
  

- 752 - 

أطفاه  سموكي في خفض السموك الاٌسحابي لدى علاجيفعالية برٌاوج 
 لمرحمة الاولى وَ التعميي الاساسي ا

 رحاب عىر عبد الباسط محىود

 قػِ ايكح١ ايٓفػ١ٝ 

 َػاض تعسٌٜ ايػًٛى 

  وستخمص البحح :

ٖصٙ ايسضاغ١ الى ايتعطف ع٢ً َس٣ فعاي١ٝ ايبرْاَج ايػًٛنٞ لأطفاٍ  تٗسف 

 َةةٔ ايتعًةةِٝ الغاغةةٞ   اعةةساز ايبرْةةاَج عؿةةهٌ فةةطزٟ َةة  طفًةة٘ َةةٔ        المطحًةة١ الٚلى

المطح١ً الأٚيٞ نع١ٓٝ في زضاغ١ ابساي١    اختٝاضٖا عايططٜكة١ ايعُسٜة١ ععةس المةح ة١     

َةةٔ خةةةٍ ايسضاغةة١ المٝساْٝةة١ يًتعةةطف عًةة٢ ٖةةصا ايػةةًٛى ايكةةازض زاخةةٌ المسضغةة١ ٚنةة          

١٦ٝ َسضغ١ٝ آَة٘ شؿةاضن٘ ايطفًة١    عطْاَج يعةج٘ ٚناْت ايفطن١ٝ  " ٖٞ إ تٛفير ع

َ  ايعَة٤ في اْؿط١ عسٜس٠ ٚؾعٛضٖا عالإبظةاظ ٚابةة١ َةٔ الخةطٜٔ غٝةؾةٞ َؿةاعط       

ابشٛف ٚابشجةٌ ٚالحػةاؽ عةايطف  "  ٚاؾةاضن ايٓتةا٥ج  إ الى بذكٝةل ايفطنة١ٝ ععةس         

 إ تةين َس٣ اُٖٝ٘ تٛجٝ٘ َعًِ ايفكٌ الغاغٞ ٚنصيو ايٛايسٜٔ

عطْةاَج عةجةٞ غةًٛنٞ  ل ايػةًٛى الْػةحاعٞ  ل المطحًة١ الأٚيةٞ          ايهًُان المفتاح١ٝ :

 َٔ ايتعًِٝ الأغاغٞ 
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The effectiveness of a behavioral therapy program in 

reducing withdrawal behavior for   first Grade  primary 

school students 

Rehab Omar Abdel Basset Mahmoud. 

Department of Mental Health Behavior Modification Track 

 Research abstract :                     

 This study aims to identify the effectiveness of the behavioral 

program for  first  grade primary school students. The program was 

prepared  individually to a selected case—a female student deliberately 

chosen based on observed withdrawal behaviors through a field study to 

identify this behavior issued within the school and design program   to treat 

it. The hypothesis was "that providing a safe school environment with the 

child's participation with colleagues in many activities and her feeling of 

accomplishment and love from others will eliminate feelings of fear, 

shyness and a sense of rejection." The results indicated that the hypothesis 

was achieved after it became clear how important it is to guide the primary 

classroom teacher as well as the parents. 

Keywords  :  Behavioral therapy program, withdrawal behavior, first stage 

of basic education 

 المكدوة

تعةةس َطحًةة٘ ايطفٛيةة٘ َةةٔ اخطةةط َطاحةةٌ ايُٓةةٛ ٚانبرٖةةا ا ةةطا في  ايةةٓفؼ فٗةةٞ       

َطحً٘ ايتهٜٛٔ ٚايةٓا٤ ٚضغِ َةَح ؾدكةٝ٘ ايطفةٌ حٝةع تعةس اية٦ٝة١ الغةط١ٜ المة  ط        

الغاغٞ فٗصٙ المطحً٘ ٚعٓسَا تهٕٛ ايترع١ٝ قا٥ُ٘ ع٢ً ايتػًط ٚايطف  غةتٛيس طفةٌ   

ْفػةة٘ اٚ عٓةةس ايتعاَةةٌ َةة  الخةةطٜٔ  ةةا    يسٜةة٘ َؿةةانٌ غةةًٛن١ٝ بطتًفةة١ غةةٛا٤ َةة     

ٜسفع٘ الى الْتكام َٔ قُٝت٘ ٜٚهٕٛ قةٝه٘ غةًةٝ٘ يًةعان بدعًة٘ ٜطنةع عًة٢ جٛاْة         

ايفؿةةٌ  ةةا ٜعٜةةس َةةٔ ؾةةعٛضٙ عةةايعجع ٚايعةةسٚإ ٚالْػةةحا  َةةٔ اعػةةط المٛاقةة  ايةة           
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تٛاجٗ٘ ٜٚٓتاع٘ عسّ ايثك٘ في الخطٜٔ ٚإ حٝات٘ غةير آَة٘ ٜٚهةٕٛ يسٜة٘ ؾةعٛض عةابشٛف       

 ٚفكسإ ايثك٘ في ْفػ٘ ٚالخطٜٔ ٚايعالم ابٝط ع٘ 

(  إ الفطاز ايصٜٔ ٚقًٛا الى حس عةايٞ َةٔ   1987ل semloHٚتؿير زضاغ٘ ٖٛلمع) 

ايٓكةةةس ٚالُٖةةةاٍ َةةةٔ قةةةةٌ ٚايةةةسِٜٗ اغةةةٗطٚا اغةةةتجاعان ٚافعةةةاٍ تةةةسٍ عًةةة٢ النت٦ةةةا     

سمةان   ٚتٛجٝ٘ ايًّٛ ع٢ً اْفػِٗ ٚاغتٓتاجان غةًةٝ٘ حةٍٛ ؾدكةٝتِٗ  ةا ٜة زٟ الى     

 ؾدكٝ٘ اْػحاعٝ٘  

حٝةةةع ٜعتةةةبر غةةةًٛى الْػةةةحاعٞ  ةةةاٖط٠ غةةةًٛن١ٝ َعكةةةس٠ شان جٛاْةةة  َتعةةةسز٠   

تتُٝةةع عةةالْععاٍ عةةٔ ابسٝةةاٙا  الجتُاعٝةة٘ تةةةسا في ايػةةٓٛان َةةا قةةةٌ المسضغةة٘ ٚتػةةتُط       

فتران طًٜٛ٘ ٚضشا طٛاٍ ايعُط ٚقس تعهةؼ ٖةصٙ المؿةهً٘ ا ةاض غةًةٝ٘ طًٜٛة٘ المةس٣ عًة٢         

اٚ عطن٘ في المٗاضان ٚعسّ ايطغةة٘ في ايتعةإٚ ٚقةس ٜكةٌ الَةط الى      ؾدكٝات٘ ٚفي الزا٤ 

ٖطٚ  ايطفٌ َٔ ايٛاق  ايصٟ ٜعٝـ فٝ٘ ٚغايةا َا تةسا ٖةصٙ ابساية٘ في غةٓٛان َةا قةةٌ      

المسضغ٘ ٚفي نٌ الحٛاٍ فٗصٙ اي اٖطٙ ٜكاحةٗا فكسإ الٖتُةاّ عالحةساو ٚالؾةٝا٤    

جةٌ ٚايكًةل ٚابشةٛف ٚغةير شيةو َةٔ       ٚالؾدام الَط ايصٟ ٜكةٛز الى النت٦ةا  ٚابش  

عةةإ ايػةةًٛى  ( 2002النمةةاا ايػةةًٛنٝ٘ ايهةةير َكةٛيةة٘ ٜٚةةط٣ )ايػةةططاٟٚ ٚاخةةطٕٚ في    

الْػةةحاعٞ المٛجةة٘ بعةةٛ ايةةساخٌ اٚ بعةةٛ ايةةصان ٜتهةةُٔ ايةعةةس َةةٔ ايٓاحٝةة٘ ايطسمٝةة٘         

ٚالْفعايٝ٘ عٔ الؾدام ٚالمٛاق  الجتُاعٝ٘ ٜٚعإْٛ َةٔ ايععية٘ ٚايهػةٌ ٚابشُةٍٛ     

ثةةٌ ٖةة ل٤ الطفةةاٍ ل ٜػةةتجٝةٛا لمةةةازضان عػةةة  افتكةةاضِٖ يًُٗةةاضان الجتُاعٝةة٘ ٚإ َ

 ( ا  273: 2002ايػططاٟٚ ٚاخطٕٚ ) المٓاغة٘ يفعٌ شيو

( إ ايػةةةةةًٛى الْػةةةةةحاعٞ احةةةةةس٣ المؿةةةةةهةن    2018ٚت نةةةةةس زضاغةةةةة٘  )نطٜهةةةةة٘  

ايػةةةًٛنٝ٘ َٚةةةٔ اٖةةةِ ايعٛا٥ةةةل ايةةة  تٛجةةة٘ ايعًُٝةةة٘ ايترعٜٛةةة٘ في ايٛغةةةط ٜٚعتةةةبر َةةةٔ    

غةةةا  اهاَةة٘ ٚايفؿةةٌ ايتةَٝةةص في تهةةٝفِٗ ايٓفػةةٞ ٚالجتُةةاعٞ حٝةةع بؼةةٍٛ ٖةةصا      ال

الْػةةةحا  زٕٚ تفاعًةةة٘ َةةة  الٖةةةٌ ٚالمسضغةةة٘ ٚالقةةةطإ  ةةةا ٜعُةةةٌ عًةةة٢ عةةةسّ ْ ةةةطِٖ      
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الجتُاعٝةا ٜٚػةة  هةةِ تةاخط في َثةةٌ غةِٓٗ  ةا ٜةة  ط غةًةا عًةة٢ بذكةًِٝٗ ايسضاغةةٞ        

 ( ا59:  2018)نطٜه١ ل 

 وشكمة الدراسة 

هً٘ ايسضاغةة١ ابسايٝةة١ َةةٔ خةةةٍ المةح ةة١ المةاؾةةط٠ يًةاحثةة١ َةةٔ طفًةة٘  ْؿةة ن َؿةة

عتعاْٞ َٔ عع  المؿهةن ايػًٛن١ٝ اي  لمػتٗا َٔ خةٍ  ٗٛض ععة  العةطام َةٔ    

عسّ َؿاضنتٗا َ  القةطإ َةٔ ْفةؼ عُطٖةا ٖٚةصا ٜتعةاضم َة  طةٝعة١ َطحًة٘ ايُٓةٛ           

المدتًفةة١ ٚ ٗةةط ٖةةصا عؿةةهٌ   ايةة   ةةط عٗةةا ايطفًةة١ ٚاْػةةحاعٗا َةةٔ المٛاقةة  الجتُاعٝةة١    

ٚانةةةح َةةةٔ خةةةةٍ ايتعةةةطم المةاؾةةةط َةةةٔ قةةةةٌ ايةاحثةةة١ يًطفًةةة١ في ععةةة  المٓاغةةةةان           

الجتُاعٝةة١ ايةة  بدُعٗةةا عٗةةا فكاَةةت ايةاحثةة١ عايتٛاقةةٌ َةة  ٚايةةسٙ ايطفًةة١ يًتحةةسو    

عؿإ ٖصٙ  العطام اي  ت ٗط عًٝٗا َٔ اْطٛا٤ ٚخجٌ ٚعسّ ايثك١ عايٓفؼ ٚابشةٛف  

ٖصا َٔ خةٍ ايتعاٌَ ايةاحثة١ َة  ايطفةٌ في ععة  المٛاقة        ٚالحػاؽ عايطف   ٗط

المدتًفةة١ ايةةٞ إ جةةا٤ ت نٝةةس الّ إ اعٓتٗةةا تعةةاْٞ َةةٔ َؿةةهً٘ ل تعةةطف َػةةُاٖا حٝةةع  

قاَت عٓعتٗا اْٗةا خجٛية١  ل تؿةاضى اخٛاتٗةا ٚ اقةسقا٥ٗأَ ْفةؼ ايعُةط في اليعةا  ل         

ٚعةين اخٛاتٗةا ٚعٝٓٗةا ٚعةين      ت ٌ ٖاز٥ا َع ِ ايٛقةت ٖٚةصا عػةة  ايعةقة١ ابزافة٘ عٝٓٗةا      

 ال  

تٛنح ايةاحث١ يةّ إ ٖٓاى ععة  الطفةاٍ ٜعةإْٛ ععة  المؿةانٌ ايػةًٛن١ٝ       

ْتٝج١ يعسز َٔ الغةا   ا بػعًِٗ بؽتًفٕٛ عٔ اقطعِٗ ايٓفؼ عُةطِٖ عةايطغِ َةٔ    

نمِٖٛ ايطةٝعٞ حٝع انسن الّ إ ايطف١ً طةٝع١ٝ  اَا يهٓٗةا تعةاْٞ َةٔ ايتاتةاٙ في     

ًةة٢ َةةا قايةة٘ ايطةٝةة  المؿةةه١ً غةةتعا  شةةطٚض ايٛقةةت ععٜةةازٙ َؿةةاضن٘ ايطفةةٌ       ايهةةةّ ع

 يًحٝاٙ الجتُاع١ٝ 

ععةةةس إ قاَةةةت ايةاحثةةة١ عتٛعٝةةة٘ الّ عالمؿةةةه١ً ايةةة   ةةةط عٗةةةا ايطفًةةة١ اْٗةةةا قاعًةةة٘  

 يًتعسٌٜ في حاي٘ تعاْٚٗا َعٗا ٚنصيو اٜها تعإٚ المسضغ١
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َؿةةةهً٘ الْطةةةٛا٤ ايؿةةةسٜس   ٚ عةةةايطجٛلى الى المعًُةةة١ تةةةةين إ ايطفًةةة١ تعةةةاْٞ َةةةٔ     

َٚؿاعط َٓدفه٘ بعةٛ ايةصان ٚاْٗةا حاٚيةت انثةط َةٔ َةطٙ في َؿةاضن٘ ايطفًة١ َعٗةا           

 يهٔ نٌ َطٙ بضاٚلتٗا  اْتٗت  عايفؿٌ

 اهداف البحح 
 ايتعطف ع٢ً طةٝع٘ َٚػاض ايػًٛى الْػحاعٞ ا1

ايتعطف ع٢ً َس٣ فاعًٝ٘ ايبرْةاَج ايعةجةٞ ايػةًٛنٞ المػةتدسّ في خفة         ا2

 ػحاعٞ يس٣ الطفاٍ المطحً٘ الٚلى َٔ ايتعًِٝ الغاغٞ ايػًٛى الْ

 اُٖٝ٘ ايةحع

تهُةةٔ اُٖٝةة٘ ايةحةةع ابسةةايٞ َةةٔ اُٖٝةة٘ المطحًةة٘ ايعُطٜةة٘ يعٝٓةة٘ ايسضاغةة٘ ٖٚةةٞ   ا1

المطحً٘ الٚلى َٔ ايتعًِٝ الغاغٞ ٚاية  هةا اُٖٝة٘ نةةيرٙ في عٓةا٤ ؾدكةٝ٘       

 الغاغٞ ايطفٌ ٚبذسٜس َػاضٙ خةٍ فترٙ ايتعًِٝ

ٝةةل عطْةةاَج عةجةةٞ غةةًٛنٞ في خفةة  ايػةةًٛى الْػةةحاعٞ يةةس٣       عٓةةا٤ ٚتطة ا2

 اطفاٍ المطحً٘ الٚلى َٔ ايتعًِٝ الغاغٞ

ايسضاغةة٘ ابسايٝةة٘ في َػةةاعسٙ المعًُةةين ٚاٚيٝةةا٤ الَةةٛض المتدككةةين في        تػةةِٗ ا3

ٚن  حًٍٛ ٚعطاَج يًحس َةٔ ايػةًٛى الْػةحاعٞ لطفةاٍ المطحًة٘ الٚلى َةٔ       

 ٘ زبصِٗ اجتُاعٝا َ  اقطإ ايتعًِٝ الغاغٞ  ا ٜتٝح فطق٘ زبص

تكسّ ٖصٙ ايسضاغ٘ تٛقٝان حةٍٛ زٚض ايةبراَج ايعةجٝة٘ ايػةًٛنٝ٘ في خفة        ا4

 ايػًٛى الْػحاعٞ يس٣ اطفاٍ المطحً٘ الٚلى َٔ ايتعًِٝ الغاغٞ 

 وفاهيي البحح 
 عطْاَج عةجٞ غًٛنٞ : 

يةةٓفؼ اقةةطةحا: ؾةةهٌ َةةٔ اؾةةهاٍ ايعةةةي ٜػةةتٓس ايةةٞ ْ طٜةة١ تعةةسٌٜ ايػةةًٛى ٚ عًةةِ ا  

المعةةطفي َةةٔ اجةةٌ تهةةٝير الأفهةةاض ايتًكا٥ٝةة١ ايةة  تةة زٟ فيةةٞ غةةًٛنٝان ٚ اْفعةةالن غةةير         

 تهٝف١ٝ ل ٚ تعسٌٜ ايػًٛنٝان ايهير َطغٛع١ 
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اجطا٥ٝا : ابزًػان المكترح١ يتدفٝ  َٔ َؿةه١ً الْػةحا  َةٔ خةةٍ تكٓٝةان تعةسٌٜ       

 ايػًٛى ٚ تكٓٝان َعطف١ٝ

 Behaviour Withdrawalايػًٛى الْػحاعٞ  

 َةةةةٔ َتطةةةةطف ؾةةةةهٌ عاْةةةة٘(  ١٩٠ ل ٤١٠٢ٜعطفةةةة٘ ) عًةةةةٞ ؾةةةةعٝ  عةةةةةس ا  بضُةةةةس :  

لخةطٜٔ تةةسا عالْفكةاٍ عةٔ الخةطٜٔ في اغًة  الٚقةةان       ا   َة   ايعةقةان  في النةططا  

غةٝططٙ ايؿةدل  ةِ ٜاخةص ايفةطز عالْػةحا  عؿةهٌ َتعُةس انثةط          يٝػةت َةٔ   لغةا  

 ٚانثط 

إ في الْؿةط٘ الجتُاعٝة٘ اٚ الْؿةط٘    تعطف٘ ايةاحثة٘: عةسّ ايطغةة٘ في َؿةاضن٘ القةط     

 المسضغٝ٘ المدتًف٘ نصيو انططا  في ايعةقان الجتُاعٝ٘ َ  القطإ ٚالمجتُ  

 المرحمة الأولي وَ التعميي الأساسي 

 ( غٓٛان 8 -6ٜككس عٗا تةَٝص المطح١ً العتسا١ٝ٥  ٔ تتراٚح اعُاضِٖ عين )

 الإطار الٍظري 

  Withdrawal behaviourايػًٛى الْػحاعٞ 

 ٚ قس عطف٘ نٌ َٔ : 

 : (2010) عططؽ ل  -

الفتكاض الى اغايٝ  ايتٛاقٌ الجتُاعٞ ل ٜٚتراٚح ٖصا ايػًٛى عين عسّ اقاَ٘ عةقان 

اجتُاعٝةة٘ اٚ عٓةةا٤ قةةساق٘ َةة  القةةطإ الى نطاٖٝةة٘ التكةةاٍ عةةالخطٜٔ ٚالْعةةعاٍ عةةٔ     

 (217:  2010ٝط٘ " ا ) عططؽ ل اية٦ٝ٘ ابٝط٘ ٚعسّ القتكاض شا بؼسو عاية٦ٝ٘ اب
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 ( 2019) ابزٝةْٞ ل   -

" ايػًةٝ٘ لابزُٛز ٚابشجةٌ ٚعةسّ الْةسَاي َة  الخةطٜٔ  ةا ٜةٓعهؼ عػةًٛى  ةاٖطٟ          

ٜةعةةس ايطفةةٌ عةةٔ ايتفاعةةٌ َةة  الخةةطٜٔ  ةةا ٜٓتٗةةٞ عةة٘ الى الْعةةعاٍ ٚالْػةةةحا  " )           

 ( 22:  2019ابزٝةْٞ ل 

 ( 2021) غًِٝ  -

اعٝ٘ ٚالْطٛا٤ عٔ ع٢ً ايصان ايٓاتج عٔ ايكًةل ايؿةسٜس عٓةس    " حاي٘ َٔ ايععي٘ الجتُ

الطفاٍ  ا ٜترت  عًٝ٘ ضف  ايطفٌ يًُجتُ   يسضجة٘ نطاٖٝة٘ التكةاٍ عةالخطٜٔ     

 (33:  2021ا" ) غًِٝ 

( اْةةة٘ غةةةًٛى ٜتهةةةُٔ عةةةسّ قةةةسضٙ ايطفةةةٌ عًةةة٢       43ل  2007تةةةصنط  )هٝةةةسٙ ايعطعةةةٞ :   

قاَة٘ حةٛاض َة  ابزُاعة٘  ةا ٜة زٟ الى       ايتفاعٌ الجتُاعٞ َ  َٔ بؼٝطٕٛ ع٘ ٚعةسّ ا 

 اهطٚ  َِٓٗ ٚاْػحاع٘ َِٚٓٗ ٚعسّ ايتفاعٌ ٚالْسَاي َعِٗ 

 خصائص الطفن الاٌسحابي :
 ايععي٘ ْٚةص ايعةقان الجتُاع١ٝ ا1

 ٜك  ابشٛف ٚل ٜساف  عٔ ْفػ٘ ا2

 يكٝازٙ القطإ  ٌعسّ المٝ ا3

 عسّ المثاعطٙ ٚنمٛ َؿاعط ايٓكل ٚفكسإ ايثك٘ عايٓفؼ ا4

 تٛنٝسٜ٘ ٚعسّ ايكسضٙ ع٢ً ايتعةير عٔ شات٘ عططٜك٘ ابػاعْٝ٘كل اي ا5

 العتعاز عٔ الخطٜٔ حٝع إ ايطفٌ زا٥ُا بضةا يٛحسٙ في عةقات٘  ا6

 المٌٝ الى بدٓ  ايعةقان َ  افطاز ابزٓؼ الخط ا7

 اقٌ يٝاق٘ َٔ الخطٜٔ ٚانثط قًكا ٚانت٦اعا  ا8

 اخط َةاؾطٙ ايةط٤ في ابسسٜع َ  الخطٜٔ ٚتفازٟ ايٓ ط في اعين ؾدل  ا9

 ٜفهٌ ايةكا٤ ٚحٝسا يٝؼ ي٘ قساقان ٜٚٛاج٘ قعٛعان في ايتحسو ا  ا10

 ( 34:  2000)ايطا٥ٞ ل 
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 الٍظريات المفسرة 

 الٍظريات المفسرة لسموك الاٌسحابي: 

 أولا :  المٍظور الٍفسي 

( : ٜةةةطٟ فطٜٚةةةس    Analyticthoery – psychoْ طٜةةة١ ايتحًٝةةةٌ ايٓفػةةةٞ )   ا1

حاعٞ ٜطجةةة  الى َطحًةةة٘ ايطفٛيةةة٘ المةهةةةطٙ ل   إ ايػةةةًٛى الْػةةة  1939-1856

غةةُٝا ابشُةةؼ غةةٓٛان الٚلى اش إ ابشةةبران ايةة  ٜتعةةطم هةةا ايطفةةٌ في ٖةةصٙ   

المطحًةة٘ تةة  ط في ؾدكةةٝت٘ َػةةتكةة ٚاؾةةاض إ حاجةةان ايطفةةٌ اؾةةةعت عكةةٛضٙ    

نافٝةةة٘ فةةةإ جاْةةةةا َةةةٔ ؾدكةةةٝ٘ ايطفةةةٌ ٜتٛقةةة  اٚ ٜعٝةةةل نمةةةٛٙ الى زضجةةة٘          

 ( 60:  1988اع١ًٝ ) عةسايطهٔ ل الغايٝ  الجتُاعٝ٘ النثط ف

 ثاٌيا : المٍظور الاجتىاعي 

 ايةةةصان عةةةين ايتطةةةاعل إ : (K. Rogers theory ) ضٚجةةةطظ نةةةاضٍٚ ْ طٜةةة٘ ا1

ٞ  عٝٓٗةا  ايتٓةافط  اَةا  ابشةبران  ًٌٝتحي غًِٝ تطَٝع الى ٜ زٜإ ٚابشبرٙ  ايةصات

ٞ  تهٝة   عٓ٘ ٜٓجِ  ا زقٝل غير تطَٝع الى ٜ زٟ فاْ٘ ٚابشبرٙ  ٜٚؿةير  ْفػة

٘  الخطٜٔ ٚح  ابػاعٝ٘ عططٜك٘ عايفطز الٖتُاّ إ الى ضٚجطؽ  الى ٚابساجة

 نطٚضٟ ٚاحتراَِٗ ٚتكسٜطِٖ ٚتعاطفِٗ ٚالمكاحة٘ ايكساق٘ الى اٚ الْتُا٤

  115)  : (2002 ابشٛاجا ) الْػحا  ٚبدٓ  ايصان تععٜع في جسا

٘  ايعةقةان  إ ٜؿةير  : bugards عٛجةاضزؽ  ْ ط١ٜ ا2 ٘  ايٛيٝسٜة  اعستػة  ٚايكطٜةة

 ايعةةةالم ٚفػةةةط ٖةةةصا المجتُةةة  حاجةةةان ٚتؿةةةة  ايطفاٖٝةةة٘ اقاَةةة٘ عًةةة٢ الفةةةطاز

 َا ع٢ً ٖٓاى عاْ٘ ٜكٍٛ اش الجتُاعٞ ايتفاعٌ mqaokenizi َهانٝٓعٟ

ٕ  َعِٗ ٜعٝـ إ الى الفطاز ٜسف  ايصٟ ٖٛ َكاَٚت٘ يمهٔ ل زافعا ٜةسٚ  فةا

 َٛةةةُٖ٘ يةةة٘ ٜٚهةةةٕٛ المجتُةةة  عةةةٔ ععٝةةةسا الْػةةةحا  الى ٜكةةةٛز ايؿةةةعٛض ٖةةةصا
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 ايكًةةةل غةةة٣ٛ حةةةة هةةةا بػةةةس ٚلم ْفػةةة٘  عًةةة٢ ٜططحٗةةةا ايةةةصٟ َٚؿةةةانً٘

 ( 3:2000ٞ ا )تطتٛضٟ ل ْفػ زاخٌ في ٚايتٛتط ٚالنططا 

 :  tpitpepsep evtispepثالجا : المٍظور المعرفي 

:  تعتُس ٖةصٙ ايططٜكة٘ عًة٢ ايةٓة٢ ايؿدكةٝ٘ ٖٚةصٙ        yommk yroehkاGْ ط١ٜ نًٝٞ 

ايػةةًٛى ايكةةازض َةةٔ ايطفةةٌ ٜٚفػةةط نًٝةةٞ ايػةةًٛى      ايةٓةة٢ ٖةةٞ المػةة ٚي٘ عةةٔ تفػةةير     

ٞ عاْةة٘ ٜٓؿةةا عٓةةسَا ٜهةةٕٛ ايطفةةٌ غةةير قةةازض عًةة٢ فٗةةِ ابشةةبران الجتُاعٝةة٘     عالْػةةحا

ٚبذًٌٝ المٛاق  اي  تٛاجٗ٘ في ع٦ٝتة٘ ٚإ َفٗةّٛ ايةٓٝة٘ ٖةٛ الغةًٛ  ايةصٟ ٜػةتدسَ٘        

ت٘ ايطفةةٌ في ايٓ ةةط الى الحةةساو ٚتفػةةيرٙ ٚنةةٌ طفةةٌ ٜةةط٣ ايعةةالم َةةٔ خةةةٍ عسغةة          

ابشاق٘ َٚٔ خةٍ ايةٓٝ٘ فٝجس تفػيرا هصٙ الحساو اٚ ايٛقا٥  ٚع٢ً اغاؽ ايتفػير 

 ( 74: 2003ايصٟ بػسٙ في اية٦ٝ٘ فإ شيو ٜٛج٘ غًٛن٘ ٚجٗ٘ َعٝٓ٘ ) ايطا٥ٞ ل 

 اسباب الاٌسحاب الاجتىاعي 

       ٜعتةةةبر غةةةًٛى الْػةةةحا  الجتُةةةاعٞ َ ٗةةةطا َةةةٔ َ ةةةاٖط غةةة٤ٛ ايتهٝةةة  يةةةس٣

 ٛنٞ ؾا٥  يمهٔ إ ٜٓتج َٔ عسٙ عٛاٌَ َٚٓٗا الطفاٍ ٖٚٛ نمط غً

         ٚجٛز طً  في ابزٗةاظ ايعكةا المطنةعٟ اٚ خًةٌ اٚ انةططا  في عُةٌ اهطَْٛةان

 في ابزػِ 

   ٘ٝٚجةةةٛز ْكةةةل في المٗةةةاضان الجتُاعٝةةة٘ ٚعةةةسّ َعطفةةة٘ ايطفةةةٌ يًكٛاعةةةس الغاغةةة

 لقاَ٘ عةقان َ  الخطٜٔ ٚعسّ ايتعطم يًعةقان الجتُاعٝ٘ 

  المٗاضان الجتُاعٝ٘ ععس َعطف٘ ايطفٌ يًكٛاعس الغاغٝ٘ لقاَة٘  ٚجٛز ْكل في

 عةقان َ  الخطٜٔ ٚعسّ ايتعطم ايعةقان الجتُاعٝ٘ 

         ٙخٛف ايطفٌ َٔ الخةطٜٔ نُةا إ خةبران ايتفاعةٌ الجتُةاعٞ ايػةًةٝ٘ المةهةط

 َ  الخٛٙ اٚ ايعَة٤ بدعٌ ايطفٌ ٜتا ط ٜٚةتعس عٔ بطايط٘ الخطٜٔ 

  يطفةٌ ٚبداًٖة٘ َةٔ قةةٌ الخةطٜٔ ٚنةصيو تعطنة٘ يةةش٣ ٚاللم         عسّ احتراّ ا

 ٜػة  ي٘ غًٛى الْػحاعٝا 
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      العةةةةا٤ لعٓةةةةا٥ِٗ غةةةةٛا٤ نةةةةإ شيةةةةو َككةةةةٛزا اٚ غةةةةير َككةةةةٛزا قةةةةس ٜكةةةةٛز الى

 الْػحا  الى عالم الَاَٞ 

         ٘ايعةةازان ٚايتكايٝةةس ايػةةا٥سٙ في ع٦ٝةة٘ ايفةةطز عالنةةاف٘ الى نمةةط ابسٝةةاٙ ايعا٥ًٝةة

٘ المعاًَةةة٘ نةةةٌ شيةةةو قةةةس ٜةةةسف  عايطفةةةٌ الى غةةةًٛى ايععيةةة٘     ٚبخاقةةة٘ اظزٚاجٝةةة 

 الجتُاعٝ٘ 

  ابشجٌ ٚنع  ايثك٘ عايٓفؼ 

تعس ٖصٙ اِٖ الغةا  اي  ازن يًػًٛى الْػةحاعٞ في ٖةصا ايةحةع ايةصٟ بؼةاٍٚ      

ٚنةةة  خطةةة٘ عةجٝةةة٘ ٚعبرْةةةاَج عةجةةةٞ  غةةةًٛنٞ يًطفةةةٌ ايةةةصٟ ٜعةةةاْٞ َةةةٔ ايٛحةةةسٙ   

 ط٘ المدتًف٘ زاخٌ ع١٦ٝ المسضغ١ ٚايععي٘ ٚعسّ َؿاضن٘ الخطٜٔ في الْؿ

 اعراض الاٌسحاب الاجتىاعي: 

 فٕ اعطام الْػحا  تتهٕٛ َٔ بصُٛعتين ُٖٚا  -

 ( بصُٛع٘ العطام ايعاطفٝ٘ :1

ايؿعٛض عالْفكاٍ عٔ الخةطٜٔ ٚالحػةاؽ عةابشٛف ٚعةسّ تانٝةس ايةصان        -

 (388ل   1989ٚايٓةؼ ٚايؿعٛض عايٛحسٙ عين الخطٜٔ ) ؾٝهط :

ل  2000ٛض عابشجٌ ٚابسػاغٝ٘ ٚابشٓٛلى ) َهت  النمةا٤ الجتُةاعٞ :   ايؿع -

26) 

 (19ل  1988َؿاعط الفتكاض الى ايتكةٌ ٚابس  ٚايٛز ) قؿٛف :  -

 ( بصُٛع٘ اعطام غًٛنٝ٘ :2

 بدٓ  المٓػح  يةْسَاي في ايعةقان الجتُاعٝ٘  -

 ل ٜطٛض المٓػح  قساقات٘  -

 (289ل  1989ل  ٚل ٜؿاضنِ اضا٥ِٗ ) ؾٝفط  ل ٜتعًِ المٓػح  قِٝ الخطٜٔ -

 يٝؼ يس٣ المٓػح   ك٘ عهفا٤ٙ اجتُاعٝ٘  -
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الَتٓةةةةالى عةةةةٔ ايةةةةةس٤ في ابسةةةةسٜع اٚ ايًعةةةة  اٚ الٖتُةةةةاّ عاية٦ٝةةةة٘ ٜهتفةةةةٞ     -

 (116ل  1992عالمؿاٖسٙ زٕٚ المؿاضن٘ ا ) ابشطٝ  :  

 اا ايتايٝ٘يمهٔ اجمايٞ العطام اي  ت ٗط ع٢ً ايطفٌ المٓػح  اجتُاعٝا عايٓك

 عسّ المؿاضن٘ في ايٓؿاطان َ  غيرٙ َٔ الطفاٍ  -

 عسّ ايًع  ابزُاعٞ اٚ ايتجٓة٘  -

 بدٓ  المةازضان ٚايتفاعٌ َ  الخطٜٔ  -

 (99ل  1980َع ِ ايٛقت َٓفطزا ا ) ٖطعطن  -

 قياس الاٌسحاب الاجتىاعي و تشخيصه 

 الطفاٍ ٖٚٞ تٛجس  ةو اغايٝ  ض٥ٝػٝ٘ يكٝاؽ الْػحا  الجتُاعٞ عٓس 

 المةح ٘ : ايطةٝعٝ٘ ٖٚٞ النثط اغتدساَا  ا1

المكةةاٜٝؼ ايػةةٝهَٛترٜ٘ :  ٚتعةةطف ٖةةصٙ ايططٜكةة٘ عاغةةِ تطؾةةٝح القةةطإ ٚتؿةةٌُ      ا2

 تكسٜط القطإ يًػًٛى الجتُاعٞ ٚالمهإ الجتُاعٝ٘ يًطفٌ

تكسٜط المعًُين : انُٔ ٖةصٙ ايططٜكة٘ تٛ ٝة  قةٛا٥ِ ايتكةسٜط ايػةًٛنٝ٘ اية          ا3

 ٕٛ عاغتدساَٗا يتكِٝٝ الْػحا  الجتُاعٞ يةطفاٍ ٜكّٛ المعًُ

ٚيمهٓٓةةا َةةٔ خةةةٍ اغةةايٝ  قٝةةاؽ ايػةةًٛى الْػةةحاعٞ تؿةةدٝل ٖةة ل٤ الطفةةاٍ       

ايتسخٌ المةهط ٚاغتدساّ اغايٝ  يعةي خف  ايػةًٛى الْػةحاعٞ يةسِٜٗ  ةا ٜترتة       

٘ ايعٝٓة٘  عًٝ٘ حٌ ٖصٙ المؿهً٘  ٚيكس   العتُةاز في ٖةصا ايةحةع شةا ٜةتة٥ِ َة  طةٝعة       

 اغتدساّ المةح ٘ ايطةٝعٝ٘ ٚنصيو تكسٜط المعًُين

 وظاهر السموك الاٌسحابي لدي الاطفاه 

: ايؿدل ابشجٍٛ ٜهٕٛ َكةسض طاقتة٘ ٖةٛ عالمة٘ ايةساخًٞ ل فٗةٛ عةاز َةا          الْطٛا٤ ا1

ٜؿعط عايطاح٘ عٓسَا ٜعٌُ عٗس٤ٚ ععٝسا عٔ الخطٜٔ ايصٜٔ ٜػةةٕٛ ي٘ اٟ ْٛلى َةٔ  
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(  ٜٚتكةٌ عاْة٘ خجةٍٛ     64ل 2003ايساخًٞ ) ؾحات٘ ل ايٓجاض  ايتٗسٜس المٛج٘ يًعالم

ٚحػةةاؽ ٜٚفهةةٌ ايععيةة٘ ًٜٚجةةا الى اهةةةطٚ  َةةٔ الخةةطٜٔ َٚةةٔ ايتجُعةةان ) اعةةةٛ         

(  ل عالنةةةةةاف٘ الى ايكةةةةةعٛعان في ايهةةةةةةّ عٓةةةةةس ايتحةةةةةسو َةةةةة   66ل  2005ايٓكةةةةةط ل 

الخةةةةطٜٔ ل ٚقةةةةعٛع٘ في الْػةةةةجاّ َةةةة  الخةةةةطٜٔ ل ٜٚؿةةةةترى نةةةةة َةةةةٔ الْطةةةةٛا٤  

لْػةةحا  ايهةةثير َةةٔ الم ةةاٖط ل َػةةتر المتُطنةةع حةةٍٛ ايةةصان ٚاْؿةةهاي٘ شؿةةاعطٙ  ٚا

 ( 4ل  2012خاق٘ عسلَٔ تفاعً٘ َ  الخطٜٔ) الأَاظٟ ل 

: ٖٚٛ زضجة٘ نةةيرٙ َةٔ الضتةةاى ٚابشةٛف ٜٚؿةعط عٗةا ايطفةٌ حةين ًٜتكةٞ            ابشجٌ ا2

(ا ٜٚتػةِ ايؿةدل ابشجةٍٛ عةإ      115ل  2010عاؾدام َٔ خةاضي بضٝطة٘ ) عهةاض ل    

انثط قًكا َتٛتطا ٚاقٌ يةاق٘ ٚايثك٘ في ايتسخٌ ٚايتفاعٌ َة  الخةطٜٔ ل نُةا اْة٘     

يمٝةٌ اٜهةةا الى ايععية٘ ٚالْؿةةهاٍ عايةةصان ٚايتاَةٌ شةةا عٗةةا َةٔ ْكةةل ل ٚايطغةةة٘ في     

( فػةةطٚى الْػةةحا  ٜػةةع٢   18ل  2002ايكةةُت عٓةةس ٚجةةٛزٙ في جماعةة٘ ) بضُةةس ل    

يؿةةهٌ ابشجةةٍٛ يمٝةةٌ الى ايتكٝةةِٝ  ايفةةطز الى بدٓةة  الخةةطٜٔ عؿةةهٌ َتعُةةس ل اَةةا ا 

ايػةةةًا يًُٛاقةةة  الجتُاعٝةةة٘ شاتٗةةةا ل حٝةةةع بظةةةس إ ابشجةةةٌ ٜةةة زٟ الى ايػةةةًٛى   

 ( 12ل  2013الْػحاعٞ ا ) ايعسٍ ل 

: ٖٚٞ احس٣ الؾهاٍ المتططف٘ في ايعةقان عين الطفاٍ حٝةع  ايععي١ الجتُاع١ٝ  ا3

( ا  217ل  2015عطعةةٞ ل ٜفتكةةط ٖةة ل٤ الطفةةاٍ ايكةةسضٙ عًةة٢ ايةةتعًِ الجتُةةاعٞ ) اي    

نُا يمٌٝ َػت٣ٛ ايٓؿاا يس٣ عع  ايعكاضٙ ٚالمٓػحُين الى ابغفام ٚخاق٘ 

 (35ل  2010في ابسالن الْػحاعٝ٘ النت٦اع١ٝ )  ايػًِٜٛ 

ٚاي  تٓؿا َٔ احػاؽ ايفطز عةعسٙ عٔ الخطٜٔ ْتٝجة٘ َٛقة     ايٛحسٙ ايٓفػ١ٝ : ا4

ل  ةا ٜترتة  عًٝة٘ حطَةإ ايفةطز        ا ٜترت  عًٝة٘ ععية٘ ٚاْػةحا  ل قًة٘ القةسقا٤     

َٔ اًٖٞ لبغطاا في عةقان َثُطٙ َٚؿةع٘ َ  اٟ َةٔ الؾةدام ايٛغةط ايةصٟ     

( ل ٚاحػةةةاؽ ايفةةةطز ععةةةسّ  65ل  2012ٜعةةٝـ فٝةةة٘ ٚيمةةةاضؽ زٚضٙ في ابسٝةةةاٙ ) غةةةالم ل  

ايتكةٌ َٔ ابٝطين ع٘ ل ٚافتكاز ابسة  ٚالمػةاْسٙ َةٔ جةاْةِٗ ل الَةط ايةصٟ ٜ زٜة٘        

 (6ل  2005َ  الخطٜٔ ل ) تفاح٘ ل في ايععي٘ ل ٚالْطٛا٤ ٚقط  ايعةقان الى ايطغة٘ 
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 الدراسات السابكة 

 (  2015زضاغ١ ٖة٘ عةسايطهٔ ) 

ٖةةسفت ايسضاغةة٘ الى ايتعةةطف عًةة٢ فاعًٝةة٘ ايعةةطٚم المػةةطحٝ٘ في برفٝةة  حةةس   

الْطةةٛا٤ ٚابشجةةةٌ يةةةس٣ تةَٝةةةص المطحًةةة٘ العتسا٥ٝةة٘ ٚقةةةس طةكةةة٘ ايسضاغةةة٘ عًةةة٢ عٝٓةةة٘   

تةَٝص َةٔ ايةصنٛض ٚالْةاو بصُٛعة٘      10تًُٝص يًك  ايػازؽ العتسا٥ٞ  20ٗا قٛاَ

بدطٜةٝةة٘ ٚعؿةةطٙ تةَٝةةص َةةٔ ايةةصنٛض ٚالْةةاو نُجُٛعةة٘ نةةاعط٘  ةةا يةةسِٜٗ زضجةة٘  

 َطتفع٘ في الْطٛا٤ ٚابشجٌ

ٚقس تٛقًت ايسضاغ٘ الى ٚجٛز فطٚم ظٟ ايسلي٘ احكا٥ٝ٘ عالمتٛغطٞ زضاجان 

ٝ٘ ٚالمجُٛع٘ ايهةط٘ في زضج٘ الْطةٛا٤ ٚابسجةط نسضجة٘    ايتةَٝص المُٓٛع٘ ايتجطٜة

 نًٝ٘ ٚن ععاز  فطعٝ٘ في المكٝاؽ ايةعسٟ يكالح المجُٛع٘ ايتجطٜةٝ٘

 ( 2014زضاغ١ حػٓا٤ حػين ) 

ٖةةةةةسفت الى ايتعةةةةةطف عًةةةةة٢ فاعًٝةةةةة٘ الضؾةةةةةاز عايًعةةةةة  في برفٝةةةةة  ايػةةةةةًٛى   

ا في المطحًة٘ ايعُطٜة٘ )   الْػحاعٞ يس٣ عٝٓ٘ َٔ اطفاٍ المطحً٘ العتسا٥ٝ٘ شسٜٓ٘ المٓٝ

(  ٚايةصٜٔ ٜعةإْٛ َةٔ ايػةًٛى الْػةحاعٞ ٜٚطةةل       8223( غٓ٘ شتٛغط عُطٟ ) 11:  6

( ٚعبرْةاَج الضؾةاز عايًعة     2002عًِٝٗ َكٝةاؽ ايػةًٛى الْػةحاعٞ يعةازٍ عةةس ا  )     

المٛجةة٘ ٚابسةةط اعةةساز ايةاحثةة٘ غةةًطت ايسضاغةة٘ الى إ ايبرْةةاَج الضؾةةازٟ ايكةةا٥ِ عًةة٢    

تا ير ابػاعٞ زاٍ ع٢ً اععاز َكٝاؽ ايػًٛى الْػحاعٞ يةس٣ الطفةاٍ عٝٓة٘    ايًع  ي٘ 

ايةحةع فكةةس از٣ الى برفٝةة  حةةسٙ ايػةًٛنٝان الْػةةحاعٝ٘ يةةسِٜٗ ٚٚجةةٛز فةةطٚم شان   

زلي٘ احكا٥ٝ٘ عين ايكٝاغين ايكةًٞ ٚايةعس َٔ المجُٛع٘ ايتجطٜةٝ٘ في اععةاز َكٝةاؽ   

 ايػًٛى الْػحاعٞ ٚفي ابداٙ ايكٝاؽ ايةعسٟ 

 (2010زضاغ١ بضُس عةسايععٜع )

ٖسفت ٖصٙ ايسضاغ٘ الغتككا٤ في عًٝ٘ عطْاَج عًٞ ٜػتٓس الى ايًعة  يًحةس   

َةةٔ ايػةةًٛى الْػةةحاعٞ ٚبذػةةين َفٗةةّٛ ايةةصان ٚايتهٝةة  الجتُةةاعٞ يةةس٣ ايطًةةة٘         

ايٛافةةسٜٔ في المطحًةة٘ الغاغةةٝ٘ عسٚيةة٘ الَةةاضان ايعطعٝةة٘ المتحةةسٙ تهْٛةةت عٝٓةة٘ ايسضاغةة٘  
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( بدطٜةٝة٘ ٚنةاعط٘   112( بدطٜةٝة٘ ٚضاعطة٘ شنةٛض ل )    112ةا ٚ طاية٘ ل ) ( طاي224َٔ ) 

آٜةةةاؽ ل ٚظعةةةت عايتػةةةاٟٚ عةةةين ايعٝٓةةةاتين ايتجطٜةٝةةة٘ ٚايهةةةةط٘ في َٓطكةةة٘ عجُةةةإ      

ايتعًُٝٝةة٘ زٚيةة٘ الَةةاضان ٚ  اختٝاضٖةةا عايططٜكةة٘ ايعؿةةٛا٥ٝ٘ ل ٚ  تطةةٜٛط اضعةة  ازٚان    

صان ل َكٝةةةةةاؽ  ايتهٝةةةةة   يًسضاغةةةةة٘ ٖةةةةةٞ ايػةةةةةًٛى الْػةةةةةحاعٞ ل َكٝةةةةةاؽ َفٗةةةةةّٛ ايةةةةة  

 الجتُاعٞ ل ٚعطْاَج عةجٞ ٜػتٓس ع٢ً ايًع  ابزُاعٞ ا 

ٚا ٗطن ايسضاغ٘ ٚجٛز ا ط يًبرْاَج ايعةجٞ عايةعة  في ابسةس َةٔ ايػةًٛى     

الْػحاعٞ ٚتػحِٝ َفّٗٛ ايصان ٚايتهٝ  الض ةٞ عًة٢ ايطًةة٘ ايٛافةسٜٔ في المطحًة٘      

 الغاغٝ٘ عسٚي٘ اَاضان

 فروض البحح 

ػاعس تٛفير ع١٦ٝ َسضغ١ٝ آَ٘ شؿاضن١ ايطف١ً َ  ظَة٥ٗا في اْؿةط٘ المسضغة١   ٌٖ غٝ

المدتًفةة١ يٝةة زٟ ايةةٞ ؾةةعٛضٖا عتكةةةٌ ٚ البظةةاظ ٚ ابةةة١ َةةٔ ارخةةطٜٔ غٝةؾةةٞ َؿةةاعط   

 ابشٛف ٚ ابشجٌ  ٚ الحػاؽ عطف  ايصٟ ٜ زٟ فيٞ اْػحاعٗا  ؟

 محددات البحح

 ابسزان ايعَٓٝ٘ : : اٚل 

  24 20الى  2023ايفكٌ ايسضاغٞ الٍٚ َٔ عاّ    تطةٝل خةٍ 

 ابسزان المهاْٝ٘ :   اْٝا : 

 َسضغ٘ غًُٝإ جٜٛط٘ ايتاعع٘ لمسٜٓ٘ غعٛز بضاف ٘ ايؿطقٝ٘ 

 ثالجا : المحددات المٍهجيه : 

 المٓٗج : اغتدسَت ايةاحث٘ َٓٗج زضاغ٘ ابساي٘   -1
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عُسٜةةة٘ يتحكٝةةةل ايعٝٓةةة٘: طفًةةة٘   َةح تٗةةةا ٚاختٝاضٖةةةا عايططٜكةةة٘ اي - 2

 اٖساف ايسضاغ١ 

قاَةةت ايةاحثةة٘ عاعةةساز عطْةةاَج عةجةةٞ غةةًٛنٞ َعتُةةس عًةة٢ فٓٝةةان تعةةسٌٜ         

ايػًٛى في خف  حسٙ ايػًٛى الْػحاعٞ يس٣ الطفاٍ المةطاٙ ابسًكة٘ الٚلى   

َةةٔ ايتعًةةِٝ العتةةسا٥ٞ ٚقةةس تهةةُٔ ايبرْةةاَج فٓٝةةان ايتععٜةةع ٚايُٓصجةة٘ ٚيعةة   

 ف٘ الى الزٚاض ٚابسٛاض ٚالمٓاقؿ٘ عالنا

عٗسف تسعِٝ ايػًٛنٝان البػاعٝ٘ ٚخفة  ايػةًٛنٝان ايهةير َطغةٛ  فٝٗةا      

 ٚخف  حسٙ ايػًٛى الْػحاعٞ يس٣ ٖ ل٤ الطفاٍ 

 ورحمه التخطيط والاعداد لمبرٌاوج 

قاَت ايةاحث٘ عاعساز ايبرْاَج ععس الطةلى ع٢ً عسز َةٔ ايةبراَج ٚايسضاغةان    

(ل ) 2022دتًف٘ َثٌ زضاغ٘ )ؾُٝا٤ طاضم عًٞ ايػاعك٘ يًتٓاٚيت ايبراَج الضؾازٜ٘ الم

(  ٚ زضاغ٘ ) نةفاف عةسْإ   2022( ل  )حػ١ٝٓ بضُس ايفاتح  2016ٚيٝس ٖٚسإ هٝس

( ٜٗسف ٖصا الطةلى الى ايتعطف ع٢ً َهْٛةان ايبرْةاَج ٚبذسٜةس ابشطةٛان اية        2012

كةةُِٝ بػةة  اتةاعٗةةا عٓةةس عٓةةا٤ ايبرْةةاَج ٚقةةس اغةةتفازن ايةاحثةة٘ في بذسٜةةس خطةةٛان ٚت  

 ايبرْاَج ٖٚٞ نايتايٞ

 اهىيه البرٌاوج 

تهُةةةٔ اُٖٝةةة٘ ايبرْةةةاَج عاْةةة٘ ٜػةةةاعس عًةةة٢ ايتدفٝةةة  َةةةٔ اعةةةطام ايػةةةًٛى       

الْػحاعٞ ٚقس ٜػاعس في عةجٗا عؿهٌ ناٌَ َة  َةطٚض ايٛقةت حٝةع ٜكةسّ ايبرْةاَج       

بصُٛعةة٘ َةةٔ ابشطةةٛان ٚالجةةطا٤ان ايػةةًٛنٝ٘ ايةة  برفةة  َةةٔ المدةةاٚف ٚالمؿةةانٌ      

 ًٛنٝ٘ المتعًك٘ عاية٦ٝ٘ المسضغٝ٘ الْفعايٝ٘ ٚايػ
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 التخطيط العاً لمبرٌاوج 

ايبرْاَج ٜعتُةس عًة٢ بصُٛعة٘ َةٔ ابزًػةان حٝةع تهةٕٛ نةٌ جًػة٘ ٚحةسٙ           

َٓ ُ٘ شان ٖسف ٚانح ٚبضسز ٜػتعٌُ فٝٗا تكٓٝ٘ بضسزٙ نةُٔ بصُٛعة٘ تكٓٝةان    

 َػتعًُ٘ في اطاض ايعةي المعةطفي ايػةًٛنٞ ٜٚةتِ ايتدطةٝط يًجًػة٘ ايٛاحةسٙ عٗةسف       

خام ٚبططط يػير ابزًػ٘ ٜتهُٔ َٓاقؿ٘ ٚتكِٝٝ ازا٤ ايطفٌ في ايٛاجة  المٓعيةٞ   

ٚايٓؿةةةاا ايط٥ٝػةةةٞ ابشةةةام عابزًػةةة٘  ةةةِ تععٜةةةع المهتػةةةةان ايػةةةًٛنٝ٘ ٚالمعطفٝةةة٘ في  

ابزًػ٘ عٔ ططٜل َهافاٙ اَا َعٜٓٛ٘ اٚ بضػٛغ٘  ِ برةتِ ابزًػة٘ عايٛاجة  المٓعيةٞ     

 تِ َٓاقؿت٘ في ابزًػ٘ ايةحك٘ ايصٟ ٜعٌُ ع٢ً ازا٥٘ ايطفٌ عين جًػتين ٜٚ

 تكويي البرٌاوج 

تكةةِٜٛ ايبرْةةاَج ٜةةتِ َةةٔ طةةطف ابسةةالن ْفػةةٗا عةةٔ ططٜةةل زفةةتر ايتكُٝٝةةان       

(حٝةةع ٜهةةٕٛ 2عتًةةٜٛٔ ٚجةة٘ َةةٔ       ايةةثةو ٚجةةٛٙ َطةٛعةة٘ عًةة٢ ايةةسفتر ًَحةةل ضقةةِ  )  

نةٌ ٚجة٘ َةٔ ايٛجةٛٙ ايثة ة٘ َعةبرا عةٔ ايطنةا اٚ عةسّ ايطنةا عًة٢ بضتة٣ٛ ابزًػةة٘             

 ا  ِ في اخط ايبرْاَج عٔ ططٜل ٚضق٘ ايتكِٜٛ الخيرٙ ٚغيرٖ

 ايف٦٘ المػتٗسف٘ َٔ ايبرْاَج 

ٜػةةتٗسف تةَٝةةص ايتعًةةِٝ العتةةسا٥ٞ ايًةةٞ عٝعةةإْٛ َةةٔ َؿةةانٌ الْػةةحا          

 ٚ تس المطحً٘ ايعُطٜ٘ يًف٦٘ المػتٗسف٘ َٔ غت غٓٛان الى تػ  غٓٛان 

 اهداف البرٌاوج 

 الهدف العاً لمبرٌاوج

يبرْاَج الى َعطف٘ َس٣ فعاي١ٝ ايبرْاَج ايعةجةٞ ايػةًٛنٞ في   ٜٗسف ٖصا  ا

الْػحاعٞ لأطفةاٍ المطحًة١ الأٚلى َةٔ ايتعًةِٝ الغاغةٞ ٚ شيةو عةٔ         خف  ايػًٛى

 ططٜل زف  ايطفٌ يًتعاٌَ َ  ايٛغط المسضغٞ زٕٚ بطاٚف ٚالمػاُٖ٘ 
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 الاهداف الاجرائيه 

 عٓا٤ ايثك٘  عٓفؼ ا1

 اٙ المسضغ٘ ايتعطف ع٢ً الفهاض ايتًكا٥ٝ٘ بد ا2

 ايتٓفٝؼ الْفعايٞ ا3

 ايتعطم ايهير َةاؾط  ا4

 تكةٌ المٓار غت٘ المؿاضن٘ في الْؿط٘ المسضغٝ٘ ا5

 تكِٝٝ المٓار المسضغٞ ا6

 ايتهً  ع٢ً المداٚف ا7

 لْسَاي ٚايتا ير في ايٛغط المسضغٞ  ا8

 تععٜع المهتػةان ٚاختتاّ ايبرْاَج ا9

 المتاعع٘ َٚٓ  الْتهاغ٘ ا10

 زوَ البرٌاوج :

غةةةتُبر  20ْةةاَج خةةةٍ ايفكةةٌ ايسضاغةةٞ الٍٚ في ايفةةترٙ َةةٔ      تطةٝةةل ايبر 

ععةةةسز  ةةةةو جًػةةةان اغةةةةٛعٝا ٚ  الْتٗةةةا٤ َةةةٔ تطةٝةةةل      2023انتةةةٛعط  20الى  2023

ايبرْةةاَج قةةةٌ عةةس٤ اَتحاْةةان ايفكةةٌ ايسضاغةةٞ ايثةةاْٞ ل   اغةةتسعا٤ ايطفًةة٘ لجةةطا٤    

ؼ اغاعٝ  عٛاق  ايكٝاؽ ايتتةعٞ ععس ؾٗط َٔ تطةٝل ايبرْاَج اغتهطم ايبرْاَج خم

زقٝكةة٘ َةةا عةةسا جًػةةان ايكٝةةاؽ    45زقٝكةة٘ الى  30جًػةة٘ تةةتراٚح ابزًػةةان َةةا عةةين    15

ايكةًةةةٞ ٚايةعةةةسٟ ٚتتةعةةةٞ اخةةةصن ٚقةةةت انةةةبر نةةةصيو جًػةةة٘ تٛعٝةةة٘ لزاضٙ المسضغةةة٘   

 عاُٖٝ٘ ايبرْاَج ٚطةٝعت٘ ٚجًػ٘ الٚيٝا٤ الَٛض

 الفئه المستهدفه وَ البرٌاوج :

حاعٞ عايك  ايثاْٞ العتسا٥ٞ   اختٝاضٖا عٔ طفً٘ تعاْٞ َٔ ايػًٛى الْػ

 ططٜل المةح ٘ عايططٜك٘ ايعُسٜ٘
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 الاستراتيجيات المستخدوه في البرٌاوج 

 اولا : استراتيجيات وعرفيه 

ايٛاجةان المٓعيٝ٘ : تتحةسز ايٛاجةةان المٓعيٝة٘ عاْٗةا المٗةاضان ٚالنمةاا ايػةًٛنٝ٘         -1

٘ عتٓفٝصٖا في ؾهٌ تعٝٝٓان تكّٛ عٗا في المٓةعٍ  المتعًك٘ ا ٓا٤ ايعةي ٜٚتِ تهًٝ  ايطفً

ٚشيو ععس إ ٜتِ تسضٜ  ايتةسضٜ  عًٝٗةا ا ٓةا٤ ابزًػة٘ ٖٚةٞ فٓٝة٘ َعطفٝة٘ غةًٛنٝ٘ )         

 (  233م 2008سمير٠ ؾٓس ل 

 ثاٌيا : استراتيجيات سموكيه 

  npsicvoepipiyايتععٜع  – 1

المكاعًةة٘ اٚ ايثٓةةا٤ ٖةةٛ ا اعةة٘ ايطفةةٌ عًةة٢ غةةًٛن٘ ايػةةٟٛ عهًُةة٘ طٝةةة٘ اٚ اعتػةةاَ٘ عٓةةس   

عًٝة٘ اَةاّ ظَة٥ة٘ اٚ َٓحة٘ ٖسٜة٘ َٓاغةةة٘ اٚ اؾةطانٞ في ضحًة٘ َسضغةٝ٘  ةا ٜعةعظ ٖةةصا           

ايػةةًٛى ٜٚسعُةة٘ ٜٚكةةٝة٘ ٜٚسفعةة٘ الى تهةةطاض ْفةةؼ ايػةةًٛى اشا تكةةطض المٛقةة  ) عةةسْإ         

 (  40ل م 2011ايفػفٛؽ ل 

 nvop yolPيع  الزٚاض  -2

ٗةةا َٛقةة  ٜػةةاعس عًةة٢ انتػةةا      حٝةةع ٜةةعزاز ايتةَٝةةص في نةةٌ جًػةة٘ عكةةة٢ نمعجت     

المٗاضان اي  ٜتِ ايتسضٜ  عًٝٗةا تًُٝةصإ اٚ  ةةو حػة  عةسز ايؿدكةٝان المٛجةٛزٙ في        

المٛق  يٝكّٛ عتُثٝةٌ ازٚاض تًةو ايترنٝةع َة  ظَة٥ٗةِ ٚالْكةان ايةِٝٗ يهةٞ ٜٓاقؿةٛا          

ظَة٥ِٗ ععس اْتٗا٥ِٗ َٔ يع  ايسٚض َ  َةح ٘ ٖصٙ المٓاقؿ٘ ٚايترنٝع ع٢ً ايٓكاا 

لمطتةط٘ عالمٗاضٙ َٛن  ايتُثٌٝ ٚنصيو تًدٝل ايٓتا٥ج ايٓٗا٥ٝ٘ يًُٓاقؿة٘ ) اهةس   ا

 (131ل م  2012عهاؾ١ ل اَاْٞ عةسالمجٝس 
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 gvipositايُٓصج٘  -3

َعًَٛة٘  ٜككس عٗا اتاح٘ نمٛشي غًٛنٞ َةاؾط يًطفٌ حٝع ٜهٕٛ اهةسف ٖةٛ تٛقةٌٝ    

حٍٛ ايُٓٛشي ايػًٛنٞ المعطٚم يًطفٌ عككس احساو تهير َا في غًٛن٘ اٚ انػاع٘ 

 –ايُٓصجةةة٘ ايهةةة١ُٝٓ  –جسٜةةةس ٚتؿةةةٌُ نمعجةةة٘ عةةةسٙ اْةةةٛالى َٓٗةةةا ) ايُٓصجةةة٘ المةاؾةةةط٠  

 (1998ايُٓصج٘ عالمؿاضن١ ( ا ) بضُس ايؿٓاٟٚ ل بضُس ايػٝس ل 

 ت نٝس ايصان -4

ٝةةس عؿةةهٌ فةةطزٟل تعطةة٢ يةة٘  طٜٓةةان َػًػةة١ً       ععةةس إ ُٜٓةةٞ ايعُٝةةٌ َٗةةاضان ايت ن     

لمُاضغتٗا في عالم ايٛاق  ٚشيو َٔ خةٍ ايتؿهٌٝ يًُٛاق  ٚتسضجٗا َٔ ايةػٝط فلى 

 (113:  1990 المعكس   )ًَٝه١ل 

  المةح ١ ايصات١ٝ -5

 ثٌ َٗاضان المةح ١ ايصات١ٝ ططٜك١ يت١ُٝٓ ايةٛعٞل اٟ َعطفة١ المٓةٗةان اٚ المعًَٛةان       

 ط في افعةةةةاٍ ايفةةةةطزل ٖٚةةةةٞ عٝاْةةةةان بػُعٗةةةةا ايؿةةةةدل عةةةةٔ افعايةةةة٘ ٖةةةةٛ )  ايةةةة  قةةةةس تةةةة 

 (  1990:114ًَٝه١ل

 ايتدطٝط اية٦ٝٞ  -6

ٜٚتهُٔ تهٝير ع١٦ٝ ايفطز ٚفعاز٠ تٓ ُٝٗا بحٝع تتهير َةا تكسَة٘ َةٔ َةثيران َٓةٗة١        

 (          1990تػةل ايػًٛى اٚ عٛاقة٘ َةاؾط٠  ) ًَٝه١ل 

  ايتًكين -7

( ل  نثيرا َا بؼتةاي الإْػةإ فلى    215:  2003) ابشطٝ ل  nimlaBنُا اؾاض عًسٜٚٔ  

َػةةةاعس٠ فنةةةاف١ٝ اٚ تًُٝحةةةان َةةةٔ ارخةةةطٜٔ يٝػةةةتطٝ  ت زٜةةة١ ايػةةةًٛى عًةةة٢ ايٓحةةةٛ        

 المطًٛ ل ٖٚصٖالمػاعس٠ قستهٕٛ يف ١ٝل اٚ جػس١ٜل ٚ فيما١ٜ"
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 ايعةي عايكطا٠٤-8

س إ بظعةةةٌ ايطفةةةٌ ٜكةةةطا ٜعتةةةبر ايعةةةةي عةةةايكطا٠٤ َةةةٔ ايٛاجةةةةان ايٓافعةةة١ل َٚةةةٔ المفٝةةة    

ٜٚةحظ ضزٚز افعاي٘ بداٙ َةا ٜكةطال ٚإ ْػة ي٘ ععةس ايكةطا٠٤: َةا ايةصٟ ٜٛافةل عًٝة٘ل َٚةا           

 (    2007ايصٟ لم ٜٛافل عًٝ٘ل َٚا ايصٟ ٜطٜس الغتفػاض عٔا ) جٛزٜت عٝو

 ضقس الأفهاض ايتًكا١ٝ٥  -9

ُا احةظ تهةيرا في   ٖٚٛ إ ٜػ ٍ ايطفٌ ْفػ٘ "َا ايصٟ ٜسٚض في ضاغٞ ارٕ؟ " ٚشيو نً

( ل  ٜٚهةٕٛ    2007َؿاعطٙل ٖٚٛ ٚاج  َِٗ َٓص ابزًػ١ الأٚلى فكاعسا  )جٛزٜت عٝول 

ضقس ٖصٙ الأفهةاض عهةطم فٜكافٗةا ٚجعةٌ المتعةا  ٜكتٓة  ععةسّ جٛاٖةا ٚت  يرٖةا ايػةًا           

عًةةة٢ غةةةًٛن٘ل ٚعًٝةةة٘ ٜكةةةٌ المعةةةا  ٚالمتعةةةا  فلى اتفةةةام يًةةةتدًل َةةةٔ ٖةةةصٙ الأفهةةةاض    

 ( 1999) حجاضل   َٚكا١َٚ ت  يرٖا  

 ايتدٌٝ-10

فشا نةإ ايٛقةة  ايًف ةةٞ غةةير نةةاف يتٛنةٝح الأفهةةاض ايتًكا٥ٝةة١ل فةة ٕ عًةة٢ المعةةا  إ    

ٜطًةُٔ المطٜ  إ ٜتدٌٝ شيو المٛقة  نُةا يةٛ نةإ بؼةسو ارٕ  اَةا ٚإ ٜؿةجع٘        

 (    3:  2009يتحسٜس انثط تفاقٌٝ  ه١ٓ َػتدسَا ايعَٔ ابسانط  ) نح١ًل 

 ٝ٘ يًبرْاَج ابسسٚز الجطا٥

(    20/10/2023ٚ حةة    20/9/2023: ايةةترّ الٍٚ َةةٔ ايعةةاّ ايسضاغةةٞ )    ظَٓٝةةا -

 45: 30( جًػةةان َةةٔ 5جًػةة١ يهةةٌ اغةةةٛلى )   15( اغةةاعٝ  عٛاقةة  ( 5ٜػةةتهطم ايبرْةةاَج 

 زقٝك١

: ٜةةتِ تٓفٝةةص ايبرْةةاَج في َسضغةة٘ غةةًُٝإ جٜٛطةة٘ العتسا٥ٝةة٘ في الَةةانٔ    َهاْٝةةا -

 ابسسٜك١  –ًَع  المسضغ١  –حجط٠ ايسضاغ١  –هتة١ ايتايٝ٘ : حجط٠ الم



  

- 722 - 

 تكِٝٝ ايبرْاَج 

 ٜتِ ايتكِٝٝ ع٢ً  ةو َطاحٌ 

قةةةةٌ تطةٝةةةل ايبرْةةةاَج ٚشيةةةو َةةةٔ خةةةةٍ اخةةةص اضا٤ ايٛايةةةسٜٔ ٚ    المطحًةةة٘ الٚلى:

 المعًُين عالمسضغ١ عٔ غًٛى ايطفً٘ حٝع   عٌُ زضاغ١ حاي٘ 

تكةةّٛ ايطفًةة١ عتًةةٜٛٔ الأٚجةة٘    : ا ٓةةا٤ جًػةةان ايبرْةةاَج حٝةةع  المطحًةة٘ ايثاْٝةة٘

 ٜعبر عٔ َا تؿعط ع٘ ععس نٌ جًػ١ 

ايتكٝةةِٝ الخةةير ٚشيةةو َةةٔ خةةةٍ َتاععةة١ غةةًٛى ايطفًةة٘ ٚ اضا٤  المطحًةة٘ ايثايثةة٘:

 المعًُين ٚ ايٛايسٜٔ في غًٛنٗا 

 :جمسات البرٌاوج

   تكػِٝ جًػان ايبرْاَج فلى بصُٛعتين َٔ ابزًػان :

 ابزًػان ايتُٗٝس١ٜ :

ٔ فجةطا٤ ٖةصٙ ابزًػةان ٖةٛ َةم اغةتُاض٠ زضاغة١  ابساية١ ل ٚالتكةاٍ ع ٖةٌ            اهسف َة 

ايتًُٝةةةصٙ َةةةٔ اجةةةٌ المٛافكةةة١ عًةةةٞ  ايكٝةةةاّ عايسضاغةةة١ ٚاخةةةص َعًَٛةةةان عةةةٔ ابسايةةة١    

ٚٚنعٗا ايكحٞ ٚالأعطام اية  يمهةٔ َةح تٗةا  في ابةٝط الأغةطٟ ٚالمؿةانٌ       

١  ٖٚةصا َةٔ اجةٌ جمة      عةالمعًُين َٚةسٜط المسضغة    زاخٌ الأغط٠ل  ِ ابزًػان ابشاق١

 المعًَٛان ٚ عٓا٤ ايثك١ ٚالغتعساز َٔ اجٌ ايةس٤ في ابزًػان الأغاغ١ٝ يًبرْاَجا

 :  ابزًػ١ ايتُٗٝس١ٜ الأٚلى  َ  المع١ًُ ٚابساي١ 

َٓاقؿةة١ اٖةةِ الم ةةاٖط ايػةةًٛن١ٝ ٚالْفعايٝةة١ ايةة    َةح تٗةةا عًةة٢ ايطفةةٌ      -

 خةٍ َطح١ً ايتعًِ ا

 عين المع١ًُ ٚ ايتًُٝص  َٓاقؿ١ طةٝع١ ايعةق١  -

 : ابزًػ١ ايتُٗٝس١ٜ ايثا١ْٝ   َ  ٚايس٠ ابساي١ 
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َٓاقؿةة١ تةةاضٜذ ابسايةة١  ةةطٚف ابسُةةٌ ايةةٛلز٠ ٚالمؿةةانٌ ايكةةح١ٝ ٚعةةسز         -

 َطان ظٜاض٠ ابساي١ يًطةٝ 

 طةٝع١ ايعةق١ عين الإخ٠ٛ ٚالأقطعا٤ ٚابزيرإ ٚعسز الأقسقا٤ا  -

 ١ في المٓعٍآَاقؿ١ الم اٖط ايػًٛن١ٝ ٚالْفعايٝ  -

 َٓاقؿ١  طٚف ابساي١ الٕ     -

 :    ابزًػ١ ايتُٗٝس١ٜ ايثايث١    َ  َسٜط المسضغ١ 

 فتح ًَ  ابساي١ َٚطاجع١ ًَ  ايتًُٝص ايكحٞ ا -  

 عطم ايتعإٚ َ  َسٜط المسضغ١  في تٓفٝص عع  خطٛان ايبرْاَج  ا  -

 :     ابزًػ١ ايتُٗٝس١ٜ ايطاعع١  َ  ابساي١ 

 عطام ٚتفػيرٖا اتكِٝٝ الأ -  

 عٓا٤ ايثك١ ٚايتدطٝط يةسا ايبرْاَج ايعةجٞ ا  -

 ابزًػان الأغاغ١ٝ:

جًػةةةةةة١ تهةةةةةةِ الإجةةةةةةطا٤ان ايعةجٝةةةةةة١ الأغاغةةةةةة١ٝ ايةةةةةة  تعتُةةةةةةس عًةةةةةة٢   15ٚعةةةةةةسزٖا  

الغةةةةتراتٝجٝان ٚايفٓٝةةةةان المعطفٝةةةة١ ايػةةةةًٛن١ٝل ايةةةة  تٗةةةةسف ايةةةةٞ خفةةةة  ايػةةةةًٛى     

سف ٚغةةةٝٓاضٜٛ ٜعتُةةةس عًةةة٢ الْػةةةحاعٞ  ٚنةةةٌ جًػةةة١ َةةةٔ ابزًػةةةان  لأغاغةةة١ٝ هةةةا ٖةةة

َٓاقؿ١ ْؿاا ابساي١ عين ابزًػةان  ةِ ْؿةاا عةجةٞ  ةِ تكٝةِٝ ٚتًدةٝل لمةا جةا٤ في          

 ابزًػ١  ِ تهًٝ  ابساي١  عٓؿاا َعين ع٢ً ؾهٌ ٚاج  َٓعيٞ 

 ابساي١ )   ْسٟ (   :

 ايةٝاْان الأٚي١ٝ  :

 الغِ : ْسٟ  / ابزٓؼ : اْثٞ

 غِ   :  123:    نًغ /     ايطٍٛ  32ايٛظٕ   

 المػت٣ٛ ايسضاغٞ   : ايػ١ٓ ايثا١ْٝ العتسا٥ٞ
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 غٓٛان    8ايعُط  :    

 عٓٛإ المسضغ١:    غعٛز ايةحط١ٜ بضاف ٘ ايؿطق١ٝ 

 ايترتٝ  المٝةزٟ عين الإخ٠ٛ  : ايثايع

غةٓ٘ ٜعٝةس َػةتٟٛ  اٚيةٞ       17غٓ٘ ٜةسضؽ َػةت٣ٛ  ايثة١ العةسازٟل ار شٚ     14يسٜٗا ار شٚ  

 ٓٛان  لم تسخٌ المسضغ١  اْٟٛ  ٚ اخت شٚ غة  غ

    10ع٢ً  4ايتحكٌٝ ايسضاغٞ   : بذت  المتٛغط   َعسٍ 

 ايػٛاعل ايؿدك١ٝ :

  طٚف ابسٌُ ٚايٛلز٠ : عاز١ٜ            /    حٛازو الأّ ا ٓا٤ ايٛلز٠:   طةٝع١ٝ

 ابساي١ ايكح١ٝ يمّ ا ٓا٤ ابسٌُ : عاز١ٜ

 ٓ٘ ٚ اضع  ؾٗٛض  ( ايطناع١ ٚايفطاّ:     ضناع١ طةٝع١ٝل فطاّ    )غ

 ايػٛاعل ايعا١ًٝ٥ :

:   غ١ٓ /     المػت٣ٛ ايتعًُٝةٞ:  اَةٞ /    المٗٓة١      48الأ :  ع٢ً قٝس ابسٝا٠ /         ايعُط 

 :    عاٌَ ظضاعٞ

:    غةةة١ٓ /    المػةةةت٣ٛ ايتعًُٝةةةٞ : اَٝةةة١ /          32الأّ :   عًةةة٢ قٝةةةس ابسٝةةةا٠ /        ايعُةةةط:    

  الم١ٓٗ :  عا١ًَ ظضاع١ٝ 

 ْٛلى ايػهٔ  : َٓعٍ عةاضٙ عٔ قاي١ عسٕٚ ا او ٚ غطفتين 

 المػت٣ٛ القتكازٟ يمغط٠ :  بذت المتٛغط

 ايٛن  ايٓفػٞ يمغطٙ  :   يٝؼ جٝسا   

 ايػٛاعل الأغط١ٜ َ  َؿه١ً الْػحا     : ل تٛجس

 ابساي١ ايطا١ٖٓ :

 ايعةقان الأغط١ٜ  :

 ايعةق١ َ  الإخ٠ٛ : جٝس٠

يٝػت جٝس٠ل تفهٌ ابساي١ الّ عٔ الأ   )َاَا تاخصْٞ َعٗا ايهةٝط    ايعةق١ َ  الأ :

 اَا اعٞ ٜكطح  اخٞ ٚ ل ٜاخصْٞ َع٘ (

 ايعةق١ َ  الأّ : جٝس٠
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 ابسٝا٠ المسضغ١ٝ :

تتفاز٣ ابساي١ ايصٖا  يًُسضغ١ قةسض المػةتطالى ٚضغةِ إ غٝاعاتٗةا قًًٝة١ فل إ اّ ابساية١        

 ٌ الغتٝكا  َةهطا  في ايكةاحلتٛنح اْٗا تههط عًٝٗا  زا٥ُا َٔ اج

ٜٛجس اٜها  يس٣ ابساي١ خٛف َٔ ايٛقٛف  ف٣ ايػةٛض٠ل ٚخٛف َٔ ايسخٍٛ في ايؿجاض   

َةة  ايةةعَة٤ل  )اخةةاف اْهةةط  (  نُةةا اْٗةةا تتجٓةة   ايهةةةّ زاخةةٌ ايفكةةٌ اٚ َةة  المعًُةة١   

عػة  ٚجٛز ت ت ٠ خفٝف١ يةس٣ ابساية١ ٚ برؿةٞ َةٔ إ ٜػةدط ابزُٝة  َٓٗةا  )ٜهةحهٛا         

 ٝا(    اعً

 ايعةق١ َ  الأقسقا٤

 قسٜل ٚاحس  تطعط٘ قطاع١ عابساي١ ٜٚػهٔ في َهإ قطٜ  َٓٗا 

 ايعةق١ َ  المع١ًُ 

عةق١ ابساي١ عالمعًُة١ يٝػةت جٝةسٙ تتفةاز٣ ايهةةّ َعٗةا اٚ حة  ايتكةط  َٓٗةا حٝةع إ             

 ةير المع١ًُ ٚ  ايتةَٝص ٜهحهٕٛ َٔ ت ت ت٘   اي  تعزاز في  حك١ ايكطا٠٤ ٚ ايتع

 ايعةقان الجتُاع١ٝ :

ايعةق١ عابزيرإ ٚالأقسقا٤ : عةقة١ بضةسٚز٠ ٚ تفاعةٌ بضةسٚز َة  اية٦ٝة١ الإجتُاعٝة١         

 في َهإ ايػهٔا

 ايعةق١ عالأقاض   : بضسٚز٠

 ايكح١ ايعه١ٜٛ:

شٖةت  ابساي١ ايٞ  ايطةٝ  عؿهٌ َتهطض قةٌ ٚ َ  عسا١ٜ تعًُٝٗا العتسا٥ٞ حٍٛ ايت ت ٠ 

اخط٣ عةاعط٠ ٚيهةٔ ايطةٝة  اخةبر الأّ إ َؿةه١ً  ايت تة ٠ يٝػةت حةاز٠          َٚؿانٌ عه١ٜٛ 

 ٚغٛف برتفٞ  َ  ايعَٔ 

 الأعطام ٚتفػيرٖا :

تعاْٞ ابساي١ َةٔ خةٛف اجتُةاعٞ ازٟ ايةٞ  ٗةٛض َؿةه١ً الْػةحا  حٝةع  ابشةٛف َةٔ           

ايكساقان ٚابشٛف َٔ ايؿجاض ٚابشٛف َٔ  يهةّ َ  ارخطٜٔ ٚاٜها َٔ ابشجٌ ٖٚصا 

ٛضٖا  ععسّ قةٛها يس٣ ارخطٜٔ عػة  نع  ازا٥٘ ايًهٟٛ َٚؿانٌ ايت تة ٠  ٜطج   يؿع

ل ٚقس ا ط ٖصا ابشٛف ع٢ً تعًُٗا  ا غة  ها حػاغ١ٝ َٔ َؿانٌ َتعًكة١ عالمسضغة١   
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اي  تطٛضن يتعطٞ عع  اعطام فٛعٝا المسضغ١  بضاٚي١ ايةكا٤ في المٓعٍ ٚعسّ ايةصٖا   

 فلى المسضغ١ ا

 ابزًػ١ الأٚلى:

 اهسف : عٓا٤ عةق١ ابػاع١ٝ 

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :

قاَةةةت ايةاحثةةة١  عترحٝةةة   عايطفًةةة١  ٚ ايتعطٜةةة  عاسمٗةةةا ٚ تةةةطى هةةةا  فطقةةة١ ايتعطٜةةة     

عٓفػٗا                لإؾعاضٖا  عالأَإ قاَت عػ اها  عٔ ايٛايسٜٔ  ٚ اخٛاتٗا ٚ عٔ انثط 

تفهًٗا ل  المسضغ١ ل ٚعٔ اية١٦ٝ المسضغ١ٝل المعًِ المفهٌل ايكسٜل المفهٌل الَانٔ اي  

 المؿهةن ايكح١ٝ  ٚ عٔ َؿاعطٖا ا ٓا٤ شٖاعٗا يًُسضغ١  ا

غةةة اٍ ايطفًةةة١ عةةةٔ المؿةةةانٌ ايةةة  تٛاجٗةةةا في المسضغةةة١ل ٚفٕ ناْةةةت َػةةةتعسٙ  يكةةةةٍٛ         

 المػاعس٠ في حًٗا ا

 ك١ غير ابزًػان ٚٚقتٗا َٚهاْٗاؾطح اهسف َٔ ايبرْاَج  ٚ فعطا٤ فهط٠ عٔ ططٜ

 

 ايٛاج  المٓعيٞ:

 نطاغ١ ايتكِٝٝ:   َٓح ايطف١ً نطاغ١ يًتكِٝٝ تهِ  ابزًػان ٚعٗا ا ةو ٚجٛٙ ل

 ايٛج٘ الأٍٚ :    حاي١ فطح

 ايٛج٘ ايثاْٞ:     حاي١  حعٕ

 ايٛج٘ ايثايع:       حاي١ غه  

ابزًػةة١ل نةةصيو  تًةةٕٛ ايطفًةة١ ععةةس نةةٌ جًػةة١ ٚجٗةةا َةةٔ الأٚجةة٘ َةةٔ اجةةٌ تكٝةةِٝ          

 اغتفػاض حٍٛ المؿاعط اي  تؿعط عٗا ا

 المهاف ٠:

 َٓح ايطف١ً ؾ٦ٝا جمٝة  ٜثير اٖتُاَٗا  ٚبػعًٗا  تتحُؼ يًجًػ١ ايثا١ْٝ ا
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 ابزًػ١ ايثا١ْٝ 

 

 اهسف:  ايتعطف ع٢ً الأفهاض ايتًكا١ٝ٥  بداٙ المسضغ١

 ايفٓٝان المػتدس١َ:  

 ايعةي عايكطا٠٤  قك١ )  اْا ٚ َسضغ  (

 ايتدٌٝ 

 ت نٝس ايصان

 40ايةةٞ  35المةةس٠ ايعَٓٝةة١ يًجًػةة١  : ٜػةةتهطم الجةةطا٤ان في ابزًػةة١ َةةسٙ ظَٓٝةة١ َةةا عةةين  

 زقٝك١

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :

 َٓاقؿ١ َا نتةت٘ ايطف١ً في  نطاغ١ ايتكِٝٝ ا

 فعطا٤ ايطف١ً  قك١  اْا ٚ َسضغ  

 ايكٛض ايتعةير١ٜ ٚايكًٌٝ َٔ ايهتاع١بذهٞ  قك١ "  ايطف١ً  غ١ًُٝ"  فٝٗا ايهثير َٔ      

قطا٠٤ ايكك١ َٚٓاقؿة١ نةٌ  خطة٠ٛ  يتعةطف عًة٢ َةا تفهةط فٝة٘ غة١ًُٝ  في نةٌ َطحًة١            

 َٔ َطاحٌ ايكك١

 اقتراح حًٍٛ ْٚكا٥ح غ١ًُٝ ا

 تكِٝٝ الفهاض :  ٌٖ جٝس٠ اّ غ١٦ٝ  

 المهاف ٠:  

عًة٢ ٚؾةو إ تكةةح    اعطا٤ ايطف١ً فْا٤ ع٘ ظضع١  ٚاخبرٖا اْ٘ عًٝٗا إ تعتني عٗا فٗٞ 

ٚضز٠ ععس اغةٛلى اٚ اغةٛعينل ع٢ً إ تهعٗا ايطف١ً  في َهةإ بطكةل عالمسضغة١ بحٝةع     

تًفت اْتةاٖا حين زخٛها فلى المسضغة١ يترنٝعالْتةةاٙ عًة٢ ايةٛضز٠ ٚفٜكةاف الْتةةاٙ فلى       

 المثيران غير المطغٛع١ المتك١ً بحاي١ ابشٛف  يس٣ ايطف١ً

 ايٛاج  المٓعيٞ 

بزُةٌ ايةٛاضز٠ في ايككة١ " اْةا َٚسضغة " ٚيهةٔ عكةٝه١ جسٜةس٠ ٚبطتًفة١           فعاز٠ نتاعة١ ا 

 تهٕٛ غ١ًُٝ  فٝٗا بضة٘  لمسضغ١ ٚ ضاغة٘  فٝ٘  ٖٓا يمهٔ فؾطاى المع١ًُ في ٖصٙ ابشط٠ٛ
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 ابزًػ١ ايثايث١

 اهسف  : ايتٓفٝؼ الْفعايٞ

 ايفٓٝان المػتدس١َ:  

 ايتععٜع ايًف ٞ

 يع  ازٚاض

 تٓفٝؼ اْفعايٞ

 40ايةةٞ  35ٓٝةة١ يًجًػةة١  : ٜػةةتهطم الجةةطا٤ان في ابزًػةة١ َةةسٙ ظَٓٝةة١ َةةا عةةين  المةةس٠ ايعَ

 زقٝك١

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :

 َٓاقؿ١ َا نت  ع٢ً نطاغ١ ايتكِٝٝ

َٓاقؿةة١ ايٛاجةة  المٓعيةةٞ َةة  َةح ةة١ الأفهةةاض ايةةٛاضز٠ في ايككةة١ َةةٔ جسٜةةسل ٚتععٜعٖةةا      

 ٚبذػين الأفهاض بعٛ المسضغ١ا

  ايفكٌ يتٓفٝص ْؿاا  َػطح١ٝ  اْا ٚ قسٜكٞ احةا ايتحهير َ  ايعَة٤ في

حٝع ٜتِ تكػِٝ الطفاٍ ايٞ بصُٛعتين  اٍٚ بصُٛع١ ) لغةس ( تكػةِ ايةٞ ابهُةين             

ٚالمةح ين  عًٞ إ تهٕٛ ايطف١ً َٔ نُٔ اٍٚ بصُٛع١   اْٞ بصُٛع١ايككٛض عةةاض٠  

 عٔ  فطقتين م ل لى  :

فةٌ ٜةسعٞ ٚغةِٝ  ٜعةاْٞ َةٔ َؿةانٌ عايػةُ  (        اٍٚ فطٜل )م ( ٜكّٛ احةسُٖا عةسٚض ط   

ًٜةةؼ سماعةة١  ٚعةةاقٞ ايفطٜةةل  م    ٜكُةٛا عػةةدط١ٜ َٓةة٘ عًةةٞ اْة٘ ل ٜػةةُ   ٚاْةة٘ ٜؿةةة٘    

اليةة٘ ٚ بؼتةةاي َهةةبر قةةٛن ٚتةةترزز ايػةةدط١ٜ عاؾةةهًٗا المدتًفةة١  ايةةٞ إ ٜةةةس٤  ٚغةةِٝ في    

فٝكةةُت    ايةهةةا٤ ٚ قةةٍٛ اْةةا قةةسٜكهِ احةةةهِ يػةةت اليةة٘ ٚ ل اخةةطؽ لمةةاشا ل بذةةةْٛني         

 ابزُٝ  في حعٕ ٚ ْسّ ؾسٜس ٜ ٗط عًِٝٗ ايٞ إ ٜٗط  ايطفٌ ععٝسا  

 ةاْٞ  فطٜةل )  لى (  ٜةةتِ عُةٌ ْفةؼ ايٓؿةةاا َة  اخةتةف في ضز ايفعةةٌ َةٔ غةدط١ٜ ايةةٞ           

زعةِ  آْةا بعةةةو ٟ ٚغةِٝ ٖٝةا تعةةاٍ ايعة  َعٓةا تةةةسٚ جمةٝة ايٝةّٛ َةةا ضا٥ٝةو إ تةةاتٞ          

 َعٓا ايّٝٛ ايٓازٟ غٓػعس جمٝعا عطفكتو

 ٖٓا عًٞ اٍٚ بصُٛع١  الغٛز  بسهِ عًٞ تكطف فطٜل ايككٛض  )م (  
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 اعطا٤ ايفطق١ يطف١ً ايتعةير عٔ َؿاعطٖا َ  ظَة٥ٗا   

المهاف ٠:  اعطا٤ عًٕٛ ًَةٕٛ يهةٌ طفةٌ عًةٞ إ ٜكةّٛ  ةةو اطفةاٍ عتةٛظٜعِٗ عًةٞ جمٝة                      

 الطفاٍ َٔ نُِٓٗ ايطف١ً ْسٟ 

فُٝا قاّ ع٘ بصُٛع١ ايككٛض ) م  ٚ لى ( َ  ايطفةٌ ٚغةِٝ     ايٛاج  المٓعيٞ :  َا ضا٥ٝو

 ٚ َ  َٔ تفهًٞ إ تهٕٛ فطٜل  ) م ل  لى  ( ٚ َاشا غتفعًٞ شا قاعًت  ٚغِٝ 

 ابزًػ١ ايطاعع١

 اهسف : ايتعطم غير المةاؾط

 ايفٓٝان المػتدس١َ:  

 ايتععٜع ايًف ٞ

 ايتدٌٝ 

 تٓفٝؼ اْفعايٞ

 40ايةةٞ  35لجةةطا٤ان في ابزًػةة١ َةةسٙ ظَٓٝةة١ َةةا عةةين المةةس٠ ايعَٓٝةة١ يًجًػةة١  : ٜػةةتهطم ا

 زقٝك١

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :

 َٓاقؿ١ َا نت  ع٢ً نطاغ١ ايتكِٝٝ

 َٓاقؿ١ ايٛاج  المٓعيٞ َ  الأطفاٍ حٍٛ ايسضٚؽ المػتفاز٠ َٔ ايكك١

 قٝاّ ايةاحث١ عاخص الطفاٍ جمٝعا خاضي ايفكٌ بسها١ٜ  قك١ ) المثًع  ( حٝع :

ٓاى قطٜ٘ عٗا شمؿّٛ زا٥طٟ ايؿهٌ ٚ اعٓ٘ ؾاتٛ زا٥طٟ ايؿهٌ ٚ قسٜك٘ فتٛح بؼهٞ إ ٖ

ايصٟ ًٜع  َع٘ زا٥طٟ ايؿةهٌ حٝةع يمتةاظ عًةٞ ٖةصٙ ايكطٜة١ ايؿةهٌ ايةسا٥طٟ ٜعٝؿةٛا في          

غعاز٠ يهٔ في احسٟ عٝٛن ايكط١ٜ قا ٜسعٞ نطِٜ ل بؽةطي َةٔ َٓعية١ حةعٜٔ لْة٘ شٚ      

بشةةطٚي شان ٜةةّٛ ٖٚةةٛ غةةعٝس عاعتػةةاَ٘    ؾةةهٌ َثًثةةٞ بؽتًةة  عةةٔ الخةةطٜٔ ايةةٞ إ قةةطض ا     

نةير٠ يهٔ فجاٙ ٜٓ ط ي٘ ابزُٝ  عٓ طٙ غ١٦ٝ ٚ ْعتة٘ ععةةاضان ايػةدط١ٜ : نٝة  ٖةصال      

لماشا تةسٚ عٗصا ايؿهٌ ل اشٖ  يطةٝ  يػت َثًٓا ايطةٝ  غٝكّٛ عكل الجةعا٤ ايهطٜةة١   

عو  ٚ غتكةح َثًٓةا  ل ٖٓةا عهةٞ نةطِٜ نٝة  غةٝكطعٛا جػةسٟ اْةا ل اختًة  عةٓهِ           

 اشا ل تتكةًْٛٞ عؿهًٞ لم
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قةةطض نةةطِٜ إ ٜةةترى ايكطٜةة١ ٖةةٛ ٚ اًٖةة٘ يٝةةصٖ  ايةةٞ قطٜةة١ اخةةطٟ فٝجةةس ٖٓةةاى ايٓةةاؽ           

تػتكةً٘ عػعاز٠ ؾسٜس٠ اغتهط  نطِٜ ضزٚز فعًِٗ قاٍ هةِ اْةتِ يػةتِ َتؿةا٥ُين َةٔ      

ؾةةهًٞ فاْةةا بطتًةة  عةةٓهِ  يٝجةةس َةةٔ حٛيةة٘ ٜهةةحو عكةةٛن َطتفةة  يٝكةةٍٛ احةةسِٖ          

 ٓاى َػتطٌٝ ٚ اخط ؾة٘ َػتطٌٝ فاعتػِ ابزُٝ  جمٝعٓا بطتً  فاْا َطع  ٚ ٖ

 َةح ١ ايما٤ان ٚ ضزٚز فعٌ ايطف١ً ْسٟ 

 المهاف ٠ :  َٓح قٓسٚم ع٘ حًٟٛ يطف١ً

 ايٛاج  المٓعيٞ : اعطٞ ضاٜو حٍٛ َا قاّ ع٘ اْاؽ نٌ قط١ٜ ٚ َ  َٔ تفهٌ إ تعٝـ 

 ابزًػ١ ابشاَػ١

 اهسف  :  تكةٌ المٓار المسضغٞ

   ايفٓٝان المػتدس١َ:

 ايتدٌٝ

 تانٝس ايصان 

 ايتععٜع  

 40ايةةٞ  35المةةس٠ ايعَٓٝةة١ يًجًػةة١  : تػةةتهطم الجةةطا٤ان في ابزًػةة١ َةةسٙ ظَٓٝةة١ َةةا عةةين  

 زقٝك١

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :

فعطا٤ بصُٛع١ َٔ ايٛنعٝان المسضغ١ٝ ٚفخةاض ايطفً٘ إ تكسض نٌ ٚنةعٝ٘ شةا تؿةعط    

حةٍٛ   10فلى  00 ٖٞ َؿةاعط ايفةطح     10عٕ  ٚعًٞ إ ٜسٍ ضقِ   ع قٌ المؿاعط َؿاعط ابس

 ايٛنع١ٝ اي  تثير اْععاجا نةيرا يس٣ ايطف١ًا

ايطً  َٔ ايطف١ً فغُةام عٝٓٝٗةا  ٚابرةاش ٚنةع١ٝ َطبؼة١ل  ةِ جعًةٗا  تتدٝةٌ اْٗةا في          

ايطةةةاعٛض ايكةةةةاحٞ ْٚةةةاز٣ َةةةسٜط المسضغةةة١ عًةةة٢ اسمٗةةةا يتكةةةّٛ عطفةةة  ايعًةةةِل ٚايتةَٝةةةص    

 سق١ َ  َةح ١ اْفعالن ايطف١ً  ٚفيما٤اتٗاآٜ طٕٚ فيٝ٘ل ٚٚق  المؿٗس ع

َٓاقؿ١ ايتجطع١ ايتد١ًٝٝ ٚفعطا٤ عع  ايتعًُٝان حٍٛ ايتٓفؼ ٚايتحهِ في الْفعاٍ 

 ِ فعازتٗا ٚيهٔ عابشطٚي فلى ايػةٛض٠ في ايفكةٌ (اغةتعُاٍ ايٛنةعٝان الأنثةط فظعاجةا      

 حػ  زضج٘ تكسٜطٖا 
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 المهاف ٠ :  بصُٛع١  ٚضٚز

 ايٛاج  المٓعيٞ :

 فعطا٤ ٚضز٠ في قةاح ايّٝٛ ايتايٞ  يهٌ َٔ ايةٛا  ٚالمعًِ ٚالمسٜط ٚؾدل آخطل 

ٜةتِ التفةام َةة  ايةةٛا  ٚالمةةسٜط ٚالمعًةِ حُٝٓةا تكةةّٛ ايطفًة١ عتػةةًُِٝٗ ايةٛضز يمٓحٖٛةةا        

 ؾ٤ٞ ثمٝٓال يتععٜع ايػًٛى فٛض تػًِٝ ايٛضز٠

 ابزًػ١ ايػازغ١

 اهسف : المؿاضن١ في الأْؿط١ المسضغ١ٝ

 لمػتدس١َ:  ايفٓٝان ا

 تانٝس ايصان 

 ايتععٜع  

 ايتؿهٌٝ

 40ايةةٞ  35المةةس٠ ايعَٓٝةة١ يًجًػةة١ : تػةةتهطم الجةةطا٤ان في ابزًػةة١ َةةسٙ ظَٓٝةة١ َةةا عةةين     

 زقٝك١

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :

 َٓاقؿ١ َا نت  ع٢ً نطاغ١ ايتكِٝٝا-

 َٓاقؿ١ ايٛاج  المٓعيٞ-

 ١ ايكعٛز فلى ايػةٛض٠ َعٗا اايصٖا  فلى المع١ًُ شكاحة١  ايطف١ً َٚٓاقؿ١ بدطع

 عساز المكاع١ً غاعكا َ  المع١ًُ ع٢ً اغاؽ إ ايتجطع١ ناْت جٝس٠ َٚؿجع١

 المهاف ٠:  فعطا٤ عطاق١ اغتحػإ َٔ ططف المعًِ  يًتًُٝص

ايٛاجةة  المٓعيةةٞ:  فعطةةا٤ َكةةترح يًُةةسٜط بخكةةٛم ععةة  المةح ةةان حةةٍٛ الأْؿةةط١          

 المسضغ١ٝ
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 ابزًػ١ ايػاعع١

 المٓار المسضغٞاهسف:  تكِٝٝ 

 ايفٓٝان المػتدس١َ:    

 تانٝس ايصان 

 ايتععٜع

 ايتؿهٌٝ  

 قٝك04٘ايٞ  35المس٠ ايع١َٝٓ يًجًػ١ : تػتهطم الجطا٤ان في ابزًػ١ َسٙ ظ١َٝٓ َا عين 

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :   

 َٓاقؿ١ َا نت   في  نطاغ١ ايتكِٝٝ-

 َٓاقؿ١ ايٛاج  المٓعيٞ-

كةة٘ المثًةةع اَةةاّ ظَة٥ٗةةا في ايفكةةٌ عًةةٞ ايػةةةٛضٙ يتعةةبر عةةٔ   تكةةّٛ ايطفًةة١  عؿةةطح ق -

ض٥ٝٗا في نٌ حاية٘ َٛجة٘ ْكةٝح٘ ع ْة٘ عًٝٓةا ْتكةةٌ جمٝعةا ععهةٓا ايةةع  حٝةع ٜةتِ            

تطنٝ  ايطفًة٘ عساٜة٘ َةٔ ابزًػة٘ ابشاَػة٘ يتكةّٛ عٗةصا ايةسٚض شؿةاضن١ المعًُة١ قةةٌ            

 ايعطم ٜتِ ايتٓػٝل َ  ظَة٥ٗا في ايفكٌ 

 ان ايطف١ً عػة  تكفٝل المع١ًُ ٚ ظَة٥ٗا ععس ايعطم تٛايت نحه

َٓاقؿةةة١ ْكةةةا٥ل ابسٝةةةا٠ المسضغةةة١ٝ َٚةةةا ٖةةةٞ الأؾةةةٝا٤ ايةةة  بػةةة  إ ٜطنةةةع عًٝٗةةةا       -

المعًُٕٛ ٚالمسٜط َٔ ٚج١ٗ ْ ط ايطف١ً ل تسٜٚٔ بصُٛع١ َٔ المكترحةان ابزسٜةس٠ ٚاية     

 غتٓاقؿٗا ايطف١ً  َ  المع١ًُ ععس ابسكلا

عًٝٗةةا َٚةةس٣ بظةةاح ابشطةة٠ٛ في فؾةةطاى ايطفًةة١  في      َٓاقؿةة١ المكترحةةان ٚضزٚز المةةسٜط  -

 ابسٝا٠ المسضغ١ٝ  ٚتكةًٗا

 المهاف ٠:  فعطا٤ عطاق١ اغتحػإ َٔ ططف َسٜط المسضغ١ا
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ايٛاجةةة  المٓعيةةةٞ : ٚنةةة  بصُٛعةةة١ َةةةٔ الأعُةةةاٍ يمغةةةةٛلى ايكةةةازّ تتهةةةُٔ جمًةةة١ َةةةٔ      

 الأٖساف :

 ايٛقٍٛ فلى عطاق١ اغتحػإ

 ٌ ايفكٌ ٚابشطٚي فلى ايػةٛض٠ َط٠ ع٢ً الأقٌالمؿاضن١ في الأْؿط١ المسضغ١ٝ زاخ

 انتػا  قساقان جسٜس٠

 تكسِٜ ٜس المػاعس٠ فلى احس الأقسقا٤

 ابزًػ١ ايثا١َٓ

 اهسف : 

 ايفٓٝان المػتدس١َ:    

 ايتععٜع

 ايتؿهٌٝ  

ايةةةٞ   35المةةةس٠ ايعَٓٝةةة١ يًجًػةةة١ : تػةةةتهطم الجةةةطا٤ان في ابزًػةةة١ َةةةسٙ ظَٓٝةةة١ َةةةا عةةةين     

 زقٝك40١

 جطا١ٝ٥ يًجًػ١ :   ابشطٛان ال

 َٓاقؿ١ َا نت   في  نطاغ١ ايتكِٝٝ-

 َٓاقؿ١ ايٛاج  المٓعيٞ-

َةةس٣ بذكٝةةل الأٖةةةساف ايةة    تٛنةةةٝحٗا غةةاعكا  ٚتكُٝٝٗةةال َٓاقؿةةة١ المؿةةانٌ ايةةة        

 اعترنت بذكٝل الأٖساف َٚكترحان يتحػين الأزا٤ا

 ةِ َٓاقؿة١ َةا    اعطا٤ ايطف١ً بصُٛع١ َٔ القةّ الم١ًْٛ  ٚ نطاغة١ ضغةِ يتكةّٛ عطغةِ     

 قاَت عطسم٘ ٚ ؾطح١  

 المهاف ٠ : َٓح ٚغاّ ايتُٝع

ايٛاج  المٓعيةٞ : اقةتراح ْؿةاا ا في َهةإ زاخةٌ المسضغة١ بذةت َػةُٞ ايٓةازٟ ابزُةاعٞ            

 تتراغ٘ ايطف١ً  ٚٚن  عطْاَج ٜتهُٔ ايٓكاا ايتاي١ٝ

َةةٔ ٜؿةةهٌ  ٖةةصٙ المٓاقةة   ) ْا٥ةة  ض٥ةةٝؼ ايٓةةازٟل عهةةٛ َهًةة  عةةالإعةّل عهةةٛ َهًةة           

 لأْؿط١ل اقتراح بصُٛع١ َٔ الأْؿط١ شػاعس٠ المع١ًُعا
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 ابزًػ١ ايتاغع١

 ٖسف: الْسَاي ٚايت  ير في ايٛغط المسضغٞ

 ايفٓٝان المػتدس١َ:    

 ايتؿهٌٝ  

 ت نٝس ايصان 

 ايتًكين ايًف ٞ 

ايةةةٞ   35المةةةس٠ ايعَٓٝةةة١ يًجًػةةة١ : تػةةةتهطم الجةةةطا٤ان في ابزًػةةة١ َةةةسٙ ظَٓٝةةة١ َةةةا عةةةين     

 زقٝك40١

 لجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :   ابشطٛان ا

َٓاقؿ١ ايٛاج  المٓعيٞ : َٓاقؿ١ ايٓازٟ اي  برتاضٙ ايطف١ً  ٚ ظَة٥ٗةا  ايةصٜٔ ؾةاٚضٖا    

 في َٛنٛلى ايٓازٟل ٚالأْؿط١ ٚالأقسقا٤ ايصٜٔ ٜطٜس فؾطانِٗ في َهت  ايٓازٟا

َٓاقؿةة١  ايٓكةةاا ايةة  ٚنةةعتٗا ايطفًةة١  يت غةةٝؼ ايٓةةازٟ ٚٚنةة  خطةة١ عُةةٌ َةةٔ اجةةٌ     

ط المسضغةة١ َةةٔ اجةةٌ ابسكةةٍٛ عًةةٞ المٛافكةة١  ٚعةةس٤ ايعُةةٌ َةةٔ حٝةةع  )    عطنةةٗا عًةة٢ َةةسٜ

 َهاْ٘ ل ٚ الْؿط٘ اي  غٝكسَٗا (

ايكٝةةاّ عةة٘ عةةطم  فهةةطٙ ايٓةةازٟ اَةةاّ ظَة٥ٗةةا عةةساخٌ ايفكةةٌ  ععةةس ايترٜةعًٝٗةةا َػةةةكا        

 شؿاضن١ المع١ًُ 

 المهاف ٠: ايتٛج٘ فلى َهت  المسٜط َٔ اجٌ تعٝٝٓٗا  نط٥ٝؼ يًٓازٟ المكترح

 ًػ١ ايعاؾط٠ابز

 ٖسف : تععٜع المهتػةان ٚاختتاّ ايبرْاَج

 ايفٓٝان المػتدس١َ:    

 ايتععٜع

 40ايةةٞ  35المةةس٠ ايعَٓٝةة١ يًجًػةة١ : تػةةتهطم الجةةطا٤ان في ابزًػةة١ َةةسٙ ظَٓٝةة١ َةةا عةةين    

 زقٝك١

 ابشطٛان الجطا١ٝ٥ يًجًػ١ :  
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بشطةةةٛان َٓاقؿةةة١ ايٛاجةةة  المٓعيةةةٞ: اخةةةص اْطةةةةالى ايطفًةةة١  حةةةٍٛ جٛاْةةة  ايتحػةةةٔ ٚا      

ايػةةةةاعك١ ايٓاجحةةةة١ َٚٓاقؿةةةة١ ابشطةةةةٛان ايةةةة  فؿةةةةًت  في ازا٥ٗةةةةا ٚفَهاْٝةةةة١ فعازتٗةةةةا في  

 المػتكةٌا

 َٓاقؿ١ عع  المداٚف اي  َاظايت َٛجٛز٠ يس٣ ايطف١ً 

تكسِٜ َهاف ٠ ضَع١ٜ يًطفٌ حٝع ايتٛج٘ ضفك١ ايطف١ً فلى َهت  المسٜط ٚ المعًِ المؿةطف  

الإزاض٠ ٚتٛقةٝان فلى المعًةِ حةٍٛ ابساية١ا      َٚٓاقؿ١  تكسِٜ ًَدل ْؿاا ابزًػان فلى

 نصيو تؿجٝ  ايطف١ً ع٢ً ايتحػٔ ٚالمؿاضن١ في ابسٝا٠ المسضغ١ٝ

 تٛقٝان ايسضاغ٘ 

        ٘نطٚضٟ ايتفعٌٝ زٚض الخكا٥ٞ ايٓفػٞ زاخةٌ المسضغة٘ عتةٛفير ايٛقةت ايةةظّ ية

 ٚالَهاْٝان اي   هٔ َٔ َةح ٘ ٚزضاغ٘ غًٛى ايتةَٝص 

 -  ٛفير الْؿةةةط٘ المسضغةةةٝ٘ المدتًفةةة٘ ايطٜانةةةٝ٘ ٚايفٓٝةةة٘    نةةةطٚضٙ الٖتُةةةاّ عتةةة

 ٚالجتُاعٝ٘ ٚايثكافٝ٘ ٚايترفٝٗٝ٘ يهٌ ايطة  

 -           ٕٚبػةة  إ ٜعُةةٌ افةةطاز الغةةطٙ عًةة٢ تةةٛفير َٓةةار اغةةطٟ اَةةٔ ٜػةةٛزٙ ايتعةةا

 ٚالمؿاضن٘ 

 -          ٝنةةطٚضٙ العتُةةاز عًةة٢ َةةةسا تععٜةةع ايػةةًٛى البػةةاعٞ ٚايةعةةس عةةٔ اغةةاي

 لَاٍ في المٓار المسضغٞ ايعكا  حت٢ ٜؿعط ايطفٌ عا

 -   نةةةطٚضٙ ايتعةةةإٚ عةةةين المعًُةةةين ٚالخكةةةا٥ٝين في المسضغةةة٘ في بذسٜةةةس حةةةالن

 ايطة  ٚزضاغ٘ احتٝاجاتِٗ

 المكترحان 

فجةةةطا٤ زضاغةةة١ حةةةٍٛ  عةقةةة١ ضفةةة  الطفةةةاٍ يًتٛاقةةةٌ عالمسضغةةة٘ ع غةةةايٝ  المعالمًةةة١    -

 ايٛايس١ٜ 

ن تسضٜػةة٘ حسٜثةة١ َةةٔ ؾةة ْٗا  تةةسضٜ  المعًُةةين عًةةٞ اغةةتدساّ ططا٥ةةل ٚ اغةةتراتٝجٝا  -

 تععظ المٗاضان الجتُاع١ٝ يسٟ تةَٝص المطح١ً الأٚلى َٔ ايتعًِٝ الأغاغٞ 
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تكُِٝ عطاَج تسضٜة١ٝ ٚ ايتحكل َٔ فاعًٝتٗةا في تُٓٝة١ المٗةاضان الجتُاعٝة١ يةسٟ       -

 تةَٝص المطح١ً الأٚلى َٔ ايتعًِٝ الأغاغٞ 

المعًُان يتسضٜةِٗ عًٞ نٝف١ٝ ايتعاَةٌ  فعساز عطاَج َٛجٗ٘ يًٛايسٜٔ ٚ المطعٝين ٚ   -

 َ  ايػًٛنٝان المهطع١ ٚ عةجٗا 
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 المطاج  :

 ( ا 2005اعٛ ايٓكط ل َسحت )      ا العاقة٘ ايٓفػة١ٝ المفٗةّٛ ٚ الأْةٛالى ٚ عةطاَج ايطعاٜة١

 ايكاٖط٠ : بصُٛع١ ايٌٓٝ ايعطع١ٝ 

 (  2009ايترتٛضٟل اهس عٛما ٞ  (ا  زضاغ١ َكاض١ْ يًؿدك١ٝ في ايػًٛى الْػةحاع

بصًةةة١ ايعًةةةّٛ ايترعٜٛةةة١   يةةةس٣ الأطفةةةاٍ ايتٛحةةةسٜين ٚالمةةةتدًفين عكًٝةةةا  اقطاْةةة٘ل      

 ٤ل ايعسزٚايٓفػ١ٝ

 ( ا  انةةططاعان ايٓطةةل ٚايػةةًٛى الْػةةحاعٞ يةةس٣ تةَٝةةص  2019ابزةةْةةٞل حهةةِٝل)

المطح١ً العتسا١ٝ٥ شٟٚ قعٛعان ايةتعًِ )زضاغة١ ٚقةف١ٝ جمعٜٛة١(ل جاَعة١ غةعٝس٠ل       

 الأٍٚل ابزعا٥طا ل ايعسز11ل المجًس بص١ً َاتٕٛ

  ( ٟا 1992ابشطٝ  ل جماٍ ل َني ابسسٜس )    اضؾاز اغةط الأطفةاٍ شٟٚ الحتٝاجةان

 ٠ا عُإ : زاض حٓين يًٓؿط  ل ا ابشاق١ 

 ( ا  2002ابشٛا٤ل عةس ايفتاحل)  ا  اغتؿاضان ْفػ١ٝ ٚتطع١ٜٛا المػ ٚيٝان ٚايٛاجةةان

 ايكاٖط٠ :  زاض المعاضفل ايطةع١ الأٚلى 

  قةةعٛعان ايةةتعًِ ٚ ا ةةط ايتةةسخٌ المةهةةط ٚ المةةسَج      ( ا 2013ُةةس ) ايعةةسٍ ل عةةازٍ بض

 ايكاٖطٙ : زاض ايهتا  ابسسٜعايترعٟٛ يصٟٚ الحتٝاجان ابشاق١ ا 

   ( ا فعايٝة١ الإضؾةاز المعةطفي ايػةًٛنٞ في خفة       2012الأَاظٟ ل ٚل٤ نطّ بضُةس )

    ٍ شٟٚ  ايؿةةعٛض الْػةةحا  الجتُةةاعٞ ٚ ا ةةطٙ في ظٜةةازٙ ايثكةة١ عةةايٓفؼ يةةسٟ الأطفةةا

 ل ن١ًٝ ايترع١ٝ ل جاَع١ ايعقاظٜل  ضغاي١ َاجػتيرايعػط ايكطا٥ٞ ا 

 ( ا فاعًٝةةةة١ عطْةةةةاَج اضؾةةةةازٟ في بشفةةةة  ايػةةةةًٛى 2010ايػةةةةًِٜٛ ل قةةةةالح غةةةةالم )

 ضغةةاي٘ زنتةةٛضاٙ لالْػةةحاعٞ يةةسٟ الطفةةاٍ ايكةةا٥ًين يةةتعًِ َةةٔ المعةةاقين عكًٝةةا ا   

 َعٗس ايسضاغان ايترعٜٛ٘ ل جاَع١ عين شمؼ 

  (ا  ايععيةةة١ ايعاطفٝةةة١ ايترعٜٛةةة١ المطؾةةةسٕٚ    2003إ بضُةةةس هةةةسإل ) ايطةةةا٥ٞل فيمةةة

 ضغاي١ َاجػتير غير َٓؿٛض٠ٚعةقتِٗ عتكٛضاتِٗ المػتكة١ًٝ ا 
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   ( ِٜا 2010عهةةةاض ل عةةةةسايهط )     َؿةةةهةن الأطفةةةاٍ  تؿةةةدٝل ٚ عةةةةي لأٖةةةِ عؿةةةط

 ايكاٖطٙ : زاض ايػةّ يطةاع١ ٚ ايٓؿط ٚ ايترجم١  َؿهةنا

  ( ا  2010عطةةطؽل حةةافظ عطةةطؽ)   طةةطم تةةسضٜؼ ايطةةة  لنةةططاعان ايػةةًٛن١ٝ

 ل عُإ : َهتة١ ايٓطجؼٚالْفعاي١ٝ

  ( ايؿعٛض عايٛحس٠ ايٓفػ١ٝ ٚ المػاْسٙ الجتُاع١ٝ َٔ 2005تفاح٘ ل جماٍ بضُس )

ل جاَعة١ المٓكةٛض٠ ل لى    بص١ً ن١ًٝ ايترعٝة١ ارعا٤ ٚ القطإ يسٟ الأطفاٍ ايعُٝإ ل 

 ٤ل ي  85

    ( ا فعايٝةة١ عطْةةاَج تةةسضٜا قةةا٥ِ عًةةٞ َةة٘     2022ا  )حػةة١ٝٓ بضُةةس ايفةةاتح عةةةس

َٗاضان ايػًٛى الجتُاعٞ في خف  الْػحا  الجتُةاعٞ يةس٣ تةَٝةص المطحًة٘     

 ل جاَع٘ عني غٜٛ  لى بصً٘ نًٝ٘ ايترعٝ٘العتسا٥ٝ٘ َٔ شٟٚ قعٛعان ايتعًِ  ل 

  ( ا ا ةةةط عطْةةةاَج يةةةتعًِ ايٓؿةةةط في خفةةة  ايػةةةًٛى 2012غةةةالم ل َؿةةةيرٙ حػةةةٓين )

ل َعٗس ايسضاغان ضغاي٘ َاجػتير ْػحاعٞ يسٟ المعاقان عكًٝا ايكاعةن يتعًِ ل ال

 ايترعٜٛ٘ ل جاَع١ ايكاٖط٠ 

 ( ا  الْػحا  الجتُاعٞ عٓس الطفا2021ٍغًِٝل بضُسل) 

 ( ًٞا 2014ؾعٝ  ل عًٞ بضُٛز ٚ بضُس ل عةسا  ع )  قهاٜا َعاقطٙ في قةعٛعان

 زاض جٛاْا يًٓؿط ٚ ايتٛظٜ  :   ا ايكاٖط٠ايتعًِ ايٓ ط١ٜ ٚ ايتطةٝل 

    ( ا فاعًٝة١ عطْةاَج تةسضٜا َكةترح بشفة  ايػةًٛى       2022ؾُٝا٤ طةاضم عًةٞ عةاَط )

ل ضغةةاي٘ زنتةةٛضاٙ  الْػةةحاعٞ الجتُةةاعٞ يةةسٟ عٝٓةة٘ َةةٔ الأطفةةاٍ ايتٛحةةسٜين ل       

 ن١ًٝ ارزا  جاَع١ عٛضغعٝس 

  ( ا 2015ايعطعٞ ل هٝس٠ ايػٝس ) زاض ايفهةط    ايكةاٖط٠  َكس١َ في قعٛعان ايةتعًِا :

 ايعطعٞ

 ( ا  ْظ1988عةس ايطهٔل بضُس ايػٝسل)اض قةا٤ل ايكاٖط٠ضٜان ايؿدك١ٝ: ز 

   ( ٞا َكٝةةاؽ الحػةةاؽ عايٛحةةس٠ ايٓفػةة١ٝ ل نطاغةة١   1988قؿةةٛف ل اعةةطاِٖٝ شنةة)

 ايتعًُٝان لا   البظًٛ المكط١ٜ ل ايكاٖطٙ 
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  ( ا ابشجٌ ٚ عةقت٘ عهٌ َٔ ايؿعٛض عاي2002ٛبضُس ل حٓإ اغعس )   حةس٠ ايٓفػة١ٝ

ٚ اغايٝ  المعا١ًَ ايٛايسٜٔ يسٟ عٝٓ٘ َٔ طايةان المطح١ً المتٛغط١ شهة٘ المهطَة١ ا   

 ن١ًٝ ايترع١ٝ ل جاَع١ اّ ايكطٟ ضغاي٘ َاجػتير ل

 ( ٙا ايػًٛى اٍ اْػحاعٞ ٚعةقتة٘ عايتةاخط ايًهةٟٛ يةس٣ اطفةاٍ      2022َٓ٘ هٛز )

  2ل ي 39ل جاَع٘ ايعقاظٜل ل  لى  بصً٘ ايترعٝ٘ ابشاق٘ايطٚن٘ 

 - ( ٙا  فعايٝة٘ عطْةاَج اضؾةازٟ في خةط ايػةًٛى       2016ٚيٝس ٖٚسإ هٝس عُاض )

ل نًٝةةة١  ضغةةاي٘ َاجػةةةتير الْػةةحاعٞ       يةةس٣ الطفةةةاٍ شٟٚ قةةعٛعان ايةةةتعًِ ل     

 ايترعٝ٘ ل جاَع٘ عٛضغعٝس

 

 

 

 ا
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 (1المًحل ضقِ )

 زفتر ايتكُٝٝان ابشاق١ عابساي١

 ط ع٘ةةؾعاَا 

   

 يٞابزًػ١ الأٚ
 

 
  

 ابزًػ١ ايثا١ْٝ
 

 
  

 ابزًػ١ ايثايث١
 

 
  

 ابزًػ١ ايطاعع١
 

 
  

 ابزًػ١ ابشاَػ١
 

 
  

 ابزًػ١ ايػازغ١
 

 
  

 ابزًػ١ ايػاعع١
 

 
  

 ابزًػ١ ايثا١َٓ
 

 
  

 ابزًػ١ ايتاغع١
 

 
  

 ابزًػ١ ايعاؾط٠
 

 
  

 

 


