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  صــــــــملخ

تطبيا  وليميا  اقالي تا  و يماه ن ال م  التحقا  نات ورامق نقتا   لهدف البحث الحالل  للا  
واعتياادص البلب ااه عياا  الياا    ، طللباالص واالمالص الااتلي  لللي بيااه ا  تدا مااهاليماط ااه ال ييمااه لااد  

( طللباالص ناات طللباالص 10ووكماااع عي ااه البحااث ناات نييمعااه وي يبمااه وابااد  ناات  ، شاابا التي يباا 
واالمالص الااتلي  الي بيااه ا  تدا مااه ليدقلااه اللمراايمه احهيمااه ليااد ، بيااث وكماااع   ا  البحااث ناات 
اختباالق وحراايي  لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه، ويااد  لاا  ص اتاال   البحااث للاا  و اام  تاا و   اص   لااه 

 اايت نتملااج  ق االص  تاا ا  اللي ااه تاا  التطبياا  القبياا  والبلااد  تاا   (0.05)لبراال مه ع ااد ن ااتم  
ا ختبااالق التحرااايي  لي ااال م  اليماط اااه ال ييماااه لاااد  طللبااالص وااالمالص الاااتلي  لللي بياااه ا  تدا ماااه، 
و لاال لرااللو نتملااج  ق االص التطبياا  البلااد ، وتاا  ثاامص اتاال   البحااث  ووااع البلب ااه للااد  ناات 
التموااملص ن  االس وملاامد الااتيدات وطبمقاالص الااتلي  ال قاالي تاا  واادقيا ن اال م  اليماط ااه ال ييمااه لااد  
نيتيااال الي ابااال التليميماااه نااات  واص وااالمالص الاااتلي ، ووااامتي   ااا ان  ودقيبماااه ليلييااالص وااالمالص 
الااتلي  باامي لاتاالي وومتمااق التطبمقاالص التليميمااه ال قللااه لتح اايت  اام   التلياام ، وومتمااق التق ماالص 

 الحدي ه احخ   لتمتي   يئلص وليميمه و لعيمه ولزز ال    الليي  لييماط ه ال ييمه.
 .س وطبي  اقلي، اليماط ه ال ييمه، ولمالص التلي  
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A proposed vision for a mobile educational application to develop 

digital citizenship concepts among female students with learning 

difficulties in the primary stage 

Nahi Al- Shahi& Dr. Zainb AL- jandi  

Abstract 

The current research aimed to verify a proposed concept for a mobile 

educational application to develop digital citizenship concepts among 

female students with learning difficulties in the primary stage. The 

researcher relied on the quasi-experimental approach. The research sample 

consisted of one experimental group of (10) female students with learning 

difficulties in the primary stage at Al-Faisaliah National School in Jeddah. 

The research tool consisted of an achievement test on digital citizenship 

concepts. The research results revealed statistically significant differences 

at the level of (0.05) between the average scores of the sample members in 

the pre- and post-application of the achievement test on digital citizenship 

concepts among female students with learning difficulties in the primary 

stage, in favor of the average scores of the post-application. In light of the 

research results, the researcher made a number of recommendations, 

including: expanding the use of mobile learning applications in teaching 

digital citizenship concepts at various educational levels for students with 

learning difficulties, providing training programs for learning difficulties 

teachers on the production and use of mobile educational applications to 

improve the quality of education, and employing other modern 

technologies to provide interactive educational environments that enhance 

a deep understanding of digital citizenship . 

Keywords: Mobile application, digital citizenship, learning difficulties 
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 :ةــــــدمــــمق

يشاا د اللراا  الحاالل  كاامق  وك ملم مااه لاا يله تاا  نياال ص الحماال  الييتي ااه، نياال     للاا  
اهتياالت الت ااامييت والي كاا يت ليتلللااه ن ااتيداص ناال وط بااا هاالو ال اامق  التك ملم مااه، وا لاات ل   ن  اال 
وومتم  اال تاا  و يمااه احتاا ا  والييتيااد، وناات  هاا   و ااا هاالو ال اامق  التك ملم مااه و لاا ع ل تاا  التقاادت 
وال يم وا اتشلق اح  ز  ال قلله ن ل ال ماول اللكمه، واح  ز  اليمبمه، وااتشلقهل  يت  تا ا  الييتياد 
علنااه وطيبااه اليااداقا واليلنلاالص خلوااه، ل   واابحما يقلاامت ن االن   الحملومااه وباال ت   اليت معااه 

 نت خلاي هلو اح  ز   لتيل ت ل  هتيلنلو   وقغل ت  .
ويد     التطمق ال  يد وااتشلق اح  ز  ال قلله لل  زيل   ا هتيلت لاللتلي  ال قالي، و لال ليال 
وااامت و هااالو اح  اااز  نااات لنةلامااالص نتقدناااه، ن ااال ا ورااالي للفات ااااع، ووحييااال وقتاااد نيتيااال  ااااما  
الملاال ج اليتلااد  ، لياال تاا   لاال الراامص والراامق  وال يااديم وال لاامت اليتح كااه، للاا   لااا  ويزي  اال 
ل  و نشاالقكت ل نااد ااخاا يت. وا االصم عياا   لاال، ييةاات ول يااق الااتلي  ال قاالي ل اااا  للالاات ل   ن  اال  بقاام
عييمه وليميمه ولتيد عي    لز نحيمي وغي ، نتل  ت  نلظ  احويالص، ويال ق عيا  التكماق ناد 

(. ووُلتبا   ا ان  ووطبمقالص الاتلي  2019ابتمل لص اليتلي  ت  ال مليلص ال مقيه واليبلش    الي اياد ،
ال قالي نات   ا ز الي ااتحدكلص التك ملم ماه التا  وحاا م اللدياد نات الييل االص التليميماه عيا  وب ي اال 
وا لاات ل   ن  اال تاا  اللييمااه التليميمااه. ويااد زا  ا هتياالت   االو التطبمقاالص نااد التطاامق الي ااتي  تاا  
اح  ز  ال قلله، وت مق وق ملص  ديد  ت  نيلي التلي  افلكت وا  ال قلي، للفثالته للا  التح اي لص 
تاا  الشاابةلص اللالاايكمه، نياال  لاا   تاا  ولزيااز الااتيدات التطبمقاالص التاا  وتاامو وماواالام لاا يلمل وتلاال م 

 (.2021 يت الطلاب واليليييت  اليبلقيد ، 
(  ت وطبياا  الااتلي  ال قاالي ي اا   تاا  ولزيااز لوقاالت اليماااا  ال ظ يااه 2013وياا   الغلنااد   

وو يمه للض الي لقاص اللييمه، لثلتهم لل  ومتي  ويع  كب  ليتطبي   اخال ال رال. ويتيياز الياماي 
ل ااا مله ا لاااتيدات وعااادت التقياااد  ب وومكااام ص  و    اااز  خلواااه للااا   اليحتااام   و الموااامي للااا  
ل خاالقي  وياالص الاادوات، نياال ي االعد الطاالاب عياا  اليتلللااه وا طاالا   اليليمناالص، كياال  اااا يظاال نتلباام
الي تي . علاو م عي   لل، يمت  التلي  ال قلي وي ااه وليميماه نشاميه ونيتلاه، بياث يتامو لييتلييايت 
المواامي للاا  اليليمناالص واليطلللااه تاا     ويااع و   نةاالت. وياامت  الااتلي  ال قاالي  لااللي  وليميمااه 
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و لعيماه و لالاه ولا اا  نيتيال الي ابال الدقالاامه، ويُلاد  ك اا  تلعيماه نقلقااه للحاظيااه التقييدياه، اظاا ما 
للااتشاالق المالااد لة  ااز  ال قللااه وك اا   الااتيدان ل  اايت الطاالاب. كياال وتاامو هاالو التطبمقاالص وماواالام 
تلاال م  اايت اليليياايت والطاالاب تاا     ويااع و   نةاالت، للفثاالته للاا  و اا يل نشاالقكه اليليمناالص 

(. 2021والملل ج اليتلد  ، نيل يلزز تا م الاتلي  وا لات ل   اليتبل لاه  ايت اليتلييايت  اليبلقياد ،
ويُلد التلي  ال قلي  بد  شةلي التلي  افلكت وا ، بيث يلتيد عي  ومتمق وق ملص ا ورالي الحدي اه 
لتقدي  اليحتم  التليمي  لييتليييت. وي دف هلا ال يج لل  ومتي   يئه وليميمه و لعيمه ودع  كلاا نت 
 الاااااتلي  اليتااااازانت وغياااااا  اليتااااازانت، نااااات خاااااالاي ولزياااااز الت لعااااال الي ااااااتي   ااااايت اليليااااا  واليااااااتلي . 

( ل ااس "شةل نت  شةلي الاتلي  38-37،  2019   (، ويد ع تت ل الي مقيه2017 عي  واليرلب ،
عاات للااد ياات  ناات خاالاي الااتيدات اح  ااز  اللالاايكمه الرااغي   واليحيملااه ياادويلم ناات ال ماواال ال قللااه 

 Mobile Phones  والي ااااااااااااااالعداص ال ييماااااااااااااااه الشيرااااااااااااااامه ،)PDAs وال ماوااااااااااااااال اللكماااااااااااااااه ،)
 Smartphone    والحللبلص الشيرامه الراغي ،)Tablet PCs ، لتامتي  عييماه التليام  والاتلي ،)

 وومتي  لنةلامه الحرمي عي  اليل ته ت     ويع و   نةلت".
(، و قالاااه اليزنااامن  2015  كيااال  كااادص اللدياااد نااات الدقالااالص ن ااال  قالاااه عباااد اللااالط 

( عيا  تلعيماه الاتلي  ال قالي 2019  و قاله الي ايد  (،2019  (، و قاله الل ز  2019   والحلتظ 
ت  اللييمه التليميمه ت   يمد الي ابل الدقالمه الييتي ه  نتلاكا اللديد نات اليييازاص وافييل مالص 
الت  و لعد عي  ومتمق اح  ز  ال قلله واللكمه واليمبمه تا  اللييماه التليميماه، كيال لاا  كا  لييال   

وي العده  عيا  وح ايت ن اتم  وليي ا  لشاةل وايلا  وعييا . ، ت  و يماه اف قا  البرا   ليطالاب 
(  ت الاااتلي  ال قااالي ي اااله  تااا  لكااا اص الااادقوا التقييدياااه ل ثااالته 2010ويلااامق الدهشااالت وياااماا  

 اشطه و لعيمه، نيل يلزز نت بيميه اليل   التليميمه و ل  مه  يئه التلي . كيل ي لعد ت  بل للض 
اليشةلاص الت  يد يما   ل الطلاب الليت ييدوت ولماه ت  ا اادنلي ناد  لاللي  الاتلي  التقيياد ، 
بيث يليل عي  ك   الحل ز ال     ويلو عييمه التلي  وييلي ل  ك   وشميقمل. واللتلل ، يُلد الاتلي  

 ال قلي   ا  ن لاد  و اعيه تلّلله ليطلاب الليت يما  مت ولمالص ت  التلي .
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ويياا    االص  يئاالص الااتلي  ال قاالي تاا  ثاامص ال ظ ياالص التليميمااه الداعيااه ل اال ن اال ال ظ ياالص 
وهااام اليااادخل الااال  اقوكااازص عيماااا وااام  الاااتلي   الب ل ماااه ا  تيل ماااه لياااتلي  لللاااتيدات التك ملم مااال،

و ثلتع ال ظ يه نزيدام نت الت كيد عي   هيمه ال ظ   ليتلي  عي   اا باماق   افلكت وا  لر ه علنه،
تقت ح واص ونرال ق   اخل لمل  كقلت  ا تيلع  يتشةل لل  بد كبي  ل يم  اليتلي ، وومتم اا الياُ

 (2008اليل ته  كت لب اليزيد نت اليل ته.  عي ، وخل  ، 
ناات   ااه  خاا  ، نااد ا اتشاالق اليت االق  ليتق مااه ال ييمااه والااتيدان ل تاا  نيتياال نياال ص 
الحماال ،  واابو ه اال  نااماطت قيياا   اخاال نيتيااد قيياا . ويااد واا ك ص شيراامه الطاالاب تاا  الي اباال 
التليميمه الييتي ه ووطمقه  احخلاي  والليي  ت  تل علل  قييا  ياد ي تقا  تا  للاض احبمالت للا  
القماعد واليبل ئ الت  و ظ  ال يمكملص افييل مه وال يبمه لييماطت ال ييا . وهالا ياد ياي   للا  زيال   
الييالط  واليشااةلاص التا  يااد يما   ال الطاالاب، ن اال الت يا  افلكت وااا ، و  نالت افات اااع، وغي هاال 

 نت التحديلص.
ل ويال  وت  ثمص  لل  د ص وتطمق ن ل م  و وبج لل لتيدات الي يوي ليتك ملم مال، خرموام
التاااا  و اااات   ت ظاااام  لاااايم  الي ااااتيدت ووم ي ااااا لط يقااااه وااااحمحه ولاااايت وي اااا  ا احاااا اف احاااام 
ال ايمكملص ال ايبمه. ونات   ا ز هالو الي ال م  ياا و  ن  امت اليماط اه ال ييماه، الال  ي كاز عيا  ولزيااز 

يشااي  ن  اامت اليماط ااه ال ييمااه للااا  و  .(2019الااتيدات التك ملم ماال لشااةل ليياال   ومناات  الليياا  ،
نييمعااه نااات اللااامالج واليلاااليي  التاا  وااا ظ  الاااتيدات التك ملم مااال ال ييمااه تااا  نيتيااال الييااال ص. 
يشااايل  لااال الحقااام  التااا  ييااا   ت يتيتاااد   ااال احتااا ا ، واااغلقما وكبااالقما،  ك ااالص ولااالني   ناااد التق مااالص 
ال ييمااااه، للفثاااالته للاااا  الما باااالص  و ا لتزاناااالص التاااا  يياااا  عيااااي   المتاااالص   اااال، ن اااال الااااتيدات 
التك ملم مااال تااا  التبااال ي افلكت واااا  لييليمنااالص، واليشااالقكه ال لّللاااه تااا  الييتياااد ال ييااا ، و  ااا اص 
اليلاالنلاص التيلقيااه عباا  افات اااع. كياال يتاامو هاالا الي  اامت لةتاا ا  الااتيدات افات اااع لشااةل ن ااتظ  

(. وت   اص 2016ومنت، ند ا لت ل   نت نزايل التق ملص ال ييمه وبيليت   نت نيلط هل  الدهشلت،
( كلاكااه خراال ص لي  اامت اليماط ااه ال ييمااه، وهاا س الاامع  2014ال اامل  الاات ت  شاا ف والاادن  ا  

لللللل  ال يي  ونةمالوا، وانتلا  ن لقاص الييلقلاه ال لللاه والي للابه تا  الاتيدانلص اللالل  ال ييا  
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لآلملوااااا الييتي ااااه، واوباااال  القماعااااد واللاااامالج التاااا  ويلاااال ال اااايم  ال يياااا  لي اااا   يت اااا  للليقبملمااااه 
ا  تيل مه. ووحد  نحلوق اليماط ه ال ييمه تا  كالام نحالوق ق م امه وها س التليام  ويشايل  ال قلتاه 
ال ييمااه، ا وراالي ال يياا ، والتياالق  ال ييمااه(، ا بتاا ات ويشاايل  المواامي ال يياا ، نلااليي  ال ااايم  
ال يي ، والقماايت ال ييمه(، والحيليه ووشيل  الحقم  والي يولملص ال ييماه، الراحه ال ييماه، واحنات 

 .(Ribble,2014ال يي (  
و لم لم عي  نل لب  وتيي  احهيمه الكبي   لييماط ه ال ييمه ت  ويةيت احت ا  نت الاتيدات 
التق ماالص الحدي ااه لط يقااه من ااه وتلّللااه. كياال و االه  تاا  ولزيااز ال اايم  افيياال  ، ووحياال الي اايولمه 
الشيرااااامه، نيااااال ي ااااالعد احتااااا ا  عيااااا  الي ااااالهيه تااااا    ااااالص الييتياااااد ووحقيااااا  وقدناااااا وا لاااااتا 

 (.2019 الليي  ،
ونت هلا الي طي  از ا  ا هتيلت لي  مت اليماط ه ال ييمه تا  القا ت الحال   واللشا يت عيا  
ل اليييكاه الل اماه  ل خلوام الي تمييت اليحي  واللللي ، ونت  يت الدوي الت   ولع هلا الي  امت اهتيلنام

عيااا  ولزياااز التحااامي ال ييااا  تااا   يماااد  2030ال ااالم يه. بياااث عيياااع اليييكاااه نااات خااالاي ق ياااه 
القطلعااالص، ليااال تااا   لااال يطااال  التليااام ،   ااادف ويةااايت الطااالاب نااات اكت ااالب اليلااالقف والي ااالقاص 
لي  اللازنااه ليمواامي للاا  نراال ق اليل تااه، ووحييي اال، و عاال   لاتل  اال، وومتم  اال، واشاا هل لشااةل تلااّ

 (.2021 اللمت ، والزه اا  
وتاا  هاالا افطاالق ت اا ص اللديااد ناات الدقالاالص التاا  و لولااع اليماط ااه ال ييمااه و كاادص عياا  

( والتاا  هاادتع للاا  التلاا ف عياا  وراامقاص طاالاب اليلنلااه الل امااه 2019 هييت اال كدقالااه  اراالق،
الي تمبااه تاا  اليييكااه الل امااه ال االم يه احاام اليماط ااه ال ييمااه ووحديااد لاابل و ليي اال ناات و  ااه اظاا  
الطااالاب، بياااث  وواااع الدقالاااه عيااا  ثااا وق  ل خااالي نقااا ق عااات اليماط اااه ال ييماااه تااا  الب اااالن  

( التاا  هاادتع للاا  وراايم   يئااه 2020الت لم اا  لييلنلااه الل امااه الي تمبااه. و قالااه ناالزت ومخاا وت 
ولي  اتت اثمه يل ياه عيا  ا ا م  اكمال التليميا  و مالا تلعييت ال تا  و يماه للاض ن ال م  اليماط اه 
ال ييماااه وا ويلهااالص احااام للاااض  خلا ملو ااال لاااد  ولانيااال الرااال ال ااالا  افعااادا  ، بياااث  وواااع 
 تلاااييت نمثااامعلص اليماط اااه ال ييماااه تااا  نقااا ق الكيبيااامو  ووك ملم مااال اليليمنااالص وا ورااال ص 

( للا  نل تاه  ق اه للا لت للاض شابةلص 2016 لتلانيل الحيقه افعدا يه. كيل هدتع  قاله الح ا 
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التماول ا  تيلع  ت  ولزيز ن  مت اليماط ه ال ييمه نت و  ه اظ  طللبلص  لنلاه افنالت نحياد 
ي اا يلت تاا  ولزيااز اليماط ااه  Snapchatو Twitter اات لاالم ، وومواايع الدقالااه للاا   ت نااميل  

ال ييمه ع اد الطللبالص و شالقا  يلالم للا   ا يال ي تقادوت نياز  احنالت ال ييا  نات بياث وحدياد اليماياد 
للااا   (2018  ولااا مله ا ختااا ا ، وب ااال الرااامق اليلواااه. وهااادتع  يلااالم  قالاااه الشاااملب وطمالباااا

الكشل عات ن ال م  اليماط اه ال ييماه الما ا  ولايي  ل تا  ن اله  الت اماه المط ماه واليداماه ليي بياه 
احلللمه ت  احق ت لل   ت ه ل  نييمعه نت ن ل م  اليماط ه ال ييمه الما   وليي  ل نت  هي ل 

 القماايت ال ييمه، الرحه وال لانه ال ييمه، الحقم  والي يولملص ال ييمه، ونحم احنمه ال ييمه.

 ث:ــــــة البحـــــمشكل
 ابد افب لا ليشةيه البحث لد  البلب ه نت خلايس

نات خالاي خبا   البلب اه تا  نيلل ال وعيي ال  ك الص التادقي  اليياداا  كيليياه نال يبال اليدنااه 
اليلواااه ن االق وااالمالص ولياا   بظاااع عاادت وعااا  الطللباالص لي ااال م  اليماط اااه تاا  نيااالي الت امااه 

 ال ييمه وعدت الت كيز عيي ل ت  وليم   واص ولمالص التلي .

ناااات خاااالاي  قالااااه الااااتطلا مه يلنااااع   اااال البلب ااااه عياااا  نييمعااااه ناااات نليياااالص طللباااالص 
واالمالص الااتلي ، وهاادتع الدقالااه للاا  وحديااد ناال ل ا كلاااع التطبمقاالص ال قللااه  اص تلعيمااه تاا  و يمااه 
ن اااال م  اليماط ااااه ال ييمااااه والتلاااا ف عياااا  وحديااااد نااااد  انااااتلا  طللباااالص واااالمالص الااااتلي  لي اااال م  

 اليماط ه ال ييمه وومويع البلب ه لل س
نااات اليلييااالص يااا وت  ت التطبمقااالص ال قللاااه لااامف يةااامت ل ااال  كااا  تااا  و يماااه ن ااال م  92% ▪

 اليماط ه ال ييمه لطللبلص ولمالص التلي  عت غي هل نت التق ملص.
وحديد الي ل م  الت  يي  و ييت ل لد  طللبلص ولمالص التلي  نت و  اه اظا  اليلييالص،  ▪

، ون  اامت ال اايم  ال يياا  والرااحه %76بيااث براال ن  اامت ا وراالي ال يياا  عياا  ا اابه 
.  نااال %61،  ي يااال برااال ن  ااامت ال قلتاااه ال ييماااه عيااا  %69وال ااالانه ال ييماااه عيااا  ا ااابه 

، تاا  باايت براال ن  اامت احناات ال يياا  عياا  %46ن  اامت المواامي ال يياا  تحراال عياا  
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. و خيااا ما، برااال كااال نااات القاااماايت ال ييماااه والتيااالق  ال ييماااه والحقااام  والي ااايولملص 38%
 .%30ال ييمه عي  ا به 

 ومن خلال إطلاع الباحثة على الدراسات والادبيات السابقة لاحظت ما يلي:
 كدص نلظ  الدقاللص عي   هيمه التطبمقلص ال قلله ت  اللييمه التليميمه وو يمه اماو  التلي   ▪

و قالااه لااةمل ا  (،Rello & et al.,2012قيياام ومخاا وت   لااد  واالمالص الااتلي  ن اال
 Ariffin & et(، و قالااه  قتاايت ومخاا وت  Skiada & et al., 2014ومخاا وت  

al.,2017) ،   2019و قاله اليزنمن  والحلتظ.) 
 كاادص اللديااد ناات الدقالاالص عياا  ثاا وق  وزويااد الطاالاب لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه، واللياال  ▪

عياا  و فاام    للليليمناالص والي االقاص التاا  ويلي اا  ياال قيت عياا  الييلقلاالص ال ييمااه ال اايميه 
 قالاااااه ، (2018  و قالاااااه الشاااااملب وطمالباااااه (،Netwang,2013ن  ااااالس  قالاااااه اتاااااماا   

و قاله الي  ا   (،2020   قاله نلزت ومخ وت ، (2019 قاله ارلق   (،2019   الليي   
 (. 2020وال بيي   

ونت ه ل ت  ص نشةيه البحث الحلل  والت  ييةت وملغت ل تا  ال اياي الا  ما التالل س نال 
ن اال م  اليماط ااه ال ييمااه لااد  طللباالص واالمالص التراامق اليقتاا   لتطبياا  وليمياا  اقاالي تاا  و يمااه 

 التلي  لللي بيه ا  تدا مه ت  ندي ه  د ؟

 ث:ـــداف البحــأه
هااادف البحاااث الحااالل  للااا  وثاااد ورااايم  نقتااا   لتطبيااا  وليميااا  اقااالي تااا  و يماااه ن ااال م  

 اليماط ه ال ييمه لد  طللبلص ولمالص التلي  لللي بيه ا  تدا مه.

 ث:ــــــة البحـــأهمي
 وي يع  هيمه البحث كميل يي س

س ولزيااز احناات ال يياا  ليطللباالص ناات خاالاي و اايمج اللاامص عياا  ن اال م  اليماط ااه الطالبااات -1
ال ييمااه، التاا  وُلااد ناات اليمثاامعلص الحدي ااه  اص احهيمااه الكبياا   تاا  نياالي التلياام  علنااه، 

 ووك ملم مل التليم  لر ه خلوه.
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س وم ماااا اهتيااالت اليطااامقيت احااام وطااامي  اليقااا قاص مصااا  ي ومطااامرر ال قاااارات الدراساااية -2

الدقالاامه وا لاات ل   ناات اياال ي وطبمقاالص الااتلي  ال قاالي لت فمااق الطللباالص وولياامي ت الي اال م  
احلللاامه لييماط ااه ال ييمااه، نياال ي االه  تاا  وح اايت وااحت ت ال   اامه وال ييمااه. كياال ييةاات 

 ودقي  اليلييلص عي  وريم  وطبمقلص نيلكيه و له  ت  وطمي   ماا   خ   نت التلي .

 ث:ــــدود البحــح

 اقتصا البحث الحالي على:
 س طللبلص ولمالص التلي  لللي بيه ا  تدا مه.الحدود البشاية ▪

س للااض ن اال م  اليماط ااه ال ييمااه  ا وراالي ال يياا ، ال اايم  ال يياا ، الحاادود ال معاام ية ▪
 الرحه وال لانه ال ييمه(.

  اللمريمه احهيمه ليدي ه  د .س اليدقله الحدود ال كانية ▪

 ه1446س ال رل الدقال  ال لا  نت علت الحدود الزمانية ▪

 ه:ـث وعينتـع البحـمجتم

ووااا  ، يتكااامت نيتياااد البحاااث نااات طللبااالص وااالمالص الاااتلي  ليدقلاااه اللمرااايمه احهيماااه  اااد 
الاتلي ، ووا  ا عتيال  ( طللبالص نات والمالص 10اختملق عي اه البحاث لط يقاه عشاما مه نةمااه نات  

تي ااااال عيااااا  الترااااايم  التي يبااااا     اليييمعاااااه الماباااااد  لللاااااتيدات الفمااااالا القبيااااا  والبلاااااد  ح اص 
 اليييمعه التي يبمه يبل اليللليه التي يبمه والدو، ك   ملا تلعييتا.

 ث:ــــج البحــمنه

 يستند البحث الحالي على ال نهجين التاليين:
 س نت خلاي وحييل الدقاللص ال للقه و   ملص البحث ت  لعدا    واص البحث. ال نهج المصفي  ▪

س  ملا تلعيمه اليتغي  الي اتقل  وطبيا  وليميا  اقالي( عيا  اليتغيا  ال نهج شبه التجايبي ▪
 التللد والل  يتي ل ت   ن ل م  اليماط ه ال ييمه(.
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الااااتيدنع البلب ااااه التراااايم  التي يباااا     اليييمعااااه المابااااد  لللااااتيدات الفماااالا القبياااا  
والبلد  لفملا تلعيمه وطبي  وليمي  اقلي ت  و يمه ن ل م  اليماط ه ال ييمه لد  طللبلص ولمالص 

 التلي  لللي بيه ا  تدا مه.

 ث:ــــات البحــمصطلح

  شااةلي الااتلي  عاات للااد،( الااتلي  ال قاالي ل اااا "شااةل ناات 38-37، 2019وُلاا ف الي مقيااه  
 يااااات  نااااات خلالاااااا الاااااتيدات اح  اااااز  اللالااااايكمه الراااااغي   واليحيملاااااه يااااادويلم ن ااااال ال ماوااااال ال قللاااااه 
 Mobile Phones)   والي اااااااااااااالعداص ال ييمااااااااااااااه الشيراااااااااااااامه ،PDAs وال ماواااااااااااااال اللكمااااااااااااااه ،)
 Smartphone    والحللبلص الشيرامه الراغي ،)Tablet PCs ، لتامتي  عييماه التليام  والاتلي ،)

 وومتي  لنةلامه الحرمي عي  اليل ته ت     ويع و   نةلت". 
س الااتلي  ناات خاالاي    ااز  وااغي   نحيملااه، كاالل ماول ال قللااه، واح  ااز   وتعافااه الباحثااة إياا يااا 

 اليمبمه، يت  نت خلال ل ع   اليحتم  الل  ي لعد الطللبلص ت  و يمه ن ل م  اليماط ه ال ييمه لدي ت. 

وُل ف وطبمقلص التلي  ال قلي ل ا ل التطبمقلص الب نيمه الت  وليل عي  اح  ز  ال قلله ن الس 
، وو اااتليل و اميااالم ليياااد البملاااالص، ووتباااد Tablet، و   اااز  التل ياااع iPad، ميبااال  iPhoneمي ااامت 

اح ا  والااتل ا  ال شاا اص، و قشاا ه والااتل ا   يمااد التليمقاالص، نااد لنةلامااه المواامي للي اال، ت اا  
-Jarmuzوااااامت  اح واص التااااا  و ااااالعد عيااااا  الليااااال لة ااااالص ، ووتااااامو ليطللااااا  الاااااتلي  احكااااال يي   

Smith,2012,38) 
س  قوا و اشااطه غ مااه لااللي ي اص ولياال عياا  اح  ااز  ال قللااه، ياات  وتعافهااا الباحثااة إياا يااا  

و ظمي ل و اتل  ل لللتيدات  بد اليمايد، والت  وتمو ليطللبلص ولي  ن ل م  اليماط ه ال ييماه والت لعال 
 افييل   ند اليحتم  ال يي . 
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( اليماط ااه ال ييمااه ل ا االس "ا لااتيدات الااماع  ناات  لااا  احتاا ا  121، 2016يُلاا ف ال اايد 
ليتك ملم ماال ون ااتحدكلو ل لشااةل نلا اا  ون اايوي، وانااتلا  نلاالقف ون االقاص بيليااه الاالاص وااخاا يت 
خااالاي افلحااالق والتماوااال نل ااا  وومتماااق خااادنلص ا ات ااااع، وا ويلهااالص افييل ماااه احااام نيلقلاااه 

 احخلا ملص اليقبمله نيتيعملم ت  الللل  ال يي ".
وول ت ال البلب اه ل  ا مالمس اناتلا  طللباالص والمالص الاتلي  لللي بياه ا  تدا ماه الي اال م   اص 
الريه للليماط ه الي اتيدنه تا  اللالل  ال ييا  ن الس ا ورالي ال ييا ، والموامي ال ييا ، والراحه 
وال االانه ال ييمااه، والقاادق  عياا  الااتيدات التق ماالص الحدي ااه لط يقااه من ااه ون اايوله، ونل تااه الحقاام  

 والما بلص اليتليقه   ل. 

س اثاااط اب تااا  واباااد   و  ك ااا  نااات اللييمااالص ال ااامةملم مه يُعااااع صاااعمتات الاااتعل  ب نهاااا
احلللمه الت  يتلي  ل التمللب اليغه  و التيدان ل كتل ملم  و ش  ملم، والت  و خال شاةلام نات  شاةلي 
الراااالمالص التليميمااااه  و ال يل مااااه واليتي يااااه تاااا  الليااااز عاااات القاااا اص ،  و الكتللااااه،  و الت يئااااه،  و 

 (.2001 الح لب،  و ا اتبلو،  و اف قا ،  و التلك ،  و بل اليشةلاص. ال وللت
س ل ا ااال نييمعاااه نااات الرااالمالص التليميماااه التااا  وما اااا طللبااالص وتعافهاااا الباحثاااة إياا ياااا  

الي بيااه ا  تدا مااه، والتاا  واايك  عياا  ن ااتماهت التليمياا  والتليياا س كللتحراايل الدقالاا ، واف قا ، 
والتاالك ، والت كياا ، والتاا  ويلي اات   يااتيةتّ ناات الاامع  لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه ليتلاالي  والت لعاال 

 ند التق مه وا لت ل   نت نييزاو ل لشةل  تلل.

 :ةــــابقــات الســدراســال

 مو ا  MyUلل  اكتشلف ند  تلعيمه التيدات وطبي    (2020الفيلكاور )هدتع  قاله 
  ا  ليت لعاال  اايت الطاالاب لللاا   نااد للااض، واياا    وااايت  علاالص هيئااه التاادقيا ناات و  ااه اظاا  
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 موااا ا   ا   MyUالطااالاب تااا   لنلاااه الكمياااع. اليااا   س ليل تاااه ناااد  تلعيماااه الاااتيدات وطبيااا  
ليت لعل  يت الطلاب واليليييت، التيدنع الدقاله الي    المو   التحييي  نت خلاي واملغه   ا  

 موااا ا   ا   MyU الاااتبلاه( وحتااام  عيااا  ي اااييت ق م اااييت، هيااالس ناااد  تلعيماااه الاااتيدات وطبيااا  
 موا ا   ا  ليت لعال  MyUليت لعل  يت الطلاب للل   ند للض، وند  تلعيمه الاتيدات وطبيا  

 يت الطلاب و عللص هيئه التدقيا ت   لنله الكميع. ايتر ص اللي ه اليي يه تا  نيتياد الدقالاه 
، ويالنما  تلبئاه اح ا  MyUعي  نييمعه نت طيبه  لنله الكميع الاليت ل ا  ب الللص تا  وطبيا  

، وكالت عاد  الطيباه MyUللكت وامل عت ط ي  ال الج الل  اش و  علالص هيئاه التادقيا تا  وطبيا  
طلاب وطللبلص. ال تل  س  ت ا ص ال تال    ت الطيباه يا وت  ت   2005الليت  ويما ولبئه اح ا  كلنيه  

 لا    MyU ل   ت  و لعي   ند زنلا     دق اه نتملاطه،  ي يال يا وت  ت وطبيا    MyUوطبي   
تاا  و االعي   نااد  علاالص هيئااه التاادقيا  دق ااه تاام  اليتملااطه. كااللل  ت اا ص ال تاال   و اام  تاا و  
 اص   له لبرل مه لرللو الت لعل  يت الطلل  وعلم هيئاه التادقيا. وع اد ال ظا  لييتغيا اص تا  
هااالو الدقالااااه،  ت اااا ص اتاااال   نتغيااا  التيرااااص الدقالاااا  و اااام  تااا و   الااااه لبراااال مل  اااايت طيبااااه 
التيرراالص اللييمااه وطيبااه التيرراالص اح  مااه لرااللو التيرراالص اح  مااه تاا  ي ااي  الدقالااه. 
كياال  ت اا ص ال تاال   تاا  نتغياا  الي بيااه الدقالاامه و اام  تاا و   اص   لااه لبراال مه  اايت الطيبااه تاا  
نيتيااال ال ااا ماص الدقالااامه تااا  كااال نااات نتغيااا   الدقالاااهس الت لعااال  ااايت الطيباااه لللااا   ناااد للاااض 

-تا  نتغيا  اليلادي الدقالا -والت لعل  ايت الطيباه و علالص هيئاه التادقيا. و خيا ام  ت ا ص ال تال   
و اام  تاا و   اص   لااه لبراال مه  اايت الطيبااه عياا  اخااتلاف نلااد و   الدقالاامه تاا  ي ااي  الدقالااه. 
ونت خلاي اتل   الدقالاه وبايت و ام  بل اه للا  وطامي  الت لعال للكت وامال  ايت الطالاب لللا   ناد 

، كللل  هيمه التي اقيه  عللص هيئه التادقيا تا  ومتماق هالا MyUللض نت ن تيدن  وطبي   
 التطبي   مو ا   ا  ليت لعل ند الطلاب.

نل تااه تلللمااه   ااالن  واادقيب  لللااتيدات للااض وطبمقاالص  (2022الكااد) )وبلولااع  قالااه 
اح  ااز  اليمبمااه عياا  ب اال ووااد   القاا مت الكاا ي  لااد  طللباالص ي اا  قياال  احط االي ليلنلااه احزهاا  
واويااله ت احمهاال تاا  تاال الااتلي  افلكت وااا ، اوبلااع الدقالااه الياا    شاابا التي يباا ، ووكماااع عي ااه 
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وي يبماه( نات ي ا  قيال   ط الي  لنلاه احزها  ال  ياه  30ثاللطه،  30( طللباه  60الدقاله نت  
احول ، والتيدت ت  البحث اليا    التي يبا  الال  يلتياد عيا  و ام  نييمعاه  ثاللطه ونييمعاه 
وي يبمااااه( ن ااااتيدنل الفماااالا القبياااا  والبلااااد ، واح واص الي ااااتيدنه  نفماااالا ن اااالقاص ب اااال ووااااد   

الب الن  التدقيب  الي تيدت و يامل   نات لعادا    -نفملا ا ويلهلص احم التلي  افلكت وا   -الق مت
البلب اااه. والاااد اليلللياااه افبرااال مه وموااايع ال تااال   للااا  تلعيماااه   اااالن  البحاااث تااا  و يماااه للاااض 
ن لقاص ب ل وود   الق ات الك ي  واويله ت احمهل، كيل ومويع لل  و م  ت و   الا لبرل مل  ايت 

 نتملط   ق لص الفملا القبي  والبلد  لرللو البلد  لد  اليييمعه التي يبمه.
وايااد الااتيدات وطبمقاالص الااتلي  ال قاالي تاا  تاال  ل حااه  (2021ال زمااممي )وو لولااع  قالااه 

كمقوااال ناات و  ااه اظاا  اليليياالص ليدي ااه  ااد . واوبلااع البلب ااه الياا    المواا   التحييياا . ووكماااع 
( نليياه نات اليلييالص ليدي اه  اد . ويلناع البلب اه  ب الص الاتبلاه نةمااه نات 50عي ه الدقاله نات  

( تقااا   نمزعاااه عيااا  نحااامقيت وهيااالس اليحااامق احويس واياااد الاااتيدات اليلييااالص لتطبمقااالص الاااتلي  19 
ال قلي ت  التدقيا، واليحمق ال لا س الرالمالص التا  وما اا اليلييالص تا  الاتيدات وطبمقالص الاتلي  
ال قالي. ويااد  ت اا ص اتال   الدقالااه  ت ن اا  اص عي اه الدقالااه نماتقاالص عيا  وايااد الااتيدات اليليياالص 
لتطبمقلص التلي  ال قلي ت  التدقيا و  ه اظ  نلييلص التليم  اللالت تا  ندي اه  اد ، وكاللل كشا ع 
ال تل    ت ن   اص عي ه الدقالاه نحلياداص تا  ناماتقت ت عيا  الرالمالص التا  وما اا اليلييالص تا  

 التيدات وطبمقلص التلي  ال قلي.
لل  التلا ف عيا  وطبيا    االن  نقتا   عبا   (2019ال زمممي والحافظي )وهدتع  قاله  

التلي  ال قلي ت  علاي للض والمالص الاتلي  لاد  طالاب الي بياه ا  تدا ماه تا  نال   ال يلثاملص، 
( 10واوبااد البلبااث الياا    شاابا التي يباا  القاال   عياا  نييمعااه وابااد ، ووكماااع عي ااه الدقالااه ناات  

طلاب نت  و  ولمالص ولي  ال يلثملص نت طلاب الرل اليلنا ا  تدا   ليدقلاه   ا   نلناا 
البلهي  ليد ، ويد  عد البلبث   ا  الدقاله اليتي ياه تا  اختبالق وحرايي ، تلالام عات لعادا    االن  
نقتاا   عباا  الااتلي  ال قاالي، والااد اليللليااه افبراال مه ومواايع الدقالااه للاا  و اام  تلعيمااه وتاا    اي 
ابرل مل  يت نتملط   ق الص الطالاب تا  التطبيا  البلاد  للاختبالق التحرايي ، لراللو التطبيا  
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البلد ، نيل يشي  لل  احك  افييل   لتطبي  الب الن  اليقتا   عبا  الاتلي  ال قالي تا  عالاي للاض 
والمالص الااتلي  لاد  طاالاب الي بياه ا  تدا مااه. وياد  ووااع الدقالاه للاا وق  الاتيدات وق مااه الااتلي  

 ال قلي ت  علاي ولمالص ولي  ال يلثملص.

واا كي  وطبمقاالص الااتلي  اليت قاال عياا  التحراايل ( Demir et al, 2018)وهاادتع  قالااه 
احكل يي  ليطلاب اليلنلييت، واليمايل ويلو التلي  اليت قل ون تميلص وطمي  ال لمت اليتح كاه. وا  
التيدات وريم  شبا وي يب  ت  الدقاله. كلت اليشلقكمت ت  الدقاله نات طالاب كيماه الت اماه  مكال 
ليلنلاااه  وكااامز لييااامي تااا  و كمااال. اوبلاااع الدقالاااه اليااا    شااابا التي يبااا ، و   ياااع التي ااااه خااالاي 

. و  التيدات للات اوميمه يل ياه عيا  الاتلي  2014-2013ال رل الدقال  احوي نت الللت الدقال   
(،  ي ياال شاالقكع اليييمعااه اللااللطه تاا  تراال  قالاا  15اليت قاال تاا  اليييمعااه التي يبمااه  ت   

(. وا  الاتيدات نفمالا اليميال لفمالا اويلهالص الطالاب احام الاتلي  26يل   عي  اليحلث    ت    
اليت قل، والتيدت اختبلق التحرايل ل حاص وا كي  وطبمقالص الاتلي  اليحيامي عيا  وحرايل الطالاب. 
نت   ل وقيم  ال لمت اليتح كه الت  طمقهل الطلاب، و  التيدات يلعد  وقيم . ليتحييل ا لتكشلت ، 
   يااع نقاال لاص نااد الطاالاب. وشااي  ال تاال   للاا   ت الااتلي  اليت قاال يااد يلاازز التحراايل احكاال يي  
ليطلاب. كلت لاد  كيتال اليييامعتيت  ق الص عللماه لشاةل نيحاما ويالو الاتلي  اليت قال. عالاو  عيا  
ل ياااد يزياااد لشاااةل كبيااا  نااات  واتل ااا . ييااا  عيااا    لااال، يااادق الطااالاب الاااتلي  اليت قااال للعتبااالقو ا يااام
ل عياا   الباالب يت والييلقلاايت  ت ي خاالوا تاا  ا عتباالق  ت الااتلي  اليت قاال ييةاات  ت ييياا  واا كي ما لييل ماام

 التحريل احكل يي  واح اص ويزيد نت وح يز الطلاب.
عيا  التكشالف نمايال الطالاب واليلييايت  (Al-Emran et al, 2016)وقكازص  قالاه 

ويلو التيدات التلي   مالطه ال لول ال قالي تا   لنلالص التليام  اللالل  تا  لايط ه عيالت وافنالقاص 
الل امااااه اليتحااااد . ولتحقياااا  هاااالا الغاااا   اوبلااااع الدقالااااه الياااا    المواااا  ، وواااا  ل اااا اص الااااتبملايت 

ل و 383ن اااحييتس  بااادهيل ليطااالاب وااخااا  لييلييااايت. اليشااالقكمت تااا  هااالو الدقالاااه هااا    54طللبااام
ل نت خيا  لنللص. و  تحاص عمانال نيتي اه  ختبالق نال ل ا كالت ه ال  اخاتلاف كبيا   ايت  ندقلم
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نمايل الطلاب واليليييت ويلو التيدات التلي   مالطه ال لول اليحيمي، ن ال اليا ا والليا  والبياد 
ون اااتم  الدقالااااه ونيكمااااه ال اااالول الااالك  والتيرااااص ناااات بيااااث الطااالاب واللياااا ، البيااااد والي وبااااه 
احكل ييمااااه واليباااا   احكل ييمااااه ونيكمااااه ال اااالول الاااالك  ناااات بيااااث اليليياااايت. كشاااا ع ال تاااال   عاااات 
اختلاتااالص كبيااا    ااايت نمايااال الطااالاب ويااالو الاااتلي   مالاااطه ال ااالول اليحيااامي كميااال يتليااا  لييكماااه 
ال ماوااال اللكماااه والبياااد والليااا . عااالاو  عيااا   لااال،  شااالقص ال تااال   للااا   ت الاااتلي   مالاااطه ال ااالول 
اليحيمي ييةت  ت يةمت  بد التق ملص الت اميه الماعد  الت  ليت  التيدان ل ت   يئلص التليم  الللل  

 ت   وي الييم  الل ا .
التلا ف عيا   كا  وطبمقالص الاتلي  ال قالي عيا   (Hwang et al, 2014)وبلولاع  قالاه 

ن االقو  ا لااتيل  واليحل كااه تاا  اليغااه افايييزيااه. اوبلااع الدقالااه الياا    المواا  ، ووكماااع اللي ااه 
طللاا  وطللبااه لللراال الياالنا ا  تاادا   تاا  وااليمات، ووي يااع   ا  الدقالااه تاا  ا لااتبلاه.  33ناات 

 شااالقص ال تااال   للااا  و ااام  اويلهااالص لييل ماااه ويااالو الاااتيدات وطبمقااالص الاااتلي  ال قااالي تااا  وليااا  اليغاااه 
افايييزيه لد   ت ا  عي ه الدقاله، وايم ن لقاص اليغه افايييزيه لد  الطلاب ت  بلي وا  الاتيدات 

 وطبمقلص التلي  ال قلي ت  ودقيا اليغه افايييزيه.

تا  و يماه  للا  ولا ف تلللماه   االن  يال   عيا  الاتلي  اليامي    (2022طلبة )هدتع  قاله  
ن ااالقاص ال  اااا  الق ا اااا  واليغااااه الب ا يلومااااه لااااد  ولانياااال الي بيااااه ا  تدا مااااه  و  واااالمالص القاااا اص ، 

( ويييااالا نااات ولانيااال الرااال ال الاااد  و  وااالمالص 30ووكمااااع اليييمعاااه التي يبماااه ليبحاااث نااات  
القااا اص ، واشاااتييع ناااما  البحاااث و  واواااا عيااا س يل ياااه لي ااالقاص ال  ااا  الق ا ااا ، ويل ياااه ل للااال  اليغاااه 
الب ا يلومه، والب الن  القل   عيا  الاتلي  اليامي  ، والال  اشاتيل عيا س  ليال اليليا ، وكتالب التيييال، 
واشااتيل عياا    واص الفماالا التللمااهس اختباالق ال  اا  الق ا اا ، ونفماالا نلابظااه اليغااه الب ا يلومااه، واا  
الااتيدات الياا    التي يباا  تاا  اختماالق نييمعااه البحااث ووطبياا  الب ااالن ، والااتيدات التراايم  شاابا 
التي يباا     اليييمعااه المابااد  ناات خاالاي التطبمقاايت القبياا  والبلااد  ح واص البحااث، وواا  وطبياا  
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الب الن  عي  التلانيل نييمعه البحث، ووطبي    واص الفملا عياي   يبيمال والاديل، و ت ا ص ال تال   
 وح ت التلانيل ت  ن لقاص ال    الق ا  ، ون لقاص اليغه الب ا يلومه.

الكشااال عااات تلعيماااه   اااالن  وااادقيب  نقتااا    (2021عباااد رتاااه و)خااااو  )و لولاااع  قالاااه 
لللااتيدات وك ملم ماال كلاكمااه احللاال  لتلزيااز اليماط ااه ال ييمااه، وال ميااه المط مااه لااد  عي ااه ناات  ط االي 
ال وثه  و  ولمالص التلي  ال يل مه. اوبلع الدقاله الي    شبا التي يب ، ووكمااع عي اه الدقالاه 

( ط لا نت  ط لي ال وثه  و  ولمالص التلي  ال يل مه. وياد وا  وطبيا  نفمالا والمالص 20نت  
الااتلي  ال يل ماااه، كياال وااا  وطبياا  ا ختبااالق اليراامق لفااام  اليماط ااه ال ييماااه، وال ميااه المط ماااه ويل ياااه 
نلابظاااه ال ااايم  عيااا  عي اااه الدقالاااه. للاااد  لااال وااا  وطبيااا    اااالنييت وااادقيبييت لللاااتيدات احتااالات 
التليميمااه اليب مااه عياا  وك ملم ماال كلاكمااه احللاال ، ويااد  شاالقص ال تاال   للاا س و اام  تاا و   اص   لااه 
لبراال مه تاا  اكت االب ط اال ال وثااه لفاام  اليماط ااه ال ييمااه، ون االقاص ال ميااه المط مااه للااد وطبياا  
الب اااالن  كلاكااا  احللااال  لاااد  ا اااا عي اااه الدقالاااه يبااال وطبيااا  الب اااالن ، وو ااام  تااا و   اص   لاااه 
لبراال مه تاا  الفمللاايت القبياا  والبلااد  لرااللو الفماالا البلااد  نياال يشااي  للاا  اقو اال   ق االص  تاا ا  
اليييمعاااه التي يبماااه تااا  الفمااالا البلاااد ، وو ااام  تااا و   اص   لاااه لبرااال مه تااا  الفمللااايت القبيااا  
والبلد  لرللو الفملا البلد  نيل يشاي  للا  اقو ال   ق الص  تا ا  اليييمعاه التي يبماه تا  الفمالا 
البلد ، وو م  ت و   اص   له لبرل مه ت  الفملليت القبيا  والبلاد  لراللو الفمالا البلاد  نيال 

 يشي  لل  اقو ل   ق لص  ت ا  اليييمعه التي يبمه ت  الفملا البلد .
التلاا ف عياا   كاا  الاامع  الراامو  واف قا   (2020عبااد الحلااي  و)خاااو  )بلولااع  قالااه 

ال اايل  تاا  وح اايت كتللااه الظااماه  اليغاام  لااد  التلانياال  و  واالمالص الكتللااه افنلا مااه لللي بيااه 
( 100ا  تدا ماه، اوبلاع الدقالاه اليا    شابا التي يبا ، ووكمااع اللي اه ا لاتطلا مه ليدقالاه ناات  

ويييلما وويييل  نت  و  ولمالص ولي  الكتلله افنلا ماه لللي بياه ا  تدا ماه والاليت يتامات  لادي   يادق 
( ولانيل نيت ومات ص تي   شا و  اللي اه، ووا  وطبيا  5نقبمي نت الق اص  والكتلله، وو  لح  عد   

اختبلقا ليمع  الرمو  واف قا  ال يل  وكللل الظماه  اليغمياه نات لعادا  البلباث، و ت ا ص اتال   
الدقاله  ت الب الن  التدقيب  اليب   عي  المع  الرمو  واف قا  ال يل  كلت لا  وق تا  وح ايت 
الظااماه  اليغميااه اليتي يااه تاا   اليااد واليياادو ، الت ااميت،  اي( الشي اامه والقي يااه والحاا وف اليتراايه 
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  يل، التلص الي تمبه والتلص الي امطه وال لص(، ويد  كد هلا ال تل   الت  و  الحرمي عيي ل نت خلاي 
وطبياا  اختباالق وييكمك اامت لد لااه ال اا و   اايت قواا  نتملااط   ق االص الطاالاب، بيااث كلاااع ه اال  

( 0.05تااا و   ااايت نتملاااط   ق ااالص الطااالاب تااا  التطبمقااايت القبيااا  والبلاااد  ع اااد ن اااتم    لاااه  
 لرللو التطبي  البلد  ت  المع  الرمو  واف قا  ال يل  ون لقاص افنلاص.

الااا  التلااا ف عيااا  وااا كي  الاااتلي  افلكت واااا  تااا  و يماااه ( Ziadat, 2019)هااادتع  قالاااه 
ن لقاص الت لعل احكل يي  وا  تيلع  لد   و  ولمالص التلي . اولبع الدقاله اليا    الموا  ، 

نليااا  ونليياااه، والاااتيدت البلب اااه نفمللااالم كااا  ا  ليدقالاااه. وموااايع  81ووكمااااع عي اااه الدقالاااه نااات 
الدقالاااه للااا  و ااام  وااا كي  لييااال   ليتليااام  افلكت واااا  عيااا  الت لعااال ا  تيااالع   ااايت التلانيااال  و  

 ولمالص التلي  نت و  ه اظ   ت ا  عي ه الدقاله.

للاا  الكشاال عاات ن ااتم  اليماط ااه ال ييمااه لااد  الطاالاب    ( 2022تاكسااتاني ) هاادتع  قالااه  
الر  وثللف ال يد ت  الي بيه اليلنعمه، والكشال عات ا خاتلاف تا  ن اتماهل لالختلاف عاد  نات  
اليتغيااا اص  ال ااام  ا  تيااالع ،  ق اااه افعلياااه ال ااايعمه، الي اااتم  الدقالااا ، عاااد  لااالعلص ا لاااتيدات  
اليمن  ليملل ل ال ييمه وافات اع وعد  الدوقاص التدقيبماه تا  التق ماه( و لال لللاتيدات اليا    الي اح   
المو   وو    لص اختبالق اليماط اه ال ييماه والتحقا  نات خرل راا ال امةمنت يه وشاييع عي اه الدقالاه  

( نات الطاالاب والطللباالص الرا  وثااللف ال اايد تا  اليلنلاالص ال االم يه، وكشا ع ال تاال   عاات  168  
ويتاااد الطااالاب الرااا  وثاااللف ال ااايد لي اااتم   عيااا  نااات اليتملاااج تااا  اليماط اااه ال ييماااه، واختي اااع  
اليماط ه ال ييماه لالختلاف عاد  نات اليتغيا اص، بياث  ت ا  افاالم ن اتم   عيا  نات الالكمق، وويياز  
ثللف ال يد عت الر  ت  اليماط ه ال ييمه، وكلاع ال  و  لرللو طالاب ال ا ه الت هييماه ولراللو  
ال ااالعلص احعيااا  نااات ا لاااتيدات اليااامن  ل ات ااااع والملااال ج ال ييماااه، تااا  بااايت كشااا ع ال تااال   عااات  

 نماط ه  عي  ليطلاب الليت ل  يحل وا  وقاص ودقيبمه ت  التق مه. 



 

 

260 

الكشاال عاات  وق شاابةلص التماواال ا  تياالع  تاا  ولزيااز  (2022دراحااي )بلولااع  قالااه 
 للاال  اليماط ااه ال ييمااه لااد  الشاابلب الياالنل  ناات خاالاي ل اا اص  قالااه نيداامااه عياا  طيبااه  لنلااه 

، كيل قنع للا  وقادي  نقت بالص ييةات نات خلال ال ومتماق هالو احخيا   تا  ولزياز  للال  3ي  طي ه  
اليماط ااااه ال ييمااااه لاااادي  . وناااات   اااال وحقياااا  هاااالو احهااااداف الااااتيدنع الدقالااااه الياااا    المواااا   

(  باالق ، غطاااع تااا  نييي ااال 42وا لااتبملت   ا   لللااامه ليبحاااث. وياااد اشااتييع هااالو احخيااا   عيااا   
خي ه نحلوق حه   للل  اليماط ه ال ييمه الت  ييةات ولزيزهال نات خالاي الاتيدات الشابلب اليالنل  
لشاااابةلص التماواااال ا  تياااالع ، وهاااا س يماعااااد ال اااايم  ال يياااا ، وال قلتااااه ال ييمااااه، واحناااات ال يياااا ، 

( طللبااال وطللباااه نااات  لنلاااه 206والحقااام  والي ااايولملص ال ييماااه. وطبقاااع عيااا  عي اااه  يااا  عاااد هل  
ي  طي ه ويد  لصص  ه  اتل   الدقاله لتمثو  ت ا به كبي   نت  ت ا  اللي ه ومات  عي   ت شبةلص 

 التماول ا  تيلع  ل ل  وق ت  ولزيز  للل  اليماط ه ال ييمه.
ال  التل ف عيا   وق نلييالص الت اماه احلا يه تا    (2022الن لة والسلي  )وهدتع  قاله  

ولزيز ن ل م  اليماط ه ال ييمه لد  طللبلص الي بيه اليتملطه ليدي ه ال يل ، ولتحقي  ال دف نات 
(  بااالق  نمزعاااه عيااا  39البحااث اوبلاااع البلب تااالت اليااا    المواا  ، وواااييع الاااتبلاه نةمااااه ناات 

الحقاام  والي اايولملص  -الرااحه وال االانه ال ييمااه -التياالق  ال ييمااه- قالااه نحاالوق  ال اايم  ال يياا 
( نلييااه ناات نليياالص الت امااه احلاا يه ليدي ااه ال ياال ، 204ال ييمااه(، ووكماااع عي ااه البحااث ناات  

و ت اا ص ال تاال    ت  وق نليياالص الت امااه احلاا يه تاا  ولزيااز ن اال م  اليماط ااه ال ييمااه لااد  طللباالص 
( وهااا   دق اااه عللماااه  ااادا عيااا  اح ا  3.2452الي بياااه اليتملاااطه ليدي اااه ال يااال   ااالص ليتملاااج 

عيمنااال، وابتياااع ن ااال م  الااامع  للل ااايم  ال ييااا  ون ااال م  الحقااام  والي ااايولملص ال ييماااه والراااحه 
( عياااا  3.2544، 3.2672، 3.3123وال اااالانه ال ييمااااه  ق ااااه عللمااااه  اااادا وهاااا  ليتملااااطلص  

( وهاا   دق اه عللمااه، و شاالقص 3.1589التامال ، كياال  االصص اتال   ن  اامت التياالق  ال ييماه ليتملااج  
ال تااال   للااا  عااادت و ااام  تااا و   اص   لاااه لبرااال مه تااا  الاااتيلللص  تااا ا  عي اااه البحاااث بااامي  وق 
نليياالص الت اماااه احلااا يه تاا  ولزياااز ن ااال م  اليماط ااه ال ييماااه لاااد  الطللباالص وبلااال ليتغيااا  اليبااا اص 

 التدقي مه والدوقاص التدقيبمه.
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 ملا  ق ه المع  لد  طللبلص الدقالالص الليمال   (2022 باس والعيسى )وو لولع  قاله  
لةيمه الت امه ت   لنله  ت الق   لي  مت  للل  اليماط ه ال ييمه  ا ورالي ال ييا ، ونحامق الموامي 
ال يي ، ليحمق الحقم  والي يولمه ال ييمه، نحمق نحم احنماه ال ييماه( والتلا ف عيا  ال ا و   اص 

تاا  اليتملااطلص الح اال مه لتقاادي اص طللباالص الدقالاالص الليماال لةيماااه  0.05الد لااه افبراال مه ع ااد 
الت امه تا   لنلاه  ت القا   لي  امت اليماط اه ال ييماه ولاز  ليتغيا اص  التيراص، الي طقاه ال اة مه 
اللي  الزن  (. ويد و  التيدات الي    المو   الي ح  ليدقاله، وو  وطبي  الدقاله عيا  طللبالص 

( طللباه 321،  ماياد  2020( ليللت الدقالا  1232 لنله  ت الق   ليدقاللص الليمل البلل  عد ه   
( طللبااه 96( طللبااه،  مايااد  319( طللبااه نل  ااتي ، واا  اختماالق عي ااه نةاامت ناات  911 كتاامقاو و 

( طللبااه نل  ااتي . وياااد واا  لعاادا  الاااتيلق  الااتبملت ناات يبااال البلب ااه لفماالا  ق اااه 223 كتاامقاو، و 
المع  لي  مت اليماط ه ال ييمه لد  طللبلص الدقاللص الليمل لةيمه الت امه ت   لنلاه  ت القا  ، وا ال 
 قالااااه نحاااالوق هاااا   المواااامي ال يياااا ، نحاااام احنمااااه ال ييمااااه، ا وراااالي ال يياااا ، ن اعاااال  الحقاااام  
والي اائململص ال ييمااه(، وخ  ااع ال تاال   لاا ت " ق ااه وعاا  طللباالص الدقالاالص الليماال لةيمااه الت امااه تاا  

(  دق اه 3.9834 لنله  ت الق   لي  مت اليماط ه ال ييماه ليحامق ا ورالي ال ييا  كالت ليتملاج  
كبي  ،  ق ه وع  طللبلص الدقاللص الليمل لةيمه الت امه ت   لنله  ت الق   لي  مت اليماط ه ال ييماه 

(  دق ااه كبياا  ،  ق ااه وعاا  طللباالص الدقالاالص 3.94906ليحاامق المواامي ال يياا  كاالت ليتملااج  
الليمل لةيمه الت امه تا   لنلاه  ت القا   لي  امت اليماط اه ال ييماه ليحامق الحقام  والي ايولمه ال ييماه 

(  دق ه كبي  ،  ق ه وع  طللبلص الدقاللص الليمل لةيمه الت امه تا   لنلاه 4.0517كلت ليتملج  
(، وه   دق ه 4.0139 ت الق   لي  مت اليماط ه ال ييمه ليحمق نحم احنمه ال ييمه كلت ليتملج  

(  اايت  تاا ا  اللي ااه لي  اامت اليماط ااه 0.05كبياا     وم ااد تاا و   الااه لبراال مه ع ااد ن ااتم  الد لااه  
ال ييمه ولز  ليتغي اص    االن  الدقالالص الليمال، التيراص، والي طقاه ال اة مه(.  ي يال وم اد تا و  

 ( وبلل ليتغي  اللي .0.05 اص   له لبرل مه لبلي  اليتغي اص ع د ن تم   

للا  الكشال عات ن اتميلص اليماط اه ال ييماه ( Ata & Yıldırım, 2019)هادتع  قالاه 
لد  الطلاب. اوبلع الدقاله ايم ي الي و الللا ق  نت  ليمب البحاث الكيا ، ووكمااع اللي اه نات 
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طللاا  تاا   ي االت نيتي ااه ناات ندقلااه ه ااد  ال لاميااه ليلياامت التق مااه تاا   لنلااه لاالكلقيل، وواا   253
ا عتيل  عي  نفملا اليماط اه ال ييماه ليشابلب كا  ا .  شالقص ال تال   للا   ت اليفمالا يحتام  عيا  

نااات احللااال   اص الراااايه هااا  ا ورااالي والقاااالامت  %49.7عمانااال، وو اااد  اااااا  8  ماااه نةمااااه ناااات 
والي يولمه والت كي  ال قد  واليشلقكه واحنات والي القاص ال ييماه واحخالا  والتيالق ، و شالقص ال تال   

  يللم عت  ت الطلاب عي   قايه كلنيه للليماط ه ال ييمه.
( نل تااه الللايااه  اايت ن ااتم  اليماط ااه ال ييمااه Elcicek et al, 2018بلولااع  قالااه  

والحلااامق ا  تيااالع  لاااد  طااالاب وطللبااالص الدقالااالص الليمااال الاااليت ي اااتيدنمت التليااام  عااات للاااد 
طلل   143ليلنله كلقا ي يز التق مه ت  و كمل. اوبلع الدقاله الي    المو  ، ووكماع اللي ه نت 

وطللبه، ووي ياع اح ا  تا  الاتبلاه ليحلامق ا  تيالع  والاتبلاه لييماط اه ال ييماه.  ت ا ص ال تال   
 ت  ت ا  اللي ه لدي   ن اتميلص عللماه تا  اليماط اه ال ييماه والحلامق ا  تيالع ، كيال وا  التماوال 
لل   ت ن تم  الحلمق ا  تيلع  لطلاب الدقاللص الليمل ي بئ لشةل كبي  عات ن اتم  اليماط اه 

 ال ييمه، كيل ل  وظ   ال تل   ت ويلم  اص   له لبرل مه ولز  ليتغي  الي ا.
( عياا  التكشاالف اياام الطاالاب كيااماط يت قييياايت  ك االص Snyder, 2016قكاازص  قالااه  

اليشلقكه ت  نش و  نماط ه قييمه لللتيدات التللوت اللاللي  وولال ل التماوال ا  تيالع . اوبلاع 
ندقليت ت  الي بيه افعدا يه وندي  نش و  وابد، ووا   7الدقاله الي    المو  ، ووكماع اللي ه  

( لللااتيدات وق مااه وشاا ي  ن تمبااه وك اقيااه لتحديااد Wikiوحيياال اليقاال لاص الي ظيااه واملااالص ويةاا   
اليمثااامعلص واحايااال  الغ ماااه وال ااايمةه.  ت ااا ص ال تااال    ت اليشااالقيد التللواماااه الللليماااه وولااال ل 
التماول كلاع لي لله نح زاص لتح يز الطلاب  ك لص  ملن   لللليال كياماط يت قيييايت، ووغيباما عيا  
الحاااما ز التااا  وحااامي  وت اليماط اااه ال ييماااه، والاااتيدات ولااال ل التماوااال لياااتلي  والتلااالوت، ووب ااا  
و  االص اظاا   ياال وي كاازام باامي اللاا  ، وياالقت الطاالاب ال قلتاالص احخاا     قلتاالو   واعتباا وا قتل مااه 
ااخااا يت عبااا  افات ااااع، ويااالنما  تلاااديل لااايمك   عيااا  افات ااااع لراااللو لرااايلص قييماااه علليماااه 
لييل مه، كيل التيدات الطلاب ولال ل التماوال لي ايولمه وكالاما نادتمعيت  كل ييمالم نات يبال  ي امق 

 بفمق ، وشلقكما وليي   احكل يي  ند ااخ يت ت  نيتيللو   اليحيمه والييتد .
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 ولااو  ت الدقالااه الحللمااه ويتياال عاات الدقالاالص ال االلقه ناات بيااث ، للااد عاا   الدقالاالص ال االلقه
ولك  ال الات ل ص نات هالو الدقالالص تا   يامق  وا الص و كا اص افطالق ، ال دف واللي اه واليا    وا  واص 

، واختمالق اليا    اللييا  الي للا  ليدقالاه، ووحديد واختملق   واص الدقاله احا   ليدقالاه،  ال ظ   
  . وود م  اتل   الدقاله الحللمه لللدقاللص ال للقه

 :هـراءاتــث وإجـج البحـمنه

س لبماالت تلعيمااه اليتغياا  الي ااتقل  التراامق اليقتاا   لتطبياا  وليمياا  التجايباايال اانهج شاابه 
 اقلي( عي  اليتغي  التللد والل  يتي ل ت   للض ن ل م  اليماط ه ال ييمه(

 ه:ـث وعينتـع البحـمجتم
يتكمت نيتيد البحث نت طللبلص ولمالص الاتلي  لللي بياه ا  تدا ماه ليدي اه  اد ، ووتكامت 

( طللبالص ناات واالمالص الااتلي  تا  ندقلااه اللمراايمه احهيماه ليدي ااه  ااد ، واا  10عي اه البحااث ناات  
ا عتيل  تي ل عي  التريم     اليييمعه المابد  لللاتيدات الفمالا القبيا  والبلاد  ح اص نييمعاه 

 الدقاله يبل اليللليه التي يبمه والدو، ك   ملا تلعييتا.

الااااتيدات الياااا    الشاااابا وي يباااا ، واعتيااااد تي اااال عياااا  التراااايم     اليييمعااااه المابااااد  واااا  
لللتيدات الفملا القبي  والبلد  لفملا تلعيمه ورامق نقتا   لتطبيا  وليميا  اقالي تا  و يماه للاض 
ن ل م  اليماط اه ال ييماه لاد  طللبالص والمالص الاتلي  لللي بياه ا  تدا ماه، و لال لكامت هالا اليا    

 احا   ليبحث الحلل ، واليدوي التلل  يمثو وريم  البحثس

(، والل  يلد نات  شا   ال يال ي ADDIE و  وطبي  التطبي  التليمي  ال قلي وت  ل يم ي 
ت  وريم  التليم . بيث يتييز هلا ال يم ي  ب يتا الي  يمه الت  و لعد ت  وطامي  وطبيا  وليميا  
نتكلنل،  دصما نت وحييل ا بتمل لص التليميمه، ووم م لل  التقيم  الي تي  لليلت وحقي  احهاداف 

 التليميمه الي  م .
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ADDIE

 ADDIEس وكميل يي  ومثمو خطماص وريم  التطبي  التليمي  ال قلي وتقلم لي يم ي الللت

Analysis

ولد هلو الي بيه احلالا لييماد الي ابال احخا   تا  عييماه الترايم  التليميا ، وولاي ع 
 هلو الي بيه اف  اصاص التللمهس

 تحديد الحاجات التعليمية: -1

وتي اال نشااةيه البحااث الحللمااه تاا  و اام  يراامق تاا  ن اال م  اليماط ااه ال ييمااه، لااد  طللباالص 
 ولمالص التلي  نيل يد يي   لل  التيدات غي  منت وغي  ن يوي ل ات اع 

 تحليل خصائص الأساسية للمتعلمين: -2

 ( ل ه. 12( لل    10س طللبلص الي بيه ا  تدا مه، بيث وت او   عيلقه  نل  يت   الفئة الع اية  ▪
نحتاام  نب ااج وولاال ل س طللباالص  واص واالمالص ولياا ، لحل ااه للاا  الخصااا ا التعلي يااة ▪

 وليميمه و لعيمه.
س نحتاااام  قيياااا  نب اااج،  اشااااطه و لعيمااااه، و قوا ن  ماااه و اااالعد عياااا  ال  اااا  الاحتيايااااات ▪

 وا لتمللب ل  مله.



  مــايـــو ،الثــانــي زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

265 

 ي: ــوى التعليمـل المحتـتحلي -4

 يلنع البلب ه  تحييل اليحتم  التليمي  لي ل م  اليماط ه ال ييمه لل س
 التماول اانت عب  افات اع.س كملمه الاتصال الاق ي ▪
 س ا لتيدات الي يوي وا بت ات اليتبل ي ت  ال للص ال يي .السلمك الاق ي ▪
 س الح لا عي  الرحه  ك لص التيدات اح  ز  افلكت وامه.الصحة والسلامة الاق ية ▪

 ة:ـميية التعلـل البيئـتحلي -4

 س يلعه ترل  قال .البيئة التقليدية ▪
 . (google sitesوقدي  وطبي  وليمي  اقلي عب  نميد   الالكتاونية:البيئه  ▪

Design

ولتياااد هااالو الي بياااه عيااا  الاااتيدات ني  ااالص ن بياااه التحييااال، وياااد ولااايت هااالو الي بياااه 
 اف  اصاص التللمهس

 ة:ـداف التعليميـة الأهـاغـصي -1

التليميمااه ليبحااث الي وبطااه  ت يمااه ن اال م  اليماط ااه ال ييمااه يلنااع البلب ااه  تحديااد احهااداف 
لطللباالص واالمالص الااتلي ، ويااد واامغع احهااداف التليميمااه تاا   باالقاص لاايمكمه وحااد   ديااه التغيياا  

 اليطيمب لبداكا ت  ليم  الطللبه.
 وتمصلت الباحثة إلى تحديد ممعمعات التعل  وهي كالآتي:

  .ا ورلي ال يي  ▪
  .ال يم  ال يي  ▪
  .الرحه وال لانه ال ييمه ▪

 تصميم المحتوى التعليمي، وتنظيمه:  -2

 وق م  اليحتم  لل  وبداص يري   لكل نحمق وليمي . ▪
 التيدات لغه ل مطه وقلمنلص  لاله لت  يل ال   . ▪
 ل قاي نقلطد تيديم و لعيمه ومثو الي ل م  احلللمه. ▪
 التلي .ومتي  ويلقيت و لعيمه للد كل  قا لتلزيز  ▪
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و  وحديد الل لو  الت  ولي  ل التطبي  ال قلي، بيث شييع ال رمم، الرامق، ال ياديم، 
وال والجس لزيل   الت لعل و لب ااتبلو الطللبلص، ووحقي   هداف التلي  لشاةل تلالي. كميال ييا  وحدياد 

 الي تيدنهسليل لو  
 سالنصمص ▪

ل ليي اال م ، نااد الت كيااز عياا  فساايا ال بساا  الاات • ل لاا لام وواثااحم س ال راامم وقاادت شاا بم
 اليغه الب مطه لت لل  الطللبلص  و  ولمالص التلي .

س يت  التيدات الل لويت البلقز  والش   اليم ز وحع كل ع مات لتمثمو العناوين والشاح •
 الي ل م  ال  م مه.

 الصمر والاسممات التمعيحية: ▪
س وُ اتيدت لشاا   الي ال م  ن اال ا وراالي ال ييا ، ال اايم  ال يياا ، الاسااممات التمعاايحية •

 والرحه وال لانه ال ييمه.
 س وظ   ليلا  ال رمم، احاشطه، وافقشل اص. ال يديمهلص التليميمهسالأيقمنات •

ل ن  ممل لي ل م  اليماط ه ال ييمه.الفيديمهات التمعيحية •  س ومت  ش بم
 الاواب  التفاعلية: ▪

س واامت  قوالااج لي راامم  و ال يااديمهلص التاا  وتاامو ليطللباالص المواامي الاااواب  الداخليااة •
 لل  نما  وليميمه لثلكمه ثيت ا ا التطبي   ن ل ن ا له  قا لل  (.

ويةت الطللبلص الت لعل ناد اليحتام  عبا  اختبالقاص يراي  ، و اشاطه   سالاواب  الخاريية •
 (.Google Forms( و  Quizizzالتطبي   وقيميمه خلقي 

يلنااااع البلب اااااه  تحدياااااد ا لاااات اوميمه التليميماااااه والتااااا  يااااات  ناااات خلال ااااال وحدياااااد اليطاااااماص 
 التللمهسواف  اصاص اللازنه لتقدي  اليحتم  التليمي ، ويد و  اختملق ا لت اوميملص 

ويلتيد هلا احليمب عي  وح يز الطللباه لييشالقكه  (:Active Learningالتعل  النش  ) ▪
ال لللااه تاا  احاشااطه التليميمااه، بيااث واا  الااتيدات  اشااطه و لعيمااه  اخاال التطبياا  ن اال باال 



  مــايـــو ،الثــانــي زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

267 

ت الطللبالص نات اف للاه عيا   احلئيه، و   اص ويلقيت و كز عي  ال يم  ال يي  الييد. ييةاّ
احلااائيه واختمااالق احتلااالي الراااحمحه تااا  نمايااال نحلكااال ، ن ااال كملماااه التللنااال ناااد الت يااا  

 افلكت وا   و لقللي قلل ل للكت وامه نحت نه.

ويلتيااد عيا  وامتي   يئاه وليا  ن ااه و اايو  Self-Directed Learningالاتعل  الاتاتي:  ▪

ل ل ااا عت ت اليلواااه، بياااث ولااايت التطبيااا  نقااالطد تياااديم يراااي  ،  ليطللبااالص لاااللتلي  وتقااام

ت الطللباالص ناات ال  اام  للي اال تاا      ن اال م  اليماط ااه ال ييمااه لشااةل نب ااج وواثااو. ييةااّ

 ويع ل    اليمثمعلص لشةل  تلل، نيل يلزز القدق  عي  التلي  اللاو .

 وا  ه ل يه ا لتيدات ونتماتقه ند ابتمل لص الطللبلص. ▪

 احلمات ال ل  ه واليطم  الماثحه.التيدات  ▪

 ولييت  زقاق واثحه لييلابه  يت احي لت. ▪

ويلااد ال ااي لقيم خ يطااه ل  ا مااه وشااتيل خطااماص و  يليااه فاتاالي نراادق وليمياا  نلاايت، وناال 

يتلي ا نت ارمم، ومق، ونقلطد تيديم. وت  ثمص احهداف التليميمه واليحتام  التليميا ، وا  

( يشااااايل كااااال الشااااا و  word  اااالص ال اااااي لقيم التليميااااا  الياااالم لاااااللتطبي  ال قااااالي عيااااا    ااااالن   

واليماوا لص والت لواايل اليلواه   االا اليحتاام  وع لوا و الي اايمعه والي  مااه، والتا  لااتل   عياا  

 google sites .) 

 التطبي  القبي  للاختبلق التحريي .س ويتي ل ت  التقمي  القبلي ▪

 س ويتي ل ت  التطبي  البلد  للاختبلق التحريي .التقمي  البعدر ▪
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Development

 وتش ل الخطمات الآتية:
 ستحديد الأدوات ال ستخدمة -1

 (.Canvaالرمق التمثمحمه وال لمنلص الب مطه لللتيدات ن ره   ▪
 (.YouTubeنقلطد تيديم نت ن ره  ل قاي  ▪
 (.Google Forms( و  ا   Quizizzوريم  احاشطه الت لعيمه نت خلاي ن ره   ▪

 Google Sitesس تااا  هااالو اليطااام ، وااا  لاشااالص ب ااالب عيااا  إنتاااال التطبيااال التعلي اااي -2
لللااتيدات الب يااد افلكت وااا  ليبلب ااه، ووراايم  الراا حلص اليلوااه لاالليحتم ، ويااد ب وااع 
البلب اااه عيااا   ت يتيياااز التطبيااا  لللب ااالطه ناااد الح ااالا عيااا  ع رااا  اليااالب، ناااد وي ااا  

 افت ا  ت  الت لويل الزا د .

Implementation

 وتض  ال احلتين التاليتين:
 لولبه التطبي  التليمي  ال قلي ت  شةيا ال  ل   ليطللبلص لبدص وي اه الدقاله. ▪
 و  يل التي اه عي  اليييمعه التي يبمه. ▪

Evaluation

وا  عا   التراايم  عيا  نييمعااه اليحةيايت نات  و  اليباا   ليت كاد ناات والابمه التطبياا  
 ون للبتا لةهداف وال ئه اللي يه، والميمف عي  نقت بلو   نت ولديل  و لثلته.

اف للاه عيا  ال اياي ال االا  نات  لائيه البحااث وه ال  خيا ام للات الص هاالو الي ابال يةامت ياد واا  
والل  ي ص عي س "نل الترمق اليقت   لتطبي  اقالي تا  و يماه للاض ن ال م  اليماط اه ال ييماه لاد  

 طللبلص ولمالص التلي ؟"

يلنع البلب ه  تريم    ا  ل  لله عت لياي الدقاله وه س اختبلق وحريي  لفملا ن ال م  
اليماط ه ال ييمه يبل والاد وطبيا  اليلللياه التي يبماه لطللبالص والمالص الاتلي  لللي بياه ا  تدا ماه. 
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ولتحقي   هداف البحث يلنع البلب اه ل عادا  ا ختبالق التحرايي  اليا وبج لي ال م  اليماط اه ال ييماه 
 لد  طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مه وبلل لييطماص التللمهس

 سارــن الاختبــدف مــاله ( 
ي اادف هاالا ا ختباالق للاا   ماالا اليماااا  اليل كمااه الي وبطااه لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه لااد  

 طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مه. 

 تحديد نوع الاختبار وصياغة مفرداته:ب( 

يلناااع البلب اااه للختمااالق اااام  احلااائيه اليمثااام مه اليةمااااه نااات  لااائيه ا ختمااالق نااات نتلاااد  
و لااائيه الراااماب واليطااا ، وياااد وااا  وحدياااد ن ااا  اص ا ختبااالق التحرااايي  اليااا وبج لي ااال م  اليماط اااه 
ال ييمااه لااد  طللباالص واالمالص الااتلي  الي بيااه ا  تدا مااه بيااث وكماااع ناات كاالام  للاال س ا وراالي 

الرااااحه  -3( ن اااا  اص. 8ال اااايم  ال يياااا ، ووكاااامت ناااات   -2( ن اااا  اص.8ال يياااا ، ووكاااامت ناااات  
 ( ن   اص.8وال لانه ال ييمه، ووكمت نت  

 إعداد الاختبار في صورته المبدئية:( ج

واا    االص ن اا  اص ا ختباالق عياا  ثاامص ن ااتميلص هاا ت  ياامت اليل تاا  تاا  ن ااتميلص  التاالك ، 
ال  اا ، التطبياا ، التحيياال(، وواامغع ن   اوااا لشااةل نمثاامع  لل عتياال  عياا   لاائيه ا ختماالق ناات 

( ن     نق يه عيا  24نتلد  و لئيه الرماب واليط ، ويد وكمت ا ختبلق ت  ومقوا احولمه نت  
( لاااياي نااات اااام  الراااماب 12( لاااياي نااات اااام  ا ختمااالق نااات نتلاااد ، و 12اااامعيت نااات احلااائيه،  

( ت  بلله اف لله الرحمحه، والدق ه  و  ( 1واليط ، ويد و  ورحمو ا ختبلق ل عطلص الدق ه  
 . (  ق ه24ت  بلله اف لله اليلطئه  و اليت وكه، واللل وكمت الدق ه اللظي  للاختبلق  

 ار:ــــات الاختبــة تعليمــاغـصي( د

ويع وملغه وليميلص ا ختبلق ند ن اعل   ت وكمت ع د وملغت ل  يغه ل يه ون  منه لد  
الطللبلص، وو لعده  عي  ت   ط يقه اف لله عيا  احلائيه، وياد شاييع وليميالص ا ختبالق عيا  نال 

وحديااد ال اادف ناات ا ختباالق. وكتللااه  ملااالص الطللبااه  ا لاا ، الراال(. ووحديااد  اااما  احلاائيه  يياا س
 الي تيدنه ت  ا ختبلق وكملمه اف لله عيي ل. ون اعل  الديه ت  اف لله عي  احلئيه.
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 ضبط الاختبار التحصيلي:ـ( ه

 يلنع البلب ه لح لب نللنلاص الرد  وال بلص و لل عي  ال حم التلل س 

 ي: ــار التحصيلـدق الاختبـأولًا: ص

يلناع البلب اه لللت كاد نات واد    ا  البحاث  ا ختبالق التحرايي ( لطا يقتيت ها س الرااد  
 للاختبلق كةل ويتلو كميل يي سالظله    اليحةييت(، وود  ا و ل  الداخي  

 الصدق الظاهار للاختبار )صدق ال حك ين(:  -1
واا  عاا   ا ختباالق التحراايي  الياا وبج لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه لااد  طللباالص واالمالص 
التلي  الي بيه ا  تدا ماه تا  وامقوا احولماه عيا  عاد  نات ال ال   اليحةيايت  علالص هيئاه التادقيا 

ليتل ف عي  مقا    ت  ا ختبلق التحريي  الي وبج لي ل م  اليماط اه ال ييماه ت  التيرص، و لل  
لد  طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مه نت بيث  يه الراملغلص اليغمياه واللييماه لي   اواا، 
وللانه اليليمت، ون للابه التقادي  الال  وثاد لكال ن ا   ، وياد وا  ل ا اص التلاديلاص اليشالق للي ال 

 عي  وملغه للض الي   اص.
الت كد نت ود  اليحتم  و  ع   ا ختبالق التحرايي  اليا وبج لي ال م  اليماط اه ال ييماه 
لد  طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مه ت  وامقوا احولماه عيا  عاد  نات ال ال   اليحةيايت 
 عللص هيئه التدقيا تا  التيراص، و لال ليتلا ف عيا  مقا  ا  نات بياث  ياه الراملغلص اليغمياه 
واللييماااه لي   او ااال، ولااالانه اليلااايمت، ون للااابه التقااادي  الااال  وثاااد لكااال ن ااا   ، وياااد وااا  ل ااا اص 
التلااديلاص اليشااالق للي اال عيااا  وااملغه للاااض الي اا  اص، وااااللل يةاامت ياااد خلااد لراااد  اليحتااام  

 ( ن    .24واللل  وبو نةمت نت  

 صدق الاتساق الداخلي:  -2
( 5وا  ب الب ا و اال  الاداخي  للاختبالقس و لاال عات ط يا  وطبمقااا عيا  نييمعاه يمان اال  

نت طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مه خلقي عي ه البحث، ووا  ب الب نللنال ا قوبال   ايت 
والدق ااه الكيمااه للاختباالق، وو اوبااع نلاالنلاص ا قوباال   اايت ،  ق ااه كاال ن اا    ناات ن اا  اص ا ختباالق
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 ق لص كل ن     والدق ه الكيمه للاختبلق التحريي  الي وبج لي ل م  اليماط ه ال ييمه لاد  طللبالص 
نيااال ، ** وهااا  نلااالنلاص عللماااه0.950 -** 0.812وااالمالص الاااتلي  الي بياااه ا  تدا ماااه نااال يت 

 يشي  لل  ود  ا و ل  الداخي  حللل  ا ختبلق.

 ي:ــار التحصيلــبات الاختبـاً: ثـثاني
يلناااع البلب اااه لللت كاااد نااات كبااالص ا ختبااالق التحرااايي  لللاااتيدات ط يقتااا  التيز اااه ال رااالمه 

Split- Half  ونللناال  ل اال لااا ك واباالAlpha Cronbach    ناات 5و لاال عياا  عي ااه يمان اال )
طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مه خلقي عي اه البحاث، وو اوباع نلالنلاص ال بالص للاختبالق 

-** 0.871التحراايي  الياا وبج لي اال م  اليماط ااه ال ييماااه لااد  طللباالص واالمالص الااتلي  نااال يت 
نللنااال كبااالص عاااليص و اي لبرااال ملم نيااال يشاااي  للااا  اقو ااال  نللنااال ال بااالص الكيااا   * وهااام*0.870

 للاختبلق  كةل(.

 تحديد الزمن اللازم للاختبار التحصيلي:( و

يلناااع البلب اااه  تقااادي  زنااات ا ختبااالق التحرااايي  اليااا وبج لي ااال م  اليماط اااه ال ييماااه لاااد  
طللباالص واالمالص الااتلي  الي بيااه ا  تدا مااه تاا  ثاامص اليلابظاالص، ون ا بااه   اص طللباالص واالمالص 
التلي  الي بيه ا  تدا مه ت  التي ي  ا لتطلاع  لح لب نتملج احزن ه الكيمه نت خالاي نييام  
احزن ااه لكاال الطللباالص عياا  عااد  الطللباالص، بيااث كلاااع نااد  ا ختباالق التحراايي  الياا وبج لي اال م  

 (   مقه وق يبل.45اليماط ه ال ييمه لد  طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مه  

 تقدير الدرجات على الاختبار التحصيلي:ز( 

و  وقيم  ل لللص الطللبلص عي   لئيه ا ختبلق التحريي  الي وبج لي ل م  اليماط اه ال ييماه 
 (0، 1لد  طللبلص ولمالص التلي  الي بيه ا  تدا مهس بيث وقدق الدق لص نل  يت  

 حساب معاملات السهولة والصعوبة والتمييز للاختبار التحصيلي: ( ح

 0.265وااا  ب ااالب نلااالنلاص ال ااا مله والرااالماه للاختبااالق وو اااد  ا ااال و اوباااع نااال  ااايت  
( وو  ا  ل ا ال لم اع شااديد  ال ا مله  و شاديد  الرالماه، واللتاالل  تال ا ختبالق لي   اوااا 0.851و

( ن    ، كيل و  ب لب نللنلاص التييز ا ختبلق التحريي  الي وبج لي ل م  اليماط ه 24كيل ه   
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( وااللل 0.850و 0.234ال ييمه لد  طللبالص والمالص الاتلي  الي بياه ا  تدا ماه ووا او  نال  ايت  
ولتب  ن   اص ا ختبالق التحرايي  اليا وبج لي ال م  اليماط اه ال ييماه لاد  طللبالص والمالص الاتلي  

 الي بيه ا  تدا مه  اص يدق  ن للبه ليتيييز.

 الصورة النهائية للاختبار التحصيلي:( ط

وثاااد ا ختبااالق التحرااايي  اليااا وبج لي ااال م  اليماط اااه ال ييماااه لاااد  طللبااالص وااالمالص وااا  
الااتلي  الي بيااه ا  تدا مااه تاا  الراامق  ال  ل مااه ليتطبياا س للااد ب االب اليلاالنلاص افبراال مه،  واابو 

( ن اا    وااللل  وابو وااللو 24ا ختبالق  الهز ليتطبيا  تاا  وامقوا ال  ل ماه لحيااث اشاتيل عيا   
 و لهزا ليتطبي  ت  شةيا ال  ل  .

ناا التساا ل الا يساي للبحاث علاى: اماا فاعليااة تصامر مقتااح لتطبيال تعلي اي نقاال فاي تن يااة 
 مفاهي  ال ماطنة الاق ية لدى طالبات صعمتات التعل  بال احلة الابتدا ية؟ا

 يي س يلنع البلب ه  تحديد نل، ل  لله عي  هلا الت ل ي

بتاا  ياات  وزويااد الطيبااه لللييشاا اص اللازنااه لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه وواام م لت ييت اال لااد  
الطيبه، ت ت  لل ي تدع  ن وق الطيبه لي ابل و يمه اليماط ه ال ييمه، واليتي يه ت  الي ابل التللماه 

 (س2019س ال لملا ، Alazemi et al, 2019س 2017 طمالبه، 

وول    تزويد الطيبه ليل ييهي   لمربحما ن ق يت لللملال ج التك ملم ماه، و لال يل ا  ويالوز 
افبلطه للليةمالص اليل يه والب نيمه واليللقف احلللمه، ااتقل م لي بياه وبرا  ا لاتيدانلص غيا  

 التك ملم مل.الي غماه لتيل 

وول   للليقدق  عي  التيدات التك ملم مل تا  ن ال  يشايد عيا  الييالط   وا كتشالف، وايال 
 ييةت نت ل قا  نل هم ن لل  نت ا لتيدانلص التك ملم مه ونل هم غي  ن لل .
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وول   هلو الي بيه  تقدي  ايل ي لييل مه ن للمه بمي كملمه الاتيدات ولال ل التك ملم مال تا  
كال ناات البياع واليدقلااه بتاا  وكامت وياال ال يال ي اليحمطااه لللطيبااه نات ملاالص ونلييايت اياال ي ليقاادو  

 الح  ه، ييةت  ت يتيلهل الطيبه يدو  ل    ك لص التيدان   لييماط ه ال ييمه.

وتاا  هاالو الي بيااه وتاال  ليطيبااه تاا م ن ليشااه الااتيدانلو   ليتق ماالص ال ييمااه  اخاال الغاا ف 
الرلمه، ووم م لي بيه اناتلا  اليقادق  عيا  اقاد ووييياز ا لاتيدات ال ايم  ليتك ملم مال  اخال الغ تاه 

 الرلمه وخلق  ل نت خلاي و نل  او  لييلقللوا.

 ن بيه التحييل. -1
 ن بيه التريم . -2
 ن بيه التطمي . -3
 ن بيه التطبي  والت  يل. -4
 ن بيه التقمي .  -5

وللإيابة عن التسا ل الا يس للبحث والخاص بفاعلية التصمر ال قتاح لتطبيل تعلي ي نقاال فاي 
تن ية مفاهي  ال ماطنة الاق ية لدى طالباات صاعمتات الاتعل  بال احلاة الابتدا ياةل اساتلز  

 صحة الفاض التالي: من اختبارللإيابة عن السؤال الا يس والتحقل 
(  ااايت نتملاااج 0,05الااال  يااا ص عيااا س "وم اااد تااا و   اص   لاااه لبرااال مه ع اااد ن اااتم   

 ق الص اليييمعااه التي يبمااه تاا  التطبيا  القبياا  والبلااد  تاا  ا ختبالق التحراايي  لي اال م  اليماط ااه 
 ال ييمه لد  طللبلص ولمالص التلي  لللي بيه ا  تدا مه لرللو التطبي  البلد .

يلنع البلب ه لح لب اليتملاطلص وا اح اتالص اليعملقياه لادق لص طللبالص والمالص الاتلي  
لللي بيااه ا  تدا مااه تاا  ا ختباالق التحراايي  الياا وبج لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه يباال والااد التطبياا ، 

    واليدوي التلل  يييص هلو ال تل  .
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2.70 0.67 

6.60 1.26 

3.30 1.25 

7.30 0.95 

1.90 0.57 

6.40 0.70 

7.90 1.85 

20.30 1.70 

يتلاااو ناااات ال تاااال   التاااا  يييراااا ل الياااادوي ال اااال    ت ه اااال  وح اااا ل تاااا  اح اص البلااااد س 
  ليتطبمقيت القبي  والبلد .وي تدي عي   لل نت اتل   نقلقاه اليتملطلص وا اح اتلص اليعملقيه 
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الال  ي اي  اختباالق  Wilcoxon Signed Rank Test وا  وطبيا  اختبالق وييكمك امت 
نااات ا ختبااالقاص اللاللقانت ياااه التااا  و اااتيدت كباااديل  ختبااالق  ص( ليلي تااايت  ال وااا  افشااالق  وهااام

الي وبطتيت نت البملالص و لل ت  بلله عدت وحقي  ش و  التيدات اختبالق ص ليفام  الي وبطاه و لال 
 لرغ  بي  اللي ه. واليدوي التلل  يييص هلو ال تل  .

z

zrprb

0 .00 .00 

2.714 .007 

0.636 

9 5.00 45.00 

1   

1 1.00 1.00 

2.767 .006 

0.963 

9 6.00 54.00 

0   

0 .00 .00 

2.848 .004 

1.00 

10 5.50 55.00 

0   

0 .00 .00 

2.814 .005 

1.00 

10 5.50 55.00 

0   

 05ل0*عند مستمر       01ل0مستمر ** عند 

   "  الااه ع ااد ن ااتم zاتباايت ناات ال تاال   التاا  يييراا ل الياادوي ال اال    ت  ميااه لبراال   "
(س نياال ياادي عياا  و اام  تاا    اي لبراال مل  اايت نتملااط  قواا   ق االص طللباالص واالمالص 0.01 

الاااتلي  لللي بياااه ا  تدا ماااه تااا  ا ختبااالق التحرااايي  اليااا وبج لي ااال م  اليماط اااه ال ييماااه يبااال والاااد 
 لرللو اح اص البلد . -التطبي  
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وااالل غ  ناات  ت اتميااه ا ختباالق ومثااو  ت ا خااتلاف  اايت نتملااج ا اص طللباالص واالمالص 
الاتلي  لللي بيااه ا  تدا مااه تاا  التطبياا  القبياا  والبلاد   ختباالق التحراايل الياا وبج لي اال م  اليماط ااه 
ال ييمااه اختلاتاال نل مياال      ي  ااد ليراادته، ت اام   ييب ااال لااللك ي  عاات ياام  واا كي  وطبياا  وليمياا  
اقلي ت  و يماه ن ال م  اليماط اه ال ييماه ولاللل اقامت لح الب نللنال ا قوبال  ال  ال   لي وا  ا زواي 

ليل تااه بياا  التاا كي  اليتغياا   Matched –Pairs Rank biserial correlationالي وبطااه 
 س وييةت ب للا نت اليلل لهالي تقل عي  اليتغي  التللد. 

 
وهااالا يل ااا   ت  1.00 يغاااع يااام  الللاياااه ع اااد الاااتيدات نللنااال ا قوبااال  ال  ااال   لي وااا    

نت الحل ص ييةت  ت يلز  التبليت ت  اح اص للا  وا كي  اليلللياه لللاتيدات وطبيا  وليميا    100%
  . لي ل م  اليماط ه ال ييمهاقلي يد يةمت لا  ك  كبي  ت  و يمه التحريل الي وبج 

وم ااد تاا و   اص   لااه لبراال مه  واللتاالل  ييةاات ليبلب ااه يباامي ال اا   والاال  ياا ص عياا س
(  ااايت نتملاااج  ق ااالص اليييمعاااه التي يبماااه تااا  التطبيااا  القبيااا  والبلاااد  تااا  0,05ع اااد ن اااتم   

ا ختبااالق التحرااايي  لي ااال م  اليماط اااه ال ييماااه لاااد  طللبااالص وااالمالص الاااتلي  لللي بياااه ا  تدا ماااه 
ليدي ااه  ااد  لرااللو التطبياا  البلااد .. وييةااات ليبلب ااه  ت ولااز  التبااليت تاا  اح اص عياا  ا ختبااالق 
التحرااايي  لي ااال م  اليماط اااه ال ييماااه للااا   ت التطبيااا  التليميااا  ال قااالي وتااا   يئاااه وليميماااه و لعيماااه 
لااالعدص الطللبااالص عيااا  الاااتمللب الي ااال م  لشاااةل  عيااا ، بياااث اعتياااد عيااا  الااات اوميملص وليميماااه 
نتكم ه و لل  ابتمل لص طللبلص ولمالص الاتلي ، ن ال التكا اق، والتغلياه ال ا لاه ال مقياه، والتلزياز 
الي تي . كيل  ت  ن  الملل ج اليتلد   كللرامق وال ياديمهلص واحاشاطه الت لعيماه عازز نات  اتعماه 
الطللبلص ليتلي ، ولله  ت  زيل   الت كيز وا اتبلو  ك لص الدقاله. لثلته لل   لال، تا ت التطبيا  يادت 
ا، نياال لاالعد تاا  و لاام   نحتاام  ن ظياالم ي اايو لللتاادقي تاا  الي اال م  ناات احلاا ل للاا  احك اا  ولقياادم

ووت   هلو ال تميه ند  .اليليمنلص وولزيز ال    والتطبي  الليي  لييماط ه ال ييمه ت  الحمل  اليمنمه
( التاا   كبتااع 2019عااد   قالاالص والتاا   كبتااع تلعيمااه الااتلي  ال قاالي كدقالااه اليزناامن  والحاالتظ   
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تلعيمه وطبي    الن  نقت   عب  التلي  ال قلي ت  علاي للض ولمالص التلي  لد  طلاب الي بيه 
ا  تدا ماه، و لا  ص اتال   هالو الدقالااه للا  و ام  تلعيماه وتاا    اي ابرال مل  ايت نتملاط   ق االص 

( 2022الطلاب ت  التطبي  البلد  للاختبلق التحريي ، لرللو التطبي  البلاد ، و قالاه الكاد  
والت  ومويع لل  و م  ت و   الا لبرال مل  ايت نتملاط   ق الص الفمالا القبيا  والبلاد  لراللو 

( والتا  اشالقص اتل ي ال  ت الاتلي  Demir et al, 2018البلد  لد  اليييمعه التي يبمه، و قالاه  
اليت قااال ياااد يلااازز التحرااايل احكااال يي  ليطااالاب كااالت لاااد  كيتااال اليييااامعتيت  ق ااالص عللماااه لشاااةل 

 نيحما ويلو التلي  اليت قل.

 

وليتلاا ف عيااا  تلعيماااه التراايم  التليميااا  اليقتااا   لتطبياا  وليميااا  اقااالي تاا  و يماااه ن ااال م  
اليماط ه ال ييمه لد  طللبلص والمالص الاتلي  لللي بياه ا  تدا ماه وتقال ل  ابه الك ا  اليلادي لابلا  
لاادق لص طللباالص واالمالص الااتلي  لللي بيااه ا  تدا مااه تاا  التطبمقاايت القبياا  والبلااد  عياا  ا ختباالق 

 التحريي  لي ل م  اليماط ه ال ييمه  كةل( وع د كل نةمت نت نةمالوا.
و  ب لب اليتملاطيت القبيا  والبلاد  لادق لص طللبالص والمالص الاتلي  لللي بياه ا  تدا ماه 

( 3عي  ا ختبلق التحريي  لي ل م  اليماط ه ال ييمه  كةل( وع د كل نةمت نت نةمالوا واليدوي  
 يمثو هلو ال تل  .
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2.70 

8 1.223 
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3.30 

8 1.351 

7.30 
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8 1.300 

6.40 
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24 1.287 

20.30 

  يمعح نتا ج الجدول السابل أ :

 يغااع  ميااه نلاادي الك اا  للاختباالق التحراايي  لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه  كةاال( وع ااد كاال 
، ( عيااااا  الت ويااااا   ا ورااااالي ال ييااااا 1.287، 1.300، 1.351، 1.223 نةااااامت نااااات نةمالواااااا 

ال يم  ال يي ، الرحه وال لانه ال ييمه، اختبلق ن ل م  اليماط ه ال ييماه (وها   مياه نقبملاه حا ال 
 كبااا  نااات الماباااد الراااحمو واللتااالل  ييةااات القااامي لت الاااتيدات وطبيااا  وليميااا  اقااالي يترااال  دق اااه 
نقبملااه ناات ال لللمااه كمياال ييااتص  ت يمااه ا ختباالق التحراايي  لي اال م  اليماط ااه ال ييمااه  هاام يحقاا  

( نياال ييكااد تلعيمااه التراايم  اليقتاا   تاا  و يمااه 1.02ا اابه ك اا  نلاادي  كل ااع  االا (  كباا  ناات  
 ن ل م  اليماط ه ال ييمه لطللبلص ولمالص التلي .

 ث: ــات البحــوصيــت
 تمصي الباحثة ب ا يلي:في عمء ما تمصل إليه البحث من نتا ج، 

واامتي   اا ان  ودقيبمااه ليليياالص واالمالص الااتلي  باامي لاتاالي وومتمااق التطبمقاالص التليميمااه  ▪
 ال قلله لتح يت  م   التليم .

 ومتمق التق ملص الحدي ه لتمتي   يئلص وليميمه و لعيمه ولزز ال    الليي  لييماط ه ال ييمه. ▪
ولزيااز الاامع  ال يياا  لااد  الطللباالص و ولماالص احناامق ناات خاالاي وق  عياال و وقاص ودقيبمااه  ▪

و ايج اللاامص عياا   هيمااه اليماط ااه ال ييمااه، وال اايمكملص ال ييمااه الرااحمحه، ولاابل الحيليااه 
 نت الييلط  افلكت وامه.
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 عــــراجــة المــــائمــق

الطااالاب الرااا  وثاااللف ال ااايد تااا  الي بياااه (. اليماط اااه ال ييماااه لاااد  2022و ك اااتلا ، نااا ي .  
 .487-453(، 2 30نييه اليلنله افللانمه ليدقاللص الت اميه وال   مه،  اليلنعمه.

(. تلعيمه التيدات التلي  ال قلي ت  اكت لب ن ال م  اليغاه افايييزياه 2019الي ايد ، يملل  بيد.  
وا ويلهالص احاام وليي اال لاد  طيبااه كيمااه الليامت الت اميااه تاا   لنلاه  اا  .  قالاالص اللياامت 

 .142-128(،3، 46الت اميه،
(. تلعيمااه  يئااه ولياا  نت قيااه نقت بااه تاا  2020ال تاال .   الي  اا ، ليياا  لااليد، وال بيياا ، وغ يااد عبااد 

و يمااه الاامع  لل لواا  اليماط ااه ال ييمااه وا ا اايلت نل اال لااد  طللباالص  لنلااه طيبااه. نييااه 
 (. 20 3الليمت الت اميه، 

 (.  كاااااااااااا  الااااااااااااتيدات وطبمقاااااااااااالص ال اااااااااااالول ال قاااااااااااالي2019  الي مقيااااااااااااه،  ناااااااااااال طللاااااااااااا  بييااااااااااااد.
 (Mobile Learning)  ت  ولزيز وم  لص الشبلب احم التليم  التق ا  ل ايطه عيالت نات

و  اااه اظااا  للاااض  علااالص هيئاااه التااادقيا لييل ااالص التليااام  اللااالل .  قالااالص تااا  التليااام  
 .73-31(،2 34اليلنل ،

(.  ق اااه للااا لت شااابةلص التماوااال ا  تيااالع  تااا  ولزياااز ن  ااامت 2016الح اااا ، وتااالص عميلاااه. 
اليماط ااااه ال ييمااااه ناااات و  ااااه اظاااا  طللباااالص  لنلااااه افناااالت نحيااااد  اااات لاااالم  افلاااالانمه 

 .499-462(،4 5للل يل . اليييه الدولمه نتلد   التيررلص ليتليم ،
(. وايد التيدات التلي  ال قالي تا  الييلقلالص التدقي امه حعلالص ال يئاه 2018خرلواه، عبد الله.  

  قللله نل  تي  غي  ن شمق (.  لنله    ،    ، احق ت. التدقي مه ت   لنله    

 (. اليدخل لل  الت امه اليلوه. احق تس  اق ال ك .2013اليطي ،  يلي، والحديد ، ن  .  
(.  وق شبةلص التماول ا  تيلع  ت  ولزيز  للال  اليماط اه ال ييماه لاد  2022 قاب ، ال ليد.  

 .662-641(، 1 8نييه الش لب،  .3الشبلب اليلنل س  قاله نيداامه ليلنله ي  طي ه 
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اقاد وو امي ،  .(. اليماط ه ال ييمه ندخلا ليت امه الل امه ت  اللر  ال يي 2016الدهشلت،  يلي.  
1 5 ،)71-104. 

وامغه  دياد   Mobile Learning(. التلي  للليحيمي 2010  الدهشلت،  يلي، ويماا، نيد .
 ليتلي  عت للد، الييوي  الدول  احوي ليييعمه الليلامه لتك ملم مل التليم .

(. لااااااااامةملم مه احط اااااااااالي غيااااااااا  اللاااااااااال ييت نقدناااااااااه تاااااااااا  الت امااااااااااه 2001ال ولااااااااالت، تاااااااااالقو .  
 (. اق ال ك  ليطبلعه وال ش  والتمزيد.5اليلوه.  .

(. الاااتيدات وطبمقااالص ال ماوااال اللكماااه تااا   عااا  نيلقلااالص 2020لااالل ، شاااميلص، واليطااال ،  ي ااال.  
ا ورلي الحةمن   دوله افنالقاص الل اماه اليتحاد س  قالاه بللاه عيا  ال يئاه المط ماه ف اق  
الطااماقئ واحزناالص والكااماقم. نييااه  لنلااه  ت القاا   ليلياامت ا  تيل مااهس  لنلااه  ت القاا  ، 

12 3 ،)291-344. 
(.   ااااالن  نقتاااا   وتقاااالم ل ياااام ي الااااتلي  اليلةااااما لت يمااااه ن اااال م  ون اااالقاص 2017ال ااايد، ي اااا  .  

اليماط اااه ال ييماااه لاااد  طللبااالص كيماااه الت اماااه واويلهااالو   احااام نيلقلاااه  خلا ملو ااال، الييياااه 
 .229-105(،1 29الل امه لتك ملم مل الت امه،

(. نلاليي  الت اماه عيا  اليماط اه ال ييماه ووطبمقلو ال تا  2014نحياد.  ش ف، وبح ، والادن  ا ،
 .147-129نر ،  الي له  التدقي مه، الييوي  ال  م  ال ل ا،  لنله الي مكمه،

ق   ن ااتقبيمه لتلااييت اليماط ااه ال ييمااه تاا  ن االه   (.2018الشااملب، نزيااد، والطمالبااه، هاال  .  
 كتامقاو غيا  ن شامق ،  لنلاه الت امه المط ماه واليداماه ليي بياه احلللامه تا  احق ت. قلالله 

 الي نم ، احق ت.
(. ن ااال م  اليماط ااه ال ييماااه الما اا  ولااايي  ل تاا  ن اااله  2018هاال  .  الشااملب، نزيااد، وطمالباااه،

الت اماااه المط ماااه واليداماااه ليي بياااه احلللااامه تااا  احق ت نااات و  اااه اظااا  نلييااا  الدقالااالص 
ا  تيل مااااااااااااه، نييااااااااااااه  لنلااااااااااااه القاااااااااااادا الي تمبااااااااااااه لةلحاااااااااااالم والدقالاااااااااااالص الت اميااااااااااااه 

 .57-35(،9 26وال   مه،
(. تلللمااه   ااالن  ياال   عياا  الااتلي  الياامي   تاا  و يمااه ن االقاص ال  اا  الق ا اا  2022طيبااا،  ناالا .  

الييياااه الت امياااه،  .واليغااه الب ا يلوماااه لاااد  ولانيااال الي بياااه ا  تدا ماااه  و  وااالمالص القااا اص 
1 93 ،)859-917. 



  مــايـــو ،الثــانــي زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

281 

(. اليماط اااااااه ال ييماااااااه تااااااا  كتااااااا  الت اماااااااه المط ماااااااه واليداماااااااهس  قالاااااااه 2017الطمالباااااااه، هااااااال  .  
 .308-2391(، 3 13اليييه احق امه ت  الليمت الت اميه،  .وحيييمه

(.   الن  ودقيب  نب ا  عيا  الامع  2020عبد الحيم ، نحيد، عبد الحيم ، ت غي ، وب ت، عي .  
الراامو  واف قا  ال اايل  تاا  وح اايت كتللااه الظااماه  اليغميااه لااد  التلانياال  و  واالمالص 
الكتللااه افنلا مااه لللي بيااه ا  تدا مااهس  قالااه بللااه.  قالاالص تاا  افقشاال  ال   اا  والت ااام س 

 . 152- 133(، 8 1ن كز افقشل  ال     والت ام ، -كيمه الت امه - لنله  ليم  

نيياه  (. ومتمق اح  ز  ال قلله اللكمه واليمبمه ت  التلي  افلكت وا .2015عبد الللط ، ب ت.  
 .179-167(، 9 1 يل الليمت افا لامه وا  تيل مه، 

 (. اليماط ه ال ييمه ت  ال مل  الت ام .  اق الي لت لي ش  والتمزيد.2021عبد الللط ، بيل  .  

(. 2021عباااد قااااا، عبيااا ، ال ااالملا ، واااللحه، عباااد اليقرااام ، قشااال، نحياااد، وال تااالع ،  عااالص.  
تلعيمااه   اااالن  وااادقيب  نقتاا   لللاااتيدات وك ملم مااال كلاكمااه احللااال  تااا  ولزيااز  ااام  اليماط اااه 

نيياه  .ال ييمه وال ميه المط مه لد  عي ه نات  ط الي ال وثاه  و  والمالص الاتلي  ال يل ماه
 .173-135(، 2 37كيمه الت امه، 
س (. احلا الت اميه ليتليم  افلكت وا . القله  2008ه لص عم  .  وخل  ،  عي ، لليد لليلعيل،
 علل  الكت .

 (. تلعيماااه الاااتيدات وطبيااا   ااالا   ااامق  لياااتلي  ال قااالي2017عيااا ، قوثاااه، واليرااالب ، زهااا و.  

(Black Board Mobile Learn )   ت  و يمه ا ويلهالص احام الاتلي  افلكت واا  ال قالي
 .136-126(، 7 6اليييه الت اميه الدولمه اليتيرره،  .لد  طللبلص  لنله اي ات

 ق ااه وعاا  طيبااه اليلنلاالص احق امااه لي  اامت اليماط ااه ال ييمااه وعلايت اال  (.2020اللياا  ، قااا .  
 ليحلوقهل. قللله نل  تي  غي  ن شمق ،  لنله الش   احولج، عيلت، احق ت.

(.   االص   ااالن  وليمياا  ياال   عياا  وطبياا    يااز  ثاايت نقاا قاص ال اا ه 2019الليياا  ، ت ااد عياا . 
التحلي يه و ملا تلعييت ل ت  و يمه ن ل م  اليماط ه ال ييمه ون لقاو ل لد  طالاب  لنلاه 

 .136-81(،1 38ت  ندي ه  د . نييه احلك م الت اميه، زالييل عبد اللزي
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(.  كاا  الااتيدات الااتلي  ال قاالي تاا  و يمااه اف قا  البراا   لااد   ط االي 2019الل ااز ، ليياالت خياال. 
 . 418-381(،5 35ن بيه ال يل   دوله الكميع. نييه كيمه الت امه   ليم (،

(. ن اااتم  وااامات  اليماط اااه ال ييماااه تااا  2021اللااامت ، ب ااالت لاااميلد، والزه ااااا ، نل اااد غااا ت الله.  
كتلب الحلل  ووق مه اليليمنلص ليرل ال للاث اليتملاج للليييكاه الل اماه ال الم يه. نيياه 

 .44-24(،19 5الليمت الت اميه وال   مه،
(. التيدات التلي  اليت قل ت  و يمه الي لقاص اللييمه والتحرايل 2013الغلند ، تلي  لليد عي .  

لااااااد  طاااااالاب  لنلااااااه البلبااااااه.  وقيااااااه للكت وامااااااه تراااااايمه نحةيااااااه تاااااا  نياااااالي اليةتباااااالص 
 . 57-1(،31واليليمنلص، 

تااا   عااا  الت لعااال  ااايت الطااالاب  MyU (. تلعيماااه الاااتيدات وطبيااا 2022ال ييكااالو ، عباااد الله.  
نيياه  قالالص اليياام   .و علالص هيئاه التادقيا نات و  اه اظا  الطاالاب تا   لنلاه الكمياع 

 .87-53(، 184 48واليزي   الل امه، 
ب ل  (. تلعيمه   الن  ودقيب  لللتيدات للض وطبمقلص اح  ز  اليمبمه عي 2022الكد ، و ص.  

ووااد   القاا ات الكاا ي  لااد  طللباالص ي اا  قياال  احط االي  لنلااه احزهاا  وا تاالهت ت تاا  تاال 
 .273-147(، 29 1نييه يطل  الدقاللص افا لامه،  .التلي  افلكت وا 

(. تلعيماه   ااالن  يال   عيا  ومتمااق ال الول الالك  تاا  و يماه ن القاص التلبياا  2017لباد، ل ا ا م .  
ولانيااال الرااال ال الاااد احلللااا  لغاااز . قلااالله نل  اااتي  غيااا  ن شااامق ، كيماااه الكتااال   لاااد  

 الت امه،  لنله احزه ، تي طيت.
(. ورايم  للا  ورايم   يئاه وليا  2020نحياد.  ب ، علاص، وعباد المهالنلزت، ب لت الديت، وعبد الله

و يمااااه للااااض ن اااال م    اتت اثاااامه يل يااااه عياااا  ا ا م  اكماااال التليمياااا  و ماااالا تلعييت اااال تاااا
اليماط ااه ال ييمااه وا ويلهاالص احاام للااض  خلا ملو ااال لااد  ولانياال الحقااه افعدا يااه. نيياااه 

 .701-670(،6شبلب البلب يت ت  الليمت الت اميه، 
(. اليلااليي  الت اميااه وال  مااه لتراايم   اا ان  ووطبمقاالص الااتلي  ال قاالي ناات 2021اليبلقيااد ،  بيااد.  

اليييااااه الل امااااه للاااايلت  اااام   التلياااام  الياااالنل ،  .و  ااااه اظاااا  خباااا اص وك ملم ماااال التلياااام 
14 48 ،)33-57. 
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(. تلعيمااه وطبياا    ااالن  نقتاا   عباا  2019اليزناامن ، لاالم  كمراال، والحلتظ ،ت ااد لاايم  لاالل . 
الاااتلي  ال قااالي تااا  عااالاي للاااض وااالمالص الاااتلي  لاااد  طااالاب الي بياااه ا  تدا ماااه تااا  نااال   

 .67-11(،34 15ال يلثملص. اليييه الدولمه ليليمت الت اميه وال   مه،
(. وايد التيدات وطبمقلص التلي  ال قلي ت  تل  ل حه كمقواال نات و  اه 2021اليزنمن ، قويدو.  

 .224-203(، 20 1اليييه الل امه ليت امه ال م مه،  .اظ  اليلييلص ليدي ه  د 
(.  وق نلييااا  الت اماااه المط ماااه واليداماااه تااا  ولزياااز  ااام  2020الي يااا اص، اااامقو، وال يااال ، عبيااا .  

نيياه اليلنلاه افلالانمه ليدقالالص  .اليماط ه ال ييمه لد  طيبت   نت و  اه اظا  اليلييايت
 .276-258(، 4 28الت اميه وال   مه، 

(. ورامقاص طالاب اليلنلاه الل اماه الي تمباه للليييكاه الل اماه ال الم يه 2019ارلق، امق الديت. 
احم اليماط ه ال ييمه ولبل ولزيزهل   قاله نيداامه عي  عي اه نات طالاب اليلنلاه(، نيياه 

 .184-152(،1 27اليلنله افللانمه ليدقاللص الت اميه وال   مه،

(.  وق نليياالص الت امااه احلاا يه تاا  ولزيااز ن اال م  اليماط ااه 2022ال ييااه، ن اال، وال اايم ، غللمااه.  
اليييااه الدولمااه ليدقالاالص الت اميااه  .ال ييمااه لااد  طللباالص الي بيااه اليتملااطه ليدي ااه ال ياال  

 .418-396(، 2 11وال   مه، 

 

Aji, S. H., Saputra, A. T., & Tuada, R. N. (2020). Development of physics 

mobile learning media in optical instruments for senior high school 

student using android studio. In Journal of Physics: Conference 

Series (Vol. 1440, No. 1, p. 012032). IOP Publishing. 

Ariffin, M. M, Abd Halim, F. A & Abd Aziz, N. (2017). Mobile 

application for dyscalculia children in Malaysia. In Proceeding of the 

6 th International Conference on Computing & Informatics, 467-472. 

Alazemi, A. F., Sa’di, I. T., & Al-Jamal, D. A. (2019). Effects of digital 

citizenship on EFL students’ success in writing. International Journal 

of Learning, Teaching and Educational Research, 18(4), 120-140. 



 

 

284 

Felimban, H., Nowicki, E. (2013). Elementary Students' Beliefs about the 

Causes of Learning Difficulties: A Comparison between Canada and 

Saudi Arabia. Master Thesis. Western University, Canada. 

Hu, C., Zhang, C., Wang, T., & Li, Q. (2012, January). An adaptive 

recommendation system in social media. In 2012 45th Hawaii 

International Conference on System Sciences (pp. 1759-1767). IEEE. 

Hwang, G. J., Li, K. C., & Lai, C. L. (2020). Trends and strategies for 

conducting effective STEM research and applications: A mobile and 

ubiquitous learning perspective. International Journal of Mobile 

Learning and Organisation, 14(2), 161-183. 

Hwang, W., Huang, Y., Shadiev, R., Wu, S., and Chen, S. (2014). Effects 

of using mobile devices on English listening diversity and speaking 

for EFL elementary students, Australasian Journal of Educational 

Technology. 30(5),503-516 

Jarmuz-Smith, S. (2012). Mobile app review national association of School 

Psychologists, 41(1), 38-38. 

Korhonen, J. (2016). Learning difficulties, academic well-being and 

educational pathways among adolescent students. Special Education 

Faculty of Education and Welfare Studies Åbo Akademi University 

Vasa, Finland. 

Net Safe. (2013). "Digital Citizenship", Retrieved on November 2/2015 

fromhttps://translate.google.com.sa/translate?hl=ar&sl=en&u=http://

wikieducator.org/Digital_Citize nship&prev=search. 

Netwong, T.(2013). The using of e-learning to develop digital citizenship 

and learning achievement in information technology. International 

Journal of E-Education, E-Business, E-Management and E-

Learning,3(2),135.  



  مــايـــو ،الثــانــي زءـــــالجـ ،()دد ـــالع ،()د ـــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

` 

285 

Rello, L., Bayarri, C., & Gorriz, A. (2012). What is wrong with this word? 

Dyseggxia: a game for children with dyslexia. In Proceedings of the 

14 th international ACM SIGACCESS conference on Computer and 

accessibility, 219-220. 

Ribble, M. (2012). Digital Citizenship for Educational Change. Kappa 

Delta Pi Record,48(4), 148-151. 

Sampson, D., & Panagiotis, Z. (2013). Context-Aware Adaptive and 

Personalized Mobile Learning. Paper presented at Third International 

Conference of e- Learning and Distance, Riyadh, KSA, 1-16 

Skiada, R., Soronitati, E., Gardeli, A.,& Zissis, D. (2014). EasyLexia: A 

mobile application for children with learning difficulties. Procedia 

Computer Science, 27, 218-228. 

Snyder, S.  (2016). Teachers'  Perceptions  of  Digital  Citizenship 

Development in Middle School Students Using social media and 

Global Collaborative Projects. Unpublished PhD thesis, Walden 

University, USA. 

Ziadat, A. (2019). The Impact of E-Learning in Developing Academic 

Skills and Social Interaction among Students with Learning 

Disabilities in Jordan from the Perspective of their Teachers. TEM 

Journal, 8(4), 1440-1448. 

 


