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�فاله3 �عاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% ىف ى�علام ب	نامج فاعلية �ختبا	 �لى �ل�	�سة ه0/ ه�ف�A 0 �ل0هنية�Qيب شبه تصمي3 خلال م% ل	س باستخ��3 ىتجAE�ل
للمتغي	 �لتع	W ث3) �لب	نامج( ى�لتج	يب �لمتغي	 ��خال قبل �ل0هنية �لإعاقة ح�ن �تجاهاته3 لمع	فة قبلى لإختبا	 ةم�ع�لمج ه0/ تتع	W حي) 4،ح�ل��� ةم�ع�لمج

يتضم% ا،0هني �لمعاقي% �لأ�فال Aمها� م% Aما ٤٠ م% ةك�نم عينة على �لب	نامج ت�بي= ت3 ج،�لب	نام ت	كه �ل0] �لأث	 م�] لمع	فة بع�] �ختبا	 ج	�,�� ى�لتج	يب
 �لسلبية لن*	4�� �لإعاقة شكلا��م �ل�فل مها	�� ضع مع لتعامل�� ,�لأبنا ت	بية فى لسلبية�� �لإيجابية �لإتجاها� شمل�ي :ى�لإجتماع �لبع�: اهم Aبعا� ثلاثة �لب	نامج
� �لمختلفة �لغ�0ئية لعناص	�� �لغ�0ئية �لإتجاها� شمل�ي: ى�لصح �لبع�� ة،�لمختلف لمسان�4�� �ل�ع3 صا�	�م للمجتمع��ب �لغ�0, *ائWللمعاقي% �لغ�0ئية �لمشكلا� ع 

شمل�ي: ق�قى�لح �لبع�� 3،له ى�لجنس ل�Qبالس صلة ��0 شكلا��م 0هنيا للمعاقي% �لجنسية �لت	بية خي	��A ة،�لمختلف لمن�لية� �)ح���ل لبعW ية�ل�لأ لإسعافا��� ا،0هني
�� كاملةت�لم �لخ�ما� بب�اقة �لتع	ي��� لإع����� �لتعليمية ق�=لح�� عليها ص�ل�لح مي����م �ستخ	�جها ��خEي	لمهنى لت�� *� �لإجتماعية ق�=لح�� يفى��ل

 �لنتائج كشف� ،)�لباحثة �ع��� (�لثلاثة �لب	نامج ا�	مح يتضم% �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% قيا?�م .ة�لمختلف �لت	فيهية ق�=لح�� �لمستحقة كالمعاشا�
�تجاها� بمقيا? للإعاقة �لإجتماعى �لبع� على مى�لإعلا �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت�ج :ىيل عما

���على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت�ج� ،]�لبع� �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل
قبل �ل�	�سة عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت�ج� ،]�لبع� �لقيا? لصالح هنية�ل0 �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� بمقيا? للإعاقة �لصحى �لبع�

 بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت�ج لا� ،]�لبع� �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� بمقيا? للإعاقة ىق�ق�لح �لبع� على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب
  .ة�ل0هني �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� بمقيا? �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= بع� لتتبعى�� �لبع�] �لقياسي% على �ل�	�سة عينة �لأمها� ��	جا �ا�ت�سم

pbàÜØÛa@òîybnÐ½aZ نامج	ن �لإتجاها� - ى�علام ب�  .ة�ل0هني �لإعاقة ح
Effectiveness of a Media Program In Improving Parental Attitudes 

Towards their Children's Intellectual Disability 

This study aimed to test the effectiveness of a media program in improving parents’ attitudes toward their children’s mental disability, through a

quasi experimental design using the one- group method, This group is subjected to a pre- test to determine their attitudes towards mental disability

before introducing the experimental variable (the program), then they are exposed to the experimental variable and a post- test is conducted to

determine the extent of the impact left by the program, on a sample of 40 mothers of mentally disabled children, by applying a program consisting

of three dimensions: the social dimension. And the health and disability rights measure and the scale for improving parents’ attitudes towards

mental disability (prepared by the researcher). The results revealed the following:  There are statistically significant differences between the average

scores of the mothers of the study sample before and after applying the media program on the social dimension of disability on the scale of parents’

attitudes toward mental disability, in favor of the post- assessment, There are statistically significant differences between the average scores of the

mothers of the study sample before and after applying the media program on the health dimension of disability on the scale of parental attitudes

toward mental disability, in favor of the post- assessment, There are statistically significant differences between the average scores of the mothers

in the study sample before and after applying the media program on the legal dimension of disability on the scale of parental attitudes toward

mental disability, in favor of the post- assessment, and There are no statistically significant differences between the average scores of the mothers

in the study sample on the post& follow up assessment after applying the media program on the scale of parental attitudes toward mental

disability. 
KeyWords: Media Program- Attitudes Towards Intellectual Disability. 
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W	يف �� ت�لبا��م خاصة ا	�ف* س	ته�A ل�يه�� على �عاقة 0] �فل �ج

�ل* ه0/ جهةم��ل�	 �� �لآبا, �ع3 مع �لأكب	 �لعE, �لأمها� تتحمل �0 ا،معه لتعامل

 يهت�ج�ل ناحية م% ��عمة Aخ	] مصا�	 �ج�� �3ع *ل فى �لتح�يا� ه0/ جهةم�� فى

��  .]لما��� ن�]�لمع ل�ع3�� ا�ل�ملمع

 �لتعامل كيفية Aهمها ع�4 مت�لبا� �لتح�ي� ه�ج على 0هنيا �لمعاقي% Aس	 حتا��ت

�0 قبله�ت 0هنيا �لمعا= �لإب% معQل Eجة حس	م �عاقته �� Aجل م% �لعم	ية 	�حله

 على للإعتما�ية �لنهاية فى يلهت�صل ب�فله3 ية�لعنا فى متق�مة م	�حل �لى ل�ص�ل�

  .هب �لمحي� �لمجتمع فى Aق	�نه مع لتعاي[�� نفسه

 ��0 لمح��4�� �لمتعلقة �لمها	�� لمع	فة �لإعاقة بتقبل للأس	4 �لأكب	 ��	�ل أتى�ي

�فلها ل�ع3 لها �لمختلفة �لب	�مج تق�ي3 خلال م% �لمعا= �ل�فل م�ن بتحسي% �لصلة 

�ج�� فاعلية 0� كامل ف	� فهب�ص معه لتعامل�� ع�له �3�ع �لمعا=�.  
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�عت Aثنا, �لباحثة ملاح*ة خلال م% �لحالية �ل�	�سة مشكلة �ل�	تب� ضم% ها

�� �لأحيا, فى �لإعاقة 0�] للأ�فال �لشاملة لخ�ما��� �لتأهيل �عا�4 	�Iمش=� لمنا

 سيتى م	ك� مص	 كا	يتا? مع ا�%بالتع )٢٠٢٢ -٢٠٢١( �لجي�4 بمحاف*ة �ل	يفية

Eي	للت� �� �لخاصة �لإحتياجا� 0�] �لأشخاZ تنمية ق�اI -ة�لإعاق فى ل�	�سا�

A�  :ىيل ما س	ه3

 معاملة تتس3 حي) Aبنائه3 مع �ل0هنية �لإعاقة 0�] �لأ�فال Aمها� �نسجا3 ع�3 .١

  .%Aبنائه مع بالعن بعضه%

 مستقبل على لإعاقة� 0�] �لأ�فال Aمها� ل�] ضحا�� قلقا �لباحثة لاح*� .٢

  .%Aبنائه

 على ق�	ته% �3�ع Aبنائه% يا�ل�كس تغي	 م% ضحا�� يأسا �لأمها� ل�] �ي�ج .٣

  .3هح�ل م% مع لتعامل�� �لإجتماعى بالجانE يختZ فيما خاصة 3،�لتعل

A� لأجنبية�� �لع	بية ل�	�سا��� ح�)�لب �ليه �نته� ما �لملاح*ا� ه0/ على ك��

 �ل	ئي? �لتساXل ىف �لبحثية �لمشكلة صياغة يمك% 0لQ ض�, فى .اع	ضه �لتالى

 �عاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% فى �علامى ب	نامج �ستخ��3 فاعلية ما :ي�لتال

�فاله3A ل0هنية؟�  
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  :�لن*	ية �لأهمية .١

 A.  ملXسة ه0/ م% ي�	, �ل��	ص� �لإعلامية �لمكتبة �ث	م قضايا ل� شكلا�

��  .امعالجته بل�س نيا0ه �لمعاقي% Aس	 جههات

 E.  3تق�ي 	ا� 	X] للباحثي% يق�3 مما �ل0هنية �لإعاقة �Iم�ض ح�ل ىعلم �

  .ة�لفئ ه0/ مع �لتعامل ىف تسه3 تج	يبية

 :�لت�بيقية �لأهمية .٢

 A.  	تبصي 	سA %ي�ل بالإتجاها� 0هنيا �لمعاقي� �لإعاقة 0�] Aبنائه3 ت	بية فى ةس

  .اتحسينه يفية�ك ةس�ي�ل غي	 �لإتجاها� ع	فة�م

 E.  %تمكي ����فاله3 مع فاعله3�ت 	عايتهA 3ساليE تحسي% شأنها م% ب�	= ل�ي%لA 

  .افيه ش�%يعي �لتى �لبيئة ث	�,�� 0هنيا �لمعاقي%
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١.  �عاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% ىف ى�علام ب	نامج فاعلية على �لتع	

�فاله3A ة�ل0هني.  

  .ة�ل0هني للإعاقة اعى�لإجتم �لبع� ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% .٢

  .ة�ل0هني للإعاقة �لصحى �لبع� ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% .٣

 ن�%قا ض�, فى �ل0هنية للإعاقة ىق�ق�لح �لبع� ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% .٤

  .٢٠١٨ لسنة ١٠ 	ق3 �لإعاقة
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 ,س�� ة،جنبي�A ع	بية 	�سا��� ح�)لب ى�لعلم �لت	�) بمسح �لباحثة قام�

� يا���	 فى 4ش�	�لمن بحا)�لأA سائل	( �لعلمية �ل	ماجستي �� �ا�لتن ،)�/ت�	ك

 تقنياتها ة،�لبحثي مشكلاتها حي) م% �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� ه�3مف

 ا�ض�عم��ل �ن�عت �0 ة،�لحالي �ل�	�سة مشكلة ع% متكاملة 	Xية تق�ي3 بغية �لمنهجية

  :ييل فيما حليلها�ت ا	ص�ه Aمك% �لتى لقضايا�� �لف	عية

 ح�ن ل�يةل��� �لإتجاها� على �لتع	 �لى ه�ف� لتى��) ٢٠٢٣ 	،ب�( �	�سة .١

 ن�AE- 3A(، I( �لق	�بة صلة �لمتغي	�� ببعW لاقتها�ع عقليا �لمعاقي% �لأ�فال

 �لإجتماعية �ل	عاية ب��	 �لإلتحا= ا	يخ�ت %،ل�يل��ل �لتعليمى ت�]�لمس ل،�ل�ف

 �لعينة ب�	يقة �ختيا	ه3 ت3 �فلا ٣١ م% ةك�نم ينةع على ,،�لبيضا بم�ينة

 ،ى�للحام �ع���( �لعقلية �لإعاقة ح�ن ل�يةل��� �لإتجاها� مقيا? بت�بي= ة،ئيش���لع

 ٦٠ قعب�� للأE لثانية�� للأ3 ى�ل�لأ �ستما	تي% �فل كل على �ب= )١٩٨٤

 ت�]مس فا�I	ت :ة�لتالي �لنقا� �لنتائج A*ه	� ,،للآبا ٢٩� للأمها� ٣١ �ستما	4

 عينة �لأمها� ل�] عقليا �لمعاقي% �لأبنا, تجا/ �لإيجابية ل�يةل��� �لإتجاها�

�ل� �ل�	�سةAفل تقبل بع� ها��ه كما �لمعا= �ل، � ل�يةل��� �لإتجاها� �تسم�

�لا بال	فW �ل�	�سة عينة �لآبا, ل�] �لسلبيةA 3لإهمال ث� A� ،�4ل��ئ� �لحماية خي	�

� �لإتجاها� مقيا? على لأمها��� �لآبا, بي% �حصائيا لة�� 	�=ف �ج�� ع�3 تبي%

��� �لإلتحا= تغي	�م %،ل�يل��ل �لتعليمى ت�]�لمس ل،�ل�ف ن�I متغي	 حسE ل�يةل

 �ت�ج� ،)�4ل��ئ� �لحماية -�Wل	ف -ل�لتقب( Aبعا� فى �لإجتماعية �ل	عاية ب��	

 �لتف	قة -ل�لإهما Aبعا� فى ل�ي%ل��ل �لإيجابية �لإتجاها� فى �حصائيا ��لة 	�=ف

  .ة�لإجتماعي �ل	عاية ل��	 �ل�فل �نضما3 بع�

٢. ��� �	�سة �ا�لفتن �لمعاقي% Aس	 ل�] �لحيا4 4ج��ب �لإعاقة ح�ن �لإتجا/ ه�3مف 	تب

 ل�يةل��� بالإتجاها� لاقتها�ع بال��0 �لشفقة �	�سة ه�3مف )٢٠٢٣ ى،عيس(

�� �لمنهج باستخ��3 �لعقلية �لإعاقة 0�] لأ�فال Aما ٥٠ عينة ل�] �لحيا4 ع% ل	ضا

 )٢٠٠٩ ،�لغفا	عب� فا�مه �ع���( ل�يةل��� �لإتجاها� مقيا? �بي=�ت فىل�ص�

 �لنتائج A*ه	� ،)١٩٩٨ ،ىس�ق�ل� مج�] �ع���( �لحيا4 ع% �ل	ضا قيا?�م

 بال��0 �لشفقة بي% �ل�	�سة عينة �لأمها� ل�] �حصائيا ��لة علاقة �ج��: ى�لآت

� ،)ل�يةل��� ��لإتجاها م%( �لتقبل ع��ب�� عينة ل�] �حصائيا ��لة سالبة علاقة �ج

� ،)ل�يةل��� �لإتجاها� م%( �ل��ئ�4 �لحماية ع��ب بال��0 �لشفقة بي% �ل�	�سة���ج 

 �لأمها� ل�] �لحيا4 ع% ل	ضا�� بال��0 �لشفقة بي% �حصائيا ��لة بةم�ج علاقة

  .ة�ل�	�س عينة

�ك .٣Qسة 0ل�	مك( �،[��ل مها	�� تحسي% يفيةك �ا�لتن �لتى )٢٠٢٢ اA,يا A	� م

�� �لإعاقة 0�] �لأ�فال �لإعاقة ح�ن �لخا�ئة 	�ئه3�^ معتق��ته3 على لتع	

�� �لإعاقة 0�] �لأ�فال م�	A يا,�للأ ىتأهيل ب	نامج بت�بي= تع�يلها على لعمل

�0 3،�	شا�ه بل�سQنم عينة على ل��ل م% ١٧ م% ةكA,لأ يا�	� �لمنهج بإعتما� م

 عينة �لأس	 A% �لنتائج Aك�� ج،�لب	نام ح�ل ناقشا��م سئلة�A ى�لتج	يب شبه

 �لسبA Eنه3 مثل Aنفسه3 ع% سلبية ��ص�	ت �لب	نامج ب��ية فى لها كان� �ل�	�سة

�ب �عاقة 0] �فل �نجاE فىZلأ3 الأخ� Eلجينا� بسب� �	� م�] %�ع ة،�ثيل

 �لتى لإ	شا�ية�� ةب�يلت	�� �لمهنية �لخ�ما� مع	فة �3�ع ل�فله3 �لمجتمع ب�لق

 مما به3 �لمحي�ي% مع بإيجابية �لتفاعل ع% �لع�لة فضيل�ت 3،له �لمجتمع 	هاي�ف

ل�� �لقل= به3 ي�فع��ل �،�لمحي �لمجتمع مع �لتفاعل م% خQنامج كا% 0ل	لب� 

 عما ا�ل�مع�م �يجابية بأفكا	 �ه3�ت��ي �لأس	 ه0/ ل�] �لسلبية �لأفكا	 لتع�يل

�0�] بأبنائه3 بال	ضا نفسيا �لأس	 أهيل�ت 	�حتهA 3جل م% �لمجتمع فى 	ت�فم ه 

  .ة�لإعاق

 �لأمها� مما	سا� تقيي3 (Zedain, et.al, 2022) �	�سة فى �لباحثي% ا�لن�ت .٤

 �لخامسة س% تح� لأ�فاله% �لمن�لية �)ح���ل �ق�I عن� ية�ل�لأ للإسعافا�

 �لم	حلة ه0/ فى �لأ�فال ا4ل�ف اي�عش �لأسباA Eكث	 بإعتبا	ها 4،�لبحي	 بمحاف*ة

�� �لمن�لية �لبيئة حسي%�ت �لأمها� ى�ع �يا�4 يفي� �0 ة،�لعم	ي� �لت�خل ��خ

 ي،فل�ص� �لمنهج �ل�	�سة �عتم�� ة،�لمختلف �لإعاقا� ��)ح تقليل فى �لس	يع

A� سلامة تقيي3 �ستبيا% باستخ��3 �لبحي	4 بمحاف*ة �لصحية �ل	عاية بم	�ك� ج	ي�
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 ص�ل�لح مصا�	 Aكث	 A% �لنتائج Aك�� A،3 ٢٨٨ م% ةك�نم عينة على �لمن�ل

 خب	�� ث3 �لإعلا3 ائل�س كان� ية�ل�لأ بالإسعافا� خاصة ا�ل�ممع على

 ع% ضئيلة ا�ل�ممع ل�يه% �ل�	�سة عينة �لأمها� م%% ٥١,٧ سبة�ن E،�لأقا	

��خ� �لإختنا= مع �لتعامل لاسيما ة،�لمختلف �)ح��لل ية�ل�لأ �لإسعافا� �

�� �ل�	�سة عينة �لأمها� م%% ٤١,٣ سبة�ن ل،�ل�ف بجس� غ	يE جس3 ستخ	��

 كما ل،بالمن� �لمحتملة �)ح���ل م% للح� �لمن�لية �لسلامة ع�ق�� بت�بي= Aفا��

 على �	تها�ق �لأ3 تعلي3 ت�]مس بي% �حصائيا ��لة علاقة ب�ج�� �لنتائج Aفا��

�ص. ال�فله ية�ل�لأ �لإسعافا� ع�ق�� ت�بي=A� سة�	بض �ل�	� ب	نامج ��	�� 4	

  .ن�يةلثا�� �لإع���ية بالم��	? �لتعليمية بالمناهج ية�ل�لأ �لإسعافا� على ىت�	يب

 �لجنسية �لت	بية ملامح (Strnadová, et.al, 2022) �	�سة 	ص�� ى،سي�ن ى�ف .٥

Eلا�� خب	�� ض�, فى �ل0هنية �لإعاقة 0�] لل� عينة على 3،معلميه ن*	 جها�

 ثلا) تضم% �ستبيا% باعتما� ةن�ي�لثا �لم��	? بإح�] معلمي% ١٠ م% ةك�نم

مخ -��ل�0 حماية مها	�� -ة�لجنسي �لت	بية ا�م�ض�ع( ا�	مح� �لمعلمي% ا

�� عينة �لفئة مع مشكلا� م% �لمعلمي% جه�� ما Aكث	 A% �لنتائج كشف� )لتح�يا�

�ت �لعامة �لأماك% فى �لإستمنا, �ل�	�سةW	ع Wللإصابا� منه3 �لبع Eه�0 بسب 

 ة،�لجنسي �لت	بية ا�م�ض�ع تق�ي3 ح�ن للمعلمي% �لسلبية لإتجاها��� ل�Q،س�ل

 عنها لح�ي)�� لتق�يمها �لثقة ��%يفتق Aنه3 �لا بأهميتها قناعاته3 م% �ل	غ3 على

 فضلا �،ام�ض�ع هك�0 ع% لل�لاE �لمع	فى �لإ�	�Q ية���بمح منه3 �عتقا��

�ج�� ع�3 ع% A�� كما ة،�لفئ �بيعة تناسE شاملة جنسية تعليمية ب	�مج لتق�ي3 ��

�ل �ستجابة ةع�بص �لى �لنتائج Aشا	�A,لأ يا�	� ه0/ مثل ع% للح�ي) م

 �لنشا� بسبE �لم	حلة ه0/ فى Aبنائه3 يا�ل�كس بتغي	 عيي%�� غي	 ا�م�ض�ع�ل

�	 بل م�نى،�له	Wجها ف�	ها �لتعليمية �لمناهج ضم% ��	بإعتبا 	همية ��0 غيA 

  .3له بالنسبة

 ح�ن تجاهاتها�� �لغ�0ئية �لأ3 مع	فة تأثي	 (Ayad, et.al, 2021) �	�سة �ا�لن�ت .٦

�فالها 	عايةA ه� لأ�فال 3A ١٠٠ م% ةك�نم عينة على �ستبيا% ت�بي=�ب 3�نم

 مص	 يةه�	بجم ا�س�ه جامعة بمستشفى شه	� )٢٣ -٦( م% Aعما	ه3 ���حت	

�فاله% م�ن مع�لا� تقيي3 به� �لع	بيةA ىف ,� بالأنما� ته%مع	ف ت�]مس ض

 �لسليمة �لتغ0ية بأس? �لأ3 مع	فة ت�]مس A% �لنتائج Aك�� ة،�لسليم �لغ�0ئية

� �ستع���� Aكث	 يجعلها ل0]�� �لم	تفع �لأ3 تعلي3 ت�]مس مثل متغي	�� بع�4 م	تب

 �لأس	4 �خل ت�]مس انيا�ث �فلها لتغ0ية مختلفة مصا�	 ع% لبح)�� للق	�,4

���ص ى،صح غ�0, م% �فلها يحتاجه ام لش	�, �لما�يا� تمتلQ لتىA� �ل�	�سة �

  .ة�لصحي �لتغ0ية ع% ب	�مج �لأمها� ض�	بح بالإهتما3

٧. �� �ا�لتن �	�سة ٤٤ لع�� �لثانى ت�]�لمس م% تحليلا (Dean, et.al, 2021) 	�سة

 �لأم	يكى بالمجتمع �ل0هنية �لإعاقة 0�] لفئة ههم�ج�ل �لصحى �لتع�ي� ب	�مج

 �لب	�مج �عتم�� :ىيل كما نتائجها ا,��ج غ�0ئية�ل Aنما�ه3 تحسي% به�

 �لمشا	كة للعينا� %ل��� فى �لتحك3 متغي	 مع �لتعامل على بال�	�سا� �لمصممة

 يا�4�� ا،منه ايةل�ق�� �لسمنة مشكلا� لتجنE �لغ�0ئى ل��Qلس تع�يل قنيا��ت

�0�] 	عاية 	�ك��م بالم��	? مع*مها �ل�	�سا� Aج	ي�� ،ى�لب�ن �لنشا 

 فى مشا	كا ٣٧٩� ٤ بي% �لعينا� Aحجا3 تباين�� ،ة�لت	فيهي لم	�ك��� اقة�لإع

% ٥٠ نسبة� ،اعام )٥٠ - ١٨( بي% �لمشا	كي% Aعما	 �ا�تتف� ،�حل��� �لب	نامج

 �هتم� حي% ىف Aنفسه3 �ل0هنية �لإعاقة 0�] فئة على �	تك�� �ل�	�سا� م%

  .ةللفئ �لأس	ية �ل	عاية بمق�مى �لأخ	] �لنسبة

 �لجنسية للت	بية ب	نامج Aث	 لمع	فة (Ucar, et.al, 2021) �	�سة سع� ات	كي ى�ف .٨

 ه� �،Aمها ٩ م% عينة ل�] �ل0هنية �لإعاقة 0�] �لم	�هقي% Aس	 �تجاها� على

 على ه3ص�لح صا�	�م �لجنسية ا�م�ض�ع�ل تجا/ �لأمها� ^	�, لتح�ي� �لب	نامج

 شتمل��� ة،�لجنسي ية�لت	ب مناهج ح�ن تجاهاته3�� ع�مها م% ا�ل�م�لمع ه0/

 ة،�لم	�هق م	حلة فى ى�لجنس �لنشا� بماهية �لتع	ي على �لب	نامج ا�	مح

 ل،ل�ف�� �لأس	4 بي% صلت���ل �شكاليا� 4،�لأس	 جبا��� ة،�لمختلف م��لن م	�حل

 ى�لجنس �لإعت��, خي	��A ة،�لمسيئ للمسة�� �لجي�4 �للمسة ة،�لمختلف ل��jلب مشكلا�

 �ستجابا� تتغي	 ل3 �0 �لب	نامج اعلية�ف ��]ج ع�3 ع% ائج�لنت كشف�. هعن��بأ

 �لقبلى �لإختبا	 ىف �لجنسية �لت	بية ا�م�ض�ع ع% �تجاهاته% بشأ% �لأمها�

 جلسا� م�4 لقص	 0لQ فى �لسبE ث�%�لباح 	جع�A ]،�لبع� �لإختبا	 فى عنها

�� �لب	نامج� كما R،�لأس	 �لتثقي ع% ^خ	 ب	نامج ض�	بح �ل�	�سة عينة 	تبا

 للعينة �لتعليمى ت�]�لمس �نخفاW بسبE للأمها� �لسلبية �لإتجاها� �لنتائج ع��

�� ج�%يحتا عن�ما �لشأ% ه�0 فى لمتخصصي%�� �لخب	�, مع صله3ت�� ف	Z نع��3

�� �لقمع ثقافة ع% فضلا مساع�4 �لى� ه0/ لمثل لتجاهل�� �لمجتمعى لضغ

  .�ام�ض�ع�ل

 �لمحلية لتش	يعا��� ني%ق���ل Aه3 على ع	�لت �لى )٢٠٢١ 3،سال( �	�سة �ف��ه .٩

 هXلا, لت	بية مقت	U ص�	ت ق�ي3�ت عقليا �لمعاقي% �لأ�فال ت	بية مجال فى

 �لمنهج خلال م% �لتش	يعا� ه0/ ض�, فى ةب�ي�لت	 ه3ق�قح لمما	سة �لأ�فال

 س��3ل	 بسبE عقليا �لمعاقي% للأ�فال �لتعلي3 ف	Z قلة �لنتائج A*ه	� ى،فل�ص�

 بهXلا, �لمعنية �لمXسسا� بعW تف	ضها �لتى صلا�م��ل�� للتعلي3 �لعالية

 �لمعاقي% �لأ�فال نش�ة�A ناهج�م لب	�مج مح��4 خ�ة �ت�ج لا Aنه كما �لأ�فال

 �لمعاقي% تعلي3 مXسسا� م% مXسسة كل تف	��ت �لم�	سة قبل ما س% فى عقليا

� ة،Aنش� م% مناسبا ت	�/ ما نف0�ت بها خاصة بمعايي	 عقلياAسة �ص�	ل�� 

 تش	يعا� بتنفي0 �لعليا �لإ�	�ية لمحاك3�� �لتش	يعية �لجها� �ل��3 تفعيل 4	�	بض

�ف �لخاصة �لت	بيةW	 بع� بي% ا�%�لتع 4�ض	�	 تنفي0ها ع�3 حالة فى ا�ق

 عقليا �لمعاقي% �لأ�فال علي3�ت ت	بية ني%ق�� س% على �لقائمة �لتش	يعية �لجها�

��  .%نيق���ل تلQ ت�بي= ىعل �لقائمة �لتنفي0ية لجها�

١٠. �� عا��ت�ق ��ص�	ت 	ص� �لى ه�ف� (Junaidi& Dewantoro, 2020) 	�سة

����فاله3 تجا/ ل�ي%لA [� عن� �ل�فل عم	 ى�ه متغي	�� لع�4 �بقا �لإعاقة 0

Zلتشخي� ���ك ل�ي%ل��� تعلي3 ا�ت�يمس فى لإختلافا�Q0ل 	عماA ��� %،ل�يل

 بنسبة �لإعاقة 0�] �لأ�فال ^با, م% ٨٣ م% ةك�نم عينة ل�] �ستبيا% بت�بي=

 ل�%يقب �لآبا, مع*A 3% �لى �ل�	�سة نتائج خلص� �،Aمها �لعينة م%% ٧٥

Zفاله3 تشخي�A [� مع*3 يشع	 كما ،�الله �	��4 ىه �لإعاقة 	�%عتب�ي ة،�لإعاق 0

�فال �ج�� ب�لق يمكنه3 لمجتمع�� �لممت�A 4س	هA 3% �لآبا,A يضا فه3 %،معاقيA 

�فاله مستقبل بشأ% ل�%متفائ 3�ه لأ�فاله3 �لخاصة �لإحتياجا� م�%يتفهA3 .%م 

3�ل ,،كآبا ل��فش Aنه3 �ل�	�سة عينة م% �لمستجيبي% مع*3 شع	 ]،Aخ	 ناحية 

�فاله3 بشأ% �ته3ص�	ت تختلA [� عن� �لعم	 ىف �لإختلافا� على بنا, �لإعاقة 0

  .ة�لتعليمي لفياته3�خ ل�ي%ل��� Aعما	 ىف لاختلافا��� Z،�لتشخي

١١. ���،�لخيا( �	�سة ستع	ض� ٢٠٢٠( ��� �لإقتصا�ية للمشكلا� �لحالى قعل

�� ح�لت تح�يا� تمثل لتى�� لتعليمية�� لصحية�� �لأس	ية ل	عاية�� لإجتماعية

%� له3 ك�%ي�ل عال�ف منتج ق�اI ك�ن��لي �لمجتمع فى �لإعاقة 0�] فئة �ن�ما� �

	� تب0لها �لتى ه���لج ض�, فى تمعه3ج�م Aس	ه3 على عبئا ي?�ل �لحيا4 فى �

�Aس محاف*ة على بالت�بي= 3،له �ل	عاية ي	ت�فل �لمص	ية ةك�م�لح� يةه�	بجم ي

 ب�اقة لاستخ	�� �لإعاقة 0�] تسجيل �لبا� تلقى :ي�لآت ��ج �لع	بية مص	

 ،هل تقيي3 عمل بع� ى�لمهن بالت�	يE �لإعاقة 0�] �لحا=� ،ة�لمتكامل �لخ�ما�

� �لإعاقة 0�] يشمل ل0]�� "ك	�مة "�لنق�] �ل�ع3� ،=معا �ثبا� �ب�اقا �ستخ	��

 �لمحلى �لمجتمع يةت�ع فى تتمثل ائية�ق خ�ما�� ،ف�= ا�م عج�% ٥٠ بنسبة

����لن خلال لمعاقي%�� بالإعاقة�، ��� ى�لتأهيل �لت�	يE تق�3 �لتأهيل م	�ك� �ج

� ،ة�لإعاق ن�I مع يتناسE بما �لح	فى�� �لأهلية معيا��لج م% كبي	 ع�� �ج

 :ة�لإعاق 0�] تمكي% جهت�� �لتى �لتح�يا� %�ع. ة�لإعاق مجال فى متخصصة

 مع للتعامل تفهمه3 �]�م بالأس	4 خاصة ا�ع�بص ى�ه: ة�جتماعي تح�يا�(

�� لأص�قا,�� هخ�تبإ لاقته�ع �لمعا= �فله3E	مما لأقا [�Xتهميشه �لى ي 

: ةلتأهيلي��/ ة�لتعليمي بالعملية خاصة تح�يا�� ،انفسي عليه بالسلE 0لQ نعك?�ي

 ى�ه �لخاصة �لتأهيل م	�ك� ببعW �لإلتحا= ا�	�فبمص تتعل= ا�ع�بص ى�ه
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 �لأعبا, ه0/ لتحمل �لما�ية �لإمكانيا� ل�يها لي? �لأس	 م% ثي	�ك بالقليلة ليس�

� ،ى�ل	يف �لمجتمع فى اصة�خ �لتعامل على �لم�	بة �	ك��ل�� �لإمكانيا� ضع

� ،ةيك�م�لح �لخ�ما� تق�ي3 بأماك% ة�لإعاق 0�] معWمس �نخفا[� �لثقافة ت

� ،ة�لإعاق تجا/ لأس	ية�� �لمجتمعيةWمس �نخفا[� �لقائمة �لتأهيل م	�ك� ت

� ،��لإمكانيا لضعEم�لمع لجمع �لتنسي= غيا� قضايا ص�Zبخ تاحتها�� ا�ل

[�� ،ة�لإعاق 0�حق�= بخ�ما� يةت�ع�ل مجال فى �لإعلا3 ��	 ضع [�0 

� ،ةعاق�لإ �م��ق .)ل�لمجا فى �لعاملة �لم�نى �لمجتمع مXسسا� �مكانيا� ضع

 ي	جى �لإعاقة 0�] قعل�� م�لمأ �عتب	ته لما يا�ت�ص�ل م% ةم�عمج �ل�	�سة

 ىمي��ن مسح ب	نامج ع�ض يت3 �لم�نى �لمجتمع مXسسا� مع ا�%بالتع :هتحقيق

 ب	�مج تنفي0� ،3عنه ليةتفصي بيانا� قاع�4 نا,�ب �لمجتمع فى �لإعاقة 0�] لحص	

 نمية�ت يهه�ت�ج معه �لتعامل كيفية يحت�ضل معا= بها �ي�ج �لتى للأس	 يةت�ع

 ل	ياضية�� �لإجتماعية �]ن��بال سياقا ي	ت�ف� ،هل�ي �لكامنة �لإيجابية نEج���ل

  .ةلت	فيهي�� �ل	ياضية �لأنش�ة س	ه3�A �لإعاقة 0�] لمما	سة

 �لإيجابية ل�ي%ل��� تقييما� 	ص� �لى (Luijkx, et.al, 2019) �	�سة ع��س .١٢

���فاله3 ت	بية لتأثي	 لسلبيةA [��	�لت �لإعاقا� 0� ث	ها�A �لش�ي�4 �لفك	ية ية

�فالا ل�يه3 مم% Aس	4 ٥٦ م% ةك�نم لعينة �لأس	ية �لحيا4 علىA يعا%� م% ن

�0 4،ش�ي� نمائية �عاقا�Qم مقيا? باستخ��3 ل%� مقسمة عبا	4 ٤٠ م% ك

 ل�ي%ل��ل لسلبية�� �لإيجابية �لتقييما� ا�]تس �لنتائج Aشا	� ا،يجاب�� باسل ا�]بالتس

  .ة�لمختلف �ل�ع3 ائلل�س ل�ي%ل��� اجة�ح

١٣. 	�� ىه�ممف بي% (Balcells, et.al, 2019) �	�سة فى �لباحثي% م% ةم�عمج ب

�	�لت �لإعاقا� 0�R لأس	 ل�يةل��� لمسان��4/ لمشا	كة�� �ل�ع3� لنمائية�� ية

�Aن�� �لخ�ما� ت�]مس�ب باحتياجاته3 لاقته�عI 3نيتل �لتى �ل�ع� �لمهنيي% م% هاق

 م% له ما�ل جهة م% �لمعيشية ه3	�ف* لتحسي% �لخاصة �لمبك	 �لت�خل بم	�ك�

�فاله3 على ى�يجاب تأثي	A %جهه م 	خA،[ ت� على �لقائمة �لعلاقة فاعلية ح�ي�

 	،�لأس حيا4 4ج�� ه�3لمف ة�لأساسي ملع���ل كأح� لمهنيي%�� �لأس	 بي% �لش	�كة

 ة0�ل�لمب لش	�كا��� �ل�ع3 كفاية تأثي	 لتحليل �لهيكلية �لمعا�لة �م�0ن باستخ��3

�0 3،بينهQعينة على ل �� �ل0هنية �لإعاقة 0�] �لأ�فال Aمها� م% ٢٠٢ مهاق

 ع% �لنتائج كشف� ن���،س )٦ - ١( م% صغا	هA 3عما	 ���حت	 �ةت�س�لم

�فاله3 �عاقة �بيعة ع% ا�ل�ممع�ل م% لم�ي� �لأس	 حاجةA =لتحقي �� Aفضل صلت

�A �لمجال فى �لمهنيي% مع �لتعامل ع% بال	ضا 	�%يشع Aنه3 كما 3،بينه فيهما% 

 ه�0 فى حياته3 4ج�� تحس% على �لمXش	�� Aب	� م% كان� ه0/ �ل	ضا �	جة

�ص .��لص�A� �لأ�فال لأس	 �لحيا4 4ج�� ه�3بمف �لإهتما3 4	�	ض �ل�	�سة �

0[�� تصمي3 عن� �لإعاقة � بم	�ك� له3 �لمق�مة �لخ�ما� ت�]مس لتحسي% �لخ

 �لصحة 	�مج�ب لأ�فاله3 �ل�بية �ل	عاية ب	�مج 	ت�ف �لى اجته3�ح 	،�لمبك �لت�خل

  .ة�لنفسي ل	عاية�� �لعقلية

١٤. �� على �لتع	 �ا�لتن لتى�� )٢٠١٨ ى،لعجم�� �لنصبا%( �	�سة فى �0ته لسيا=

 �لفك	ية �لإعاقة 0�] �لأ�فال Aمها� تستخ�مها �لتى Qل��لس تع�يل مها	��

���0 مما	ستها 	جةQنم عينة على ل� �لإختلا على للتع	 ا،Aم ١٢٠ م% ةك

 ن�I( �لمتغي	�� م% ةم�عمج بإختلا ل��Qلس تع�يل AساليE مما	سة �	جة فى

 بت�بي= )لل�فل �لإجتماعى عل�ض� -3للأ �لتعليمى ت�]�لمس - ل�ل�ف عم	 - ل�ل�ف

 �لأمها� تستخ�مها �لتى ل��Qلس تع�يل مها	�� شكل� فق	4 ٢٤ م% ك�%م �ستبيا%

�فاله مع �ل�	�سة عينةA،% �	ه*A لنتائج� %A يستخ�م% �لأمها� ��	تع�يل مها 

�فاله% ل�Qس تع�يل فى �ةت�سم ب�	جة ل��QلسA [� ين��ب �لفك	ية �لإعاقة 0

 ة،م	تفع 4�بص�	 �ستخ��ما ي�Eلأسال Aكث	 ه� �ل	م�] �لتع�ي� ل�AEس A% �لنتائج

 ل��Eلأس �لأخي	4 �لم	تبة فى ا,�ج ة،�ت�سم 4ص�	ب �لإ	شا�] ل��Eلأس يأتى ث3

 �لالة ��0 	�=ف �ج�� ع�3: ج�لنتائ A*ه	� كما منخفضة ب�	جة ى�لعقاب

 عم	( �لى تع�] ل��Qلس تع�يل AساليE �لأمها� مما	سة �	جة فى �حصائية

� ،)لل�فل �لإجتماعى عل�ض� -3للأ �لتعليمى ت�]�لمس - ل�ل�ف���=ف ج	 ��0 

 ن�I �لى تع�] ل��Qلس تع�يل AساليE �لأمها� مما	سة �	جة فى �حصائية �لالة

  .)�لإنا صالح�ل �ل�فل

 عينة �تجاها� (Nour, et.al, 2018) �	�سة �ا�لتن يةع���لس �لع	بية �لمملكة ى�ف .١٥

 بت�بي= Aما ٣٦٨ اع��ه بلغ �لمن�لية �)ح���ل مع �لتعامل ح�ن �لأمها� م%

 ائل�س على �عتم�% �لمشا	كا� م%% ٦٣,٢٨ نسبة A% �لنتائج Aفا�� %،�ستبيا

% ٣٥,٩ سبة�ن ية�ل�لأ �لإسعافا� ع% اته%ل�ملمع كمص�	 �لإجتماعى صلت���ل

 ة،ي�ل�لأ �لإسعافا� بأساسيا� م	تفعة مع	فته%% ٣٨� ضعيفة مع	فته% جا,�

 ية�ل�لأ �لإسعافا� ت�بي= بشا% ةسليم مما	سته% منه%% ٢٩ نسبة جا,� كما

0�� �لعاملا� �لأمها� م% مع*مه%� ب	�مج حض	% ىللات�� ى�لجامع �لتعلي3 �

  .ةي�ل�لأ �لإسعافا� ع% ت�	يبية

Ï8ëŠ@Ûaò�a‰†Z@ @

� W	ل�لأ �لف� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت�ج: 

 بمقيا? للإعاقة �لإجتماعى لبع�� على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة

  .]�لبع� �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها�

� W	ج: ى�لثان �لف� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت

 بمقيا? للإعاقة �لصحى �لبع� على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة

  .]�لبع� �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها�

� W	ج: )�لثال �لف� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت

 بمقيا? للإعاقة ىق�ق�لح �لبع� على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة

  .]�لبع� �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها�

� W	ب �لف�	ج: ع�ل� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا لة�� 	�=ف �ت

 بمقيا? �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= بع� لتتبعى�� �لبع�] �لقياسي% على �ل�	�سة

  .ة�ل0هني �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها�

áîçbÐ½a@òîöaŠu⁄a@ÜÛò�a‰†Z@ @

 �لقائمة �لحلقا� م% ةم�عمج �ج	�ئيا �لإعلامى بالب	نامج يقص�: �علامى ب	نامج �

 ةيمفيل ق�ا��ل �ص�	 تتضم% تق�يمية ا	�ضع تتضم% ى�لشخص �لإتصال على

 ى�ه �لب	نامج عليها �لقائ3 �ل0هنية �لإعاقة ح�ن �لإتجاها� ع% �لآلى �لحاسE عب	

  .ةللإعاق ىق�قلح�� لصحى�� �لإجتماعى �لبع�

 �ج	�ئيا �ل0هنية �لإعاقه ح�ن ل�ي%ل��� بإتجا/ يقص�: ة�لإعاق ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� �

 ه3ي�لم فى Xث	�ت ل�ي%ل��� يعتنقها �لتى يا�ل�كلس�� لمشاع	�� �لأفكا	 ةم�عمج

� �يجابية ب�	يقة للإستجابه ياته3ل�ك�سA ن سلبية� قا?�ت �ل0هنية �لإعاقة ح

  .ةلل�	�س �لمصم3 �لمقيا? خلال م% عليها يتحصل �لتى بال�	جة

Êìã@Ûaò�a‰†@ßëèvèäbZ@ @

�0 �لتج	يبية هشب �ل�	�سا� �لى �ل�	�سة ه0/ تنتمىQل  فاعلية على للتع	

�فاله3 �عاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% فى �علامى ب	نامجA 0 ة،�ل0هني�Qم% ل 

 ه0/ تتع	W حي) 4،ح�ل��� ةم�ع�لمج ل�AEس باستخ��3 ىتج	يب شبه تصمي3 خلال

 �لمتغي	 ��خال قبل �ل0هنية �لإعاقة ح�ن �تجاهاته3 لمع	فة قبلى لإختبا	 ةم�ع�لمج

 م�] لمع	فة بع�] �ختبا	 ج	�,�� ى�لتج	يب للمتغي	 �لتع	W ث3 )�لب	نامج (ى�لتج	يب

  .ج�لب	نام ت	كه �ل0] �لأث	

pa6Ìnß@Ûaò�a‰†Z@ @

 ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� لتحسي% �لمصم3 �لإعلامى �لب	نامج: ي�لتج	يب �لمتغي	 �

  .3لأ�فاله �ل0هنية �لإعاقة

�فاله3 �عاقة ح�ن ل�ي%ل��� جاها��ت على ي�	A �ل0] �لتغي	: ع�لتاب �لمتغي	 �A 

  .ة�ل0هني

y…ë†@Ûaò�a‰†Z@ @

 فاعلية على �لتع	 ىف �لحالية �ل�	�سة ض�Iم� يتح��: يةض�عم��ل ����لح �

�فاله3 �عاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� تحسي% فى �علامى ب	نامجA ة�ل0هني.  

 /٥/ ٢ �لى ٢٠٢٢/ ١٢/ ٤ م% �لفت	4 خلال �لب	نامج �ب=: �ل�مانية ����لح �



pb�a‰…@òÛìÐİÛa@ŠíbäíRPRU 

)òîÜÇbÏ@wßbãŠi@ïßýÇg@¿@´�¤@pbçb£a@(… ٢٧ 

٢٠٢٣.  

�0 �مبابة شباE بم	ك� �لب	نامج �ب=: �لمكانية ����لح �Qل ��		ة�لآتي للمب:  

 فقته3م�� على ص�للح�� �مبابة شباE بم	ك� ي%ئ�ل�لمس مع �لتنسي= Aمك% .١

  .ج�لب	نام لت�بي=

 حلقا� بمتابعة للإنت*ا3 �ل0هنية �لإعاقة 0�] للأ�فال ^با, �لى �لل�ص� تع0	 .٢

 م% عينة على بالت�بي= �ل�	�سة �قتص	� �لعينة لتكافX حقيقا�ت ج،�لب	نام

  .��لأمها

  .ةبإمباب �لفك	ية �لت	بية م�	سة �لاA Eمها� منت*3 بشكل �لم	ك� على يت	�� .٣

Éàn©@Ûaò�a‰†Z@ @

  .ا0هني �لمعاقي% �لأ�فال Aمها� على �لحالية �ل�	�سة تقتص	

òäîÇ@�a‰†ÛaòZ@ @

0�] �لأ�فال Aمها� م% Aما ٤٠ مهاق�� بعينة �لحالية �ل�	�سة عينة تح��� 

  .)لإنا) Aما ١٥ -ك�	لA 0ما ٢٥( �ل0هنية �لإعاقة

caë…p@Ûaò�a‰†Z@ @

�فاله3 �عاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� لتحسي% �لمقت	U �لإعلامى �لب	نامج .١A ل0هنية� 

  .%�لمتخصصي قبل م% تحكيمه بع� )�لباحثة �ع���(

 �لأبعا� على �لقائ3 )ثة�لباح �ع��� (ة�ل0هني �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� مقيا? .٢

  .ق�قىلح�� لصحى�� �لإجتماعى �لبع� �لثلاثة

wöbnã@Ûaò�a‰†Z@ @

� W	لأ �لف�� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت�ج: ل

 بمقيا? للإعاقة �لإجتماعى �لبع� على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة

  .]�لبع� �لقيا? لصالح ية�ل0هن �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها�
  �لإجتماعي �لبع� على �لأمها� �	جا� مت�س�ا� بي% �لف	�= ل�لالة T- Test �ختبا	 )١(��لج

 I 3 �لقيا? %  ��لأمها �	جا�
 قيمة

)�( 
 �	جة
 �لح	ية

 ت�]مس
 ةن�ي�لمع

 �ل�لالة

R٥,٤٩٦ ٧٩,٤٨ بع� 
 ٤٠ �لاجتماعي �لبع�

 ٧,٥٣٢ ٦٦,٨٠ قبلي
٠,٠١ ٠,٠٠٠ ٣٩ ٩١,٤٥٩ 

 �حصائيا ��ل ف	= ��ب�ج �ل�لأ �لف	W صحة ��ثب �لساب= ��ل�لج م% يتضح

�0 ى،�لإجتماع للبع� ]�لبع� �لقيا? لصالحQ٩١,٤٥٩ بلغ� )�( قيمة لأ% ل 

�ت�س�م ٧٩,٤٨ �� �لقيا? عن� �لأمها� ل�	جا� ٥,٤٩٦ ]معيا	 نح	�

 �ليه ا	�Aش ما ض�, فى �لنتيجة ه0/ مناقشة مك%�ي ،٠,٠١ ب�لالة R،�لبع�

 تقبل ح�ن �لإيجابية �لإتجاها� ت�]مس �	تفع :ة�لتالي �لنقا� فى �لسابقة �ل�	�سا�

� �ل�	�سة عينة �لأمها� ل�] 0هنيا �لمعا= �ل�لفل� 	،ب�( �	�سة مع �تف= ما ه

٢٠٢٣ (�� �لإسا,4 فى �لأحيا% بعW فى �لإف	�� *ل�ح� ،)٢٠٢٣ ى،عيس( 	�سة

� 0هنيا �لمعاقي% للأبنا, �لجس�ية� (El-Yamany, 2020) �	�سة مع �تف= ما ه

�� �لأ�فال ل�]ل�� �لعا�فى لجفا,�� ى�لعقاب ل��Eلأس نم� �نتها� بي% 	ب�� لتى

[� نتائج �ختلف�� ،ة�لإعاق ع% �لم	ضية غي	 ا�ل�ملمع�� �ل0هنية �لإعاقة 0

 بتحسي% �لإهتما3 فى �ل�	�سة عينة �لأمها� �تجاها� تحس% فى �لحالية �ل�	�سة

 �لنصبا%( �	�سة نتائج مع Aنش�ة فى ش	�كه�� ا،0هني �لمعا= �ل�فل 	��مها

�� مها	�� يستخ�م% �لفك	ية �لإعاقة 0�] �لأ�فال Aمها� A% فى )٢٠١٨ ي،لعجم

 ح�ن �لحالية �ل�	�سة نتائج �تفق�� ،%Aبنائه مع �ةت�سم ب�	جة ل��Qلس تع�يل

 Aك�� �لتى )٢٠٢٢ ا�R،مك( �	�سة مع �لإعاقة ح�ن �لأمها� �تجاها� تحس%

 �يجابية بأفكا	 �ه3��ي�ت �لمعاقي% Aس	 ل�] �لسلبية �لأفكا	 تع�يل Aهمية على

 لل	ضا نفسيا أهيله3�ت 	�حتهA 3جل م% �لمجتمع فى 	ت�فم ه� عما ا�ل�مع�م

  .ة�لإعاق 0�] بأبنائه3

 �ل�ع3 �لE ح�ن �لمشا	كا� �لأمها� �تجاها� تحس% فى �لحالى �لب	نامج Aثم	

��� �لمختلفة ����	ل�� �لب	�مج ض�	ح خلال م% �لمجتمعية ةلمشا	ك� مع �تف= ه

 ى�لت (Luijkx, et.al, 2019) 	�سة�� (Balcells, et.al, 2019) م% كل �	�سة

�فال لت	بية لسلبية�� �لإيجابية �لتقييما� ا�]تس على Aك�تاA %معاقي 	على بالتأثي 

 &Junaidi)	�سة�� ة،مختلف�ل �ل�ع3 ائلل�س ل�ي%ل��� اجة�ح �لأس	ية �لحيا4

Dewantoro, 2020) ك�� �لتىA %A ,فال ^با��%ي �لمعاقي% �لأ	 %A لمجتمع� 

A��فال ب�لق يمكنه3 �لممت�4 س	ه3A %3بينه معاقي.  

� W	ج: ي�لثان �لف� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت

 بمقيا? للإعاقة �لصحى ��لبع على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة

  .]�لبع� �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها�
  �لصحي �لبع� على �لأمها� �	جا� مت�س�ا� بي% �لف	�= ل�لالة T- Test �ختبا	 )٢( ��لج

 I 3 �لقيا? %  ��لأمها �	جا�
 قيمة

)�( 
 �	جة
 �لح	ية

 ت�]مس
 ةن�ي�لمع

 �ل�لالة

R٤,٥٣٣ ٤٠,٢٥ بع� 
 ٤٠ �لصحي �لبع�

 ٣,٥٦٣ ٣٣,٢٣ قبلي
٠,٠١ ٠,٠٠٠ ٣٩ ٥٨,٩٨٤ 

 �حصائيا ��ل ف	= ج��ب� ى�لثان �لف	W صحة ��ثب �لساب= ��ل�لج م% يتضح

�0 ى،�لصح للبع� ]�لبع� �لقيا? لصالحQ٥٨,٩٨٤ بلغ� )�( قيمة لأ% ل 

�ت�س�م ٤٠,٢٥ �� �لقيا? عن� �لأمها� ل�	جا� ٤,٥٣٣ ]معيا	 نح	�

 �ليه Aشا	� ما ض�, فى �لنتيجة ه0/ مناقشة مك%�ي ،٠,٠١ لةب�لا R،�لبع�

 �تجاها� فى م�?مل تحس% ع% �لب	نامج Aثم	 :ة�لتالي �لنقا� فى �لسابقة �ل�	�سا�

 ما �ه� �ل0هنية �لإعاقة 0�] لأ�فاله3 �لغ�0ئية �لعا��� ح�ن �ل�	�سة عينة Aمها�

 ب	�مج �ا�لتن �سة�	 ٤٤ م% ع��� 	ص�� لتى�� (Dean, 2021) �	�سة Aك�ته

 �لغ�0ئية Aنما�ه3 تحسي% به� �ل0هنية �لإعاقة 0�] لفئة ههم�ج�ل �لصحى �لتع�ي�

 لمق�مى �لغ�0ئى ل��Qلس لتحسي% �لتغ0ية ب	�مج يهت�ج �سته�ف� �ل�	�سا� م%

 ,Ayad, et.al) �	�سة نتائج مع �لحالية �ل�	�سة نتائج �ختلف�. ة�لأس	ي �ل	عاية

 م	تب� �لسليمة �لتغ0ية بأس? �لأ3 مع	فة ت�]مس A% �لى Aشا	� �لتى (2021

 مصا�	 ع% لبح)�� للق	�,4 �ستع���� Aكث	 يجعلها �ل0] �لم	تفع �لتعليمى هات��بمس

 �لأس	 �خل ت�]مس A% �لنتيجة ه0/ ض�, فى �لباحثة 	]�ت ،ا�فله لتغ0ية مختلفة

Wفي لا �0 �لغ�0ئية �تجاهاته3 تحسي% �لى �فعه3 �لمنخف� منه3 لكثي	� ل�] 	ت

 4ص�	ب �لس	يعة با���ل�ج �لغا�ية ا�	�بلمش�� ل�]�لح لش	�, �لما�ية �لإمكانا�

 ب��ئل ع% أ��م �لبح) �لى �لحالية بال�	�سة �لمشا	كا� �لأمها� م���ع منت*مة

 مثل �لمنخفW �لأس	4 خل�� تتناسA Eقل بتكلفة �لغ�0ئية للعناص	 ةن�عمت صحية

 Q،لأسما�� لحم	�,�� �لبيضا, ح��3لل ع% ب�يلا [�لق	ي كالجب% �لنباتى ي%	�ت�لب

 م% �لأ�فال ح	ما% �لى �لإقتصا�] عل�ض� ^ث	 Aخ	] ناحية %�م Aنه غي	

�ح ���ج متى فق� هاا�لن�ت مثلا كهف��بال �لغ�0ئية �لعناص	Eل* س��	.  

 ت�بي= ح�ن �لمشا	كا� �لأمها� �تجاها� تحس% ع% ى�لحال �لب	نامج Aثم	

 م% *ل�ح �0 ة،�لمن�لي �)ح���ل �ق�I عن� �بيقها�ت ية�ل�لأ �لإسعافا� مبا�],

 معه �تفق� ما �ه� �لأساسيا� به0/ مع	فته% ت�]مس �نخفاW ى�لقبل �لقيا?

 ,Nour, et.al) �	�سة مع �لنتائج �ختلف� حي% فى ،(Zedain, et.al, 2022) �	�سة

2018) �� بشأ% ةم	تفع مع	فته% �	�ستها عينة م%% ٣٨ نسبة على Aك�� لتى

 ت�]�لمس لإنخفاW 0لQ فى �لسبE �لباحثة 	جع��A .ةي�ل�لأ �لإسعافا� Aساسيا�

3�ل �لعينة �جمالى م%% ٥٠ �لأمية بلغ� �0 �ل�	�سة عينة للأمها� �لتعليمى 

� �لفنى �لتعلي3 ا��يتجA لثا�[��� يه3�ع قلة �لى �A] مما% ٥ نسبة نWنخفا 

 �لمعاقي% لأ�فاله3 �لمن�لية �)ح���ل مع لتعامل�� �لإستع��� كيفية فى ق�	�ته3

  .ا0هني

 Aشا	� لتى�� (Ucar, et.al, 2021) �	�سة مع �لحالية �ل�	�سة نتائج �ختلف�

 ل�] �لجنسية �لت	بية ا�ض�عم� ح�ن للأمها� �لسلبية �لإتجاها� بقا, �لى نتائجها

�ع 0هنيا �لمعاقي% Aبنائه3�� Eفى �لسب Q0ل Wلمس لإنخفا�[� عينةلل ى�لتعليم ت

�� ,Strnadová, et.al) 	�سة�� %،لمختصي�� �لخب	�, مع صلت���ل ف	Z نع��3

�ل �ستجابة ةع�بص �لى Aشا	� �لتى (2022A,يا A	� �لإعاقة 0�] �ل�لاE م

 �لم	حلة ه0/ فى Aبنائه3 يا�ل�كبس يه3�ع �3�ع ا�ض�عم��ل ه0/ لمثل �ل0هنية

	�  .3له بالنسبة Aهمية ��0 غي	 باعتبا	ها �لتعليمية �لمناهج ضم% ��	�جها فضه3

� W	ج: )�لثال �لف� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت
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 بمقيا? للإعاقة ىق�ق�لح �لبع� على �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= ع��ب قبل �ل�	�سة

  .]�لبع� �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها�
  �لحق�قي �لبع� على �لأمها� �	جا� مت�س�ا� بي% �لف	�= ةل�لال T- Test �ختبا	 )٣( ��لج

 I 3 �لقيا? % �لأمها� �	جا�
 قيمة

)�( 
 �	جة
 �لح	ية

[� مست
 �لمعن�ية

 �ل�لالة

R٤,٣٦٥ ٢٦,٣٥ بع� 
 ٤٠ �لحق�قي �لبع�

 ٤,٩٣٩ ٢٢,٣٨ قبلي
٠,٠١ ٠,٠٠٠ ٣٩ ٣٨,١٧٩ 

 �حصائيا ��ل 	=ف ج��ب� �لثال) �لف	W صحة ��ثب �لساب= ��ل�لج م% يتضح

�R 0،�لبع� �لقيا? لصالحQم ٣٨,١٧٩ بلغ� )�( قيمة لأ% ل��ت�س ٢٦,٣٥ 

�� تحسي% بمقيا? ق�قى�لح �لبع� ىعل �لأمها� ل�	جا� ٤,٣٦٥ ]معيا	 نح	�

 ض�, فى �لنتيجة ه0/ مناقشة مك%�ي ،٠,٠١ ب�لالة R،�لبع� �لقيا? عن� �تجاهاته%

 �لإجتماعية ق�=�لح ض�, فى :ة�لتالي نقا��ل فى �لسابقة �ل�	�سا� �ليه Aشا	� ما

�� تحس% ع% �لحالى �لب	نامج Aثم	 ٢٠١٨ لسنة ١٠ 	ق3 �لإعاقة ن�%قا قعل

 ب�اقة �ستخ	�� فى �لب�, بع� �ل0هنية �لإعاقة 0�] ق�=ح ىل�ع� ح�ن �لإتجاها�

 ن���لب بعW �ت�ج Aنه �لا )٢٠٢٠ �،�لخيا( �	�سة Aشا	� كما �لمتكاملة �لخ�ما�

 Aشا	� كما معاشي% بي% �لجمع مثل قعل��� A	W على �لتنفي0 حي� لت�خ ل3

 م% جملة �ع�ا, على Aك�� لتى�� )٢٠٢١ 3،غناي(� )٢٠٢١ 4،ج�ع( �	�سا�

 م% Aكث	 بي% ق�=�لح ه0/ ي�Iش بسبA Eنه �لا �لأصع�4 كافة على للفئة ق�=�لح

�� �لنتيجة ��ختلف .عقل��� A	W على ن�%�لقا ن��لب �لأمثل �لت�بي= تع0	 �	4

 �لمعاقي% لفئة ةب�ي�لت	 ق�=�لح �ا�لتن لتى�� )٢٠٢١ 3،سال( �	�سة مع �لحالية

 لب	�مجه3 مح��4 خ�ة �ت�ج لا Aنه ك���A �لمحلية �لتش	يعا� ض�, فى عقليا

 خاصة 	يبمعاي �لتعلي3 مXسسا� م% مXسسة كل نف	��ت نش�ته3�A ناهجه3�م

  .ةAنش� م% مناسبا ت	�/ ما نف0�ت

� W	لف� 	ج: ع�ب�ل� عينة �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% �حصائيا ��لة 	�=ف �ت

 �تجاها� بمقيا? �لإعلامى �لب	نامج ت�بي= بع� لتتبعى�� �لبع�] للقياسي% �ل�	�سة

���  .ى�لتتبع �لقيا? لصالح �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل
 تحسي% يا?مق ىعل �لأمها� �	جا� �ا�ت�سم بي% 	�=�لف ل�لالة t- test �ختبا	 )٤( ��لج

  �لتتبعى �لقيا? Aبنائه% �عاقة ح�ن �تجاهاته%

 I 3 �لقيا? %  �لأمها� �	جا�
 قيمة

)�( 
 �	جة
 �لح	ية

[� مست
 ةن�ي�لمع

 �ل�لالة

 حـ� ن �تجاهاته% مقيا? ٦,٧٥٠ ١٤٤,٠٨ تتبعي
 %Aبنائه �عاقة

٤٠ 
R٩,٩٧٥ ١٤٦,٠٨ بع� 

٠,٠١ ٠,٠٠٠ ٣٩ ١٣٥ 

 ��ل ف	= ��ب�ج �ل	�بع �لف	W صحة ب��ث ع�3 �لساب= ��ل�لج م% يتضح

�0 ي،�لتتبع �لقيا? لصالح �حصائياQم ١٣٥ بلغ� )�( قيمة لأ% ل��ت�س 

١٤٤,٠٨ �� تحسي% مقيا? ىعل �لأمها� ل�	جا� ٦,٧٥٠ ]معيا	 نح	�

 �	جا� ت	�جع تفسي	 مك%�ي ،٠,٠١ ب�لالة R،�لبع� �لقيا? لصالح �تجاهاته%

 على �ل�	�سة عينة فيها تنت*3 ى�لت ى�ل�لأ 	�4لم هاك�ن �لتتبعى بالقيا? �لأمها�

 حتى �ل�ق� م% لم�ي� �لإتجاها� ع�يل�ت تحسي% ب	�مج اجة�ح ب	نامجا ض�	ح

�ه ثما	ها تXتى�* م% لها تيس	 ما =�ف تحقيقه �لباحثة �ا�لح ما �  .ةبحثي 	

ò•ý¨aZ@ @

 لمصم�3 ى�لإعلام �لب	نامج فاعلية ناقشتها�م �ل�	�سة نتائج �ستع	�W م% تبي%

 لصحى�� �لإجتماعى �لثلاثة Aبعا�/ على �ل0هنية �لإعاقة ح�ن ل�ي%ل��� �تجاها� لتحسي%

�� �لعلمية �لما�4 م% �ل�	�سة عينة �لأمها� �ستفا�4 خلال م% 0لQ *ه	 ��ق ى،ق�قلح

  .ة�لمختلف �لب	نامج حلقا� عب	 �لمق�مة

Ûa•ìnpbîZ 

 �تجاهاته3 لتحسي% 0هنيا ي%�لمعاق لأس	 ههم�ج�ل �لب	�مج م% م�ي� �لى �لحاجة .١

�فاله3 ح�ن �لغ�0ئيةA ت�Eى�لت �لغ�0ئية �لمشكلا� جن ��  .ة�لفئ جهت

 �لمحا0ي	 بسبE �غفالها �3�ع 0هنيا �لمعاقي% للفئة �لجنسية �لت	بية بب	�مج �لاهتما3 .٢

  .ة�لمجتمعي

  .ة�لإعاق 0�] لفئة �لمن�لية �لإسعافا� مبا�n ت�بي= ح�ن �لإعلا3 ��	 تفعيل .٣

  .همن �لمستفي�ي% ن*	 ه�ج م% ٢٠١٨ لسنة ١٠ 	ق3 �لإعاقة ن�%قا لامحم 	ص� .٤

½aÉuaŠZ@ @

��لخيا ك	ب�ب� فا�مه .١ .[�. م�للمأ�� قعل��� )�لخاصة �لإحتياجا�( �لإعاقة 0

 ل�3لع�� للت	بية �لع	بية �لمXسسة ،��لم�هبة �لإعاقة لعل�� �لع�بية �لمجلة

��  .)٢٠٢٠( ،)١٤( �لع�� ،)٤( مجل� 	،مص E،لآ��

 �لتش	يعا� ض�, فى عقليا �لمعاقي% �لأ�فال ت	بية. 3سال عم	�% ع�يه فا�مه .٢

 ،)٣( �لع�� ،)٤٥(مجل� ?،شم عي% جامعة ،�لت�بية كلية مجلة. ة�لمحلي

)٢٠٢١(.  

0�] �لأ�فال م�	A يا,�للأ ىتأهيل ب	نامج فاعلية. ا�Rمك حام� حم��% 	�/م .٣ 

 �لمXسسة ،��لم�هبة عاقة�لإ لعل�� �لع�بية �لمجلة. �3	شا�ه بل�س �لإعاقة

  .)٢٠٢٢( ،)٢٢( �لع�� ،)٦( مجل� 	،مص E،لآ���� ل�3لع�� للت	بية �لع	بية

 تع�يل AساليE. ى�لعجم سع� ب% اص	�ن %،�لنصبا سليما% ب% محم� بن� مني	4 .٤

 فى Aمهاته3 قبل م% مما	ستها 	جة�� �لفك	ية �لإعاقة 0�] م% �لأ�فال ل�Qس

 للت	بية �لع	بية �لمXسسة ،��لم�هبة �لإعاقة لعل�� ة�لع�بي �لمجلة. �Wل	يا م�ينة

��  .)٢٠١٨( ،)٤( �لع�� ،)٢( مجل� 	،مص E،لآ���� ل�3لع

 على مي��نية �	�سة: ة�لعقلي �لإعاقة ح�ن ل�يهل��� �لإتجاها�. 	ب� �ل	��=عب� هن� .٥

 �لمختا� مجلة. ,�لبيضا بم�ينة �لإجتماعية �ل	عاية ب��	 �لملتحقي% �لأ�فال Aس	

  .)٢٠٢٣( ،)٦( �لع�� ،)٣( مجل� ،�لت�ب�ية ل��للع
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