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  ىلجالدلهك الاجتساعي الدلبي  خفضالإسهام الشدبي للتشظيم الحاتي في 
 الأطفال ذوي اضظخاب التهحج
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 البحث: مدتخلص

كالدمػؾ الاجتساعي التشطيع الحاتي بيغ كجػد علاقة ارتباشية الكذف عغ  البحث إلىىجؼ ىحا 
الدمػؾ خفس لتشطيع الحاتي في مجػ إسياـ ميارات ا، ك الدمبي لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج

( 11) كتع التصبيق عمى عيشة قػاميا، لجػ ىحه الفئة مغ الأشفاؿالأشفاؿ  لجػالاجتساعي الدمبي 
سشػات، كأعسارىع العقمية  (7-4بيغ )ما ، تتخاكح أعسارىع الدمشية الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجمغ 
( درجة عمى مكياس ستانفػرد بيشيو 86-82مدتػػ ذكاء ما بيغ )، كلجييع ( سشػات6-4مغ )

الأشفاؿ ذكؼ التشطيع الحاتي لجػ مكياس كتع تصبيق مجسػعة الأدكات مشيا  الرػرة الخامدة،
لأشفاؿ ذكؼ لالسرػر الدمػؾ الاجتساعي الدمبي مكياس (، ك )إعجاد الباحثة اضصخاب التػحج
كجػد علاقة ارتباشية عكدية )سالبة( دالة (، كأضيخت نتائج البحث )إعجاد الباحثة اضصخاب التػحج

، كأف ي لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجإحرائياً بيغ التشطيع الحاتي كالدمػؾ الاجتساعي الدمب

                                                
 باحثة بسخحمة الجكتػراه بقدع العمػـ الشفدية كمية التخبية لمصفػلة السبكخة جامعة السشيا. 1
 السشيا.أستاذ عمع نفذ الصفل )الستفخغ(، كالعسيج الدابق لكمية التخبية لمصفػلة السبكخة جامعة  2
 استاذ عمع نفذ الصفل كككيل الكمية لمجراسات العميا كالبحػث كمية التخبية لمصفػلة السبكخة جامعة السشيا. 3
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الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب لجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي  خفسالتشطيع الحاتي تديع في  ميارات
ىػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي مغ حيث إسياميا في خفس  السيارات، ككاف تختيب تمظ التػحج
)التشطيع الدمػكي( في التختيب الثاني مغ  تمييا ميارة)تحفيد الحات( في التختيب الأكؿ،  ميارات

ميل الانحجار إلى ، في حيغ أشارت نتائج تحالدمػؾ الاجتساعي الدمبي حيث الإسياـ في خفس 
)التعبيخ عغ السذاعخ كالاحتياجات(، )مخاقبة الحات( في خفس  ميارتيعجـ كجػد دلالة لإسياـ 
 .الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي 

 
   الكلسات السفتاحية:

 ذكؼ اضصخاب التػحج.، الأشفاؿ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي، التشطيع الحاتيميارات 
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The Relative Contribution of Self-Regulation to 
Reducing Negative Social Behavior in Children with Autism 

Spectrum Disorder 
 
Abstract: 

This research aimed to reveal the existence of a correlation between 
self-regulation and negative social behavior in children with autism, and 
the extent to which self-regulation skills contribute to reducing negative 
social behavior in children in this category of children. The application was 
applied to a sample of (10) children with autism, whose chronological ages 
ranged between (4-7) years, and their mental ages ranged from (4-6) 
years, and they had an intelligence level between (82-86) degrees on the 
Stanford-Binet scale, the fifth image. A set of tools was applied, including 
the Self-Regulation Scale for Children with Autism (prepared by the 
researcher), and the Illustrated Negative Social Behavior Scale for Children 
with Autism (prepared by the researcher), The research results showed a 
statistically significant inverse (negative) correlation between self-regulation 
and negative social behavior in children with autism spectrum disorder, and 
that self-regulation skills contribute to reducing negative social behavior in 
children with autism spectrum disorder. The ranking of these skills in terms 
of their contribution to reducing negative social behavior was that the skills 
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of (self-motivation) were ranked first, followed by the skill of (behavioral 
regulation) in second place in terms of their contribution to reducing 
negative social behavior, while the results of the regression analysis 
indicated that there was no significance for the contribution of the skills of 
(expressing feelings and needs) and (self-monitoring) in reducing negative 
social behavior in children with autism spectrum disorder. 
 
Key Words:  
Self-regulation skills, negative social behavior, children with autism. 
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  :مقجمة البحثأولًا: 
الأشفػاؿ ذكؼ الاحتياجػػات الخاهػة ىػػع فئػة مػػغ الأشفػاؿ لا مخمػػػ مشيػا مجتسػػ  مػغ السجتسعػػات، 

مذػػيخ كىػحه الفئػػة تتصمػػب تكيػػع خػػاص مػػ  البيئػػة التػػي مجيذػػػف فييػػا، نتيجػػة لػضػػعيع الرػػحي الػػحؼ 
إلى كجػد خمل ما، كلحا فيع محط اىتساـ السجتسعات السختمفة كعشايتيا، كعميو أخحت السجتسعات في 
تقػػػجمع الخػػػجمات الخاهػػػة كالاىتسػػػاـ كالخعامػػػة لفئػػػة الأشفػػػاؿ ذكؼ الاحتياجػػػات الخاهػػػة بكافػػػة فئاتيػػػا. 

 (7، 2114)إمساف الخفاؼ، 
" الدػمبي "سمػكيع الاجتسػاعي اب التػحجالأشفاؿ ذكؼ اضصخ أكثخ ما مسيد كتػضح الجراسات أف 

الػػحؼ يشػػتج عشػػو عجػػدىع فػػي التػاهػػل مػػ  امخػػخزغ، كعيثػػارىع لمعدلػػة كعػػجـ التفاعػػل، كتعمقيػػع بالأشػػياء 
أكثػػخ مػػغ الأشػػخاص، كميخىػػا مػػغ مطػػاىخ ىػػحا الاضػػصخابى كػػل ذلػػظ يػػى خ عمػػى قػػجرة الأشفػػاؿ عمػػى 

إليػػػػو دراسػػػػة حشػػػػيغ عمػػػػي، إبػػػػخاليع الدرزقػػػػات قػػػػارىع لسياراتػػػػو، كىػػػػحا مػػػػا أشػػػػارت تالتشطػػػػيع الػػػػحاتي، كاف
 (.2118(، عبيخ ماسيغ )2118)

كسا أف الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيع التػحج مقػمػف ببعس الدمػكيات السزصخبة التػي تسيػدىع 
الدػػػمػؾ عػػػغ ميػػػخىع، كمعطػػػع ىػػػحه الدػػػمػكيات تعػػػج سػػػمػكيات اجتساريػػػة سػػػمبية، كأنيػػػع مفتقػػػخكف إلػػػى 

الإمجػػابيى كعػػجـ القػػجرة عمػػى التػاهػػل كالكيػػاـ بالتفاعػػل الاجتسػػاعي أك التػاهػػل الاجتسػػاعي الدػػمبي 
 حدػػغ سػػميع كأخػػخكف  مثػػل دراسػػة دراسػػات عجيػػجة بذػػكيو المفطػػي كميػػخ المفطػػي، كىػػحا مػػا أشػػارت إليػػو 

محمد عجػػػة، نجػػلاء ، (2116سػػعيج عبػػج الحسيػػج )، (2118) حشػػيغ عمػػي، إبػػخاليع الدرزقػػات، (2121)
 ندػػيبة العسػػخؼ كأخػػخكف ، (2119) ، كليػػج عمػػيالدػػيجنبيػػل ، (2117) ى إبػػخاليعمشػػ، (2122) شػػػقي

 .(2118) نيى جسعو كأخخكف ، (2118)
كزحتػػػاج الأشفػػػاؿ بذػػػكل عػػػاـ كأشفػػػاؿ ذكؼ اضػػػصخاب شيػػػع التػحػػػج بػجػػػو خػػػاص إلػػػى ميػػػارات 

ع مػػغ التشطػػيع الػػحاتي، حيػػث إنيػػع مكػنػػػف بحاجػػة إلػػى تعػػجيل أفكػػارىع، كمذػػاعخىع، كر بػػاتيع، كأفعػػالي
أجل الػهػؿ إلى تحقيق ما يخمبػف مغ أىجاؼ كمامات، كسػا معػج التشطػيع الػحاتي بعػجًا حيػزًػا لمتػافػق 

                                                
  رقم الصفحات( طبقا لنظام  ،للمؤلف، السنة والأخيرل و)الاسم الأ اعتمدت الباحثة في التوثيق على ذكرAPA صدار الإ

 السابع
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مػػ  متصمبػػات الحيػػاة، كبجكنػػو مقػػف الصفػػل كسذػػاىج سػػمبي لأحػػجاث الحيػػاة لا يتػػ  خ بيػػا كلا يػػى خ فييػػا. 
(Jakesova, et al, 2016, 314) 

كسػػا تمعػػب ميػػارات التشطػػيع الػػحاتي دكرًا بػػارزًا فػػي تشسيػػة ميػػارات كقػػجرات الأشفػػاؿ ذكؼ اضػػصخاب 
شيع التػحج، كتداعج ىحه الفئة مغ الأشفاؿ عمى الاعتساد عمى أنفديع، كقياميع بتشطيع مػا مقػمػػف 

دراسػػة  بػو مػػغ أنذػػصة يػميػػة كميػػاـ قػػج مصمػػب مػػشيع أداؤىػػاى كىػػحا مػػا أشػػارت إليػػو دراسػػات عجيػػجة مثػػل
 (.2118) عبيخ ماسيغ، (2122(، عاشف مرصفى )2121إماـ سيج كأخخكف )

كت سيدًػػا عمػػى مػػا سػػبق فػػ ف التشطػػيع الػػحاتي يشصػػػؼ عمػػى ميػػارات كمفػػاليع إمجابيػػة، كسػػا يشصػػػؼ 
مػػػجػ إسػػيامو فػػػي التشطػػػيع الػػحاتي ك دراسػػة عمػػى أفعػػػاؿ سػػمبية، كلػػػحا فػػ ف الدػػمػؾ الاجتسػػاعي الدػػػمبي 

ىػ مػضػع ججيخ بالجراسة  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجخفس الدمػكيات الاجتسارية الدمبية لجػ 
دراسػػة أبعػاد التشطػػيع الػػحاتي كتتبػ  مػػجػ إسػػياـ تمػظ الأبعػػاد فػػي كالتقرػي، كلػػحا مدػػعى البحػث الحػػالي 

 .الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجػ الدػؾ الاجتساعي الدمبي لجخفس 
 :مذكلة البحثثانياً: 

نب  إحداس الباحثة بالسذكمة مغ خلاؿ تخددىا عمى السخاكد الستخررة في ت ىيل كرعامة 
الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب بسجيشة السشيا كجػد بعس السذكلات لجػ  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج

الستخدديغ عمى ىحه السخاكد، حيث لاحطت الباحثة مغ خلاؿ التخكيد عمى سمػؾ كأفعاؿ  التػحج
جييع ضعف في ميارات تشطيع الحات مسا يى خ عمى قجرتيع عمى التعمع كالاستيعاب، الأشفاؿ أف ل

كالاندحاب الاجتساعي مغ  ةكتعخضيع لمخفس مغ جانب الأخخزغ، كهعػبة تحسميع السدىكلي
 السػاقف، كسا لاحطت الباحثة قياميع ببعس الدمػكيات الدمبية التي يخفزيا الأخخكف.

السذكلات قامت الباحثة ب جخاء عجة مقابلات شخرية م  كلمػقػؼ عمى أبعاد تمظ 
الإخرائييغ بتمظ السخاكد ككحلظ أكلياء الأمػر الستخدديغ برحبة أشفاليع، لمت كج مغ مجػ كجػد 

، كقج أكج الإخرائيػف كأكلياء لأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجتمظ السذكلات مغ خلاؿ ملاحطاتيع لا
مشيا عجـ الػعي بالحات، كعجـ  شفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجالأالامػر كجػد بعس السذكلات لجػ 

 القجرة عمى الثبات، كضعف القجرة عمى التكيع، كافتقارىع إلى التفاؤؿ.
كز تي إحداس الباحثة بالسذكمة امتجادً لسا أشارت إليو دراسات عجيجة، أكضحت الأ ار 

، الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج الشفدية كالأكادمسية الشاتجة عغ ضعف ميارات التشطيع الحاتي لجػ
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 الدمػكيات الاجتسارية الإمجابيةككذفت عغ العلاقة الإمجابية بيغ تشسية ميارات التشطيع الحاتي ك 
 (.2122، علا عمي )(2122عاشف مرصفى )كىحا ما أكجت عميو دراسة كل مغ 

نقز معاناة العجيج مغ الأشفاؿ السرابيغ بالتػحج مغ كقج أشارت دراسات عجيجة إلى 
الانتباه الحؼ محج مغ مذاركتيع في السيغ اليػمية، كعجدىع عغ الكياـ بالتشطيع الحاتي لسا مقػمػف بو 

الأشفاؿ ذكؼ ، كضعف ميارات التشطيع الحاتي، كافتقار هػرة الحات السجركة، كضعف مغ أعساؿ
الدمػؾ السقبػؿ كالإمجابي، كمعاناتيع مغ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي إلى  اضصخاب التػحج

الدمػؾ الاجتساعي إلى تشسية  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجحاجة ، بالإضافة إلى الاجتساعي الدمبي 
الامجابي، كأنيع يػاجيػف العجيج مغ السذكلات الستعمقة بالدمػؾ الدمبي الحؼ مقابل بالخفس الدمبي 

اليج ك قافة، كىحا ما كعجـ القبػؿ مغ الأخخزغ، كلا يتشاسب م  ما مدػد السجتس  مغ  أعخاؼ كتق
(، 2113سج التسيسي، ىاركف الصػرة )، أح Roberge & Crasta (2022)أشارت إليو دراسات
(، 2116(، سعيج عبج الحسيج )2118(، حشيغ عمي، إبخاليع الدرزقات )2121إماـ سيج كأخخكف )

العسخؼ (، نديبة 2119(، نبيل الديج، كليج عمي )2117(، مشى إبخاليع )2118) عبيخ ماسيغ
 (.2118(، نيى جسعو كأخخكف )2118)كأخخكف 

 الأسئلة التالية:وتثيخ مذكلة البحث 
ىل تػجج علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ التشطيع الحاتي كالدمػؾ الاجتساعي  .1

 الدمبي لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج؟
لجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ما ىي أكثخ ميارات التشطيع الحاتي إسيامًا في خفس  .2

 ؟الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج
  :: هجف البحثثالثاً 

 التعخؼ عمى: ييجؼ البحث الحالى إلى
العلاقة الارتباشية بيغ التشطيع الحاتي كالدمػؾ الاجتساعي الدمبي لجػ الأشفاؿ ذكؼ  .1

 اضصخاب التػحج.

الأشفاؿ ذكؼ لجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي خفس في أبعاد التشطيع الحاتي  مجػ إسياـ .2
 .اضصخاب التػحج
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 :: فخض البحثرابعاً 
اتي كالدمػؾ الاجتساعي الدمبي تػجج علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ التشطيع الح .1

 .الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج لجػ

لجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي خفس في أكثخ إسياماً في لمتشطيع الحاتي تػجج أبعاد  .2
 .الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج

  :البحثحجود خامداً: 
الدمػؾ ، التشطيع الحاتيميارات الحجكد السػضػرية: تشاكؿ البحث عجة مػضػعات تسثمت في ) -

 (.الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج، دراسة الاجتساعي الدمبي 

ذكؼ  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجمغ ( 11)الحجكد البذخزة: تع التصبيق عمى عيشة قػاميا  -
( 86-82، كمدتػػ ذكاء ما بيغ )(CARS2)( عمى مكياس 33 -32درجة تػحج ما بيغ )

ىحا السدتػػ مغ الحكاء معشى اف العيشة مغ  درجة عمى مكياس ستانفػرد بيشيو الرػرة الخامدة
العشػاف اك السذكمة اك اليجؼ اك التػحجييغ مختفعي الأداء الػضيفي كىػ ما لع يخد في الأشفاؿ 

الدمػؾ ، كزعانػف مغ ضعف في ميارات التشطيع الحاتي، كدرجة عالية مغ الاشار الشطخؼ 
( سشػات، كأعسارىع العقمية مغ 7-4بيغ )ما الدمشية  أعسارىع ح، كتتخاك الاجتساعي الدمبي 

 ( سشػات.4-6)

 ـ2125/ 2124 الجراسي مغ العاـ الحجكد الدمشية: تع التصبيق خلاؿ الفرل الجراسي الأكؿ -

الستخدديغ عمى  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجمغ عمى عيشة تع التصبيق الحجكد السكانية:  -
إنداف لخعامة ذكؼ الاحتياجات الخاهة، كمخكد نػر لمتخاشب كالتجرزبات السعتسجة  مخكد

 .بسجيشة السشيا

  :سادساً: أدوات البحث
 تسثمت أدكات البحث فيسا يمي:

 (2111تعخزب هفػت فخج، ) مكياس ستانفػرد بيشيو الرػرة الخامدة لكياس الحكاء. 
 مكياس CARS ززجاف  تعخزب كتقشيغ) الإهجار الثاني -لتذخيز التػحج الصفػلي

 .(2111 ،الدخشاكؼ، شارش الذسخؼ 
 .)مكياس ميارات التشطيع الحاتي )إعجاد الباحثة 
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  إعجاد الباحثة(. السرػرالدمػؾ الاجتساعي الدمبي مكياس( 
  :سابعاً: مرظلحات البحث

 :Self-Regulation  مهارات التشظيم الحاتي .7
( ب نيا: السخاقبة السعخفية لسػاجية 157، 2115عخفتيا عمياء فكخؼ، خالج الحجازؼ )

الترخفات كالأفعاؿ كالخصػات اللازمة لتحقيق ىجؼ ما، اك الحرػؿ عمى استجابة معيشة مغ البيئة 
 السحيصة، كىحا التشطيع مسخ بسخاحل نسائية متعجدة تى خ عمى خبخات الصفل كاستجاباتو لمسحيصيغ. 

قجرة شفل اضصخاب التػحج عمى تحجيج أىجافو كتحكسو في سمػكو مغ  تعخفها الباحثة إجخائيًا بأنها:و 
خلاؿ تػجيو انتباىو نحػ السيسة التي يىدييا، كتقاس بالجرجة التي محرل عمييا شفل التػحج عمى 

 السعج ليحا البحث. الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجمكياس ميارات تشطيع الحات لجػ 
 :Negative Social Behaviorالدلهك الاجتساعي الدلبي  .7

الدمػؾ الذاذ الحؼ ( الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ب نو: 22، 2112عخؼ الديج عمي )م
مخالف سمػؾ معطع الشاس داخل السجتس  الػاحج، كلكي نعتبخ أف الدمػؾ سمبي ميخ سػػ مجب أف 

مسكغ ملاحطتو كالتعخؼ عميو مباشخة مغ خلاؿ ردكد  ويتدع ىحا الدمػؾ بالاستسخارزة أك التكخار، كأن
 .م  السجتس  أك البيئة السحيصة الجيجالأفعاؿ تجاه السى خات، أك مغ خلاؿ عجـ القجرة عمى التكيع 

قياـ شفل التػحج ب فعاؿ لا تتػافق م  عسخه  إجخائيًا بأنه:الدلهك الاجتساعي الدلبي وتعخف الباحثة 
ادات كالتقاليج الدائجة في السجتس  كلا مقبميا السحيصيغ بو، كتقاس بالجرجة كنػعو كلا تتػافق م  الع

 لأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلاالدمػؾ الاجتساعي الدمبي التي محرل عمييا الصفل عمى مكياس 
 )إعجاد الباحثة(.

 :Children with Autism Spectrum Disorder  الأطفال ذوي اضظخاب التهحج .7
ب نيع: الأشفاؿ  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجمعخؼ قامػس رابصة عمع الشفذ الأمخزكية 

الحيغ معانػف مغ اضصخاب الشسػ العربي الحؼ يتدع بقرػر التفاعلات الاجتسارية كالتػاهل 
المفطي كميخ المفطي، كقرػر الانتباه كالاىتساـ، كتكخار الدمػؾ، كتختمف ىحه السطاىخ بجرجة كبيخة 

الأشفاؿ شبقًا لسدتػػ الشسػ كالسيارات المغػزة كالعسخ الدمشي، كقج تذسل ىحه الاضصخابات لجػ 
كجػد قرػر في إدراؾ مذاعخ الأخخزغ كعجـ القجرة عمى التقميج، كالعجد عغ المعب الاجتساعي، 
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ظ كالكلاـ بصخزقة ميخ شبيجية، ككحلظ كجػد أساليب مخزبة لمتػاهل ميخ المفطي، كالسيل نحػ الحفا
 (American Psychological Association dictionary, 2015, 92عمى نفذ البيئة. )

 :للبحثوالجراسات الدابقة ثامشاً: الإطار الشظخي 
 :الأطفال ذوي اضظخاب التهحجالتشظيم الحاتي لجى  السحهر الأول:

 :الأطفال ذوي اضظخاب التهحجتعخيف التشظيم الحاتي لجى  .7
الفخد، كىي ذلظ الكل الحؼ تتكػف مجخلاتو مغ فكخة الفخد عغ الحات ىي مخكد شخرية 

نفدو، كمخخجاتو مغ الدمػؾ الطاىخ، حيث معبخ الفخد عغ ذاتو في كل قػؿ أك سمػؾ مرجر عشو، 
فسغ خلاؿ الحات يبجأ الفخد بالتعخؼ عمى نفدو، فسفيػـ الحات معكذ احتخاـ الفخد لحاتو كتقجيخىا، 

عمى سمػكو إما بالدمب أك بالإمجاب، كزشعكذ أمزاً عمى درجة تست   كمغ  ع تحكيقيا، كسا يشعكذ
 (26، 2123الفخد بالرحة الشفدية كالتػافق الشفدي. )كعػد ميجؼ، 

مجسػعة مغ العسميات ( ميارات التشطيع الحاتي ب نيا: 162، 2123كعخفت ميا الذسخؼ )
شفذ كالجافجية كالسثابخة كالاستقلالية ا كتكدبو الثقة بالفي مخاقبة أدائو ذاتيً  الستعمعالتي تسكغ 

تحجيج الأىجاؼ كالتخصيط كالسخاقبة الحاتية، ، كتتزسغ مجسػعة مغ السيارات مشيا كالانزباط الحاتي
 كعدارة الػقت كالبيئة، كشمب السداعجة، كالتقػزع الحاتي. 

كمغ خلاؿ التعخزفات الدابقة يتزح أنيا جسيعيا أكضحت أف ميارات التشطيع الحاتي تعبخ 
في  وتحكسعغ قجرة الصفل عمى السخاقبة السعخفية لحاتو، كقيامو بسجسػعة مغ الخصػات التي تتزسغ 

 كعػاشفو لتحقيق أىجاؼ معيشة. اعتقاداتو كمذاعخه كسمػكياتو
 :ل ذوي اضظخاب التهحجالأطفامبادئ التشظيم الحاتي لجى  .7

التشطيع الحاتي ليدت عسمية عذػائية ارتجاليةى كعنسا تدتشج إلى عجة مبادغ تعج بسثابة 
السىشخ الجاؿ عمى تحقيق اليجؼ مغ التشطيع الحاتي، كمغ تمظ السبادغ ما يمي )محسػد سالع، أمل 

 (:111، 2119زكي، 
 حيث يتعمع الستعمع بذكل خرػهي يتشاسب م  قجراتو كاتجاىاتو كميػلو  :مبجأ الخرهصية

 .تعميسي إلى آخخ كتختمف درجة الخرػهية مغ مقخر
 :كزقرج بيا ابتكار شخؽ ججيجة لمتعمع تتشاسب م  درجة استعجاد الستعمع مبجأ التهليج والإنتاج. 
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 حيغ مكػف الستحكع الخئيدي في كزقرج بيا إدارة التعمع حيث أف الستعمع  :مبجأ التحكم والزبط
 .تعمسو، مكػف أكثخ استعجاداً كعقبالا عمى التعمع

 :كتعشي امتلاؾ الستعمع لمسعارؼ كالخبخات التي تسكشو مغ التعمع. مبجأ الكفايات الذخرية 
في تداعج أف التشطيع الحاتي لو مبادغ خاهة ( 35، 2121) سميعكسا حجدت دراسة رىاـ 

عسمية التعميع كالتعمع، كلخبسا قج مداعج التشطيع الحاتي الستعمع عمى تحجيج أىجافو تصػزخ كتشفيح كعتقاف 
السخاد تحكيقيا مغ خلاؿ تعمسو، ككحلظ تشطيع كقتو أ شاء التعمع، كمخاقبة تعمسو باستسخار، كقجرتو عمى 

 ة.تحقيق ذاتو كتقييع نفدو، كتحجيج درجو تعمسو بثقة عالي
ض  الخصط ي مغ خلاؿ عجة خصػات متدمدمة كمتخابصة تبجأ بػ كسا تتع عسمية التشطيع الحات

بيجؼ التغييخ، كتصبيق ىحه الخصط عمى أرض الػاق ،  ع العسل عمى تقػزسيا، كلحا يخكد التشطيع 
كفخديتو كاعتساده عمى نفدو في اتخاذ القخارات، كتحسل السدىكلية، كزدزج فيو  الصفلالحاتي عمى حخزة 

أنساشا متشػعة مغ الصفل عاؿ مغ التفاعل بيغ السجسػعات، كزدتخجـ فيو التعاكف م  كجػد مدتػػ 
، كزعتسج عمى عسمية التقييع كالتقجيخ كالتعدزد الصفلالتفكيخ كزخكد عمى الجافجية الجاخمية لجػ 

 (Fuente et al, 2017, 12) ، كزدتخجـ أسمػب حل السذكمة.الصفلكالسخاقبة الحاتية مغ 
 :التشظيم الحاتيطفال ذوي الأخرائص  .7

ىشاؾ بعس السىشخات التي مسكغ أف تسيد خرائز الأشفاؿ السشطسيغ ذاتيًا في مخاحل 
مخاجعة الفيجيػىات السشدلية للأشفاؿ مبكخة مغ العسخ، كزتع ملاحطة تمظ الخرائز مغ خلاؿ 

ذاتيًا الػالجيغ كأكلياء الأمػر كمقجمي الخعامة، حيث مطيخ عمى الأشفاؿ ميخ السشطسيغ  كتقارزخ
يخ عمى شكل الانجفارية كالييجاف كاضصخابات الشػـ التي لا تتعجؿ بعس السذكلات مشيا ما مط

لجػ الصفل لػحجىا بعج ست أشيخ مغ عسخه، حيث أضيخت العجيج مغ الأبحاث أف الأشفاؿ 
تشطيسية في عسخ الدشة  مذكلات معانػف مغشيع التػحج بجكا ب نيع  باضصخابالسذخريغ لاحقا 

جؿ عمى أف الأشفاؿ ذكؼ الاضصخاب لجييع هعػبات في تشطيع الحات عبخ الػقت كالتصػر مسا ي
 (Barnard-Brak, 2014, 273. )العسخؼ كالشسائي

 ف الأفخاد السشطسيغ ذاتيًا كمشيا:كعضافة إلى ما سبق يتر
 مجيجكف التخصيط مغ أجل تحقيق أىجافيع. (أ 
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فعالة، كسا أنيع أكثخ كريًا باختيار الاستخاتيجيات قادركف عمى اختيار بشاءات معخفية كسمػكية  (ب 
 السعخفية كما كراء السعخفية التي تحقق أىجافيع.

يتستعػف بالشذاط كالسثابخة مغ أجل تحقيق الأىجاؼ، كزستمكػف القجرة عمى معالجة ما يػاجييع  (ج 
 مغ هعػبات.

 أىجافيع.قادركف عمى تػجيو انتباىيع كدافعيتيع كانفعالاتيع مغ أجل تحقيق  (د 
 لجييع معتقجات إمجابية حػؿ قجرتيع عمى إنجاز السياـ السختمفةى مسا مذعخىع بالإمجابية. (ق 
مجيجكف مخاقبة الحات كتقييع أدائيع بذكل مدتسخ، كادييع تػجيو ذاتي في عسل التغحمة الخاجعة  (ك 

 (158، 2121)جيياف محسػد، لأنفديع أ شاء الأداء.
لسشطع ذاتيًا يتست  بخرائز عجيجة تجعمو قادرًا عمى كمغ خلاؿ ما سبق يتزح أف الصفل ا

 كزػجو كزتحكّع فيع ذاتو كعدارؾ قجراتو كما مسيده عمى ميخه مغ أقخانو، كأنو مدتصي  أف مخصط
، كسا تطيخ لجمو معتقجاتو (السعخفية كراء ما) أىجافو الذخرية كتحقيق التعمع نحػ العقمية عسمياتو
 كتشسية التعميسية، الأىجاؼ كتبشي الحات، بفعالية كالإحداس التكيفية، كالانفعالات بالجافجية الخاهة

 كالحساس. كالخضا، كالستعة، الإمجابية الأحاسيذ
كنطخًا لأىسية ميارات التشطيع الحاتي لأشفاؿ التػحج، فقج حاكؿ الباحثػف تشسيتيا لجػ ىحه 

تشسية ميارات التي استيجفت  (2118الفئة مغ الأشفاؿ مغ خلاؿ دراسات عجيجة مثل عبيخ ماسيغ )
مغ خلاؿ الزبط الحاتي كتحديغ التفاعل الاجتساعي لجػ عيشة مغ ذكؼ اضصخاب شيع التػحج 

جفت إلى تحديغ ( التي ى2122، كدراسة عاشف مرصفى )خنامج تجرزبي مدتشج عمى تشطيع الحاتب
ستخجاـ ججكؿ الشذاط امغ خلاؿ  ميارات التشطيع الحاتي لجػ الصمبة مغ ذكؼ اضصخاب شيع التػحج

 .السخئي
 :تعقيب على السحهر الأول

ميارات التشطيع الحاتي تُعجّ أساسًا ىامًا لشجاح الأشفاؿ مغ خلاؿ العخض الدابق يتزح أف 
فيي تتزسغ قجرتيع عمى إدارة أفكارىع كمذاعخىع كسمػكياتيع بذكل ، في مختمف جػانب حياتيع

تزسغ مجسػعة مغ السيارات مشيا تحجيج الأىجاؼ الحاتي ي، كأف التشطيع فعاؿ لتحقيق أىجافيع
تشسية ىحه ك كالتخصيط كالسخاقبة الحاتية، كعدارة الػقت كالبيئة، كشمب السداعجة، كالتقػزع الحاتي. 

ى لاسيسا مػاجية متصمبات الحياة بثقة ككفاءةالقجرة عمى السيارات في سغ مبكخة تسشح الأشفاؿ 
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كما يػاجيػنو مغ تحجمات كعكبات بدبب ىحا الاضصخاب الشسائي،  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج
بالقجرة عمى الحفاظ عمى علاقات اجتسارية تختبط السدتػزات العالية مغ تشطيع الحات إضافة إلى أف 

 .الخكضةقجرة عمى التكيع م  السحيط سػاء في البيت أك الجيجة م  امخخزغ ك 
 :الأطفال ذوي اضظخاب التهحجلجى الدلبي الدلهك الاجتساعي : الثانيالسحهر 

  :الأطفال ذوي اضظخاب التهحجلجى الدلهك الاجتساعي الدلبي تعخيف  .7
الدمػؾ الحؼ مدتخجمو الفخد في مػاقف بذكل عاـ ب نو: الدمػؾ الاجتساعي الدمبي معخؼ 

معخؼ كسا  ،التػاهل كالتفاعل الاجتساعي م  امخخزغ كالحؼ يتػافق م  السجتس  الحؼ مجير فيو
 مفيج اجتساعي كبشاء سمػكي نسط أك الصفل بو مقػـ ترخؼ أؼب نو: الدمػؾ الاجتساعي الدمبي 

 مثل بديصة كانت سػاء الدمػكيات كل مذسل السفيػـ كىحا ،السجتسعي أك الذخري السدتػػ  عمى
مخمف،  عبجالله. )الدمػكيات مغ ميخىا أك اليػمية الحياة في تطيخ كالتي شخزق، عبػر مغ مداعجة
2115 ،23) 

يتزسغ تفاعل الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ( أف 212، 2116كزحكخ سعيج عبج الحسيج )
اجتساعي، يتسثل في التػاهل م  امخخزغ بعزيع البعس، فيػ سمػؾ يت  خ بدمػؾ الأفخاد امخخزغ 

خ سمباً عمى مطاىخ مغ الاضصخابات السخكدزة كالأساسية التي تى  الدمػؾ الاجتساعي الدمبيفيعتبخ 
الشسػ الصبيعي كالتفاعل الاجتساعي لجػ الأشفاؿ ذكػ اضصخاب شيع التػحج فيعاني الأشفاؿ مغ 
هعػبات في تكػزغ الأهجقاء، كعقامة علاقات اجتسارية ناجحة م  امخخزغ كأنساط سمػؾ اجتساعي 

 .ملائع لمتػاهل م  امخخزغ
الدمػؾ الذاذ الحؼ ب نو: ي الدمبي الدمػؾ الاجتساع( 22، 2112كعخؼ الديج عمي )

مخالف سمػؾ معطع الشاس داخل السجتس  الػاحج، كلكي نعتبخ أف الدمػؾ سمبي ميخ سػػ مجب أف 
مسكغ ملاحطتو كالتعخؼ عميو مباشخة مغ خلاؿ ردكد  ويتدع ىحا الدمػؾ بالاستسخارزة أك التكخار، كأن

 .م  السجتس  أك البيئة السحيصة الجيجالأفعاؿ تجاه السى خات، أك مغ خلاؿ عجـ القجرة عمى التكيع 
( حيث أشارت إلى أف 195، 2116زتفق ذلظ م  ما أشارت إليو أمل حدػنة كأخخكف )ك 

الترفيق كالزخب ك ، بغيخ سبب الزحظ، ك لسلائعالكلاـ ميخ امعبخ عغ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي 
، إضافة إلى الألفاظ الديئة، ك فخط الشذاطك نػبات الغزب العجكانية، ك يخ، فبالقجـ، كالغشاء، كالر

 .قزع الأضافخ، كالرخاخ، كعتلاؼ مستمكات الغيخ
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 :الأطفال ذوي اضظخاب التهحجلجى الدلهك الاجتساعي  أبعاد .7
 أبعاد تتسثل في: لمدمػؾ الاجتساعي عجة

لمدمػؾ في السػاقف  الصفلتعجُّ الذخرية التشطيع الأساسي لاستعجادات حيث  الذخرية: (أ 
الإجتسارية السختمفة ، كذلظ مغ خلاؿ الافكار كالسعتقجات كالاتجاىات كالكيع كالعادات التي 

 اجتسارية.في أدكار  الصفليشطسيا 
حاجات كدكاف  مختمفة تػجو سمػكو الإجتساعي حيث مكػف لمصفل  :دوافع الدلهك الإجتساعي (ب 

 تجاه الاىجاؼ الخاهة التي تذب  ىحه الحاجات كالجكاف 
للانداف بالتكامل فزلًا عغ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي يترف حيث  :الدلهك التفاعلي (ج 

اليجفية أؼ الديخ باتجاه ىجؼ معيغ، فالدمػؾ التفاعمي بيغ الاشخاص مقػـ عمى أساس اف 
 (.33، 2121)محمد الفارس،  داف لو داف  مػجو نحػ ىجؼنعسل الإ

كالتي تسثمت الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ( أبعاد 2122كقج حجدت دراسة رانيا عبج التػاب كآخخكف )
 في:
 .السذاركة الػججانية (أ 
 .السذاركة الإجتسارية (ب 
 .الانزباط الإجتساعي  (ج 
 .التػجو لمسداعجة  (د 
 .التدامح الإجتساعي  (ق 

لو أبعاد، فيػ يختبط الدمػؾ الاجتساعي الدمبي كتدتشتج الباحثة مغ خلاؿ السصالعة أف 
ب شخاص كبدماف كبسكاف، كسا أنو يختبط بسعاييخ اجتسارية كأخلاقية إذا ما تػافق معيا كاف إمجابيًا 

لاؿ مقبػلًا، كعذا ما اختمف معيا كاف ىحا الدمػؾ سمبيًا ميخ مقبػؿ، كقج لاحطت الباحثة مغ خ
التعامل م  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج هجكر بعس الدمػكيات الدمبية التي تتشافي م  البعج 
الاجتساعي لمدمػؾ، كالتي ربسا تتدبب لمػالجيغ في التعخض لمسػاقف السحخجة في السشاسبات أك 

جـ تقجيخ التجسعات العائمية، كربسا مكػف ذلظ بدبب القرػر الحؼ معاني مشو أشفاؿ ىحه الفئة مغ ع
 الدمػؾ السشاسب لمسػاقف أك الأحجاث اليػمية. 
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 :الأطفال ذوي اضظخاب التهحجلجى الدلهك الاجتساعي الدلبي  تمذكلا .7
الدمػؾ الاجتساعي الدمبي آ اراً سمبيو عمى التػحج اضصخاب نسائي معقج كمحيخ، كىػ يتخؾ 

م  امخخزغ كعمى الشسػ المغػؼ، التػاهل المفطي كالتفاعل الاجتساعي لجػ الأشفاؿ ككحلظ ميارات 
. كخاهة في عسميتي المغة كالكلاـ مسا يىدؼ إلى خمل كاضح في الػضيفة التػاهمية لجييع

(Charlop, et al, 2012, 113) 
الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج مغ مذكلات في جػانب عجيجة كبخاهة فيسا يتعمق زعاني ك 

)سمبية( ميخ سػزة اجتسارية ضيػر سمػكيات بالتػاهل كالتفاعل الاجتساعي، كزطيخ ذلظ عمى ىيئة 
تتسثل في: إيحاء الحات كنػبات الغزب، كالزحظ ميخ معخكؼ الدبب، كالدمػؾ التخخزبي، كمقاكمة 

كض  اليجيغ كالأشياء الذاذة في الفع، كتكخار ميخ التكخارؼ، إضافة إلى  ؾ الشسصيالتغييخ كالدمػ 
قرػر الصفل في ميارات التفاعل الاجتساعي. تتدبب في كىحه السذكلات  مشاسب لكمسة ما

(Mechling, et al, 2015, 213) 
 ،سمػكيات سمبيةمطيخكف الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج  كسا أف ىشاؾ ندبة كبيخة مغ

كسا يتدسػف بالقرػر في الدمػؾ ، كمذكلات عجيجة في التكيع الاجتساعي م  امخخزغ
 ,Wolff. )التعمع الخاشئ الحؼ يتعخضػف لو مغ امخخزغقج يشتج عغ الاجتساعي، كأف ىحا الدمػؾ 
& Symons, 2013, 345) 

ػحجييغ، كقج أشارت دراسات عجيجة إلى كجػد قرػر في التكيع الاجتساعي لجػ الأشفاؿ الت
لجييع مثل دراسة الدمػؾ الاجتساعي الدمبي كأف ىحا القرػر في الجانب الاجتساعي يى خ عمى 

Post, et al (2014, 269)   الأشفاؿ ذكؼ ضيػر سمػكيات ميخ تػافكية لجػ التي أشارت إلى
 .كالدمػؾ الفػضػؼ، كالتجميخؼ ، مثل الرخاخ، كالعجكاف، كالبكاء، كالتخخزب اضصخاب التػحج

 Singh, et al (2011) ،Schenkoske (2012) ،Knight, et alكأشارت دراسات 
كالسيل إلى الدمػؾ الاجتساعي الدمبي اضصخاب التػحج كضيػر ارتباط  بيغ إلى كجػد  (2013)

العجد في التفاعل ميخ الصبيعييغ، ك  ، كنػبات الزحظ كالغزبكعيحاء الأخخزغ إيحاء الحات
أف سمػؾ إيحاء الحات ناتج لافتقار الصفل ذكػ رت تمظ الجراسات إلى ، كأشاكالتػاهل الاجتساعي

 .اضصخاب شيع التػحج إلى السيارات الاجتسارية السشاسبة
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( إلى افتقار الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج إلى 4، 2122كأشارت دراسة رانيا معتد )
لفئة مغ الأشفاؿ إلى التكيع الاجتساعي كالشفدي، كتتجمى تمظ السذكلات مغ خلاؿ افتقار ىحه ا

بعس الكيع الإمجابية مثل قيع احتخاـ امخخزغ، كانتذار الدمػكيات الدمبية بيشيع كعجـ احتخاـ الجكر، 
 كعجـ الإنرات لمستكمع، كحب الشفذ.

مغ الأشفاؿ الحيغ  اكثيخً ( أف 224، 2119كفي ىحا الرجد تحكخ أمل حدػنة كأخخكف )
كيفية الترخؼ في السػاقف   لا يجركػف اعي الدمبي الدمػؾ الاجتستكػف لجييع مذاكل في 

الزخب، كالسقاشعة، كالسزامقة، كما إلى كسمػكيات اجتسارية سمبية  كف ا ما مطيخ كمالبً  الاجتسارية،
كالتعبيخ عغ  الاىتساـ بالشطخ إلى امخخزغ،كذلظ، كالقميل مغ الدمػكيات الاجتسارية الإمجابية 

الدمػكيات الاجتسارية الدمبية كلحا مجب الاىتساـ بالحج مغ السذاعخ،  كالسذاركة أك التعاكف، 
 لجػ ىحه الفئة مغ الأشفاؿ. مجابيةالدمػكيات الاجتسارية الإكتشسية 

ضخكرة أف ييتع السخبيغ كمقجمي الخعامة للأشفاؿ ذكؼ  Low (2014, 22)كسا يػضح 
في  التشطيع الحاتي كعدارة الحاتة استخجاـ الػسائل الحجيثة كمشيا مجخل بزخكر اضصخاب التػحج 

لجػ الأشفاؿ  الدػؼ السقبػؿالدمػؾ الاجتساعي الدمبي كتشسية الدمػؾ ميخ الدػؼ )الدمبي( خفس 
الدمػكيات أنو مسكغ تشسية  Liu, et al (2015, 275). كززيع ذكػ اضصخاب شيع التػحج
ما تتزسشو مغ باستخجاـ ميارات التشطيع الحاتي ك الأشفاؿ التػحجييغ كالاتجاىات كالسعارؼ لجػ 

 .تحجيج اليجؼ كمخاقبة تحكيقو كتقييع الفخد لحاتو كمغ  ع تعجيل فكختو كمفيػمو عغ ذاتو
كمغ خلاؿ ما سبق يتزح أف الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج يػاجيػف بعس السذكلات في 

السقبػؿ، كقياميع الدمػؾ الاجتساعي الدمبي الجانب الاجتساعي تتسثل في عجـ القجرة عمى أداء 
ببعس الدمػكيات الاجتسارية الدمبية، كأنيع بحاجة إلى الخعامة كالاىتساـ كتجرزبيع عمى الكياـ 

 ؾ السقبػؿ اجتساريا مشح الرغخ.بالدمػ 
 تعقيب على السحهر الثاني:

الدػػ كميخ الدػػ ما ىػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي مغ خلاؿ العخض الدابق يتزح أف 
لجػ الأشفاؿ يت  خ بعػامل عجيجة كمغ أىسيا الدمػؾ الاجتساعي الدمبي كلحا فالا سمػؾ متعمع، 

عغ شخزق  الدمػكياتالصفل يتعمع الكثيخ مغ سجرسة، كأف التشذئة سػاء في الأسخة أك الخكضة اك ال
 حؼ قج محتحؼ بو.السلاحطة كالشسػذج ال
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 :: إجخاءات البحثتاسعاً 
 :مشهج البحث (7

 ، كذلظ لسلائستو لصبيعة كأىجاؼ البحث.الدببي استخجـ البحث السيشج الػهفي

 عيشة البحث: (7

( شفلًا مغ الأشفاؿ ذكؼ اضػصخاب شيػع التػحػج 121تكػنت العيشة الاستصلارية مغ عجد )
ب دارة السشيا التعميسية، مغ ميخ عيشة  مجارس الجمج، كىي مغ السمتحقيغ بخكضة مجرسة رجاؾ بالسشيا

 الجراسة الأساسية، كتتػافخ فييع شخكط العيشة الأساسية.
مػغ الستػخدديغ  الأشفػاؿ ذكؼ اضػصخاب التػحػجمػغ ( 11) مػغالجراسػة الأساسػية  عيشػة تكػنت

عمى تمقي الخعامة بسخكػد إندػاف لخعامػة ذكؼ الاحتياجػات الخاهػة، كمخكػد نػػر لمتخاشػب كالتػجرزبات 
( عمػػى 33 -32ـ، ذكؼ درجػػة تػحػػج مػػا بػػيغ )2125ـ/ 2124السعتسػػجة( بسجيشػػة السشيػػا خػػلاؿ العػػاـ 

درجػػة عمػػى مكيػػاس سػػتانفػرد بيشيػػو الرػػػرة  (86-82، كمدػػتػػ ذكػػاء مػػا بػػيغ )(CARS2)مكيػػاس 
( 7-4بػػيغ )مػػا الدمشيػػة  أعسػػارىع حالخامدػة، كزعػػانػف مػػغ ضػػعف فػػي ميػػارات التشطػػيع الػػحاتي، كتتػػخاك 

 ( سشػات.6-4سشػات، كأعسارىع العقمية مغ )
 إعجاد أدوات البحث: (7

 (:7)إعجاد الباحثة( ملحق ) الأطفال ذوي اضظخاب التهحجمقياس التشظيم الحاتي لجى  (أ 
 الهجف من السقياس: -

 .الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ  التشطيع الحاتيميارات  قياس
  مرادر إعجاد السقياس: -

 الاشلاع عمى السرادر التالية: ضػء فى السكياس ىحا بشاء تع
التشطيع الحاتي لجػ  مجاؿ فى أجخزت التى الدابقة كالجراسات كالبحػث الأدبيات عمى الاشلاع .1

 Asaro-Saddler الأشفاؿ بذكل عاـ، كالأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيع التػحج بذكل خاص مثل

(2016) ،Thompson& Johnston (2013) ،حدغ سميع كأخخكف ، (2119) أمشية ناجي 
، (2118) محمد زىخاف، مشى زكي، (2122) علا عمي، (2116سعيج عبج الحسيج )، (2121)

 .(2121) كأخخكف مخزع نػرؼ 
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 السقياس وترحيحه: تظبيقطخيقة  -
الصفل شخط أف  السعمسة التي تتعامل م الإخرائية / الصفل مغ خلاؿ مصبق السكياس عمى 

مكػف مخ عمى تعامميا معو مجة لا تقل عغ ستة أشيخ، حيث تقػـ الإخرائية بتدجيل بيانات الصفل 
أسئمة  بجقة كالإجابة عغ ربارةفي الجدء السخرز لمبيانات الأساسية لمصفل،  ع تقػـ بقخاءة كل 

 –بجائل )دائسا غ  لا ة ، كتختار مغ بيلدمػكويا لحالة الصفل كملاحطتيا السكياس مغ خلاؿ متابعت
كزتع ترحيح السكياس ، ـ كل ربارة بسا يشاسب سمػؾ الصفلأبجًا( كذلظ بػض  علامة أما –أحيانًا 

 :كفقًا لسا يمي
  = ( درجات3)دائسًا 
 ( = درجتيغ.2أحيانًا ) 
 ( = درجة كاحجة.1أبجًا ) 

( درجة، 21) ( درجة، كالجرجة الرغخػ لمسكياس61كبحلظ تكػف أعمى درجة لمسكياس ىي )
بحيث تذيخ الجرجة السختفعة إلى تحدغ ميارات التشطيع الحاتي، كتذيخ الجرجة السشخفزة إلى 

 ضعف مدتػػ ميارات التشطيع الحاتي.
 التحقق من تهافخ الذخوط الديكهمتخية للسقياس: -

 الرجق  (7
  سحكسينالصجق: 

السحكسػػػيغ الدػػػادة قامػػػت الباحثػػػة بعػػػخض السكيػػػاس فػػػى هػػػػرتو السبجئيػػػة عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ 
مػػغ الدػػادة أعزػػاء ىيئػػة التػػجرزذ الستخررػػيغ فػػي مجػػاؿ عمػػع نفػػذ الصفػػل،  محكػػع( 11كعػػجدىع )

، كعبػجاء الػػخأؼ فػى ملاءمػػة السكيػػاس ، كذلػػظ لتحجيػج مػػجػ هػجؽ السكيػػاس(1 ممحػق) كالرػحة الشفدػػية
تمػظ الجبػارات فيسا كض  مغ أجمو سػاء مغ حيث الأبعاد كالجبارات الخاهػة بكػل بعػج كمػجػ مشاسػبة 

 .لمبعج الحػ تسثمو
مكياس التشطيع الحاتي لجػ  رباراتالشدبة السئػزة مراء الدادة السحكسيغ عمى تخاكحت كقج 

%(، م  اقتخاح الدادة السحكسيغ لإعادة هيامة 111 :%61أشفاؿ اضصخاب شيع التػحج ما بيغ )
التي حرمت عمى ندبة اتفاؽ أقل  جباراتالسكياس، كلحا فقج قامت الباحثة بححؼ ال رباراتلبعس 
لحرػليا عمى ندبة  الجبارات(، كالإبقاء عمى باقي 14، 8، 6، 4) الجبارات%(، كىي 81مغ )
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الدادة السحكسيغ  اتالسكياس بعج اقتخاح رباراتكأهبحت عجد %( مغ امراء، 81اتفاؽ أكثخ مغ )
 مػزعة كالتالي: ربارة( 21عجد )

 .ربارات( 5، كزتزسغ )التشطيع الدمػكيالبعج الأكؿ: 

 .ربارات( 5، كزتزسغ )التعبيخ عغ السذاعخ كالاحتياجاتالبعج الثاني: 
 .ربارات( 5البعج الثالث: مخاقبة الحات، كزتزسغ )
 .ربارات( 5البعج الخاب : تحفيد الحات، كزتزسغ )

 .التي أشار إلييا الدادة السحكسيغ جباراتكسا قامت الباحثة ب جخاء تعجؿ الريامة لم
 التجانذ الجاخلي كسؤشخ للرجق: 

شفل ( 121تصبيقو عمى عيشة قػاميا )تع كسىشخ لرجؽ السكياس الجاخمي  التجانذلحداب 
مغ مجتس  البحث كمغ ميخ العيشة الأساسية لمبحث، كقج تع حداب معاملات الارتباط بيغ درجة 

معاملات الارتباط بيغ كحلظ تشتسي إليو، ك  الحؼبعج لمكالجرجة الكمية ربارات السكياس مغ  ربارةكل 
الجرجة ككحلظ معاملات الارتباط بيغ  لمسكياس،كالجرجة الكمية ربارات السكياس مغ  ربارةدرجة كل 
 التػالي. تػضح الشتيجة عمى( 3) (،2(، )1كالججاكؿ ) لمسكياس،كالجرجة الكمية بعج الكمية لكل 
كالجرجة  ربارات مكياس التشطيع الحاتيمغ  ربارةمعاملات الارتباط بيغ درجة كل : (7ججول )

 (121)ف =  الحػ يشتسي إليو بعجالكمية لم
 تحفيد الحات مخاقبة الحات التعبيخ عن السذاعخ والاحتياجات التشظيم الدلهكي

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

 معامل الارتباط العبارةرقم 
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

7 0.11** 7 0.10** 77 0.77** 77 0.17** 

7 0.10** 1 0.17** 77 0.77** 71 0.17** 

7 0.17** 7 0.77** 77 0.17** 77 0.77** 

7 0.10** 7 0.70** 77 0.70** 77 0.17** 

5 0.15** 70 0.77** 75 0.70** 70 0.17** 
 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15عشج مدتػػ دلالة ) قيسة )ر( الججكلية

 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي1يتزح مغ ججكؿ )
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 بعجلمكالجرجة الكمية ربارات السكياس مغ  ربارةتخاكحت معاملات الارتباط بيغ درجة كل 
رتباط دالة إحرائياً مسا مذيخ إلى ا( كىى معاملات 1.88 :1.68الحؼ تشتسي إليو ما بيغ )

  .بعادالجاخمي للأتجانذ ال
كالجرجة  ربارات مكياس التشطيع الحاتيمغ  ربارةمعاملات الارتباط بيغ درجة كل : (7ججول )

 (121)ف = لمسكياس الكمية 
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

7 0.77** 7 0.57** 77 0.51** 77 0.10** 

7 0.51** 1 0.70** 77 0.77** 71 0.17** 

7 0.77** 7 0.57** 77 0.77** 77 0.17** 

7 0.77** 7 0.51** 77 0.17** 77 0.10** 

5 0.57** 70 0.11** 75 0.77** 70 0.55** 

 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15)قيسة )ر( الججكلية عشج مدتػػ دلالة 
 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي2يتزح مغ ججكؿ )

كالجرجة الكمية ربارات السكياس مغ  ربارةػ تخاكحت معاملات الارتباط بيغ درجة كل 
تجانذ ى ال( كىى معاملات ارتباط دالة إحرائياً مسا مذيخ إل1.77 :1.46ما بيغ )لمسكياس 
 لمسكياس.الجاخمي 

  لسكياس التشطيع الحاتيكالجرجة الكمية الجرجة الكمية لمبعج معامل الارتباط بيغ : (7ججول )
 (121)ف = 

 معامل الارتباط السقياس

 **0.77 التشظيم الدلهكي

 **0.77 التعبيخ عن السذاعخ والاحتياجات

 **0.77 مخاقبة الحات

 **0.11 تحفيد الحات
 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15)ر( الججكلية عشج مدتػػ دلالة ) قيسة
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 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي3يتزح مغ الججكؿ )

 :1.77ما بيغ ) لمسكياسكالجرجة الكمية  بعجكل لالجرجة الكمية ػ تخاكحت معاملات الارتباط بيغ 
 .لمسكياسالجاخمي  التجانذرتباط دالة إحرائيا مسا مذيخ إلى ا( كىى معاملات 1.82

 :الثبات (7
 :الصخؽ امتية لحداب  بات السكياس قامت الباحثة باستخجاـ

 :التظبيق وإعادة التظبيق 
اسػػػتخجاـ شخزقػػػة التصبيػػػق كععػػػادة التصبيػػػق، حيػػػث قامػػػت الباحثػػػة  تػػػعلحدػػػاب  بػػػات السكيػػػاس 

ة،  ػع ساسػي( شفػل مػغ مجتسػ  البحػث كمػغ خػارج العيشػة الأ121بتصبيق السكياس عمي عيشة قػاميا )
أعادت تصبيػق السكيػاس عمػي نفػذ العيشػة بفاهػل زمشػي مجتػو أسػبػعيغ،  ػع قامػت بحدػاب معػاملات 

 ( يػضح ذلظ.4التالي ) ؿالارتباط بيغ التصبيقيغ، كالججك 
 (121معاملات الارتباط بيغ التصبيقيغ الأكؿ كالثاني لسكياس التشطيع الحاتي )ف =  :(7ججول )

 معامل الارتباط الأبعاد
 **0.70 التشظيم الدلهكي

 **0.77 التعبيخ عن السذاعخ والاحتياجات

 **0.77 مخاقبة الحات

 **0.77 تحفيد الحات

 **0.77 الجرجة الكلية

 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15قيسة )ر( الججكلية عشج مدتػػ دلالة )
 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي4يتزح مغ ججكؿ )

(، 1.93 :1.89تخاكحػػت معػػاملات الارتبػػاط بػػيغ التصبيقػػيغ الأكؿ كالثػػاني لمسكيػػاس مػػا بػػيغ )
  .كىى معاملات دالة إحرائيا مسا مذيخ إلى  بات السكياس
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 :معامل الفا لكخونباخ 
بتصبيػػػق  ةالباحثػػػ تحيػػػث قامػػػ، معامػػػل الفػػػا لكخكنبػػػاخ تاسػػػتخجمتػػػع  السكيػػػاسلحدػػػاب  بػػػات 

 شفػػػل،( 121ة لمبحػػػث قػاميػػػا )ساسػػػيعمػػػى عيشػػػة مػػػغ مجتسػػػ  البحػػػث كمػػػغ ميػػػخ العيشػػػة الأ السكيػػػاس
 .ذلظ كالججكؿ التالي بػضح

 (121 ف =الثبات بصخزقة الفا لكخكنباخ لسكياس التشطيع الحاتي )معامل : (5ججول )
 فاال معامل السقياس

 0.77 التشظيم الدلهكي

 0.75 التعبيخ عن السذاعخ والاحتياجات
 0.77 مخاقبة الحات
 0.17 تحفيد الحات
 0.77 الجرجة الكلية

 :(5يتزح مغ ججكؿ )
كسػا بمػم معامػل الفػا لمجرجػة  (،1.85 :1.79)الفا لأبعاد السكيػاس مػا بػيغ  تمعاملاتخاكحت 
 .السكياسمسا مذيخ إلى  بات  داؿ إحرائياً  تمعاملا يكى(، 1.92الكمية لمسكياس )

 وصف السقياس في صهرته الشهائية: -

كىػػ ، الأشفػاؿ ذكؼ اضػصخاب التػحػجلػجػ  التشطػيع الػحاتيميػارات  السكياس لكياسىحا هسع 
عػػػجد  ىزذػػػتسل عمػػػ، ك الصفػػػل ملاحطػػػة )الإخرػػػائية/ السعمسػػػة( لدػػػمػؾأداء مصبػػػق مػػػغ خػػػلاؿ  مكيػػػاس

تعبػػخ عػػغ مدػػتػػ ميػػارات التشطػػيع الػػحاتي لػػجػ أشفػػاؿ اضػػصخاب شيػػع التػحػػج، مػزعػػة  ربػػارة( 21)
 لكل بعج، كالأبعاد كالتالي: ربارات( 5عمى أربعة أبعاد بػاق  )

 ج بو تشطيع سمػؾ الصفل تجاه نفدو كتجاه الاخخزغكزقر ،البعج الأول: التشظيم الدلهكي. 
 يػػخ عػػغ بكزقرػػج بيػػا قػػجرة الصفػػل عػػغ التع ،البعددج الثدداني: التعبيددخ عددن السذدداعخ والاحتياجددات

 .ر باتو كأحاسيدو بصخؽ تداعجه عمى بشاء علاقات هحيحة م  السحيصيغ
 كزقرج بو أف يتعمع الصفل ملاحطة ذاتو كزخاقب أفعالو مػغ خػلاؿ  ،البعج الثالث: مخاقبة الحات

 .أدائو
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 كزقرػػج بػػو تحفيػػد كع ابػػة الصفػػل عمػػي السجاىػػجة كالسقاكمػػة تجػػاه  ،البعددج الخابددع: تحفيددد الددحات
الدػػمػؾ الرػػحيح بػػالتخكيد عمػػي التعدزػػد الػػجاخمي كتعػػج مخحمػػة التعدزػػد بالسخحمػػػة 

 .الاكثخ ت  يخا في التحكع الحاتي
السرهر لأطفال اضظخاب طيف التهحج. )إعجاد الباحثة( الدلهك الاجتساعي الدلبي مقياس  (ب 

 (7ملحق )
 :الهجف من السقياس 

 لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيع التػحج.الدمػؾ الاجتساعي الدمبي تحجيج مدتػػ 
 السقياس: مرادر إعجاد  

 الاطلاع على السرادر التالية: ضهء فى السقياس هحا بشاء تم
الدمػؾ الاجتساعي  مجاؿ فى أجخزت التى الدابقة كالجراسات كالبحػث الأدبيات عمى الاشلاع .1

 DiPietro et al (2019) ،Szaboلجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيع التػحج مثل الدمبي 

(، 2123) بدسة بجر، (2119) أفخاح هالح كأخخكف ، (2118) أفخاح هالح كأخخكف ، (2019)
 مشى عبج الػىاب، نػرا عمي، (2112) سمساف محمد(، 2121) ديشا إبخاليع،  (2113خالج يػسف )

 .(2121) مي عبج الذافي، (2119)
  السقياس وترحيحه: تظبيقطخيقة 

مُصبق السكياس بصخزقة فخدمة لكل شفل عمى حجه، حيث يتع عخض السكياس عمى الصفل مػغ 
كقخائتيػػا لػػو برػػػت كاضػػح  لعمػػى الصفػػ الجبػػارةخػػلاؿ الباحثػػة أك الإخرػػائية الشفدػػية، كذلػػظ بعػػخض 

،  ػػع تتػػيح لػػو فخهػػة الاختيػػار بػػيغ هػػػرتيغ تعبػػخاف عػػغ الدػػمػؾ الػػحؼ يػػخاه هػػحيح  كمبدػػط كمفيػػػـ
كمشاسب لمدىاؿ مغ كجية نطخه، كزسشح الصفل )هفخ( درجة إذا اختار الرػرة )أ(، كسا مسشح الصفػل 

لسكيػػػاس، كبػػػحلظ تكػػػػف أعمػػػى درجػػػة ا ربػػػاراتمػػػغ  ربػػػارة( درجػػػة إذا اختػػػار الرػػػػرة )ب( فػػػي كػػػل 2)
( درجة، كأقل درجة لمسكياس ىي )هفخ(، بحيػث تذػيخ الجرجػة السختفعػة إلػى ززػادة 64لمسكياس ىي )

الدػػمػؾ الاجتسػػاعي لػػجػ الصفػػل، كتذػػيخ الجرجػػة السشخفزػػة إلػػى ضػػعف الدػػمػؾ الاجتسػػاعي الدػػمبي 
 لجػ الصفل.الدمبي 
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  للسقياس:التحقق من تهافخ الذخوط الديكهمتخية 
 الرجق (7

 صجق السحكسين: 

السحكسػػػيغ  الدػػػادة قامػػػت الباحثػػػة بعػػػخض السكيػػػاس فػػػى هػػػػرتو السبجئيػػػة عمػػػى مجسػعػػػة مػػػغ
مغ الدادة أعزاء ىيئة التػجرزذ الستخررػيغ فػي مجػاؿ عمػع نفػذ الصفػل،  محكسيغ( 11كعجدىع )

، كعبػػجاء الػػخأؼ فػػى ملاءمػػة السكيػػاس ، كذلػػظ لتحجيػػج مػػجػ هػػجؽ السكيػػاس(1ممحػػق) كالرػػحة الشفدػػية
فيسا كض  مغ أجمو سػاء مغ حيػث الأبعػاد كالأسػئمة، ككػحلظ الرػػر التػي يتزػسشيا السكيػاس كمػجػ 

الشدػػػػبة السئػزػػػػة مراء الخبػػػػخاء عمػػػػى تخاكحػػػػت كقػػػج مشاسػػػبتيا للأشفػػػػاؿ ذكؼ اضػػػػصخاب شيػػػػع التػحػػػػج، 
كبشػاء عمػى ذلػظ تػع الإبقػاء عمػى ، (%111%: 91بػيغ )الدمػؾ الاجتسػاعي الدػمبي ربارات مكياس 

%( م  مخاعاة إجخاء تعجملات في هيامة 81جسي  ربارات السكياس لحرػليا عمى ندبة أكثخ مغ )
بشػػػاءً عمػػػى آراء الدػػػادة السحكسػػػيغ، كتغييػػػخ بعػػػس الرػػػػر التػػػي تتزػػػسشيا الإجابػػػات  جبػػػاراتبعػػػس ال

مػزعػة  ربػارة( 32حكسػيغ عػجد )السكيػاس بعػج اقتخاحػات الدػادة الس رباراتبالسكياس، كأهبحت عجد 
 عمى أربعة أبعاد كالتالي:

  (.8 -1) ربارات( 8، كزتزسغ )تػاهل لفطيًا كبرخزًاالالبعج الأكؿ: هعػبة 
 (.16 -9) ربارات( 8، كزتزسغ )البعج الثاني: الاضصخاب الانفعالي  
 (21 -17) ربارات( 4، كزتزسغ )البعج الثالث: الاندحاب الاجتساعي. 
 (32 -21) ربارات( 12، كزتزسغ )الخاب : انعجاـ الثقة بالشفذ البعج. 

 التجانذ الجاخلي كسؤشخ للرجق: 
شفػل ( 121تصبيقو عمى عيشة قػاميػا )تع لسكياس ارجؽ ل كسىشخ الجاخمي التجانذلحداب 

مػغ مجتسػػ  البحػػث كمػغ ميػػخ العيشػػة الأساسػية لمبحػػث، كقػػج تػع حدػػاب معػػاملات الارتبػاط بػػيغ درجػػة 
معػاملات الارتبػاط بػيغ كػحلظ تشتسػي إليػو، ك  بعج الػحؼكالجرجة الكمية لمربارات السكياس مغ  ربارةكل 

الجرجػة ككػحلظ معػاملات الارتبػاط بػيغ لمسكيػاس، كالجرجة الكمية ربارات السكياس مغ  ربارةدرجة كل 
 التػالي.تػضح الشتيجة عمى ( 8) (،7(، )6كالججاكؿ ) لمسكياس،كالجرجة الكمية  الكمية لمبعج
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 الدمػؾ الاجتساعي الدمبيربارات مكياس مغ  ربارةمعاملات الارتباط بيغ درجة كل : (7ججول )
 (121يشتسي إليو )ف =  الحؼ بعجكالجرجة الكمية لم

 الاضظخاب الانفعالي انعجام الثقة بالشفذ
صعهبة تهاصل طفل التهحج 
 الاندحاب الاجتساعي مع السحيظين لفظيًا وبرخيًا

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

 معامل الارتباط
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

7 0.71** 7 0.77** 71 0.77** 77 0.70** 

7 0.77** 70 0.71** 77 0.77** 77 0.75** 

7 0.77** 77 0.17** 77 0.77** 77 0.70** 

7 0.77** 77 0.75** 70 0.17** 77 0.17** 

5 0.17** 77 0.71**   75 0.77** 

7 0.77** 77 0.17**   77 0.77** 

1 0.77** 75 0.75**   71 0.17** 

7 0.77** 77 0.17**   77 0.77** 

      77 0.77** 
      70 0.77** 
      77 0.77** 
      77 0.75** 

 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15قيسة )ر( الججكلية عشج مدتػػ دلالة )
 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي6يتزح مغ ججكؿ )

 بعػػجكالجرجػػة الكميػػة لمربػػارات السكيػػاس مػػغ  ربػػارةتخاكحػػت معػػاملات الارتبػػاط بػػيغ درجػػة كػػل 
( كىػػػى معػػػاملات ارتبػػػاط دالػػػة إحرػػػائياً مسػػػا مذػػػيخ إلػػػى 1.89 :1.61الػػػحؼ تشتسػػػي إليػػػو مػػػا بػػػيغ )

 . بعادالجاخمي للأجانذ تال
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 الدمػؾ الاجتساعي الدمبيربارات مكياس مغ  ربارةمعاملات الارتباط بيغ درجة كل : (1ججول )
 (121)ف =  لمسكياسكالجرجة الكمية 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

 العبارةرقم 
معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

7 0.57** 77 0.70** 77 0.70** 77 0.57** 

7 0.77** 77 0.77** 77 0.77** 77 0.77** 

7 0.77** 77 0.77** 77 0.77**   

7 0.55** 77 0.77** 77 0.51**   

5 0.77** 75 0.51** 75 0.77**   

7 0.70** 77 0.77** 77 0.77**   

1 0.77** 71 0.57** 71 0.77**   

7 0.51** 77 0.77** 77 0.57**   

7 0.57** 77 0.51** 77 0.77**   

70 0.57** 70 0.57** 70 0.57**   

 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15قيسة )ر( الججكلية عشج مدتػػ دلالة )
 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي7يتزح مغ ججكؿ )

لمسكيػاس كالجرجة الكمية ربارات السكياس مغ  ربارةتخاكحت معاملات الارتباط بيغ درجة كل 
الػػػجاخمي تجػػػانذ ( كىػػػى معػػػاملات ارتبػػػاط دالػػػة إحرػػػائياً مسػػػا مذػػػيخ إلػػػى ال1.68 :1.48مػػػا بػػػيغ )
  .لمسكياس
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الدمػؾ الاجتساعي لسكياس كالجرجة الكمية بعج الجرجة الكمية لكل معامل الارتباط بيغ : (7ججول )
 (121)ف = الدمبي 
 معامل الارتباط السقياس

 **0.17 انعجام الثقة بالشفذ

 **0.77 الاضظخاب الانفعالي

 **0.15 صعهبة تهاصل طفل التهحج مع السحيظين لفظيًا وبرخيًا

 **0.10 الاندحاب الاجتساعي
 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15قيسة )ر( الججكلية عشج مدتػػ دلالة )

 (1.11عشج مدتػؼ )** داؿ     (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي8يتزح مغ الججكؿ )

مػػػا بػػػيغ  لمسكيػػػاسكالجرجػػػة الكميػػػة بعػػػج الجرجػػػة الكميػػػة لكػػػل تخاكحػػػت معػػػاملات الارتبػػػاط بػػػيغ 
 .لمسكياسالجاخمي  التجانذ( كىى معاملات ارتباط دالة إحرائيا مسا مذيخ إلى 1.76 :1.69)
 ( الثبات:7)

 :امتيةاستخجاـ الصخؽ  تعلحداب  بات السكياس 
 التظبيق وإعادة التظبيق: 

اسػػػتخجاـ شخزقػػػة التصبيػػػق كععػػػادة التصبيػػػق، حيػػػث قامػػػت الباحثػػػة تػػػع لحدػػػاب  بػػػات السكيػػػاس 
،  ػع الأساسػية( شفػل مػغ مجتسػ  البحػث كمػغ خػارج العيشػة 121بتصبيق السكياس عمي عيشة قػاميا )

قامػت بحدػاب معػاملات  أعادت تصبيػق السكيػاس عمػي نفػذ العيشػة بفاهػل زمشػي مجتػو أسػبػعيغ،  ػع
 ( يػضح ذلظ.9التالي ) ؿالارتباط بيغ التصبيقيغ، كالججك 
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 الدمػؾ الاجتساعي الدمبي معاملات الارتباط بيغ التصبيقيغ الأكؿ كالثاني لسكياس : (7ججول )
 (121)ف = 

 معامل الارتباط الأبعاد
 **0.77 انعجام الثقة بالشفذ
 **0.77 الاضظخاب الانفعالي

 **0.77 صعهبة تهاصل طفل التهحج مع السحيظين لفظيًا وبرخيًا
 **0.77 الاندحاب الاجتساعي

 **0.77 الجرجة الكلية
 1.254( = 1.11)   1.195( = 1.15قيسة )ر( الججكلية عشج مدتػػ دلالة )

 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 :( ما يمي9يتزح مغ ججكؿ )

(، 1.94 :1.89تخاكحػػت معػػاملات الارتبػػاط بػػيغ التصبيقػػيغ الأكؿ كالثػػاني لمسكيػػاس مػػا بػػيغ )
 ائيا مسا مذيخ إلى  بات السكياس.كىى معاملات دالة إحر

 معامل الفا لكخونباخ: 
بتصبيػػػػق  ةالباحثػػػػ تحيػػػػث قامػػػ، معامػػػػل الفػػػا لكخكنبػػػػاخ تػػػع اسػػػػتخجاـ السكيػػػػاسلحدػػػاب  بػػػػات 

 شفػػػل،( 121لمبحػػػث قػاميػػػا ) الأساسػػػيةعمػػػى عيشػػػة مػػػغ مجتسػػػ  البحػػػث كمػػػغ ميػػػخ العيشػػػة  السكيػػػاس
 .كالججكؿ التالي بػضح ذلظ

 الدمػؾ الاجتساعي الدمبي الثبات بصخزقة الفا لكخكنباخ لسكياس معامل : (70ججول )
 (121 ف =)

 معامل الفا السقياس
 0.77 انعجام الثقة بالشفذ
 0.77 الاضظخاب الانفعالي

 0.77 صعهبة تهاصل طفل التهحج مع السحيظين لفظيًا وبرخيًا
 0.77 الاندحاب الاجتساعي

 0.75 الجرجة الكلية
 (:11يتزح مغ ججكؿ )
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كسػا بمػم معامػل الفػا لمجرجػة  (،1.94 :1.89)الفا لأبعاد السكيػاس مػا بػيغ  تمعاملاتخاكحت 
 .السكياسمسا مذيخ إلى  بات  داؿ إحرائياً  تمعاملا يكى (،1.95الكمية لمسكياس )

 وصف السقياس في صهرته الشهائية: -

، الأشفػاؿ ذكؼ اضػصخاب التػحػػجلػجػ الدػمػؾ الاجتسػػاعي الدػمبي  السكيػاس لكيػاسىػحا هػسع 
عمػػى الصفػػل كقخائتيػػا لػػو برػػػت كاضػػح كمبدػػط  جبػػارةعػػخض الأداء مصبػػق مػػغ خػػلاؿ  مكيػػاسكىػػػ 

،  ػػع تتػػيح لػػو فخهػػة الاختيػػار بػػيغ هػػػرتيغ تعبػػخاف عػػغ الدػػمػؾ الػػحؼ يػػخاه هػػحيح كمشاسػػب  كمفيػػػـ
الدمػؾ الاجتسػاعي الدػمبي تعبخ عغ مدتػػ  ربارة( 32عجد ) ىزذتسل عمك لمدىاؿ مغ كجية نطخه، 

 عاد كالتالي:، مػزعة عمى أربعة أبالأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ 
  :(8-1) جبارات، كزتزسغ الهعػبة التػاهل لفطيًا كبرخزًاالبعج الأكؿ. 
  :(16-8) جبارات، كزتزسغ الالاضصخاب الانفعاليالبعج الثاني. 
  :(21-17) جبارات، كزتزسغ الالاندحاب الاجتساعيالبعج الثالث. 
  : (32-21) جبارات، كزتزسغ الانعجاـ الثقة بالشفذالبعج الخاب. 

 :عخض ومشاقذة الشتائجعاشخاً: 
 الأول:نتائج الفخض  .7

ػجج علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ التشطيع الحاتي "ت أنو عمىالأكؿ  الفخض شزي
كلمتحقق مغ هحة ىحا لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب شيع التػحج"،  كالدمػؾ الاجتساعي الدمبي 

 التشطيع الحاتيأبعاد بيغ  Stepwise Regressionالستجرج  تحميل الانحجار الفخض تع استخجاـ
    ( يػضح الشتيجة.11الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج، كالججكؿ )الدمػؾ الاجتساعي الدمبي لجػ ك 
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 الأشفاؿمعاملات الارتباط بيغ التشطيع الحاتي كالدمػؾ الاجتساعي الدمبي لجؼ : (77ججول )
 (11)ف =  ذكؼ اضصخاب شيع التػحج

 السقياس

 الدلهك الاجتساعي الدلبي

انعجام الثقة 
 بالشفذ

الاضظخاب 
 الانفعالي

صعهبة تهاصل طفل 
التهحج مع السحيظين 

 لفظيًا وبرخيًا

الاندحاب 
 الاجتساعي

 الجرجة الكلية

التشظيم 
 الحاتي

 *0.17- **0.70- **0.11- *0.77- **0.17- التشظيم الدلهكي
التعبيخ عن 
السذاعخ 
 والاحتياجات

-0.70** -0.17* -0.17* -0.77** -0.77** 

 *0.17- *0.15- *0.10- *0.17- **0.17- مخاقبة الحات
 **0.17- **0.17- *0.17- *0.17- **0.11- تحفيد الحات
 **0.71- **0.71- **0.77- **0.17- **0.77- الجرجة الكلية

 1.765( = 1.11)  1.632( = 1.15قيسة )ر( عشج مدتػؼ دلالة )
 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
  :( ما يمي11يتزح مغ ججكؿ )

كجػد علاقة ارتباشية عكدية )سالبة( دالة إحرائياً بيغ التشطيع الحاتي كالدمػؾ الاجتساعي 
 الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج. ػالدمبي لج

  تفديخ ومشاقذة نتائج الفخض الأول:
التشطيع الحاتي عكدية )سالبة( بيغ  الأكؿ كجػد علاقة ارتباشيةأكضحت نتائج الفخض 

تحفيد ، مخاقبة الحات، التعبيخ عغ السذاعخ كالاحتياجات، التشطيع الدمػكيب بعاده الستسثمة في )
، الاضصخاب الانفعالي، انعجاـ الثقة بالشفذكالدمػؾ الاجتساعي الدمبي ب بعاده الستسثمة في )(، الحات

( لجػ الأشفاؿ ذكؼ الاندحاب الاجتساعي، شفل التػحج م  السحيصيغ لفطيًا كبرخزًاهعػبة تػاهل 
كمسا قل  ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الأشفاؿ اضصخاب التػحج، أؼ أنو كمسا زاد مدتػػ التشطيع الحاتي 

لجػ مدتػػ التشطيع الحاتي ، ككحلظ العكذ هحيح كمسا قل الدمػؾ الاجتساعي الدمبي لجييع
 لجييع.الدمػؾ الاجتساعي الدمبي كمسا زاد ؼ اضصخاب التػحج الأشفاؿ ذك 
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كجػد علاقة ارتباشية عكدية بيغ التشطيع نتيجة ىحا الفخض الحؼ أكضح  الباحثةدك كتع
الحاتي كالدمػؾ الاجتساعي الدمبي لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج، إلى أف التشطيع الحاتي مسكغ 

كزستمكػف القجرة عمى معالجة ما مباشخة كتػجيو كمخاقبة عسمية التعمع الخاهة بيع، الأشفاؿ مغ 
، كسا أف التشطيع الحاتي يبقى الأشفاؿ مشتبيػف كمجركػف لسا مرجر عشيع مغ يػاجييع مغ هعػبات

سمػكيات كأفعاؿ، الأمخ الحؼ مداعج عمى خفس الدمػكيات الاجتسارية الدمبية لجييع، كىحا ما 
 (.2121)جيياف محسػد،  (،2121)رىاـ سميع، يو دراسة أكجت عم

الدمػؾ الاجتساعي الدمبي مرجر عغ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج كسا تخػ الباحثة أف 
لا يجركػف  كيفية الترخؼ في السػاقف الاجتسارية، كمالبًا ما بدبب عجة عػامل مغ أىسيا أنيع 

اشعة، كالسزامقة، كما إلى ذلظ، كالقميل مغ مطيخكف سمػكيات اجتسارية سمبية كالزخب، كالسق
الدمػكيات الاجتسارية الإمجابية كالاىتساـ بالشطخ إلى امخخزغ، كالتعبيخ عغ السذاعخ،  كالسذاركة 

كأف ىحه الأعخاض تختفي كتشخفس كمسا زادت قجرة الأشفاؿ عمى التشطيع الحاتي أك التعاكف، 
، مخاقبة الحات، ك التعبيخ عغ السذاعخ كالاحتياجات، ك كيالتشطيع الدمػ كمسارسة مياراتو لا سيسا  )

(، كىحا ما مفدخ العلاقة الارتباشية العكدية التي أكضحتيا نتيجة ىحا الفخض، كىحا ما تحفيد الحات
 .(2119)أمل حدػنة كأخخكف، أكجت عميو دراسة 

عجة خصػات مقػمػف بإضافة إلى أف الأشفاؿ مغ خلاؿ قياميع بسيارات التشطيع الحاتي ف نيع 
، كتصبيق ىحه الخصط عمى أرض الػاق ،  ع العسل عمى تدمدمة كمتخابصة تبجأ بػض  الخصطم

  كجػد متعاكف مل كزتحدغ لجمو ميموالقخارات، كتحسل السدىكلية،  فيػ يتجرب عمى اتخاذتقػزسيا، 
لحات كالانفعالات تتزسغ أبعاد التشطيع الحاتي القجرة عمى ضبط اكسا  ،مدتػػ عاؿ مغ التفاعل

كىحا كالتفكيخ الإمجابي البشاء، كتشطيع كتػجيو الدمػكيات كالعسل عمى تغييخ متغيخات البيئة السحيصة،
 (.Fuente, et al, 2017( ،)Dias & Cadime, 2017) ما أشارت إليو دراسة

 كتتفق نتيجة ىحا الفخض م  ما أشارت إليو دراسات عجيجة تشاكلت تقري التشطيع الحاتي
كعلاقتو بستغيخات عجيجة لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج، كأكجت نتائج ىحه الجراسات عمى كجػد 

، ككحلظ كجػد علاقة ارتباشية سمػؾ إيحاء الحاتعلاقة ارتباشية عكدية سالبة بيغ التشطيع الحاتي ك 
شطيع الحاتي ، ككجػد علاقة ارتباشية عكدية بيغ التالدمػؾ الفػضػؼ عكدية بيغ التشطيع الحاتي ك 

كالدمػؾ العجكاني لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج كىحا ما أكجت عميو نتائج دراسات كل مغ 
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مخزع نػرؼ ، )(2122، علا عمي، )(2116، سعيج عبج الحسيج، )(2121، حدغ سميع كأخخكف )
 .(2121، كأخخكف 

 :الثانينتائج الفخض  .7

ميارات تشطيع ذاتي أكثخ إسياماً في التشبى بخفس  تػجج" أنو عمى الثاني الفخض شزي
"، كلمتحقق مغ هحة ىحا الفخض تع الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي 

الدمػؾ ك  التشطيع الحاتيأبعاد بيغ  Stepwise Regressionالستجرج  تحميل الانحجار استخجاـ
    ( يػضح الشتيجة.12، كالججكؿ )التػحجالأشفاؿ ذكؼ اضصخاب لجػ الاجتساعي الدمبي 

 الدمػؾ الاجتساعي الدمبينتائج تحميل الانحجار التجرزجي بيغ أبعاد التشطيع الحاتي ك : (77ججول )
 (11)ف =  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجؼ 

 قيسة قيسة الثابت R2التباين السذتخك  Rالارتباط الستعجد  السقياس رقم الخظهة
B 

 قيسة
Beta 

 قيسة ت Fالشدبة الفائية 

 *7.71 *7.70 0.77- 7.00- 57.70 0.77 0.77 تحفيد الحات 7

7 
 تحفيد الحات

 705.77 0.15 0.71 التشظيم الدلهكي
-5.07 
-7.77 

-0.77 
-0.57 70.77** 

7.77** 
7.07* 

 (1.11** داؿ عشج مدتػؼ )    (1.15* داؿ عشج مدتػؼ )
 (:12يتزح مغ الججكؿ )

 الأولى: الخظهة
بعج مغ خلاؿ  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي مسكغ التشبى ب

( في التختيب الأكؿ مغ تحفيد الحات( مغ أبعاد مكياس التشطيع الحاتي، حيث جاء بعج )تحفيد الحات)
قيسة  ، حيث بمغتالأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي حيث إسيامو فى 
( كىي تسثل إسياـ الستغيخ السدتقل في الستغيخ التاب ، 1.66( بيغ الستغيخزغ )Rالارتباط الستعجد )

%( في الستغيخ 43.11( كذلظ بشدبة إسياـ )1.43( كقيستو تداكػ )R2كقج أحجث تبايشاً مقجاره )
تحفيد بيغ بعج ) ( كىي دالة إحرائياً، مسا يجؿ عمى كجػد ارتباط6.11التاب ، كبمغت قيسة )ؼ( )

، الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ( مغ أبعاد التشطيع الحاتي ك الحات
في ضػء بعج  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي كبالتالي مسكغ التشبى ب

( مغ أبعاد التشطيع الحاتي، كزسكغ هيامة السعادلة الانحجارزة التشبىزة عمى الشحػ تحفيد الحات)
 التالي: 
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  (   تحفيد الحات)درجات العيشة فى بعج  4.11-+  53.41= الدمػؾ الاجتساعي الدمبي 
  = الدمػؾ س )حيث ص ىػ ب×  4.11-+  53.41مسكغ أف نخمد ليا ىكحا ص

   .(حفيد الحاتت،  س ىػ بعج الاجتساعي الدمبي 

 الخظهة الثانية:
بعج مغ خلاؿ  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي مسكغ التشبى ب

( في التختيب التشطيع الدمػكي( مغ أبعاد مكياس التشطيع الحاتي، حيث جاء بعج )التشطيع الدمػكي)
، حيث الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي الثاني مغ حيث إسيامو في 
( كىي تسثل إسياـ الستغيخ السدتقل في 1.87( بيغ الستغيخزغ )Rبمغت قيسة الارتباط الستعجد )

( كذلظ بشدبة إسياـ 1.75( كقيستو تداكػ )R2الستغيخ التاب ، كقج أحجث تبايشاً مقجاره )
( كىي دالة إحرائياً، مسا يجؿ عمى 11.68الستغيخ التاب ، كبمغت قيسة )ؼ( ) %( في75.11)

الدمػؾ ( مغ أبعاد التشطيع الحاتي ك التشطيع الدمػكي، تحفيد الحاتكجػد ارتباط بيغ بعجؼ )
الدمػؾ الاجتساعي ، كبالتالي مسكغ التشبى بالأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الاجتساعي الدمبي 

( مغ التشطيع الدمػكي، تحفيد الحاتفي ضػء بعجؼ ) شفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجالألجػ الدمبي 
 أبعاد التشطيع الحاتي، كزسكغ هيامة السعادلة الانحجارزة التشبىزة عمى الشحػ التالي: 

  ( + تحفيد الحات)درجات العيشة في بعج  5.12-+  115.63= الدمػؾ الاجتساعي الدمبي
 (.لتشطيع الدمػكيا)درجات العيشة في بعج  3.32-

  :الثاني الفخضتفديخ ومشاقذة نتائج 
مغ السلاحع أف نتائج تحميل الانحجار التجرزجي أكضحت أف أبعاد التشطيع الحاتي تديع في 

عيشة الجراسة، ككاف تختيب  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي خفس 
حيث )تحفيد الحات( ىػ بعج الدمػؾ الاجتساعي الدمبي تمظ الأبعاد مغ حيث إسياميا في خفس 

مغ حيث الإسياـ  التختيب الثانيالحؼ جاء في )التشطيع الدمػكي( ، يميو بعج في التختيب الأكؿجاء 
في حيغ أشارت نتائج تحميل الانحجار إلى عجـ كجػد دلالة ، الدمػؾ الاجتساعي الدمبي في خفس 

الدمػؾ الاجتساعي ( في خفس مخاقبة الحات(، )خ كالاحتياجاتالتعبيخ عغ السذاعلإسياـ بعجؼ )
 عيشة الجراسة. الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الدمبي 
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لجػ الدمػؾ الاجتساعي الدمبي كتعدك الباحثة ىحه الشتيجة التي أشارت إلى أنو مسكغ التشبى ب
مغ أبعاد التشطيع )التشطيع الدمػكي( (، تحفيد الحاتبعجؼ )مغ خلاؿ  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج

الحاتي إلى أىسية قجرة الأشفاؿ عمى تحفيد الحات، كأف ميارة تحفيد الحات تداعج الصفل عمى 
 التخمز مغ الدمػكيات ميخ السقبػلة كالدمػكيات الاجتسارية الدمبية.

تجعل الصفل  ارة الحاتية، ك كالإ الجافجيةكسا أف ميارة )تحفيد الحات( تداعج عمى تشسية 
الأمخ الحؼ مداعج عمى في مسارسة الدمػكيات التي تخمق الخاحة الجدجمة أك المفطية لو، يشخخط 

في الانتباه نحػ السذاركة ضيػر ميارات تشطيع الحات كتشسيتيا لجػ الصفل، كزسيل الصفل إلى 
  مبادغ التعمع تحفيد الحات تتػافق كتتلائع م ميارة، إضافة إلى أف المعب الخمدؼ  كحبالأنذصة 

مغ اضصخاب التػحج تمبي احتياجات الأشفاؿ ذكؼ فشيات متشػعة ك الحاني الحؼ مدتخجـ استخاتيجيات 
دافعيتيع لمػهػؿ إلى الحات لجييع كززادة خلاؿ التعامل معيع بسحبة أ شاء عسمية التعميع لتحفيد 

، كىحا ما أشار تحديغ أدائيعتعجيل سمػكياتيع، مسا مداعجىع عمى رف  كفاءاتيع، كتػجيو تفكيخىع ك 
 .(2123، بدسة بجر، )(Hirschler-Guttenberg, et al, 2015)إليو 

الدمػؾ الاجتساعي كسا تخػ الباحثة أف لسيارة )التشطيع الدمػكي( أىسية كبيخة في التشبى ب
، فكمسا تجنت قجرة الصفل ذك اضصخاب التػحج عمى التشطيع الدمػكي بذكل عاـ كمسا ضيخت الدمبي 

التحكع في سمػكياتو كتقجمع عمى ، كذلظ لعجـ قجرة الصفل الدمػؾ الاجتساعي الدمبي عميو أعخاض 
عمى التشطيع، كأف تشطيع الدمػؾ مداعج  توالسشاسب لكل مػقف لعجـ قجر الدمػؾ الاجتساعي الدمبي 
تشطيع الأفكار ك التكيع الإمجابي م  التحجمات كالسذكلات الاجتسارية،  عمى ززادة قجرة الأشفاؿ عمى

عسمية تػجيو ذاتي كعدارة السذاعخ كالدمػكيات التي يتع إنذاؤىا ذاتيا  كزعج بسثابةكعدارة الدمػكيات، 
عشلاؽ أحكاـ ذاتية ي ك ، كقجرة الصفل عمى تقييع سمػكو الاجتساعكتدخيخىا جسيعًا لتحقيق الأىجاؼ

جتسارية الستشػعة، كىحا ما أشار إليو في السػاقف الاأ شاء تقجمو  تداعجه عمى تشطيع أداءه ولدمػك
كعػد (، )2117، محمد عبج العدزد، )(Dias & Cadime, 2017)، (Ennis, 2013)كل مغ 
 (.2123، ميجؼ

الدمػؾ كتتفق نتيجة ىحا الفخض م  ما أشارت إليو دراسات عجيجة، أكجت عمى ت  خ 
التكيع ب بعاد عجيجة مشيا عجـ القجرة عمى  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجلجػ الاجتساعي الدمبي 

كالدمػؾ ، تػافكية مثل الرخاخ، كالعجكاف، كالبكاء، كالتخخزبالدمػكيات ميخ الشفدي كالاجتساعي، كال
ميخ  ، كنػبات الزحظ كالغزبكعيحاء الأخخزغ إيحاء الحات، كالسيل إلى فػضػؼ، كالتجميخؼ ال

الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ، كأنو مسكغ التشبى بالعجد في التفاعل كالتػاهل الاجتساعيالصبيعييغ، ك 
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 Knigh,t et)  ، كىحا ما أشارت إليو دراسةأبعاد التشطيع الحاتيلجػ أشفاؿ التػحج مغ خلاؿ تمظ 
al, 2013)،(Post, et al, 2014) ، (Schenkoske, 2012)، (Singh, et al, 2011)، 
 (.2122)رانيا معتد، 
 :: تهصيات البحثحادي عذخ

 :بسا يمي تػهي الباحثة البحث نتائج ضػء في
ميارات أنذصة متشػعة لتشسية  كاستخجاـ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج بجعع الاىتساـ ززادة -1

 .لجييعالدمػؾ الاجتساعي الدمبي خفس بسا مديع في  الحاتيالتشطيع 

أكلياء الأمػر كمقجمي الخعامة عمى تشسية  لتجرزب تجرزبية كتػعػزة كتثكيفية بخامج ترسيع -2
كززادة قجرة مقجمي الخعامة عمى  الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجميارات التشطيع الحاتي لجػ 

 ترحيح الدمػكيات الاجتسارية الدمبية لجػ ىحه الفئة مغ الأشفاؿ.

  :مقتخحة بحهث: ثاني عذخ
 :التالية مدتقبمية في السػضػعات دراسات إجخاءتقتخح الباحثة 

الاحتياجات الخاهة في ضػء مبادغ كفمدفة التعميع  تصػزخ بخامج تعميع الأشفاؿ ذكؼ  -1
 السمصف.

إيحاء الحات( لجػ  – العجكانيةبعس الاضصخابات الدمػكية )ب ميارات التشطيع الحاتي كعلاقتيا -2
 .الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحج

 الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجإكداب كأ خه في الدمػؾ الاجتساعي الدمبي بخنامج لخفس  -3
 بعس السيارات الحياتية.
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 :مخاجع البحث
 أولا: السخاجع العخبية:

الخرائز الديكػمتخزة لمشدخة (. 2113. )الصػرة أحسج بغ عبجالعدزد التسيسي، ىاركف محمد
. لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجالدمػؾ الاجتساعي الدمبي السخترخة لسكياس 

 .211 -166(، 37)3، جامعة عيغ شسذ، جمة كمية التخبيةم
(. فاعمية بخنامج 2118الدخسي. ) محسػد عبجالدلاـ، أسساء الحدغ أبػ هالح، سسيخة إبخاليع أفخاح

، عالع التخبيةخفس العجكانية لجػ الأشفاؿ ذكػ اضصخاب شيع.  يلمتعميع السمصف ف
1(64 ،)48- 72. 

 بخنامج (. فاعمية2119)الدخسي.  محسػد عبجالدلاـ، أسساء الحدغ أبػ هالح، سسيخة إبخاليع أفخاح
 السجمةالتػحج.  شيع اضصخاب ذكؼ  الأشفاؿ لجػ الغزب خفس في السمصف لمتعميع
 .111 -86(، 16)3 الاجتسارية، لمعمػـ العخبية

 أنذصة عمي التجرزب (. أ خ2121إماـ مرصفى سيج، سسيخة محمد أحسج، رحاب محسػد عبج الكخزع. )
. التػحج شيع اضصخاب ذكػ  الأشفاؿ لجػ السجركة الحات هػرة تشسية في مشتيدػرؼ 

 .69 -49(، 1)4 كالتخبػؼ، الشفدي الارشاد في دراسات. (حالة دراسة)
(. فعالية بخنامج تعػززي لتشسية 2116أمل محمد حدػنة، خمػد محمد أحسج محمد، إيشاس الديج سادات. )

لجػ أشفاؿ الخكضة قاششي الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ميارة التعاكف لمحج مغ 
 . 254 - 211، (9، )جامعة بػرسعيجب مجمة كمية رزاض الأشفاؿالعذػائيات. 

 لتحديغ السمصف التعميع عمى قائع سمػكي إرشادؼ بخنامج (. فاعمية2119ناجي. ) أحسج أمشية
، دكتػراه ميخ مشذػرة( رسالةلمتعمع. ) القابميغ الفكخزة الإعاقة لحكؼ  الانفعالي التشطيع

 كمية التخبية، جامعة السشيا.
دار عساف: (. 2. )ط.السمف التجرزبي الذامل لمصفل ميخ العادؼ(. 2114إمساف رباس الخفاؼ. )

 السشاىج لمشذخ كالتػزز .
(. فعالية بخنامج قائع عمى التعميع السمصف في خفس سمػؾ إيحاء الحات لجػ 2123بدسة محمد بجر. )

 التخبية كميةمجمة  اضصخاب شيع تػحج(.  -ة عقمية الأشفاؿ مددكجي الإعاقة. )إعاق
 .312 -237(، 3، )جامعة السشػفية
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(. الذفقة بالحات كالتجيغ کسشبئيغ بالاتداف الانفعالي لجػ شلاب 2121جيياف عثساف محسػد. )
 .199 -156(، 21، )مجمة البحث العمسى فى التخبيةالجامعة ذكؼ الإعاقة البرخزة. 

ميارة إدارة الحات (. 2121حدشي زكخزا الديج. ) ،علاء الجيغ الدعيج عبجالجػادسميع، حدغ محسػد 
 مجمة كمية التخبية. لجػ أشفاؿ شيع التػحجالدمػؾ الاجتساعي الدمبي كعلاقتيا ب

 .118 -89(، 113، )جامعة كفخ الذيخ
 الإمساءات عمى قائع تجرزدي بخنامج فاعمية (. 2118الدرزقات. ) عبجالله إبخاليع عمي، إبخاليع حشيغ

 شيع اضصخاب ذكؼ  للأشفاؿ كالاجتسارية التعبيخزة الدمػكيات تشسية في الػهفية
 .154 – 133(، 2)3، الأردنية التخبػزة السجمة التػحج.

(. فاعمية بخنامج قائع عمى التعمع الحاني في تعجيل بعس ۳۱۰۲عبج القادر يػسف. ) خالج
إيحاء الحات " لجػ عيشة مغ الأشفاؿ  -الاضصخابات الدمػكية الدمػؾ الشسصي 

 .761 -717(، 154)2، التخبية جامعة الأزىخكمية  مجمة. التػحجييغ بسجيشة الصائف
(. فاعمية بخنامج قائع عمى التعميع السمصف لخفس التعمق التجشبى لجػ 2121محمد إبخاليع. ) ديشا

(، كمية الجراسات العميا رسالة ماجدتيخ ميخ مشذػرةأشفاؿ اضصخاب شيع التػحج. )
 لمتخبية، جامعة القاىخة.

الفخكؽ بيغ (. 2122فػزؼ عبج التػاب، لبة الله محسػد أبػ الشيل، إمساف محمد عبج السمظ ) رانيا
الإمجابي لجؼ عيشة مغ شلاب الدمػؾ الاجتساعي الدمبي الحكػر كالإناث في أبعاد 

، (2)4، مجمة الجراسات الشفدية السعاهخةجامعة بشي سػزع دراسة كهفية مقارنة. 
147-179. 

(. فاعمية بخنامج قائع عمي تصبيقات الحكاء الاهصشاعي لتشسية التكيع 2122محمد معتد. ) رانيا
رسالة الشفدي كالاجتساعي لجػ الأشفاؿ التػحجييغ ذكؼ اضصخابات التػاهل. )

 (، كمية التخبية لمصفػلة السبكخة، جامعة السشيا.ماجدتيخ ميخ مشذػرة
تعميسية باستخجاـ السشطسات الجخافيكية  لا ية الأبعاد في (. تصػزخ كحجة 2121رىاـ أحسج سميع. )

تجرزذ مبحث التارزخ كقياس أ خىا في تشسية ميارات التخيل التارزخي كميارات التشطيع 
(، كمية التخبية، مشذػرة رسالة دكتػراه ميخالحاتي لجػ شمبة الرف الثامغ الأساسي. )

 جامعة اليخمػؾ بالأردف.
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فعالية التجرزب عمى ميارات إدارة الحات في الحج مغ سمػؾ (. 2116. )الحسيج سعيج كساؿ عبج
لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب الدمػؾ الاجتساعي الدمبي إيحاء الحات كأ خه في تحديغ 

 .262 – 191(، 45، )جامعة سػىاجبالسجمة التخبػزة . شيع التػحج
السمصف( في خفس الدمػؾ (. فجػ فاعمية بخنامج التعميع الحاني. )2112سمساف عمي محمد. )

، جامعة ماجدتيخ ميخ مشذػرة( رسالةالعجكاني لجػ السعاقيغ ذىشيًا إعاقة بديصة. )
 الخميج العخبي.

 .دار الدىخاء لمشذخ كالتػزز عساف: . كضبط الدمػؾ إدارة :(۳۱۰۳. )أحسجالديج عمى 
 الحاتي التشطيع ميارات لتحديغ السخئي الشذاط ججكؿ استخجاـ (.2122مرصفى. ) عبجالله عاشف

(، 46)3، التخبػزة للأبحاث الجكلية السجمةالتػحج،  شيع اضصخابات ذكؼ  الصمبة لجػ
79 – 114. 

 للأشفاؿ الإمجابيالدمػؾ الاجتساعي الدمبي  لتشسية بخنامج فاعمية(. 2115. )مخمف هالح عبجالله
 ،الستخررة الجكلية التخبػزة السجمة. الدعػدمة العخبية السسمكة في عقميًا السعػقيغ

4(3)، 21 - 58 . 
(. فاعمية بخنامج تجرزبي مدتشج عمى تشطيع الحات في تشسية الزبط 2118عبيخ يػسف ماسيغ. )

الحاتي كتحديغ التفاعل الاجتساعي لجػ عيشة مغ الأشخاص الشاشقيغ ذكؼ اضصخاب 
 الجامعة الأردنية.، دكتػراه ميخ مشذػرة( رسالةشيع التػحج بجكلة الكػزت. )

 عمى كأ خه الحاتي التشطيع ميارات لتحديغ تجرزبي بخنامج (. فاعمية2122عمي. ) عبج الخحسغ علا
(، 51)14، كالتخبية الصفػلة مجمةالخكضة.  لأشفاؿ الإمجابية الاجتسارية الدمػكيات

217- 316. 
 كميارات تخصيط الػقت كعدارة الحات.القائج الرغيخ (. 2115عمياء محمد فكخؼ، خالج محمد الحجازؼ. )

 السجسػعة العخبية لمتجرزب كالشذخ.القاىخة: 
. مجمة ركاء الإلكتخكنية، تع كمحجّداتوالدمػؾ الاجتساعي الدمبي (.2121) محمد بغ سميساف الفارس

مغ خلاؿ الخابط التالي:  17/5/2124الاستخجاع في 
https://tinyurl.com/2juz5lh8 
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(. أ خ بخنامج تجرزبي مدتشج إلى التعميع السمصف في 2115مشى هبحي زكي. )، محمد زىخاف محمد
رسالة دكتػراه تصػزخ السيارات السعخفية كالدمػكية للأشخاص ذكؼ الإعاقة العقمية. )

 .(. الجامعة الاردنية، عسافميخ مشذػرة
عالية بخنامج باستخجاـ استخاتيجية التجرزب عمى (. ف2122. )ينجلاء فتحي شػق، محمد سعيج عجػة

 لمغة لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب الاجتساعيالسيارات الدمػكية في تحديغ الاستخجاـ 
-631(، 195)41، لمبحػث التخبػزة كالشفدية كالاجتسارية مجمة التخبية. شيع التػحج

692. 
ية ميارات التشطيع الحاتي كأ خة عمى (. فاعمية بخنامج إرشادؼ لتشس2117محمد عبج العدزد محمد. )

لمبحػث التخبػزة كالشفدية  مجمة التخبيةتحديغ الاستستاع بالحياة لحكؼ هعػبات التعمع. 
 .145-113(, 174)36، كالاجتسارية

. هعػبات التعمع كالتشطيع الحاتي(. 2119محسػد عػض الله سالع، أمل عبج السحدغ زكي. )
 كالتػزز  كالشذخ.إيتخاؾ لمصباعة القاىخة: 

 ميارات لتشسية بخنامج (. فعالية2121نرخ محمد. ) إسساعيل، ىجػ حديغ نػرؼ، لبو ندزو مخزع
 التعمع هعػبات ذكؼ  الأشفاؿ لجػ الفػضػؼ  الدمػؾ خفس في الحاتي التشطيع

 .69 -31(، 1)1، مجمة بحػث كمية البشات لمعمػـ الإندانيةالأكادمسية. 
(. فاعمية بخنامج إلكتخكني قائع عمى التجرزذ 2119مشى عخفة عبجالػىاب، نػرا مرمحي عمي. )

الحاني في التخبية الأسخزة لتشسية الػعى البيئي كالدمػؾ التكيفي لجػ ذكؼ الاحتياجات 
، مجمة بحػث عخبية في مجالات التخبية الشػريةالخاهة الحىشية القابميغ لمتعمع. 

(16 ،)213 - 261. 
في تشسية  PECSفعالية استخجاـ نطاـ التػاهل بتبادؿ الرػر (. 2117مشى فخحات إبخاليع. )

لجػ الأشفاؿ ذكؼ اضصخاب الدمػؾ الاجتساعي الدمبي ميارات التػاهل المفطي ك 
 .89 -54(، 21)6، مجمة التخبية الخاهة كالت ىيل. التػحج

(. تفعيل دكر التصػع الإلكتخكني في تحديغ ميارات التشطيع 2123ميا بشت مصمق الذسخؼ. )
السجمة الحاتي لجػ شالبات جامعة السجسعو مغ كجية نطخ أعزاء ىيئة التجرزذ. 

 .181 -145(، 111، )التخبػزة بجامعة سػىاج
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 حجة لخفس الحاني عالتعمي فشيات عمى قائع بخنامج (. فاعمية2121عبج الذافي. ) الديج مي
التػحج.  شيع ذكؼ  الأشفاؿ لجػ الاجتسارية السيارات كتشسية الدمػكية الاضصخابات

 .46-1(، 121)4، مجمة كمية التخبية بجامعة بشيا
 لجػ المفطية بالدمػكيات كسشبئ الاجتسارية الدمػكيات (.2119. )محمد عمي كليج حدغ، الديج نبيل

 .28 -2(، 13)1، الصفل ك قافة التخبية مجمةييغ. لأشفاؿ ذكؼ اضصخاب التػحجالا
(. ت  يخ بخنامج مقتخح 2118نديبة عبج الخحيع العسخؼ، حازـ نػرؼ فزيل، حخاف قبلاف الخحامشة. )

لأشفاؿ للألعاب الحخكية في تشسية بعس القجرات البجنية كالدمػكيات الاجتسارية لا
 ، الجامعة الأردنية.دكتػراه ميخ مشذػرة( رسالة. )ذكؼ اضصخاب التػحج

استخجاـ المعب (. 2118. )مشاؿ عبجالخالق أحسج، عبجالخحسغ أحسج عبجالغفار و،نيى فتحي جسع
مجمة كمية . لجػ أشفاؿ أكتيدـالدمػؾ الاجتساعي الدمبي الديكػ درامي في تحديغ 

 .298 – 274(، 116)29، جامعة بشياب التخبية
الاتداف الانفعالي كعلاقتو بالتشطيع الحاتي لجػ التمسيحات ذكات  (. مدتػػ 2123كعػد أحسج ميجؼ. )

 (، كمية التخبية، جامعة نجخاف.رسالة ماجدتيخ ميخ مشذػرةهعػبات التعمع. )
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