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قْسِيَّة لدى  بَرنامج تدريدي قائم عمى الشظرية التواصمية وفاعميته في تشسية مهارات السواطشة الرَّ
 طالبات الرف الأول الستوسط بسديشة الرياض

 عهود الفايز.د
 السمخص

يء َ خنةةي ق ئةةيلؼ امةة  الظغخوةةا ال ؾايةةم اع وت ةةيس نيام  ةة  نةة   ظط ةةا الجِراسةةا الليل ةةا إلةة  ِ ظةة هدددف 
ئْطِ َّةا الطظيسةت  ظط  هةي لةجل طيل ةيت   هيرات الطؾاطظا الخئط اع بيلإضينا ل قجيؼ ئيلطا بطهيرات الطؾاطظا الخَّ
الصةةا الوا الط ؾسةةلع ول لق ةةف ألةةجاة الجراسةةاا  ةةؼ اسةة وجاي الطةةظهق الؾيةةر ا لم  ةةخة امةة   هةةيرات 

طؾاطظةةةا الخئط ةةةاع الطظيسةةةت  ظط  هةةةي لةةةجل الظيل ةةةيتع نطةةةي  ةةةؼ اسةةة وجاي الطةةةظهق ال  خو ةةة ع   صةةةط ؼ  ةةة ا ال
ب ةةج ل لمف ةةا اةةؽ نيام ةةا الَ خنةةي ق ال جروعةة  القةةيلؼ امةة  الظغخوةةا  –ال  خو ةة  لمط طؾاةةا الؾا)ةةجة  ئ مةة  

اخ  ةير  هةيرات الطؾاطظةا  ال ؾايم ا ن   ظط ا  هيرات الطؾاطظا الخئط اع وئج يطِ طت لحلػ أداة  طثمةت نة 
ل طيل ةةام  ةةؽ طيل ةةيت الصةةا الوا 44الخئط ةةاع و ةةؼَّ  ظ  ةةف الَ خنةةي ق امةة  ا ظةةا الجِراسةةا ال ةةيل  اةةجدلي  

 الط ؾسل  ثَّمَت ن    طمهي الط طؾاا ال  خو  ا.  وئج  ؾيمت الجِراسا إل  الظ يلق الآ  ا: 
طيل ةيت الصةا الوا الط ؾسةل  ةؾنةا  ةؽ  عة   ئيلطا بطهةيرات الطؾاطظةا الخئط ةا الطظيسةت  ظط  هةي لةجل

 ل  هيرة نخع ا. 44 هيرات رل عا يظجرج  ل هي  
 ظيء َ خني ق  جروع  ئيلؼ ام  الظغخوا ال ؾايم ا ل ظط ا  هةيرات الطؾاطظةا الخئط ةاع لةجل طيل ةيت الصةا 

 الوا الط ؾسلع ونقمي لط طؾاا  ؽ الإجخاءات ال لث اع و   طلًم ام  دل ل الط مطا.
ةةةظَْ  درجةةةيت طيل ةةةيت   طؾاةةةا الجراسةةةا نةةة  5...وجةةةؾد نةةةخإ داا إ)صةةةيل مي اظةةةج  عةةة ؾل   ل  ةةة ؽ   ؾسِ 

ئْطِ َّا لصيلح ال ظ  ف ال  ج .  ال ظ  ف الق م  وال  ج  لاخ  ير  هيرات الطؾاطظا الخَّ
 طظا الخئط ا.وجؾد نيام ا ن  خة لمَ خني ق ال جروع  القيلؼ ام  الظغخوا ال ؾايم ا ن   ظط ا  هيرات الطؾا

 الطؾاطظا الخئط ا. –الظغخوا ال ؾايم ا  –: َ خني ق  جروع  الكمسات السفتاحية
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Abstract 
 

        The present study aimed at building a program based 

on connectivism theory, and measuring its effectiveness in developing the 

skills of digital citizenship skills among the seventh-grade students in Riyadh 

city. Also, it includes a list of digital citizenship skills. To meet the study goals, 

the descriptive approach followed to identify the appropriate skills of digital 

citizenship. However, the experimental approach with a design of one group 

(pre-post test) followed to detect the effectiveness of the program based on the 

theory of connectivism in the development of the digital citizenship skills 

among the students. Two tools were designed to achieve this purpose; the skills 

of digital citizenship test. The program was applied to the sample of the study 

(44) intermediate first-grade students who represented in the experimental 

group. 

The study reached the following results: 

A list of the appropriate to develop digital citizenship skills for the sample, 

consisting of (9) main skills under which there are 24 sub skills. 

Building of an enrichment program based on the theory of connectivism to 

develop the digital citizenship and moral thinking skills based on set of 

research procedures and enhanced with teacher guidebook. 

There was statistically significant difference at the significant level of 0.05 

between the grades average of the study sample in the pre and post 

measurement in favor of the post measurement. 

Effectiveness of the enrichment program based on the theory 

of connectivism to develop the skills of digital citizenship among the students. 

In the light of the results of the study, number of recommendations were 

addressed. 

 

Keywords: enrichment program - the theory of connectivism - digital 

citizenship. 
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 السقدمة:
 هجت  قظ ا الط مؾ يت والا صيلات ال جيج  ؽ ال ظؾرات وال غ خات خلًا ال قةج الطيضة ا إذ دَةجت  ةؽ 

هةةي ألةةؼ الطؾضةةؾايت الَِّ ةة  َ لغةة  بيل طةةيي   دايةةج امةة  نينةةا اليةة جة الطلم ةةا والقؾ  ةةا والجول ةةاع ) ةة  إِنَّ 
ييرت الطلخك السيس الح  يقؾد اطم ا الظطؾ وال قجي نة  الائ صةيدييت ال يلط ةاع وأية ح ال قةجي نة  أ  
ئْطِ َّةةاع و ظ  قي هةةي     طةة  يقةةيس بطةةجل ئجر ةة  امةة   ظط ةةا ال ظصةةخ ال  ةةخ  القةةيدر امةة  اسةة وجاي ال ِ قْظِ ةةا الخَّ

 الطو مرا ن  نينا  ظي)  الل ية.
جةةا إلةة  وجةةؾد س يسةةا  لر دوةةا ووئيل ةةا:  لر دوةةا للًسةة ريدة الطثمةة   ةةؽ و ةةؽ لةةحا الطظظمةةفع عهةةخت اللي

ئْطِ َّةةةا ع ووئيل ةةةا ضةةةج أخظيرلةةةي ع  طثِ ةةةل الاسةةة وجاي الطعةةة وا لم قظ ةةةيت نةةة  ال صةةةخ  إي ي  ةةةيت ال قظ ةةةيت الخَّ
أن الخئطة . ونظةيءم امة  ذلةػ نةاِنَّ الظطةؾذج الطثةيل  لمطؾاطظةا الصةيللا نة  القةخن اللةيد  وال  ةخوؽا لا  ةةج 

ي ظةةةيدؼ  ةةة  لةةةح  الليجةةةاع وو  ةةةخ اةةةؽ   ةةةيي خ العةةةمؾك الخئطةةة  الطظيسةةةت والطق ةةةؾاع والطةةةخ  ل بيسةةة وجاي 
ئْطِ َّا  الطلًحع  ئْطِ َّاع ولؾ  ي يعط  بيلطؾاطظا الخَّ  يل.4.07ال قظ يت الخَّ

ر نث ةخما خةلًا الَ قةج الطيضة ع وو ةؾد العة ت نة  ذلةػ إلة  ال لًئةا ا لؾث قةا وئج ان  خ لةحا الطعةط  و ظةؾَّ
ئْطِ َّةةةا ونةةة ؽ الثةةةؾرة الخئط  ةةةا الط ييةةةخةا ولةةةؾ ال ةةةخ الةةةح  داةةةي ال جيةةةج  ةةةؽ ال خنةةةؾو ؽ إلةةة    ةةة ؽ الطؾاطظةةةا الخَّ

والعةةةمؾن يتا لاسةةة وجاي ال قظ ةةةيت نةةة  ال صةةةخ  ط اولضالطعةةةيلطا نةةة   بسةةة ذ أب ةةةيد لمطؾاطظةةةاا و لجيةةةج ا
ك الخئط     يي خ العةمؾك ال قظة لع الخئط ع ) ث   مؾرت لح  الب يد ن   ع ا  ليورع ل : آداب العمؾ 

ئْطِ َّةةةا  ئْطِ َّةةةا  اطم ةةةيت ال  مةةة ؼ والةةة َّ م ؼ الطخ  ظةةةا بيل قظ ةةةيت الخئط ةةةا واسةةة وجا ي هيلع والإ ي)ةةةا الخَّ وال خن ةةةا الخَّ
ئْطِ َّةةةةاع و الصةةةةلا  ئْطِ َّةةةةاع والطعةةةة ول ا واللقةةةةؾإ الخَّ  لمط ةةةةيرنا الإلف خون ةةةةا الفي مةةةةا لم ط ةةةة لع وال  ةةةةيرة الخَّ

ئْطِ َّا الحا  اع وال ؽ الخئط  الع  خان  لع والا صيا الخئط  وال  ل.                                                          Armfield & Blocher, 2019 علً ا الخَّ
ام  أَنَّ  لا يطةؽ أن يص ح الرخد  ؾاطظمي رئط مي  ع ولام إلا اةؽ طخوةف  Ribble)ع (2013وئج أكج رو ل 

ئْطِ َّةا نة  الطةجارسع ) ةث يقة  امة  اةي ف الةظ غؼ ال  م ط ةا  قةجيؼ يِةَ    و مرةا  ةؽ    م ؼ أب ةيد الطؾاطظةا الخَّ
ئْطِ َّا الط ييخة.   ال  م ؼ ام  الطع ؾل ال قم ج  وال قظ ا لطؾاك ا الطع  جات الخَّ

ئْطِ َّةةا امةة  الصةة  ج يل نةة  ن يبةة  ال خن ةةا وال ؾلطةةا إلةة  أَنَّ آثةةير الطعةة  جات ال4.07وأ ةةير الوظ ةةت   خَّ
ال  م طةة ع ئةةج َ رةةؾإ آثيرلةةي امةة  الصةة  ج الخسةةط . ن مةة  الةةخدؼ  ةةؽ أَنَّ الططمفةةا ال خن ةةا العةة ؾديا لا  ةةداا 
ئيدرة ام  ال طعػ بيليؾا والخلًت يت الإسلً  ا الخاسواع إلا أنَّ  ع ق ل لةح  الطعة  جات أ ي هةي بةلً 

ةيا بطةي يةرةل )جودا  طةي ي ظمةت إاةيدة ية يدا لمخؤوةا ال  خنؾوةا ب ةةل   ييةخ  ةؽ خةلًا   سعةي هي جط  م
ئْطِ َّا.  لهي أن   ه ب لطقي ما لح  الطع  جات الَِّ    رخضهي ال قظ يت الخَّ
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ول لق ةةف لةةةحا الهةةةجة  عةةة   نطةةةيذج الةةة َّ م ؼ اللجيثةةةا لم لةةؾا  ةةةؽ ال خن ةةةد امةةة   ظ  ةةةف ال قظ ةةةيت الخئط ةةةا 
 ةةف لةةح  ال قظ ةةيت. وائ ةةخح الظغخوةةا ال ؾايةةم اا ل لق ةةف لةةحا اللجيثةةاع إلةة   ظط ةةا الطهةةيرات  ةةؽ خةةلًا  ظ 

ا نؾنهةةي  بخةةح نةة  الاا  ةةير  ظط ةةا  هةةيرات وأخلًت ةةيت الطؾاطظةةا  ةةؽ خةةلًا أدوات ال قظ ةةيت الخئط ةةا  ال َّلةةؾ 
اللجيثةةةاع وال ةةة ةيتع ووسةةةيلل ال ؾايةةةل الاج طيع ةةةاع و  طةةة   ةةة ؽ ال ظييةةةخ ذات الصةةةما نةةة  نث ةةةخ  ةةةؽ 

 ء نغخوا ئؾوا لِم َّ م ؼ ن  ال صخ الخئط .نغخويت ال َّ م ؼ ل ظي
و خ فد الظغخوا ال ؾايم ا ام    م ؼ الط  مط ؽ ن ف ي لثةؾن اةؽ الط مؾ ةيتع ون ةف يظ قةؾن الن ةظا 
ال  م ط ا  ؽ خلًا ال طل ال طةيا ع والطظيئ ةا  ة ؽ الط  مطة ؽ نة  إطةير  هةيرات    طد ةا  لةجدة. وأَنَّهةي 

ة  و مرةةا اةةؽ الظغخوةةيت العةةيبقا  ةةل و قةةجي )مةةؾلام لوجةة  القصةةؾر نةة   مةةػ  ظغةةخ إلةة  اطم ةةيت الةة َّ م ؼ نغةةخ 
ةةةي لط ةةةيدو  لةةةجدةع ولةةة  أَنَّ القةةةجرة امةةة  نهةةةؼ ورؤوةةةا الةةةخوابل والؾيةةةلًت  ةةة ؽ الط ةةةيلات  الظغخوةةةيتا ونقم

هةةي والنفةةير والطرةةيا ؼ الطو مرةةا  هةةيرة  لؾروةةا لِمةة َّ م ؼع وأَنَّ القةةجرة امةة  يةةظ  وا وةةيذ القةةخارات نةة  )ةةج ذا 
اطم ةةا   م ةةؼع نطةةي ي  طةةج الةة َّ م ؼ امةة   ظةةؾ  الآراء ووجهةةيت الظغةةخ الطو مرةةا الَِّ ةة    طةةل امةة   فةةؾوؽ نةةل 
  في ةةةلع وأخ ةةةةخما الظغةةةخ إلةةةة  الةةة َّ م ؼ د ةةةةخ الخسةةةط  بيا  ةةةةير   ةؾنمةةةي بةةةةيرزما  ةةةؽ  ةؾنةةةةيت الةةة َّ م ؼ الإنعةةةةين  

 (Siemens, 2016. 
 Jirasatjanukul, and Jeerungsuwanا يلع ودراسةة4.07وئةةج أويةةت دراسةةا ن ةةؾل  ةةلي ا  

يلع بضةةةةخورة الال طةةةةيي   ؾع ةةةةف الظغخوةةةةا ال ؾايةةةةم ا نةةةة  ال طم ةةةةا 4.09يلع ودراسةةةةا الج)ةةةةجوح  4.08 
ال  م ط ا نظغخوا لي ةا لِمة َّ م ؼع  لةيوا أن   ةةذ ال ظةؾرات ال ِ قْظِ ةا اللجيثةا لإي ةيد رؤل ججيةجة لة ع و   ِ ةخ 

يلع ودراسةا 4.05  مطة ؽ نة  ال صةخ الخئطة ع نطةي أكَّةجت دراسةا زار   ب ةل أك خ اؽ الؾائ  اللةيل  لمط
يل امة  ألط ةةا ِ ظةيء  ةخا ق ئيلطةةام امة  الظغخوةةا 4.09يلع ودراسةا امةة ع وسةلًيع     4.08ال ةطخان   

ال ؾايةةم اا لةةجاؼ الةة َّ م ؼ نةة  ال صةةخ الخئطةة ع إضةةينا إلةة  داطهةةي  الةة َّ م ؼ د ةةخ الخسةةط  بيا  ةةير  أ)ةةج ألةةؼ 
يت ال َّ م ؼ الإنعةين ا  طةي ئةج ي ظة     ةخما إي ي  مةي لقةجر هي امة  ال بسة ذ ل ةخا ق  جروعة ا  عةيلؼ نة   ةؾن

ئْطِ َّا.    ظط ا  هيرات الطؾاطظا الخَّ
   ةما ال لث:

ةةي06 ةةؽ خةةلًا خ خ هةةي نةة  الط ةةجان ال  م طةة  لطةةجة   -خ ةةخة ال ي)ثةةا: و خجةة  ال ي)ثةة  لةةح  الظ ةةيلق  -ل اي م
 ةةةةيتع  ثةةةل:   ل ةةةؾل أو أسةةةةيل ت  ةةةجروذ أو أن ةةةظال  عةةةةياج امةةة   ظط ةةةا  هةةةةيرات إلةةة  نةةةجرة وجةةةؾد اطم

ئْطِ َّا ن  الطظيلق ال  م ط ا ن  الططمفا ال خن ا الع ؾدياع بيلإضينا إل   ةي لطعَة   ال ي)ثةا  ةؽ  الطؾاطظا الخَّ
ئْطِ َّةا لةجل الظيل ةيتع وخييةا نة  الطخ)مةا الط ؾسةظاع وال ة      ةخ  جايةا  ض ا نة   هةيرات الطؾاطظةا الخَّ
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 خ)ما الطخالقا ال ة   طثِ ةل  خ)مةام )خجةام  ةؽ ) ةية الظيل ةيتع  ةدداد ن هةي ألط ةا  دووةجلؽ بيلسيسة يت  ةؽ 
الو ةةةخات والا  يلةةةيت العةةةم طا والعةةةةمؾك الطعةةة واا لنََّهةةةؽ الكثةةةخ اسةةةة هجانمي واخضةةةام لطوةةةيطخ ال قظ ةةةةيت 

ئْطِ َّةةةاا لةةةحا   بكةةةج الليجةةةا لؾجةةةؾد أسةةةيل ت  عةةة هجة   ظط ةةةا الطهةةةيرات لةةةجيهؽ نةةة  الؾئةةةت الطظيسةةةت ئ ةةةل الخَّ
   خضهؽ لموظخ الخئط .

 & Krutka)الجراسةةةيت وال لةةؾث العةةيبقا: أ ةةةةةةةةةةةةةةةةةةيرت ال ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةجيج  ةةؽ الجراسةةةةةةةةةةةةةةةةةيت  ثةةل دراسةةا 
Carpenter, 2017)    ئْطِ َّا  ضة    ةيي خ وئيل ةا يل إل  أَنَّ الطؾاطظا 4.07ع ودراسا أ ل القلظين الخَّ

ئْطِ َّاع و لجد الع يسيت الخلًت ا للًس وجاي الطق ةؾا لهةيع ونيل ةيل   طةةؽ الط  مطة ؽ  ضج أخظير ال ِ قْظِ ا الخَّ
  ؽ الل ية بب ين ن  ال صخ الخئط .

 ةاع ) ةث يل نِعَة مي  قمقةا )ةؾا اسة وجا يت الط  مطة ؽ لم قظ4.04وئج اخضةت دراسةا لط ةيء الطعةمطين    
:ل   خضةةةؾا 33.3:ل  ةةةؽ الَ  ِ ظَةةةا   مطةةةؾا سةةةمؾن يت د ةةةخ سةةةم طا  ةةةؽ خةةةلًا ال ِ قْظِ ةةةاع و 46أعهةةةخت أَنَّ  

ل هجيةةةجات  و مرةةةاع نةةة   قي ةةةل انورةةةيض دور الط سعةةةا ال  م ط ةةةا نةةة   ةةةجروت الط  مطةةة ؽ امةةة  الط ةةةيي خ 
مةةف   نةةج ل ظةة  ال  طةة  :ل. و ةةؽ لةةحا الطظظ03.3الخلًت ةةا الطخ  ظةةا  هةةح  ال ن ةةيت لظعةةت  صةةل إلةة   

يل امةة  ال ةةبث خ العةةم   ل ةة ةيت ال ؾايةةل الاج طةةيا  امةة  ال ةةؽ الرفةةخ  لمط  مطةة ؽ نةة  جط ةة  4.09 
الطخا)ةةةل الجراسةةة اع وألط ةةةا دور الط سعةةةيت ال  م ط ةةةا نةةة  ن ةةةخ الةةةؾا   ةةة ؽ  ظعةةةؾن هيع واقةةةج وِرش اطةةةل 

ئْ   طِ َّا لطؾاجها لحا ال بث خ.داخل لح  الط سعيتا لم جروت الطةثا ام   هيرات الطؾاطظا الخَّ
ئْطِ َّةةا لةةجل الط  مطةة ؽ  ةةؽ خةةلًا   ةةاا ل  دوةةد  عةة ؾل الطؾاطظةةا الخَّ ةةي امةة  ذلةةػ   ةةخز الليجةةام الطمِلَّ و بس عم

ئْطِ َّةا  ,Aljazi and Gasaymeh  ةؾن خ ال ةجروت الطعة طخع وال ةخا ق الَِّ ة   لقةف   ظم ةيت الطؾاطظةا الخَّ
2019) Jwaifell  .ل 

 :أسئمة البحث
 يع   ال لث للإجيبا اؽ الع اا الخل ذِ الآ  : 

  ئْطِ َّةةةا لةةةجل  ةةةي نيام ةةةا َ خنةةةي ق  جروعةةة  ئةةةيلؼ امةةة  الظغخوةةةا ال ؾايةةةم ا نةةة   ظط ةةةا  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ
 طيل يت الصا الوا الط ؾسل بطجيظا الخويض؟ 

 وو رخَّ   ظ  السئما الآ  ا:
ئْطِ َّا الطظيست    ظط  هي لجل طيل يت الصا الوا الط ؾسل؟ ي  هيرات الطؾاطظا الخَّ

ئْطِ َّةةةا لةةةجل طيل ةةةيت   ةةةي الَ خنةةةي ق ال جروعةةة  القةةةيلؼ امةةة  الظغخوةةةا ال ؾايةةةم اا ل ظط ةةةا  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ
 الصا الوا الط ؾسل بطجيظا الخويض؟
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ئْطِ َّةةةا لةةةجل  ةةةي نيام ةةةا الَ خنةةةي ق ال جروعةةة  القةةةيلؼ امةةة  الظغخوةةةا ال ؾايةةةم اا ل ظط ةةةا  هةةةيرات الطؾاطظةةةا ال خَّ
 طيل يت الصا الوا الط ؾسل بطجيظا الخويض؟

 : س   ال لث إل  ال لق ف  ؽ الرخض الآ  :فرضية البحث
ل  ةةة ؽ   ؾسةةةظ  درجةةةيت طيل ةةةيت   طؾاةةةا الجراسةةةا نةةة  5...يؾجةةةج نةةةخإ داا إ)صةةةيل مي اظةةةج  عةةة ؾل  

ئْطِ َّا لصيلح   ال ظ  ف ال  ج .ال ظ  ف الق م  وال  ج  لاخ  ير  هيرات الطؾاطظا الخَّ
 أهداف البحث: هدف البحث الحالي إلى:

ئْطِ َّةةا الطظيسةةت  ظط  هةةي لةةجل طيل ةةيت الصةةا الوا الط ؾسةةل يطةةةؽ أن   قةةجيؼ ئيلطةةا بطهةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ
  ثخ  الط يا ال خنؾ .

ئْطِ َّةا لةجل إثخاء الط ةيا ال خنةؾ    قةجيؼ َ خنةي ق ئةيلؼ امة  الظغخوةا ال ؾايةم اا ل ظط ةا  هةيرات الطؾاطظةا  الخَّ
 طيل يت الصا الوا الط ؾسل بطجيظا الخويض.

ئْطِ َّةةا  الف ةةا اةةؽ نيام ةةا الَ خنةةي ق ال جروعةة  القةةيلؼ امةة  الظغخوةةا ال َّؾايةةم اا ل ظط ةةا  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ
 لجل طيل يت الصا الوا الط ؾسل بطجيظا الخويض.

يَّة البحث:  أهسِ 
ئْطِ َّةةةا لةةةجل طيل ةةةيت الصةةةا الوا   ظ ثةةةف ألط ةةةا الجِراسةةةا الليل ةةةا  ةةةؽ ألط ةةةا  ظط ةةةا  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ

 الط ؾسل.
  ؾانةةف لةةح  الجِراسةةةا  ةة  الا ِ  يلةةةيت ال خنؾوةةا اللجيثةةةا ال ةة   ظةةةيد  ببلط ةةا  ؾع ةةةف الظغخوةةا ال ؾايةةةم اا 

ئْطِ َّ   ا. ؾيرهي نغخوا   م ؼ لم صخ الخئط  الليل ع وذات ال لًئا   ظط ا  هيرات الطؾاطظا الخَّ
 عةة   ت لةةح  الجراسةةا لمةةجاؾات الط نةةجة امةة  ضةةخورة  ؾاجهةةا الطوةةيطخ وال لةةجييت الَِّ ةة  أنخز هةةي الثةةؾرة 
ئْطِ َّةا الطظيسةت  ظط  هةي لةجل  ةي نغخوهةي لطهةيرات الطؾاطظةا الخَّ ي لةح  الجِراسةا أسيسم ئْطِ َّا الط ييخةع ) ةث  قةجِ  الخَّ

 طيل يت الصا الوا الط ؾسل.
ن  إثخاء الطة  ا ال خن ا بب)ج ال لؾث الح  ي طل   غ ةخوؽ  الَ خنةي ق ال جروعة  القةيلؼ  عهؼ لح  الجِراسا 

ئْطِ َّال. -ام  الظغخوا ال ؾايم ا    هيرات الطؾاطظا الخَّ
 حدود البحث ومحدداته:
ئْطِ َّةةةا  -: ائ صِةةةخ ال لةةةث امةةة  اللةةةجود الطؾضةةةؾع َّا الآ  ةةةا:الحددددود السوضدددو يَّة  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ

ل ولة : آداب العةمؾك 4.04طظيست  ظط  هي لجل طيل يت الصا الوا الط ؾسل )عت  صةظ ف رو ةل  ال
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ئْطِ َّةةاع  ئْطِ َّةةاع القةةينؾن الخئطةة ع اللقةةؾإ والؾاج ةةيت الخَّ ئْطِ َّةةاع ال  ةةيرة الخَّ ئْطِ َّةةاع الإ ي)ةةا الخَّ الخئطةة ع ال خن ةةا الخَّ
ئْطِ َّاع ال ؽ الخئط  الع    خان لع الا صيا الخئط .الصلا والعلً ا الخَّ

 الططمفا ال خن ا الع ؾديا. –:  جيظا الخ ويض الحدود السكانية
 لةل..0439/044: ال يي الجراس   الحدود الز مانية
راسةةة ِ   الحددددود البذدددرية لةةةةل .0439/044: طيل ةةةيت الصةةةا الوا الط ؾسةةةل الطظ غِطةةةيت نةةة  ال ةةةييِ الجِ 

 ظ  ف الجراسا.بطجيظا الخويض نؾن الطخ)ما ل  النعت ل 
 مرطمحات البحث:
 البَرنامج التدريدي: 

: لؾ  ةل  ؽ أ ةيا  دووةج الظيلةت بو ةخات  خنؾوةا إضةيم اع  ةطمةا لمو ةخات الصةد ا ال يديةا اصطلاحًا
 ل.78يع 4.00الَِّ   لا يؾنخلي الطظهق   لي اع والظ يرع واطيرع 

 :  Connectivism Theory الشظرية التواصمية
ببَنَّهةةي:   طؾاةةا  ةةؽ الط ةةيدو والان خاضةةيت  رعةةخ الةة َّ م ؼ نةة  عةةل الط  طةةة  الخئطةةة ع : اخنةةت اصددطلاحًا

و ظظمةف  ةؽ أَنَّ   مة ؼ الظيلت ي ظ  اك  ةية ونظةيء الًئةيت وروابةل  ة ؽ الو ةخات ال  م ط ةاا ل ظةيء و رعة خ 
 ل.  Downes, 2012الًئيت ججيجة ل ؾع رهي ن  )ل الط ةلًت ال  م ط ا والاج طيع ا  

ئْطِ َّا    :   Skills Digital Citizenship هيرات الطؾاطظا الخَّ
ي: ئةةجرة الط  مطةة ؽ امةة  الاسةة وجاي ال ثةةل لم قظ ةةيتا ن ةةجلام  ةةؽ ال خن ةةد امةة  اطم ةةا الا صةةيا  ايةةظلً)م
الخئطةةة  بيلط مؾ ةةةيتع يةةة ؼ الال طةةةيي بيلعةةةمؾن يت والخلًت ةةةيت والطعةةة ول يت الطخ  ظةةةا بيلاسةةة وجاي الخئطةةة  

 ل.Ribble, 2013 لمط مؾ يت 
 الإطار الشظري والدراسات الدابقة
 : connectivism theory السحور الأول: الشظرية التواصمية

 مفهوم الشظرية التواصمية:
نهةةي  ةةلي ا   يل ببنَّهةةي نغخوةةا لمةة  م ؼ ئيلطةةاب امةة  ال لةةث اةةؽ الط مؾ ةةيتع ونلصةةهيع و صةةر   هي 4.07اخِ 

 .لػ ن  إطير  ؽ  ظؾ  و  جد الآراء )ؾا  ؾئا أو ئض ا ؽ الط مؾ يت الثينؾوا د خ الصل لا وذ
ووطةةؽ القةؾا أَنَّ الظغخوةةا ال َّخَابظِ َّةا  طثةةل إطةيرما نغخوهةي لرهةةؼ الة  م ؼع والةةح  ي ةجأ اظةج ي   ةةؾز  الط خنةا  ةةؽ 

 (Melton, Shah, 2019 خةةلًا اطم ةةيت الا صةةيا وال غحيةةا الط مؾ ي  ةةا لمطةة  مؼ نةة     طةة  الةة  م ؼ 
(Verhulsdonck,. وأكةجJacobsen (2019)   امة  أنَّهةي: نَهةقب د ةخ   خنة  ) ةث لا ي  طةج الة  م ؼ ن هةي
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امة  المغةاع أو الطظظةةف  ةل امة  اك  ةةية ونظةيء الًئةيت ججيةةجة نة  الو ةخات الَِّ ةة  ئةج   ةجو   ظيئضةةاع أو 
 د خ   خابظا و  ظؾاا ن    يلا هي الط خم ا. 

  طؾاةةا  ةةؽ الط ةةيدو ل رعةة خ الةة  م ؼ نةة  عةةل ال ةةيلؼ الخئطةة ع  ووطةةةؽ   خوةةف الظغخوةةا ال ؾايةةم ا ببنَّهةةي:
و ظظمةةف  ةةؽ أَنَّ الةة  م ؼ يطثةةل اطم ةةا إدراك ونظةةيء ال خابظةةيت الطو مرةةا خةةلًا ال  ينةةيت والط مؾ ةةيت الطقج ةةاع 
و ةةؽ نةةؾن ال  ئةةا ال  م ط ةةا  طثةةل  ةة ةا   م ط ةةا )ن ن ةةا وان خاضةة اع يعةة ظ    ةةؽ خلًلهةةي الطةة  مِ ؼ  طيرسةةا 

الةةةة  م ؼ الةةةةحا   وال  ةةةةيون ا لاك  ةةةةية ذا ةةةة  ونظةةةةيء ئجرا ةةةة  واك  ةةةةية نةةةةؾا)   ط ةةةةد  نةةةة  ال ؾانةةةةت أن ةةةةظا 
 الكيديط اا لاس ثطيرلي ن  الًج أوج  القصؾر لجي .

 مبادئ الشظرية التواصمية: 
  قؾي الظغخوا ال ؾايم ا ام    طؾاا الط يدو والرخض يت يطةؽ  مو صهي نطي يب  : 

 ام   ظؾ  الآراء واخ لًة وجهيت الظغخ. ي  طج ال  م ؼ والط خنا
 ي ضطؽ ال  م ؼ اطم ا ال    ػ لمخنل   ؽ   طؾاا  ؽ ال قج  ال  ينيت والط مؾ يت وال لًئيت القيلطال.
 يطةؽ )جوث جدء  ؽ ال  م ؼ خيرج الط  مِ ؼ نرع ع وذلػ ن  ب ض الدوات وال ظ  قيت د خ ال  خوا. 

 اللصؾا ام هي أكثخ ألط ا  ؽ الط خنا نرعهي.  م ؼ الطدوج  ؽ الط خناع ون د ا 
 نِهؼ ورؤوا الخوابل   ؽ الط يلات والنفير والطريا ؼ الطو مرا بطثيبا  لؾر ل طم ا ال  م ؼ.
 )صؾا الط  مِ ؼ ام    خنا دت قا   ط د بيللجاثاا لجة رل ذ لن ظا ال  م ؼ ال َّخَابظِ َّا.

 هي اطم ا   مؼ.  ج  القجرة ام  ا ويذ القخار ن  )ج ذا 
 ي ج  د ق الإدراك والط ياخ ن  يظ  الط ظ  اظصخما لي ميع نيل رف خ وال ؾاطا ي ثخان ن  ب ضهطي.

 الطقخرات الجراس ا ل عت الظيئل الخل ع  لمط مؾ يت ن  اطم ا ال  م ؼ.
 ,Joksimovic & Siemens ال  م ةةةةؼ لةؾ اطم ةا  فةةةةةؾوؽ وءن ةيء الط خنةا ولة ذ نقةل اسة هلًك لمط خنةا 

2014, p3-10).إنَّ ألةةةؼ  ةةةي يط ةةةد الظغخوةةةا ال ؾايةةةم ا اةةةؽ نغخوةةةيت الةةة  م ؼ الخةةةخلع نؾنهةةةي  ةةةخل أَنَّ  ل
  يل ا الطل ؾل ألةؼ بةث ةخ  ةؽ الطل ةؾل ذا ة ع وأنَّ لةح  الط يل ةا  لةجث  ةؽ خةلًا إي ةيد ال لًئةيت  ة ؽ 

ع ةةاع وأَنَّ الطقةةخرات الجراسةة ا الخسةةط ا ال  ينةةيت والط مؾ ةةيت الَِّ ةة    ةةجأ  ةة  مؼ ذا ةة  و ظ هةة    ظغ طةةيت جطي
ةي نة   ل عت الع  ل الؾ) ج لملصؾا ام  لحا الطل ؾلع نقةج  م ةت الن ةظا والطقةخرات ال جروعة ا دورما لي م

 اطم ا ال  م ؼع ولحا  ي يط ِ د نطؾذج ال  م ؼ القيلؼ ام  الظغخوا ال ؾايم ا.
ةةةةد ال صةةةةط ؼ ال  م طةةةة  القةةةةيلؼ امةةةة  الظغخوةةةةا يَ  ال صةةةةط ؼ ال  م طةةةة  القةةةةيلؼ امةةةة  الظغخوةةةةا ال ؾايةةةةم ا: خ فِ 

ال ؾايم اع ام    جأ الظ   ا الط قجة ل طم يت ال  م ؼ ن  ال صةخ الخئطة ع  ةي ي ظة  أَنَّ ال صةط ؼ ال  م طة  
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ةد امة   ظةةيء  ة ةيت الة  م ؼ ن ظصةخ أسيسةة   نة  إطةير الظغخوةا ال ؾايةم ا و ظةةؾوخ  نط ةيا لمططيرسةاع يخنِ 
يلع 4.05أَنَّ الة  م ؼ اطم ةا   عةؼ بيلاسة طخارواع وال  ةيونع وال ؾايةل  الجسةؾئ ع لم صط ؼع ولؾ  ي ي ةةذ 

 ول ذ   خد  ثِ   ل ؾلا ل لق ف   طؾاا  ؽ اللجاة ال  م ط ا الإجخال ا.
قْسِيَّة  : Skills Digital Citizenship ثانيًا: مهارات السواطشة الرَّ

 .  (Preddy, 2016)يست    ال ِ قْظِ ا ي ير إل هي بةؾنهي ئؾااج ال ؾايل الطع وا والطظ
نهةةي 4.07أ ةةي نخولةةا   ئْطِ َّةةا ) ةةث ي خِ  ةةج امةة   رهةةؾي الةةؾطؽ والطؾاطظةةا اظةةج   خوةةف الطؾاطظةةا الخَّ يل ن  نِ 

ببَنَّهي: ان عيب الطؾاطؽ إل  ايلؼ ان خاض  ذ  طيب   لم  واةيلط ع ) ةث يعة وجي  قةج يت الثةؾرة ال قظ ةا 
  ل ب ع ونجور  ن     ط   ووطظ .ووسيلمهي لمن يي ببن ظا  خ 

: ببَنَّهي الط يرنا ن  الط  طة  الخئطة  ال ةيلط   ةؽ خةلًا Judy lever and Jean (2018)ووض ف 
ي و عيلطمي ن  لحا الط  ط .  الاس وجاي الطظيست والطع وا لم قظ يتا ل ص ح الطؾاطؽ اضؾها  ظ  م

ئْطِ َّةةا   يطةةةؽ  موةة م ألةةؼ خصةةيلم لةةحا الطرهةةؾي م طةةي يةةب  :ونةة  ضةةؾء ال  خورةةيت العةةيبقا لمطؾاطظةةا الخَّ
 الط خنا والؾا  الفي ل ببدوات ال يلؼ الخئط  و ةؾني  .

ئْطِ َّا.  ا  لًك الطهيرات السيس ا للًس وجاي ال ثل لم قظ يت الخَّ
ئْطِ َّا.  الال داي بيلط يي خ الخلًت ا والعمؾن ا الطخ  ظا بيس وجاي ال قظ يت الخَّ

 ؽ والط يرنا الطثطخة والطع ولا لم قظ يت داخل الط  ط  الخئط .ال ؾايل الآ 
 طةةةي سةةة ف نعةةة ظ ق أنةةة  امةةة  الةةةخدؼ  ةةةؽ ئةةةجي  رهةةةؾي الطؾاطظةةةاع ألا أنةةة    ظةةةؾر وديظةةةي  ع وووضةةة       

ي لطةؾني   وأسع .  لط ظم يت ال صخ واس لقيئي  ع لفظ  نطرهؾي ئينؾن  وأخلًئ  ي ق   ومصم
قْسِيَّ   قْسِيَّة(:أبعاد السواطشة الرَّ  ة )مهارات السواطشة الرَّ

ئْطِ َّةةا ونةة ؽ  ئْطِ َّةةا نث ةةخما خةةلًا الَ قةةج الطيضةة ا لم لًئةةا الؾث قةةا  ةة ؽ الطؾاطظةةا الخَّ ر  رهةةؾي الطؾاطظةةا الخَّ  ظةةؾَّ
ئْطِ َّةةاع أ ةَةةؽ  الثةةؾرة الخئط  ةةا الط ييةةخةع ونطخاج ةةا الد  ةةيت والجراسةةيت ذات الصةةما بطؾضةةؾ  الطؾاطظةةا الخَّ

ئْطِ َّةةةا ال عةةة ا  لم ةةةي)ث ؽ وال خنةةةؾو ؽ  بسةةة ذ الب ةةةيد ال عةةة اع وئةةةج   ظةةةت الجِراسةةةا الليل ةةةا أب ةةةيد الطؾاطظةةةا الخَّ
ئْطِ َّةا  طثةل الف ةيلؾج  ئْطِ َّاع ووغهخ جم مي  طي سة ف أَنَّ  هةيرات الطؾاطظةا الخَّ لاس ولًص  هيرات الطؾاطظا الخَّ

ئْطِ َّا ن  ال صخ ا لليل  الَِّ   لا ج أن  و مةا  ةؽ    طة  لآخةخع ووقة  امة  ال خنؾ  لاس وجاي ال قظ يت الخَّ
اةي ف الط سعةةيت الاج طيع ةا ب ةةةل اةةييع والط سعةيت ال خنؾوةةا ب ةةل خةةيصع إاةةجاد لةحا الف ةةيلؾج ب ةةةل 
ي ظيسةةةت  ةةة  الط ةةةيي خ الجيظ ةةةا والخلًت ةةةا لمط  طةةة  الطعةةةمؼع و ةةةؽ ثَةةةؼ ن ةةةخ  و  مط ةةة  نةةة  جط ةةة  الطخا)ةةةل 

 اءم  ؽ رويض الطريا و)   آخخ  خا)ل ال  م ؼ ال ي   ع ون ةل   ثِ خ ونَ يا. ال  مط ا بلً اس ثظيء ا  ج
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 مشهج البحث وإجراءاته
 للإجيبا اؽ أسئما ال لث و لق ف ألجانهيا ناِنَّ ال ي)ثا اس وج ت الطظه  ؽ الآ   ؽ:مشهج البحث: -
  ئةيلؼ امة  الظغخوةا ال ؾايةم ا : بطي أَنَّ ال لث الليل   هجة إل  ِ ظيء َ خني ق  جروعالسشهج الوصفي -

لةةةجل طيل ةةةيت الصةةةا الوا الط ؾسةةةل بطجيظةةةا الخوةةةيضع ون ةةةج بةةةيلخجؾ  إلةةة  س يسةةةا ال  مةةة ؼ نةةة  الططمفةةةا 
ال خن ا الع ؾديا ع والف ت والجراسيت الَِّ    ظيولت الظغخوا ال ؾايم اع و هيرات الطؾاطظةا الخئط ةا ع وجطة  

يع نقةةةج اا طةةةجت ال ي)ثةةةا اسةةة وجاي الطةةةظهق الؾيةةةر ا نؾنةةة  أكثةةةخ الط مؾ ةةةيت اظهةةةيع و لم مهةةةي  لمةةة لًم ن د مةةة
 الطظيلق  ظيس ا لم لث الليل . 

-  : و ع وجي الجِراسا الطظهق ال  خو  ع   صط ط      ال  خو   القةيلؼ امة  الط طؾاةا السشهج التَّجريبي 
نةةي ق  جروعةة  يطةةةؽ ال  ةةج ا نؾنةة  النعةةت لظ   ةةا الجراسةةا الط ضةةطظا ت ةةيس نيام ةةا  خ  –ئ مةة   (الؾا)ةةجة

  ظ  ق  ام    طؾاا وا)ج  نقلع وأكثخ  ظيلق ال لث  ظيس ا لم لث الليل .
 Oneولقةةج ا َّ  ةةت ال ي)ثةةا الطةةظهق ال  خو ةة ع   صةةط ؼ  ةة   ال  خو ةة  القةةيلؼ امةة  الط طؾاةةا الؾا)ةةجة 

group Pre-test, post-test Desingnظغخوةةا ا لط خنةةا نيام ةةا الَ خنةةي ق ال جروعةة  القةةيلؼ امةة  ال
ئْطِ َّةةا  الط غ ةةخات ال يب ةةالع لةةجل طيل ةةيت  ال ؾايةةم ا  الط غ ةةخ الطعةة قللع امةة   ظط ةةا  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ

 الصا الوا الط ؾسل.
 ( الترسيم شبه التجريبي القائم عمى السجسوعة الواحدة1-3جدول )

 الاخ  ير ال  ج  الط غ خ الطع قل الاخ  ير الق م  الط طؾاا
      ا  طؾاا   خو
ي فةةؾن الط  طةة  نةة  ال لةةث اللةةيل   ةةؽ جط ةة  طيل ةةيت الصةةا الوا الط ؾسةةل اللً ةة  مجتسَددع البحددث: 

-0439يجرسةؽ نة   ةجارس ال  مة ؼ ال ةيي اللةؾ  ةا ال يب ةا لإدارة ال  مة ؼ بطجيظةا الخوةيض لم ةيي الجراسة   
لط مؾ ةةةةيت بةةةةيلإدارة ل طيل ةةةةام )عةةةةت إ)صةةةةيءات إدارة ال وظةةةة ل وا33503هلع وال ةةةةيل  اةةةةجدلؽ  .044

 لة..044-0439ال ي ا لم  م ؼ بطظظقا الخويض لم يي الجراس  
  ؼ اخ  ير ال  ِ ظا  ؽ خلًا ا ِ  ي  الطخا)ل الآ  ا: عيِ شة البحث:
: الاخ  ير الَ  ؾال   ل)ج  ةي ت ال  م ؼ ال يب اِ لإدارة   م ؼ الخويض ن   جيظةا الخوةيضع السرحمة الأولى

اع  ة ةةةت اللةةةخسع  ة ةةةت الخوا ةةة ع  ة ةةةت ال ةةةريع  ة ةةةت ال ةةةطياع  ة ةةةت الظهضةةةاع ولةةة    ة ةةةت ال جي ةةة
  ة ت الؾسلع  ة ت الغخبع  ة ت ال ظؾبل. وئج وئ  الاخ  ير ام   ة ت الظهضا.
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: الاخ  ير ال  ؾال  لطجرسةا  ةؽ  ة ؽ الطةجارس الط ؾسةظا ال يب ةا لطة ةت   مة ؼ الظهضةاع السرحمة الثانية
 ل.048طجرسا الط ؾسظا  وئج وئ  الاخ  ير ام  ال

ل ل طثِ ةةل   طؾاةةةا 048: الاخ  ةةير ال  ةةؾال  لصةةةا  ةةؽ يةةرؾة الطجرسةةا الط ؾسةةظا  السرحمددة الثالثددة
ل 44لع ونمةة  اةةجد أنةةخاد ا ظةةا الجِراسةةا ب ةةةمهي الظهةةيل   0/4الجِراسةةا. وئةةج وئةة  الاخ  ةةير امةة  الصةةا  

 طيل ام  ؽ طيل يت الصا الوا الط ؾسل بطجيظا الخويض.
 ت بِشاء مواد وأدوات البحث:إجراءا

 أولًا: إجراءات بشاء أدوات الدراسة:
 الإجخاءات الوييا   ظيء الداة الول : -0

ئْطِ َّا لظيل يت الصا الوا الط ؾسلع وذلػ ونقمي للإجخاءات الآ  ا:  اخ  ير  هيرات الطؾاطظا الخَّ
ئْطِ   لجيةج لةةجة الاخ  ةةير: -أ  َّةةا إلة  ت ةةيس  عةة ؾل  هةةيرات الطؾاطظةةا لةةجة اخ  ةير  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ

ئْطِ َّةا لةجل طيل ةيت الصةا الوا الط ؾسةل  ئ ةل  ظ  ةف الَ خنةي ق ال جروعة  القةيلؼ امةة   -ا ظةا الجِراسةا-الخَّ
ئْطِ َّا.  الظغخوا ال ؾايم ا الطق خح ون ج ا وذلػ لن يس نيام    ن   ظط ا  هيرات الطؾاطظا الخَّ

ئْطِ َّةةا ال عةة ا الخل عةة اع ا الطهةةيرات الطةةخاد ت يسةةهي: -ب ئ صةةخ الاخ  ةةير امةة  ت ةةيس  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ
ئْطِ َّةةاع القةةينؾن الخئطةة ع اللقةةؾإ  ئْطِ َّةةاع ال  ةةيرة الخَّ ئْطِ َّةةاع الإ ي)ةةا الخَّ ولةة : آداب العةةمؾك الخئطةة ع ال خن ةةا الخَّ

ئْطِ َّاع ال ؽ الخئط ع الا صيا ال ئْطِ َّاع الصلا والعلً ا الخَّ  ل  هيرة نخع ا.44خئط  والَِّ    رخ   ظهي  الخَّ
  ؼَّ الاس  ينا ن  إاجاد  ظؾد لحا الاخ  ير بطي يب  :  صيدر ِ ظيء الاخ  ير: إاجاد  ظؾد الاخ  ير: -ج

ئْطِ َّا الَِّ    ؼَّ ال ؾيل إل هي ب جد  ؽ الإجخاءات نطي س  ؼ  رص م .   ئيلطا  هيرات الطؾاطظا الخَّ
ئْطِ َّا. ب ض الد  يت والجر   اسيت العيبقا الَِّ    ظيولت  ؾضؾ  الطؾاطظا الخَّ

 خ خة ال ي)ثا ن   جروذ  خا)ل   م ط ا  و مرا.
ب ةةج الخجةةؾ  إلةة  الطصةةيدر الَِّ ةة   ظيولةةت ِ ظةةيء الاخ  ةةيراتع  ةةؼَّ ال ؾيةةل إلةة   يةة يدا  رةةخدات الاخ  ةةير:

 يرع و ؽ لح  الط يي خ  ي يب  : ب ض الط يي خ الَِّ    ؼَّ  خااي هي اظج ي يدا  رخدات الاخ  
 أن  فؾن  خ  ظا بيللجاة.

 ل.3-4أن  فؾن  خ  ظا بيلطهيرة الطخاد ت يسهي نطي ي ضح  ؽ ججوا  
 أن  غظ  أسئما الاخ  ير جط   الطهيرات الطخاد ت يسهي.

 وضؾح الص يدا ودئ هي.
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قْسِيَّة3-0جدول )  ( مواصفات اختبار مهارات السواطشة الرَّ
 الظع ا الطئؾوا الط طؾ  السئما تالطع ؾوي

 :04.5 3 3 - 4 – 0 آداب العمؾك الخئط 
ئْطِ َّا  :8.3 4 5 – 4 ال خن ا الخَّ

ئْطِ َّا  :04.5 3 8 - 7 – 6 الإ ي)ا الخَّ
ئْطِ َّا  :8.3 4 .0 - 9 ال  يرة الخَّ
 :04.5 3 03 – 04 – 00 القينؾن الخئط 
ئْطِ َّا  :04.5 3 06 – 05 – 04 اللقؾإ الخَّ

ئْطِ َّا  :04.5 3 09 – 08 – 07 الصلا والعلً ا الخَّ
 :8.3 4 40 - .4 ال ؽ الخئط 

 :04.5 3 44 - 43 – 44 الا صيا الخئط 
 :..0 44 44 الط طؾ 

 .ون ج  خاج ا  صيدر ِ ظيء الاخ  يرع  ؼَّ  لجيج السئما ن  ي غا الاخ  ير  ؽ    جد
هةةيرة ا ةةخ سةة اا وا)ةةج يل ةةؾ  امةة  أرن ةةا  ةةجاللع  و ةةير الظيل ةةا م طةةي و ةةؼ نةة  لةةحا الاخ  ةةير ت ةةيس نةةل  

  ظهةةةي ال ةةةجيل الطظيسةةةت. ونغةةةخما لظ   ةةةا أسةةةئما الاخ  ةةةير  ةةةؽ    ةةةجد  ةةةؽ ) ةةةث وجةةةؾد جةةةدأيؽ لهةةةيع ولطةةةي: 
الطقج اع وال جالل. نعؾة   خض ال ي)ثةا السةذ والطؾايةريت الَِّ ة  روا ةت نة  ية يدا  رةخدات اخ  ةير 

ئْطِ َّاع ول  نيلآ  :  هيرات الطؾاطظا  الخَّ
 الطقج ا: وئج روا  اظج ي يد هي الآ  :  -0

 أن  طثِ ل   ةما  لجدة و و صخة و صيدا  جئا ووضؾح.
 أن  قجي لمظيل ا ن   ةل ع يرة نيئصا يةطمهي أ)ج ال جالل الرن .

 اس   يد ي غا الظر  بقجر الإ ةين.
 ال جالل: وئج روا  اظج ي يد هي الآ  :  -4
 يةؾن لظيك  جيل وا)ج نقل لؾ اليح. أن

   ظت ال مط ليت المرغ ا الَِّ     دل إل  الإجيبا الصل لا.
  خ  ت ال جالل ط قمي لقياجة    ظا.

 الجئا المغؾوا وال مط ا.
ونة  ضةؾء الطؾايةريت العةةيبقاع ئي ةت ال ي)ثةا بة يبةةا  رةخدات الاخ  ةيرع وئةةج رااةت ن هةي أن  فةةؾن ذات 

ع..لع أ ةي 3ع 4ع 0  ة ت ان  ةي  الطرلؾيةيتع نقةج  ةؼَّ الإ ةيرة إلة  الطقج ةا بيلرئةيي    ةل ثي تا ) ة  لا
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ل 44ال جالل نقج أ  خ إل هةي بةيللخوة  أع بع جةةع دلع وئةج  مة  اةجد أسةئما الاخ  ةير نة  يةؾر   الول ةا  
 أرن ا وا خوؽ س الام  ؽ نؾ  الاخ  ير  ؽ    جد. 

   م طيت الاخ  ير: -د
  م طيت الاخ  ير ن  الصرلا الول   ؽ نخاسا السئماع وئج روا  ن هي  ي يب  : ؼَّ وض      

 العهؾلا والؾضؾح والطلًء ا لطع ؾل الظيل يت..0
  ؾض ح الهجة  ؽ الاخ  ير. .4
 ألط ا ن يبا ال  ينيت ال وص ا ن  الطةين الطوصم. .3
   م طيت    مف بظخوقا الإجيبا اؽ الاخ  ير. .4
 للإجيبا.  الال داي بيلؾئت الطلجد.5

 طخوقا  صل ح الاخ  ير: -ه
 ؼَّ  لجيج درجةا وا)ةجة لفةل سة اا  ةؽ أسةئما الاخ  ةير  فةؾن إجيبةا الظيل ةا اظة  يةل ل ع نطةي  ةؼَّ إاةجاد 

ل لعةةةخاا وسةةةهؾلا اطم ةةةا  قةةةجيخ الةةةجرجيتع ونةةةحلػ  فةةةؾن الجرجةةةا ال غطةةة  6 ر ةةةيح  صةةةل ح  ملةةةف رئةةةؼ  
 " أرن  وا خوؽ درجا. 44للًخ  ير"

 خ  ير: يجإ الا -و
ئْطِ َّا:  )عيب   ي ل يجإ اخ  ير  هيرات الطؾاطظا الخَّ

يقصةةج بيلصةةجإ: " ةةطؾا أداة الجِراسةةا لفةةل ال ظييةةخ الَِّ ةة  ي ةةت أن  ل ؾوهةةي الجِراسةةا  ةةؽ ني) ةةاع ونةةحلػ 
يع 4.03وضةةؾح نقخا هةةي و رخدا هةةي  ةةؽ ني) ةةا أخةةخلع بل ةةث  فةةؾن  رهؾ ةةا لطةةؽ يعةة وج هي"  ال عةةيةع 

 ل بكج  ؽ يجإ الاخ  ير  ؽ خلًا  ي يب  :لع ولقج  ؼَّ ا079
 الصجإ الغيلخ   يجإ الطل ؾ ل:

ووقصةةج بةة  أن يةةةؾن الاخ  ةةير يةةيدئمي نةة  ت ةةيس  ةةي وضةة  لن يسةة  بةةيلظغخ ل ظةةؾد  و لم مهةةيع ولم بكةةج  ةةؽ 
الصجإ الغيلخ  للًخ  ير  ؼَّ اخض  ام    طؾاا  ؽ الطلةط ؽع الحيؽ أجط ؾا امة  أَنَّ نةل ع ةيرة  ةؽ 

 الاخ  ير  ن ذ  ي وض ت لن يس . ع يرات
 الصجإ الحا    الإ)صيل ل: 

يقصةةةج بيلصةةةجإ الةةةحا   يةةةجإ الةةةجرجيت ال  خو  ةةةا بيلظعةةة ا لمةةةجرجيت اللن ن ةةةا ب ةةةج  صةةةل لهي  ةةةؽ أثةةةخ 
ال وطةة ؽع وللعةةيب   ي ةةل الصةةجإ الةةحا   للًخ  ةةيرع  ةةؼَّ )عةةيب ال ةةحر ال خن  ةة  لط ي ةةل ث ةةيت سةة  خ ين 

 لاخ  ير والاخ  ير نةل ونينت الظ يلق نيلآ  : خاون لفل ب ج  ؽ أب يد ا
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قْسِيَّة والاختبار 4 -3جدول ) ( معاملات الثبات والردق الذاتي لسدتويات اختبار مهارات السواطشة الرَّ
 ككل

   ي ل الصجإ   ي ل الث يت الطع ؾويت
 90.. 84.. آداب العمؾك الخئط 

ئْطِ َّا  89.. 79.. ال خن ا الخَّ
 94.. 88.. ئْطِ َّاالإ ي)ا الخَّ 

ئْطِ َّا  88.. 77.. ال  يرة الخَّ
 83.. 69.. القينؾن الخئط 
ئْطِ َّا  90.. 84.. اللقؾإ الخَّ

ئْطِ َّا  .9.. 80.. الصلا والعلً ا الخَّ
 86.. 74.. ال ؽ الخئط 

 89.. 79.. الا صيا الخئط 
 94.. 88.. الاخ  ير نةل

ئْطِ َّةةةا والاخ  ةةةير نةةةةل امةةة   ل أَنَّ 4 -3ي ضةةةح  ةةةؽ ال ةةةجوا       عةةة ؾويت اخ  ةةةير  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ
 ل.94..درجا ايل ا  ؽ الصجإع ) ث  م    ي ل الصجإ الحا   للًخ  ير نةل  

 صدق الاتداق الداخمي:
ل لجيج الا عيإ الجاخم   ؼَّ )عيب   ي لًت الار  يط   ؽ درجا نل س اا بيلجرجا الفم ةا لمطعة ؾل الةح  

ل ةة  ودرجةةا نةةل  عةة ؾل  ةةؽ  عةة ؾويت الاخ  ةةير والجرجةةا الفم ةةا للًخ  ةةير بيسةة وجاي   ي ةةل ار  ةةيط  ظ طةة  إ
   خسؾنع نطي لؾ  ؾضح ن  ال جوا الآ  :

 ل   ي لًت ار  يط   خسؾن لسئما الاخ  ير بيلجرجا الفم ا لمطع ؾل الح   ظ ط  إل  5 -3ججوا  
   ي ل الار  يط رئؼ الد يرة الار  يط  ي ل  رئؼ الد يرة   ي ل الار  يط رئؼ الد يرة

 ..80**  ..9.**  ..74** 
 ..87**  ..90**  ..87** 
 ..76**  ..76**  ..77** 
 ..9.**  ..79**  ..88** 
 ..90**  ..83**  ..9.** 
 ..50**  ..74**  ..76** 
 ..94**  ..88**  ..8.** 
 ..88**  ..84**  ..68** 
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ل العةةةي ف أَنَّ جط ةةة  تِةةةَ ؼ   ةةةي لًت ار  ةةةيط أسةةةئما الاخ  ةةةير بيلجرجةةةا الفم ةةةا 5 -3ي ضةةةح  ةةةؽ ال ةةةجوا  
لا  طةةي 90,. – 50,.لع و لصةةؾرة  ةة ؽ  5.,. – 0.,.لمطعةة ؾل الةةح   ظ طةة  إل ةة  دالةةا اظةةج  عةة ؾل  

 ي نج  ط   الاخ  ير  جرجا ايل ا  ؽ الا عيإ الجاخم .
قْسِيَّة ئْطِ َّةا  : حداب معامل ثبات اختبار مهارات السواطشة الرَّ وللعيب ث يت اخ  ير  هةيرات الطؾاطظةا الخَّ

ل طيل ةامع و ةؼ ا) عةيب الةجرجيت و رخوغهةي نة  34 ؼَّ  ظ  ق  اسة ظلًع مي امة  ا ظةا  ةؽ الظيل ةيت ئؾا هةي  
 ججاوا لاس وجا هي ن  )عيب   ي لًت الث يت والصجإ نطي يب  :

  ؼ  )عيب الث يت بيس وجاي   يدلا ألري نخون يخ. الث يت بظخوقا ألري نخون يخ:
ل لجيةةج ز ةةؽ الاخ  ةةير  ةةؼ  اسةة وجاي الط يدلةةا الآ  ةةا: الةةد ؽ ل  ز ةةؽ ان هةةيء أوا حددداب نمددخ الاختبددار:

 دت قام. 48. وأي ح ز ؽ الاخ  ير الفم  ل 4÷ طيل ا + ز ؽ ان هيء آخخ طيل ال 
 ةةةؼَّ )عةةةيب   ي ةةةل العةةةهؾلا والصةةة ؾنا لسةةةئما  والصةةة ؾنا لطرةةةخدات الاخ  ةةةير: )عةةةيب   ي ةةةل العةةةهؾلا

 ل.568يع ص 5..4الاخ  يرع اؽ طخوف الط يدلا الآ  ا:  زو ؾنع 
  ي ل العهؾلا ل  اجد الظيل يت اللً   أج ؽ إجيبا يةل لا امة  الرقةخة/ اةجد الظيل ةيت اللً ة  أجة ؽ 

 ام  الرقخةل.
 لعهؾلا  ي ل ا -0  ي ل الص ؾنا ل 

لع 79.. – 40..ون ةج  ظ  ةف الط يدلةا العةةيبقا ي ضةح أَنَّ   ةي لًت العةةهؾلا والصة ؾنا  خاو)ةت  ةة ؽ  
 ول    ي لًت سهؾلا وي ؾنا  ظيس ا لغخض الجِراسا.

 ةةؼَّ )عةةيب   ةةي لًت ال ط  ةةد لطرةةخدات الاخ  ةةير بيسةة وجاي  )عةةيب   ةةي لًت ال ط  ةةد لرقةةخات الاخ  ةةير:
 ل:  570يع ص 5..4لح  ي  طج ام  الوظؾات الآ  ا  زو ؾنع ل اKelly قع ؼ "ك م "  

  خ  ت أوراإ الظلًب )عت الجرجيت.
 :  ؽ درجيت أنخاد الَ  ِ ظَا الَِّ    ق  ن  ال دء ال مؾ .47نصل الة 
 :  ؽ درجيت أنخاد الَ  ِ ظَا الَِّ    ق  ن  ال دء العرم ع ثؼ اس وجاي   يدلا جؾنعؾن.47نصل الة 

  طؾ  درجةيت الرئةا الةجن يل / اةجد إ)ةجل الرئ ة ؽ. وئةج  – د ل    طؾ  درجيت الرئا ال م ي   ي ل ال ط 
 ل طيل يت.9:  47 م  اجد الة 

ون ظ  ةةف الط يدلةةا العةةيبقا  ةةؼَّ )عةةيب   ي ةةل  ط  ةةد نةةل نقةةخة  ةةؽ نقةةخات الاخ  ةةير ي ضةةح أَنَّ   ةةي لًت 
ئْطِ َّةةةا  ل ولةةة    ةةج    ةةةي لًت 78.. – 44.. خاو)ةةت  ةة ؽ  ال ط  ةةد لد ةةيرات اخ  ةةةير  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ

 ج جة ن  ال ط  د   ؽ الظيل يت.
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ب ج الاطةلً  و خاج ةا الد  ةيت ذات ال لًئةا بط ةيا الجِراسةا  ةؼَّ  ظر ةح  ثين يم: إجخاءات ِ ظيء  ؾاد الجِراسا:
 الجِراسا ونف الإجخاءات الآ  ا:

ئْطِ َّا:الإجخاءات الوييا   ظيء ئيلطا  هيرات الطؾاطظا ال-0  خَّ
ةي للإجةخاءات  ئْطِ َّةا لةلًزي  ظط  هةي لةجل طيل ةيت الطخ)مةا الط ؾسةظاع وَنْقم  ؼَّ ِ ظيء ئيلطا بطهيرات الطؾاطظا الخَّ

 الآ  ا: 
ئْطِ َّةةا الطظيسةةت  ظط  هةةي  تحديددد الهدددف مددخ بِشدداء القائسددة: لةةجنت القيلطةةا إلةة   لجيةةج  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ

 ؾسل.لجل طيل يت الصا الوا الط 
اا طةةةجت ال ي)ثةةةةا نةةة  ِ ظةةةيء ئيلطةةةةا الطهةةةيرات امةةة  ال جيةةةةج  ةةةؽ الطصةةةيدر  ةةةةؽ  :مردددادر بِشددداء القائسددددة

ألطهي:س يسا ال  م ؼ ن  الططمفا ال خن ا العة ؾدياع والد  ةيت ال مط ةا ال خنؾوةا الط  مقةا بطهةيرات الطؾاطظةا 
ئْطِ َّةةةةاع والجراسةةةةيت العةةةةيبقا الَِّ ةةةة   ظيولةةةةت  هةةةةيرات الطؾاطظةةةةا  ئْطِ َّةةةةا وأب يدلةةةةي الطو مرةةةةاع وآراء الو ةةةةخاء الخَّ الخَّ

 والط وصص ؽ.
قْسِيَّددة فددي صددورتها الشهائيَّددة  ةةؼَّ ال ؾيةةل ب ةةج الإجةةخاءات العةةيبقا إلةة   :بشدداء قائسددة مهددارات السواطشددة الرَّ

ئْطِ َّا الطظيست  ظط  هةي لةجل طيل ةيت الصةا الوا الط ؾسةلع و   فؾنةت القيلطا الظهيل ا لطهيرات الطؾاطظا الخَّ
 ل  هيرة.44القيلطا ن  يؾر هي الظهيل ا  ؽ  

 الإجابة عخ الدؤال الثاني مخ أسئمة البحث:
ئْطِ َّةةا لةةجل  الةةح  نصةة :  ةةي الَ خنةةي ق ال جروعةة  القةةيلؼ امةة  الظغخوةةا ال ؾايةةم ا ل ظط ةةا  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ

 طيل يت الصا الوا الط ؾسل بطجيظا الخويض؟
الخجةةةةؾ  ل ةةةةجد  ةةةةؽ الد  َّةةةةيت ال خنؾوةةةةا وال مط ةةةةاع والظةةةةجوات والطةةةة  طخاتع  للإجيبةةةةا اةةةةؽ لةةةةحا العةةةة اا  ةةةةؼَّ 

ةام م طةي ي  مَّةف بيلا  يلةيت اللجيثةا الَِّ ة   والجراسيت العيبقا ذاتِ ال لًئا بط غ خات بيلجِراسا الليل َّةاع وخييَّ
ئْطِ َّةةاع وال ةةخا ق ال جروعةة ا  الَِّ ةة  يةة ؼ  ظ  قهةةي نةة  الط ةةيا  ظيولةةت الظغخوةةا ال ؾايةةم اع و هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ

 ال خنؾ .
ةةةي لط طؾاةةةا  ةةةؽ الاا  ةةةيراتا نيلهةةةجة ال ةةةيي  ةةةؽ الَ خنةةةي قع  ون ةةةج جطةةة  الطةةةيدة ال مط ةةةاع  ةةةؼَّ  لم مهةةةي وَنْقم
دة ل ظةةةةيء الَ خنةةةةي قع ونةةةة  ضةةةةؾء ذلةةةةػ  ةةةةؼَّ ِ ظةةةةيء َ خنةةةةي ق  جروعةةةة  ئةةةةيلؼ امةةةة  الظغخوةةةةا  والطؾايةةةةريت الطلةةةةجَّ

 ؽ الإجخاءات ال لث َّاع وئج ا  طل الَ خني ق ام  الآ  : ال ؾايم اع وَنْقمي لط طؾاا  
ئْطِ َّا . عشوان البَرنامج:  َ خني ق  جروع  ئيلؼ ام  الظغخوا ال ؾايم ا ل ظط ا  هيرات الطؾاطظا الخَّ
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ئْطِ َّةةا لةةجل طيل ةةيت الصةةا الوا الط ؾسةةل بطجيظةةا  :لمبَرنددامج العددام الهدددف  ظط ةةا  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ
 الخويض.

اسةةة ظجت ال ي)ثةةةا إلةةة    طؾاةةةا  ةةةؽ الطصةةةيدر ال مط ةةةا اظةةةج ِ ظةةةيء لةةةحا  :تحديدددد مردددادر بِشددداء البَرندددامج
 الَ خني قع ول :

 ب ض الجراسيت وال لؾث ال مط ا العيبقا الطخ  ظا بط غ خات الجِراسا.
 ال خا ق ال جروع ا الَِّ   ي ؼ  ظ  قهي ن  الط يا ال خنؾ .

ئْ   طِ َّا الَِّ   أاج هي ال ي)ثا.ئيلطا  هيرات الطؾاطظا الخَّ
 : يظظمف َ خني ق الجِراسا الليل ا  ؽ اجة  ظظمقيتع ول :مشطمقات البَرنامج
 .الشظرية التواصمية

ئْطِ َّةةاع أ)ةةج ال ؾانةةت الطهطةةا الَِّ ةة  يطةةةؽ  ظط  هةةي  ةةؽ خةةلًا ال ةةخا ق ال جروعةة اا  أن  هةةيرات الطؾاطظةةا الخَّ
 م يت الَِّ    ؾعرهي الظيل ا أثظيء اطم ا ال َّ م ؼ.وذلػ اؽ طخوف  طيرسا   طؾاا  ؽ ال ط

ةةمَت ال ي)ثةةا إلةة  ألةةؼ السةةذ الَِّ ةة  أسددس بِشدداء البَرنددامج:  نةة  ضةةؾء الطصةةيدر والطظظمقةةيت العةةيبقا َ ؾَيَّ
 يقؾي ام هي الَ خني ق الليل ع وذلػ ام  الظلؾ الآ  :

الظغخوةا ال ؾايةم اع الَِّ ة   ظقةل الطة  مؼ ِ ظيء الَ خني ق ام  أسيس  ؽ   يدو و ظظمقيت  الأساس الشظري:
 ؽ ) ِ د الص ؾنيت الَِّ   ي ين   ظهي ن  الرصؾا ال قم جياع إل  ) ةد الرةخاا الخئطة  الةح  ي ة ح لة  الة َّ م ؼع 
ا اةةؽ   ؾئةةيت  ونةةف اخ  يرا ةة   عةة وج مي ر ةةؾز  و رخدا ةة  الوييةةا الَِّ ةة   طةظةة   ةةؽ اسةة طخاروا الةة َّ م ؼع ب  ةةجم

 . جياالرصؾا ال قم
:ووطثةةةةل الإطةةةةير الرفةةةةخ  الةةةةح  يقةةةةؾي ام ةةةة  الَ خنةةةةي ق بطةةةةي ي ةةةةةذ يةةةةريت الط  طةةةة  الأسدددداس الفمدددددفي

 وا)  يجي   الط طثما ن  اق ج   الإسلً  ا.
:وو ظةةة  لةةةحا السةةةيس بةةةةل  ةةةي ي  مةةةف بيلطؾضةةةؾايت الطو ةةةيرة  ةةةؽ ) ةةةث ط    هةةةيع الأسددداس السعرفدددي

 و  الط خنا الخخلع وال ؾجهيت الط ييخة ن    م طهي.و صيدرليع و ع  جا هيع و ظ  قي هيع والًئ هي برخ 
وو ظةةة  لةةةحا السةةةيس بةةةةل  ةةةي ي  مةةةف بليجةةةيت الط  طةةة  وأنةةةخاد  نةةة  الط ةةةيلات  :الأسددداس الاجتسددداعي

 الائ صيديا وال مط ا وال قظ اع ونحلػ ثقينا الط  ط ع وت ط  الجيظ اع والخلًت اع والؾطظ ا.
 ضؾء النَِ ؼ والط يدو الجيظ ا والاج طيع ا والثقينا الإسلً  ا.ِ ظيء الَ خني ق ن   الأساس التربوي:

ا إل  ط   ا ال َّ م ؼ ن  ال صخ الخئط  الَِّ ة   رةخض بيلجرجةا الولة   دووةج الط  مطة ؽ  ِ ظيء الَ خني ق اس ظيدم
ئْطِ َّا    .بيلط يرة الطظيس ا لاس وجاي ال قظ يت الخَّ
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ِ ةةة   رخضةةةهي الظغخوةةةا ال ؾايةةةم ا الَِّ ةةة   ةةةخل أَنَّ الةةة َّ م ؼ لةةةؾ الط خنةةةا اسةةة ظيد الَ خنةةةي ق إلةةة  يةةة   الةةة َّ م ؼ الَّ 
 الَِّ   ي ؼ  لص مهي  ؽ خيرج. -الط خنا وال طل -الإجخال ا 

ع ولة :  ال ينةت الط خنة ع ال ينةت الؾجةجان ا بِشاء البَرنامج عمى ثلاث جوانب تعميسية متكاممدة الأبعداد
 ال ينت الطهير ل 

  أسةةةيس ال في ةةةل  ةةة ؽ دور الط مطةةةا ودور الظم ةةةيت  ةةةؽ جهةةةاع وأدوار الظيل ةةةيت  ةةة  ِ ظةةةيء الَ خنةةةي ق امةةة
ئْطِ َّا وال  خوا  .ب ضهؽ ال  ض  ؽ جها أخخلا ل فؾوؽ الؾيلًت   ؽ  صيدر الط مؾ يت الخَّ

وو ظةة  لةةحا السةةيس بوصةةيلم نطةةؾ الطةة  مؼ الظرعةة اع والاج طيع ةةاع وال ؾا ةةل الطةة ثخة  :السةةيس الظرعةة 
ةةيا لطل ةةؾل نةة  نطةةؾ ع وط    ةةا اطم ةةا الةة َّ م ؼ ذا هةةي بطةةي يضةةطؽ  لقةةف ألةةجاة الَ خنةةي قع و)ةةجوث   م ةةؼ ن َّ

ئْطِ َّا.  الَ خني ق والط ضطؽ لمطهيرات الطظيس ا لمطخ)ما الط ؾسظا والط  مقا بطهيرات الطؾاطظا الخَّ
ال ي ةةا والوييةةاع   اللةةجاة :ي فةةؾن الَ خنةةي ق ال جروعةة   ةةؽ ال ظييةةخ الآ  ةةا :مكونددات بِشدداء البَرنددامج

ئْطِ َّةةا اللًز ةةا ل ظ  ةةف  نةة  الطق خ)ةةا ال جروعةة ا  ل ةةؾل الَ خنةةي قع الاسةة خا    يت الَ خنةةي قع ال قظ ةةيت الخَّ
 الَ خني قع أسيل ت وأدوات ال قؾوؼ الطع وج ا ن  الَ خني قل. ن  لمَ خني قع الن ظا ال  م ط ا الطع وج ا

 ةةؽ ِ ظةةيء الَ خنةي ق ال جروعةة  القةةيلؼ امة  الظغخوةةا ال ؾايةةم ا نةة   ب ةج الان هةةيء الزددبط العمسددي لمبَرنددامج: 
ة ؽ نة  الطظةيلق وطةخإ ال ةجروذع لملةْةؼ  يؾر   الول اع  ؼَّ اخض  ام    طؾاا  ةؽ الطلةطة ؽ الطو صِ 
ام   جل  لق ف اجد  ؽ الط ةيي خع وئةج أ رةف الطلةطةؾن امة   ظيسة ا  ةؾنةيت الَ خنةي ق و لن قة  لمهةجة 

-:86جم ع ) ث  خاو)ت نعت الطؾانقا ام   ؾنخ   يلات ال لة ؼ نة  الَ خنةي ق  ة ؽ  الح  وض   ؽ أ
 :ل ...0

 الإجابة عخ الدؤال الثالث مخ أسئمة البحث: 
ئْطِ َّةا  الح  نص :  ي نيام ا الَ خني ق ال جروع  القيلؼ ام  الظغخوةا ال ؾايةم ا ل ظط ةا  هةيرات الطؾاطظةا الخَّ

 ؾسل بطجيظا الخويض؟لجل طيل يت الصا الوا الط 
للإجيبةا اةؽ لعة اا الخابة   ةؼَّ ية يدا الرَةخْض الإ)صةيل  الآ ة : "يؾجةج نةخإ داا إ)صةيل مي اظةج  عة ؾل 

ظَْ  درجيت طيل يت   طؾاا الجِراسا ن  ال ظ  ةف الق مة  وال  ةج  نة  اخ  ةير  هةيرات 5...  ل   ؽ   ؾسِ 
ئْطِ َّا لصيلح ال ظ  ف ال  ج ".   الطؾاطظا الخَّ

ع واسةة وجاي اخ  ةةير  تل ولم  ع والانلةةخاة الطد ةةير ِ  ةةل اللعةةي  ِ  ةةف  ةةؽ لةةحا الرةةخضع  ةةؼَّ )عةةيب الط ؾسِ  لق 
لهي ال جوا  4ل ن 0لط طؾا  ؽِ  خ  ظ  ؽ ن  ل الآ  :4-3ع وجيءت الظ يلق نطي يؾضِ 
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( دلالة الفروق بيخ متوسطي درجات مجسوعة الدِراسة في التطبيق القبمي والبعدي 4-3جدول )
قْسِيَّة باستخدام اختبار "ت"لاختب  ار مهارات السواطشة الرَّ

 الط ؾسل ال جد ال ظ  ف الطع ؾل 
الانلةةةةةةةةةةةةةةةخاة 

 الطد ير  
درجةةةةةةةةةةةةةةةا 

 اللخوا
 ت طا "ت"
 ال جول ا

ت طةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا "ت" 
 الطلعؾنا

 عةةةةةةةةةةةةةةةةةة ؾل 
 الجلالا

آداب الدموك 
 الرقسي

 74.. 0.90 44 ئ م 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

87 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.99 

8.08 ..... 
 34.. 4.89 44 ب ج 

قْسِيَّة  التربية الرَّ
 76.. .8.. 44 ئ م 

0..09 ..... 
 37.. 0.84 44 ب ج 

قْسِيَّة  الإتاحة الرَّ
 97.. 0.36 44 ئ م 

8.58 ..... 
 57.. 4.66 44 ب ج 

قْسِيَّة  التجارة الرَّ
 75.. 75.. 44 ئ م 

9.70 ..... 
 40.. .0.8 44 ب ج 

 سيالقانون الرق
 74.. 0.43 44 ئ م 

0..48 ..... 
 54.. 4.60 44 ب ج 

قْسِيَّة  الحقوق الرَّ
 .8.. 90.. 44 ئ م 

04.96 ..... 
 59.. 4.55 44 ب ج 

الرحة والدلامة 
قْسِيَّة  الرَّ

 83.. 5..0 44 ئ م 
0..78 ..... 

 54.. 4.59 44 ب ج 

 الأمخ الرقسي
 .7.. .7.. 44 ئ م 

0..09 ..... 
 44.. 0.77 44 ب ج 

 الاترال الرقسي
 80.. 0.45 44 ئ م 

9..5 ..... 
 49.. 4.64 44 ب ج 

 الاختبار ككل
 4.83 9.95 44 ئ م 

43.49 ..... 
 0.74 40.34 44 ب ج 

درجةةةيت ل وجةةةؾد نةةةخإ داا إ)صةةةيل مي  ةةة ؽ   ؾسةةةظ   0-4ل وال ةةةةل  3-4ي ضةةةح  ةةةؽ ال ةةةجوا العةةةي ف  
ئْطِ َّةةةا نةةة   عةةة ؾوي   ال عةةة     طؾاةةةا الجِراسةةةا نةةة  ال ظ  ةةةف الق مةةة  وال  ةةةج  لاخ  ةةةير  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ

- 09..0 -8.08والاخ  ير نةل ) ث  مغت ت طا "ت" الطلعؾنا لطع ؾويت الاخ  ةير والاخ  ةير نةةل  
خ  ةةةؽ ت طةةةا ل ولةةة  تِةةةَ ؼ أك ةةة43.49- 5..9- 09..0- 78..0- 04.96- 0.48- 9.70- 8.58

"ت" ال جول ةةةا  طةةةي يةةةجا امةةة  وجةةةؾد نةةةخإ داا إ)صةةةيل مي  ةةة ؽ ال ظ  ةةةف الق مةةة  وال  ةةةج  لصةةةيلح ال ظ  ةةةف 
 ال  ج .
( الستوسطات الحدابية 1 - 4شكل )

لدرجات مجسوعة الدِراسة في التطبيق 
القبمي والبعدي لاختبار مهارات 

قْسِيَّة  السواطشة الرَّ
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راسةةاع الةةح  نةةمَّ امةة  أَنَّةة : "يؾجةةج نةةخإ داا إ)صةةيل مي اظةةج  ونةةحلػ يقَْ ةةل الرةةخض الوا  ةةؽ نةةخوض الجِ 
ةةظَْ  درجةةيت طيل ةةيت   طؾاةةا الجِراسةةا نةة  ال ظ  ةةف الق مةة  وال  ةةج  لاخ  ةةير 5... عةة ؾل   ل  ةة ؽ   ؾسِ 

ئْطِ َّةةةا لصةةةيلح ال ظ  ةةةف ال  ةةةج " وللعةةةيب نيام ةةةا الَ خنةةةي ق ال جروعةةة  القةةةيلؼ امةةة  ع  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ
ئْطِ َّةةةا لةةةجل طيل ةةةيت الصةةةا الوا الط ؾسةةةل  ةةةؼَّ اسةةة وجاي  الظغخوةةةا ال ؾايةةةم ا ل ظط ةةةا  هةةةيرات الطؾاطظةةةا الخَّ

ل الَِّ ةةة    ةةة خ إلةةة  أَنَّةةة  إذا نينةةةت نعةةة ا الفعةةةت الط ةةةجا  قةةة   ةةة ؽ الصةةةرخ والؾا)ةةةج Black  يدلةةةا بةةةلًك  
يع  طةي ي ظة  أَنَّ الظيل ةيت ل ناِنَّ  يطةةؽ اللةةؼ ب ةجي نيام ةا الَ خنةي ق نة  ال ةجروذ نهيل مة0-الصل ح  يرخ

:ل  ؽ الفعت الط ؾئ ع أ ي إذا زادت نع ا الفعت اةؽ الؾا)ةج الصةل ح ولةؼ .5لؼ ي طةؽ  ؽ  مؾا نع ا  
لع نهحا ي ظة  أَنَّ نعة ا الفعةت الط ةجا ويةمت إلة  اللةج الدنة   ةؽ الريام ةاع ولةحا يةجا امة  0.4   ج  

لع نهةحا ي ظة  أَنَّ 0.4 ق ؾلةاع ولفةؽ إذا   ةجت نعة ا الفعةت  أَنَّ ال جروذ بيس وجاي الَ خني ق )قف نيام ةا 
نع ا الفعت الط جا ويةمت إلة  اللةج الئصة  لمريام ةاع ولةحا يةجا امة  أَنَّ ال ةجروذ بيسة وجاي الَ خنةي ق 

 )قف نيام ا ايل ا.
ظط ةا  هةيرات ولم بكج  ؽ ن يل ا ال جروذ بيس وجاي الَ خني ق ال جروع  القيلؼ ام  الظغخوةا ال ؾايةم ا نة   

ئْطِ َّةةةةا لةةةةجل طيل ةةةةيت الصةةةةا الوا الط ؾسةةةةلع )عةةةةت الط ؾسةةةةل اللعةةةةي   لةةةةجرجيت طيل ةةةةيت  الطؾاطظةةةةا الخَّ
ئْطِ َّةا وال ةجوا   ل الآ ة  4-4  طؾاا الجِراسا ن  ال ظ  ق ؽ: الق م  وال  ج  لاخ  ير  هةيرات الطؾاطظةا الخَّ

 يؾضح ذلػ.
قْسِيَّة( معدل الكدب السعدل لاختبار مهار 4 - 4جدول )  ات السواطشة الرَّ

 الريام ا الفعت الط جا الجرجا ال غط    ؾسل ال  ج    ؾسل الق م  الطع ؾل 
 ك  خة 0.44 3 4.89 0.90 آداب العمؾك الخئط 

ئْطِ َّا  ك  خة 0.39 4 0.84 .8.. ال خن ا الخَّ
ئْطِ َّا  ك  خة 0.44 3 4.66 0.36 الإ ي)ا الخَّ
ئْطِ َّا  ك  خة 0.36 4 .0.8 75.. ال  يرة الخَّ
 ك  خة 0.44 3 4.60 0.43 القينؾن الخئط 
ئْطِ َّا  ك  خة 0.33 3 4.55 90.. اللقؾإ الخَّ

ئْطِ َّا  ك  خة 0.30 3 4.59 5..0 الصلا والعلً ا الخَّ
 ك  خة 0.36 4 0.77 .7.. ال ؽ الخئط 

 ك  خة 0.45 3 4.64 0.45 الا صيا الخئط 
 ك  خة 0.49 44 40.34 9.95 الاخ  ير نةل
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ل أَنَّ نعة ا الفعةت الط ةجا لطعة ؾويت الاخ  ةير والاخ  ةير نةةل  خاو)ةت 4-4ي ضح  ؽ ال ةجوا العةي ف  
ل  طةي يةجا امة  أَنَّ الَ خنةي ق 0.4ل ول  أك ةخ  ةؽ الظعة ا الَِّ ة  )ةجدلي بةلًك ولة   0.39 – 0.44  ؽ  

ئْطِ َّا.  ال جروع  القيلؼ ام  الظغخوا ال ؾايم ا ل  نيام ا ن  خة  ن   ظط ا  هيرات الطؾاطظا الخَّ
ةةةظيت   طؾاةةةا الجِراسةةةا نةةة  ال ظ  ةةةف الق مةةة  والَ ْ ةةةج ِ  لاخ  ةةةير  هةةةيرات  ونيسةةة ولًص الرَةةةخْإ  ةةة ؽ   ؾسِ 
ئْطِ َّاع واخ  ير الرخض الواع و)عيب الفعت الط جا لة لًك  فةؾن الإجيبةا اةؽ العة اا الخابة   الطؾاطظا الخَّ

  نمَّ ام : " ي نيام ا الَ خني ق ال جروعة  القةيلؼ امة  الظغخوةا ال ؾايةم ا؟" بةبَنِ  لة   ؽ أسئما الجِراسا الح
ئْطِ َّا.  نيام ا ن  خة ن   ظط ا  هيرات الطؾاطظا الخَّ

 توصيات البحث:
 ن  ضؾء ن يلق ال لث ئج ت ال ي)ثا ال ؾي يت الآ  ا: 

لهةةي الجِراسةةا  ةةؽ ئِ ةةل  ظةةؾر  الطظةةيلق نةة  الإنةةيدة  ةةؽ ئيلطةةا  هةةيرات الطؾاطظةةا الخئط ةةا الَِّ ةة   ؾيةةمت -
 الططمفا ال خن ا الع ؾديا.

الإنةةيدة  ةةؽ الَ خنةةي ق ال جروعةة  القةةيلؼ امةة  الظغخوةةا ال ؾايةةم ا نةة   ظط ةةا  هةةيرات الطؾاطظةةا الخئط ةةا لةةجل -
 طيل يت الطخ)ما الط ؾسظا. 

  مؼ نةةةة  الطخ)مةةةةا ضةةةةخورة ال طةةةةيي الط مطةةةة ؽ   ؾع ةةةةف   ةةةةيدو الظغخوةةةةا ال ؾايةةةةم ا نةةةة  داةةةةؼ اطم ةةةةا الةةةة-
 الط ؾسظا.

الإنةةيدة  ةةؽ ن ةةيلق الجِراسةةا نةة    دوةةد جهةةؾد وزارة ال  مةة ؼ نةة  اةةلًج الطهةةجدات ال ظ ةةا الط  مقةةا بةةيل ؽ -
 الع  خان  ن  الط  ط  الخئط .

 مقترحات البحث:   
ا  ؽ الجراسيت وال لؾث الطع ق م ا الآ  ا:   ن  ضؾء ن يلق ال لث  ق خح ال ي)ثا  دوجم

  لنة   ظط ةا  هةيرات الطؾاطظةا الخئط ةا لةجل طيل ةيت الطخ)مةا .ع 3َ خنةي ق  جروعة  ئةيلؼ امة  الؾوةت  نيام ا
 الثينؾوا. 

  نيام ةةا َ خنةةي ق ئةةيلؼ امةة  الظغخوةةا ال ؾايةةم ا نةة   ظط ةةا ب ةةض الط غ ةةخات ال يب ةةاع  ثةةل:  ال رف ةةخ الظيئةةج– 
 ال رف خ ال لم م ل. –ال  م ؼ ال ط ف 

   هيرات الطؾاطظا الخئط ا   ؽ الططمفا ال خن ا والع ؾديا ون ض الجوا الط قج ا.دراسا  قيرنا )ؾا  ظط ا 
 .إجخاء دراسا  لم م ا )ؾا درجا  ؾانخ  هيرات الطؾاطظا الخئط ا ن  الطظيلق الع ؾديا بيلطخا)ل الطو مرا 
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 السراجع
 أولًا: السراجع العربية:

لةةةجيؽ نةةة  نلةةةم  قةةةجيخات الطلةطةةة ؽ يل. اسةةة وجاي نطةةةؾذج الطلةةةيولات ذ  ال4.03ال ةةةؾدةع  يجةةةج  .0
– 4.7لع 0 40لطقةةيي ذ الا  يلةةيت.   مةةا ال ي  ةةا الإسةةلً  ا لمجراسةةيت ال خنؾوةةا والظرعةة اع 

434    . 
يل. نيام ةةا َ خنةةي ق ئةةيلؼ امةة  الظغخوةةا الا صةةيل ا بيسةة وجاي ب ةةض  ظ  قةةيت 4.06جةةخجذع  يروةةين.  .4

خاط نةةة  الةةة  مؼ لةةةجل طةةةلًب نم ةةةا جؾجةةةل ال ريام ةةةا نةةة   ظط ةةةا ب ةةةض الطهةةةيرات الخئط ةةةا والانوةةة
 .044 -000ل .7ال خن ا جي  ا أس ؾط. دراسيت اخن ا ن  ال خن ا وامؼ الظرذ  

ئْطِ َّةةةةا ال جيةةةةجة وال ظةةةةؾر 4.06ج ةةةةجورع )ةةةةيج ب ةةةة خ.  .3 يل.  هةةةةيو  اللةةةةجود ال قم جيةةةةا بر ةةةةل الثةةةةؾرة الخَّ
طةةؾاطؽ ال ةةيد  إلةة  الا صةةيل  والط مؾ ةةي    ةةؽ ال ةةيلؼ اللن قةة  إلةة  ال ةةيلؼ الان خاضةة  و ةةؽ ال

 ..43-406ل 4 4الطؾاطؽ الفؾن . الط ما ال خن ا لمجراسيت الع يس ا وال ظ اع 
يل.  ظةةةؾوخ  ظةةةيلق ال مةةةؾي بيلطخ)مةةةا الط ؾسةةةظا نةةة  ضةةةؾء الطرةةةيا ؼ 4.08اللخنةةة ع امةةة   ةةةؽ سةةة ج  .4

ي.   مةةةا رسةةةيلا ال خن ةةةا وامةةةؼ .4.3ال مط ةةةا الط ضةةةطظا نةةة  رؤوةةةا الططمفةةةا ال خن ةةةا العةةة ؾديا 
 .  034-0.9ل 60ذ.  الظر

يل. إ ةةةةيل يت ال ي  ةةةا الان خاضةةة ا "دراسةةةا  لم مةةة ".   مةةةا 4.07)ؾالةةةاع سةةةه خ وراضةةة ع  لطةةةؾد  .5
 ل.0 9الجراسيت ال خنؾوا والإنعين اع 

 يل. ال خن ا وال ؾلطا. الطجيظا الطظؾرة:  خند الظ خ ال مط .4.07الوظ تع  .  .6
 .4-0لع 4 44ل.  فظؾلؾج ي ال  م ؼع 4بظِ َّا  الظغخوا ال َّخَا يل.4.04خط ذع   اظ ا.  .7
 يل. ال  م ؼ والطؾاطظا رؤوا  ع ق م ا. القيلخة: الطة  ا الكيديط ا.4.04الوؾل ع  صظر .  .8
 يل. ال  م ؼ والطؾاطظا. القيلخة: الطة  ا الكيديط ا.4.04الوؾل ع لجيل.  .9

 امة  الإ صةيل ا الظغخوةا امة  لقةيلؼا الؾوةت ا ةخ ال  ةيرن  الة  مؼ يل. أثةخ4.05الجسةؾئ ع ونةيء.   ..0
ال  مة ؼ.   فظؾلؾج ةي الوةيص الةج مؾي طةلًب لةجل الإ قةين وداند ةا الةحات الكيديط ةا نيام ةا

 .064 -049ع 64دراسيت اخن ا ن  ال خن ا وامؼ الظرذع 
يل.  ةةةي الطؾاطظةةةا.  خجطةةةا  ن ةةةيع سةةةؾن يلع القةةةيلخة: 4.07 ةةةظي خع دو  ظ ةةةػ وني ةةةؾل   ع نخوعةةة  ين.   .00

 يل.4.05د القؾ   لم خجطا.   يروخ ن خ ال طل اليم  الطخن
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. اطةةيدة  قظ ةةا .4.3يل.  ظةةؾوخ ال  مةة ؼ الإلف خونةة  ونةةف رؤوةةا الططمفةةا 4.08الجسةة طين ع  هةةين .  .04
 الط مؾ ةةةةةيت وال  مةةةةة ؼ اةةةةةؽ ب ةةةةةج. جي  ةةةةةا ال  ةةةةةخ سةةةةةظيي  ةةةةةؽ ا ةةةةةجال دود  عةةةةة خج   ةةةةةؽ:

https://itdl.psau.edu.sa/ar/article/1-25 
يل. إد ين الإن خنت لجل طةلًب ال ي  ةا نة  الططمفةا ال خن ةا العة ؾديا دراسةا 4.00الخا جع س ج.   .03

 ..3 -0لع 0 00.  ما جي  ا ال يرئاع اخ  يروا للًس   ين ال  و ص  لة "ك ط  خل  يؾنق"
اللجاة الاس خا    ا ونخا ق  لق ةف الخؤوا. عة خج   ةؽ يل .4.06رؤوا الططمفا ال خن ا الع ؾديا. .04

: https://vision2030.gov.sa/ 
 – 067ع 8يل. يةةةجإ ال لةةةة ؼ  قيرنةةةا  قؾوط ةةةا.   مةةةا ال ظط ةةةا ال  ةةةخواع 4.07الدرئةةةيو ع نيديةةةا.   .05

087. 
 عالقيلخة: ايلؼ الف ت .4ج  و هيرا  . طيل ال جروذ ونطيذ5..4زو ؾنع نطيا ا جاللط ج   .06
يل.   ةةةيدو  صةةةط ؼ الطقةةةخرات الإلف خون ةةةا الط ةةة قا  ةةةؽ نغخوةةةيت 4.00العةةة جع ا ةةةجالطؾل  العةةة ج.   .07

ال َّ م ؼ و ظ  قي هي ال  م ط ا.    طخ دور ال َّ م ؼ الإلف خون  ن    دود    ط يت الط خنةا. بطخنةد 
 ي.4.00إ خولع 8 – 6ؽع ال لخوؽع زوؽ لِم َّ م ؼ الإلف خون ع جي  ا ال لخو

يل.    ةةؼ الطصةةظمليت ال خنؾوةةا والظرعةةة ا. 4.00 ةةلي اع )عةةؽ والظ ةةيرع زوظةةت واطةةيرع )ي ةةج.   .08
 القيلخة: الجار الطصخوا الم ظين ا.

يل.  صط ؼ   ئا   طؼ إلف خون ا ن  ضؾء الظغخوا ال خابظ ا وأثخلةي نة   ظط ةا 4.07 لي  ع ن ؾل.   .09
 .466 – 407ل 30لجل طلًب نم ا ال خن ا.  فظؾلؾج ي ال خن اع    هيرات ال رف خ الظيئج

ل.   ةيي خ ال خن ةةا امةة  الطؾاطظةةا 04-4.04 ةخةع يةة ل   ةةد ينا الةج خداشع   العةة ج أ)طةةج.   ..4
ئْطِ َّةةا و ظ  قي هةةي نةة  الطظةةيلق الجراسةة ا. ورئةةا  قج ةةا لمطةة  طخ الةةجول  العةةيدس لضةةطين جةةؾدة  الخَّ

 00-.0ؼ و  ةةيي خ الخئيبةةا امةة  ال ةةؾدة ن هةةيع جي  ةةا الطظؾم ةةاع  صةةخع ال  مةة ؼع أَنَّطةةيط ال  مةة 
 .047-049ع 4.04ديعط خ 

الإلف خون ةةةا و  ةةةةل لؾوةةةا النةةةي  يل. ال لًئةةةا  ةةة ؽ الطؾاطظةةةا4.04 ةةةةخع إيطةةةين جط ةةةا نهطةةة   .   .40
 .0.4-55ل ع 4ع  006لمطخالقيت.   ما ال خن ا ع 

 ط  ئيلؼ امة  الؾوةت نة   قةخر الليسةت الآلة  وت ةيس يل.  ظيء َ خني ق   م4.08ال طخان ع أ)طج.   .44
نيام    ن   ظط ا  هيرات الطؾاطظةا الخئط ةا وال رف ةخ الظيئةج لةجل طةلًب الطخ)ةل الثينؾوةا. رسةيلا 

 دن ؾرا  د خ  ظ ؾرةع جي  ا الإ ييع الخويض.

https://itdl.psau.edu.sa/ar/article/1-25
https://vision2030.gov.sa/
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 ي. 4.09يظييخ 
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   /http://drnabil. org/category ع خج   ؽ :  ال ي   ع-ال جروذ
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 .038-0.0لع 4 0.5ال مؾي ئ ل الوج ا. رابظا ال خنؾو ؽ ال خبع 
الإلف خونة  رؤوةا نة   ؾع ةف  يل.  ظ  قةيت ال  ةل الثةين  لم  مة ؼ4.05اطخانع خيلج ونو تع  .   ..3
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ئْطِ َّا.   خوت: دار سيلخ الط 4.07نخولاع نطخ.   .33  خإ.يل. الطؾاطظا ال يلط ا والطؾاطظا الخَّ
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