
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

من العادات العقلية وعلاقتها باستراتيجيات التفكير المتشعب لدى الموهوبين 

 ذوى الإعاقة السمعية

 د. سامى عبدالسلام مرسى
 دكتوراة الصحة النفسية 

 جامعة بنها -كلية التربية
 

 

 

 

 

 

 

 



 عيةدى الموهوبين من ذوى الإعاقة السملالعادات العقلية وعلاقتها باستراتيجيات التفكير المتشعب                           م مرسيسامي عبد السلا/د

 

  

24 

 

يات تراتيجطبيعة العلاقة بين العادات العقلية واسهدفت الدراسة إلي معرفة  ملخص الدراسة :
يختلف الموهوبون ذوى ومعرفة هل  التفكير المتشعب لدى الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية

كذلك معرفة مدي  الإعاقة السمعية عن العاديين ذوى الإعاقة السمعية فى العادات العقلية
 اتالموهوبون ذوى الإعاقة السمعية عن العاديين ذوى الإعاقة السمعية فى استراتيجي اختلاف 

 ( طالباً من ذوى الإعاقة السمعية،80تكونت عينة الدراسة الحالية من )و  التفكير المتشعب
( من الطلاب العاديين 40( من الطلاب الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية، )40مقسمين الى )

اً بين علاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائيوتشير نتائج الدراسة إلي وجود ذوى الإعاقة السمعية  
جات الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية على مقياس العادات العقلية ودرجاتهم على مقياس در 

ن فروق دالة إحصائياً بين متوسطى درجات الموهوبيكذلك وجود  استراتيجيات التفكير المتشعب
ذوى الإعاقة السمعية و متوسطى درجات العاديين ذوى الإعاقة السمعية على مقياس العادات 

وق فر  كما تشير نتائج الدراسة إلي وجودك لصالح الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية العقلية وذل
ين دالة إحصائياً بين متوسطى درجات الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية و متوسطى درجات العادي
 ذوى الإعاقة السمعية على مقياس استراتيجيات التفكير المتشعب وذلك لصالح الموهوبين ذوى 

 يةالإعاقة السمع

 

 مقدمة:

ت نجازايمثل الموهوبون ثروة بشرية ينبغي على المجتمع الاهتمام بهم، نظرا لما يقدمونه من إ   
مع المجتبفي المجالات العلمية والأكاديمية والفنية والحياتية المختلفة والتي من شأنها ان تنهض 

د ب الكثير من الجهو لتضعه بين صفوف المجتمعات المتقدمة، إلا أن الامر يزداد صعوبة ويتطل
 حينما يعانى الموهوب من أي نوع من أنواع الإعاقة.

التلاميذ الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية  وهم الأفرد الذين  ذوي الإعاقاتومن بين الموهوبين     
حرموا من حاسة السمع منذ الولادة، أو بعد الولادة، وليس لديهم إعاقة أخرى، ويظهرون أداً ءً  
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فنون تشكيلية( أو المجالات  -موسيقى -ى مجال أو أكثر من المجالات الفنية )رسممتميزا ف
 (.2014قصة( أو المجلات الرياضية )إبراهيم،  -الأدبية )شعر 

ليب ر أساوالموهبة بين ذوى الإعاقة السمعية تكاد تتركز فى المقام الأول فى القدرة على ابتكا   
ا ار معيعون على أثرها أن يتفاعلوا معهم، ويتبادلوا الأفكمختلفة فى التواصل مع الآخرين، يستط

 ويعد الإبداع غير اللفظي ،مما يساعدهم على الاندماج معهم وتحقيق قدر معقول من التوافق
و  سمة مميزة لهم كما هوالحال فى اللعب وخاصة اللعب التخيلي، إلى جانب الفن وخاصة الرسم،

 (2004)محمد،  المرونةالمعرفية وخاصة حل المشكلات

وتدعو أساليب التربية الحديثة إلى أن تكون العادات العقلية هدفاً رئيسياً في جميع مراحل       
فعادات العقل لها أدوار مهمة وفعالة في العممية التربوية؛ حيث إنها التعليم المختلفة للموهوبين ، 

فرصة لرؤية مسار تفكيرىم الخاص، تساعد على تنمية المهارات العقلية لدى المتعلمين، وإتاحة ال
 & Wood)وإجادة تعاملهم مع المعلومات من مصادرها المختلفة، وتحمل مسئولية تعلمهم 

white, 2009, 48- 50) 

لى إ( أن العادات العقلية نمط من السلوكيات الذكية يقود المتعلم Perkins ,2003ويرى )     
ة أن ى أنماط معينة من المشكلات، والتساؤلات شريطأفعال، وهى تتكون نتيجة لاستجابة الفرد إل

 تكون حلول المشكلات أو إجابات التساؤلات بحاجة إلى تفكير، وبحث، وتأمل.

أن العادة العقلية تتكون من عدد من ) Callick & Costa, 2005ويرى كوستا وكاليك )    
 عرفة كيف يتصرف المتعلمالمهارات والاتجاهات والقيم والخبرات السابقة والميول وتتضمن م

جية إنتا بذكاء عندما يكون لا يعرف الإجابة فيي نمط من الأداءات الذكية تقود المتعلم إلى أفعال
نتيجة لاستجابة المتعلم إلى أنماط معينة من المشكلات والتساؤلات  شريطة أن تكون حلول 

 المشكلات وإجابات التساؤلات بحاجة إلى بحث واستقصاء وتفكير.

علم، عية للتوتلعب العادات العقلية دوراً مهماَ في تنمية المرونة في التفكير، وبناء الداف        
حل  والاستثارة الذهنية للعقل، وانتاج عدد أكبر من الحلول المبتكرة للمشكلات والمثابرة في
 المشكلات وابتكار مهارات جديدة في حل المشكلات، وتنمية مهارات التفكير المتشعب.

ويعد التفكير المتشعب من أنواع التفكير الذي ظهر كنتاج للعديد من الدراسات والبحوث والتي    
بداع، ونظرية بياجيه للنمو المعرفي، ونظريات لإارتكزت على نظرية جيلفورد للتحليل العاملي ل
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حديبى، بحاث القائمة على جانبي الدماغ )اللأالذكاء المعاصرة ومنها نظرية جاردنر، والنظريات وا
2016 ،36 .) 

 والتفكير المتشعب احد أنماط التفكير يعطي للإنسان المجال لينشغل و يفكر في اختيار    
واكتشاف البدائل، ويفتش عن الحلول التي تساعده على حل المشكلة، ونجد ان من خلال هذه 

بح لدى العمليات الفكرية يتمكن المتعلم الحصول على عدد من الاستجابات و الأفكار ويص
صورة الافراد المقدرةعلى التفكير المتشعب من خلال توفر احداث او لحظات يفكر فيها الأفراد ب

 .(2016فعالة وتكوين التفكير المتشعب لديهم )النجدى وآخرون، 

 عقليةوبناءاً على ما سبق يرى الباحث أهمية تبصير الآباء والمعلمين بمفهوم العادات ال      
مكن ى الإعاقة السمعية وعلاقته باستراتيجيات التفكير المتشعب لديهم حتى يلدى الموهوبين ذو 

حيث  أن نزيد من كفاءة تلك الفئة داخل المجتمع وننمى من استراتيجيات التفكير المتشعب لديهم
ن إنه يمكنهم من خلال تنمية العادات العقلية لدى الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية من تحسي

وكذلك  ية لديهم وزيادة كفاءتهم السلوكية من خلال تحسين مستوى التفكير لديهم،العمليات المعرف
 يها.تمكينهم من التعرف على الوسائل التى تمكنهم من تغيير الظروف الاجتماعية التى يعيشون ف

 

 مشكلة الدراسة :

 إن الموهووووب الوووذى يعوووانى مووون الإعاقوووة السووومعية يشوووعر بوووالنق  وفقووودان الثقوووة وضوووعف فوووى     
الكفايوووة الشخصوووية، مموووا يضوووطره إلوووى الانوووزواء وعووودم الاخوووتلاط بوووالآخرين مموووا يووو ثر علوووى قدراتوووه 
الذاتيووة وموهبتووه ويوو دى الووى تلاشوويها، وبالتووالى يعبوور عوون إحساسووه بووالنق  والضووعف عبوور منافووذ 
ه متباينة كالانطواء أو الخجل، كما أن إدراك الموهوب الذى يعانى من فقود للسومع لقدراتوه وإمكاناتو
دور كبير فى تفاعلوه موع المجتموع الوذى يعويش فيوه فوان كوان الفورد يورى نفسوه أن هوذا الاضوطراب 
يقلل من قدرته على التعامل والتفاعل مع المجتمع المحيط به، فان مهارات العادات العقلية والقدرة 

ع التعبيور على التفكير المتشعب وبالتالي  لديه ستكون منخفضوة وبالتوالي تتوأثر موهبتوه ولا يسوتطي
عنهووا، أمووا إذا كووان يوورى أن هووذا الاضووطراب لا يمثوول عقبووة أمامووه فووى القيووام بواجبووه والتفاعوول مووع 
مجتمعووه والتعبيوور عوون موهبتووه وعوودم احساسووه بووالعجز فووان مهووارات العووادات العقليووة لديووه سووتكون 
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ثوابرة مون مرتفعة، وهذا بالتالى ي ثر على مستوى الأهوداف التوى يضوعه لنفسوه وفوى قدرتوه علوى الم
 أجل تحقيق تلك الأهداف مما ي ثر على قدراته على التفكير.

لذا أراد الباحوث معرفوة العلاقوة بوين العوادات العقليوة واسوتراتيجيات التفكيور المتشوعب لودى  
 الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية. 

 وعلى ذلك يمكن تحديد مشكلة هذه الدراسة من خلال هذه التساؤلات:

 قووة بووين العووادات العقليووة واسووتراتيجيات التفكيوور المتشووعب لوودى الموهوووبين ذوى مووا طبيعووة العلا -1
 الإعاقة السمعية ؟

هل يختلف الموهوبون ذوى الإعاقة السمعية عن العاديين ذوى الإعاقوة السومعية فوى العوادات  -2
 العقلية؟

هووووول يختلوووووف الموهوبوووووون ذوى الإعاقوووووة السووووومعية عووووون العووووواديين ذوى الإعاقوووووة السووووومعية فوووووى  -3
 راتيجيات التفكير المتشعب؟است

 أهميــة الدراسة :

 -تنقسم أهمية هذه الدراسة إلى:    
 -الأهمية النظرية : -أولا:

 نتائج تلك الدراسة يمكن أن تسهم فى موضوع هام تقل فيه البحوث السيكولوجية. -

ين الموهووب إعداد أداتوين مناسوبتين لقيواس العوادات العقليوة واسوتراتيجيات التفكيور المتشوعب لودى -
  ذوى الإعاقة السمعية. 

 ندرة الدراسات العربية والأجنبية التى تناولت هذا الموضوع فى حدود علم الباحث. -
 ثانياً : الأهمية التطبيقية :

من المتوقع أن هذه الدراسة تساعد فى تحديد وقياس العادات العقلية لدى الموهوبين ذوى  
ايوة جيات التفكير المتشعب لديهم بهدف مساعدتهم ورعايتهم رعالإعاقة السمعية وعلاقتها باستراتي

اجتماعية ونفسية ومهنية وتقديم الخدمات المتخصصة التى يمكن أن توجه لرعوايتهم لودمجهم فوى 
 المجتمع ليكونوا قوة فعالة.
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 مصطلحات الدراسة:
 Mental Habits: يةعادات العقلال

مووون السووولوكيات التوووي يوووتم تووودريب الفووورد عبوووارة عووون أنمووواط معينوووة  لعوووادات العقليوووةا    
 عليها والتي يستخدمها ويفاضول فيموا بينهوا عنودما يواجوه مشوكلة موا أو خبورة جديودة أو
موقوووف موووا، وذلوووك باسوووتخدام مجموعوووة مووون المهوووارات الذهنيوووة والمعرفيوووة بحيوووث يحقوووق 

 (. 2023أفضل استجابة ممكنة )مرسي، 
 Neural Branching Strategies NBS استراتيجيات التفكير المتشعب:

فة رلمعل اتمثب وستيعال واستقبااعلى م لمتعلدرة افي تنمية قم لتي تسهر التفكيط انماد أحأ
ذات كتسبة مرة لى خبإيلها وتحراته السابقة وخبن بيومة بينها واءلموالعقلية له البنية امجها في ود

ية طنمر ية غيدتباعت جاباستدور اصر ولتفكيانة رومل خلان عليه مدل يستومعني بالنسبة له 
 (.2008، كمالدة)يدلجت امعالجته للمشكلاد عنرؤى لدد اتعو

 Talented with a hearing impairmentالموهوبون ذوى الإعاقة المسعية 

هم التلاميذ الذين تم تشخيصهم على أنهم يعانون من درجة معينة من ضعف السمع أو    
و نية أبموهبة معينة في مجال أو أكثر من المجالات الف فقدانه، ويظهرون سلوكاً يدل على تميزهم

وى ذالإبداعية أو الرياضية، ويتمتعون بقدرة عقلية عالية  ومتميزة عن غيرهم من أقرانهم من 
 الاعافة السمعية .
 الاطار النظرى:

 Talented with a hearing impairmentالموهوبون ذوى الإعاقة المسعية 

عينات لديهم فقد للسمع بدرجة تعوقهم عن فهم وسماع الكلام مع او بدون م هم الأطفال الذين    
داء سمعية، إلا أنهم يمتلكون مواهب أو إمكانات عقلية غير عادية تمكنهم من تحقيق مستويات أ
و أكاديمية عالية، مما يجعلهم يحتاجون إلى فرص تعليمية تمكنهم من إعمال نشاطهم العقلي أ

 (.2020)راغب،  تكاري تفكيرهم على نحو اب
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الطلبة الذين يحققون مستوى أداء مرتفع في ( أنهم يمثلون 2020ويضيف سيد وآخرون )    
مجال أو أكثر من مجالات الموهبة في الوقت الذى يعانون فيه من إعاقة في السمع تتطلب 
خدمات خاصة وفق طبيعة هذه الإعاقة ويتم تحديدها من قبل فريق متعدد التخصصات في 

 المدرسة.

      خصائص الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية:

مات المختلفة تمي ِّ  Whitemore & Maker (1985) يُشير    ز إلى أنَّ هناك مجموعةٌ منَ الس ِّ
 :، ومنهاالموهوبين ذوى الإعاقة السمعية

 .القدرة على القراءة في سن مبكرة-1
 .ذاكرة متميزة أو متوقدة إنْ جاز التعبير-2
 .مُرتفعة على التفكير السليم قدرة-3
 .البراعة في حل ِّ المشكلات-4
 .يجدون متعةً في التعامل مع البيئة-5
 .يُعانون منْ تأخر واضح في إدراك المفاهيم-6
 .مستوى مرتفع منَ التفكير الحدسي-7
 .القصور في بعض المهارات اللغوية والاجتماعية-8
 .يصل أداؤهم إلى المستوى المتوقع تجنب المُجازفة أو المُخاطرة؛ خشية ألا  -9

 تي:فى الآ تتمثل خصائصهم( أن 2015بينما يرى الصمادى )

 ة المعرفية.لجالصراع مع المهارات الأساسية نتيجة لصعوبات المعا•

 يواجهون مشاكل فى القراءة بسبب العجز فى العمليات المعرفية.•

 فى مهارات الذاكرة.يظهرون مهارات للملاحظة بشكل قوي ولكن لديهم صعوبة •

 متفوقون فى حل المشاكل، ولديهم تفكير ناقد متميز ومهارات صنع القرار.•

 يظهرون مشاكل فى نق  الإنتباه ولكنهم يركزون فى المجالات التي يهتمون بها.•

 لديهم ميل قوي نحو توجيه التساؤلات.•

 ست غريبة. غير عادياً وكثيراً ما يولدون أفكار أصلية وليلاً ظهرون خيايُ •
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 غير راغبين فى تحمل المخاطر الأكاديميه، ولكنهم يخوضون المخاطر غير الأكاديميه.•

 يستخدمون الغضب، والبكاء، والإنسحاب للتعبير عن مشاعرهم وللتعامل مع صعوباتهم.•

 .يطلبون المساعدة المتكررة فى بعض جوانب العجز لديهم ويظهرون إستقلاليتهم الى حد كبير•

 فهم يتعرضون لإنتقادات شديدة من الذات والآخرين. حساسون •

 يشعرون بالعزلة، وقد يكون السبب ضعف المهارات الإجتماعية لديهم.•

ة ة والقدر ويتسم الموهوبون ذوو الإعاقة السمعية بالقدرة على الأداء الجيد فى المواقف المدرسي   
ة، تكاريتعكس قدراتهم الإبداعية والاب على الإدراك السريع للأفكارالمختلفة، ولديهم قدرات فنية

ير ولكنهم يتصفون بالتفكير السلبي، والحصول على المعلومات بأساليب تقليدية ولديهم قدر كب
ن من التشتت، ويتأخر معدل النمو اللغوي لديهم؛ مما يعوقهم عن التواصل مع الآخرين، كما أ

ات ة والمخاطرة، ولديهم قصور فى مهار نموهم الاجتماعي والانفعالى متأخر، ويتجنبون المجازف
د، وتردد فى اتخاذ القرار ومعاناة من عدم التوازن نتيجة الإعاقة )محم السلوك الاستقلالى،

2004.) 

 Mental Habits: العادات العقلية
في  تعد العادات العقلية من المتغيرات المهمة ذات الصلة بالأداء الأكاديمى للمتعلمين     

ميتها ة وتنم المختلفة، لذلك أكدت العديد من الدراسات على أهمية تعلم العادات العقليمراحل التعلي
 .(2011لدى المتعلمين، حتى تصبح جزاءاً من ذواتهم وبنيتهم العقلية )عبدالوهاب والويلى، 

ن بناء ممجموعة المهارات والاتجاهات والقيم التي تمكن الفرد  بأنهاالعادات العقلية وتعرف     
ها، السلوكيات الذكية بناءاً على المثيرات والمنبهات التي يتعرض ل فضيلات من الإداءات أوت

ة بحيث تقوده إلى انتقاء عملية ذهنية أو أداء سلوك من مجموعة خيارات متاحة أمامه لمواجه
نوفل و ) مشكلة ما، أو قضية، أو تطبيق سلوك بفاعلية، والمداومة على هذا المنهاج

 .(2011،قاسم

القدرة على التنب  من خلال التلميحات السياقية بالوقت المناسب  هىالعادات العقلية و     
لاستخدام النمط الأفضل، والأكفأ من العمليات الذهنية من غيره من الأنماط عند حل مشكلة، أو 
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غيره أو مواجهة خبرة جديدة، وتقييم الفرد لفاعلية استخدامه لهذا النمط من العمليات الذهنية دون 
     .( Costa & Kallick, 2000 (قدرته على تعديله والتقدم به نحو تصنيفات مستقلة 

وك بأنها اعتماد الفرد على استخدام أنماط معينة من السل (2009عبدالعظيم )وتعرفها      
المكتسب الذى ي سس فى عقله، ويتحول إلى سلوك متكرر، ومنهج ثابت لديه يوظف من خلاله 

بة ت، والمهارات الذهنية عند مواجهة خبرة جديدة أو موقف ما، بحيث يحقق أفضل استجاالعمليا
 وأكثرها فاعلية.

 ية:عادات العقلالتصنيف     
ست عشرة من عادات العقل (Costa & Kallick, 2000) كوستا وكاليك حدد كل من    

 ، وهى:اللازمة للتفكير الفعال

ين لح لهة الالتزام بالمهمة الموكل إلى الفرد افز داخلى تدفعهى عبارة عن رغبة أو ح :المثابرة-1
 ة،اكتمالها وعدم الاستسلام حتى الوصول إلى الهدف المراد تحقيقه، والإصرار على حل المشكل

ات وتطوير طرق حلها، وامتلاك ذخيرة وافرة من الاستراتيجيرغم جميع المعوقات التى تواجهه، 
 .كلاتلأدلة التي تشير إلى نجاح الاستراتيجية المتبعة لحل المشالبديلة لحل المشكلات، وجمع ا

:وتعنى التأنى في حل المشكلات، وفى التفكير قبل الإقدام على حل التحكم بالتهور-2
وتكوين رؤية عن خطة العمل، أو  المشكلات، ووضع خطة عمل أو هدف قبل البدء في العمل،

 فيه.الهدف قبل البدء 

رون والاهتمام بما يقوله الآخ وتعنى القدرة على حسن الاستماع، :اطفالإصغاء بتفهم وتع-3
 .والإصغاء له بعناية ، وإعادة صياغة أفكار شخ  آخر

 تعددةالم ووجهات النظر وحلول وخيارات ببدائل التفكير على الفرد وهو قدرةالتفكير بمرونة:-4
 ".لمختلفةا المواقف مع للتكيف وقابلية الحديث في طلاقة مع والمختلفة

اً وهو يعنى معرفة حدود ما نعرف وما لا نعرف، فنصبح بذلك أكثر إدراكما وراء المعرفة:-5
  .لأفعالنا، ولتأثيرها على الآخرين والبيئة

والدقة  المهارة للتفكير الصائب واحترام الجودةهذه هو إحساس بأهمية :الكفاح من أجل الدقة-6
 .يلة أو واضحة قدر الإمكانوالرغبة في جعل الأشياء فعالة أو جم
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وتعنى معرفة كيفية طرح أسئلة من شأنها أن تملأ الفجوات  :التساؤل وطرح المشكلات-7 
القائمة بين ما يُعرف، وما لا يُعرف، كما تتضمن طرح أسئلة حول وجهات نظر بديلة، وحول 

 تقييم ارتباطات وعلاقات سببية. 
معرفة وتعنى القدرة على استخدام الخبرات وال ة:تطبيق المعارف الماضية على أوضاع جديد-8

الموجودة لدي الفرد لمساعدته في إدراك المفاهيم الجديدة عن طريق ملاحظة أوجه التشابه 
 .وتكوين العلاقات بين الأفعال الحالية وتجارب مشابهة لها في الماضى

لجيد غوى الى التواصل اللوتركز هذه العادة على قدرة الفرد ع التفكير والتواصل بوضوح ودقة:-9
 وقدرته على توصيل الأفكار والمعارف والمعانى إلى الآخرين. 

لى عوتعنى استخدام الحواس كافة في الحصول استخدام كافة الحواس في تجميع البيانات:-10
المعلومات، واشتقاق معظم التعلم اللغوى، والثقافى، والمادى من البيئة من خلال ملاحظة 

 .تيعابها عن طريق الحواسالأشياء، واس

د ما ويتجاوزون حدو  يرى المبدعون الأشياء من منظور مختلف،والابتكار: التصورالإبداع و -11
ل بهو معهود ويقبلون المخاطرة، ولا يقتصر الإبداع على الإتيان بأفكار غير تقليدية فحسب، 

برة ل باستمرار لصقل الخيمتد أيضًا ليشمل نقد المرء لأعماله، وطلب النقد من الآخرين والعم
 .الفنية والخروج بمنتجات أفضل

اج وتعنى السعي إلى حل المشكلات لتقديمها للآخرين، والابته :الاستجابة بدهشة ورهبة-12
  .لوجود القدرة على حل المشكلات، والمتعة في مواجهة تحدى حل المشكلات

ا مه يدعو إلى الانطلاق إلى وجود دافع قوى تصعب السيطرة عليتحمل مسئولية المخاطرة:-13
 .وراء الحدود، ويبدو الشخ  وكأنه مجبر على وضع نفسه في مواقف لا يعرف نتائجها

ام، وتعنى القدرة على إدراك الأوضاع من موقع مناسب، ومثير للاهتم: البحث عن الدعابة-14
ن تحساابة، وإلى اسوالميل إلى إنشاء الدعابة بصورة أكبر، وإلى وضع قيمة كبيرة لتملك روح الدع
 .وتفهم دعابات الآخرين، والقدرة التلاعب باللغة، وإضفاء جو المرح على العمل

لا يحظى كل فرد بامكانية الوصول إلى كافة البيانات اللازمة لاتخاذ :التفكير التبادلي-15
القرارات الحاسمة؛ ولا يمكن لشخ  بمفرده التفكير في بدائل متعددة كما يستطيع عدد من 
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يتطلب العمل بنجاح مع الآخرين أن يتميز الطلاب بالكفاءة في إبداء الملاحظات و  ،الأفراد
 . بالثناء والنقد البناء

لم، وتعنى المكافحة دوماً من أجل التحسين، والنمو، والتع:الرغبة في التعلم باستمرار-16
نزعات، والظروف، والتعديل، وتحسين الذات، والتقاط المشكلات، والمواقف، والتوترات، وال

 كفرص ثمينة للتعلم، والاستمرار في ممارسة كافة عادات العقل على مدى حياتهم. واعتبارها

 

 :يةعادات العقلالالعوامل المؤثرة فى 

 ( مجموعة من العوامل التى ت ثر فى عادات العقل، منها:2005حددت السرور)    

 ات.والحساسية، والاستقلالية وتأكيد الذالصفات الشخصية للفرد، مثل: المرونة والمبادرة  -1

على  المحاكاة: والمحاكاة تعد عاملًا سبيا، لأنها تلميد للآخرين، و تحد من قدرة المتعلم -2
 الإبداع، بينما الأستقلالية تسهم فى تطوير السلوك الإبداعي.

 ن القدرةمقمع التسلط والالرقابوووووة: تحد أساليب التنشئة الأجتماعية القاسية والرقابة الزائدة و  -3
 على التعبير عن الأفكار، عكس الأساليب التي تتسم بالمرونة وتشجع على الأستقلالية.

ر لتفكيأساليب التعلم: إن أساليب التعلم التى تعتمد عمى التلقين والحشو لا تسمح للطلاب با -4
 والإبداع.

 مراحل تكوين العادات العقلية:  
احل إلى أن تكوين العادة العقلية لدى الفرد يمر بمجموعة من المر  (2011السواح )بينت     

 تتمثل فى:

 ذلك يكون  وقد عليه، انتباهه ويركز الشيء، في الشخ  يفكر المرحلة هذه وفى: التفكير-1
 له. بالنسبة أهميته أو فضوله بسبب

 .وعهان نفس من هي التي الأخرى  الملفات بجميع ويربطها التفكير، بمجرد: التسجيل-2

 ذلك كان سواء الأحاسيس وبنفس السلوك نفس يكرر أن الفرد يقرر المرحلة هذه في: التكرار-3
 سلبياً. أو إيجابياً 
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 ملفاته في بعمق العقل فيخزنها أقوى  الفكرة تصبح التسجيل تكرار بسبب: التخزين-4

 السلوك   منيتخل أن الشخ  أرد وإذا النوع، نفس من موقفا واجه كلما الفرد أمام ويضعها
 العقل الباطن.    ملفات في بعمق مخزنة لأنها أكبر، صعوبة سيجد

 لعادةا هذه أن البشري  العقل يعتقد السابقة بالخطوات والمرور المستمر التكرار بسبب: العادات-5
 بقوة أو التغيير في التفكير بمجرد تغيرها الفرد يستطيع لن وهنا الفرد، سلوكيات من هاما جزاء
 اسيةالأس الفكرة في كونه الذي معناه يغير أن عليه يجب وحده، بل الخارجي بالعالم أو دةالإرا
 يالت الخطوات بنفس يمر فهو وبذلك مرة، من أكثر ذلك وتكرار الجديد الفكر على نفسه وبرمجه
 .إيجابية عادات مكانها يضع لكي السلبية العادات بها كون 

 
 Neural Branching Strategies NBS استراتيجيات التفكير المتشعب:

ن ماً ددعل لتشم رلأفكاامختلفة مشعبًا ت باتجاهادًا بعيرك لتحابعملية ز يتميذي لر التفكيا    
دة )فراس يدجراً وحلولًا فكاد ألونه يولكداع بالإبر لتفكين اموع لنذا اهط تبريولعلاقة ذات اجه ولأا

 (.2008السليتى، 

ون تقييد حلول، وهذا النوع من التفكير والاستجابات المختلفة، دالتفكير الذي يتضمن إنتاج ال    
 تفكير الفرد بقواعد محددة مسبقً ينطلق أو يتشعب في اتجاهات مختلفة، ويمكن حل المشكلات

 .(2019) البدرى،  بأساليب وطرق متنوعة
 مهارات التفكير المتشعب:

تي يجب تنميتها عند الطلاب في جميع تعد مهارات التفكير المتشعب من المهارات المهمة ال    
المراحل التعليمية حيث انها تساعدهم على استقبال واستيعاب المعلومات والربط بينها وبين 
خبراتهم السابقة بصورة جيدة مما يسهم في تقديم استجابات وأفكار وحلول إبداعية تساهم في حل 

 ز مهارات التفكير المتشعب في: المشكلة المطروحة والمشاكل المنبثقة منها، ويمكن ايجا

بين  القدرة على إدراك العلاقات الجديدة: تشير إلى قدرة الطالب على اكتشاف علاقات جديدة-1
ر.الأشياء أو العناص  
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مهارات إعادة التصنيف:تشير الى قدرة الطالب على إعادة ترتيب الأشياء بنفس الصفات في -2
 مجموعة.   

تشير الى قدرة الطالب على الجمع بين العناصر والأجزاء وربطها  مهارات التركيب والتأليف:-3
 ببعضها البعض لتشكيل أنماط أو هياكل جديدة لم تكن موجودة في الماضي.

عمل تحسينات والتوصل إلى رؤى جديدة:وهذا يعنى قدرةالطالب على إدخال تعديلات او -4
ة جديدة تساعد في حل المشكلة اضافات او اقتراحات من خلال الخروج برؤى وأفكار إبداعي

(.2020المطروحة )المروانى،   

 وقد أشار المركز التعليمي بواشنطن إلى أربعة أساليب أساسية يجب اتباعها لتنمية مهارات
 التفكير المتشعب وهي:

فكار لأوهو اسلوب يساعد في توليد المتعلم لقائمة من ا: Brainstormingالعصف الذهني-1
تهاء نلافكار سواء المقبولة أو غير المقبولة، وبعد الأير، مع تسجيل جميع االمبتكرة في وقت قص

 فكار الصحيحة.لأيتم فرزها ومناقشتها للوصول إلى قائمة ا

ويتم من خلالها مساعدة المتعلم على الحفاظ : Keeping a Journalsحتفاظ بالمطبوعاتلاا-2
لفات، وفهرستها حسب على كل ما يطلع عليه من مطبوعات، سواء مجلات أو كتب وم  

 الموضوعات التي تحتوي عليها، لتكون مصدراً للمعلومات عند الحاجة إليها.

وذلك من خلال تعويد المتعلم على الكتابة في موضوع واحد :Free Writingالكتابة الحرة-3
هن ى الذمحدد العناصر، والكتابة عنه في فترة زمنية محددة، والتأكيد على كتابة كل ما يتبادر إل

نتهاء يتم مراجعة لافكار بدون توقف، ثم بعد الأبخصوص الموضوع، مما يساعد على انتاج ا
 الكتابات مع المعلم.

ويقصد بها تحويل :Mind or Subject Mappingخرائط الموضوعات أو الخرائط الذهنية-4
ل العصف الذهني إلى أشكال ومخططات توضح لافكار التي توصل إليها المتعلم من خلأا

مل ن تشتفكار الفرعية، ويمكن ألأفكار العامة الرئيسية، ثم الأفكار، بادئا بالأقات بين تلك االعلا
 .(Washington.edu., 2017)الخريطة على العديد من المستويات 

  - استراتيجيات التفكير المتشعب:
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ر لتفكيدة، وايدجت ماومعلن يولتكل فعاوب سلأهي استراتيجية التفكير الافتراضى:-1
ط لأنمان الامدبد، يدجل بشكداث لأحت واعاوضولمب وإدراك استيعااعلى ل يعمراضىالافت
ن عة مولمجمم لمعلاجيه وعلى ترها هوفي جالاستراتيجية ه ذهد تعتم، وقعةولمتوافة رولمعا
، ة عليهاتبرلمتالنتائج ب واقوالعداث والأحافي ر للتفكيم فعهدلتي تواه ذلتلاميراضية لافتالأسئلة  ا
 دة.يدجت علاقاف كتشاو انحم جيههوفي تذ لتلاميت اجاباف إيوظتم لمعلاعلى و
لى ائج اويتم فيها النظر للحدث بصورة معكوسة، كالرجوع من النتاستراتيجية التفكير العكسي:-2

د ا يزيالأسباب أو أن يطلب من الطالب تقديم أسئلة حول مشكلة ما بدلًا من إيجاد حلول لها، وهذ
بين العناصر وبالتالي تزيد من من فرص تعميق رؤية المتعلم من ادراك الطالب للعلاقات 

بة لمكتسللاحداث والمواقف والتفكير فيما وراءها، وبالتالي ينتقل من مجرد التفكير في المعرفة ا
 الى التفكير فيما راء هذه المعرفة.

ء لشيال الإكمراد لأفدى ابيعى لطلافع دالاعلى الاستراتيجية ه ذهد تعتماستراتيجية التكملة:-3
ر؛ لتفكيب ايشعددة ومتعت تجاهاافي ر لتفكياعلى ذ لتلميث ايحء لأشيال اكمال. إن إلمكتمراغي
ر لعنصافة رفي معد تساعث بحيودة جولمر العناصن ابيت علاقاد يدتحد ويجاإلة ولمحا
 ثه.دوحن بما يمكؤ لتنباعلى د تساعداث لأحن اعلاقة بيد  يجاص، أو إلناقا

قات تعتمد على توجيه مجموعة متسلسلة من الأسئلة حول العلاالشبكى: استراتيجية التحليل-4
سيط التي تشكل الحدث بهدف التعرف على العلاقات والنتائج المتداخلة له، لأن العقل يسعى لتب
ساعد الأرتباطات أو العلاقات التي تشكل الظاهرة أو الحدث واكتشاف هذا التعقد يعد تدريباً ي

 صبية.الع على تشعب الخلايا
و أ، معينةرة ما لفكص شخق عتناب اسبد يدي عملية تحه استراتيجية تحليل وجهات النظر:-5

ن، والتفكير بدقة وحرص في هذا السبب، وتعتمد هذه الاستراتيجية على تحليل معيد لاعتقا
 ثر الطالب لوجهة نظره مما يسمح له بالتعبير عن عن آراءه وأفكاره للموقف أو المشكلة مما ي

ا نظرته للأمور من حوله وتفاعله مع الأحداث ويعمق لديه التفكير والتأمل في مدى صحته على
 ومدى إمكانه حل المشكلة المطروحة.
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وفيها يتم البحث عن أوجه الشبه والأختلاف بين عنصرين للوصول استراتيجية التناظر:-6
 د علىفاهيم والأشياء يساعلعلاقات جديدة بين العناصر، فالتناظر عبارة عن تشابه جزئي بين الم

 لعقلىاالوصول لنوع العلاقة أو أوجه الشبه بين مكونات الس ال مما يتطلب نوعاً  من الاستدلال 
 حول معطيات الموقف.

بة مناس وتعتمد على تحديد نسب مئوية أو اختيار رموزاستراتيجية استخدام الأنظمة الرمزية:-7
شكلات مثل توزيع كروت تحتوى على علامات ورموز للتعبير عن حجم وأهمية كل مشكلة من الم

 (.2023وكروت أخرى تحتوى وصفاً لهذه العلامات  والرموز)فتحى، 

 الدراسات السابقة:
 (:2024دراسة حلمى وآخرون )

إلى التعرف على العلاقة بين التدفق النفسي واليقظة العقلية لدى الدراسة  هذه هدفت    
قة ( من الموهوبين من ذوي الإعا61سمعية، وقد شارك في البحث )الموهوبين من ذوي الإعاقة ال

السمعية من مدارس الأمل للصم وضعاف السمع محمد فريد "عادي" بمحافظة بني سويف، 
دم ( سنة، واستخ12-9ومدارس الأمل بالمرج، وحلمية الزيتون بالقاهرة، تراوحت أعمارهم بين )

ئي لإحصالية من إعداد الباحثين، وتشير نتائج التحليل االبحث مقياس التدفق النفسي واليقظة العق
ة إلى وجود علاقة طردية بين التدفق النفسي واليقظة العقلية لدى الموهوبين من ذوي الإعاق
اً السمعية، وكذلك وجود فروق في التدفق النفسي تبعاً للجنس لصالح الإناث، ووجود فروق تبع

 ر.للجنس في اليقظة العقلية لصالح الذكو 

 (:2023دراسة عبدالرحمن وآخرون )

تحديد مهارات الكتابة الإبداعية والذكاء البصري المناسبة للتلاميذ إلى الدراسة  هذه هدفت
الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية بالمرحلة الإعدادية، وقياس مدى توفر لديهم، واعتمد لهذا 

التجريبي ذي المجموعة الواحدة، الغرض المنهجين الوصفي والتجريبي باستخدام التصميم شبه 
( مهارات، وأخرى بمهارات الذكاء البصري 10وتم إعداد قائمة بمهارات الكتابة الإبداعية، بلغت )

( مهارة، 14المناسبة للتلاميذ الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية بالصف الثالث الإعدادي بلغت )
صري، وطُبق البحث على مجموعة من واختبارين أحدهما للكتابة الإبداعية وآخر للذكاء الب
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التلاميذ الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية بالصف الثالث الإعدادي بمدرستي الأمل الثانوية الفنية 
للصم وضعاف السمع بنات بمنطقة الأربعين، والأمل الإعدادية الثانوية الفنية بنين للصم 

مستوى التلاميذ في مهارات  ( تلاميذ. وتوصل البحث إلى ضعف8بمحافظة أسيوط، عددهم )
الكتابة الإبداعية والذكاء البصري المستهدفة، فأوصى بضرورة الاهتمام بتنمية تلك المهارات لدى 
التلاميذ الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية، وبناء برامج تعليمية، واستخدام الأساليب 

  والإستراتيجيات التدريسية لهذا الهدف.

 (:2022دراسة فياض وآخرون )

تحديد مدى فعالية برنامج قائم على المدخل القصصي في تنمية إلى الدراسة  هذه هدفت    
المفردات اللغوية لدى الطلاب الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية بالمرحلة الإعدادية، وتخفيض 
ت المشكلات الانفعالية والسلوكية لديهم. ولتحقيق هذا الهدف تم تحديد عينة الدراسة والتي تكون

 - 14من الطلاب الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية ممن تتراوح أعمارهم الزمنية بين ( ۱۰من )
سنة، واعتمدت الدراسة على التصميم التجريبي ذي المجموعة الواحدة. وقام الباحثون باعداد  17

ستبيان وتطبيق الأدوات التالية للدراسة، وهي: اختبار المفردات اللغوية )إعداد: حنان فياض(، وا
  Alyahri and Goodmanمواطن القوة والصعوبة لقياس المشكلات الانفعالية والسلوكية

، وبرنامج قائم على المدخل القصصي لتنمية المفردات اللغوية وخفض المشكلات )2006(
وقد  ،السلوكية الانفعالية لدى الطلاب الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية )إعداد: حنان فياض(

ج الدراسة فعالية البرنامج القائم على المدخل القصصي في تنمية المفردات اللغوية أظهرت نتائ
 .وخفض المشكلات الانفعالية والسلوكية لدى الطلاب الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية

 (:2018دراسة حمادة )

إلى التعرف على فعالية برنامج ارشادي لتنمية الامن النفسي لدي الطلاب الدراسة  هذه هدفت
( 6الموهوبين ذوي الإعاقة السمعية وأثرة على دافعية الإنجاز لديهم. وتکونت عينة الدراسة من )

من الطلاب الصم الموهوبين في المرحلة المتوسطة بمدارس الاحساء )مدرسة جابر الانصاري 
مل(، وتم تطبيق مقياسي الامن النفسي ودافعية الإنجاز من إعداد الباحث، معهد الا –المتوسطة 
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إضافة إلى البرنامج لتنمية الامن النفسي لدي ه لاء الطلاب وأظهرت النتائج ما يأتي : وجود 
فرق دال إحصائيا بين متوسطي رتب درجات عينة الدراسة في القياسين القبلي والبَعدي على 

ودافعية الإنجاز لدى عينة الدراسة، وذلک في الاتجاه البَعدي، وعدم مقياسي الامن النفسي 
ووجود فرق دال إحصائيا بين متوسطي رتب درجات عينة الدراسة في القياسين البَعدي والتتبعي 

 على مقياس الامن النفسي ودافعية الإنجاز لدى عينة الدراسة.

 فـــروض الدراسة :

 -السابقة  أمكن للباحث صياغة الفروض التالية:فى ضوء الإطار النظرى والدراسات  

 توجد علاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائياً بين درجوات الموهووبين ذوى الإعاقوة السومعية علوى مقيواس-1
 مقياس استراتيجيات التفكير المتشعب. ىالعادات العقلية ودرجاتهم عل

الإعاقوة السومعية ومتوسوطي درجوات  توجد فروق دالوة إحصوائياً بوين متوسوطى درجوات الموهووبين ذوى -2
 العاديين من ذوى الإعاقة السمعية على مقياس العادات العقلية وذلك لصالح الموهوبين. 

توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطى درجات الموهووبين ذوى الإعاقوة السومعية ومتوسوطي درجوات  -3
 وذلك لصالح الموهوبين. تفكير المتشعبالعاديين من ذوى الإعاقة السمعية على مقياس استراتيجيات ال

 :إجراءات الدراسة
 أولًا: منهج الدراسة:

قوم ونها تتعتمد الدراسة على المنهج الوصفى وقد تم اختياره بناءاً على طبيعة موضوع الدراسة ولك     
ت على توضيح التأثير المتبادل لهذه المتغيرات أو بغرض تحديد اثر كل متغير وعلاقته بالمتغيرا

 الأخرى.

 عينة الدراسة: -ثانياً:

( 40( طالباً من ذوى الإعاقة السمعية، مقسمين الى )80تكونت عينة الدراسة الحالية من )   
من الطلاب العاديين ذوى الإعاقة السمعية  ( 40) من الطلاب الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية،

وقد تم اختيارالطلاب الموهوبين  الشرقية،بمدرسة الأمل للصم بمدينة الزقازيق وأبو حماد بمحافظة 
ذوى الإعاقة السمعية قصديا بناء على ترشيحات المعلمين، وهى أحد الطرق الذاتية في التعرف 
على الموهوبين، وهى أكثرالأساليب شيوعا فى التعرف على الموهوبين من ذوى الإعاقة 
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ينة الدراسة بين التمثيل، والرسم، السمعية،وقد تنوعت مواهب الطالب ذوى الإعاقة السمعية فى ع
والرياضة، وهم من ذوى الإعاقة السمعية التى تتراوح بين المستوى الشديد والعميق، ممن يعتمدون 

( سنة، 18:  12والذين تتراوح أعمارهم ما بين ) على لغة الإشارة كنمط أساسي للتواصل والتعلم،
 (.15,4متوسط عمر زمني ) 

 أدوات الدراسة:
 مقياس العادات العقلية للموهوبين ذوى الإعاقة السمعية. )إعداد الباحث(. أولًا: 
 إعداد الصورة الأولية للمقياس من خلال: -أ

 والاسووتفادة منهووا فوويلعووادات العقليووة مراجعووة الإطووار النظووري والدراسووات السووابقة الخاصووة بووا 
 بناء المقياس وتحديد أبعاده وتحديد التعريفات الإجرائية للأبعاد. 

  والتووي تضوومنت أبعووادًا أو عبووارات بالعووادات العقليووة الاطوولاع علووى أهووم المقوواييس الخاصووة
تسهم في بنواء المقيواس، وقود اسوتفاد الباحوث مون هوذه المقواييس فوي تحديود أبعواد المقيواس 

 وصياغة مواقفه بما يتناسب مع خصائ  عينة الدراسة. 

ى لدى الموهوبين ذو العادات العقلية د وبناءاً على ما سبق توصل الباحث إلى تحديد أبعا   
اصل التو  -مالاستعداد الدائم للتعلالإعاقة السمعية في الدراسة الحالية وذلك في خمسة أبعاد وهى:) 

 التفكير في التفكير(. -المثابرة والاقدام -التخيل والإبداع والابتكار -الفعال

 :حساب صدق وثبات المقياس-ب
  -ثبات المقياس بعدة طرق على النحو التالي:قد قام الباحث بحساب صدق و  

 حساب صدق المقياس:  -
 تم حساب صدق المقياس بعدة طرق: 

 صدق المحكمين: -1
قوووام الباحوووث بعووورض المقيووواس علوووى مجموعوووة مووون السوووادة المحكموووين مووون أسووواتذة الصوووحة النفسوووية 

  صلاحيتها للقياس.والتربية الخاصة، حيث قدمت لهم المفردات التى وضعها الباحث للتأكد من 
 الصدق الظاهري:  – 2
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اً ( طالب25بعد ذلك قام الباحث بتطبيق المقياس فى صورته الأولية على عينة استطلاعية قوامها )
رسة ( عاماً بمد18: 12ممن تتراوح أعمارهم ما بين )الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية وطالبة من 

ات ف على مدى تفهم أفراد العينة الاستطلاعية لعبار الأمل للصم بالزقازيق وأبوحماد، بهدف التعر 
نة، د العيوتعليمات المقياس، وقد اتضح منها أن العبارات والتعليمات تتميز بالوضوح والفهم لجميع أفرا
فيها  لتى تممما يعنى الصدق الظاهرى للمقياس، علماً بأنه تم استبعاد هذه العينة من العينة الإجمالية ا

 دراسة.اختيار عينة ال

قام الباحث بحساب معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من حساب صدق المقياس:  - 3
جة مفردات مقياس العادات العقلية والدرجة الكلية للمقياس، بعد حذف درجة المفردة من الدر 

 قد سمعيةالعادات العقلية لدى الموهوبين ذوى الإعاقة الوأظهرت النتائج أن مفردات مقياس ، الكلية
 أى أنها صادقة . 0,01حققت معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائياً عند 

 حساب ثبات المقياس: -
 قام الباحث بحساب ثبات المقياس بعدة طرق، وذلك على النحو التالي: 

 الاتساق الداخلي:-1
 تم حساب معواملات الارتبواط بوين درجوات أفوراد العينوة فوي كول موقوف ودرجوة البعود الخواص      
واتضوووح مووون النتوووائج أن جميوووع معووواملات ارتبووواط المفوووردات بأبعادهوووا دالوووة إحصوووائيًا عنووود بهوووا، 

( ممووا يوودل علووى أن المقيوواس يتمتووع بدرجووة عاليووة موون 0,05( وعنوود مسووتوى )0,01مسووتوى )
 الثبات. 

 طريقة معامل ألفا كرونباخ:  – 2
بطريقوة الفوا كرونبواخ حيوث بلو   قام الباحوث بحسواب معامول الثبوات لمقيواس العوادات العقليوة       
العووادات العقليووة لوودى وهووو معاموول ثبووات مرتفووع، ممووا يشووير إلووى ثبووات المقيوواس فووى قيوواس  0,833

  .الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية
 طريقة التجزئة النصفية: –3

الزوجوى( حيوث بلغووت  –قوام الباحوث بحسواب معاموول الارتبواط بوين درجووات نصوفى المقيواس )الفووردى      
، وقد قام الباحث بتصحيح معامل الارتبواط للحصوول علوى معامول 0,733، 0,759قيمة معامل الارتباط 

وهوو  0,863ثبات المقياس ككول وذلوك باسوتخدام معامول ثبوات سوبيرمان حيوث بلغوت قيموة معامول الثبوات 
ذوى الإعاقوة معامل ثبات مرتفع، مموا يشوير إلوى ثبوات المقواس فوى قيواس العوادات العقليوة لودى الموهووبين 

 السمعية.
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 :العادات العقلية لدى الموهوبين ذوى الإعاقة السمعيةإعداد الصورة النهائية لمقياس  -ج 
حيث إن مفردات المقياس جميعها تتصف بالصدق والثبات فانه لم يوتم إسوتبعاد أى منهوا،  ولوذلك 

 تظوول هووى نفسووها قووة السوومعيةالعووادات العقليووة لوودى الموهوووبين ذوى الإعافووان الصووورة النهائيووة لمقيوواس 
 الصورة الأولية بأبعادها ومواقفها وطريقة تعليماتها وطريقة تصحيحها. 

ثانياً: مقياس استراتيجيات التفكير المتشعب للموهوبين ذوى الإعاقة السمعية. )إعداد 
 الباحث(. 

 إعداد الصورة الأولية للمقياس من خلال: -أ
 سوووووتراتيجيات التفكيووووور المتشوووووعبابقة الخاصوووووة بوووووامراجعوووووة الإطوووووار النظوووووري والدراسوووووات السووووو 

 . والاستفادة منها في بناء المقياس وتحديد أبعاده وتحديد التعريفات الإجرائية للأبعاد

 والتوي تضومنت أبعوادًا  سوتراتيجيات التفكيور المتشوعبالاطلاع على أهوم المقواييس الخاصوة بوا
 ن هذه المقاييس في تحديد أبعوادأو عبارات تسهم في بناء المقياس، وقد استفاد الباحث م

 المقياس وصياغة مواقفه بما يتناسب مع خصائ  عينة الدراسة. 

لدى الموهوبين ذوى الإعاقة  ستراتيجيات التفكير المتشعبتوصل الباحث إلى تحديد أبعاد با
 -يكسالعو استراتيجية التفكير الافتراضى السمعية في الدراسة الحالية وذلك في ثلاثة أبعاد وهى: )

 استراتيجية تحليل وجهات النظر والتناظر( -استراتيجية التكملة والتحليل
 :حساب صدق وثبات المقياس-ب

  -قد قام الباحث بحساب صدق وثبات المقياس بعدة طرق على النحو التالي: 
 حساب صدق المقياس:  -

 تم حساب صدق المقياس بعدة طرق: 
 صدق المحكمين: -1

يووواس علوووى مجموعوووة مووون السوووادة المحكموووين مووون أسووواتذة الصوووحة النفسوووية قوووام الباحوووث بعووورض المق
  والتربية الخاصة، حيث قدمت لهم المفردات التى وضعها الباحث للتأكد من صلاحيتها للقياس .

 الصدق الظاهري:  – 2
( طالباً 25بعد ذلك قام الباحث بتطبيق المقياس فى صورته الأولية على عينة استطلاعية قوامها )

( عاماً بمدرسة 18: 12ممن تتراوح أعمارهم ما بين )الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية لبة من وطا
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الأمل للصم بالزقازيق وأبوحماد، بهدف التعرف على مدى تفهم أفراد العينة الاستطلاعية لعبارات 
أفراد العينة، وتعليمات المقياس، وقد اتضح منها أن العبارات والتعليمات تتميز بالوضوح والفهم لجميع 

مما يعنى الصدق الظاهرى للمقياس، علماً بأنه تم استبعاد هذه العينة من العينة الإجمالية التى تم فيها 
 اختيار عينة الدراسة.

قام الباحث بحساب معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة من حساب صدق المقياس:  - 3
دة جة الكلية للمقياس، بعد حذف درجة المفر والدر  ستراتيجيات التفكير المتشعبامفردات مقياس 
لدى  ستراتيجيات التفكير المتشعباوأظهرت النتائج أن مفردات مقياس ، من الدرجة الكلية

ى أ 0,01قد حققت معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائياً عند  الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية
 أنها صادقة .

 حساب ثبات المقياس: -
 ب ثبات المقياس بعدة طرق، وذلك على النحو التالي: قام الباحث بحسا

 الاتساق الداخلي:-1
تم حساب معواملات الارتبواط بوين درجوات أفوراد العينوة فوي كول موقوف ودرجوة البعود الخواص       
واتضوووح مووون النتوووائج أن جميوووع معووواملات ارتبووواط المفوووردات بأبعادهوووا دالوووة إحصوووائيًا عنووود بهوووا، 

( ممووا يوودل علووى أن المقيوواس يتمتووع بدرجووة عاليووة موون 0,05)( وعنوود مسووتوى 0,01مسووتوى )
 الثبات. 

 طريقة معامل ألفا كرونباخ:  – 2
بطريقة الفا كرونبواخ  ستراتيجيات التفكير المتشعباقام الباحث بحساب معامل الثبات لمقياس       

راتيجيات سوتاوهو معامل ثبات مرتفوع، مموا يشوير إلوى ثبوات المقيواس فوى قيواس  0,895حيث بل   
  .لدى الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية التفكير المتشعب

 طريقة التجزئة النصفية: –3
الزوجووى( حيووث بلوو   –قووام الباحووث بحسوواب معاموول الارتبوواط بووين درجووات نصووفى المقيوواس )الفووردى      

ات ، وقوود قووام الباحووث بتصووحيح معاموول الارتبوواط للحصووول علووى معاموول ثبوو0,733قيمووة معاموول الارتبوواط 
، وهو معامول 0,846المقياس ككل وذلك باستخدام معامل ثبات سبيرمان حيث بلغت قيمة معامل الثبات 

لوودى الموهوووبين ذوى  سووتراتيجيات التفكيور المتشووعباثبوات مرتفووع ممووا يشوير إلووى ثبووات المقيوواس فوى قيوواس 
 الإعاقة السمعية.
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تشددعب لدددى الموهددوبين ذوى الإعاقددة اسددتراتيجيات التفكيددر المإعددداد الصددورة النهائيددة لمقيدداس  -ج 
 :السمعية

حيث إن مواقف المقياس جميعها تتصوف بالصودق والثبوات فانوه لوم يوتم إسوتبعاد أى منهوا،  ولوذلك 
ل تظو لودى الموهووبين ذوى الإعاقوة السومعية ستراتيجيات التفكير المتشعبفان الصورة النهائية لمقياس ا

 ها وطريقة تعليماتها وطريقة تصحيحها. هى نفسها الصورة الأولية بأبعادها ومواقف
 نتائج الدراسة:

 نتائج الفرض الأول ومناقشتها: أولًا:
بين توجد علاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائياً بين درجات الموهو  "ين  الفرض الأول على أنه    

 تشعبتفكير المذوى الإعاقة السمعية على مقياس العادات العقلية ودرجاتهم على مقياس استراتيجيات ال
." 

وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث بحساب معامل الارتباط بين درجات أفراد العينة علوى مقيواس 
 -العادات العقلية ومقياس استراتيجيات التفكير المتشعب، والجدول التالى يوضح ذلك:

 

 

يجيات ستراتعلى مقياس امعاملات الارتباط بين درجات العينة على مقياس العادات العقلية ودرجاتهم 
 التفكير المتشعب

 استراتيجيات التفكير المتشعب أبعاد العادات العقلية

 مستوى الدلالة معامل الارتباط

 الاستعداد الدائم للتعلم -1

 التواصل الفعال -2

 التخيل والإبداع والابتكار -3

 المثابرة والاقدام -4

 التفكير في التفكير -5

0,745 

0,903 

0,818 

0,839 

0,825 

0,01 

0,01 

0,01 

0,01 

0,01 
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يتضووح مووون الجووودول السوووابق وجوووود علاقوووة ارتباطيووه موجبوووة دالوووة إحصوووائياً بوووين العوووادات العقليوووة  
، 0,818,، 903، 0,745واسوووووووووتراتيجيات التفكيووووووووور المتشوووووووووعب حيوووووووووث بلغوووووووووت معووووووووواملات الارتبووووووووواط )

 مما ي كد صحة هذا الفرض. 0,01( وهى قيم دالة عند مستوى 0,839،0,825

 تفسوووير هوووذه النتيجوووة بوووأن هنووواك علاقوووة إيجابيوووة بوووين العوووادات العقليوووة واسوووتراتجيات التفكيووور ويمكووون     
المتشووعب، حيووث إنووه يصووعب علووى الموهوووب موون ذوى الإعاقووة السوومعية أن يسووتخدم اسووتراتيجيات التفكيوور 

 ى روحالمتشوووعب دون أن يتحلوووى بالمثوووابرة والتوووروى وعووودم الاندفاعيوووة وكوووذلك التفكيووور التبوووادلى القوووائم علووو
نفتووواح المخووواطرة والاسوووتعداد للوووتعلم والدقوووة والاتقوووان والقووودرة علوووى طووورح الأسوووئلة والتفووواؤل وحوووب الوووتعلم والا
ون المعرفى والشعور بالرضا والتقبول الايجوابى للاخوتلاف موع الآخور وتقبول الوذات والمسوئولية وكول موا تتكو

 شكلات.منه العادات العقلية والتي تساعد على الأداء الأمثل في حل الم

ل اتجاهواً وتلعب العادات العقلية دوراً مهماً في تعلم استراتيجيات التفكير المتشعب، فعادات العقول تمثو    
جديداً يخرج من خلالوه الفورد عون سولوك النمطيوة بحيوث تتويح للفورد التفكيور خوارج الصوندوق، وتجعول منوه 

بداعيوة إفورد علوى حول المشوكلات المتنوعوة بطورق مفكراً مبدعاً ناقداً، كما تسهم العادات العقلية في قودرة ال
 وجذابة.

 نتائج الفرض الثانى : 
ين  الفرض الثانى على أنه : توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسوطى درجوات الموهووبين ذوى  

الإعاقة السومعية و متوسوطى درجوات العواديين ذوى الإعاقوة السومعية علوى مقيواس العوادات العقليوة وذلوك 
 هوبين ذوى الإعاقة السمعية ".لصالح المو 

لمعرفوووة الفوووروق بوووين  T-testوللتحقوووق مووون صوووحة هوووذا الفووورض قوووام الباحوووث باسوووتخدام اختبوووار )ت(     
دول الموهوبين ذوى الإعاقوة السومعية والعواديين ذوى الإعاقوة السومعية علوى مقيواس العوادات العقليوة، والجو

 -التالى يوضح ذلك:
 ى مقياسالموهوبين ذوى الإعاقة السمعية والعاديين ذوى الإعاقة السمعية علنتائج قيمة "ت" لمتوسطى درجات 

 العادات العقلية

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري  المتوسط ن العينة

 0,01 2,48 13,03 101,7 23 الموهوبون 

 13,7 89,6 17 العاديون 
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الموهووووبين ذوى الإعاقوووة السووومعية ويتضوووح مووون الجووودول السوووابق وجوووود فووورق دال إحصوووائياً بوووين  
والعوووواديين ذوى الإعاقووووة السوووومعية علووووى مقيوووواس العووووادات العقليووووة لصووووالح الموهوووووبين موووون ذوى الإعاقووووة 

 السمعية.

ويرجع الباحث هذه الفوروق إلوى أن الموهووبين مون ذوى الإعاقوة السومعية يمتلكوون أكثور مون      
، ات، والاتجاهووات، والقوويم، والخبوورات السووابقةالعوواديين موون ذوى الإعاقووة السوومعية عوودد موون المهووار 

برة والميول، ومجموعة من المهارات الذهنية والمعرفية التي يستخدمهاعندما يواجه مشكلة ما أو خ
جديوودة أو موقووف مووا بحيووث يحقووق أفضوول اسووتجابة ممكنووة وتنطوووى علووى تفضوويل الفوورد لوونمط موون 

ى مبوودأ أو قوويم معينووة، بحيووث يوورى أن التصوورف الفكوورى علووى غيووره موون الأنموواط الأخوورى بنوواء علوو
 تطبيق هذا النمط فى هذا الموقف مفيد أكثر من غيره من الأنماط.

 نتائج الفرض الثالث : 
يوون  الفوورض الثالووث علووى أنووه : " توجوود فووروق دالووة إحصووائياً بووين متوسووطى درجووات الموهوووبين  

عية علوووى مقيووواس اسوووتراتيجيات ذوى الإعاقوووة السووومعية و متوسوووطى درجوووات العووواديين ذوى الإعاقوووة السوووم
 التفكير المتشعب وذلك لصالح الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية ".

لمعرفوة الفوروق بوين  T-testوللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحوث باسوتخدام اختبوار )ت(  
ر الموهوووووبين ذوى الإعاقووووة السوووومعية والعوووواديين ذوى الإعاقووووة السوووومعية علووووى مقيوووواس اسووووتراتيجيات التفكيوووو

 -المتشعب ، والجدول التالى يوضح ذلك:
اس لى مقينتائج قيمة "ت" لمتوسطي درجات الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية و العاديين ذوى الإعاقة السمعية ع

 استراتيجيات التفكير المتشعب

 مستوى الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري  المتوسط ن العينة

 0,01 3,26 11,3 85,3 23 الموهوبون 

 11,8 73,2 17 العاديون 

ويتضووح موون الجوودول السووابق وجووود فوورق دال إحصووائياً بووين الموهوووبين ذوى الإعاقووة السوومعية و  
 العاديين ذوى الإعاقة السمعية علوى مقيواس اسوتراتيجيات التفكيور المتشوعب وذلوك لصوالح الموهووبين ذوى 

 .الإعاقة السمعية
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قودرة الموهوبين مون ذوى الإعاقوة السومعية تتزايود لوديهم الويرجع الباحث هذه الفروق إلى أن       
 أكثر من العاديين من ذوى الإعاقة السمعية على استبعاب المعلومات وألاحداث بشكل جديد بدلاً 
موون الأنموواط التقليديووة وذلووك موون خوولال طوورح مجموعووة موون الأسووئلة الافتراضووية التووي تسوواعد علووى 

 من فرص تعميق رؤيتهم للأحداث والمواقف والتفكير فيما اكتشاف علاقات جديدة مما يزيد لديهم
 وراءها والتنب  بما يمكن حدوثه. 

 توصيات الدراسة: 
ن خوولال مووا أسووفرت عنووه الدراسووة الحاليووة موون نتووائج، يمكوون للباحووث أن يقوودم بعووض التوصوويات م

 التربوية التالية: 

الإعاقوووة السووومعية  ضووورورة عمووول مسوووح شوووامل للمووودارس لتحديووود التلاميوووذ الموهووووبين ذوى  -1
أجيوال تتميوز بوالإرادة ومحاولة تقديم مساعدات وخدمات تدريبية وعلاجية، من اجل إعداد 

 في المجتمع. والكفاءة والإتقان 

ل بمجموعة مون العوادات التوى ت هلوه لمراحو التلاميذ الموهوبين ذوى الإعاقة السمعيةإمداد  -2
يواة كنوه مون التعامول النواجح موع مواقوف الحوتنمى لديه المهوارات العقليوة، وتم التعلم السليم

ت اليومية  ومواقف التعليم والتعلم، وحسن إدراك المعرفة، وحسن توظيف القدرات والمهوارا
 العقلية في الأنشطة الحياتية والتعليمية.

توعيوووووة الإخصوووووائيين النفسووووويين والاجتمووووواعيين فوووووي المووووودارس بالسووووومات النفسوووووية والعقليوووووة  -3
الموهووووبين ذوى الإعاقوووة السووومعية، وتعوووريفهم كيفيوووة التعامووول معهوووم والاجتماعيوووة للتلاميوووذ 

بطريقووة صووحيحة وذلووك موون خوولال عقوود لقوواءات ومحاضوورات دوريووة بيوونهم وبووين إخصووائيي 
 التخاطب.

يجب على الوالدين توفير المناخ الأسوري الوذي يشوعر فيوه الطفول ضوعيف السومع بالأموان  -4
 ه بأي اضطراب وزيادة ثقته في نفسه.وعدم التوتر وذلك مما يساعد على تقليل شعور 
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يجووب عقوود دورات إرشووادية للمدرسووين موون أجوول تبصوويرهم بمفهوووم العووادات العقليووة واهميووة -5
تضوومينها موون ضوومن الأسووس التعليميووة لمنوواهج التلاميووذ الموهوووبين حتووى تمكنوووا موون أن 

 يعيشوا حياة منتجة ومحققة للذات.

 بحوث مقترحة: 
بعض البحوثث  اقتراحيمكن للباحث  ،دراسة الحالية من نتائجبناءً على ما أسفرت عنه ال 

 التي يمكن إجراؤها: 

اقوة عوادات العلول لودل التذميوم المثهوثبين مثل ا ع حسوينفاعلية برنامج إرشادي في ت -1

  السمعية لتحسين استراتيجيات التفكير المتشعب لديهم.

ثل لتذميووم المثهووثبين مالوودل  اسووتراتحيات التفكيوورفاعليووة برنووامج إرشووادي فووي تنميووة  -2

 ا عاقة السمعية. 

 التذميم المثهثبين مثل ا عاقة السمعية.دراسة بعض المتغيرات النفسية لدل  -3
ن التذميوم المثهوثبيبعوض المتغيورات النفسوية لودل  حسوينفاعلية برنامج إرشوادي فوي ت -4

 مثل ا عاقة السمعية
 المراجع

 هوبون ذوو الإعاقات "إطلالة على ثنائيي غير(. المو 2014إبراهيم، سليمان عبد الواحد )-1
 العادية فى المجتمعات العربية". القاهرة، مركز الكتاب للنشر.

(. الموهوبون ذوو الاحتياجات الخاصة. الم تمر العلمي الخامس 2002أحمد، شكري سي ِّد )-2
 .ديسمبر 15-14لكلية التربية بجامعة أسيوط، 

ات اعلية إستراتيجيات التفكير المتشعب في التحصيل و مهار (. ف2019البدرى، فائدة ياسين )-3
التفكير المنتج في الرياضيات لدى طالبات الصف الثاني متوسط. المجلة التربوية الدولية 

 .86 -73(، 4)8المتخصصة المجلة التربوية الدولية المتخصصة، 
الى عادة العقل فى  ( (. اثربرنامج تدريبى مستند2018عباس، الهام ) ؛الجيزانى ، محمد-4

تنمية الإدراك الحس حركى لتحسين التحصيل الدراسى لدى طلبة المرحلة الأعدادية . مجلة 
 .70 -23(، 2) 5العلوم التربوية والأجتماعية، 
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 الملخص

من العادات العقلية وعلاقتها باستراتيجيات التفكير المتشعب لدى الموهوبين 

 ذوى الإعاقة السمعية

تشعب الم وعلاقتها باستراتيجيات التفكير يةعادات العقلالهدفت هذه الدراسة إلى التعرف على     
ن ذوى ( طالباً م80، تكونت عينة الدراسة الحالية من ) من ذوى الإعاقة السمعيةلدى الموهوبين 

من ( 40) من الطلاب الموهوبين ذوى الإعاقة السمعية،( 40الإعاقة السمعية، مقسمين الى )
حافظة بمبمدرسة الأمل للصم بمدينة الزقازيق وأبو حماد الطلاب العاديين ذوى الإعاقة السمعية  
،  مقياس العادات العقلية للموهوبين ذوى الإعاقة السمعيةالشرقية ، واستخدم الباحث مقياس 

تائج وقد أشارت ن، مقياس استراتيجيات التفكير المتشعب للموهوبين ذوى الإعاقة السمعيةومقياس 
 عاقةذوى الإ هذه الدراسة إلى وجود علاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائياً بين درجات الموهوبين

ما كالسمعية على مقياس العادات العقلية ودرجاتهم على مقياس استراتيجيات التفكير المتشعب، 
  بين متوسطي درجات الموهوبين ذوى الإعاقة السمعيةإحصائياً أشارت إلى أنه يوجد فرق دال 

لك لصالح ومتوسطي درجات العاديين من ذوى الإعاقة السمعية على مقياس العادات العقلية وذ
ين يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطى درجات الموهوبكما أشارت أيضاً إلى أنه  الموهوبين ،

ذوى الإعاقة السمعية ومتوسطي درجات العاديين من ذوى الإعاقة السمعية على مقياس 
 استراتيجيات التفكير المتشعب وذلك لصالح الموهوبين.

Mental Habits and Their Relationship to Divergent Thinking 

Strategies among Gifted Hearing Impaired Students 
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This study aimed to identify mental habits and their relationship to 

divergent thinking strategies among gifted hearing impaired students. The 

current study sample consisted of (80) hearing impaired students, divided 

into (40) gifted hearing impaired students, (40) normal hearing impaired 

students at Al Amal School for the Deaf in Zagazig and Abu Hammad in 

Sharqia Governorate. The researcher used the Mental Habits Scale for 

Gifted Hearing Impaired students and the Divergent Thinking Strategies 

Scale for Gifted Hearing Impaired students. The results of this study 

indicated the existence of a statistically significant positive correlation 

between the scores of gifted hearing impaired students on the Mental 

Habits Scale and their scores on the Divergent Thinking Strategies Scale. 

It also indicated that there is a statistically significant difference between 

the average scores of gifted hearing impaired students and the average 

scores of normal hearing impaired students on the Mental Habits Scale in 

favor of the gifted students. It also indicated that there is a statistically 

significant difference between the average scores of Gifted people with 

hearing impairment and average scores of normal people with hearing 

impairment on the scale of divergent thinking strategies in favor of the 

gifted 
 

 

 
 

 

 


