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  الفنون الأدائية في موروثنا الشعبي

 أنموذجا) (الرقصنشأا من خلال الفنون الصخرية  

  

  الدکتورة إعداد 

  رحمۀ بنت عواد أحمد السنانی

  الآدابأستاذ تاریخ وآثار الجزیرة العربیۀ القدیم بکلیۀ 

 جامعۀ طیبۀ 

 

 : ستخلص الم

تناولت الدراسة الفنون الادائیة في المملكة العربیة السعودیة منذ نشأتھا في العصور       

الحجریة متخذة من فن الرقص نموذجاً وتتبعت مراحل تطور ھذا الفن منذ القدم من خلال 

الرسوم الصخریة في مختلف مناطق المملكة والعلاقة بینھ وبن فن الرقص او اللعب في 

مجال الترابط والتتابع الثقافي  ي الیوم ؛ وتوصلت الدراسة الى نتائج جیدة في موروثنا الثقاف

والحضاري والاجتماعي في تراث وموروث الجزیرة العربیة القدیمة (المملكة العربیة السعودیة 

الیوم) لا سیما فیما یخص الارتباط الوثیق بین الفنون الأدائیة التي نشأت مع وجود الإنسان على 

  حتى الیوم ومن بینھا –منذ الآف السنین  –الثرى الطیب منذ العصور الحجریة  أرض ھذا

الترابط والتواصل الواضح بین الفنون الأدائیة منذ العصور الحجریة حتى الیوم في موروثنا 

توافر سمات الرقص وأغراضھ منذ العصور الحجریة حتى الان في فنون الرقص ي والشعب

التلازم الشدید بین الشجاعة والإقدام والأسلحة المتنوعة والرقص ي والمتنوعة في تراثنا الشعب

جاءت في  المناسبات الدینیة ، واختلفت في كون  منذ العصور القدیمة حتى عصونا الحاضر

في فنون الرقص في العصور القدیمة بینما تتبوأ المناسبات الوطنیة والاجتماعیة  الصدارة

.                                                                                                                                الیوم المقدمة في فن الرقص في موروثنا

  عصور حجریة. -عرضة  -سیف    -رقص  -رسم  -فنون     الكلمات المفتاحیة:
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Performing Arts in Our Folk Heritage: Their Origins Through Rock 
Art (Dance as a Model) 

Prepared by: Rahma bent Awad Ahmed Al-Sanani 
Professor of Ancient Arabian Peninsula History and Archaeology 

Faculty of Arts, Taibah University 

Abstract : 

This study examines performing arts in Saudi Arabia since their origins in 

the Stone Age, using dance as a model. It traces the development of 

dance from ancient times through rock carvings found across various 

regions in the Kingdom and explores its connection to the traditional 

dance forms practiced today. The study reveals strong cultural, historical, 

and social continuity within the heritage of the Arabian Peninsula 

(modern-day Saudi Arabia). It highlights the deep-rooted relationship 

between performing arts and human existence in this land since ancient 

times—thousands of years ago—until the present. Among its findings are 

the clear connection between performing arts from the Stone Age to 

contemporary traditions, the enduring presence of dance motifs and 

purposes from ancient times in various Saudi folk dances, and the strong 

association between courage, weaponry, and dance throughout history. 

While religious occasions dominated dance performances in ancient 

times, today, national and social celebrations take precedence in Saudi 

heritage. 

Keywords: Performing arts - Drawing - Dance - Sword - Ardah - Stone 

Age. 
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  الفنون الأدائیة في موروثنا الشعبي: نشأتھا من خلال الفنون الصخریة 

 أنموذجا) (الرقص

  
ترتبط الفنون الأدائیة بموروث لھ تاریخ طویل وموغل في القدم في حیاة سكان الجزیرة       

العربیة؛ باختلاف تلك الفنون وتنوعھا ومن بینھا الرقص الذي سیكون نموذجا للتواصل التاریخي 

والحضاري للفنون الأدائیة الحالیة والتي تمیز موروثنا وتراثنا الذي یعكس بدوره ھویتنا 

لمتجذرة ویعُد مصدر مھم من مصادر الفخر والارتباط بھویتنا وتاریخ وطننا العریق.                                                 ا

  مشكلة الدارسة:   

الفنون الادائیة على أرض الجزیرة العربیة القدیمة والتي توالت  على نشأةستركز الدراسة    

حد أنواع ھذه أ اختارت الدراسةراحل تطورھا على صفحات صخورھا وجنبات ودیانھا وقد م

وھو الرقص الذي ارتبط بمخیلتنا بكونھ نوع من أنواع التسلیة  أبرزھا باعتبارهالفنون كنموذج 

وسائر  –نفترض أن لھ دلالات دینیة واجتماعیة واقتصادیة وعسكریة نشأ والترفیھ فقط؛ دون أن 

  الدراسة.وازدھر في احضانھا؛ ستتضح من خلال  -فنوننا الادائیة المعروفة الیوم

  الدراسة: تساؤلات 

 كیف نشأ فن الرقص على أرض الجزیرة العربیة؟ ومتى؟ -

 والتسلیة؟فیھ ھل كانت فنون الجزیرة العربیة الأدائیة تھدف إلى التر -

مراحل العصور الحجریة في المملكة إلى أن وصل إلینا الیوم  الرقص منكیف انتقل فن  -

 بثوبھ الوطني القشیب؟

ھل من الممكن المقاربة بین الدوافع والاشكال والحركات والایقاعات التي اتسم بھا  -

اللعب في الرقص المدون رسما على صخور المملكة العربیة السعودیة وفن الرقص او 

 تراثنا الزاھر الیوم؟
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  أھداف الدراسة:

  سوف تسعى ھذه الورقة البحثیة الى تحقیق عدة اھداف أھمھا:

 التعرف على نشأة الرقص على أراضي الجزیرة العربیة ومحاولة تأریخھ.  -

 دراسة دوافع الرقص منذ نشأتھ وعبر مراحل تطوره إجمالاً. -

الرقص المصور من خلال الرسوم الصخریة إبراز نواحي التشابھ والاختلاف بین  -

 والرقص في موروثنا السعودي الیوم.

التركیز على التواصل الحضاري بین فنوننا الادائیة منذ العصور الحجریة حتى الیوم من  -

خلال المقارنة بین الاشكال والحركات والایقاعات والأدوات والأسلحة والحیوانات 

المختلفة التي ظھرت في لوحات الرقص المحزوز على الصخور ومثیلاتھا في الرقص 

 تراثنا.الیوم في 

  والمكاني:  نيالتحدید الزم

الیوم؛ كون تتبع مراحل التطور في الفنون  الحجریة إلىتمتد الدراسة منذ العصور زمنیاً        

الادائیة والنواحي الحضاریة لا یمكن حصره في فترة زمنیة معینة، ولعمق حضارتنا وتنوع 

على أراضي تراثنا وما ارتبط بھ من الفنون لا سیما الرقص؛ اما التحدید المكاني فیقتصر 

  الجزیرة العربیة القدیمة التي قامت علیھا المملكة العربیة السعودیة فحسب.

  منھج الدراسة:

  مقارنة. دراسة وصفیة تحلیلیھ  

مثل: الولادة والزواج  بطقوس العبور للإنسان من مرحلة لأخرى -منذ نشأتھ –ارتبط الرقص   

والشفاء والموت والصید وغیره من والاستعداد للحرب والانتصار فیھا والمرض والعلاج 

، )٢(بالمعابد بوصفھ طقسا دینیا  -بدایة –؛ لذا ارتبط  الرقص )١(الطقوس ذات الصبغة الدینیة

إلى أحد أدوات الترفیھ  -كسائر انواع الفنون الادائیة -وبمرور آلاف السنین تحول الرقص
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الرقص بمعاني القداسة إلى  والترویح عن النفس، واستغرقت المرحلة المتوسطة بین  ارتباط

ساكن الجزیرة  -خلالھا –ارتباطھ بمعاني الفن والطرب جزء كبیرا من عمر الانسان ترك لنا 

مما سیعیننا في محاولة سبر غور نشأة ) ١(لوحة رقم؛ )٣(اثارھا على صخور مناطقھا المختلفة

مھم جدا من مظاھر  الرقص وتطوره حتى وصولھ للمرحلة الحالیة التي  أصبح یمثل فیھا جزء

تراثنا  الذي یمثل بعناصره المختلفة ھویتنا الوطنیة التي تمیز تاریخ ومورث المملكة العربیة 

  .      السعودیة الیوم

  

ویوجد في كل منطقة من مناطق السعودیة رقصات للرجال وأخرى للنساء، إلا أنھ یوجد       

خاصة واھتمام بالتفاصیل،  مكانة، ویكون لھا رقصة واحدة لكل منطقة تقام في المناسبات العامة

سمى  یحالة الرجال فإنھ  أما فيالرقص مصطلح یتركز أكثر في حالة اللعب النسائي، على أن 

 كماالتمایل بالجسد باستخدام السیف أو الخنجر أو العصا،  الرقص أو اللعب إجمالاً ھواللعب؛  و

أن القواسم المشتركة بینھما واحدة من حیث أداء حركات تمایل على إیقاع موسیقي أو قرع 

طبول، ویعد الرقص واللعب الشعبي من المصادر التاریخیة المھمة في استخلاص التاریخ وتتبع 

                عبر الزمن.  قادممراحل تطوره كونھ من ضمن الفنون الادائیة التي لا یعتریھا الت

    

والرقص في قوامیس اللغة العربیة من رَقَصَ ُ رقْصًا تنقَّل وحرك جسمھ على إیِقاع موسیقى    

قْصُ:أو على الغناء  تأدیةُ حركاتٍ بجزءٍ أوَ أكثر من أجزاء الجسم على إیِقاعٍ ما؛ للتعبیر  والرَّ

ھَا وَرَقَّصَ  تْھ،تْھُ: عن شعور أوَ معانٍ معیّنة، وَأرَْقَصَتِ المرأة ةَُ صَبِیَّ قَصُ فِي اللُّغَةِ  نَزَّ والرَّ

اعِي؛  وَیَنْخَفضُِونَ،الاِرْتِفَاعُ وَالاِنْخِفَاضُ. وَقَدْ أرَْقَصَ الْقَوْمُ فِي سَیْرِھِمْ إذَِا كَانُوا یَرْتَفعُِونَ  قَالَ الرَّ

لُ خَلْفَھَا تَبْغِیلاَ؛  مَا وَإذَِا تَرَقَّصَتِ الْمَفَازَةُ غَادَرَتْ رَبذُِ بَغِّ مَعْنَى تَرَقَّصَتِ ارْتَفَعَتْ وَانْخَفَضَتْ وَإنَِّ

رَاب. والرقصُ اصطلاحاً ھو: أداءُ الشخص لمجموعةٍ من الحركات  یَرْفَعُھَا وَیَخْفِضُھَا السَّ

باستخدام أطرافِ جسمِھ بطرقٍ معیّنة، وتكونُ ھذه الحركات في العادة متناغمة مع إیقاع 

عن نفسھ ومشاعره وطاقاتھ، وھو مظھرٌ من مظاھر الاحتفال  موسیقيّ معیّن؛ وذلك للتعبیر

                             .  )٥(وللرقصِ العدیدُ من الأسالیب والأشكال والأنواع والفرح والبھجة

                                             

مبكرة من  مرحلةعد الرقص أحد أقدم أشكال النشاط الفني للإنسان والتي ظھرت في ویُ      

؛ وذلك لأن ظروف الحیاة الشاقة التي عاش فیھا الإنسان )٢(لوحة رقم  نشوء المجتمع الإنساني

من أجل الحصول  -ویكسر جمود البدائیة التي جُبل علیھا  - نتواصل مع الآخرییالبدائي جعلتھ 
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عن النفس، وتدریجیاً أصبح الرقص ینظم نشاط الإنسان،  للغذاء وللدفاع شتركعلى مورد م

بوصفھ ضرورة اجتماعیة تصاحب مناسبات الصید والحرب والشعائر الدینیة وغیرھا من 

 الترفیھ والترویحالمناسبات المختلفة المرتبطة بالنشاط البشري. كما انھ وسیلة مھمة من وسائل 

                     .                     )٤(والترابط الاجتماعي

لمشاعر والجسد بالكون في لوفن وتعبیر عن انسجام وحالة تربط  عامة ثقافة ان الرقصعلى 

ولیداً عصریاً بل وجد  الرقص إذن لیسمنظومة ونوتة موسیقیة یجھل أسرارھا الكثیرون، ف

أقدم الوسائل التي  الرقص منیًعد الحضارات، حیث بوجود الإنسان الأول وتطورت بتطور 

الكثیر من الوسائل التعبیریة آنذاك، واختلف  ظل غیاب انفعالاتھ فيعبر فیھا الإنسان عن 

      .)٦(وأداءه حسب اختلاف أنماط الحیاة وأسالیبھا ومتطلباتھا الرقص بمھامھ

                                                                                                       

وعبر التاریخ ارتبطت الرقصات بالعقائد البدائیة والمعتقدات والطقوس الوثنیة كالھنود     

ص الجنائزي الحمر والمصریین القدامى ورقصات شكر الآلھة وطرد الأرواح الشریرة والرق

 الذي تقوم بھ الراقصات أمام مائدة القرابین، أو في الطریق إلى المقبرة، لتسلیة روح المتوفي،

 الذین  الآخر عن حاجات ومتطلبات حیاتیة وإنسانیة كسكان أفریقیا مثلاً  وھو تعبیر عند البعض

لى المنطقة أو یقوم برقصات لجلب المطر أو لطلب المساعدة في الحفاظ ع منھمقسما  لایزال 

؛ ولھذا ایضاً وجود تضمنتھا الرسوم الصخریة في المملكة العربیة )٧(القبیلة من شر یحدق بھا

        .                                                                                    .) ٣(لوحة رقم السعودیة

  

الفنون الأدائیة الشعبیة في السعودیة ودول الخلیج  أشھرومن  ؛فنون عدة ویرتبط بالرقص

العرضة أساسا  نشات، و)٨(العربي، وأكثرھا انتشارا والتي ارتبطت بالرقص ما یعرف بالعرضة

مبالاتھم بالحرب، واستعدادا عدم یرقصونھا تعبیرا عن شجاعتھم وإذ كانوا  مرتبطة بالحرب،

أول نذر  تُعد العرضة قدیماإذن م وقائدھم. فللقاء الخصم، وزیادة في حماسة جیشھم وجنودھ

یصدحون بھ بصوت عال معلنین حیث أھازیج الحرب،  العرضة یمثلشعر كما ان الحرب، 

أو تقصر  التحدي، أو مفتخرین بالنصر، وقد تطول الفترة الزمنیة للعرضة فتستمر ساعات

كما یوجد في مناطق أخرى من  ،فن خاص بالحاضرة ومنتشر عندھم المعركة؛ وھي بحسب

                                                                  . )٨( مختلفةالجزیرة العربیة رقصات للحرب بأسماء 

لعادة قدیمة عرفھا العرب منذ الجاھلیة في حالة الحرب، وإن كنا لا  فالعرضة إذن تطور     

في الربط بینھا وبین واقع العرضة التي نعرفھا  یم تساعدناالقدنجد نصوصا في تراثنا العربي 
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كانت التي  أركان العرضة الأساسیةب غیر أننا نجد في فن العرضة الیوم ما یعرف الیوم.

لحرب منذ الجاھلیة، فالطبول تقرع منذ القدم في الحرب، والسیف یحمل، عرضة املازمة ل

  وھي ذاتھا من عناصر العرضة الیوم. والشعر الحماسي عنصر أساسي من عناصر الحرب

العرضة جاء من عرض  ھناك توافق وتلازم بین مسمى العرضة وحالة الحرب فمسمى أن كما

وربما  ،الخیل، إذ كانت العرب تعرض خیلھا وتدربھا باستمرار في حفل بھیج استعدادا للحرب

العرضة الأساسیة، جاء المسمى من الاعتراض بالسیف، ومن المعروف أن السیف من أدوات 

، الإسلام لالعصور الحجریة حیث تدل الرسوم الصخریة ثم في عصر ما قبوكان الفرسان منذ 

ومستعرضین  سواء في الحرب أو التدریب یتقابلون بالسیوف منشدین الأشعار الحماسیة

ثم تطورت العرضة بمرور الزمن حتى أصبحت بالشكل  )٤(لوحة رقم )١٠(مھاراتھم القتالیة

                             ي ھي علیھ الیوم. الذ

تي الویندر أن تخلو صخور الجزیرة العربیة وجنبات أودیتھا من مشاھد ومناظر الرقص       

ارتبطت بمفاھیم عدیدة  تشكلت عند لإنسان منذ نشأتھ وتطور حیاتھ؛ ما بین رقص دیني أو 

والبشر أو رقص یرتبط بشكل غیر  عسكري یرتبط بالانتصار على الاعداء من الحیوانات

مباشر بالمعبودات كالقیام  بشعائر الصید تقربا الیھا  او شكرا وحمدا كونھا استجابت دعواتھ في 

تحقیق امور كان قد توسل لھ بھا،  وتتنوع الرقصات في الرسوم الصخریة ما بین مناسبات 

والعسكریة وبعضھا  خاصة أو عامة وبعضھا رقصات خاصة بالرجال كالرقصات القتالیة

مشترك بین الرجال والنساء والاطفال كالأعیاد ورقصات التعبیر عن الفرح بھطول الامطار 

(لوحة رقم )١١(وكثرة المحاصیل الزراعیة واستقرار الاوضاع الاقتصادیة والاجتماعیة عامة

لفنون ور اتطالجزیرة العربیة كنموذج ل ي؛ ویمكن من خلالھا تتبع نشأة فن الرقص وتطوره ف)٥

  .                                                                                  الأدائیة في المملكة العربیة السعودیة 

وتنوعت وتعددت مشاھد فن الرقص الصخري في مختلف أنحاء المملكة العربیة السعودیة    

واختلفت مناظر الرقص الصخریة باختلاف من شمالھا إلى جنوبھا ومن شرقھا إلى غربھا، 

لوحة  مناسباتھا التي لن نفصل فیھا ھنا بل سنوردھا بشكل عام، ومن بین تلك اللوحات الراقصة

لفتاة ترقص بمفردھا بین مجموعة من الوعول في مشھد صید طقسي أوربما تقدیم قرابین، 

من الأشخاص یقومون  مشھد لمجموعةوتحمل اللوحة  نرسمة من جانیی لوحة اخرىوتحمل 

كل مجموعة تقف في صف أفقي وتتجھ برؤوسھا الى  مجموعتین بالرقص الجماعي انقسموا في

  .       )١٣(وتؤرخ تلك اللوحة بالعصر النحاسي، )٦(لوحة رقم  )١٢(الأیديالیسار مع تشابك 
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برسم  زدان صخرةت في حائلالصخریة التي تم العثور علیھا  ر الحجريالعصوم ومن رس     

حفرت رسوم النسوة  وتباعد وقدمشترك وقد تشابكت أیدیھما مع تمایل  رقصفي حالة  لفتاتین

ركز الفنان في نحتھ على رسم التمایل الأعلى وقد بین خطوات الاقدام وھن یرفعن أیدیھن إلى 

).                                                                                         ٧رقم (لوحة  )١٤(الراقصتینفي الخصر والرأس لكل من 

مشھد راقص جمیل یغلب علیھ الطابع  -في جنوب المملكة –صخور جبل قارة  وتحمل إحدى   

قبعة ویتدلى من  فیھا وارتدتالدیني؛ حیث حزت علیھا انثى ظھرت بشعر طویل وأصابع مبالغ 

د ارتدى كل ـــفي حالة رقص وق ین ظھراـــلشخصاعھا ثلاثة خطوط؟  وإلى یسارھا رسم ذر

                                                                                                      ).٨( لوحة رقم )١٥(غزیر شعر قرن اوھیئة  لرأس علىــغطاء لما ــمنھ

الجدیر بالذكر أن صخور المملكة العربیة السعودیة تحمل الكثیر من الرسوم الآدمیة       

المحززة بشكل جماعات تؤدي رقصات جماعیة ذات طابع دیني غالبا؛ حیث صورت تلك 

أو  المجموعات وھي تقوم بالدوران بشكل راقص في داخل معبد أول حول رمز معبود ما،

فعت إلى الاعلى  مع تركیز الفنان معا وقد تشابكت أیدیھم  ورُ رسم الرجال والنساء الراقصون ی

على إظھار میلان سیقان الراقصین والراقصات كدلالة على إداء طقوس تتعلق بالصلاة أو 

مع التركیز على اظھار الید  ربما كمحاولة لنیل البركة من معبوداتھم  لا سیما  )١٦(الابتھالات

 تشیر إلى الوجود الإلھي -في الحضارات القدیمة –الید فبشكل واضح في رسوم الرقص عامة؛ 

                                                                             ).٩(لوحة رقم )١٧(؛ حینما ترتفع نحو السماء

من موقع یعرف بفغران رسم یمثل لوحة  -شمال غربي الریاض - وتحمل صخور الدوادمي    

اص اكبرھا واكثرھا وضوحا مشھد راقص لإناث ثلاث ظھرن بحجم موحد وكبیر راقصة لأشخ

                                                                              في إشارة للخصوبة ربما)١٠(لوحة رقم )١٨(وقد تمیزن بامتلاء الارداف وتمایل الخصر

 –ومن منطقة الجوف                                                                              .  

بأحجام مختلفة وقد انسدلت  الراقصات یظھرنلوحة فنیة رائعة لمجموعة من  -في شمال المملكة

شعورھن بشكل افقي وھن یرتدین ما یشبھ الشعر المستعار ربما، ویحملن اغصان الاشجار على 

 مفتوحة ویحیطمرفوعة إلى الأعلى وأقدام  صفوف بأیديرؤوسھن؟ في مجموعات تتكون من 

افراد  یشارك فیھاما  عام بمناسبةبھن مجموعة من الحیوانات، وربما كانت رقصة تمثل احتفال 

  .    ) ١١لوحة رقم  ()١٩( المجتمع

رسم صخري یؤرخ بعصر  -بین نجران ووادي الدواسر - ومن صخور بیر حمي    

موسیقیة  آلاتیمثل ھذا الرسم احتفالات راقصة لرجال ظھروا وھم یعزفون على  )٢٠(الصیادین

تشبھ الربابة ویؤدي الراقصون رجال ونساء رقصاتھم وقد ظھرت إحدى النسوة عاریة؟  
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واجمالا حرص الرسام على ابراز ملابس الراقصون والراقصات وقد ارتدوا اغطیة رأس متقنة 

تمنطق بعضھم بخنجر أو مدیة وتزینت  جال وقدالرالزخارف وظھرت شوارب ولحى 

والارجح أن ھذه الرقصة ترتبط بطقس ما ربما یرتبط  الراقصات بالعقود والاطواق والخلاخیل.

            )١٢(لوحة رقم )٢١(ةبالخصوب

وتتنوع رسوم الرقص الصخریة وتتباین من منطقة لأخرى ومن مناسبة لأخرى ومن بینھا    

رسم من حائل یؤرخ بالعصور الحجریة یمثل رقصا جماعیا لرجال في مجموعتین كل مجموعة 

جمیل بھیئة وھم متشابكي الایدي ملتفین حول بعضھم بشكل  أفراد یرقصونتتكون من ثلاثة 

(لوحة رقم )٢٢(القتوفي أحد جانبي اللوحة رسم لشخصان ظھرا في حالة دائریة، 

١٣(.                                                                                             

بالسیوف  شخصان یرقصانفي جبال ثھلان رسم  المراویحالیة نجد من موقع ریع ام عومن   

) ١٤(لوحة رقم  بالأخر وتحمل الید الاخرى السیف مرفوعا الى الاعلى كل واحد منھما ویمسك

ویرجح أن ھذه الرقصة كانت تؤدى في مساحة محدودة ونفس اللوحة الفنیة ظھرت في نجران، 

على أن  ،)٢٣(والقوةاظھار للشجاعة  وھز السیوفحیث یدور الراقصان فیھا مع تبادل القدمین 

فق المشاھد الراقصة في رسوم المملكة الصخریة االسیف ر وأبرزھااستخدام الاسلحة المختلفة 

السیف یرافق الراقصون في رقصاتنا   السیوف للشجاعة ولایزال التاریخ حیث ترمز رمنذ فج

    .  الشعبیة ومناسباتنا الوطنیة الیوم كما تؤكد رقصاتنا الوطنیة

كذلك ما یؤكد معرفة سكان  -في منطقة المدینة المنورة –وتظھر رسوم الصویدرة الصخریة   

مقنعة  شخصیات آدمیةالمدینة القدماء للفنون الادائیة كالرقص ومن ذلك رسم صخري لثلاث 

قناع ماعز رسمت بالحجم الطبیعي ظھروا وھم یؤدون رقصاتھم ویحملون في ایدیھم  ترتدي

، یرجح أنھا رقصات ذات طقس سحري تمارس )١٥لوحة رقم (موسیقیة ات اسلحة أو ربما ادو

، )٢٤(لصید بعض الحیوانات حیث ترتبط اقنعة الماعز التي یرتدیھا الراقصون بالقوة السحریة

وتكثر الرسوم في موقع منطقة الصخرة  وھي من أھم مواقع الرسوم الصخریة في المدینة 

ومن  -بالصخور الرسوبیة التكوین ذات اللون الأحمرتتسم   -رسوم ھضبة الصخرة  المنورة

تلك الرسوم مناظر لرجال ونساء یؤدون رقصات جریئة یبدو أنھا ترتبط بشعائر دینیة تتمثل في 

طقوس ما، كما تشاھد رسوم آدمیة أخرى لأشخاص في أوضاع مختلفة تنحصر ما بین المبارزة 

                                                          .)٢٥(والمطاردة 

 التاریخ ومنوتحمل رسوم الباحة الصخریة كذلك مشاھد راقصة لسكان المنطقة منذ فجر      

سیفا على  رجل یتمنطقبینھم  راقصون منجدران كھف ھربتھ یمثل  صخري منبینھا رسم 
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 مزركشا فيو الأعلى ویحیط بھ راقصة وطفل او طفلة ترتدي رداء حذراعاه ن خاصرتھ ورفع

اللوحة مجموعة من  أسفلوضع راقص كما تدل الذراعان المرفوعان والخصر المتمایل، والى 

 راقص یوحيالرقص وقد ظھرت السیوف حول خصورھم في مشھد  الراقصین یشاركونھم

                                 .       )٢٦(الراقصینبالحركة والتفاعل بین 

 

دینة المنورة وحائل الصخریة الراقصة بالحیاة والاندماج بین الانسان وتعج بعض رسوم الم    

مجموعة من  حیث تمتطي -تؤرخ بالعصر البرونزي والحدیدي –والحیوان في تأدیة الرقصات 

والرماح  باستخدام السیوفبالرقص على ظھور الخیل  جیادھم ویقومونالفرسان صھوات 

بالمعارك والانتصارات والمبارزة واظھار الشجاعة في مشاھد راقصة ترتبط  )١٦(لوحة رقم

راقصة على صخور جبل طیران بمشاھد وجدت رسوم صخریة و  ،)٢٧(والقوة وارھاب الاعداء

في خیبر تمثل  اشخاص یمتطون جیادھم في وضع راقص وقد رفعوا اقواسھم ونبالھم للأعلى 

سوم المملكة الصخریة بمشاھد حظیت النساء في ركما  ،في رقصات ربما ترتبط بمواسم الصید

الرقص بالأقواس حیث تصور رسوم جبة في حائل  سبع من النسوة وقفت ست منھن في صف 

واحد والسابعة في صف مقابل لھن وقد امسكت ثلاث منھن بأقواسھن في مشھد 

سبع نسوة من نجران جنوب مشھد ل رسم اخرفي حین یحمل  ،)١٧(لوحة رقم ))٢٨(راقص

بتأدیة رقصة  وقد أمسكت إحداھن بعصا بینما یظھر في اللوحة فارسان یركب المملكة  یقمن 

          .             )٢٩(  كل منھما فرسھ  ویمسك بیده رمح

الصخریة التي تتضمن مشاھد  رسوموحظي جنوب المملكة العربیة السعودیة بكم زاخر من ال  

یة نُفذت بالرسم العودي بجذوع نحیلة من بینھا؛ اشكال آدم متنوعةبوضعیات الرقص الجماعي 

وسیقان شبھ مستقیمة واذرعھ مرفوعة للأعلى فیما یشابھ ساحة الرقص تم العثور علیھا في 

ومن بلقرن تحمل صخور المنطقة لوحات فنیة تنبض بالحركة من بینھا مشھد لثلاث  )٣٠( بیشة

ویلبس اثنان منھم اسلحة على  اللاتیني،بالكامل على شكل الحرف  یرفعون أیدیھماشخاص 

عند الثاني، ویوحي المنظر بشكل عام  مستقیمة ومنفرجةشبھ  الساقان لأحدھماالخاصرة، وتبدو 

).                                                                                  ١٨رقم(لوحة )٣١( إلى مشھد رقص تم التعبیر عنھ من خلال الاطراف

من الرجال یرفعون أیدیھم إلى الاعلى راقصون ومن مشاھد سراة عبیدة الراقصة لوحة فنیة ل  

بمصاحبة أعداد من الحیوانات مما یشیر الى ممارسة طقوس شعائریة راقصة للتقرب 

عصور ما قبل  لأقوامفیما یرجح أن اللوحة تصور مظاھر احتفالیة ؛ للمعبودات بھذه الحیوانات

مثل رقصة المطر التي كانت تؤدى فرحا وشكرا للإلھة  )٣٢( )١٩(لوحة رقمنالتاریخ المدو
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، ولعلنا نتذكر اھازیج المطر والتي كانت تصاحبھا رقصات الفرح في موروثنا بسقوط الامطار

ن في المنطقة الشرقیة م أطفال الأحساء  الشعبي في المملكة ودول الخلیج العربي حیث دأب

السعودیة على أداء العادات الشعبیة المرتبطة بالمطر، التي لم تندثر خلف إیقاع الحیاة 

المتسارع، فما إن تتلبد السماء بالغیوم، وتوحي الأجواء بمطر مقابل، حتى یسارع ھؤلاء 

الأطفال، وبخاصة في القرى، إلى الخروج من منازلھم، وتردید أھازیج شعبیة قدیمة، یقول 

.                                                        واستمر ھذا التراث الى عھد قریب یا مطر طق ... یتنا جدید .. مرزامنا حدید" مطلعھا "طق

على أن كثیر من الرسوم الصخریة بالمملكة التي تتضمن المشاھد الراقصة تظھر      

الراقصون والراقصات في معظم الحالات وھم وقوف مع رفع الأیدي بوقت واحد مع تركیز 

                                                                           .)٢٠وحة رقم ل()٣٣(والارجلالفنان على إظھار الانحناءات في الجذع 

ومن خلال الكم الزاخر من الرسوم الصخریة التي تصور لنا مشاھد الرقص المختلفة        

 لوحة ( )٣٤(فرديیمكن القول أن سكان الجزیرة العربیة القدماء كان لدیھم رقصات تؤدى بشكل 

وتؤدى رقصات اخرى بشكل جماعي؛ ویغلب على ھذا النوع الاخیر الطابع في حین ). ٢١

الدیني والاجتماعي، وتنتشر رسوم الرقص الجماعي فوق صفحات الصخور في مختلف انحاء 

                                                                                                            ).٢٢ لوحة رقم()٣٥(ةالسعودیالمملكة العربیة 
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 الخاتمة
  

خلصت ھذه الدراسة القصیرة الى نتائج احسبھا جیدة في مجال الترابط والتتابع الثقافي       

والحضاري والاجتماعي في تراث وموروث الجزیرة العربیة القدیمة (المملكة العربیة السعودیة 

الیوم) لا سیما فیما یخص الارتباط الوثیق بین الفنون الأدائیة التي نشأت مع وجود الإنسان على 

                                                         بینھا:  ومن  الیومحتى  –منذ الآف السنین  –أرض ھذا الثرى الطیب منذ العصور الحجریة 

لترابط والتواصل الواضح بین الفنون الأدائیة منذ العصور الحجریة حتى الیوم في موروثنا ا -

 الشعبي.

الرقص المتنوعة  في فنونالان  اضھ منذ العصور الحجریة حتىتوافر سمات الرقص وأغر -

  في تراثنا الشعبي.

تحتل المناسبات الدینیة المقدمة في فنون الرقص في العصور القدیمة بینما تتبوأ المناسبات  -

 الوطنیة والاجتماعیة المقدمة في فن الرقص في موروثنا الیوم.

والأسلحة المتنوعة والرقص منذ العصور القدیمة حتى التلازم الشدید بین الشجاعة والإقدام  -

 عصونا الحاضر.

ولدت العرضة كنوع من أنواع الرقص في العصور القدیمة مرتبطة بالحروب والاستعداد لھا  -

والانتصارات والفخر والمباھاة بالقوة والعتاد واستمرت كذلك عبر العصور حتى أصبحت الیوم 

الوطنیة والاجتماعیة وإن احتفظت بكافة عناصرھا القدیمة  مظھرا من أھم مظاھر المناسبات

 كالسیوف والطبول والخناجر.

تطور رقصة الدحة وخطوات الراقصین منذ العصور الحجریة على الأرجح ونشأتھا في  -

الأصل كنوع من أنواع الدفاع عن النفس والعشیرة بأداء حركات إیقاعیة وإصدار أصوات قویة 

 یرین إلى أن أصبحت الیوم رقصة شعبیة وان ظلت مرتبطة بالقبیلة.تحذر الأعداء والمغ

حركات  مراحلھا علىلعصور الحجریة وفي كافة اعتماد أنواع الرقصات منذ نشأتھا في ا -

الأیدي ورفعھا إلى السماء في إیقاعات معینة یرجح إنھا ارتبطت بدلالات دینیة خاصة باتجاه 

 الكف نحو المعبود الذي في السماء.

شاركت المرأة الرجل في أداء الرقصات المناسبة لھا بل واستخدمت الأسلحة كالسیوف منذ  -

العصور القدیمة كما دلت الرسوم الصخریة واستمرت لعصر قریب حیث كانت المرأة ترقص 

  .تبالسیف بین فصول الرجال بكامل حشمتھا لا سیما في البادیة قبل عقود مض
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رقصات ثنائیة وجماعیة نابضة بالحیاة. ١لوحة رقم:  
 

    

  

: ٢لوحة رقم  

ماعي وثنائجرقص   

 

  

: رقص جماعي وثنائي.٢لوحة رقم   
 

  

  

  

    

  

  

: مجموعة من الراقصین رافعین أیدیھم نحو الأعلى مؤدین طقس ما.٣لوحة رقم  
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من مظاھر الترفیھ.: راقصین یحملون السیوف مستعرضین أو محاربین او ٤لوحة رقم  

 

: مشاھد لراقصین وراقصات لمناسبات متنوعة حفرت على صخور المنطقة.          ٥لوحة رقم   

  

    

    

    

  

. (یسار)ن جبل جانیین في حائل مراقصون : رقص فردي (یمین) و٦لوحة رقم   
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.حائل : راقصات ٧لوحة رقم  

  

  

   
 

  

  

  

: راقصات جبل قارة.٨لوحة رقم   

 
 

  

    

    

    

  

  

(من  رقص جماعي مع التركیز على حركات الایدي في لوحات (من العصور الحجریة) وأخرى :٩لوحة رقم 

 عصرنا الحالي).
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: راقصات رسوم صخور الدوادمي وھن یتمایلان في رقصة انثویة جماعیة.١٠لوحة رقم   
 

  

  

    

  

  

في صفوف.: راقصات تتمایل شعورھن ویرقصن ١١لوحة رقم   
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.: راقصات بیر حمى (نجران)١٢ رقملوحة   
  

  

  

  

  

  

    

: رقصة لمقاتلین ربما تشجیعا للمتبارزین في یمین اللوحة التي تؤرخ بالعصور الحجریة ١٣لوحة رقم  

الشعبیة الیوم.في حائل وإلى الیسار رقص مماثل من فنوننا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بالمجلة العلمیة بكلیة الآدا   ٢٠٢٥لسنة ابریل   ٥٩العدد    
 

1812  

 

 

 

 

 

 
  

  

الأسفل مناسبات واحتفالاتنا  ى: إلى الأعلى رسم صخري من جبال ثھلان رقص بالسیوف. وإل١٤لوحة رقم 

  الوطنیة الیوم بالرقص بالسیوف.

  

  

    

  

    

  
  

: مشاھد راقصة لصیادون مقنعون یؤدون رقصاتھم وامامھم الحیوانات من الصویدرة ١٥لوحة رقم  

 وجبھ في حائل.
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في رقصاتنا  وحدیثا - للأعلى –والرماح قدیما فرسان یرقصون على ظھور الخیول باستخدام السیوف ١٦لوحة رقم: 

 الشعبیة.
    

  

    

    

  

  

  

رقص نسائي جماعي. ١٧لوحة رقم:   
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\  

  : رقص جماعي مع رفع الایادي للأعلى.١٨قملوحة ر

  

الیمین والى  إلىدیني یتصل بشعائر وطقوس دینیة خاصة بموسم الاستسقاء والصید  ص: رق١٩ لوحة رقم

 الیسار اھازیج ورقصات فرحا بالمطر وحمدا � من تراثنا الحالي.
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: مشاھد لراقصون وراقصات تعج بالحركة٢٠لوحة رقم   

 

: نموذج للرقص الفردي.٢١لوحة رقم   
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ا. : رقص جماعي احتفاءً بمناسبة م٢٢لوحة رقم    
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 الھوامش
                                                           

العراق، مجلة  مدخل لدراسة الرقص الشعبي على ضوء الأثنوجرافیا، محمد جواد كاظم، )١(
  .١٢٢، صم،١٩٨٩، ٨، عدد١٢الشعبي، مجلد التراث 

                                                  ١١٩محمد جواد كاظم، مرجع سابق، ص  )٢(
م، ٢٠٠٦ ،الریاض فن الرسوم الصخریة في منطقة خمیس مشیط،مسفر الخثعمي،    )٣(

 .٢٢١ص
 .٢٠٣-٢٠٢م، ص٢٠٠٨ ،دار صادر ،، بیروت٦-٥مجلد لسان العرب/ابن منظور،  )٥(
 الحیاة الاجتماعیة قبل المیلاد في ضوء النقوش الثمودیة في منطقة حائل،سلیمان الذییب،  )٤(

 .١٢-١١م)، ص٢٠١٧والبحوث(الریاض، مركز الملك فیصل للدراسات 
دراسة  التعبیر الفني بالرقص  في الجزیرة العربیة في العصور القدیمة"الحربي،  شیخة عبید )٦(

  م،٢٠٢٠، ٤،ج٢١جامعة عین شمس،ع دابالآكلیة  - تاریخیة أثریة"، مجلة البحث العلمي
 .٢٨٣ص

جلة الفنون الشعبیة، الھیئة المصریة العامة الرقص الأفریقي، معزالدین إسماعیل أحمد،  )٧(
 .٩٧، ص م١٩٩٧، دیسمبر ٥٧، ٥٦للكتاب، عدد 

 الجاھليالبریھ وتمارس منذ العصر  العرضةالنجدیة آو  العرضةیطلق علیھا  :العرضة  )٨(
وكان یمارسھا المحاربون فى غزواتھم وكان یطلق علیھا رقصة السیف وفى الرقصة نجد أن 

فردا ویرتدون الملابس التقلیدیة والمسماة بالدشداش ویحمل  ٦٠عدد المشاركین یقترب من ال
بعضھم البنادق أثناء الأداء والبعض الآخر یحمل السیوف ولھم قائد یطلق علیھ قائد المعقودة 

الدفوف والطبول وذلك بمصاحبة  عازفيلرقصة عبارة عن دوران الراقصین حول وتكون ا
تتغنى بقوة وعزة القبیلة أو الجماعة ویقوم بقیادتھم قائد المعقودة وتتمیز ھذه  التي الأغاني

الرقصة بالبساطة وتباین الحركات السریعة المعبرة عما تحویھ الأشعار الملقاة من معانى 
 م.٢٠٢٥ابریل ٢٠ب، الثقافة الشعبیة، استخرج وأحاسیس؛  حسام محس

https://folkculturebh.org/ar/?issue=1&page=article&id=248  
مجلة  وتقالیدھا،الحرب عند العرب قبل الإسلام، دوافعھا ونتائجھا وعادتھا  سلطان الغامدي، )٨(

مشاھد ؛ صالحة مشراف، ٣م، ص ٢٠٢٠، ٣القلزم للدراسات التاریخیة والحضاریة، ع 
مركز الرقص والموسیقي في مجتمعات الجزیرة العربیة قبل الإسلام(دراسة من خلال الفنون)،

 .١٢٦م،ص٢٠٢٤، ٣٠بحوث ودراسات دول حوض البحر الأحمر،العدد
الأوضاع الحضاریة في  ؛ نایف القنور،٢٨٦ص ني بالرقص،التعبیر الف شیخة الحربي،  )١٠(

، ٨٠، صم ٢٠١٦الریاض، مكتبة الملك فھد الوطنیة،  شمال وشمال غرب الجزیرة العربیة،
الحرب عند عرب الجزیرة قبل الإسلام دوافعھا ونتائجھا ؛  سلطان أحمد الغامدي، ١٨٠

  .٢٥٩-٢٥٨ص   ،م٢٠٢٠ مجلة القلزم للدراسات التاریخیة والحضاریة،  وعاداتھا وأدواتھا،
مسح الرسومات الصخریة والكتابات القدیمة في جبة عبدا � بن سعود السعود وآخرون،  )١١(

م)، مجلة اطلال حولیة الاثار ٢٠٠٤- ھـ ١٤٢٤والشویمس شمال المملكة العربیة السعودیة (
 .١٦٢م، ص ٢٠٠٦ ،عشر العربیة السعودیة، العدد الناسع

طائر النعام في رسوم الجزیرة ؛ رحمة السناني، ٧٩نایف القنور، الأوضاع الحضاریة، ص )١٢(
، م٢٠٢٠مجلة الدراسات التاریخیة والحضاریة المصریة،  العربیة "دراسة وصفیة تحلیلیة"،

 .٢٩ص
) بحسب Neolithicیأتي ھذا العصر بعد العصر الحجري الحدیث ( العصر النحاسي: )١٣(

ترتیب عصور ما قبل التاریخ وخاصة ما یعرف بالعصر الحجري الحدیث النحاسي 
)Calcolithic إلا أن ھناك تبایناً في بدایتھ الزمنیة من منطقة حضاریة إلى أخرى في العالم (

   المعدن، ویقسمالى  القدیم اعتماداً على السبق في الوصول
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  - الآتي:دد من المراحل على النحو على ثلاثة أقسام یحوي كل قسم ع
  . ق. م):Early Bronze 3200 2000العصر البرونزي المبكر (-

  ق.م  2900 -3200 المرحلة الأولى   
  ق.م  2700 -2900 الثانیة  
  ق.م  2300 -2700 الثالثة  

  ق. م  ٢٠٠٠-٢٣٠٠  الرابعة 
  ق.م:  2000 1550 (Middle Bronze)العصر البرونزي الوسیط -

  المرحلة الأولى 
   ق.م ١٨٠٠- ٢٠٠٠
    ق.م ١٥٥٠-١٨٠٠الثانیة 

    ق.م: ١١٥٥٠Late Bronze 1200العصر البرونزي المتأخر (-
  المرحلة الأولى 

     ق.م١٤٠٠١٥٥٠
 ، القاھرة،الموسوعة الآثریة العالمیةلیوناردوكوتریل،  ق.م؛ ١٢٠٠-١٤٠٠: المرحلة الثانیة  

جنوبي بلاد الشام تاریخھ وآثاره في خیر نمر،  ؛ یاسین١٦٣ م،١٩٩٧للكتاب،  الھیئة العامة
 .١٤٥م، ص ٢٠٠٤، مدخل إلى علم الآثار؛ زیدان كفافي، ١٩ص  العصور البرونزیة،

 .١٧٨نایف القنور، الأوضاع الحضاریة، ص )١٤(
مكتبة ، الریاض اثار ما قبل التاریخ وفجره في المملكة العربیة السعودیة،محمد عبد النعیم،  )١٥(

 .٢٨٨-٢٦١م، ص١٩٩٥،الملك فھد الوطنیة 
، آثار منطقة الجوف ؛ حسین الخلیفة وآخرون٢٨٨شیخة الحربي، المرجع السابق، ص )١٦(

مكتبة الملك فھد ، وكالة الآثار والمتاحف، الریاض سلسلة آثار المملكة العربیة السعودیة،
 ب.  -14.7 لوحة ، مرجع سابق،. السعود، وآخرون٧٤م، ص ٢٠٠٣ ،الوطنیة

السعودیة ، السحر في الرسوم الصخریة في المملكة العربیة شویكار سلامة وأخرین  )١٧(
 ؛ ١٦١١، ص١، عدد١٥م، مجلد٢٠٢٣كلیة الآداب، جامعة الفیوم ، مجلة)دراسة حضاریة(
، الریاض جبال ثھلان في محافظة الدوادمي، في سلسلةالرسوم الصخریة نایف القنور،  )١٨(

 .٣٣٩م، ص٢٠١١ الوطنیة،مكتبة الملك فھد 
 .١٧٩نایف القنور، الأوضاع الحضاریة، ص )١٩(
عاش أول الناس في ھذه حیث قبل المیلاد،  ١٠،٠٠٠لھ بحوالي  یؤرخ الصیادین:عصر  )٢٠(

الصیادین فعرفوا بعن طریق الصید وجمع المواد الغذائیة.  على ما یتوافر في الطبیعةالمناطق 
 بل قضوا حیاتھم في تجوال بحثاً عن الطرائدیكن لھا مكان ثابت للإقامة  القوت ولم وجامعيأ
 سلسلة آثار المملكة العربیة السعودیة، -، آثار منطقة نجرانالعمري واخرون عبد العزیز )٢١(

 .٧٨م، ص٢٠٠٣ ،الریاض، وكالة الآثار والمتاحف
 .١٨٠نایف القنور، الأوضاع الحضاریة، ص )٢٢(

(٢٣) عبد الله عبد الرحمن، الرسوم الصخریة بالمملكة العربیة السعودیة، الریاض، ٢٠١٠م؛ 

.١٣٠القنور، الرسوم الصخریة في سلسلة جبال ثھلان، ص نایف  
زیارة  تقریر عن وادي الصویدرة بمنطقة المدینة المنورةصالح بن محمد المطیري،  )٢٤(

  واستطلاع،
http://www.taibanet.com/showthread.php?t=384 العبدالجبار ونایف  ؛ عبدالله

شمال وشمالي غرب الجزیرة العربیة من خلال  التاریخ فياللباس في عصور ماقبل القنور، 
مركز عبدالرحمن السدیري الثقافي، ص  ،، الجوف ٢٨م، أدوماتو،عدد٢٠١٣،الرسوم الصخریة

 .٢٢، ص ٣٤-١٧ص 
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دراسة وصفیة تحلیلیة لمجموعة من الرسوم الصخریة في منطقة المدینة رحمة السناني،  )٢٥(

 .١٩، صم٢٠٠٣ مجلة دراسات في علم الآثار والتراث، المنورة،
 .٨٠الأوضاع الحضاریة، ص  القنور،نایف   )٢٦(
 .٢٢،  ٨٠نایف القنور ، الأوضاع الحضاریة، ص  )٢٧(
 .٢٢) عبدالله العبد الجبار ونایف القنور، المرجع السابق، ص )٢٨(
)٢٩(                                  Majeed Khan, Rock Art of Saudi Arabia, Arts 

2, (2013), p.451. 

راث والمعالم السیاحیة في منطقة موسوعة الآثار والت ، من٣، بیشة، جسفر الخثعميم )٣٠(
 .٨٢ص ١٨اجزاء، لوحة ٨ھـ، ١٤٢٩مكتبة الملك فھد الوطنیة، الریاض دراسة توثیقیة،-عسیر

 .٦٨ص  ٦٧، لوحة ٥، جبلقرنمسفر الخثعمي،  )٣١(
  .٤٨ص  ١٨، لوحة ٧عبیدة، جة مسفر الخثعمي، سرا )٣٢(
بمنطقة نجران، رسالة ماجستیر، كلیة فیصل الجبرین، الرسوم الصخریة في جبل الكوكب ) ٣٣(

           .٤٤٥، لوحة ١٠١م، ص٢٠٢١ ،الریاض ،السیاحة والآثار، قسم الآثار جامعة الملك سعود
 .١٨١-١٨٠نایف القنور، الأوضاع الحضاریة، ص) ٣٤(
    .٢٥٥، أثار ما قبل التاریخ وفجره في المملكة، ص عبد النعیممحمد  )٣٥(

  
  
  
  
  
 


