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ملخ�ض البحث:
ه���دف1البحث1الحالى1اإلى1التعرف1على1العلقة1بن1مهام1التما�سك1المركزي1
واأبعاد1الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوى1ا�سطراب1التوحد،1كما1هدف1اأي�سا1ًاإلى1
التع���رف1عل���ى1الف���روق1بينهم1فى1مهام1التما�س���ك1المركزي1واأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1
وفقًا1)للنوع،1والذكاء،1و�سدة1ال�سطراب،1والعُمر1الزمني(،1وتكونت1عينة1البحث1من1
)35(1طف���ل1ًمن1ذوى1ا�سطراب1التوحد1بمراكز1ذوي1الحتياجات1الخا�سة1بمحافظة1
الإ�سماعيلي���ة،1وتراوح���ت1اأعماره���م1م���ن1)4-12(1عامً���ا،1ومعام���لت1ال���ذكاء1م���ا1ب���ن1111111111111111
)50-105(،1ودرج���ة1�س���دة1ا�سطراب1التوحد1)30-59(1درج���ة.1وتنوعت1اأدوات1الدرا�سة1
فكان���ت1مقيا����س1�ستانف���ورد-1بيني���ة1ال�س���ورة1الرابعة1)تعري���ب:1لوي�س1مليك���ه،19981(1
 (Schopler, et al., 1980)1اإعداد (CARS-2-ST)1ومقيا�س1كارز1لتقييم1التوحد
)وتعريب1طارق1ال�سمري1وزيدان1ال�سرطاوي1و�سفاء1قراقي�س،20101(،1ومقيا�س1مهام1
التما�س���ك1المرك���زي،1ومقيا�س1الإدراك1الجتماع���ي1)اإعداد:1الباحث���ة(.1تو�سلت1نتائج1
البح���ث1الح���الى1اإلى1وجود1علقة1ارتباطية1دالة1موجبة1بن1مه���ام1التما�سك1المركزي1
واأبعاد1الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوى1ا�سطراب1التوحد،1بينما1وجدت1علقة1
�سعيف���ة1ب���ن1مهام1الإدراك1الب�س���ري1في1التما�سك1المركزي1وبُعد1فه���م1وتقدير1الموقف1
ا1اإلى1وج���ود1فروق1في1مه���ام1التما�سك1المركزي1 الجتماع���ي،1كم���ا1تو�سل���ت1النتائج1اأي�سً
ترج���ع1اإلى1)ال���ذكاء1و�سدة1ال�سطراب(،1وعدم1وجود1فروق1في1مهام1التما�سك1المركزي1
ترج���ع1اإلى1)الن���وع1والعُم���ر1الزمن���ي(،1كما1وجدت1ف���روق1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1
ترج���ع1اإلى1)ال���ذكاء1و�س���دة1ال�سطراب(1بينم���ا1لم1توجد1فروق1في1بُع���د1)فهم1وتقدير1
الموقف1الجتماعي(،1وعدم1وجود1فروق1في1اأبعاد1الإدراك1الجتماعي1ترجع1اإلى1النوع،1
وع���دم1وج���ود1فروق1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1ترجع1اإلى1العُم���ر1الزمني،1بينما1لم1

توجد1فروق1في1بُعد1)فهم1وتقدير1الموقف1الجتماعي(.1

الكلمــات المفتاحية:1مه���ام1التما�سك1المرك���زي-1اأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي-1ا�سطراب1
التوحد.
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Abstract
The current research aimed to identify the relationship between central 

coherence tasks and dimensions of social perception in children with autism 
disorder. It also aimed to identify the differences between them in central coherence 
tasks and dimensions of social perception according to (gender, intelligence, 
severity of the disorder, and chronological age). The research sample consisted 
of (35) children with autism disorder in Ismailia Governorate, and their ages 
ranged from (4-12) years, and intelligence coefficients between (50-105), and the 
severity of autism disorder (30-59) degrees. The study tools were varied, including 
the Stanford-Binet Scale, Fourth Form (translated by: Louis Malika, 1998), the 
CARS-2-ST Autism Rating Scale (prepared by: Schopler, et al., 1980) (translated 
by: Tariq Al-Shammari, Zaidan Al-Saratawi, and Safaa Qaraqish, 2010), the 
Central Coherence Tasks Scale, and the Social Perception Scale (prepared by: the 
researcher). The results of the current research showed that there is a significant 
positive correlation between the tasks of central coherence and the dimensions of 
social perception in children with autism disorder, while a weak relationship was 
found between the tasks of visual perception in central coherence and the dimension 
of understanding and estimating the social situation. The results also showed that 
there are differences in the tasks of central coherence due to (intelligence and 
severity of the disorder), and no differences in the tasks of central coherence due 
to (gender and chronological age). There were also differences in the dimensions 
of social perception due to (intelligence and severity of the disorder), while there 
were no differences in the dimension of (understanding and estimating the social 
situation), and no differences in the dimensions of social perception due to gender, 
and no differences in the dimensions of social perception due to chronological 
age, while no differences were found in the dimension of (understanding and 
estimating the social situation).

Keywords: Central coherence tasks - dimensions of social perception - autism 
disorder.
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مقدمة 
يُع���د1ا�سط���راب1التوح���د 11Autism Disorderم���ن1اأك���ر1ال�سطراب���ات1
الع�سبي���ة1النمائي���ة1تاأث���يًرا1عل���ى1جوان���ب1النمو1الأ�سا�سي���ة،1ول1يزال1ه���ذا1ال�سطراب1
مث���يًرا1للج���دل1لما1فيه1من1غمو����س1وحيرة1في1تف�س���يره،1وت�سخي�سه،1ومعرف���ة1اأ�سبابه1

واأ�ساليب1علجه1لذلك1فهو1مو�سع1اهتمام1كثير1من1الباحثن.
وا�سط���راب1التوحد1ه���و1ا�سطرابًا1ع�سبيًا1نمائيًا،1يتميز1بق�سور1في1التوا�سل1
والتفاعل1الجتماعي،1ووجود1اأنماط1�سلوكية1اأو1اهتمامات1اأو1اأن�سطة1مقيدة1ومتكررة1
اأثن���اء1الف���ترات1المبكرة1من1النمو،1ويوؤثر1بال�سل���ب1على1عديد1من1جوانب1النمو1ولي�س1
عل���ى1الجان���ب1الجتماعي1فق���ط1بل1اإن1الواقع1ي�سهد1اأن1اأغل���ب1جوانب1النمو1تتاأثر1به،1
وهو1الأمر1الذي1ينفرد1به1هذا1ال�سطراب1ومن1بن1تلك1الجوانب1التي1يمكن1اأن1تتاأثر1
بمث���ل1ه���ذا1ال�سطراب1الجانب1العقلي1المعرفي،1والجتماع���ي،1واللغوي1وما1يرتبط1به1
م���ن1التوا�س���ل،1واللع���ب،1وال�سلوكي���ات،1و�سب���ب1حدوث���ه1غير1مع���روف،1لك���ن1الأبحاث1
تدع���م1العوام���ل1الوراثي���ة1والبيئي���ة،1ويتم1ت�سخي�س1طف���ل1واحد1م���ن1كل1)59(1طفل1ً
با�سطراب1التوحد،1ويزيد1احتمال1حدوثه1لدى1الذكور1بمقدار1)4(1مرات1عن1الإناث1

.( Kodak & Bergmann, 2020عادل1عبدالله،20141؛(
ومن1اأبرز1النظريات1المعرفية1التي1جاءت1مف�سرة1ل�سطراب1التوحد1نظرية1
التما�س���ك1المرك���زي1التي1تناولت1ال�سطراب1والإختلل1في1الإدراك1المعرفي1لهذه1الفئة1
من1الأفراد1(Aljunied & Frederickson, 2011).1وتُعد1Frith1اأول1من1تناولت1
مفه���وم1�سع���ف1التما�سك1المرك���زي1عام1)1989(،1وترك���ز1النظرية1عل���ى1كيفية1معالجة1
الأف���راد1للمعلوم���ات،1ووفقً���ا1له���ذه1النظرية1يمي���ل1الأ�سخا�س1الذي���ن1لديهم1تما�سك1
مرك���زي1�سعي���ف1اإلى1التركيز1عل���ى1التفا�سيل1ال�سغيرة1ب�سكل1مف���رط1مع1�سعوبة1في1
دمج1هذه1التفا�سيل1لتكوين1فهم1�سامل1اأو1ال�سورة1الكلية،1وهذا1يكون1مفيدًا1في1بع�س1
ال�سياق���ات،1مثل1المهام1التي1تتطل���ب1تركيزًا1على1التفا�سيل،1ولكنه1قد1ي�سكل1تحديًا1في1

.(Happé & Frith, 2006)1المواقف1التي1تتطلب1فهمًا1�سامل1ًاأو1تكامليًا
ويُع���د1التما�س���ك1المرك���زي1ه���و1المي���ل1الطبيع���ي1لمعالج���ة1المعلوم���ات1ال���واردة1
واإعطائه���ا1معن���ى1بطريق���ة1كلية1في1�سياقه���ا،1ويواجه1ال�سخ�س1ال���ذي1لديه1�سعوبة1في1
التما�س���ك1المرك���زي1�سعوب���ات1محددة1في1معالجة1المعلومات1المدرك���ة1في1وقت1واحد،1وفي1
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اإعط���اء1معن���ى1متما�س���ك1ومتكامل1لتل���ك1المعلومات،1لذل���ك1يتميز1النم���ط1المعرفي1لمثل1
ه���ذا1ال�سخ����س1بالميل1اإلى1معالج���ة1التفا�سيل،1وه���ذا1النمط1من1المعالج���ة1اأبطاأ1واأكر1
تطلبًا1من1وجهة1نظر1معرفية،1كما1اأن1القدرة1على1تنفيذ1المهام1التي1تتطلب1التما�سك1
المركزي1ب�سرعة1لها1اأهمية1اأ�سا�سية1في1التعلم1وال�سلوك1الجتماعي،1لذلك1فاإن1ال�سعف1
في1التما�س���ك1المركزي1يوؤدي1اإلى1�سعوب���ات1في1فهم1�سياق1المواقف1الجتماعية1والتوافق1

.(Gambra, Magallon & Crespo-Eguílaz, 2024)1مع1هذه1المواقف
وتتناول1نظرية1التما�سك1المركزي1الطاقة1التي1تن�ساأ1لدى1الأطفال1وتدفعهم1
اإلى1دم���ج1وتنظيم1المعلومات1الم�ستقاه1م���ن1البيئة1حولهم1لكي1ي�سلوا1اإلى1تف�سير1وفهم1
�سام���ل1للمواقف1التي1يواجهونها1من1خلل1قراءة1اأفكار1الآخرين،1ونواياهم1ونظرات1
اأعينه���م1واإيماءاته���م1وغيره���ا1م���ن1الإ�س���ارات1والتلميح���ات1البيئي���ة1المهم���ة.1ويع���اني1
الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1من1�سعف1التما�سك1المركزي1ويعانون1ق�سورًا1في1دمج1
المعلومات1على1م�ستوى1اأعلى1وهذا1يعني1اأن1اأداءهم1�سوف1يكون1جيدًا1في1مهام1المعالجة1
الجزئية،1ولكنهم1يجدون1�سعوبة1في1روؤية1ال�سورة1الكلية1والمعالجة1الكلية1للمعلومات1

)مو�سى1الم�سي�ي،20181(.
كم���ا1اأظه���رت1الأبح���اث1الحديث���ة1اأن1�سع���ف1التما�س���ك1المرك���زي1ق���د1يك���ون1
اأح���د1العوام���ل1الأ�سا�سي���ة1الت���ي1تف�س���ر1ال�سعوب���ات1الجتماعي���ة1ل���دى1الأف���راد1ذوي1
 Booth, Charlton, Hughes1ا�سط���راب1التوح���د.1فف���ي1درا�س���ة1اأجراه���ا1كل1ًم���ن
Happe (2021) &1تم1تحلي���ل1كيفي���ة1تاأث���ير1�سع���ف1التما�س���ك1المرك���زي1على1الأداء1
المع���رفي1والجتماع���ي1ل���دى1الأف���راد1`ذوي1ا�سطراب1التوح���د،1حيث1وج���دت1الدرا�سة1
اأن1ه���ذا1ال�سعف1يرتبط1ب�سكل1مبا�س���ر1ب�سعوبة1تكامل1المعلومات1الجتماعية1المعقدة.1
 Van der Hallen, Evers, Brewaeys, Vanبالإ�ساف���ة1اإلى1ذلك،1اأ�سار1كل1م���ن
ا�سط���راب1 ذوي1 الأف���راد1 اأن1 اإلى1 1 1den Noortgate & Wagemans (2015)
التوح���د1ق���د1ي�ستغرقون1وقتًا1اأط���ول1في1معالجة1المعلومات1الجتماعي���ة1المعقدة1ب�سبب1

ميلهم1للتركيز1على1التفا�سيل1الفردية1بدل1ًمن1روؤية1ال�سياق1الكلي.
وي�س���يرBolisa & Schilbach (2018)1 اإلى1اأن1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1
التوح���د1ق���د1يفتقرون1اإلى1الدافع1الجتماعي1المتاأ�سل1في1الأفراد1العادين،1والذي1من1
�ساأن���ه1اأن1ي�ساعده���م1في1ا�ستغ���لل1فر����س1التعل���م1في1التفاع���لت1الجتماعي���ة1من1اأجل1
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تطوير1الخ�ات1المتعلقة1بالإدراك1الجتماعي.1ويركز1الإدراك1الجتماعي1على1كيفية1
معالج���ة1الأف���راد1وفهم1التفاعلت1مع1الآخرين.1نظ���رًا1لأن1التوا�سل1الجتماعي1يعد1

1.(Braconnier & Siper, 2021)1عجزًا1اأ�سا�سيًا1في1ا�سطراب1التوحد
1Tassini, Melo, Bueno & de Mello (2022)1كما1تو�سلت1نتائج1درا�سة
اإلى1فقدان1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1للإ�سارات1الجتماعية1المهمة1لفهم1ال�سياق.1
وزاد1وق���ت1رد1فعله���م1وم���دة1ا�ستجابته���م1مقارن���ة1بالعادي���ن.1وتوؤكد1النتائ���ج1فكرة1اأن1
�سع���ف1التما�س���ك1المركزي1قد1يك���ون1جزءًا1من1النم���ط1الظاهري1المع���رفي1في1ا�سطراب1
التوح���د.1وغالبً���ا1ما1يُظهر1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1�سعوبات1في1تف�سير1المواقف1
الجتماعي���ة،1وترتب���ط1ه���ذه1ال�سعوب���ات1ع���ادة1ًبالمي���ل1اإلى1التركيز1ب�سريًا1عل���ى1اأجزاء1
معين���ة1من1الموقف1والذي1يعرف1بالمعالجة1الجزئي���ة1على1ح�ساب1الموقف1باأكمله.1وهذا1
ي�س���ير1اإلى1�سع���ف1التما�س���ك1المركزي،1والذي1قد1ي���وؤدي1اإلى1�سعوبات1في1فهم1موقف1اأو1

�سلوكيات1الآخرين.
وتو�سل���ت1نتائ���ج1بع����س1الدرا�س���ات1اإلى1وج���ود1علق���ة1ب���ن1مه���ام1التما�س���ك1
المرك���زي1والإدراك1الجتماع���ي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1ومنه���ا1درا�سة1
 (Burnette, Mundy, Meyer, Sutton, Vaughan & Charak, 2005;
 Lee, 2005; Hill, 2014; Bolisa, & Schilbach, 2018; Rutherford,
(Trivedi, Bennett & Sekuler,2020; Tassini, et al., 2022.1اإل1اأنن���ا1في1
حاجة1اإلى1التعرف1على1طبيعة1هذه1العلقة،1والتعرف1على1اأي1مهام1التما�سك1المركزي1
الت���ي1توؤث���ر1ب�س���كل1اأك�1عل���ى1الإدراك1الجتماعي1ل���دى1الأطفال1م���ن1ذوى1ا�سطراب1
التوح���د1لم�ساعدة1المخت�سن1للعمل1على1تنميتها1لتح�سن1الإدراك1الجتماعي1لديهم،1

وهذا1ما1ي�سعى1البحث1الحالى1التو�سل1اإليه.11111

م�سكلة البحث:
التما�س���ك1المركزي1هو1مفهوم1نف�سي1يرتبط1بالقدرة1على1معالجة1المعلومات1
بطريق���ة1�ساملة1ومتكاملة1بحيث1يتم1رب���ط1التفا�سيل1المختلفة1لفهم1ال�سورة1الكلية.1
ه���ذا1المفهوم1اكت�سب1اأهمية1خا�س���ة1في1درا�سة1ا�سطراب1التوحد،1حيث1ي�سير1الباحثون1
اإلى1اأن1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ق���د1يعان���ون1مم���ا1يُع���رف1ب��سع���ف1التما�س���ك1
المرك���زي،1مم���ا1يعني1�سعوبة1في1دم���ج1المعلومات1ب�سكل1كلي1بدل1ًم���ن1ذلك1وقد1يميلون1
اإلى1التركي���ز1عل���ى1التفا�سيل1ال�سغيرة1ب�سكل1مفرط،1مما1قد1يعيق1قدرتهم1على1فهم1

.(Happé & Frith, 2006)1المواقف1المعقدة1اأو1المفاهيم1العامة
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ويُعت����1الإدراك1الجتماع���ي1الذي1ي�سمل1الق���درة1على1تف�سير1وفهم1م�ساعر1
ونواي���ا1الآخري���ن،1من1اأكر1المج���الت1التي1تتاأثر1ب�سعف1التما�س���ك1المركزي.1اإذ1يحتاج1
الإدراك1الجتماعي1اإلى1معالجة1متكاملة1للإ�سارات1الجتماعية1مثل1تعبيرات1الوجه،1
ون����ة1ال�س���وت،1وال�سياق1الجتماع���ي.1والأطفال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1يعانون1من1
�سع���ف1في1التما�س���ك1المرك���زي،1وقد1يجدون1�سعوب���ة1في1ربط1هذه1الإ�س���ارات1معًا1لفهم1
الموق���ف1الجتماع���ي1ب�س���كل1كام���ل.1على1�سبي���ل1المثال1ق���د1يواجهون1تحدي���ات1في1قراءة1
تعبيرات1الوجه1اأو1في1اإدراك1الإ�سارات1غير1اللفظية1التي1ت�سير1اإلى1نوايا1الآخرين،1مما1
يوؤدي1اإلى1تف�سيرات1غير1دقيقة1اأو1ا�ستجابات1غير1ملئمة1في1التفاعلت1الجتماعية1

.(Booth et al., 2021)

���ا1منظور1ي���رى1اأن1التما�س���ك1المرك���زي1والإدراك1الجتماعي1قد1 وهن���اك1اأي�سً
يكون���ان1عاملن1م�ستقلن1ن�سبيًا،1حي���ث1يمكن1اأن1يظهر1�سعف1في1الإدراك1الجتماعي1
حت���ى1في1الح���الت1الت���ي1يك���ون1فيه���ا1التما�س���ك1المركزي1غ���ير1�سعيف1ب�س���كل1ملحوظ.1
ه���ذه1النظ���رة1تُ����ز1تعقي���د1التفاع���لت1ب���ن1مختل���ف1العملي���ات1المعرفي���ة1في1التوح���د1111111111111111111

.(White, Burgess & Hill, 2009)

وبمراجع���ة1الأدبيات1والبحوث1التربوية1وجدت1الباحثة1اأن1هناك1تباين1فى1
نتائ���ج1الدرا�س���ات1الت���ى1تناولت1علق���ة1التما�سك1المرك���زي1ب���الدراك1الجتماعي1لدى1
ذوى1ا�سط���راب1التوح���د.1كما1تباينت1نتائ���ج1الدرا�سات1اأي�سا1ًح���ول1اأى1مهام1التما�سك1
المرك���زي1ل���ه1علق���ة1قوية1ب���الدراك1الجتماع���ي1ل���دى1ذوى1ا�سط���راب1التوحد،1حيث1
تو�سل���ت1نتائ���ج1درا�س���ة1Burnette, et al. (2005)1اإلى1اأن1�سع���ف1مه���ام1التما�س���ك1
المرك���زي1اللغوية1مرتبط���ة1ب�سعف1الدراك1الجتماعي1ل���دى1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1
بينم���ا1لم1تج���د1نتائ���ج1الدرا�س���ة1علقة1ب���ن1مه���ام1الإدراك1الب�سري1و�سع���ف1الإدراك1
الجتماعي،1في1حن1تو�سلت1نتائج1درا�سة1Lee1)2005(1اإلى1وجود1علقة1بن1�سعف1
التما�س���ك1المركزي1والإدراك1الجتماعي1للأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1عالي1الأداء1
في1بع����س1مه���ام1الإدراك1الب�سري1ولي�س1كل1مهام1التما�سك1المركزي،1ويرى1اأن1منظور1
التما�سك1المركزي1ال�سعيف1ل1يمكنه1تف�سير1العجز1الجتماعي1الذي1يُرى1في1التوحد1

ب�سكل1كامل.
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 (Bolisa, & Schilbach, 2018; درا�س���ة1 نتائ���ج1 تو�سل���ت1 كم���ا1
مه���ام1 بع����س1 ب���ن1 ارتباطي���ة1 علق���ة1 وج���ود1 اإلى1 1Rutherford, et al., 2020)
التما�س���ك1المرك���زي1مث���ل1مه���ام1الإدراك1الب�س���ري1والإدراك1الجتماعي1ل���دى1الأفراد1
ذوي1ا�سطراب1التوحد،1حيث1تو�سلت1اإلى1اأن1المعالجة1الكلية1في1مهمة1نافون1مرتبطة1
بالمعالج���ة1الكلي���ة1في1المهم���ة1الجتماعي���ة1مث���ل1اإدراك1الم�ساع���ر،1واأن1التما�س���ك1المركزي1
ال�سعي���ف1هو1الذي1ي���وؤدي1اإلى1اختلف���ات1المعالجة1الب�سرية1للمعلوم���ات1الجتماعية1

لدى1ذوي1ا�سطراب1التوحد.
وبناء1ًعلى1ما�سبق1جاءت1الحاجة1اإلى1مزيد1من1الدرا�سات1للتعرف1على1مهام1
التما�س���ك1المركزي1التى1بها1ق�سور1لدى1ذوى1ا�سطراب1التوحد،1وكذلك1التعرف1على1
اأى1مه���ام1التما�سك1المركزي1مرتبط1باأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1لدى1هوؤلء1الأطفال،1
ه���ذا1ولم1تج���د1الباحث���ة1اأى1درا�سات1عربي���ة1)في1حدود1علم1الباحث���ة(1تناولت1العلقة1
ب���ن1مهام1التما�س���ك1المركزي1والإدراك1الجتماعي1ل���دى1الأطفال1من1ذوى1ا�سطراب1

التوحد.1وتكمن1م�سكلة1البحث1الحالي1في1ال�سوؤال1الرئي�س1التالي:
ه���ل1توجد1علق���ة1ارتباطية1دال���ة1بن1مهام1التما�س���ك1المرك���زي1والإدراك1الجتماعي1

لدى1الأطفال1ذوى1ا�سطراب1التوحد؟
وينبثق من هذا ال�سوؤال العديد من الأ�سئلة الفرعية التالية:

هل1توجد1فروق1في1مهام1التما�سك1المركزي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1- 1
ترجع1اإلى1النوع1)ذكور/اإناث(،1والذكاء،1و�سدة1ال�سطراب،1والعُمر1الزمني1؟

ه���ل1توج���د1ف���روق1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1- 2
التوح���د1ترج���ع1اإلى1الن���وع1)ذكور/اإن���اث(،1وال���ذكاء،1و�س���دة1ال�سط���راب،1والعُمر1

الزمني؟

اأهداف البحث:
هدف1البحث1الحالى1اإلى:

التع���رف1عل���ى1العلق���ة1بن1مه���ام1التما�سك1المرك���زي1واأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1. 1
لدى1الأطفال1من1ذوى1ا�سطراب1التوحد.

التعرف1على1الفروق1والختلفات1في1مهام1التما�سك1المركزي1لدى1الأطفال1ذوي1. 2
ا�سطراب1التوحد1وفقًا1)للنوع،1الذكاء،1�سدة1ال�سطراب،1العُمر1الزمني(.
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)3(1التعرف1على1الفروق1والختلفات1في1اأبعاد1الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1. 3
ذوي1ا�سطراب1التوحد1وفقًا1)للنوع،1الذكاء،1�سدة1ال�سطراب،1العُمر1الزمني(.

اأهمية البحث: 
اأ- الأهمية النظرية:

توف���ير1مزي���د1من1المعلومات1عن1نظرية1التما�سك1المرك���زي1ومهامه1وكذلك1اأبعاد1. 1
الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1مما1ي�ساعد1القائمن1

على1رعايتهم1من1اإعداد1برامج1تربوية1منا�سبة1لهم.
اإلق���اء1ال�سوء1على1الق�سور1في1مهام1التما�سك1المركزي1واأبعاد1الإدراك1الجتماعي1. 2

ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1وذل���ك1يمك���ن1اأن1يُ�سه���م1في1فه���م1طبيع���ة1
ال�سطراب.

ب- الأهمية التطبيقية:
ي�سه���م1البحث1فى1التعرف1على1طبيع���ة1العلقة1بن1اأداء1مهام1التما�سك1المركزي1. 1

واأبعاد1الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1من1ذوى1ا�سطراب1التوحد،1مما1ي�ساعد1
فى1ت�سميم1ال�امج1التى1تح�سن1من1اأداءهم.

اإع���داد1مقيا����س1للتما�سك1المرك���زي1ومقيا�س1للإدراك1الجتماع���ي1للأطفال1ذوي1. 2
ا�سط���راب1التوح���د1قد1ي�ساعد1المخت�سن1في1التع���رف1على1درجة1الق�سور1في1مهام1

التما�سك1المركزي1واأبعاد1الإدراك1الجتماعي1لدي1الأطفال.

مفاهيم البحث الاإجرائية:

Autism Disorder1:ا�سطراب التوحد
ه���و1ا�سط���راب1نمائ���ي1ع�سب���ي1م�ساح���ب1بق�س���ور1في1التوا�س���ل1والتفاع���ل1
الجتماع���ي1في1�سياق���ات1متع���ددة،1و�سلوكي���ات1نمطي���ة1تكراري���ة1واهتمام���ات1واأن�سط���ة1
مح���ددة1تظه���ر1الأعرا�س1في1فترة1مبكرة1من1النمو،1وت�سبب1ق�سورا1ًفي1مجالت1الأداء1
الجتماعي،1والمهني1وغيرها1من1النواحي1المهمة،1ول1تف�سر1بالإعاقة1الفكرية1اأو1تاأخر1

.(American Psychiatric Association, 2022)1النمو1ال�سامل
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ويُق�س���د1به���م1في1البح���ث1الح���الي1باأنه���م1الأطف���ال1الملتحق���ن1بمراك���ز1ذوي1
الحتياج���ات1الخا�س���ة1بمحافظ���ة1الإ�سماعيلي���ة1والذي���ن1تم1ت�سخي�سه���م1با�سط���راب1
التوحد،1والذين1تتراوح1اأعمارهم1من1)4-12(1عامًا،1ومعاملت1ذكاء1من1)105-50(،1

وتتراوح1درجاتهم1على1اختبار1كارز1ما1بن1)59-30(.

Central Coherence Tasks مهام التما�سك المركزي: 1
1111111وتُع���رف1اإجرائيً���ا1باأنه���ا1مه���ام1تقي����س1ق���درة1الطف���ل1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1على1
توحي���د1جوان���ب1ومكون���ات1عدي���دة1للمعلومة1للح�س���ول1على1�سورة1كامل���ة1لها1معنى،1
اأو1وتراب���ط1المعلومات1للو�سول1للمعنى1الع���ام1وال�سامل،1ويمكن1قيا�س1مهام1التما�سك1
المرك���زي1في1البح���ث1الح���الي1من1خ���لل1ثلثة1مهام1وه���ى1)الإدراك1الب�س���ري،1والمهام1

اللفظية/ال�سمعية،1والتوا�سل1غير1اللفظي(.1

Social perception1:الإدراك الجتماعي
ويُع���رف1اإجرائيً���ا1في1البح���ث1باأنه1ق���درة1الطفل1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1على1
التعب���ير1ع���ن1انفعالته1وم�ساع���ره1واأفكاره1من1خلل1الإيم���اءات1الج�سمية،1وتعبيرات1
الوج���ه1ون����ات1ال�س���وت1مع1ا�ستخ���دام1الكلمات1المنا�سب���ة،1وقدرته1على1فه���م1انفعالت1
وم�ساع���ر1واأف���كار1الآخري���ن1م���ن1خ���لل1اإيماءته���م1الج�سمي���ة1وتعبيراته���م1اللفظي���ة،1
وكذل���ك1قدرته1على1مواجهة1المواقف1الجتماعية1من1خلل1فهمه1وتقديره1للعواقب1

المترتبة1على1�سلوكياته1وح�سن1الت�سرف1في1الموقف1وفقًا1لل�سياق1الجتماعي.

الاإطار النظري والدرا�سات ال�سابقة:
اأول: ا�سطراب التوحد

يع���د1ا�سط���راب1التوحد1اأح���د1ال�سطرابات1النمائية1ال���ذي1يتميز1بق�سور1في1
التوا�سل1والتفاعل1الجتماعي،1ف�سل1عن1ال�سلوكيات1النمطية1والتكرارية،1كما1يُظهر1
العديد1من1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1اأداء1ًفكريًا1متو�سطًا1اإلى1اأعلى1من1المتو�سط،1
 (Braconnier &1وفيم���ا1يقرب1م���ن301%1منهم1ي�ستوفون1معايير1الإعاق���ة1الفكرية
(Siper, 2021.1وتم1تعري���ف1ا�سط���راب1طي���ف1التوح���د1وفقً���ا1للجمعي���ة1الأمريكي���ة1
 (Diagnostic1للط���ب1النف�سي1في1الدليل1الت�سخي�س���ي1الإح�سائي1الطبعة1الخام�سة
1and Statistical Manual of Mental Disorders-5) (DSM –V)على1اأنه1
حالة1من1الق�سور1الم�ستمر1فى1مهارات1التوا�سل1الجتماعى1للطفل1يتميز1بتاأخر1نمو1
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الوظائ���ف1الأ�سا�سية1المرتبطة1بنمو1المهارات1الجتماعية،1واللغوية،1والح�سية،1وظهور1
�سل���وك1نمطي1وروتين���ي1بالإ�سافة1اإلى1الهتمامات1المح���ددة،1وتظهر1الأعرا�س1خلل1

.(American Psychiatric Association, 2013)1مراحل1النمو1المبكرة
1 DSM –V)2013(1وانط���وى1الدلي���ل1الت�سخي�س���ي1الإح�سائ���ي1الخام����س
عل���ى1تعدي���لت1جوهري���ة1عم���ا1�سبق���ه1م���ن1اإ�س���دارات1حي���ث1تغ���ير1الم�سم���ى1ومعاي���ير1
الت�سخي����س1لي�سب���ح1ا�سطراب1طيف1التوحد1م�سمى1ي�سمل1كل1فئات1ال�سطراب1التي1
وردت1بالطبع���ة1الرابع���ة1والمعدل���ة1فيما1ع���دا1متلزمة1ريت1التي1خرج���ت1من1ت�سنيف1
1.MeCP21ا�سط���راب1التوح���د1نظ���رًا1لمعرف���ة1�سب���ب1حدوثها1وهو1طف���رات1على1ج���ن
واأ�سب���ح1ال�سط���راب1موزع1على1�سكل1مت�سل1تختلف1اأعرا�سه1و�سدته.1كما1تم1ت�سنيف1
ا�سط���راب1التوح���د1ف���ى1ه���ذه1الطبع���ة1تح���ت1ا�س���م1ال�سطراب���ات1النمائي���ة1الع�سبي���ة1
والت���ي1ت�سم���ل1كل1م���ن؛1ا�سط���راب1طي���ف1التوح���د1والإعاق���ة1العقلي���ة1وا�سطراب���ات1
التوا�س���ل1وفرط1الحرك���ة1وت�ستت1الإنتب���اه1و�سعوبات1التعلم1النوعي���ة1وال�سطرابات1
الحركي���ة.1كم���ا1تم1اخت���زال1الثال���وث1الت�سخي�سي1اأو1مجالت1الت�سخي����س1الثلثة1اإلى1
مجال���ن1فقط1هم���ا؛1ق�سور1التفاع���ل1الجتماع���ي1والتوا�سل،1وال�سلوكي���ات1النمطية1
التكرارية1ومحدودية1الهتمامات1والأن�سطة،1كما1ظل1هذا1التعديل1في1ن�سخة1الدليل1
 DSM –V- (American Psychiatric1الت�سخي�س���ي1الإح�سائي1الخام�س1المعدل

.Association, 2013, 2022) TR (2022)

1- خ�سائ�س الأطفال ذوي ا�سطراب التوحد:
يتمي���ز1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1بالعدي���د1م���ن1ال�سلوكي���ات،1ومنها1
�سع���ف1التوا�س���ل1الب�س���ري،1ونق�س1التتب���ع1الب�س���ري،1والق�سور1في1مه���ارات1التقليد،1
وع���دم1الق���درة1عل���ى1التعمي���م،1ونق����س1الهتم���ام1الجتماعي،1واللغ���ة1المح���دودة.1تبداأ1
المه���ارات1الجتماعي���ة1المبك���رة1في1الظه���ور1في1�سن1مبكرة1جدًا1عن���د1الأطفال1ذوي1النمو1
الطبيع���ي،1ولك���ن1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1غالبًا1ما1يحتاج���ون1اإلى1تدخلت1
م�ستهدفة1لتعلم1هذه1المهارات1الأ�سا�سية1على1�سبيل1المثال1الهتمام1الم�سترك،1والإ�سارة1
للأطف���ال1 �سروري���ة1 الجتماعي���ة1 والمه���ارات1 الجتماعي���ة.1 والم�سارك���ة1 الجتماعي���ة،1
للتواف���ق1م���ع1بيئته���م1والتفاع���ل1ب�س���كل1منا�س���ب1م���ع1الآخري���ن.1وي���وؤدي1الق�س���ور1في1
المهارات1الجتماعية1اإلى1علقات1محدودة1مع1الأقران1واأفراد1الأ�سرة،1وبالتالي1يجب1
اأن1يوؤك���د1التدخ���ل1المبك���ر1على1بناء1المه���ارات1اللزم���ة1للنجاح1في1الفر����س1الجتماعية11111111111111111111

.(Kodak & Bergmann, 2020)
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ويمكن تلخي�س بع�س الخ�سائ�س التي يتميز بها الأطفال ذوي ا�سطراب التوحد كالتالي:

 ق�سور التفاعل الجتماعي:أ- 

اأنه���م1ل1 م���ن1الخ�سائ����س1الممي���زة1للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ه���و1
يط���ورون1اأن���واع1العلقات1الجتماعية1ح�س���ب1اأعمارهم،1كما1اأنهم1ق���د1يبدون1اهتمامًا1
�سئي���ل1ًبالآخري���ن،1وق���د1ل1يب���دون1اأي1اهتم���ام1بهم،1ولكنه���م1ين�سغلون1بتل���ك1الأ�سياء1
الت���ي1غالبً���ا1ما1تكون1تافه���ة،1وغالبًا1ما1يق�سون1معظم1وقته���م1في1اأن�سطة1فردية،1ومع1
تقدمه���م1في1العم���ر1ع���ادة1م���ا1يج���دون1�سعوب���ة1في1تكوي���ن1�سداق���ات1اأو1اإقام���ة1علقات1
اجتماعي���ة1والمحافظ���ة1عليها1مثل1تعديل1ال�سلوك1ليتلئم1م���ع1ال�سياقات1الجتماعية1
المختلف���ة1بالإ�ساف���ة1اإلى1�سعوب���ات1في1م�سارك���ة1اللع���ب1التخيل���ي1وانع���دام1الهتم���ام1
 Lee, 2005; American Psychiatric1بالأق���ران1)اإبراهي���م1الزريق���ات،20041؛

1.Association, 2022)

كما1حددت1�سو�سن1الجلبي1)2015(1الق�سور1في1ال�سلوك1الجتماعي1للأطفال1
ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1ثلثة1مجالت1كالتالي:

التجنب الجتماعي:1يتجنب1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1كل1اأ�سكال1التفاعل1- 
الجتماع���ي،1حي���ث1يق���وم1ه���وؤلء1الأطفال1باله���روب1م���ن1الأ�سخا����س1الآخرين1
الذي���ن1ي���ودون1التفاع���ل1معهم1وف�س���ر1العلماء1ذل���ك1باأن1ه���وؤلء1الأطفال1لديهم1
ح�سا�سي���ة1زائ���دة1لبع����س1المث���يرات1مثل1انزعاجهم1م���ن1اأ�سوات1الآخري���ن،1اأو1قد1

ينزعجون1من1رائحة1العطور1التي1ي�سعها1البع�س.1

اللامبالة الجتماعية:1و�سف1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1باأنهم1غير1مبالن،1- 
ول1يبحث���ون1عن1التفاع���ل1الجتماعي1مع1الآخرين،1ول1ي�سعرون1بال�سعادة1عند1

وجودهم1مع1الأ�سخا�س1الآخرين.

الإرب�اك الجتماع�ي:1يج���د1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1�سعوب���ة1في1تكوين1- 
ال�سداقات1والحفاظ1عليها،1ويرجع1ذلك1اإلى1عدم1تعلمهم1للمهارات1الجتماعية،1
والنعزال1الجتماعي،1والفتقار1اإلى1القدرة1على1اتخاذ1القرارات1الجتماعية.
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 ق�سور اللغة والتوا�سل.:ب- 

يتمي���ز1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1بق�س���ور1في1التوا�سل1اللفظي1وغير1
اللفظي،1وحوالي1ن�سف1الأطفال1ل1تنمو1لديهم1اللغة1اأو1القيام1بال�ستخدام1الوظيفي1
للغ���ة،1كم���ا1يت�س���م1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1بع���دم1قدرته���م1عل���ى1التوا�س���ل1
الب�س���ري،1وعجزه���م1ع���ن1اإدراك1وتف�س���ير1النفعالت1المختلف���ة1اأو1النواي���ا1التي1يمكن1
التعب���ير1عنه���ا1من1خلل1اأعن1الآخرين1وتعب���يرات1وجههم،1كما1اأنهم1ل1يتمكنون1من1
ا�ستخ���دام1تعب���يرات1الوج���ه1للتعب���ير1الفع���ال1اأو1الدقيق1ع���ن1م�ساعرهم.1وم���ن1ناحية1
اأخرى1فاإن1بع�س1الأطفال1قد1تتطور1لديهم1اللغة1ويمكنهم1اأن1يعرفوا1بع�س1المفردات1
اللغوي���ة،1وم���ع1ذل���ك1توجد1لديه���م1بع�س1اأوجه1الق�س���ور1في1اللغ���ة1ال�سفوية1وذلك1من1
حي���ث1المحت���وى،1وارتفاع1ال�سوت1ومعدله،1وطريقة1النطق،1وق���د1يبدو1حديثهم1وكاأنه1
اآلي،1كم���ا1اأنه���م1قد1يبدون1ما1يع���رف1بالترديد1الآلي1للكلم1)الم�س���اداه(1وهو1تكرار1ما1

ي�ستمعون1اإليه1من1كلمات1متعددة1ومختلفة1)عادل1عبدالله،20111(.1
كم���ا1ق���د1يظهر1لديه���م1ق�س���ور1في1ال�ستخ���دام1العك�س���ي1لل�سمائ���ر1وفيه1يتم1
ا�ستخدام1ال�سمائر1ب�سورة1م�سو�سة1في�سير1الطفل1ذوى1ا�سطراب1التوحد1اإلى1الآخرين1
ب�سم���ير1اأن���ا1واإلى1نف�س���ه1ب�سمير1ه���و،1ويرجع1ذلك1اإلى1عدم1ق���درة1الطفل1على1تحليل1
الجمل���ة1لجمي���ع1مكوناتها1)اإبراهي���م1العثمان1واإيهاب1الببلوى1ولمي���اء1بدوى،20121(.

ال�سلوك النمطي التكراري والأن�سطة والهتمامات المحدودة: ه- 

يقوم1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1بحركات1نمطية1تكرارية1مثل1الهتزاز1
الج�س���دي،1اأو1تحري���ك1ج���زء1من1الج�سم1مثل1الي���د1اأو1الراأ�س،1وكثيًرا1م���ا1يدور1الطفل1
ح���ول1نف�س���ه1اأو1يقوم1بتدوير1الأ�سياء،1وقد1ي�سير1بع�س1الأطفال1على1اأطراف1الأ�سابع1
م���ع1رفرف���ة1الزراعن1مثل1الطائر1وخا�سة1عندما1يكونوا1�سعداء،1وقد1تعوق1مثل1هذه1

الحركات1عملية1التعلم1والقدرة1على1النتباه1)جيهان1م�سطفى،20081(.
كم���ا1يعد1الإن�سغال1بالأ�سياء1ومحدودية1الهتمامات1من1الخ�سائ�س1المميزة1
للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1حيث1قد1يلعب1الأطفال1ب�سئ1معن1لعدة1�ساعات1في1
المرة1الواحدة،1اأو1يُظهرون1اهتمامًا1مفرطًا1بالأ�سياء1الم�سنوعة1من1�سئ1معن،1وبع�س1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1يب���دون1تم�س���كًا1كبيًرا1بالإبق���اء1على1نف����س1ال�سئ1اأو1
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الروتن،1ويواجهون1�سعوبة1كبيرة1في1حال1حدوث1اأي1تغيير1في1هذا1الروتن،1فهم1لديهم1
مقاوم���ة1�سدي���دة1للتغيير1اأو1النقل1)اإبراهيم1الزريق���ات،20041؛1عادل1عبدالله،20111(.1
كم���ا1يع���اني1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1من1ف���رط1اأو1تدني1التفاعل1مع1
المعلومات1الح�سية،1اأو1الهتمام1غير1العادي1في1الجوانب1الح�سية1من1البيئة1مثل1عدم1
الإك���تراث1الوا�سح1للألم1ودرجة1الحرارة،1وال�ستجابة1ال�سلبية1للأ�سوات1اأو1لأن�سجة1
مح���ددة،1والإف���راط1في1�س���م1ولم����س1الأ�سي���اء،1والنبهار1الب�س���ري1بالأ�س���واء1اأو1الحركة1

.(American Psychiatric Association, 2022)

النظريات المف�سرة ل�سطراب التوحد:- 2
حاول1بع�س1الباحثن1تقديم1نظريات1يمكن1اأن1تف�سر1كثيًرا1من1ال�سلوكيات1
التي1ت�سدر1عنهم.1وهناك1ثلث1نظريات1رئي�سة1تتناول1اأوجه1الق�سور1التي1يمكن1اأن1

تحدث1من1جراء1الم�سكلت1المختلفة1وهى1كالتالي:

الوظائف التنفيذية.أ- 
يتميز1ذوى1ا�سطراب1التوحد1بق�سور1وا�سح1فى1الوظائف1التنفيذية1والذى1
يُع���د1م���ن1ال�سف���ات1الممي���زة1لهم،1وق���د1اأرجعت1كث���ير1من1الدرا�س���ات1ذل���ك1الق�سور1فى1
الأن�سط���ة1الع�سبي���ة1ف���ى1مختل���ف1مناط���ق1الف�سو�س1الأمامي���ة1مما1ي�س���ير1اإلى1وجود1
خل���ل1ف���ى1الف�س1الجبه���ى1مما1اأدى1اإلى1تطوي���ر1نظرية1الخلل1الوظيف���ى،1وهذا1الخلل1
يمك���ن1روؤيت���ه1فى1كثير1م���ن1الخ�سائ�س1الأ�سا�سية1لذوى1ا�سط���راب1التوحد1�سواء1كان1

.(Hill, 2004)1فى1المجالت1الجتماعية1وغير1الجتماعية
واأ�سارت1نتائج1الدرا�سات1اإلى1وجود1ق�سور1فى1الوظائف1التنفيذية1لدى1ذوى1
ا�سطراب1التوحد،1مع1عدم1وجود1فروق1بن1الأفراد1ذوى1الأداء1المنخف�س1وذوى1الأداء1
المرتفع،1بل1وا�سطراب1التوحد1الم�ساحب1باإعاقة1فكرية1فى1هذا1الق�سور،1مما1ي�سير1اإلى1
اأن1الق�سور1فى1الوظائف1التنفيذية1هو1�سمة1مميزة1فى1جميع1فئات1ا�سطراب1التوحد1
111.(Panerai, Tasca, Ferri, D› Arrigo, & Elia, 2014)1وبجمي���ع1الأعم���ار

 نظرية التما�سك المركزي.ب- 
ي�س���ير1التما�سك1المركزي1اإلى1العملي���ة1المعرفية1لدمج1اأجزاء1المعلومات1في1كل1
ذي1معن���ى،1ووفقً���ا1لهذا1النموذج1فاإن1الأفراد1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1لديهم1ميل1نحو1
معالجة1المعلومات1ل�سالح1الهتمام1التف�سيلي1بالجوانب1"الجزئية/ال�سمة" للأ�سياء1
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والمواقف،1على1ح�ساب1دمج1المعلومات1في1�سورة1كلية1وذات1معنى،1وقد1ا�ستُخدمت1هذه1
النظرية1لتف�سير1�سبب1تفوق1بع�س1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1المهام1التي1يكون1
ا1لتف�سير1الهتمامات1 فيه���ا1الهتمام1ال�سديد1بالتفا�سيل1مفيدًا،1كما1ا�ستخدمت1اأي�سً
المح���دودة1وال�سلوكي���ات1المتك���ررة1الت���ي1تمي���ز1ا�سط���راب1التوح���د،1بم���ا1في1ذل���ك1القدرة1
المنخف�س���ة1عل���ى1تعميم1المعلومات،1كم���ا1ا�ستُخدم1التما�سك1المرك���زي1ال�سعيف1لتف�سير1
ال�سعوب���ات1الجتماعية1المميزة1للأفراد1ذوي1ا�سط���راب1التوحد.1على1�سبيل1المثال1قد1
توؤدي1معالجة1التف�سيل1لجوانب1معينة1من1ملمح1الوجه1اإلى1اإ�سعاف1التعرف1العام1
عل���ى1تعب���يرات1الوجه،1وبالتالي1التاأث���ير1على1القدرة1على1توليد1فه���م1هادف1لل�سلوك1

1.(Maier, Ryan, Chisholm & Payne, 2021)1الجتماعي

 ج- نظرية العقل
وه���ى1ت�س���ير1اإلى1القدرة1على1قراءة1عق���ل1الآخرين1فيما1يتعلق1باأ�سياء1معينة1
كالنواي���ا1والم�ساع���ر1والمعتق���دات1والرغب���ات،1ويع���اني1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1
ب�سعوبة1قراءة1الإ�سارات1الجتماعية1المختلفة،1وتعد1قراءة1الإ�سارات1الجتماعية1هى1
ق���درة1ال�سخ����س1عل���ى1اأن1يتوقع1ويفهم1ما1يفكر1فيه1�سخ����س1اآخر،1وفي1هذا1الإطار1فاإن1
معظمن���ا1لدي���ه1القدرة1على1ا�ستنت���اج1الحالة1الإنفعالية1للأف���راد1الذين1نتحاور1معهم1
من1خلل1تف�سير1الإ�سارات1المختلفة1مثل1ن�ة1ال�سوت1وتعبيرات1الوجه،1بينما1يعاني1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1من1�سعوبة1ا�ستنت���اج1اأفكار1الآخري���ن1اأو1ال�ستدلل1

عليها1)عادل1عبدالله،20111(.1
كم���ا1اأ�س���ار1Burnette, et al. (2005)1اإلى1اأن1فر�سية1نظرية1العقل1ن�ساأت1
م���ن1فك���رة1اأن1الق���درة1على1تمثيل1اأف���كار1اأو1م�ساع���ر1الآخرين1اأمر1بال���غ1الأهمية1لفهم1
ال�سل���وك1الجتماع���ي.1واأنه���ا1ت�س���ف1ال�سع���ف1الجتماع���ي1الأ�سا�سي1ل���ذوي1ا�سطراب1
التوح���د،1كم���ا1يمكن1اأن1يك���ون1لها1تاأثيرات1عميقة1على1العلق���ات1الجتماعية1للطفل1
ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1حي���ث1تعتم���د1ال�ستجاب���ات1النفعالية1وال�سلوكي���ة1على1فهم1
الحال���ة1العقلي���ة1ل�سخ����س1اآخر.1وبالتالي،1ف���اإن1فر�سية1نظرية1العق���ل1يمكن1اأن1تف�سر1
الخت���للت1في1التفاع���لت1الجتماعي���ة1مث���ل1العج���ز1العمل���ي،1والفتق���ار1اإلى1اللع���ب1

التظاهري،1والفتقار1اإلى1الإحراج1والتعاطف.
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وق���د1بحثت1بع�س1الدرا�سات1العلقة1بن1نظرية1التما�سك1المركزي1ونظرية1
العق���ل1والوظائ���ف1التنفيذي���ة1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1حي���ث1وجدت1
درا�س���ة1Burnette, et al. (2005)1علق���ة1ارتباطية1ب���ن1نظرية1العقل1والتما�سك1
 Mazza, Attanasio،1Bologna, Le1المرك���زي1اللفظ���ي،1بينم���ا1تو�سل���ت1درا�س���ة
1Donne & Valenti (2023)اإلى1وج���ود1علق���ة1بن1الوظائف1التنفيذية1ونظرية1
العق���ل1لدى1الأف���راد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1واأن1ال�سلوكي���ات1المقيدة1والتكرارية1تلعب1
دورًا1رئي�سيً���ا1في1تعزي���ز1العلق���ة1ال�سحيحة1ب���ن1الوظائف1التنفيذي���ة1ونظرية1العقل1
اأثن���اء1النم���و.1بينما1تو�سلت1درا�س���ة1Isaksson, Neufeld & Bölte (2021)1اإلى1
اأن1�سع���ف1التما�سك1المركزي1ارتبط1بانخفا�س1مع���دل1الذكاء1وانخفا�س1قدرة1نظرية1
العق���ل1ع�1التوائم.1وارتبط1الن���وع1)الإناث(1والعمر1الأك�1بقوة1بزيادة1قدرة1نظرية1
العق���ل،1في1ح���ن1لم1ترتب���ط1الوظائف1التنفيذية1بق���درة1نظرية1العق���ل1في1التحليلت1
داخ���ل1التوائ���م،1ت�س���ير1النتيج���ة1اإلى1اأن1العوام���ل1العائلية1الم�ستركة1ب���ن1التوائم،1مثل1
البيئة1الوراثية1والم�ستركة،1توؤثر1على1الرتباط1بن1التما�سك1المركزي1ومعدل1الذكاء1

وقدرة1نظرية1العقل.

ثانيًا: التما�سك المركزي:
يُع���رف1التما�س���ك1المرك���زي1باأن���ه1المي���ل1الطبيع���ي1لمعالج���ة1المعلوم���ات1الواردة1
واإعطائه���ا1معن���ى1م���ع1مراعاة1ال�سي���اق1اأو1النظ���رة1ال�ساملة1لتلك1المعلوم���ات،1فالإن�سان1
ق���ادر1عل���ى1معالج���ة1المعلوم���ات1عل���ى1الم�ستوي���ن1الكل���ي1والجزئي،1وه���ذه1الق���درة1التي1
يُطل���ق1عليه���ا1التما�سك1المركزي1�سمنية1في1الأن�سطة1اليومية1مثل1الت�سنيف،1وفح�س1
التفا�سي���ل1في1محيطن���ا،1واإدراك1بني���ة1الم�سه���د1وتحلي���ل1المعلوم���ات،1وبف�س���ل1التما�سك1
المرك���زي1فاإنن���ا1عندم���ا1نتلقى1ر�سالة1نعط���ي1الأولوية1لفهم1المعنى1ولي����س1فقط1ال�سكل1

.(Gambra, et al., 2024)1الحرفي
وتع���د1اأوتا1فري���ثUta Frith11رائدة1ت�سور1وبحث1�سع���ف1التما�سك1المركزي1
ل���دى1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1حي���ث1ن�سرت1ورق���ة1بحثية1في1ع���ام1)1989(.1في1
ذل���ك1الوق���ت1اقترحت1اأنه1على1عك�س1الأ�سخا�س1الذي���ن1ينمون1ب�سكل1طبيعي1والذين1
يميل���ون1اإلى1المعالج���ة1الكلية1)الج�سطلتية(1للمعلوم���ات،1غالبًا1على1ح�ساب1النتباه1اأو1
ذاك���رة1التفا�سي���ل،1فاإن1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1لديهم1ميل1لمعالجة1التفا�سيل1
والمعلوم���ات1الجزئي���ة1بالتزام���ن1مع1الف�س���ل1في1روؤية1ال�سورة1الكلي���ة1اأو1المعالجة1الكلية1
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للمعلوم���ات،1وكان1يُفتر����س1في1الأ�سل1اأن1�سعف1التما�سك1المرك���زي1هو1ق�سور1اأ�سا�سي1
ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د.1وقد1ع���دل1الباحثون1هذا1المفه���وم1على1مدى1

1.(Powell, 2012)1ال�سنوات1الع�سرين1الما�سية
وا�ستجابة1للنتائج1التجريبية1تم1تعديل1تف�سير1التما�سك1من1مفهوم1فريث1
الأ�سلي1في1ثلث1نقاط1مهمة:1اأولً،1لقد1تغير1القتراح1الأ�سلي1بوجود1ق�سور1اأ�سا�سي1
في1المعالج���ة1المركزي���ة،1وال���ذي1يتجلى1في1الف�س���ل1في1ا�ستخل�س1ال�س���كل1والمعنى1الكلي،1
م���ن1م�سكل���ة1اأولي���ة1اإلى1نتيجة1اأكر1ثانوية1مع1زيادة1التركي���ز1على1التفوق1المحتمل1في1
المعالجة1الجزئية1اأو1التي1تركز1على1التفا�سيل.1ثانيًا،1اأف�سحت1فكرة1الق�سور1الأ�سا�سي1
المجال1لقتراح1اأن1�سعف1التما�سك1المركزي1اأ�سلوب1معرفي1�سائع1ولي�س1م�سكلة1اأ�سا�سية،1
وال���ذي1يمكن1التغلب1عليه1في1المه���ام1ذات1المتطلبات1الوا�سحة1للمعالجة1الكلية.1اأخيًرا1
الع���تراف1ب���اأن1�سعف1التما�سك1المرك���زي1قد1يكون1اأحد1جوان���ب1الإدراك1في1ا�سطراب1
التوح���د1جنبً���ا1اإلى1جنب1مع1الق�س���ور1في1الإدراك1الجتماعي،1بدل1ًمن1الت�سبب1فيه1اأو1

1.(Happe´ & Frith, 2006)1تف�سيره
كم���ا1اأن1التميي���ز1بن1التما�سك1المركزي1ال�سعيف1والقوي1يلعب1دورًا1محوريًا1
في1فه���م1كيفي���ة1معالج���ة1الأفراد1للمعلوم���ات1وتف�سيرها1للعالم1م���ن1حولهم،1فالأفراد1
الذي���ن1يعان���ون1من1تما�سك1مركزي1�سعيف1قد1يواجه���ون1تحديات1في1دمج1التفا�سيل1
المختلف���ة1لتحقي���ق1فهم1�سامل،1مما1قد1يوؤثر1على1قدرتهم1عل���ى1التوافق1مع1التغيرات1
اأو1فهم1ال�سياقات1الجتماعية،1وهذا1النمط1من1التفكير1قد1يظهر1في1�سعوبة1التمييز1
ب���ن1التفا�سي���ل1ذات1الأهمي���ة1والتفا�سي���ل1الثانوي���ة1(Happé, 1999).1ومن1ناحية1
اأخ���رى1ف���اإن1التما�س���ك1المركزي1القوي1يُظه���ر1ميزة1في1التفك���ير1ال�سمولي،1حيث1يمكن1
للأف���راد1الذي���ن1يتمتع���ون1به���ذه1الق���درة1معالج���ة1المعلومات1المعق���دة1ب�سرع���ة1وكفاءة،1
مم���ا1يع���زز1من1قدرتهم1على1ح���ل1الم�سكلت1وتف�س���ير1المواقف1ب�س���كل1متكامل،1وفي1هذا1
ال�سي���اق1ي�سير1البع����س1اإلى1اأن1الأفراد1ذوي1التما�سك1المركزي1القوي1قد1يكونون1اأكر1
ق���درة1على1التعرف1على1الأنماط1وا�ستخ���دام1ال�سياق1العام1لفهم1المواقف1غير1الماألوفة1

.(Plaisted, 2001)

ومم���ا1�سبق1ت�ستخل�س1الباحثة1مبادئ1نظرية1التما�سك1المركزي1كالتالي:1اأن1
الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1لديهم1ميل1نح���و1المعالجة1الجزئية1اأكر1من1المعالجة1
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الكلية،1واأن1اأ�سلوب1المعالجة1هذا1يوؤدي1اإلى1اأداء1مرتفع1في1المهام1التي1تتطلب1النتباه1اإلى1
التفا�سي���ل،1كما1قد1يوؤدي1التما�س���ك1المركزي1ال�سعيف1اإلى1�سعوبات1في1دمج1المعلومات1
في1كل1ٍمتما�سك1اأو1�سياق1الفهم،1واأن1�سعف1التما�سك1المركزي1لي�س1بال�سرورة1ق�سورًا1

ولكنه1اأ�سلوب1اإدراكي1مختلف.1

مهام التما�سك المركزي:- 1
ق���ام1بع����س1الباحث���ن1بدرا�سة1�سع���ف1التما�سك1المركزي1ل���دى1الأطفال1ذوي1
ا�سط���راب1التوح���د1وقدم���وا1مجموعة1من1المه���ام1التجريبي���ة،1و�سوف1تتبن���ى1الباحثة1

المهام1التالية1في1البحث1الحالي:

11Visual tasks اأ- المحور الأول: مهام الإدراك الب�سري 
11تم1ا�ستخدام1مهام1مثل1الأ�سكال1المت�سمنة،1والتمييز1بن1ال�سكل1والأر�سية،1
وت�سميم1المكعبات،1وتكملة1ال�سكل،1والبحث1الب�سري،1والتعرف1على1ال�سكل1من1خلل1
اأجزائ���ه،1ويت���م1فيه���ا1قيا����س1قدرة1الطف���ل1على1التركي���ز1في1التفا�سي���ل1الجزئية،1ويتم1
ت�سغي���ل1�سع���ف1التما�س���ك1المرك���زي1كاأداء1اأف�س���ل1حي���ث1يتجاه���ل1الفرد1ال���كل1من1اأجل1
الهتم���ام1بالتفا�سي���ل1(Powell, 2012).1ومهام1الأ�س���كال1الهرمية،1وال�سكل1المعقد،1

والنماذج1المتكررة،1وهى1مهام1تقي�س1قدرة1الطفل1على1روؤية1ال�سورة1الكلية.

Verbal\ Auditory Tasks :ب- المحور الثاني: مهام لفظية/ �سمعية
وه���ى1ت�س���ير1اإلى1القدرة1على1اإن�س���اء1روابط1�سببية1وربط1اأج���زاء1�سغيرة1من1
المعلوم���ات1في1اأج���زاء1ذات1ترتي���ب1اأعل���ى1بحي���ث1ترتب���ط1معظ���م1العنا�س���ر1اللغوية1معًا1
ب�سكل1متما�سك،1وبحثت1الأبحاث1في1هذا1المجال1قدرة1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1
1.)Lee, 2005)1عل���ى1ا�ستنتاج1معنى1الكلمات1والجمل1با�ستخ���دام1الإ�سارات1ال�سياقية
وه���ى1ت�سمل1مهام1مثل1الألف���اظ1المتجان�سة،1وتكملة1الجمل���ة،1وال�ستدللت1الجزئية،1
والتذك���ر1الخاطئ،1وتذكر1النغم���ات1وت�سنيفها1وهى1جميعها1تقي�س1التما�سك1المركزي1

الكلي1)اأيمن1�سالم،20211(.

Nonverbal Tasks :ج- المحور الثالث: مهام التوا�سل غير اللفظي
وهى1ت�سير1اإلى1قدرة1الطفل1على1التعرف1على1الوجوه1الكاملة1وما1تع�1عنه1
م���ن1انفعالت.1وه���ى1مهام1معالجة1الوج���ه،1والتعرف1على1تعب���يرات1الوجه،1والتعرف1

.(Pereira, 2010)1على1الوجوه1المقلوبة
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مهام التما�سك المركزي لدى ذوي ا�سطراب التوحد:- 2
 Aljunied & Frederickson (2011)، تو�سلت1نتائج1درا�سة1�ةةساردو
اإلى1تف���وق1 1Riches, Loucas, Baird, Charman, & Simonoff (2016)
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1ب�سكل1كب���ير1في1المهمة1التي1تتطلب1مه���ارات1اإدراكية1
م�ستقل���ة1ع���ن1المج���ال1مثل1مهم���ة1الأ�س���كال1المت�سمنة،1ومهم���ة1ت�سميم1المكعب���ات1وهذا1
يعك����س1�سع���ف1التما�سك1المركزي1لديهم،1واأن1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1لديهم1
خ�سائ����س1فريدة1من1القدرات1الإدراكي���ة1والمعرفية1حيث1يتناق�س1التفوق1في1معالجة1
المعلوم���ات1الجزئي���ة1على1م�ست���وى1التفا�سي���ل1مع1�سع���ف1المعالجة1الكلي���ة1وال�سياقية،1
���ا1اإلى1�سعف1التما�س���ك1المركزي1لدى1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1 وتو�سل���ت1النتائ���ج1اأي�سً
���ة1مهام1الألفاظ1المتجان�س���ة،1وال�ستدللت1الجزئية،1 التوح���د1في1المه���ام1اللغوية1وخا�سً
وتكمل���ة1الجمل،1واإنتاج1وفهم1ال�سرد1وذل���ك1نظرًا1لأنها1مهام1تعتمد1على1التكامل.1وفي1
درا�س���ة1Lee (2005)1تو�سل���ت1نتائجها1اإلى1اأن1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1عالي1
الأداء1اأظه���روا1مي���ل1ًنحو1�سعف1التما�سك1المركزي1في1المهام1اللغوية،1ولكن1كان1اأدائهم1

اأف�سل1في1المهام1الإدراكية1الب�سرية.
في1ح���ن1اختلف���ت1نتائ���ج1درا�س���ة1Burnette, et al. (2005)1حي���ث1ك�سف���ت1
التحليلت1اأن1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1عالي1الأداء1لم1يظهروا1ميل1ًللمعالجة1
الجزئي���ة1للمه���ام1الب�سرية1المكانية1في1مهام1التما�سك1المركزي1مثل1الأ�سكال1المت�سمنة،1
اأو1ت�سمي���م1المكعب���ات،1اأو1بناء1النمط،1ومع1ذلك1فاإن1نتائج1هذه1الدرا�سة1وغيرها1ت�سير1
اإلى1اأن1�سع���ف1التما�س���ك1المرك���زي1في1المعالج���ة1الب�سرية1المكانية1لي����س1بال�سرورة1�سمة1
قوي���ة1لجمي���ع1الأطفال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد.1علوة1على1ذلك1ف���اإن1الملحظة1غير1
المتوقع���ة1للرتب���اط1الإيجاب���ي1ب���ن1القيا�سات1الب�سري���ة1المكانية1واللفظي���ة1للتما�سك1
المرك���زي1ت�س���ير1اإلى1اأن1الفه���م1الح���الي1لطبيع���ة1وقيا�س1ه���ذا1البناء1غ���ير1مكتمل.1كما1
ا1اإلى1وجود1ق�سور1وا�سح1ل���دى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1 تو�سل���ت1النتائ���ج1اأي�سً

ة1مهمة1التجان�س1اللفظي. في1المهام1اللغوية1للتما�سك1المركزي1وخا�سً
وق���د1اأ�س���ار1Pereira (2010)1اإلى1اأن1الخ����ة1في1مه���ام1اإدراك1الوج���ه1يت���م1
اكت�سابه���ا1ب�س���كل1خا�س1من1خلل1المعالجة1الكلي���ة،1واأن1اإدراك1الم�ساعر1هو1مجال1مهم1
في1معالج���ة1الوج���وه1لدى1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1واأ�سار1اإلى1وجود1ق�سور1كلي1
في1معالج���ة1الوج���ه،1بم���ا1يتفق1مع1فر�سي���ات1التما�س���ك1المركزي1في1ا�سط���راب1التوحد1
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واأنه���م1ي�ستخدمون1ا�ستراتيجي���ة1معالجة1"�سمات" بدل1ًمن1اإدراك1الوجوه1باعتبارها1
"كل1متما�سك"،1واأ�سار1Buyun & James (2014)1اإلى1اأن1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1
التوح���د1يميل���ون1اإلى1تحلي���ل1الوج���ه1م���ن1حي���ث1اأجزائ���ه1الفردي���ة1)على1�سبي���ل1المثال1
العين���ن1والأن���ف1والفم(1ب���دل1ًمن1دمج1ال�سم���ات1الفردية1في1ذاكرة1وج���ه1�ساملة.1وهم1
يفتق���رون1اإلى1المه���ارات1الأ�سا�سي���ة1في1معالج���ة1الوجه،1وبالتالي1فه���م1يواجهوا1�سعوبة1
في1التفاع���لت1اليومية1التي1تعتم���د1ب�سكل1كبير1على1الفهم1الإدراكي1لإ�سارات1الوجه.1
كم���ا1ت�س���ير1نتائج1درا�س���ة1Griffin, Bauer & Scherf (2021)1اإلى1اأن1الق�سور1في1

معالجة1هوية1الوجه1قد1يمثل1عجزًا1اأ�سا�سيًا1في1ا�سطراب1التوحد.
وفي1درا�س���ة1Powell (2012)1الت���ي1هدف���ت1اإلى1فح����س1�سع���ف1التما�س���ك1
المركزي1لدى1اأطفال1ما1قبل1المدر�سة1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1وتكونت1العينة1من1)27(1
طف���ل1م���ن1)4-5(1�سن���وات،1كم���ا1ا�ستخدم1مه���ام1التما�س���ك1المركزي1وه���ى1التمييز1بن1
ال�س���كل1والأر�سي���ة،1والنماذج1المتك���ررة،1وتكملة1ال�سكل،1والترتي���ب1الت�سل�سلي.1اأظهرت1
النتائ���ج1اأن1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1لديهم1ملفً���ا1اإدراكيًا1فري���دًا1يتميز1بقوة1
ن�سبي���ة1في1اختب���ار1فرع���ي1يعتمد1عل���ى1العمليات1الإدراكي���ة1التي1تركز1عل���ى1التفا�سيل1
)اأي1تكمل���ة1ال�س���كل(،1مقارن���ة1ب�سعف1ن�سب���ي1في1اختبار1فرعي1يتطل���ب1التفكير1المجرد1
���ا1اإلى1وجود1فروق1 اأو1�سياغ���ة1المفاهي���م1)اأي1الترتي���ب1المت�سل�سل(.1وت�سير1النتائج1اأي�سً
كب���يرة1ب���ن1تكمل���ة1ال�س���كل1)مقيا����س1المعالج���ة1الإدراكية1الت���ي1تركز1عل���ى1التفا�سيل(1
والنماذج1المتكررة1)مقيا�س1التفكير1المجرد1اأو1تكوين1المفاهيم(.1وب�سكل1عام1ت�سير1هذه1
النتائج1اإلى1نمط1عام1لأداء1اأف�سل1في1المهام1الإدراكية1التي1تركز1على1التفا�سيل1ونقاط1

�سعف1اأك�1في1مهام1التفكير1المجرد1اأو1تكوين1المفاهيم.
وق���د1اأ�س���ار1Hill (2014)1اإلى1اأن1اأغل���ب1الدرا�س���ات1اأظه���رت1اأن1الأفراد1ذوي1
ا�سطرابات1التوحد1يوؤدون1اأداء1ًاأف�سل1من1الأطفال1العادين1في1المهام1الب�سرية1المكانية1
الت���ي1تف�س���ل1المعالجة1الجزئية1)عل���ى1�سبيل1المثال،1اختبار1الأ�س���كال1الم�سمنة،1واختبار1
ت�سميم1المكعبات(1وفي1الأ�سكال1الهرمية1لنافون1اأظهر1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1
مي���زة1للمعالجة1الجزئية1)اأي1ا�ستجابوا1ب�س���كل1اأ�سرع1واأكر1دقة1للأهداف1الجزئية(،1
واأظه���روا1تداخ���ل1ً)اأي1كان���وا1اأبطاأ1عندم���ا1ظهر1الهدف1على1م�ست���وى1المعالجة1الكلية1

عندما1كانت1الحروف1غير1متطابقة(.1
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وهدف���ت1درا�س���ةFilippello, Marino & Oliva (2013)1  اإلى1تحديد1
الختلف���ات1في1التما�س���ك1المرك���زي1بن1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1عالي1الأداء1
وعدده���م1)10(1اأطف���ال،1والأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1ق�س���ور1النتب���اه1وف���رط1الن�س���اط1
وعددهم1)10(1اأطفال،1والأقران1العادين1وعددهم1)10(1اأطفال،1وتو�سلت1النتائج1اإلى1
اأن1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1نق�س1النتباه1وفرط1الن�س���اط1يُظهرون1ق�سورًا1كبيًرا1في1
ا1في1فهم1المهام1العقلية.1في1حن1يُظهر1 المهارات1الإدراكية1وحل1الم�سكلت،1ويف�سلون1اأي�سً

الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1�سعفًا1في1ا�ستخل�س1ال�ستنتاجات1ال�اجماتية.
وتو�سل���ت1نتائ���ج1درا�س���ة1�س���ادي1اأب���و1ال�سع���ود1وفتح���ي1ال�سرق���اوي1وعاي���دة1
عبدالحفي���ظ1)2023(1اإلى1وج���ود1علق���ة1ارتباطية1موجبة1ودال���ة1اإح�سائيًا1بن1مهام1
التما�س���ك1المرك���زي1والنتب���اه1الم�س���ترك1لدى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد،1وعدم1
وج���ود1ف���روق1ذات1دلل���ة1اإح�سائي���ا1ًفي1مه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1والنتب���اه1الم�س���ترك1
باخت���لف1الن���وع1)بنن-1بنات(،1كما1اأ�سهم1مهام1الإدراك1الح�سي1الب�سري1اإ�سهامًا1دال1ً

اإح�سائيًا1في1التنبوؤ1بالنتباه1الم�سترك1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.1
ون�ستنت���ج1م���ن1خلل1العر����س1ال�ساب���ق1اأن1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1
لديهم1قدرات1مرتفعة1في1اأداء1بع�س1المهام1الب�سرية1المكانية1التي1تعتمد1على1المعالجة1
الجزئي���ة1والت���ي1ت�س���ير1اإلى1�سعف1التما�س���ك1المركزي1لديهم،1كم���ا1اأن1لديهم1ق�سور1في1
اأداء1المهام1اللغوية1وبع�س1مهام1التوا�سل1غير1اللفظي1)اإدراك1الوجوه1والم�ساعر(1وهذا1

ي�سير1اإلى1�سعف1المعالجة1الكلية1لديهم.1

ثالثًا: الدراك الجتماعي 
الإدراك1الجتماع���ي1ه���و1عملي���ة1معرفي���ة1تمك���ن1الأف���راد1م���ن1فه���م1الع���الم1
الجتماع���ي1المحي���ط1به���م1وتف�س���يره1بم���ا1في1ذلك1فه���م1�سل���وك1الآخري���ن1وتوقعاتهم،1
وي�سمل1الإدراك1الجتماعي1اإدراك1ال�سخ�س1لنف�سه1وللآخرين1وكيفية1تفاعلهما،1كما1
يت�سم���ن1فه���م1النوايا،1والم�ساعر،1والمعتقدات1التي1قد1توؤث���ر1على1�سلوكهم1الجتماعي.1
ويرتب���ط1الإدراك1الجتماع���ي1ب�سكل1وثيق1بمفاهيم1مث���ل1الذكاء1الجتماعي،1والوعي1
الجتماع���ي1حيث1يتطلب1تحليل1الإ�سارات1الجتماعية1كاللغة1الج�سمية،1والتعبيرات1
الوجهي���ة،1ون�ة1ال�سوت1لتحديد1نوايا1الآخرين1وفهم1ال�سياقات1الجتماعية1المعقدة1

.(Fiske & Taylor, 2013; Smith & Mackie, 2007)
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وتعرف1�سماح1زهران1)2001(1الإدراك1الجتماعي1باأنه1عملية1فهم1ل�سلوكيات1
ال���ذات1والغ���ير1والتي1تع�1عن1خ�سائ�سه���م1الداخلية،1فهى1عملي���ة1تنظم1وتف�سر1من1
خلله���ا1المعلومات1ع���ن1الأفراد،1وهو1عملية1تاأثير1وتاأثر1مجالها1المواقف1الجتماعية،1
ومحوره���ا1الأف���راد،1اإذ1يق���ارن1فيه���ا1الف���رد1مفهومه1عن1ذات���ه1ومفهومه1ع���ن1فرد1اأخر1
متخ���ذًا1م���ن1ذاته1اأو1من1ذات1اأخرى1مماثلة1اإط���ارًا1مرجعيًا1في1هذه1المقارنة.1كما1يُعرف1
حام���د1زهران1)2003(1الإدراك1الجتماعي1باأنه1عملية1المثيرات1الجتماعية1بم�ساعدة1
الحوا����س1الخم����س،1وتف�سيرها1في1�سوء1الإطار1المرجع���ي،1والخ�ة1ال�سابقة،1والظروف1
المحيط���ة.1بينما1عرفه1فا�س���ل1الربيعي1واأحمد1عطوان1)2015(1باأنه1عملية1يُكون1فيها1
الف���رد1انطباعات���ه1عن1الآخري���ن1المحيطن1به1ا�ستنادًا1اإلى1خ�سائ�س���ه1ال�سخ�سية.1كما1
عرفت1دعاء1�سهده1)2023(1الإدراك1الجتماعي1باأنه1العملية1التي1يوؤثر1فيها1ال�سخ�س1
الم���درك1عل���ى1ال�سخ����س1مو�س���وع1الإدراك،1وتكوين1انطباع���ات1عن1الآخري���ن،1واإ�سدار1

اأحكام1حول1�سلوكهم1وخ�سائ�سهم1ال�سخ�سية.
 مكونات الإدراك الجتماعي:- 1

 (Kassin, Fein & Markus, ومنه���م1 الباحث���ن1 م���ن1 ع���دد1 تن���اول1
 2008;  Aronson, Wilson & Akert, 2010; Vasantha, Chauhan &

(1Chandan, 2018; Ansari, 2020مكونات1الإدراك1الجتماعي1كالتالي:

الملاحظة(- 
تعم���ل1الملحظ���ة1كبيانات1اأولية1للإدراك1الجتماع���ي،1ويتم1فيها1تفاعل1بن1
ثلث���ة1م�س���ادر:1الأ�سخا�س1والمواق���ف1وال�سلوك.1تُ�ستخدم1هذه1الم�س���ادر1كدليل1لدعم1

انطباع1ال�سخ�س1اأو1ا�ستنتاجه1عن1الآخرين.1

الإ�سنادب- 
يع���د1الإ�سن���اد1اأح���د1المكون���ات1الرئي�سي���ة1ل���لإدراك1الجتماع���ي.1والإ�سناد1هو1
ا�ستخ���دام1المعلوم���ات1التي1يت���م1جمعها1من1خلل1الملحظة1لم�ساع���دة1الأفراد1على1فهم1
وت�ي���ر1اأ�سب���اب1�سلوك1الف���رد1و�سلوك1الآخري���ن.1نظرية1الإ�سناد1ه���ي1درا�سة1الأنظمة1
والنماذج1التي1ينفذها1النا�س1لإ�سناد1�سلوك1الآخرين،1تحاول1تف�سير1كيفية1ا�ستخدامنا1
للمعلومات1حول1البيئة1الجتماعية1لفهم1�سلوك1الآخرين،1ويُطلق1على1اأحد1التحيزات1
ال�سائع���ة1الت���ي1يظهرها1النا�س1في1الإ�سناد1خطاأ1الإ�سناد1الأ�سا�سي،1وهو1ميل1النا�س1اإلى1
ن�س���ب1اأفع���ال1اأو1�سلوكي���ات1الآخرين1اإلى1�سم���ات1داخلية1بدل1ًمن1الظ���روف1الخارجية.
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نظرية تكامل المعلوماته- 
ط���ور1ع���الم1النف����س1الجتماعي1الأمريك���ي1نورمان1اأندر�س���ون1نظرية1تكامل1
المعلوم���ات1في1ع���ام1،19811وتن����س1النظري���ة1عل���ى1اأن1النطباع���ات1تتكون1م���ن1ت�سرفات1
المتلقي1ال�سخ�سية1ومتو�سط111مرجح1لخ�سائ�س1الفرد1الم�ستهدف،1وترجع1الختلفات1
ب���ن1المتلقي���ن1اإلى1اأن1النا�س1ي�ستخدمون1اأنف�سهم1كمعيار1اأو1اإطار1مرجعي1عند1الحكم1
ا1اإلى1النظر1اإلى1مهاراتهم1و�سماتهم1على1 على1الآخرين1اأو1تقييمهم.1يميل1النا�س1اأي�سً
ا1اأن1تتاأث���ر1هذه1النطباع���ات1المتكونة1عن1 ا.1ويمك���ن1اأي�سً اأنه���ا1مواتي���ة1للآخري���ن1اأي�سً

الآخرين1بالمزاج1الحالي1الموؤقت1للمتلقي.1

التاأكيدح- 
بع���د1تكوي���ن1ودم���ج1الإ�سن���ادات،1ي�س���كل1الأف���راد1انطباعات1تخ�س���ع1لتحيزات1
التاأكيد1وتهديد1نبوءة1تحقق1ذاتها.1وهناك1عدة1اأ�سباب1تثبت1ب�سكل1�سليم1كفاءة1النا�س1

كمدركن1اجتماعين:
• يمك���ن1للنا�س1اإدراك1ال�سلوكي���ات1والتفاعلت1الجتماعية1ب�سكل1اأكر1دقة1عندما1	

يكون1لديهم1تاريخ1اأك�1من1التجارب1مع1الأ�سخا�س1الآخرين.
• يمك���ن1للنا�س1تقديم1تنب���وؤات1اأكر1تحديدًا1حول1كيفية1ت�سرف1الأفراد1الآخرين1	

عندما1يكونون1في1ح�سورهم.
• يمك���ن1تح�س���ن1مه���ارات1الإدراك1الجتماع���ي1م���ن1خ���لل1تعلم1قواع���د1الحتمال1	

والمنطق.
 (Klin, Jones, Schultz,  & Volkmar, 2003;1بينم���ا1اأ�س���ار1كل1م���ن
 Kahneman, 2011; Fiske & Taylor, 2013; Decety & Cowell,
 2014; Schaafsma, Pfaff, Spunt & Adolphs, 2015; Malle, 2019;

(1Bader, Fuchs, 2022اإلى1مكونات1الإدراك1الجتماعي1كالتالي:1

 -)Impression Formation1تكوين الإنطباعات
ه���ي1العملي���ة1التي1يقوم1فيها1الأفراد1ببن���اء1ت�سوراتهم1الأولية1عن1الآخرين1
بناء1ًعلى1مجموعة1من1الموؤ�سرات،1مثل1المظهر،1وال�سلوك،1والبيئة1المحيطة،1وتعد1هذه1

النطباعات1اأ�سا�سًا1للتفاعلت1الجتماعية1اللحقة.
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الإ�سناد1Attribution1ب- 
ي�س���ير1اإلى1عملي���ة1تف�س���ير1الأفراد1لأ�سب���اب1�سلوك1الآخري���ن،1وتحديد1ما1اإذا1

كانت1تلك1الأ�سباب1داخلية1تتعلق1بال�سخ�س1اأو1خارجية1تتعلق1بالبيئة.
التعاطف1Empathy1ه- 

ه���و1الق���درة1على1فه���م1وتبادل1م�ساع���ر1الآخري���ن،1ويعت�1التعاط���ف1عن�سرًا1
اأ�سا�سيً���ا1في1بن���اء1العلق���ات1الجتماعي���ة1ال�سحي���ة،1وه���و1�س���روري1للحي���اة1اليومي���ة1

والتوا�سل،1مما1ي�سمح1للنا�س1بتكوين1روابط1مع1الآخرين.
التحيزات المعرفيةCognitive Biases1 ح- 

ه���ي1الأنم���اط1المتك���ررة1في1التفك���ير1الت���ي1ت���وؤدي1اإلى1اأخطاء1في1اتخ���اذ1القرار1
والتف�س���ير1الجتماع���ي،1مث���ل1التحي���ز1التاأكي���دي1حيث1يمي���ل1الأف���راد1اإلى1البحث1عن1

المعلومات1التي1توؤكد1معتقداتهم1الحالية1وتجاهل1المعلومات1التي1تتناق�س1معها.1
قراءة الإ�سارات الجتماعية Reading Social Cues111س- 

وهى1القدرة1على1تف�سير1وفهم1الإ�سارات1غير1اللفظية1مثل1تعبيرات1الوجه1
ولغة1الج�سد1ون�ة1ال�سوت،1وهذه1المهارة1�سرورية1للتوا�سل1الفعّال.

اأبعاد الإدراك الجتماعي - 2
تن���اول1العدي���د1م���ن1الباحثن1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1فف���ي1درا�سة1محمد1
اأحم���د1ومحمد1فرغلي1واأ�سم���اء1�سديق1)2022(1احتوى1الإدراك1الجتماعي1للأطفال1
العادين1على1خم�س1اأبعاد1وهم1)اإدراك1الأطفال1لأنف�سهم،1اإدراك1الأطفال1للآخرين،1
البيئة،1التوا�سل1والتفاعل1الجتماعي،1النتباه(،1بينما1تناولت1درا�سة1مطلق1المطيري1
)2021(1ودرا�س���ة1�سعب���ان1ا�سماعي���ل1و�سم���يرة1عبدال�سلم1ور�ساد1مو�س���ى1)2019(1اأبعاد1
الإدراك1الجتماع���ي1لذوي1الإعاق���ة1الفكرية1في1بعدين1هما1اإدراك1الم�ساعر،1والتوا�سل1
م���ع1الآخري���ن،1بينما1في1درا�سة1Burnette, et al. (2005)1ا�ستمل1على1بُعدين1هما:1
العتق���اد1الخاط���ئ،1والتنب���وؤ1باأفكار1�سخ�س1ما1بن���اء1ًعلى1اأفكار1�سخ����س1اآخر1للأطفال1
ذوي1ا�سطراب1التوحد،1بينما1اتفق1كل1من1)�سعاد1مهدي،20121؛1وعادل1�سم�س1الدين1
و�سن���اء1�سليمان1و�سادي���ة1مهتدي،20201(1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1لذوي1�سعوبات1
التعل���م؛1وزين���ب1البنا1وفتحي1ال�سرق���اوي1)2021(1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1لذوي1
ا�سط���راب1التوح���د1حي���ث1احتوى1عل���ى1ثلث1اأبعاد1وه���م1الفهم1غير1اللفظ���ي،1والفهم1

اللفظي،1وفهم1وتقدير1الموقف1الجتماعي.
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اأبعاد الإدراك الجتماعي لذوي ا�سطراب التوحد- 3
1م���ن1خ���لل1العر����س1ال�ساب���ق1تو�سل���ت1الباحث���ة1لأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1

الم�ستخدمة1في1البحث1الحالي1كالتالي:1
• البعد الأول: الفهم غير اللفظي للاإنفعالت والأفكار	

ويق�س���د1ب���ه1ق���درة1الطف���ل1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1للتعب���ير1ع���ن1انفعالته1
وم�ساعره1واأفكاره1من1خلل1ا�ستخدام1الإيماءات1الج�سمية،1وتعبيرات1وجهه1ون�ات1
�سوته،1وا�ستيعابه1وفهمه1وتف�سيره1لنفعالت1الآخرين1واأفكارهم1من1خلل1اإيماءتهم1

الج�سمية،1ون�ات1اأ�سواتهم1وتعبيرات1وجوههم.
• البعد الثاني: الفهم اللفظي للاإنفعالت والأفكار	

ويق�س���د1به1قدرة1الطفل1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1على1التعبير1عن1انفعالته1
وم�ساع���ره1واأفكاره1من1خلل1ا�ستخدام1الكلمات1المنا�سبة،1وا�ستيعابه1وفهمه1وتف�سيره1

لنفعالت1الآخرين1واأفكارهم1من1خلل1اأحاديثهم1وتعبيراتهم1اللفظية.
• البعد الثالث: فهم وتقدير الموقف الجتماعي	

ويق�س���د1ب���ه1ق���درة1الطف���ل1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1عل���ى1مواجه���ة1المواق���ف1
الجتماعية1من1خلل1تقديره1للعواقب1المترتبة1على1�سلوكياته1وت�سرفاته،1ومراعاته1
للع���ادات1والتقالي���د1الجتماعية،1وتوقعه1ل���ردود1اأفعال1الآخري���ن1وح�سن1الت�سرف1في1

الموقف1وفقًا1لل�سياق1الجتماعي.1

الإدراك الجتماعي لذوي ا�سطراب التوحد- 4
ا�سطراب1التوحد1هو1ا�سطراب1في1النمو1الع�سبي1يتميز1ب�سعوبات1في1المجال1
الجتماعي1و�سلوكيات1متكررة1والتفكير1المقيد.1بالإ�سافة1اإلى1العلمات1الت�سخي�سية1
ل�سط���راب1التوح���د،1اأظهرت1العديد1من1الدرا�سات1اأن1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1
ا1من1�سعوبات1في1اإدراك1الوجه1وتف�سير1التعبير1النفعالي1في1مجموعة1 قد1يعانون1اأي�سً
متنوع���ة1م���ن1المه���ام.1وي�سير1اأحد1التف�سيرات1له���ذه1الظاهرة1اإلى1اأن���ه1مقارنة1بالأفراد1
العادين1يميل1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1اإلى1التركيز1ب�سكل1اأك�1على1التفا�سيل1
الجزئي���ة1للوج���ه1بدل1ًمن1اإدراكه1تلقائيًا1ك�سكل1واح���د،1كما1يمكن1اأن1يكون1ل�سطراب1
التوح���د1تاأث���ير1عميق1مدى1الحياة1عل���ى1الإدراك1الجتماعي1والحفاظ1على1العلقات1
.(Korisky, Gordon & Goldstein, 2022;  Ring, 2021)1وقدرات1التوا�سل
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ويعم���ل1الإدراك1الجتماعي1على1تعريف1البيئ���ة1المعي�سية1للمو�سوع1واإ�سفاء1
طاب���ع1مو�سوع���ي1عليه���ا،1ويدعم1ويزي���د1من1الفه���م1الجتماعي1والتج���ارب1الم�ستركة،1
وي�سم���ح1بفه���م1�سياق1الموقف1ب�سكل1فوري1وفع���ال.1وفي1ا�سطراب1التوحد1غالبًا1ما1نرى1
تغي���يرات1في1الهتم���ام1والإدراك1الجتماع���ي.1يمك���ن1اأن1تتجل���ى1التغ���يرات1في1الإدراك1
الجتماع���ي1في1ا�سط���راب1التوح���د1بط���رق1مختلف���ة1م���ن1بينه���ا1�سعوب���ات1في1متابع���ة1
وال�ستجاب���ة1للإ�س���ارات1الجتماعي���ة1التي1توفره���ا1نظرة1الآخرين1وتعب���يرات1الوجه1

.(Bader & Fuchs, 2022)1والإيماءات1والأفعال1الج�سمية
كما11تُظهر1الأبحاث1اأن1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1قد1يعانون1من1�سعوبة1
في1التعرف1على1تعبيرات1الوجه1وفهم1الم�ساعر،1�سواء1كانت1تلك1الم�ساعر1تتعلق1بالفرح1
اأو1الح���زن1اأو1الغ�س���ب.1وه���ذه1ال�سعوب���ات1يمك���ن1اأن1ت���وؤدي1اإلى1�سوء1تف�س���ير1للمواقف1
الجتماعي���ة،1مم���ا1ق���د1يعزز1م���ن1العزل���ة1الجتماعية1ويزيد1م���ن1تعقي���د1التفاعل1مع1

1.(Golan, Baron-Cohen, & Hill, 2006)1الآخرين
بالإ�ساف���ة1اإلى1ذل���ك،1يمك���ن1اأن1يوؤث���ر1التاأخ���ر1اأو1الختلف���ات1في1نم���و1اللغ���ة1
عل���ى1الإدراك1الجتماع���ي.1والأفراد1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1قد1يواجهون1�سعوبات1في1
ا�ستخدام1اللغة1لفهم1ال�سياقات1الجتماعية1اأو1في1التعبير1عن1احتياجاتهم1ورغباتهم،1
.(Whyte & Nelson, 2015)1مما1قد1يعزز1من1العزلة1اأو1التفاعل1غير1المنا�سب

الإدراك1 عل���ى1 التع���رف1 اإلى1 1Cole-Fletcher  (2014) درا�س���ة1 وهدف���ت1
الجتماع���ي1والقدرات1الجتماعية1من1خلل1التعرف1على1الوجوه1وتف�سير1الإ�سارات1
الوجهي���ة1الجتماعي���ة1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ومتلزم���ة1ويليام���ز.1
تكون���ت1العينة1من1)14(1طفل1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد1تراوحت1اأعمارهم1الزمنية1
من1)8-15(1عامًا،1و)14(1طفل1من1ذوي1متلزمة1ويليامز1تراوحت1اأعمارهم1الزمنية1
م���ن1)6-16(1عامً���ا،1و)63(1طفل1عاديًا1تراوحت1اأعماره���م1الزمنية1من1)4-14(1عامًا،1
فح�ست1�ست1تجارب1للتعرف1على1الم�ساعر1والإ�سارات1الجتماعية1من1الوجوه1والم�ساهد1
ذات1ال�سلة1الجتماعية،1ون�سبتها1وو�سفها1وفهمها1بن1الأفراد1ذوي1متلزمة1ويليامز1
والأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوحد،1مقارنة1باأقرانهم1العادي���ن.1تاألفت1ال�سور1التي1تم1
عر�سه���ا1من1وج���وه1ب�سرية1)رجال1ون�ساء(،1ووجوه1حيوانات1)قطط1وكلب(،1واأ�سكال1
ت�سب���ه1الوجوه1تتاألف1م���ن1عنا�سر1من1الفاكهة1ك�سمات،1واأ�س���كال1ت�سبه1الوجوه1تتاألف1
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م���ن1خط���وط1ب�سيطة.1تم1اختي���ار1و�سنع1جميع1ال�س���ور1للتعبير1عن1انفع���ال1)�سعيد/
غا�سب/منده����س(1بو�س���وح1ق���در1الإم���كان1لل�سم���اح1بت�سمي���ة1النفع���ال1ب�س���كل1عفوي.1
تو�سل���ت1النتائج1اإلى1اأن1الملف���ات1الجتماعية1الإدراكية1للأفراد1ذوي1ا�سطرابات1النمو1
الع�سب���ي1كان���ت1مت�سابهة1ب�سكل1ملحوظ،1مع1دق���ة1تحديد1الم�ساعر1عند1م�ستوى1العمر1
العقل���ي.1كما1ركز1ذوي1ا�سطراب1التوحد1ب�س���كل1اأك�1على1الجوانب1المادية1للمحفزات1
الجتماعي���ة1وغير1الجتماعي���ة،1في1حن1اأظهر1الأف���راد1ذوي1متلزمة1ويليامز1المزيد1

من1الق�سور1في1فهم1الم�ساعر1وال�سياقات1الجتماعية.
وتو�سل���ت1نتائ���ج1درا�س���ة1اأمينة1لطف���ي1وليل���ى1النجع���ي1)2019(1اإلى1تح�سن1
التع���رف1عل���ى1النفع���الت1)الح���زن-1ال�سع���ادة-1الخ���وف-1الغ�س���ب(1كاأح���د1موؤ�س���رات1
الإدراك1الجتماع���ي1م���ن1خ���لل1برنام���ج1قائ���م1عل���ى1ال�س���ور1المتحرك���ة،1كم���ا1�ساع���د1
ال�نامج1في1تح�سن1التوا�سل1غير1اللفظي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.1

كم���ا1هدف���ت1درا�س���ة1Ring (2021)1اإلى1فح����س1كيفي���ة1فه���م1الأف���راد1ذوي1
ا�سط���راب1التوح���د1والأف���راد1العادي���ن1للغ���ة1غ���ير1الحرفي���ة1والنواي���ا1الجتماعي���ة1
كمكون���ات1ل���لإدراك1الجتماع���ي.1تكون���ت1العين���ة1م���ن1اأربع���ة1اأف���راد1اثن���ن1م���ن1ذوي1
ا�سطراب1التوحد،1واثنن1عادين،1تم1ا�ستخدام1اختبار1اإدراك1النوايا1الجتماعية1مثل1
ال�سخرية1والم�سايقة1والأكاذيب1الجتماعية1في1التوا�سل،1يقيم1هذا1القيا�س1اأربعة1اأبعاد1
للتعاط���ف:1الأخ���ذ1)التعاطف1المعرفي(،1والهتم���ام1التعاطفي1)التعاط���ف1النفعالي(،1
والخي���ال1)التماه���ي1مع1ال�سخ�سي���ات1الم�سطنع���ة(،1وال�سيق1ال�سخ�س���ي1)التفاعل1مع1
التج���ارب1ال�سلبي���ة1للآخرين(.1كم���ا1تم1ربط1درجات1التعاط���ف1في1موؤ�سر1التفاعل1بن1
الأ�سخا����س1بدق���ة1فه���م1نوايا1المتح���دث1)با�ستخ���دام1مقاطع1فيديو1من1قاع���دة1بيانات1
RISC(.1تو�سل���ت1النتائ���ج1اإلى1اأن1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1اأظه���روا1عجزًا1في1
التع���رف1عل���ى1نية1المتح���دث،1وخا�سة1مع1النواي���ا1ال�سلبية،1واأظه���رت1درجات1التعاطف1
اأن1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1يواجه���ون1�سعوبة1اأك�1في1فه���م1م�ساعر1الآخرين1

)التعاطف1المعرفي(1بدل1ًمن1م�ساركة1الم�ساعر1)التعاطف1النفعالي(.
كم���ا1هدف���ت1درا�س���ة1زين���ب1البن���ا1وفتح���ي1ال�سرق���اوي1)2021(1اإلى1تح�س���ن1
النتب���اه1الم�س���ترك1م���ن1خلل1برنام���ج1قائم1على1تحلي���ل1ال�سلوك1التطبيق���ي1وتاأثيره1
عل���ى1الإدراك1الجتماع���ي1ل���دى1الأطفال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد.1تكون���ت1العينة1من1
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)12(1طف���ل1م���ن1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1تراوح���ت1اأعماره���م1الزمني���ة1م���ن1)9-6(1
�سنوات،1وتو�سلت1النتائج1اإلى1فعالية1ال�نامج1الم�ستخدم1في1تح�سن1النتباه1الم�سترك1

والإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.1

التما�س�ك المرك�زي وعلاقته ب�الإدراك الجتماعي لدى الأطفال ذوي ا�س�طراب - 5
التوحد:

ت�س���ير1نظري���ة1التما�س���ك1المرك���زي1اإلى1اأن1الق�س���ور1الأ�سا�س���ي1في1ا�سط���راب1
التوح���د1يرج���ع1اإلى1الف�س���ل1في1دم���ج1التفا�سي���ل1الجزئي���ة1في1كي���ان1كل���ي.1كم���ا1تتطلب1
جوان���ب1معالج���ة1المعلوم���ات1الجتماعي���ة1ه���ذا1النوع1م���ن1التكامل،1مثل1ق���درة1الطفل1
ال�سغير1على1معالجة1الوجوه،1اأو1معنى1اللغة1المعتمدة1على1ال�سياق.1لذلك1قد1يرتبط1
ق�سور1الإدراك1في1معالجة1المعلومات1الكلية1بالعجز1الجتماعي1الناجم1عن1ا�سطراب1

.1(Burnette, et al., 2005)التوحد
1كم���ا1ق���د1يج���د1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1�سعوب���ة1في1ب���دء1محادث���ة1
والحف���اظ1عليه���ا،1وتف�س���ير1العب���ارات1بطريق���ة1منا�سبة،1كم���ا1قد1يك���ون1لديهم1�سعف1
في1�سياغ���ة1لغ���ة1منا�سب���ة،1م���ن1خ���لل1المعرف���ة1البديهية1للح���الت1العقلي���ة1للآخرين1
وقراءة1الإ�سارات1ال�سياقية1ذات1ال�سلة1لدى1هوؤلء1الأطفال،1وت�سمح1نظرية1التما�سك1
المرك���زي1للأطف���ال1بمعالجة1المعلوم���ات1داخل1ال�سياق1وفهم1الح���الت1العقلية1ل�سركاء1

1.(Filippello, et al., 2013) التفاعل
والأف���راد1الذي���ن1يعان���ون1من1�سع���ف1في1التما�سك1المركزي1غالبً���ا1ما1يركزون1
عل���ى1التفا�سي���ل1بدل1ًمن1روؤية1ال�س���ورة1الكاملة1في1ال�سياق���ات1الجتماعية،1هذا1يعني1
اأنه���م1ق���د1يواجه���ون1�سعوبة1في1رب���ط1الإ�سارات1الجتماعي���ة1المختلفة1)مث���ل1تعبيرات1
الوجه،1ون�ة1ال�سوت،1و�سياق1الموقف(1لفهم1الم�ساعر1اأو1النوايا1الكامنة.1هذه1ال�سعوبة1
ق���د1ت���وؤدي1اإلى1فهم1غير1دقيق1للمواقف1الجتماعية1اأو1اإلى1ا�ستجابات1غير1ملئمة1في1

.(Frith & Happé, 1994)1التفاعلت1الجتماعية
وهن���اك1تباي���ن1فى1نتائ���ج1الدرا�سات1الت���ى1تناولت1علق���ة1التما�سك1المركزي1
ب���الدراك1الجتماعي1لدى1ذوى1ا�سطراب1التوحد.1كما1تباينت1نتائج1الدرا�سات1اأي�سا1ً
ح���ول1اأى1مه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1له1علق���ة1قوية1ب���الدراك1الجتماع���ي1لدى1ذوى1
ا�سط���راب1التوح���د،1حيث1تو�سل���ت1نتائج1درا�س���ة1Burnette, et al. (2005)1اإلى1اأن1
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�سعف1مهام1التما�سك1المركزي1اللغوية1مرتبطة1ب�سعف1الدراك1الجتماعي1لدى1ذوي1
ا�سطراب1التوحد،1بينما1لم1توجد1علقة1بن1مهام1الإدراك1الب�سري1و�سعف1الإدراك1
الجتماعي،1في1حن1تو�سلت1نتائج1درا�سة1Lee (2005)1اإلى1وجود1علقة1بن1�سعف1
التما�س���ك1المركزي1والإدراك1الجتماعي1للأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1عالي1الأداء1
في1بع�س1مهام1الإدراك1الب�سري1ولي�س1كل1مهام1التما�سك1المركزي،1كما1تو�سلت1نتائج1
درا�س���ة1(Bolisa, & Schilbach, 2018; Rutherford, et al., 2020)1اإلى1
وجود1علقة1ارتباطية1بن1بع�س1مهام1التما�سك1المركزي1مثل1مهام1الإدراك1الب�سري1

والإدراك1الجتماعي1لدى1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد.
ولق���د1هدف���ت1درا�س���ةBurnette, et al. (2005)11اإلى1الك�سف1عن1العلقة1
ب���ن1فر�سي���ة1�سع���ف1التما�س���ك1المرك���زي1ومه���ام1نظري���ة1العق���ل1والإدراك1الجتماعي1
والنفع���الي1في1مجموع���ة1م���ن1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ع���الي1الأداء.1تكونت1
العين���ة1م���ن1)23(1طف���ل1م���ن1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ع���الي1الأداء،1و)20(1طفل1من1
العادي���ن،1تراوحت1اأعمارهم1م���ن1)9-13(1عامًا،1تم1ا�ستخدام1مهام1التما�سك1المركزي،1
ومهام1نظرية1العقل،1ومقيا�س1الوظائف1الجتماعية1والنفعالية.1ك�سفت1النتائج1عن1
دع���م1غام�س1لفر�سي���ة1�سعف1التما�سك1المركزي،1حيث1ت�س���ير1اإلى1اأن1�سعف1التما�سك1
المرك���زي1في1المعالج���ة1المكاني���ة1الب�سري���ة1لي�س1بال�س���رورة1�سمة1قوية1لجمي���ع1الأطفال1
ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1لكنها1وجدت1علقة1ارتباطية1ب���ن1�سعف1التما�سك1المركزي1

اللفظي1والإدراك1الجتماعي.1
كم���ا1هدف���ت1درا�س���ة1Lee (2005)1اإلى1فح����س1�سع���ف1التما�س���ك1المرك���زي1
ل���دى1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1عالي1الأداء1وعلقته1ب���الإدراك1الجتماعي.1تم1
اإعطاء1الم�ساركن1مهام1الإدراك1الب�سري1واللغوي1ل�لتما�سك1المركزي1ومقيا�سًا1لمهارات1
الإدراك1الجتماع���ي.1اأ�س���ارت1النتائ���ج1اإلى1وجود1علقة1بن1�سع���ف1التما�سك1المركزي1
والإدراك1الجتماع���ي1للأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1عالي1الأداء1ا�ستنادًا1اإلى1مهمة1
الأ�س���كال1الم�سمن���ة1في1ه���ذه1المهم���ة1ارتبط1الميل1نح���و1�سعف1التما�س���ك1المركزي1ب�سعف1
مه���ارات1الإدراك1الجتماع���ي،1وكان1الأداء1في1مهم���ة1التميي���ز1ب���ن1ال�س���كل1والأر�سي���ة1
مرتبطًا1ب�سكل1اإيجابي1بمهارات1الإدراك1الجتماعي1الأف�سل.1وعند1النظر1اإلى1نتائج1
الرتباطات1بن1التما�سك1المركزي1ومهارات1الإدراك1الجتماعي1معًا،1فاإنها1ت�سير1اإلى1
اأن1العلقة1بن1هذه1المجالت1ل1تزال1غير1وا�سحة.1وقد1تعني1هذه1النتائج1اأن1منظور1
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التما�سك1المركزي1ال�سعيف1ل1يمكنه1تف�سير1العجز1الجتماعي1الذي1يُرى1في1التوحد1
ب�سكل1كامل.

بينم���ا1هدف���ت1درا�س���ة1Hill (2014)1اإلى1التع���رف1عل���ى1العلق���ة1بن1القلق1
والأداء1المعرفي1و�سعف1التما�سك1المركزي1والمهارات1الجتماعية1في1مجموعة1من1)102(1
طف���ل1تم1ت�سخي�سه���م1با�سط���راب1طي���ف1التوح���د؛1)ا�سط���راب1التوح���د،1وا�سط���راب1
اأ�س�ج���ر(.1اأ�سارت1النتائج1اإلى1اأن1الأطفال1الذين1تم1ت�سخي�سهم1با�سطراب1اأ�س�جر1
لديه���م1اأداء1اإدراك���ي1اأعل���ى1بكث���ير1عل���ى1مهم���ة1ت�سميم1المكعب���ات1)اأي1تما�س���ك1مركزي1
اأ�سع���ف(1مقارن���ة1باأولئ���ك1الذي���ن1تم1ت�سخي�سهم1با�سط���راب1التوحد.1اأظه���رت1نتائج1
تحليلت1النحدار1اأن1القلق1والأداء1المعرفي1يخفف1من1الرتباط1بن1�سعف1التما�سك1
المرك���زي1والمه���ارات1الجتماعية.1بالن�سبة1للأطفال1الذين1يعانون1من1انخفا�س1الأداء1
المع���رفي1وارتف���اع1القلق1ارتبط1�سعف1التما�سك1المركزي1ب�سعف1في1المهارات1الجتماعية1
م���ن1اأولئ���ك1الذي���ن1يعان���ون1م���ن1انخفا����س1الأداء1المع���رفي1والقل���ق1المرتف���ع1والتما�سك1
المرك���زي1الق���وي.1بالن�سب���ة1للأطفال1الذين1يعان���ون1من1الأداء1المع���رفي1المرتفع1والقلق1
ال�سديد،1ارتبط1�سعف1التما�سك1المركزي1بمهارات1اجتماعية1اأف�سل1من1اأولئك1الذين1

يتمتعون1بالأداء1المعرفي1المرتفع1والتما�سك1المركزي1القوي.1
كم���ا1هدفت1درا�س���ة1Herringshaw (2017)1اإلى1التعرف1على1الرتباطات1
الع�سبي���ة1ل�لتما�س���ك1المركزي1ال�سعي���ف1في1ا�سطراب1التوحد1اأثن���اء1المعالجة1الب�سرية1
والجتماعي���ة.11تكون���ت1العين���ة1م���ن1)15(1طف���ل1م���ن1ذوي1ا�سطراب1التوح���د،1و)16(1
طف���ل1م���ن1العادين،1تم1ا�ستخ���دام1مهام1البح���ث1الب�سري،1كما1اأكم���ل1الأطفال1مهمة1
معالج���ة1المعلوم���ات1والت���ي1تتكون1م���ن1�سخ�سيات1ب�سري���ة1مكونة1من1اأ�س���كال1هند�سية1
تظه���ر1م�ساع���ر1مختلفة.1اأ�سار1الم�ساركون1اإلى1م���ا1اإذا1كان1�سكل1معن1موجودًا1)جزئي/
�س���كل(1في1ال�س���كل1اأو1حددوا1الم�ساعر1التي1تنقله���ا1ال�سخ�سية1في1ال�سكل1)كلي/عاطفة(.1
تو�سل���ت1النتائ���ج1اإلى1اأن1مجموع���ة1ا�سطراب1التوحد1اأ�سرع1في1تحدي���د1ال�سكل،1ولكنها1
اأق���ل1دق���ة1في1تحديد1الم�ساعر1التي1تنقلها1ال�سخ�سية.1اأظهرت1مجموعة1العادين1زيادة1
ملحوظ���ة1في1مج���الت1الن�س���اط1مقارن���ة1بمجموع���ة1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1في1تباين1
ال�سكل/العاطف���ة،1مم���ا1ي�س���ير1اإلى1زي���ادة1التدخل1م���ن1المعلوم���ات1الكلية/الجتماعية1

اأثناء1حالة1العاطفة.1
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وهدف���ت1درا�س���ة1Rutherford et al., (2020)1اإلى1التع���رف1على1العلقة1
ب���ن1التما�س���ك1المرك���زي1والإدراك1الجتماع���ي1لدى1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوحد،1
وتكونت1العينة1من1)28(1فردًا،1)14(1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1و)14(1من1العادين.1
تم1ا�ستخ���دام1مهم���ة1ناف���ون1ومهم���ة1اإدراك1الم�ساع���ر1با�ستخدام1�سا�سة1عر����س،1تو�سلت1
النتائ���ج1اإلى1وج���ود1ارتباط1ب���ن1المعالجة1الكلي���ة1في1مهمة1نافون1والمهم���ة1الجتماعية1
)اإدراك1الم�ساع���ر(.1ه���ذا1الرتب���اط1ال���ذي1ق���د1يدع���م1المعالج���ة1الكلي���ة1في1الأداء1في1كلت���ا1

المهمتن1بينما1كان1الرتباط1�سعيف1بالن�سبة1للعادين.
اأن1فك���رة1�سع���ف1 وت�س���ير1نتائ���ج1درا�س���ةTassini, et al. (2022) 1عل���ى1
التما�س���ك1المرك���زي1قد1يكون1جزءًا1من1النم���ط1الظاهري1المعرفي1في1ا�سطراب1التوحد،1
وغالبً���ا1م���ا1يواج���ه1الأف���راد1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1�سعوب���ات1في1تف�س���ير1المواق���ف1
الجتماعي���ة،1وترتب���ط1ه���ذه1ال�سعوب���ات1ع���ادة1ًبالمي���ل1اإلى1التركيز1ب�سريًا1عل���ى1اأجزاء1
معين���ة1م���ن1الموقف1على1ح�ساب1الموقف1باأكمله،1وقد1توؤدي1اإلى1�سعوبات1في1فهم1موقف1
اأو1�سلوكيات1الآخرين.1تكونت1العينة1من1)28(1فردًا1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد1و)25(1
ف���ردًا1عاديً���ا،1حيث1طُلب1من1الأف���راد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1و�س���ف1نوعن1مختلفن1
من1ال�سور،1اأحدهما1يُظهر1موقفًا1اجتماعيًا1�سائعًا،1والآخر1مهمة1نافون،1و�سئلوا1عما1
راأوه.1اأظه���رت1النتائ���ج1اأن���ه1في1مجموعة1الم�سارك���ن1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1كان1هناك1
مي���ل1للتركي���ز1عل���ى1التفا�سي���ل1في1كل1النوعن1من1ال�س���ور.1وك�سف1تحلي���ل1التقارير1
اللفظية1اأن1تف�سير1ال�سياقات1الجتماعية1من1قبل1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1لم1

يكن1كما1كان1متوقعًا،1ويرتبط1بتركيز1محدد1على1التفا�سيل.1
ومم���ا1�سب���ق1عر�سه1فاإن1نظري���ة1التما�سك1المركزي1قد1تق���دم1تف�سيًرا1لكيفية1
تاأث���ير1ه���ذا1النمط1م���ن1معالج���ة1المعلوم���ات1عل���ى1الإدراك1الجتماعي1ل���دى1الأطفال1
ذوي1ا�سط���راب1التوح���د.1بينم���ا1ي�ساعد1التما�س���ك1المركزي1ال�سعي���ف1في1التركيز1على1
التفا�سيل،1اإل1اأنه1يمكن1اأن1يعيق1القدرة1على1روؤية1وفهم1ال�سورة1الجتماعية1الكاملة1

مما1يوؤثر1على1التفاعل1الجتماعي1وقراءة1الإ�سارات1الجتماعية1المعقدة.

فرو�ض البحث:
توجد1علقة1ارتباطية1دالة1اإح�سائيًا1بن1مهام1التما�سك1المركزي1واأبعاد1الإدراك1- 1

الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوى1ا�سطراب1التوحد.
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توج���د1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيً���ا1ب���ن1متو�سط���ات1درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1- 2
التوح���د1في1مه���ام1التما�سك1المركزي1ترج���ع1اإلى1النوع1وال���ذكاء1و�سدة1ال�سطراب1

والعُمر1الزمني.1
توج���د1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيً���ا1ب���ن1متو�سط���ات1درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1- 3

التوح���د1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1ترجع1اإلى1النوع1والذكاء1و�سدة1ال�سطراب1
والعُمر1الزمني.

منهج واإجراءات البحث
اأولً: منهج البحث

تم1ا�ستخدام1المنهج1الو�سفى1الرتباطى1والذى1يهتم1بتحديد1حجم1العلقة1
الإرتباطي���ة1ب���ن1مه���ام1التما�سك1المرك���زي1واأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1ل���دى1الأطفال1
ذوى1ا�سط���راب1التوح���د،1كما1تم1ا�ستخدام1المنهج1الو�سفى1المقارن1حيث1طبيعة1البحث1
تتطلب1و�سف1ومقارنًة1اأداء1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1تبعًا1للنوع1والذكاء1و�سدة1
ال�سطراب1والعُمر1الزمني1فى1مهام1التما�سك1المركزي،1واأبعاد1الإدراك1الجتماعي.

ثانيًا: عينة البحث
تكون���ت1عين���ة1البحث1الق�سدية1م���ن1)35(1طفل1ًوطفلة1م���ن1ذوي1ا�سطراب1
التوح���د،1بواق���ع1)20(1طف���ل،1و)15(1طفل���ة1وه���م1الأطف���ال1الموجودي���ن1به���ذه1المراكز،1
وتراوح���ت1اأعماره���م1الزمني���ة1من1)4-12(1عامً���ا،1وتم1اختيار1العينة1م���ن1اأربعة1مراكز1
ل���ذوي1الحتياجات1الخا�سة1بمحافظة1الإ�سماعيلية.1ولقد1تراوحت1معاملت1الذكاء1
م���ا1ب���ن1)50-105(1عل���ى1مقيا����س1�ستانف���ورد-1بيني���ة1ال�س���ورة1الرابعة.1كم���ا1تراوحت1
درج���ات1الأطف���ال1على1اختب���ار1كارز1ما1ب���ن1)30-59(،1ول1يعانى1اأف���راد1العينة1من1اأى1

اإعاقات1اأخرى.1
ثالثًا: اأدوات البحث

1 .  (CARS-2-ST) The Childhood Autism مقيا��س كارز لتقيي�م التوح�د
 Rating Scaleاإع���داد (1Schopler, et al., 1980وتعري���ب1طارق1ال�سمري1

وزيدان1ال�سرطاوي1و�سفاء1قراقي�س،20101(.1
هدف1المقيا�س1اإلى1ت�سخي�س1ا�سطراب1التوحد1والتعرف1على1�سدة1ال�سطراب1
)ل1يوج���د1توح���د-1توح���د1خفي���ف1اإلى1متو�س���ط-1توح���د1�سدي���د(1وفقً���ا1للدرج���ة1التي1
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يح�س���ل1عليه���ا1الطفل1على1المقيا����س.1ويتكون1المقيا�س1من1)15(1فق���رة1وهم1)النتماء1
للنا����س-1التقلي���د1والمح���اكاة-1ال�ستجاب���ة1النفعالي���ة-1ا�ستخ���دام1الج�س���م-1ا�ستخ���دام1
الأ�سي���اء-1التكيف1م���ع1التغيير-1ال�ستجابة1الب�سرية-1ال�ستجابة1ال�سمعية-1ا�ستجابة1
وا�ستخ���دام1الت���ذوق1وال�سم1واللم����س-1الخوف1والقل���ق-1التوا�سل1اللفظ���ي-1التوا�سل1
غ���ير1اللفظ���ي-1م�ست���وى1الن�س���اط-1م�ستوى1ثب���ات1ال�ستجاب���ة1العقلي���ة-1النطباعات1
العامة(،1ت�سمنت1كل1فقرة1على1اأربعة1تقديرات1متدرجة1من1)1-4(1مع1اإعطاء1و�سف1
لل�سلوكي���ات1الت���ي1توؤخ���ذ1في1العتب���ار1عند1اإعط���اء1التقدي���ر1المنا�سب1منه���ا1للطفل،1تم1
ت�سخي����س1ال�سط���راب1في1الفئة1العمري���ة1من1)0-12(1عامًا،1ويق���وم1المقيا�س1بت�سنيف1
الأطف���ال1وفقً���ا1لدرجتهم1عليه1كالتالي:1الأطفال1الذين1يح�سلون1على1اأقل1من1)30(1
يت���م1ت�سنيفه���م1ب���اأن1لي�س1لديهم1ا�سط���راب1التوحد،1بينما1الأطف���ال1الذين1يح�سلون1
عل���ى1درج���ات1م���ن1)30-361(1يت���م1ت�سنيفهم1باأن1لديه���م1ا�سطراب1توح���د1يترواح1من1
اإلى1المتو�سط���ة،1والأطف���ال1الذي���ن1يح�سل���ون1عل���ى1درج���ات1م���ن1 الدرج���ة1الخفيف���ة1

)371-60(1يتم1ت�سنيفهم1باأن1لديهم1ا�سطراب1توحد1�سديد.
الخ�سائ�س ال�سيكومترية للمقيا�س:

قام1مترجمي1المقيا�س1بح�ساب1الخ�سائ�س1ال�سيكومترية1للمقيا�س1كالتالي:
�سدق المقيا�س:

ال�س�دق المنطق�ي:1تم1عر����س1المقيا����س1بعد1ترجمت���ه1على1�سبعة1م���ن1المحكمن1من1- 
اأع�ساء1هيئة1التدري�س1وفي1�سوء1ملحظات1المحكمن1تم1اعتماد1ال�سورة1النهائية1

للمقيا�س.

ال�سدق التمييزي:1طبق1المقيا�س1على1عينة1قوامها1)105(1طفل1من1ذوي1ا�سطراب1- 
التوحد1والمعاقن1عقليا1وقد1جاءت1الفروق1بن1متو�سطات1درجات1التلميذ1ذوي1
ا�سط���راب1التوح���د1والمعاق���ن1عقلي���ا1عل���ى1كل1فقرة1م���ن1فقرات1المقيا����س1مرتفعة1

ودالة1عند1)0.01(.

ال�س�دق العامل�ي: ك�سفت1نتائج1ال�س���دق1العاملي1عن1وجود1عام���ل1واحد1للمقيا�س1- 
ت�سبع���ت1ب���ه1جمي���ع1الفقرات1جي���ث1تراوح���ت1درج���ات1ت�سبعه���ا1بالعام���ل1الأ�سا�سي1
للمقيا����س1م���ا1بن1)0.79-0.961(1كما1تب���ن1اأن1هذا1العامل1م�سئول1عن1تف�سير1ما1

ن�سبته1)78.8%(1من1التباين.
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ثبات المقيا�س: 
الت�س�اق الداخل�ي:1تم1التحق���ق1م���ن1ثب���ات1الن�سخ���ة1المترجم���ة1م���ن1خ���لل1ارتباط1- 

الدرج���ة1عل���ى1الفق���رة1بالدرجة1الكلي���ة1للمقيا�س1حي���ث1تبن1اأن1جمي���ع1الفقرات1
ارتبط���ت1بالدرج���ة1الكلي���ة1عند1م�ستوى1دلل���ة1)0.01(،1وتراوح���ت1قيم1معاملت1

الرتباط1ما1بن1)0.961-0.79(.

الثبات بطريقة األفا كرونباخ والتجزئة الن�سفية:1حيث1تم1التحقق1من1ثبات1الن�سخة1- 
المترجم���ة1با�ستخ���دام1قي���م1األفا1كرونب���اخ1والتجزئة1الن�سفية1لتقدي���رات1المعلمن1
وم�ساع���دي1المعلم���ن1للعين���ة1الكلي���ة،1وبلغت1قيم���ة1األف���ا1كرونباخ1لعين���ة1الدرا�سة1
الكلية1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد1)0.98(،1وتقديرات1المعلمن1ل�سطراب1التوحد1
)0.94(،1وتقديرات1م�ساعدي1المعلمن1)0.91(،1كما1بلغت1قيمة1التجزئة1الن�سفية1
با�ستخدام1معادلة1�سبيرمان1براون1)0.93(1لتقديرات1المعلمن1على1العينة1الكلية،1
و)0.94(1لتقدي���رات1المعلم���ن1ل�سطراب1التوح���د،1و)0.97(1لتقديرات1م�ساعدي1
المعلم���ن،1وجمي���ع1تل���ك1القيم1ت�س���ير1اإلى1تمتع1المقيا����س1بخ�سائ����س1�سيكومترية1

جيدة1في1�سورته1النهائية.

مقيا�س مهام التما�سك المركزي للاأطفال ذوي ا�سطراب التوحد1)اإعداد1الباحثة(. 2
ه���دف1المقيا����س1اإلى1قيا����س1وتقيي���م1مهام1التما�س���ك1المركزي1)مه���ام1الإدراك1
الب�س���ري-1مه���ام1لفظية/�سمعية-1مه���ام1التوا�سل1غير1اللفظي(1ل���دى1الأطفال1ذوي1

ا�سطراب1التوحد.
خطوات اإعداد المقيا�س:

تم1بن���اء1المقيا����س1بع���د1الإطلع1عل���ى1الأدبي���ات1والدرا�سات1ال�سابق���ة1العربية1
والأجنبية1التي1تناولت1مهام1التما�سك1المركزي1لذوي1ا�سطراب1التوحد1ومنها1درا�سة1
 (Frith & Happé, 1994; Joliiffe & Baron-Cohen,2001; م���ن1 كل1
 Happe´ & Frith, 2006; Filippello, et al., 2013; Gambra, et al.,
 (1،2024كم���ا1ا�ستف���ادت1الباحث���ة1م���ن1بع����س1المقايي����س1الم�ستخدم���ة1في1درا�سة1كل1من1
 (Lee, 2005; Pereira, 2010; Aljunied & Frederickson, 2011;
 Powell, 2012; Hill, 2014; Riches, et al., 2016; Herringshaw,
(Rutherford, et al., 2020; Tassini, et al., 2022 ;1،2017وم���ن1المقايي����س1
العربي���ة1مقيا�س1مه���ام1التما�سك1المرك���زي1في1درا�سة1)عبدالرحم���ن1�سليمان1واآخرون،1



مهام التما�شك المركزي وعلاقتها بالإدراك الجتماعيد. �شارة يو�شف عبد العزيز 

 227 

2019؛1عبدالعزي���ز1ال�سخ����س1واآخ���رون،20191؛1ولء1علي1واإيمان1�سك���ر،20201؛1نجلء1
عبدالحكي���م1ومخت���ار1الكي���ال1وعمادالدين1الو�سيم���ي1وعبدالعزي���ز1عبدالغني،20211؛1
بهاءالدي���ن1�سع���د1واآخ���رون،20231؛1اأيم���ن1ح�س���ن1ودعاء1�سعي���د،20231(1فى1اإع���داد1بنود1
المقيا�س1والذى1اأ�سبح1فى1�سورته1الأولية1مكونًا1من1)32(1ن�ساطًا1موزعًا1على1ثلثة1مهام1
)مه���ام1الإدراك1الب�س���ري-1المه���ام1اللفظية/ال�سمعية-1مه���ام1التوا�سل1غير1اللفظي(:

Visual tasks اأ- مهام الإدراك الب�سري
وا�ستملت1على1)13(1ن�ساطًا1موزعة1على1)9(1مهام1كالتالي:

The Embedded Figures Task1    مهمة الأ�سكال المت�سمنة -
يُعر����س1عل���ى1الطف���ل1�س���كل1ب�سي���ط1مخفي1في1�س���ورة1اأك���ر1تعقي���دًا1واإخفاءً،1
ويُطل���ب1من���ه1العث���ور1علي���ه1باأ�س���رع1م���ا1يمك���ن1وبدق���ة.1ي�س���ير1العث���ور1عل���ى1اله���دف1
ب�سهول���ة1اأك����1اإلى1المي���ل1لمعالج���ة1جزئي���ة،1مم���ا1ي�س���ير1اإلى1�سع���ف1التما�س���ك1المرك���زي11111111111111111111111111111111111111111

.(Aljunied & Frederickson, 2011)

Figure- Ground Task :مهمة التمييز بين ال�سكل والأر�سية -
تتطل���ب1مهمة1ال�س���كل1والأر�سية1تحلي���ل1ًاإدراكيًا1اأو1الق���درة1على1تفكيك1كل1
�س���ورة1اإلى1تفا�سيله���ا.1م���ن1اأج���ل1الأداء1الجي���د،1من1ال�س���روري1اأن1يتجاه���ل1الأطفال1
التكوي���ن1الكل���ي1ويرك���زوا1على1التفا�سيل1الجزئي���ة،1مما1يعك�س1تحي���زًا1نحو1التما�سك1
المركزي1ال�سعيف.1يُطلب1من1الأطفال1العثور1على1اأك�1عدد1ممكن1من1الأ�سكال1على1
. (Powell, 2012)سفحة1تكون1فيها1الأ�سكال1مخفية1على1خلفية1معقدة1مربكة�

Hierarchical Figures task111:)مهمة الأ�سكال الهرمية )مهمة نافون -
اأثن���اء1مهام1الأ�سكال1الهرمية،1يُعط���ى1الم�ساركون1عادة1ًاأ�سكال1نافون1الهرمية1
حرف1كبير1)على1�سبيل1المثال1"("1Hيتكون1من1اأحرف1متطابقة1اأ�سغر1)Hs(1اأو1اأحرف1
غ���ير1متطابق���ةSs(1(1ويُطلب1منهم1تحديد1الم�ستوى1الجزئي1اأو1الكلي1وال�ستجابة1له1

11.(Rutherford et al., 2020)1في1اأمثلة1مختلفة1من1التجارب
Block Design Task    :1- مهمة ت�سميم المكعبات

وفيه���ا1يُعر����س1عل���ى1الف���رد1�س���ورة1ت�سمي���م1ويُطل���ب1من���ه1تك���رار1الت�سمي���م1
با�ستخ���دام1المكعب���ات.1وللنجاح1في1المهمة،1يجب1على1الأفراد1تق�سيم1ال�سورة1الكلية1اإلى1
تفا�سي���ل.1وكلم���ا1كان1الفرد1اأ�سرع1واأك���ر1دقة،1زادت1درجاته،1مما1ي�سير1اإلى1قدرة1اأك�1

.(Pereira, 2010)1على1التجزئة1ومعالجة1التفا�سيل
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Form Completion task11  :مهمة تكملة ال�سكل - 
وفيها1يتم1ت�سليم1الم�ساركن1بطاقة1واحدة1بها1�سورة1مق�سمة1اإلى1قطع1)على1
�سبي���ل1المث���ال،1ح�س���ان1مق�س���م1اإلى1ثلثة1اأق�س���ام(1ويُطلب1منه���م1العثور1عل���ى1ال�سورة1
الكامل���ة1في1مج���ال1ب�س���ري1)عل���ى1�سبي���ل1المث���ال1ح�س���ان1مكتم���ل1في1مزرع���ة(.1تتطلب1
ه���ذه1المهم���ة1التجزئة1والمعالجة1العقلي���ة1وتجميع1اأجزاء1ال�سورة1عل���ى1غرار1المتطلبات1

.(Powell, 2012)1المعرفية1المطلوبة1لإكمال1مهام1ت�سميم1المكعبات

The planning Drawing Task111:1- مهمة ال�سكل المعقد
يُطل���ب1م���ن1الطف���ل1اإع���ادة1اإنت���اج1ر�سم1خط���ي1معق���د،1اأول1ًعن1طري���ق1الن�سخ1
ث���م1م���ن1الذاكرة،1اإن1النهج1المتب���ع1في1هذه1المهمة1يوفر1معلومات1ح���ول1اأنماط1المعالجة1
الجزئي���ة1اأو1الكلي���ة.1عل���ى1�سبي���ل1المث���ال1يُفتر����س1اأن1الطفل1ال���ذي1يتعامل1م���ع1المهمة1
بطريق���ة1منظم���ة1يتبنى1نهجًا1�سكليًا،1فير�سم1الأ�سكال1الأك�1اأول1ًثم1يملأ1التفا�سيل1

اأو1ير�سم1من1الي�سار1اإلى1اليمن.1

Leiter-R Repeated Patterns Task11:مهمة النماذج المتكررة -
يُعر����س1عل���ى1الم�سارك���ن1بداي���ة1نم���ط1م���ن1العنا�س���ر1)المرب���ع1الأزرق،1المثل���ث1
الأ�سف���ر،1المرب���ع1الأزرق،1المثل���ث1الأ�سف���ر،1المرب���ع1الأزرق(1ويُمنحون1اأك���ر1من1بطاقة،1
ويُطلب1منهم1اإكمال1النمط1المنا�سب.1في1هذه1المهمة1يحتاج1الأفراد1اإلى1تطبيق1المفاهيم1
المج���ردة1عل���ى1المحفزات1المقدمة.1اأثن���اء1مهام1الترتيب1المت�سل�س���ل1يُطلب1من1الم�ساركن1
اإكم���ال1ت�سل�س���ل1العنا�سر1)اإنه���اء1ت�سل�سل1العنا�س���ر1ال�سغيرة1والمتو�سط���ة1والكبيرة1اأو1
���ا1من1الأفراد1 اإكم���ال1مجموع���ة1م���ن1الدوائر1المتحدة1المرك���ز(.1تتطلب1هذه1المهمة1اأي�سً

.(Powell, 2012)1ربط1المفاهيم1ذات1ال�سلة1كمجموعة

- مهمة التعرف على ال�سكل ككل من خلال اأحد اأجزائه         
Recognizing the shape Through one of its parts

وفيه���ا1يت���م1تقديم1اأج���زاء1متعددة1م���ن1ال�سورة1وكان1عل���ى1الطفل1دمج1هذه1
ا1القدرة1على1التعرف1على1ال�سكل1من1 العنا�سر1لتحديد1ال�سكل1بنجاح،1واخت�ت1اأي�سً
جزء1واحد1منه.1اأي1هي1قدرة1الطفل1على1التعرف1على1�سيء1وت�سميته1من1خلل1روؤية1

.(Joliiffe & Baron-Cohen,2001)1جزء1ب�سيط1منه



مهام التما�شك المركزي وعلاقتها بالإدراك الجتماعيد. �شارة يو�شف عبد العزيز 

 229 

Visual Search11111:مهمة البحث الب�سري -
وتقي����س1ه���ذه1المهم���ة1ق���درة1الطف���ل1عل���ى1التميي���ز1ب���ن1المث���يرات1الب�سري���ة1
المختلف���ة،1وبمعنى1اآخر1قدرة1الطف���ل1على1تمييز1ال�سكل1المختلف1عن1النمط1والتعرف1
علي���ه1مث���ل1التمييز1بن1الح���روف1والأ�سكال1المختلف���ة1)عبدالعزي���ز1ال�سخ�س1وال�سيد1

الكيلني1ومو�سى1الم�سي�ي،20191(.
Verbal\ Auditory Tasks :ب- مهام لفظية/ �سمعية

وا�ستملت1على1)12(1ن�ساطًا1موزعة1على1)5(1مهام1كالتالي:
Homograph Test111 :اختبار الألفاظ المتجان�سة -

وهو1تحديد1النطق1المتجان�س1ويتم1من1خلل1تحديد1النطق1المحتمل1للكلمة1
)معلوم���ات1جزئي���ة(1وا�ستخ���دام1ال�سياق1)معلوم���ات1كلية(1لختيار1النط���ق1ال�سحيح.1
1.(Burnette et al., 2005)1وهى1كلمات1ذات1نطق1متطابق1ولكن1معاني1مختلفة

The Sentence Completion Task :1- مهمة تكملة الجملة
وه���و1المي���ل1اإلى1اإكمال1الجم���ل1باأجزاء1�سغيرة1متكررة،1وه���و1اختبار1للتكامل،1

.(Riches, et al., 2016)1حيث1يجب1ا�ستخدام1ال�سياق1لإنتاج1جزء1ذي1معنى

Local Coherence Inferences :مهمة ال�ستدللت الجزئية -
وه���ى1ت�س���ير1اإلى1ت�سل�س���ل1ال�سب���ب1والنتيجة،1عل���ى1�سبيل1المثال1ت���رك1�سخ�س1
�سنبور1الحمام،1قام1هذا1ال�سخ�س1باإزالة1الفو�سى1من1الحمام،1مما1اأدى1اإلى1ال�ستدلل1
عل���ى1اأن1الحم���ام1ق���د1حدثت1ب���ه1فو�سى،1وهى1تعتم���د1على1دمج1الجمل���ة1في1�سياق1اأو�سع1
(Riches, et al., 2016).1اأي1هي1القدرة1على1ال�ستدلل1من1خلل1ربط1جملتن1

معا1ًلفهم1ال�سياق1)اأيمن1ح�سن،20211(.

False Memory Test   :اختبار التذكر الخاطئ -
وفي1ه���ذا1الختب���ار1يت���م1عر����س1قائم���ة1م���ن1الكلم���ات1عل���ى1جه���از1كمبيوت���ر1111111
)ح�س���ان،1مزرع���ة،1قطة..(1ثم1بعد1وقف1�سوت1الجهاز1ن�س���األ1الطفل1هل1�سمعت1كلمة1
قطة،1هل1�سمعت1كلمة1ح�سان،1هل1�سمعت1كلمة1برج1وهى1كلمة1غير1موجودة1بالقائمة1

التي1�سمعها1للتاأكد1من1الذاكرة1ال�سمعية1)ولء1علي1واإيمان1�سكر،20201(.
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 -Pitch Memory and Labeling1111:مهمة تذكر النغمات وت�سنيفها -
يت���م1عر����س1نغم���ات1مو�سيقي���ة1كل1نغم���ة1مقترن���ة1ب�سورة1لحي���وان1مختلف،1
وبمجرد1اأن1ي�سمع1نغمة1من1النغمات1التي1�سمعها1من1قبل1يقوم1بالإ�سارة1اإلى1الحيوان1

الذي1يرتبط1بهذه1النغمة1)اأيمن1ح�سن،20211(.
Nonverbal Tasks   :ج- مهام التوا�سل غير اللفظي

وا�ستملت1على1)7(1اأن�سطة1موزعة1على1)3(1مهام1كالتالي:
Face processing1 :مهمة معالجة الوجه -

يت���م1تق���ديم1وجه1م�ستهدف،1يوجد1اأدناه1وجه���ان1)حالة1كاملة(1ويُطلب1من1
.(Pereira, 2010)1الم�سارك1تحديد1اأي1من1الوجوه1تتوافق1مع1الهدف

Recognize Facial Expressions111:مهمة التعرف على تعبيرات الوجه -
وتقي����س1ه���ذه1المهم���ة1قدرة1الطف���ل1على1التع���رف1على1الوجه1وم���ا1يع�1عنه1
ح�سب1التعبير1الذي1يُظهره1الوجه،1حيث1يُطلب1من1الطفل1اأن1ي�سير1اإلى1الوجه1الذي1
يُع�1عن1الفرح،1والحزن،1والخوف،1والغ�سب1)عبدالعزيز1ال�سخ�س1واآخرون،20191(.

 Recognizing the Inverted Faces  :مهمة التعرف على الوجوه المقلوبة -
يُعر�س1على1الطفل1�سورة1وجه1وبعدها1يتم1عر�س1�سورتن1لوجوه1مقلوبة،1
ويُطل���ب1من���ه1تحدي���د1الوج���ه1ال���ذي1�ساهده1من1قب���ل،1ويُعتق���د1اأن1قلب1الوج���ه1ي�سبب1
تعطي���ل1المعالجة1ال�سامل���ة1والتكوينية،1بحيث1تتم1معالجة1الوج���ه1ب�سكل1اأكر1ت�سابهًا1

.(Pereira, 2010)1مع1الأ�سياء1الأخرى،1مع1تعزيز1المعالجة1المميزة1اأو1التحليلية

مبررات اإعداد المقيا�س:
ظه���رت1الحاج���ة1اإلى1اإع���داد1مقيا�س1مه���ام1التما�سك1المرك���زي1للأطفال1ذوي1
ا�سط���راب1التوح���د1نظ���رًا1لأن1غالبي���ة1الباحث���ن1اأع���دوا1مقايي�س1تتنا�س���ب1مع1طبيعة1
درا�سته���م،1كم���ا1اعتم���د1اأغلب1الباحث���ن1على1اأبعاد1مح���ددة1فمن1المقايي����س1من1اعتمد1
 (Aljunied & Frederickson,1عل���ى1مه���ام1الإدراك1الب�س���ري1فقط1مث���ل1درا�س���ة
 2011; Powell, 2012; Hill, Rutherford, et al., 2020; Tassini,
;et al., 2022) 2014; Herringshaw, 2017،1ومنه���م1م���ن1اعتم���د1عل���ى1مه���ام1
التوا�س���ل1غ���ير1اللفظ���ي1فق���ط1مث���ل1درا�س���ة1(Buyun & James, 2014)،1كم���ا1
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اعتم���دت1بع����س1المقايي����س1عل���ى1مه���ام1الإدراك1الب�س���ري1واللفظ���ي1فقط1مث���ل1درا�سة1
(Burnette،1et al. 2005; Lee, 2005)،1بينم���ا1اعتم���دت1بع����س1المقايي����س1عل���ى1
1،(Pereira, 2010)1مه���ام1الإدراك1الب�س���ري1والتوا�س���ل1غ���ير1اللفظ���ي1مث���ل1درا�س���ة
واعتمدت1مقايي�س1اأخرى1على1مهام1الإدراك1الب�سري1والمهام1اللفظية1وال�سمعية1ولم1
تتناول1مهام1غير1لفظية1مثل1درا�سة1)عبدالرحمن1�سليمان1واآخرون،20191؛1ولء1علي1
واإيم���ان1�سك���ر،20201؛1نجلء1عبدالحكي���م1واآخرون،20211؛1بهاءالدي���ن1�سعد1واآخرون،1
2023(،1بينم���ا1هن���اك1مقايي����س1تناولت1مه���ام1الإدراك1الب�سري1والمه���ام1اللفظية1وغير1
اللفظية1ولم1تتناول1المهام1ال�سمعية1مثل1درا�سة1)عبدالعزيز1ال�سخ�س1واآخرون،20191؛
(Riches, et al., 2016،1وله���ذا1كان���ت1الحاج���ة1اإلى1مقيا����س1يقي����س1كل1الأبع���اد1

لت�سخي�س1التما�سك1المركزي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.

الخ�سائ�س ال�سيكومترية لمقيا�س مهام التما�سك المركزي:
للتحقق1من1�سدق1وثبات1المقيا�س1تم1تطبيقه1على1عينة1تقنن1قوامها1)15(1طفل1
من1ذوي1ا�سطراب1التوحد1بمراكز1ذوي1الحتياجات1الخا�سة1بمحافظة1ال�سماعيلية.

�سدق المقيا�س: اأ( 
• �سدق المحتوى الظاهري )المحكمين(:	

تم1عر����س1المقيا����س1في1�سورته1الأولي���ة1على1)5(1من1اأع�س���اء1هيئة1التدري�س1
بق�س���م1التربية1الخا�سة،1وعلم1النف�س1التربوي،1وال�سحة1النف�سية،1ل�ستطلع1راأيهم1
في1مه���ام1واأن�سط���ة1المقيا�س1م���ن1حيث1منا�سبة1الأبعاد1الفرعية1لمه���ام1التما�سك1المركزي1
وملئمته���ا1من1حي���ث1اأعمارهم1الزمنية1وطبيعة1ال�سط���راب،1وتحديد1مدى1�سهولة1
وو�س���وح1ال�سياغ���ة،1وق���د1اأ�سف���ر1اآراء1ال�س���ادة1المحكمن1عل���ى1تعديل1بع����س1ال�سياغات1
اللغوية1لبع�س1المفردات،1كما1طلب1البع�س1تكبير1بع�س1ال�سور1لتكون1وا�سحة1وتطبع1
ملون���ة1للأطفال،1كما1تراوح���ت1ن�سب1اتفاق1ال�سادة1المحكمن1على1عبارات1المقيا�س1من1

.% حيث1ال�سياغة1والملءمة1من801– 1100

• �سدق التكوين الفر�سى )ال�سدق البنائى(:	
11وتم1ذل���ك1م���ن1خلل1اإيج���اد1معامل1الرتباط1بن1كل1مف���ردة1ودرجة1البعد1
الخا����س1به���ا1للتاأكد1من1مدى1تجان�س1عبارات1كل1بعد1فيم���ا1بينها،1ومعامل1الرتباط1
ب���ن1درج���ة1كل1بعد1والدرج���ة1الكلية1للمقيا�س1للتاأكد1من1تجان����س1الأبعاد1فيما1بينها،1

كما1هو1مو�سح1بجدول1)1(1و)2(:
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جدول )1(
 معاملات الإرتباط بين كل مفردة من مفردات مقيا�س التما�صك المركزي ودرجة البعد الذى 

تنتمى اإليه المفردة
رقم 

المفردة

معامل 

الإرتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الإرتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الإرتباط

رقم 

المفردة
معامل الإرتباط

1**0.9789**0.66771*0.03652**0.767
2**0.13701**0.68681**0.00862**0.537
3**0.75811*0.00691**0.15872**0.059
4**0.99821**0.75702**0.82882**0.649
5*0.46531**0.13712**0.82892**0.598
6*0.93541**0.38622**0.71703**0.649
7**0.97651**0.57632**0.93713**0.827
8**0.78761**0.75742*0.30623**0.618

0.50 عند  عند1110.101         * دالة  ** دالة 

ويت�س���ح1م���ن1الج���دول1)1(1اأن1قي���م1معام���لت1الإرتباط1ب���ن1كل1مفردة1من1
مف���ردات1المقيا����س1ودرجة1البعد1ال���ذي1تنتمي1اإليه1المفردة1هى1قيم1دال���ة1اإح�سائيًا1عند1
م�ست���وى1دلل���ة1)0.50(1وبن���اء1ًعل���ى1ذل���ك1يت�س���ح1�سلمة1التما�س���ك1الداخل���ى1لمفردات1

المقيا�س،1مما1يدل1على1اأن1المقيا�س1يتمتع1بدرجة1مقبولة1من1ال�سدق.

جدول )2( 
معاملات الرتباط بين درجة كل بعد من اأبعاد المقيا�س والدرجة الكلية

البعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولرقم البعد

0.619**0.189**0.669**معامل الإرتباط

ويت�س���ح1م���ن1الجدول1)2(1اأن1قيم1معاملت1الإرتباط1بن1درجة1كل1بعد1من1
اأبعاد1المقيا�س1والدرجة1الكلية1هى1قيم1دالة1اإح�سائيًا1عند1م�ستوى1دللة1)0.10(1وبناء1ً
على1ذلك1يت�سح1�سلمة1التما�سك1الداخلى1للمقيا�س،1مما1يدل1على1اأنه1يتمتع1بدرجة1

مقبولة1من1ال�سدق1بما1ي�سمح1با�ستخدامه1فى1البحث1الحالي.
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• �سدق المحك:	
تم1ح�س���اب1�س���دق1المح���ك1للمقيا����س1م���ن1خ���لل1ح�س���اب1معام���ل1الرتب���اط1
ب���ن1درج���ات1الأطفال1عين���ة1التقنن1على1مقيا����س1مهام1التما�سك1المرك���زي1في1البحث1
الح���الي1ودرجاتهم1عل���ى1مقيا�س1مهام1التما�سك1المركزي1الم�س���ور1اإعداد1عل1وافي1وندا1
عبدالمح�س���ن1)2019(،1وبل���غ1قيم���ة1معامل1الرتباط11)0.669(1وهى1دال���ة1اإح�سائيًا1عند1

م�ستوى1دللة1)0.10(1مما1ي�سير1اإلى1اأن1المقيا�س1يتمتع1بال�سدق1المحكي.1

)ب( ثبات المقيا�س:
تم1ح�ساب1الثبات1عن1طريق1ح�ساب1معاملت1األفا1كرونباخ1للأبعاد1والدرجة1

الكلية1للمقيا�س1وجدول1)3(1يو�سح1ذلك:1
جدول )3(

 معاملات ثبات مقيا�س مهام التما�صك المركزي باأبعاده والدرجة الكلية للمقيا�س.

الدرجة الكليةالبعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولأبعاد المقياس

0.119110.4590.9480.819معاملات الثبات

يت�س���ح1م���ن1الجدول1)3(1اأن1قي���م1معاملت1الثبات1تراوح���ت1من1)10.948اإلى1
0.119(1بينم���ا1ثب���ات1المقيا����س1ككل1كان1)0.819(1وه���ى1قي���م1ثبات1مقبول���ة.1ويت�سح1من1
النتائ���ج1ال�سابق���ة1اأن1المقيا����س1يتمت���ع1بدرجة1مقبول���ة1من1ال�سدق1والثب���ات1بما1ي�سمح1

با�ستخدامه1فى1البحث1الحالى.
ال�سورة النهائية للمقيا�س وكيفية ت�سحيحه:

ا�ستمل1المقيا�س1فى1�سورته1النهائية1على1)32(1ن�ساطًا1تقي�س1مهام1التما�سك1
المرك���زي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1مق�سم���ة1اإلى1ثلثة1مهام1وهى؛1مهام1
الإدراك1الب�س���ري1وت�ستم���ل1عل���ى1)13(1ن�ساطً���ا1موزع���ة1عل���ى1)9(1مه���ام1وه���ى1مهم���ة1
الأ�س���كال1المت�سمن���ة،1مهم���ة1التمييز1ب���ن1ال�سكل1والأر�سي���ة،1مهمة1الأ�س���كال1الهرمية1
)مهم���ة1ناف���ون(،1مهم���ة1ت�سمي���م1المكعبات،1مهمة1تكمل���ة1ال�سكل،1مهم���ة1ال�سكل1المعقد،1
مهمة1النماذج1المتكررة،1مهمة1التعرف1على1ال�سكل1ككل1من1خلل1اأحد1اأجزائه،1مهمة1
البح���ث1الب�سري،1والمهام1اللفظي���ة/1ال�سمعية1وا�ستملت1على1)12(1ن�ساطًا1موزعة1على1
)5(1مه���ام1وه���ى1مهمة1الألف���اظ1المتجان�سة،1مهمة1تكملة1الجمل���ة،1مهمة1ال�ستدللت1
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الجزئي���ة،1مهم���ة1التذكر1الخاطئ،1مهمة1تذك���ر1النغمات1وت�سنيفه���ا،1ومهام1التوا�سل1
غ���ير1اللفظ���ي1وا�ستمل���ت1على1)7(1اأن�سط���ة1موزعة1على1)3(1مهام1وه���ى1مهمة1معالجة1
الوج���ه،1مهم���ة1التع���رف1عل���ى1تعبيرات1الوج���ه،1مهمة1التع���رف1على1الوج���وه1المقلوبة،1
ويجي���ب1عل���ى1المقيا�س1المعلم1اأو1المعلمة1على1تدريج1ثلثى1)لم1ي�ستطع1الإجابة-1اأجاب1
بم�ساعدة-1اأجاب1بدون1م�ساعدة(1وت�سحح1بالترتيب1)0-11-21(،1وتمتد1الدرجة1التي1

يح�سل1عليها1الطفل1ما1بن1)�سفر-641(.1
 مقيا�س الإدراك الجتماعي للاأطفال ذوي ا�سطراب التوحد 1)اإعداد1الباحثة(. 3

ه���دف1المقيا����س1اإلى1قيا����س1الإدراك1الجتماع���ي1للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1
التوحد1باأبعاده1)الفهم1غير1اللفظي1للإنفعالت1والأفكار،1الفهم1اللفظي1للإنفعالت1

والأفكار،1فهم1وتقدير1الموقف1الجتماعي(.

خطوات اإعداد المقيا�س:
تم1بن���اء1المقيا����س1بع���د1الإطلع1عل���ى1الأدبي���ات1والدرا�سات1ال�سابق���ة1العربية1
والأجنبي���ة1الت���ي1تناول���ت1الإدراك1الجتماع���ي1للعادي���ن1ول���ذوي1الإعاق���ة1ب�سكل1عام،1
والإدراك1الجتماع���ي1ل���ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1كم���ا1ا�ستف���ادت1الباحث���ة1م���ن1بع�س1
 (Williams, 1996المقايي����س1العربي���ة1والأجنبي���ة1الم�ستخدم���ة1في1درا�س���ة1كل1م���ن1؛
Filippello, et al., 2013 ؛Burnette, et al., 2005؛1�سع���اد1مه���دي،20121؛1
رن���ا1�سوكت،20131؛1�سعبان1ا�سماعيل1و�سم���يرة1عبدال�سلم1ور�ساد1مو�سى،20191؛1عادل1
�سم�س1الدين1واآخرون،20201؛1مطلق1المطيري،20211؛1زينب1البنا1وفتحي1ال�سرقاوي،1
2021؛1محم���د1اأحمد1واآخرون،20221(،1فقد1ا�ستمل1مقيا�س1الإدراك1الجتماعي1لذوي1
ا�سط���راب1التوح���د1في1درا�س���ة1Burnette, et al. (2005)1على1مهمتن1هما1)مهمة1
العتق���اد1الخاط���ئ،1ومهم���ة1التنب���وؤ1باأفكار1�سخ����س1ما1بناء1ًعل���ى1اأفكار1�سخ����س1اآخر(،1
وا�ستمل1مقيا�س1الإدراك1الجتماعي1لذوي1الإعاقة1الفكرية1في1درا�سة1مطلق1المطيري1
)2021(1ودرا�س���ة1�سعب���ان1ا�سماعيل1واآخ���رون1)2019(1على1بعدين1هم���ا1اإدراك1الم�ساعر،1
والتوا�س���ل1م���ع1الآخرين،1وا�ستمل1مقيا����س1الإدراك1الجتماعي1للأطفال1العادين1في1
درا�سة1محمد1اأحمد1واآخرون1)2022(1على1خم�س1اأبعاد1هم1)اإدراك1الأطفال1لأنف�سهم،1
اإدراك1الأطف���ال1للآخري���ن،1البيئ���ة،1التوا�س���ل1والتفاعل1الجتماع���ي،1النتباه(،1بينما1
اتف���ق1كل1م���ن1)�سعاد1مه���دي،20121؛1وعادل1�سم�س1الدين1واآخ���رون،20201(1في1مقيا�س1
الإدراك1الجتماع���ي1لذوي1�سعوبات1التعل���م؛1وزينب1البنا1وفتحي1ال�سرقاوي1)2021(1
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وفي1مقيا����س1الإدراك1الجتماع���ي1ل���ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1حيث1احت���وى1على1ثلث1
اأبع���اد1وه���م1الفهم1غ���ير1اللفظي،1والفهم1اللفظ���ي،1وفهم1وتقدير1الموق���ف1الجتماعي،1
واتفق���ت1الباحث���ة1معه���م1ف���ى1اإعداد1اأبع���اد1المقيا�س1الح���الي1وهم1)الفهم1غ���ير1اللفظي1
للإنفع���الت1والأف���كار،1الفه���م1اللفظ���ي1للإنفع���الت1والأف���كار،1فه���م1وتقدي���ر1الموق���ف1

الجتماعي(1والذى1اأ�سبح1فى1�سورته1الأولية1مكونًا1من1)30(1عبارة.

مبررات اإعداد المقيا�س:
اإع���داد1مقيا����س1الإدراك1الجتماع���ي1للأطف���ال1ذوي1 اإلى1 ظه���رت1الحاج���ة1
ا�سط���راب1التوح���د1نظ���رًا1لأن1المقايي����س1الم�ستخدم���ة1في1الدرا�س���ات1ال�سابق���ة1لقيا����س1
الإدراك1الجتماعي1ل1تتنا�سب1مع1طبيعة1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1فمعظمها1
م�سم���م1للعادي���ن1اأو1اإعاق���ات1اأخرى،1كم���ا1اأنها1تتنا�سب1مع1طبيع���ة1درا�ستهم1من1حيث1
ذكاء1وعُمر1العينات1الم�ستخدمة،1ولهذا1كانت1الحاجة1اإلى1مقيا�س1يقي�س1اأبعاد1الإدراك1

الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.1

الخ�سائ�س ال�سيكومترية لمقيا�س الإدراك الجتماعي:
للتحق���ق1م���ن1�س���دق1وثب���ات1المقيا����س1تم1تطبيق���ه1عل���ى1عينة1تقن���ن1قوامها1
)15(1طف���ل1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد1بمراكز1ذوي1الحتياجات1الخا�سة1بمحافظة1

ال�سماعيلية.
�سدق المقيا�س: اأ( 

• �سدق المحتوى الظاهري )المحكمين(:	
تم1عر����س1المقيا����س1في1�سورته1الأولي���ة1على1)5(1من1اأع�س���اء1هيئة1التدري�س1
بق�س���م1التربية1الخا�سة،1وعلم1النف�س1التربوي،1وال�سحة1النف�سية،1ل�ستطلع1راأيهم1
في1عب���ارات1المقيا����س1م���ن1حي���ث1تحدي���د1م���دى1منا�سب���ة1�سياغ���ة1العب���ارات1وملئمتها1
للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1وانتمائه���ا1ل���كل1بعد1م���ن1اأبعاد1المقيا����س،1وتحديد1
م���دى1�سهول���ة1وو�س���وح1ال�سياغة،1وقد1اأج���روا1بع�س1التعديلت1عل���ى1بع�س1المفردات،1
وتراوح���ت1ن�س���ب1اتف���اق1ال�س���ادة1المحكم���ن1على1عب���ارات1المقيا����س1من1حي���ث1ال�سياغة1

والملءمة1من801– %1100.
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• �سدق التكوين الفر�سى )ال�سدق البنائى(: 	
11وتم1ذل���ك1م���ن1خلل1اإيج���اد1معامل1الرتباط1بن1كل1مف���ردة1ودرجة1البعد1
الخا����س1به���ا1للتاأكد1من1مدى1تجان�س1عبارات1كل1بعد1فيم���ا1بينها،1ومعامل1الرتباط1
ب���ن1درج���ة1كل1بعد1والدرج���ة1الكلية1للمقيا�س1للتاأكد1من1تجان����س1الأبعاد1فيما1بينها،1

كما1هو1مو�سح1بجدول1)4(1و)5(:
جدول )4( 

معاملات الإرتباط بين كل مفردة من مفردات مقيا�س الإدراك الجتماعي ودرجة البعد الذى 
تنتمى اإليه المفردة

رقم

 المفردة

معامل 

الإرتباط

رقم

 المفردة

معامل 

الإرتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الإرتباط

رقم 

المفردة

معامل 

الإرتباط

1*0.4169*0.34571*0.58552**0.638
2**0.34601*0.25581*0.17562**0.109
3**0.25611**0.20991**0.54772**0.817
4*0.03521**0.29702**0.11782**0.109
5*0.63531**0.41912*0.03692**0.417
6**0.11841**0.82622*0.29503**0.638
7**0.46751**0.09732**0.978
8**0.73561**0.08642**0.096

عند10.501 عند10.101       * دالة  ** دالة 

ويت�س���ح1م���ن1الج���دول1)4(1اأن1قي���م1معام���لت1الإرتباط1ب���ن1كل1مفردة1من1
مف���ردات1المقيا����س1ودرجة1البعد1ال���ذي1تنتمي1اإليه1المفردة1هى1قيم1دال���ة1اإح�سائيًا1عند1
م�ست���وى1دلل���ة1)0.50(1وبن���اء1ًعل���ى1ذل���ك1يت�س���ح1�سلمة1التما�س���ك1الداخل���ى1لمفردات1

المقيا�س،1مما1يدل1على1اأن1المقيا�س1يتمتع1بدرجة1مقبولة1من1ال�سدق.
جدول )5(

 معاملات الرتباط بين درجة كل بعد من اأبعاد مقيا�س الإدراك الجتماعي والدرجة الكلية
البعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولرقم البعد

0.586**0.488**0.868**معامل الإرتباط
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ويت�س���ح1م���ن1الجدول1)5(1اأن1قيم1معاملت1الإرتباط1بن1درجة1كل1بعد1من1
اأبعاد1المقيا�س1والدرجة1الكلية1هى1قيم1دالة1اإح�سائيًا1عند1م�ستوى1دللة1)0.10(1وبناء1ً
على1ذلك1يت�سح1�سلمة1التما�سك1الداخلى1للمقيا�س،1مما1يدل1على1اأنه1يتمتع1بدرجة1

مقبولة1من1ال�سدق1بما1ي�سمح1با�ستخدامه1فى1البحث1الحالي.

 )ب( ثبات المقيا�س:
تم1ح�ساب1الثبات1عن1طريق1ح�ساب1معاملت1األفا1كرونباخ1للأبعاد1والدرجة1

الكلية1للمقيا�س1وجدول1)6(1يو�سح1ذلك:1
جدول )6( 

معاملات ثبات مقيا�س الإدراك الجتماعي باأبعاده والدرجة الكلية للمقيا�س.
الدرجة الكليةالبعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولأبعاد المقياس

0.787110.7480.8360.878معاملات الثبات

م���ن11111111111111111111111111111111111111111111 تراوح���ت1 الثب���ات1 معام���لت1 قي���م1 اأن1 1)6( الج���دول1 م���ن1 يت�س���ح1
)10.836اإلى0.7481(1بينم���ا1ثب���ات1المقيا����س1ككل1كان1)0.878(1وه���ى1قي���م1ثب���ات1مقبول���ة.1
ويت�س���ح1م���ن1النتائج1ال�سابق���ة1اأن1المقيا�س1يتمتع1بدرجة1مقبول���ة1من1ال�سدق1والثبات1

بما1ي�سمح1با�ستخدامه1فى1البحث1الحالى.

ال�سورة النهائية للمقيا�ض وكيفية ت�سحيحه:
ا�ستم���ل1المقيا����س1فى1�سورت���ه1النهائية1على1)30(1عبارة1تقي����س1اأبعاد1الإدراك1
الجتماع���ي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1مق�سم���ة1اإلى1ثلث1اأبع���اد1وهى؛1
الفهم1غير1اللفظي1للإنفعالت1والأفكار1وت�ستمل1على1)10(1عبارات،1والفهم1اللفظي1
للإنفع���الت1والأف���كار1وت�ستمل1عل���ى1)10(1عبارات،1وفهم1وتقدي���ر1الموقف1الجتماعي1
وت�ستم���ل1عل���ى1)10(1عبارات،1وتجيب1عل���ى1المقيا�س1المعلم���ة1اأو1الأخ�سائية1على1تدريج1
ثلث���ى1)دائم���ا-1اأحيان���ا-1ن���ادرا(1وت�سح���ح1بالترتي���ب1)3-21-11(،1وجمي���ع1عب���ارات1
المقيا����س1موجب���ة،1وتكون1الدرجة1العظم���ى1للمقيا�س1)90(1والدرج���ة1ال�سغرى1)30(،11
وكلم���ا1زادت1الدرج���ات1التي1يح�سل1عليها1الطفل1كلم���ا1كان1لديه1م�ستوى1مرتفع1من111111111111111111

الإدراك1الجتماعي.
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رابعاً: اإجراءات البحث: 
قامت1الباحثة1باتباع1الخطوات1التالية:1

1تم1الط���لع1عل���ى1البح���وث1والدرا�س���ات1ال�سابق���ة1الت���ي1تناول���ت1مه���ام1التما�سك1. 1
المرك���زي1والإدراك1الجتماع���ي1للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1لإع���داد1اأدوات1

البحث.
تم1اإعداد1اأدوات1البحث1والتي1تمثلت1في1مقيا�س1مهام1التما�سك1المركزي1ومقيا�س1. 2

الإدراك1الجتماعي.
تم1اختي���ار1عينة1البحث1والمكونة1من1)35(1طفل1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1من1. 3

مراك���ز1لذوي1الحتياجات1الخا�سة1بمحافظ���ة1الإ�سماعيلية،1وتراوحت1اأعمارهم1
الزمنية1من1)4-12(1عامًا،1ومعامل1ذكاء1تراوح1من1)50-1051(،1وكانت1درجاتهم1

على1مقيا�س1كارز1من1)30-59(1درجة.
تم1تطبيق1اأدوات1البحث1على1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.. 4
تم1ر�س���د1الدرج���ات1واإج���راء1المعالجة1الإح�سائي���ة1للبيان���ات1وا�ستخل�س1النتائج1. 5

ومناق�ستها.
تم1و�سع1التو�سيات1والبحوث1المقترحة1فى1�سوء1ما1اأ�سفرت1عنه1نتائج1البحث.. 6

خام�سًا: الاأ�ساليب الاإح�سائية:
1)SPSS( النف�سي���ة1 للعل���وم1 الإح�سائي���ة1 ال�ام���ج1 حزم���ة1 ا�ستخ���دام1 تم1
اإ�س���دار1221في1تحلي���ل1البيان���ات،1كم���ا1تم1ا�ستخ���دام1المتو�سطات1والنحراف���ات1المعيارية،1
 T. Test Independent1ومعام���ل1ارتباط1بير�سون،1واختب���ار1"ت" للعينات1الم�ستقلة

 Samplesلتحديد1دللة1الفروق1بن1المتو�سطات.

نتائج البحث ومناق�ستها:
نتائج الفر�س الأول ومناق�ستها:

وين�س1الفر�س1الأول1على1"توجد1علقة1ارتباطية1دالة1اإح�سائيًا1بن1مهام1
التما�سك1المركزي1واأبعاد1الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوى1ا�سطراب1التوحد".1
وللتاأك���د1من1�سحة1الفر�س1قام���ت1الباحثة1بح�ساب1معامل1ارتباط1بير�سون،1ويو�سح1

جدول1)7(1النتائج1التي1تم1التو�سل1اإليها:
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جدول )7(
 معاملات الرتباط بين مهام التما�صك المركزي واأبعاد الإدراك الجتماعي للاأطفال ذوي 

ا�صطراب التوحد

البعد

الفهم غير 
اللفظي 

للإنفعالات 
والأفكار

الفهم اللفظي 
للإنفعالات 

والأفكار

فهم وتقدير 
الموقف الاجتماعي

الدرجة 
الكلية للإدراك 

الاجتماعي

660‚0**278‚7250‚0**666‚0**مهام الإدراك البصري

772‚0**442‚0**854‚0**742‚0**المهام اللفظية/السمعية

817‚0**403‚0*838‚0**792‚0**مهام التواصل غير اللفظي

الدرجة الكلية لمهام التماسك 
المركزي

**0‚749**0‚828*0‚386**0‚766

يت�س���ح1م���ن1ج���دول1)7(1وج���ود1علق���ة1ارتباطية1دال���ة1موجبة1ب���ن1الدرجة1
الكلي���ة1لمه���ام1التما�سك1المرك���زي1والدرجة1الكلي���ة1للإدراك1الجتماعي1ل���دى1الأطفال1
ذوى1ا�سط���راب1التوح���د1حي���ث1بلغ���ت1قيم���ة1معام���ل1الإرتب���اط1)766‚0(1وه���ى1قيم���ة1
مرتفع���ة1ودالة1عند1م�ستوى1دلل���ة1)01‚0(،1كما1وجدت1علقة1ارتباطية1مرتفعة1بن1
الدرج���ة1الكلية1لمه���ام1التما�سك1المركزي1وجميع1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1وبلغت1قيم1
معام���لت1الإرتب���اط1من1)386‚0-8281‚0(،1كما1وجدت1علق���ة1ارتباطية1دالة1موجبة1
ب���ن1الدرج���ة1الكلية1للإدراك1الجتماعي1وجميع1مه���ام1التما�سك1المركزي1حيث1بلغت1

قيم1معاملت1الإرتباط1من1)660‚8171-0‚0(.
���ا1اإلى1وج���ود1علق���ة1ارتباطية1دالة1موجب���ة1بن1مهام1 واأ�س���ارت1النتائ���ج1اأي�سً
التما�س���ك1المرك���زي1)الإدراك1الب�س���ري-1المه���ام1اللفظي���ة/1ال�سمعي���ة-1التوا�س���ل1غير1
اللفظ���ي(1واأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1)الفه���م1غ���ير1اللفظ���ي1للإنفع���الت1والأفكار-1
الفهم1اللفظي1للإنفعالت1والأفكار-1وفهم1وتقدير1الموقف1الجتماعي(،1بينما1وجدت1
علق���ة1�سعيف���ة1بن1مهام1الإدراك1الب�س���ري1في1التما�سك1المرك���زي1وبُعد1فهم1وتقدير1
الموق���ف1الجتماع���ي1حي���ث1كانت1قيم���ة1معام���ل1الإرتباط1غير1دال���ة1اإح�سائيً���ا،1وتتفق1
 Burnette, et al., 2005; Lee, 2005;(ه���ذه1النتائ���ج1م���ع1نتائج1درا�س���ة1كل1م���ن
 Hill, 2014; Bolisa, & Schilbach, 2018; Rutherford, et al., 2020;
(1Tassini, et al., 2022والتي1تو�سلت1اإلى1وجود1علقة1ارتباطية1بن1بع�س1مهام1

التما�سك1المركزي1والإدراك1الجتماعي1لدى1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد.
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 Burnette, et al. (2005)1كم���ا1اتفق���ت1النتائج1ال�سابقة1مع1نتائج1درا�س���ة
والت���ي1تو�سل���ت1اإلي1وج���ود1علق���ة1ارتباطي���ة1بن1المه���ام1اللفظي���ة1للتما�س���ك1المركزي1
والإدراك1الجتماع���ي1ل���دى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1بينم���ا1تو�سلت1اإلى1عدم1
وجود1علقة1بن1مهام1الإدراك1الب�سري1والإدراك1الجتماعي1واختلفت1هذه1النتيجة1
م���ع1نتائ���ج1البحث1الحالي،1بينما1عل���ى1العك�س1تو�سلت1نتائج1درا�سة1Lee1)2005(1اإلى1
وج���ود1علق���ة1بن1مهام1التما�س���ك1المركزي1)مه���ام1الإدراك1الب�سري(1ل���دى1الأطفال1
ذوي1ا�سطراب1التوحد1عالي1الأداء1والإدراك1الجتماعي،1بينما1كانت1العلقة1�سعيفة1

بن1المهام1اللغوية1والإدراك1الجتماعي.
���ا1م���ع1م���ا1تو�سل���ت1اإلي���ه1نتائ���ج1درا�س���ة1 واتفق���ت1نتائ���ج1البح���ث1الح���الي1اأي�سً
وج���ود1 اإلى1 1Rutherford et al., (2020) ودرا�س���ة1 1Herringshaw (2017)
علق���ة1ارتباطي���ة1ب���ن1مه���ام1التما�سك1المرك���زي1)مه���ام1الإدراك1الب�س���ري(1والإدراك1
الجتماع���ي1)الفهم1غير1اللفظي1للإنفعالت(1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1
كم���ا1اختلف���ت1مع1نتائ���ج1درا�س���ة1Tassini, et al. (2022)1في1وجود1علقة1بن1مهام1
التما�س���ك1المرك���زي1)مه���ام1الإدراك1الب�س���ري(1والإدراك1الجتماع���ي1)فه���م1وتقدي���ر1
الموقف1الجتماعي(1لدى1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1وقد1يرجع1ذلك1اإلى1اختلف1
عُمر1العينة1حيث1كانت1درا�ستهم1على1البالغن1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد1وفي1البحث1
الح���الي1العين���ة1كانت1من1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.1كما1يمكن1تف�سير1النتيجة1
ال�سابق���ة1في1وج���ود1علق���ة1�سعيف���ة1ب���ن1مه���ام1الإدراك1الب�س���ري1وبُع���د1فه���م1وتقدير1
الموق���ف1الجتماع���ي1نظ���رًا1لأن1بُعد1فهم1وتقدي���ر1الموقف1الجتماع���ي1يتطلب1معالجة1
كلي���ة1للمعلومات1الجتماعية1حت���ى1يتمكن1الطفل1ذوي1ا�سطراب1التوحد1من1تف�سير1
المواق���ف1الجتماعي���ة،1وتُعد1معظم1مهام1الإدراك1الب�سري1معتمدة1اأكر1على1المعالجة1

الجزئية1لذا1كان1الرتباط1�سعيف1بينهما.
ويمكن1تف�سير1النتائج1ال�سابقة1من1خلل1اأن1الق�سور1الأ�سا�سي1في1ا�سطراب1
التوح���د1يرج���ع1اإلى1الف�س���ل1في1دم���ج1التفا�سي���ل1الجزئي���ة1في1كيان1كلي1وه���و1التما�سك1
المرك���زي1ال�سعي���ف.1وتتطل���ب1جوان���ب1معالجة1المعلوم���ات1الجتماعية1ه���ذا1النوع1من1
التكامل،1مثل1قدرة1الطفل1ال�سغير1على1معالجة1الوجوه1اأو1معنى1اللغة1المعتمدة1على1
ال�سي���اق1لذلك،1وق���د1يرتبط1الق�سور1الإدراكي1في1معالجة1المعلوم���ات1الكلية1بالق�سور1
الجتماع���ي1الناج���م1ع���ن1ا�سط���راب1التوح���د(Burnette, et al., 2005)1.1كم���ا1اأن1
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الأفراد1ذوي1ا�سطراب1التوحد1يعالجون1المعلومات1بهذه1الطريقة،1فيمكن1اأن1ي�ستنتج1
اأنه���م1�سيج���دون1�سعوب���ة1في1فه���م1المعلوم���ات1الجتماعي���ة1وتف�سيره���ا1لأن1دم���ج1اأجزاء1
متعددة1من1المعلومات1من1م�سادر1متعددة1اأمر1مطلوب.1على1�سبيل1المثال1عند1تف�سير1
المواق���ف1الجتماعي���ة1يج���ب1على1ال�سخ����س1اأن1ياأخذ1في1العتبار1لي����س1فقط1ما1يقوله1
ا1المعلومات1غير1اللفظية1مثل1تعبيرات1الوجه1وو�سعيات1الج�سم1 الآخرون،1ولكن1اأي�سً
والإيم���اءات،1بالإ�ساف���ة1اإلى1ذل���ك،1عند1تف�س���ير1المواقف1الجتماعية،1يح���دد1ال�سخ�س1
عادة1كيفية1الت�سرف1بناء1ًعلى1ال�سياق1ومدى1ت�سابهه1اأو1اختلفه1عن1المواقف1الما�سية.1
ونظ���رًا1لأن1التفاع���لت1الجتماعية1معقدة1للغاية،1فقد1يواجه1الأفراد1ذوي1ا�سطراب1
التوح���د1�سعوب���ات1في1مثل1هذه1المواقف1لي�س1فقط1ب�سبب1ميلهم1نحو1�سعف1التما�سك1
���ا1ب�سبب1انخفا����س1قدرتهم1عل���ى1التحول1بن1المعالج���ة1الجزئية1 المرك���زي،1ولك���ن1اأي�سً

1.(Lee, 2005)1والكلية
كم���ا1اأ�س���ار1Happe´ & Frith (2006)1اإلى1اأن1التركي���ز1عل���ى1التفا�سي���ل1
ق���د1يتداخ���ل1ب�س���كل1اأك����1م���ع1الأداء1الجتماعي1غ���ير1الطبيع���ي1بالفعل.1عل���ى1�سبيل1
المث���ال1ق���د1ت���وؤدي1المعالجة1الجزئي���ة1اإلى1تعطيل1التع���رف1على1م�ساعر1الوج���ه،1وتقليل1
ا1 التف�سير1الح�سا�س1ل�سياق1ال�سلوك1الجتماعي1اأو1الكلم.1كما1اأظهرت1الدرا�سات1اأي�سً
اأن1المعالج���ة1الكلي���ة1مفيدة1عند1معالجة1الوجوه1لذل���ك،1من1الممكن1اأن1يوؤثر1الميل1نحو1
المعالج���ة1الجزئي���ة1عل���ى1الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطف���ال1ذوي1ا�سطرابات1التوحد،1
وق���د1يرك���ز1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب���ات1التوح���د1عل���ى1التفا�سي���ل1)عل���ى1�سبي���ل1المث���ال1
كلم���ات1معين���ة1ومناطق1من1الوج���ه(1ويف�سلون1في1دمج1التفا�سي���ل1في1معنى1متما�سك،1
ا1من1�سعوبات1في1اإدراك1الوج���ه1وتف�سير1التعبير1النفعالي،1مما1قد1 وق���د1يعان���ون1اأي�سً
ي���وؤدي1اإلى1�سع���ف1في1فهم1التوا�سل1اللفظي1وغير1اللفظ���ي1في1التفاعلت1الجتماعية1111111111

.(Hill, 2014; Korisky, et al., 2022)

نتائج الفر�س الثاني ومناق�ستها:
وين����س1الفر����س1الث���اني1على1"توجد1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1في1مهام1التما�سك1المرك���زي1ترجع1اإلى1النوع1
وال���ذكاء1و�س���دة1ال�سط���راب1والعُم���ر1الزمن���ي".1وللتاأك���د1م���ن1�سح���ة1الفر����س1قامت1
الباحث���ة1بح�س���اب1الف���روق1با�ستخ���دام1اختبار1)ت(1للعين���ات1الم�ستقل���ة،1ويو�سح1جدول1

)8(،1)9(،1)10(،1)11(1النتائج1التي1تم1التو�سل1اإليها:
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جدول )8(
1نتائج1)ت(1لدللة1الفروق1بن1مهام1التما�سك1المركزي1للأطفال1ذوي1ا�سطراب1

التوحد1ترجع1اإلى1النوع1)ذكور/اإناث(

البعد

إناث  ن= 15ذكور  ن= 20

الدلالةقيمة ت
المتوسط

الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

01‚381‚408‚0212‚057‚15مهام الإدراك البصري
0‚317

غير دالة

المهام اللفظية/السمعية
14‚007‚4210‚667‚801‚28

0‚208

غير دالة

مهام التواصل غير اللفظي
8‚005‚026‚004‚861‚14

‚262  0

غير دالة

الدرجة الكلية لمهام 

التماسك المركزي
37‚0518‚6729‚0020‚331‚21

0‚233

غير دالة

يت�سح1من1جدول1)8(1عدم1وجود1فروق1دالة1اإح�سائيًا1بن1متو�سطات1درجات1
الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1مهام1التما�سك1المركزي1)الإدراك1الب�سري-1المهام1
اللفظية/ال�سمعية-1التوا�سل1غير1اللفظي(1والدرجة1الكلية1ترجع1اإلى1النوع1)ذكور/1
اإن���اث(،1حي���ث1بلغ���ت1قيم1)ت(1عل���ى1الت���والي1)01‚281،1‚141،1‚211،1‚1(1وهى1قيم1غير1

دالة1اإح�سائيًا.1
جدول )9(

 نتائج )ت( لدللة الفروق بين مهام التما�صك المركزي للاأطفال ذوي ا�صطراب التوحد في الذكاء 

البعد

ذكاء منخفض 

بإعاقة  )مصاحب 

عقلية( ن= 16

ذكاء متوسط )غير 

مصاحب بإعاقة عقلية( 

الدلالةقيمة تن= 19

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

39‚226‚055‚1219‚815‚7مهام الإدراك البصري  -*0‚00

00‚0 *-42‚766‚735‚3917‚434‚6المهام اللفظية/السمعية

مهام التواصل غير 

اللفظي

2‚621‚7011‚003‚249‚27-0.00*

الدرجة الكلية لمهام 

التماسك المركزي

16‚8710‚3947‚6813‚147‚58-0.00*
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يت�س���ح1م���ن1جدول1)9(1وجود1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1درجات1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1في1مه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1)الإدراك1الب�س���ري-1
المه���ام1اللفظية/ال�سمعي���ة-1التوا�س���ل1غ���ير1اللفظ���ي(1والدرج���ة1الكلي���ة1ل�سال���ح1ذوي1
ال���ذكاء1المتو�س���ط1)غ���ير1م�ساحب1باإعاق���ة1عقلية(1حي���ث1بلغت1قيم1)ت(1عل���ى1التوالي111111111111111111111111111
)-39‚1،6-42‚1،6-27‚1،9-58‚7(1وهى1قيم1دالة1اإح�سائيًا1عند1م�ستوى1دللة1)0.01(.

جدول )10( 
نتائج )ت( لدللة الفروق بين مهام التما�صك المركزي للاأطفال ذوي ا�صطراب التوحد في �صدة 

ال�صطراب

البعد

اضطراب خفيف

 ن= 22

اضطراب شديد

ن= 13
الدلالةقيمة ت

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

00‚0 *74‚866‚463‚586‚315‚18مهام الإدراك البصري

00‚0*63‚615‚693‚405‚636‚16المهام اللفظية/السمعية

0.00*01‚487‚231‚852‚093‚10مهام التواصل غير اللفظي

الدرجة الكلية لمهام 

التماسك المركزي
44‚9514‚7714‚777‚946‚87

* 0‚00

يت�س���ح1م���ن1جدول1)10(1وج���ود1فروق1دالة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1درجات1
الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1مهام1التما�سك1المركزي1)الإدراك1الب�سري-1المهام1
اللفظية/ال�سمعية-1التوا�سل1غير1اللفظي(1والدرجة1الكلية1ل�سالح1ذوي1ال�سطراب1
الخفي���ف1حيث1بلغت1قي���م1)ت(1على1التوالي1)74‚631،6‚011،5‚871،7‚6(1وهى1قيم1دالة1

اإح�سائيًا1عند1م�ستوى1دللة1)0.01(.
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جدول )11( 
نتائج )ت( لدللة الفروق بين مهام التما�صك المركزي للاأطفال ذوي ا�صطراب التوحد في العُمر 

الزمني

البعد

العُمر من )7-4(

 ن= 23

العُمر من )12-8(

ن= 12
الدلالةقيمة ت

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

230‚0-22‚241‚087‚7416‚787‚12مهام الإدراك البصري

212‚0-27‚761‚838‚9314‚396‚11المهام اللفظية/السمعية

‚102 0-68‚981‚084‚789‚174‚6مهام التواصل غير اللفظي

الدرجة الكلية لمهام التماسك 

المركزي
30‚2618‚5640‚0020‚541‚42-

0‚165

يت�سح1من1جدول1)11(1عدم1وجود1فروق1دالة1اإح�سائيًا1بن1متو�سطات1درجات1
الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1مهام1التما�سك1المركزي1)الإدراك1الب�سري-1المهام1
اللفظية/ال�سمعية-1التوا�سل1غير1اللفظي(1والدرجة1الكلية1للأطفال1ذوي1ا�سطراب1
التوحد1ترجع1للعُمر1الزمني1حيث1بلغت1قيم1)ت(1على1التوالي1)22‚27-1،1‚68-1،1‚1،1

-42‚1(1وهى1قيم1غير1دالة1اإح�سائيًا.
تت�س���ح1من1النتائج1ال�سابقة1عدم1وج���ود1فروق1دالة1اإح�سائيًا1بن1متو�سطات1
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1في1مهام1التما�سك1المرك���زي1والدرجة1الكلية1
ترجع1اإلى1النوع1)ذكور/1اإناث(1وتتفق1هذه1النتيجة1مع1نتائج1درا�سة1�سادي1اأبوال�سعود1
واآخ���رون1)2023(1والت���ي1تو�سل���ت1اإلى1عدم1وج���ود1فروق1بن1الذك���ور1والإناث1في1مهام1
التما�سك1المركزي1والدرجة1الكلية،1وقد1يرجع1ذلك1اإلى1اأنهم1ل1يختلفون1عن1بع�سهم1
البع����س1في1التركي���ز1عل���ى1التفا�سي���ل1والمي���ل1اإلى1المعالج���ة1الجزئية،1وق�س���ور1المعالجة1
الكلي���ة1وروؤي���ة1ال�س���ورة1الكاملة،1كما1اأنه���م1م�ستركون1في1كيفية1معالج���ة1المعلومات1في1
�س���وء1ال�سي���اق1اللفظي1ال�سمع���ي1وتكملة1الجم���ل1وربطها1ببع�سه���ا1البع�س،1كذلك1لم1
توج���د1ف���روق1في1معالجتهم1للوجوه،1والتع���رف1على1التعب���يرات1النفعالية،1والتعرف1
عل���ى1الوج���وه1المقلوبة،1كما1لم1تظهر1ف���روق1جوهرية1في1الدرجة1الكلية1لمهام1التما�سك1
المرك���زي1ب���ن1الذك���ور1والإن���اث1ذوي1ا�سط���راب1التوحد.1كم���ا1تُظهر1النتائ���ج1ق�سور1في1
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جمي���ع1مه���ام1التما�س���ك1المركزي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1�س���واء1الذكور1
اأو1الإن���اث1حي���ث1بلغ1متو�سط1الدرجة1الكلية1لمه���ام1التما�سك1المركزي1للذكور1)37.05(1
والمتو�سط1للإناث1بلغ1)29.00(.1وقد1يرجع1ذلك1الى1طبيعة1ال�سطراب1وخ�سائ�سه.
ا1اإلى1وجود1ف���روق1دالة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1 كم���ا1تو�سل���ت1النتائ���ج1اأي�سً
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1في1مهام1التما�سك1المرك���زي1والدرجة1الكلية1
ل�سالح1ذوي1الذكاء1المتو�سط1)غير1م�ساحب1باإعاقة1عقلية(،1وتتفق1هذه1النتائج1مع1ما1
تو�سلت1اإليه1نتائج1درا�سة1Isaksson, et al. (2021)1اإلى1اأن1�سعف1التما�سك1المركزي1
 Aljunied & Fredericksonارتب���ط1اأك���ر1بانخفا�س1معدل1ال���ذكاء،1بينما1اأ�س���ار
(2011)1اإلى1اأن1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1الذي���ن1ل1يظه���رون1ق�س���ورًا1كبيًرا1
ق���درة1عقلي���ة1عام���ة1مرتفع���ة. اأن1يكون���وا1ذوي1 اإلى1 المرك���زي1يميل���ون1 التما�س���ك1 في1
كم���ا1نلح���ظ1من1النتائج1ال�سابق���ة1الفرق1الوا�سح1في1جمي���ع1مهام1التما�سك1
المرك���زي1ل�سالح1الأطفال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1ذوي1الذكاء1المرتفع1)غير1الم�ساحب1
باإعاق���ة1عقلي���ة(1حيث1بل���غ1المتو�سط1الح�سابي1للدرج���ة1الكلية1لمه���ام1التما�سك1المركزي1
)68‚47(،1بينم���ا1بل���غ1المتو�س���ط1الح�ساب���ي1للدرج���ة1الكلي���ة1لمه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1
للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ذوي1ال���ذكاء1المنخف�س1)الم�ساح���ب1باإعاقة1عقلية(1
)87‚16(1وه���ى1ت�س���ير1اإلى1وج���ود1ق�سورًا1كب���يًرا1في1مهام1التما�سك1المرك���زي1لدي1ذوي1
ا1اإلى1اأن1درجات1 ال���ذكاء1المنخف����س1)الم�ساحب1باإعاق���ة1عقلية(،1كما1ت�سير1النتائ���ج1اأي�سً
التما�سك1المركزي1للأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1ذوي1الذكاء1المرتفع1كان1متو�سطًا.
وتو�سل���ت1النتائ���ج1اإلى1وج���ود1فروق1دال���ة1اإح�سائيً���ا1بن1متو�سط���ات1درجات1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1في1مهام1التما�سك1المرك���زي11والدرجة1الكلية1ل�سالح1
ذوي1ال�سط���راب1الخفي���ف،1وتتف���ق1ه���ذه1النتائ���ج1م���ع1م���ا1تو�سلت1اإلي���ه1نتائ���ج1درا�سة1
(Jolliffe & Baron-Cohen, 2001; Hill, 2014)1التي1تو�سلت1اإلى1اأن1الأداء1
ال�سعي���ف1في1مه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1ه���و1ما1يمي���ز1غالبي���ة1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1
التوح���د،1لك���ن1اأداء1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1ال�سديد1كان1اأداوؤهم1دائمًا1اأقل1من1
الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1الخفيف،1كما1تو�سلوا1اإلى1اأن1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1
التوح���د1الخفيف1اأظهروا1ميل1ًنحو1�سع���ف1التما�سك1المركزي1في1المهام1اللغوية،1ولكن1
لي����س1في1المه���ام1الإدراكي���ة1الب�سري���ة،1واأن���ه1عن���د1ا�ستخ���دام1كلم���ات1ذات1نط���ق1متطابق1
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ولك���ن1مع���اني1مختلف���ة1)التجان�س1اللفظ���ي(1ومهام1الجمل���ة1الغام�سة1لتقيي���م1ما1اإذا1
كان1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1قادري���ن1عل���ى1اإن�س���اء1روابط1ذات1معن���ى1�سياقي1
ب���ن1المعلوم���ات1اللغوي���ة.1كان1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1الخفي���ف1وال�سديد1اأقل1
احتم���ال1ًل�ستخ���دام1ال�سياق1عند1ق���راءة1الجملة1ل�ستنتاج1النط���ق1ال�سحيح1للتجان�س1

مقارنة1بالعمر1والجن�س1ومعدل1الذكاء1مع1العادين.
بينم���ا1اختلف���ت1النتائ���ج1الحالي���ة1م���ع1ما1تو�سل���ت1اإلي���ه1نتائج1درا�س���ة1عائ�سة1
النعيم���ي1واآخ���رون1)2016(1الت���ي1تو�سل���ت1اإلى1ع���دم1وج���ود1ف���روق1في1مه���ام1التما�س���ك1
المرك���زي1لدى1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1ترجع1ل�سدة1ال�سطراب،1حيث1وجدت1

فروق1ل�سالح1ال�سطراب1الخفيف1ولكنها1فروق1لم1ت�سل1اإلى1حد1الدللة.
���ا1اإلى1ع���دم1وج���ود1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيً���ا1بن1 وت�س���ير1النتائ���ج1ال�سابق���ة1اأي�سً
متو�سط���ات1درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1في1مه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1
والدرج���ة1الكلي���ة1للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ترج���ع1للعُم���ر1الزمن���ي،1وتظهر1
النتائ���ج1اأن1المتو�س���ط1للدرجة1الكلية1لمهام1التما�سك1المرك���زي1للأطفال1ذوي1ا�سطراب1
التوحد1بالمرحلة1العمرية1من1)8-12(1كان1)00‚40(1وهو1اأعلى1من1المتو�سط1للأطفال1
بالمرحلة1العمرية1من1)4-7(1�سنوات1والذي1كان1)30.26(1ولكنه1لم1ي�سل1لحد1الدللة1
وه���ذا1ي�س���ير1اإلى1اأن1الأك����1�سنً���ا1ق���د1يتفوق���ون1عل���ى1الأ�سغر1�سنً���ا1في1مه���ام1التما�سك1
المرك���زي1حي���ث1اأن���ه1كلم���ا1زاد1العم���ر1الزمني1للطف���ل1تح�سنت1لدي���ه1المه���ارات1المعرفية1
نتيج���ة1لأ�سالي���ب1التدخل1والتدريب1في1المدار�س1والمراك���ز1الخا�سة،1كما1قد1يرجع1عدم1
وج���ود1ف���روق1اإلى1اأن1جمي���ع1الأطفال1لديهم1�سع���ف1في1التما�سك1المرك���زي،1كما1اأ�سارت1
درا�س���ة1Tassini, et al. (2022)1عل���ى1اأن1فك���رة1�سع���ف1التما�س���ك1المركزي1قد1يكون1

جزءًا1من1النمط1الظاهري1المعرفي1في1ا�سطراب1التوحد.
كم���ا1اختلف���ت1النتائ���ج1ال�سابق���ة1م���ع1م���ا1تو�سل���ت1اإلي���ه1نتائ���ج1درا�س���ة1عائ�سة1
النعيم���ي1واآخ���رون1)2016(1الت���ي1تو�سلت1اإلى1وجود1فروق1في1مه���ام1التما�سك1المركزي1
ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1ل�سالح1الفئة1العمرية1م���ن1)9-12(1عامًا،1كما1
اأ�سارت1اإلى1اأن1الخ�ات1الحياتية1قد1تكون1جعلت1من1اأداء1الأطفال1من1)9-12(1اأف�سل1

من1اأداء1الأطفال1الأ�سغر1�سنًا1من1)6-8(1وهو1�سن1قد1ي�سعب1فيه1الإدراك.
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نتائج الفر�س الثالث ومناق�ستها:
وين����س1الفر����س1الثال���ث1على1"توج���د1فروق1دال���ة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1اأبعاد1الإدراك1الجتماعي1ترجع1اإلى1النوع1
الفر�س1قامت1 وال���ذكاء1و�س���دة1ال�سط���راب1والعُم���ر1الزمن���ي".1وللتاأكد1م���ن1�سح���ة1
الباحث���ة1بح�س���اب1الف���روق1با�ستخ���دام1اختبار1)ت(1للعين���ات1الم�ستقل���ة،1ويو�سح1جدول1

)12(،1)13(،1)14(،1)15(1النتائج1التي1تم1التو�سل1اإليها:

جدول )12( 
نتائج )ت( لدللة الفروق بين اأبعاد الإدراك الجتماعي للاأطفال ذوي ا�صطراب التوحد ترجع 

اإلى النوع )ذكور/ اإناث(

البعد

إناث ن= 15ذكور ن= 20

الدلالةقيمة ت
المتوسط

الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

الفهم غير اللفظي 

للإنفعالات والأفكار
18‚304‚7117‚604‚170‚456

0‚651

غير دالة

الفهم اللفظي 

للإنفعالات والأفكار
17‚456‚0915‚605‚120‚950

0‚349

غير دالة

فهم وتقدير الموقف 

الاجتماعي
12‚753‚4111‚601‚761‚18

‚244  0

غير دالة

الدرجة الكلية للإدراك 

الاجتماعي
47‚5013‚7244‚7310‚030‚659

0‚515

غير دالة

يت�س���ح1م���ن1ج���دول1)12(1ع���دم1وجود1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1)الفهم1غير1
اللفظ���ي1للإنفع���الت1والأف���كار-1الفه���م1اللفظي1للإنفع���الت1والأف���كار-1فهم1وتقدير1
الموق���ف1الجتماع���ي(1والدرجة1الكلية1ترجع1للنوع1)ذكور/1اإناث(1حيث1بلغت1قيم1)ت(1

على1التوالي1)456‚9501،0‚181،0‚6591،1‚0(1وهى1قيم1غير1دالة1اإح�سائيًا.
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جدول )13( 
نتائج )ت( لدللة الفروق بين اأبعاد الإدراك الجتماعي للاأطفال ذوي ا�صطراب التوحد                    

في الذكاء 

البعد

ذكاء منخفض 
بإعاقة  )مصاحب 

عقلية(
ن= 16

ذكاء متوسط )غير 
مصاحب بإعاقة 

عقلية(
الدلالةقيمة تن= 19

المتوسط
الإنحراف 
المعياري

المتوسط
الإنحراف 
المعياري

الفهم غير اللفظي للإنفعالات 
والأفكار

15‚063‚3920‚473‚674‚49-*0‚00

00‚0 *-18‚505‚105‚0320‚562‚12الفهم اللفظي للإنفعالات والأفكار

‚072 0-86‚451‚053‚5313‚311‚11فهم وتقدير الموقف الاجتماعي

00‚0 *-09‚515‚6311‚4353‚625‚37الدرجة الكلية للإدراك الاجتماعي

*1دالة1عند0.011
يت�س���ح1م���ن1جدول1)13(1وج���ود1فروق1دالة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1درجات1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1)الفه���م1غير1اللفظي1
للإنفع���الت1والأف���كار،1والفهم1اللفظي1للإنفعالت1والأف���كار(1والدرجة1الكلية1ترجع1
اإلى1ل���ذكاء1المتو�س���ط1)غير1م�ساحب1باإعاقة1عقلية(1حيث1بلغت1قيم1)ت(1على1التوالي1
)-49‚1،4-18‚1،5-09‚5(1وهى1قيم1دالة1اإح�سائيًا1عند1م�ستوى1دللة1)0.01(،1بينما1لم1
توجد1فروق1في1بُعد1)فهم1وتقدير1الموقف1الجتماعي(1حيث1بلغت1قيمة1)ت(1)-86‚1(1

وهى1قيمة1غير1دالة1اإح�سائيًا.
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جدول )14(
 نتائج )ت( لدللة الفروق بين اأبعاد الإدراك الجتماعي للاأطفال ذوي ا�صطراب التوحد في 

�صدة ال�صطراب

البعد

اضطراب خفيف

 ن= 22

اضطراب شديد

قيمة  ن= 13

ت
الدلالة

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

الفهم غير اللفظي للإنفعالات 

والأفكار
20‚043‚6414‚533‚45

 

4‚40
*0‚00

الفهم اللفظي للإنفعالات 

والأفكار
19‚275‚5512‚232‚004‚38* 0‚00

‚209 280‚661‚461‚3111‚723‚12فهم وتقدير الموقف الاجتماعي

00‚0 *48‚424‚695‚5236‚0011‚52الدرجة الكلية للإدراك الاجتماعي

*1دالة1عند0.011
يت�س���ح1م���ن1جدول1)14(1وج���ود1فروق1دالة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1درجات1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي1)الفه���م1غير1اللفظي1
للإنفع���الت1والأف���كار،1والفهم1اللفظي1للإنفعالت1والأف���كار(1والدرجة1الكلية1ترجع1
للإ�سطراب1الخفيف1حيث1بلغت1قيم1)ت(1على1التوالي1)40‚381،4‚481،4‚4(1وهى1قيم1
دالة1اإح�سائيًا1عند1م�ستوى1دللة1)0.01(،1بينما1لم1توجد1فروق1في1بُعد1)فهم1وتقدير1

الموقف1الجتماعي(1حيث1بلغت1قيمة1)ت(1)28‚1(1وهى1قيمة1غير1دالة1اإح�سائيًا.
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جدول )15( 
نتائج )ت( لدللة الفروق بين اأبعاد الإدراك الجتماعي للاأطفال ذوي ا�صطراب التوحد في 

العُمر الزمني

البعد

العُمر من )7-4(

 ن= 23

العُمر من )12-8(

ن= 12
الدلالةقيمة ت

المتوسط
الإنحراف 

المعياري
المتوسط

الإنحراف 

المعياري

الفهم غير اللفظي 

للإنفعالات والأفكار
17‚734‚0718‚505‚23

 

0‚746-

0‚637

غير دالة

الفهم اللفظي للإنفعالات 

والأفكار
15‚394‚6219‚086‚891‚88-

0‚068

غير دالة

فهم وتقدير الموقف 

الاجتماعي
11‚211‚3414‚253‚863‚42-

.‚002

دالة

الدرجة الكلية للإدراك 

الاجتماعي
42‚478‚9751‚7515‚781‚98-

0‚055

غير دالة

يت�س���ح1م���ن1ج���دول1)15(1ع���دم1وجود1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1في1اأبع���اد1الإداراك1الجتماع���ي1)الفهم1غير1
اللفظ���ي1للإنفع���الت1والأفكار-1الفهم1اللفظي1للإنفعالت1والأفكار(1والدرجة1الكلية1
ترج���ع1للعُم���ر1الزمن���ي1حيث1بلغت1قي���م1)ت(1عل���ى1الت���والي1)-746‚88-1،0‚98-1،1‚1(1
وه���ى1قي���م1غير1دالة1اإح�سائيًا،1بينما1وجدت1فروق1دال���ة1اإح�سائيًا1في1بُعد1فهم1وتقدير1
الموق���ف1الجتماع���ي1ل�سال���ح1العُم���ر1الأك�1م���ن1)8-12(1عامً���ا1حيث1بلغ���ت1قيمة1)ت(1

)-42‚3(1وهى1قيمة11دالة1اإح�سائيًا1عند1م�ستوى1دللة1)0.01(.
تُ�س���ير1النتائ���ج1ال�سابقة1اإلى1عدم1وجود1فروق1دال���ة1اإح�سائيًا1بن1متو�سطات1
اأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1والدرج���ة1 درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1في1
الكلي���ة1ترج���ع1للنوع1)ذكور/1اإناث(،1وتظهر1النتائ���ج1اأنه1ل1يوجد1اختلف1بن1الذكور1
والإن���اث1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1واأن1لديه���م1�سع���ف1وق�س���ور1في1اأبع���اد1الإدراك1
الجتماع���ي1والدرج���ة1الكلي���ة1حيث1بل���غ1المتو�س���ط1للدرج���ة1الكلي���ة1)47.50(1للذكور،1
و)44.73(1للإن���اث1وق���د1يرج���ع1ذل���ك1اإلى1زيادة1ع���دد1الذكور1عن1الإن���اث.1كما1تختلف1
النتائج1ال�سابقة1مع1نتائج1درا�سة1Isaksson, et al. (2021)1ودرا�سة1ولء1المر�سدي1
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ومحم���د1عبدالرحم���ن1)2022(1في1وج���ود1فروق1في1التفاع���ل1الجتماعي1ومهام1نظرية1
العق���ل،1والإدراك1الجتماع���ي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1ل�سال���ح1الإناث1
واأن1الإن���اث1اأك���ر1قدرة1على1التفاعل1الجتماع���ي1والتوا�سل1اللفظي1من1الذكور.1كما1
اتفق���ت1النتائ���ج1ال�سابق���ة1مع1نتائج1درا�سة1ه���دى1كر�سان1)2024(1في1ع���دم1وجود1فروق1
لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1التوا�سل1غير1اللفظي1ترجع1لجن�س1الطفل،1

بينما1وجدت1فروق1في1التوا�سل1اللفظي1ل�سالح1الإناث.
كم���ا1تو�سل���ت1نتائ���ج1البح���ث1الح���الي1اإلى1وج���ود1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيً���ا1ب���ن1
متو�سطات1درجات1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1اأبعاد1الإدراك1الجتماعي1)الفهم1
غ���ير1اللفظي1للإنفعالت1والأف���كار،1والفهم1اللفظي1للإنفع���الت1والأفكار(1والدرجة1
الكلية1ترجع1للذكاء1المتو�سط1)غير1م�ساحب1باإعاقة1عقلية(،1بينما1لم1توجد1فروق1في1
بُع���د1)فه���م1وتقدير1الموقف1الجتماعي(،1وهى1نتيج���ة1منطقية1حيث1اأن1الأطفال1ذوي1
ال���ذكاء1الأعل���ي1يك���ون1اأداءهم1الإدراك���ي1اأف�سل1من1ذوي1الذكاء1الأق���ل،1في1حن1اأن1بُعد1
)فهم1وتقدير1الموقف1الجتماعي(1يتطلب1قدرة1مرتفعة1من1الإدراك1الجتماعي1لفهم1
ال�سياق���ات1الجتماعية1في1المواقف1المختلف���ة.1وغالبًا1ما1يعاني1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1
التوحد1من1�سعوبة1التمييز1بن1الحالت1النفعالية1للآخرين1وتوؤدي1هذه1ال�سعوبة1
اإلى1اكت�ساب1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1معرفة1اأقل1بالأحداث1اليومية1من1خلل1
تتب���ع1اأنم���اط1اأج�سام1الآخرين1ومتابعتها.1وت�سير1الأدلة1الوفيرة1اإلى1اأن1الأطفال1ذوي1
ا�سطراب1التوحد1لديهم1ق�سور1في1الإدراك1الجتماعي،1مما1يقلل1من1قدرة1الطفل1على1
 (Bader & Fuchs,1فهم1نوايا1الآخرين1في1التعاملت1ال�سخ�سية1ب�سكل1م�سبق1وناجح
1Isaksson, et al. (2021)11.2022واتفق���ت1النتائ���ج1ال�سابق���ة1م���ع1نتائ���ج1درا�س���ة)
الت���ي1تو�سل���ت1اإلى1اأن1ق�س���ور1الإدراك1الجتماع���ي1ارتب���ط1بانخفا����س1مع���دل1الذكاء.
���ا1اإلى1وج���ود1ف���روق1دال���ة1اإح�سائيً���ا1ب���ن1متو�سط���ات1 وتو�سل���ت1النتائ���ج1اأي�سً
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1)الفهم1غير1
اللفظي1للإنفعالت1والأفكار،1والفهم1اللفظي1للإنفعالت1والأفكار(1والدرجة1الكلية1
ترج���ع1اإلى1الإ�سط���راب1الخفي���ف،1بينما1لم1توجد1فروق1في1بُع���د1)فهم1وتقدير1الموقف1
الجتماع���ي(،1وت�سير1النتائج1اإلى1اأن1ذوي1ا�سطراب1التوحد1الخفيف1كانوا1اأف�سل1من1
ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ال�سدي���د1ولك���ن1مازال1لديه���م1ق�س���ور1في1الإدراك1الجتماعي1
حي���ث1بل���غ1المتو�س���ط1للدرج���ة1الكلي���ة1لأبع���اد1الإدراك1الجتماع���ي1)52.00(،1لذلك1لم1
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توجد1فروق1في1بُعد1فهم1وتقدير1الموقف1الجتماعي1نظرًا1للق�سور1الوا�سح1في1الإدراك1
الجتماعي1بغ�س1النظر1عن1�سدة1ال�سطراب.

واتفق���ت1النتائ���ج1ال�سابق���ة1م���ع1نتائ���ج1درا�س���ة1ه���دى1كر�س���ان1)2024(1والت���ي1
تو�سل���ت1اإلى1وج���ود1ف���روق1في1التفاعل1الجتماع���ي1والتوا�سل1اللفظ���ي1وغير1اللفظي1
ل���دى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1ل�سال���ح1ال�سطراب1الخفيف1حيث1اأن1الأطفال1
ذوب1ا�سطراب1التوحد1الخفيف1لديهم1ق�سور1معرفي1اأقل1من1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1
التوحد1ال�سديد1في1اختيار1الرد1المنا�سب1والتعبير1عن1حاجاتهم1وانفعالتهم،1واختيار1

الإيماءات1والتعبيرات1المنا�سبة1للموقف1الجتماعي.
كم���ا1تو�سل���ت1النتائ���ج1اإلى1عدم1وج���ود1فروق1دال���ة1اإح�سائيًا1ب���ن1متو�سطات1
درج���ات1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1في1اأبع���اد1الإداراك1الجتماع���ي1)الفهم1غير1
اللفظ���ي1للإنفع���الت1والأفكار-1الفهم1اللفظي1للإنفعالت1والأفكار(1والدرجة1الكلية1
ترج���ع1اإلى1العُم���ر1الزمن���ي،1بينم���ا1وج���دت1فروق1دال���ة1اإح�سائيً���ا1في1بُعد1فه���م1وتقدير1
الموق���ف1الجتماع���ي1ل�سال���ح1العُمر1الأك����1من1)8-12(1عامً���ا،1وت�سير1النتائ���ج1اإلى1اأن1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1لديهم1ق�س���ور1وا�سح1في1اأبع���اد1الإدراك1الجتماعي،1
ولم1توج���د1ف���روق1ب���ن1الأطفال1تبعً���ا1للعمر1الزمن���ي1فجميعهم1لديهم1ق�س���ور1اإل1اأن1
ذوي1الفئ���ة1العمري���ة1الأك�1من1)8-12(1عامًا1كانوا1اأف�سل1حيث1بلغ1المتو�سط1للدرجة1
الكلي���ة1ل���لإدراك1الجتماع���ي1)51.75(،1في1ح���ن1وج���دت1ف���روق1في1بُع���د1فه���م1وتقدير1
الموقف1الجتماعي1ل�سالح1الفئة1العمرية1الأك�1وكما1و�سحنا1من1قبل1اأن1هذا1البعد1
يتطل���ب1ق���درة1مرتفعة1من1الإدراك1الجتماعي1قد1يك���ون1الأطفال1الأك�1�سنًا1تح�سن1
لديهم1القدرات1المعرفية1والأداء1الإدراكي1لذا1كان1اأداءهم1اأف�سل1من1الأطفال1الأ�سغر1
�سنًا،1وتتفق1هذه1النتائج1مع1نتائج1درا�سة1Isaksson, et al. (2021)1التي1تو�سلت1
اإلى1اأن1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1الأك�1عمرًا1لديه���م1اإدراك1اجتماعي1اأف�سل1

من1الأطفال1الأ�سغر1�سنًا.
كم���ا1اتفقت1النتائ���ج1ال�سابقة1مع1ما1تو�سلت1اإليه1نتائ���ج1درا�سة1هدى1كر�سان1
)2024(1اإلى1عدم1وجود1فروق1في1التفاعل1الجتماعي1والتوا�سل1اللفظي1وغير1اللفظي1
لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1ترجع1للعُمر1الزمني،1والتي1اأ�سارت1اإلى1اأن1عمر1
الأطفال1لم1يوؤثر1على1درجاتهم1في1التفاعل1الجتماعي1والتوا�سل1اللفظي1وغير1اللفظي1
كون1الطفل1ذوي1ا�سطراب1التوحد1يعاني1من1نف�س1الأعرا�س1بغ�س1النظر1عن1عمره.
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ون�ستنتج1من1النتائج1ال�سابقة1وجود1علقة1ارتباطية1دالة1موجبة1بن1مهام1
التما�سك1المركزي1واأبعاد1الإدراك1الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.

التو�سيات:
من1خلل1النتائج1ال�سابقة1يمكن1التو�سل1للتو�سيات1التالية:

�سرورة1ت�سميم1واإعداد1برامج1واأن�سطة1تدريبية1لتح�سن1القدرات1المعرفية1لدى1- 1
الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1ومنها1التما�سك1المركزي1والتي1لها1تاأثير1وا�سح1

على1تح�سن1الإدراك1الجتماعي1لديهم.
�س���رورة1تدري���ب1الأخ�سائين1واآب���اء1الأطفال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1على1تنمية1- 2

المه���ارات1المعرفي���ة1لديه���م1لتح�س���ن1المعالج���ة1الكلية،1وبالت���الي1تح�س���ن1اإدراكهم1
الجتماعي.

تدريب1الأخ�سائين1والمتخ�س�سن1على1كيفية1تقييم1التما�سك1المركزي1والإدراك1- 3
الجتماع���ي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1للعم���ل1عل���ى1م�ساعدتهم1في1

التغلب1على1اأي1ق�سور1لديهم.
العم���ل1على1ا�ستغلل1نقاط1القوة1ل���دى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1مهام1- 4

التما�س���ك1المرك���زي1الت���ي1تعتم���د1على1المعالج���ة1الجزئي���ة1في1جوانب1التعل���م1التي1
تتطلب1ذلك.

البحوث المقترحة:
يو�سى1البحث1الحالى1فى1�سوء1النتائج1ال�سابقة1باإجراء1البحوث1التالية:

فعالي���ة1برنام���ج1تدريب���ي1قائ���م1عل���ى1مه���ام1التما�سك1المرك���زي1لتح�س���ن1الإدراك1- 1
الجتماعي1لدى1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.

مه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1وعلقته���ا1بمه���ام1نظري���ة1العق���ل1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1- 2
ا�سطراب1التوحد.

درا�سة1مقارنة1لمهام1التما�سك1المركزي1لدى1الأطفال1ذوي1ال�سطرابات1النمائية.- 3
مه���ام1التما�س���ك1المرك���زي1وعلقته���ا1ب���الإدراك1الجتماع���ي1ل���دى1الأطف���ال1ذوي1- 4

الإعاقة1الفكرية.
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