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الم�ستخل�ضُ
ه���دف1ه���ذا1البحث1اإلى1تقيي���م1ِم�ستوى1المعرف���ة1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعل���ى1الأدلة1ِ
ل�سط���راب1ِطيف1ِالتوح���د1ِبن1الخت�سا�سين1في1مجال1ِالتربي���ة1ِالخا�سة1ِفي1منطقة1ِ
1بالمملك���ة1ِالعربي���ة1ِال�سعودي���ةِ.1بالإ�ساف���ة1ِاإلى1ا�ستك�س���اف1ِتاأث���ير1الخ�سائ�س1ِ الريا����سِ
الديموغرافية1ِللخت�سا�سين1-مثل1الم�ستوى1التعليمي،1والم�سمى1الوظيفي،1و�سنوات1
الخ����ة-1عل���ى1معرفته���م1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِالمبني���ة1ِعلى1الأدل���ةِ.1وقد1اتب���ع1َالباحثان1
ا1في1التربي���ة1ِالخا�سة1ِ المنه���ج1الو�سف���ي1الم�سح���ي،1وتم1جم���ع1البيان���ات1م���ن14301مخت�سً
ا1لهذا1الغر�س.1واأ�سارت1 )1197ذك���رًا1و1233اأنث���ى(1با�ستخدام1ِا�ستبانة1ٍم�سمم���ة1ٍخ�سي�سً
النتائ���ج1ُاإلى1اأن1م�ستوى1الوع���ي1باأ�ساليب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعلى1الأدلة1ِبن1المخت�سن1في1
1مرتفع1ب�سكل1ٍعامٍ.1ومع1ذلك،1لم1يك���ن1للم�ستوى1التعليمي1والم�سمى1 منطق���ة1ِالريا����سِ
الوظيف���ي1تاأث���ير1ملح���وظ1على1معرف���ة1ِاأ�ساليب1ِالتدخ���لِ،1في1ح���ن1ِاأن1�سنوات1الخ�ة1
والتدري���ب1المتخ�س����س1كان1لهم���ا1تاأث���يُر1كبير.1حيث1ُاأظه���ر1المخت�س���ون1الذين1لديهم1
خ����ة1اأك���ر1م���ن1101�سن���وات1ومَ���ن1ح�سل���وا1عل���ى1دورات1ٍتدريبي���ة1ٍفي1اأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِ
المبنية1ِعلى1الأدلة1ِم�ستويات1ٍاأعلى1من1المعرفة1ِمقارنة1ًبزملئهم1الأقل1خ�ة1اأو1الذين1
���ا.1وتقدم1ُهذه1الدرا�سة1نظرة1ًثاقب���ة1ًعلى1م�ستوى1الوعي1 لم1يتلق���وا1تدريبً���ا1متخ�س�سً
،1مع1ت�سليط1ِال�سوء1 والممار�س���ة1ب���ن1اخت�سا�سي1التربية1ِالخا�سة1في1منطقة1ِالريا����سِ
عل���ى1اأهمية1ِالتدريب1ِوالخ�ة1ِفي1تعزي���ز1ِالمعرفة1ِباأ�ساليب1ِالتدخل1ِالفعالة1ِل�سطراب1ِ

طيف1ِالتوحدِ.1

الكلمــاتُ المفتاحيــةُ:1المعرف���ة،1الخت�سا�سي���ون،1اأ�سالي���ب1التدخ���ل1المبنية1عل���ى1الأدلة،1
ا�سطراب1طيف1ِالتوحدِ.11
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The level of knowledge among specialists in Riyadh about 
evidence-based intervention methods for individuals with 

autism spectrum disorder.

Abstract
This research aims to assess the level of knowledge among special 
education specialists in Riyadh, Saudi Arabia, regarding evidence-
based intervention methods for autism spectrum disorder (ASD), 
and to explore the influence of their demographic characteristics, 
such as educational level, job title, and years of experience, on 
their knowledge of these methods. A descriptive survey approach 
was adopted, and data was collected from 430 special education 
specialists (197 males and 233 females) using a specially designed 
questionnaire. The results indicated a generally high level of 
awareness among specialists in Riyadh regarding evidence-based 
intervention methods. However, educational level and job title did 
not significantly influence knowledge of intervention methods, 
while years of experience and specialized training had a significant 
impact. Specialists with over 10 years of experience and those who 
had undergone training in evidence-based intervention methods 
demonstrated higher levels of knowledge compared to their less 
experienced counterparts or those without specialized training. 
This study offers insight into the awareness and practices of special 
education specialists in Riyadh, highlighting the importance of 
training and experience in promoting effective intervention methods 
for ASD.

Keywords: knowledge, Specialists, Evidence-Based Intervention, 
Autism Spectrum Disorder.
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مُقدمةُ 
يُع���د1ُا�سط���راب1طي���ف1التوح���د1ا�سط���راب1نمائي1ي����ز1في���ه1ال�سلوك1النمط���ي1المتكرر1
ال���ذي1يوؤث���ر1�سلبً���ا1في1جميع1ِجوانب1النمو1لدى1الطفل،1واأب���رز1تاأثيرها1في1القدرة1على1
التوا�س���ل1والتفاع���ل1مع1الآخرين،1مما1يوؤدي1اإلى1انعزال1الفرد1عن1المجتمع1واقت�ساره1
عل���ى1تفاعل���ه1م���ع1ذات���ه1ومحدودي���ة1الأن�سطة1وروت���ن1و�سلوكي���ات1نمطي���ة،1بالإ�سافة1
ل���دى1ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1التوح���د1 اإلى1�سع���ف1التوا�س���ل1والتفاع���ل1الجتماع���ي1
)الزريقات،20161(.1كما1يعرف1الدليل1الت�سخي�سي1والإح�سائي1الخام�س1لل�سطرابات1
النف�سية1ال�سادر1عن1الجمعية1الأمريكية1للطب1النف�سي1ا�سطراب1طيف1التوحد1باأنه1
ا�سط���راب1نمائ���ي1يتمي���ز1ب�سعوب���ات1ٍفي1التوا�سل1ِوالتفاع���ل1ِالجتماع���ي،1وال�سلوكيات1

.(American Psychiatric Association [APA], 2013)1المقيدة1المتكررة
وق���د1�سه���د1ميدان1التربية1الخا�س���ة1اهتمامًا1وا�سحًا1في1تط���ور1برامج1وا�ستراتيجيات1
وممار�س���ات1التعلي���م1م���ع1ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوح���دِ؛1به���دف1ِتق���ديِم1الخدم���ات1ِ
وال�ام���ج1ِالأكاديمي���ة1وال�سلوكية1المنا�سبة1لهم.1وبالت���الي،1تعد1ُالتدخلت1المبنية1على1
الأدل���ة1ِواح���دة1من1اأهم1ِالق�سايا1في1مجال1ِالتربية1الخا�س���ة،1اإذ1تلزم1ُالقوانن1والأدلة1
التنظيمية1في1معظم1ِالدول1المعلمن1والأخ�سائين1على1تطبيقها1في1التعامل1ِمع1ذوي1
ا�سط���راب1ِطيف1ِالتوحدِ؛1وذلك1للآث���ار1الإيجابية1المترتبة1على1ا�ستخدامها1)المالكي،1
1(EBPs) evidence-based practices12021(.1وتعد1ُالممار�سات1المبنية1على1الأدلة
نقط���ة1انط���لق1ذات1اأهمي���ة1ل���ذوي1الخت�سا�س1عن���د1اختي���ار1التدخل1المنا�س���ب1للفئة1
الم�ستهدف���ة،1حيث1اإن1لهذه1الممار�س���ات1لها1تاأثيرات1اإيجابية1وفق1الدار�سات1التي1اأثبتت1
فاعليته���ا،1كم���ا1اأن1ه���ذه1الممار�س���ات1المبنية1على1الأدلة1تع���ود1بالفائدة1ِعل���ى1الأخ�سائي1
والف���رد1الم�سته���دف؛1اإذا1كان���ت1ت�سته���دف1ه���دف1مح���دد1اأو1�سلوك1مع���ن1ت�ساعد1بذلك1
عل���ى1اختي���ار1التدخ���ل1المنا�س���ب1وفق1احتي���اج1الفرد1م���ن1ذوي1ا�سطراب1ِطي���ف1ِالتوحد1111111111111111111111111

1.(Cook & Cook, 2013)1ِ
ع���لوة1على1ذلك،1يمث���ل1ُالأطفال1ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِواحدة1من1المجموعات1ِ
المدر�سية1ِالأكر1ِ�سعفًا1التي1يمكن1اأن1تح�سن1الممار�سات1المبنية1على1الأدلة1ِنتائجها1ب�سكل1ٍ
1.(Barry et al., 2022)1كب���يِر،1وبالت���الي1فاإن1ترجمة1الممار�سات1الفعالة1اأمر1حيوي
���ا1من1الحتراق1 كم���ا1اأن1ا�ستخ���دام1الممار�س���ات1المبني���ة1على1الأدلة1باإتق���ان1ٍقد1يقلل1ُاأي�سً
النف�س���ي1للمعل���م1ِ(Ouellette et al., 2019).1وفي1ذات1ِالهتم���ام1تع���د1ُالتدخ���لت1
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المبني���ة1عل���ى1الأدل���ة1ِتوجهً���ا1حديثً���ا1في1مي���دان1ِالتربي���ة1الخا�س���ة1ت�سه���م1في1تطوي���ر1
الخت�سا�سين1من1معلمن1ومعلمات1وكوادر1تعليمية1مختلفة؛1يعك�س1بذلك1على1اأداء1
وق���درات1الفئ���ة1الم�ستهدفة1)الزارع1واليافع���ي،20201(.1وفقا1لذلك،1يق�سد1بالتدخلت1
المبني���ة1عل���ى1الأدلة،1تل���ك1التدخلت1الم�ستخدم���ة1من1قبل1المخت�س���ن1بغر�س1تح�سن1
مخرج���ات1الط���لب1الأكاديمي���ة1وال�سلوكي���ة،1وتتمي���ز1تل���ك1التدخلت1لكونه���ا1مثبتة1
بدرا�س���ات1اأثبت���ت1فاعليتها؛1مم���ا1يجنب1المعلمن1على1�سياع1الوق���ت1والجهد1وبالتالي،1
.(Russo-Campisi, 2017)1اإتاح���ة1الفر�سة1لتطوير1التدخل1وفق1احتياج1الف���رد
وفي1مج���ال1ِتعلي���م1ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوح���دِ،1تم1تحدي���د1فج���وة1ب���ن1البح���ث1
والممار�س���ة،1حي���ث1تف�س���ل1الممار�س���ات1الت���ي1اأثبت���ت1فعاليته���ا1في1الأدبي���ات1ِفي1تنفيذه���ا1
في1البيئ���ات1ِالتعليمي���ة1(Barry et al., 2022).1وعل���ى1الرغ���م1ِم���ن1اأن���ه1تم1تحدي���د1
الممار�س���ات1المبني���ة1عل���ى1الأدل���ة1ب�س���كل1ٍوا�س���ح،1اإل1اأن1دم���ج1ه���ذه1الممار�س���ات1في1النظ���ام1
الأبح���اث1 اأ�س���ارت1 تعليمي���ة؛1حي���ث1 ه���ذه1م�سكل���ة1 وتع���د1ُ ي���زال1ُ�سئي���لً.1 المدر�س���ي1ل1
اأدى1اإلى1 اأن1ا�ستخ���دام1الممار�س���ات1المبني���ة1عل���ى1الأدل���ة1ِ (Sam et al., 2021)1اإلى1
تح�سين���ات1ٍكب���يرة1ٍفي1اكت�س���اب1ِالمه���ارات1ِوتقلي���ل1ِال�سل���وك1ِغ���ير1المرغ���وب1عندم���ا1يت���م1
تنفي���ذ1ه���ذه1الممار�سات1ب�سكل1ٍجي���د.1وبالتالي،1يتاأث���ر1التقدم1التعليم���ي1للطلب1�سلبًا1
عندم���ا1ل1يت���م1ا�ستخ���دام1ه���ذه1الممار�س���ات1القائم���ة1عل���ى1البح���ث1ِفي1برمج���ة1ِالطلب1
.(Barry et al., 2022; Lauderdale-Littin & Brennan, 2018)

م�سكلةُ البحث
�سه���دت1ال�سن���وات1الع�سرون1الما�سية1زيادة1في1انت�سار1ا�سطراب1طيف1التوحد،1الذي1بلغ1
11م���ن1كل1681طف���ل1ًفي1�س���ن1المدر�س���ة1البتدائي���ة،1واأن1ن�سب���ة1الأولد1اإلى1الفتي���ات1تبلغ1
ا1من1اإعاقة1 حوالي14:11؛1301%1من1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِيعانون1اأي�سً
ذهني���ة1(Maenner et al., 2023).1وفق���ا1ًلعدي���د1ٍمن1الدرا�س���ات،1تُظهر1فئة1كبيرة1
من1تلميذ1ِا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِحاجتهم1اإلى1اأ�ساليب1تدخل1داعمة،1وخا�سة1ًتلك1
المبني���ة1عل���ى1الأدل���ة1)جعف���ر،20221؛Sam et al., 20211)،1وذل���ك1لمعالج���ة1ِاأعرا����س1
التوح���د1المح���ددة1في1معاي���يِرDSM-51،1والت���ي1تت�سم���ن1نق����س1النتب���اه،1والن�س���اط1

1.(APA, 2013; Ringer, 2020)1الحركي1المفرط،1والندفاعية
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كم���ا1�سه���د1النظام1التعليمي1زيادة1ًكبيرة1ًفي1ع���دد1ِالأفراد1ِالذين1يخدمون1في1اإطار1ِ
فئة1ِا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ؛1مما1اأدى1اإلى1التركيز1ِعلى1الطرق1ِالتي1يمكن1من1خللها1
تلبية1احتياجات1هذه1المجموعة1متعددة1الأوجه1من1الطلبِ.1وعلى1الرغم1من1تحديد1ِ
الممار�س���ات1المبنية1عل���ى1الأدلة1ِلهذه1الفئة1ِمن1المجتمع،1ت�سيُر1الأبحاث1اإلى1اأن1المعلمن1
يبلغون1عن1وجود1م�ستوى1متو�سط1moderate1فقط1من1الثقة1في1قدرتهم1على1تنفيذ1ِ
1.(Lauderdale-Littin & Brennan, 2018)1ِهذه1الممار�سات1المبنية1على1الأدلة
وغالبً���ا1ل1ي�سع���رون1بالثقة1ِفي1تقديِم1التعليم1للأطف���ال1ِذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِ
(Van Der Steen et al. 2020).1على1الرغم1من1اأنهم1يتفقون1على1اأهمية1ِالممار�سات1
المبنية1على1الأدلة1للطلب1ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِوالإعاقات1النمائية1الأخرى،1
11.(Knight et al. 2019)1اإل1اأنه���م1غالبً���ا1ما1يع�ون1عن1�سعورهم1بعدم1ال�ستع���داد
اأح���د1المج���الت1المرتبط���ة1ِبتلبي���ة1ِاحتياج���ات1الط���لب1ه���و1تنفي���ذ1الخت�سا�س���ي1
للممار�س���ات1ِالقائم���ة1عل���ى1الأدل���ة1ِداخل1النظ���ام1المدر�سي.1وفي1هذا1ال�سي���اق1حدد1وونغ1
واآخرون1Wong et al. 27 (2015)1ممار�سة1مبنية1على1الأدلة1من1الأدبيات1)جدول1
1(1يمكن1ا�ستخدامها1لتعليم1المهارات1والمفاهيم1المختلفة1للأفراد1ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِ
التوح���دِ.1وم���ع1ذلك،1اأ�سارت1الأبح���اث1ُاإلى1اأن1المعلمن1ل1ي�ستخدمون1الممار�سات1المبنية1
عل���ى1الأدل���ة1ِبا�ستم���رار1ِفي1الف�س���ل1ِالدرا�س���ي1(Hess et al., 2008).1فف���ي1درا�س���ة1
اأجراه���ا1موريي���ه1واآخ���رونMorrier et al (2011)1.1اأف���اد1اأقل1م���ن151%1من1المعلمن1
با�ستخ���دام1ِالممار�س���ات1المبني���ة1عل���ى1الأدل���ة1ِللط���لب1ِذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوح���دِ.1
كم���ا1تع���د1ُاأ�سالي���ب1التدخ���ل1اأ�سا����س1في1دع���م1ِالعملي���ة1التعليمي���ة1داخ���ل1ال�سفوف1
الدرا�سي���ة،11ك���ون1ه���ذه1التدخ���لت1ت�ساعد1ُفي1�سب���ط1ِال�سلوكي���ات1غير1المرغوب���ة،1ورفع1
م�ست���وى1التح�سي���ل1الأكاديم���ي1وف���ق1الهدف1التي1ت�سع���ى1لحقيقه،1وم���ع1ذلك،1يواجه1
معظ���م1الخت�سا�سي���ن1�سعوب���ة1في1اختي���ار1ِومعرفة1اأ�سالي���ب1التدخ���ل1المنا�سبة1والتي1
ت�سته���دف1ُ�س���واء1الجان���ب1الأكاديم���ي1اأو1ال�سلوك���ي1(Sam et al., 2021).1م���ن1ث���م1
ي�سب���ح1م���ن1الوا�س���ح1اأن1التعلي���م1الناج���ح1للط���لب1ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوح���د1ِ
يعتم���د1ُعل���ى1مه���ارات1ِالتدري����س1للمعلمن1الذين1يعمل���ون1معهم،1ولك���ي1يكون1العلج1
اأن1يك���ون1المعلم���ون1قادري���ن1عل���ى1تنفي���ذ1ِالتدخ���لت1الأك���ر1فعالي���ة1 فع���الً،1يج���ب1
(Talbott et al., 2023).1وبالت���الي1ين�س���ب1ُتركي���ز1البح���ث1الح���الي1عل���ى1تقيي���م1ِ
م�ست���وى1المعرف���ة1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعل���ى1الأدلة1ِل�سطراب1ِطي���ف1ِالتوحد1ِبن1
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1بالمملك���ة1ِالعربي���ة1ِال�سعودي���ةِ.1 الخت�سا�سي���ن1في1بيئ���ة1ِالمدر�س���ة1ِفي1منطق���ة1ِالريا����سِ
بن���اء1ًعل���ى1م���ا1�سب���ق،1تبل���ورت1م�سكل���ة1البح���ث1اإلى1الإجاب���ة1ع���ن1ال�سوؤال���ن1التالي���ن:

م���ا1م�ست���وى1معرف���ة1الخت�سا�سي���ن1باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1ِالمبني���ة1ِعل���ى1الأدل���ة1ِ. 1
ل�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِفي1منطقة1ِالريا�س1ِبالمملكة1ِالعربية1ِال�سعودية؟

1الديموغرافي���ة1ُللخت�سا�سي���ن1الت���ي1توؤث���ر1ُعل���ى1معرفته���م1. 2 م���ا1الخ�سائ����سُ
باأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1على1الأدلة1ِل�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِفي1منطقة1ِالريا�س1ِ
بالمملكة1ِالعربية1ِال�سعودية؟1على1وجه1ِالتحديد،1ما1تاأثيُر1الموؤهل1العلمي،1والم�سمى1
الوظيف���ي1للخت�سا�س���ي،1و�سنوات1ُالخدم���ة1الوظيفية،1وال���دورات1التدريبية؟

اأهدافُ البحث
يهدف1ُالبحث1ُالحالي1اإلى:

1التعرف1ُعلى1م�ستوى1معرفة1الخت�سا�سين1في1مجال1ِالتربية1ِالخا�سة1ِبمنطقة1ِ. 1
الريا�س1ِباأ�ساليب1التدخل1المبنية1على1الأدلة1ل�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1

بالإ�ساف���ة1ِاإلى1معرف���ة1ِم���ا1اإذا1كانت1هن���اك1اأي1اختلفات1دال���ة1اإح�سائيًا1في1معرفة1. 2
الخت�سا�سي���ن1باأ�سالي���ب1التدخ���ل1المبنية1عل���ى1الأدلة1ِل�سطراب1ِطي���ف1ِالتوحد1ِ
اعتم���ادًا1عل���ى1المتغ���يرات؛1م�ستوى1تعلي���م1الخت�سا�س���ي1)درج���ة1البكالوريو�س1اأو1
درج���ة1الماج�ستير1وما1فوقها(،1والم�سمى1الوظيف���ي1للخت�سا�سي1)معلم/�ة1تربية1
خا�سة،1توحد،1تدريبات1�سلوكية،1موجه1طلبي،1معلم/�ة1تدريب1نطق(،1والخدمة1
الوظيفي���ة1)اأق���ل1م���ن151�سن���وات،51–110�سن���وات،1اأك���ر1م���ن1111�سن���ة(،1وال���دورات1ِ
التدريبية1في1مجال1اأ�ساليب1التدخل1المبنية1على1الأدلة1ل�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.

اأهميةُ البحث
اأولًا: الاأهميةُ النظريةُ:

يُ�سه���م1ه���ذا1البح���ث1في1تو�سي���ع1نطاق1الفه���م1النظ���ري1لأ�ساليب1التدخ���ل1المبنية1. 1
عل���ى1الأدلة1ل���ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوح���دِ،1من1خلل1درا�س���ة1م�ستوى1معرفة1

الخت�سا�سين1في1منطقة1ِالريا�س1بهذه1الأ�ساليب.1
يمك���ن1ُاأن1يوف���ر1البح���ث1نظ���رة1متعمق���ة1عل���ى1الفج���وات1ِالمعرفي���ة1المحتملة1بن1. 2

الممار�س���ات1ِالبحثي���ة1ِالمثبتة1والممار�سات1ِالفعلية1على1اأر�س1الواقع،1مما1يدفع1ُاإلى1
مزيد1ٍمن1الأبحاث1ِوالتطوير1ِفي1هذا1المجال.1
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من1خلل1ِدرا�سة1م�ستوى1المعرفة1باأ�ساليب1التدخل،1يمكن1تحديد1مدى1مواكبة1. 3
الخت�سا�سين1في1منطقة1الريا�س1للم�ستجدات1ِوالكت�سافات1ِالعلمية1في1مجال1ِ

ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.

ثانياً: الأهميةُ التطبيقية:
يكت�سب1البحث1اأهميته1التطبيقية1من1خلل1ما1يمكن1اأن1ت�سهم1به1نتائجه،1والتي1من1

بينها1ما1يلي:1
الحالي���ة1. 1 التدري���ب1 برام���ج1 كفاي���ة1 م���دى1 تقيي���م1 في1 البح���ث1 ه���ذا1 ي�ساع���د1 ق���د1

للخت�سا�سي���ن1في1مج���ال1ا�سط���راب1طيف1التوحد،1ويدفع1نح���و1تطوير1مناهج1
تعليمية1اأكر1�سمولية1وتكاملً.1

م���ن1خ���لل1ِتحديد1الفج���وات1في1معرف���ة1الخت�سا�سي���ن،1يمكن1ت�سمي���م1برامج1. 2
تدريبي���ة1هادفة1وفعالة،1مما1يرتقي1بم�ستوى1الخدمات1المقدمة1لذوي1ا�سطراب1ِ

طيف1ِالتوحد1ِواأُ�سرهم.1
ق���د1ي�سه���م1ُالبحث1في1تعزي���ز1ِالتعاون1متعدد1التخ�س�سات1ب���ن1الخت�سا�سين1في1. 3

مج���ال1ِا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوحدِ،1من1خ���لل1ِت�سلي���ط1ال�سوء1على1اأهمي���ة1ِتكامل1
المعرفة1والممار�سات1بن1مختلف1ِالتخ�س�سات.1

يمك���ن1ُاأن1توف���ر1نتائ���ج1البحث1اأداة1عملي���ة1لتقييم1ِجودة1الخدم���ات1المقدمة1حاليا1ً. 4
ل���ذوي1ا�سط���راب1ِطيف1ِالتوح���دِ،1مما1يدفع1ُنحو1تطوير1معاي���ير1ومقايي�س1اأكر1

دقة1وفعالية.

م�سطلحاتُ البحث وتعريفاته الاإجرائية

1Specialists1الخت�سا�سيون
1الذي���ن1يحمل���ون1َدرج���ة1ًعلمي���ة1ً ويَق�س���د1ُبه���م1الباحث���ان1في1ه���ذا1البح���ث1الأ�سخا����سُ
)بكالوريو����س،1دبل���وم1ع���الي،1ماج�ستير،1دكت���وراه(1في1مجال1ِالتربي���ة1ِالخا�سة،1اأو1علم1
النف�س،1المكلفن1من1قِبل1ِوزارة1التعليم1لتقديم1الخدمات1النف�سية1والتربوية1للطلبة1ِ
ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوحد1ِفي1الجامعات،1اأو1المدار����س1وال�امج1والمراكز1الحكومية1
والأهلي���ة1التي1ت�سجل1الطلبة1ذوي1ا�سط���راب1طيف1التوحد1التابعة1ِلوزارة1ِالتعليم1ِفي1

منطقة1ِالريا�س1ِللف�سل1ِالدرا�سي1الثالث1للعام1ِ)1445ه�(1)الباحثان(.1
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Autism Spectrum Disorder1ا�سطرابُ طيفِ التوحد
ا�سط���راب1ُطي���ف1ِالتوحد1ِهو1"ا�سط���راب1ُنمائي1ُع�سبي1ُي�ستمر1ُم���دى1الحياة،1ويتميز1ُ
ب�سع���ف1ٍفي1التوا�س���ل1ِوالتفاع���ل1ِالجتماعي1وال�سل���وك1ِالمحدود1ِوالمتكرر1ِع����1�سياقات1ٍ
متعددةٍ" (APA, 2013, p. 50).1ويظهر1ُا�سطراب1ُطيف1التوحد1في1ال�سنة1ِالثانية1ِ
1الأعرا�س1في1وق���ت1ٍمبكرٍ،1ويح���دث1ُفي1الغالب1ِعند1 م���ن1العم���ر1ِولك���ن1قد1تظهر1ُبع����سُ

11.(APA, 2013)111الذكور1ِاأكر1من1الإناث1ِبن�سبة141ِاإلى

Evidence-based intervention11اأ�ساليبُ التدخل المبنية على الأدلة
نهج1التدخل1الفعال1الم�ستند1على1الأدلة1وال�اهن1مدعومًا1بدرا�سات1تجريبية1قوية،1
يمك���ن1اأن1ت���وؤدي1اإلى1نتائ���ج1ثابتة1وال���ذي1ي�ستخدم1ب�س���ورة1فردية1م���ع1ذوي1ا�سطراب1
طي���ف1التوح���د1ممن1لديهم1تحدي���ات1�سلوكية1واأكاديمية،1كم���ا1تت�سمن1ا�ستراتيجيات1
لدع���م1ال�سل���وك1في1الأن�سطة1اليومية،1وخدمات1مبنية1عل���ى1الأدلة،1وكذلك1ت�ساعد1في1

تنمية1المهارات1والقدرات1لذوي1ا�سطراب1طيف1التوحد1)عزازي،20211(.

ويعرفه�ا الباحث�ان في ه�ذا البح�ث اإجرائيً�ا1باأنه���ا1نه���ج1منظم1وعمل���ي1يوظّ���ف1ُنتائج1َ
الأبح���اث1ِالعلمي���ة1ِالر�سين���ة1ِلتطوي���ر1ِوتطبي���ق1ِبرامج1ِتدخ���ل1ٍفعّالة1ٍتُعال���ج1ُم�سكلت1ٍ

مُحددة1ٍوتُح�سّن1ُمن1نتائجها1في1مجال1ِالممُار�سة1ِالمهنيةِ.

حدودُ البحث
يمكن1ُتعميم1نتائج1هذا1البحث1في1�سوء1الحدود1ِالتالية:

الحدودُ الب�س�رية:1يقت�سر1ُهذا1البحث1على1عينة1ٍم���ن1الخت�سا�سين1)معلم/�ة1. 1
تربي���ة1خا�س���ة1و�سمل:1توحد/1تدريب���ات1�سلوكية1بم�سمى1وظيف���ي1معلم،1موجه1

طلبي،1معلم/�ة1تدريب1نطق(.1
الح�دودُ المكاني�ة:1تم1اإج���راء1هذا1البحث1في1مدار����س1ِوبرامج1ِومراك���ز1ِالتربية1ِ. 2

الخا�سة1ِالحكومية1والأهلية1)ابتدائي،1ومتو�سط،1وثانوي(1التي1ت�سجل1ُالطلبة1َ
ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوح���د1ِفي1منطق���ة1ِالريا����س1المدار�س1وال�ام���ج1والمراكز1
الحكومي���ة1والأهلي���ة1التي1ت�سج���ل1الطلبة1ذوي1ا�سطراب1طي���ف1التوحد1التابعة1ِ

لوزارة1ِالتعليم1ِفي1منطقة1ِالريا�سِ.
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الح�دودُ الزمني�ة:1تم1اإجراء1ه���ذا1البحث1في1الف�س���ل1الدرا�سي1الثال���ث1من1العام1. 3
الدرا�سي14451ه�/20241م.

معرف���ة1. 4 م�ست���وى1 تقيي���م1ِ عل���ى1 البح���ث1 ه���ذا1 يقت�س���ر1ُ المو�س�وعية:1 الح�دودُ 
الخت�سا�سين1باأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1ِعلى1الأدلة1ِل�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.

مُحددات البحث
يعتم���د1ُتعمي���م1نتائ���ج1ه���ذا1البحث1عل���ى1عين���ة1البح���ث،1والأداة1الم�ستخدمة1لجمع1
البيانات،1ومقدار1ما1تتمتع1به1من1خ�سائ�س1�سيكومترية1مقبولة1)ال�سدق1والثبات(.1

2. الإطارُ المفاهيمي في �سوء الدرا�سات ال�سابقة 

اأ�ساليبِ التدخلِ المبنيةِ على الأدلةِ لذوي ا�سطرابِ طيفِ التوحدِ
 Council for Exceptional for العادي���ن1 غ���ير1 الأطف���ال1 اأ�س���ار1مجل����س1
1Childrenاإلى1اأن1الممار�س���ات1الم�ستن���دة1عل���ى1الأدل���ة،1ينبغي1اأن1تثب���ت1فعاليتها1بما1ل1
يق���ل1ع���ن1درا�ستن1ذات1ت�سمي���م1تجريبي1لمجموع���ات1المقارنة1مع1التحدي���د1الع�سوائي1
لتل���ك1المجموع���ات،1والآث���ار1الإيجابي���ة،1وم���ا1ل1يقل1ع���ن1601م�س���اركًا1اإجماليً���ا1في1تلك1
الدرا�س���ات؛1اأو1اأرب���ع1درا�س���ات1لمجموع���ات1المقارن���ة1ال�سليمة1منهجيًا1م���ع1التحديد1غير1
الع�سوائ���ي1للمجموع���ات،1وتتمي���ز1بح���د11201ٍم�س���اركًا1اإجماليً���ا1في1تل���ك1الدرا�س���ات؛1اأو1
خم����س1درا�س���ات1ت�سامي���م1الحالة1الواحدة1ال�سليم���ة1منهجيا،1وذات1تاأث���يرات1اإيجابية،1

.(Cook et al., 2014(1وبحد1اأدنى1201م�ساركًا1اإجماليًا1ع�1الدرا�سات
كما1اأ�سارت1الأدبيات1اأن1الممار�سات1المبنية1على1الأدلة1وال�اهن1تعرف1باأنها1عبارة1
عن1ا�ستراتيجيات1وخطوات1تعليمية1ذات1معايير1محددة1ترتبط1بجودة1البحوث؛1مما1
يعط���ي1ه���ذه1ال�ستراتيجيات1القدرة1على1�س���د1الفجوة1بن1البح���ث1العلمي1والممار�سة1
الفعلية؛1مما1يح�سن1من1النتائج1التي1هدف1اإليها1(Cook & Cook, 2013).1ومن1
جان���ب1ٍاآخ���ر1اأ�سار1الح�سن1)2017(1باأن1الممار�س���ات1المبنية1على1الأدلة1تعني1تدخلت1اأو1
ا�ستراتيجي���ات1تب���ن1اأنها1ذات1اآثار1اإيجابية1عل���ى1الأداء1ال�سلوكي1والأكاديمي1للطلب1
ذوي1الإعاقات1من1خلل1نتائج1مجموعة1من1الأبحاث1التجريبية1ذات1الجودة1العالية.1
وم���ن1خ���لل1ِما1ورد1في1مجل�س1ِالأطفال1غير1العادي���ن1للممار�سات1ِالمبنية1على1الأدلة،1
يت�س���ح1اأن1اأ�سالي���ب1التدخل1المبنية1على1الأدلة1ه���ي1�سمن1الممار�سات1المبنية1على1الأدلة1ِ
لمعالجة1ِالجوانب1الأكاديمية1اأو1ال�سلوكية1لذوي1ا�سطراب1طيف1التوحد1وفق1خطوات1
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مح���ددة1كم���ا1حددها1عي���د1)2020(1تب���داأ1بتحديد1وا�س���ح1للم�سكلة1عل���ى1اأ�سا�س1تحليل1
دقي���ق1المعرف���ة1والممار�س���ات1الحالية،1البح���ث1في1الأدبيات1والبح���وث1ذات1ال�سلة،1تقييم1
الأدل���ة1البحثي���ة1با�ستخ���دام1المعاي���ير1ذات1منهجي���ة1علمي���ة،1واختي���ار1التدخ���لت1وفق1

الأدلة1ذات1الموثوقية1العالية.1
كم���ا1تم1تحدي���د1الممار�س���ات1المبني���ة1عل���ى1الأدلة1لل�ستخ���دام1المحدد1م���ع1الأطفال1111111111111
ذوي ا�س�طرابِ طي�فِ التوح�دِ م���ن1خلل1ِمراجع���ات1ٍ�سارم���ة1ٍللأدبي���اتِ،1وتم1تلخي�سها1
موؤخ���رًا1م���ن1قب���ل1مرك���ز1تب���ادل1المعلوم���ات1الوطن���ي1ح���ول1اأدل���ة1وممار�س���ات1التوح���د1
 (NCAEP)1 National Clearinghouse on Autism Evidence and
 (Steinbrenner11في1الوليات1ِالمتحدة1والذي1حدد1281من1هذه1الممار�ساتPractice
(et al., 2020.1وق���د1ذك���ر1كل1م���ن1ال���زارع1واليافع���ي1)2020(1ع���ددًا1)17(1م���ن1اأن���واع1
التدخ���لت1ذات1الأ�سا����س1المبن���ي1عل���ى1الأدل���ة1وال�اه���ن1تم1التعام���ل1معه���ا1م���ع1ذوي1
ا�سط���راب1طي���ف1التوح���د1وه���ي:1التلق���ن،1التاأخ���ير1الزمني،1تحلي���ل1المهم���ة،1التعزيز1
الإيجاب���ي،1والتدري���ب1بالمحاولت1المنف�سلة،1والتعزي���ز1التفا�سلي،1والإطفاء،1والتقييم1
الوظيف���ي1لل�سل���وك،1والنمذج���ة،1واإدارة1ال���ذات،1والتدخ���ل1بوا�سط���ة1الأق���ران،1ونظ���ام1
التب���ادل1بال�س���ور،1والق�س����س1الجتماعي���ة،1والتدري���ب1عل���ى1المه���ارات1الجتماعي���ة،1
ومجموع���ة1اللعب1المنظم،1والتعليم1والتدخل1من1خ���لل1التقنية،1والنمذجة1بوا�سطة1
الفيدي���و.1بينما1ح���دد1وونغ1واآخرونWong et al (2015)1.1271ممار�سة1مبنية1على1

الأدلة1ِكما1يعر�سها1جدول11.
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جدول 1
 وونغ واآخرون Wong et al (2015). 27 ممار�صة مبنية على الأدلةِ

التلقين/ الحث15التدخلات القائمة على السوابق1

التعزيز16العلاج السلوكي المعرفي2

3
التعزيز التفاضلي للسلوك البديل أو غير المتوافق أو 

أي سلوك آخر
مقاطعة الاستجابة/إعادة التوجيه17

البرمجة النصية18التدريس التجريبي المنفصل4

الإدارة الذاتية19الممارسة5

القصص الاجتماعية20إطفاء الاستجابة6

التدريب على المهارات الاجتماعية21تقييم السلوك الوظيفي7

مجموعة اللعب المنظم22التدريب على التواصل الوظيفي8

تحليل المهمة23النمذجة9

التعليم والتدخل بمساعدة التقنية24التدخل الطبيعي10

التأخير الزمني25التدخل الذي ينفذه الوالدين11

النمذجة بالفيديو26التعليم والتدخل بوساطة الأقران12

13)PECS( الدعم البصري27أنظمة التواصل من خلال تبادل الصور

التدريب على الاستجابة المحورية14

ويمك���ن1ُتق�سيم1ممار�سات1ال�سلوك1التطبيقي1ال����1271المحددة1حاليًا1اإلى1اأربع1فئات1
بم���ا1في1ذل���ك:1التدخلت1القائمة1عل���ى1العلوم1الأ�سا�سية1لتحلي���ل1ال�سلوك1التطبيقي،1
والتدخ���لت1التي1تحدد1طريق���ة1تقديمها1الممار�سة،1والتدخلت1القائمة1على1التقييم1
والفنيات1التحليلية،1والممار�سات1ال�سلوكية1التي1عند1ا�ستخدامها1ب�سكل1ٍمنهجي1يمكن1
تكراره���ا1(Wong et al., 2015).1وتنق�س���م1ُه���ذه1الممار�س���ات1القائم���ة1عل���ى1النتائ���ج1
���ا1اإلى1الفئ���ات1ِالعمري���ة1)0-61،5-151،14-22(1؛1والت���ي1تح���دد1العم���ر1الذي1يوجد1 اأي�سً
في���ه1دع���م1ل�ستخدامها،1بالإ�ساف���ة1ِاإلى1المه���ارات1ِالتي1يمكن1معالجته���ا1با�ستخدام1ِكل1
م���ن1الممار�سات1القائمة1على1النتائ���ج1)اأي1الجتماعية،1والتوا�سل،1وال�سلوك،1واللعب،1
والحركي���ة،1 والأكاديمي���ة،1 للمدر�س���ة،1 وال�ستع���داد1 والمعرفي���ة،1 الم�س���ترك،1 والنتب���اه1

.(Steinbrenner et al., 2020)1.)والتكيفية،1والمهنية،1وال�سحة1النف�سية
ارتبط���ت1ه���ذه1الممار�س���ات1بتح�س���ن1ِالنتائج1للطلبِ ذوي ا�س�طرابِ طي�فِ التوحدِ 
 (Barry et al.,1ع����1مج���الت1ِالأداء1ِالجتماعي،1والتوا�سلي،1والأكاديم���ي1وغيرها
(1.2022وق���د1يخت���ار1ُالمعلمون/الخت�سا�سيون1ممار�سات1التدخ���ل1بناء1ًعلى1تاريخها1
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في1اإظه���ار1ِالنتائ���ج1الإيجابي���ة1المتعلق���ة1باأه���داف1ِبرنام���ج1التعلي���م1الف���ردي1للطال���ب،1
وخ�سائ����س1الطال���ب1و/اأو1الأ�س���رة1وربما1تف�سيلته���ا،1ومعرف���ة1المعلم/الخت�سا�سي1
ومهاراته1(Sam & Hume, 2019).1ومن1الطرق1التي1يمكن1من1خللها1تح�سن1
اإع���داد1المعلم���ن1ل�سم���ان1قدرتهم1على1تحدي���د1ِوتنفيذ1ِالممار�سات1ِالمنا�سب���ة1ِالمبنية1ِعلى1
الأدل���ةِ:1ال���دورات1الدرا�سية،1والعمل1الميداني1المرتب���ط1بتلبية1ِاحتياجات1ِالطلب1ِذوي1

.(Lauderdale-Littin & Brennan, 2018)1ِا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد
وهن�اك عدي�د من الدرا�س�اتِ التي تناولت ت�س�ورات الخت�سا�س�يين حول اأ�س�اليبِ التدخلِ 
 Hsiao and1)2019(1المبنيةِ على الأدلةِ لذوي ا�سطرابِ طيفِ التوحدِ،1في1درا�سة1ٍلكل1ٍمن
1Sorensen Petersenهدفت1اإلى1التحقق1من1مدى1توفير1الممار�سات1القائمة1على1
الأدل���ة1والبالغ1عددها1251ممار�سة1في1مي���دان1المعلمن1وبرامج1التدريب1اأثناء1الخدمة1
لمعلم���ي1التربي���ة1الخا�س���ة1للطلب1م���ن1ذوي1ا�سطراب1طي���ف1التوحد،1كم���ا1كانت1اأداة1
الدرا�سة1ال�ستبانة.1ب�سكل1ٍعام،1اأفاد1حوالي601%1من1الم�ساركن1باأن1الممار�سات1القائمة1
على1الأدلة1التي1تم1تحديدها1تم1التعامل1معها1اإما1من1خلل1التدري�س1المبا�سر1اأو1من1
خ���لل1مناق�سته���ا1في1برامج1تعلي���م1المعلمن1والتطوير1المهني1اأثن���اء1الخدمة.201%1من1
الممار�سات1ِالقائمة1على1الأدلة1التي1تم1تحديدها1لم1يتم1تناولها1لم1يتم1ذكرها1مطلقًا1
ا"،1ولخ�ست1الدرا�سة1نتائجها1ب�سرورة1 ولم1يتم1تدري�سها1مطلقًا" اأو1"تم1ذكرها1عر�سً
تدري���ب1المعلم���ن1قبل1واأثناء1الخدمة1على1توظي���ف1التدخلت1المبنية1على1الأدلة1وفق1

ا�ستراتيجيتها1لتحقيق1النتائج1المطلوبة.
وتناول���ت1درا�س���ة1ح�سن1واآخ���رون1)2019(1ممار�سات1الأخ�سائي���ن1الم�ستخدمة1مع1
الأطفال1ذوي1ا�سطراب1طيف1التوحد1في1�سرق1ليبيا،1بهدف1تحديد1م�ستوى1معرفتهم1
ع���ن1الممار�سات1القائم���ة1على1الأدلة1العلمية1في1مجال1التوح���د،1وكذلك1كيفية1تطبيق1
ه���ذه1الممار�سات1من1قب���ل1الأخ�سائين1بمراكز1التوحد.1�سارك1اثنا1ع�سر1اأخ�سائيا1ًمن1
العامل���ن1بمراكز1ا�سط���راب1طيف1التوح���د1في1الدرا�سة.1وا�ستخدم���ت1الدرا�سة1منهج1
البح���ث1النوع���ي1وذلك1با�ستخدام1طريقة1المقابلت1المتعمق���ة.1وقد1اظهرت1النتائج1اأن1
الأخ�سائي���ن1لديه���م1نق����س1في1المعرفة1ح���ول1الممار�س���ات1القائمة1على1الأدل���ة1العلمية1
في1مج���ال1ِالتوح���د،1وق���د1ظه���ر1ه���ذا1النق����س1في1ثلث���ة1جوان���ب1رئي�س���ة:1)1(1تحدي���د1
ال�ستراتيجي���ات1الفعال���ة1وو�س���ع1خط���ط1تدريبي���ة1فردي���ة1للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1
طي���ف1التوح���د1)2(1تقييم1ومراقبة1تق���دم1الأطفال1)3(1المعوق���ات1التي1تحد1من1قدرة1

الأخ�سائين1على1اأداء1عملهم.
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وفي1درا�س���ة1ق���ام1بهاDiery et al (2020)1.1تم1و�سف1توجهات1معلمي1المعلمن،1
والتحديات،1وال�ستخدامات1المتعلقة1بالممار�سة1القائمة1على1الأدلة.1�سارك1في1الدرا�سة1
158م���ن1معلم���ي1التعلي���م1الع���الي1في1ا�ستبانة1ع����1الإنترنت.1حيث1ك�سف���ت1النتائج؛1اأن1
المعلمن1عمومًا1لديهم1موقف1اإيجابي1تجاه1الممار�سة1المبنية1على1الأدلة،1وي�ستخدمون1
الأدلة1بانتظام،1�سواء1للتعلم1الفردي1اأو1لأغرا�س1التدري�س.1واأن1المعلمن1ذوي1الخ�ة1
الأك����1في1البح���ث1والتدري�س1لديهم1موقف1اأكر1اإيجابية1تجاه1الممار�سة1القائمة1على1
الأدل���ة1وال�ستخدام���ات1الأعل���ى1للأدل���ة.1وبالمقارنة،1راأى1معلمو1المعلم���ن1الأقل1خ�ة1

المزيد1من1التحديات.
في1درا�س���ة1ق���ام1به���ا1الح�س���ن1)2021(1هدف���ت1اإلى1التع���رف1عل���ى1م�ست���وى1اإدراك1
المعلم���ن1ل�ستخ���دام1وفاعلية1الممار�سات1التعليمية1وال�سلوكي���ة1المبنية1على1الأدلة1عند1
تعلي���م1الطلب���ة1ذوي1ا�سط���راب1ف���رط1الحرك���ة1وت�ستت1النتب���اه.1وتم1ا�ستخ���دام1المنهج1
الو�سف���ي1الم�سح���ي1الرتباط���ي،1حيث1تكون���ت1عينة1الدرا�س���ة1من13121معلم���ا1ًومعلمة،1
واأ�سارت1نتائج1الدرا�سة1اإلى1اأن1م�ستوى1اإدراك1الم�ساركن1ل�ستخدام1وفاعلية1الممار�سات1
التعليمي���ة1وال�سلوكي���ة1المبني���ة1على1الأدلة1متو�س���ط.1كما1اأ�سارت1النتائ���ج1اإلى1اأن1هناك1
علق���ة1ارتباطي���ة1اإيجابية1ب���ن1ا�ستخدام1المعلم���ن1للممار�سات1التعليمي���ة1وال�سلوكية1

المبنية1على1الأدلة،1ووجهة1نظرهم1حول1فاعلية1ا�ستخدامها.1
وفي1درا�سة1اأخرى1قام1بها1المالكي1)2021(1هدفت1اإلى1التعرف1على1م�ستوى1معرفة1
معلمات1مرحلة1الطفولة1المبكرة1بالممار�سات1المبنية1على1الأدلة1للأطفال1ذوي1الإعاقة1
وتطبيقهم1لها.1ولتحقيق1اأهداف1الدرا�سة،1اعتمد1الباحث1على1المنهج1الو�سفي1لعينة1
تكون���ت1م���ن11411معلم���ة.1وقد1اأ�سارت1نتائ���ج1الدرا�سة1اإلى1اأن1م�ست���وى1معرفة1معلمات1
مرحل���ة1الطفول���ة1المبك���رة1بالممار�سات1المبني���ة1على1الأدل���ة1جاءت1متو�سط���ة،1وتو�سلت1
النتائ���ج1اأي�س���ا1اإلى1اأن1م�ست���وى1تطبي���ق1معلم���ات1مرحل���ة1الطفول���ة1المبك���رة1الممار�سات1

المبنية1على1الأدلة1جاءت1في1الم�ستوى1المرتفع.
وعل���ى1جان���ب1ٍاآخر1في1درا�سة1قامت1بها1الهويم���ل1)2023(1هدفت1اإلى1التعرف1على1
م�ست���وى1ا�ستخدام1الممار�سات1التربوية1)الأكاديمي���ة1وال�سلوكية(1الم�ستندة1على1الأدلة1
ل���دى1معلم���ات1الطالب���ات1ذوات1ا�سط���راب1ف���رط1الحركة1وت�ست���ت1النتب���اه.1وا�ستملت1
الدرا�س���ة1عل���ى1عين���ة1ع�سوائية1مكون���ه1م���ن1)101(1معلمة1للمرحل���ة1البتدائي���ة1اأثناء1
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تدري�سه���ن1في1�سف���وف1التعلي���م1الع���ام1في1المدار����س1الملح���ق1به���ا1برامج1ا�سط���راب1فرط1
الحرك���ة1وت�ست���ت1النتباه.1اإذ1اأ�سارت1النتائج1اإلى1الم�ست���وى1المتو�سط1ل�ستخدام1معلمات1
الطالب���ات1ذوات1ا�سط���راب1ف���رط1الحرك���ة1وت�ست���ت1النتب���اه1للممار�س���ات1الأكاديمي���ة1
الم�ستن���دة1عل���ى1الأدلة،1اإل1اأن1البُعد1ال�سلوكي1للممار�سات1الم�ستندة1على1الأدلة1اأ�سار1اإلى1
اأن1م�ستوى1ا�ستخدام1معلمات1الطالبات1ذوات1ا�سطراب1فرط1الحركة1وت�ستت1النتباه1

للممار�سات1ال�سلوكية1الم�ستندة1على1الأدلة1كان1بدرجة1منخف�سة.1
تعقيبُ على الدرا�ساتِ ال�سابقة:

م���ن1خ���لل1العر����س1ال�ساب���ق1للدرا�س���ات1يت�سح1وج���ود1عدي���د1من1اأوج���ه1التفاق1
والخت���لف1في1النتائ���ج1الت���ي1تو�سل���ت1اإليه���ا،1اإذ1ت�سابه���ت1درا�س���ة1الح�س���ن1)2021(1
وكذلك1درا�سة1المالكي1)2021(1وكذلك1الهويمل1)2023(1في1معرفة1المعلمن1المتو�سطة1
 Hsiao and1للممار�سات1ِالمبنية1على1الأدلة،1وفي1الجانب1الآخر1اتفقت1درا�سة1كل1من
1Sorensen Petersen (2019)م���ع1درا�س���ةDiery et al (2020)1.11في1�س���رورة1
تواف���ر1ال�ام���ج1التدريبي���ة1قبل1الخدمة1وخ���لل1الخدمة1للمعلمن1ح���ول1الممار�سات1

المبنية1على1الأدلة.
كذلك1تتفق1الدرا�سة1الحالية1مع1الدرا�سات1ال�سابقة1في1جانب1تناولها1التدخلت1
المبين���ة1عل���ى1الأدل���ة1ِمن1قِب���ل1ِالك���وادر1التعليمية،1وتت�ساب���ه1مع1درا�س���ة1المالكي1)2021(1
عل���ى1وج���ه1الخ�سو�س1في1هدف1البحث1وهو1التعرف1على1م�ست���وى1المعرفة1بالممار�سات1ِ
المبني���ة1ِعل���ى1الأدل���ة،1اإل1اأن1الدرا�سة1الحالي���ة1تميزت1كونها1ت�سته���دف1الخت�سا�سين1
م���ن1)معلم/����ة1تربية1خا�سة1و�سمل:1توحد،1تدريب���ات1�سلوكية،1موجه1طلبي،1معلم/
����ة1تدري���ب1نطق(1لتحدي���د1ِم�ستوى1المعرفة1ب�س���كل1ٍاأو�سع1في1المي���دان1التعليمي1مع1ذوي1

ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1

3. المنهجيةُ والإجراءات
منهجُ البحث

اعتم���د1َالبح���ث1ُالح���الي1عل���ى1المنه���ج1ِالو�سف���ي1لمنا�سبت���ه1ِوتوافق���ه1ِم���ع1طبيع���ة1ِ
1الأه���داف1والأ�سئل���ة1المح���ددة1للبح���ثِ،1وللتع���رف1ِعل���ى1م�ست���وى1معرف���ة1 وخ�سائ����سِ
الخت�سا�سي���ن1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1المبني���ة1على1الأدلة1لذوي1ا�سط���راب1ِطيف1ِالتوحد1ِ
1بالمملك���ة1ِالعربي���ة1ِال�سعودي���ة،1وق���د1اعتم���د1َالبح���ث1ُاأداة1َال�ستبانة1 بمنطق���ة1ِالريا����سِ
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لجمع1ِالبيانات1من1مجتمع1ِالدرا�سة1ِحول1هذا1الواقع1ِبغر�س1ِتحليلها1والوقوف1على1
اأه���م1ِم���لح1ِهذا1الواق���ع.1�ساعد1هذا1المنه���ج1ُالباحثَن1على1جمع1ِالبيان���ات1حول1الموقف1ِ
وا�ستخل�س1النتائج1التي1مكنت1من1تو�سيف1ِالظاهرة1ِوطرق1تطوير1الحلول1العملية

1.(Sykes et al., 2018)1

مُجتمعُ وعينةُ البحث 
تكَ���وَن1مجتمع1ُالبحث1ِمن1جميع1ِالخت�سا�سين1)معلم/�ة1تربية1خا�سة1و�سمل:1
توح���د/1تدريب���ات1�سلوكي���ة1بم�سم���ى1وظيفي1معل���م،1موج���ه1طلبي،1معلم/����ة1تدريب1
نط���ق(1في1مدار����س1ِوبرامج1ِومراك���ز1ِالتربية1ِالخا�س���ة1ِالحكومية1والأهلي���ة1)ابتدائي،1
ومتو�س���ط،1وثان���وي(1الت���ي1ت�سج���ل1ُالطلب���ة1َذوي1ا�سطراب1ِطي���ف1ِالتوح���د1ِفي1منطقة1ِ
الريا����س1وعدده���م1)22.029(1)اإح�سائي���ة1الإدارة1العام���ة1للتعليم1بمنطق���ة1ِالريا�س،1
اإدارة1التطوير1والتحول،1في1معاملة45010162621(.1على1الرغم1ِمن1اأننا1اأر�سلنا1الرابط1َ
اللكتروني1لل�ستبانة1ِاإلى1مكاتب1ِالتعليم1بالريا�س1ِلتعميمها1على1جميع1ِالم�ساركن،1
اإل1اأنه1لم1يكملها1الجميع،1ربما1نتيجة1زيادة1المتطلبات1والأعباء1ِالمتعددة1وتاأثيرها1على1
وقت1ِالخت�سا�سي1خلل1العام1الدرا�سي.1وظلت1ال�ستبانة1ُمفتوحة1لمدة181ِاأ�سابيع،1ثم1
تم1حذفه���ا1م���ن1الو�س���ول1ِالعام.1وبتطبي���ق1ِالطريقة1الطبقية1الع�سوائي���ة1ا�ستجاب1َما1
مجموع���ه1)430(1من1الخت�سا�سين1عل���ى1ال�ستبانةِ،1كان1الذكور1ُ)45.81%(1والإناث1
)54.81%(.1وم���ن1المثيِر1للهتمام1اأن38.601%1من1الم�ساركن1اأفادوا1باأنهم1ح�سلوا1على1
درج���ة1ِالماج�ست���ير1اأو1الدكت���وراه،1بينم���ا1اأفاد61.391%1فق���ط1اأن1اأعلى1درج���ة1لديهم1هي1
البكالوريو����س،1ومن1ب���ن1الم�ساركن1اأفاد24.181%1اأن1لديهم1خدمة1�سنوات1تتراوح1بن1
�سفر1ٍو15�سنوات1من1الخدمة1ِفي1العمل1ِمع1ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ،1في1حن1اأفاد1
30.23%1اأن1لديه���م1م���ا1ب���ن161�سن���وات1و110�سنوات1من1الخدمة،1واأ�س���ار45.581%1اإلى1اأن1
لديه���م1اأكر1م���ن1101�سنوات1من1الخدمة1ِفي1العمل1ِم���ع1ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1
واأف���اد45.111%1فق���ط1من1الم�سارك���ن1باأنهم1ح�سلوا1على1دورات1ٍتدريبي���ة1ٍحول1اأ�ساليب1
التدخ���لت1المبني���ة1عل���ى1الأدلة1مع1ذوي1ا�سط���راب1ِطيف1ِالتوحد،1بينم���ا1اأفاد1%54.881
اأنه���م1لم1يح�سل���وا1على1دورات1ٍتدريبيةٍ.1ويلخ�س1ُجدول121الخ�سائ�س1الديموغرافية1

والتعليمية1للم�ساركن.1
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جدولُ 2 
الخ�صائ�س الديموغرافية والتعليمية للم�صاركين 

المئويةالعددُفئاتُ المتغيرالمتغيرُ  النسبةُ 

نوعُ المستجيب
45,81%197ذكر

54,81%233أنثى

المؤهلُ العلمي
61,39%264بكالوريوس

38,60%166دراسات عليا)ماجستير-دكتوراه(

الدوراتُ التدريبية

45,11%194حصل على دورات تدريبية

54,88%236لم يحصل على دورات تدريبية

المسمى الوظيفي

22,32%96معلم/ـة تربية خاصة

43,48%187معلم/ـة تدريب نطق

43,18%147موجه/ مرشد طلابي

سنواتُ الخدمة

24,18%104أقل من 5 سنوات

30,23%130من 5-10 سنوات

45,58%196أكثر من 10 سنوات

430الإجمالي

الموافقةُ الأخلاقيةُ
اإج���راء1ِالبح���ث1وح�س���ل1َعل���ى1الإذن1ِالأخلق���ي1ِم���ن1قب���ل1 تم���ت1الموافق���ة1ُعل���ى1
مجل����س1المراجع���ة1الموؤ�س�سي���ة1في1الجامع���ة1الت���ي1عم���ل1فيه���ا1الباحث���ان1برق���م1ٍمرجع���ي1ٍ
2024/02/281/638517990799614595م.1مَن���ح1َجميع1الم�ساركن1موافقتهم1الم�ستنيرة1
بحري���ةٍ؛1وبالت���الي1لم1تك���ن1الموافق���ة1الخطي���ة1مطلوب���ة.1وتم1تقديم1و�س���ف1تف�سيلي1

لأهداف1ِوغايات1ِالدرا�سة1في1بداية1ِال�ستبانةِ.1
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اأداةُ البحث
ا�س�تبانةُ معرفةُ الخت�سا�سيين باأ�ساليبِ التدخل المبنية على الأدلة لذوي ا�سطرابِ طيفِ 
1)اإعداد1ُالباحثِ���ن(.1من1اأجل1ِتحقيق1اأهداف1البح���ث1والإجابة1عن1اأ�سئلته1قام1 التوح�دِ
الباحث���ان1باإع���داد1اأداة1)ا�ستبانة)،1وذل���ك1بال�ستفادة1ِمن1الإطار1ِالنظ���ري1والدرا�سات1ِ
 (Bakare et al., 2008; Haimour & Obaidat, درا�س���ة1 مث���ل1 ال�سابق���ة1
الزارع1 ،2017؛1 Hume et al., 2021; Rakap et al., 2016 ;2013;; الح�سن1
واليافع���ي،20201؛1ال�سم���ادي1والزريق���ات،20201؛1ع���زازي،20211(.1وتم1اإع���داد1ُا�ستبانة1ُ
معرف���ة1ُالخت�سا�سي���ن1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1المبني���ة1ِعلى1الأدلة1ِل���ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِ
التوحد1ِلهذا1البحث1وتحتوي1على1ق�سمنِ.1الق�سم1ُالأول1ُهو1المتغيرات1ُالديموغرافية1
الرئي�سي���ة1)الم�ست���وى1التعليم���ي،1الم�سم���ى1الوظيف���ي1للخت�سا�س���ي،1�سن���وات1ُالخدمة1
الوظيفي���ة،1وال���دورات1ُالتدريبي���ة(.1ويحت���وي1الق�س���م1الث���اني1عل���ى1281�س���وؤال1مقترح1ٍ
لقيا����س1ِمعرف���ة1الخت�سا�س���ي1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِالمبني���ة1ِعلى1الأدلة1ِل���ذوي1ا�سطراب1ِ
طي���ف1ِالتوح���دِ.1وتم1تق���ديُم1الأ�سئل���ة1في1ه���ذا1الق�س���م1عل���ى1اأنه���ا1عب���ارات1ُ�سحيح���ة1اأو1
خاطئ���ة؛1كم���ا1تم1ت�سم���ن1خي���ار1"ل1اأع���رف" وتم1توجي���ه1الم�ستجيب���ن1لتحدي���د1ِه���ذه1
الإجاب���ة1ب���دل1ًمن1التخمن.1وت�سم���ن1كل1�سوؤال1من1الأ�سئلة1ِعل���ى1ثلثة1ِ)3(1خيارات1ٍ
للختي���ار1ِم���ن1بينها،1مع1�سحة1خي���ار1ٍواحد1ٍفقط1من1هذه1الخي���ارات1ِالثلثةِ.1يعطى1
الخيار1ُال�سحيح1في1كل1ِ�سوؤال1ٍدرجة1واحدة1)1(،1في1حن1ِياأخذ1الخيارين1الآخرين1ِغير1

ال�سحيحن1ِدرجة1�سفر1)0(1لكل1ٍمنهما.1

تعليماتُ ت�س�حيح ال�س�تبانةِ.1تم1ترمي���ز1ُالإجابة1ال�سحيحة1بعلم���ة1،11وتم1ترميز1ُ
ال�ستجاب���ة1الخاطئ���ة1بعلم���ة1،01وتم1ا�ستخدام1درجة101ل1اأع���رف.1وتم1قيا�س1ُم�ستوى1
معرف���ة1ُالخت�سا�سي���ن1من1خلل1ِع���دد1الإجابات1الخاطئة1والإجاب���ات1غير1المعروفة1
عل���ى1ا�ستبان���ة1ِمعرف���ة1ُالخت�سا�سي���ن1باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1ِالمبني���ة1ِعل���ى1الأدل���ة1ِلذوي1
ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1وتم1ح�ساب1اإجابات1اأفراد1عينة1الدرا�سة1من1خلل1ِا�ستخراج1
)الن�سب���ة1المئوي���ة1والمتو�س���ط(1للإجاب���ات1ِال�سحيح���ة1ِل���كل1ِفرد1ٍم���ن1اأف���راد1ِالعينة1على1
ا�ستبان���ة1ِمعرفة1ُالخت�سا�سي���ن1باأ�ساليب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعلى1الأدلة1ِلذوي1ا�سطراب1ِ

طيف1ِالتوحدِ.
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الخ�س�ائ�سُ ال�س�يكومترية للا�س�تبانةِ:1تم1التحقق1ُم���ن1ال�سدق1ِالظاه���ري1ل�ستبانة1ِ
البح���ث1ِالح���الي1من1قِبل1ِمجموعة1ٍم���ن1الأ�ساتذة1ِ)خم�سة1اأ�سات���ذة(1في1مجال1ِالتربية1ِ
الخا�س���ة1ِقام���وا1بتقيي���م1ِو�س���وح1ِوملءم���ة1ِبيان���ات1ِال�ستبان���ةِ.1بن���اء1ًعل���ى1ملحظات1ِ
الأ�سات���ذة1واقتراحاته���م،1تم1اإج���راء1ُالتعديلت1ِاللزم���ة،1وتمت1اإع���ادة1ُ�سياغة1بع�س1
العبارات.1وبعد1َتنفيذ1اقتراحات1الأ�ساتذة،1بلغت1ن�سبة1اتفاقهم871%.1من1ناحية1ٍاأخرى،1
كان1الت�س���اق1ُالداخل���ي1لعب���ارات1ِال�ستبانة1من1ْخلل1ِح�س���اب1مُعاملت1الرتباط1بن1
درجة1ِكل1ِعبارة1والدرجة1ِالكلية1لل�ستبانة1ِ)0.871**-0.2881*(1وجميعها1مُعاملت1
ارتب���اط1دالة1ٍعند1م�ست���وى1)0،01(1ما1عدا1العب���ارات1)25-24-23-21-11-6-4-3-2-
27(1فكان���ت1دال���ة1عند1م�ستوى1)0.05(.1وكان1ثبات1ُال�ستبانة1باأ�سلوب1ِبمعادلة1كيودر-1
وريت�سارد1�سون1)20(1لعبارات1ِا�ستبانة1ُمعرفة1ُالخت�سا�سين1باأ�ساليب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِ

على1الأدلة1ِلذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِ)0.759(،1وهي1قيمة1ُثبات1ٍمرتفعةٍ.

التحليلُ الإح�سائيُ
للإجابة1ِعن1اأ�سئلة1ِالبحث،1تم1ا�ستخدام1ُالأ�ساليب1الإح�سائية1ِالتاليةِ:1التكرارات1ُ
والن�سب1ُالمئويةُ،1والمتو�سطات1ُوالنحرافات1ِالمعياريةِ،1واختبار-1ت1(T-Test)،1واختبار1ُ

التباين1الأحادي،1واختبار1ُ�سيفيه.11

4. النتائجُ
نتائجُ ال�سوؤال الأول:

وال���ذي1ين����س1على1"ما1م�ستوى1معرفة1الخت�سا�سي���ن1باأ�ساليب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِ
عل���ى1الأدل���ة1ِل���ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوح���د1ِفي1منطق���ة1ِالريا����س1بالمملك���ة1ِالعربية1ِ
ال�سعودي���ة؟" وللإجاب���ة1ِع���ن1ْه���ذا1ال�س���وؤال1ِتَم1ح�س���اب1ُالف���رق1بن1المتو�س���ط1الح�سابي1ّ

والمتو�سط1الفر�سيّ،1با�ستخدام1ِاختبار1"ت" لعيّنة1ٍواحدةٍ،1وذلك1َكما1في1جدول31ِ.
جدول )3(1

الفرق1بن1المتو�سط1الح�سابي1ّوالمتو�سط1الفر�سيّ،1با�ستخدام1اختبار1"ت" لعيّنة1واحدة

المتغير
المتوسط

الحسابي

الانحراف 

المعياري

المتوسط 

الفرضي

درجة 

الحرية

قيمة 

"ت"

مستوى 

الدلالة

التدخل  معرفة الاختصاصيين بأساليبِ 

المبنيةِ على الأدلةِ لاضطرابِ طيفِ التوحدِ
21.686.081442926.1810,01
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يتّ�س���ح1ُم���ن1جدول1)3(1م�ستوى1معرفة1الخت�سا�سي���ن1باأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1ِعلى1
الأدلة1ِل�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِفي1منطقة1ِالريا�س1بالمملكة1ِالعربية1ِال�سعودية،1حيث1
بلغ���ت1قيم���ة1المتو�س���ط1الح�ساب���ي1ّ)21.68(،1والنح���راف1المعي���اري1ّ)6.08(،1وهي1قيمة1
اأعل���ى1م���ن1قيمة1المتو�س���ط1الفر�سي1ّ)14(،1وبلغت1قيمة1"ت" لعين���ة1واحدة1)26.181(،1
وهي1قيمة1دالّة1ٌاإح�سائيًّا1عند1م�ستوى1)0.01(،1اأي1اأن1م�ستوى1معرفة1الخت�سا�سين1
باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1ِالمبني���ة1ِعل���ى1الأدلة1ِل�سطراب1ِطي���ف1ِالتوحد1ِفي1منطق���ة1ِالريا�س1

بالمملكة1ِالعربية1ِال�سعودية1مرتفع.

نتائجُ ال�سوؤال الثاني: 
1الديموغرافي���ة1ُالرئي�س���ة1ُللخت�سا�سين1 وال���ذي1ين����س1عل���ى1"م���ا1الخ�سائ����سُ
الت���ي1توؤثر1ُعلى1معرفته���م1باأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1ِعلى1الأدلة1ِلذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِ
1بالمملك���ة1ِالعربية1ِال�سعودي���ة؟1على1وج���ه1ِالتحديد،1"ما1 التوح���د1ِفي1منطق���ة1ِالريا����سِ
تاأثيُر1الم�ستوى1التعليمي،1الم�سمى1الوظيفي1للخت�سا�سي،1�سنوات1الخدمة1الوظيفية،1
وال���دورات1ِالتدريبية؟" وللإجابة1ِعن1هذا1ال�س���وؤال1تم1ا�ستخدام1ُاختبار1"ت" لعينتن1ِ
م�ستقلت���ن1ِبالإ�ساف���ة1ِاإلى1ا�ستخ���دام1ِتحليل1التباي���ن1الأحادي1واختب���ار1"�سيفيه" كما1

يت�سح1ُفي1الجداول1،41ِو1،5و1،6و11.7

1( الفروقُ باختلافِ مُتغير الموؤهل العلمي )بكالوريو�س- درا�سات عليا(.

جدول )4( 
قيمة "ت" ودللتها الإح�صائية بين متو�صطي درجات الخت�صا�صيين في معرفتهم باأ�صاليبِ 
التدخل المبنيةِ على الأدلةِ لذوي ا�صطرابِ طيفِ التوحدِ التي تعزى لمتغيِر الموؤهل العلمي 

)بكالوريو�س - درا�صات عليا(.

المتغير
المؤهل 

العلمي  
المتوسطالعدد

الانحراف 

المعياري

قيمة 

"ت"

مستوى 

الدلالة

معرفةِ الاختصاصيين 

بأساليبِ التدخل المبنيةِ 

على الأدلةِ لذوي اضطرابِ 

طيفِ التوحدِ

26421.646.14بكالوريوس 

0.161
0.872

غير دالة دراسات 

عليا
16621.745.99
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يت�سح1ُمن1جدول1)4(1اأن1قيمة1َ"ت" للفروق1ِبن1متو�سطي1درجات1الخت�سا�سين1
في1معرفتهم1لأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1ِعلى1الأدلة1ِل�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِالتي1تعزى1
اإلى1متغ���يِر1الموؤه���ل1العلم���ي1)بكالوريو����س1– درا�سات1عليا(1بلغ���ت1)0.161(1وهي1قيمة1
غير1دالة1اإح�سائيًا،1وبالتالي1ل1توجد1فروق1ذات1دللة1اإح�سائية1بن1متو�سطي1درجات1
الخت�سا�سي���ن1في1معرفته���م1باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1المبنية1ِعل���ى1الأدلة1ِل���ذوي1ا�سطراب1ِ
طيف1ِالتوحد1ِالتي1تعزى1اإلى1متغيِر1الموؤهل1العلمي1)بكالوريو�س1– درا�سات1عليا(.

2( الفروقُ باختلافِ مُتغير الم�س�مى الوظيفي )معلم/�ة تربية خا�س�ة - معلم/�ة تدريب 
نطق - موجه طلابي(.

وللإجاب���ة1ع���ن1ه���ذا1ال�سوؤال1تم1ا�ستخ���دام1تحليل1التباين1الأح���ادي،1وذلك1كما1في1
جدول51.

جدول )5( 
تحليل التباين الأحادي التجاه للفروق بين متو�صطات درجات الخت�صا�صيين في معرفتهم 

لأ�صاليب التدخل المبنيةِ على الأدلةِ التي تعزى اإلى متغير الم�صمى الوظيفي )معلم/ـة تربية 
خا�صة "ن=96"- معلم/ـة تدريب نطق "ن=187"- موجه طلابي "ن=147(

مصدر التباينالمتغير
مجموع 
المربعات

د.ح
متوسط 
المربعات

قيمة 
ف

مستوى 
الدلالة

معرفةِ الاختصاصيين 
بأساليبِ التدخل المبنيةِ 

على الأدلةِ لذوي اضطرابِ 
طيفِ التوحدِ

9.8882بين المجموعات
4.944

37.165
0.133

0.875
غير دالة

15869.463427داخل المجموعات

15879.351429المجموع

يت�سح1ُمن1جدول1)5(1اأن1قيمة1"ف" للفروق1بن1متو�سطات1درجات1الخت�سا�سين1
في1معرفته���م1باأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1ِعلى1الأدلة1ِلذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِالتي1
تع���زى1اإلى1متغ���ير1الم�سمى1الوظيفي1)معلم/�ة1تربية1خا�سة1-1معلم/�ة1تدريب1نطق1-1
موج���ه1طلب���ي(1بلغ���ت1)0.1331(1وهى1قيمة1غ���ير1دالة1اإح�سائيًا؛1مم���ا1ي�سيُر1اإلى1عدم1
وج���ود1ف���روق1ذات1دللة1اإح�سائية1بن1متو�سطات1درجات1الخت�سا�سين1في1معرفتهم1
باأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1ِعلى1الأدلة1ِلذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِالتي1تعزى1اإلى1متغير1
الم�سم���ى1الوظيف���ي1)معلم/�ة1تربية1خا�سة1-1معلم/����ة1تدريب1نطق1-1موجه1طلبي(.1
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3( الفروقُ باختلافِ مُتغير عدد �س�نوات الخدمة )اأقل من 5 �س�نوات- من 5:10 �س�نوات- 
اأكثر من 10 �سنوات(.

وللإجاب���ة1ِع���ن1ه���ذا1ال�سوؤال1تم1ا�ستخ���دام1تحليل1التباين1الأح���ادي،1وذلك1كما1في1
جدول61.

جدول )6( 
تحليــلُ التباين الأحــادي التجاه للفروق بين متو�صطات درجات الخت�صا�صيين في اأ�صاليبِ التدخل 
المبنيةِ على الأدلةِ لذوي ا�صطرابِ طيفِ التوحد التي تعزى اإلى متغير عدد �صنوات الخدمة الوظيفية 
)اأقل من 5 �صنوات "ن=104"- من 10:5 �صنوات "ن=130"- اأكثر من 10 �صنوات "ن=196"(

د.حمجموع المربعاتمصدر التباينالمتغير
متوسط 

المربعات
قيمة ف

مستوى 

الدلالة

معرفةِ الاختصاصيين 

بأساليبِ التدخل 

المبنيةِ على الأدلةِ 

لذوي اضطرابِ طيفِ 

التوحدِ

316.7482بين المجموعات
158.374

37.685

4.2030.01 16091.580427داخل المجموعات

16408.328429المجموع

درج���ات1 متو�سط���ات1 ب���ن1 للف���روق1ِ "ف"  قيم���ة1 اأن1 1)6( ج���دول1 م���ن1 يت�س���ح1ُ
الخت�سا�سي���ن1في1معرفته���م1باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1المبنية1ِعل���ى1الأدلة1ِل���ذوي1ا�سطراب1ِ
م���ن1 )اأق���ل1 الوظيفي���ة1 الخدم���ة1 �سن���وات1 متغ���يِر1 اإلى1 تع���زى1 الت���ي1 التوح���د1 1 طي���ف1ِ
5�سن���وات-1م���ن51-110�سن���وات-1اأك���ر1م���ن1101�سن���وات(1بلغ���ت1)4.2031(1وه���ى1قيم���ة1
دلل���ة1 ذات1 ف���روق1 وج���ود1ِ اإلى1 ي�س���ير1 )0.01(؛1مم���ا1 م�ست���وى1 عن���د1 اإح�سائيً���ا1 دال���ة1
اإح�سائي���ة1ب���ن1متو�سط���ات1درج���ات1الخت�سا�سي���ن1في1معرفته���م1باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1
�سن���وات1 اإلى1متغ���يِر1 تع���زى1 التوح���د1 1 ا�سط���راب1ِطي���ف1ِ ل���ذوي1 الأدل���ة1ِ المبني���ة1ِعل���ى1
الخدم���ة1الوظيفي���ة1)اأق���ل1م���ن51�سن���وات-1م���ن51-110�سن���وات-1اأكر1م���ن1101�سنوات(.
ولتحديد1ِاتجاه1الفروق1التي1تعزى1لمتغير1�سنوات1الخدمة1الوظيفية1تم1ا�ستخدام1
"  اإلى1عدم1وج���ود1فروق1ذات1 اختب���ار1"�سيفي���ه"،1حي���ث1تو�سل���ت1نتائج1اختب���ار1"�سيفيه
دلل���ة1اإح�سائي���ة1بن1متو�سطي1�سنوات1الخدمة1)اأقل1م���ن151�سنوات(،1)من151�سنوات:1
110�سن���وات(،1وع���دم1وجود1ف���روق1ذات1دللة1اإح�سائية1ب���ن1متو�سطات1�سنوات1الخدمة1
)م���ن51�سن���وات1101:1�سن���وات(،11)اأك���ر1من1101�سن���وات(،1بينما1توجد1ف���روق1ذات1دللة1
اإح�سائية1بن1متو�سطات1�سنوات1الخدمة1)اأقل1من151�سنوات(،1)اأكر1من1101�سنوات(1
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بلغ���ت1)2.085(1وه���ى1قيمة1دالة1اإح�سائيًا1عن���د1م�ستوى1)0،05(1ل�سالح11ِ)اأكر1من1101
�سن���وات(1حي���ث1بل���غ1المتو�س���ط1الح�سابي1لأكر1م���ن1101�سنوات1)21.81(1وبل���غ1المتو�سط1

الح�سابي1)اأقل1من151�سنوات(1)19.73(.
4( الفروقُ باختلافِ مُتغير الدورات التدريبية في مجالِ اأ�س�اليبِ التدخلِ المبنيةِ على الأدلةِ 

ل�سطرابِ طيفِ التوحدِ )ح�سل على دوراتٍ تدريبيةٍ – لم يح�سل على دوراتٍ تدريبيةٍ(.

جدولُ )7(
 قيمةُ "ت" ودللتها الإح�صائية بين متو�صطي درجات الخت�صا�صيين في معرفتهم باأ�صاليبِ 

التدخلِ المبنيةِ على الأدلة ل�صطرابِ طيفِ التوحدِ التي تعزى لمتغيِر الدوراتِ التدريبيةِ )ح�صل 
على دوراتٍ تدريبيةٍ – لم يح�صل على دوراتٍ تدريبيةٍ(

المتوسطالعددالدورات التدريبية  المتغير
الانحراف 

المعياري

قيمة 

"ت"

مستوى 

الدلالة

معرفةُ الاختصاصيين بأساليبِ 

التدخلِ المبنيةِ على الأدلةِ لذوي 

اضطرابِ طيفِ التوحدِ 

حصل على دورات 

تدريبية 
19422.465.44

3.5550.01
لم يحصل على 

دورات تدريبية
23620.306.84

يت�سح1ُمن1جدول1ِ)7(1اأن1قيمة1"ت" للفروق1ِبن1متو�سطي1درجات1الخت�سا�سين1
في1معرفته���م1باأ�ساليب1ِالتدخل1المبنية1ِعلى1الأدلة1ِلذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِالتي1
تع���زى1اإلى1متغ���يِر1الدورات1ِالتدريبي���ة1ِ)ح�سل1على1دورات1ٍتدريبية1ٍ– لم1يح�سل1على1
دورات1ٍتدريبي���ةٍ(1بلغ���ت1)3.555(1وه���ى1قيم���ة1دال���ة1اإح�سائيً���ا1عن���د1م�ست���وى1)0.01(1،1
وبالت���الي1توج���د1فروق1ذات1دلل���ة1اإح�سائية1بن1متو�سطي1درج���ات1الخت�سا�سين1في1
معرفته���م1باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1المبنية1ِعلى1الأدل���ة1ِلذوي1ا�سطراب1ِطي���ف1ِالتوحد1ِالتي1
تع���زى1اإلى1متغ���يِر1ال���دورات1التدريبي���ة1ل�سال���ح1ِالخت�سا�سي���ن1الذي���ن1ح�سلوا1على1

دورات1ٍتدريبيةٍ.

5. المناق�سةُ
معرف���ة1 م�ست���وى1 تقيي���م1ِ ه���و1 الح���الي1 البح���ث1ِ م���ن1 الأ�سا�س���ي1 1 الغر����سُ كان1
الخت�سا�سي���ن1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِالمبني���ة1ِعلى1الأدلة1ِلذوي1ا�سط���راب1ِطيف1ِالتوحد1ِ
1بالمملك���ة1ِالعربية1ِال�سعودي���ةِ.1بالإ�سافة1ِاإلى1تحدي���د1ِالخ�سائ�س1ِ في1منطق���ة1ِالريا����سِ
الديموغرافية1ِالتي1قد1توؤثر1ُفي1ا�ستجاباتهم1ْومعرفتهم1باأ�ساليب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعلى1
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الأدلةِ.1وقد اأ�سارت النتائج اإلى اأن م�ستوى معرفة الخت�سا�سيين باأ�ساليبِ التدخلِ المبنيةِ 
على الأدلةِ لذوي ا�سطرابِ طيفِ التوحدِ في منطقةِ الريا�سِ مرتفع.1مما1يعك�س1ُوجود1فهم1
عمي���ق1ب���ن1الخت�سا�سين1والتزامه���م1بتطبيق1ِاأف�س���ل1الممار�سات1المبني���ة1ِعلى1الأدلة1ِ
العلمي���ةِ،1مم���ا1ي�ساه���م1ُفي1تح�سن1ِج���ودة1الرعاي���ة1والتاأهيل1والخدم���ات1المقدمة1لهذه1
الفئة.1وقد1يكون1هذا1نتيجة1للجهود1ِالبحثية1ِوالتدريبية1ِالمكثفة1ِفي1هذا1المجال،1حيث1
ت�سع���ى1المملك���ة1ُالعربي���ة1ال�سعودية1اإلى1تعزي���ز1ِالممار�سات1التعليمي���ة1ِوالعلجية1ِلذوي1
ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1وتوؤكد1ُهذه1النتيجة1على1اأهمية1ِال�ستمرار1ِفي1تطوير1ِبرامج1
التدري���ب1والتاأهي���ل1ِللخت�سا�سين1العامل���ن1ِفي1هذا1المجال،1ل�سم���ان1ِتح�سن1ِجودة1

الخدمات1المقدمة1لذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِفي1منطقة1ِالريا�س.1
وج���اءت1ه���ذه1النتيجة1ُمخالفة1ًلما1تو�سل1اإليه1المالك���ي1)2021(1بوجود1فروق1ذات1دللة1
اإح�سائية1في1م�ستويات1ِالمعرفة1ِبالممار�سات1ِالمبنية1ِعلى1الأدلة1ِبن1المعلمن،1وقد1يعزى1
ذلك1كون1الدرا�سة1بحثت1في1اأحد1ِحقول1التعليم1وهو1جانب1الطفولة1المبكرة.1ودرا�سة1ُ
Karni-Visel et al (2023).1الت���ي1اأظه���رت1اأن1الأخ�سائين1الجتماعين1لديهم1
م�ستوى1معقول1من1المعرفة1ِبتدخلت1ِا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1كما1تختلف1مع1نتائج1
درا�سة1ح�سن1واآخرون1)2019(1والتي1اأظهرت1اأن1الأخ�سائين1بمراكز1ِالتوحد1ِفي1ليبيا1
لديهم1نق�س1في1المعرفة1ِحول1الممار�سات1المبنية1على1الأدلة1ِالعلمية1ِفي1مجال1ِالتوحد.1
بينم���ا1ج���اء1في1درا�سة1ل�1عبدالوهاب1واأبو1�ست���ة1)2024(1معرفة1الخت�سا�سن1باأ�ساليب1ِ
التدخ���لت1ِالمبني���ة1ِعل���ى1الأدل���ةِ،1لك���ن1هن���اك1معيق���ات1تح���ول1دون1تطبيقه���ا1فتكم���ن1

الإ�سكالية1في1التنفيذ1ِولي�ست1المعرفة.1

�ا اأن م�س�توى التعليم )بكالوريو�س – درا�سات عليا( لم يوؤثر ب�سكلٍ  وك�س�فت النتائجُ اأي�سً
ملح�وظٍ على معرفةِ الخت�سا�س�يين باأ�س�اليبِ التدخلِ المبنيةِ على الأدلةِ لذوي ا�س�طرابِ 
طي�فِ التوح�دِ.1مم���ا1ي�س���يُر1اإلى1اأن1م�ستوى1معرف���ة1اأ�ساليب1التدخ���ل1ل�سطراب1ِطيف1ِ
التوح���د1ِب���ن1الخت�سا�سي���ن1ل1يرتبط1ُارتباطًا1كب���يًرا1بموؤهلته���م1العلمية.1ويعني1
ذلك1اأن1كل1المجموعتن،1حاملي1درجة1البكالوريو�س1والدرا�سات1العليا،1لديهم1معرفة1
جي���دة1ومتقاربة1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1الفعالة.1وقد1يعزى1ذلك1اإلى1كون1ِا�سطراب1ِطيف1ِ
التوح���د1ِمج���ال1ًمتطورًا1ومفتوحً���ا1للبحث1ِوالتطويرِ،1حيث1يمك���ن1للأخ�سائين1من1
مختلف1ِالم�ستويات1ِالتعليمية1ِمواكبة1الأ�ساليب1ِوالتقنيات1الحديثة1ِمن1خلل1ِالتدريب1ِ
الم�ستمر،1وور�س1العمل،1والدورات1ِالمتخ�س�سةِ.1وتوؤكد1ُهذه1النتيجة1ُعلى1فعالية1ِبرامج1



المجلد الرابع ع�شر - العدد )50( يناير 2025 م مجلة التربية الخا�شة 

 180 

التدري���ب1والتطوي���ر1المهني1المقدمة1له���وؤلء1ِالخت�سا�سين،1والت���ي1ت�سمن1اكت�سابهم1
المع���ارف1والمه���ارات1اللزم���ة1ب�سكل1ٍمت�س���اوٍ،1بغ�س1النظ���ر1عن1موؤهلته���م1الأكاديمية.1
وه���ذا1الأم���ر1يدعم1جهود1توحيد1المعايير1والكفاءات1المطلوب���ة1لممار�سة1ِالعمل1ِمع1ذوي1

ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِفي1المنطقةِ.1
وج���اءت1هذه1النتيج���ة1من�سجمة1مع1نتائ���ج1درا�سة1المغاربة1والحمي���دان1)2020(1والتي1
اأ�س���ارت1اإلى1ع���دم1ِوج���ود1ف���روق1في1واق���ع1ِتطبي���ق1الممار�س���ات1المبني���ة1ِعل���ى1الأدل���ة1ِتبعً���ا1
للموؤه���ل1ِالعلم���ي.1بينما1تختلف1مع1نتائج1درا�س���ةKnight et al. (2019)1،1ودرا�سة
1Stormont et al.1(2011)1الت���ي1اأظه���رت1وج���ود1فروق1بن1المعلمن1والأخ�سائين1
في1تطبيق1ِاأ�ساليب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعلى1الأدلة1ِمع1ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِترجع1ُ

للموؤهل1ِالعلمي.

كم�ا اأظه�رت النتائ�جُ اأن م�س�توى معرف�ة اأ�س�اليب التدخ�ل ل�س�طرابِ طي�فِ التوحدِ بين 
الخت�سا�سيين مت�سابه بغ�س النظر عن م�سمياتهم الوظيفية.1مما1يدل1ُعلى1اأن1الخ�ة1َ
العملي���ة1والتطوي���ر1المهن���ي1الم�ستم���ر1قد1يك���ون1لهما1تاأث���ير1اأك�1على1م�ست���وى1المعرفة1
باأ�سالي���ب1ِالتدخ���ل1ِالمبنية1ِعلى1الأدلة1ِم���ن1الدرجة1ِالعلمي���ة1ِاأو1الم�سمى1الوظيفي.1وقد1
يعزى1ذلك1اإلى1وجود1برامج1تدريبية1ِودورات1ٍمتخ�س�سة1ٍموحدة1اإلى1حد1ٍما1بن1هذه1
الم�سميات1ِالوظيفية،1مما1ي�ساهم1ُفي1رفع1ِم�ستوى1الوعي1والممار�سة1بن1الخت�سا�سين1
في1مج���ال1ِالتربي���ة1ِالخا�سةِ،1وتدريب1ِالنطق،1والتوجي���ه1الطلبي.1هذا1الأمر1ي�سمن1
توحي���د1المعارف1والكفاءات1اللزمة1لتقديم1خدمات1متكاملة1وفعّالة1لذوي1ا�سطراب1ِ
طي���ف1ِالتوح���د1ِفي1منطق���ة1ِالريا����س.1وبالتالي،1يعت�1ه���ذا1الكت�ساف1دعم���ا1ًل�سرورة1
تكام���ل1الجه���ود1ب���ن1مختل���ف1الخت�سا�سي���ن1وتب���ادل1المعرف���ة1والخ����ات1في1�سبي���ل1ِ

تح�سن1ِالخدمات1المقدمة1لهذه1الفئة1المهمة1ِمن1الأفراد.
وتتف���ق1ُه���ذه1النتيجة1م���ع1نتائج1درا�س���ة1ال�سم���ادي1والزريق���ات1)2020(،1وعزازي1
)2021(،1والت���ي1تو�سلت���ا1اإلى1عدم1وجود1فروق1ب���ن1الخت�سا�سين1في1معرفة1ِاأ�ساليب1ِ
التدخ���لت1ِالمبني���ة1ِعلى1الأدلة1ِتعزى1للم�سمى1الوظيفي.1وعلى1الجانب1الآخر،1اأ�سارت1
درا�س���ة1Knight et al. (2019)1اإلى1وج���ود1ف���روق1ب���ن1الخت�سا�سي���ن1في1معرف���ة1ِ

اأ�ساليب1ِالتدخلت1ِالمبنية1ِعلى1الأدلة1ِترجع1للم�سمى1الوظيفي.
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واأ�س�ارت النتائجُ اإلى اأن �س�نوات الخدمة الوظيفية لها تاأثير على م�ستوى معرفة اأ�ساليبِ 
التدخلِ ل�س�طرابِ طيفِ التوحدِ بين الخت�سا�س�يين.1حيث1اأظهرت1وجود1فروق1ذات1دللة1ٍ
اإح�سائي���ة1ٍب���ن1م���ن1لديهم1خ�ة1اأقل1من151�سنوات1واأولئ���ك1الذين1لديهم1خ�ة1اأكر1
من1101�سنوات.1وهذا1يعك�س1ُاأهمية1الخ�ة1العملية1في1رفع1ِم�ستوى1المعرفة1والتطبيق1
للممار�سات1ِالمبنية1ِعلى1الأدلةِ.1في1حن1ِاأن1�سنوات1الخ�ة1بن151و110�سنوات1لم1تظهر1
تاأث���يًرا1كب���يًرا،1مما1قد1ي�سيُر1اإلى1اأن1التعلم1َوالتطوير1المكثفن1يحدثان1ب�سكل1ٍاأك�1في1
ال�سنوات1ِالأولى1من1الممار�سة1ِوفي1مرحلة1ِما1بعد1101�سنوات1من1الخدمةِ.1وبالتالي،1فاإن1
ه���ذه1النتيجة1توؤكد1ُعلى1اأهمية1الخ�ة1العملي���ة1والتدريب1الم�ستمر1في1تعزيز1ِم�ستوى1
المعرف���ة1والمه���ارات1لدى1الخت�سا�سين1في1مجال1ِا�سط���راب1ِطيف1ِالتوحدِ،1مما1ي�سهم1ُ
في1تح�سن1ِجودة1الرعاية1والدعم1المقدم1للأفراد1ِالم�سابن1بهذا1ال�سطراب1ِواأُ�سرهم.
وق���د1ج���اءت1هذه1النتيجة1متوافقة1م���ع1درا�س���ة1Knight et al. (2019)1والتي1
تو�سل���ت1اإلى1وج���ود1ف���روق1ب���ن1المعلم���ن1والأخ�سائي���ن1مم���ن1يقدم���ون1خدماته���م1
ل���ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوح���د1ِترج���ع1ُل�سن���وات1ِالخ����ةِ.1ورغ���م1ذلك،1ج���اءت1نتائج1
درا�س���ات1اأخرى1مثل1عزازي1)2021(،1وال�سم���ادي1والزريقات1)2020(،1ودرا�سة1المغاربة1
والحمي���دان1)2020(1وق���د1تو�سل���ت1جميعها1لعدم1ِوجود1فروق1ب���ن1الخت�سا�سين1في1
معرف���ة1ِالممار�س���ات1ِوالتدخ���لت1ِالمبنية1ِعل���ى1الأدلة1ِح�سب1مُتغير1الخ����ة؛1حيث1عزت1
ه���ذه1الدرا�س���ات1ه���ذه1النتيج���ة1لحداث���ة1ِالمو�س���وع،1بالإ�ساف���ة1ِلقل���ة1ِو�سع���ف1ال�امج1
1في1التعامل1ِم���ع1ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوحد1ِفل1 المقدم���ة1للمعلم���ن1ب�س���كل1ٍخا����سٍ
يختلف1ُذوو1الخ�ة1الطويلة1اأو1حديثي1العمل1في1معرفة1ِالممار�سات1ِالمبنية1ِعلى1الأدلةِ.1

واأخ�يًرا تُظه�رُ النتائجُ اأن الخت�سا�س�يين الذين ح�س�لوا على دوراتٍ تدريبي�ةٍ حول التدخلاتِ 
المبني�ةِ عل�ى الأدل�ةِ في التعام�لِ م�ع ذوي ا�س�طرابِ طي�فِ التوح�دِ، اأظهروا ا�س�تجاباتٍ 
اأف�س�ل مقارنةً باأولئك الذين لم يح�س�لوا على دوراتٍ تدريبيةٍ.1مما1يُعزز1اأهمية1التدريب1
الم�ستمر1والتطوير1المهني1في1تح�سن1ِمهارات1الخت�سا�سين1وفعالية1التدخلت1التي1
يقدمونه���ا1ل���ذوي1ا�سط���راب1ِطي���ف1ِالتوحدِ.1كما1ت�سير1ه���ذه1النتيجة1بو�س���وح1ٍاإلى1اأن1
ح�س���ور1الدورات1التدريبية1ِالمتخ�س�سة1ِفي1اأ�سالي���ب1ِالتدخل1ل�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِ
يلع���ب1ُدورًا1مُهمً���ا1في1رف���ع1ِم�ستوى1المعرفة1لدى1الخت�سا�سي���ن.1كما1اأن1هذه1النتيجة1
توؤك���د1ُعلى1�سرورة1ِت�سجي���ع1الخت�سا�سين1على1ح�سور1ِمثل1هذه1الدورات1التدريبية1

ومواكبة1اأحدث1الأ�ساليب1والتقنيات1في1مجال1ِا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1
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1،Barry et al. (2022)1وق���د1ج���اءت1ه���ذه1النتيجة1متوافق���ة1مع1نتائ���ج1درا�س���ة
وكذلك1درا�سة1Lauderdale-Littin and Brennan (2018)1والتي1تو�سلتا1اإلى1
وج���ود1فروق1ذات1دللة1بن1الخت�سا�سين1ل���ذوي1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِفي1تطبيق1ِ

اأ�ساليب1ِالتدخلت1ِالمبنية1ِعلى1الأدلة1ِترجع1ُلمتغيِر1الدورات1ِالتدريبيةِ.1

التو�سياتُ
على1�سوء1ِنتائج1ِهذا1البحثِ،1يو�سي1الباحثان1بما1يلي:

اإدم���اج1ُبرامج1تدريب1متخ�س�سة1حول1اأ�سالي���ب1التدخل1المبنية1ِعلى1الأدلة1ِلذوي1. 1
ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحد1ِفي1توجيه1الخت�سا�سين1في1التعامل1ِمع1ذوي1ا�سطراب1ِ

طيف1ِالتوحدِ.
تطوي���ر1ُبرام���ج1تدري���ب1قب���ل1واأثن���اء1الخدم���ة1لتعزي���ز1ِمعرف���ة1الخت�سا�سي���ن1. 2

با�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.
1ذوي1. 3 تعزي���ز1ُالتع���اون1المتع���دد1التخ�س�س���ات1لتق���ديم1رعاي���ة1�سامل���ة1للأ�سخا����سِ

ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.
توف���يُر1بيئ���ة1تعليمي���ة1ت�سج���ع1ُال�ستف���ادة1َم���ن1التعل���م1ِالم�ستم���ر1وتطوي���ر1مهارات1. 4

ت�سخي�س1ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.
تنظي���م1ُدورات1ٍتدريبي���ة1ٍولق���اءات1توعي���ة1للقائمن1عل���ى1رعاي���ة1ِالأ�سخا�س1ِذوي1. 5

ا�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.

بحوثُ م�ستقبليةُ
هناك1العديد1ُمن1الجوانب1ِالتي1يمكن1ُاأن1تكون1مو�سوعًا1للبحث1ِالم�ستقبلي،1ومنها:

فعالي���ة1ُبرنام���ج1تدريب���ي1في1تعزيز1ِالمعرف���ة1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعل���ى1الأدلة1ِ. 1
ل�سطراب1ِطيف1ِالتوحدِ.1

ا�ستك�س���اف1ُالعلق���ة1ب���ن1الخ����ة1ِوالممار�س���ة:1درا�س���ة1ُتاأثير1�سن���وات1الخ�ة1على1. 2
الممار�سات1ِالتدخلية1ِللخت�سا�سين.1

درا�س���ة1ُتاأث���ير1التدخ���لت1المبني���ة1ِعلى1الأدل���ة1ِعلى1نتائ���ج1ِالأف���راد1ِذوي1ا�سطراب1ِ. 3
طيف1ِالتوحدِ.1

ا�ستراتيجي���ات1ُمبتك���رة1لتعزي���ز1ِالوعي1باأ�سالي���ب1ِالتدخل1ِالمبنية1ِعل���ى1الأدلة1ِبن1. 4
الخت�سا�سين.1
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مُ�ساهمة الباحثان.
�س���ارك1َالباحثان1بن�سيب1ٍمت�ساو1ٍفي1اإع���داد1ِوت�سميم1ِوتنفيذ1ِهذا1البحث1بالكاملِ،1
م���ن1حي���ث1البحث1في1الأدبي���ات1ِواإع���داد1الإطار1النظ���ري،1وتقديم1ملخ����س1للدرا�سات1ِ
ال�سابق���ة،1وجم���ع1وتف�س���ير1البيانات،1وكتاب���ة1البحث1ب�سكل���ه1النهائي.1وقدم���ا1الموافقة1َ
النهائي���ة1عل���ى1الن�سخ���ة1ِالت���ي1�سيت���م1ُن�سره���ا؛1واتفق���ا1عل���ى1المجل���ة1ِالت���ي1تم1تق���ديم1

المخطوطة1اإليها؛1ووافقا1على1تحمل1ِالم�سوؤولية1ِعن1جميع1ِجوانب1ِالعملِ.

�سكرُ وتقدير
�سك���رًا1جزي���ل1ًلجميع1ِالم�ساركن1َالذي���ن1َ�ساهموا1بوقتهم1ْالثم���ن1ِومعلوماتهم1ْفي1

هذه1ِالدرا�سةِ.
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