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 ممخص
فددالبحطدداثسيلبحدد  البح طددساليطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديل هدد البحث ددحلبح ددىحالكحددعلبح  ددال دد 

ك  ددى لبيحاددىالبرح يا وسدديل  ضددىهالبتدداابالبحي دد ىلبح اددىا لحدد  لبيا ددى لبحالاقدديلثددس ل
  دد لياب  ددالر  ددىاه لثددس ل؛لبح دد باالبتثي بةسددي دد للا ددلًال(ل32 دد ل ي  وددالبحاسودديللبحددو  ا.

ل طددددددي  لبح  دددددد لثاددددددطل ي طددددددال(لطددددددوي.1.67±ل00.13(لطددددددويسلث ي طددددددال  ددددددا 01ل-01 
  ي طدددددددال ددددددد  لل.(1.65±1.14 لبتقيصدددددددى ىل-سل بح طدددددددي  لبت ي دددددددى ا(8.58±0.81 

يدددد لبطدددديم ب ل دددد ل دددد ل(.ل0.15±8.18بحطددددى ىالبحيددددالسيتدددد و ىلفددددالبيحاددددىالبرح يا وسدددديل 
لبرح يا وسديحادىالبي يسدىالك  دى ل لل يسىالرطىحسالبح اى اديلبح بح سديلبحطدسةيل ك د ب لبحثى  دي(س

تدداابال ضددىهالب يسددىالسل لسليا  دديالبحثى  ددي(1106 ددى لل   لاةدد لحلأا ددى ل ك دد ب لسا ددى 
لبح  د لسل بميثدىاثىرتدىفيلكحدعلبطدي ىاللبحثسىودىالبيطىطدسيبحي  ىلبح اىا ل ك د ب لبحثى  دي(سل

لبتقيصددى ىلبت ي ددى البح طددي  لبحابثادديسل  ددوحيل يسددىالبحاثادديل–حاددو ى ل  طدداال يسددىال دد 
لل(.بح مصلبحا س ل ث لك  ب  

  ضدىهالبتداابالبحي د ىللك  دى لبيحادىالبرح يا وسديي صاالبحويىةجلكحعل    ل لاقيلثدس ل
رطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديلفددالبحالاقدديلثددس لك  ددى لبيحاددىالسل  ددىل د دد ال لاقدديلثددس لبح اددىا 

طددددىحسالسلفددددال ددددس لحدددد ليد  دددد ل طددددىايليبرح يا وسدددديل  ضددددىهالبتدددداابالبحي دددد ىلبح اددددىا 
لبحطاثسيلفالبحالاقيلثسو  ى.لبح اى ايلبح بح سي

مظاااا ر  -إدماااان االلاااال انلكيرو  ااا  -الوالد ااا  أساااال ل الملاممااا لاالكمماااال المحيا  ااا 
ل.ااطحال -اضطرال الي دي الملارض
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Abstract 

The current research aimed to reveal the mediating role of negative 

parental treatment styles in the relationship between Electronic game 

addiction and manifestations of oppositional defiant disorder in male 

children. The sample consisted of (43) children from primary schools; 

whose ages ranged between (10-12) years, with an average age of 

(11.04±0.78) years. The average level of understanding was 

(9.69±1.92), and the socio-economic level was (2.25±0.76). The 

average number of hours they spent on Electronic games was 

(9.09±1.06). The scale of bad parental treatment styles (prepared by 

the researcher), the scale of children's Electronic game addiction 

(prepared by: Yilmaz and colleagues in 2017, translated by: the 

researcher), and the scale of manifestations of oppositional defiant 

disorder (prepared by the researcher) were used, in addition to the 

basic data form, the comprehension test from the Wechsler 

Intelligence Scale - Fourth Edition, as well as the socio-economic 

level scale (prepared by: Abdul Aziz Al-Shakhs). The results showed 

a relationship between Electronic game addiction and manifestations 

of oppositional defiant disorder. A relationship was also found 

between parental treatment styles in the relationship between 

Electronic game addiction and manifestations of oppositional defiant 

disorder, while there was no mediation of negative parental treatment 

styles in the relationship between them. 

Key Words: Parental treatment styles - Electronic games Addiction – 

Oppositional Defiant Disorder - Children. 
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 :مقدم 
هدد البحث ددحلبح ددىحالكحددعلبح  ددال دد لبحدد  البح طددساليطددىحسالبح اى ادديلل

بح بح سديلفدالبحالاقدديلثدس لك  ددى لبيحادىالبرح يا وسديل  ضددىهالبتداابالبحي دد ىل
لبح اىا لح  لبيا ى لبحو  ا.ل

يد   ل لا حل مصدسيلبح دا ل ييد  الفدالو  هدىل باييىة دىل د لمدلا لي ى ا دىلل
يلب ي ى سددديل  سددد لسلبصدددااحل ادددعلسددد  يغسدددابالثسةلث دددىلس دددسالث دددىل ددد ل  ب ددد 

ل."  اسيلبحيو ةيلبت ي ى سي"يط سي ىل
 س دددديايلفددددالبحيسددددى لثا اسدددديلبحيو ددددةيلبت ي ى سدددديلبحا سدددد ل دددد لبح  ططددددىالل

 بح طدددىةالبت ي ى سدددديلبح ميا دددديسل  دددد لره  دددىالبيطددددالسل بح تددددىويسل بح  اطدددديسل
؛ل20سل1102ثددد لبحمدددىحاسل دددلا سل   البحاثدددى لل     ى ددديلبحافدددىاسل  طدددىة لبر

(Grusec&Davidov,2007,284.ل
 ي يالبيطاللفال ي  يلهوهلبح طىةال  ل سدحلبحيد لل  د للبحيد  سالحيسى  دىلل

بح اددىاالل ف دداليويدد لكحسدد ل ددل؛اهلر لبطدديث بح لر لبح وىفطدديلفسدد ثدد  السصددااليغس دد
سال بح  ددىابال بتي ىهددىال بحيددس لبحيدداليطدد  لبح  ي ددجلثادد لر لييا   ددىلكحددعلرطددىح

   دى للس1118 ثد لبحطدلا سللس1118  اسيلحيو ةي لبحو د للبت ي ى سديل  اداسل
ل(.ل14لس1111لبحوسى سلس1112ل  سىاس
لبحا ب دددد لثادددد لر لبحطددددسىقالكحددددعلبح اافددددالبت ي ددددى البحو دددد و ل س ددددسال
لبت ي ددى ال بحدد   لبي سل ب يةددىالبح دداسل  دد ال  دد لاا  بح  ي اسدديللبيطدداسي

لح ىل(بح وم  لبتقيصى ىلبت ي ى ال بح طي  لاسبح  ب ل بحصابعلبح وم  س
ل ددد ل ثى دددالغسددال يددد  سالبيا دددى سلحدد  لبح  ددد لاالبحطدددا  سيلفددال ثى ددداليدد  سا
بيطددىحسالبحيددالسيثا ددىل دد ل دد ل لبح طددسايلبحاةسطددسيلبحا اسددىالفددالي  ساهددىلمددلا 

ل بحيوضددددس لحلأا ددددى سلبت ي ددددى ال بر ابيلبلآثددددى ل بي  ددددىالفددددالياثسدددديلبيثوددددى س
ل(.Mathy,2010,68- 69ثىيقاب ل لبيا ى ل  لاقىالا اسبحاى

 لب ق لر ىال  سال  ل ا ى لبحو الكحعلر لبحااسييلبحيالسياى  لث ىلبح بحد ل
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 ددجلبيثوددى لسددي ل دد لملاح ددىلي دد س لو ددال مصددسيلبح ددا ل  ددىلطددس   ل اسدد ل دد ل
 طدددي  لبحصددد يلبحو طدددسيلكحدددعل ددد ل ثسددداسل ب يثدددا بلر لو  سددديلبحالاقددديلثدددس لرفددداب ل

 ددد لبحصددداب ىالكوبل دددىل دددى ل ودددى لبيطددداللبيطددداللس  ددد لر لي ودددالبحا ددد ل  سدددالًب
لس1116بحثدداىل رثدد لبحوسددد سللس1116سطدد  هلبح ددال بت يدداب ل بحيطدددى حل    دد سل

ل(.26لس1113    سللس1112ل   ى ل  سىاس
كحددعل  ددالبحالاقدديلالهدد ف(لبحيددال1107 ددس)ل ل هددوبل ددىلر تدد ي ل ابطدديل

 ا  ىلبيثودددى ل بحي بفدددالبحو طدددالبت ي دددى الحددد  لثدددس لبتي ىهدددىالبح بح سددديل  دددىلسددد
ل ا اددديسلث تسددديلطدددس ىلا ددلًالل(222 بحابثاددديلبثيدد بةال بح   اددديلفدددالليلا سددولبحطدددوي
لثدددددال ادددددس  ل يسدددددىالبتي ىهدددددىالبح بح سددددديلفدددددالبحيو دددددةيلبت ي ى سددددديسثااثدددددىالادل

 لاقديلبايثىاسديلطدىحثيلثدس لبتي ىهدىالبح بح سديلغسدال ي صاالبحويىةجلكحعل    ل
لط سيل يطااسلقط لل يوثوا(لح  لبي ل بحي بفالبحو طالبت ي ى الحايا سو.بح

بلآثى لي ال يىاويللMcCabe et al (2010) آماس لل  ىثا فال ابطيلل
بح  طس سس لبي اس سس ل  لو ىلبح م لبح وم  لبحوس لحد س  لرا دى لصدغىاليد ل

ال ابقثددديلك دددىحي  لثطدددثال  دددى  لطدددا  سيل وضدددابة  لغسدددالبح  دددىحس ل ادددعل يسدددى
رض البلآثى لبح  طس س  لبي اس س  لبح  ىح  ل لبحي ى لاالثس لبح بح س ل بحا  .ل

طا  سىالر  الطاثسيل  لوضابة  لغسالبح  ىحس لفال د ل د لبح  بقدالبحي  س سديل
لغسالبحي  س سي.ل ل

  ددد لثدددس لبح  ددد لاالبحيدددالييطدددثالفدددالض  اهدددىلبحي دددى لاالبحطدددسةيلثدددس لل
؛لبي دداب لبح ايثادديلثىتدداابالبحي دد ىلبح اددىا لبح بحدد س ل بيثوددى لهدد لض دد ا

لفدالفاً بل(815بحيالي ال اعل  Boden (2010) يثس ل  ل ابطيلث    سحل
وس  ساو بلي لي مسص  ل فيًىلحا حس لبحي مسصال بر صىةالبحابثجسلر لهوىيل  لل

لفددددالر وددددى لبي ل  ب دددد ل ايثادددديلثىتدددداابالبحي دددد ىلبح اددددىا سل و ددددىاليدددد مس 
لبحيددد بفيالغسدددال بحطدددا يل بتقيصدددى سيسلبت ي ى سددديلحاتدددغ ال بحيادددا لبح  ددد س

ل ا ادديلفددالبح بحدد س لثددس ل بحاودالحلإطددى للبح وطددسيل بح طدد سيلحا بحد س سل بحياددا 
ل بحو ع؛ل سحلك لبحو  الر  اليااتًىلحلإصدىثيل يىاوديلثىرودىحسل بحيد اللبحا  حيس
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ل.ل و افس لرقاب لكحعل بتوي ى لبح اافسيس
كحدعلبح  دال د لLin et al (2016) حدس ل   لاةد ل  دىلهد فال ابطديلل

ل برطددددددى للبحاددددددىا اسلبره ددددددى لرى لبيا ددددددى ل اى ادددددديلطدددددد  لثددددددس لبتايثىاددددددىا
لبح بحددد س ل لاقدديلوحدديلفدددالث ددىلبح مصدداسل بي ب (لبح طددد سيل برطددى للبحاىا سدديس
لبحدوس لبحصدسوسس لبيا دى لثس لبيقاب ل  لاقىالثىحاىحاسلبح اا ل  لاقيلثىحا  س
لا دددلًالل(145ي  ودددالبحاسوددديل ددد ل .ل بحي ددد ىلبح اىاتددديلبتددداابال ددد لسادددىو  
لبحثددال د لبح صد   اا داللر د اه ل ر حسدى لبحي د ىلبح ادىا سلثىتداابال صدىثًى
لبحيا لبحاىا سيلبرطى للثس لطاثسيل لاقيل    لبحويىةجلرض اا.لحاصس لبحاةسطا
لبح اا دددددس  للبح بحددددد س ل دددددجلحلأا دددددى لبح مصدددددسيل بحالاقدددددىا(لبح بحددددد ب ل و دددددىلرثادددددط

لثدس لطسةيلثالاقىال ايثاس لبح ط سيل برطى للبحاىا البره ى ل  ى ل بيقاب س
لل. بحا  لبح بح س 
ل(2018)رتوسد ل   لاةد للبحيدالقدى لث دىل د ل د ل دا  لبح ابطديل ق ليوى حدا 

Cruz-Alaniz et alلبح بفةدديل بحياثسدديل بياسلحددلأ لبحيو سوسدديلبح ضددىةال  ال
لبح ابطديلفال  ىاي.لبحا  لح  لبح اىا لبحي  ىلبابتاالل ر اب ل بحيىطسيس
هوددىيللر لبحويددىةجل رض دداا.لبح  اطدديلقثدد ل ددىلطدد لفددالرا ددى لحدد س ىلرطددالل011
ل.بح اىا لبحي  ىلبتاابالر اب لكحعلبحيىطسيلبحياثسيل  ل  ً ىل طىاًب
س د  ل د لبحصداالل سدحل ثسدال؛لره سديلح لبح اىا لبتاابالبحي  ىلك ل

لس د  ل ىلطو باسل غىحثًىل5لط لثا لبيا ى لح  لتااباهوبلبتليغسسال يا س 
لر  دال  بقدالبح ث دالبحطدا يلتتداابالس د  ل سدحلبحطا ي؛لتتاابال ي  ي
لبح  د  /بح مد اباليادىاالوحديلفدالث دىلبح يد ماسلبحطدا يلبتداابال د لما ال
لبتدداابالي ددمسصل سيتدد  .لLavigne,2010) بت يةددىال لبح ددابهيس سلثددس 

لبحيال بحاىا سيلبحطا  سيلبي اب ل  ل  لبحا  حيل ا ايلفالبح اىا لبحي  ى
ل.ل برسوب ل بحاوى سلبتو اى سالرثاى ل لا يلكحعلييطس  ىلس   

لبح اددددددىا لبحي دددددد ىلثىتدددددداابالبح صدددددىثس لبيا ددددددى لر لبح اددددددا ال  ددددد 
لوحدديسل  ددج.ل ي ب ودديلو طددسيلثدد  اب لبرصددىثيلحماددال ا دد ضلث دد  ل ااتدد  
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لي  سدددجل ادددعلساي ددد (لبحمىا سددديل يىثددد لبح بماسدددي لطدددسيبحو لبي ددداب لوددد علر لسثددد  
ل.لبيثاى لثس لبح اىا لبحي  ىلبتاابالر اب 

لبوي ددىالKristensen (2016 ل قدد ليثددس ل دد لمددلا ل ابطدديل اسطيسوطددس 
 و ا دددددال ددددد لمدددددلا ل ابطددددديلييسدددددس لل  ي دددددجلفدددددالبح ادددددىا لبحي ددددد ىلبتددددداابا

ل01 ل7لثس لاه ر  ىل   لياب  الا لًالل2310لر  ىالبي  ىا؛ل سحلر  اا
لبتداابالبوي دىالبروياوداسل يثدس لر ل اد  ل ثال بحافىهسيلبحيو سيلييسس لطو با
بحي دددددد ىلبح اددددددىا لثاددددددطللبتدددددداابالو ىلبيا ددددددى لحدددددد  لبح اددددددىا لبحي دددددد ى

لبيا ى ل صى ثي.ل  ى ل ىا سيلثىتاابثىالبتو اىحالبحثدا ل بايثال(س0.1% 
لبح ايثاددددديلاتدددددغ احل اتددددديلبحي ددددد ىلبح ادددددىا لر  دددددالثىتددددداابالبح صدددددىث  
لبحي  ىلبح اىا .لثىتاابالبح صىثس لغسالبيا ى ل  لثىح  اطي
لرا ددى لحدد  ل بحي دد ىلبح اىاتدديلبتدداابالبوي ددىال قدد لي ددال ابطدديل ادد  ل

ل(2013) ىحس سىسل وحيل  لملا ل ابطيل د  س ل آمداس للفالبتثي بةسيلبح  باا
Gomez et alبحددوس لقددى  بللبح ددىحس سس ل بح اا ددس لبلآثددى ل(ل دد 823حدد  ل ل

بحي دددد ىللبتدددداابالر دددداب ل دددد لسي دددد  ل يسددددىالثىطدددديم ب لرا ددددىح  لثيصددددوسا
ل.DSM-IV-TRل فيدًىلحاد حس لبحي مسصدال بر صدىةالبحابثدجلبح اد  لبح اىا 
%ل2.74 %ل2.01كصددىثيلثىتتدداابالييدداب  لثددس لل ادد تالبحويددىةجل رض دداا
ل. بح اا س لبح بح س لحيصوس ىا
لبوي دىاًبلبحو طدسيلبتتداابثىالر  دالر د لبح ادىا لبحي د ىلبتاابال سدا ل
لفدددا%ل05لكحدددع%ل2لو ددد ل ددد لبوي دددىاهلييددد سابالياب  دددال سدددحلبيا دددى ؛لثدددس 

بحطدددددددددددداساسيللبحاسوددددددددددددىالفددددددددددددا%ل54لكحددددددددددددع%ل17ل  دددددددددددد لبح  ي ددددددددددددجسل سوددددددددددددىا
.(Muratori,2020)ل

قددددى للسفددددالكطددددثىوسىلبح اددددىا لبحي دددد ىلبتدددداابالبوي ددددىال ادددد  ل حي  سدددد ل
لاددددلاالث ابطدددديلحدددد  لLópez-Villalobos (2014)فسلاح ثدددد الل-حدددد ثس 

لفددددال ىً ددددىل05 ل5لثددددس لر  ددددىاه لياب  ددددالبحددددوس ل بح ىو سدددديلبتثي بةسدددديلبح دددد باا
لبح اب د ؛ل سدحليد ل ياد  للاثيسديل سوديلسل وحديلثىطديم ب (كطدثىوسى ل حس  لق يىحي



(674-593 4246 اكتوتز 6، ع45دراسات عزتية )مج  
 

293- 

ل اب دددد لبح غابفسدددديلبح وايدددديل(لاىحثًددددىسل  دددد اا0138ي اسدددد ل سودددديل   ودددديل دددد ل 
ل ث ا دد الس(1=ل  ل حسد  لس(1=ل  ل  ب د ابلس(2=ل  لبح حسد لثاد لفدالبح د باا

ل طددددسغ فسى(ل1=ل  ل ثىحسوطددددسىلس(1=ل  ل رفددددسلالس(1=ل  ل طددددىت ىو ىلس(1=ل  
لفدددالبحي ددد ىلبح ادددىا لبتددداابالبوي دددىال اددد  ل   ددد البحويدددىةجلر ل(.0=ل  

لثاددددطلبحددددو  البوي ددددىاهلحدددد  ل ر ل ادددد  .ل(%4.5ثاددددطل ل(كطددددثىوسى ل حسدددد  لق دددديىحي
بح دددددددددىو ىللبحياادددددددددس لفدددددددددالبتوي دددددددددىال(سل ر ل اددددددددد  %3.2 ل برودددددددددىحل(س5.7% 
ل.ل(%4.2 لبتثي بةال بحيااس ل(س5.1% 

لبحماال  ب  لفالث ابطيلبتميلافىالDrabick (2007)ل  ىلقى ل ابثسيل
لبح ادىا لبحي د ىلبتداابالر داب لح     ىالبح صى ثيلبح اتسيل بح ىتا

ل01 ل5لثدس لر  دىاه ليداب  ي لبتثي بةسديلبح د باالفداليا سدوًبل137ل د ل سويلفا
ل بحطددددا  البر اب ددددالحددددلأ ب ل يادددد  للييسس ددددىال ر  ددددىي  لبي ت ل.ليايددددع(طددددو با

لبح اددىا لبحي دد ىلبتدداابالر دداب ل     دديل رض دداال بحاددىةااسل بي ددى س ا
لث     دددديل يىاوددديلًلبي ددد  البتو صدددى ل دددد لر ادددعل طدددي سىالبي ل ددد  ي ىلبحيدددا

لغسددددال     دددديل دددد ل ثددددىالل  ددددىا   بحل ددددى لبح اادددد سل دددد  هىلبحيددددالبي دددداب 
ل±ل6.8لث ي طا لطو بال01 ل5لثس لر  ىاه ليياب  لصثسًىل137ل  ل ي ىوطي
ل ادىسسالبطدي ف بلبحدوس لحدلأ ت لبح ة سديلبحوطثيل ىوالصثسًّىسل137لثس لسل  (0.2

لبتطديابيس سىالثىطيم ب لبحاوس يلبح اىا لبحي  ىلبتاابالر اب ل     ىا
لبرطددددديابيس سي لبحيصدددددوسال بي ىقسدددددي(لبي حدددددعلطددددديابيس سيبر لثىح صددددد البحمىصدددددي
ل لس%18 ل ل/بحاوسدالبح ادىا لبحي د ىلبتدااباالبحيدىحالبحو د ل ادع(لبح ىوسي
لس(14=لل لس%01 لال/بحاوسدددددددددالبح ادددددددددىا لبحي ددددددددد ىل بتددددددددداابالس(60=ل

ليمياددالحدد (.ل16=لل لس%00 لا+لل ل/بحاوسددالبح اددىا لبحي دد ىل بتدداابا
لر لبحا ددال سددحل دد لبح يىاودديل     دديل دد لر لبحددثا لثاتدد ىل دد لبح     دىا

ل.ل بتقيصى ىلبت ي ى البح تجلر لبحااا
لبحي  ىلبح اىا لثس لبتاابالبوي ىال ا  لفإ لبحثى  س سلحثا ل  فيًى 
لبحييسس ىالي سالوحيسلكحعل.لثىرتىفي%5 %ل2لثس لسياب  ل بح ابهيس لبيا ى 
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%ل05 %ل1لثدددس لسيدداب  ليبح اىاتدددلبتدداابالبوي دددىال ادد  لر لكحدددعل بحييددىاسا
لس دد  لبحثادد  سلطدد لثادد ل ح دد لثادد سلبحوتددجل ا ادديلكحددعلسصددا بلحدد لبحددوس لحاددو  ا
لبتددداابالبوي دددىال اددد  لسدددوم  .لو طددد لهددد ل بح يسدددى لحا يسدددىالبتوي دددىال اددد  

 Fooladvand). ىً دىل ل01لطد لفد ال بحثودىالبي ت لبحي د ىلبح ادىا لحد  
et al,2021ل

بحيداللKiliç et al (2005) آمداس للاسدي  سل  دىليثدس ل د لمدلا ل ابطديل
 ىً دىسلل(00 ل5 ر  دىاه لثدس للاا دلًالياب  دل(81ي ال اعل سويل   وديل د ل 

ل%ل ددد لبحاسوددديلثىتددداابالفددداالبح ا ددديل ويدددصلبتويثدددىه58.5يددد لي دددمسصلروددد ل
لبحي ددد ى%لثىتدداابالفدداالبح ا دديل ويددصلبتويثددىهل+لبتدداابال21.3 لفيدداس

لبح اىا .ل
 اددد  لبوي دددىال مسصدددال بر صدددىةالبحمدددى الر ل  دددىلر تدددحلبحددد حس لبحيل

ييددد سابالل%سلث ي طدددا00%لكحدددعل0سيددداب  ل ددد للبتددداابالبح ي ددد ىلبح ادددىا 
 طال  داللق لسمياال ا  لبتاابالبحي  ىلبح اىا  ل9.ل2.2لو  بوي ىال

لحدد  بحددو  ال ودد للبوي ددىاًبلحدد    ددوالبحا دد .ل سثدد  لر لهددوبلبتتدداابالر  ددال
 ددددددى لًل ددددددىليض ددددددالبي دددددداب لبي حددددددعل لهيددددددي.ل(لقثدددددد لفيدددددداللبح اب0ا0.3برودددددىحل 

 وددى اًبل ددىلسي ددى  للسمددلا ل ا ادديل ددىلقثدد لبح  اطدديلتتدداابالبحي دد ىلبح اددىا 
ياددد اللغىحثًدددىل دددىلسطدددثالبتددداابالبحي ددد ىلبح ادددىا  للس ا اددديلبح ابهيددديلبح ث دددال

بتاابالبحطا يسل مىصيلثىحوطثيلي حةيلبحوس لساىو  ل  لبحو علبحوىلسث رلفال
  دجلوحديسلفدإ لبحا سد ل د لبيا دى ل بح دابهيس لحد س  لبتداابال.ل ا ايلبحا  حدي

لتلسياددددد البتتددددداابالت يدًددددىلكحدددددعلبتددددداابالبحطدددددا يسلبح ي ددددد ىلبح ادددددىا 
 (APA,2013,464ل.ل

 مشكم  الدراس :
غاس للفااسيلح  لبروطى سل ه ل ااالرطىطال ثال مياداللبحاااليثاسال

 دددد لي ى دددد لاب ادددديل دددد ل ر  ل اللبح اب دددد لبحا اسدددديلبحيددددالس ددددالث ددددىلبحا دددد سلف دددد 
؛ل سدحلسااددالبحاادالحاا دد لبح اصديلت ي ددىالبيا دى ل دجلبحثسةدديلبح  ساديلث دد 
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بحاىح لبحمىا البحوىلساس لفس سل سطى  هل اعلبحي بفال دجلبح  بقدالبت ي ى سديل
  بودددددالبح اافسددددديل بتو اىحسددددديل بح طددددد سيلبحسل حددددد ل  ال  ددددد لفدددددالو ددددد لبح ميا دددددي

؛لثدددد فالسل1111؛ل سطدددد سلث  ددددساثاسل0لس1105   دددد ب سللحدددد س  ل بت ي ى سددددي
 س مدولبحاادالر د ىتًل ميا ديسل سي قدالهدوبلبحيود عل ادعل سد  لل(.1112 ميىاسل

بحا  ل بطيا ب بي ل ق ابيد سل ب يسى ىيد لفدال د ل ا اديل د ل اب د لو د هسل  دوحيل
ل(.1105 اعلبح   ابالبت ي ى سيل بحثسةسيل بح يىفسيلبحيالي سالثىحا  ل  ااسل

ح قالاغالبح  اللبحي و ح  سيل اعلث بسيلبح  ىوسوىال  لبحيا ل  جل ا البل
  لض  الرو بعل  س لل  لبيحاىالح لي  ل  ح فديل د لقثد سللبحا اس سلف ط اا

اداال  ى دىالبح ىطد الحيدللسث حادىالبح سد س لاااياا ل اعل ى ىالبحيا ى لحيدل
 ثسداًبلسل رصث الي وال د ً بل(05-04سل1105    ب سللثىيحاىالبرح يا وسي

 دد لبيا ددى سل يددعلرصددث اله بسدديليطددي  ول اددعل اضدد لر قددىالفددابغ  سل وحدديل
ث تدددد لبحاطدددد  ىال بيحدددد ب ل بي دددد ى ل بح دددد  ابالبحصدددد يسيل بحثصدددداسيل بحمسددددى ل

ل(.1117؛لبحاث  ىسل بحطى  ىسل1102؛لبث لبح  حاسل1105 بح غى الل  ااسل
بحيددالي اا ددىلي يدد ىل اددعل دد  ل دد لبحا ب دد للبرح يا وسدديل  ددىلر لبيحاددىال

و دددددىاًىل دددددوبثًىل    سًدددددىل  ددددد لبت يدددددابالبت ي دددددى ال ددددد لبحلا ثدددددس لبلآمددددداس سل
 بح صدد  ل اددعلبحاتددىل  ودديل دد ً بل دد لبح     دديل بحااددالحلاطدديامى سل يوضددس ل

بح ددا ال دد ل  ددى  لبح سددىلل لبح ىحدديلبح  ب سدديسل يم سددال  ددى البح ادد ل بح  دد لسل
 ىح لرحادىالمسدىحالرطد  ل د لبحس  سيسل يا سال لاقىال  س يل جلبلآماس لفال

ل(.Yılmaz et al, 2017 لىلح   بحي بص ل   لً
لر  د للي بفاهدىل ادعلهىةاديلثصد اللبرح يا وسيلبيحاىالبوي ىال اعل طى  ل
ل و ددىلبح  سددال ب دد لسل رصددثحلح ضدديلبروطددى لي ددىاالتلي ددى لبحيددالبحو سدديلبح دد ب 
لبيحادىالياديل ادال ثوحيلبحياس  وىالبح    حيسلياثسيىالملا ل  ل  ىوًىل يىً ى
ل(.1111بحيياس سيل بحاو ىسللبيحاىال   
لسر  لبيو ايلبحيافس سيلبح  تايلحلأا ى لبرح يا وسيلبيحاىارصثحلحاالل

 ادددعلبحيا ددددى لثطدددثالفددداصلبحددددي   للبرح يا وسددديلبيحاددددىاسثددد  لرو ددد لس تدددا  ل ل
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بيا ى لبحوس لل البح تسىالبح ي  للبي اس سيسلسااافبي ثال بح  ىا يلبحو اي.ل
لطى ىال6ح  لل ي طا ىللبرح يا وسيلبيحاىا ىً ىلل06 ل1يياب  لر  ىاه لثس ل

للرطث  سًى.
 ىً دىلل01 ل8 فال ابطيلرما سلقتعلبيا ى لبحوس ليياب  لر  دىاه لثدس ل

  حديل ميا ديل رطديابحسىل بحثاب سد ل  ود بل بحصدس ل   ح  ثسدىل فواود بل بح ود لل01  ل
فاسيسددىل بح  ا دديلبح ي دد لل بح تسددىالبح ي دد للبي اس سددي(لك  ودد ال  سوسددىل بحثايغددى ل

ل.لبرح يا وسيلبيحاىاسلث ىلفالوحيلبيحاىاطى يلفال  ىاطيلل7.5 ىل ي طا ل
طو بالسيت  ل دىلسيداال د لل4ر لبيا ى لثا الل  ىل   ال ابطيلرما 

ىالرض دداالبح ابطدد ددوحيل.لبرح يا وسدديلبيحاددىافددالبيطددث علفددالحادداللطددى ىال3
كحدعلل2بحيالر اسال اعلبيا ى لبييابيلر لبيا ى لبحوس ليياب  لر  دىاه لثدس ل

ثىطددديم ب لر  ددد ي  لبحمىصددديللبرح يا وسددديلبيحادددىا ىً دددىلس تدددا  ل  ىاطددديلل07
 Yılmaz et al, 2017.)ل

 ي   لبيحاىالبرح يا وسديلطدلاً ىلوبل د س سلف  دىلحد س ىلبحيد الل ادعل سدى للل
ي   لبح  سال  لبحي  سابالبحطاثسيل اس سل مىصديلبح  بودال  ىابالبحا  سلفإو ىل

بحصدد سيل بحو طددسيل بحطددا  سيل بتقيصددى سي؛ل سددحلي صدداالويددىةجل ابطدديلبح دد حال
بحاسدى لر لحلأحادىالآ دىاًبلل(لبحيالي ال ادعلادلاالبحياادس لبحادى لث  سودي1102 

ل دددىال  لبحاثى ددديسل   دددىالل ددد لبح اا  دددىاسلبحث دددحل  دددىالليو سددديال  ددد لكس ىثسددديس
ل  دددددد لبحوىقدددددد لبحي  سددددددال   ددددددىابالبحاغددددددىالبي وثسدددددديسلب يطددددددىال   ددددددىاللبح يىثدددددديس

في لي ليصوس  ىلكحعل  للفةىاسل و ىللبحطاثسيسلثىلآ ىالفس ىلسيااالر ىلبح   لااس
(ل1106  ددىل  دد ل دد لمددلا ل ابطدديل طدد ل ل.بحصدد سيل بت ي ى سدديل بي ى س سددي

لبح ا ادديليلا سددول دد ل يا سددولل(ليا سددوًب211 ل   ودديل دد لبحيددالر اسددال اددعل سوددي
لبيحاددددىالس ىاطدددد  لثىح  ا دددديلبحااثسدددديلبحطددددا  سيسلر لبيا ددددى لبحددددوس لبتثي بةسددددي
بت ي دددى اللبحدددو ى ل يسدددىالقددد ل صدددا بل ادددعل ا دددىال اي اددديل ادددعلبتح يا وسدددي

س ىاطدددد و ىسل  ددددىلر لهددددوهلبيحاددددىاليطدددد  لفددددالياادددد للتل يىاودددديلثىيا ددددى لبحددددوس 
؛ل ادددددداسل1111 صددددددثااسل ثمدددددد  سل  سادددددد  سلبحطدددددا يلبحادددددد  بوال بر اب ددددددال
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(سل  ىلي  ىلكحعلبحو  لبح تاااسل تاالبحيا سد سل بحمادالثدس لبح بقدجل1105
 بحمسى سل تاالبحالاقيل جلرفاب لبيطالل بيص قى سل تاالبحثصاسل تاال

ل(.ل1100بحي صس لبح ابطال  ث لبحا س سل
لك ددددثىً ىليدددد فال بح يددددى الل بحيطدددد البيحاددددىال  دددد لبر  ىوسدددديلبحطددددا  سىالك ل
بحاغثيلبح د س للفدالبحااداسل بحيداللبيحاىالر  ى لبحاةسطسيلبح  س لل بحط ي.لف اسًى
لفددالث دىلبح  دىتال د لبحا سدد لفدالبيفداب ل سدىلل اددعل د س للطداثسيل  بقداليطدثا
لحطدددى ىالحاادددال ي سددديل  ويس ددديل بح طددد سيسل بت ي ى سددديلبحو طدددسيلبحصددد يلوحدددي

لبح  دددى لر ددداب ل  ددد ل طددد سيلصددد سيل لااث  دددلبحلا ثدددس ل اضددد لراددد  .ل رفدددى 
ل صدددى ثيلر ددداب ل   ددد  لبحوددد  سلبي ددد سل   ددد لاال   دددى  لبح س ادددالبحاتددداا
لر لكحدعلبح ابطىال  ل  س ل  ىلي سا.لبيحاىالك  ى لفالبتويثىهلويصلح  ى  
ل بحيادددددداسل بحياددددددالبت يةددددددىاسل دددددد ل اي ادددددديلث طددددددي سىالسددددددايثالبيحاددددددىالك  ددددددى 

لل(Nazligul,2019,11-12).بت ي ى ال
ليددددايثالر / لييوثدددد ل ميا دددديل يغسددددابالكحددددعلبحطددددىثييلبح ابطددددىال قدددد لر ددددىاال
ل بتداابالبحو دىاسل فداالبتويثدىهلويصلبتاابالوحيلفالث ىلبيحاىاسلثإ  ى 

لب يدددداب ل بوم ددددى لبت ي ددددى اسل بحياددددال بت يةددددىاسل بحياددددالبحي دددداىسلبح طدددد با
لبحا بةسدددديسلبيطدددداسيلةددددي بحثسلبحالاقددددىاسل   دددد لاالبح مصددددسيسل بح  ددددى للبحددددوباس
 بتوي ددددددىاسلل بحو طددددددسيسلبت ي ى سدددددديلبت ي ى سدددددديسل بحا حدددددديلبح  ددددددىابال تدددددداا

 ,Kaya).بيحادىاللثإ  دى لبح صدىثس لبحا  بوسديسل وحديلحد  لبيفداب ل بحطدا  سىا
et al,2024)ل

ر ثدددال ددد للبحدددو  ال ا دددىال(لر ل ي طددداىا1111   ددد ال ابطددديل ادددال ل
ل ر دددىاالبيحادددىالبتح يا وسددديسلتددداابابل يسدددىال ادددعلبرودددىحل ا دددىال ي طدددا
ل  طددي  لبوي ددىال سددحلك ل ادد  ل بروددىح؛لبحددو  الثددس ليثددىس ل  دد  لكحددعلبحويس ددي

لثىروىح.لل يىاويلح  لبحو  البيحاىال اي جلبتاابا
 لفدددا الوبال تحددديل ل  ددل(1110 لث دددحلبح ث دددال ددوحيسلر تددد الويددىةجل

سيل بتو اىحسددديل با  دددى لك صدددىةسيلثدددس لبحدددو  ال برودددىحلفدددالبتتددداابثىالبحطدددا  
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لبحو  ا.لفالبي ىهبيحاىالبرح يا وسيل
لقى دد للثىحث ددحلفددالLimone et al (2023)ل قددى لحس دد وال   ددلا هل

لبيحادددىالر  دددى لبح   دددجلبحثسىودددىال ددد لبح يدددىتالبحيددداليوى حدددالوطدددالبتوي دددىا
لياثسدالثاد ل  داالسلغسدال يىحديل582لك  دىحال  لبحث حل ق لرط البرح يا وسيس

لبح اب اددددديلفدددددالحيتددددد سو ىل يىحددددديل16لبميسدددددىاليددددد ل بتطددددديثاى سلبر اب لسسا ادددددى
لف دددى لبحو دددىةاسلحاي اسددد ل يىحددديل01لفدددالبحوضددداليددد لوحددديسل ىودددالكحدددع.لبح و  سدددي
لبي  ددددالبي  دددد لل(سل  ىوددددا4.19 لبيحاددددىالر  ددددى لبح   ددددجلبتوي ددددىال طددددي  
بحو سدددي؛لل بح  بيدددالس(PC لبح مصدددسيلبح  ثسددد يالر  ددد للهدددالحلأحادددىالبطددديم بً ى
ليط س لي ل(سل  ى%41.8 لبح مصسيلبح  ثس يالر   للبطيم ب ل ا  ل سحلثاط
لثددددس لثىتميلافددددىالسيااددددال فس ددددىل.(%32.2ثوطددددثيل لبحو سدددديلبح  بيددددالبطدددديم ب 
لثإ  دددددى لبح صدددددىثس لر  دددددالهددددد لبحدددددو  الر لبح ابطدددددىالرغادددددالرفدددددى البح وطدددددس س
ل(.%67.3 لبيحاىالثإ  ى لي مسص  لي لبحوس لبحو  الوطثيل ثاغالبيحاىاس
 Pazarcikci (2024)  قدد لر ددا ل دد ل دد لثى باطددس  ال رغددىابحالل

&Agraliل بحددد  البرح يا وسدديسلبيحاددىالثإ  دددى لبحدد  الثددس ل ابطدديل دد لبحالاقدددي
لبح ابطديلهدوهلر اسدال.حلأ  دىالبت ي ى سديل بح س  غابفسديل بحمصدىةصلبحص اس
لفددال ىً ددىل(00 ل4 لس ثددلر  ددىاه لياب  دداليا ددى ل(لرً ددى346 ل اددعلبح يااسددي
لبيحاددددىالثإ  ددددى ل ثسددددالل ابسدددديل اددددعلبي  ددددىالر لبح ابطدددديلهددددوهل  دددد ال.يا سددددى

لبح اافديلر ل د د لوحديسلثىرتدىفيلكحدع.ل اي اديلص سيل اافيلبرح يا وسيل ح س  
لبرح يا وسديسل ر لبيحادىالثإ  دى لبحد  الفدال  ثى دال ثسدالث   لي  البحص سي
لب دددديلايلفددددال  ثى ددددال ثسددددالث دددد  ل وسدددديلسدددد  ابرح ياللبيحاددددىالثإ  ددددى لبحدددد  ا
ل ددجلبي  ددىالبحددوىلييتددس لبح قددال  دد لبحمىصدديلبحي و ح  سدديلي  دد ي  لبيا ددى 
ل.را ىح  
لبح بحد س ل  ىاطدىالثدس ل لاقديل  د  لكحدعلبحصدس لفدالبيث ىحل ق لر ىاال

 &Zhu) لبرح يا وسددديلرثوددددىة  لحلأحاددددىال مىصددديلبرطددددى للبح طدددد سيل با  دددى 
Chen,2021.ل
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لماددال  ى دد لطدداثسيلويس دديلس  دد لبحتدداسالبي ددى س البي ب لر ل د دد ل  قددل
لبحمادددال  ب ددد ل ي ددد  .لبيحادددىالبرح يا وسددديلفدددالبر ددد ىحالثدددىتومابال دددايثا

لبح ددوم  سل بحياددا لبت ي ددى ال بحدد   لبلآ ودديسلغسددالبحيااددالرو ددىالبرتددىفسي
ل(.Hatwan,2023,2 لبحا  حيل ا ايلفالبح اى ايلحط  
لفدالبيث سديلبحا ب د ل د ل  الHenry (2023)بطديلهوداىل  د لمدلا ل الل
بيا دددى سلي دددداللر ب لتدددداالفدددالبح  ي ادددديل بح طدددىه ىالبيا ددددى ل وددد لبحي دددسج

ل اددعلبي حدديلثييسددس لقى ددال و  سدديل اب ادديل دد لبي حددعلبح ابطدديل ابطدديى ؛لي ح ددا
لبحادىا ال بي ب لبحطدا  سىالرى لاةسطسيلرث سيل  ب  ل لا يلثس لبايثىاىال    

ليامدددسصلك ددداب ليددد ل قددد .لحددد  لبحا ددد ل طدددا يلبتو ادددى ل  ددد للبحاثدددج(لبر ابي ل
لبح طددددي  لر لبحويددددىةجلرض دددداا(.ل37=لل  لبح  دددد  حيلبح ابطددددىالحويددددىةجلطددددا ى
لثطددا  سىال ايثاًددىل ددى لبحا دد ل  دد للبحاثددجلحدد  ل دد ل طددا يلبتو اددى لبح اي ددج
لفدي لبح ىوسديسلطديبح ابل.لر دىلفدا(بح يطدالغسدالبتوتثىال    لبح ب  يلغسالبيث ل
لر  دىاه لييداب  لبحدوس لبحاسدى للكحدعلبح  دىحس لبيا دى لر  دىال د لبحثسىودىالي اس 
لو جلثىطيم ب ل    يلطا  سىالساىو  ل بحوس لس(242=لل  ل ىً ىل01 ل5لثس 

ل يددددىسسال اددددعلثوددددى لًلبح مصددددسيلبح ا ددددىالحي  سدددد لبح ددددمصل اددددعلسا دددد لي اساددددا
.لبيطدداىل بي ب ل بي   دديلبيثدد للا طددا  سىلحلأ  ددىالبحاياسدديلبحصدد يلصددا ثىا

ل وم تدديلصددا ثىا"ل اس ددىسل لا ددىال  تددجل مصددسيل ا ددىال لا دديلي  سدد ليدد 
ل يىاوددددديل ي دددددا".ل اي اددددديلصدددددا ثىا" لس"بحاياسددددديلبحصددددد يلصدددددا ثىا" لس"وطدددددثسًى
لحدد  لبحدد ضس ال  دد للبحاثددجل بحتدداالطددا يلبتو اددى ل اددعلبح مصددسيلبح ا ددىا
لبحيدددالبح مصدددسيلبح ا دددىال  ىودددالبح ااددد س للبي لقثددد ل ددد ل دددو  لبح ثادددطلبيا دددى 
ل طا  سىالحلأ  ىالبحاياسيلبحص يلصا ثىال  ل اي ايل طي سىال اعلي ي ى
ل.لبيا ى ل   للبحاثجلح  لطا يلبتو اى لفال  للر اعلح س ىلبحطاثسيلبيث ل

 أسئم  الدراس :
 في ضوء ما سبق، يي دد مشكم  الدراس  في ااسئم  اليال  : 
يلثددددس لك  ددددى لبيحاددددىالبرح يا وسدددديل  ضددددىهالبتدددداابالهدددد لي  دددد ل لاقدددد -0
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 بحو  ا؟بحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى ل
هدد لي  دد ل لاقدديلثددس لرطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديل  دد ل دد لك  ددى لبيحاددىال -1

 بحو  ا؟برح يا وسيل  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى ل
 لبيحاددددددىالهددددد ليي طدددددالرطددددددىحسالبح اى اددددديلبح بح سددددديلبحالاقدددددديلثدددددس لك  دددددى -2

لبحو  ا؟برح يا وسيل  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى ل
 :مبررال الدراس 

بحيداليوى حدالل– د   ل اد لبحثى  ديلفدا-و اللبح ابطىالبحااثسيل بي وثسيل -0
 بح يغسابالبح طسايلفالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى .ل

 ل ىوددالك ددىل اضدد لبح ابطددىالبحيددالبهي ددالثىتدداابالبحي دد ىلبح اددىال -1
 ادددعل سودددىال ددد لبيا دددى لفدددال  دددال دددىلقثددد لبح  اطددديلر لبح دددابهيس سل

ل ح و ىلح لي ي لث   ل ىالث وهلبح يالل  ل ا ايلبحا  حي.
 ددددد ل ددددد لرطدددددىحسالبح اى اددددديلبح بح سددددديلبحطدددددسةيل با  دددددى لبيحادددددىالماددددد الل -2

فدداللبحطدداثسيل بح اددىا ل د ل سددحلآ ددىاهلبحي دد ىبتدداابال للبرح يا وسدي
س  ددد لر لي ااددد ل اتددديلحا سددد ل ددد لبتتددداابثىالل سدددحل سدددىللبحا ددد ؛

ل بح   لاالبحطا  سي.
 :محا  م الب ث وال ماذج ال ظر   المحسرة

دمااان طددسي ل ددا ل  ددىهس لبحث ددحسل هدداال  أسااال ل الملامماا  الوالد اا ، وا 
سل بحو ددىو لبحوضاسدديلااللااال انلكيرو  اا ، ومظااا ر اضااطرال الي اادي الملااارض

لبحيىحاالبح  طاللح ىسل وحيل اعلبحو  
 أولًً: أسال ل الملامم  الوالد   

ي لبطيم ب ل     لرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلي البحا س ل د لبح طد سىالل
  دددد لرطددددىحسالبحيو ددددةيلبت ي ى سدددديسلبتي ىهددددىالبح بح سدددديلفددددالبحيو ددددةيسلبحا ىسدددديل
بح بح سددديسلبحيو دددةيلبح بح سددديسل بحياثسددديلبح بح سددديسل  دددوحيلرطدددىحسالبيطددداللفدددالياثسددديل

حددددوحيلطددددسي لبتقيصددددىال اددددعلو ددددالرطددددىحسالل؛ ت سل رطددددىحسالبحيو ددددةيلبيطدددداسيبي
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بح اى ايلبح بح سيلحا تحيل اعلبح     ل واًدىلحاماداسلهدوبلثىرتدىفيلكحدعلر لبحا سد ل
 دد لبحث دد حلبحيدداليوى حددالرطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديلقدد لبطدديم  الهددوبلبح   دد  ل

ل(.35لس1111 رث لحسايسل
 اددددديلبح بح سددددديل ادددددعلرو دددددىل"طدددددا  سىال مصدددددىةصل يداددددداالرطدددددىحسالبح اىل

بح بح س لبحياليصالي ى ا  ل جلرا ىح  ل ثدالبح  بقدالبح ميا ديلبح   وديلحا ودى ل
ل(.(Laukkanen,et al,2014للاالحاالاقىالثس لبحا  ل  ب بحي ى 

 س  د لر لي صددالث و ددىل"  سددجلبتطدديابيس سىال بحطددا  سىال بتي ىهددىالل
باييدددىة  للفدددا(لبحيدددالسطددديم   ىلبح بحددد ب لفدددالي بصدددا  ل دددجلرثودددىة  ل يددد  ال بحيدددس 

-Tunde)"ل بح طددددددددددددددددددددددددددددد ال بتو ادددددددددددددددددددددددددددددىحال بت ي دددددددددددددددددددددددددددددى ال بحايادددددددددددددددددددددددددددددا
Ayinmode&Adegunloye,2011.ل

س ىثسيلكيدااالرستًىل اعلرو ىل"بيطىحسالبحيالسيثا ىلبلآثى لط ب ل ىوال لل
 د لبتو داباسلر لطدىحثيلل ص س يلحي  س لو  لبحا  لفالبتي ىهلبحطاس ل  قىسي 

 سددحلياسدالو دد هل د لبتي ددىهلبحصد سحل بحطدداس سل ث سدحليدد  ىلل؛ غسدالصد س ي
ل(.1101ث لبحعلبتو ابالفال مياال  بوال سىي "ل بحايسثاسل

  :اللوامل المؤثرة في أسال ل الملامم  الوالد  
بيثودى سل ياثسدي   اسدي فدا  د  ا ثد  ا ييد   بحيدا بحا ب د   د    سد  س    

 ا هىلفس ىلسااالو ل
  جم ااسرة:  -1

 ليودىقصل  دد لك سدحلل؛سد  ال  د لبيطداللفدالرطددىحسالبح اى اديلبح بح سديل
بيطاللسايثال ى لًال  ل  ب  ل سى للبحا ىسيلبح ثو حيلحاا  سل س  د لبحوضدالكحدعل

 سحلل؛ىل   ً بلح ي بال و  سيلبتيصى لثس لر تىة ى   لبيطاللثى يثىاهىلاافلً
ي ىهددىالبح مصددسيلبح يثى حدديلي ددىهل دد ل و  ددىلح مدداسل فددالسدد  الفددالاثسادديلبت

س دددددددى ل اددددددد  لح  ددددددد لاي  ل مصدددددددىةصلهددددددد ت لبي تدددددددى ل  س سددددددديل  دددددددىا ي  ل با
ل(.1118 بح بصااسل
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 يرك ل ااسرة: -2
بيطاللبح ي ى اديلغسدالبح يصد  يلطد ب لثىح د ىالر لبحادلاالر لبح  دالل

 دددىل ددد ل ددد لبحي دددىه لر لغسدددىالر ل فدددىللر ددد لبح بحددد س لر ل اس  دددىسل بحيدددالسطددد  لفس
 بح ددال بتي ددىال اددعلرطددا ال ب دد لفددالياثسدديلبيثوددى لفددال دد ل دد لبح س ياباسدديل

 بحياليا  ل اعلك ثىعل ى ىالرا ىح ىلهالرقد البيطدال ادعلبحا ىسديللس بح اسي
ل(.1114  بوسى سللبحياث سيلحلأثوى 

 الطبق  الًجيماع   اليي ي يمي إل ها ااسرة: -3
دد لحيدداليوي ددالكحس ددىلبيطددالل ددى لًالادد لبحاثيدديلبت ي ى سدديلبيدلل ىلفددالو دد ل  ًّ
 لقددس لبلآثددى ليمياددالثددىميلاالاثيددىي  لبت ي ى سدديسلفيدد لر ددىاالكل سددحل؛بح ددا 

ثاددد لبح ابطدددىالكحدددعلر لبلآثدددى لبحدددوس لسوي ددد  لكحدددعلبحاثيدددىالبت ي ى سددديلبحددد وسىل
 س تدددا  لر لس يطدددالرثودددى ه لهدددوهللا  لبت يددداب ل بحاى ددديل بح قددديل بحيددد  اسسيددد  ل
هوهلبيه بالفإو  لسيط   لثىح  لل بح   ل  تدجلبحيسد  ل دجللبيس سل ح الس يي لبح

فال س لر لآثدى لبحاثيديلبت ي ى سديلبح طداعلسا د   لبهي ى دىي  لو د للسرثوىة  
بحو ددد لبحددد بماالحاا ددد ل  ادددعلو ددد لبح دددا الثىح طدددة حسيل ي  ا دددىل  ادددعلبحتدددثال

ل(.003لس1117بحوبيالحاا  ل بح حسيواسل
 يصادي للأسرة:المسيوى الًق -4

 سدحليا د لل؛ىلفدالياثسديلبيا دى   ًّد س   لبح طدي  لبتقيصدى ىل  د اًبلل
  سددال دد لبيطددالبح يسددالل دد لبتطددي ابالفدداليااددس لرثوددىة  سل  دد ل دد لسايدد  لث دد ل

   لهودىليو د ل  ىحديللسصغىاًبلفالط البحا  ل يعلسطى   ه لفالو يىالبيطال
لآثددددى لو ىلبحدددد م لبتقيصددددى ىل  ددددىليثددددس ل دددد لثادددد لبح ابطددددىالر لبلسبيا ددددى 

ل(.21س1118بح اي جلس  و  لر  اليطى ً ىلفال اى ايلرثوىة  ل بح بصااسل
 المسيوى اليلم مي والثقافي للأسرة:  -5

   لك اب  ىلح ى دىالبحا د للفاس  البح طي  لبحيااس ال بح يىفالحلأطاللل
با ددددثىعل  س سدددديلك ددددثى  ىسل رطددددىحسالبحياث سدددديلبحيددددالييثا ددددىلفددددال اى ادددديلبحا دددد ل ل

 ى ىيددد سل  دددىلسددد  الهدددوبلبح طدددي  لرستًدددىلفدددالكقثدددىح  ل ادددعلبتطدددياىويلثىح  دددىال
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سل(078لس0887بح يمصصددديل   ىيدددالبتطي دددىابالفدددالياثسددديلبحا ددد ل ي فسددداسل
  د  رقد   طدي سىا حد س   بح وم تدي بحيااس سدي بح طدي سىا و ى بلآثدى    دىلر 
 ر  دا غىحثًدى ىلطدس  و  يااسً د بي  دا بلآثدى  را دىح  .لر دى  دج حا  دىا ي بحي  سد 
ل(.Hean,2019,20  يا ىح      ً ى   ىا ي

  في الم لاد: إخويهيري ل الطحل ب ن   -6
  د    سد   ت ي د ؛ل سدحلسياى د لسطي سالبح بح ب ليثوىة  ل فيًىلحيايسدال
ث د  ل ميادال د لبيثودى لبحيدىحسس سل سيتد  ل اضد ل بي   بحا د   دج بلآثدى 

ال بتهي ددى لثدد .لر ددىلبحا دد لبح ددىواسلفس  ودد  لرقدد لر قددىي  ل ادد سل سض  ددا  لبح دد
س  د لر ل بيا دى س  د   ي بسد  بهي ىً دىلثد لمىصديلك ل دى ل د لو دالبحود ع.ل  دج

طدوًىسل بي ثدا رثودىة   طدوًىلكحدع بي ديى لبيصدغا ا ىسدي  طد  حسىا بح بحد ب  س سد 
ل(.(Hean,2019,17  اهيس ل   غ حس  س  و   بلآثى  ي 
  وع الطحل:   -7

ثالبحيو ةيلبح بح سيل  لوى سديليمصدسصلر  بالحادو  ال رمدا لحلإودىحليايل
 ب ددد لل دددد لرهددد لبحي ددددىاالبحيااس سدددديلحاا ددد لبحصددددغساسلفدددىيو علفددددالبح  ي اددددىال

له   لبحي ى  لثص ال.لبحيالي   لفس ىلبحيثاسيليحايو ةيلبح بح سلىبح اقسيلي   لويى لً
  ل لاةً ددىلح دد ل ددوالبح ميا دديل ددجلبلآمدداس لسددياا لبحا دد لودد علبحطددا يلبحددوىلس دد

ل(.078لس0887 ي فساسل
(لكحعلبح  ال  لبحالاقيلثس لرطىحسال1114 ابطيل" بوسى "ل له فا ق لل

بح اى ادديلبح بح سدديل  ددىلسدد ا  ىلبيثوددى ل  دد ل دد لبح طددي  لبت ي ددى البتقيصددى ىل
(ل111 سودديل   ودديل دد ل ل و ددىثالحلأثوددى سل وحدديلحدد بح يددىفالحلأطددالل بحيايسددالبر

سددولل دد ليلا سددولبحصدد س لبحابثددجل بحمددى البتثيدد بةال دد ل ددلاحل دد بااليا سددول يا 
(لطددويسل بحددوس ل00ل-01    سدديلث  سودديلبح سدد  ل  دد لياب  ددالر  ددىاه ل ددىلثددس ل 

اثدال ا د لبميثددىالرطدىحسالبح اى اديلبح بح سدديل ك د ب ل   د  ل ثدد لبح ادس ل    دد ل
الحلأطددددالل بطددددي ىاللبح طددددي  لبت ي ددددى البتقيصددددى ىلبح يددددىفلس(0881ثسدددد  اسل
  ددد  لفدددا الفدددالك ابيلبحيلا سدددولو ىلبح طدددي سىاللس   ددد  ل ثددد لبح ادددس (ل ك ددد ب 
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بت ي ى سدددددددديلبتقيصددددددددى سيلبح يىفسدددددددديلبح اي ادددددددديل و ىلبح طددددددددي سىالبت ي ى سدددددددديل
 وحديلفدالبي ددىهلو ىللسبتقيصدى سيلبح يىفسديلبح وم تديليطدىحسالبح اى ادديلبح بح سدي

فالك ابيلبحيلا سدوليطدىحسالبح اى اديلبح طي سىالبح اي ايسل  ىليثس ل    لفا ال
و ددىثالبي طدداسل وحدديلفددالبي ددىهلبحيايسددالبرلسو ددىثابح بح سدديل طددالبحيايسددالبر

ثىرتىفيلكحعل د  ل  د  لفدا الفدالك ابيلرطدىحسالبح اى اديلبح بح سديلثدس لبحدو  ال
ل(.1114 بروىحسل ثس ليلا سولبحص س لبحابثجل بحمى البتثي بةال  بوسى سل

 : ل الملامم  الوالد  أساليص  ف 
بي ال ا ى لبحو ال اعل    لو  س ل  لرطىحسالبح اى ايلبح بح سيسله ىالل

لس(1101 بحايسثددداسلرطدددىحسالبح اى اددديلبحطددد سيسل رطدددىحسالبح اى اددديلغسدددالبحطددد سيل
ل فس ىلسااليوى ح ىلثىحي صس ا

 أسال ل الي شئ  الوالد   الص     )السو  (أولًً: 
بحدد ا لبح بحدد ىسل دد الرطددا اللبح بح سدديلبحصدد س يل ددلًالرطددىحسالبحيو ددةيلييتدد  ل 

 بحتددثالبح بحدد ىسل بحيطددى حسل بح س ياباسدديسل بحا بحدديلفددالبح اى ادديسل بتيطددىالفددال
لبح اى اي.

  ااسال ل:وف ما  مي عرض  ذه  
 :0الدفء الوالدي -أ 
س سالكحعل" ي بالبحييث ل بح ا لبحاىا البحدوىلسض داهلبح بحد ب لفدالي دى ا  ل دجلل

حدوحيلفدإ لبحويدىةجلبح يايثديل ادعلهدوبل؛ل((Laukkanen,et al, 2014 "لرثودىة 
سي يدددجلثىاييدددى لبو ادددىحاللبحا ددد ل سدددحلس اددد ل؛بيطدددا الفدددالبحيو دددةيلويدددىةجل سددد ل

 .(Jong-Lenters,et al,2014; Dwairy,2004) و طالب ي ى ال س ل
 
ل

                                                 
1
 Parental warmth

ل 
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 :1الضبط الوالدي  -ل 
قى دديلبح دد   ل بح ابقثدديلبحددوىلبحتددثا يدد بال"س ددسالكحددعلل سض دداهلبح بحدد ب لل با

ث دددددددددددىلسوىطدددددددددددال يااثدددددددددددىالبحوتدددددددددددجليثودددددددددددىة  ل س ددددددددددد الحيوضدددددددددددس لطدددددددددددا    "ل
 Laukkanen,et al, 2014ل(.ل

س دىثالفلالس  البح ا لبح بح ىل   هلحس  ىلكحدعلبتاييدى لبت ي دى البرل
 لثادد ل ا ددىالبحتددثالبح بحدد ىلي دد  لتددا اسيلحيو ددةيلك سددحلل؛حدد  لبيا ددى 

 دددددددددددددددددددددددددى لب ي ى سًدددددددددددددددددددددددددىلر لببيا دددددددددددددددددددددددددى لث سدددددددددددددددددددددددددحلسصدددددددددددددددددددددددددث   لرفددددددددددددددددددددددددداب لً
ل (Hetherington&Parke,1993; Moscatelli& Rubini,2009).  ياسًى
 :2اليسامح  -ج 

ض دددىالبحيطدددى حل  سيتددد  ل دددوحلرقصدددعلقددد ال   ددد ل ددد لبح اسددديلحاا ددد سل با
ي ىهلرماى لبيثوى لر لبي ىهلتا   سل ييث ل ىلح  لبيثوى ل  لا   ىال ث الل

لل  .(082لس0888 غاساسل
مىا ل    لل بح بح س لفالر لس   لحلأثوى ل ىح   سيت  لرستًىلط ى يلل

بيطددددالل بحياى دددد ل ا دددد لثددددا  لبحصدددد بقيل ي دددد سجلبيثوددددى ل اددددعلي طددددس لر بة دددد ل
بح ابطددددال با ىثدددديل اددددىحث  ل بحي دددد حل ا دددد ل  ددددىلس ددددالثدددد لبح بحدددد ب ل دددد لمثددددابال

 (.61لس1118ات ب سل 
 الد مقراط  : -د 

 بحا ددد للوددد  سبح لفددداساي ددد لهدددوبلبيطدددا ال ادددعلب يددداب ل مصدددسيلبحا ددد لل
ساسددد هىلبحا ددد ل ي فسددداسللبحيدددا ادددعليو سددديل مصدددسي سل يددد فسال ىفددديلبح اا  دددىال

ل(.101لس0887
اددد ل ددد لفدددا لبحوضدددى لبحصدددىا ل ادددعل ياددداالبح س ياباسددديل ادددعلرو دددىل"بحثدلل

بحا  لر ل ثحلكاب ي ل  لقث لبح بح س ل اي  س ل اعلطدااي  ىل ق ي  دىل  يس دس ل

                                                 
1 Parental Control 

2 Permissiveness  
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ىلبحاى دديل دد ل  للحاطددا يل  ويضدداس ل بةً ددىلح اددىسسال اايدديل  ددطددا يلبحا دد ل فيدًد
اغثي  ددددى"للاقثادددد ل ودددد لفددددا لارس  ددددىل اسدددد ل با ثددددىاهل اددددعلبحيصدددداالث ددددىلساتدددد

ل(.114لس0885صى اسل ل بح اثسوال
لاللدال  في الملامم :  -هل

حيد بل اى اديل يوىطدييلغسدال  دا  يلثدىحضا سلفدإو  للك لرفاب لبيطداللكوبل دىل
ر لرىل ابهسددديسل ساى ددد لليىلفاقدددسطدددا   لفدددالمدددال ب ددد سل تلس ددد ال لاقدددي  لر

ثددس لبتثدد ل بتثودديلر لبيصددغال بي ثدداسل ددجل اب ددىللر لسايددالليبح  سددجل   لي اقدد
 دد ل ددمصلبح اى ادديلبحيدداليوىطددالطددويل   ىويدد لثىيطددالسلفيدد لس دد  لثددس لبيثوددى ل

 دددعل دددجل ىحيددد سل  دددوحيلى ددد لهددد لطددداسجلبتو ادددى سلفس دددال اى ايددد لثااسيددديليي 
ل(.51لس1116 اى ايلبح ابهيس لثىيطالل ف س سلل اى ايلبيا ى ليمياال  

 الًيساق في الملامم : -و 
فالبح  قدالبح ب د سلليساوالر لساى  لبح بح ب لبحا  ل اى ايل ب  لل يطيل

بح قالح  ىسل ر لس   لهوىيل للا ر لهوهلبح اى ايلتلياي  ل اعلبح  ب لبح مص
سل رتلساىقثددىهل اددعلىلفاا  ددى ددرطددىال ىثددالحطددا يل بح سدد لو دد هسل رتلسمددىحالق ح 

لس0888   ل ا ل سي ىهلاو لح لبقياالو البح ا لفال  قالآمال غاساسل
ل(.084
 أسال ل الي شئ  الوالد   الخاطئ  ثا ً ا:

ه ى سل بحيوثوالفدالي   لرطىحسالبحيو ةيلبح بح سيلبحمىاةيلبرطى لسل بر 
(سل بح  ىسدددديلبح اى ادددديل  دددد  لبتيطددددىا(سل بحي اقدددديلفددددالبح اى ادددديسل بحدددداف ل بحوثددددو

لبح بة لسل بحيطاا.
 :وف ما  مي عرض  ذه ااسال لل

 :1انساءة -أ 
يدادداالث و ددىل"رىلطددا يلس  دد لحاا دد لث بطددايلبح بحدد س لر ل يدد  البحا ىسدديلل

                                                 
1 Abuse 
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بح طدد سي"للس  دد لر لساسددالر لساددا لو دد لبحا دد لحاماددالر لصدد ي لبحو طددسيلر 
ل(.1104      سل
لبح طد سيسل برطدى للبحو طدسي يصوالكطى لل اى اديلبيا دى لكحدعالبرطدى للل

ل(.ل07لس1101البح س سلس؛ل  24لس1114   حاسل
ياددا لبحا دد لحاتددااسلر لحماددالبرصددىثيللكحددعي ددسالل:الجساام   انساااءة 

بح ط سيل ويس يلحاايىاسل بحا د سل بحاد سل بح دااسل بتاي ى دىالبح د س لسل
لآمالس قجلبحتاالثىحا  .لل  ار لرىل

لبيفاىلال حس  :انساءة   لر لي    ل بحيالس    لبح بح ب س لث ى لسي   لبحيا  
لسطيم  ل ل ق  لماسال. ل  ياسي ل بو اىحسي ل  اافسي يطثالبتاابثىالطا  سي

ل ضا  ل  ى  لفا لبحا   ل  ثا لبحايىا ل   ل ياافي لص اًب   ىللسبح بح ب 
ل ل بحي يسال   حاس لرث ل28ل-25لس1114ي   لبحي  س بالبحا ضسيل بحوثو ؛

 (.ل12-08لس1103بحمساسل
حلإطى للبح ط سيل (ل  لياا لبيا ى 1101 ابطيل"بح  اى "ل   فا 

(ل  ل470 بحو طسيل  لقث لبيال بي سل بحيالرد اسال اعل سويل   ويل  ل 
ل  لبح ي طاي لبح ا اي لبحل171بحالاال   ل  لو    لبرل188اس ل  لىو   ح(

لبح  سا ل ل؛ مياال  ىفضىا لبحو  ا لر  ىا ل ي طا لطويل04.01 سحلثاط )
ل ا ل ثىو ابا ل 0.70سىاى لبروىح لر  ىا ل  ي طا لطويس لطويل03.22( )

مثابالبرطى للبح ط سيل بحو طسيللبطيثسى (لطوي.لادثال0.72ثىو ابال اسىاىل 
لفيثس ل  لبحويىةجلرو لي   ل1113  ى ل مس ال   ى ل ث لبحاب اسلل ك  ب  (س

لقث ل ل   ل بحو طسي لبح ط سي لبحياا لحلإطى ل لفا ل بروىح لبحو  ا لثس  فا ا
ياسلثسو ىلتلي   لفا الثس لبحو  ال بروىحلفالبحياا لحلإطى للبح ط سيلب

لفال لبح  ىفضىا لطى وا لثس  لفا ا ل     ليثس  ل  ى لبي س لقث  ل    بحو طسي
ليثس ل لرستًى لبيال بي س ل   ل   لقث  ل   ل بحو طسي لبح ط سي بحياا لحلإطى ل

ل لبوي ىا لفا ل اي اي ل ا تا ل ب     ل بحو طسي لبح ط سي لبيالرطى ل لقث   
ل بي .ل
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 :1 مالان -أ 
ساوال"   لي فسالبح قالبح ىفالحلا يودى لثىحا د ل   دىا ي لفدالبهي ى د لل

لس0887 رحاىثدددد لث ددددىلسيوىطددددال يادددد اهلبحاياددددال بحو طددددا"ل بح دددداثسوال  وصدددد اسل
ل(.316

لساااه ى ل ىل س   لبر
 بحثدد وا(ال س دد  لافدد لبتهي ددى لثىحا ىسدديلبحصدد سيلله ددى لبح طدد ابرل 

ا ىة دددىسل برثادددى لر لبحادددا ل ددد لبح وددد  سلر لافددد لبحطددد ى لحاا ددد لر لك
 ثىحا  للكحس سل    ل  ىسيلبر ابال اس .

 د لقثسد لبحطد ى لثىحيغسدالبح د   ل د لله ى لبحياثد ىال س د  لرفادىتًلبر 
ح ب سيلبح ا ايلبرلملا بح  اطيسل ف  لبحا  لفالبتويضى لفالبح  اطيل

 يلحا ى ىالبحيااس سيلبحمىصي.  لبحيااس سل بح   لفالبتطي ىث
 ددددد لقثسددددد لبحلا ثدددددىتللله دددددى لبتو ادددددىحال بح  ددددد بوا(ال س ددددد  لرفادددددىتًلبر 

بح ا  ضدديلث ى دديلبحا دد لكحددعلبحاىا دديسل افدد لي يسددالبحا ىسدديلبحو طددسيل
بح اا ثددديسلر لبح  ددد لفدددالوحددديسل برطدددى للكحدددعل ددداسيلبح سدددىللفدددال  ددد  ل

بح   حسددددددىاللبح مدددددد اباسلر ل دددددداالثياددددددىاابحا دددددد سل بحطدددددد ى لحاا دددددد ل
 (.ل26لس1114  حاسل؛ل1116؛لي ى يسل1104      سل

ه دددى ل   لقصددد ل وددد لبو دددغى لبيهددد لثىح ضدددىةال بي  دددى ل س ددد حلبرل
ي قددىالا سادديلمددىا لبح ودد  سلر لحادد  ل  دد  لبحاغثدديل ي تددس ليددايلبحا دد لكحددعل
بح اثسدددديلر لفددددال ىحدددديل  دددداللبي ت ل تددددسالبح  ددددى سل فددددالضددددا الرمددددا ل  سددددالل

ل(.317لس0887  وص اسل بح اثسوال
 اليذبذل في الملامم  )عدم الًيساق(:  -ل 

 سدددحلل؛قددد لس مدددولبحيوثدددوالفدددالبح اى اددديلر ل ددد  لبتيطدددىالصددد اًبل ميا ددديل
بح  سد لل سي   لهوبلبيطا الك ىلفال   لبوي ى لبلآثى ليطا ال طييالح لاىثاد

                                                 
1 Neglect 
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سي  دد ل  دد  لي دد  ل اى ادديلبيثدد س لقىطددسيل سوًددىل  يطددى  يل وسًددىلآمددا(سل با ددىلر ل
فدددال ددد  لي  سددد لبح بحددد س ل دددىلسيثاىوددد ل ددد لااسدددالفدددال اى اددديلبيثودددى لر لبتي دددىال
ث  و ىل فاث ىلسو علرطا البيالكحعلبحيطى حلفدال  قدال دىسلثسو دىلسود علرطدا ال

ل(.01سل1110بي لفالبح  قالوبي لكحعلبحي   (ل ف  اسل
 الملامم :اليحرق  في   -ج 

س لبيثوددى لثوددىً ل اددعلبحودد علر ل سديصدد لث ددوبلبيطددا الي تددس لبح بحدد س لثددل
 فسددد لسويدددىالبحا ددد ل دددا اللس(01لس1110بحطددد لر لرىلرطدددثىالرمدددا ل ف  ددداسل

 اس سل ثي سس ه ل اس لثىتو سى لح  ل و لليم ي ثي تس لر  لبح بح س لر ل اس  ىل
ي دددى اهل دددجلر ددد ل دددو  سل بتهي دددى لث ابطدددي  لر  دددال وددد سل فدددالر ددد اه لبيمدددا ل

ل(.ل1101      سل
 )ال بذ(: الرفض -د 

سثددددد سى للساودددددالر لبح بحددددد س لتلسييدددددثلا لبحا ددددد ل س  ددددداب ل ددددد لبوييدددددى هل تل
  ددى البحدد  لو دد هسلثدد لس دد  لهوددىيليثى دد لثسودد ل ثسو  ددىسل س دداالبحا دد ل   ودد ل

ل(.003لس0882ا  لغسال اغ الفس ل   ىفاسل
 ال ما   الزائدة:  -ه 

حسىالبحيددالسيصدد لث ددىل"قسددى لبح بحدد س لوسىثدديل دد لبحا دد لثىح ب ثددىال بح طددة لل
ا ى ه  لبح  ا  لر لسي  لث ىلبحا  سل وحيلثيص ل  ىسي ل   طى  ي سل   لل با

حايصدداالفددالر دد اهسل وحدديلب ييددىً بل دد للصًددى دد لتليااددالهددوهلبح  ىسدديلحاا دد لفال
لل.(74لس1112بح بح س لث  لبحا  لتلس ب لصغساًب"ل  ا ب سل

بحا دد لثىح دد  لبحددوىلل  ددىلييتدد  لبح  ىسدديلبح بةدد للقسددى لبح بحدد س لثي يسددالاغثددىال
ساس هسل سطي سث  لح لث ا يل ثسالل ثطد  حيسل سد بفا  ل د لرماىةد ل تلساىقث ود ل

 Lee,2014;Phuphaibul,et)ل اس ددددىسل تلس اتدددد  ل اددددس  لرىل اىحددددا
al,2012).ل

 اليسمط:  -و 
  ددد لبح ادددىح لبيطىطدددسيلح دددوبلبيطدددا البحتدددثالبح  ددداالحطدددا يلبيثودددى سلل
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ح  اس  ل  للع ب   لبحاى يلبحا سى سل بحمت علح ىلس ا بحصاب يلفال اى اي  سل با
يااس دددددىال ددددد لقثددددد لبلآثدددددى لث سدددددحلتلس و ددددد  لبح ددددداصلبحلا  ددددديلحاياثسدددددال ددددد ل
اب ي ددد سل  دددىلسواددد ىلهدددوبلبيطدددا الفدددالبحيو دددةيل ادددعلافددد لآاب ل بطدددييلاحسي  ل با
اغى ددد لقطددداًبسل بحيم سدددالبح طدددي ال ددد ل بحا ددد ل ح  ددد ل ويددد هل  يىثددد ل  ا ىوددد سل با

ل(.Grusec&Davidov,2007,292-293؛ل74لس1112 ا ب سلبحايىا.ل 
 طسي ليا س لهوهلبح ابطيل اعلم طيلرطىحسالفيداسل هداالبرطدى لسل بره دى سلل

ل بحيطااسل بحيوثواسل بح  ىسيلبح بة لسل وحيليو ىلر  البيطىحسال ت ً ى.
  :ال ظر ال المحسرة لمي شئ  الوالد  

  : ظر   الدور الًجيماعي -1
بحوضاسدددديل اددددعل   دددد  س سله ددددىلبح  ىودددديلبت ي ى سدددديل بحدددد  اللييدددد  لهددددوهل

 لبح ا لس دال اسد لر لساداالبي  بالبت ي ى سديلبحيدالسيد  لك سحلل؛بت ي ى ا
 وحدديل يددعلسادداال سدداللس ل  ددوحيلبحدد  البحددوىلسيدد  لثدد لهدد لو طدد  لث ددىلبلآمددال

 د لحاا اسديلبحيدالسصدثحلبحالب ي ى  لر ليي  لي طدسالًلسسطايل  ىوبلسي قجل  لغساه
  ددىلرو ددىلي ددى  لي  دد لبحطددا يللس دد لااسي ددىل تددً بلسيدد  لث ضىة دد لفددالبح  ى ددي

بت ي ددى الثى يثدددىالر لبحطدددا يلبروطدددىوالس دد  ل وىصدددال تدددىاسيل ب ي ى سددديل
ل  مصسي.ل

 ي سالهوهلبحوضاسيلكحعلر لبحا د لس يطدالبي  بالبت ي ى سديل د لمدلا ل
سدددالبحياادددس لبح ثى ددداسل وحددديل ددد لااللس لاقىيددد ل دددجلبلآمددداس ل ىلآثدددى ل بي  دددىا

لس1111لحسادديس  بيمددىولبلآمدداس لو ددىو لحدد ل رثدد لس بح  بقددالبت ي ى سدديلبح ميا ددي
ل(.38لس1118؛لبح بصااسل16

  : ظر   اليحاعل الرمزي -2
يدا لهوهلبحوضاسيل  لره لبحوضاسىالفال ابطيلبحطدا يلبت ي دى اسل هدالل
ر لبح مصددسيلل سددا لرصدد ىث ىلسادداالي دد س لبح اددىوالمدلا لبحي ى دد ل اددعيا د ل

حعل ىوالره سيلبي لس   ل تليصثحل ىثييل  ىلر لبحيو ةيليطي ال   لبح سىلسل با
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  ثدىايسللبلآثى ل بي  ب ل بح اا   لفالو دال طدي  لبيه سديلحاا د ل بحثدىحطل اًدى
ل(.ل1113؛ل ااسل1114
 :Schaefer 1959 موذج ش حر  -3

يسلبحتددددثالبحا  بوسددددل- له ددددىلبحدددد ا س ل ييددددىااسادددد حيدددد لبقيددددا ل ددددس الثدلل
لابتطدييلا سل قد ليد لكتدىفيلقىة ديلثد و بعلبحطدا يل بح  د لال– ث اوعلبحطدساال(

فدددالليبح بح سدددلبيطدددىحسا لبحوى  ددديل ددد ل ميادددال دددىتالبحيددد ب  لثدددس لبتي ىهدددىال
لاا ىل س ال  ىلسيتحلفالبح   لبحيىحابحيو ةيلكحعلثدل

ل
 
 
 
 
 
 

 (  موذج ش حر1شكل )
ل ىلسااا   لبح   لبحطىثالس   لر لوطيويجل

ل(بح دال بحتدثا بيطدىحسالبح بح سديلفدالبحيو دةيل للبحي ب  لثس لبتي ىهدىا -0
بح ثىحغديلفدالبح  ىسديسل لسض الرطىحسال بح سيلهاالبح ثىحغيلفالبحيطدى حسل

 بتطي  بو.ل س دا لهدوبلبحود عل د لرطدىحسالبح اى اديلبحصد ىالبحيىحسديلفدال
 كح).ل .....بيثوى البي اسلبح و  يلفالبح ض اسلبحاى يسلبتطيطلا

سض دددالل(بحتدددثال بحددداف  فدددالبحيو دددةيلليبحيددد ب  لثدددس لبيطدددىحسالبح بح سددد -1
 بحاد ب ل.ل س دا لهدوبلبحودد عللسبحطددساال لهداالبح  يىي اسديسلليسرطدىحسال بح سد

بحصدددددد ىالبحيىحسدددددديلفددددددالبيثوددددددى ال  ددددددى  ل صددددددىثسيسلم دددددد سلبوطدددددد ىال
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ل.سل غساهىب ي ى ا
سض ددددالل(ال بحيطددددى حبح دددد بحيدددد ب  لثددددس لبيطددددىحسالبح بح سدددديلفددددالبحيو ددددةيل -2

بح اسددي.ل س ددا ل لبح س ياباسدديسل لبحياددى  سل لهدداالبحيثدد  سللسرطددىحسال بح سددي
 ل  البحثددىحغس سلتدداالبحادد  ب لسددهددوبلبحودد علبحصدد ىالبحيىحسدديالطدد  حيلييا

لث بعسلي  س لبحوبا.بحوبياسلبحص اسلبر
سض دددالل(بحددداف ل بحيطدددى ح بحيددد ب  لثدددس لبيطدددىحسالبح بح سددديلفدددالبحيو دددةيل -3

بتو صدى .ل س دا لهدوبل لبره دى سل لهداال د  لبتهي دى سلليسح سدرطىحسال ب
سل غساهدددىلبحودد علبحصددد ىالبحيىحسددديلفدددالبيثودددى البحطدددا يلبح دددىوحسلبحا  بوسدددي

 (.088ل-086لس0888 غاساسل
 الوالد  :  ظر   -4

لر لهودىيل بفيدا لبحياثسديسلرطدا ال د  لوضاسيد (ل0856 لث  اسو لا  ال
لي  س ل ي لوى  يسلياثسيلبيا ى لياثسيلفالا ثسلي  سالح ىلرطىطسيل   وىال لا ي
ل بحطددددا يلبتطددددي ىثيل دددد  ل يىثدددد لبح بحدددد س لبطددددي ىثيلمددددلا ل دددد لبح   وددددىالهددددوه

لهدددوهلث  اسوددد ل  ددد  .لبح ياادددالغسدددالبح بحددد ىلبحطدددا يل يىثددد لبح ياادددالبح بحددد ى
ل  ددددىاي ل دددى  ثال قدددى .ل يطددددىهايل ياثسددديلبطددديث ب سيلياثسدددديلرو دددىل ادددعلبيطدددىحسا

لكحدعلبح يد االغسدالبحياثسديلرطدا الثإتدىفيلهوهلبحوضاسديلث اب ايلىت يلً(ل0872 
لبحطد ىال د ل     دىال د لبياثاديلبيو دىاليي د  .لبح لا ديلبيطىطسيلبيطىحسا
ل ادددع لبحيىطدددسيلبحياثسدديلكحدددعلبحوى  دديلثىحياثسددديل صدد  لس  ددد ل يسددىالفدددالبح ميا ددي
لفال بح يااثىال  بحي  لبح يسىالاافالر  لفال بتطي ىثيلبحيث  لبح  ى سلطثس 

لرو ددىاليدد  ال سددال ميا دديل ابطددىالرض دداال قدد ل(.بح يسددىال دد لبلآمددالبحادداا
 Quintanilla)لبح اددددددددددددددىا لبحطددددددددددددددا يلفددددددددددددددالهددددددددددددددوهلبحياثسددددددددددددددي

Hirshenbaum,2013,21).ل
  لملا ل ا ليايلبحوضاسىاسلس   لبحي  لث و لتلي  د لوضاسديل ب د للل

فالطا يلبحا  سلحدوحيلييثودعلقى الل اعلي طسالرطىحسالبح اى ايلبح بح سيل   اهىل
لبحثى  يلو  وً ىلي ى اسًّىلس  جلثس ليايلبحوضاسىا.ل
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 لثا ً ا: إدمان االلال انلكيرو   
لبرح يا وسديلبيحادىال ييوسدىالبحييوداسلبحياد الضد لفالبح  ي اىالياس ل
لبحيددس سلطددا لكحددعل   ىاطددىي ل طددا  سىي سلبحا دد سلرف ددىال دد ل ي بسددً بلبثيدد ب لًلمادداًب
لبحا ددد ل سدددىلل ددد ل ددد ً بلبيحادددىالهدددوهل سدددحلرصدددث ال بحايسددد ل؛لبح سدددىلسل و دددا
ل اافديلر ل يىثاديسلر لاقىثديسلكس دى ل   لي فساهدىسلفدالبيطداليطدىثال دجلبحس  سيس
ل.(1110؛لبحطوىواسل1111لبيحاىال بحاو ىلهوهل يسيي

 بح مددد اباسللبح  ددد  لثإ  دددى لرطىطدددالث ددد  "لبر  دددى "ل صدددااحلسدددايثا 
لث دد  ليدايثالتلبحيددالبت ي ى سدىالرستًدىلس دد  لرصدثحليمسدالبلبلآ ودديلفدال ح د 
ل با  ددى لبروياودداسل با  ددى لبحي ددىاسلك  ددى ل  دد لبيفس وسدديلبح دد ب لثىطدديم ب ل ثى ددا
ل دددد لبحا سدددد لبح  ثسدددد ياليحاددددىالبح ددددىحالبحيصددددوسال سيتدددد  .لبح  ثسدددد يالرحاددددىا
اددددلاالبح ا دددديسال  دددد لبيودددد بع لبح  ى ددددىلس لل بتطدددديابيس سيسل بح غددددى السلبحوددددىاسل با

بروياوددددددددددالل اددددددددددعلبحيىة دددددددددديل بيحاددددددددددىالبلآا سدددددددددد سل رحاددددددددددىالبي  باسل يي ددددددددددص
 Koleva,2014.)ل

لبح   لاالح صال ميا يل صاا ىالبحثى    لوىق لبحطوس سل ا لل اعل
لرحاددىالك  ددى ل صدداا ىالبطدديم ب ل قدد ليدد لبح سدد س سلرحاددىالثىطدديم ب لبح ايثاددي
لبيحاددىال با  دى لبروياوداسلحادىارل بتدداابالبح اتدسيسلبح سد س ل رحادىالبح سد س س
لحاددالفددالبح ددمصلسيتددس لبحددوىلبح قددالث سددى لل ايثادديلضددىهاللحي  سدد لبروياوددا
ل ى  ل  صااح"لبر  ىحسيلبيحاىا"ل ثىاللبطيم ب ل  ىلي لبرح يا وسيسلبيحاىا
ل.لبح س س لرحاىالفالبح  ىا يل  لبر  ىحسيلبح طي سىالح صا

ل ددد لر  دددالر لح ب ددد للبح  ددداالبتطددديم ب "لىث و دددلبر ددد ىحسيلبيحادددىاليدادددا ا
ل  ددد للبح  دددى سلطدددثس ل ادددعلبيحادددىاسل وصددديل ددد لبحوضدددالثغددد  لبح سددد س لرحادددىا
لكحدددعل  ددىلبح   ددد  سلبح ددىيالر لس[PC]لبح مصدددسيلبح  ثسدد يالر  ددد للر لبحددي   س

لكحدعل اس دىسلبحطدساالل فيد ب لبح س س لرحاىالثااالبتو غى لكحعلس  ىل  ىل؛(وحي
لي دد حلر لس  دد ".ل ميا دديلطدداثسيل طدد سيلر ل/ لب ي ى سدديلطددسيو ل  بقددال ىوددا
لس(بروياودال ثدالبلآمداس ل دجلبحااالرى لبروياوال ثالط ب لبر  ىحسيلبيحاىا
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ل (Hatwan,2023,1).ث  ا ي(لبحااالرى لثىروياوالبتيصى ل   لر 
ل ا حدد ل ددىل ىً ددىل07 ل7لثددس لر  ددىاه لييدداب  لبحددوس لبيفدداب ل قدد لسيتددال
 دد ً بلل سطدديم    لبح ى دديسل اددعلياي دد لبحيددالبي  دد لل اددعلس  سًددىلىاطددى لطددثج

لر ددى.ل برثدد بعل بحا دد لبح  اطددسيلبح ب ثددىال  دد ل  ددى لفددالبح قددالهددوبل دد لثطددساًى
ل بحي بصددد ل بحيطددداسيلبح ياددديل اب لبحطددداالفدددالفسيتددد و لبح قدددال ددد لبلآمدددالبح ددد  

ليصددددد ح لل بيحادددددىالبت ي دددددى البحي بصددددد ل طدددددىة ل  ددددد ل  دددددى لفدددددالبت ي دددددى ا
ل.ل(Sifri,2022,2)بروياوال
ل ادع  لي د؛ل سدحلسرطىطدسيل ميا ديلحد ل لا دح     لك  ى لبيحادىالك لل

 بتطي ابالفالبحطا يل اعلبحاغ ل  لويىة  للس   لبحي الل اعلبحي   لفالبح ا 
بحددددوىلسدددد  ىلكحددددعللبرح يا وسدددديلأحاددددىالح بتطدددديم ب لبح  دددداال بحي دددداىلسلبحطدددداثسي
للل(Yılmaz, et al, 2017).بو اىحسيللر لب ي ى سيل /لا   لا
 س   ليااسالبيحاىالبرح يا وسيلث و ىل"و عل  لبيحادىالسدي ل  ىاطدي ىلل

 ددد لااسدددالبي  دددد للبرح يا وسددديسل  دددد لرحادددىالبح ىطدددداسل بروياوددداسل بح سدددد س سل
 بح  بيددددالبح    حددددي(سل ي يددددى لثىطدددديم ب لبح دددد  ابالبحصدددد يسيل بحثصدددداسيسل بحيددددال

ث ىحدديل دد لبح يادديل بحياقددال دد لر دد لي يسددالهدد البح دد  لر لس دداال ا ددىلبحا دد ل
بحاغثيلفالبتوييدى لح ا اديلر ل طدي  ل ييد  لفدالبحااداسل هدوهلبيحادىالس ىاطد ىل

ل(.1105بحا  لث  ا هلر ل جلبلآماس "ل  ااسل
(لث و دىل"بيحادىالبحيدالسدي لبطديم ب  ىل1112 سااف ىلبح طد قال آمدا  ل ل

بح  بيددددالبح    حدددديلر ل ثدددالبح ىطددددالبلآحدددداسلل ثدددالبح طددددىةالبرح يا وسدددديلطددد ب 
 س  دد لر لييصدد لثىروياودداسل ييددسحليادديلبيحاددىالبحااددالث دد  ل و ددا لر لث دد  ل
 وىةالر لتد  ل     ديل د لبيصد قى سل ييود عل تدى س لياديلبيحادىال دىلثدس ل

لبح طىثيىال بح ا ال غساهى".ل
ىاطدددد  لثدددد و  ل دددد لس لبرح يا وسدددديلبيحاددددىا  ددددىلسدادددداالبحاددددلاال دددد  و لل
ثصددد الل طدددي الل  ي ددداالل دددجلت ثدددس لآمددداس سلر لثصددد الللبرح يا وسددديلبيحادددىا
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(ل دد اًبسل يصددثحلهددالبحو ددىالبح  ددس  ل01فا سدديسل بتطددي ابالفس ددىل اددعل دد بال 
 اعلطا  سىي  لبحس  سيسل سدطثالح  لهدوبلبح اد لض د الثاد لبي داب ل ادس  سل

 بةً دددىلكحدددعلقتدددى لفيدددابال  ددد لبح دددا الثدددىحياالر لبح ددد  لر لبحي دددسجسل س يدددى   ل
 ي بسددد لل دددجلبح قدددالفدددال  ىاطددديلهدددوهلبيحادددىاسل س يددد   لبهي ى دددىي  لثىيو دددايل

برح يا وسدديسل سطدديم    لهددوهلبيحاددىال  طددسايللبيحاددىابحيافس سدديلبيمددا لغسددال
حا ددا ال دد ل  دد لاي  لبيطدداسيلر لبح  اطددسيسل بحددوىلقدد لسددوا ال اددعل طددي به ل

ل(.ل1108 وىصاسلبحيااس ال
 ندمان االلال انلكيرو   :ر ال المحسرة ال ظ

 ال ظر   السموك  :  -1
ل دد لودد علهدد لبرح يا وسدديلسددا لرصدد ىالهددوبلبتي ددىهلر لك  ددى لبيحاددىال
لفدالحلاومدابالبح دا لي سدئل اسوديل ضدا الي بفال  بفجل  لبحوىيجلبحمىائلبحيا  
لبحيد يالسلر بح دا الثىح  د للثدىح اب سلر لبيحاىاسل   لهوهلبح  بفجالبح دا الياي

ل دا ال د لوحديلسايدالبت يةىاسلر لبح ا الثثا لبح  د لااسل  دىلبحو طاسلر 
لبحيا سدد ل دد لو ً ددىلحلأفدداب ليماددالبحيددالبيحاددىالفدداليادديلبتوغ ددىال ودد لثىتايسددى 

سصدثحللبح  ىاطدىاليايلي ابال بح يايسل  جل بحيطاسيلبرس ىثاسل ىح ا الثىر ىال
لآ دىالحد لس د  لقد لبح اادا؛ل  دىل بقا د ل د لطدثث ى سثيا   لثلح ىسل   وس لبيفاب 

ل(.1111  سوسيسل ر ى س سيل بحاو ىسلل ص سيسل و طسيسلب ي ى سيس
 :1 ظر   الًسيخدامال وانشباعال -2
لبيطىطدددددالبحددددد بفجلييسدددددس لفدددددال دددددس ً ىلبحوضاسدددددىالر  دددددال ددددد ل ب ددددد للياددددد ل

هدددوهلليددد فالر لبرح يا وسددديسل س  ددد لبيحادددىالفدددالس دددىا   لبحدددوس لحا طددديم  س 
برح يا وسي؛ل سحلي طدالهدوهلبحوضاسديللبيحاىالك  ى لح   ل  سً بل وض اًبلبحوضاسي
ل بح ياددديسلبرو دددى سالبرح يا وسددديل ددد لمدددلا ل لا ددديل  دددىهس سلهدددالبيحادددىالك  دددى 

بحاغثديللرو ل اعلبيحاىالطسىالفالبرو ى ليااسال س   لبت ي ى اسل بحي ى  

                                                 
1 Uses and Gratifications Theory.ل 
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لثددددىحلا ثس ل يىاودددديلرفتدددد لث دددد  لي ب  بل بح  ىفدددد البحيدددد للي يسددددالفددددالبح دددد س ل
لكو ى ل  لبح طي  للبح ي صايلبح يايلكحعلبحطسىالفالبتطي يىعل س سالبلآماس س

بح سدداسلل اددعلبحيىة دديلبت ي ددى اسلفسددي ل دد لمددلا لبيحاددىالبحي ى دد لبح  ددى سلر ددى
قى ديلبت ي دى الحاي بصد لفاصديلحلا ثدس لييى ل سح  يد  ىلل  سد لسل لاقدىال با

ل(Abbasi et al,2021).برح يا وسيللبيحاىالك  ى لكحعليايلبح  ىهس 
 :1الغرس الثقافي  ظر   -3
لبيحادددىالحادددىح لبح طدددي البحيادددا لمدددلا ل ددد لروددد لبحوضاسددديلهدددوهلي يدددا ل

ل دددجلي دددىثً ىلر  دددالبح يسيدددالحاىح ددد لبحلا دددالوضدددال   دددىالطيصدددثحلبرح يا وسددديس
لر لى  س ثادد لبحثددل  دد لبحغددا سلثدد .لح ددوبلبحمددىصلبيحاددىال ددىح لوضددال   ددي
لس اد ل  دىلبح بقدجسليا دالث رالرو ىلح ا يلرصسايلرصث ا برح يا وسيلبيحاىا
ل ميا ديلر د ى لبرح يا وسديل دجلبيحادىالت ثد لسي ى  ل   وي.ل ثىحيىحاسلبح اب ي
ل بمدددد ل بح مصددددسىال بحيصددددصلبحي دددد سىال  دددد البتصدددداوى سيسلبح طددددىةال دددد 

لسادا البحطدثال ح دوبلبح ا  د سليثدىهثىتولبيحادىالفدالبتومدابالهدوبل سايثالبحااثي.
ل د ط دددد للبفيابتددددسيله سدددديل سماددددالسااث ددددىلبحيددددالثىح مصددددسيلو طدددد لبحااثدددديلت ددددا
لغددى اسل بقددجليو سدديلسيددسحل  ددىلبح بقددجسلي ددث ليادديلبيحاددىالثدد رال ه ددوبس.لثصدداسًى

لك  دى لكحدعلوحديلسد  ىلفيد لبيحادىاسلفدالبحلا دالبو  ى ل ب ل ا ىل هوبلساوالرو 
ل(.Abbasi et al,2021 وسيلح س ل برح ياللبيحاىا
 ااساس  : ال حس   ال اجال  ظر   -4
لصدغساللوضاسىالطال  ل ب  للبيطىطسيلبحو طسيلبح ى ىاليايثالوضاسيل

لب يسى ددىال لا دديلك ددثىعلر لبحيو دد ىسل ي يددا لهددوهلبحوضاسدديلبحو طددالبحاددلا لفددا
لو دددد ل بيفددددابلسو ددددوالحددددوحيسل ويس ددددي.لبحو طددددسيلبحافىهسدددديلسادددد  لرطىطددددسيلو طددددسي

لرى لبح  ددددى للب يسى ددددىالي دددد  ل بحيددددالبت يسى ددددىاسلهددددوهلياثددددالبحيددددالبيو دددداي
ل ث ىلبحمىصيلراب ي ل فيًىلبحيصاالرى ل بتطييلاحسيلس( بح  ىاللثىح اىحسيلبح ا ا

                                                 
2 Cultivation Theory. 
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ل.لثىيقاب لثىتايثىال بح ا الس( بيه بالبحيس ل جلسي ا
لر ددى ل يثددىالبيفدداب لس ب دد لث سددحلبيطىطددسيلبحو طددسيلبت يسى ددىالك ثددىالسددي ل قدد 

لك ثددىالهددوهلبحس  سددي.لس دد  ل سددىي  لفددالبت يسى ددىال دد لر  ددالر ل ب دد للك ددثىع
ل بح ددددا الس(بح  ددددى للك ثددددىا لبح اىحسدددديل سددددحل دددد لثددددىحويصلبح ددددا البت يسى ددددىا
لس(بتطييلا لك ثىا ل ايى للغسالر ل اس يلغسالثااسييلبحيصاال اعلثىر ثىا
ل قد ل  د ا(.لبحيابثيلك ثىا لبيقاب لر / لالبيطل  لبحا حيلر لثىحاف ل بح ا ا
طدى ىاللث سدى للسدايثالبيحادىال  ىاطديلفالر وى لبت يسى ىالك ثىعلر لبيث ىح
برح يا وسديللثىيحادىال بتطي يىعلبح طييث سلفال اسويلرحاىال بحاغثيلفالبحاااس
ل.لMills& Allen, (2020ر ثاسل   لَ  لك  ىو ىل لث   
 لا0يي أو يقر ر المص رالي د د الذا  ظر   -5
ل   دددد لاالبح بحدددد س لافدددد لثددددس لبحالاقددديلي سددد لهددددوهلبحوضاسدددديلفددددالي طددددسال
لبت يسى ددىالياثسدديلر ل اددعلبحوضاسدديلهددوهليددوص.لبرح يا وسدديلبيحاددىال ددجلبيثوددى 
لتدددا اىلر ددا(ل بح  دددى لل بتايثددىالبتطدددييلا لب يسى ددىالرى لبيطىطدددسيلبحو طددسي
لوحددديلثاددد لبح دددا لي  سددد لسدددي لبت يسى دددىاسلهدددوهلياثسددديلسدددي لتل  وددد  ىلبح دددا سلحو ددد 

لهددددوهلر ل دددد لبحدددداغ ل  اددددعلبت يسى ددددىاسلهددددوهلحياثسدددديلث سادددديلادددداال دددد لحاث ددددح
لك ثىً ىلي فالرو ىلكتلبح  ثايسلبت يسى ىالياثسيلفالفاىحيلي   لتلق لبيطىحسا
لكتىفسًى.
لبح ددا لسداسددالرودد ل اددعلبيثدد ىلبحدداف لكحددعلسدوضددالتدد  لهددوهلبحوضاسدديسلفددال

برح يا وسديللحلأحادىالبح  االبتطيم ب لس   ل ق لبيطىطسيسلب يسى ىي لياثسيل  
بيثدد ى.للبحدداف ل دد لبحوىي دديلبحطدداثسيلبح  ددى اليياسدد ل  ى حدديل اددعلبي  ادديلر دد 
لبح بحددد س ل ىودددال ددد لثدددىحاف ل ددداا بلبحدددوس لبيثودددى لر لبحثدددى    لكحدددعلر دددىال قدد 
لفددالك  ددىوالث دد  ل   دد  بحلبح ددىيالبطدديم ب لفددالحلاومددابال اتدديلر  ددال ددىو ب

لل.(Zhu&Chen,2021)بحصس ل

                                                 
1 Self Determination Theory. 
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ل
 :1الكمب وير أللال إدمان  ظر   -6
لبحدددوىلبح  ثسددد يالث وددد ل" صددد  لبح قدددالرحادددىالسداددداالر ددد لبحثدددى  س لك  دددى ل
ل دددجل لاقىيددد لي ددد  لويادديلكحدددعلبيحادددىالحادددالفددالبح  ثسددد يالر دددى لبحا ددد لسيتددس 
ويىةجلبيما لبح يايثيل اعلبحلبح  اطسي.ل   ل  سىي لبت ي ى سيل  لاقىي لرطاي 

لحاا باال  ص ال بيص قى لبيطالل   لبرح يا وسيلبيحاىالي  لوحيله لر 
لفدالراد  ل قيدًىلبح اي د لبحا د لسيتدالثىحطداى لسلبح دا الر د ل  د .لحد لثىحوطثي
ل.لبحوبالفال بحغاالبح س لبح  ب لويصلكحعلبح  ثس يال  لبثياى هل س  ىلبحاااس

لبح  ىفد لسلو دىو لفدالس  د لبت ي دى لهدوبلطدثالفدإ ل س سبحثدى لح اضد ل  فيًى
لحلا ثدددس لبح ي بسددد لفىحددد بفجلبح  ثسددد ياسلرحادددىال ث ددديل ددد ل ثسددداًبل ددد ً بلي ددد  لبحيدددا

ل   ديلكو دى لر لبحويدىال د لبح  سد ل  دجلكحدعل بح ى يلبحااثيسلو ىسيلكحعلحا ص  
ل(.Koleva,2014بحااال لفالبحاغثيل سى للكحعلس  ىلثو ى 
 اعليايلبحوضاسىاسلييثوعلبحثى  يلكاىاًبل ي ى لًالس   ل دىلر دىاالل يايسثًىل

كحسدد ل  سددجليادديلبحوضاسددىالفددالي طددسالك  ددى لبحا دد لحلأحاددىالبرح يا وسدديسلث سددحل
سيتدد  ل  سددجلبحا ب دد لبيطدداسيلمىصدديلرطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديل وضددى ل يىثادديل

قددىي  ل با ددثىعل  بفددجلبيطددالليا ددىح  سل اغثدديلهدد ت لبيا ددى لفددالبتطددي يىعلث  ل
بح وىفطدددديسل ي دددد س ل لاقددددىال سدددد لل ددددجلرقددددابو  ل دددد لمددددلا لبحاادددداسل بحياددددا ل

لبح طي الحيايلبيحاىال  ىلي  س ل  ل  ب  لبح وا.
لمظا ر اضطرال الي دي الملارضثالثاً: 
(لبتدددداابالبحي دددد ىلبح اددددىا لث ودددد لو ددددال دددد ل1101ال  ى دددديل  ددددا لل

  ب ىلبح  تد ىلبح طدي اسل تلسيتد  لبحطا يلبحابف سلبحا  بوالبح ي  ىلبتطدي
تددد لبح  ي ددجلر لبحا  بوسددديل  دددىلفددالبتددداابالبح طددداي.ل  ددى لل دددىلس سددد للرفاددىتًل

ه ت لبيا ى لكحعلي  ىلااثىالر لق ب  لبحاب  س ل سدغتث  لبلآمداس سل بحدوس ل

                                                 
1 Theory of Computer Game Addiction.ل 
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لسصث   ل   لح  لصا ثىال رماى لبحا  .
ال بح و دددداالث ودددد لو ددددال دددد لبحطددددا يلبحطدددداثل(1104 لفدددد لبح طدددد قا  ا لل

 بح ي دددا ل بحاددد  بوالي دددىهلبي دددمىصلبح   ادددس لحاطددداايلسيتدددحلفدددالبحا سددد ل ددد ل
بيو ىالبحطا  سيسل   ليا  ل تىسييلبلآماس ل با  ى   سل بح حجلثىح   سل ييادال
بح ىحدديلبح  ب سدديسل يدد  سالبح  يا ددىاسل بحادد  ب لي ددىهلبلآمدداس سل ي دد  لث بسدديلهددوبل

ل ويل  لبحا ا.بتتاابالقث ل ص  لبحا  لكحعلبح ى
ل دددد ل طددددي الثددددو السيااددددالبحا  حدددديسل ا ادددديلفددددال ددددىةجلبتدددداابال هدددد ل

ل (Gomez,2014).بحطاايلح مصسىال بحاصسى ل بحا  بوسيلبحطاثسيلبحطا  سىا
الملااااا  ر والم كااااال اليشخ صاااا   ماااان ملااااا  ر اليشااااخ ص  ساااال الاااادل ل 
اليشخ صااااي وان صااااائي الخااااامس للاضااااطرابال ال حساااا   الياااااب  لمجمل اااا  

 :مر ك   لمطل ال حسياا
بح ي د ىسلر للبحغىتداسل بحطدا يلبح  دى  /لو ال ىثال  لبح  ب لبحاصثا/ -رل

  دىلس ثدالث دىلتلسيد ل د لراثاديلسلر د ال5بتوييى الس   لح ياللتلييد ل د ل
ر اب ل د لرىل د لبح ةدىالبحيىحسديسليض دالمدلا لبحي ى د ل دجل دمصل ب د ل

ل  لغسالبي يى .ل اعلبيق 
 /لاغىتابحلبح  ب لبحاصثا
ل.ىل ىلس ي لر صىث غىحثلً -0
ل.ىلر لسو  جلثط  حيىل ىلس   ل طىطلًغىحثلً -1
ل.  طيى لًلىىل ىلس   لغىتثلًغىحثلً -2
 /  لابح ي  ىلبحطا يلبح  ى
ل.ر لبحثىحغس لىل ىلس ى  ل جلا   لبحطاايسغىحثلً -3
ىل ددددىلسدددداف لر لسي دددد  لثيدددد للبت ي ددددى لحااثددددىالا دددد  لبحطدددداايلر لغىحثًدددد -4

ل.حاي ب  
ل.ماس ل  ً بىل ىلس  جلبلآغىحثلً -5
ل.ىل ىلسا  لبلآماس ل اعلرماىة لر لط  لطا   غىحثلً -6
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  لاو  يلبتوييى
ر ددد الل5لبحددددلبوييى سًدددىل دددايس ل ادددعلبيقددد لمدددلا  ىقدددً بلر لس ددد  لبحا ددد لل -7

لبح ىتسي.
الهدددددوهلبحطدددددا  سىالحاي سسددددد لثدددددس لبحطدددددا يلب لا ضددددديالس دددددالبتطدددددي ابالر لي دددددال

طددو باسلل4ر  ددىاه ل دد للييدد بحااتددا.لحلأا ددى لبحددوس لل لبحطددا ي ددبحاثساددال
و الحد لسددلبيقد ل دىلر د ال ادعل5سوثغالر لس  حلبحطا يلفال اض لبيسى لح  لل

سلفس دالر لر لر  الطو بال4ثىحوطثيلحلأفاب لر  ىال ل.ل(7بح اسىالر ملاالوحيل
حدد لسددو اللر دد اسل ددىل5بحطددا يل ددالل ب دد للفددالبيطددث عل اددعلبيقدد لح دد لللس دد ح

بحي ابالهدوهليد فالكا دى بال د  لل لر ل اىسسا.لفال س(7بح اسىالر ملاالوحيل
فددددالل  ب دددد لرمددددا ل تددددجل دددد لسوثغددددال لبح دددد لبي وددددعل ودددد لحي  سدددد لبي دددداب سل

ثىحوطثيللبحاثسااواىالبح  للبحطا  سىالمىا لي ابال للكوبل ى لسل   ل ىبت يثىا
لح طي  لو  لبح ا ل  وط ل  يىفي .

ح ددددددا لر لحدددددد  لبل صدددددد  ثًىلثىح  ددددددييبتتدددددداابالفددددددالبحطددددددا يللر لس دددددد   -ال
سلبيطدداللاطدثس لبح  دى ل ادع بح  سادس لثد لفدالبحطدسىالبت ي دى البح ثى دال

  ددددىتالبي ب للفدددداسلر لروددد لسدددد  الطددداثًىل(     ددديلبيقدددداب سل  دددلا لبحا دددد 
بح  وسدديسلر لغساهددىل دد لبح  ددىتالبح ى دديلحددلأ ب لل رلبحيااس سدديل ربت ي ى سدديل
لبح ضس ا.

ياىاال  ب لر لوهىواسلتاابالفالر وى لبرصىثيلثىبحطا  سىاللي  حتل - ل
ثىرتدىفيلكحدعلبحيادا.لل  د بوال ودىةار لبتتاابالبحبت يةىاسلر لو طسيسل
لبح  ب .لىابطيس ى ل اىسسالبتاابثل   

ىلكوبلبقيصددداالبي ددداب ل ادددعلي  سددد لبح ددد للبح ىحسددديالسايثدددالبتتددداابالم س دًدد
قدداب لر لبحثسددالر لبح  اطدديلر ل ددجلبيل اددعلطددثس لبح  ددى لفددا   تددجل ب دد لفيددال

بلكوبلفدددال  تددداس ل ادددعلبيقددد سل  ددد س لًلبلكوبل دددى ل   ددد  لًسل  ايددد تًل(فدددالبحا ددد 
 APA,2013,462-463).)ل ىوالبي اب ل     للفال لا يل  بتجلر لر  ا
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 اللوامل المسبب  لًضطرال الي دي الملارض:
لي   ل  لل  ب  سلواا لح ىلفس ىلسااال

  :  دى ل اد  لتداثىالبحيادال ماد ل و دىلبوملاللوامل الوراث ا  والحسا ولوج 
فالبحا  للبح  ىغسيل بوم ى لي ى د لبح د ايس   لبحيى د ىلبايثادالثىتداابال

للAPA,2013,464).بحي  ىلبح اىا ل 
لبايثدىالRuisch et al (2018)   ىليثس ل  لملا ل ابطيلا س ل   لاةد ل

بحثىابطددددددسيى   سللثىطدددددديم ب لبح اددددددىا لبحي دددددد ىلبتدددددداابالر دددددداب ل ا ددددددىا
ر ددىال دد  ل دد ل  ددىللبح  دد سلفددالر وددى لبح سددىللر دد بحل دد لحوى  دديبل بحتددغ ا
ىتاابالبحي  ىلبح اىا لس   لح س  لثلبح صىثس ر لبيا ى للعبحثى  س لكح

 روض دديلبح دد)لبحيدداليياادداللر  دد ل  دد ل صددثسيل ثسدداللفددالبح صدد صلبح ث سدديس
ر  ددد لبحا ددد لبحاصدددثسيلهدددوهسلقددد لس ددد  للرطدددثىاثدددىحي   لفدددالبحطدددا يسل ر ددد ل

ي  ىلر  د لبحا د لبحاصدثسيل للسر وى لبح   فالط   لر لحا م ابالبحياا لحا
طا يلبحاوى ل بحي  ىلفال ا ايلبحا  حيل    ىلبح طد قاسللعهوهلثا لوحيلكح

ل(.ل1104
 ليد  الر لس   لبيطاللفالبحا ب  ل  ل بطايل     يلبحا ب  لبحثسةسيالهوىيل

ل بمد لبحملافدىابح يداسل لل و دىل   حلبتتداابثىالبحطدا  سيلحد  لبحا د سلفا
بيطددددالسل بح  ىاطددددىالبح بح سدددديسل بح ابقثددددي.ل  ددددوحيل     دددديل  ب دددد ل ايثادددديل
ثدددددددددددددددددىيقاب ل و دددددددددددددددددىال ابفيددددددددددددددددديلرقددددددددددددددددداب لبحطددددددددددددددددد  سلر لافددددددددددددددددد لبيقددددددددددددددددداب ل

Matthys&Lochman,2010,71-80).)بتددددددددداابالبحي ددددددددد ىلل سوي دددددددددال
  ىاطدىاليطد  لفس دىلبحياللبيا ى ل بح ابهيس لر  الفالبيطالح  بح اىا ل
لAPA,2013,464). ليا دددى لبحيىطدددسيلر لغسدددالبح يطدددييلر لبح   اددديياثسددديلب

 و دىاللستااباهوبلبتلحبلفال   لبل ثسالً  الًلرما لي  ى هوىيل  ب  لثسةسيل
 سدحلل؛بت يةدىا للتدغ البح سدىلس للبت ي ى ال بتقيصدى ىلحلأطدالسلبح طي  

لسوي دد  لسوي ددالبتدداابالبحي دد ىلبح اددىا لث ا دديل ثسدداللحدد  لبيا ددى لبحددوس 
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سل بحوس لساس   لفدالبح ودىاالبح وم  بت ي ى البتقيصى ىللبح طي  كحعل
بت ي ددى اللبح طددي  لعبحددوىلسوي دد  لكحددلا ددى بح تدداسيلث ا دديلر ثددال دد لبي

؛ل وحدددديلي ليادددديل بحددددوس لساس دددد  لفددددالبح وددددىاالبحاس سدددديلبح اي ددددجبتقيصددددى ىل
ل(.1111   وى سلبحا ب  لح ىلي  سالفالا ىسيلبح بح س ليا ىح  ىل

  :  ح ىل  اللبح  ب سيلبح يااييلث  ى  لبحيوضس لبحاىا ابحا ب  للاللوامل المزاج
  اعلطثس لبح  ى سلبح طي سىالبحاىحسديل د لبحي ى د لفال   حلهوبلبتتاابال

لAPA,2013,464). لبحاىا اسل تاالي   لبر ثىا(
 :ال ظر ال المحسرة لًضطرال المي دي الملارض

 اليلمق:  ظر   -1
لبيث سدددديلبح  ىسدددديلس طددددالطددددا  سًىلثس ح  سًددددىلوضىً ددددىلبحيااددددالوضاسدددديليصددددال
ل ددد لبي حدددعلبحطدددويلفدددالبح سددد لحاياادددالبح   ددديلبح  بودددالر ددد .لبحصدددغىالحلأا دددى 
ليدطد   لبحلا يديسلبحطدو بالفدا.لبحاتدسجلحا ا د لسطدي سث  لبح بحد س لر له لبح سىل

حاا دد لل ددس بح  لح مدداس لحلأا ددى لبحاياسدديلبحي  ددسلااليادد سالبرس ىثسدديلبحياايددىا
 Matthys&Lochman,2010,73.)لبحا  ؛لبايثىال اعلهوهلبحوضاسيل يا  ل

ل اتدديلر  ددالهدد لمىا سدديل  ددى  ل دد لساددىو  لبحددوس ل سددحلي يددا لر لبيا ددى 
لبحا  حديل ا اديلفدالبحاد  ب لر لحلإطدى للسياات  ل سحل ي يال؛لرطالفالحااس 
لحا ا د لث طىطدسيلطي ىثيبتل اعلبح بح س لوحيلفالق اللس  الر ل س   .لبح ث ال

ل دجل بفةيلابثايلي  س ل اعلبيا ى لق اللفالبتاابثىال بحوىلس  ىلث  اهلكحع
لبحددددوس لبيا ددددى لسدض ددددالر لبلآمدددداس .ل  دددد لبح  ي دددد لبحا ىسدددديل  يدددد  البح بحدددد س 
ي وثًددددددىسللر  ددددددالآ دددددد سل س  ودددددد  لغسددددددالبايثىاًددددددىلمىا سدددددديل  ددددددى  ل دددددد لساددددددىو  

حدوحيسلي دسالوضاسديل.لث بحد س  ل وديض لاغسدلث د  ل ايثاس ل يعلر ل  يوىقتس س
بحيااالكحعلر لبلآثى لبح ي ياس لبحوس لو   بل اعلسد لآثدى ل يد ياس ل رقد لبطدي ىثيل

 وحديلثد  اهله لرو ط  لرقد لب ي دىتًلرقى ديل لاقديل ي ى ثديل  بفةديل دجلرا دىح  .ل
سد  ىلكحددعلب ي ىحسدديليااتد  لحلإصددىثيلثىتدداابالبحي د ىلبح اددىا ل غسدداهل دد ل

ل.(Martel,2019,32-33)البحطا  سيلبح   لا
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 :Patterson لبايرسون 1 موذج الوالد   الميسمط  -2
 ادددعل  البحي ى ددد لثدددس لبحا ددد للPatterson(ل0871ا ددد ل"ثىياطددد  "ل ل

  بح سددددددددددددددددددددددددددد لفددددددددددددددددددددددددددددال ددددددددددددددددددددددددددد  حلبحطددددددددددددددددددددددددددددا يلبح تدددددددددددددددددددددددددددى لحا  ي ددددددددددددددددددددددددددددجل
 .(Dishion&Patterson,2006,515س دددددددددسالبيطدددددددددا البحيطدددددددددااالكحدددددددددعلل 

 ددد لثددددس لبحا ددد ل  بح سددد سل بحيددددالييتددد  لبي دددد بحلبحااسيددديلبحيدددالسددددي لث دددىلبحي ى
ا ددىعلبحيددالي سدد ل دد ل ادد  ل  ددى البحغتددال بحا بةسدديل بحطددا  سىالبحا  بوسدديل بر
 Kazdin,2005,28ل  ى ل     لبحيد  س لبحطداثالهد لبح   د  لبح د هاىلفدال.)

ف  لر  ى لبحي ى  لثس لبحا  ل  بح س ؛ل سحلر تدحل"ثىياطد  "لر لبحا د لسدياا ل
ىحال بح س ل  لملا لبحي  س لبحطاثاسل ثا ل  ى تال  للسياا لبحا  لي وال ا

بطيم ب لبحطا  سىالبحيطااسيلح السطياسجلبحي   لفالثسةي لبيطاسيلبح تااثي.ل
 سدحليدي ل   ل  دال تدثالل؛ يصثحلهوهلبيو ىالبحطا  سيلت يًىلغاس سيل آحسدي
  لرىلقدد  لاب  دديل ددجلغسددىال  دد- اافددا.ل اث ددىلسوييدد لبحا دد لث ددوهلبحطددا  سىال

 دد ل  ددسالبيطدداللكحددعل  ددسالبحياى دد ل ددجلر ددمىصلآمدداس لفددالطددسىقىالل-ح ددى
رما سلحسوماالفالطا  سىالب ي ى سيلرمدا ل د لقثسد لبحطدا يلبحاد  بوالبحثد وال

 ,Dishion&Patterson,2006,515;Patterson بح ددددددوال بحطدددددداقيل 
(DeBaryshe&Ramsey,1990ل سيتحلوحيل  لملا لبح   لبحيىحاالس

ل
 (Through: Krol,et al,2003)( ال موذج السببي لبايرسون 2شكل )

                                                 

1 Coercive Parenting Model. 
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 ييثوددالبحثى  دديلبراددىالبحي ددى اال دد لهددوبلبحوضاسددىا؛ليودد لس مددولفددالبت يثددىالل
ل  سجلبح  بوالبح ايثايلثىتاابالبحي  ىلبح اىا .

 الميغ ر الوس ط:
البح ا حدديل بح يغسددابالبح طددسايلفدد حيدد ل ددىعلبطدديم ب ل دد ل دد لبح يغسددابال

ث ددد حلبحااددد  لبت ي ى سددديل بحو طدددسيل بحطدددا  سيسل وحددديلفدددالكادددىال  دددى تالفَ ددد ل
بحالاقدددىالبحطدددثثسيسل س دددسالبحو ددد و لبحطدددثثالبحدددوىلسيتددد  ل دددلًال ددد لبح يغسدددابال
بح ا حدديل بح يغسددابالبح طددسايلكحددعلبح ددا لبحوضدداىلبحددوىلس طددالثدد لبحااسيدديلبحيددال

حايغسددالفددال يغسددالآمددالللللللي دد حلث ددىلبحيغسددابالفددالويددىةجلر دد لبح يغسددابال ويس ددي
 .(Wu&Zumbo,2008;Kenny et al ,2003لل

يدد  ساللىسددي ل دد لملاح ددلكحددعلبحا اسدديلبح طددسايلبحيددابح يغسددالبح طددسالس ددسالل
رىلهددددالبحا اسدددديلبحيددددالي ددد  ل س سدددديل دددد  حلبحويس دددديسل يغسدددالفددددال يغسددددالآمددداسل

فددالل    ددى لحددوحيل ددىلي صدداالكحسدد لك دد  لبح ابطددىال دد ل  دد  ل ددى للبحثو  ثسدداس 
س دث لبحياداللDNAبحط ىةال هال ى للي  حلياً ىلفال وىاال اسويل  ل سودىال

سدادد لبح يغسددالبح طددسال ل(.ل64سل1110بحددوىلس دد حلفددالطددااى لبحاةدديل بحيا دداسل
 ىحدديسلف دد ل ددى لل ددىلساثددال دد لبح ىحدديلبح  ب سدديلحا ددا سل  ددىلساثددال دد ل دد ل دد ل
بحو ددددددددددددددددددددىاىال بحطددددددددددددددددددددا  سىال بحا اسددددددددددددددددددددىالبح طددددددددددددددددددددي ىاللث دددددددددددددددددددد  ل ددددددددددددددددددددى ل

 Wu&Zumbo,2008). 
لبحطدددثثسيلبح يغسددابالثاددد ليدد  سال س سددديلح  دد لبح طدددىايلي اددسلااليدطدديم  ل
ل ب د ل طدسال ادعلبحيد  سالمدلا ل د (لY لره سديلوبالويس يل اع(لx لبح  ياتي

 س تددحلبح دد  لبحيددىحالو دد و ل.لبحويس دديل اددعليدد  الثدد  اهىل بحيددا(لM لر  ددالر 
 يغسدددالبح طددديي ل ادددعلبح يغسدددالبح طدددىايلبحثطدددساسل بحدددوىلي  ددد لفسددد ل  (ليددد  سالبح

بحيدددددىثجليددددد  سال ثى ددددداسل ر ل ا(لي  ددددد ليددددد  سالبح يغسدددددالبح طددددديي ل ادددددعلبح يغسدددددال
بح طساسل بحوىلث  اهلس  ال ادعلبح يغسدالبحيدىثجل  (؛ل سدحلك لبح يغسدالبح طديي ل
سددددد  الفدددددالبح يغسدددددالبحيدددددىثجليددددد  ساًبلغسدددددال ثى دددددال ددددد لمدددددلا لبح يغسدددددالبح طدددددسال
Hayes&Preacher,2014; Kenny,Korchmaros&Bolger,2003; 
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Hayes&Preacher,2013; Hayes& Scharkow,2013; 

Hayes,2022, 79-81; Coutts&Hayes, 2023;.)ل
 

 أ                                ب    

   

 

 ج           

  

 (  موذج الوساط  البس ط4شكل )
طددد ث لل س  ددد لبميثدددىالبح طدددىايل ددد لمدددلا ل ددد للرطدددىحساسل و دددىلبميثدددىال
Sobelسل بميثىال ى ا لهدىس لMacro Hayesلطد ث لبميثدىاًبل.ل سايثدالبميثدىا
لفس دىلي د  لبحيدالبح اتدسيلح  دصلبطديم ب  لسي لس(0871 لط ث لبقيا  لثطساًى
ل ىحددحل يغسددالث طددىايل يدد  ال(لY ل بحيىثاددي(لX لبح طددييايلبح يغسددابالثددس لبحالاقددي

 M)لر لرىل؛Xل Yل.ل ثى اللغسال لاقيلح  ىل
لفدددا(لM ل طدددسالك اب ل دددى لكوبل دددىلطددد ث لبميثدددىالس  دددصلرمدددا سلثدددىالثا
لبح يغسدال ادع(لX لبح طديي لبح يغسداليد  سال د ل ثسدالث   لسيا لبتو  بالي اس 

لساي دد ليودد لبحثددى  س لقثدد ل دد لحادد للبوييددى بالطدد ث لبميثددىالياددا لبحيددىثج.ل قدد 
ل ثسدددالي سودددل  ددد لسياادددال بحدددوىلس(Zل ا دددىا لبحيسىطدددالبحاثسادددالبحي  سدددجل ادددع
ليد لك صدىةسيل ىطد ثسيلهد لر بللهدىس ل دى ا لبح طىاي.لر ىلبميثدىالي اس لر اب 
لSPSSثاوددددى  ال ل دددد لح دددد ل  ا ددددالAndrew Hayesلث بطددددايلكو دددى هى

 .(Hayes 2013ل ادعلر  دالر ل طدسال يغسداليد  سالح  صلبحثاوى جلسطيم  ل
لبح ثى دددالل سابابحيددد لبحثاودددى جلس طدددا.ل بحيىثاددديلبح طدددييايلبح يغسدددابالثدددس لبحالاقدددي
لغسددالبتو دد بال اددى لاالكحددعلثىرتددىفيلYل اددعلXلحدددل بر  ىحسدديلبح ثى ددالل غسدا

لtلقدس لوحديلفدالث دىلبيمدا ل بر صدى بالبح اسىاسديل بيمادى ل بح   د للبحيسىطسي
 pل R2بميثدىاللبطديم ب لس  د لط ث سلبميثىال  ال  اعلوحيسل اعل لا ل.ل

المستقل 

 ()التنبؤي

التابع 

 )المحكي(

 وسيطالمتغير ال
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بحا  طددددياللبتو دددد بالاسل ي اسدددد بحماددددلبتو دددد بالي اسدددد ل دددد ل دددد ل ددددى ا ل ددددج
 (Abu-Bader& Jones,2021.ل

 الدراسال السابق 
لا ىسله   اس س   ليصوسالبح ابطىالبحطىثييلكحعل

ك  ددى لبيحاددىالبرح يا وسدديل بح ابطددىالبحيدداليوى حددالبحالاقدديلثددس ل يغسدداى -0
   ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى .ل

رطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديل  دد ل دد للبح ابطددىالبحيدداليوى حددالبحالاقدديلثددس  -1
ك  ددى لبيحاددىالبرح يا وسدديل  ضددىهالبتدداابالبحي دد ىلبح اددىا لحدد  ل

لبيا ى .
ل فس ىلساال ات  ىلي صسلًاا

الحئااا  ااولااار: الدراساااال الياااي ي اولااال الللاقااا  بااا ن ميغ اااري إدماااان االلاااال 
 انلكيرو    ومظا ر اضطرال الي دي الملارض لدى ااطحال 

حعلبحيااال ادعلثاد لبتتداابثىالكل ث  فالل(1106 لاثس ىطاعلبحل
ح يا وسدددديلحدددد  لبحطددددا  سيل بتو اىحسدددديل  لاقي ددددىلثىتطدددديا ى لبح  دددداالحلأحاددددىالبر

 يا سدددوللبميسدددااللب(ليا سدددول041ً ددد ل لبحاسوددديلي  ودددال.يلا سدددولبح ا اددديلبتثي بةسدددي
مى ال بحطى ال(ليا سوللحاص س لبح61  لب(ليا سول71ًثىحااسييلبحا  بةسيل ث بقجل 

 دد لل ددى  لل فدداب ل سودديلبحث ددحلحدد س  ل طددي لررض دداالويددىةجلبحث ددحلر لل.بتثيدد بةا
ىلل  ااًدددد لحددد س  لبطددديا ىتًلر للس دددوم  ل ددد لبحاوددددى ل بحاددد  ب ل بحغتدددال  طددددي ل

ح يا وسديل ب لفدابالفدالبطديم ب لبيحادىالبر ا دىل ب لبررو ل للسح يا وسيحلأحاىالبر
 تلي  د ل لاقديلثدس لبتداابالبحاودى للس سوبحيلال بتاابالبحا  ب ل بحغتالح 
ل.ح يا وسي بتطيا ى لبح  االحلأحاىالبر

كحدددعلبحياددداال ادددعل ا ددديلبتتددداابثىال(ل1110 لهددد الث دددحلبح ث دددال
بحااثديلثىح ا ادديلل بحطدا  سيل بتو اىحسديل  لاقي ددىلثإ  دى لبيحادىالبرح يا وسدديلحد 

اسدددالبح ابطددديل ادددعل سوددديلبتثي بةسددديلث  سوددديلبحثى ددديلفدددالضددد ل ىة ددديل  ا ودددى.لر 
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ثىح ا اددديلبتثي بةسدديلث  سوددديلبحثى ددي.ليددد لياثسددداللىا(لادددلاال اىحثدد117 دد اال 
(لفيدددالل33 يسدددىالبتتددداابثىالبحطدددا  سيل بتو اىحسددديلك ددد ب لبحثى  ددديسل س دددي  ل 

ييددددددد  عل ادددددددعلطدددددددثايلرثادددددددى ل بحي ددددددد ىلبح صددددددد  الثىح اىاتددددددديسل بتوطددددددد ىال
.ل(البتويثددىهسل بتو فى سدديسل بحيصدداابت ي ددى اسل بحيادداسل بحو ددىالبح بةدد سل ي ددي

(لفيددالل    دديل10  يسددىالك  ددى لبيحاددىالبرح يا وسدديليا  دديلبحثى  دديسل س دد  ل 
 اددددعلطددددثايلرثاددددى ل بحصدددد اسلبحي  دددد سليادددد س لبح دددد ب سلبتوطدددد ىاسلبحصددددابعسل

 لاقددديلبايثىاسددديلكس ىثسددديلثدددس لل  ددد  بتوي دددىاسلبح  ددد لاا(.لر تددد البحويدددىةجل
ل.بتو اىحسيل با  ى لبيحاىالبرح يا وسيبتتاابثىالبحطا  سيل ل

الثا   : الدراسال اليي ي اولل الللاق  ب ن أسال ل الملامم  الوالد   وكل الحئ  
مااان إدماااان االلاااال انلكيرو  ااا  ومظاااا ر اضاااطرال الي ااادي الملاااارض لااادى 

 ااطحال
  سو ا لي الهوهلبح ةيل  س ل  لبح ابطىاسلو ا هىلفس ىلسااا

رطددددىحسالبح اى ادددديلكحددددعلبح  ددددال دددد ل(ل1100وصدددد ال  ابطدددديل هدددد فالل
بح بح سددديلبح وثةددديلثدددثا لبح  ددد لاالبحطدددا  سيلحددد  ل سوددديل ددد لبيا دددى لث  ا ددديل

(لاىحثًىل  لبحو  البحدوس لياب  دالر  دىاه لثدس ل23بحث اس .لي  والبحاسويل  ل 
(ل0.11(لطددويل بو ددابال اسددىاىل 00.15(لطددو بالث ي طددال  دداىل 01-02 

قىة يل  وا لحييد سالطدا يلبحا د سل  يسدىالرطدىحسالبح اى اديلطوي.ل ادثال ا  ل
بح بح سدديل  ددىلسدد ا  ىلبيثوددى .لي صدداالبحويددىةجلكحددعلر ل ا ددىالرفدداب لبحاسودديل اددعل
رطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديل  ددىلسدد ا  ىلبيثوددى لثىحوطددثيلح دد ل دد لبيال بي لييوثدد ل

ل.ثىح   لاالبحطا  سيلح س  
ف ددصلكحددعللBerkien et al (2012)ل س آمددال ابطدديلثسددا  لالهدد فل

بحالاقدددديلثددددس لك ابيلبيا ددددى لحادددد  لبحي ددددىث لفددددالبيطددددىحسالبح بح سدددديل بح  دددد لاال
(ل دد لبيا ددى لث طدداه ل دد ل547بح بماسدديل بحمىا سدديلحدد س  .لي  وددالبحاسودديل دد ل 

(لطدويلحادو  اسل02.3رو دع(لث ي طدال  داىل ل244اسل لو دل212  ى له حو بل 
لوددىح.ل ثياثسدددالقىة دديلطددا يلبحا دد ل  يسدددىا(لطددويلحلإ02.6  ي طددال  دداىل 
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سليثس لبايثىالك ابيلبيا ى لحاد  لبحي دىث لفدالبحد ا لبحادىا البيطىحسالبح بح سي
ثىح  ددد لاالحددد س  سل  دددىليثدددس لبايثدددىالك ابيلبيا دددى لحاددد  لبحي دددىث لفدددالبح  ىسددديل

للبح بة للثىح   لاا.
هدددددددددددى ل لاسوىحددددددددددد ىلح ابطددددددددددديل ددددددددددد ل ددددددددددد ل دددددددددددى لبح ددددددددددد فى لبحاةسطدددددددددددسى ل لل

Rinaldi&Howe (2012)ر(لبحي يسالفالييدىاسالبي  دىال بلآثدى ل د للاه ىل 
رو دددىالبحياثسددديلبحمىصددديلث ددد سل  ا(لييسدددس ل س سددديلي قدددجلرو دددىالبحياثسددديلبحمىصددديل
ثىي  ددىال بلآثددى لث دد  لفاسدد ل   دديايلحاطددا  سىالبحمىا سدديل بح بماسدديل بحي س سدديل

دد  رثًددىلث دد  ل طدديي لبطدديثسى لرو ددىاللىحلأا ددى لبحصددغىا.لر  دد ليطددجل م طدد  لر ًّ
  يسدىالييسدس للس(Hart et al, 2001 ك د ب لهدىاال   دلا هلبحياثسديل بيثادى ل
 Reynolds& Kamphaus   لك  ب لاسو ح  ل  ى ث الل1-بحطا يلحلأا ى 

(.ل   البحويىةجلر لرو ىالبحياثسيلبحيدالرثادطل و دىلبلآثدى ل بي  دىال د ل2004,
لايوثددد  قدد ليثددىس لفدددالطددا  سىالبيا ددى لبحمىا سدددي.ل%ل ددد لبح33رو طدد  لي طددال

بحياثسددديلبح يطدددىهايل ددد ل ىودددالبي  دددىال بحياثسددديلبتطددديث ب سيل ددد ل ىودددالبلآثدددى ل
ثىحطا  سىالبحمىا سيلحلأا ى لبحصغىاسلفال دس لر لبحياثسديلبيث سديلبتطديث ب سيل

لثىحطا  سىالبحي س سي.لايوث 
 Quintanilla هسا ددددددسوثى  ل  سويددددددىوسلال ابطدددددديل  ددددددىلهدددددد فا 

Hirshenbaum (2013) لبي  ددىالياثسدديلرو ددىالثددس لبحالاقدديلف ددصلكحددع
لساددددىو  لبحددددوس لبي دددداس سس لبح  طددددس سس لبيا ددددى لثددددس لبيا ددددى لك ددددثىعل يدددد ما

ل بح ددددابهيس لبيا ددددى لطددددا يلبميثددددىاليدددد لياثسددددا.لبحي دددد ىلبح اددددىا لبتدددداابا
بحيددىثجللبح يغسددا للبحياثسدديسلرثاددى ل بميثددىالبحددو اسلتددثالييسددس ل  يسددىالبح  ددىغاس
لرض ددداا.لر اس سًّدددىل  طدددس سًّىلا دددلًالل56ل ددد لبحاسوددديلي  ودددالبح ادددىا (سل بحطدددا ي
ليطدديم  لبحيددالبح     ددىالثددس لبح اددىا لبحطددا يلفددالفددا ال  دد  ل دد  لبحويددىةج
لثىحطددددا يلبح يدددد مالبيا ددددى لك ددددثىعلبايددددثالوحدددديسل  ددددجلبيث سددددي؛لبحاقىثدددديل يغسددددا

لطا يلفالبح ي بس لبحو الثتثالا  سي يلبحوس لبيا ى لبوماالبح اىا سل سح
ل. اىاتيلرق 
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لJabagchourian et al (2014)ل س آمدالل ثىغ د اسى   ىودال ابطديلل
رو ددددىال   ىاطددددىالبيثدددد لل بي   دددديلح ثددددى لبحلايسوسددددس ل بحويددددىةجلبي ى س سدددديل دددد ل

ف دصل.ليد ل بح اافسيل بت ي ى سيل بحطدا  سيلحادلاالبحصدالبحمدى البحلايسوسدس 
رطدددددىحسال   ىاطدددددىالبيثددددد لل بي   ددددديلبحطددددداا سيل بتطددددديث ب سيلبحالاقدددددىالثدددددس ل

 بح يطىهايل   س ل  لبحويدىةجلبي ى س سديل بحطدا  سيلثدس لادلاالبحصدالبحمدى ال
 لاقددددىالكس ىثسدددديلثددددس لبحطدددداايلبيث سدددديلل   دددد البحويددددىةجل دددد ل  دددد  بحلايسوددددا.ل

سلفددداليا بحددد ا ىاسل بح  دددىا يلبي ى س سددديسل بح  دددى للبت ي ى سددديسل بحيوضدددس لبحدددوب
 اددددعلرىل لاقددددىالثدددددس لرطددددىحسالبحياثسدددديلبتطددددديث ب سيلر للسددددي لبحا ددددد احدددد ل ددددس ل

لبيا ى .لل طا يبح يطىهايل
 دددد لف ددددصلبحالاقدددديلثددددس لف ىودددداللRosli((2014 ابطدددديلا طدددداالر ددددىلل

بيطدددىحسالبح بح سددديل ض ددد البح  ددد لاالبتو اىحسددديل بحطدددا  سيلحددد  لرا دددى لبيطدددال
 يطد س للى طدا لًلى(لاىحثًد001البحاسوديل د ل بح طا يلفدالبح تسدىالبح ي د ل.لي  ود
 ل ددد لبي اس دددى لبي ا ثسدددس ل ل%لق قدددى س11.4كحدددعلراثدددجلفةدددىال اقسددديسلهددداال 

%ل دد لبي اس ددى لبلآطددس سس سل18.4%ل دد لبي اس ددى لبيفىاقدديسل02.3بحثددس سل
ىل ددد لهدددوهلبح ةدددىا(.لياب  دددال%ل ددد لبحغددداالبح طددداالبحدددوىلسيتددد  لماساًددد22

(لطويل بو دابال اسدىاىل03.3ث ي طال  اىل ل(لطوي08-00ر  ىالبيا ى ل 
%لكودددددددىح(.ل هددددددد لسوي ددددددد  لح طدددددددي سىال48.7%لو ددددددد اسل31.1(لطدددددددويسل 1.1 

الب ي ى سدددديلبقيصددددى سيل ميا ددددي.ليدددد لبطدددديم ب لقىة دددديلبيطددددىحسالبح بح سدددديل ك دددد ب 
(ل بطدددديمثىالييسددددس لبح  دددد لااللSteinberg,et al,1994لطدددديسوثا ل   ددددلا ه

 Goodman,etلال    ددددى ل   ددددلا ه ك دددد ب لبتو اىحسدددديل بحطددددا  سيلحلأا ددددى 
al,1998 لرطدددا الى لبحي قدددى سس لسطددديم  سبح بحددد ل-0لا(.ل ر تدد البحويدددىةجلر 

 لبي اس ددى لبيفىاقدديلب%(سلثسو ددىلسطدديم   لبح بحدد 52.5بحتددثالبح بحدد ىلثوطددثيل 
 لرطددا البره ددى لى لسطدديم  ىبلآطددس سل بي اس سددى%(سلر ددىلبح بحدد  ل41ثوطددثيل 
 دد لل ل ددلاًّلىال ددس لر لبح بحدد س لفددالبحغدداالبح طدداالسطدديم  %(سلفدد31ثوطددثيل 

ر  دددالبيطدددىحسالل-1%(.ل25رطدددا البحتدددثالبح بحددد ىل رطدددا البحيطددداالثوطدددثيل 
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بطددديم بً ىل ددد لق ثددد لبلآثدددى لهددد لرطدددا البحتدددثالبح بحددد ىسلفدددال دددس لر لرطدددا ال
تلي  د لفدا الثدس لل-2بحيطاال ى لر  البيطىحسالبطيم بً ىل  لق ث لبي  ىا.ل

 د  لبتايثدىالثدس لل-3    ىالبياثايلفالبح   لاالبتو اىحسديل بحطدا  سي.لبح 
ل.رطا البتيطىالفالبح اى ايل بح   لاالبتو اىحسيل بحطا  سي

لبيث للرو ىال  ال ابطيلكحعلRostami(2015 ابطيلا طيى ال له فا 
ل قاددددال بح دددد ب لبح اددددىا ل بحطددددا يلبحي دددد ىلثىتدددداابثىالبحيوثدددد لفددددال بي   ددددي

ل  سددجلثددس ل دد لا ددلًالل75لبميسددىاليدد .لبتثي بةسدديلبح دد باالاددلاالثددس لو صددى بت
لث ددد  لا ددداب لفدددالبحمى طددديلبحيااس سددديلثىح وايددديلبرا دددى ل ا ددد لكحدددعلبح ددداب اس 

ل بي   دددديلبيثدددد للرو ددددىالبطدددديثسىوىال دددد لبر ىثدددديلر  ددددىي  ل دددد ل اداددددالس لاةدددد 
لثدس لطداثسيللاقدي ل  د  لبحويدىةجلرض داا(.لبح بحد س لو  و  لبح اتسيل بي اب 

ل  ددوحيلبتطدديث ب ىسل بي   دديلبيثدد لل رطددا ال بح  ب سدديلبحطددا  سيلبتتدداابثىا
ل رطدددا البتو صدددى لبح ادددىا ل قادددالبحي ددد ىل بتددداابالبحاددد ب للبتددداابالثدددس 
لبحيوثددد لبتطددديث ب ىل بي   ددديلبيثددد لليطدددا الس  ددد .لبح يطدددىه ل بي   ددديلبيثددد ل

لبح يطدددىه ل بي   ددديلبيثددد لليطدددا ال ددد  س ل بح  ب سددديسلبحطدددا  سيلثىتتددداابثىا
ل.بتو صى لبح اىا ل قاالبحي  ىل بتاابالبحا ب للثىتاابالبحيوث 

بح  اللكحعNaeimavi et al (2015)  ابطيلوىس ىفال   لاة لله فال
لبحمدى البحصدالادلاالحد  لبح ادىا ل بحي د ىلبحياثسديلرو دىالثدس لبحالاقيل  

ل بحي دددد ىلبحياثسدددديلبطدددديثسىوىالهددددالطدددديبح ابلر  بال ىوددددا.ل ددددى  ى لفددددالبحددددو  ا
لبحصدددددالادددددلاالتميسدددددىالبحثطدددددسايلبحا ددددد بةسيلبحاسوددددديلبطددددديم ب ليددددد .لبح ادددددىا 
لبحثسىوىاسلحي اس لثساط  لبايثىال اى  ل ثىطيم ب .ل ى  ى لفالبحو  البحمى ا
ل بح وايسددديلبح يطدددى  يلبحياثسددديلرو دددىالثدددس ل لاقددديلي  ددد لتلروددد لبحويدددىةجلرض ددداا
لبحيىطسيلبتطيث ب سيل بحي د ىلبحياثسيلثس لو ىل   ال لاقيثسسلبح اىا ل بحي  ى
ل.بح اىا 
ف ىوداللKousari & Mehrabi (2017ر دىل ابطديل  طداىل  س ابثدال ل
لياثسددالبيحاددىا.ليدد لفددالرا ددىح  لي ددىاالكسدداب لفددالفددالبلآثددى لي  دد لااسيدديل دد 
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لس بحدولبلآثدى ل د ل21ل دجلبح وض ديل دث لبح يا يديلبح يىثلاال  ل مياايلرطىحسا
ل دىلبح يىثاديل اطدىال ىً ىسلبطدي اال06لكحعل7لثس لر  ىاه ليياب  لرا ى لح س  
لبح يىثاديسلثسىودىالي اسد ل د لرطدث  س ل ثاد ل ب د لسلطدى يلكحعلطى يلوصالثس 
ل د ل ميا ديلر د ب ل د ل بحد ل411لو د ل دجل طدً ىل ر اسودىلبتطديثسى لثإ  ب لق وى

"لبحييسس سديلبح طىايال"برسابوسس لثى بلآلثس لحا طىايلبحثىا للبح ةىال  اا.لا اب 
لس(بح سدددد س لرحاددددىالحاددددالفددددالبيا ددددى لسيتددددس لبحددددوىلبح قددددال يدددد بال دددد لبح دددد  
لس(بح سدددد س ليحاددددىالبحطدددداثسيلبلآ ددددىال دددد لبيا ددددى لي ددددوسا"ل بحيااس سدددديلبح طددددىاي" 
ل اطددددىالر وددددى لبيا ددددى ل دددد لثدددىحياالبح ادددد ا"ل بح  دددديايلبت ي ددددى البحاادددا" 

لس دداا  لبحددوس لبلآثددى لر لر تدد البحويددىةج(.لبحااثدديل  يدد  ل دد لحاي يددالبحااددا
ليصددددوسالوضددددى لسايثددددا  لبحددددوس ل بلآثددددى لحلأحاددددىالبحطدددداثسيلبلآ ددددىالث دددد  لثددددىحياا
لفددددالبيا ددددى لي ددددىاال اددددعلبح طددددىايل دددد لبح  سدددد لس ىاطدددد  لتددددا اسًّىلبيحاددددىا

لر دددد ال ر حسددددى ل بي  ددددىالبحاددددىحالبحيااس ددددالبح طددددي  لو ىلبيحاددددىاسل ر لبلآثددددى 
لث د  لبح طدىايل د لبح لا ديلبيود بعلهدوهل د لرسًّدىلساثيد  لسطوًىلبيصغالبيا ى 
ل.لر ثا

لثددس لبحددا بثا Romanchych (2018)  ابطدديلا  ىو ددس ليوى حددا 
لبح ايثايلبحماال  ب  ل ي  سال بحا  ب سلبحاوس يلبح س س ليحاىالبيا ى لياا 

لبحاددد بةاسلبرطدددوى لفدددال بحي سددد لحلأا دددى لبحطددداثالبحيددد  سالرىس ل بحا ددد لثىح بحددد س 
ل ددد ل ودد سًىل وىةسًدددىل011لبح ابطدديلفدددال ددىاي(.لبيا دددى ل  ددوالبيث سددديسل بح ابقثددي
ل6لثدددس لر  ددىاه لييددداب  لرا ددى لوحدديلفدددالث ددى(لفاسددً بل بحدددً بل88 ل بحا دد لبح بحدد س 

لر   (.ل  لبلآثى ل15 ل  لبي  ىاسل61 لفيع؛ل70 لفيىلسل30 لطو بال01 
لبحاوس دديسلبح سدد س ليحاددىالبيا ددى لياددا لحييسددس لاقددي بح للثددىحيا لبطدديثسىوىالبلآثددى 

لح طدىة لبيا دى لتطديم ب لبيث سديل بح ابقثديلبحطداثاسل بحي  سالبحا  بواسل بحطا ي
لبيا دددى لر  ددد (.ل بحي بصددد لبح ددد   سل ي  سددد لبح بحددد س سل  دددىا يلرىس لبر دددلا 
ل بحي سدد لاوس دديبحلبح سدد س ليحاددىالبيا ددى لياددا لحييسددس ل بح اقدديلثددىحيا لبطدديثسىوىا

لبح سدد س لرحاددىال دد  لبح بحدد س ليصدد ابالبطي  ددىاليدد ل  ددى.لبحادد بةالبرطددوى لفددا
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لبلآثدى ل د ل04ل دجل وض ديل دث ل يدىثلاالمدلا لثىحاد  ب ل بحدا بثالبيا دى لح  
لياددا ل د لبي اددعلبح طدي سىالر لبحي ادسلاال   دد ا(.لآثدى ل4 لر  دىاسل01 

 طددي سىالر اددعل دد ل  ددىا يلبح بحدد س ل ايثادديلثلبحاوس دديلبح سدد س ليحاددىالبيا ددى 
ل بحي بص .
رطددىحسال(لكحددعلبح  ددال دد ل1108 ل   لاةدد لطدداس لهدد فال ابطدديل دد ل دد ل

بح اى ايلبح بح سيل  ىلس ا  ىلبيثوى ل  لاقي ىلثىحاوى لح  ل سوديل د لبيا دى لفدال
.ل ابطددددديل يىاوددددديلثدددددس لبحاسدددددال بح تدددددا.لطدددددويل01ل-ل8بح ا اددددديلبحا اسددددديل ددددد ل

هويل اعلبطيم ب ل يسىالرطىحسالبح اى ايلبح بح سيل  يسىالابحطيلبب ب ي  البح ال
ا دددلًا.لل(031 طددديل ادددعل سوددديل   وددديل ددد لاببح ل لهدددوهب لك ددداليددد بحي ددد ى.للبحاودددى 

رطىحسالبح اى ايلبح بح سيل  ىلس ا  ىلبيثودى لثس لل لاقي   البحويىةجل  ل    ل
لمىصيلح  لرا ى لبح تا.ل  لاقي ىلثىحاوى 

هدد للColón et alل(2019)  حدد  ل   لاةد لطديل دى لبحغدا ل دد ل ابل
ل  د لاارو ىالبيث لل بي   يلبح ا  ضيلثس لبلآثى لبحث اي اس سس ل لبحالاقيلثس ل

لر  ددىاه لاياب  ددلرا ددى ل حدد س   دد ل ىةادديلل40ل دد ل  لبح  ددىا لي دد    .لىا ددبي
بح  د  ل د ل يسىالييسدس لرطدا البيثد لل بي   ديلل ثىطيم ب  ىً ى.لل00 ل5ثس ل
قىة دددديل اب ادددديلسل لسل  ددددوحلبتطددددييلاحسي(لثىطدددديم ب  بحدددد    بحدددد ا سلللا دددديلرثاددددى  

طداثًىللبحد   لاىايثديثدس لبطا يلبحا د لحييسدس لبح  د لاالبحطدا  سيلحد  لبيا دى .ل
 اى ادددديلبلآثددددى لبايثاددددالسل  ددددىلثىطدددديساىال  دددد لاالبحا دددد لبح بماسدددديل بحمىا سددددي

 لفددال  سددجلبح  ددىتالبيا ددىلاثىوم ددى ل  دد لال بي  ددىالبحيددالييطدد لثىح يددي
لثىحاىةلاالبح صو يل اعلرو ىل يطىهاي.لل يىاويلً
لسلف دى Van Petegem et al (2019)ر ىل ابطيلفى لثسي  ل   لاةد لل
ل رطدا ث  لبلآثدى لحد  لبحييسس سديلبح طدىايل ا ديلثس لبتايثىاىالف صله له ف ى

ل ا دديلثىاددىابايليدد لبميثددىا.لثددوحيلبحيسددى لفددا(لبح طددساالر لحلاطددييلاحسيلبحدد ب   
لبحاق سددديسلبيحادددىالي دددىهلبلآثدددى لث  بقدددالبلآثدددى لحددد  لبحييسس سددديلبح طدددىايل رطدددا ا
لثىحااددددددددال بهي ددددددددى   لبر دددددددد ىحسيسل بيحاددددددددىالبيا ددددددددى لحي دددددددد ىلبلآثددددددددى ل با ابي
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لييداب  لبحدوس لبيا دى لر  الر حسى ل  ل651ل  ل   ويلقى ال سويل.بت ي ى ا
لبح طددددىايل رطددددا ال ا دددديل دددد  لبطدددديثسىوىالث دددد  لطددددو بال8 ل2لثددددس لر  ددددىاه 
لحلأا ددددى سلبح اددددىا لحاي دددد ىل يصدددد ابي  لبيحاددددىاسلي ددددىهل  دددد بق   لبحييسس سدددديس
لبلآثددى لر ليثددس ل دد لبحويددىةجل.بت ي ددى الثىحااددال بتهي ددى لبر دد ىحسيسل بيحاددىا
لكحدددعل دددسلًاللر  دددال دددىو بلبحاق سددديلبيحادددىالي دددىهلطددداثسيلر  دددال  بقدددالحددد س  لبحدددوس 

لفدإ لوحديسلثىرتىفيلكحدع.لرا ىح  لحاالفالبحي طال و ل بحي  لرطا البطيم ب 
لحلأا ددى لي س دًدىلر  ددالثويددىةجل   ً ددىليددايثالبحييسس سدديلبح طددىايل دد لبي اددعلبح ا ددي

لر اددعل  طددي سىالبر دد ىحسيسل بيحاددىالبح ا دد ضلبحي دد ىل دد لرقدد ل طددي سىالرى 
لو ابحدددل ادددعلبحا ددد اليددد ل دددس لفدددالس(بت ي دددى الثىحاادددالبح ا ددد ضلبتهي دددى ل ددد 

ل.لبلآثى لح  لبح طىايلفالبحي   ليطا البح اى ا
 Moreno Méndez et alل ةد   لال  اسود ل سود س   ىودال ابطديلل

  الرطددددىحسالبحياثسددديلفددددال  دددد لاالبحيو دددةيلبح بماسدددديل بحمىا سدددديل ددد لل(2020)
  لبلآثى ل بيا ى لبحوس ليياب  لل311.لي  والبحاسويل  لح  لبيا ى ل بحي بفا

 ىً دددددىسل طددددد اس لفدددددالبح ددددد باالبحاى ددددديلفدددددالث غ يدددددىسلل01 لل7لر  دددددىاه لثدددددس 
  ح  ثسددى.ليدد لياثسددالبطددديثسى لرو ددىالبحياثسدديلبيث سدديل قىة ددديلبحي يددال دد لطدددا يل

  دد البحا دد ل يوطددسالبح بحدد س ل بميثددىالبحي سددال يادد  لبحا ب دد لحاييسددس لبحددوبيا.ل
بحيو دددةيللا  دد لالفدددا سوى س سددىالبيطدددالل بح  ىاطددىالبيث سددديليدد  اللبحويددىةجلر 

بح بماسدديل بحمىا سدديل طدد  لبحي سددالث دد  ل ددى .ليض ددالر  بال   ىاطددىالبح بحدد س ل
بحيو ددددةيللاطدددد  لبحي سددددالبحاددددى ل دددد لمددددلا ل  دددد لالفددددايدددد  سابالغسددددال ثى ددددالل

ر لبحصددددداب ىالفدددددالبح وددددد  سل بح  ددددد لبح بةددددد ل ددددد لبح بحددددد س سللث اودددددعبحمىا سدددددي.ل
طدددييسل ا   لبح اددد لغسدددال بتوددد فىعسل بيطدددىحسالبح يطدددىهايسل بحغى تدددي/غسالبح ي

بحيو ددةيلبح بماسدديل بحمىا سدديللا  الفددالض دد ال  دد لاثددلييدد  بحاثساسدديلحااصددسى ل
ل بحي سالح  لبيا ى .

 ابطديلحد  ل سوديل   وديللBao et al (2024)  دىلر دا لثدى ل   دلا هل 
ل بحددً بسل11 لبحاس سدديسلبح وددىاالفددالبحطددى البحصددالرا ددى ل دد ل(لا ددلًال30 دد ل 
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ل ددددلاحل رد اسددددا.لثىحصددددس لي دددد سىوطل يىاادددديلفددددال دددد  ل ددددلاحل دددد ل ااً ددددىل03 
ل يىثادديل مااددىالبطدديم ب ليدد ل. بح يا يدديلبح وض دديل ددث لبح يددىثلاال دد ل دد تا
لبح وددىاالفددالبيا ددى لك  ددى لي ددىاالح  دد ل بح اا ددس ل بحاددلاالح ثددى ل و صدداي
.ل بي   ددديلبيثدد للرو ددىال ددجلبتايثىاددىال ددد ل بحث ددحلبروياودداليحاددىالبحاس سددي
لرو دىال يد  سال طدا  سىي  لبيا دى ل  بقالف  لكحعلبحالاال يىثايلاا مله ا
لبحي  حلسا ع"ل   لرطةايلملا ل  لبروياواسل ثالبيحاىالفال بي   يلبيث ل
ل يىثادديل ماددالبطي  ددا".لبروياوددال ثددالبيحاددىالثااددالبطددي يى يلطددثال دد 
لي ىهل   بق   لاسبحالالفالبروياوال ثالبيحاىالي  سالبي  لبح يى لفالبح اا 

لبيحاىالتطيم ب لبحالاالي  س لفال بطيابيس سىي  لبح اا س ل ي ىاالبيحاىاس
ل دددىتال وىق ددديلسا دددع"ل  ددد لرطدددةايلمدددلا ل ددد ل ايددد  سلث ددد  لبروياودددال ثدددا

لبح بحدد س ل يىثادديل ماددالس دد ا".لبروياوددال ثددالبيحاددىال اددعلبح دد  وس لبحاددلاا
لبحياثسديل   ىاطدىالبحياثسديسلفدالح بحد س بل رو دىال اييد بالف د لكحعلرطىطالث   

لبحياثسديلفالبح بح س لرو ىالح   لبروياواسل ثال بيحاىالبحياثسيسل رو ىالبحس  سيس
ل  دد لرطددةايلمددلا ل دد لبروياودداسليحاددىالبيا ددى لك  ددى لطددا  سىالفددال ر  باهدد 

ل بح ابطددديلبحاادددال قدددالثدددس لبحيددد ب  لي يسدددال  ى حددديلي دددىاال ددد لبحي ددد حلا دددى لً"
لبح   وس لبحاس سس لحلأا ى لبيث سيلبحياثسيلرو ىالر لبح ابطيلرض اال ق ل".يحا ا
لبحصدددددابعلوددددد عالروددددد بعلراثاددددديلكحدددددعليصدددددوس  ىلس  ددددد لبرح يا وسددددديلبيحادددددىال ادددددع

لبر ددددابهل ودددد علبحيدددد  سثاسلبره ددددى ل ودددد عل بحيطددددىه سلبحيطددددىه ل ودددد عل بح  تددددعس
ل ادعلبحاس سديلبح ودىاالافدلبيا دى لك  ى لثس ل  سييل لاقيل بح   سي.ل ر لهوىي

لل.بحطاس يلبيث سيلبحياثسيلكحعل بتفييىالبروياوال ثالبيحاىا
 اليلم ق عمر الدراسال السابق :

سدداب سل بح  طددسيسل -0 ي ددال اددعل سوددىال دد لثددلا ل ميا دديسل و ددىالبحصددس ل با
ل  لرا ى لبحاسال بح تا. طثىوسىسل بحطا  سيسل يت ويل لاًّ    صاسل با

تطددي ىثيل اس ددىل دد لق ثدد لبلآثددى لر لبي  ددىالر ل اضدد لبتميثددىاباليدد لب -1
 بح اا س سل قاس ل و ىلي لبتطي ىثيل اس ىل  لق ث لبيا ى .
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ك  دى لبي يالهوهلبح ابطىال اعلبحالاقيلثس لرطىحسالبح اى اديل  د ل د ل -2
 .بيحاىالبرح يا وسيل  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا 

ىهالبتدداابالبحي دد ىلك  ددى لبيحاددىالبرح يا وسدديل  ضددر دد ال اددعلر ل -3
ل وي اللر  الح  لبحو  ا.لبح اىا 
 فروض الدراس : 

ي   ل لاقيلثس لك  ى لبيحاىالبرح يا وسديل  ضدىهالبتداابالبحي د ىل -0
 .بح اىا لح  لبيا ى لبحو  ا

ي  ددد ل لاقددديلثدددس لرطدددىحسالبح اى اددديلبح بح سددديل  ددد ل ددد لك  دددى لبيحادددىال -1
 .ح  لبيا ى لبحو  البرح يا وسيل  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا 

يي طالرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلبحالاقيلثدس لك  دى لبيحادىالبرح يا وسديل -2
ل.  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى لبحو  ا

 م هج الدراس  م هج الدراس  
سي  ددد ل دددو جلبح ابطددديلبحابهوددديلفدددالبح دددو جلبح صددد البتايثدددىاالبح دددىاقا؛لل

 البح ابطيلبحابهويلثىح صال بحيصوسا. سحلطسي ليوى  لبح يغسابالف
 الل   
  ددد لياب  دددال؛لبح ددد باالبتثي بةسدددي ددد للا دددلًال(ل32 ددد ل ي  ودددالبحاسوددديلل

ثاددددطلل(لطددددوي.1.67±ل00.13(لطددددويسلث ي طددددال  ددددا 01-01ر  ددددىاه لثددددس ل 
ل-سل بح طددددددددددددددددي  لبت ي ددددددددددددددددى ا(0.81±8.58 ل طددددددددددددددددي  لبح  دددددددددددددددد ل ي طددددددددددددددددا
يالسيت و ىلفالبيحادىال  ي طال   لبحطى ىالبحل.(1.65±1.14 بتقيصى ى

(سل  ددددىلر ل  ددددسا  لسطدددديم    ل ددددلاًّل دددد لبح ىطددددال0.15±8.18برح يا وسدددديل 
فدىسالل بح ىيالبحو الفالبحاااسل بيحاىالبحيالسااث و ىلهاال يايداليد  سلبلآحا

سل ددددداب سلثدددددساسلفددددد ال دددددس سلف يثددددد  سلثدددددىث اسل1108 ل1107فدددددىسياسل دددددىي ل
بح س لسل  ىفضيل  باالثلطالكحعالااله ت لبحلث حسوجسلبح ا يلبحطاسي(ل سوي ا

لهاال
 .بح   للبح  اسي  اطيل -0
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 .بح   للبح   اي  اطيل -1
 .بر ى ل اعلبحي اسثسي  اطيل -2
 .ل  اطيلبح   البحمىصي -3
   اطيل اسال وىوا. -4
 بح ا  لبي هاى. -5

ل ق لا  الي بفال  لل ا الفالبميسىالرفاب لبحاسويسلهاال
(لطدددويسلي وثًدددىل01 سددد ل ادددعل (لطدددو باسل رتلي8رتلييددد لر  دددىاه ل ددد ل  -

حيدددد  سالرىل  ب ددددد ل ايثادددديلثصدددددغالبحا ددددالر ل سى يددددد ل صدددد تًلح ا اددددديل
 بح ابهييل اعلويىةجلبح ابطي.

 يددد   س سل يدددعلتلسيددد م ل ى ددد لبحادددلاالفددداللر لس  وددد بل ددد لرال ر  -
لل اى ايلبحا  .

 رتلسي ل طي  لبح   لح س  ل  لبح ي طا. -
بيحاىالبرح يا وسيلس  سًىل د للرتليي ل   لبحطى ىالبحيالسيت و ىلفا -

لطى ىا.ل7
ل س تحلبح    لبحيىحالبي  ب لبحيالي لبح ص  ل اس ىل  لبي ى  لبح و  الال

 والصف الدراسي ( ااعداد اليي يم ال صول عم ها من أماكن اليطب ق1جدول )
 أماكن التطبيق 

 

 الصف الدراسي

الوحدة 
 المحلٌة

الوحدة 
 المجمعة

الإمام 
 على

 الكوثر
شرٌف 
 عنانً

المعهد 
 الأزهري

 المجموع

الرابع الصف 
 الابتدائً

2 4 3 2 2 - 14 (3226)% 

 الخامسالصف 
 الابتدائً

3 11 1 - 1 1 11 (3.25)% 

 السادسالصف 
 الابتدائً

6 3 1 1 - 1 12 (212.)% 

 المجموع
11 

(2526
)% 

11 
(412.

)% 
5 

(1126
)% 

3 
(1)% 

4 
(.23

)% 

2 
(421)% 

43 (111)% 
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لاادوال 
 قد لسل1113لطدثي ثال8حدعلكلس حسد ل01فالبح يدالل د لبي  بالي لياثسالل

ي البتطياىويلث ص ىالبحطىسثابالحاا  ال اعله ت لبيا ى لثا لطد بح  ل د ل
 قددد لل  دددىلي دددالبتطدددياىويلثىيا دددى لرو طددد  ل  ددداللبحددد اجسلسر  دددالبيا دددى ليدددا ً ب

ل جلبحاسويل ىلسااايت والبي  بالبحيالاثيال
ي دددالبتطدددياىويلثاددد  ل ددد لمق ااااس أساااال ل الملاممااا  الوالد ااا  السااا ئ :  -1

بح يدددىسسالبح   ددد  للثدددىحيابحسل هددداال يسدددىالكطدددى للبح اى اددديلبح بح سددديل ددد لك ددد ب ل
(سل  يسىالرطدىحسالبح اى اديلبح بح سديل د ل1110 ث لبح هىال  هاب ل بحت ساىل 

البح اى ادديلبح بح سدديلبحلاطدد سيل دد لك دد ب ل(سل  يسددىالرطددىحس1117ك دد ب لبحدد  سيل 
(لثوددً بل يطدد يل30 اددعلوحدديليدد لي دد س لبح يسددىال دد ل ل(.ل ثوددى ل1111ًبحدد حث ال 

(لثوددد  سل بحيطددداال01(لثوددد  سل بره دددى ل 01 ادددعلم طددديلرثادددى سلهددداالبرطدددى لل 
(لثوددد  .ل ح ددد لثاددد لبحي  دددس ل7(لثوددد  سل بح  ىسددديلبح بةددد لل 4(لثوددد  سل بحيوثدددوال 7 

تدددىفيلثوددد  لرمدددا سل ياددد س لصدددسىغيل بح ابطددديلب تطددديالا سيسليددد ل دددوالثوددد  ل با
بسل(لثودد ل32ًثادد لبحثودد  لبيمددا سل ثوددى ل اددعلوحدديلرصددثحلبح يسددىالسي دد  ل دد ل 

بسل ثادد لبحيطدداال(لثودد ل01ً(لثودد  سل ثادد لبره ددى ل 01 سددحلرصددثحلثادد لبرطددى لل 
 دىال و دىل(لثود  سلسدل6(لثو  سل ثاد لبح  ىسديلبح بةد لل 6(لثو  سل ثا لبحيوثوال 6 

سل3=للسلغىحثًدى2سلر سىوًدىل=ل1سلودى اًبل=ل0 رثدً بل=لث بة سلهدااللم طي  لملا ل
 .(4=لل بةً ى
 يسىالك  دى لثلي البتطياىويل:للأطحال انلكيرو   للال اا مق اس إدمان  -2

لسليا  دديالبحثى  ددي(.1106هل ددى ل ل   ددلالرحاددىالبح سدد س لحلأا ددى ل ك دد ب السا ددى 
(سلثوددددد  ل6]تددددثالبحددددو ال لرثاددددى راثادددديللبل يطدددد يل اددددع(لثودددد ل10ً  دددد لسي دددد  ل

ل3  بح  ددىا يلر لبتوددد  ى ل(سلثوددد  ل3(سل بح  دد لاال ثوددد  ل5 بح  ىفدد ل/بحيا س ل 
سل0 رثدً بل=لثد بة سلهدااللم طديهدوهلبحثود  ل د لمدلا ل ادعلسدي لبر ىثديللسثو  ([

بحاسوددديلح ددد لثاددد لبحي  دددس ل ل(.ل4=لل بةً دددىسل3=للسلغىحثًدددى2سلر سىوًدددىل=ل1ودددى اًبل=ل
]تدددثاللرثادددى راثاددديلل(لثودددً بسل يطددد يل ادددع18بتطددديالا سيلرصدددثحل ددد  لثوددد  هل 
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 بح  دىا يل(سلثود  ل6(سل بح  د لاال ثود  ل7(سل بح  ىفد ل/بحيا س ل ثود  ل6بحو ال 
ل671بح يسددىال دد لهددوبليدد لبح صدد  ل اددعلثسىوددىال قدد لل.([ثودد  ل6 ر لبتودد  ى ل

لاياب  ددد(سل  دد ل9[37.0]فيدددعلل9264[ل ل40.8]لسددىافيل314 يدددا سس لا ددلًال
بو دددددابال ل ىً ددددىسلل01.25  ددددال=ل ي طددددالث ىً ددددى؛لل01كحددددعلل8ر  ددددىاه ل دددد ل

 ا ديلل81لادع لر لبحويس ديلبحيدالي سد ل  ل  ح دبحلع صدقد لر للس(1.38=لل اسىاى
حددسالر بلللبلبح يسددىا اددعلر لهددول  ددىلر دد  بلسحاددىابيي ددسالكحددعلب ي ددى لك  ددى ل

لحاىا.بي لق لس   ل   وًىل اعل  ا ل   ال اعلر لبحا ل  ح ولسي مسصسي
ي ددالبتطددياىويلثىح   ددىاللمظااا ر اضااطرال الي اادي الملااارض:مق اااس  -3

بحي مسصددسيلح ددوبلبتتدداابالبحصددى الل دد لبحدد حس لبحمددى الحا  اسدديلبي اس سدديسل
  دددىلي دددالبتطدددياىويلثاددد لل يدددىسسالفدددالي ددد س لهدددوبلبح يسدددىاسل  و دددىال يسدددىال

(سل  يسدددددىال1111 اددددديلس طدددددال بتددددداابالبحي ددددد ىلبح ادددددىا ل ددددد لك ددددد ب ل 
(سل ثوددى ل اددعل1104بتدداابالبحي دد ىلبح اددىا ل دد لك دد ب ل  دد ىلبح طدد قال 

(لثوددددً بل يطدددد يل اددددعلراثادددديلرثاددددى سلهدددداالبح دددد ب ل31وحددديلي دددد   لبح يسددددىال دددد ل 
(لثود  سل و  ديل01(لثو  سل بحطا يلبح  ى  /لبح ي  ىل 01بحاصثا/لبحغىتال 

(لثود  .ل01 دىحس لبت ي دى ال بحيااس دال (لثود  سل بتمديلا لفدالبح 01بتوييى ل 
بسل سددحل(لثودد ل25ً ح دد لثادد لبحي  ددس ل بح ابطدديلبتطدديالا سيلرصددثحلسي دد  ل دد ل 

(لثوددددد  سل ثاددددد لبحطدددددا يلبح  دددددى  /ل6رصددددثحلثاددددد لبح ددددد ب لبحاصدددددثا/لبحغىتدددددال 
(لثو  سل ثا لبتميلا لفالبح  دىحس ل01(لثو  سل ثا لو  يلبتوييى ل 8بح ي  ىل 

(لثودد  سلسد ددىال و ددىل دد لمددلا لم ددالثدد بة سلهدداال01اس ددال بت ي ددى ال بحيا
 .ل(4=لل بةً ىسل3=للسلغىحثًى2سلر سىوًىل=ل1سلوى اًبل=ل0 رثً بل=ل
ثىرتدددىفيلكحدددعلبطدددي ىاللبحثسىودددىالبيطىطدددسيلبحيدددالييتددد  لرطدددةايلمىصددديلل

 بيحاددىالبرح يا وسدديللثددىحو عسل يددىاس)لبح ددسلا سل بحطددويلبح ابطددسيسل بطدد لبح  اطدديس
  دىليدد ل.لس ىاطد ىسل  دد  لطدى ىال  ىاطدي ىسل بي  دد للبحيدالس ىاطد ىل اس ددىبحيدال

لبحابثاديسل  دوحيل يسدىالبحاثاديل–حادو ى ل  طداال يسدىال د لبح   لياثسالبميثىا
ل(.بح مصلبحا س ل ث الك  ب  لبتقيصى ىلبت ي ى البح طي  
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 الخصائص الس كومير   لمقا  س الدراس :
(لا ددددلًاسل  دددد لياب  ددددال08 سيل دددد ل ي  وددددال سودددديلبح ابطدددديلبتطدددديالا 

(لطددويس.ل قدد ل1.71ل±ل00.15(لطددويسلث ي طددال  ددال 01-01ر  ددىاه لثددس ل 
لبتقيصدى ىل-سل بح طدي  لبت ي دى ا(0.63±8.73 ل طي  لبح  د لثاطل ي طا

  ي طددددددددال دددددددد  لبحطددددددددى ىالبحيددددددددالسيتدددددددد و ىلفددددددددالبيحاددددددددىالل.(1.26±1.72 
سل دا البحاسوديلبيطىطدسيل   ليواثال ادس  لو دا(سل0.17±7.84برح يا وسيل 

لبح س لسلهاال  ىفضيل  باالثلم الكحعه ت لبحالاالل سوي ا
 .بح   للبح  اسي  اطيل -0
 .بح   للبح   اي  اطيل -1
 .بر ى ل اعلبحي اسثسي  اطيل -2
 .ل  اطيلبح   البحمىصي -3
   اطيل اسال وىوا. -4

 س تدددحلبح ددد   لبحيدددىحالبي ددد ب لبحيددداليددد لبح صددد  ل اس دددىل ددد لبي دددى  ل
 الالبح و  ل

 ( ااعداد اليي يم ال صول عم ها من أماكن اليطب ق2جدول )
 والصف الدراسي

 أماكن التطبيق 

 الصف الدراسي

الوحدة 
 المحلٌة

الوحدة 
 المجمعة

 الكوثر الإمام علً
شرٌف 
 عنانً

 المجموع

الرابع الصف 
 الابتدائً

 %(14) 6 2 ـــــــــ 2 ـــــــــ 2

 الخامسالصف 
 الابتدائً

 ـــــــــ ـــــــــ 1 2 2
5 

(1126)% 

 السادسالصف 
 الابتدائً

 ـــــــــ 1 1 2 4
1 

(1126)% 

 المجموع
1 

(1126)% 4 (.23)% 4 
(.23)% 

1 
(223)% 

2 
(421)% 

1. 
(111)% 

ل
  :صدقأولًً: ال

 صد ال اى لاالبحص الثااسييس سله دىالصد البح    دس سلي ليي سالل
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 وحددديل ادددعلبحو ددد ل ،سددديلثىح ا ددديلبح اسددديبح   ددد  ل ددد لمدددلا لبايثدددىالبيثادددى لبح ا 
 ابحيىحا
لم طددييدد لي  ددس ل يددىسسالبح ابطدديلبح ىحسدديل دد لق ثدد ل: الم كماا نصاادق  - أ

سل1بحيدىهالل ى ايل–لبحو ال ا لثيط ل    س ل  لر تى لهسةيلبحي اسا
  وحيل اعلبحو  لبحيىحاا

ل   لبح    س لبح ي يس ل اعلبحثو لدددلوصال   لبح    س للللل
ل011×لللال=للللللللللللللللللللللللللللللللوطثيلبتي ى

لوصال   لبح    س 
بح يسىا امصًىلحوطالبي ىالبح    س ل اعل سااالبح    لبحيىحال  
( ممخص  سل ايحاق الم كم ن3جدول )  

عدد الب ود الميحق لاللدد الكمي لمب ودلمقا  س الدراس 
ل%111عم ها ب سب  

ل28ل30لاثسي يسىالرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلبحط
ل11ل10 ك  ى لبيحاىالبرح يا وسي يسىال

ل23ل31ل يسىالبتاابالبحي  ىلبح اىا 

سيتحل  لبح    لبحطىثالباي ىعل   لبحثو  لبح ي ال اس ىل  ىلس  ل اعلل
رطدددىحسالبح اى اددديلبح بح سددديل يسدددىال  دددى للبح يدددىسساسل دددجل دددوالثوددد س لفيدددالفدددال

اد س لصددسىغيلثادد لبحثودد  سل و ددىلبحثودد لبحطداثسيلحادد  لبي ددىالبح    ددس ل اددس  سل ي
بحمددىصلثىح  ىسدديلبح بةدد لل س ددياىلحددالرىل ددا لرااثدد (لحسصددثحل س يددالحددالرىل

ك  ددى لبيحاددىالبرح يا وسدديسل سددحليدد ليادد س ل يسددىالااددالرااثدد ل ودد (.ل  ددوحيل
تددىفيلثودد  سل  دد ل ري وددعلحدد لرقىثدد ل ددى(لكحددعل تلرهددي (سل با صددسىغيل روددىلحطددال  ي ًّ

                                                 

لسث لبح اس   لل  .للسل ر. ثسالرو ار. .ليي   لبحثى  يلثمىحصلبح  ال بحيي سالح  ل  لل0
ل لر. . ل ط قاس لآ ى  ل  . لبط ى س س لطا ل  .ص ى  لثي  س  ى ساسى لحيسى    ل وحي لس

ل. يىسسالبح ابطيلبح ىحسي
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ث دوالثاد لبحثود  ل د للبح    د  ح يسيدي(.ل  دىلر صدعلهوهلبح مصدسىالفدالب
 يسىالبتاابالبحي د ىلبح ادىا سل  د لثود ل ر داالثىحغتدال بحداف (سل ثود ل

ثى  اب (سل يا س ل د للثود  سللساى ا وا ر االث والرق لقس يل  لبلآماس ل و  ىل
  دد لثودد ل ريتددىسال دد لبتحيدد ب لثىحوضددى لبح  اطددا(لحسصددثحل ري ددا ل اددعلبحوضددى ل

لاطا(.بح  
 صدق المحهوم:   - ل

طددددالصدددد البح   دددد  لح يددددىسسالبح ابطدددديل دددد لمددددلا لبايثددددىالبيثاددددى لبح ا سدددديلل  د
لثىح ا يلبح اسيسل فس ىلساال اى لاالبتايثىالثسو  ال

 ( اريباط اابلاد الحرع   بالدرج  الكم   لدى ع    الدراس 4جدول )
            الصدق الكحاءة               المقا  س
للرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلبحطاثسيلحلأا يسىال

ل1.71لرطا البرطى ل
ل1.77لرطا البره ى 
ل1.20لرطا البحيطاا
 1.15لرطا البحيوثوا

 1.58لرطا البح  ىسيلبح بة ل
ل  يسىالرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلبحطاثسيلحلأ 

ل1.71لرطا البرطى ل
ل1.73لرطا البره ى 
ل1.24لرطا البحيطاا

ل1.35لالبحيوثوارطا ل
ل1.61لرطا البح  ىسيلبح بة ل

للك  ى لبيحاىالبرح يا وسي يسىال
ل1.71لبحي   ل
ل1.48لبح  ىف ل

ل1.61لبح   لاا
ل1.60لبح  ىا يلر لبتو  ى 

لل يسىالبتاابالبحي  ىلبح اىا 
ل1.37لبح  ب 
ل1.56لبحطا ي

ل1.71لو  يلبتوييى 
ل1.64ل بحيااس ابتميلا لفالبح  ىحس لبت ي ى ال
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  ددىلسلي يددجل اضدد ل يددىسسالبح ابطدديلثصدد البح   دد  بح دد   لبحطددىثاللسيتددحل دد ل
 سويلح  لليا ط لبتايثىاىالثس ل اض لبيثاى لبح ا سيل بح ا يلبح اسيلحا يىسسا

بح ابطدددديسلفس ددددىل دددد بلرطددددا البحيوثددددوالفددددال يسددددىالبياسلر ددددىلرطددددا ثَالبحيطدددداال
كتلرو  دىل بت ل ود لل1.4اى ا  دىلرقد ل د ل بحيوثوالفال يسىالبي سلفاغ لر ل 

ل.1.14 طي  ل
 ثا ً ا: الثبال:

 ثددىالبح يدددىسسالث لا دديلاددااسلهدداالبح ثدددىالثإ ددى للبتميثددىاسل رح دددىل يدد ل طددىال
ل  ىلسيتحل  لبح    لبحيىحاا،  ا وثى سل بحيط يلبحوص سي
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 لمقا  س لدى ع    الدراس بل( ملاملال ثبال5جدول )
إعادة   لثبال المقا  سطرق ا              

 ال صح   القسم  ألحا الًخيبار

ل1.80ل1.77ل1.65ل يسىالرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلبحطاثسيلحلأا
ل1.60ل1.58ل1.74لرطا البرطى ل
ل1.80ل1.78ل1.71لرطا البره ى 
ل1.63ل1.61ل1.66لرطا البحيطاا
ل1.67ل1.61ل1.61لرطا البحيوثوا

ل1.65ل1.58ل1.71لرطا البح  ىسيلبح بة ل
ل1.81ل1.74ل1.60  يسىالرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلبحطاثسيلحلأ 

ل1.64ل1.61ل1.63لرطا البرطى ل
ل1.73ل1.63ل1.60لرطا البره ى 
ل1.70ل1.62ل1.71لرطا البحيطاا
ل1.61ل1.61ل1.71لرطا البحيوثوا

ل1.71ل1.63ل1.62لرطا البح  ىسيلبح بة ل
ل1.80ل1.72ل1.60لا وسيك  ى لبيحاىالبرح ي يسىال
ل1.61ل1.61ل1.76لبحي   ل
ل1.71ل1.60ل1.60لبح  ىف ل

ل1.57ل1.61ل1.67لبح   لاا
ل1.72ل1.61ل1.71لبح  ىا يلر لبتو  ى 

ل1.77ل1.75ل1.57ل يسىالبتاابالبحي  ىلبح اىا 
ل1.74ل1.68ل1.67لبح  ب 
ل1.63ل1.67ل1.66لبحطا ي

ل1.76ل1.63ل1.61لو  يلبتوييى 
ل1.73ل1.71ل1.66لميلا لفالبح  ىحس لبت ي ى ال بحيااس ابت

س ددسالبح دد   لبحطددىثالكحددعلي يددجل يددىسسالبح ابطدديلث اددى لاال ثددىالييدداب  لل
ل سويلبح ابطي.ل ثس لبح يث حيل بح اي ايسل وحيلح  
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لالي م لال الً صائ  :
(سليدددد لSPSS صددددىةسيلفددددالبحاادددد  لبت ي ى سدددديل ثىطدددديم ب لثدددداب جلبح   دددديلبرل

م ب لبيطددىحسالبر صددىةسيلبح لاة دديلحلإ ىثدديل دد ليطددى تالبح ابطدديل بميثددىالبطددي
لفا ت ىسل هاا

 بر صى بالبح ص سيل"بح ي طاىال بتو ابفىالبح اسىاسي".لل-رل
  اى  لبتايثىالبحماالبح طييس لحدلثساط  .ل-ا
ل.بميثىال ى ا لهىس ل- 

  يائج الدراس  وم اقشيها
ي  ددد ل لاقددديلثدددس لك  دددى لبيحادددىالعمااار   الاااذي  ااا ص   ي جااا  الحااارض ااول

 ".برح يا وسيل  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى لبحو  ا
ثساطد  سللحددلبح طدييس لبحمادالبتايثدىالي لبطيم ب ل اى د لتميثىالهوبلبح ا سلل

ل فس ىلساالويىةجلهوبلبح ا ا
طرال إدمان االلال انلكيرو    ومظا ر اض( الًريباطال ب ن 6جدول )

 ع    الدراس  الي دي الملارض لدى
لبحاسويللللللللللل
لبح يغسابا

ل(32  = سويلبح ابطيل
ل ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا 

ل**1.55لك  ى لبيحاىالبرح يا وسي
   1,10 ل**ل(ل ب لفس ىل اب لل
لبيحادىالبرح يا وسديسيتحل  لبح    لبحطىثال    لبايثىال   الثس لك  دى ل 
لسل هوبلساوالي يالبح ا لبي  .بتاابالبحي  ىلبح اىا  ضىهال ل
ثدىحا  علحايدابحلبحطدىثال د لياديلبحالاقديسلو د لر لويس ديلهدوبلبح دا ليي دال دجلل

(لبحيدددددال1110 لث دددددحلبح ث ددددداويدددددىةجلبح ابطدددددىالبحطدددددىثييسل بحيدددددال و دددددىلويدددددىةجل
بايثدددىالكس ددىثالثددس لبتتددداابثىالبحطددا  سيل بتو اىحسدديل با  دددى لر تدد ال  دد  ل

ىل اىحثديلثىح ا اديل(لاىحثًد117 ل   ويل   سويلل وحيلح  لسحاىالبرح يا وسيبي
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للبتثي بةسيلث  سويلبحثى ي.
ل(1106 لبحاثسددد ىلفددال دددس لر لياددديلبحويس دديلياىاتدددال دددجلويس دديل ابطددديل

لي  دددد ل لاقدددديلثددددس لبتدددداابالبحاوددددى ل بتطدددديا ى لبح  دددداالتحيددددالرض دددداالر لب
(ليا سددددوبًل يا سددددوللبميسدددداال041 ل دددد    ودددديلحلأحاددددىالبرح يا وسدددديلحدددد  ل سودددديل

(ليا سوللحاص س لبحمى ال بحطى ال61  لب(ليا سول71ًثىحااسييلبحا  بةسيل ث بقجل 
ل.بتثي بةا
وبلوضاوىلحيايلبحويس يسلو د لر لبحالاقديلثدس لل بحا د لسيتدالطدى ىالل د   با

ا سادديلفددالبيحاددىالبرح يا وسدديل ددايثالث  ودد ل يطددً ىلثىتو اددى ل طدد  لبتطددي ىالل
 بحغتددال غسددالقدددى ال اددعلبحيسدددى لثىح ب ثددىالبح  اطددسيسل وحددديلتو ددغىح لبح  سدددال
ثيادديلبيحاددىال اضدد لبح قددالفددلال قددالح سدد لي بة ددىل ياثسدديلااثددىال بحدد هل  بح يدد ل
  ا ط ل ا  .ل هوبل ىلر  ل اس لبحيابحلبح ي فال   لبحي  سابالبحطاثسيلتود  ى ل

لرحاددىالك  ددى لىلر ددىاالكحسدد لوضاسددي هددوبل دد بحا دد ل ددجليادديلبيحاددىالبرح يا وسددي.
ل لاقىيد لي د  لوياديلق لس  ىلث لكحعلبيحاىالبح  ثس يال سو ىلبفياتالر لحاا

لكحعلبح  ثس يال  لبثياى هلبح  اطسيسل ر ل  سىي لبت ي ى سيل  لاقىي لرطاي ل ج
 (.Koleva,2014بحوبال لفال بحغاالبح س لبح  ب لويص

لاعا بحوىلسوصل  ي ج  الحرض الثا ي: 
ي  دددد ل لاقدددديلثددددس لرطددددىحسالبح اى ادددديلبح بح سدددديل  دددد ل دددد لك  ددددى لبيحاددددىال"

ل".برح يا وسيل  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى لبحو  ا
لثىطيم ب ل اى  لبتايثىاسل ىوالبحويىةجل ىحيىحاال
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أسال ل الملامم  الوالد   وكل من إدمان االلال  ( الًريباطال ب ن7جدول )
 ع    الدراس    ومظا ر اضطرال الي دي الملارض لدىانلكيرو  

لبحاسويللللللللللللللللللللل
لبح يغسابا

ل(32  = سويلبح ابطيل
ك  ى لبيحاىال

لبرح يا وسي
 ضىهالبتاابال
للبحي  ىلبح اىا 

رطىحسالبح اى ايلبح بح سيل
لبحطاثسيلحلأا

ل**1.26ل**1.28

رطىحسالبح اى ايلبح بح سيل
لبحطاثسيلحلأ 

ل**1.31ل**1.30

    1,10 ل**ل(ل ب لفس ىل اب لل
رطددىحسالسيتددحل دد لبح دد   لبحطددىثال ددىلسادداال  دد  لبايثددىالكس ددىثالثددس ل 

  ددد ل ددد لك  دددى لبيحادددىالبرح يا وسددديل  ضدددىهاللبح اى اددديلبح بح سددديلبحطددداثسيلحدددلأا
سل   دد  لبايثددىالكس ددىثالثددس لبتدداابالبحي دد ىلبح اددىا لحدد  لبيا ددى لبحددو  ا

  دددد ل دددد لك  ددددى لبيحاددددىالبرح يا وسدددديلليلبح بح سدددديلبحطدددداثسيلحددددلأ رطددددىحسالبح اى ادددد
لس  سل هوبلساوالي يالبح ا لبح ىوا.  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح 

  ددىلطددثالسيثددس لبي ددىاليادديلبحويس دديل ددجلثادد لويددىةجلبح ابطددىالبحطددىثييسلل
ي صاالكحعلر ل ا ىالرفداب لبحيالل(1100 ابطيل وص ال  سحلرض االويىةجل

يل ادعلرطدىحسالبح اى اديلبح بح سديل  دىلسد ا  ىلبيثودى لثىحوطدثيلح د ل دد لبيالبحاسود
(لاىحثًدىل23 د ل    وديل سوديلحد  للسل وحدي بي لييوث لثىح   لاالبحطا  سيلحد س  

(لطدددو بالث ي طدددال  ددداىل02-01 ددد لبحدددو  البحدددوس لياب  دددالر  دددىاه لثدددس ل 
لآمددددددداس  ل(لطدددددددوي.ل ابطددددددديلثسدددددددا  ل0.11(لطدددددددويل بو دددددددابال اسدددددددىاىل 00.15 

Berkien et al (2012)بايثددىالك ابيلبيا ددى لحادد  للبحيددالرض دداال  دد  ل
بحي ىث لفالبحد ا لبحادىا الثىح  د لاالحد س  سل  دىليثدس لبايثدىالك ابيلبيا دى ل

(ل  لبيا ى ل547 سويل  ل سلح  لحا  لبحي ىث لفالبح  ىسيلبح بة للثىح   لاا
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(ل02.3ث ي طددال  دداىل رو ددع(لل244و دد اسلل212ث طدداه ل دد ل دد ى له حودد بل 
هددددى ل لاسوىحدددد ىل ابطدددديل ل(لطددددويلحلإوددددىح.ل02.6طددددويلحاددددو  اسل  ي طددددال  دددداىل 

Rinaldi&Howe (2012)ر لبحياثسدديلبح يطددىهايل دد لبحيددالر تدد الويىة  ددىلل
 ىودددالبي  دددىال بحياثسددديلبتطددديث ب سيل ددد ل ىودددالبلآثدددى لييوثددد لث ددد  لفاسددد ل هدددى ل

 لر لبحياثسديلبيث سديلبتطديث ب سيلثىحطا  سىالبحمىا سيلحلأا ى لبحصغىاسلفال دس
ل آمدددا  ل ثىغ ددد اسى  ابطددديل  دددوحيلويدددىةجلل ىوددداليوثدددئلثىحطدددا  سىالبحي س سدددي.
Jabagchourian et al (2014)لاقىالكس ىثسديل ثسداللثدس للبحيالثسوال    ل 

بحطاايلبيث سيل بح ا ىاسل بح  ىا يلبي ى س سديسل بح  دى للبت ي ى سديسل بحيوضدس ل
ل  ددددد  لبحويددددىةجل سدددددحلرض دددداالRostami(2015ا طدددديى ال  طددددي.ل  اببحددددوبيا
ل بي   ديلبيث لل رطا ال بح  ب سيلبحطا  سيلبتتاابثىالثس ل ثساللطاثسيل لاقي

لبح اددىا ل قاددالبحي دد ىل بتدداابالبحادد ب للبتدداابالثددس ل  ددوحيلبتطدديث ب ىس
لي بي   دددلبيثدد لليطددا الس  دد .لبح يطدددىه ل بي   دديلبيثدد لل رطددا البتو صددى 
لبيثدددد لليطدددا ال س  ددد ل بح  ب سددديسلبحطدددا  سيلثىتتددداابثىالبحيوثددد لبتطددديث ب ى
لبح ادىا ل قادالبحي د ىل بتداابالبحا ب للثىتاابالبحيوث لبح يطىه ل بي   ي
بحيداللNaeimavi et al (2015)ل   لاةد  ويدىةجل ابطديلوىس دىفالل.بتو صدى 

ل بحي دد ىل بح وايسدديل يبح يطددى لبحياثسدديلرو ددىالثددس ل لاقدديلي  دد لتلر تدد الرودد 
لبحيىطدددددسيلبتطددددديث ب سيل بحي ددددد ىلبحياثسددددديلثدددددس لثسو دددددىل  ددددد ال لاقددددديلبح ادددددىا س
(لبحيداليثدس ل د لملاح دىل  د  ل1108 ل   لاةد لطاس ل ابطيل  ل  بح اىا .ل ل
بحاوددى لحدد  ل سودديل دد ل لرطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديل  ددىلسدد ا  ىلبيثوددى ل لاقدديلثددس ل

  حددددد  ل   لاةددددد ل ابطددددديل لل.طدددددويل01ل-ل8 لبيا ددددى لفدددددالبح ا اددددديلبحا اسددددديل دددد
بح اىحثديلبح ب  ديلطداثًىلثىطديساىالفس دىلبايثادالبحيداللColón et alل(2019)

بايثادددددالبيثددددد لل بي   ددددديل ل  ددددد لاالبحا ددددد لبح بماسددددديل بحمىا سددددديل بر  ىحسدددددي.ل
ثىحادددىةلااللبيا دددى لفددال  سدددجلبح  ددىتال يىاوددديلًلاثىوم دددى ل  دد لالبرس ىثسددي

 Morenoل   لاةددد ل  اسوددد ل سوددد س   ابطددديلل يطدددىهاي.بح صدددو يل ادددعلرو دددىل
Méndez et al (2020)يد  البح  ىاطدىالبيث سديللبحيدالرض داالويىة  دىلر ل



الدور الوسيط لأسالية المعاملة الوالدية السلثية في العلاقة تيه إدمان الألعاب الإلكتزووية ومظاهز اضطزاب 
 التحدي المعارض لدى الأطفال الذكور

 

 

 -343- 

 ل سددحلكلسبحيو ددةيلبح بماسدديل بحمىا سدديل طدد  لبحي سددالث دد  ل ددى لا  دد لالفددا
بحصدددداب ىالفدددددالبح وددددد  سل بح  دددد لبح بةددددد ل ددددد لبح بحدددد س سل بتوددددد فىعسل بيطدددددىحسال

لر ابحغى تددي/غسالبح يطددييسل ا   لبح ادد لغسددالبحاثساسدديلحااصددسى لبح يطددىهايسل ل
لبحيو دددةيلبح بماسددديل بحمىا سددديل بحي سدددالحددد  لبيا دددى .لا  اًبلفدددالض ددد ال  ددد لا
لرو ددىالر لويىة دد لبحيددالرض دداالBao et al (2024)  ابطدديلثددى ل   لاةدد ل

لس  دددد لبرح يا وسدددديلبيحاددددىال اددددعلبح دددد  وس لبحدددداس سس لحلأا ددددى لبيث سدددديلبحياثسددددي
ل بحيطدددىه سلبحيطدددىه ل وددد عل بح  تدددعسلبحصدددابعلوددد عالروددد بعلراثاددديلكحدددعليصدددوس  ى
لثدددس ل  سيددديل لاقددديل بح   دددسي.ل ر لهودددىيلبر دددابهل وددد علبحيددد  سثاسلبره دددى ل وددد ع
لكحددعل بتفييددىالبروياوددال ثددالبيحاددىال اددعلبحاس سدديلبح وددىاالفددالبيا ددى لك  ددى 
ل.بحطاس يلبيث سيلبحياثسي
(ل(2014 ابطددديلا طدددااليدددىةجلهدددوبلبح دددا ل دددجلويدددىةجلثسو دددىلياىاتدددالول
Rosliر تدددد البحويددددىةجلر ل دددد  لبتايثددددىالثددددس لرطددددا البتيطددددىالفددددالسل سددددحل

(لاىحثددىًل001 دد ل حدد  ل سودديل   ودديللبح اى ادديل بح  دد لاالبتو اىحسدديل بحطددا  سي
%لق قدى س  ل د لبي اس دى ل11.4 يط س لكحعلراثجلفةدىال اقسديسلهداال لى طا لً

%ل دد لبي اس ددى ل18.4%ل دد لبي اس ددى لبيفىاقدديسل02.3حثددس سلبي ا ثسددس لب
%ل دد لبحغدداالبح طدداالبحددوىلسيتدد  لماددسال دد لهددوهلبح ةددىا(.ل22بلآطددس سس سل

(لطويل بو دابال03.3(لطويلث ي طال  اىل 08-00ياب  الر  ىالبيا ى ل 
ل%لكوىح(.ل48.7%لو  اسل31.1(لطويسل 1.1 اسىاىل 
 ديلثىحالاقديلثدس لبحد لاحل يغسداباسلو د لثىحوضالفال  سجلبحوضاسىالبح  يل

لبفيددا ل دد لملاح ددىلر لو ددا(ل0856 لث  اسودد لر لوضاسدديلبح بح سدديلبحيددالا اهددى
لبح اددددددىا لحدددددد  لبيا ددددددى لفددددددالض دددددد البحطددددددا يلبحيىطددددددسيلييدددددد  لثدددددد  البحياثسددددددي

 Quintanilla Hirshenbaum,2013,21.)ددوحيلو دد لر لوضاسدديلبحيااددالل 
ل  ددد لاالسادددىو  لبحدددوس لر لبيا دددى ل سدددحلي يدددا لبحا ددد سلبايثدددىال ادددعليا ددد 

لر لحلإطددى للسيااتدد  ل سددحل يدد يالسلرطددالفددالحااددس ل اتدديلر  ددالهدد لمىا سددي
ر لبلآثددى لبح يدد ياس لبحددوس لو دد  بل اددعلسدد ل للبح ث ددالسلبحا  حدديل ا ادديلفددالبحادد  ب 
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آثى ل ي ياس ل رق لبطي ىثيله لرو ط  لرق لب ي ىتًلرقى يل لاقيل ي ى ثيل  بفةيل
 وحددديلثددد  اهلسددد  ىلكحدددعلب ي ىحسددديليااتددد  لحلإصدددىثيلثىتددداابال .ل دددجلرا دددىح 

ل.Martel,2019,32-(33حي دد ىلبح اددىا ل غسدداهل دد لبح  دد لاالبحطددا  سيل 
 اعل  البحي ى د ل  لملا لوضاسي للPatterson(ل0871ا  ل"ثىياط  "ل   ىل

بحدددوىلسثددد رلث ضدددىهاللسثدددس لبحا ددد ل  بح سددد لفدددال ددد  حلبحطدددا يلبح تدددى لحا  ي دددج
بحي ددددد ىلبح ادددددىا ل هدددددالبحاصدددددسى ل بحي ددددد ىلح مصدددددسىالبحطددددداايلبتددددداابال

لبح ي  ايلفال بح س .
لبحدداف لكحددعلسدوضددالتدد  لوضاسدديلبحي  سدد لبحددوبيالر ليياسدالبح صددساسلفدا لل
لبتطديم ب لس د  ل قد لبيطىطسيسلب يسى ىي لياثسيل  لبح ا لساسالرو ل اعلبيث ى
لبحطدداثسيلبح  ددى اليياسدد ل  ى حدديل اددعلبي  ادديلبرح يا وسدديلر دد لحلأحاددىالبح  دداا
لك  دددى ل.ل ي يدددا لوضاسدددي(Zhu&Chen,2021)بيثددد ىللبحددداف ل ددد لبحوىي دددي
ل ددجل لاقىيدد لي دد  لويادديلسصدد لثىحا دد لكحددعلبيحاددىالبح  ثسدد يالر لحاددالرحاددىا
لبرح يا وسدديلبيحاددىالبح  اطددسيسل سددحلي دد ل  سىيدد لبت ي ى سدديل  لاقىيدد لرطدداي 
لبح ددددا الر دددد ل  دددد .لحدددد لثىحوطددددثيلحاا باددددالب صدددد الًل بيصدددد قى لبيطددددالل  دددد 

ل ددد لبثيادددى هل سددد  ىلبحاادددا.لفدددالراددد  ل قيدًددىلبح اي ددد لبحا ددد لسيتدددالثىحطددداى لس
لل(.Koleva,2014بحوبال لفال بحغاالبح س لبح  ب لويصلكحعلبح  ثس يا

  بحيىة لث  ال ي ج  الحرض الثالث
وسديليي طالرطدىحسالبح اى اديلبح بح سديلبحالاقديلثدس لك  دى لبيحادىالبرح يا ل"

ل".  ضىهالبتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا ى لبحو  ا
يددددد لبميثدددددىالهدددددوبلبح دددددا ل ددددد لمدددددلا لرطدددددا ثس سله دددددىالرطدددددا الي اسددددد لل
سل  دىليد لبتميثدىاب لحا ا ديلبح اسديل د ل0بطيم ب لبميثىال دى ا لهدىس سل لبتو  با

                                                 
يي   لبحثى  يلثىح  البح  س لحا  ي الرطى يلرث لطاسجسل وحيلحيسى لطسى ي لث طى  ي ىلفالل0

 بميثىالهوبلبح ا ل ف  لويىة  .
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حدلأ سلرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلحلأال بح ا يلبح اسيل  لرطىحسالبح اى ايلبح بح سيل
  وحيلبيثاى لبح ا سيسل وضاًبلحي ىث لبحويىةجلفالبح ىحيس سلو ي الثادا لبحويدىةجل

لبحمىصيلث طا الهىس لبحمىصيلثىح ا ىالبح اسيل اعلبحو  لبحيىحاا
إدمان  للأل في الللاق  ب نيوسط أسال ل الملامم  الوالد   ( 8جدول )

 ع    الدراس  لدى االلال انلكيرو    ومظا ر اضطرال الي دي الملارض
: تأثٌر المتغٌر المستقل فً المتغٌر الوسٌط  أولاا

دلالة النموذج 
 )قٌمة ف(

  دلالة ف قٌمة ف 2ر ر
123. 1215 1235 1211  

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر قٌم الانحدار
1251 121. 2211 1211 123. 

ا: تأثٌر المتغٌر المستقل فً المتغٌر ال اٌ  تابعثان

دلالة النموذج 
 )قٌمة ف(

  دلالة ف قٌمة ف 2ر ر
1261 1245 1621. 12111  

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر قٌم الانحدار

               
 المستقل

1214 1215 4212 12111 1214 

               
 الوسٌط

1212 1212 1211 122. 1213 

التأثٌر الكلً 
للمتغٌر المستقل 

 فً التابع

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر
1211 1214 5261 1211 1266 

التأثٌر المباشر 
للمتغٌر المستقل 

 فً التابع

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر

1214 1215 4212 12111 1261 

التأثٌر غٌر 
المباشر للمتغٌر 

المستقل فً التابع 
 من خلال الوسٌط

الحد  خطأال التأثٌر
 الأدنى

الحد 
 الأعلى

 الدلالة

 غ2د 1211 1214 - 1215 1215
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إدمان  للأم في الللاق  ب نيوسط أسال ل الملامم  الوالد   ( 9جدول )
 ع    الدراس  االلال انلكيرو    ومظا ر اضطرال الي دي الملارض لدى
: تأثٌر المتغٌر المستقل فً المتغٌر الوسٌط  أولاا

موذج دلالة الن
 )قٌمة ف(

  دلالة ف قٌمة ف 2ر ر
1241 1211 1233 12116  

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر قٌم الانحدار
1241 1216 2211 12116 1241 

ا: تأثٌر المتغٌر المستقل فً المتغٌر التابع اٌ  ثان

دلالة النموذج 
 )قٌمة ف(

  دلالة ف قٌمة ف 2ر ر
1261 1246 162.6 12111  

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر قٌم الانحدار

               
 المستقل

1213 1215 4213 12111 1261 

               
 الوسٌط

1216 1213 1216 1225 1215 

التأثٌر الكلً 
للمتغٌر المستقل 

 فً التابع

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر
1211 1214 5261 1211 1266 

التأثٌر المباشر 
للمتغٌر المستقل 

 فً التابع

 الانحدار الدلالة قٌمة ت الخطأ التأثٌر

1213 1215 4213 12111 1261 

التأثٌر غٌر 
المباشر للمتغٌر 

المستقل فً التابع 
 من خلال الوسٌط

الحد  الخطأ التأثٌر
 الأدنى

الحد 
 الأعلى

 الدلالة

1216 1211  -
 1213 

 غ2د 1223

 لبح ددد  حس لبحطدددىثيس ل ددد  ل  ددد  ليددد  سالغسدددال ثى دددالحا يغسدددالسيتدددحل دددل
 ضدددىهالبتددداابال فدددالبح يغسدددالبحيدددىثجل(لك  دددى لبيحادددىالبرح يا وسدددي لبح طددديي 

بحطدسةيللرطدىحسالبح اى اديلبح بح سدي ل  لملا لبح يغسدالبح طدسال(بحي  ىلبح اىا 
ي يددالسلرىلرودد لتلي  دد ل طددىايسل هددوبلساوددال دد  ل دد لق ثدد ل دد ل دد لبيال بي (

لهوبلبح ا .
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ر للبحثددى    يي ددالهددوهلبحويددىةجل  ةسًددىل ددجلبحيددابحلبحطددىثاسل سددحلبفيددا لل
ك  ددددى لبحا دددد لحلأحاددددىالبرح يا وسدددديلحدددد ل لاقدددديلفددددالض دددد ال ضددددىهالبتدددداابال
بحي  ىلبح اىا لح س .ل يياىا ل جلبحيابحلفال ىوالآمال ه لي  سالرطدىحسال

 ل ددد لثددد بة لس ددداال ا دددىلبح اى اددديلبحطدددسةيل ددد ل ىودددالبح بحددد س لحاا ددد لفدددالث  ددد
لثىح ا ل بتايثىا.ل

 س   لي طساليايلبحويس ديلفدالتد  لصدغال  د لبحاسوديسلف ا دىل ب ل د  لل
بحاسويل ىوالر  الي  سلًالح  ي جلبيا ى لبح اودالثد لهدوهلبح ابطديسل  ىودالر  دال
ق الل اعلكض ىالبحويدىةجل بح دا الث د  لرفتد .ل اث دىليا دجلياديلبحويس ديلرستًدىل

اسودديلغسددال  مصدديلثىح ادد سل سددحلس  دد لر ليمياددالبحويددىةجلفددال ىحدديلكحددعلر لبح
لبحاسوىالبح  مصيل و لح  لبحاسوىالبحيالح س ىلبح ضىهالفيا.
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 المراج :
(.لكس ىثسدددىال طددداثسىالبيحادددىال1102بحا سددد .ل لبللهلثددد ل ثددد لبثددد لبح ددد حاسل ثددد 

وديلبرح يا وسيل   بفدجل  ىاطدي ىل د ل   ديلوضدالادلاالبحياادس لبحادى لث  س
 .101-044سل027سل  ايلبحياب لل بح اافيبحاسى .ل

(.لبتتداابثىالبحو طدسيل بتو ابفدىالبحطدا  سيل1104رث لبحمساسلف ب ل     .ل 
حدد  لبيا ددى ل بح ددابهيس لبيا وسددس لبح طددى ل اددى اي  ل بح يس دد  لفددال  ال

بح  اددديلبح صددداسيلحااددد لبحدددو البر اسوس دددالبرسددد ب ل غسدددالبح يس دددس لفس دددى.ل
ل.166-126(سل1 2سلى ى برا 

(.لرطددىحسالبح اى ادديلبح بح سدديل  ددىلسدد ا  ىل1111رثدد لحسادديسلث ددا ل ثدد لبح ددى ى.ل 
بيثودددددى ل  لاقي دددددىلثىتددددداابالبح طدددددايلحددددد  لادددددلاالبح ا اددددديلبر  ب سددددديل

 و ددد السلبح ى اددديلبرطدددلا سيسللاطدددىحيل ى طددديساث دد باال  ىفضدددىالغددد ل.ل
ل اسيلبحياثسي.

(.لبحالاقددديلثددددس ل1116سددد سل   ددد  لبحطدددس .ل بحثددداىسل دددا لل ثددد لبحيدددى ا؛لرثدددد لبحو
رطدددىحسالبحيو دددةيلبح بح سددديل بي ددد لبحو طدددال  دددىلسددد ا  ىلبيثودددى لبح دددىو   ل

بح  ي البرقاس البي  لحاا ل غسالبح ىو س لفال ا ايلبحا  حيلبح ي مال.ل
ل.834-808ابثايلبرمصىةسس لبحو طسس لبح صاسيسلل–لبحو ا

.لبحيددددىهالالابالبحي دددد ىلبح اددددىا  يسددددىالبتددددا(.ل1104بح طدددد قاسل  دددد ى.ل 
ل  يثيلبيو ا لبح صاسي.
(.لرطىحسالبح اى ايلبح بح سيلبحلاط سيل  لاقي ىل1111بح حث اسلمىح لث لغى ى.ل 

ثىتاابالبحي  ىلبح اىا لح  لبيا دى لو ىلبر ىقديلبح  اسديلبحثطدسايل
  ادددددددديلبح ى ادددددددديلبرطددددددددلا سيلحااادددددددد  لبحياث سدددددددديلفددددددددال وايدددددددديلبحاسددددددددى .ل

ل.64-0سل8سل بت ي ى سي
(.لرطددددىحسالبح اى ادددديلبح بح سدددديل  لاقي دددددىل1117بحدددد  سيسلو ددددى لر  دددد ل   ددددد .ل 

ثىحددو ى ل بحي صددس لبح ابطددالحدد  لبيا ددى لفددال ا ادديلبحا  حدديلبح يدد مال.ل
لغ لسل اسيلبحياثسي.ل–سلبح ى ايلبرطلا سيلاطىحيل ى طيسالغسال و  ال
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ى سدديلبيطدداسيل   بفددجلرطددىحسالبحيو ددةيلبت ي (.ل1117بح حسيوددعسل   دد لفي ددا.ل 
ل.لبحيىهالال  االبح يىفيلبحاى .برو ى لبح ابطسي

(.لبر  ددى لبحوددى  البيحاددىالبرح يا وسدديل و ددى ل1110بحطددوىواسلثدد الثدد لطددىح .ل 
سل12سلبح  اددددديلبحااثسددددديلحاااددددد  لبحياث سددددديل بحو طدددددسيبيا دددددى لبت ي دددددى ا.ل

ل.001-026
و دةيلبحا د ل طدث لبح بحد س لي(.ل0885بح اثسواسل  اسىلر  د ؛لصدى اسلسطداسي.ل 

ل.لبحيىهالال بالبح  البرطلا ا.فال اى اي ل   ب  يل   لاي 
 اددددد لو دددددال(.ل0887بح ددددداثسواسل  اسدددددىلر  ددددد ؛ل وصددددد اسل ثددددد لبح  سددددد لطدددددس .ل 

.لبحيددىهالال(0بحا  حديالبيطددالبحو طدسيل بت ي ى سدديل بح د ىلبرطددلا ال ا
ل بالبح  البحااثا.

(.لثاددددددد لبتتددددددداابثىالبحطدددددددا  سيل1106بحاثسددددددد ىسلث دددددددا ل   ددددددد ل طددددددد .ل 
 بتو اىحسيل  لاقي ىلثىتطيا ى لبح  االحلأحاىالبرح يا وسيلحد  لبحيلا سدول

-307سل42سل  ادددديلبحث دددد حلبحياث سدددديل بحو طددددسيفدددالبح ا ادددديلبتثي بةسددددي.ل
ل.333

(.لبحياددالل1117سلطدديىال ثددىالغددىو ؛لبحطددى  ىسلودد ب ل  ددى ل ىطدد .ل لىبحاثدد  
سل73سل  اددديلبلآ بايحادددىالبرح يا وسدددي.لحددد  لبيا دددى ل ددد ل طددديم  الب

ل.236ل-ل171
(.لرطدىحسالبح اى اديلبح بح سديل  لاقي دىلثدىحم ال1101بحايسثاسلط سالل  دىاا.ل 

بت ي ى ال بحي صس لبي ى س الح  ل سويل د لاىحثدىال ى اديلر لبحيدا ل
-016(سل58 11سلبح  ادددديلبح صددداسيلحا ابطدددىالبحو طددددسيث  ددديلبح  ا دددي.ل

ل.055
(.لبحيدددد ب سىالبحطدددداثسيلر  ددددى ل1111ابهس لثدددد لهددددلا لثدددد ل يسدددد .ل بحاودددد ىسلكثدددد

بيحاددددىالبرح يا وسددددديال ابطدددديل س بوسددددديل ادددددعلاددددلاالبح دددددا ايس لبح ىو سددددديل
ل.411-372(سل2 25سلبح  ايلبحااثسيلحا ابطىالبي وسي بح ى اسي.ل



(674-593 4246 اكتوتز 6، ع45دراسات عزتية )مج  
 

349- 

.لبح  سدااليصد س لبحث د حلفدالبحااد  لبحطدا  سي(.ل1110بحيا اسل ث لبح يدى .ل 
ل لحاو ال بحي  سج. بالبحيا

(.ل  ىاطددددددديلبيحادددددددىالبرح يا وسددددددديلبحاوس ددددددديل  لاقي دددددددىل1110بحياوددددددداسلع.ل .ل 
بح  اددديلبحااثسدددديلثىحا بةسددديل بحطدددا يلبحاددد  بوالحددد  ل سوددديل ددد لبح دددابهيس .ل

ل.14-0سل21سلحاو البحاا ا
(.لياا لبيا ى لحلإطى للبح ط سيل بحو طسيل1101بح  اى سل  س لطااى .ل 
ابثايلل–بح  ي البرقاس البح ىوالحاا لبحو ال .ل  لقث لبيال بي

ل.517-474سلبرمصىةسس لبحو طسس لبح صاسي
بحيو دددةيلبت ي ى سددديال ث دددحلفدددال اددد لبحدددو ال(.ل1111بحوسدددى سل ىسطددديلر  ددد .ل 

ل.لبرط و اسيال بالبح اافيلبح ى اسي.بت ي ى ا
البحيو دةيل(.ل لاقيلثسةيل  د لبلآثدى لث طدىحس1118بح بصااسل ث لبحا س لطس .ل 

سلاطددىحيل ى طدديسالغسددال و دد البت ي ى سدديل ث   دد  لبحددوبالحدد  لبيثوددى .ل
ل ى ايلبحيىهالسل ا  لبح ابطىالبحياث سي.

(.لك  دى لبيحادىالبرح يا وسديل  لاقي دىل1112ث فالسل ميىا؛ل ميىاسلم س دي.ل 
  اديلبر دلا لثثا لبتتاابثىالبحو طسيلح  ليلا سدولبحياادس لبح ي طدا.ل

ل.11-6(سل0 6سلج بح  ي 
(.لبحثودى لبحو طددالحاا د لبح طددى لكحسد ل  بح سدد ل   ال1116ي ى ديسل  دى لبحطددس .ل 

بحالا لبحو طالبيطاىلفاليا س لطا يلبحياى  لثسو  .لبح د ي البرقاس دال
ل.60-08ابثايلبرمصىةسس لبحو طسس لبح صاسيسلل–بي  لحاا لبحو ال

ىثسدددىالبيحادددىالبرح يا وسددديل(.لكس 1105  ددد ب سلطدددىالل   ددد  ل ثددد لبحدددا   .ل 
البحا  حدديلبح يددد مالل بح ابهيدديل طدداثسىي ىل ددد لبحيددالس ىاطدد ىلرا دددى ل ا ايدَد

سل ى ادديلبح دداالاطددىحيل ى طدديسا   دديلوضددالبح اا ددس ل بيا ددى لرو طدد  ل
 بي طاسلبيا  .

ل
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(.لرطدددىحسالبح اى اددديلبح بح سددديل  دددىلسددد ا  ىل1114 بوسدددى سل  دددىال ثددد لبح دددى ى.ل 
ث  ل  لبح طي  لبت ي ى البتقيصدى ىلبح يدىفالحلأطداللبيثوى ل  لاقي ىل

-038(سل1 3سل ابطىال اثسيلفال ا لبحو ا بحيايسالبرو ىثالحلأثوى .ل
ل.086

(.لبحيو دددةيلبت ي ى سدددي.لفدددال سددد لبحاىثددد س ل1118اتددد ب سل ددداثى ل دددىالبلله.ل 
.لبحيدىهالال بال ا لبحدو البت ي دى االرططد ل ياثسيىيد  ا س ل   اا(سل

لبحااثا.بح  ال
طدددداس سلثطدددد يل   دددد  ل صددددا ع؛ل ثدددد لبح يددددى سل   دددد لطدددد سا؛ل ا دددداسلك ددددلا ل

(.لرطددددددىحسالبح اى ادددددديلبح بح سدددددديل  ددددددىلسدددددد ا  ىلبيثوددددددى ل1108كطدددددد ى س .ل 
ل–ل8  لاقي ددىلثىحاوددى لحدد  ل سودديل دد لبيا ددى لفددالبح ا ادديلبحا اسدديل دد ل

  بحث د ح طدىااببح   ا د لطويال ابطديل يىاوديلثدس لبحاسدال بح تدا.ل01
ل.027ل–ل016سلبحثسةسي بحاا     اي  ا.ل  س   ى اي – ةسيبحثس

(.لبتي ىهىالبح بح سيل  ىلس ا  ىلبلآثى ل  لاقي ىلثيد بفي  ل1107 س)سلفيس ي.ل 
بحو طددال بت ي ددى اال ابطدديل س بوسدديل اددعل سودديل دد ليلا سددولبحطددويلبحابثادديل

  اددددديلبحثى دددددحلفدددددالبحااددددد  لبروطدددددىوسيلبثيددددد بةالث تسددددديلطدددددس ىلثااثدددددىا.ل
ل.0181-0172سل24سلت ي ى سي ب

(.ل مىاال1111صثااسل ثس للر   ؛ل سا  سل اب ؛لثم  سل حس ل ث بحا س .ل 
بح  ايلبحاا سيلحاي و ح  سىل  ا  لبيحاىالبرح يا وسيل اعلبحا  .ل

ل.71ل-ل50(سل2 1سلبر ىقي
.ل(0بحيو ددةيلبت ي ى سدديل بح اييدد بالفددال ددىحال ا(.ل1102 ثدد لبحمددىحاسل دد ل.ل 

للال  يثيل  ساللبح ا .بحيىهال
 (.لكطددى ل1110 ثدد لبح هددىاسل ثدد لبحوىصددا؛ل هدداب سلطددوى ؛لبحتدد ساىسلابةدد .ل 

 بر ىقدي بيا دى لو ى حد   بحي د ى ثطدا  سىا   لاقي ى بح بح سي بح اى اي
سل65 س  سدىا  ى اي – بحياثسي  اسي   ايبح  سا.ل ث  حي بحثطساي بحوهوسي
ل .085ل-051
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 ابطددديليددد  سالبيحادددىالبرح يا وسددديل.ل    ليدددىاس)(.ل س ددد اسلطددد سالكثدددابهس ل ثددد 
 اددعلبح  ددىابالبت ي ى سدديلحدد  ل سودديل دد لبيا ددى لفددالبح ا ادديلبحا اسدديل

ل.لث   لثسىوىا.(لطو با5-3  ل 
(.لبحتغ البيطاسيل  ىلسد ا  ىل1112   ى سلرث ث ا؛ل سىاسل ى  ال    .ل 

 سودددديل دددد للبيثوددددى ل  لاقي ددددىلثددددثا لبتتدددداابثىالبحطس  طدددد  ىيسيلحدددد  
(سل3 05سل  اددديلبحث دددحلفدددالبحياثسددديل  اددد لبحدددو اادددلاال ى اددديلبح وسدددى.ل

ل.164-211
(.لر ددددالبيحاددددىالبرح يا وسدددديل اددددعلطددددا  سىال1107   ددددى سلر ددددىوالم ددددسا.ل 

 ى اددديلل–بح  ادديلبحاا سددديلح اسدديلبحياثسددديلرا ددى لبح ا اددديلبتثي بةسدديلبحااسدددى.ل
ل.215-166(سل0 23سلرطس ا

.لبحيدىهالال  يثديل(0 ي  يلفال ا لبحو البتاييىةال ا(.ل1112 ا ب سلفى سي.ل 
لبح بالبحااثسيلحا يىا.
(.لبح وددى لبيطدداىل ثادد ل دد لرثاددى لو  سدديلبح سددىلل1118 ادداسل ى دد للم ددسا.ل 

بح د ي البرقاس دالبي  لحيطد ل اد ل  لاقي لثثا لبتتاابثىالبحو طدسي.ل
-042  ي اسديسلثاود ب لو  سديلبح سدىلل بحيغسدابالبحلبحو الث ى ايلبحيىهال

ل.110
(.لبتدداابالبيحاددىالبرح يا وسدديل بحصددلاثيلبحو طددسيل1111 ادداسل   دد ل سدد ل 

سل  ادديل اسدديلبحياثسدديحدد  ليلا سددولبح ا ادديلبتثي بةسددي.ل ى ادديلثوددالطدد ساسل
ل.215ل-166بح   لبح ىححسل

(.لكطددى لل اى ادديلبيا ددى ل بحيدد مالبح ابطدداال ابطدديل1113سل فددى ل   دد .ل ا ادد
  دى لبح ى ادديل د لبيا ددى لفدال ا ادديلبحياادس لبيطىطددا.لبي س بوسديلحاسودديل

-074 ص.للح ددددد ي البحااددددد  لبروطدددددىوسيل ي ددددد سىالبح  ي دددددجلبح صدددددداى
 (.ل اسيلبلآ باسل ى ايلبحيىهالسلفاعلثوالط سا.107

ل
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(.لبحاوددالبح  اطددال  لاقيدد لثإ  ددى ل1111 سطدد سل يساددي؛ل ث  ددساثعسلك دداب .ل 
(سل0 00سلروطدددويلحاث ددد حل بح ابطدددىال  اددديبيحادددىالبرح يا وسددديلبحاوس دددي.ل

ل.081-115
.لبحيددددىهالال(0 اددد لبحصدددد يلبحو طدددسيل ا(.ل0888غاسددداسل ثدددد لبح يدددى لغاسددددا.ل 

ل  يثيلبح بالبحااثسيلحا يىا.
(.ل لاقديلك ابيلبيثودى ليطدىحسالبح اى اديلبح بح سديل1110ف  اسلي دىوال   د .ل 

طددىحيل ى طدديسالالثإاتددى ل بفاسدديلبحيدد ب لحدد س  لفددال اب دد ل  اسدديل ميا ددي.ل
لسل ى ايلبحيىهالسل ا  لبح ابطىالبحياث سي.غسال و  ال
.ل(0بحصدددد يلبحو طددددسيلفددددال اب دددد لبحا ددددالبح ميا دددديل ا(.ل1116ف ددددس سل اسددددا.ل 

لبحيىهالال  يثيلبيو ا لبح صاسي.
(سلبحا ب دددد لبيطدددداسيل  لاقي ددددىلثىتدددداابال1103قىطدددد سلر دددد لطدددد سال   دددد  .ل 

ل-سل داسدددددديلبحيددداثسدددددديل ى طددديساحيلبحي ددد ىلبح ادددىا لحددد ىلبح دددابهيس سلاطدددى
ل ى ايلبح قى سا.
(.لرطا البي لفالبحيو ةيل  لاقي لثطا يلبحاوال1114 ثىايسلواس يل ىاا.ل 

  دددىلي ا ددد ل سوددديل ددد لادددلاال اىحثدددىالبح ا اددديلبح ي طدددايلفدددالبح  سدددا.ل
ل.327-282(سل35 04سلبح  ايلبح صاسيلحا ابطىالبحو طسي

ر اليغسسالرطىحسالبح اى اديلبح بح سديلفدالم د لل(.1101    سلر   ل     .ل 
سلبح  اددددديلبح صددددداسيلحا ابطدددددىالبحو طدددددسير ددددداب لبحي  ددددد لحددددد  لبيا دددددى .ل

ل.268-228(سل64 11
(.لثا لرطىحسالبح اى ايلبح بح سيل  لاقي ىلث  سيل1116    سل    لر اا.ل 

ابثادديلل–بح دد ي البرقاس ددالبي  لحاادد لبحددو البيودىلحدد  لاددلاالبح ى اددي.ل
ل.151-112سلمصىةسس لبحو طسس لبح صاسيبر

رطدددىحسالبحيو دددةيلبت ي ى سددديلبيطددداسيل   بفدددجل(.ل1117   ددد سل   ددد لفي دددا.ل 
ل.لبحيىهالال  االبح يىفيلبحاى .برو ى لبح ابطسي
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بحم  ددددديلبت ي ى سددددديل دددددجلبيطدددددالل بحا  حددددديل(.ل0887   ددددد سل   ددددد لو سدددددا.ل 
ل  يثيلبيو ا لبح صاسي.ل.لبحيىهالا بح طوس البح يىالبح ىواال جلبحا  حي

(.لبتثي ب لبتو اىحال  لاقي لث  ل  لبح وى ل1101  البح س سلاس ى ل    .ل 
 بحا اسددددىالبيطدددداسيل ثادددد ل يغسددددابالبح مصددددسيلحدددد  لاىحثددددىالبح ا ادددديل

سل ى اديلغسدال و د الللاطىحيل  يد اببح ىو سيال ابطيلطس   ياسيلك اسوس سي.ل
لبحيىهالسل ا  لبح ابطىالبحياث سي.

(.ل  ىاطددديلبيحادددىالبرح يا وسددديلفدددال قدددالبح ددداب ل1105 اددداسل   ددد لبحطدددس .ل 
  لاقي ددددىلثىحطددددا يلبحادددد  بوالحدددد  ليلا سددددولبح ا ادددديلبتثي بةسدددديلث  ىفضدددديل

ل-ل114سل16سلبح  اددديلبحاا سددديلحااددد  لبحياثسددديلبحث وسددديل بحاسىتددديبح ق اسدددي.ل
ل.ل122

ح وثةدددديلثددددثا ل(.لرطددددىحسالبح اى ادددديلبح بح سدددديلب1100 وصدددد اسل   دددد لبحطددددس .ل 
 ابطدددىالبح  ددد لاالبحطدددا  سيلحددد  ل سوددديل ددد لبيا دددى لث  ا ددديلبحث ددداس .ل

ل.024-88(سل0 10سلو طسي
(.لآحسىالي مسصل  لا لل1108وىصاسل    لس سعل طس لبحطس .ل ل

ل-ل52(سل0,1 ل60سلص س يلبحياثسيبحالاال   والبيحاىالبرح يا وسي.ل
ل.68

 يايثىي ىل اعلو  لبحا  ل بتاابث للبرطى للحاا  ا(.ل1114  حاسل س س لر.ل 
ل.لبحيىهالالبح  االبي اعلحا يىفي.بحو طال يا  يال  ايلطس لس طا(
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