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   المستخلص:

هدد البحث ددىلتحددللب امددالتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلبئل اددلليددرلبحل دد  البح ا مددللتلددد ل
ج ا ددللبهرهددللنتنددلقالت حلدد هللفليدد  لبحفتددرلللل–عا لبحنفسلبحو امميلوبلإحص ءلبحترتييلتفامددللبحترتمددلل

ملللوبحويصددالتحددللبصدديحلالتددر لحومدديلللتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرليددرلبحل دد  ال2022تحددللل2005ادد لل
قلا و ددثلبحث ددىلادد لن الح دد حللعا مددلفلوبعو دد لبحث حددىلع ددللم   ددللبلمددم لتدددلبالل93بح ا مددلفللولبفدديج

بحودددد يالبحدددددمفيحيلرلثددددمسبللت امددددلفلادددددول ال لبئددددنلاسلبحيصددددفللبحو ام ددددرفلاددددثلب  ددددو   للتم دددد حم ل
تحصددددد  ملل ددددد ااتلبحوندددددلبحب،فلبحودددددد لبئ،يلدددددلفلبئوي دددددخلباردددددد  لفلب   دددددلبالبئ مددددد حيفلوبيوثددددد حل

بيصددددداال وددددد  للبحو امدددددالتحدددددللرقلبددددد لبمثمددددد لا  ددددد لبح دددددرباللع دددددللعمنددددد ،لفلولبهحددددد سيب امدددددالبحوثددددد   ل
الوجدد ء،لبدددثلل%15.06افلتين دد لث  ددالبح مندد ،لبحصددبلرللتودددثللن%60.21اوي ددمللبام دد لتودددثللن

 لتوددددثلل%24.73بح منددد ،لبحنثلدددرلنل
ل
افلك ددد لبيصددداالبحنوددد  للتحدددللرقلبئلحادددللبا  ا مدددللبهك دددرلب ددد   ب 

افلتين ددددددد لح مدددددددال%12.9افل  حا  يلدددددددللن%18.3افلثددددددد لب تو ب مدددددددللن%24.7افلباي ددددددد لبلإع بس دددددددللن%37.6ن
فلك دد لحكدد ،للا1.07تودددثللنلسحب ددللوبحدد للالوالحاددللادد لمثددالبئ ح ددل%5.4الحاددللادد لا دد لبا  ا ددللن

افلتين دددد لح مددددال%11.84الوذويلصدددد يا ،لبحددددو ا لن%74.20ا  دددد لبح ددددرباللع ددددللبحمدددد  لبح دددد س لقلن
 لحصدددالع دددلا%3.23لنبحف،ددد ،لبهيدددلملت هو ددد ملا ددد وسفلحمدددىلحددد لبو ددد ورلريلا  ددد 

ل
لنلفلورماهددد لب ددد   ب 

الادد لبندددلبحب،لبلمدددم لتددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلل%33فلك دد لبيصددداال ودد  للبحث دددىلتحدددلتلرقلنا1.07%
الجدد ء،لت حجددللةدد مفلفلوك ددفال%25الجدد ء،لت حجددللاوي ددملفللون%42ث  ددالت حجددللكثلددرلفلورقلن

ل2022-ل2017بحنو  للر ضل لتحللوجيسل لوقلذب،لس حددللتحصدد  مللتددلقلبحفتددرب،لبح انمددللحصدد ا لبحفتددرلل
الفلك ددددد لرقلهنددددد  ل0.01مللعنددددد لاددددددويملس حدددددللن2010ل-2005ولل2016لل-2011مللال ح دددددللتددددد حفتربلقل

ل-2011ملحصدد ا لبحفتددرلل2010ل-2005ملولل2016-2011 لوقلذب،لس حللتحصدد  مللادد لتددلقلبحفتددربلقل
الفلوروضددددرالبح حب ددددللوجدددديسل ددددلوقلذب،لس حددددللتحصدددد  مللتددددلقل0.01مللعندددد لادددددويملس حددددللن2016

ال0.01الحاددللبحوصدد م لوالحالدديلبحولمددمخلوبحولدديل لحصدد ا لالحاددللبحوصدد م لعندد لادددويملس حددللن
فلتين  لح لبن لهندد  ل ددلوقلذب،لس حددللتحصدد  مللتددلقلالحاددللبحولمددمخلوالحاددللبحولدديل فلك دد لب و دد ل
بحث ىلتحللبصيحلالتر لحومدديلللتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرفلاددثلبفدددلرلبحنودد  للوان م دد   فلوبلدد   ل

ل.للا  يعللا لبحويصم ،لوبحث يثلبئدولثامل

بحو امددددالفلتددددلباللبحودددد يالبحدمفيحيلرفبحل دددد  البح ا مددددلفلمددددد لعادددد لبحددددنفسلل:الكلماااالم المفتاحياااة
 .وب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللتنلقلت حل هللفلج ا للبهرهل
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ABSTRACT:   
 The study aimed to analyze psychological intervention programs 
presented in academic dissertations within the Department of Educational 
Psychology and Educational Statistics at the Faculty of Education, Al-Azhar 
University (Boys) in Cairo, from 2005 to 2022. It also sought to develop a 
proposed framework for improving psychological intervention programs in 
these dissertations,The research sample consisted of (93) academic 
dissertations, The researcher employed a psychological intervention program 
evaluation checklist as a research tool, utilizing a descriptive-analytical 
approach. Various statistical methods were applied, including frequencies, 
percentages, mean, standard deviation, and one-way ANOVA. The findings 
revealed that most programs were implemented on medium-sized samples 
(60.2%), while small samples were rare (4.3%), and large samples accounted 
for 24.7%. The study also found that university students were the most 
targeted group (37.6%), followed by middle school students (24.7%), 
elementary school students (18.3%), and high school students (12.9%), while 
postgraduate students (5.3%) and preschoolers (one study) received minimal 
attention,Regarding the target groups, most programs focused on regular 
students (74.2%) and students with learning difficulties (11.85%), while 
other groups received limited attention, not exceeding 3.22%, with the least 
targeted groups receiving only (1.07%),The study also found that 33% of the 
psychological intervention programs were rated as highly effective, 42% as 
moderately effective, and 25% as having weak effectiveness. Additionally, 
statistically significant differences were observed between the time periods, 
favoring the period 2017–2022 over the periods 2011–2016 and 2005–2010 
at a significance level of (0.01). There were also significant differences 
between the periods 2011–2016 and 2005–2010, favoring the former, 
Furthermore, significant differences were found between the design phase 
and both the planning and evaluation phases, favoring the design phase at a 
significance level of (0.01), while no significant differences were found 
between the planning and evaluation phases,The study concluded with a 
proposed framework for developing psychological intervention programs, 
along with an interpretation and discussion of the results, as well as a set of 
recommendations and suggestions for future research. 
keywords:  Analysis, Psychological Intervention Programs, Academic 
Dissertations, Department of Psychology and Educational Statistics, Faculty 
of Education (Boys), Al-Azhar University, Cairo.         
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 مقدمة:   

هدددددديلبحي ددددددمالل   ودددددد الب بددددددد قلا ددددددفالسوحيلتحددددددللبن مددددددللم حببدددددد لوب ددددددو  بسبب ل  حودددددد حل ل
بحف  حددللحو دددلقلوبمدديلللريلا دد  لادد لبا دد  ،لبارم بمددللبااوافددلفل دديبءلرثدد قلذحدد لع ددللبئدددويمل

وبحودد حل لبحمدديمل  وددالاف  ددللكثلددرللثي ددمالله اددلللبحشاص يفلروبح حبس يفلرولبئهندديلرولريلا دد  ل يددلفل
 ل ل ن لإحللبحو حل لع للب  لافاددألرولادددوللالحا دديبحسلبئ حمددلل

ل
و   حللحو لم لبهه بالحذح لح  ا

ل ز ددددد رلاددددد لحددددد مل
ل
لاه ددددد 

ل
حا ؤ دددددد ،فلتدددددال ن دددددللتحمددددد لع دددددللر ددددد لب دددددما  حفلولز ادددددالبحوددددد حل لبا ددددد سلحب ددددد ب

بئوددد ح لاددد لب صدددمالعامددديلومددد حب،لذببمدددللوي دددرب،لانمددددثلفلحدددذح ل  حثددد حالقلاددد ليددد  لبدددي مفه ل
ن ددددلوقلتحددددللبحترتمددددللت  ن هدددد لبح دددد اال لحاودددد حل ليددددللبحل دددد  البح  امددددلليددددللا دددد  لبحترتمددددللوعادددد لبحددددنفسل

ل  حترتمللحيدالت ا ل لحن لالكمألب  افلتالبو ،للحن لالكمأل فيق.لل

  حودد حل لهددديلع امدددللتكدددد  ل ددلسلرولر دددلبسلا  يعدددللاددد لبئ دد حالوبئهددد حب،لوب ب  هددد ،لبحلددديل
ب ن   لا لبحلمدد ملا  ددالادد لحدد ل ندد ليددرلب ددوم ع   لبحلمدد ملتدد لادد لمثددالرولبحلمدد ملتدد لتصدديحللر ضددالرول

لالوافللع لذيلمثافلوع للهذبل إقل و البحو حل لهيلح وثلتبلرلر ضاليرلبهسبء

   لادد لرسبءلاهدد مل
ج
وي دد البحودد حل للتحددللب ولدد لبه ددلبسلت ئ دد حالوبئهدد حب،لوب ب  هدد ،لبحلدديلب ندد

 لرولب دددددددلقلرسبل دددددد ل ي دددددد فلو ددددددد ع لبحودددددد حل لع ددددددللبمدددددديلللبحلدددددد حب،ل
حدددددد ل في دددددديبلمدددددد سحل لعاي دددددد ل دددددد تلل

فلول اددالبحوبملددرلبلإ  دد  لليددرلببحب لللفلا  ل ؤسيلتحددللبنفمددذلبهع دد  لتنفدد ءللرع ددللور دد حم لرك ددرلبمدديحلل
بهسبءلرحدددددد لرهدددددد لاللجدددددد ،لبحودددددد حل فل دددددديبءلادددددد لحمددددددىلبا دددددديسللرولبحدددددددلعللرولبحف عامددددددللنا  دددددد فل

لا.2013

وبو االبئه للبه   مللحاو حل ليرلبن مددللمدد حب،لبئودد حالقلادد ليدد  لبي ددمثل  دد مه لوت  مدد ل
 ه هددد فلا ددد ل دددده ليدددرلت  لددد لبفنلدددره لبحنلددد يلوإسحبكهددد لبحددديبارلحاثي،دددللبارممدددلفلك ددد ل ز ددد لبحوددد حل ل
رسبلل   حددللحو فلددللوادددرلبه ددلبسلوبيجمددد لب مثدد هه ل  دديلبحلضددد   لبه   ددمللذب،لبهه مدددلفلاددثلبحتركلدددلل

لا2009ع للب دلقلبهسبءلا فالاوف اال  ل لبحوميحلبئهنيلوبحشاص يلنبحصلريرفلل

وبئومثثلحويج لبح ح  ،لوبحث يثليللا دد  لبحترتمددللوعادد لبحددنفسلوي صددلليددللسحب ددللبئوبلددرب،ل
وبح دددديبهللبار  اددددلل  دددد لر دددد ل ددددو لسحب دددد   لرو لادددد لمثددددالبحثدددد حالقلادددد ليدددد  لبئددددنلاسلبحيصددددف لبحددددذيل
 لوصللع للوصألبح  هلللوا  وحللبفدلره لوحن ل لع قلا ل و لسحب ددللهددذتلبئوبلددرب،لوبح دديبهلل
ت  ددول بملبئددنلاسلبحو للادديلوبحددذيلي دد التحددللبحددو ن لوبحضددثخليددللاوبلددرلادددولالرولرك ددرلئ ل ددللرثددلل

لذح لع للاوبلرلرولاوبلرب،لب ا ل.

 ددد لتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلتحددد ملصددديحلبح حب ددد ،لبحو للبمدددللبحلددديل  ددد التحدددللتحددد بثل
ز
وت

تبملددرلا   ددرلوالصدديسليددرل دداي لا  يعددللادد لبئ دد حكلقفلادد ليدد  لبمثمدد لب ددترببم م ،لا حو ددلل
 و ددرلهددذتلبح ددرباللبئوبلددرلبئدددولالبحددذيل ددو لبحوددمثلرلتدد فلتين دد ل

ز
تدددمن لتحددللر ددسلعا مددلفلوا  ُدد ل يددللت

البحوبلددددرليددددرل دددداي لبئ دددد حكلقلبئوبلددددرلبحودددد اثلبحددددذيلبددددو لسحب ددددو لومم  دددد لحو   دددد لادددد مل  عامددددلل
ج
 ز ادددد

لا.2006بحو يالورثلتليرلب لم لبهه بالبئلجيلللنلبح حلُيلوا   فلل

  ددرباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلحهدد لره مددللكثلددرللبو ادداليددرلمدد ح   لع ددللبلدد   لعدد سلادد لباادد ا ،ل
بحنفدمللبئولصصلفل و لبلمم ه ليرل ال    لبح ر دد اللرول  ددا ليددرلب لمدد لره ب دد لرولبحلضدد ءلع ددلل

تليدددللل ( APA dictionary of psychology,2007,739) بئ ددن ،لبحلدديلصدد  لاددد لرجاهدد لبح ر دد ال
ل.ا2012بحصثيلفلل
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ك دد لرقللتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلرحدد لبحلثدد   لبه   ددملليددرلا دد  ،لعادد لبحددنفسلبحترتددييفل
حمددىل  دد التحددللت  لدد لبحسددرللبحنفدددمللوب لمدد لتبملددرب،لت   تمددلليددرلر  دد  ل دداي لبه ددلبسفلوبن مددلل
اه حب   فلوسع لم حب   لبحنفدمللوب جو  عمللئد ع    لع للبحونمددألاددثلبحو دد   ،لبااوافددللبحلدديل

 .(Kazdin, 2017)  يبجهين  ليرلحم    لبحميال

بلئددد لحهدددذتلبح دددرباللاددد لسوحلحمدددييليدددرلب ددددلقلجددديسللبارمددد للبحنفددددمللوب جو  عمدددلفل لددد ل و  دددلل
للتحددللب امددالوبلمددم ل   حم  دد لوممدد فلرثلهدد لع ددللبئدددوفم   فلحدديسل لددخل م دد ل رصددث البار جددللاز رددج
 و ادد لت دد ملب لمدد لبههدد بالباردد سللادددثلل فلوحندد لر ضددل لادد لحمددىلبحوددمثلرلبئدددو بملبحددذيلبتركددد ل

 ,Durlak & DuPre) ع ددللبئ دد حكلقلع ددللبئدد ملبحميلددافلا دد ل ضدد  لب ددو لبحلللبحفيب دد لبئلجدديل
ل.(2008

للتحدددللتعددد سللبحن دددلليدددرلع امدددللبلمدددم لبحوددد حل لا دددفال ددد االواو  ددد فل ل مصدددث البار جدددللاز ردددج
 ددد ل وثأدددرلرقل لوصدددللبحولمدددم لع دددللممددد فلب مث عددد ،لبئ ددد حكلقل  دددد فلتدددال  ددد لرقل  وددد لحي ددد ال
ب امددالرا دد سلبحودد حل لبااوافددلفلاددثلبحتركلددللع ددللممدد فلبح   دد لبحف  ددرلادد لب  ددما  حليددرلهددذتلبح ددربالل
 لادد لرقلبحهدد البه  سدد يلحاودد حل ل ل و اددال لددخليددرلبلدد   ل

ل
تملللددللرك ددرلوبم مددلفلولددمتللذحدد لب م مدد

بئ ل دددددلفلوإ  ددددد ليدددددرلتحددددد بثلتبملددددددرلاا ددددديفلوإ  ددددد  لليدددددرل ددددددايكم ،لوايبمدددددألواهددددد حب،لبه دددددلبسفلا دددددد ل
لا.ل2004نص سقفلللل ن نسلت وحتلع للب دلقلبهسبءلبح  ملوب لم ل و  للرك رلكف ءللو  عامل

و ز دد لب امددالوبلددم لبح ددربالللع امددللت امددللان  ددللت و دد لع ددللانلا مدد ،لك مددللو يعمددللحلمدد فل
كفددد ءللبح دددرباللواددد ملب لملهددد لح،هددد بالبئلجددديلفلاددد ليددد  لب امدددالافي    ددد لت مدددلفلوحصددد ل و   هددد ل

ل (Rossi et al., 2018) بحف املفلوب    ل ل  لبحليللوبحض أليرلبمثمله 

و لبلوصددللره مددللب امددالتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلع ددللا ددلسلممدد فلادد ملحةدد لبئ دد حكلقل
عددد لبح ر ددد الفلتدددالبو ددد ملذحددد لتحدددللب امدددالرثدددللبحوددد ي ،لبحنفددددمللع دددللاددددويملبحوبلدددرب،لبحددددايكملل
لعدد لسحب ددللبح   دد لادد لب  ددما  حليددرلهددذتلبح ددربالفلوادد مل  عام  دد ليددرل

ل
وبحفنللددللحا دددوفم   فل ضدد 

ب لمددد لب ددددين ،لاا ي دددللع دددللرحالبحيبمدددثفلك ددد ل دددد ه لبحو امددداليدددرلبحن دددألعددد لبح يبادددالبحلددديل
ت دد رل  دد  لبح ر دد اللرولت مدد لب لمدد لره ب دد فلا دد ل مددميل لصددلللإجددلبءلت دد   ،لوب دددين ،لحضدد  قل

ل(Fixsen et al., 2005) رمص  لب وف سللا ننل

لرحددد لبحلثدد   لبه   ددملليدددرل  ددس س
ز
وادد ليدد  لا  دددث ل وردد لرقلتددلباللبحوددد يالبحدددمفيحيلرلت

ا دد  لعادد لبحددنفسلبحو اممدديفلحمددىل  دد التحددللبلدد   لحاددي لع امددللئيبجهددللبحو دد   ،لبحنفدددمللبحلدديل
بيبجدد لبه ددلبسليددرلبئلبحددالبحو ام مددللبااوافددلفلواددثلب ب دد لب هو دد ملتومدديلللهددذتلبح ددربالليددرلبهو دد  ل
بهث س  ملفلي صلليرلح دد  البئ جدددولرلوبحدد كويحبتفل صددثيلب امددالوبلمددم لجدديسللهددذتلبح ددرباللوادد مل
بلةددددددلوحلل فلوادددددد لهندددددد لبمثادددددديحلا ددددددفاللبحث ددددددىفلبحلدددددديلتددددددد للتحددددددللب امددددددالتددددددلباللبحودددددد يال   عام  دددددد لراددددددلل
بحدددمفيحيلرليددرلبحل دد  البح ا مددللبئل اددلليددرلمددد لعادد لبحددنفسلبحو اممدديلتفامددللبحترتمددللتنددلقلت حلدد هللل

مفلب ددد البحيمددديالع دددللاددددويملجيس  ددد لواددد مل2022تحدددللل2005ج ا دددللبهرهدددلفليددد  لبحفتدددرللاددد لل–
لب لمله لح،ه بالبئلجيللا   .
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 -مشاكالة البحث:

بلحاوبلددددددرب،لبئمددددددد حعللوبحو ددددددد   ،لبئتلب دددددد للبحلدددددديلبيبجههدددددد لبا و  ددددددد ،ليددددددرلالواددددددألبا ددددددد  ،فل   ددددددلل
رصددث البار جددللتحددللبحودد حل لواددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلةددلوحللا رددللبفلةدده لاوماثدد ،لبارمدد لل

   لجهللتد ه لهذتلبح ربالليرلب نلقلبه لبسلا لايبجهددللبحضددبي لبحنفدددمللوبحونمددألللفلبئ  صلل
اددددثلبحو دددد   ،لبئو دددد سلفلوادددد لجهددددللريددددلملت  ددددالع ددددللت  لدددد لاهدددد حب،لبحفدددديبسحلبحب ددددلللليددددرلالواددددأل
بحولصصددددددد ،لبئهنمدددددددللوبحولنمدددددددللوبلإسبحلدددددددللوبحال  مدددددددلفلا ددددددد ل دددددددد ع ه لع دددددددللرسبءلرسوبحهددددددد لتف  حمدددددددلل
وبحو  اددالتنفدد ءللاددثلبحثي،دد ،لبئوبلددرللبحلدديل يبجهين دد ليدد  لرسبءلاهدد اه فلواددثلذحدد ل لبنو ددال  عامددلل
هددددذتلبح ددددرباللسوقلع امددددللب امددددالانلا مددددلل  دددد التحددددللممدددد فلادددد ملجيس  دددد لو   حم  دددد فلوذحدددد لحضدددد  قل
بميلله لا فالادو للت  ل ويب  لاثلب حوم ج ،لبحف املفلول لدد لبههدد بالبئلجدديللا  دد لع ددلل  دديل
اددددو بمفلوهنددد  لعددد للعيبادددالر ددده اليدددرل ددد يحلبحث حدددىلت  دددفاللبحث دددىلبارددد حرل  نددد لبيةدددم ه ل

لث حو حرتلل

 -أولا: الخبرة العلمية للباحث :

يددرلةددديءلباا دددرللبهث س  مددللوبحومثملمدددللحاث حدددىليددرلا ددد  لعاددد لبحددنفسلبحو اممددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفل
وا نددد لبئدددنلاسلبحو للاددديلبحدددذيلب دددول ا لبحث حدددىليدددرلثدددالاددد لالحالددديلبئ جددددولرلوبحددد كويحبتلوبحدددذيل
بومادددد لتعدددد بسلتددددلباللبدددد يال ددددمفيحيجملفلتددددلر،لره مددددللب امددددالهددددذتلبح ددددرباللادددد لحمددددىلبصدددد م ه فل
وبنفمددددذه فلو و   هدددد فللك دددد ل حددددالبحث حددددىلادددد ليدددد  لبلإسدددد  لع ددددللبحل دددد  البح ا مددددلليددددرلمددددد لعادددد ل

مفل2022تحدددللل2005ج ا دددللبهرهدددلليددد  لبحفتدددرللاددد لل–بحدددنفسلبحو اممددديلتفامدددللبحترتمدددللتندددلقلت حلددد هللل
 ليدددرلر ددد حم لبصددد م ه لوبنفمدددذه لوبح منددد ،لبحلددديلسثلدددالعاي ددد فل

ل
بنيعددل لوب ددد ل ليدددرلهدددذتلبح دددرباللوبيو  ددد

حددددذح لسلحددددالتددددد   ،لع  دددد لليددددرلذهدددد لبحث حددددىتلادددد لعدددد سلهددددذتلبح ددددرباللوادددد لبح مندددد ،لوبحف،دددد ،لبحلدددديل
بل سثلددالعاي دد فلوإحددللريلادد ملبو لددللهددذتلبح ددرباللتدد ا يسللوبحف  حمددلرلوهددال دده ،لهددذتلبح ددرباللبمدديحل
ع دددرلبحددد ا رللواددد لهددديلبحوصددديحلبئلتدددر لحومددديلللتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلواددد لهنددد فلبو ادددالا دددفالل

لبحث ىليرلةلوحللسحب للهذتلبح رباللا   لوب اماه .

 -ثانيًا: البحوث السابقة:

ر دد ح،لبح   ددد لاددد لبح ح ددد ،لوبحث ددديثلبحلددد لبن وحددالتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلللتحدددللةدددلوحللب امدددال
 لل-وبلمم لتلباللبحو حيالبحدمفيحيلرلوا لبئ ن لعلالوجه ،ل  للبحث حالقلث هت ت

التحددددللر دددد لتدددد حلر لادددد لوجدددديسلتددددلباللب حلبمددددلل2003حمددددىلر دددد حلثددددالادددد لبحل دددد اللولبهثددددليلنل
كالدددرللواو ددد ستفلتحدددللرقلهنددد  ل لدددحلليدددللبئ اياددد ،لحدددي لهدددذتلبح دددرباللبحو حلبمدددلللحمدددىلت ددد لع امدددلل

.
ل
للللب امالبح رباللبحو حلبمللهللبا  لبهك رلب  ه 

الرقلهن  لبح    لادد لبئ ددن ،ل م دد ل و ادد ل2015اللولبحصثيللنلل2012ك  لر  حبحصثيلن
ل-ت رباللبحو يالبحدمفيحيلرلا   ت

 رقلا دددددد يلبادددددد لبح ددددددرباللحدددددد ي  لمصدددددديحلوبضدددددد ل م دددددد ل و ادددددد لت ه ددددددسلبح ا مددددددللوبحليبعدددددد لبحلدددددد ل
  نماليقلا   ليللتع بسلبا لبح ربال.

 مادددددللبئصدددددد سحلبح ا مدددددللبحلدددددد ل  دددددو لت ن م ددددددللا ددددد  لرلو نمدددددد ،لبحوصددددد م لبا مدددددد لح دددددرباللبحودددددد يال
 بحدمفيحيلر.
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 ع ملوجيسلرسحللعا مللع ل   حمللوبمثلرلبا لبح رباللبحو يامللوعدد ملوجدديسلريلا ايادد ،لحددي ل
 به  فلبح ام لحثن ءلوبص م لهذتلبح ربال.

 .هن  لمصيحل م  ل لحلب حل لوبمهمالبحث حالقلع لليميب،لبص م لتلباللبحو يا 

الادددددد لرقلهندددددد  ل ددددددف ويلاونددددددلحللادددددد لبه ددددددلبسلبحددددددذ  ل  ضددددددلوقل2018ك دددددد لر دددددد حلنبح هلببددددددلفل
بح رباللبحو حلبمللوبئو الللتض أل  عامللبا لبح ربالليرلبن مددللمدد حب   فلورقلادد ل ثذحي دد لادد لجهدديسل

لوروم ،لورايب ل لبمن   لاثلبح    لبحذيل ويم ي  .

الرقلهنددددد  لعددددد ملتهو ددددد ملت دددددرباللبحوددددد يالبحددددددمفيحيلرليدددددللا ددددد  ل2018ك ددددد لروضددددد لا  ددددد لن
بحودد حل لا دد ل ددن نسلت حدددا لع ددللبدد حل لوبمهمددالبحفدديبسحلبحب ددلللليددللث  ددللبا دد  ،فلول دد لبلكلددلل

لبحضيءلع للبا    لبحدمفيحيلرلا لي  لاص ميلووبة للبح رباللبحو حلبمل.لل

الع دددددللةدددددلوحللب هو ددددد ملبحث يددددد لتو امدددددالواولددددديل ل2006ك ددددد لل ددددديتلثدددددالاددددد لبحددددد حلُيلوا  ددددد لنل
تدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلحمدددىلت ددد لهدددذتلبح دددرباللتحددد ملصددديحلبلإ ددد سللبحومثملمدددللاددد لبح حب ددد ،ل
بحنفددددملليدددللا ددد  ،لعددد للكدددددددددلبحو ادددم لوبحوددد حل لوبحون مدددللوبحيم  دددللوبح ددد الوحفددد لبدددؤسملهدددذتلبح دددربالل
بحهددد الا  ددد ل تددد لاددد لبصددد م ه لو ددد لر دددسلعا مدددلل دددام للبلبادددلل ي ددد لا ددد  لرلبا ددديسلفلحدددذح لهنددد  ل
ةددلوحللرقلتددد للثددالبح حب دد ،لوبحث دديثلج هدد للتحددللب ددممف ءلاليادد ،لوا دد  لرلبلإعدد بسلوبحوصدد م ل

لبا م لح رباللبحو يالبحدمفيحيلرلوبنفمذه .

ل2012ويدددددددللهدددددددذبلبحصددددددد سل دددددددلملج  ددددددد لنل
ل
الةدددددددلوحللرقلب دددددددليلبئدؤ دددددددد ،لوبحهم،ددددددد ،لب ادددددددم 
ح ربا هدد لبحو حلبمددللحايمددديالع ددللجددديسللهددذتلبح دددرباللوادددويملمددد ح   لع ددللب لمددد لرهدد ب ه فلوكدددذح ل
ت دددد لبلمددددم لبح ددددرباللبحو حلبمددددللةددددلوحلللئ ل ددددللسثم ددددللبح ددددرباللبحو حلبمددددللبئماياددددللوادددد ملب ددددو  ت   ل
 حوم جدددددد ،لع امددددددللبحودددددد حل فلوا حودددددد حرلتددددددد ع لهددددددذتلبح  امددددددلليددددددللتعدددددد سللهن  ددددددللوبصدددددد م لبح ددددددربالل

لبحو حلبملليللةيءلبحنو  للبحليلب لبحويصالتحي  لا لي  لع امللبحولمم .

اادددددد لرقلبح ددددددرباللبحو حلبمددددددللبئو دددددديحلليددددددرل2023ك دددددد لر دددددد حلثددددددالادددددد لبئدددددددوف ويلولي ددددددألن
بحث ددديثلوبح حب ددد ،لبح ا مدددللبو لدددللتمنيعهددد لوت ددد سه فلوادددثلذحددد ل  دددررلتدددد   لاهددد ل ددددو ارلبحوماددداتل
هدددالبو ودددثلج مدددثلهدددذتلبح دددرباللبحو حلبمدددللتددد ا يسللبحف  مدددلفل ددديبءلاددد لحمدددىلتعددد بسه لوبصددد م ه فلرمل

لا لحمىلسمللب وللبال و  للبمثمله .

العدد لر دد ل  دد لب هو دد ملتدد ح رباللبحو حلبمددلل۲۰۱۲ ددفل،لسحب ددللبحمممددللولرتدديل دد لللنلك دد لر
التضددددلوحلل۲۰۰۹وإيضدددد عه لئ دددد  لرلبا دددديسللمثددددالبحثدددد ءليددددرلبنفمددددذه فلك دددد لروصددددالسحب ددددللنبحددددد ح لفل

بح ن  ددددللتومثمدددد لا دددد  لرلبا دددديسلليددددرلاؤ ددددد ،لبحودددد حل لبااوافددددلللويددددللهددددذبلبحصدددد سلروصددددالسحب ددددلل
لالتإع سللبحن لليرلبص م لبح رباللبحو حلبمللو  لب ب  ه ،لبار  ال.2016نا هللفلل

وبلددددديل لتدددددلباللبحوددددد ياللتو امدددددالك ددددد لروصدددددالبحث ددددديثلوبح ح ددددد ،لتضدددددلوحللبههو ددددد ملبحث يددددد ل
بحددددمفيحيلرلووةدددثلبصددديحب،لحنمفمدددللتنددد لبح دددرباللبحو حلبمدددللو ددد لر ددددسلعا مدددلل دددام للك حب دددللنل

Weisz et al., 2005؛للFixsen et al.,2005ل؛2006بحدد حلُيفلا  دد فللDurlak & DuPre ,2008؛لل
لا.2020؛لبح حلُيلفلل2015ايس  ل
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 دددد ليمددديللاه ددددللولر   ددددمللحضددد  قلب لمدددد لرهدددد ب ه ل
ز
 و امدددالتددددلباللبحوددد يالبحدددددمفيحيلرلت

لع ددددللذحدددد ل ز ندددد لحاو امددددالرقل ن ددددألعدددد لادددد ملب لمدددد لبح ددددرباللح،هدددد بال
ل
تنفدددد ءللو  عامددددلفلعدددد ول

بصددد م لوبنفمدددذلتدددلباللباامدددخلحهددد فلواددد لتذبلث  دددالهنددد  لح جدددلللإجدددلبءلب ددددين ،لرولت ددد   ،لع دددلل
ت  لدد لجدديسللبحودد حل لوةدد  قلبل   دد لتصدديحللرك ددرل  عامددللوكفدد ءلليددرللب دد البحودد يالبحدددمفيحيلرفل

لا(Meire Brito ,2004 بئدولثافلا  ل ده ليرلب لم لبمثلرب،لت   تمللوادو باللع للبئدوفم   

 -رابعًا: ندرة البحوث التي تناولت مسألة تحليل برامج التدخل السيكولوجي:

ع ددددددللبحددددددلر لادددددد لره مددددددللتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرلوةددددددلوحللبحتركلددددددللع ددددددللب اماهدددددد لووةددددددثل
بصيحب،لو   ذالحثن ءلوبلمم لتلباللبحو ياليرلبا   لبهثدد س ميفلوحندد لحدد ل و لدد للذحدد لع ددللبحن دديل
بحيبجددددد لاددددد لمثدددددالبح ا ددددد ءلوبحثددددد حالقلبئولصصدددددلقليدددددللبا ددددد  فلويدددددللحددددد وسلاددددد لرسادددددثلعامددددد لبحث حدددددىل
فهندد  ل دد حلليددرلبهت دد ثلحددي لادددمحللب امددالتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلسبيددالبهمددد ملبهث س  مددلل

هدددذبلبحلصددديحليدددرلبهستمددد ،لاافدددالحان دددلفلوذحددد ل بااوصدددللا اددد لبحدددنفسلبحو اممددديليدددرلبح ددد ح لبح ل دددل
ت ئل ح للت ح وحلبار  دد لبحددذيللبؤس دد لتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرليددرلاددد ع للبه ددلبسلبحددذ  ل  دد  يقل

ل.ا لا  ثال فدمللرول  و جيقلتحللبميلللاه حب   لوم حب   ل

 -وبناءً على ما سبق يمكن صياغة مشكلة البحث في التساؤلالم الآتية:

ادددد لعدددد سلتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرليددددرلبحل دددد  البح ا مددددللتلددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو اممدددديلوبلإحصدددد ءل ا1ن
 ر2022تحللل2005ج ا للبهرهللي  لبحفترللا لل-بحترتييلتفامللبحترتمللتنلقلت حل هلللل

لددددالعاي دددد لتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرليددددرلبحل دددد  البح ا مددددللتلددددد لعادددد ل ا2ن ا
ثج
ز
ادددد لا دددد لبح مندددد ،لبحلدددديلس

ج ا ددددللبهرهددددلليدددد  لبحفتددددرللادددد لل-بحددددنفسلبحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييلتفامددددللبحترتمددددللتنددددلقلت حلدددد هللل
 ر2022تحللل2005

اددد لبئلبحدددالبحو ام مدددللبحلددديلب ددد       لتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرليدددرلبحل ددد  البح ا مدددللتلدددد لعاددد ل ا3ن
ج ا ددددللبهرهددددلليدددد  لبحفتددددرللادددد لل-بحددددنفسلبحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييلتفامددددللبحترتمددددللتنددددلقلت حلدددد هللل

 ر2022تحللل2005

اددددد لبحف،ددددد ،لبئدددددد    للاددددد لتدددددلباللبحوددددد يالبحددددددمفيحيلرليدددددرلبحل ددددد  البح ا مدددددللتلدددددد لعاددددد لبحدددددنفسل ا4ن
تحدددللل2005ج ا ددللبهرهددلليددد  لبحفتددرللادد لل-بحو اممدديلوبلإحصدد ءلبحترتددييلتفامدددللبحترتمددللتنددلقلت حلددد هللل

 ر2022

ادددددد لوبمددددددثللبلمددددددم لتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرليددددددرلبحل دددددد  البح ا مددددددللتلددددددد لعادددددد لبحددددددنفسلبحو اممدددددديل ا5ن
 ر2022تحللل2005ج ا للبهرهللي  لبحفترللا للل-وبلإحص ءلبحترتييلتفامللبحترتمللتنلقلت حل هلللل

هالبيج ل لوقلذب،لس حللتحص  مللحولمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرليددرلبحل دد  البح ا مددللتلددد ل ا6ن
 ددددد ملتحدددددللل-عاددددد لبحدددددنفسلبحو اممددددديلوبلإحصددددد ءلبحترتدددددييلتفامدددددللبحترتمدددددللتندددددلقلت حلددددد هللل

ز
ج ا دددددللبهرهدددددللت

 الر2022ل–ل2017؛لللل2016ل–ل2011؛لللل2010لل-2005بحفترب،لبح انمللنلل

هالبيج ل لوقلذب،لس حللتحص  مللحولمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرليددرلبحل دد  البح ا مددللتلددد ل ا7ن
 دد ملتحددللالبحددالل-عا لبحنفسلبحو امميلوبلإحص ءلبحترتييلتفامللبحترتمللتنددلقلت حلدد هللل

ز
ج ا ددللبهرهددللت

 بحوليل الرل-بحوص م لللل–تلباللبحو يالبحدمفيحيلرلنلبحولممخلل

 ا لبحوصيحلبئلتر لئ   لرلجيسللتلباللبحو يالبحدمفيحيلرليرلبحث يثلوبحل   البح ا ملر ا8ن
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 -الهادف من البحث:

هدددددد البحث ددددددىلتحددددددللب امددددددالتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرلتلددددددد لعادددددد لبحددددددنفسلبحو اممدددددديللوب حصدددددد ءلل
تعدددد بسلواندددد ءلتددددلباللبحترتددددييلتفامددددللبحترتمددددللتنددددلقلج ا ددددللبهرهددددللوبحويصددددالتحددددللبصدددديحلالتددددر للئ دددد  ملرل

ل.بحو يالبحدمفيحيلرليرلبحث يثلوبحل   البح ا مل

 -أهامية البحث:

 تلخصت أهمية البحث من الناحيتين النظرية والتطبيقية على النحو الآتي : 

: الأهمية النظرية:
ً
 -ب ااالبهه مللبحن للللحهذبلبحث ىليرلبلآتللت -أولا

بل  للل لحي لتلباللبحو يالبحدمفيحيلر. ❖    للبحث ىلتحللبي لرلتس حل

 .بحو لالع للبئ   لرلبحل ل   لبيب له ليللتلباللبحو يالبحدمفيحيلر ❖

  نددددد لرقل ددددددد ه لبحث ددددددىليددددددرلتثدددددلبءلبئ ل ددددددللبح ا مددددددللحددددددي لبدددددمثلرلتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرل ❖
 .وعيباال   حه 

هذبلبحث ىل  ع لب ب  هدد ،لبار  اددلليددرلعادد لبحددنفسلبحومثملددللادد ليدد  لتدددامخلبحضدديءلع ددلل ❖
بح  مدددللتدددلقلجددديسللا ددد  لرلتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلواددد ملب لملهددد لح،هددد بالبئلجددديلفلا ددد ل

  ده ليرلصم رللرسلل  للللاول اللحو دلقلا  ح  ،لبحو يالبحدمفيحيلرل.

: الأهمية التطبيقية:
ً
 -ب ااالبهه مللبحومثململليرلبلآتلت -ثانيا

 بيجم ل  للبحث حالقلوبهث س  لقلتحللا   لرلتن ءلتلباللبحو يالبحدمفيحيلر.ل •

تعددد بسلبصددديحلالتدددر لئفي ددد ،لتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرل  نددد لب دددول با لعنددد لتنددد ءلوإعددد بسل •
 تلباللبحو يالبحدمفيحيلر.

وةددثلم   ددللادد لبارفدد ،لوبئ دد  لرلبحلدد ل  ندد لب ددول باه لحولمددم لادد ملب ددممف ءلتددلباللبحودد يال •
 بحدمفيحيلرلحا ن صللبه   مللحثن ءلتلباللبحو يا.

 ددد ع لبحو امدداليددرلب   دد ل لدد  لبحلدديللوبحضدد أليددرلبح ددربالفلا دد ل مددميلحا لوصددلقلب دددم   ليددرل •
 .بئدولثال

 لددددد ملبحو امددددددالتم  دددددد ،لبليل مددددددللتددددددد ع ليددددددرلببلددددد ذلبحلددددددلبحب،لوب   دددددد لب  ددددددما  حب،ليددددددرلا دددددد  ل •
 بحو حل لبحدمفيحيلر.

  ندد لرقل ددده لبحو امدداليددرلب دددلقلرسبءلبئؤ ددد ،لبحلدديلبلدد ملتددلباللبدد يال ددمفيحيلرفل دديبءل •
 ث  الة  لبحلم  لبح  ملرولبحلم  لباا ص.

ل
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 -تعريف مصطلحالم البحث :

 -:Analysisالتحليل   (1)

هدديلع امدددللانلا مدددلل  ددد التحدددلل  دددحلوبلمددم لتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلوإصددد بحلبارنددد لع دددلل
سحجددللب ددممف ل  لئ دد  لرلواليادد ،لتندد ءلبح ددربالللوب   دد لروجدد لبحلدديلللوبحلصدديحلب دد البلدد   لبصدديحل

ل.التر لحوميلللبا لبح رباللوب دلقل   حم   ليرلةيءلبئ   لرلبهث س  مللوبحث امل

 -:psychological intervention program ( برامج التدخل السيكولوجي  2)

ت ددددلالتددددلباللبحوددددد يالبحدددددمفايلرلتمن ددددد البهب ددددمللوبئيبمددددألوبلإجدددددلبءب،لوباا ددددرب،لبااممدددددلل
وبئن  ددددللوبئوويعددددللوبئوف ااددددللب دددد التحدددد بثلتبملددددرب،لت   تمددددلليددددرلبئ دددد حالوبئهدددد حب،لوبحدددددايكم ،ل
حدددد ملبه ددددلبسفلادددد ليدددد  لب ددددترببم م ،لو  للدددد ،ل فدددددمللاوف ااددددلفلتدددددمن لهددددذتلبح ددددرباللتحددددللر ددددسل
نفذلة  لتس حلراُيلا دد سفلو دد لالبحددالبضدد  لبحولمددمخلوبحوصدد م لوبحونفمددذلوبحولدديل ل عا مللوبز

 .حض  قل  عام   لوب و باللرثله 

 حدود ا لبحث:

لب ااالح وسلت  م ل و  للبحث ىليرلبلآتلت

 بارددد وسلبئف  مدددللحاث دددىتلل لوصدددللبحث دددىلع دددللب امدددالتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلتلدددد لعاددد ل
 بحنفسلبحو امميلتفامللبحترتمللتنلقللت حل هلللج ا للبهرهل.

 بارددد وسلبح ا  مدددللحاث دددىتل لوصدددللبحث دددىلع دددللب امدددالتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلتلدددد لعاددد ل
 م.2022ملتحللل2005بحنفسلبحو امميلتفامللبحترتمللتنلقلت حل هلللج ا للبهرهلليرلبحفترللا لل

 الل93حددد وسلي صدددللت  و دددثلبحث دددىتللتادددبلتج ددد حرلعددد سلبح دددرباللبحلددد ليضددد الح  امدددللبحو امدددالن
التل ددد اللتل دد حللبحدد كويحبتللتلدددد ل54التل ددد اللتل دد  البئ جدددولرفلنل39تل دد اللايرعددللث حودد حرتلن

 عا لبحنفسلبحو امميلتفامللبحترتمللتنلقلت حل هلللج ا للبهرهل.

 حدددددددد وسلي صددددددددللتدددددددد هسوب،تل و دددددددد سلبحث ددددددددىلتدددددددد هسبللبحو حمددددددددلتلنب ددددددددو  حللبلمددددددددم لتددددددددلباللبحودددددددد يال
 بحدمفيحيلرا.

  -الإطار النظري والبحوث السابقة:

: الإطار النظري:
ً
 -أولا

ت  لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلا لبحلث   لبه   ملليرلام بقلعا لبحنفسفلحمددىل  دد التحددللبلدد   ل
ب ددترببم م ،لور دد حم لب حلبمددللتدددمن لتحددللر ددسلعا مددللئددد ع للبه ددلبسليددرلبحوبادد لع ددللبئ ددن ،ل
بحنفدددددددمللوبحترتيلددددددللوب جو  عمددددددلفلو دددددديال  دددددد البلإسدددددد حلبحن ددددددليلبيةددددددميلافهدددددديملتددددددلباللبحودددددد يال
بحدمفيحيلرفلوبئصم ر ،لبحيثملللبحصدداللت ددرباللبحودد يالبحدددمفيحيلرفلوبحلدديلتددده ليددرل هدد لرع دد ل
حا يةدددي فلك ددد ل ددددو لالبلإسددد حلبحن دددليلر ضدددل لالبحدددالتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرفلوبحلددديلت ددد ال
بلا يحلددل ليددرلب لمدد ل البحددالبحولمددمخفلوبحوصدد م فلوبحونفمددذفلوبحولدديل فلحمددىلبا دد لثددالالحاددللسوحل
بفل مندددد و لبلإسدددد حلبحن ددددليلبصددددومأل بههدددد بالبئلجدددديللادددد لبح ر دددد اللوةدددد  قلجيسبدددد لو   حمودددد فلوريلددددرل

 .تلباللبحو يالبحدمفيحيلر
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 مفهوم برامج التدخل السيكولوجي: 

لع ددللاددللبح صدديحفلادد لثي دد لا ددلسل لددال
ل
لكثلددرب

ل
حل ل ه لافهدديملبحودد حل لوبحودد يالبحدددمفيحيلرلبمدديحب

ح ا دددرب،لبحولام  دددللتحدددللرقلرصدددثيلع امدددللان  دددللت و ددد لع دددللر دددسلعا مدددللو فددددملفلو  ددد البح دددربالل
بحو حلبمدددللبار  ادددللتحدددللبمددديلللبلإبدددد قلبح ددد اافلبحدددذيل   دددثلتدددلقلبئ ل دددللوبئهددد حب،لوبحلددد حب،لع دددلل

ليددرلتندد ءلبا و  دد ،لوبه ددلبسللوبددؤسيلبحددو ا لوبحونمددألاددثلبحوبلددرب،لبئدددو للفل
ل
لحميلدد 

ل
هددذتلبح ددرباللسوحب

لو م  ل  للعلالت للف ،لتلباللبحو يالبحدمفيحيلر.

الت  دددد لاا  يعددددللادددد لبحف  حمدددد ،لوباامددددخلبئفهياددددللبحلدددديل وثأددددرل23فل2005عل هدددد لبحدددد بوسيلنل
لبحلم ملب  لحايصي لتحللبهه بالبئل يالا.

التل دد اللبحودد يالبحدددمفيحيلرلتم دد لاا  يعددلل۹۰فلل۲۰۰6ك دد لعددلالثددالادد لبحدد حلُيلولث اددالنل
اددددد لبئالدددددرب،لبئوضددددد نلليدددددرلبئيبمدددددألوبلإجدددددلبءب،لوبهب دددددمللوباا دددددرب،لبحلددددديلبيصدددددألتمن ددددد لالممدددددلل
واونيعدددددللوان  دددددللواوف اادددددلفلوذب،لابددددد مل ددددددمفيحيلرلا دددددلقفلوتددددددول ملرسوب،لور ددددد حم لا منددددددلل
الودددد حللت مدددددلليدددددرلبحونفمدددددذلوبحولدددديل فلو  ددددد التحدددددللتحددددد بثلتبملدددددرلالصدددديسليدددددرل ددددداي لبئوددددد حالقلرثنددددد ءل

ل.بح ر  اللو   لب      ا

التم ددددد لعثددددد حللعددددد لارب دددددمللالممدددددلل  ددددد التحدددددللتحددددد بثل۱۱فل۲۰۰۹ك ددددد لعل هددددد للرتددددديلبحنصدددددلنل
تبملدددرب،لت   تمدددلليدددرلبئوددد حالقلاددد ل  حمدددللبب  هددد    لوا اياددد    لورسبل ددد لواهددد حب   لو دددايكم    لت ددد ل

ل   الادويملبهسبءلح ي  لر ضالا  لهيلعام ا.

التل دددددددددد اللبحودددددددددد يالKirkpatrick&للKirkpatrickل(2009,9,وعدددددددددلالكلركث بللدددددددددد لوكلركث بللدددددددددد 
بحدددددمفيحيلرلتم دددد لالا  يعددددللادددد لباا ددددرب،لبحلدددديل و ددددلالحهدددد لبه ددددلبسلو دددد لتجددددلبءب،لا دددد سللب دددد ال
تكدددددد ب  لبئ ددددد حالرولبئهددددد حب،لرولب ب  هددددد ،لبح رادددددللحو لمددددد لبحددددددايكم ،لبئمايادددددللح رصدددددي لع دددددلل

لبحنو  للبئلريال.

 لالتمن  لاع امددللان  ددلل  دد التحددللب دددلقلاهدد حب،لبه ددلبسلوا دد ح ه لو ددايكم    فلادد ل
ز
ك  لت

 .(Goldstein & Ford, 2010, 89)ي  لبص م لرب مللب حلبمللايجهلل

 دددددلالتمن ددددد لاع امدددددللاصددددد  للعا مدددددل ل  ددددد التحدددددللت  لددددد لبئهددددد حب،لوبئ ددددد حافلادددددثلبحتركلدددددللع دددددلل
ز
وت

 .(Salas et al .,2012,  76) "بحومثم لبح   رلحض  قلب لم لبهه بالبحو حلبمللوبحون يلل

تددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلتم دد لاا  يعددللادد ل (Blanchard & Thacker ,2013,112) ك دد ل  ددلجا
بهب ددددمللبااممددددللبحلدددديلتدددددد ع لبه ددددلبسلع ددددللبكمدددددد  لبئهدددد حب،لبئماياددددلفلادددددثلبحتركلددددللع ددددللبحدددددو ا ل

ل.بئدو للوبحومثم لبح   ر

التم دددد لاتجددددلبءب،لالممددددللحو دددد  الب ب  هدددد ،لArosteguiل.et al ,لل13 ,2014و  ل هدددد لن
وبئ  حالوبئه حب،لرولبحدايكم ،لا ليدد  لي ددرب،لبحددو ا لحو لمدد لبهسبءلبحف دد  ليددرلريلب دد  لروليددرل

لا.ا  يعللا لبهب مل

الر ددد الا  يعدددللاددد لبحالددد ءب،لبااممدددللوبئن  دددللبئ را دددللرانمددد ل218فل2015وعل هددد لسددد حقلن
وبئوضدد  لرانمدد ل اددداللادد لب  ددترببم م ،لبحو ام مددللوبحلدديلي دد البحددللبن مددللاهدد حب،لا دد سللتددذب   ل

لع للو  لب   فلبحن ليلبحذيلب من لبحم لبح ر  الا.
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اللتم ددد لتاا  يعدددللاددد لبهب دددمللبئوف اادددللبئل ادددلليدددرلصددديحلل11فل2019ك ددد ل  ل هددد ل لحددد ،لنل
تجددلبءب،لالممددللوان  دددلل لدديملب دد لبئددد ح لوبئودد ح لادد ليددد  ل نمدد ،لا منددلليدددرلةدديءلادد للرانمدددلل

ل.ا  سلا

التددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلتمن دد لاا  يعددلل123فل2023وعددلالثددالادد لعثمدد لولبحبضددث قلنل
ا لبحو  س ،لبئنو  للوبحليل   التحللبميلللا  حالبئو حالقلوبب  ه    لوي ددرب   لوتددد ع ه ليددرل
ب ددد  ىلا اياددد    لوح دددثلكفددد ء   لوحددددالا دددن    لوب ددددلقلرسبل ددد ل  دددديلب اددداليمدددللع دددال دددد االل
واوف ااددللاددد لبحليبعدد لوبلإجدددلبءب،لوبئفدد هم لبحلددديلبلترحهدد ل  للددد ،لبحددو ا لا ددد ل ددد ع لع دددللب لمددد ل
بههدددد بالبحو حلبمددددلللو دددد لح جدددد    لومدددد حب   لوبهو  ادددد    لور ضدددد ليددددرلةدددديءلبلإح دددد سب،لبحلدددديل وثأددددرل
بحدلرل ي  ليمدديلليمدديللادد لبجددالتب حددلل لصددلليددرلبحولدد ملت ب دد تلب لمدد لبههدد بالباردد سللب   دد بل

لوثمل ليرلن   للبح ر  ال.

لتعقيب على تعريفالم برامج التدخل السيكولوجي

اددددد ليدددددد  لب امددددددالبحو للفدددددد ،لبااوافددددددللح دددددرباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرفل  ندددددد لا ح ددددددللوجدددددديسل
ا  يعللا لبح ن صللبئ ددتركلفلوكددذح لا ددولبحفددلوقلبح مملددللبحلدديلت نددسلوجهدد ،ل  ددللبحثدد حالقل

 .حي لسثم للهذتلبح رباللوره ب ه لو حم ،لبنفمذه 

 -:أوجه التشابه بين التعريفالم

بحولمددددمخلوبحون ددددم تلبوفدددد لج مددددثلبحو للفدددد ،لبلللثددددل لع ددددللرقلبح ددددرباللبحو حلبمددددللواددددلباللبحودددد يال •
البحددددذيل2005بحددددمفيحيلرلهدددرلع امدددد ،لالممدددللوان  ددددلفلك ددد لهددديلوبضدددد ليدددرلت للددددألبحددد بوسيلن

  ددددلرلتحددددللرن دددد لا   حمدددد ،لويمددددخلافهياددددللحايصددددي لتحددددللبههدددد بالبئل دددديالافلوكددددذح ليددددرلت للددددأل
البحذيلرك لع للرقلبح ر  الل وض  لا اداللا لب  ددترببم م ،لبحو ام مددللبئ را ددلل2015س حقلن
ل
ل
 ."رانم 

ب لم لبهه بالوبحوبملرلبئلصيستل  ررليرلج مثلبحو للف ،لرقلبحه البه  سدد يلادد لهددذتلبح ددربالل •
هدديلتحدد بثلتبملددرلت  دد  لليددرلبئوددد حالقل دديبءليددرلبئ دد حالرولبئهدد حب،لرولب ب  هدد ،لرولبحددددايكم ،.ل

العنددددد ا لحددددد سلرقلبح دددددربالل  ددددد التحدددددللب ددددددلقلبهسبءلاددددد ليددددد  ل2009هدددددذبلاددددد لركددددد تلرتددددديلبحنصدددددللن
 اتحدددد بثلتبملددددرب،لت   تمددددلليددددرلب ب  هدددد ،لوبئ ايادددد ،لوبهسبءلوبحدددددايكم ،افلور ضددددل ليددددرلت للددددأ

Kirkpatrick & Kirkpatrick (2009) بحدددذ  ل ددد سوبلع دددللاتكدددد  لبه دددلبسلبئ ددد حالوبئهددد حب،لل
 ."حو لم لبحدايكم ،لبئمايال

ب عو ددددددد سلع دددددددللر ددددددد فل  دددددددليلو  للددددددد ،لعا مدددددددلتلبح   ددددددد لاددددددد لبحو للفددددددد ،فلاادددددددالت للدددددددألعثمددددددد لل •
افل  ددلرلتحددللرقلهددذتلبح ددرباللبلدديملع ددللايمددللع ددال دد االلواوف ااددللتدددمن لتحددلل2023وبحبضددث قلن

 Salas et بحليبع لوبلإجلبءب،لوبئف هم لبحليلبلترحهدد ل  للدد ،لبحددو ا افللوهددذبل و  عدد  لاددثلت للددأ
al.,20212)لحضددددددد  قلب لمددددددد لبههددددددد بالبحو حلبمددددددددللل

ل
بحدددددددذيلر ددددددد حلتحدددددددللرقلبح دددددددرباللاصددددددد  للعا مددددددد 

 .وبحون يلل

 -:أوجه الاختلاف بين التعريفالم

بحتركلددددللع ددددللبا يب دددد لبحنفدددددمللال تددددالبا يب دددد لبحو حلبمددددللبح  اددددلل ددددث ولبحو للفدددد ،لبلكدددد لا ددددفال
افلحمددىل  دد سبقلع ددللاوجدديسل2006يدد صلع ددللبحث دد لبحدددمفيحيلرفلك دد ليددرلت للددألبحدد حلُيلوث اددالن
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االرب،لاوض نلليرلايبمألوإجلبءب،لوي رب،لذب،لاب مل مفيحيلرفليرلبئل تال  دد لت للفدد ،لااددال
بحلدديلبلكدد لع ددللبحث دد لبحودد حلايلبح دد مفلريلل (Blanchard & Thacker ,2013)و (Noe ,2020) ت للددأ

ب دددددلقلبهسبءلبئهندددديلوبحشاصدددد يلادددد ليدددد  لبحددددو ا لبئدددددو لفلسوقلبحتركلددددللع ددددللبها دددد سلبحنفدددددمللرول
 .بح  جمل

بلع دددللاددد ل دددثل لذكدددلتلاددد لت للفددد ،لح دددرباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلوبحو لمددد لعاي ددد ل  نددد ل وانددد ءل
ت للدددددددألتدددددددلباللبحوددددددد يالبحددددددددمفايلرلتمن ددددددد البهب دددددددمللوبئيبمدددددددألوبلإجدددددددلبءب،لوباا دددددددرب،لبااممدددددددلل
وبئن  للوبئوويعللوبئوف االلب  التح بثلتبملرب،لت   تملليرلبئ  حالوبئهدد حب،لوبحدددايكم ،لحدد مل
به دددلبسفلاددد ليددد  لب دددترببم م ،لو  للددد ،ل فددددمللاوف اادددلفلتددددمن لهدددذتلبح دددرباللتحدددللر دددسلعا مدددلل
نفددددددذلةدددددد  لتسدددددد حلراُدددددديلا دددددد سفلو دددددد لالبحددددددالبضدددددد  لبحولمددددددمخلوبحوصدددددد م لوبحونفمددددددذلوبحولدددددديل ل وبز

ل.حض  قل  عام   لوب و باللرثله 

 مصطلحالم وثيقة الصلة ببرامج التدخل السيكولوجي: 

دددول مل دديبءلح رندد لع ددلل ودد  لل
ز
هن  لاصم ر ،لوثملللبحصاللت رباللبحو يالبحدمفيحيلرلوبحليلت

بح ر دددد اللرولبجلبءببددددد لوب لمددددد لرهددددد ب ه لوتددددددول ملتن دددددرلليدددددرلبحث ددددديثلوبح حب ددددد ،لبحو للبمدددددلللوا  ددددد ل
 ."ابحف عاملالوابحف  حملالوابهثل

حمىل  لالبهثللتم  الال بحلث تال ض الرول مددل لادد لسحجدد ،لبا  يعددلل مم ددللحف ددال -الأثر:   (1)
ادددددوييلا ددددلقلادددد لادددددويل ،لبئوبلددددرلبئدددددولافلوللدددد فلهددددذبلبهثددددللت حودددددثللحا وي ددددخلبح دددد م.ال

 ا.لللللللللللللللللل336فل1993نع مفلل

التمن دددد لابحودددددثللبح بحددددللتحصدددد  م لحاوبلددددرلبحددددذيل   ثدددد ل153فل2017  ل هدددد لهللدددد يلنلالفاعلياااة:   (2)
 ل ."بئوبلرلبئدولاليرلادويملبئوبلرلبحو اثلع رلبحلم   ،لبئونلحللل

التمن دددددد لابحفدددددد حقلبحدددددد ب لتحصدددددد  مل لتددددددلقلاوي ددددددم ،لسحجدددددد ،لثددددددالادددددد ل11فل2020و  ل هدددددد ل ددددددلبالن
 بحلم فلبحلث رلوبحث  يلوبحومث رل مم مللبئ  ا للبحو للبمللبئدول ال.

ا  يعددللادد لبلإجددلبءب،لبحلدديل لدديملب دد لبحث حددىللالتمن دد ا751فل2019  ل هدد لبحدد حلُيلنلالفعاليااة:  (3)
حايمددددديالع ددددددللسحجدددددلللمفدددددد ءللبلإجدددددلبءب،لبئدددددددول الليددددددرلبنفمدددددذلبحو لاددددددللرولبمثمددددد لبح ر دددددد الليددددددرل
ب لمدددد لبههدددد بالبئلجدددديللبحلدددديلصدددد  لبح ر دددد اللرولبحو لاددددللحو لملهدددد لع ددددلل  دددديل ددددؤسيلتحددددللعدددد مل

 ةم  لبحيمالوبا ه لبئثذو فلول ررلولنل لرثللبئوبلرلبئدولا.

 مثددددلقلادددد لبحو للفدددد ،لبحددددد تلللحفددددالادددد لبهثددددلفلبحف عامددددلفلوبحف  حمددددللرقلكدددد لادددد لبهثددددللوبحف عامددددلل
ي    قلتحللبلمم لبحنو  للرولبارن لع للب ل ل و  للبح ر دد الفلتين دد لبلكدد لبحف  حمددللع ددللادد ملب لمدد ل
رهدد بالبح ر دد اللواددرللبلإجددلبءب،لبئوث ددلليددرلبنفمددذتفلول ندد لبيةددميلبحفددلوقلتددلقلبئفدد هم لبحا ثددلل

ل-ا لي  لبا  و لبحو حرت

 

 

ل
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 (  1جدول )
لبحفلوقلتلقلثالا لبهثللوبحف عامللوبحف  حملل

لبحتركلللبه  س يللبحويمماللبحه البحلم فللبحو للأللبئفهيم

لبهثلل
بحفلقلتلقلل

بحلم فلبحلث رلل
لوبحث  يل لخل

  و  لع للال ح لل
 و  للبحلم فلمثالل
لبنفمذلبح ر  اللو   تل

ب    لا لتذبلث قلل
هن  لتبملرل مم للل

لبح ر  الل

اث  لللل
ا  لب    ءلل
لبح ر  الل

لبحومثلرلبئث  لل

لبحف عاملل

بحفلقلتلقلل
بحلم   ،لل

بحلثامللوبحث   للل
لوبحومث ملل

 لك لع للال ح للل
 و  للبحلم   ،لع رلل

ا  يللل–بح ا لنمم رل
لبمث رالل–

ب    لا ملل
ب و لبحلللرثللل

بح ر  اللع للبئ ملل
لبحميلا

ع للبئ يلل
بحميلالل
لبمثثل

ب  و با ل
لوبحومثلرلبئ و ل

لبحف  حملل

بارن لع للا ملل
ب ل ل و  للل

بح ر  اللوارللل
تجلبءبب ل
لوبنفمذتل

  و  لع للب امالل
  االهه بالل
لبح ر  اللوبجلبءبب ل

بحومك لا لرقلل
بح ر  اللحل لل
ره ب  لتمللللل

لارم لل

ي  لل
و   لل
بنفمذلل
لبح ر  الل

جيسللبلإجلبءب،لل
وب لم لل
لبهه با

 -مراحل برامج التدخل السيكولوجي:

ت  لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلرسبللر   مللئ  ا للبئ ن ،لبحنفدددملللوبحترولددللوت  لدد لبحلدد حب،ل
بلسمملدددل لحضددد  قل   حم  ددد فلوب دددللهدددذتلبح دددرباللتدددمح ثل

ل
 لوبنفمدددذ

ل
بحنفددددمللوبن م  ددد فلوهدددرلبوماددد لبلمممددد

البحددددالح يدددددمللبضدددد  لبف اددددالتددددلباللحودددد يالبحدددددمفيحيلرفللبثدددد رلت لحاددددللبحولمددددمخلبحلدددديل ددددو ل ي دددد ل
ب   ددددددد لبههددددددد بالوبحو امدددددددالوبحو دددددددلالوب سددددددد  لوبصددددددديحلب سددددددد حلبح ددددددد ملحا ر ددددددد الفلثددددددد لبدددددددمتللالحادددددددلل
بحوصددد م لحيةدددثل ددددن حليلبا ادددد ،لوبمددديلللبهسوب،لوبئدددديبسلبح رادددلفل  دددرلذحدددد لالحادددللبحونفمدددذلبحلدددديل
تددددرج ل ي دددد لبحولمددددمخلوبحوصدددد م لتحددددللرب ددددمللع امددددللوبف عامددددللتددددد   التحدددد بثلبحوبملددددرلبئماددددي ل بز
لددما ل ي ددد لبحنودد  للواددد ملب لمدد لبههددد بافلحضدد  قلبحو ددددلقلبئددددو لل بفلالحادددللبحولدديل لبحلددديلبز وريلددرل
وبحومكدددددد لادددددد ل   حمددددددللبح ر دددددد الفلهددددددذتلبئلبحددددددالبئوف ااددددددللت ددددددفالبه دددددد فلحو لمدددددد لبحوددددددمثلرلبلإ  دددددد  لل
بئماي لوبئد   قلح رباللبحو يالبحدمفيحيلرلول ندد لبيةددميلالبحددالتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرل

 ا لي  لبح نثالبحو حر.
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 -مرحلة التخطيط:-أولا:

ت  لبئلحاللبهوحلليللع امللتع بسلبح ربالفلوت  الج مثلبااميب،لبحل ل و لت ممف ل  لمثالل
ببل ذه لل بحل ل و ل وبحللبحب،ل وب جلبءب،ل بهب ملل ا ل ا  يعلل ع ل عث حلل وهرل بحوص م ل الحالل

لحض  قلتع بسلتل  الل    لوذولجيسللع حمل.

بحو حلبمللل ب حوم ج ،ل وب    ل بح ر  الل ره بال ب    ل يرل بحو حل ل بلممخل ع املل وبو اال
بح رالللإح بثلتبملرب،لاد    لليرلا  حالبه لبسلواه حب   لوبب  ه    فلب  الب دلقل ايكه لل

بهااال بهسبءل ب ع ل ر    ل ايكملل عنصلل للفللوبكمد  ل ي  ل ا ل بئلحالل هذتل ب لم ل ول ن ل
لح يدملقل

ت  ل   الب    لاص سحلل :البحث ا1ن بح راللح ع لع امللبحو حل فل  و االيرلج ثلبئ ايا ،ل
وا يم ،لبحو حل لباا حلرفلوبيوم حلر  حم لبحو حل لبئن  ثلفلوسحب للبه   للبحو ام مللل

 .بئو حللوبلمم ه لحو دلقلكف ءللبحو حل 

بحوف حمألل :التحليل ا2ن حمىل ا ل وب اماه ل حا ؤ دلل بحو حلبملل ب حوم ج ،ل ب    ل ع لل  لك ل
وبح    فلاثلب    لبحداي لبئماي لبميللتفلوب امالبهع   لبئلبثمللت حو حل فلوب    لل

 ا.1990يص  حلبحف، ،لبئد    للوبف حمألبحو حل لبئويم للنيامافل

 

 

( 1شكل)  

 مراحل برامج التدخل السيكولوجي
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 -ثانيًامرحلة التصميم:

يللةيء ا فالافصالوسمم ل بحوص م ل تحلل بئلحالل و   الهذتل بحا  ملفل بئلحالل ب للللوت  ل ا ل
ا لل وبحه ال بحو حلبملل ب حوم ج ،ل اثل و  فال من   ل بحولممخل الحالل يلل ملبحب،ل ا ل ببل ذتل

ي  ا ل وذح ل بحو حل فل ايةي ل وبح  هللل بئد    لل بحف،لل وسثم لل ل بح ر  الل سلقللل ب    ل
بئن  ثللل بحو حل ل وو   خل ب ترببم م ،ل وبيوم حل بئن  ثلل بحوليل ل وإجلبءب،ل بحو حل ل ور  حم ل

لووةثل ن حليلجاد ،لبح ر  ال.ل

بلل بص م لبح رباللبحو حلبمللثمح لعن صلل   ملبحو حل ل   التحللب و البئيبسلبحو ام مللب هم ل
و  و رلل بحو حل فل ااملل بح   ئلل بحه ال حو لم ل وبئمايالل حه ل باامخل بحو حاملل ب ع   ل حونفمذل
ب    لب ترببم مللبحو حل لبااميللبهوحلليرلبص م لبح  البحو حلايفل  حوص م لهيلبحنمفمللبحليلل
بحداي لل ةيءل ي ل يرل بحو حلبملل بح ربالل بص م ل ولو ل بحو حلبملفل بااملل به بال ب  ل بو ل ل
بحليلل ح ر جلل بحوص م لو ل ل ب و  بث لوبلواألسللللل رول بميللتل رول بن مو ل رول تبملرتل بئد   ال

لا.ل1990 ماثي  لهذبلبحوص م لنحدلقفل

 معایير تصميم البرامج التدريبية

ل.ره مللبارويملحو لم لبهه بالوبلد لبئ  حالبحليل وض    لبارويملتحللرك رلا ل ،ل -1

بئ ددددد حالبه   دددددمللوبئه دددددللوهدددددرلبحلددددديل  ددددد لع دددددللج مدددددثلبئوددددد حالقلا ل   ددددد ل حبث سهددددد لبئث  دددددلل ❖
.
ل
 تو لم لبهه بالوبلج    ل ايكم 

بئ دد حالبحا  يلددللوهددرلبحلدديل فضددالا ل   دد لحفين دد لت  ددالع ددللبلكلددللوإسحب لبئ دد حالبه   دددملل ❖
لوبئه ل.

لع للاض يقلبهه بالبلإجلب مل. -2  بيوم حلبارويملبحو حلايلوبميللتلتن ءل

لوك  ل -3
ل
لهيلاماي .للبفصمالوح ب،لبارويملبحو حلايل يع 

 م تامللبارويملبحو حلايلحاو ا لا لحمىلبحدهيحللوبلبتخلبه ف ح. -4

 ايبءاللبارويملح ر ج ،لبئدولثامللحافلسلوبا و ث. -5

 ا.2010اثلبحيبمثلبحترتييلوب جو  ارلوبحال يرلنا   حفلليللبتد قلبارويملبحو حلا -6

ا: مرحلة التنفيذ:
ً
 -ثالث

وت دد لبئلحاددللبحا حاددللوبحو حمددللئلحاددللبحوصدد م لو ي دد ل ددو لبلج ددللبههدد بالوباامددخلتحددللرب ددملل
بو لددللهددذتلبئلحاددللتدد حتركلللع ددللبمثمدد لبئدديبسلوللفلوا  ح دد ،ل  امددلل  دد التحددللب لمدد لبحنودد  للبئلجدديل

لبحو حلبمللتم  حم لاثونلللوج ذتلفلت  ول بملبلنم ،لت ام مللاونيعل.

و  ددو لهددذبلبئلحاددللتدد حو هلللوب عدد بسلحا  ددالبحودد حلايلووةددثليمددللبحودد حل لايةددثلبحونفمددذلادد ل
لا.1990حمىلبيوم حلبئو حالقلوبئ حالقلواص ميلبح رباللوب هلللبئف قلبئن   لنحدلقفلل

التحدددللا دددولب عوثدددد حب،لبحيبجددد لالبع   ددد لرثندددد ءلالحادددللبحونفمددددذل2010ور ددد حل دددام  قلو يددددلوقن
 وهرت

 . ةلوحللرقل من   لا  لبئو حالقلاثلبحملللللبئدول الليرلبحو حل 
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 .بي للبحلرثللح ملبحفلسلحاو حل فلوإ لث  الهن  لال والل    للحا ر  اللبحو حلاي 

 بح  الع للتش مثلحو لبح  البا   ارلوبث س لبلآحبءلتلقلبئو حالق.لل 

 .ب بص  ،لبحف عاللاثلبئو حالقفلوبحون م لبا م لحفالعن صللبح ر  اللبحو حلاي 

 بي لرلبحوبذ للبح ندمللحا و حالقلع لا ملبل اه فلحمش م ه لع للبحو ي لتحللبحداي لل
لبئلري لوب  و لبحل م .

ل-رابعًا:  مرحلة التقويم:

وهدددرلبئلحادددللبحلبا دددلفلو  ددد الهدددذتلبئلحادددللتحدددللع امدددللبلمدددم لبحنوددد  للوبحف  حمدددللوبا ددديسللح دددربالل
بحودددد يالبحدددددمفيحيلرفلولددددو ليددددللهددددذتلبئلحاددددللب امددددالبحثم  دددد ،لوبلمددددم لبحنودددد  للوب   دددد لادددد ملب لدددد ل
بههددددد بالبارددددد سللاددددددثلل فلك ددددد ل وضددددد  لكو تدددددللبلللدددددللعددددد لتجدددددلبءب،لبحو ددددددلقلوبحومددددديلللوبحوبلدددددرل

ل.ادولث 

وب اددددددالالحاددددددللبحولدددددديل لالحاددددددللاه ددددددللجدددددد بليددددددرلن   ددددددللبح ر دددددد اللبحودددددد حلايلوللصدددددد لتدددددد لبحي دددددد  ال
وبلإجددددلبءب،لبئدددددول الليددددرلممدددد فلكفدددد ءللو   حمددددللتل دددد اللبحودددد حل لويددددرلب لمدددد لرهدددد ب ه لادددد ليدددد  ل
ممدددد فلكفدددد ءللبئودددد حالقلحايمدددديالع ددددللادددد ملبحوبممددددددللبحدددددذيلرح ثودددد لبادددد لبح ددددرباللحدددد ي  فلاددددثلممدددد فل
كفدد ءللبئدد حالقفلوبحتركلددللع ددللثافددللبح ر دد اللوت و ددرلع امددللبلمددم لبح ددرباللبحو حلبمددللادد لرصدد  لوبهدد ل

لال.1999بئلبحالن صللاللهفلل

   امددددللبئو ا ددددللوبحولمددددم لاه ددددللح ددددرباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرلحمددددىل  دددد الع امددددللبئو ا ددددللبحددددلل
بحومك لا لرقلع امللبحونفمذلبو ليرلح وسلبحملل لوبحيمددالبئل دديملاددثلبحودد ياليددرلبحونفمددذللإربحددللريل
ا يمددد ،لاددد ليددد  لبحو ددد  الوبحومددديللليدددرلب جدددلبءب،لبحونفمذ دددللح امدددلفلوي ددد البحولددديل لبحدددللممددد فل
اددددد ملبحودددددمثلرلبحدددددذيلبلكددددد لبحوددددد حل لع دددددللبئوددددد حالقلوك مدددددللبحو صدددددمالوبح ددددد سب،لبا   ددددد للوبئهددددد حب،ل

لا.1990وبئ  حالوب ب  ه ،لبحليلبكمدثيه لو يعمللبحوبملرلبار سثليرل ايكه لنحدلقفلل

ع امددددددلل  ددددديلت و دددددرلع امدددددللبحولمدددددم لهددددددرلع امدددددللر   دددددمللحو   ددددد لبحلم ددددددللبارلملمدددددللحا ر ددددد اللول
بوضدددددد  لبارصددددددي لع ددددددللبئ ايادددددد ،لبحضددددددلوحللفلبحلدددددديل  ندددددد لرقلتدددددددول مليددددددرلبارندددددد لع ددددددللصدددددد حملل

لا.2006بح ر  الفلوبه اي لبئوثثليرلبنفمذتفلوره ب  لوا ملب لمله لنبحمدد ئللو يلوقفل

  دديلع امدددللاددددو للل لصددد لب ددد لا ل دددللادد ملب لمددد لبح ر ددد اللبحوددد حلايلهه ب ددد لبارددد سللوإتدددلبرل
 دديب رلبحلدديللحودد عم ه لو دديب رلبحضدد ألحاوبادد لعاي دد لرولبح  ددالع ددللب  ي دد ليددرلبح ددرباللبئلثاددلفلحلددد ل

لا2009  ن لبميلللبحو حل لورل سلل  عامو لتصيحللادو للنبحدف ح لفلل

الالحاللبحولمم لتمن  لبا لبلإجلبءب،لبحليلبل فلب  لكف ءللبح رباللل2005و  لال  و شلن
وا مل   حه ليرلب لم لره ب ه لبئل يالفلك  لبل فلب  لكف ءللبئو حالقلوا ملبحوبلرلبحذيل ج لل

لبحو حل ليرلتح بث ل ي  فلوكذح لبل فلب  لكف ءللبئ حالقلبحذ  لم ايبلتمنفمذلبح  البحو حلايل

 -تأهداف متابعة وتقييم التدريب

 بحومك لا ل    لبح رباللبحو حلبملليرلب لم لره ب ه ل يبءلا لحمىلبحولممخلرولبحونفمذ.ل ا1ن
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بحو ل لا ل  اللل ا2ن ولوما لذح ل حا و حالقل ت حودثلل بح ر  اللهه ب  ل ب لم ل ا ل للا مل
 ب    لبح لو لباا صللت ئو حالقلوا ءا   لحاه الا لبحو حل .ل

 بحومك لت  و لبحلا لرقلبئو حالقلا لربحيبلاو  دلقلحومثم لا لب حايبلعام . ا3ن

بحومك لا لكف ءللبئ حالقلا لحمىلبلصصه لوي ر   لوم حب   لع للبحو حل فلوبهو  اه لل ا4ن
لتمن مللا ايا    لوم حب   لبحذببمل.

 ا.ل2010نا   حفلاو ا للبحوميحلبح اميلوبح   رليرلبا   لبحذيل   ايقلت ل ا5ن

 -برامج التدخل السيكولوجي:  أنواع

ليددددرلا دددد  ،لعادددد لبحددددنفسفلحمددددىل  دددد التحددددللب دددددلقل
ل
لر   ددددمل

ل
 دددد لتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرلرسبل

ز
ت

وبمددددديلللمددددد حب،لبه دددددلبسلح، دددددلبسلوبا   عددددد ،لاددددد ليددددد  لا  يعدددددللاددددد لبه ددددد حم لوب  دددددترببم م ،فل
و  و  لبصددومألهددذتلبح ددرباللع ددللعدد للا دد  لرفلادد لتم  دد لبحهدد البه  سدد يلحاودد يافلوهدديلادد ل  لددللتددلقل

 (Kazdin, 2017).بح رباللبح  جملفلبحيم  ملفلوبحون يلللل

 (Therapeutic Programs) البرامج العلاجية (1)

بلكدد لبح ددرباللبح  جمددللع ددللادددد ع للبه ددلبسلبحددذ  ل  دد  يقلاددد لبةددملبت ،ل فدددمللرول ددايكملفلاددد ل
وبمنددددي للفليددد  لب دددول بملبلنمددد ،لع جمدددلل  ددد التحدددللباردددد لاددد لبهعدددلبالوب لمددد لبحونمدددألبحنف ددد ي

هددددددذتلبح ددددددرباللتددددددلقلبح دددددد البئ ليددددددرلبحدددددددايثلفلبح دددددد البحدددددد  ن امفلفلوبح دددددد البحدددددد وبئلفلو لددددددل لحمثم ددددددلل
وتدمن لهذتلبح رباللتحلل  لل ،لعا لبحددنفسلبح مدد سيفلااددال  للددللبح دد الل(Beck, 2019) ب ةملب 

 بئ ليدددرلوبح ددد البحددددايثللحمدددىلتدددد   الت ددد  البه فددد حلرلدددرلبئنملمدددللوبحددددايكم ،لرلدددرلبحونمفمدددل
(Corey, 2020).ل

 (Preventive Programs) البرامج الوقائية ا2ن

  دد البح ددرباللبحيم  مددللتحددللانددثل هدديحلبئ ددن ،لبحنفدددمللرولبلامددال ددلصلحدد و   فلادد ليدد  لت  لدد ل
بح يبادددددالبحيم  مدددددللاادددددالبحونمدددددألبحنف ددددد يفلوبئهددددد حب،لب جو  عمدددددلفلوبنلدددددد لهدددددذتلبح دددددرباللتحدددددللثددددد ثل

 :ادويل ،

مثدد لع ددللبه ددلبسلبحددذ  ل ل  دد  يقلادد لا ددن ،ل :(Primary Prevention) الوقايااة الأوليااة ❖ بز
 . (Mrazek & Haggerty, 1994) فدملفلب  البحيم  للا لبئ ن ،لبحنفدمل

مثدد لع ددللبه ددلبسلبئ لةددلقلاامددللبلإصدد تلل :(Secondary Prevention) الوقايااة الثانويااة ❖ بز
 (Rutter, 2012) ت ةملبت ،ل فدمل

تددد   البه ددلبسلبحددذ  ل  دد  يقلادد لبةددملبت ،ل :(Tertiary Prevention) الوقايااة الثلاثيااة ❖
 (WHO, 2018)   املفلو   التحللبلامالبمثلرب   لوانثلب  وف ف

 (Developmental Programs) البرامج التنموية ا3ن

بلكددد لبح دددرباللبحون يلدددللع دددللب ددددلقلجددديسللبارمددد للبحنفددددمللوب جو  عمدددللح، دددلبسفلاددد ليددد  لت  لددد ل
بئهددددددد حب،لبحشاصدددددددمللوب جو  عمدددددددللاادددددددالبحدددددددذث ءلبح ددددددد سفلفلوإسبحللبحضدددددددبي فلوبحويبصدددددددالبحف دددددددج  .ل

ل.(Seligman & Csikszentmihalyi, 2000)وتدمن لهذتلبح رباللتحلل  لل ،لعا لبحنفسلبلإ    للل
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 -ثانيًا: البحوث والدراسالم السابقة:

بلالج مدددل لحفهددد لايةدددي ل ت و دددرلبح حب ددد ،لوبحث ددديثلبحدددد تلللحكلدددلللر   دددملفلحمدددىلبلددد ملتسددد حل
بحث دددىلوتدددد ع ليدددرلب   ددد لبحف ددديب،لبحث امدددللبحلددديلحدددد ل دددو لبحومدددلقلتحي ددد لاددد لمثدددافلويدددللهدددذبلب سدددد حل
 دديال ددو لعددلالههدد لبح حب دد ،لوبحث دديثلبحددد تلللبحلدديلبن وحددالبلمددم لبح ددرباللبحنفدددمللبحو يامددلل
و ددديال  ددد البح دددلالبحهددد الاددد لبح حب دددللوبئدددنلاسلبئوثدددثفلوبهسوب،لبئددددول الفلوبحنوددد  للبحلددديلبددد ل

ل.بحويصالتحي  فلاثلالبع للبحوميحلبح اُيلحاث يثلوبح حب  ،لبحد تلل

تحددددللوةددددثلم   ددددللت  دددد  لرلجدددديسللبصدددد م لتددددلباللبحودددد يالل(2008هااادف بحاااث) الاااادري ي  كامااال  
التل دددد الليددددللح دددد  ال44بحدددددمفيحيلرلك ل اددددللحونفمددددذه لوبليل هدددد لتملللددددللاددددرم لفلوبدددد لالبج ددددلن

حا  جددددددولرلوبحدددددد كويحبتفلوا  دددددول بملر دددددداي لبحدددددن  لراندددددد لب   ددددد لا دددددد  لرلجددددديسللبصدددددد م لتددددددلبالل
بحو يالبحدمفيحيلرفلتن ءلع للبادد لبئ دد  لرلوةدد البحل   ددللت مددىلبضدد نالا دديحل لر   ددملقله دد ل

التندد بفلوبئ دد  لرلباا صددللت دديسللبصدد م ل۳۱بئ دد  لرلباا صددللت دديسللبصدد م لبح ر دد اللتصددفللع اددللن
التنددد بفللوانددد ءلع دددلل حبءلبارن دددلقلا ددد لصددد  يبلو فدددذوبلرولر دددل يبلع دددللح ددد  ال26جادددد ،لبح ر ددد اللن

بضدد نالتدددددلباللحاودد يالبحدددمفيحيللفلواندد ءلع ددللبحو امددالبح دد ا رلراندد لبحوابددالادد لصدد قلبحل   ددلفل
الراددد لمددد ح   لبحو ملل دددلل الددد لحددددبالتنددد ءلع دددللال ح دددلل0,75وا  دددول بمللبحف كلو ثددد ثلحدددد لثث   ددد لن

بلدد  لب،لا ددولتددلباللب ددول االيددرلح دد  الحا  جدددولرلوبحدد كويحبتلادد لمددد لعادد لبحددنفسلبحو اممدديل
وبحترتييلا ل  حمللومدم لبحسرللبحنفدمللوبحمفيحللا ل  حمددللريددلمفلوبيصدداال ودد  للبحث ددىلتحددلل

ل  عامللبحل   لليرلبحو ملللتلقلجيسللبص م لبح رباللتن ءلع للادويملبح حب للو يعمللبهمد م.

تحددللبلدديل لكفدد ءللبصدد م لبح ددرباللبحو حلبمددللوإعدد بسلحل    دد ل( ۲۰۱۱كما هدف بحث )النويجم   
حكدد ،لبح حب ددللع ددللا هدد لوللفلوبنفمذه فلوب    لبئ يم ،لبحليلبيبجههدد لاددثلبلدد   لبيصددم ،لئ  ا   دد 

بلإسبحللبح  اددددللوبئؤ دددددللبح  اددددللحاودددد حل لبحولُدددديلوبئهندددديليددددرلبئ انددددللبح لامددددللبحددددد يس لفلادددد لوجهددددلل
  دددللبئددد حالقلواددددؤوحرلبحوددد حل لوبئوددد حالقفلوبعو ددد ،لبئدددنلاسلبحيصدددفللت  دددول بملب  دددمث  للثدددمسبلل
حاولددددم فلومدددد لبيصدددداالبح حب ددددللتحددددللرقلع امددددللبصدددد م لبح ددددرباللبحو حلبمددددلليددددرلهدددد بلقلبئؤ دددددولقلبددددو ل
ت حجددددددللع حمددددددللادددددد لبحنفدددددد ءللت لرقلع امددددددللتعدددددد بسلبارل  دددددد لبحو حلبمددددددللوبنفمددددددذلبح ددددددرباللبددددددو لت حجددددددلل
اوي دددملفلك ددد لرقلهنددد  لبحبفددد  ليدددرلاددددويملكفددد ءللبحثي،دددللبئ س دددللبحلددديلبنفدددذل ي ددد لهدددذتلبح دددربالفلك ددد ل
ر  ح،لبح حب للتحللرقلا لره لبئ يم ،لهدديلبحبثدد  لافهدديملبحودد حل لحدد ملا ددولبئودد حالقلتدد اريب  ل

لبئ س للوبحترمم ،فلور ض لب لف الادويملبحيارلح ملبئو حالقلتمه مللبحو حل .

 لهدد التحددللبلمددم لوبمددثلبح ددرباللبحو حلبمددللحيحدد للبحودد حل لتفامددلل( ۲۰۱۳وأجارلم ) الفلالي   
ل
ت ادد

بحترتمددددلفلبهمددددد ملبهستمددددلفليددددرلج ا ددددللبئادددد لعثدددد لبح  لدددد فليدددد  لبحفتددددرللادددد لبحفصددددالبح حبسدددد يلبحادددد بلل
هد.لحك ،لبح حب للع للب امالبح ددرباللبحو حلبمددللبئنفددذلفلوادددويملبهسبءلبحودد حلايفل1430هدلتحلل1426

بعو دددد ،لبحث حاددددللبئددددنلاسلبحيصددددفللوب ددددول االب  ددددمث  للثددددمسبللا  ددددثللفلوبحثي،ددددللبحو حلبمددددللحايحدددد ل
بحثم  دد ،فلور هددل،لبحنودد  للرقلبحيحدد لل جردداليددرلتبممددللبدد حل لج مددثلبحف،دد ،لبئددد    لفلت  ددو ن ءل
بحلمدددد سب،لبلإسبحلددددلفلاددددثلتبممددددللث  ددددللبا دددد  ،لبحو حلبمددددلفلحردددد لا  وس ددددللبح ددددرباللبئو الددددللت ا دددد  ل

ا دددفالعدد ملرعلاددالبئددددوفم ب،للفلبحولُددي.لك دد لحدديحالبفددديقلبح ددرباللبحن للددللع دددللبح ددرباللبحومثملمددل
ل.ع لحة ه لع لادويملبح رباللبحو حلبملفلبهسبءلبحو حلايفلوبحثي،للبحو حلبمللحايح ل
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تحددددللبحو ددددلالع ددددللا دددد  لرلبا دددديسلليددددرلبح ددددرباللبحو حلبمدددددلفلل(2018كمااااا ساااا ى بحااااث ) ال هرا ااااي  
بئددنلاسلبحيصددفللحو لمدد لهددذبلبحهدد افلوبيصدداالتحددللا  يعددللادد لبحنودد  للا  دد لتلبصددنأللوب ددول اا

ا دد  لرلبا ددديسلليددرلبحوددد حل لع ددللث ثدددللالبحدداتلاددد لمثددالبحوددد حل فلورثندد ءلبحوددد حل فلوادد لا ددد لبحوددد حل فل
الا مددد حبفل84ك دد لر دددفل،ل وددد  للبح حب دددللعددد لرقلتج ددد حرلعدد سلا ددد  لرلبا ددديسللحا دددرباللبحو حلبمدددللتادددبلن

الا ددد  لرلي صدددللتو امدددالب حوم جددد ،لبحو حلبمدددلل۱۰الا مددد حفلا  ددد لن41ثددد قل صدددي لاددد لمثدددالبحوددد حل لن
ال۱۷الا مدد حبفلوللددحلبلإسبحللن۲۰الا م حبلي ص لتوص م لبح ر  اللبحودد حلايفل لددحلبئدد ح لا  دد لن۳۱ن

الا مدددد حبفليددددرل36ا مدددد حبفلتين دددد لتابددددالعدددد سلا دددد  لرلبا دددديسللباا صددددللت لحاددددللبح  ددددالرثندددد ءلبحودددد حل لن
وجدد ء،لرتددلرللفلالا دد  لر6بحيمددالبحددذيلتابددالعدد سلا دد  لرلبا دديسللباا صددللت لحاددللادد لا دد لبحودد حل لن

بحويصم ،ليرلهذتلبح حب للاو االل م  ل متللتلتب  ءلرمد ملح  يسلليددرلاؤ ددد ،لبحودد حل لوالبكدد تفل
وكددددذح لبدددد حل ل للدددد لبلإسبحلللفلك ددد لبي دددد يلت  هو دددد ملتومثمدددد لا ددد  لرلبا دددديسللع ددددللبح ددددرباللبحو حلبمدددل

وبئدددد حالقلوبئصدددد  لقلع ددددللا دددد  لرلجدددديسللبح ددددرباللبحو حلبمددددللادددد لرجددددالبح  ددددالع ددددللب لملهدددد لوبي دددد يل
ر ض لتتركلللاؤ د ،لبحودد حل لوإسبحبدد لع ددللالحاددللادد لمثددالبحودد حل لوبحلدديلت ُدديلتو امددالب حوم جدد ،ل

ثُ لع للجيس   . لبحو حلبملفلوبص م لبحو حل فلتذلرقلا لا  ه ل ز

تحدددللبحو دددلالع دددللبه دددسلبحن للدددللحولددديل لبح دددرباللل(2018كماااا هااادف بحاااث  ) أحماااد و خااارون  
بحو حلبمددللادد ليدد  لا ددولبحن دد ذالبح  ئمددلفلبحو ددلالع ددللعن صددللبلدديل لبح ددرباللبحو حلبمددلفلبحو ددلال
ع دددددللبحن دددددد ذالبح  ئمددددددللحولددددديل لبح ددددددرباللبحو حلبمددددددلفلبحو دددددلالع ددددددللبحن دددددد ذالبح  ئمدددددللحولدددددديل لبح ددددددربالل
بحو حلبمدددلفلوب ددددول ملبحث ددددىلبارددد حرلبئددددنلاسلبحيصددددفللبحو ام دددرفلوبيصددددالبحث ددددىلتحدددللعدددد لل ودددد  للادددد ل
ره ه تلماللبي مألبحوليل لبحلث رلحا و حالقلمثالتدد ءلبحو دد  لبحودد حلايفل دد حللبعو دد سل ودد  للبحولدديل ل
ثمحددد لرسوب،لبحولددديل لبحددددنييلحا وددد حالقفلةددد ألا ددد حكللي دددربءلبلايلددديقليدددرلبلددديل لرسبءلبئوددد حالقفل
لع للهذتلبحنو  للرو   لبحث ىلت   يعللا لبحويصم ،لادد لره هدد تلةددلوحللبي مددأفلبحولدديل ل

ل
وان ءب

بحلث دددرلحا ودددد حالقلمثدددالتدددد ءلبحو ددد  لبحودددد حلايفلةددددلوحللبعو ددد سل ودددد  للبحولددديل لثمحدددد لرسوب،لبحولدددديل ل
ل.بحدنييلحا و حالقفلب هو  ملت   حكللي ربءلبلايليقليرلبليل لرسبءلبئو حالق

 لروضدددد ل مدددد لبح   دددد لادددد ل  دددد ذالبحولدددديل لوره مددددللبحولددددديل للل(2021كمااااا أجااااري )الاااادري ي  
ل
ت ادددد

بلتحدددددللبحنوددددد  للبئتربثدددددللع ددددددلل لت ههددددد بافلب دددددمن سل
ل
لايجهدددددد 

ل
بااوددددد اللرولبح  ددددد ئللحا ر ددددد اللت عوثددددد حتلبليل ددددد 

لت لبحددالاو دد سلل
ل
بح ر  اللواللج ب فلك  لرقلبحوليل لبااو الل ث رللتو    لره بالبحوليل لثدد لادد حب

حلدد ل صددالتحددللبحولدديل لوحلدد ل فدديقلبحولدديل ل ددام  ل  دد لرقلبلباددللعدد لل ددلو لا  دد ل ددم قلبحولدديل فل
ووةددثلا فدد ،لان  ددثللح رندد لع ددللسحجددلل  عامددللرثددللبح ر دد اللوبح دد ي لفلوالبعدد للبه دد فلبحن ددليل

لبحذيلم ملعام لبح ر  اللفلوبئيةيعمللوبح مللوبحام مللوبحيبم مل.

تحددللبحلدد ءلبحضدديءلع ددللبلمددم لبح ددرباللبحو حلبمددلفلوممدد فلرثلهدد فلل(2022وهاادف بحااث )الشااعلان  
برس ددد سلب هو ددد ملت حوددد حل لحل دددثلكفددد ءللبح ددد االقلوإعددد سللبحن دددلليدددرلع امدددللبحوددد حل ل ولدددمتللذحددد لاددد 

لت مددددىل ل لوصددددللع ددددللبلمددددم لب مثدددد  لبئ دددد حكلقفلتددددال  ودددد لحي دددد الا ل ددددلل
ل
وبلمم هدددد لبلمم دددد ل دددد ا 

را ددددد سلبحوددددد حل لوب   ددددد لبح   ددددد لاددددد لب  دددددما  حلتصددددديحللرك دددددرلوبم مدددددلفلي صدددددللرقلبحبدددددلالبه  سددددد يل
فلح رباللبحودد حل لهدديلتحدد بثلتبملددرليددرل ددايكم ،لوايبمددألواهدد حب،لبح دد االقلتملللددللت   تمددللواددؤثلل

ل
ل
بلمددم لبحودد حل فلوره ب دد فلور ددد فلوا   بدد لبااوافددلفلوكددذح لبلمددم لرثدددللبندد و لبحث ددىلوبم يددد 

بحوددد حل فلثددد لبمنددد و لالبحدددالع امدددللبلمدددم لبح دددرباللبحو حلبمدددلفلورسوب،لبلمدددم لبح ر ددد الفلوبحن ددد ذاليدددرل
بلمم لبحو حل فلااال  يذالكلر فلوا بل فلوا حكلفلوثدد  لوفلوهدد اثالقفلوبيوو ددالبحيحمددللتلمدد فلرثددلل

لبااوافل. بحو حل لوا   لرلوايبصف ،لمم فلبهثللبحو حلاي
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تحددددللالبج ددددللبه دددد حم لبلإحصدددد  مللبحلدددديلبدددد لب ددددول باه ليددددرلل(2023وهااادف بحااااث )المسااااتكاوي  
وبفي ددالعمنددللبحث ددىلادد للفلبحث دديثلبحلدديلبهو ددالتث ددىل   حمددللبح ددرباللبحو حلبمددلليددرلت دد  البحددداي 

الاددد لبح دددرباللبحو حلبمدددللبئو ددديحلليدددرلت ددديثلتددد وحل ،لعا مدددللروليدددرلح ددد  العا مدددللنا جددددولرلرول400ن
التاددبلعدد سلبح ددرباللبحلدديلحهدد ل   حمددلليددرل۱نسكويحبتافلوبيصاال و  للب امالاض يقلبحث ددىلتحددللادد ل  ددرتلن

%افلع دددللحدددلقلثددد قلهنددد  لتل  ا ددد لوبحددد بل99,75التل  ا ددد لفلريلتوددددثللن۳۹۹ت دد  البئوبلدددرلبحوددد اثلفلن
ادد لبح ددرباللال%ل۱۰۰الرقلن۲%الفلحدد ل ندد لحدد ل   حمددلليددرلت دد  البئوبلددرلبحودد اثلفلولن۰,25لنل لددخلتودددثل

ال۳ولنلفلبحليلب ل ي  لتجلبءلممدد فلبمث ددرفلر هددل،لب ددو لبحل   حمددللهددذتلبح ددربالليددرلت دد  البئوبلددرلبحودد اث
رقلع سبلكثلربلا لبحث يثلبحليلب ول االتلباللب حلبملفلب ل ي دد لب ددول بملر دد حم لتحصدد  مللرلددرل
ان  دددددثل؛لحمدددددىلبددددد لب دددددول بملر ددددد حم لتحصددددد  مللت حباتر دددددللع دددددللبحدددددلر لاددددد لصدددددبللعددددد سلبا  يعدددددلل

البيج لرسحللع للعدد ملبحتددلبملا ددولبحثدد حالقلتددإجلبءب،لت ها  ددللبح ا مددلفل4ونفلبحو مبمللرولبحض تمل
حمدددىلمدددد ايبلتو ددد  ال ودددد  للبحفددددلوالت ح دددفالبحددددذيل  هددددللر ددد لبيجدددد ل   حمددددللحا ر ددد اللبئدددددول مليددددرل
ت ددددد  البئوبلدددددرلبحودددددد اث.لويدددددرلن   دددددللبحث ددددددىلبددددد لوةدددددثلا  يعددددددللاددددد لبحويصدددددم ،لبحلدددددديلتدددددد   العدددددد ال

لبئ ن ،لبحليلبيبج لا ولبحث يثلبحليلتد   البحو ل لا ل   حمللبح رباللبحو حلبمل.

لالتعقيب على البحوث والدراسالم السابقة:

 . بعو  ،لا   لبحث يثلوبح حب  ،لع للبئنلاسلبحيصف لبحو ام رمن حيث المنهج المستخدم :  (1)

ب لج ثلبئ ايا ،للإجلبءلبحولمم لحهذتلبح رباللا لي  لب وبم   ،لل -من حيث الأداة المستخدمة: (2)
 رع ،لحهذبلبحبلالوبمن   لاثلبحه الا لبحث ى.

؛ل2008بعو  ،لا   لبحث يثلع للعمن ،لا للللا ع بلت ييلنبح حلُيلوث اافلمن حيث العينة:  ا3ن
 .اسكويحبتل–ا جدولرلنالث  البح منللعث حللع لسحب  ،ل2023وبئدوف ويفل

 -:من حيث النتائج (4)

   ودد  للبح حب ددللت دد رلره مددللب   دد لا دد  لرلوبضددرللا دديسللبصدد م ل (2008دراساة )الاادري ي  كاماال 
 .تلباللبحو يالبحدمفيحيلرفلا  ل د ع ليرلب دلقل  عامللبح رباللوبلمم ه لا فالايةيار

   بحنودد  للبؤكدد لع ددللرقلبصدد م لبح ددرباللبحو حلبمددلل ددو لتنفدد ءلفلحندد ل يجدد ل (2011دراسااة )النااويجم
ا دد  لحو دددلقلتعدد بسلبارل  دد لبحو حلبمددللوبنفمددذلبح ددربالفلك دد لت ددلرلتحددللةددلوحللرلدد سللبحدديارلتمه مددلل

 .بحو حل 
   بحنوددد  للبيضددد لره مدددللبندددي لبح دددرباللبحو حلبمدددللتدددلقلبحن للدددللوبحومثملمدددلل (2013دراساااة )الفلااالي

 .ك  لت لرلتحللةلوحللبض لقلبحلم سب،لبلإسبحللليرلبحو حل للفلوتبممللث  للبحف، ،لبئد    ل
   بحنودددد  للب ددددررلره مددددللب امددددالب حوم جدددد ،لبحو حلبمددددلليددددرلالحاددددللادددد لمثددددال (2018دراساااة )ال هرا اااي

 .بحو حل فلوبؤك لع للةلوحللبمثم لا   لرلبا يسللا فالسمم لي  لالواألالبحالبحو حل 
   بحنودد  للبدد عيلحو دددلقلع امددللبحولدديل ليددرلبح ددرباللبحو حلبمددلفلاددثل  (2018دراسااة )أحمااد و خاارون

 .بحتركلللع للبحوليل لبحلث رلحا و حالقلوسوحلباا ربءليرلبلمم لبهسبء
     بلعدد ل (2022دراسااة )الشااعلان بحنودد  للبلكدد لع ددللةددلوحللبلمددم لرثددللبحودد حل لا ددفال دد االا مدد ل

 .ب  مث ع ،فلاثلب ول بمل   ذالع ئمللحلم فلبهثللا فالعامي
   بحنودددد  للبؤكدددد لع ددددللره مددددللبحولدددديل لبااودددد اللبئيجدددد ل  دددديلبههدددد بافلاددددثل (2021دراساااة )الااادري ي

 .ةلوحللالبع للا   لرلسمملللحولمم ل   حمللبح ربال
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   بحنودددد  للب ددددررلره مددددللب ددددول بملر دددد حم لتحصدددد  مللاددددرم للحولمددددم ل (2023دراساااة )المسااااتكاوي
 .   حمللبح رباللبحو حلبملفلوبؤك لع للةلوحللب دلقلبها  للبح ا ملليرلب امالبحنو  ل

 إجراءالم البحث: 

يددددددرلهددددددذبلبا دددددد ءلبئ ندددددديقلتجددددددلبءب،لبحث ددددددىل دددددديال ددددددو لبندددددد و لاددددددنلاسلبحث ددددددىلوسثم ودددددد فلوامدددددد قل
بفصدددام رلا و دددثلبحث دددىلوهدددرلتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرليدددرلبحل ددد  البح ا مدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسل

ملل2005ج ا ددللبهرهددللليدد  لبحفتددرللادد للل–بحو اممدديلوب حصدد ءلبحترتددييلتفامددللبحترتمددللتنددلقلت حلدد هللل
لك  ل يال و لعلالرسبللبحث ىللت حوفصمالوبحو ل لا ليص  صه لبحدمفياتر ل.فلم2022تحللل

 -أولا: منهج البحث:

ب لب ول بملبئنلاسلبحيصفللبحو ام ددرلبحددذيل  و دد لع ددللر دداي لبحو امددالبحث دد يلحو امددالتددلبالل
بحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرليددددددرلبحل دددددد  البح ا مددددددللتلددددددد لعادددددد لبحددددددنفسلبحو اممدددددديلوبلإحصدددددد ءلبحترتيلثفامددددددلل

ل.م2022ملتحللل2005ج ا للبهرهلللت حل هلللي  لبحفترللا لللل–بحترتمللتنلقلل

 -ثانيا: مجتمع البحث:

رموصددددللبحث ددددىلع ددددللتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرليددددرلح دددد  البئ جدددددترلوبحدددد كويحبتلبئ نيحددددلل
تلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديلوبلإحصددد ءلبحترتدددييللتفامدددللبحترتمدددللج ا دددللبهرهدددلليددد  لبحفتدددرللاددد لعددد مل

لمالو م  ل  رلعلالبفصم رلحهذتلبحل   الي  لهذتلبحفترل.2022الوحل لع ملنل2005ن

 (2جدول )
تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل1
رثددددللتل دددد الللرب ددددمللالتددددر لع ددددللتكددددد  للا ددددولبئفدددد هم ل

ل
ل
لحاو امذللبئولافلقلعلام 

لا2005نعث لاللهفل
ل

لل ✓

ل2
رثددددددللب ددددددول بملا ددددددولب ددددددترببم م ،لبحون ددددددم ليددددددرلبحوددددددذكلل

لح ملعمنللا لبئدومد 

نعث لل
لا2005بحيبح فل
ل

لل ✓

ل3
رثدددددددددددللبحوددددددددددد حل لع دددددددددددرلت دددددددددددترببم مولقلحادددددددددددذبكللليدددددددددددرلا دددددددددددول
صدددددد يا ،لت ادددددد لبحابددددددللبلإ  الل ددددددللحدددددد يلعمنددددددللادددددد لب امددددددذل

لبارالللبهوحرلا لبحو ام لبه  س ي
ل  ✓لا2005نا   فل

ل4
رثدددددللتل ددددد اللبددددد حلا لالتدددددر لع دددددللحدددددالبئ دددددن ،لبحهن  دددددملل

لح ملعمنللا لبحو امذلذوملص يا ،لبحو ا 
لا2005نتتلبهم فل
ل

ل ✓ل

ل5
رثدددددللتل ددددد اللبددددد حلا لالتدددددر لع دددددللا دددددولافي ددددد ،لبح ب  مدددددلل
بهث س  مددددللبحذببمددددللحدددد ملعمنددددللادددد لب امددددذلبارالددددللبحا  مددددلل

لا لبحو ام لبه  س  

لا2005نحد فل
ل

ل ✓ل

ل6
  عامددللتل  ادددللب حلثددددلللالتددر ل دددددللبن مددللاهدد حب،لتيصدد   يل

لبلإع ملبحترتييللورثددلتلعاد لبب  ه بدده ل  ديلبئهنل
لا2005نا هلفل
ل

لل ✓
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 (2جدول )
تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل7
رثددللبف عددالبه دداي لبئ ليددللاددثلسلللددللبحددو ا لت  كم دد ال
يددرلبئدددؤوحمللعدد لبحو صددمالحدد ملعمنددللادد لسدد  للبئلحاددلل

لبحا  يلللبهرهللل

لا2005نا   فل
ل

لل ✓

ل8
رثدددددددددددللب ددددددددددول بملحلمثدددددددددددللب حلبمدددددددددددددللع دددددددددللا ددددددددددولكف  دددددددددددد ،ل
بحوليلددددددد لبحترتددددددددددييلحددددددددد مللعمندددددددللادددددد لا  دددددددليلبحددددددد  بحفلليدددددرل

لبئ انللبح لامللبحد يس ل

لا2005نتتلبهم فل
ل

ل ✓ل

ل9
رثددددللب ددددترببم مولقل كمددددد  لبئفدددد هم ليددددرلبحو صددددمالئدددد سلل

لبحفادفللح ملس  لبئلحاللبحا  يلل
لا2006نةمأفل
ل

لل ✓

ل10
رثددددددللب ددددددول بملتل دددددد اللبدددددد حلا ليددددددللا ددددددولرا دددددد سلبح ب  مددددددلل

لبحذببمللح ملرسف  لا لمثالبئ ح ل
لا2006نعنمُ فل
ل

لل ✓

ل11
رثدددللتل ددد اللبددد حلا لالتدددر ليدددللا دددولرا ددد سلحددد لب  دددوم  ل

لح ملبئولافلقلعلام لنبحل تالقلحاو ا لا
لا2007نعث ففل
ل

لل ✓

ل12
رثدددددددللتل دددددددد اللت اممددددددد ليددددددددللا ددددددددولبئهددددددد حب،لب توف حلددددددددللئدددددددد سلل

لبحلل ةم ،لح ملب امذلالحاللبحو ام لبه  س  
نعث لل
لا2007بحيبح فل

ل ✓ل

ل13
رثددللتل دد اللت اممدد لمدد   لع ددلل  للددللبحددذث ءب،لبئو دد سلليددلل
ب صددددددددمالبحلل ةددددددددم ،لحدددددددد ملب امددددددددذلبارالددددددددللبحا  مددددددددللادددددددد ل

ل
ل
لبحو ام لبه  س  لبئنلفضلقلب صمام 

لا2007نبح  ا فل
ل

ل ✓ل

ل14
رثددللبحودد حل لع ددللا ددولب ددترببم م ،لبحم ددفلرلبحدددم   ل ل
يددددللبحوفنلددددرلب توفدددد حملحدددد ملعمنددددللادددد لسدددد  لبحصددددألبهو ل

لبحا  يمل

لال2007ن    
ل

لل ✓

ل15
رثددللتل دد اللحاودد حل لع ددللا ددولاهدد حب،لبحددو ا لبحو دد وب ليددلل

لرا  سلسب  مللبحللبءللح ملعمنللا لس  لثامللبحترتمل
لال2007نرتديلبحي دددد فل
ل

لل ✓

ل16
رثددللتل دد اللبدد حلا لتإ ددول بملحدد لبلإ ددوم  ليددللتب  هدد ،ل

لبحو امذل  يلا سللبح حب  ،لب جو  عمل
لل ✓لا2007نرح  فل

ل17
  عامدددللتل دددد اللبدددد حلايلحددددث ولبئهددد حب،لبئهنمددددلل دددددددللكفدددددد ءلل

لال دد يلبحمدد  للت ئ انللبح لامللبحد يس ل
لا2008نبهح ليفل
ل

ل ✓ل

ل18
رثدددددللتل ددددد اللحاوددددد حل لع دددددللا دددددولرا ددددد سلبحالدددددللتددددد حنفسليدددددرل

لبح ب ثلحلإ   رلبهث س ميلح ملبحو امذلتممئيلبحو ا 
لا2008ناد يسفل
ل

ل ✓ل

ل19
رثددددددللتل دددددد اللمددددددد   لع ددددددللا دددددددولر دددددديب لبحوصددددددديحلبح ل ددددددرليدددددددرل
صدددددد يا ،لت ادددددد لبحنو تددددددللحدددددد ملب امددددددذلبارالددددددللبهوحددددددللادددددد ل

لبحو ام لبه  س ي

لا2008نت ويفل
ل

ل ✓ل
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 (2جدول )
تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل20
رثددددددللتل دددددد اللمدددددد   لع ددددددللبحددددددو ا لب  ددددددترببم رليددددددرلصدددددد يا ،ل

لح ملعمنللا لبحم  لت ئ انللبح لامللبحد يس ل بحو ا 
لا2008نرتيلا ر فل
ل

ل ✓ل

ل21
رثددللب ددترببم مولقلحاددو ا لبحو ددخليددرلا ددولاهدد حب،لادد لوحبءل
لبئ ل للح ملب امذلبارالللبحا  مللا لبحو ام لبه  س ي

2009نبااصيصدلفل
لا
ل

لل ✓

ل22
رثدددددددددددللتل ددددددددددد اللت اممددددددددددديلالتدددددددددددر لت  دددددددددددول بملا دددددددددددولرا ددددددددددد سل
بح ب  مددددددددللبحذببمددددددددللع ددددددددللصدددددددد يا ،لبحددددددددو ا لحدددددددد ملب امددددددددذل

لبئلحاللب تو ب مل

لا2009نعثدد لبحلبرقفل
ل

لل ✓

ل23
رثددددددددللتل دددددددد اللبددددددد حلايلحون مدددددددللبحدددددددذث ءلب جو ددددددد ارليدددددددرلا دددددددولل
اهدددد حب،لحددددالبئ ددددن ،لبحم تمددددللحدددد ملعمنددددللادددد لال دددد يلل

لبحم  لليرلبئ انللبح لامللبحد يس ل
ل ✓للا2009نبح للأفل

ل24
رثدددللتل  اددددددللبددد حلا لحاو امددددددالبح لادددددد ليدددرلحدددالبئ دددفاللحددد مل

لس  لبا  ا ل
لا2009نباريحلفل
ل

ل ✓ل

ل25
رثللتل  اللحاو حل لع للا ولبئه حب،لبارم بمددلليددرلافهدديمل

لبحل تالقلحاو ا 
ل
لبحذب،لح ملبهسف  لبئولافلقلعلام 

لا2009نبحفللفل
ل

ل ✓ل

ل26
رثددددللتل ددددد اللبدددد حلا لحاف  حمدددددللبحذببمددددلليدددددللبح ب  مددددللبئهنمدددددلل
وب ب ددد تل  ددديلاهندددللبحددد عيللحددد ملبحمددد  لبحددد ع للت  ا دددلل

لبهرهل

لا2009نا   فل
ل

ل ✓ل

ل27
رثدددددللبف عدددددالب دددددترببم مولقلحو هلدددددللبئ اياددددد ،لادددددثلر ددددداي ل
بحددددو ا ليددددللبح ب  مددددللبحذببمددددللحدددد ملب امددددذللبارالددددللبحا  مددددلل

لا لبحو ام لبه  س  لادامنللعز  ق

لا2009ن همافل
ل

ل ✓ل

ل28
رثددددلل  دددديذالحاددددو ا لذبتددددللبحون ددددم ليددددرلرا دددد سلافهدددديملبحددددذب،ل

لح ملذويلص يا ،لبحو ا لت لحاللبحو ام لبه  س ي
لا2009نبحصم سفل
ل

ل ✓ل

ل29
رثدددللتل ددد اللحاوددد حل لع دددللا دددولرا ددد سلبحدددذث ءلب  ف ددد حرليدددلل

ل اي لحالبئ ن ،
ل ✓للا2011نبي م فل

ل30
رثدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددللبحن للدددددللبحثن  مدددددلليدددددرلا دددددول
اهددد حب،لبحلدددلبءبللبلإت بعمددددللرافهددديملبحددددذب،لبلإتددد بارلحدددد مل

لعمنللا لس  لبئ بحفلبحا  يلللبحو للبمل
ل ✓للا2011نا   فل

ل31
رثدددددللبحوددددد حل لع دددددللاهددددد حب،لبح ربعدددددللبئو ا دددددلليدددددرلبح ب  مدددددلل
بهث س  مللبحذببمللحدد ملب امددذلبارالددللبحا  مددللادد لبحو اددم ل

لبه  س ي
ل ✓للا2011نرح  فل

ل32
رثدددددددللتل ددددددد اللبددددددد حلايليدددددددرلا دددددددولبئوبلدددددددر،لبحيج ب مدددددددللحددددددد مل

لبحو امذلبئيهيالق
ل ✓للا2013ن م فل
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تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل33
رثللتل  اللب حلايلم   لع للبحو ا لذبتددللبحون ددم ليددرلبحوافددؤل

لبهث س ميلح ملس  لبا  ا ل
لنبااصيصدلف

لال2013
ل ✓ل

ل34
رثددللبحودد حل لع دددللبحدديارلت دد لوحبءلبحابدددلليددرلبحنفدد ءللبحابيلدددلل

لبلإ  الل ل
ل ✓للال2013نرتديلبحي دددد فل

ل35
رثددددددللبحودددددد حل لع ددددددللا ددددددولب ددددددترببم م ،لبارددددددالب توفدددددد حيل
حا  دددددفالليدددددرل  عامدددددللبحدددددذب،لواهددددد حب،لببلددددد ذلبحلدددددلبحلحددددد مل

لس  لبئلحاللبحا  يلل
ل ✓للا2014نك ث حلفل

ل36
رثددللبحودد حل لع ددللا ددولب ددترببم م ،لبحددو ا لبحويحمدد يليددرل

لاه حب،لبحوفنلرلبحفادفللح ملس  لبئلحاللبحا  يلل
ل ✓للا2014نةمأفل

ل37
رثددددددددددللتل دددددددددد اللئفي دددددددددد ،لبحددددددددددذث ءلبحمثم ددددددددددرليددددددددددرلرا دددددددددد سلحدددددددددد ل
ب  ددددددددددوم  للحدددددددددد ملب امددددددددددذلبارالددددددددددللبهوحددددددددددللادددددددددد لبحو اددددددددددم ل

لبه  س ي

نعث لل
لا2014بحيبح فل

ل ✓ل

ل38
رثددددددللتل دددددد اللبدددددد حلايلمدددددد   لع دددددددلل   حمددددددللبحددددددذب،ليددددددرلبحدددددددذث ءل
بحشاصدددددددددد يلحدددددددددد ملب امددددددددددذلبارالددددددددددللبحا  مددددددددددللادددددددددد لبحو اددددددددددم ل

لبه  س ي
لل ✓لا2014نهامافل

ل39
رثدددللب دددترببم مولقلئدددد لوحبءلبئ ل دددلليددددللبحو صدددمالب توفدددد حمل

لحا حب  ،لبلإجو  عمللح ملب امذلبئلحاللبلإع بس ل
لل ✓لا2015نبحدم فل

ل40
رثددددددللتل دددددد اللت اممدددددديلمدددددد   لع ددددددلل  للددددددللبحددددددذث ءلبحندددددد   ليددددددرل
ب صددددددمالبح اددددددديملوسب  مدددددددللبلإ  ددددددد رلحددددددد ملب امدددددددذلبارالدددددددلل

لبحا  مللا لبحو ام لبه  س ي
لل ✓لال2015ن لح ،فل

ل41
بثددددددددللبحودددددددد حل لع ددددددددللبحددددددددو ا لبحو دددددددد وبلليددددددددرلا ددددددددولبئهدددددددد حب،ل
بارم بمددددددددللوبحو صددددددددمالبح حبسدددددددد يلحدددددددد ملعمنددددددددللادددددددد لب امددددددددذل
لبارالللبهوحللا لبحو ام لبه  س يلانلفض يلبحو صمال

ل ✓للا2015نع لفل

ل42
ال ح ددددددللتددددددلقلرثددددددللب ددددددترببم مولقلحاددددددو ا لبحو ددددددخليددددددرلرا دددددد سل
  عامددددللبحددددذب،لبهث س  مددددللوب ب دددد تل  دددديلبحابددددللبحفلبدددددملل

لح يلس  لبئلحاللبحا  يلل
لل ✓لا2016نرح  فل

ل43
رثللب ترببم مليلبحن ذجللوح دد لبهسوبحليددرلبحددذث ءلبهي  ددرل

لح ملب امذلبارالللبهوحللا لبحو ام لبه  س ي
لل ✓لا2016نحد فل

ل44
رثللبف عالبحو ا لبحو  وبللاثلبحذث ءلبحيجدد ببلليددرلبحوفنلددرل

لبحن م لح ملب امذلبارالللبحا  مللا لبحو ام لبه  س ي
لل ✓لا2016نبحلم فل
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 (2جدول )
تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل45
  عامدددللبحوددد حل لع دددللبحددد حبا لبحو ام مدددلليدددرلبحالدددللتددد حنفسل
حاو دد ثلت حابددللبلإ  الل ددللحدد ملب امددذلبارالددللبحا  مددللادد ل

لالحاللبحو ام لبه  س ي

لا2017نبح يض يفل
ل

لل ✓

ل46
رثدددددللتل ددددد اللت اممددددديلمددددد   لع دددددلل  للدددددللبحدددددو ا لبئددددددمن لتحدددددلل
بحدددددددد ا فليددددددددرلبحوفنلددددددددرلبحثصددددددددليلوبحو صددددددددمالب توفدددددددد حيليددددددددرل
لبح ايملح ملب امذلبارالللبحا  مللا لبحو ام لبه  س ي

لا2017نج سلاللهفل
ل

لل ✓

ل48
  عامدددددللبحوددددد حل لع دددددللاددددد لوحبءلبحدددددذبكللليدددددرلاهددددد حب،لبحدددددو ا ل
وب  ددددوذث حلحدددد ملبحو امددددذلتممئدددديلبحددددو ا لت ارالددددللبحا  مددددلل

لا لالحاللبحو ام لبه  س ي

لا2017نتتلبهم فل
ل

لل ✓

ل49
رثددددددللبحددددددو ا لتدددددد االب خلبحذهنمددددددللبلإحنترو مددددددلليددددددرلب صددددددمال
بحابددددللبحفلبدددددمللوب ب  هدددد ،ل  يهدددد لحدددد ملسدددد  لبئلحاددددلل

لبحا  يلل

لا2017نعث تفل
ل

لل ✓

ل50
رثددددددددللبف عددددددددالب ددددددددترببم مولقلئدددددددد لوحبءلبئ ل ددددددددللاددددددددثلادددددددددويمل
بحم ددددي لبهثدددد س ميليددددرلافهدددديملبحددددذب،لبحللبئددددللحدددد ملسدددد  ل

لبا  ا ل

لا2017نادميبلفل
ل

لل ✓

ل51
رثدددددددددللبحوف عدددددددددالتدددددددددلقلبحوفنلدددددددددرلب  دددددددددو  حرلوب ددددددددددترببم مولقل
حان للددللبحثن  مدددلليددرلب صدددمالبلإحصدد ءلحددد ملسدد  لج ا دددلل

لبهرهل

لا2017نعم لفل
ل

لل ✓

ل52
رثددللتل دد اللحاودد حل لع ددللا دددولرا دد سلادد لوحبءبلب  ف دد  ليدددرل

لاه حب،لببل ذلبحللبحلح ملعمنللا لس  لبا  ا ل
لا2017ن لبافل

ل
لل ✓

ل53
رثدددللبحوددد لحلددد لع دددللمث ددد ،لبحوفنلدددرلبحدددداليدددرلب ب ددد تل  ددديل

لبحو ص لح ملس  لبا  ا ل
لا2017نا   فل
ل

لل ✓

ل54
رثددللبحودد حل لع ددللاهدد حب،لحددالبئ ددفالل دددللبحنفدد ءللبحذببمددلل

لبهث س  مللح ملس  لبا  ا ل
لل ✓لا2017ن لوحفل

ل55
رثددددددددللتل ددددددددد اللبدددددددد حلايلمددددددددد   لع دددددددددللا ددددددددولرا ددددددددد سلب توف حلدددددددددلل
ب  ف  حمددددددددددلليددددددددددرلجدددددددددديسللبارمدددددددددد للبهث س  مددددددددددللحدددددددددد ملسدددددددددد  ل

لبا  ا ل
لل ✓لا2017نا   فل

ل56
رثدددللتل دددد اللبدددد حلايلحاددددو ا لبحو دددخليددددرلعدددد سب،لبح لددددالحدددد مل

لب امذلبئلحاللبلإع بس ل
لل ✓لا2017نباريع يفل

ل57
  عامددددددللر  دددددديذالحاددددددو ا لب جو دددددد ارلبحيجدددددد ببلليددددددرلت دددددد  ال

لبحداي لبحصف لبئ فالح ملب امذلبئلحاللب تو ب مل
لا2017نهامافل
ل

ل ✓ل

ل58
رثددددددللتل دددددد اللبددددددد حلايلمدددددد   لع دددددددرلرا دددددد سلبحدددددددذث ءلبهي  ددددددرليدددددددرل

لبحوفنلرلبلإ    للح يلس  لبئلحاللبا  ا مل
لا2018نحد فل
ل

لل ✓
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تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل59
رثدددددددددللبحوددددددددد حل لع دددددددددللا دددددددددولاهددددددددد حب،لبحوفنلدددددددددرلبحودددددددددما رليدددددددددلل
بحو صدددددددمالوب ب دددددددد تل  دددددددديلبحفلل ددددددد ءلحدددددددد ملسدددددددد  لبئلحاددددددددلل

لبحا  يلللبهرهللل

لا2018نا   فل
ل

لل ✓

ل60
رثددللتل دد اللبدد حلايلمدد   لع ددللبارن ددلليددرلبح ب  مددللبح لامددلل

لح ملس  لبا  ا ل
لا2018نحد فل
ل

لل ✓

ل61
بثددددددددللب ددددددددترببم مولقلحاددددددددو ا لبحثندددددددد ئلليددددددددرلاهدددددددد حب،لبحوفنلدددددددددرل

لبا بلبيرلح ملس  لبئلحاللبحا  يلل
لا2018نعث بح  ل فل
ل

لل ✓

ل62
رثدددددددددللكفددددددددد ءللبحدددددددددذ،لبحللب مدددددددددللادددددددددثلب دددددددددترببم مللبئن  ددددددددد ،ل
بئ ل مددددلليدددددرلاهدددد حب،لبحلدددددلبءللبحن مدددد للحددددد ملسدددد  لبئلحادددددلل

لبحا  يلل

نعث لل
لا2018بحلح  فل
ل

لل ✓

ل63
رثددددللبحودددد حل لع ددددللا ددددولاهدددد حب،لبحوفنلددددرلبئن دددديالليددددرلادددد ل

لوحبءلبحفه لح ملس  لثامللبحترتمللج ا للب رهل
لال2018نا  يسفل
ل

لل ✓

ل64
رثددددددللبحودددددد حل لع ددددددللا ددددددولاهدددددد حب،لبحوفدددددد واليددددددرلبحنفددددددد ءلل

لبحابيلللح ملعمنللا لس  لبا  ا ل
لل ✓لا2018نه  فل

ل65
رثدددددددللب دددددددترببم مولقلحاوصددددددديحلبح ل ددددددددرليدددددددرلاهددددددد حب،لبحلددددددددلبءلل
بلإت بعمددددددددددللحدددددددددد ملب امددددددددددذلبارالددددددددددللبحا  مددددددددددللادددددددددد لبحو اددددددددددم ل

لبه  س ي

لال2018ني افل
ل

لل ✓

ل66
رثددللبف عددالب ددترببم مولقلئدد لوحبءلبئ ل ددللاددثلافهدديملبحددذب،ل
بهثددددد س ميليدددددرلجددددديسللبحترج دددددللحددددد ملعمندددددللاددددد لسددددد  لثامدددددلل

لبحترتمل

لا2018ناصمف فل
ل

لل ✓

ل67
رثددددللتل دددد اللبدددد حلايلمدددد   لع ددددللبحوفنلددددرلبئم دددد  ليددددرلا ددددول
بئهدددددددد حب،لب جو  عمدددددددددللوب  ف  حمددددددددللحددددددددد ملب امددددددددذلبئلحادددددددددلل

لب تو ب مللبئضملالقل ايكمل 

لا2019نرح  فل
ل

ل
ل ✓

ل

ل68
رثدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددلل  للدددددللبحدددددو ا لبحو ددددديل رليدددددرل

لبحذث ءلبحال يرلح ملس  لج ا للبهرهل
لال2019ن لح ،فل
ل

ل ✓ل

ل69
رثللب ترببم مولقلحاددو ا لذبتددللبحون ددم ليددرلبحوفنلددرلبا دد  ايل

لح ملس  لت ا  ا ل
ل2019عث لبحل سحفل
ل

لل ✓

ل70
رثللتل  اللب حلايلم   لع لل  للللبح  ءلبئ ليرليددرلكفدد ءلل
بحدددددددددذبكلللبح  اادددددددددللحددددددددد ملب امدددددددددذلبئلحادددددددددللب تو ب مدددددددددللذويل

لص يا ،لبحو ا لبحن   مل

لا2020نبحدم لفل
ل

ل ✓ل



دراسة تحليلية لبرامج التدخل السيكولوجي في الرسائل العلمية بقسم علم النفس التعليمي 

 جامعة الأزهر  خلال الفترة  –والإحصاء التربوي بكلية التربية بنين بالقاهرة 

 م 2022إلى  2005من  

 محمد عبد الحليم علي فراج /د

 

 

582 

 (2جدول )
تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل71
رثللب ول بملا يالب  ددو  تللحاودد ياليددرلا ددولاهدد حب،ل
بحلددددلبءللحدددد ملب امددددذلبئلحاددددللب تو ب مددددللبئ لةددددلقلاامددددلل

لص يا ،لبحو ا 

لا2020نرح  فل
ل

ل ✓ل

ل72
رثدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددلل  للدددددللبحدددددو ا لباا ربتدددددلليدددددرل

لبحم يتلبئ ليرلح ملعمنللا لس  لبا  ا ل
ل ✓للا2020نحد فل

ل73
  عامدددددلل  دددددديذالحاصدددددد يسلبهثددددد س ميليددددددرلب حتددددددربقلبحو امدددددديل

لح ملعمنللا لس  لبا  ا ل
ل

ل ✓للا2020ن لبالفل

ل74
رثددددللبحودددد حل لع ددددللبحوفنلددددرلبحوندددد  ليليددددرلاهدددد حب،لبحويبصددددال
بحابددددييلحدددد ملب امددددذلبارالددددللبهوحددددللادددد لبحو اددددم لبه  سدددد يل

لذويلص يا ،لبحو ا 

نعث لل
لا2021بحلح  فل
ل

ل ✓ل

ل75
رثددددللبف عددددالافهدددديملبحددددذب،لبحابددددييلاددددثلبحددددو ا لبحوفدددد ا رليددددرل
لا ولاه حب،لبحابللبحفلبدمللح ملس  لبئلحاللبحا  يلل

لا2021نعث تفل
ل

ل ✓ل

ل76
رثددللبحودد حل لع ددللا ددولب ددترببم م ،لبحوفنلددرلبحثصددليليددرل
بح ددد ءلبئ ليدددرلحددد ملسددد  لبئلحادددللبحا  يلدددللبهرهللدددللذويل

لص يا ،لت ا لبحفلل  ء

لا2021نا   فل
ل

ل ✓ل

ل77
رثددللتل دد اللمدد   لع ددللا ددولب  ددترببم م ،لبئث  ددلللحددو ا ل
بحابددددللبحفلبددددددملليدددددرلبحلاددددد لبحابددددييلحددددد ملعمندددددللاددددد لسددددد  ل

لبئلحاللبحا  يلل
ل ✓للا2021نادميبلفل

ل78
رثددللبحودد حل لع ددللا ددولبحي دد  ألبحونفمذ ددلليددرلب  ددوليبءل
بئ حسددد يلحددد ملعمندددللاددد لب امدددذلبارالدددللبهوحدددللاددد لبحو ادددم ل

لبه  س ي

لا2021نعث لبحلبرقفل
ل

ل ✓ل

ل79
رثدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددللرا ددددد سلبحو ندددددلقلبحنف ددددد يليدددددرل

لب رترب لبحال يرلح ملس  لج ا للبهرهل
لا2021نا   لفل
ل

ل ✓ل

ل80
  عامدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددللا دددددولاهددددد حب،لبحوفنلدددددرل
ب  دددددترببم رليدددددرلرا ددددد سلبحصددددد تللبحنفددددددمللوماددددد لبئددددددولثال

لح ملس  لبا  ا ل

لا2021نبحلم فل
ل

ل ✓ل

ل81
رثدددللبحوددد حل لع دددللبحمل دددللبح لامدددلليدددرلحددددالبئ دددن ،لحددد مل

لس  لبا  ا ل
ل ✓للا2021نا   فل

ل82
رثدددللتل دددد اللبدددد حلايلمدددد   لع دددللبحددددذث ءلبحيجدددديسيليددددرلبحويجدددد ل

لبح  ُيلح ملس  لبا  ا ل
ل ✓للا2022نحد فل

ل83
رثددددللبحودددد حل لع ددددللبحوفنلددددرلبئنددددوللبحف دددد  ليددددرلبحويجدددد ل  دددديل

لبحه الوببل ذلبحللبحلح ملس  لبا  ا ل
ل ✓للا2022نعث لبحبف حفل
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 (2جدول )
تمددد قلبفصدددم رلا و دددثلبحث دددىلاددد لح ددد  البئ جددددترلوبحددد كويحبتلبئ نيحدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديل

لم2023الوحل لع مل2005وبلإحص ءلبحترتييللتفامللبحترتمللج ا للبهرهللي  لبحفترللا لع ملن

لبحث حىلوبحدنلللعنيبقلبحل  حلللم
ل ي لبحل  حل

لسكويحبتللا جدولر

ل84
رثددددددللبحودددددد حل لع ددددددللبحدددددديارلبئيح يحدددددديح رليددددددرلا ددددددولاهددددددلب،ل
بحم مللبحللب مللح ملس  ل دد ثللبحابددللبلإ  الل ددللتفامددلل

لبحترتمللج ا للبهرهل

لا2022نبح يض يفل
ل

ل ✓ل

ل85
رثدددددددللتل ددددددد اللبددددددد حلايلمددددددد   لع دددددددللرا ددددددد سلبحدددددددذث ءلبحلو دددددددرليدددددددرل

لبحل  هللبهث س  مللح ملس  لبا  ا ل
لا2022نعث لبح  ل فل
ل

ل ✓ل

ل86
   حمددددللبحودددد حل لبار  ددددي للحاددددذبكلللبح  ااددددلليددددرلبلإيفدددد قل
بئ ليددددددرلحدددددد ملبحو امددددددذلذويلبةددددددملب ل  مثدددددد تلبئسددددددري ل

لتفل لبحو   

لا2022نتتلبهم فل
ل

ل ✓ل

ل87
رثددللبحودد حل لع ددللا ددولافي دد ،لب   دد لبحددذب،ليددرلبح  دديال

لبهث س ميلح ملبئو  ر  لسحب مل 
ل ✓للا2022نحد لفل

ل88
   حمددددددللبحودددددد حل لع ددددددللا ددددددولافي دددددد ،لادددددد لوحبءلبحددددددو ا ليددددددرل
ب  دددددد ا البحللبئددددددلليددددددرلبحابددددددللبحفلبدددددددمللحدددددد ملسدددددد  لثامددددددلل

لبحترتمللج ا للبهرهل

لال2022نا  يسفل
ل

ل ✓ل

ل89
رثدددددللتل ددددد اللت اممددددديلمددددد   لع دددددللبحنفددددد ءللبحلل ةدددددملليدددددرلحدددددال
بئ ددددددددددن ،لبحلل ةددددددددددمللحدددددددددد ملب امددددددددددذلبئلحاددددددددددللبلإع بس ددددددددددلل

لبهرهللل

لا2022نعم فل
ل

ل ✓ل

ل90
رثدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددلل  للدددددللبئلو دددددللبئ ل مدددددلليدددددرل

لاه حب،لبحنو تللبلإمن عمللح ملس  لبا  ا ل
ل ✓للال2022ني افل

ل91
رثدددللبحودددد حل لع ددددللبحددددو ا لذبتددددللبحون ددددم ليددددرلا ددددولاهدددد حب،ل
لبحوفنلرلبئدولث رلح ملس  لثامللبحترتمللج ا للبهرهل

لا2022نا   فل
ل

ل ✓ل

ل92
  عامددددددلل  دددددديذالحامدددددددل ثلبئ ليددددددرليددددددرلب  دددددد ا البهثدددددد س ميل
لح ملعمنللا لب امذلبارالللبحا  مللا لبحو ام لبه  س ي

لا2022نتتلبهم فل
ل

ل ✓ل

ل93
رثدددددددللبحوددددددد حل لع دددددددللر  ددددددديذالئددددددد لوحبءلب  ف ددددددد  ليدددددددرلبحو لدددددددلل

لبئ ليرلح ملس  لبا  ا ل
ل ✓للا2022نايس  فل

 Psychological Interventionثالثااا أداة البحااث : قائمااة تقياايم باارامج التاادخل الساايكولوجي  
Programs Evaluation Checklist  :) إعداد الباحث( 

: الهدف من  القائمة:
ً
 -أولا

بحهدد الادد لبحل   ددللهدديلبحولدد  للبحنمدديلا دديسللتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرليدد  لبئلبحددالبااوافددلل
ل–تل ددد اللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلو ددد ل  ددد ملبلددد  للث  دددللنلت حجدددللكثلدددرلللتعددد بسلوبنفمدددذلبحلددديل  دددللب ددد 

لت حجللة مفلا.ل–ت حجللاوي م لل
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 -ثانيا: خطوالم إعداد القائمة:

بلإسدد  لع ددللبهسددللبحن للددللوبح حب دد ،لبحددد تلللحددي لتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلتصددف لع ادد ل ا1ن
 وبح حب  ،لبحل له  التحللبلمم ه لتصف لي صل.

 -ب س  لع للبار و ،لبحد تلللحولمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلااات ا2ن

 ا.2006م   لا   لرلبليل لجيسللبص م لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلرع بسلنلبح حلُيفلث اافلل ❖

 ا.2018بليل لبح ر  اللبحو حلايلو  لاوماث ،لبحو حل لبحف   لنتي   رفلرا مفل ❖

 ا.2010ب مث  للوبمثلع اللبلمم لبح رباللبحو حلثللتع بسلن ام  قفلل ❖

 ا2021بحوليل لبااو اللح رباللبحو يالبحدمفيحيلرلنبح حلُيفلل ❖

ب   دد لبئصددم ر ،لبحلدديلتدددمن لتحي دد لتعدد بسلبحل   ددللحددذبلبدد لصددم رللت للددألوبضدد لوا دد سلحفددال ا3ن
 وب امالتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلالبحد ت لذكله  .ل–ا لنتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلل

ب   دد لا دد وحلبحل   ددلل  دد الث ثددللا دد وحلح يدددملتلبحولمددمخفلبحوصدد م فلوبحولدديل فلتين دد لبددد ل ا4ن
لحص يا   لبئنلا مددلفلوللجددثلذحدد لتحددللرقلبحونفمددذل  و دد ل

ل
ب و ن ءلالحاللبحونفمذلا لبحولمم ل  لب

ل
ل
ا دددفالر  سددد يلع دددلل دددلوالبحومثمددد لبحف امدددلفلوبحلددديلبمدددد لت ح  ن امنمدددللوبحوبلدددرلبئددددو للو لددد 
ه ددداي لبئدددد ح لوسثم دددللبئودددد حالقلواوماثددد ،لبئيمددددألرثنددد ءلبحودددد حل فللك ددد لرقلالحاددددللبحونفمددددذل
بودددمثللا يبادددالاو ددد سلفلاادددالي دددرللبئددد ح فلب دددو  تللبئ ددد حكلقفلوبحثي،دددللبحو حلبمدددلفلا ددد ل   دددال
لصددد ثل فلعددد وللع دددللذحددد فلحددد لبوضددد  لبحل ددد  البح ا مدددللرول

ل
مم  ددده لوبلمم هددد لت  ددد  لرلث تودددللرادددلب

للآحمدد ،لبحونفمددذلرولكمفمددللبمثملهدد فلا دد لحدد  لسوقل
ل
لسمملدد 

ل
بح ددرباللبحلدديليضدد الحاولمددم لبيصددمف 

 -ت.تسحبجه لة  لا  وحلبحولمم ليرلهذتلبحل   ل

بحولمدددمختلوب ادددالبئلحادددللبهوحدددلليدددرلع امدددللتعددد بسلبح دددرباللفلوت ددد الج مدددثلباامددديب،لبحلددديل دددو ل ارن
ر وف ل  لمثالالحاللبحوص م لوهرلعث حللع لا  يعللا لا لبهب ددمللوبلإجددلبءب،لوبحلددلبحب،ل

 بحليل و لببل ذه لحض  قلتع بسلتل  الل    لوذولجيسللع حمل.

بحوصدد م تلوب اددالبئلحاددللبحا  مددلليددرلع امددللتعدد بسلبح ددربالفلو  دد الهددذتلبئلحاددللتحددللبحوصدد م ل ا ن
ا فالافصالوسمم لا فال من  دد لاددثلب حوم جدد ،لبحو حلبمددللوبحهدد الادد لبح ر دد اللوسثم ددلل
بحف،ددللبئددد    للوسثم ددللبح دد هلللايةددي لبحودد حل فلوذحدد لادد ليدد  لب   دد لسددلقلور دد حم ل
بحو حل لوإجلبءب،لبحوليل لبئن  ثللوإيوم حلب ترببم م ،لوو   خلبحو حل لبئن  ددثللووةددثل

  ن حليلجاد ،لبح ر  ال.

بحولددددديل لتلوب ادددددالبئلحادددددللبحا حادددددلليدددددرلع امدددددللتعددددد بسلبح ر ددددد الفلوت دددددلرلتحدددددللع امدددددللبلمدددددم لبحنوددددد  لل الان
وبحف  حمدددددللوبا ددددديسللحا ر ددددد اللبئددددددول مفلولدددددو ليدددددرلهدددددذتلبئلحادددددللب امدددددالبحث  ددددد ،لوبلمدددددم ل وددددد  لل
بح ر دددددد اللوب   دددددد لادددددد ملب لملدددددد لح،هدددددد بالباردددددد سللادددددددثلل فلك دددددد لبوضدددددد  لكو تددددددللبلللددددددللعدددددد ل

.
ل
 تجلبءب،لبحو دلقلوبحوميلللوبحوبملرليرلبح ر  اللادوفث 

بلتحددددللادددد ل ددددث للبدددد لوةددددثلبحصدددديحللبئث  مددددللحال   ددددل ا5ن بلمددددم لتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرللوإ ددددمن سل
التندد لوبدد لبلدددم ه لع ددللالبحددالتعدد بسلتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرل69حمددىلبدد للصددم رللعدد سلن

لالتن لئلحاللبحوليل .20التن لئلحاللبحوص م فلولن28التن لئلحاللبحولممخفلونلل21تيبمثلن
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لا.لل3ج و ن
لبحصيحللبهوحمللحوير ثلافلسب،لم   للبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلع للبار وحللوبدث   لبئ،يلللل

لبحودثللبئ،يلللرحم ملبئفلسب،لع سلبئفلسب،للبار وحل

لل-12ل-12-11ل–ل10ل-9ل-8ل-7ل–ل6ل-5ل-4ل-3ل-2ل-1ل21لبحولممخل
ل21-ل20-ل19ل-18ل-17ل-16ل-15ل-14ل-13

 %ل30.43

ل-32ل-31-ل30-ل29-ل28ل-27ل-26ل-25ل-24ل-23ل-22ل28لبحوص م ل
لل-43ل-42ل-41ل-40ل-39-ل38ل-37ل-36ل-35ل-33-34

ل49ل–ل48ل-47ل-46ل-45ل-44

ل%لل40.57

-ل60ل-59ل-58ل-57ل-56ل-55ل-54ل-53ل-52ل-51-ل50ل20لبحوليل ل
ل69-ل68-67ل-66ل-65ل-64ل-63ل-62ل-61

ل29%

ل% 100ل69با  ي لللللللللللللللللللللل

تعددد بسلافوددد  لبحوسدددرميلحاصددديحللبهوحمدددللحل   دددللبحولمدددم فلحمدددىلبسدددم لبحل   دددللتإعمددد ءلثددد ثل ا6ن
ك دددددد لهدددددديلسحجدددددد ،لللنت حجددددددللكثلددددددرلافلوسحجودددددد قلنت حجددددددللاوي ددددددملافلوسحجددددددللنت حجددددددللةدددددد مفلافل

 ا.4ايض ليرلج و لن

لال4ج و لن
لبحول  للبحنميلح ث حب،لم   للبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرل

لت حجللة مفلللت حجللاوي مللت حجللكثلرلللبحل   ل
ل1ل2ل3لعث حب،لبحل   لل

ا: الخصائص السيكومترية للقائمة :
ً
 ثالث

 ص قلبحل   لللل ارن

الادد ل8ب لب ول مللص قلبارن لقلارد  لبحص قلحمىلعلةالبحل   لليددرلصدديح   لبهوحمددللع ددللن
بارن ددلقلبئولصصددلقليددرلا دد حرلعادد لبحددنفسلبحو اممدديلفلوذحدد للإتدد بءلبحددلريلحددي لعن صددللبحو نددم ل

لبحو حملت

 ا ملان  ثللتنيسلبحل   للاثلبحه الا   .ل -1
تحددددددللريلادددددد ملت  ددددددرلبئلبحددددددالبئدددددددول الليددددددرلبحل   ددددددللعدددددد لبحو للددددددألب جلبئددددددللح ددددددرباللبحودددددد يالل -2

 بحدمفيحيلر.
 تحللريلا ملت  رلتنيسلثالالحاللع ليص  حلوإجلبءب،لبئلحال. -3
 تحللريلا مل   رل  خلب  و  تللع للثالتن لع لادويملبحولمم لبئن   لحاثن . -4
تحددللريلادد ملت  ددرلسلللددللبسددرميلبحل   ددللعدد لافهدديملبلمددم لتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلبحددذيل -5

  بن تلبحث حى.
 ا ملان  ثللت ام  ،لبحل   للوسثم للبحل   ل. -6

لوبا  و لبحو حرل يض لبحود لبئ،يلللحا يب لللع للتنيسلم   للبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلر.
 
ل
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 (5جدول )
 (8النسب المئوية لآراء المحكمين على قائمة تقييم برامج التدخل السيكولوجي ن= )

 العبارة
 تحذف تعدل  لا تعدل 

 
 العبارة

 تحذف تعدل  لا تعدل 
النسب 
 المئوية

النسب 
 المئوية

النسب 
 المئوية

النسب 
 المئوية

النسب 
 المئوية

النسب 
 المئوية

 اااا 0 %100 36 اااا اااا 100% 1
 اااا %25 %75 37 اااا 0 100% 2
 اااا %37.5 %62.5 38 اااا 25% 75% 3
 اااا اااا %100 39 اااا 37.5% 62.5% 4
 اااا اااا %100 40 اااا 50% 50% 5
 اااا اااا %100 41 اااا 37.5% 62.5% 6
 اااا اااا %100 42 اااا 0 100% 7
 اااا اااا %100 43 اااا 50% 50% 8
 اااا اااا %100 44 اااا 0 100% 9
 اااا اااا %100 45 اااا 0 100% 10
 اااا اااا %100 46 اااا 0 100% 11
 اااا اااا %100 47 اااا 37.5% 62.5% 12
 اااا اااا %100 48 اااا 50% 50% 13
 اااا اااا %100 49 اااا 25% 75% 14
 اااا %37.5 %62.5 50 اااا 0 100% 15
 اااا اااا %100 51 اااا 25% 75% 16
 اااا اااا %100 52 اااا 37.5% 62.5% 17
 اااا اااا %100 53 اااا 25% 75% 18
 اااا %50 %50 54 اااا 25% 75% 19
 اااا اااا %100 55 اااا 25% 75% 20
 اااا اااا %100 56 اااا 25% 75% 21
 اااا %25 %75 57 اااا 0 100% 22
 اااا اااا %100 58 اااا 0 100% 23
 اااا اااا %100 59 اااا 0 100% 24
 اااا اااا %100 60 اااا 0 100% 25
 اااا اااا %100 61 اااا 0 100% 26
 اااا اااا %100 62 اااا 0 100% 27
 اااا اااا %100 63 اااا 0 100% 28
 اااا اااا %100 64 اااا 25% 75% 29
 اااا اااا %100 65 اااا 0 100% 30
 اااا اااا %100 66 اااا 25% 75% 31
 اااا اااا %100 67 اااا 0 100% 32
 اااا اااا %100 68 اااا 25% 75% 33
 اااا اااا %100 69 اااا 0 100% 34
     اااا 0 100% 35
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تدد وقلت دد  الل%100ومدد لمدد ملبحث حددىلت لإتلدد ءلع ددللبح ثدد حب،لبحلدديلتابددالبدددثللب بفدد قلعاي دد ل
-16-14-13-12ل-6-5-4-3وب لت   الت  رلبح ث حب،لبحليلبلالع لهذتلبحودثللوهددرلبح ثدد حب،لرحمدد ملنل

ل الوبحليل يضره لبا  و لبحو حر.17-18-19-20-21-29-31-33-37-38-57

للا6ج و للنلل
لعث حب،لم   للبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلمثالبحو   الو   ت

لبح ث حللا  لبحو   البح ث حللمثالبحو   البح ث حلل

هنددددددددددددددددد  لبيمدددددددددددددددددثلحدددددددددددددددددث ولبه  ددددددددددددددددد  لل3
بحددددايكمللبئ ددد حكلقلرثنددد ءلبحددددلرليدددلل

لبح ر  ال.

 وض  لبح ر  الللبيمثلحث ولبه    ل
بحدايكمللحاف،للبئد    للرثن ءلبحدلرليرلل

للللبح ر  ال.ل
ل وي للحا ر  الله الع مل د للحو لمل .ل يج له الع ملحا ر  ال.ل4
هن  لر دد فل  ددلملرول  للددللت مادد لل5

لا   لبح ر  ال.
رول  يذال نما لل ع لل  لللل بح ر  الل  دمن ل

لا   .
هندددد  لب امددددالااصدددد  حلوباف  مدددد ،لل6

لانفذلبح ر  ال.
 وض  لبح ر  اللب    لااص  حلوباف  م ،لل

لبئ ح .
هندددددددددددددددد  لعن صددددددددددددددددللوبضددددددددددددددددرللحثنددددددددددددددددد ءلل12

لبح ر  ال.
ل  و التن ءلبح ر  اللع للعن صللوبضرل.

هندددددددددد  لتجددددددددددلبءب،لا دددددددددد سلللإيومدددددددددد حلل13
لاف قلبنفمذلبح ر  ال.

 لضددثلبيومددد حلافددد قلبنفمدددذلبح ر ددد اللحضددديبتخل
لا  سل

هندددد  لتجددددلبءب،لاوث ددددللحو مدددد لعدددد سلل14
لبا اد ،ليللبح ر  ال.

بوي للتجلبءب،لا منللحو    لعدد سلبا اددد ،ل
ليللبح ر  ال.

 يجدد لسحمددالحا ر دد اللبحودد حلايل يضدد لل16
تح ددددد سب،لوت ام ددددد ،لب دددددول با ليدددددلل

لبئدولثا.

 وددددددددددددددي للحا ر دددددددددددددد اللسحمدددددددددددددددال يضدددددددددددددد لتح ددددددددددددددد سب،ل
لوت ام  ،لب ول با .

مدد ت لرهدد بالبح ر دد اللبلإحوم جدد ،لل17 بز
لبحف امللحا   حكلق.

بمددددددددددددد لرهدددددددددددد بالبح ر دددددددددددد اللاددددددددددددثلب حوم جدددددددددددد ،ل
لبحو حلبمللحا   حكلق.

رهددددددددددد بالبح ر ددددددددددد اللوبم مدددددددددددللوم تادددددددددددللل18
لحاومثم لوبحلم فل.

رهدددددددددد بالبح ر دددددددددد اللوبم مددددددددددللوم تاددددددددددللحاومثمددددددددددد ل
لوبحلم فل.

بااددددددددددددددددددد ا ،لبحايجددددددددددددددددددددممللحونفمدددددددددددددددددددذلل19
بح ر ددددددددددد اللا ددددددددددد سللو ددددددددددد لبجددددددددددددلبءب،ل

لوبضرل.

باادد ا ،لبحايجدددممللحونفمددذلبح ر دد اللا دد سلل
لو  لاوماث ،لبحونفمذ.

هندد  لبجددلبءب،لا دد سللئ ل ددللحرثددللل20
لوب و  بسلبئ  حكلقليللبح ر  ال.

بيجدددددددددددددددد لبجددددددددددددددددلبءب،لا دددددددددددددددد سللئ ل ددددددددددددددددللحرثددددددددددددددددلل
لوب و  بسلبحف،للبئد    للا لبح ر  ال.

هنددددددددد  لتجدددددددددلبءب،لا ددددددددد سللحو   ددددددددد لل21
لسثم للبح ر  اللو يعل.ل

  و البح ر  اللع للتجلبءب،لا دد سللحو   دد ل
لسثم للبح ر  اللو يعل.ل

 و لللا ويملبح ر  اللت ار بثددللبحلدد لل29
لبو   لاثلاومام ،لبح صل.

ل و لللا ويملبح ر  اللت ار بثل.
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للا6ج و للنلل
لعث حب،لم   للبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلمثالبحو   الو   ت

لبح ث حللا  لبحو   البح ث حللمثالبحو   البح ث حلل

ص  لبح ر  اللو  لبجددلبءب،لبضدد  لل31
لب و لبحلللبحو حل لح ملبئ  حكلق.

صددددددددددددددد  لبح ر ددددددددددددددد اللو ددددددددددددددد لبجدددددددددددددددلبءب،لبضددددددددددددددد  ل
للب و لبحلللرثللبحو حل لح ملبئ  حكلق.

ص  لبح ر  اللو  لبجددلبءب،لبضدد  لل33
بحونفمددددددددذليددددددددللجددددددددديل ف دددددددد يليدددددددد حللاددددددددد ل

لبح     .

صددد  لبح ر ددد اللو ددد لبجدددلبءب،لبضددد  لبحونفمدددذل
ليللجيل ف  يلان   .

حلدددد لبصدددد م لبح ر دددد اللبحودددديبرقلتددددلقلل37
با يب ددددددددددددددددددددد لبحن للدددددددددددددددددددددللوبا يب ددددددددددددددددددددد ل

لبح  امل.لل

 وضدددددد  لبصدددددد م لبح ر دددددد اللبا يب دددددد لبحن للددددددلل
لوبا يب  لبح  امل.للل

صددددد  لبح ر ددددد اللو ددددد لاثددددد رلبح ددددد ي لل38
حمددددىل دددد البح ر دددد اللج مددددثلجيب دددد ل

لبح  هلللبئلبسلبحو حل لعاي  .

صدد  لبح ر دد اللو دد لاثدد رلبح دد ي لحمددىل دد ال
لبح ر  اللجيب  لبح  هلللبئلبسلبحو حل لعاي  .

هنددددددددد  لرجدددددددددلبءب،لت مددددددددد لا اياددددددددد ،لل57
البدددددددد للعدددددددد ل مم مددددددددلل دددددددداي لبحف،ددددددددلل

لبئد    ل.

 ودددددي لليدددددرلبح ر ددددد اللتجدددددلبءب،لت مددددد لا اياددددد ،ل
لالب للع ل اي لبحف،للبئد    ل.

 -ثث ،لبحل   لت ا ن

بددد لت  ددد سلا ددد ا ،لبحاثددد ،لباا صدددللتل   دددللبلمدددم لتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلفلوذحددد لتإ  ددد سل
التل دددددددد اللبدددددددد يال30ا  اددددددددالب بفدددددددد قلتددددددددلقلبلمددددددددم لبحث حددددددددىلوبلمددددددددم لاولصددددددددحل يددددددددلللع ددددددددللعدددددددد سللن

وبا دد و لبحودد حرل يضدد لمددم لب بفدد قللCooper equation ددمفيحيلرفلوذحدد لت مددا بملا  سحددللثدديالل
لتلقلبحث حالق.

 وردد لادد لبا دد و لبحددد ت لرقلا دد ا ،لب بفدد قلحا  دد وحلوبح حجددللبحفامددللحل   ددللبلمددم لتددلباللل
الوت ددلرلهددذتلبحوددد للتحددللبحبفدد  لادددويمل%89,46ل–%ل86,66بحو يالبحدمفيحيلرلبلبوحالا لتلقلن

ثث ،لم   للبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلت حودددثللئدددويملبحاثدد ،لبحددذيلحدد ستلثدديالللتددمقلبدددثلل
وا حودد حرلافل2007ال ددمك رلحودد  لع ددللبحبفدد  لبحاثدد ،لنلبحنم بددلفلبح ددللفلقفل85ب بف قل   لرقلبفدديقلن

لالعث حل.69و   لبحو ل لا لبااص  حلبحدفياتر للل االبحل   للليرلصيح   للبح    مللبوفيقلا لن

لع دددللاددد ل ددث للواددد ليددد  لحدددد  لبحصدد قلوبحاثددد ،لبااددد صلتل   ددللبلمدددم لتدددلباللبحوددد يال واندد ءل
بحدددمفيحيلرلرقلبهسبللبو لدددللت حجدددللع حمددللاددد لبحصددد قلوبحاثدد ،فلا ددد ل   اهددد لو ددماللممددد فلايثيمدددلل

 ا.7ج و ن
 30 مم للحد  لبحاث ،لت   سحللثياللحل   للبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلق=ل

 ا  االب بف قل ع سلالب،لب يو ا ع سلالب،لبلإبف ق بار وحل ا  االبحاث ،

 ا  سحللثيال
Cooper 

equation 

% 84 546 بحولممخل 6686.  
 89.64% 87 753 بحوص م ل
 87,66% 74 526 بحوليل ل

 88,16% 245 1825 بح حجللبحفامل
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و   حددددددلل  ندددددد لب عو دددددد سلعاي دددددد ليددددددرلبحث ددددددىلباردددددد حرلفل لدددددد لبدددددد لبحو لدددددد لادددددد لصدددددد قلبهسبللادددددد ليدددددد  ل
ب ددددددددول بملصدددددددد قلبارن ددددددددلقلوبحددددددددذيلر هددددددددللمدددددددد حللبهسبللع ددددددددللممدددددددد فلادددددددد لوةدددددددد الحلم  دددددددد لت مددددددددلل
وايةدديعملفلك دد لر هددل،لا دد ا ،لبحاثدد ،لادددويل ،لالبف ددللت  ددول بملا  سحددللثددياللفلا دد ل  نددسل
ب ددو لبحلللوسمددللبحنودد  لفلوعامدد ل  ندد لب عو دد سلع ددللهددذتلب  ددو  حلليددرلبحث ددىلباردد حرلحولمددم لتددلبالل
بحو يالبحدمفيحيلرلا فالا   رلوسمم فلت  ل   رلا لجدديسللباالجدد ،لبحث امددللو ددده ليددرلب لمدد ل

ل.ره بالبحث ىلتصيحللعا مل

 -نتائج البحث:

بلإصددددددد بحللSPSS)بدددددد لب ددددددول بملبه ددددددد حم لبلإحصدددددد  مللبئوضددددددد نللتن دددددد ملبئ اياددددددد ،لبلإحصدددددد ئللن
بح  ددلل فللإسيدد  لوا  ا ددللبحثم  دد ،لبئو الددللت حث ددىلوبحلدديلبدد لج  هدد لادد ليدد  لرسبلللبحث ددىفلادد ل

الب اددمحلحمددد   ،لبحث ددىل8رجددالبلإج تددللع ددللبحمددد   ،لوبحويصددالحانودد  لفلك دد ل وردد ليددرلجدد و لن
لوسلقلا  ا    لتحص  م لحايصي لحانو  لفلو م  ل  رلعلالذح لت حوفصما.

لا.8ج و لن
 تد   ،لبحث ىلورسوب،لبحولمم لو فاه لوسلللللبئ  ا للتحص  م ل

 بئ  ا للبلإحص  مل  فالبهسوب، بهسوب، تد   ،لبحث ىل

اددددددد لعددددددد سلتدددددددلباللبحوددددددد يالبحددددددددمفيحيلرليدددددددرل
بحل ددددددددددد  البح ا مدددددددددددللتلدددددددددددد لعاددددددددددد لبحدددددددددددنفسل
بحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييفلتفامددددللبحترتمددددلل

ج ا ددللبهرهددلليدد  لبحفتددرللل-تنددلقلت حلدد هللل
 ر2022تحلللل2005ا ل

بحسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ،ل
وبح حب دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ،ل
بارفي للسبيددال

لانوثللبحفامل

ل-وح رلل
 بحنتروبلل

 بحونلبحب،ل

لددددالعاي دددد لتددددلبالل ا
ثج
ز
اددد لا دددد لبح مندددد ،لبحلدددديلس

بحودددد يالبحدددددمفيحيلرليددددرلبحل دددد  البح ا مددددلل
تلددددددددد لعادددددددد لبحددددددددنفسلبحو اممدددددددديلوبلإحصدددددددد ءل
ل-بحترتددددددددددييفلتفامددددددددددللبحترتمددددددددددللتنددددددددددلقلت حلدددددددددد هللل

تحددددللل2005ج ا ددددللبهرهددددلليدددد  لبحفتددددرللادددد ل
 ر2022

بحسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ،ل
وبح حب دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ،ل
بارفي للسبيددال

لانوثللبحفامل

ل-وح رلل
 بحنتروبلل

 بحونلبحب،ل

ادد لبئلبحددالبحو ام مددللبحلدديلب دد       لتدددلبالل
بحودددد يالبحدددددمفيحيلرليددددرلبحل دددد  البح ا مددددلل
تلددددددددد لعادددددددد لبحددددددددنفسلبحو اممدددددددديلوبلإحصدددددددد ءل
ل-بحترتددددددددددييفلتفامددددددددددللبحترتمددددددددددللتنددددددددددلقلت حلدددددددددد هللل

تحددددللل2005ج ا ددددللبهرهددددلليدددد  لبحفتددددرللادددد ل
لر2022

بحسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ،ل
وبح حب دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ،ل
بارفي للسبيددال

لانوثللبحفامل

ل-وح رلل
 بحنتروبلل

لبحونلبحب،ل

اددددد لبحف،ددددد ،لبئدددددد    للاددددد لتدددددلباللبحوددددد يال
بحدددددددمفيحيلرليدددددددرلبحل ددددددد  البح ا مدددددددللتلدددددددد ل
عاددددد لبحدددددنفسلبحو اممددددديلوبلإحصددددد ءلبحترتدددددييفل

ج ا ددللبهرهددللل-تفامددللبحترتمددللتنددلقلت حلدد هللل
لر2022تحللل2005ي  لبحفترللا ل

بحسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ،ل
وبح حب دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ،ل
بارفي للسبيددال

لانوثللبحفامل

ل-وح رلل
 بحنتروبلل

لبحونلبحب،ل
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لا.8ج و لن
 تد   ،لبحث ىلورسوب،لبحولمم لو فاه لوسلللللبئ  ا للتحص  م ل

 بئ  ا للبلإحص  مل  فالبهسوب، بهسوب، تد   ،لبحث ىل

ادد لوبمددثللبلمددم لتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرل
يددددددرلبحل ددددددد  البح ا مدددددددللتلدددددددد لعاددددددد لبحدددددددنفسل
بحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييفلتفامددددللبحترتمددددلل

ج ا ددللبهرهددلليدد  لبحفتددرللل-تنددلقلت حلدد هللل
لر2022تحلللل2005ا ل

م   للبلمم ل
تلباللبحو يالل
 بحدمفيحيلر

ل

 وح ر
بحونلبحب،لوبحود ل

لبئ،يللل

هددددددددددالبيجدددددددددد ل ددددددددددلوقلذب،لس حددددددددددللتحصدددددددددد  ملل
حولمدددددددددم لتدددددددددلباللبحوددددددددد يالبحددددددددددمفيحيلرليدددددددددرل
بحل ددددددددددد  البح ا مدددددددددددللتلدددددددددددد لعاددددددددددد لبحدددددددددددنفسل
بحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييفلتفامددددللبحترتمددددلل

 ددددددد ملتحدددددددللل-تندددددددلقلت حلددددددد هللل
ز
ج ا دددددددللبهرهدددددددللت

ل2011؛لللل2010لل-2005بحفتدددددرب،لبح انمدددددللنل
لالر.2022ل–لل2017؛لللل2016ل–

م   للبلمم ل
تلباللبحو يالل
 بحدمفيحيلر

ل

 وح ر

بلإ  لبالل-بئوي خلل
بيوث حللل-بئ م حيل

One-Sample 
Kolmogorov-
Smirnov Test-لل

 Levene'sبيوث حل
Test بيوث حلل-لل

One-Way ANOVAللل
بيوث حلل-

Bonferroniل
هددددددددددالبيجدددددددددد ل ددددددددددلوقلذب،لس حددددددددددللتحصدددددددددد  ملل
حولمدددددددددم لتدددددددددلباللبحوددددددددد يالبحددددددددددمفيحيلرليدددددددددرل
بحل ددددددددددد  البح ا مدددددددددددللتلدددددددددددد لعاددددددددددد لبحدددددددددددنفسل
بحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييفلتفامددددللبحترتمددددلل

 ددددددد ملتحدددددددللل-تندددددددلقلت حلددددددد هللل
ز
ج ا دددددددللبهرهدددددددللت

البحدددددددددددددالتدددددددددددددلباللبحوددددددددددددد يالبحددددددددددددددمفيحيلرلنل
لبحوليل الر.ل-بحوص م للل–بحولممخلل

م   للبلمم ل
تلباللبحو يالل
 بحدمفيحيلر

ل

 وح ر

بلإ  لبالل-بئوي خلل
بيوث حللل--بئ م حيل

One-Way ANOVAللل
 Scheffe بيوث حللللل-

ل

ادددددددد لبحوصدددددددديحلبئلتددددددددر لئ دددددددد  لرلجدددددددديسللتددددددددلبالل
بحودد يالبحدددمفيحيلرليددرلبحث دديثلوبحل دد  ال

لبح ا ملرا.
ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددللددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددل لددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددل 

والذي ينص على " ما عدد برامج التدخل السايكولوجي فاي الرساائل   -الاجابة على التساؤل الأول:
جامعاااة  -العلمياااة بقسااام علااام الااانفس التعليماااي والإحصااااء الترباااوي  بكلياااة التربياااة بناااين بالقااااهرة 

 ؟ ؟2022إلى  2005الأزهر خلال الفترة من  

وح،ج تددللع دددللبحمددد   لبهو لبددد لحصددللتدددلباللبحوددد يالبحدددمفيحيلرلاددد لوبمددثلبحسددد  ،لوبح حب ددد ،ل
بارفي دددددللسبيدددددالانوثدددددللبحفامدددددلللوحدددددد  لبحوندددددلبحب،لول نددددد لبيةدددددم ه لك ددددد ليدددددرلبا ددددد و لوبح دددددفال

لبحو حملقت

لال9ج و ن
تلباللبحو يالبحدمفيحيلرللت حل   البح ا مددللتلددد لعادد لبحددنفسلبحو اممدديلوب حصدد ءلبحترتددييلتفامددللبحترتمددلل

لال93ملللق=لنلل2022ملتحللل2005تنلقلج ا للبهرهللت حل هلللي  لبحفترللا لل

لبلإج  حرللح  حللسكويحبتللح  حللا جدولرللبحدنل

ل8ل4ل4لمل2005
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لال9ج و ن
تلباللبحو يالبحدمفيحيلرللت حل   البح ا مددللتلددد لعادد لبحددنفسلبحو اممدديلوب حصدد ءلبحترتددييلتفامددللبحترتمددلل

لال93ملللق=لنلل2022ملتحللل2005تنلقلج ا للبهرهللت حل هلللي  لبحفترللا لل

لبلإج  حرللح  حللسكويحبتللح  حللا جدولرللبحدنل

ل2لدددددددددددددددددلل2لمل2006
ل6ل2ل4لمل2007
ل4ل4لدددددددددددددددددللمل2008
ل8ل6ل2لمل2009
ل3ل3لدددددددددددددددددللمل2011
ل3ل3لدددددددددددددددددللمل2013
ل4ل3ل1لمل2014
ل3ل1ل2لمل2015
ل4ل1ل3لمل2016
ل11ل1ل10لمل2017
ل10ل1ل9لمل2018
ل3ل1ل2لمل2019
ل4ل4لدددددددددددددددددللمل2020
ل8ل8لدددددددددددددددددللمل2021
ل12ل12لدددددددددددددددددللمل2022
ل93ل54ل39لبا  ي 

 

 

ل

 

 

ل

ل

ل

قلعدد سلتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرليددرلبحل دد  البح ا مددللر ور لادد لبا دد و لوبح ددفالبحددد تللقل
ج ا ددللبهرهددللليدد  لل-عادد لبحددنفسلبحو اممدديلوب حصدد ءلبحترتددييلتفامددللبحترتمددلللتنددلقللت حلدد هلللتلددد ل

التل ددد الللتل ددد  البئ جدددددولرفلول39التل ددد الللايرعدددللبحدددللن93ملتابدددالن2022ملتحدددللل2005بحفتدددرللاددد لل
ال12مالجددددد ءليدددددرلبحتربيددددد لبهو لا ددددد سلن2022التل ددددد اللتل ددددد  البحددددد كويحبتفلك ددددد ل ورددددد لرقلعددددد ملن54ن

التل ددد الفلك ددد لجددد ءليدددرلبحتربيددد لبحا حدددىل11مالجددد ءليدددرلبحتر ددد لبحاددد بللا ددد سلن2017تل ددد الفلورقلبح ددد ملن
ملال2021ل–ل2009ل–ل2005التدددددلبالفلوجددددد ءليدددددرلبحتربيددددد لبحلبادددددثلبهعددددديبملن10مالا ددددد سلن2018بح ددددد ملن

(2شكل )  

برامج التدخل السيكولوجي  في الرسائل العلمية بقسم علم النفس التعليم والإحصاء التربوي بكلية التربية بنين  

م  2022م إلى 2005جامعة الأزهر  خلال الفترة من  -بالقاهرة   
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التددلبالفلوادد  للبهعدديبملبلبوحددالادد ل6ماليددرلبحتربيدد لباادد اسلتيبمددثلن2006التلبالفلثدد لبح دد ملن8ا  سلن
لالحا  ملبحيبح .4ل–ل3تلقلن

 -ويفسر الباحث هذه النتيجة كالاتى:

لجددثلبحث حددىلهددذتلبحنمم ددللتحددللبهو دد ملمددد لعادد ل رو تلادد لحمددىلعدد سلتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرتل ز
بحددددددنفسلبحو اممدددددديلو حصدددددد ءلبحترتددددددييلتفامددددددللبحترتمددددددللتنددددددلقلج ا ددددددللبهرهددددددللت حلدددددد هلللتوي مددددددألبئددددددنلاسل
بحو للاددددددددديلح موددددددددد ليدددددددددرلبيوثددددددددد حلبحفلةدددددددددم ،لوبلددددددددد   لحادددددددددي لعا مدددددددددللوع امدددددددددللحا  دددددددددن ،لبحنفددددددددددملل
وبحو ام مددددلفلت دددد ل و  عدددد  لاددددثلبحوم جدددد ،لبا و ددددثلوب    بدددد فلك دددد لرقلهندددد  لبدددديب للثدددديبسحلرث س  مددددلل

لاو للللبل ملبلإ لبالوبح ع لبح رالقلحهذتلبحنيعمللا لبح حب  ،.

رلددد سللبحو ددد  لبحث يددديليدددرلرعددديبملا مندددللمددد لث  مدددل تلبحوفددد و،لتدددلقلبحددددنيب،ليدددرلعددد سلبح دددربالتل لجدددثلتحدددلل
  دديسلتحددللو ددلللعدد سلبحثدد حالقليددرلبادد لبهعدديبمفلرولب ددو  تللبحثدد حالقلحلضدد   لا و  مددللا رددللبومادد ل

ليرلهذتلبهعيبم.للبحو يالبحدمفيحيلرلا لي  لبح حب  ،لبحو للثل

قاااات عل  ااااا باااارامج  -الاجابااااة علااااى التساااااؤل الثااااا ي:  
ب 
 
والااااذي ياااانص علااااى"  مااااا  طاااام العينااااالم التااااي ط

التدخل السيكولوجي في الرسائل العلمية بقسم علم النفس التعليمي والإحصاء الترباوي  بكلياة 
 ؟"2022إلى  2005جامعة الأزهر خلال الفترة من  -التربية بنين بالقاهرة  

وح،ج تددللع ددللبحمددد   لبحادد بللبدد لحصددللتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلادد لوبمددثلبحسدد  ،لوبح حب دد ،ل
لدددال ا

ثج
ز
بارفي دددللسبيدددالانوثدددللبحفامدددللوبددد لب اماهددد لوحدددد  لبحوندددلبحب،لئ ل دددللا ددد لبح منددد ،لبحلددديلس

عاي دددددد لتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرليددددددرلبحل دددددد  البح ا مددددددللتلددددددد لعادددددد لبحددددددنفسلبحو اممدددددديلوبلإحصدددددد ءل
ول نددددد للل2022تحدددددللل2005ج ا دددددللبهرهدددددلليددددد  لبحفتدددددرللاددددد لل-بحترتدددددييفلتفامدددددللبحترتمدددددللتندددددلقلت حلددددد هللل

 بيةم ه لك  ليرلبا  و لبحو حرت

لا.ل10ج و ن
لدددددالعاي ددددد لتدددددلباللبحوددددد يالبحددددددمفيحيلرليدددددرلبحل ددددد  البح ا مدددددللتلدددددد لعاددددد لبحدددددنفسل ا

ثج
ز
ا ددددد لبح منددددد ،لبحلددددديلس

تحددددددللل2005ج ا ددددددللبهرهددددددلليدددددد  لبحفتددددددرللادددددد لل-بحو اممدددددديلوبلإحصدددددد ءلبحترتددددددييفلتفامددددددللبحترتمددددددللتنددددددلقلت حلدددددد هللل
لال93ق=لنل2022

لبحفترللبح انملل
ع سل
لبح ربال

لا  للبح من ،

ر لبسللل10
ل ممال

لل–ل11ا لتلقل
بل20 ل لسل

لل–ل21ا لتلقل
بل30 ل لسل

لل–ل31ا لتلقل
ب40 ل لسل

بلل41  لسل
ل مك رل

ل8ل6ل9ل3ل2ل28ل2010-ل2005
ل4ل5ل5ل3لدددددددددددددددددلل17ل2016ل-ل2011
ل11ل13ل18ل4ل2ل48ل2022ل-2017

ل23ل24ل32ل10ل4ل93لبا  ي 

 -يتضح من الطدول السابق ما يلي:

بالل30-21بثددددلقلرقلرراددددد لبح ددددرباللبعو ددددد ،لع ددددللعمنددددد ،لاوي ددددمللبام ددددد فلحمددددىلرقلبحف،دددددللن ❖  دددددلسل
بالت ن قلا ل لبحودثللبهك رلا لتج  حرلبح من ،لنل40-31ون  ا لبح حب  ،افلل%60.21 لسل

لبا دددددددلسللل20ل-11ولنلر دددددددلبسل ممددددددداال10ك ددددددد لبثدددددددلقلرقلبح حب ددددددد ،لبحلددددددديلب دددددددول االعمنددددددد ،لصدددددددبلرللن ❖
 افل%15.06فلريل93 لخلا لتج  حرلللسحب ل14ماماللنبدثللللت ن قلا ل لل
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بل مك رافل ل لتاباللل41را لبح حب  ،لبحليل  االعمن ،لكثلرللن   ❖  ا.%.7324سحب للنل23 لسل

 لوثملددددددل لتمثم ددددددللتددددددلباللويفسااااار الباحاااااث النتيجياااااة الساااااابقة  مااااان 
ل
رقلا دددددد لبح مندددددد ،ل ددددددلبثخلبحبث سدددددد

بحو يالبحدمفيحيلرلبئدول الفلحمىلبوما لا ولبح ددرباللعمندد ،لكثلددرللحضدد  قل  عامددللبحودد يافل
تين  لبنوفللتددلباللريددلملا مندد ،لرصددبللعندد ا لبفدديقلبحودد ي ،لانافددللو لس ددللحمددىلبثددلقلرقلبح ددربالل
بحلدديلسثلددالع ددللعمندد ،لصددبلرللبح دد سلب دد    ال ،دد ،لي صددللثدد ئولافلقلعلامدد لوامئدديلبحددو ا لوذومل
صددددد يا ،لبحدددددو ا فللك ددددد لرقلرلددددد سللا ددددد لبح منددددد ،ليدددددرلبحفتدددددرللبهيلدددددرللمددددد لت ندددددسلب ددددددنل ليدددددرلتاف  مددددد ،ل
بحث ددىلبح امدديفلوبدديب للو دد  البننيحيجمددللح  اددللراندد لبي مفهدد ليددرلتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلا دد ل

 رب  لب    بالعمن ،لكثلرللبام  .

والاااذي يااانص علاااى"  ماااا المراحااال التعليمياااة التاااي اسااا  دف  ا بااارامج  -الاجاباااة علاااى التسااااؤل الثالاااث:
التدخل السيكولوجي في الرسائل العلمية بقسم علم النفس التعليمي والإحصاء الترباوي  بكلياة 

 ؟"2022إلى  2005جامعة الأزهر خلال الفترة من  -التربية بنين بالقاهرة  

وح،ج تللع ددللبحمددد   لبحا حددىلبدد لحصددللتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلادد لوبمددثلبحسدد  ،لوبح حب دد ،ل
بارفي دددددللسبيدددددالانوثدددددللبحفامدددددللوبددددد لب اماهدددددد لوحدددددد  لبحوندددددلبحب،لئ ل دددددللبئلبحدددددالبحو ام مدددددللبحلدددددديل
ب ددد       لتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرليدددرلبحل ددد  البح ا مدددللتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديلوبلإحصددد ءل

ول ندددددد ل2022تحدددددللل2005ج ا دددددللبهرهدددددلليدددددد  لبحفتدددددرللادددددد لل-بحترتدددددييفلتفامدددددللبحترتمددددددللتندددددلقلت حلدددددد هللل
لبيةم ه لك  ليرلبا  و لبحو حرت

لا.ل11ج و ن
بئلبحددددالبحو ام مددددللبحلدددديلب دددد       لتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرليددددرلبحل دددد  البح ا مددددللتلددددد لعادددد لبحددددنفسل

تحدددددللل2005ج ا دددددللبهرهدددددلليددددد  لبحفتدددددرللاددددد لل-بحو اممددددديلوبلإحصددددد ءلبحترتدددددييفلتفامدددددللبحترتمدددددللتندددددلقلت حلددددد هللل
لال93ق=لنل2022

ع سللبحفترللبح انملل
لبح ربال

لبئلبحالبحو ام ملل
ا لمثالل
لبئ ح لل

بئلحالل
لب تو ب ملل

بئلحالل
لب ع بس لل

بئلحالل
لبحا  يللل

بئلحالل
لبا  ا ملل

ا لا  لبئلحالل
لبا  ا ملل

ل5ل4ل3ل7ل8ل1ل28ل2005-2010
لدددددددددددددددلل4ل4ل6ل3لدددددددددددددددددلل17ل2011-2016
لدددددددددددددددددلل27ل5ل10ل6لدددددددددددددددددلل48ل2022ل-2017

ل5ل35ل12ل23ل17ل1ل93لبا  ي 
 -يتضح من النتائج السابقة ما يلي:

 لع ددددرلبحفتددددرب،لبااوافددددللن
ل
فلتودددددثلل93ح دددد حللادددد لرصددددالل35ث  ددددالبئلحاددددللبا  ا مددددللبهك ددددرلب دددد   ب 

افلا دد ل دد  لع ددللرقلسدد  لبا  ا ددللهدد لبحف،ددللبهك ددرلبهو  اددل ليددرلبهت دد ثلبئو الددللت حودد ي ،ل37.6%
افلك دد لجدد ء،ل%24.7ح دد حللنل23ئلحاددللبلإع بس ددلليددرلبئلكدد لبحادد بللا دد سلك دد لجدد ء،لببحدددمفيحيجملفل

افلك دد لجدد ء،لبئلحاددللبحا  يلددلليددرل%18.3ح  حلللتودددثللنل17بئلحاللب تو ب ملليرلبئلبثللبحا حاللا  سل
افلوجدددد ء،لالحاددددللادددد لا دددد لبحو اددددم ل%12.9ح دددد حللتودددددثللنل12بئلبثددددللبحلبا ددددللحمددددىلبدددد لب دددد   ب ه لتدددددل

افلوجدد ء،لالحاددللادد لمثددال%5.4ح دد  التودددثللنل5با دد ا رليددرلبئلبثددللباا ادددلللحمددىلبدد لب دد   ب ه لتدددل
لا1.07تودثللنللبئ ح لليرلبئلبثللبهيلرللحمىلح للتد   الت لت حب للوبح لل لخ
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تددددمقلب هو دددد ملبهك ددددرلت ئلحاددددللبا  ا مددددللمدددد ل فدددديقلادددددب لبحبفدددد  للويمكاااان تفساااار النتااااائج السااااابقة:
ا ددد  ،لبحضدددبي لبحنفددددمللوبهث س  مدددللحددد ملهدددذتلبحف،دددلفلك ددد لرقلبحبفددد  لعددد سلبح حب ددد ،لبئيجهدددلل
حا لحادددللبلإع بس دددللمددد ل فددديقلاددددب لحد  دددمللهدددذتلبئلحادددللاددد لبحن حمدددللبحنفددددملفلحمدددىل و دددلال
بحمدد  لحوبلددرب،لتميحيجمددللوبجو  عمدددللبددؤثللع ددلل دددايكه لحمددىلت دد لهددذتلبئلحادددللهددرلت ب ددللالحادددلل
بئلبهلدددلفلك ددد لرقلمادددللبح حب ددد ،ليدددرلالحادددللاددد لمثدددالبئ ح دددللمددد لبفددديقلاددددب لصددد ياللبمثمددد لتدددلبالل
بحوددد يالبحددددمفيحيلرلع دددللبهسفددد  ليدددرلهدددذتلبحدددد فلرولاددددب لصددد ياللوت لمددد لبحلمددد فلوبحمشدددامحل
حهددددذتلبحف،ددددلفلعدددد ملب هو دددد ملت لحاددددللادددد لا دددد لبا  ا ددددلل ددددمتلل مم ددددللرقلمددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو اممدددديل
وب حصددد ءلبحترتدددييلتفددديقلبلكلدددلتلبهك دددرلو ددد لبلصصدددللع دددللبئلبحدددالبحو ام مدددللوهدددذبلاددد ل فددددلل ددد حلل

ل.تلباللبحو يالبحدمفيحيلرلبحليلتد   الهذتلبحف،ل

والااااذي ياااانص علااااى "مااااا الفئااااالم المساااا  دفة ماااان باااارامج التاااادخل  -الإجابااااة علااااى التساااااؤل الرابااااع :
السايكولوجي فااي الرساائل العلميااة بقسام علاام الاانفس التعليماي والإحصاااء الترباوي  بكليااة التربيااة 

 "؟2022إلى  2005جامعة الأزهر خلال الفترة من   -بنين بالقاهرة  

وح،ج تددددددللع ددددددللبحمددددددد   لبدددددد لحصددددددللتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرلادددددد لوبمددددددثلبحسدددددد  ،لوبح حب دددددد ،ل
بارفي ددللسبيددالانوثددللبحفامددللوبدد لب اماهدد لوحددد  لبحونددلبحب،لئ ل ددللبحف،دد ،لبئددد    للادد لتددلبالل
بحودددد يالبحدددددمفيحيلرليددددرلبحل دددد  البح ا مددددللتلددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييفلتفامددددلل

فلول ندد لبيةددميلذحدد لك دد ليددرل202تحددللل2005ج ا ددللبهرهددلليدد  لبحفتددرللادد لل-بحترتمددللتنددلقلت حلدد هللل
 .با  و لبحو حر

لا.12ج و ن
بحف،دددددد ،لبئددددددد    للادددددد لتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرليددددددرلبحل دددددد  البح ا مددددددللتلددددددد لعادددددد لبحدددددددنفسل

تحددللل2005ج ا للبهرهددلليدد  لبحفتددرللادد لل-بحو امميلوبلإحص ءلبحترتييفلتفامللبحترتمللتنلقلت حل هللل
لال93ق=لنللل202

لبحف، ،لبئد    لل
لع سلبح ربال

لبحود لبئ،يلللبحونلبحب،ل

ل%ل74,20ل69لبح  س لقل
ل%ل11,84ل11لص يا ،لبحو ا ل
ل%ل3.23ل3لبئولافلقلعلامل ل
ل%ل3.23ل3لبئوفيملقلعلامل ل

ل%ل2,15ل2لانلفض يلبحو صما
ل%ل1,07ل1لبئو دلل لسحب مل ل

ل%ل1,07ل1لبئ لةلقلاامللص يا ،لبحو ا ل
ل%ل1,07ل1لتم ئلبحو ا ل

ل%ل1,07ل1لذويلبةملب لب  مث تلبئسري لتفل لبحو   ل
ل%ل1,07ل1لبئضملالقل ايكمل ل

ل%ل100ل93لبا  ي 

 لنيتضاااااح مااااان الطااااادول الساااااابق أن
ل
تل ددددد الفلل69تلبحمددددد  لبح ددددد س يقل  ااددددديقلبحف،دددددللبهك دددددرلب ددددد   ب 

افلك ددددد لرقل%11.84تل ددددد اللفلل11افلوجدددد ء،ل ،دددددللذويلصدددد يا ،لبحدددددو ا ليددددرلبئلبثدددددللبحا  مددددللن%74.20ن
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بفلبئولافدددددديقلعلامددددددل لن تددددددلبالفلل3بحف،دددددد ،لذب،لب حوم جدددددد ،لباا صددددددللبهيددددددلمل  حددددددالبهو  اددددددل لا دددددد وسل
افلك دددد لرقل%2.15افلانلفضدددديلبحو صددددمالنتل  ا دددد قفل%3.23تددددلبالفلل3افلبئوفيمدددديقلعلامددددل لن3.23%

البئو دددلوقل%1.07بحف، ،لبحليلحصاالع للرمالبدثللا لب هو دد ملنثددالا  دد لتل دد اللوبحدد لل لددخفل
سحب ددددمل فلبئ لةدددديقلاامددددللصدددد يا ،لبحددددو ا فلتمم،دددديلبحددددو ا فلذوولبةددددملب ل ددددل لبارلكددددللوت ددددمال

ل.ب  مث تفلوبئضملالقل ايكمل 

لادد ليدد  لعدد للعيباددالح يدددمللبفدددللبحتركلددلللويمكاان تفسااير النتيجااة السااابقة
ل
ا ددفالرك ددرلبفصددم 

بحنثلدددرلع دددللبحمددد  لبح ددد س لقليدددرلتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرفلحمدددىل لجدددثلهدددذبلبحويجددد لتحدددلل دددهيحلل
بحيصي لتحللهذتلبحف،للسبيالبئؤ د ،لبحو ام مللال ح للت حف، ،لبهيلمفلا دد ل مددميلتاف  مددللتجددلبءل
بحث ددديثلعاي دددد لاددددهيحللرك ددددرفلت لإةددد  للتحددددللذحددد لبوددددي للرسوب،لبحلمددد فلوبحولمددددم لبحنف ددد يلبئصدددد  لل

 .يصمصل لحهذتلبحف،لفلا  ل دهالبمثم لبحو ي ،لبحدمفيحيجمللومم فل   حم   لت مل

عدددد وللع دددددللذحدددد فل  ندددددسلهددددذبلبحتركلدددددللبيجددددد لمددددد لعاددددد لبحددددنفسلبحو اممددددديلوبلإحصدددد ءلبحترتدددددييل  ددددديل
بح ددرباللبحون يلددللوبحيم  مددلفلوبحلدديل  دد التحددللب دددلقلبهسبءلبهثدد س ميلوت  لدد لبحسددرللبحنفدددمللحدد مل
بحمددد  لبح ددد س لقفليدددرلبئل تدددال دددإقلبح دددرباللبح  جمدددللوبلإح ددد س لفلبحلددديلتدددد   البئ دددن ،لبحنفددددملل
بفلب  ددد لت هو دددد ملرك دددرلسبيدددالمددددد لبحسدددرللبحنفددددملفلوهددددذبل فددددللج  مدددل لا  وس ددددلل بهك دددرلت لمددد ل
ع سلبح رباللبحليلب     البحف، ،لذب،لب حوم ج ،لباا صللااددالذويلصدد يا ،لبحددو ا لرولبحمدد  ل

 .ذويلب ةملبت ،لبحدايكمللوب  ف  حمل

ك دد لرقلب حبفدد  لبئ ردديدليددرلعدد سلبح ددرباللبئيجهددللحمدد  لبئلحاددللبا  ا مددلفلو لددل لحانودد  للبحددد تللفل
مدد ل ددد ه لا دددفالاث  ددلليدددرلرلددد سللبدددثللبحوددد ي ،لبحددددمفيحيجمللبحلدديلب ددد    البحمددد  لبح ددد س لق.ل
 ددد ح رباللبا  ا مدددللر حثدددل لاددد لبلكددد لع دددللبمددديلللبئهددد حب،لبهث س  مدددللوبحلددد حب،لبحنفددددمللحامددد  لسوقل
بحتركلللع للبئ ن ،لبحنفدمللبح  مللفلا دد لرسملتحددللهم نددللهددذتلبحف،ددللع ددللبهت دد ثلوبح حب دد ،ليددرل

 .هذبلبا   

بل را ل م دد ل لددحلب هو دد ملبئتلب دد لتف،ددللبحمدد  لذويلصدد يا ،لبحددو ا فل ددإقلذحدد ل  نددسلوعمددل لاتلب دد ل
بلحاو دد   ،لبحنثلددرللبحلدديلبيبجههدد فلوبحلدديلمدد ل تمه مددللبددي لرلبحدد ع لبحنف دد يلوبحترتددييلحهددذتلبحف،ددلفل  ددلل
بدددؤثللع دددللب صدددماه لبهثددد س ميلومددد ح   لع دددللايبكثدددللرملبن ددد فلوبدددمتللهدددذتلبح لددد سللا  يعدددللتددد حوميحب،ل
بار  ادددددلليدددددرلا ددددد  ،لبحترتمدددددللباا صدددددلفلبحلددددديلبددددد عيلتحدددددللبدددددي لرلتي،دددددللت ام مدددددللبااددددديلبحوم جددددد ،لج مدددددثل

 .بحم  فلت  ليرلذح لذوولص يا ،لبحو ا 

اقاع  تقيايم بارامج التادخل السايكولوجي   -الاجابة على التساؤل الخامس: والذي ينص على"  ما و
 2005بقسم علام الانفس التعليماي  بكلياة التربياة  بناين جامعاة الأزهار  بالقااهرة خالال الفتارة مان  

 م ؟"2022إلى  

وح،ج تدددد لع ددددللهددددذبلبحمددددد   لبدددد لب ددددول بملبحونددددلبحب،لوبحوددددد لبئ،يلددددللك دددد لهدددديلايضدددد ليددددرلبا دددد و لل
 وبح فالبحو حملق

 

ل
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لال13ج و لنل
بحونلبحب،لوبحود لبئ،يللللحولمم للتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلتلد لعا لبحنفسلبحو امميللل

لا93ملقل=لن2022تحللل2005تفامللبحترتمللج ا للبهرهلليرلبحفترللا لل

لم
لبحود لبئ،يلللبحونلبحب،ل

ت حجللل
لكثلرلل

ت حجللل
لاوي ملل

ت حجللل
لة مفل

ت حجللل
لكثلرلل

ت حجللل
لاوي ملل

ت حجللل
لة مفل

ل%ل32ل%ل33ل%ل35ل30ل31ل32ل1
ل%ل32ل%ل46ل%ل220ل30ل43ل20ل2
ل%ل97ل%2ل%1ل90ل2ل1ل3
ل0ل%ل15ل%ل85ل0ل14ل79ل4
ل%ل32ل%ل48ل%ل18ل30ل45ل18ل5
ل%ل39ل%ل45ل%ل16ل37ل42ل14ل6
ل%ل32ل%ل44ل%ل24ل30ل41ل22ل7
ل%ل38ل%ل36ل%ل26ل35ل34ل24ل8
ل%ل10ل%ل52ل%ل38ل10ل48ل35ل9
ل%ل33ل%ل53ل%ل14ل31ل49ل13ل10
ل%ل42ل%ل43ل%ل15ل39ل40ل14ل11
ل%ل23ل%ل33ل%ل44ل21ل31ل41ل12
ل%ل87ل%ل11ل%2ل81ل10ل2ل13
ل%ل52ل%ل31ل%ل17ل48ل29ل16ل14
ل%ل28ل%ل43ل%ل29ل26ل40ل27ل15
ل%ل81ل%ل15ل%4ل75ل14ل4ل16
ل%ل29ل%ل53ل%ل18ل27ل49ل17ل17
ل%1ل%ل41ل%ل58ل1ل38ل54ل18
ل%ل90ل%8ل%2ل84ل7ل2ل19
ل%6ل%ل41ل%ل53ل34ل54ل5ل20
ل%ل11ل%ل27ل%ل62ل10ل25ل58ل21
ل%ل35ل%ل51ل%ل14ل33ل47ل13ل22
ل%8ل%ل43ل%ل49ل8ل40ل45ل23
ل%ل21ل%ل40ل%ل39ل20ل37ل36ل24
ل%8ل%ل59ل%ل33ل8ل55ل30ل25
ل%ل10ل%ل57ل%ل33ل10ل53ل30ل26
ل%ل14ل%ل44ل%ل42ل13ل41ل39ل27
ل%ل17ل%ل61ل%ل22ل16ل57ل20ل28
ل%4ل%ل34ل%ل62ل4ل32ل57ل29
ل%6ل%ل41ل%ل53ل6ل38ل49ل30
ل%ل18ل%ل46ل%ل36ل17ل43ل33ل31
ل%ل14ل%ل53ل%ل33ل13ل50ل30ل32
ل%ل30ل%ل44ل%ل26ل28ل41ل24ل33
ل%9ل%ل58ل%ل33ل9ل54ل30ل34
ل%3ل%ل50ل%ل47ل3ل47ل43ل35
ل%ل11ل%ل49ل%ل40ل11ل46ل36ل36
ل%8ل%ل48ل%ل44ل8ل45ل40ل37
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لال13ج و لنل
بحونلبحب،لوبحود لبئ،يللللحولمم للتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلتلد لعا لبحنفسلبحو امميللل

لا93ملقل=لن2022تحللل2005تفامللبحترتمللج ا للبهرهلليرلبحفترللا لل

لم
لبحود لبئ،يلللبحونلبحب،ل

ت حجللل
لكثلرلل

ت حجللل
لاوي ملل

ت حجللل
لة مفل

ت حجللل
لكثلرلل

ت حجللل
لاوي ملل

ت حجللل
لة مفل

ل%ل26ل%ل38ل%ل36ل24ل36ل33ل38
ل%2ل%ل45ل%ل53ل2ل42ل49ل39
ل%5ل%ل44ل%ل51ل5ل41ل47ل40
ل%ل33ل%ل44ل%ل23ل31ل41ل21ل41
ل%3ل%ل50ل%ل47ل3ل47ل43ل42
ل%9ل%ل58ل%ل33ل7ل50ل36ل43
ل%8ل%ل48ل%ل44ل8ل45ل40ل44
ل%ل26ل%ل38ل%ل36ل24ل36ل33ل45
ل%2ل%ل45ل%ل53ل2ل42ل49ل46
ل%5ل%ل44ل%ل51ل5ل41ل47ل47
ل%ل14ل%ل54ل%ل32ل13ل50ل30ل48
ل%ل30ل%ل44ل%ل26ل28ل41ل24ل49
ل%9ل%ل59ل%ل32ل9ل54ل30ل50
ل%3ل%ل50ل%ل47ل3ل47ل43ل51
ل%ل13ل%ل40ل%ل47ل13ل37ل43ل52
ل%6ل%ل35ل%ل59ل6ل33ل54ل53
ل%ل54ل%ل22ل%ل24ل51ل20ل22ل54
ل%ل32ل%ل36ل%ل32ل30ل33ل30ل55
ل%5ل%ل52ل%ل43ل5ل48ل40ل56
ل%5ل%ل52ل%ل43ل5ل48ل40ل57
ل%ل41ل%ل45ل%ل14ل38ل42ل13ل58
ل%ل54ل%ل22ل%ل24ل51ل20ل22ل59
ل%ل32ل%ل36ل%ل32ل30ل33ل30ل60
ل%5ل%ل52ل%ل43ل5ل48ل40ل61
ل%ل13ل%ل52ل%ل35ل12ل49ل32ل62
ل%ل43ل%ل51ل%6ل40ل47ل6ل63
ل%ل13ل%ل52ل%ل35ل12ل49ل32ل64
ل%ل41ل%ل49ل%ل10ل38ل45ل10ل65
ل%ل76ل%ل17ل%7ل70ل16ل7ل66
ل%ل13ل%ل48ل%ل39ل12ل45ل36ل67
ل%ل41ل%ل41ل%ل18ل38ل38ل17ل68
ل%ل79ل%ل15ل%6ل74ل13ل6ل69
ل%ل25ل%ل42ل%ل33ل1670ل2689ل2058لا د
ل
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ل
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ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

الادد لبنددلبحب،لبلمددم لتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلل%33ولوردد لادد لبا دد و لوبح ددفالبحددد تللقفلرقلن
مفلث  ددددال2022تحدددللل2005تلدددد لعاددد لبحددددنفسلبحو اممددديللتفامددددللبحترتمدددللج ا ددددللبهرهدددلليددددرلبحفتدددرللادددد لل

الجدد ء،لت حجددللةدد مفلفلوهددذبل  ددلرلتحددلل%25الجدد ء،لت حجددللاوي ددملفللون%42ت حجددللكثلددرلفلورقلن
ادددد لتدددلباللبحودددد يالبحددددمفيحيلرلبددد لبلمم هدددد لت حجدددللكثلدددرلفلا دددد ل  ندددسلبا هدددديسل الل%33رقلبددددثللن

التولمددم ل%42ك دد لرقلبحودددثللبهك ددرفلوبحلدديلتابددالنبئثذوحددللحومثمدد لا دد  لرلبا دديسلليددرلهددذتلبح ددربالفلل
اسحجددددللاوي ددددملافلبؤكدددد لرقلا  دددد لبح ددددرباللبو وددددثلت دددديسللا ليحددددلفلوهدددديلادددد ل  نددددسلبحتددددلبملبحلددددد ل

الت حجددللةدد مفلفل وز هددللرقل%25رادد لبحودددثللبئوثلمددللنتومدديلللتلبا دد لا ددفالس ندد امفللوادددو بمفل
هنددد  لبددددثللمامادددللاددد لبح دددرباللت ددد بللاددد لمصددديحلا رددديدلمددد ل دددؤثللع دددللب لمددد لبههددد بالبئو ددديسلفل

لوب لم لبحو لللوبحوفلسليرلرع بسلوان ءلتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلل
والاااذي يااانص علاااى "هااال توجاااد فااارو  يالم دلالاااة إحصاااائية فاااي  -الإجاباااة علاااى التسااااؤل الساااادس :

تقيايم بارامج التادخل السايكولوجي بقسام علام الانفس التعليماي والإحصااء الترباوي بكلياة التربياة  
عا   إلاى الفتارالم ال منياه ) 

 
 2017؛   2016 – 2011؛  2010 -2005بنين جامعة الأزهر بالقاهرة ت

 ( ؟.2022 –

ل-وحلإج تللع للبحمد   لبحد ت لببثثلبحث حىلا  يعللا لبااميب،لوهرت

ل–ل2011؛ل2010ل-2005نلحافتدددددرب،لبح انمدددددلللأولا: حسااااااب حسااااااب المتوساااااط والإنحاااااراف المعيااااااري 
تددددددددددلباللبحودددددددددد يالبحدددددددددددمفيحيلرلتلددددددددددد لعادددددددددد لبحددددددددددنفسلبحو اممدددددددددديلحولمددددددددددم للال2022ل–ل2017؛ل2016

لوبلإحص ءلبحترتييلتفامللبحترتمللتنلقلج ا للبهرهللت حل هلللوبا  و لبحو حرل يض لذح 

ل

(  3شكل )  
لتقييم  برامج التدخل السيكولوجي بقسم علم النفس التعليمي  بكلية التربية جامعة الأزهر في الفترة  والنسب المئوية 

م 2022إلى  2005من    
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ا: إجااااراء اختبااااار   يوثدددد حلبحوير ددددثلب عودددد بحرل One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testثانياااً
 ال يض لذح .15ح منللبح حب لفلوج و لن

 دد لر يال يوثدد حلبحوير ددثلب عودد بحرلل-الرقلمم ددللبيوثدد حلثيئيجدديحا15 وردد لادد ل ودد  للبا دد و لنللللل
الواددددددددويملبح  حدددددددللبارددددددددي ل0,102ل–ل0,158ل–ل0,140حافتدددددددرب،لبحدددددددا ثلتدددددددد ويلع دددددددللبحوددددددديبحرلن

الوج مددثلبحلددم لبحددد تللللرلددرلسبحددللهن دد ل0,200ل–ل0.200ل–ل0,168حافترب،لبحددا ثلع ددللبحودديبحرلهدديللن
افلوعامدد ل ددإقلعمنددللبح حب ددللبو وددثلتدد حوير ثلب عودد بحرلبئن  دد لوا حودد حرل0.05رك ددرلادد لمم ددللبح  حددللن

 ز نددددددددد لتجددددددددددلبءلب يوثدددددددددد حب،لبلإحصدددددددددد  مللبااوافددددددددددللحان ددددددددددألعدددددددددد لبحفددددددددددلوقلتددددددددددلقلبا  يعدددددددددد ،لااددددددددددال
لالورلرتلب يوث حب،لبحث حباتر للب يلملاثلبحومك لا لارللتجلب  .لOne-Way ANOVAبيوث حن

ا: إجااراء اختباار 
ً
 يوثدد حلب دد بسلبحوثدد   لح منددللبح حب ددلفللحان ددألع ددللادد لرقل  Levene's Testثالثا

لال يض لذح .16هن  لبث   ليرلسحج ،لبلمم لبحفترب،لبحا ثلرمل لوج و لن

 يوثدد حلب دد بسلبحوثدد   لتدددد ويل  Levene's Testالرقلمم دددللبيوثدد حل16 وردد لادد ل ودد  للبا دد و لن
افل0.05الوهددددرلمم دددلللرلددددرلسبحدددللهن دددد لرك دددرلادددد لمم دددللبح  حددددللن0,136الواددددويملبح  حددددللهددديللن2,39ن

تذقل ل يجددددد لس حدددددللع دددددللوجددددديسل دددددلوقلتدددددلقلسحجددددد ،لبحولمدددددم ليدددددرلبحفتدددددرب،لبحدددددا ثللوعامددددد ل دددددإقلعمندددددلل

لات14ج و لن
ل2017؛ل2016ل–ل2011؛ل2010ل-2005حدددد  لبئوي دددخلوبلإ  دددلبالبئ مددد حيلحافتدددرب،لبح انمدددللنل

اللحولمددددم لتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرلتلددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييل2022ل–
 تفامللبحترتمللتنلقلج ا للبهرهللت حل هلل

 ب   لبالبئ م حيل بئوي خل ع سلبح رباللنقاللبحفترب،ل

 5,54 40,96 28ل2010ل-2005
ل5,12ل50,81ل16ل2016ل-2011
ل6,40ل62,97ل49ل2017-2022

لات15ج و لن
 بيوث حلبحوير ثلب عو بحرلح منللبح حب ل

 ع سلبح رباللنقاللبحفترب،ل
لمم لل

Kolmogorov-Smirnov ( Z) 
 

ادويملبح  حللل
 بارديال

 بح  حلل

 رلرلسبحلل 0.168 0.140 28ل2010ل-2005
لرلرلسبحللل0.200ل0.158ل16ل2016ل-2011
لرلرلسبحللل0.200ل0.102ل49ل2017-2022

لا16ج و لن
 بيوث حلب  بسلبحوث   لح منللبح حب ل

لبح  حل ادويملبح  حل سحج ،لبارللللبحا  ملل سحج ،لبارللللب وحلل Levene's Test  مم لل

لرلرلسبحلل 0,136 90 2 2,039
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بح حب دددللبو ودددثلت حو ددد بسلبئن  ددد لوا حوددد حرل ز نددد لتجدددلبءلب يوثددد حب،لبلإحصددد  مللبااوافدددللحان دددأل
الورلدددرتلاددد لب يوثددد حب،لبحث حباتر دددللOne-Way ANOVAعددد لبحفدددلوقلتدددلقلبا  يعددد ،لاادددالبيوثددد حن

لب يلملاثلبحومك لا لارللتجلب  .ل

ا: اساااتخدام اختبااار   ئ ل دددللهدددالهنددد  ل دددلوقلذب،لس حدددللتحصددد  ملليدددرل  One-Way ANOVAرابعااً
بلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلتلددد لعادد لبحددنفسلبحو اممدديلوبلإحصدد ءلبحترتددييلتفامددللبحترتمددللتنددلقل

 ددددددد ملتحدددددددللبحفتدددددددرب،لبح انمددددددد لنل
ز
ل–ل2017؛لل2016ل–ل2011؛لل2010ل-2005ج ا دددددددللبهرهدددددددللت حلددددددد هلللت

لال يض لذح .17الوبا  و لنلل2022

فل2010ل-2005الرقلمم دددددللااالئ ل ددددددللبحفدددددلوقلتدددددلقلبحفتدددددرب،لبح انمددددددللنل17 ورددددد لاددددد لجددددد و لن
اللحولمم لتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلتلددد لعادد لبحددنفسلبحو اممدديل2022ل–ل2017فلل2016لل–لل2011

الوهدددللمم دددللسبحدددلل124.968وب حصددد ءلبحترتدددييلتفامدددللبحترتمدددللج ا دددللب رهدددللتندددلقلت حلددد هلللفلتابدددالنل
ا؛لا دد ل  ددلرلتحددللوجدديسل ددلوقلذب،لس حددللتحصدد  مللتددلقلبحفتددرب،لبحددا ثل0.01تحصدد  مل لعندد لادددويملن

لا.0.01عن لادويمللن

للللBonferroniوحو    لبب  تلبحفلوقلتددلقلبحفتددرب،لبح انمددللبحددا ثلفلمدد ملبحث حددىل لب ددول بملبيوثدد حل
ل2017؛لل2016ل–ل2011؛لل2010ل-2005اردددد  لس حدددللبحفدددلوقلتدددلقلاوي دددم ،لبحفتدددرب،لبح انمدددلللنل

لال يض لذح .18الفلوج و لن2022ل–

ل  ن لبيةميلبحنو  للبئدوللجلليرلبحنل  لبحو حملللللالتعقيب على نتائج الطدول السابق:

فلرقلبحفددددلقلتددددلقلبئوي ددددملقلتاددددبل2016-2011ولل2010-2005ال وردددد لادددد لبئل ح ددددللتددددلقلبحفتددددربلقل1ن
ل2010-2005رع دددددللاددددد لبحفتدددددرللل2016-2011الفلوهدددددذبل  دددددلرلتحدددددللرقلاوي دددددخلبحلدددددم ليدددددرل تدددددرلل9,84ن

لا17ج و لن
ل–ل2017؛ل2016ل–ل2011؛ل2010ل-2005نلحافتددرب،لبح انمددللحاولمددم لل Way ANOVA-One ودد  للبيوثدد حلل

 93لل=قلللا2022

 سحج ،لبارللل ا  ي لبئل   ، اص حلبحوث   
اوي خلل
 بئل   ،ل

 مم للناال
ادويمل
 بح  حل

 4432.713 2 8865.425 تلقلبا  يع ،
 35.471 90 3192.381 سبيالبا  يع ،ل 0.01 124.968

  92 12057.806 با  ي لبحن ر

لات18ج و لن
ل–ل2011؛ل2010ل-2005بحفتددرب،لبح انمددللحاولمددم لنللئ ل ددللبب دد تلبحفددلوقلتددلقللBonferroni   مم للبيوث حللل

ل93لل=القل2022ل–لل2017؛لل2016

لبئل ح للتلقلبحفترب،
بحفلوقلتلقلل
 بئوي م ،ل

بااممل
 بئ م حيل

ادويمل
 بح  حل

ل%95 م قلبحاللل
لبحفلوقلحص ا 

لبار لبهع رللبار لبهد ب ل

ل2016ل-2011ل5,29- 14.40- 0.01 1.86 9,84-ل2016ل-2011ل2010ل-2005

ل2022-2017ل18.57-ل25,45-ل0.01ل1,41 -22,01ل2022-2017ل2010ل-2005

ل2022-2017ل7,98-ل16,35-ل0.01ل1,71 -12,16ل2022-2017ل2016ل-2011
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الوهدددددددذبل  ندددددددسلاددددددد ملسمدددددددللبلددددددد  للبحفدددددددلقلتدددددددلقل1,86افلك ددددددد لتادددددددبلباامدددددددملبئ مددددددد حيلن9.84ت لددددددد بحنل
افلك دد لجدد ءل مدد قل0,01بئوي ملقفك  لربر لبقلهن  ل لوقلسبحللتلقلبحفتربلقلعن لادويملس حددللن

فلوا ددد لرقلهدددذبلبحنمددد قل ل  ددد البحصدددفلفل دددإقلبحفدددلقلتدددلقلبحفتدددربلقل ا5,29-ولل14,40-( %95بحالدددلل
بلهقل مددددد قلبحالدددددللجددددد ءلت حددددددا للوكدددددذح لبحفدددددلقلتدددددلقلبئوي دددددملقفل دددددإقلبحنوددددد  لل ايثددددديقلوسب فلو  دددددلل

لا.50,81ملهقلاوي مه لهيلبهك رلحد تل لحمىلتابلبئوي خلن2016-2011حص ا لبحفترللل

مفلرقلبحفدددلقلتدددلقلبئوي دددملقل2022-2017ولل2010-2005الك   ورددد لاددد لبئل ح دددللتدددلقلبحفتدددربلقل2ن
-2005ملرع دددللاددد لبحفتددددرللل2022-2017الفلوهدددذبل  دددلرلتحددددللرقلاوي دددخلبحلدددم ليدددرل تددددرلل22,01-تادددبلن
الوهذبل  نسلا ملسمددللبلدد  للبحفددلقلتددلقل1,41افلك  لتابلباامملبئ م حيلن22.01مللت ل بحنل2010

افلك دددد لجدددد ءل0,01بئوي ددددملقفلك دددد لربردددد لبقلهندددد  ل ددددلوقلسبحددددللتددددلقلبحفتددددربلقلعندددد لادددددويملس حددددللن
فلوا ددد لرقلهدددذبلبحنمددد قل ل  ددد البحصدددفلفل دددإقلبحفدددلقلتدددلقل ا18,57-ولل25,45-( %95 مددد قلبحالدددلل

بلهقل مدددد قلبحالددددللجدددد ءلت حدددددا للوكددددذح لبحفددددلقلتددددلقلبئوي ددددملقفل ددددإقل بحفتددددربلقلايثدددديقلوسب فلو  ددددلل
لا.62,97ملهقلاوي مه لهيلبهك رلحد تل لحمىلتابلبئوي خلن2022-2017بحنو  للحص ا لبحفترللل

مفلرقلبحفدددلقلتدددلقلبئوي دددملقل2022-2017ولل2016-2011الك   ورددد لاددد لبئل ح دددللتدددلقلبحفتدددربلقل3ن
-2011رع دددددللاددددد لبحفتدددددرللل2022-2017الفلوهدددددذبل  دددددلرلتحدددددللرقلاوي دددددخلبحلدددددم ليدددددرل تدددددرلل12,16-تادددددبلن
الوهددذبل  نددسلادد ملسمددللبلدد  للبحفددلقلتددلقل1,71افلك دد لتاددبلباامددملبئ مدد حيلن12.16ت لدد بحنلل2016

افلك دددد لجدددد ءل0,01بئوي ددددملقفلك دددد لربردددد لبقلهندددد  ل ددددلوقلسبحددددللتددددلقلبحفتددددربلقلعندددد لادددددويملس حددددللن
فلوا دددد لرقلهددددذبلبحنمدددد قل ل  دددد البحصددددفلفل ددددإقلبحفددددلقلتددددلقل ا7,98-ولل16,35-( %95 مدددد قلبحالددددلل

بلهقل مدددد قلبحالددددل فل ددددإقلجدددد ءلت حدددددا للوكددددذح لبحفددددلقلتددددلقلبئوي ددددملقلبحفتددددربلقلايثدددديقلوسب فلو  ددددلل
لا.62,97ملهقلاوي مه لهيلبهك رلحد تل لحمىلتابلبئوي خلن2022-2017بحنو  للحص ا لبحفترللل

لع للهذتلبحنو  لفل  ن لب  ووو اللبلآت لللتفسير هذه النتيجة من وجهة نظر الباحث: لتن ءل

ملل2010-2005م؛ل2016-2011ملال تدددالل2010-2005ج مدددثلبئل ح ددد ،لتدددلقلبحفتدددرب،لبح انمدددللن ❖
 لسبحددللتحصدد  مل ل2022-2017ملال تددالل2016-2011م؛لول2022-2017ال تددال

ل
مالر هددل،ل لومدد

 يرلج مثلبئل حب  ،.

 .مليرلج مثلبئل ح  ، 2010ل-2005ول 1016ل-2011ملبوفيقلع لللل2022-2017 ترللل ❖

 م.2010ل-2005ملبوفيقلع لللل2016-2011 ترللل ❖

بلبلبك مددل لا  يعددلل   حو د ليرلتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلوبحذيل هلليددرل ودد  للبحث ددىل  نددسلبددمثلرل
ادد لبح يباددالبئؤ دددمللوبهث س  مددللوبحب ددللللسبيددالمددد لعادد لبحددنفسلبحو اممدديلوب حصدد ءلبحترتددييل

ل-تفامللبحترتمللتنلقلج ا للبهرهللوهذتلبح يباالهرلت

  :حمددىل  و ددرلبددلبك لبئ ل ددللوباا ددرب،لبح ا مددللرحدد لبح يباددالتراكمياة العلاام والخباارة فااي القسام
  ثلاددلوحلبحيمددافلب ددمن لبحلددد ل  به   مللبحليلبفدللبحفلوقلبلإ   تمللع رلبحفترب،لبح انملل

تحددللم عدد للا ل مددللكثلددرلليددرلا دد  لتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرفليددرلبصدد م لتددلباللرك ددرل   حمددلفل
لع ددللبحوبذ ددللبحلبج ددللادد لبهجمدد  ل ك  لبميح،لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلاثلالوحلبحيمددالتندد ءل

 بحد تلللا لبحث حالقفلا  لرسملتحللب دلقلجيس   لب حل مل 
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 حولدد مليددرلبحث ددىلبح امدديلرثددللا ددفالاث  ددللع ددللجدديسللتددلبالل :التطااور الحااادث فااي البحااث العلمااي  
بحوددد يالبحددددمفيحيلرلتلدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو اممددديلوب حصددد ءلبحترتدددييلتفامدددللبحترتمدددللج ا دددللب رهدددلل
تندددددلقلت حلددددد هللفللك ددددد لرسملب دددددول بملبلنمددددد ،لح  ادددددلليدددددرلبحث دددددىلاادددددالبحو امدددددالبلإحصددددد ئللبئولددددد ملل
وبي مددألبئدددو  ث ،لبحوننيحيجمدد ليددرلبحث ددىلورعدد بسلوبنفمددذلتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلتحددللبمدديحل
ه  دددددافلر ضددددد ل ددددد ع لبسددددد  لبحثددددد حالقلسبيدددددالبحلدددددد لع دددددللبئددددددو  ب،لبح ا مدددددللاددددد ليددددد  لب سددددد  ل
بئدددو للع ددللبهت دد ثلبح  ئمددللبئلبثمددللت ددرباللبحودد يالبحدددمفيحيلرلثدد قلحدد لبهثددللبحيبضدد ليددرلبمدديحل

 و  يلتلباللبحو يالبحدمفيحيلر.

 ب ددد   حلبحلدددد لتو لدددلتليدددرلا ددد  لبح حب ددد ،ل :تميااا القسااام فاااي مجاااال البحااوث والدراساااالم التجريبياااة
بحو للبمدددللج ادددلل اتدددلملتو لمددد لا ددد  لرلع حمدددلليدددرلتعددد بسلتدددلباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرفل و لدددللبحلدددد ل
وبفددلستلس  دد لسب  ددل لح توفدد حلوبحومدديلللح رفدد دلع ددللهددذتلبحددد  لفلا دد ل فدددللبحومدديحلوبحن دديليدد  ل

 .بحفترب،لبح انمللبئو  مثل

  افر الاشراف الاكااديمي المتمياا   لإ ددلبالبهثدد س ميلبحو لددللحدد لسوحلاهدد لليددرلب دددلقلجدديسللتددلبالل :تو
 بحو يالبحدمفيحيلرلت حلد .

والااااذي ياااانص علااااى "هاااال توجااااد فاااارو  يالم دلالااااة إحصااااائية فااااي  -الإجابااااة علااااى التساااااؤل السااااابع :
تقيايم بارامج التادخل السايكولوجي بقسام علام الانفس التعليماي والإحصااء الترباوي بكلياة التربياة 
عاااااا   إلااااااى مراحاااااال باااااارامج التاااااادخل الساااااايكولوجي ) التخطاااااايط 

 
 –بنااااااين جامعااااااة الأزهاااااار بالقاااااااهرة ت

 التقويم( ؟. -التصميم 

ل-وحلإج تللع للبحمد   لبحد ت لببثثلبحث حىلا  يعللا لبااميب،لوهرت

ل–رو تلحدددددددد  لبئوي دددددددخلوبلإ  دددددددلبالبئ مددددددد حيلئلبحدددددددالتدددددددلباللبحوددددددد يالبحددددددددمفيحيلرلنلبحولمدددددددمخل
 .وبا  و لبحو حرل يض لذح لبحوليل اللل-بحوص م لل

ئ ل للهالهندد  ل ددلوقلذب،لس حددللتحصدد  ملليددرلبلمددم لللOne-Way ANOVAث  مل تلب ول بملبيوث حل
تددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرلتلددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو اممدددديلوبلإحصدددد ءلبحترتددددييلتفامددددللبحترتمددددللج ا ددددلل

 دددددد ملتحددددددللالبحدددددددالتددددددلباللبحودددددد يالبحددددددددمفيحيلرلنبحولمددددددمخل
ز
ل-بحوصددددددد م لل–بهرهددددددلللتنددددددلقلت حلددددددد هلللت

 ال يض لذح .20بحوليل الوبا  و لنلل

ل

ل

لات19ج و لن
ل–حدددددددد  لبئوي دددددددخلوبلإ  دددددددلبالبئ مددددددد حيللئلبحدددددددالتدددددددلباللبحوددددددد يالبحددددددددمفيحيلرلنلبحولمدددددددمخل

 93ق=للبحوليل ال-بحوص م لل

 ب   لبالبئ م حيل بئوي خللببئلبحال

 6,72 37,34لبحولممخل
ل12,56ل62,96لبحوص م ل

ل8,88ل40,10لبحوليل ل
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الرقلمم دددددددللااالئ ل دددددددللبحفدددددددلوقلتدددددددلقلالبحدددددددالتدددددددلباللبحوددددددد  لبحددددددددمفيحيلرل20 ورددددددد لاددددددد لجددددددد و لن
الوهددددللمم ددددللسبحددددللتحصدددد  مل لعندددد لادددددويمل195.734الفلتابددددالنلالتقااااويم -التصااااميم  –التخطاااايط ن
لا.0.01ا؛لا  ل  لرلتحللوجيسل لوقلذب،لس حللتحص  مللتلقلبئلبحالبحا ثلعن لادويمللن0.01ن

اردددد  لللللScheffeوحو   دد لبب ددد تلبحفددلوقلتدددلقلبئلبحددالبحدددا ثلفلمدد ملبحث حدددىل لب ددول بملبيوثددد حل
الفلوجدد و لالتقااويم -التصااميم  –التخطاايط س حددللبحفددلوقلتددلقلالبحددالتددلباللبحودد  لبحدددمفيحيلرلن

لال يض لذح .18ن

ل  ن لبيةميلبحنو  للبئدوللجلليرلبحنل  لبحو حملللللولتعقيب على نتائج الطدول السابق:

ال25,62بحوصدد م افلرقلبحفددلقلتددلقلبئوي ددملقلتاددبلنل–ال ور لا لبئل ح للتلقلالحالدد لنبحولمددمخل1ن
افلك دد ل25.62فلوهددذبل  ددلرلتحددللرقلاوي ددخلبحلددم ليددرلالحاددللبحوصدد م لرع ددللادد لبحولمددمخلت لدد بحنل

الوهددددذبل  نددددسلادددد ملسمددددللبلدددد  للبحفددددلقلتددددلقلبئوي ددددم ،فك  لربردددد لبقل1,42تاددددبلباامددددملبئ مدددد حيلن
افلحصدد ا لالحاددللبحوصدد م لهقلاوي ددمه ل0,01هندد  ل ددلوقلسبحددللتددلقلبئددلحاولقلعندد لادددويملس حددللن

لا.62,96هيلبهك رلحد تل لحمىلتابلبئوي خلن

بحولددديل افلرقلبحفدددلقلتدددلقلبئوي دددملقلتادددبلل–اللك ددد لببرددد لاددد لاددد لبئل ح دددللتدددلقلالحالددد لنبحولمدددمخل2ن
حدديسلهندد  ل ددلوقلسبحددللتددلقلبئددلحاولقلحمددىلتاددبلادددويمللوافل1,42الفلك  لتابلباامملبئ مدد حيلن2,72ن

لا.0,153ح  حللن

بحولدددددديل افلرقلبحفددددددلقلتددددددلقلبئوي ددددددملقلتاددددددبلل–اللك دددددد لببردددددد لادددددد لبئل ح ددددددللتددددددلقلالحالدددددد لنبحوصدددددد م ل3ن
افل22.86افلوهذبل  لرلتحللرقلاوي خلبحلم ليرلالحاللبحوص م لرع ددللادد لبحولدديل لت لدد بحنل22,86ن

لا20ج و لن
ل-بحوصدددد م لل–نلبحولمددددمخلئلبحددددالتددددلباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرلل Way ANOVA-One ودددد  للبيوثدددد حلل

 93ل=قللبحوليل ا

 اص حلبحوث   
ا  ي لل
 بئل   ،ل

سحج ،ل
 بارللل

اوي خلل
 بئل   ،ل

 مم للناال
ادويمل
 بح  حل

 18395.366 2 36790.731 تلقلبا  يع ،
 35.471 276 25938.817 سبيالبا  يع ،ل 0.01 195.734

  278 62729.548 با  ي لبحن ر

لات21ج و لن
لئ ل دددددددللبب ددددددد تلبحفدددددددلوقلتدددددددلقلالبحدددددددالبصددددددد م لتدددددددلباللبحوددددددد ياللScheffe  مم دددددددللبيوثددددددد حللل

ل93بحوليل الق=لل-بحوص م للل–بحدمفيحيلرلنبحولممخلل

 ادويملبح  حل باامملبئ م حيل بحفلوقلتلقلبئوي م ،للبئل ح للتلقلبئلبحا

 0.01 1.42 25,62لبحوص م للبحولممخل
ل0.153ل1,42 2,76لبحوليل للبحولممخل
ل0.01ل1,43 22,86لبحوليل للبحوص م ل
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الوهددذبل  نددسلادد ملسمددللبلدد  للبحفددلقلتددلقلبئوي ددم ،فك  لربردد لبقل1,43ك  لتابلباامملبئ مدد حيلن
افلحصدد ا لالحاددللبحوصدد م لهقلاوي ددمه ل0,01هندد  ل ددلوقلسبحددللتددلقلبئددلحاولقلعندد لادددويملس حددللن

لا.62,96هيلبهك رلحد تل لحمىلتابلبئوي خلن

لع للهذتلبحنو  لفل  ن لب  ووو اللبلآت لللتفسير هذه النتيجة من وجهة نظر الباحث: لتن ءل

 .الحاللبحوص م لبوفيقلع للالحال لبحولممخلوبحوليل ليرلبئل ح ل ❖

 حيسلهن  ل لوقلذب،لس حللتحص  مللتلقلالحال لبحولممخلوبحوليل ليرلبئل ح للتم   . ❖

لول ن لبفدللهذتلبحنمم للا لي  لع لل ل  لوهر

الحادددددللبحوصددددد م لر حثدددددل لاددددد لبفددددديقلرك دددددرلوةددددديحل لوره مدددددللحاثددددد حالقلال ح دددددللت لحالددددد لبحولمدددددمخلل •
 وبحوليل ل.

مددددد للبفددددديقلالحادددددلللبحولددددديل ليدددددرلا دددددولبارددددد  ،ل دددددفامل لرولا ددددد وسلبهسوب،لي صدددددلليدددددرلبحفتدددددرب،ل •
 بح انمللبحد تللل.

يرلبرادد لبح حب دد ،لبحلدديلبجددليلبحولمددم لعاي دد لبدد لبموصدد حلالحاددللبحولمددمخلع ددللوةددثلتسدد حلعدد مل •
مددددد ل ل فددددديقلاا ي دددددل لا ددددددفالكثلدددددرلوحددددد ل دددددد حالا دددددفالوبضددددد لواث  ددددددلليدددددرلبح حب ددددد ،لوبحث دددددديثل

 بحو للبمللبحليلب لبلمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلب  .

بز هدددللبحنوددد  للرقلبحثدددد حالقلبعو دددروبلرقلالحاددددللبحوصددد م لهدددرلبئلحاددددللباريحلدددللبحلدددديلبدددؤثللا ددددفال •
كثلددرلع ددللجدديسللبح ددرباللبحو حلبمددلفلهن دد لبلكدد لع ددللبحوف صددمالبحونفمذ ددللوبارودديملبحف  ددرلبحددذيل

  وف عالا  لبئدوفم وقلا لبح رب  ال.

والااااذي ياااانص علااااى "مااااا التصااااور المقتاااار  لتطااااوير باااارامج التاااادخل  -الإجابااااة علااااى التساااااؤل الثااااامن:
 السيكولوجي بالرسائل العلمية؟"

وح،ج تدددددللع دددددللهدددددذبلبحددددددؤب لبددددد لب عو ددددد سلع دددددللبئدددددنلاسلبحيصدددددف لبحو ام دددددرفلوالبج دددددللب ستمددددد ،لذب،ل
بح  مدددددللب دددددذبلبح دددددمقفلو وددددد  للبحولمدددددم لبحدددددد تلللح دددددرباللبحوددددد يالبحددددددمفيحيلرلحلدددددد لعاددددد لبحدددددنفسل
بحو اممددددديلوب حصددددد ءلبحترتدددددييلتفامدددددللبحترتمدددددللتندددددلقلج ا دددددللب رهدددددللت حلددددد هلللوبددددد لوةدددددثلبصددددديحلالتدددددر ل
حومددددديلللتدددددلباللبحودددددد يالبحددددددمفيحيلرلت حل ددددد  البح ا مددددددللول نددددد لبيةدددددميلبحوصدددددديحلك ددددد ليدددددرلبح ددددددفال

 -بحو حرت
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 أولامرحلة التخطيط لبرامج التدخل السيكولوجي

 ُدد ل
ز
 و ددرلالحاددللبحولمددمخلر دد فلبحن دد  ليددرلبصدد م لوبنفمددذلتددلباللبحودد يالبحدددمفيحيلرفلحمددىلت

ز
ت

تيةثلتس حلاوف اددال دددمن لتحددللر ددسلعا مددللحو لمدد لبههدد بالبئلجدديللتنفدد ءللو   حمددل.لت دد الهددذتل
بئلحالل اداللا لبااميب،لبئنلا مللبحليل   البحددللبحولمددمخلبا مدد لح ددرباللبحودد يالبحدددمفيحيلرل

ل.ك لحاللتدث لبحوص م لوبحونفمذلوبحوليل 

ب هددددللره مددددللبحولمددددمخليددددرلثي دددد ل ز دددد سلا ادددديلبح ر دددد اللبحودددد ي رلولل دددد لي حسددددللبحمللدددد لحو لمدددد ل
ده لبحولممخلبئ   رلير  :بحنو  للبئلجيلفلحمىل ز

 افااق البرنااامج مااع الاحتياجااالم الحقيقيااة  ددو لب   دد لا ددن ،لبئدددوفم   لت مددلفل :ضاامان تو
 .ا  ل   البحو يالرك رلا ءاللحادم قلبئد   ا

 ددد ع لبحولمددمخلع ددللبيجمدد لبئدديبحسلبحب ددللللوبئ س دددلل :تحقيااق الكفاااءة فااي اسااتخدام المااوارد 
 .  يلبهوحيل ،لبار سلفلوبلامالبحه ح

 ادد ليدد  لب ددمث قلبئ ددن ،لووةددثلب ددترببم م ،لحاو  اددال :التعامال ماع المتريارالم والتحاديالم
 .ا ه 

 خصائص مرحلة التخطيط في برامج التدخل السيكولوجي

لحاونمدددألادددثلبحوبلدددرب،لرلدددرلبئويم دددللوبحلددديلب هدددلليدددرل : المروناااة ❖
ل
  ددد لرقل فددديقلبحولمدددمخلمددد ت 
 بئلبحالبحو حمللح رباللبحو يالبحدفيحيلر.

(4شكل )  

بالرسائل العلمية التصور المقتر  لتطوير برامج التدخل السيكولوجي   
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 ومادددد لبحولمددددمخلالبعدددد للج مددددثلبا يب دددد لبئلبثمددددللت حودددد يالبحدددددمفيحيلرلل دددديبءلل التكامااال: ❖
 .ث  ال فدملفلبجو  عملفلرولتمئمل

  ددد لرقل  و ددد لبحولمدددمخلع دددللبح حب ددد ،لبحدددد تلللوبحو ددد ح ل الاساااتناد إلاااى الأدلاااة العلمياااة: ❖
 .وبح رباللبحد تلللحض  قل   حمللبحو يال

 و لبص م لبح رباللت  ل من   لاددثلبحوم جدد ،لويصدد  حلبحف،ددللل :التركيا على الفئة المس  دفة ❖
 .بئد    للو لو ه لباا صل

 -:عناصر التخطيط لبرامج التدخل السيكولوجي

 ويمكن التخطيط لبرامج التدخل السيكولوجي من خلال العناصر التالية

 الاطلاع   (1)

ب ادددددالالحاددددددللب سددددد  لباامدددددديللبهوحدددددلليددددددرلع امددددددللبحولمدددددمخفلحمددددددىل  ددددد التحددددددللج دددددثلوب امددددددالث  ددددددلل
بئ ايادددد ،لبحضددددلوحلللحثندددد ءلبصدددديحل دددد االوسممدددد لحددددي لتل دددد اللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرلبئددددلبسلبعدددد بستل
وبوضدد  لهددذتلبئلحاددللبحث ددىليددرلبئصدد سحلبحلدديلت مددللحاث ددىلبصدديحلاثدد ئللحا لبحددالبحو حمددلللول ندد ل
ذحدد لادد ليدد  لب سدد  للبح حب دد ،لبحددد تلللوبح ددرباللبحو يامددللبحددد تلللوبحهدد البه  سدد يلادد لهددذتل
باامددديللهددديلب ون ددد البحثي،دددللبارممدددللحفهددد لبح يبادددالبئدددؤثللفلاادددالبئددديبحسلبئو حدددلفلب حوم جددد ،فل
وبحو دددد   ،لبارو اددددلفلويصدددد  حلبحف،ددددللبئددددد    للوب   دددد لسثم ددددللبح دددد هلللبئددددلبسلبحودددد حل لعاي دددد ل
 وب    للب حوم ج ،لبحو حلثللورلره لا لبهايحلبهيلملبحليلت  لرايحلروحم لمثالالحاللبحوص م .

 فدددللهددددذتلبئلحادددلفل ددددو لبحتركلددددللع دددللج ددددثلتم  دددد ،ل يعمدددللوك مددددللبلدددد ملح ملاوف اادددللحددددي لبح يباددددال
لر   دددددل ل بلددددد ذلمدددددلبحب،له ادددددلل دددددو ليدددددرلةددددديل  لب دددددون   لتددددد  للبئلبحدددددال بئلبثمددددللت ح ر ددددد اللوبحلددددديلت ددددد ج

 .بلآيليل

 ( التعرف 2)

ثُددد لالحادددللبحو دددلالع دددلل وددد  للالحادددللب سددد  فلحمدددىل دددو لب امدددالبئ اياددد ،لبا   دددللحفهددد لبحثي،ددددلل بز
بارممدددللوبئفي ددد ،لبه   دددمللذب،لبحصددداللت اامدددل.ل  ددد الهدددذتلبئلحادددللتحدددللبحو دددلالع دددللبح  مددد ،ل
تدددلقلبئوبلدددرب،لبااوافدددللوب   ددد لبح يبادددالبئدددؤثلللا دددفالاث  دددللرولرلدددرلاث  دددللع دددللبصددد م لوبنفمدددذل

 .وبليل لتلباللبحو يالبحدمفيحيلر

ول نددد لرقلبلكددد لهدددذتلبئلحادددللع دددللبحو دددلالع دددلللبااصددد  حلوبار جددد ،لبحنفددددمللوبحددددايكمللحاف،دددلل
 .بئد    لفلور    لبحداي لرلرلبئلري 

 ( التحديد 3)

لع ددللادد لبدد لب سدد  ل بددمتللالحاددللبحو   دد لكلمدديللا يحلددلل  دد التحددللوةددثلبحهمفددالبح دد ملح امددللتندد ءل
عامددد لوبحو دددلالعامددد فلول دددو ليدددرلهدددذتلبئلحادددللبلج دددللبحو ادددم ،لبحدددد تلللتحدددللرهددد بالوبضدددرللوم تادددلل

 :حالم ف.لبلك لهذتلبئلحاللع للب    

لبسلب لمل ر :الأهداف التفصيلية ✓  ا ذبل ز

 ا لهرلبئيبحسلبحب لللفلبئ حملفلوبحوننيحيجمللبح رالر :الموارد المطلوبة ✓
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 ا لهرلبح يب  لبارو اللوكمأل  ن لبحوبا لعاي  ر :القيود والإمكانالم ✓

 التوقع ال4ن

 دددددد لالحاددددددللبحويمددددددثليمدددددديللب م ددددددلب ملل  دددددد التحددددددللبحن ددددددللتحددددددللبئدددددددولثالحو   دددددد لبحدددددددين حليه ،ل
ز
ت

بارو اددددددللوبحولمدددددددمخلحاو  اددددددالا هددددددد .لت دددددد الهدددددددذتلبئلحادددددددللبحووثددددددؤلت حنوددددددد  للبارو اددددددللاددددددد لبمثمددددددد ل
بح رب ددد اللفل ددديبءلث  دددالت   تمدددللرول ددداثملفلووةدددثليمدددخلسددديبحدلحاو  ادددالادددثلريلب ددد   ،لمددد لبمدددلرل

 .رثن ءلبحونفمذ

ع دددددددلل دددددددبمالبئاددددددد  فلمددددددد ل دددددددو لبحويمدددددددثلتيجددددددديسلب ددددددد   ،لبو اددددددد لت ل وادددددددللبحف،دددددددللبئدددددددد    للو  دددددددول
بحدايكم ،لبحداثمللبحليلب هللا   لرثندد ءلبحودد حل فلوا حودد حرل ددو لوةددثلبصدديحلوسددلقلحاو  اددالوبح  ددال

 .ع للب فلله لورل سللبلثاه لوب  ا  ره ليرلبح ر  ال

تدددد ع لالحادددللبحويمدددثلع دددللت  لددد لالو دددللبح ر ددد اللوم حبددد لع دددللبحونمدددألادددثلبئوبلدددرب،فلا ددد ل  لددد لاددد ل
ل لصل ن   لبح ر  اللوب لم لره ب  

ت  الالبحالب س  لوبحو ددلالوبحو   دد لوبحويمددثلثيحدد ب،لاوف ااددللةدد  لع امددللبحولمددمخ.ل ددده ل
ب سدد  ليدددرلتندد ءلم عددد للا ل مددللاويندددلفلتين دد ل دددد ع لبحو ددلالع دددللب امددالبحثم  ددد ،لوب يلاهدد لتحدددللح مل
وبضددرلفلولددمتللبحو   دد لحترج ددللهددذتلبحددل ملتحددللرهدد بالويمددخلم تاددللحاونفمددذفلو   ددالبحويمددثلع ددلل

تقلبحوف اددددالتددددلقلهددددذتلفلووةددددثلب دددترببم م ،لحاو  اددددالاددددثلبحو دددد   ،لبارو ادددلالمساااتقبل ب م دددلبال
بئلبحدددددال  ددددد رلاددددد لسمدددددللوكفددددد ءللبحولمدددددمخلول لددددد لاددددد ل دددددلصلب لمددددد لبههددددد بالبحلددددديل دددددد للتل ددددد الل

 .بحو يالبحدمفيحيلرلتحللب لمله 

 -معايير ومقومالم مرحلة التخطيط: 

ول نددد لبارنددد لع دددللجددديسللالحادددللبحولمدددمخلح دددرباللبحوددد يالبحددددمفيحيلرلاددد ليددد  لا  يعدددللاددد ل
ل-بئ   لرلوبئليا ،لوبحليل  ن لبيةم ه ليرلبحنل  لبحو حملت

ب اماليص  حلبحف،ددللبئددد    لل -1
لا لبح ر  ال.

ل   التن ءلبح ر  اللع للعن صللوبضرل.ل-12

ب امددددددددددددالب حوم جددددددددددددد ،لبحو حلبمددددددددددددللحاف،دددددددددددددللل-2
لبئد    لل.

 لضددددثلبيومددددد حلافدددد قلبنفمدددددذلبح ر دددد اللحضددددديبتخلل-13
لا  سل

بيمددددددثلحددددددث ولبه  دددددد  لبحدددددددايكمللحاف،ددددددلللل-3
لبئد    للرثن ءلبحدلرليرلبح ر  ال.

وجددديسلتجدددلبءب،لا مندددللحو   ددد لعددد سلبا ادددد ،لل-14
ليللبح ر  ال.

لب امالافي  ،لبح  هلللبئلبسلبحو حل لعاي  .ل-15لحا ر  الله الع مل د للحو لمل .ل-4
ب دددددددمن سلبح ر ددددددد اللع دددددددلل  للدددددددللرول  ددددددديذالل-5

ل نما لا   .
حا ر ددددددددددد اللسحمدددددددددددال يضددددددددددد لتح ددددددددددد سب،لوت ام ددددددددددد ،لل-16

لب ول با .
 وضدددددددددددد  لبح ر دددددددددددد اللب   دددددددددددد لااصدددددددددددد  حلل-6

لوباف  م ،لبئ ح .
بمد لره بالبح ر  اللاثلب حوم جدد ،لبحو حلبمددلل-17

لحا   حكلق.
ب امدددددددددددددددددددددالحادددددددددددددددددددددداي لبئددددددددددددددددددددد ي للحاف،دددددددددددددددددددددلللل-7

لبئد    ل.
رهددددددددددددد بالبح ر دددددددددددددد اللوبم مدددددددددددددللوم تاددددددددددددددللحاومثمدددددددددددددد ل-18

لوبحلم فل.
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ب   ددد لا ودددديملبح ر دددد الليددددرلةدددديءلا دددد  لرلل-8
لوبضرل.

ب   دددددد لباادددددد ا ،لبحايجدددددددممللحونفمددددددذلبح ر دددددد الل-19
لو  لاوماث ،لبحونفمذ.

بلج دددددددددددللبحهددددددددددد البح ددددددددددد ملا  يعدددددددددددللاددددددددددد للل-9
لبهه بالبحفلعمل.

حا ر ددددددددددددددد ايلبجدددددددددددددددلبءب،لا ددددددددددددددد سللئ ل دددددددددددددددللحرثدددددددددددددددللل-20
لوب و  بسلبحف،للبئد    للا لبح ر  ال.

حا ر دددددددددد اللتجدددددددددددلبءب،لا دددددددددد سللحو   ددددددددددد لسثم دددددددددددللل-21لصم رللتجلب مللح،ه بالبحفلعمل.ل-10
لبح ر  اللو يعل.لل

ب   دددددددد لرادددددددد لبا اددددددددد ،لو دددددددد لا ددددددددد  لرللل-11
لوبضرل

ل

: مرحلة التصميم لبرامج التدخل السيكولوجي:
ً
 -ثانيا

ت ددددد لالحادددددللبصددددد م لتدددددلباللبحوددددد حل ليمددددديللاه دددددللبضددددد  لب يلدددددالبههددددد بالبحن للدددددللوبحولمدددددمخل
حا ر دد اللتحددلل ودد  للع امددللاا ي ددلفلبومادد لهددذتلبئلحاددللسحب ددللاوم مددللحا وبلددرب،لبااوافددللبحلدديلبددؤثلل

لع لل   حمللبح ر  اللفلاثلبحتركلللع للبح ن صللبه   مللبحليلبض  ل   ح .

ل-عناصر التصميم لبرامج التدخل السيكولوجي:

 ويمكن التصميم لبرامج التدخل السيكولوجي من خلال العناصر التالية

 :ول ن لب لم لذح لا لي  الشمولية:  ا1ن

  دد لرقل بمدددللبح ر دد اللج مددثلجيب ددد لبئيةددي لبحودد حلايلا دددفال بحوبممددللبح دد االلحا  ودددييتل ▪
 .  اافلت مىل  وسلبئو حالقلت ئ ل للوبئه حب،لبح راللهسبءلاه اه لتف  حمل

  ددد لب دددول بملا  يعدددللاونيعدددللاددد لبه ددد حم لبحو حلبمدددللحواثمدددللبحوم جددد ،ل بندددي لبه ددد حم ت ▪
بحددددو ا لبااوافددددللحا ودددد حالقفلت دددد ليددددرلذحدددد لبار ةددددلب،فلوبحنل  دددد ،فلوبحو دددد حل لبح  امددددلفلوحددددال

 .بئ ن ،فلوبح  البا   ار

  دد لحاددخلبارودديملبحن ددليلت حومثملدد ،لبح  امددلفلت مددىل ددو ن ل :بحددلاخلتددلقلبحن للددللوبحومثمدد  ▪
 .بئو حايقلا لبمثم لا لت ا يتليرلتي،للبح  ال

كولدددد   ل بئ ل ددددللبحن للددددلتبممددددللج مددددثلبا يب دددد لبحضددددلوحلللحومدددديلللبئودددد حالق.ل  دددد الذحدددد ل ▪
بئفددددد هم لبه   ددددددمللوبئ ايادددددد ،لبار  ادددددلفولبئهدددددد حب،لبح  امددددددلكو نلقلبئوددددد حالقلادددددد لبكمددددددد  ل

ت  لددد لبحالدددلل :بئهددد حب،لبحلددديل  نددد   لبمثملهددد ليدددرلتي،دددللبح  دددافلوبا يب ددد لبحنفددددمللوب جو  عمدددل
 .ت حنفسلوبحل حب،لبحوف عامل

بحددددهالتحدددللبحصددد  لواددد لبئفددد هم لاددد ل  ددد لبحددددلرليدددللبصددد م لبح دددرباللا دددفالبددد حل رلالتااادرج:  ا2ن
بحدددددم مللتحددددللبئفدددد هم لبح  ملددددلفل  حودددد حال ددددده ليددددرلبلفمددددألعدددد ءلبحودددد حل لول  ددددالبح  امددددللل
بحو حلبمددددددللرك ددددددرل   حمددددددللحمددددددىل ومادددددد لبصدددددد م لتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيجمللببثدددددد  لانلا مددددددلل

 -ب حل مللا لي  لبلآتلت

بلادد لبه   ددم ،ل :بحثندد ءلبحودد حل رلحا  ودديمل ▪   دد لبلدد   لبارودديملبحودد حلايلا ددفالبدد حل رفلتدد ءل
ب لتحللبئف هم لبهك رلت لم ل

ل
 .وصي 

 .   لرقل من   لادويملبارويملاثلادويملا ل للوي رللبئو حالق :بحون   لاثلبئدويمل ▪
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  دددددد لرقل وضددددددد  لبح ر دددددد اللبددددددد حلث ،ل  دددددد التحدددددددللبمدددددديلللاهددددددد حب،لتلبحولدددددد ملبحودددددد حل رلحا هددددددد حب، ▪
 .بئو حالقلا فالب حل ر

بئلو لليرلبح رباللبحو حلبمللت ُيلبحلدد حللع ددللبحونمددألاددثلبحوم جدد ،لبئ دد حكلقلبئوبلددرلفل  :المرونة ا3ن
 -ع رلت    ،ليرلبارويملرولتجلبءب،لبحو حل لوذح ل و ل لا لي  ت 

بلع دددللبحونمدددألادددثلبحوبلدددرب،لبحلددديلمددد ل :بحونمدددألادددثلبحوبلدددرب، ▪  لومددد سحل
  ددد لرقل فددديقلبح ر ددد اللال دددل

 .ب  ثليرلتي،للبح  الروليرلبحوم ج ،لبئو حالق

  ددد لرقل فددديقلهنددد  ل حمدددللحوالدددللتبذ دددللحبج دددللاددد لبئوددد حالقلل :بحو ددد و لادددثلبحوبذ دددللبحلبج دددل ▪
لعاي    .وت   البح ر  اللتن ءل

 وذح ل و ل لا للي  ت :التكامل ا4ن

 بحوف االتلقلبهه بالوبارويملوبحولمم لحا ر  اللل ▪

 بحوف االتلقلبهب مللوبلإجلبءب،لحو لم لره بالبح ر  ال. ▪

 بحوف االتلقلجاد ،لبح ر  اللحاو حل لع للبح  هلللبئلبسلبحو حل لعاي  . ▪

 -ولو ل لذح لا لي  تالتركيا على المتدربين   ا5ن

 بص م لبح رب  الليرلةيءلب حوم ج ،لبحليلب لب    ه ليرلالحاللبحولممخ ▪

 .تش مثلبئو حالقلع للبئ  حكللبحف  حلليرلع امللبحو حل  ▪

 .بل   لتبذ للحبج للادو لللحا  حالقلحي لرسبل   ▪

 .تش مثلحو لبحو  وقلتلقلبئو حالقل ▪

 -وذح ل و ل لا لي  لبلإجلبءب،لبحو حملتالإبداع والطايبية  ا6ن

 .ب ول بملر  حم لب حل لاثونلللوجذبتللح ل سللبف عالبئو حالق ▪

بلحا و حالق ▪  .رقل فيقلبح ر  اللا و ل لوا ف ل

 .ب لتش مثلبئو حالقلع للبحوفنلرلبلإت بارلوحالبئ ن ، ▪

 -ولو ل لذح لا لي  تلالتطوير والتحسين المستمر   ا7ن

 .بلمم لبح ر  اللا فالادو للحو دين  ▪

 ب   ىلبارويملبحو حلايلا فالسوحيلئيبكثللبحوميحب،لرثن ءلبحو حل  ▪

 .بثُيلر ضالبئ  ح  ،ليرلا   لبص م لوبميلللتلباللبحو يالبحدمفيحيلر ▪

 -ولو ل لذح لا لي  لالبع للبلآت تمراعاة الفرو  الفردية  ا8ن

 .بل   لا  يعللاونيعللا لر  حم لبحو ا لحواثمللبحوم ج ،لبئو حالقلبااوافل ▪
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 .البع للبحوني لبحال يرلوب جو  ارلحا و حالق ▪

 .بي لرلبح ع لبح رملحا و ا لقلذويلب حوم ج ،لباا صل ▪

 -معايير ومقومالم مرحلة التصميم:

ول ندددد لبارندددد لع ددددللجدددديسللالحاددددللبحوصدددد م لح ددددرباللبحودددد يالبحدددددمفيحيلرلادددد ليدددد  لا  يعددددللادددد ل
ل-بئ   لرلوبئليا ،لوبحليل  ن لبيةم ه ليرلبحنل  لبحو حملت

ل

وةدددددددددثلعنددددددددد ول لبا ادددددددددد ،لجذبتدددددددددلللواالدددددددددرلل -1
لحا   حكلق.

  نددددددسلبح ر دددددد الليصدددددد  حلبح دددددد هلللبئددددددلبسلل-15
لبحو حل لعاي  .

ببفددددددد قلعنددددددد ول لبا ادددددددد ،لادددددددثلبحهددددددد البح ددددددد مل-2
لحا ر  ال.

بحوف اددددددالتددددددلقلبا يب دددددد لبحن للددددددللوبا يب دددددد ل -16
لبح  امل.لل

 ددددددددد ي لبح ر ددددددددد اللا يب ددددددددد لبح ددددددددد هلللبئدددددددددلبسل -17لعن ول لبا اد ،لت نسلا ويبه .ل-3
لبحو حل لعاي  .

وةدددددددي لحبدددددددللبح ر ددددددد اللوان  دددددددث   لااصددددددد  حلل-4
لبحف،للبئد    ل.

بحونددددددددلبحلا ددددددددفال ددددددددد يلتو ثيددددددددالادددددددد لت ا دددددددد ل -18
لبحفلس.

بصددددددد م لبح ر ددددددد اللو ددددددد لتجدددددددلبءب،لبمن  ددددددد ل -19لبني ل نم ،لور  حم لبحو حل ليللبح ر  ال.ل-5
لو ي لبح ر  اللل

ان  ثللر اي لبحو حل لاثلبح  هلللايةددي للل-6
لبحو حل .

ان  ددددددددددددددثللتجددددددددددددددلبءب،لبحودددددددددددددد حل لاددددددددددددددثلعدددددددددددددد سل -20
لبئ  حكلق.

بير دددددثل دددددد ع ،لبحودددددد حل لا ددددددفال من  دددددد لاددددددثلل-7
لا ويملبح ر  ال.

ان  ددددددثللسثم ددددددللبح دددددد هلللايةددددددثلبحودددددد حل ل -21
لوا للبح ر  ال.

لبني لبه  حم لبحو حلبملليللبح ر  ال. -22ل و لللا ويملبح ر  اللت ار بثل.ل-8
ا وددددددددددددديملبح ر ددددددددددددد الل من  ددددددددددددد لادددددددددددددثللبح ددددددددددددد هللل-9

لايةي لبحو حل .
لان  ثللا ويملبح ر  اللاثلره ب  . -23

 صددددددددد  لبح رب ددددددددد اللو ددددددددد لبجدددددددددلبءب،لبضددددددددد  لل-10
لب و لبحلللرثللبحو حل لح ملبئ  حكلق.

رب ملللورجلبءب،لبحو حل لان  ثللاثلرادد ل -24
لبح ر  ال.

 صددددددددددد  لبح ر ددددددددددد اللو ددددددددددد لبجدددددددددددلبءب،لبضددددددددددد  ل-11
ل.  عامللوب   تمللبئ  حكلق

بقلبفدددددددددددددديقلبه فدددددددددددددد حلوبئفدددددددددددددد هم لاو   ددددددددددددددنلل -25
لواتربتمللووبضرل.

 صدددددددددد  لبح ر دددددددددد اللو ددددددددددد لبجددددددددددلبءب،لبضددددددددددد  لل-12
لبحونفمذليللجيل ف  يلان   .

بحبثدددددددددددد  لا ودددددددددددديملبح ر دددددددددددد اللت مدددددددددددد للبحف،ددددددددددددلل -26
لبئد    للوذب،لا ُ لحه .

 صدددددددد  لبح ر دددددددد اللو دددددددد لبجددددددددلبءب،لورب ددددددددملللل-13
لبض  لتث حللبح ب  مللح ملبئ  حكلق.

بصددددد م لبح ر ددددد اللو ددددد لاثددددد رلبددددديبحللباا دددددرب،ل -27
لوبحول ملبئن  .

 فددددديقلحا  ددددد حكلقلسوحلوبضددددد لوا ددددد سلرثنددددد ءلل-14
لبحدلرليللبا اد ،.

لبص م لبح ر  اللا فالاو حال. -28
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ا: مرحلة تنفيذ برامج التدخل السيكولوجي:
ً
 -ثالث

ل-عناصر تنفيذ برامج التدخل السيكولوجي:

 ويمكن التصميم لبرامج التدخل السيكولوجي من خلال العناصر التالية

  دددلرلبحونمدددألتحدددللمددد حللبح ر ددد الليلع دددللبحوف عدددالادددثلبح دددلوالبئوبلدددرللرثنددد ءلبحونفمدددذفللتكياااف: ( ا1)
ت ددددد ل ضددددد  لب لمددددد لبههددددد بالتنفددددد ءلفلول وماددددد لبحونمدددددألالو دددددلليدددددرلبه ددددد حم لوبهب دددددمللئيبجهدددددلل

 ول ن لب لم لذح لا لي  لا  يعللا لب جلبءب،للبحو    ،لرولب حوم ج ،لبحم ح ل

 تجلبءلبلمم لروحرلحا لوالبحثمئمللوبحفلس للبئؤثلللع للبنفمذلبح ر  ال. 

    ت   البهب مللبحو حلبمللحون   لادويملبئو حالقلو لعللب حل. 

 بنفمذلبهب مللت  ل و ءملاثلب يو   ،لبحفلس ل. 

 ،ب امالحسوسلبحف البحفيحلللا لبئو حالقلوبئ حالقلحو    لبار جللتحللتبملرب. 

 ب  وف سللا لبحوننيحيجم لوبئيبحسلبحلم مللح ع لبنفمذلبح ر  الليرلح  ،لبحميبحدلرولبحوبملر. 

 ز ددددد لبحويبصدددددالبحف دددددج  لجددددديهلل  ددددد  لبح دددددرباللبحو حلبمدددددلفلتذل ضددددد  لب ولددددد  لبئ ل دددددلل: التواصاااال ا2ن
ولو لددددددد لبحويبصدددددددالبحف ددددددد  لاددددددد ليددددددد  للوبحوف عدددددددالتدددددددلقلبئددددددد حالقلوبئوددددددد حالقلا دددددددفالس نددددددد امفل

 -ا  يعللا لبلإجلبءب،لا   ت

 ب ول بملرسوب،لبيبصالاونيعللناث  لللرولتحنترو ملالااا لتي،للب حلبمللبف عامل. 

 ت  ل لبحوف عالتلقلبئو حالقلر فده لوام   لواددلقلبئدد ح لادد ليدد  لان م دد ،لج  عمددللورب ددملل
 .بف عامل

 بل   لتبذ للحبج لل يحلللووبضرللت  رلا ل ه لبئو حالقلحا  ويمل. 

 ،  ة  قلوجيسلمنيب،لافويحللحا و حالقلحمل لبه ،اللوبل   لبئ ح. 

    او ا للبحويبصالرلرلبحاف للرثن ءلبحو حل لحض  قلبحفه لوب  مم. 

  دددلرلبحويجمددد لتحدددللبلإح ددد سلبئددددو للحا وددد حالقلرثنددد ءلبنفمدددذلبح ر ددد اللحضددد  قلب لمددد لالتوجياااه:  ا3ن
 ره بالبحو حل فلوبي لرلبح ع لبح رملعن لايبجهللبحو    ،لولو ل لذح لا لي  

 بلصمحلجاد ،لبيجم ل لس للرولج  عمللحويةميلبهه بالوالبحالبحونفمذ. 

 بل   ل ص  يلايجهللحو  ل لب  وف سللا لبهب مللبحو حلبمل. 

 بيجم لبئو حالقل  يلبئيبحسلبحو حلبمللبلإة  مللحو  م لبئ ل ل. 

 بل   لا ح  ،لتن ءللت  رل ل  لبحليللوتد ع لع للب  ورل ل  لبحض أ. 

 ل.او ا للبل ملبئو حالقلا فالسوحيلوة  قلبيب  لرسبل  لاثلبهه با
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وت ُدديلبح  امددد ،لبحون م مدددللوبحايجددددممللبحلددديلبضدد  لبنفمدددذلبح ر ددد اللبحوددد حلايلاد  دددللالإدارة:  ا4ن
ل-ولو ل لذح لا لي  لع للتجلبءب،لا   ت  و  عامللة  لبحيمالوبئيبحسلبار سل

 تع بسلج و لراُيلا ن لهب مللبح ر  الفلاثلب    لادؤوحم ،لثال لل لع ال. 

 بي لرلج مثلبئيبحسلبح راللحاونفمذلنااالبهسوب،لبحو ام ملفلوبئلب  فلوبح ع لبحولُيا. 

 البمثلل لرلبهب مللت  و  ملحض  قلب حتلبملت اامللبح انمل. 

 بحوبا لع للبح لث ،لبحليلم لبو ملرثن ءلبحونفمذلت  ول بمليمخلت  ال. 

وللصددددد لب دددددذتلبح  امدددددللحفدددددالوتسددددد مالج مدددددثلبئ اياددددد ،لبئو الدددددللتمنفمدددددذلبح ر ددددد اللالتوثياااااق:  ا5ن
 -ولو ل لذح لا لي  تلللبحو حلايلحض  قلب و لبحلللبحو ا لوب لم لبحولمم لبئدولث ر

     تع بسلم ال  االهب مللبح ر  الفلت  ل   البارضيحفلباالج ،فلوحسوسلبه. 

 بيثم لج مثلبئيبسلبحو حلبمللبئدول الفلت  ليرلذح لبح لوالبحول   مللوبحن  ذالبحو حلبمل. 

 ،   ب ول بملرسوب،لبننيحيجمللاااللميبع لبحثم   ،لحمدهمالحفالبحثم. 

 تس مالبئ ح  ،لبئم ب مللحي لرسبءلبئو حالقلوبئ حالق. 

 تع بسلبل حللليو امللب احلبحنو  للوبح حوفلبئدوف سل. 

لالتعااديل:   ا6ن
ل
وهدديلع امددللس ن امنمددلل  دد التحددللب دددلقلبهب ددمللبحو حلبمددللرثندد ءلبحونفمددذلب ددو  تل

 -ولو ل لذح لا لي  لع للتجلبءب،لا   تلحا دو  ب،لرولبحوبذ للبحلبج ل

 ج ثلبحوبذ للبحلبج للبئدو لللا لبئو حالقلوبئ حالقلحولمم لجيسللبحونفمذ. 

 لع للب حوم ج ،لبئنم فللرثن ءلبحونفمذ  .البج للوب   ىلبهب مللبحو حلبمللتن ءل

  ةثخلبه  حم لبحو حلبمللحون   لادويل ،لبئو حالقلو لو ه. 

 تجلبءلت    ،ل يحللليرلباامللبح انمللرولبئيبحسلتذبلح ملبهال. 

 جللالحض  قلب  وف سللا   ليرلبئدولثال
ز
 بيثم لبحو    ،لبحليلر

 -معايير ومقومالم مرحلة التنفيذ:

ول نددددد لبارنددددد لع دددددللجددددديسللالحادددددللبحونفمدددددذلح دددددرباللبحوددددد يالبحددددددمفيحيلرلاددددد ليددددد  لا  يعدددددللاددددد ل
ل-بئ   لرلوبئليا ،لوبحليل  ن لبيةم ه ليرلبحنل  لبحو حملت

الو للبح ر  الليددرلبحو  اددالاددثلبحوبلددرب،لبحم ح ددلل -1
لرثن ءلبحونفمذ

كفدددد ءللبا دددد و لبح اُدددديلوادددد ملب حتددددلبملتدددد لل-15
ل.ي  ل ترللبحونفمذ

اددددددددد ملبنممدددددددددألبهب دددددددددمللبحو حلبمدددددددددللحون  ددددددددد لل-2
لبحفلوقلبحفلس للتلقلبئو حالق

بدددي للبئددديبحسلبحو حلبمدددللبئن  دددثلليدددرلبحيمدددال -16
ل.وبئف قلبار س  

ب ددددددول بملب ددددددترببم م ،لت  اددددددللعندددددد لايبجهددددددللل-3
لص يا ،لرلرلاويم ل

   حمددددددددددددللبحو  اددددددددددددالاددددددددددددثلبحو دددددددددددد   ،لرلدددددددددددددرل -17
ل.بئويم للرثن ءلبحونفمذ
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ب و  تللبئدد حالقل حوم جدد ،لبئودد حالقلبئوبلددرلللل-4
لي  ل ترللبحو حل 

 دددددددددددد يحمللبحسدددددددددددد  ،لبحميامددددددددددددللهب ددددددددددددملل -18
ل.بحو حل لنبارضيحفلبهسبءفلباالج ،ا

جددديسللحفدددالبئددديبسلبحو حلبمدددللبئددددول الل -19لوةي لمنيب،لب بص  لتلقلبئ ح لوبئو حالقل-5
ل.و هيحللبحيصي لتحي  

بندددددددددددي لر ددددددددددد حم لبحويبصدددددددددددالن دددددددددددفييفلكوددددددددددد  لفلل-6
ل
ل
ل    

ل
 .تحنتروبلالت  ل ض  لبف ع 

بيثمدددددددددددد لبحوبذ دددددددددددددللبحلبج ددددددددددددللوبئ ح ددددددددددددد ،ل 20
ل.بئم ب مللت  و  م

مددددددد حللبح ر ددددددد اللع دددددددللت  لددددددد لبئ ددددددد حكللبحف  حدددددددللل-7
 .وبحوف عالتلقلبئو حالق

ب ول بملرسوب،لح  اللحويثمدد لبحثم  دد ،فل -21
ل.ااالبه   للبحلم مللرولميبع لبحثم   ،

وجدددديسل حمدددد ،لحولدددد   لبحوبذ ددددللبحلبج ددددللا ددددفالل-8
 .ادو للو يحي

تعددد بسلبلددد حللليو امدددللتدددداخلبحضددديءلع دددلل -22
بحن  حدددددددددددددددددددددددد ،لوبحو دددددددددددددددددددددددد   ،لوبحدددددددددددددددددددددددد حوفل

ل.بئدوف سل
مدد حللبئدد حالقلع ددللحصدد لبحويبصددالرلددرلبحاف دددللل-9

 .وب و  تو لتف  حمل
مددد حللبح ر ددد اللع دددللج دددثلوب امدددالبحوبذ دددلل -23

ل.بحلبج للي  لالبحالبحونفمذ
بددددددددديب لليمدددددددددخلبيجي مدددددددددللوبضدددددددددرللوان  دددددددددثللل-10

 .حو لم لره بالبح ر  ال
 ددلعللب  ددو  تللحاو دد   ،لرولبئ ددن ،ل -24

ل.ا لي  لتجلبءلت    ،ل يحلل
جدددددددددددددديسللبحددددددددددددددد ع لبئلدددددددددددددد ملحا وددددددددددددددد حالقلرثنددددددددددددددد ءلل-11

 .بهب مللبحو حلبمل
ب دددددددددددددلقلبهب ددددددددددددمللبحو حلبمددددددددددددللحون  دددددددددددد ل -25

بحوم جدددددددددددد ،لبئوددددددددددددد حالقلبئنم ددددددددددددفللرثنددددددددددددد ءل
ل.بحونفمذ

اددد ملوةدددي لبحويجي ددد ،لوبئ ح ددد ،لبئل ادددللل-12
 .حو دلقلرسبءلبئو حالق

وةددددددددددددددي لبلآحمددددددددددددددد ،لبئددددددددددددددددول اللحويثمددددددددددددددد ل -26
لبحو    ،لوا مل   حم   

بي لرلايبحسلت ام مددللتةدد  مللحوي ددمثلا دد حاللل-13
 .بئو حالقلوت  ل لرسبل  

ب  وف سللا لبحو    ،لبحليلرجللددالع ددلل -27
لبح ر  الليرلب دلقلبح رباللبئدولثامل

او ا ددددددددددللبلدددددددددد ملبئودددددددددد حالقلت  و دددددددددد ملوةدددددددددد  قلل-14
 .ب لم لبهه بالبار سل

ل

 -رابعًا: مرحلة التقويم:

 -عناصر مرحلة التقويم لبرامج التدخل السيكولوجي:

 تمثل العناصر الفرعية التالية أساسًا علميًا لتقويم البرامج   

افق مع الأهداف: ويع ي  (1) ادد ملببسدد  ملاللجدد ،لبح ر دد اللاددثلبههدد بالبحو حلبمددللباردد سللالتو
 .ادثلل فلت  ل ض  لب لم لبحب   ،لبئلجيللا لبحو حل لولو ل لو  لبلإجلبءب،لبحو حمل

  ال ح للباالج ،لبحف امللحا ر  اللت هه بالبحو حلبمللبار سللادثلل. 

  مم فلا ملب لم لبئو حالقلحا ه حب،لوبئ  حالبحليلب لبحولممخلحه. 

 البج للرسوب،لبحلم فلبئدول اللحاومك لا لبحبث سه لت هه بالبحو حلبمل. 

  ب امالحسوسل  البئو حالقلوا مل  يحه لتو لم لبحف   للبئماياللا لبحو حل. 
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تحددددللت دددد سلوبيددددو البه دددد حم لوبهسوب،لبئدددددول الليددددرلبلدددديل لبح ر دددد اللحضدددد  قلالتناااوع: ويشااااير (2)
 -تبممللج مثلجيب ث لولو ل لا لي  لبلآتلت

 ب ول بملرسوب،لبليل لاو  سللحلم فلاللج ،لبح ر  ال. 

 البع للبحوني ليرلر  حم لبحوليل لحون   لبحفلوقلبحفلس للتلقلبئو حالق. 

 ، بي مألر  حم لبليل ل يعمللوك مللحو امالبهسبءلوباالج. 

 بض لقلبحولمم لبحذبتللحا و حالقلثمسبللحلم فلبميحه لبحشاص ي. 

 بحو ل لا ل  يحمللبهسوب،لبئدول الليرلبلمم لج مثلجيب  لبح ر  ال. 

ت ُددددديلبضددددد لقلج مدددددثلعن صدددددللبح ر دددددد اللبحوددددد حلايليدددددرلع امدددددللبحولددددديل فلت ددددد ل  دددددد الالشااااامولية: و (3)
 بارويمفلبحونفمذفلوبحنو  للول ن لب لمل لا لي  

 بحونفمذا-بليل لج مثلالبحالبح ر  اللنبحولممخفلبحوص م لل. 

 مم فلا ملبف عالبئو حالقلاثلا ويملبح ر  اللورب مو لبحو حلبمل. 

 بلمم لرسبءلبئ حالقلوا ملكف ء   ليرلت ص  لبارويملوب فلللبئو حالق. 

  ُددديلرقلبحولددديل لحددديسلع امدددللبز دددلملادددلللوبحددد لفلتدددال دددو لا دددفالاددددو للسددديب لالاساااتمرارية: و (4)
 -البحالبح ر  اللحض  قلبحو دلقلبحفيحيلولو ل لا لي  لبلإجلبءب،لبحو حملت

 بنفمذلبليل لادو للي  لج مثلالبحالبح ر  اللحض  قلب دلقلبهسبء. 

  ج ثلبحوبذ للبحلبج للا لبئو حالقلوبئ حالقلا فالسوحيلسيب لا للبحو حل. 

 لع للبحنو  للبئدولاصللا لبحولمم لبئدو ل  .ت   البهب مللبحو حلبمللتن ءل

 ب ول بملب ترببم م ،لاو ا للسيلاللبئ ملحوليل لبهثللبئدو بملحا ر  ال. 

 تع بسلبل حلللسوحلللت نسلبحول ملبارلرلوبمتربح ،لبحو دلق. 

تحددللحم س ددللرسوب،لور دد حم لبحولدديل لبئدددول الفلت مددىلت و دد لع ددللا دد  لرلالموضااوعية: وتشااير (5)
بلع لبحو لللوبو  لا لي  لبلإجلبءب،لبحو حمل  وبضرللوم تاللحالم فلا م ل

 البج للرسوب،لبحولمم لحض  قليايه لا لبحو لللبحشاص يلرولبحال ير. 

 ب ول بملتم   ،لك مللو يعمللسممللل بل ذلملبحب،لاثومللع للرسحل. 

 ال ح لل و  للبحولمم لاثلا   لرلبهسبءلبئويم للا لبئو حالق. 

تلوت ُدديلادد ملاددرللوايثيممددللرسوب،لبحولمددم لو و   هدد فلت دد ل ضدد  لبلدد   لصدديحللحلملمددللالدقااةا6ن
لولو ل لذح لا لي  لبلإجلبءب،لبحو حملل  ع لكف ءللبح ر  ال

 بحو ل لا لص حمللرسوب،لبحولمم لوا ملا ءا   لح،ه بالبحو حلبمل. 

    ب ول بملبلنم ،لتحص  مللحو امالبحنو  للورل سللايثيمم. 

   بل   لبل حلللبفصمامللت لالبحنو  للا فالسمم لوان. 
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 -معايير ومقومالم مرحلة التقويم:

ول ندددد لبارنددددد لع دددددللجددددديسللالحاددددللبحولددددديل لح دددددرباللبحوددددد يالبحدددددمفيحيلرلاددددد ليددددد  لا  يعدددددللاددددد ل
ل-بئ   لرلوبئليا ،لوبحليل  ن لبيةم ه ليرلبحنل  لبحو حملت

للبرناااااااااااااااااااامج مهاااااااااااااااااااام وتكليفاااااااااااااااااااالم ينفاااااااااااااااااااذها  -1
 المشاركون خارج الطلسالم أو بعدها.

 يالبرنامج له  إجراءالم تقويم تكوي ي. -11

مناسااااااابة أسااااااااليب التقاااااااويم ماااااااع طبيعاااااااة  -2
 الظاهرة موضوع التدريب.

 في البرنامج إجراءالم تقويم ختامي. -12

اتفاااااا  أجاااااراءالم وأسااااااليب التقاااااويم ماااااع  -3
الهااااااااااااادف العاااااااااااااام والإهاااااااااااااداف الفرعياااااااااااااة 

 للبرنامج.

 يتلمن البرنامج إجراءالم تقويم ياتية. -13

وجااااود إجااااراءالم تقااااويم لكاااال جلسااااة ماااان  -4
 جلسالم البرنامج.

 توجود إجراءالم لتقويم إداء منفذ البرنامج. -14

اتساااااااااااااااام التقيااااااااااااااايم بالشااااااااااااااامول لطمياااااااااااااااع  -5
 جوانب الظاهرة المراد التدريب عل  ا.

البرنااااااااااامج  لااااااااااه اجااااااااااراءالم وأساااااااااااليب تقااااااااااويم  -15
للإسااتراتيجيالم والوسااائل المسااتخدمة أثناااء 

 التدريب.
اشاااتمال البرناااامج علاااى إجاااراءالم لتقياااايم  -6

 فعالية التدريب.
وجااود أساااليب تقااويم لمعرفااة مااد  التحساان  -16

 لد  الفئة المس  دفة.
مناساابة أسااااليب التقااويم ماااع خصاااائص  -7

 الفئة المس  دفة.
إجراءالم وأساليب التقويم تعكس مؤشارالم  -17

 الآداء المتوقعة لد  الفئة المس  دفة.
افر إجاااراءالم تعطاااى معلوماااالم مرتااادة  -8 تاااو

 عن سلوك الفئة المس  دفة.
وجود  تقريار بنااءً علاى نتاائج التقيايم تتلامن  -18

إجاااااااااااااراءالم التحساااااااااااااين والتطاااااااااااااوير والترييااااااااااااار  
.
ً
 للبرنامج مستقبلا

إجاااااااااااراءالم التقاااااااااااويم تسااااااااااام  بالتعااااااااااااديل  -9
ومعالطااااة أوجااااه القصااااور أثناااااء السااااير فااااى 

 البرنامج.

أساااااليب واجااااراءالم التقااااويم المسااااتخدمة فااااى  -19
 البرانامج متنوعة

وجاااااااااود أسااااااااااليب واجاااااااااراءالم تقاااااااااويم للب ئاااااااااة  -20 ي البرنامج له إجراءالم تقويم مبدئي. - 10
 الفيايقية للتدريب

 -يرلةيءلا لر فللعن لبحث ىلا ل و  لل  ن لبحويصمللت  ل متلتلل توصيالم البحث:

: توصيالم للباحثين
ً
 أولا

 .بميلللال  يسلورسوب،لرك رل  يحمللوسمللحولمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلر -1

بعو ددد سلانلا مددد ،لت امدددللاونيعدددللنك مدددللو يعمدددلالح رصدددي لع دددللبلمدددم ل ددد االح دددرباللبحوددد يال -2
 .بحدمفيحيلر

سحب ددددددللبددددددمثلرلبح ددددددرباللبحو يامددددددللع ددددددللبئودددددد حالقلع ددددددللبئدددددد ملبحث مدددددد لحلمدددددد فلب ددددددو باللبحفيب دددددد ل -3
 .بئنمدثل
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 .حو  وقلاثلت حالقلا لج ا  ،لواؤ د ،لسوحمللحوميلللتلباللب يالبلبارلبئ   لرلبح  ئمل -4

 ثانيًا: توصيالم لمتخذي القرار:

 .بي لرلاللب م ،لث  مللحوص م لوبنفمذلتلباللب حلبمللع حمللبا يسل -1

بعو دددددد سل م  دددددد ،لبدددددد ع لبثُدددددديلتددددددلباللبحودددددد يالبحدددددددمفيحيلرليددددددرلالواددددددألبا دددددد  ،لبحو ام مددددددلل -2
 .وبحترتيلل

 .تب  ءلوح ب،لاولصصللسبيالبئؤ د ،لبحو ام مللئو ا للوبميلللبح رباللا فالسوحي -3

 .ب  ما  حليرلرسوب،لوبلنم ،لح  اللحو دلقلجيسللتلباللبحو يالوبي مثل م قلبمثلره  -4

ا: توصيالم للمدربين ومعدي برامج التدخل السيكولوجي
ً
 ثالث

 .بئ  حكلليرلسوحب،لب حلبمللاول اللحو دلقلبحنف ءلليرلبص م لوبنفمذلبح ربال -1

ل -2 ب ددددول بملرسوب،لب امددددالرسبءلبئودددد حالقلحو   دددد ل لدددد  لبحلدددديللوبحضدددد ألوبمدددديلللبهب ددددمللتندددد ءل
 .عاي  

 .ب ول بملبئنص ،لبلإحنترو مللوبحومثمل ،لبحذكمللح ع لبحو حل لوب دلقل   حمللبح ربال -3

 رابعًا: توصيالم للطامعالم والمؤسسالم التعليمية

 .تش مثلبحو  وقلتلقلبهمد ملوبحفام ،لبااوافللحوميلللتلباللاوف اال .1

 .بم يسلالبك لاولصصللح حب للوبميلللتلباللبحو يالبحدمفيحيلر .2

 .عل ل   حم ،لسوحلللئن م للبحو    ،لوبحفلصليرلا   لبحو يالبحدمفيحيلر .3

 .بل   لانيلسحب مللوسع لا حرلحاث حالقلبئهو لقلت    لتلباللبحو يالبحدمفيحيلر .4

 الأبحاث المستقبلية: 

ل  ن لرقل الرلبحث ىلا ولبئ ن ،لوبهت  ثلبئدولثامللبلآبملت

 "   حملل  يذالالترالحولمم لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلل ا1ن

   عامللبحوننيحيجم لبار  الليرلب دلقلتلباللبحو يالبحدمفيحيلر.ل ا2ن

 سوحلبح يباالبحال  ملليرلبص م لوبنفمذلتلباللبحو يالبحدمفيحيلرلنسحب للال ح  ا. ا3ن

    حمللب حل لبئ حالقليرلب دلقلجيسللتلباللبحو يالبحدمفيحيلرتلسحب للب للبمل ا4ن

 "كف ءللرسوب،لبحولمم لبئدول الليرلتلباللبحو يالبحدمفيحيلرتلسحب لل ل  ل ا5ن

 "تلباللبحو يالبحدمفيحيلرلثمسبللحو دلقلبحسرللبحنفدمللحا  ا لقتلسحب للبمثململ ا6ن

ل"سوحلبحدم   ،لبئؤ دملليرلسع لتلباللبحو يالبحدمفيحيلرتلسحب للب ولص  مل ا7ن
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 قائمة المراجع

ال.لرثدددللتل ددد اللبددد حلا لالتدددر لع دددللحدددالبئ دددن ،لبحهن  دددمللحددد مل2005تتدددلبهم فلت ددد  عمالا  ددد لن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امددديلنح ددد حللسكودديحبتافلعمنددللادد لبحو امددذلذوملصدد يا ،لبحددو ا ل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.ل  عامددددددددللبحودددددددد حل لع ددددددددللادددددددد لوحبءلبحددددددددذبكللليددددددددرلاهدددددددد حب،لبحددددددددو ا ل2017رتددددددددلبهم فلبح ددددددددللألثددددددددلو،لن
وب  دددوذث حلحددد ملبحو امدددذلتممئددديلبحدددو ا لت ارالدددللبحا  مدددللاددد لالحادددللبحو ادددم لبه  سددد يل

مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددللبحترتمددللج ا ددلللنح دد حللا جدددولرافل
لبهرهللت حل هلل.

ا.ل   حمدددللبحوددد حل لبار  دددي للحادددذبكلللبح  اادددلليدددرلبلإيفددد قلبئ ليدددرل2022بتدددلبهم فلبح دددللألثدددلو،لن
مددد للنح دد حللسكودديحبتافلحدد ملبحو امددذلذويلبةددملب ل  مثدد تلبئسددري لتفددل لبحو دد  ل

لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.  عامددلل  دديذالحامدددل ثلبئ ليددرليددرلب  دد ا البهثدد س ميلحدد ملعمندددلل2022تتددلبهم فلا  دديسلا  دد لن
مدددد لعاددد لبحدددنفسللنح ددد حللسكوددديحبتافلاددد لب امدددذلبارالدددللبحا  مدددللاددد لبحو ادددم لبه  سددد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددددللب ددول بملحلمثددددللب حلبمدددددللع ددللا ددولكف  دددد ،لبحوليلدددد لبحترتدددددددييل2005تتلبهم فل ي ددألع ددرلن
لنح ددددد حللسكوددددديحبتافلحدددددددد مللعمندددددددللاددددد لا  دددددددليلبحدددددد  بحفلليدددددرلبئ انددددللبح لامدددددللبحددددد يس لل

لمد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

لالبحددالبح  امدددللبحو حلبمدددللبلمدددمخلوبنفمددذلوبلددديل لبح دددرباللبحو حلبمدددلا.ل۲۰۰۹رتدديلبحنصدددلفلاددد حالن
لافلبا  يعللبح لامللحاو حل لوبحو لل.2ن 

ا.لرثدددددللتل ددددد اللحاوددددد حل لع دددددللا دددددولاهددددد حب،لبحدددددو ا ل2007رتدددددديلبحي ددددددددد فلا  دددددد لتتلبهمدددددد لت   عمددددددالن
لنح دد حللا جدددولرافلبحو  وب ليددللرا دد سلسب  مددللبحلددلبءللحدد ملعمنددللادد لسدد  لثامددللبحترتمددلل

لمد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددددللبحوددد حل لع ددددللبحددديارلت ددد لوحبءلبحابددددلليدددرلبحنفدددد ءلل2013رتدددديلبحي ددددددد فلا  ددددد لتتلبهمدددد لت   عمددددالن
مددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلوب حصدددد ءلبحترتددددييفلنح دددد حللسكودددديحبتافلبحابيلددددللبلإ  الل ددددلل

لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

 ا.لرثدددللتل دد اللمدد   لع ددللبحددو ا لب  ددترببم رليدددرلصدد يا ،لبحددو ا 2008رتدديلا ردد فل  لدد لتدد ل دد م لن
مددد لعادد لبحددنفسلنح دد حللسكودديحبتافلح ملعمنللا لبحم  لت ئ انددللبح لامددللبحددد يس لل

 بحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددللبحوفنلدددددرلبئم ددددد  ليدددددرلا دددددولبئهددددد حب،ل2019رح ددددد لفلرح ددددد لرددددد   لن
نح دددددد حللب جو  عمدددددللوب  ف  حمدددددللحددددد ملب امدددددذلبئلحاددددددللب تو ب مدددددللبئضدددددملالقل دددددايكمل ل

فلمددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلوب حصدددد ءلبحترتددددييفلثامددددللبحترتمددددللج ا ددددللبهرهددددللسكودددديحبتا
 ت حل هلل.
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ا.لبلدديل لبح ددرباللبحو حلبمددلل2018رح  فلرح  لتتلبهم ؛ل  ح لس لعث لبحث  خ؛لرث ل  س ددللرح دد لن
افل ل29فلج ا ددللت  دد فلاددللنا اللثامددللبحترتمددليرلةيءلبحن  ذالبح  ئملتلسحب للب اماملفل

ل.360ل–ل345ا116ن

ال.لال ح ددللتدددلقلرثددللب ددترببم مولقلحاددو ا لبحو دددخليددرلرا دد سل  عامددللبحدددذب،ل2016رح دد فلرح دد لردد   لن
نح ددددددددد حللبهث س  مددددددددللوب ب ددددددددد تل  ددددددددديلبحابددددددددللبحفلبددددددددددمللحددددددددد يلسدددددددد  لبئلحادددددددددللبحا  يلدددددددددلل

فلمدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفلثامدددللبحترتمدددللج ا دددللبهرهدددللا جددددولرا
لت حل هلل.

ا.لرثدددللب دددول بملاددد يالب  دددو  تللحاوددد ياليدددرلا دددولاهددد حب،لبحلدددلبءلل2020رح ددد فلع دددللا  ددديسلن
لنح دددد حللسكودددديحبتافلحدددد ملب امددددذلبئلحاددددللب تو ب مددددللبئ لةددددلقلاامددددللصدددد يا ،لبحددددو ا ل

لمد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددللتل دددددد اللبدددددد حلا لتإ ددددددول بملحددددد لبلإ ددددددوم  ليددددددللتب  هدددددد ،ل2007رح ددددد فل بمددددددالعثدددددد لبحهدددددد سملن
مددددددد لعادددددد لبحددددددنفسللنح دددددد حللا جدددددددولرافلبحو امددددددذل  دددددديلادددددد سللبح حب دددددد ،لبلإجو  عمددددددللل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثللبحو حل لع ددللاهدد حب،لبح ربعددللبئو ا ددلليددرلبح ب  مددللبهث س  مددلل2011رح  فل بمالعث لبحه سيلن
مددد لعادد لنح دد حللسكودديحبتافلبحذببمددللحدد ملب امددذلبارالددللبحا  مددللادد لبحو اددم لبه  سدد يل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.ل  عامدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلحدددددث ولبئهددددد حب،لبئهنمدددددلل ددددددددللكفددددددد ءلل2008بهح دددددليفل ددددد م لع دددددرلرح ددددد لن
مدددددد لعاددددد لبحدددددنفسللنح ددددد حللسكوددددديحبتافلال ددددددد يلبحمددددددد  للت ئ اندددددللبح لامدددددللبحدددددد يس لل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددللتل ددد اللبددد حلايلحادددو ا لبحو دددخليدددرلعددد سب،لبح لدددالحددد ملب امدددذل2017باريعددد يفلاصدددمف ل ددد لرلن
مدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفللنح ددد حللا جددددولرافلبئلحادددللبلإع بس دددلل

لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددللتل  ادددددللبدد حلا لحاو امدددددالبح لاددددد ليددرلحددالبئ ددفاللحدد ملسدد  ل2009باريحلفلعث لبار م ل وحرلن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددللبحترتمددللنح دد حللسكودديحبتافلبا  ا ددلل

لج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددللب ددترببم مولقلحاددو ا لبحو ددخليددرلا ددولاهدد حب،لادد لوحبءلبئ ل ددلل2009بااصيصدددلفلر  ددد لانلددرن
مددد لعادد لبحددنفسللنح دد حللا جدددولرافلح ملب امذلبارالددللبحا  مددللادد لبحو اددم لبه  سدد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددددددللتل دددددد اللبدددددد حلايلمدددددد   لع ددددددللبحددددددو ا لذبتددددددللبحون ددددددم ليددددددرلبحوفددددددؤل2013بااصيصدددددددلفلر  ددددددد لانلددددددرن
مدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءللنح ددد حللسكوددديحبتافلبهثددد س ميلحددد ملسددد لبا  ا دددلل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ل2005بح بوسيفل   ل   لبح   لن
ل
نح دد حللال.لتل  اللب حلايليرلبحنم لهاه ،لبهسفدد  لبئ دد ملقل دد  م 

لثامللبحترتمللبت لبحهما فلج ا للاب بس.للا جدولرافل
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ا.لبئيجهدد ،لبلإجلب مددللحونفمددذلبح ددرباللبحدددمفيحيجمللبحو يامددلفل2020بحدد حلُ فلحدددلقلعثدد لبح  لدد لن
ل.34ل–ل1ال187افل لن5ا اللثامللبحترتملفلج ا للبهرهلفلاللن

ا اددددللثامددددللا.لبحولددديل لبااودددد ا لح دددرباللبحودددد يالبحددددمفيحيلرفل2021بحددد حلُ فلحدددددلقلعثددد لبح  لدددد لن
ل.15لل–ل1ال192افل لن4فلج ا للبهرهلفلاللنبحترتمل

ا.لا دددددد  لرلبلدددددديل لجدددددديسللبصدددددد م لتددددددلبالل2006بحدددددد حلُيفلحدددددددلقلعثدددددد لبح  لدددددد ؛لث اددددددافلا  دددددد لع ددددددرلن
افل ل16فلادددددددللنبا   مدددددددللبئصدددددددللللحا حب ددددددد ،لبحنفددددددددملا ادددددددللبحوددددددد يالبحددددددددمفيحيلرفل

ل.25ل-1افلل52ن

ا.لبلمددددم لبحودددد حل لتددددلقلبحن للددددللوبحومثمدددد فل2003بحل دددد الفله  دددد لبحدددددم ؛لوبهثددددليفلرح دددد لصدددد ا لن
افلبئنوددددد ل29افل لن9فلادددددللنبئلكددددد لبح ل دددددللحاو ادددددم لوبحون مدددددلادددددولثالبحترتمدددددللبح لامدددددلفل

 با  ا للبار  ى.

با ادددددللبح لامدددددللحث ددددديثلا.لا ددددد  لرلبا ددددديستليدددددللبح دددددرباللبحو حلبمدددددلفل2018بح هلببدددددلفلصددددد ا لتددددد ل حدددددرلن
ل.252ل–ل235افلل2افل لن1فلج ا للت   فلاللنبحو حل لوبحوميلل

ل.فلسبحلوب الحاو لفلبحمث للبهوحلبحو حل لبلإسبحيلال2009بحدف ح لفلت  لتن

ا.لرثددللب ددترببم مولقلئدد لوحبءلبئ ل ددلليددللبحو صددمالب توفدد حملحا حب دد ،ل2015بحدددم فلحةدد لا ددلوفلن
مددددددد لعادددددد لبحددددددنفسللنح دددددد حللا جدددددددولرافلبلإجو  عمددددددللحدددددد ملب امددددددذلبئلحاددددددللبلإع بس ددددددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

الرثددللتل دد اللبدد حلايلمدد   لع ددلل  للددللبح دد ءلبئ ليددرليددرلكفدد ءللبحددذبكللل2020بحدددم فلحةدد لا ددلوفلن
نح ددددددددد حللبح  اادددددددددللحددددددددد ملب امدددددددددذلبئلحادددددددددللب تو ب مدددددددددللذويلصددددددددد يا ،لبحدددددددددو ا لبحن   مدددددددددلل

فلمددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلوب حصدددد ءلبحترتددددييفلثامددددللبحترتمددددللج ا ددددللبهرهددددللسكودددديحبتا
لت حل هلل.

ا.لرثددددددللتل دددددد اللت اممدددددد لمدددددد   لع ددددددلل  للددددددللبحددددددذث ءب،لبئو دددددد سلليددددددلل2007بح دددددد ا فلح دددددد بقلا دددددد و لن
ب صدددددمالبحلل ةدددددم ،لحددددد ملب امدددددذلبارالدددددللبحا  مدددددللاددددد لبحو ادددددم لبه  سددددد  لبئنلفضدددددلقل

ل
ل
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددللبحترتمددلللنح دد حللسكودديحبتافلب صددمام 

لج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددللتل ددد اللبدد حلايلحون مددللبحددذث ءلب جو دد ارليددرلا ددوللاهدد حب،لحددال2009بح للأفل   ل ام قلن
بئ دددددن ،لبحم تمدددددللحددددد ملعمندددددللاددددد لال ددددد يللبحمددددد  لليدددددرلبئ اندددددللبح لامدددددللبحدددددد يس لل

مدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفلثامدددللبحترتمدددللج ا دددلللنح ددد حللسكوددديحبتافل
لبهرهللت حل هلل.

ا اددددللثامددددللبحترتمددددللا.لبلمددددم لبح ددددرباللبحو حلبمددددلتلبحلمدددد فلوبهثددددلفل2022بح دددد  قفلرحلددددللتوددددالرح دددد لن
ل.252ل–ل235افلل10افل لن38فلاللنج ا للر مي 

با   مددددددللبئصدددددددلللللفلر ددددددسلبح ددددددد البحنف دددددد يلبئ  صددددددللو  لل بدددددد ا.ل2012بحصددددددثيلفلا  دددددد ل  مدددددد لن
لحا   ا لقلبحنفدملقلنج   ا.



دراسة تحليلية لبرامج التدخل السيكولوجي في الرسائل العلمية بقسم علم النفس التعليمي 

 جامعة الأزهر  خلال الفترة  –والإحصاء التربوي بكلية التربية بنين بالقاهرة 

 م 2022إلى  2005من  

 محمد عبد الحليم علي فراج /د

 

 

620 

ا.لح لددددللعا مددددللحنمفمددددللتعدددد بسلتددددلباللبحودددد ياليددددللبحث دددديثلبحنفدددددملل2015بحصددددثيلفلا  دددد ل  مدددد لن
با   مددددددللبئصددددددللللوبح  جمددددددلفلبا اددددددللبئصددددددللللح ادددددد لبحددددددنفسلبلإثامومفدددددد لوبلإح دددددد سيفل

ل.180ل–ل151افلل2افل لن3اللنللحا   ا لقلبحنفدملقنلج   افل

ا.لرثدددلل  ددديذالحادددو ا لذبتدددللبحون دددم ليدددرلرا ددد سلافهددديملبحدددذب،لحددد ملذويل2009بحصدددم سفلوحمددد لعددد سألن
مدددددددد لعاددددددد لبحدددددددنفسللنح ددددددد حللسكوددددددديحبتافلصددددددد يا ،لبحدددددددو ا لت لحادددددددللبحو ادددددددم لبه  سددددددد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

بحوددددددددد حل لبلإسبحيتلب   ددددددددد لب حوم جددددددددد ،لبحو حلبمدددددددددللوبصددددددددد م لبح دددددددددرباللا.ل2009بحصدددددددددلريرفلا  ددددددددد لن
ل.لسبحلبئن هسلحاو للوبحوير ث.بحو حلبمل

تسبحللبئدددددددديبحسلبحب ددددددددلللتلادددددددد يالالتل2006بحمدددددددد ئلفل ي ددددددددألولبحفضددددددددافلاؤلدددددددد لولبح ثدددددددد سيفله  دددددددد لن
لفلبحيحبقلحاو للوبحوير ثفلبحمث للبهوحلب ترببم رلاوف اال

ا.لادددددد ملبيب دددددد لا دددددد  لرلبا دددددديسلل۲۰۱۲نرح دددددد لرتدددددديل دددددد لللفلا  دددددديسللعثدددددد لبلإحدددددد ؛لبحمممددددددلفلا  دددددد 
با اددددللبح ددد االليددددرلتددددلباللبحودددد حل ليدددرلادددد  لل ،لبحترتمددددللوبحو اددددم ليدددرلا    ددددللبااامددددافل

ل.176ل-ل141فللا1لن105فبحفيلاللبحترتيلل

ا.ل  عامددللبحودد حل لع ددللبحدد حبا لبحو ام مددلليددرلبحالددللتدد حنفسلحاو دد ثل2017بح يضدد يفلرج دد لج دد  لن
نح دددددد حللت حابددددددللبلإ  الل ددددددللحدددددد ملب امددددددذلبارالددددددللبحا  مددددددللادددددد لالحاددددددللبحو اددددددم لبه  سدددددد ي

فلمدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفلثامدددللبحترتمدددللج ا دددللبهرهدددللا جددددولرا
لت حل هلل.

ا.لرثددددللبحودددد حل لع ددددللبحدددديارلبئيح يحدددديح رليددددرلا ددددولاهددددلب،لبحم مددددلل2022بح يضدددد يفلرح دددد لج دددد  لن
نح ددددددد حللبحللب مدددددددللحددددددد ملسددددددد  ل ددددددد ثللبحابدددددددللبلإ  الل دددددددللتفامدددددددللبحترتمدددددددللج ا دددددددللبهرهدددددددلل

فلمددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلوب حصدددد ءلبحترتددددييفلثامددددللبحترتمددددللج ا ددددللبهرهددددللسكودددديحبتا
لت حل هلل.لل

لل-بهمدددد ملبهستمدددللل-ا.لبلددديل لبح دددرباللبحو حلبمدددللحيحددد للبحوددد حل لتفامدددللبحترتمدددلل۲۰۱۳بحفضددد رفلاُددد لن
افل1نل14فلا ادددللبح اددديملبحترتيلدددللوبحنفددددمللتددد حث لل ت  ا دددللبئاددد لعثددد بح  ل لت ددد لفل

ل.183ل–ل156

ا.لرثللتل  اللحاو حل لع للا ددولبئهدد حب،لبارم بمددلليددرلافهدديمل2009بحفللفلعث لبح  ل لعث لبحفو  لن
لبحلدددد تالقلحادددددو ا ل

ل
مدددددد لعاددددد للفلانح ددددد حللسكوددددديحبتبحددددذب،لحددددد ملبهسفددددد  لبئولافدددددلقلعلامددددد 

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددللبف عدددالبحدددو ا لبحو ددد وبللادددثلبحدددذث ءلبحيجددد ببلليدددرلبحوفنلدددرلبحن مدددد ل2016بحلمددد فله ددد ملع دددرلن
مددد لعادد لبحددنفسللنح دد حللا جدددولرافلح ملب امذلبارالددللبحا  مددللادد لبحو اددم لبه  سدد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.ل  عامددللتل دد اللبدد حلايلمدد   لع ددللا ددولاهدد حب،لبحوفنلددرلب  ددترببم رليددرل2021بحلم فله  ملع رلن
مددد للنح دد حللا جدددولرافلرا دد سلبحصدد تللبحنفدددمللومادد لبئدددولثالحدد ملسدد  لبا  ا ددلل

لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.
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ادددد يالتحدددددللبحث ددددىليدددددرلبح ادددديملبحترتيلدددددللا.ل2007بحنم تددددلفلعثدددد لاللهلرلددددد ؛لبح ددددللفلقفل ضددددد  لك دددد  نل
فلسبحلبئدددلرللحاو ددللوب جو  عمددلفلر   ددم ب فلان ه دد فلبصدد ام  فلر دد حمث لبلإحصدد  مل

لوبحوير ث.

ا.لبح ددرباللبحو حلبمددلليددرلبحث دديثلبحنفدددملتلالبج ددللبه دد حم ل2023بئدددوف ويفلسدد لرح دد لحددد  لقلن
فادددللحبتمدددللب يصددد  ملقلبحنفددددملقلبئصدددلللبلإحصددد  مللبئددددول الفلسحب ددد ،ل فددددملفل

ل.104ل-1افلل1افل لن33ن

ل-بحو حلبمدددددللل–ال.لبح دددددرباللبلإح ددددد س لل۲۰۲۳نج ددددد  لبحددددد حل ؛ل ي دددددأفلهددددد جللرح ددددد لبئددددددوف ويفلسددددد 
بح  جمدددددددلليدددددددرلبحث ددددددديثلبح ا مدددددددل؛لالبج دددددددلل ل  ددددددددللالثدددددددي لحاو دددددددلليدددددددرلا ادددددددللباا اددددددددلل

ل16بحنفدددددددملفل صدددددد حه لالكدددددد لباا اددددددللبحنفدددددددملفلثامددددددللبلآسب لج ا ددددددللعددددددلقل دددددد سفل
ل.185ل–ل147فلا1ن

ال.لبلدديل لبصدد م لبح ددرباللوإعدد بسلحل    دد لولبنفمددذه ليددرلبئؤ ددد ،ل۲۰۱۱بحندديل  فلصدد ا ل.لا  دد لن
بحو حلبمللبح  الليرلبئ انللبح لامددللبحددد يس للسحب ددللب امامددللال ح ددللتددلقلا هدد لبلإسبحلل

ا هدددددد لت دددددديثللفلاح دددددد حللسكودددددديحبتللنبح  اددددددللوبئؤ دددددددللبح  اددددددللحاودددددد حل لبحولُدددددديلولبئهنددددددي
لوسحب  ،لبح  ح لبلإ  الفلج ا للرملسحا قلبلإ  امللبحديسبق.

ا.لرثددددللتل دددد اللمدددد   لع ددددللا ددددولر دددديب لبحوصدددديحلبح ل ددددرليددددرلصدددد يا ،ل2008تدددد ويفلا  دددديسلبحددددد م لن
ت اددد لبحنو تدددللحددد ملب امدددذلبارالدددللبهوحدددللاددد لبحو ادددم لبه  سددد يلنح ددد حللسكوددديحبتافلمدددد ل

لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.رثدددددللبف عددددددالب ددددددترببم مولقلئدددددد لوحبءلبئ ل دددددللاددددددثلادددددددويملبحم ددددددي ل2017اددددددميبلفلصدددددد ريلا  دددددد لن
مددد لعادد للنح دد حللا جدددولرافلبهثدد س ميليددرلافهدديملبحددذب،لبحللبئددللحدد ملسدد  لبا  ا ددلل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثدددللتل ددد اللمددد   لع دددللا دددولب  دددترببم م ،لبئث  دددلللحدددو ا لبحابدددلل2021اددددميبلفلصددد ريلا  ددد لن
لنح ددد حللا جددددولرافلبحفلبددددملليدددرلبحلاددد لبحابدددييلحددد ملعمندددللاددد لسددد  لبئلحادددللبحا  يلدددلل

لمد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لبلدديل لبح ددرباللبحودد حلايلومددألاوماثدد ،لبحودد حل لبحف دد  فل2018تي   رفل صلرل؛لرا مفل يحلبح   لن
ل.249ل–ل233ال27افل لن07فلاللنا اللعايملب بد قلوبا و ث

ا.لرثللتل  اللحاو حل لع للا ولرا  سلبحذث ءلب  ف دد حرليددلل دداي لحددال2010بي م فلبي م لا  يسلن
مد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددللبحترتمددللللنح  حللسكويحبتافلبئ ن ،لل

لج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددللتل ددد اللت اممددديلمددد   لع دددلل  للدددللبحدددو ا لبئددددمن لتحدددللبحددد ا فليدددرل2017جددد سلاللهفلر دددلال ددد  لن
بحوفنلددددددرلبحثصددددددليلوبحو صددددددمالب توفدددددد حيليددددددرلبح ادددددديملحدددددد ملب امددددددذلبارالددددددللبحا  مددددددللادددددد ل

مددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلوب حصدددد ءلبحترتددددييفللنح دددد حللا جدددددولرافلبحو اددددم لبه  سدددد يل
لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.
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ا.لبلمدددددددم لاصددددددد بممللبح دددددددرباللبحو حلبمدددددددللبئنفدددددددذللاددددددد ليددددددد  لممددددددد فل2012ج  ددددددد فلرح ددددددد لعمددددددد بقلن
ل-241افل8افل لن4فلادددللنا ادددللج ا دددللبه ثددد حلحا اددديملبلإموصددد س للوبلإسبحلدددلاللج   ددد فل

ل.262

ا.لرثللتل  اللب حلايلمدد   لع ددللبارن ددلليددرلبح ب  مددللبح لامددللحدد ملسدد  ل2018حد لفلتتلبهم لع رلن
مد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددللبحترتمددللللنح  حللا جدولرافلبا  ا للل

لج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لثددللبحودد حل لع ددللا ددولافي دد ،لب   دد لبحددذب،ليددرلبح  دديالبهثدد س ميلحدد مل2022حددد لفلال دد  لن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددلللنح دد حللسكودديحبتافلبئو  ددر  لسحب ددمل ل

لبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثدددللتل ددد اللبددد حلايلمددد   لع دددللبذثددد ءلبحيجددديسيليدددرلبحويجددد لبحددد  ُيلحددد مل2022حدددد فلتتدددلبهم لع دددرلن
مدددد لعادد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصدد ءلبحترتدددييفلثامدددلللنح دد حللسكوددديحبتافلسدد  لبا  ا دددلل

لبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددددللتل دددد اللبدددد حلا لالتددددر لع ددددللا ددددولافي دددد ،لبح ب  مددددللبهث س  مددددلل2005حددددد فلحامددددثل دددد ث قلن
لنح ددد حللسكوددديحبتافلبحذببمدددللحددد ملعمندددللاددد لب امدددذلبارالدددللبحا  مدددللاددد لبحو ادددم لبه  سددد  ل

لمد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددللب دددددترببم مليلبحنذجدددددللوح ددددد لبهسوبحليدددددرلبحدددددذث ءلبهي  دددددرلحددددد مل2016حدددددد فلا  ددددد لحددددددلقلن
مددددددد لعادددددد لبحددددددنفسللنح دددددد حللا جدددددددولرافلب امددددددذلبارالددددددللبهوحددددددللادددددد لبحو اددددددم لبه  سدددددد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثدددددللتل ددددد اللبددددد حلايلمددددد   لع دددددلل  للدددددللبحدددددو ا لباا ربتدددددلليدددددرلبحم ددددديتل2020حدددددد فلا  ددددد لحددددددلقلن
مددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلنح دددد حللسكودددديحبتافلبئ ليددددرلحدددد ملعمنددددللادددد لسدددد  لبا  ا ددددلل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثللتل  اللبدد حلايلمدد   لع ددرلرا دد سلبحددذث ءلبهي  ددرليددرلبحوفنلددرلبلإ  دد  للحدد يل2018حد فلال   لن
مدددددد لعاددددد لبحدددددنفسلبحو امددددديلوب حصددددد ءلنح ددددد حللا جددددددولرافلسددددد  لبئلحادددددللبا  ا مدددددلل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ال.رثللتل  اللب حلايلم   لع لل  للددللبئلو ددللبئ ل مددلليددرلاهدد حب،لبحنو تددلل2022ي افلا   للع  حلن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلنح دد حللسكودديحبتافللبلإمن عمددللحدد ملسدد  لبا  ا ددل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددللب ددترببم مولقلحاوصدديحلبح ل ددرليددرلاهدد حب،لبحلددلبءللبلإت بعمددللحدد مل2018يدد افلا  دد لع دد حلن
مدددددد لعاددددد لبحدددددنفسللنح ددددد حللا جددددددولرافلب امدددددذلبارالدددددللبحا  مدددددللاددددد لبحو ادددددم لبه  سددددد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

فلبئلكددد لبح ل دددللحا حب ددد ،لبا ادددللبح لامدددللحاوددد حل ا.لر دددسلبحوددد حل فل1990يامدددافلا  ددد لحددددلقلن
ل.96ل-87افلل7افل نل4بهانمللوبحو حل فلاللن

التلسحب دددللبليل مدددللح دددرباللبددد حل لاددد  ليلوبحو ادددم ليدددرلا ددد   ليلبحاددد ل1995س ث جدددلفل للددد  لا  ددد لن
لفج ا للبحلراي فلثامللبح ايملبحترتيللفلع  ق.نح  حللسكويحبتاوجلش
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ا.لرثدددددددللبحوددددددد حل لع دددددددللاهددددددد حب،لحدددددددالبئ دددددددفالل ددددددددللبحنفددددددد ءللبحذببمدددددددلل2017 دددددددلوحفلا  ددددددديسلا  ددددددد لن
مددددددددد لعادددددددد لبحددددددددنفسلبحو امدددددددديللنح دددددددد حللا جدددددددددولرافلبهث س  مددددددددللحدددددددد ملسدددددددد  لبا  ا ددددددددلل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لوبمدددددثلع امدددددللبلمدددددم لبح دددددرباللبحو حلبمدددددلليدددددرلبحهم،ددددد ،لبارامدددددلل2010 دددددام  قفلت  ددددد لعثددددد لبحدددددلح  لن
ثامددددللب موصدددد سلوبح ادددديملب سحبحلددددلفلج ا ددددلللنح دددد حللا جدددددولرافلت ار   دددد ،لبا نيامددددلل

لبهرهللاب ل.

الوبمدددثلع امدددلل2010 دددام  قفلر  ددد لعثددد لبحدددلح  ؛لبحواثددد بلفلن   دددللعثددد لبحهددد سي؛لتددد  لفلحباددد لع ادددللن
لنح ددد حللا جددددولرافلبلمددم لبح دددرباللبحو حلبمدددلليدددرلبحهم،ددد ،لبارامدددللت ار   ددد ،لبا نيامدددلل

لثامللب موص سلوبح ايملب سحب لفلج ا للب رهللاب ل.

ا.لرثددللبف عددالب ددترببم مولقلحو هلددللبئ ايادد ،لاددثلر دداي لبحددو ا ليددلل2009 ددهمافلادددا لتدد لرح دد لن
بح ب  مددددللبحذببمددددللحدددد ملب امددددذللبارالددددللبحا  مددددللادددد لبحو اددددم لبه  سدددد  لادددددامنللعز ددددد قل

مدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفلثامدددللبحترتمدددللج ا دددلللنح ددد حللسكوددديحبتافل
لبهرهللت حل هلل

ا.لرثددددللتل دددد اللبددددد حلايليددددرلا ددددولبئوبلددددر،لبحيج ب مددددللحدددد ملبحو امدددددذل2013 ددددم فلتتددددلبهم لبحصدددد ويلن
بئيهيالقلنح  حللسكودديحبتافلمددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددللبحترتمددلل

لج ا للبهرهللت حل هلل.

ل.فلسبحلبح لوقفلبحمث للبحا حالتسبحللبئيبحسلبحب لللالل2005  و شفلاصمف لن

البلمدددددم لبحودددد حل لوبح   دددد ليددددرلب  دددددما  حلبحودددد حلاي.لوحمددددللال اددددللتحدددددلل2004صدددد سقفلا  دددد لع ددددلولنلل
بتللدددافلل6-4ادددؤب للب  م ددد حب،لوبحوددد حل لبئن  دددللبح لامدددللحاون مدددللبلإسبحلدددلفلبحلددد هللفل

لم.2004

ا.لرثددددددللب ددددددترببم مولقل كمددددددد  لبئفدددددد هم ليددددددرلبحو صددددددمالئدددددد سلل2006ةددددددمأفلرح دددددد لعثدددددد لبحهدددددد سيلن
بحفاددددفللحددد ملسددد  لبئلحادددللبحا  يلدددللنح ددد حللا جددددولرافلمدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددللبحوددددد حل لع دددددللا دددددولب دددددترببم م ،لبحدددددو ا لبحويحمددددد يليدددددرل2014ةدددددمأفلرح ددددد لعثددددد لبحهددددد سيلن
اهدددد حب،لبحوفنلددددرلبحفادددددفللحدددد ملسدددد  لبئلحاددددللبحا  يلددددللنح دددد حللسكودددديحبتافلمددددد لعادددد ل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

تل دددد اللبحفدددديح،لوبحلث دددد ،لبحدددددالحاوفنلددددرلتتندددد ءلبحشاصددددمللالتلل2015سدددد حقلفلعثدددد لبحددددلو العدددد اللنل
ل.فلبئ  الحامث عللوبحو للفلع  قبئث عل

ا.لرثدددددللتل ددددد اللبددددد حلا لالتدددددر ليدددددللا دددددولرا ددددد سلحددددد لب  دددددوم  لحددددد مل2007عثددددد ففلتتدددددلبهم لحجددددد لن
مدددددد لعاددددد لبحدددددنفسلبحو امدددددديللنح دددددد حللا جددددددولرافلبئولافدددددلقلعلامددددد لنبحلددددد تالقلحادددددو ا لال

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.
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ا.لرثدددددللتل دددددد اللت اممددددديلالتددددددر لت  دددددول بملا ددددددولرا ددددد سلبح ب  مددددددلل2009عثددددددد لبحددددددلبرقفلي حدددددد لحامددددددددثلن
مددد للنح دد حللا جدددولرافلبحذببمددللع ددللصدد يا ،لبحددو ا لحدد ملب امددذلبئلحاددللب تو ب مددلل

لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددللبحوددددد حل لع دددددللا دددددولبحي ددددد  ألبحونفمذ دددددلليدددددرلب  دددددوليبءل2021عثددددد لبحدددددلبرقفلا  ددددد لا  ددددد لن
لنح دد حللا جدددولرافلبئ حسدد يلحدد ملعمنددللادد لب امددذلبارالددللبهوحددللادد لبحو اددم لبه  سدد يل

 مد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.رثللكف ءللبحددذ،لبحللب مددللاددثلب ددترببم مللبئن  دد ،لبئ ل مددلليددرل2018عث لبحلح  فلرح  لا   لن
مدددددد لعاددددد للنح ددددد حللا جدددددولرافلاهدددد حب،لبحلدددددلبءللبحن مدددد للحددددد ملسدددد  لبئلحادددددللبحا  يلددددلل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددللبحوددددد حل لع دددددللبحوفنلدددددرلبحونددددد  ليليدددددرلاهددددد حب،لبحويبصدددددال2021عثددددد لبحدددددلح  فلرح ددددد لا  ددددد لن
نح ددد حللبحابددييلحددد ملب امدددذلبارالدددللبهوحدددللاددد لبحو ادددم لبه  سددد يلذويلصددد يا ،لبحدددو ا ل

فلمددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلوب حصدددد ءلبحترتددددييفلثامددددللبحترتمددددللج ا ددددللبهرهددددللسكودددديحبتا
 ت حل هلل.

ا.لبثددللب ددترببم مولقلحاددو ا لبحثندد ئلليددرلاهدد حب،لبحوفنلددرلبا بلبيددرل2018عثدد لبح  لدد لفلرح دد لبحن دد  لن
مدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءللنح ددد حللا جددددولرافلحددد ملسددد  لبئلحادددللبحا  يلدددلل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثدددللتل ددد اللبددد حلايلمددد   لع دددللرا ددد سلبحدددذث ءلبحلو دددرليدددرلبحل  هدددلل2022عثددد لبح  لددد فلرح ددد لبحن ددد  لن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلنح  حللسكودديحبتافلبهث س  مللح ملس  لبا  ا للل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثدددللبحوددد حل لع دددللبحونلدددرلبئندددوللبحف ددد  ليدددرلبحويجددد ل  ددديلبحهددد ال2022عثددد لبحبفددد حفلرح ددد لج ددد سلن
مددددددد لعادددددد لبحددددددنفسلبحو امدددددديللنح دددددد حللسكودددددديحبتافلوببلدددددد ذلبحلددددددلبحلحدددددد ملسدددددد  لبا  ا ددددددلل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددددللب ددددترببم مولقلحاددددو ا لذبتددددللبحون ددددم ليددددرلبحوفنلددددرلبا دددد  ايل2019عثدددد لبحلدددد سحفل دددد ث قلعممددددللن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفللنح دد حللا جدددولرافلحدد ملسدد لت ا  ا ددلل

لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ال.لرثددللتل دد الللرب ددمللالتددر لع ددللتكددد  للا ددولبئفدد هم لحاو امددذلل2005عث لاللهفلتتددلبهم لا  دد لن
ل
ل
مدددددد لعادددد لبحدددددنفسلبحو امدددديلوب حصددددد ءلبحترتدددددييفلنح دددد حللا جددددددولرافلبئولافددددلقلعلامددددد 

لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددددللتل دددد اللت اممدددد ليددددللا ددددولبئهدددد حب،لب توف حلددددللئدددد سلل2007عثدددد لبحيبحدددد فلتتددددلبهم ل ددددم لبح دددد لن
بحلل ةدددم ،لحددد ملب امدددذلالحادددللبحو ادددم لبه  سددد  لنح ددد حللسكوددديحبتافلمدددد لعاددد لبحدددنفسل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددددللب ددددول بملا ددددولب ددددترببم م ،لبحون ددددم ليددددرلبحوددددذكللحدددد مل2005عثدددد لبحيبحدددد فلرح دددد ل وحددددرللن
مدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفللنح ددد حللا جددددولرافلعمندددللاددد لبئدومدددد ل

لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.
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ا.لرثدددللتل ددد اللئفي ددد ،لبحدددذث ءلبحمثم دددرليدددرلرا ددد سلحددد لب  دددوم  لل2014عثددد لبحيبحددد فلرح ددد ل وحدددرللن
مدددد لعاددد لبحدددنفسللنح ددد حللسكوددديحبتافلحددد ملب امدددذلبارالدددللبهوحدددللاددد لبحو ادددم لبه  سددد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثللبحو ا لت االب خلبحذهنمللبلإحنترو ملليددرلب صددمالبحابددللبحفلبدددملل2017عث تفلت   لحذ فللن
مددد لعادد لبحددنفسللنح دد حللا جدددولرافلوب ب  هدد ،ل  يهدد لحدد ملسدد  لبئلحاددللبحا  يلددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثللبف عالافهيملبحذب،لبحابددييلاددثلبحددو ا لبحوفدد ا رليددرلا ددولاهدد حب،ل2021عث تفلر   لحذ فللن
مدددددد لعادددد لبحدددددنفسللنح دددد حللا جدددددولرافلبحابددددللبحفلبدددددمللحددددد ملسدددد  لبئلحاددددللبحا  يلدددددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.بصدددددد م لبح ددددددرباللبحو حلبمددددددللو دددددد لب ب  هدددددد ،ل2023عثمدددددد فلع ددددددرل دددددديحي؛لبحبضددددددث قفل دددددد مل دددددد لرنل
افل19(فلثامدددللبحترتمدددلفلج ا دددللايدددد قفلادددللا ادددللرت ددد ثلايدددد قبار  ادددلليدددرلبحوددد حل فل

ل.139ل–ل122افلل37 ن

به ددد حم لبلإحصدد  مللب  دددو  حمللبحث حباتر ددللوبح ت حباتر دددلليدددرلا.ل1993عدد مفلصددد  لبحدد   لا  ددديسن
لفلبحل هللفلسبحلبحفنللبح ل لفلب امالتم   ،لبحث يثلبحنفدمللوبحترتيلل

ا.لبثدددللبحوددد حل لع دددللبحدددو ا لبحو ددد وبلليدددرلا دددولبئهددد حب،لبارم بمدددلل2015ع دددلفلرلددد لبح  تددد   لا  ددد لن
وبحو صدددددددمالبح حبسددددددد يلحددددددد ملعمندددددددللاددددددد لب امدددددددذلبارالدددددددللبهوحدددددددللاددددددد لبحو ادددددددم لبه  سددددددد يل

مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفللنح دد حللسكودديحبتافلانلفضدد يلبحو صددمال
لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددللب ددول بملتل دد اللبدد حلا ليددللا ددولرا دد سلبح ب  مددللبحذببمدددلل2006عنمُدد فلا  دد لعثدد لبحن ددم لن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءللنح دد حللا جدددولرافلحدد ملرسفدد  لادد لمثددالبئ ح ددلل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.رثددددللبحوف عددددالتددددلقلبحوفنلددددرلب  ددددو  حرلوب ددددترببم مولقلحان للددددلل2017عمدددد فلع دددد سلعثدددد لبئلصدددديسلن
مددد لعادد للنح دد حللا جدددولرافلبحثن  مددلليددرلب صددمالبلإحصدد ءلحدد ملسدد  لج ا ددللبهرهددلل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.رثددللتل دد اللت اممدديلمدد   لع ددللبحنفدد ءللبحلل ةددملليددرلحددالبئ ددن ،ل2022عم فلع  سلعثدد لبئلصدديسلن
مددد لعادد لبحددنفسلنح دد حللسكودديحبتافلبحلل ةددمللحدد ملب امددذلبئلحاددللبلإع بس ددللبهرهللددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددددللبحوددددد حل لع ددددللا ددددولب ددددترببم م ،لبحم ددددفلرلبحدددددم   ل ليدددددلل2007 دددد   فلعدددد ءلبحدددد   لج دددد  لن
مددد للنح دد حللا جدددولرافلبحوفنلرلب توفدد حملحدد ملعمنددللادد لسدد  لبحصددألبهو لبحادد  يمل

لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.رثدددددللتل ددددد اللحاوددددد حل لع دددددللا دددددولرا ددددد سلاددددد لوحبءبلب  ف ددددد  ليدددددرل2017 دددددلبالفلا  ددددد لعثددددد لبارادددددم لن
مددددد لعاددددد للنح دددد حللا جدددددولرافلاهدددد حب،لببلدددد ذلبحلددددلبحلحددددد ملعمنددددللادددد لسدددد  لبا  ا دددددلل

 بحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل
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ا.ل  عامدددلل  دددديذالحاصددد يسلبهثددد س ميليددددرلب حتدددربقلبحو امددديلحدددد مل2020 دددلبافلا ن ددد لعثدددد لبارادددم لن
مدددددد لعادددددد لبحدددددنفسلبحو امدددددديلوب حصدددددد ءللنح ددددد حللسكودددددديحبتافلعمندددددللادددددد لسددددد  لبا  ا ددددددلل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددددللتل ددد اللت اممدددديلمدددد   لع ددددلل  للدددللبحددددذث ءلبحندددد   ليددددرلب صددددمال2015 لحددد ،فلحاضدددد قلبحدددددم لن
نح ددددد حللبح اددددديملوسب  مدددددللبلإ  ددددد رلحددددد ملب امدددددذلبارالدددددللبحا  مدددددللاددددد لبحو ادددددم لبه  سددددد يل

فلمدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفلثامدددللبحترتمدددللج ا دددللبهرهدددللا جددددولرا
لت حل هلل.

ا.لرثددددللتل دددد اللبدددد حلايلمدددد   لع ددددلل  للددددللبحددددو ا لبحو دددديل رليددددرلبحددددذث ءل2019 لحدددد ،فلحاضدددد قلبحدددددم لن
مدددددددد لعاددددددد لبحدددددددنفسلبحو امددددددديللنح ددددددد حللسكوددددددديحبتافلبحالددددددد يرلحددددددد ملسددددددد  لج ا دددددددللبهرهدددددددلل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددللبحوددد حل لع دددللا دددولب دددترببم م ،لباردددالب توفددد حيلحا  دددفالليدددرل2014ك ثددد حلفلرح ددد لج  دددللن
لنح دددد حللسكودددديحبتافل  عامددددللبحددددذب،لواهدددد حب،لببلدددد ذلبحلددددلبحلحدددد ملسدددد  لبئلحاددددللبحا  يلددددلل

لمد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.ل  عامددددللتل  ادددددللب حلثددددددلللالتددددر ل دددددددللبن مددددللاهدددد حب،لتيصدددد   يلبلإعدددد مل2005ادددد هلفلا  دددد لحجدددد لن
مددددددد لعادددددد لبحددددددنفسللنح دددددد حللا جدددددددولرافلبحترتددددددييللورثددددددددلتلعاددددددد لبب  ه بدددددددده ل  ددددددديلبئهنددددددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددللبحودد حل لع ددللا ددولاهدد حب،لبحوفنلددرلبحوددما رليددللبحو صددمالوب ب دد تل2018ا  دد لفلي حدد لع ددرلن
مددددددد لعادددددد للنح ددددد حللا جدددددددولرافل  ددددديلبحفلل دددددد ءلحدددددد ملسددددد  لبئلحاددددددللبحا  يلددددددللبهرهللددددددللل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثللتل  اللب حلايلم   لع ددللا ددولرا دد سلب توف حلددللب  ف  حمددلليددرل2017ا   لفلاصمف لحاض قلن
مددددد لعادددد لبحددددنفسلنح دددد حللا جدددددولرافلجدددديسللبارمدددد للبهث س  مددددللحدددد ملسدددد  لبا  ا ددددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددللتل دد اللبدد حلايلمدد   لع ددللرا دد سلبحو نددلقلبحنف دد يليددرلب رتددرب ل2021ا  دد لفلاصددمف لحاضدد قلن
مددددددد لعادددددد لبحددددددنفسلبحو امدددددديللنح دددددد حللا جدددددددولرافلبحالدددددد يرلحدددددد ملسدددددد  لج ا ددددددللبهرهددددددلل

 وب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددللبحوددددد حل لع دددددللا دددددولب دددددترببم م ،لبحوفنلدددددرلبحثصدددددليليدددددرلبح ددددد ءل2021ا  ددددد فلي حددددد لع دددددرلن
نح دددددد حللبئ ليددددددرلحدددددد ملسدددددد  لبئلحاددددددللبحا  يلددددددللبهرهللددددددللذويلصدددددد يا ،لت ادددددد لبحفلل دددددد ءل

فلمدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفلثامدددللبحترتمدددللج ا دددللبهرهدددللا جددددولرا
لت حل هلل.

 دددددد لبحودددددد حل لبلإتدددددد بارلتلبح ر دددددد اللبئوف اددددددالحومهمددددددالوصددددددن عللبئددددددد ح لا.ل2013ا  دددددد فل دددددد حرلرثددددددللن
ل.لبحل هلللتلسبحلبحفنللبح لامل.بارترا

ا.لرثدددللتل ددد اللبددد حلايلمددد   لع دددللبحن للدددللبحثن  مدددلليدددرلا دددول2011ا  ددد فلعثددد لبح ددد سللعثددد لبحندددلل لن
اهددددد حب،لبحلدددددلبءبللبلإت بعمدددددللرافهددددديملبحدددددذب،لبلإتددددد بارلحددددد ملعمندددددللاددددد لسددددد  لبئددددد بحفل



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة 

 مجلة التربية 
 م2024لسنة أكتوبر،   (، 5) (، الجزء204العدد: )

 

 

627 

مددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديلوب حصدددد ءلبحترتددددييفللنح دددد حللسكودددديحبتافلبحا  يلددددللبحو للبمددددلل
لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثدددددددللبف عدددددددالبه ددددددداي لبئ ليدددددددللادددددددثلسلللدددددددللبحدددددددو ا لت  كم ددددددد اليدددددددرل2005ا  ددددددد فلا  ددددددد ل دددددددم لن
نح دددددد حللبئدددددددؤوحمللعدددددد لبحو صددددددمالحدددددد ملعمنددددددللادددددد لسدددددد  للبئلحاددددددللبحا  يلددددددللبهرهللددددددلل

فلمدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصددد ءلبحترتدددييفلثامدددللبحترتمدددللج ا دددللبهرهدددللا جددددولرا
لت حل هلل.

ا.لرثددللتل دد اللبدد حلا لحاف  حمددللبحذببمددلليددللبح ب  مددللبئهنمددللوب ب دد تل  دديل2009ا  دد فلا  دد ل ددم لن
مددد لعادد لبحددنفسللنح دد حللسكودديحبتافلاهنددللبحدد عيللحدد ملبحمدد  لبحدد ع للت  ا ددللبهرهددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.رثددللبحوددد لحلدد لع دددللمث دد ،لبحوفنلددرلبحدددداليددرلب ب ددد تل  دديلبحو صددد ل2017ا  دد فلا  دد ل ددد حوقلن
مددد لعادد لبحددنفسلبحو امدديلوب حصدد ءلبحترتددييفللنح دد حللا جدددولرافلحدد ملسدد  لبا  ا ددل

لثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددددللبحودددد حل لع ددددللبحدددو ا لذبتددددللبحون ددددم ليددددرلا ددددولاهدددد حب،لبحوفنلددددرل2022ا  ددد فلا  دددد ل دددد حوقلن
مددد لعادد لبحدددنفسللنح دد حللسكودديحبتافلبئدددولث رلحدد ملسدد  لثامددللبحترتمددللج ا دددللبهرهددلل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

با اددددللبح ا مددددللحاث دددديثلوبح ح دددد ،لا.لسوحلعادددد لبحددددنفسليددددللبحودددد حل فل2018ا  دددد فله دددد ملمدددد حيلن
ل.343ل-277افلل1افل لن32فلج ا للحايقفلثامللبحو  حللوإسبحللبلإع   فلاللنلبحو  حلل

ال.رثددددددللبحودددددد حل لع ددددددللبحمل ددددددللبح لامددددددلليددددددرلحدددددددالبئ ددددددن ،للحدددددد ملسدددددد  ل2021ا  دددددد فل   ددددددللع ددددددرلن
مد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حصدد ءلبحترتددييفلثامددللبحترتمددللنح  حللا جدولرافللبا  ا للل

لج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.ل   حمللبحو حل لع للا ولافي  ،لا لوحبءلبحددو ا ليددرلب  دد ا البحللبئددلل2022ا  يسفلع للرح  لن
مددد لعادد لنح دد حللسكودديحبتافليددرلبحابددللبحفلبدددمللحدد ملسدد  لثامددللبحترتمددللج ا ددللبهرهددلل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثددددللبحوددد حل لع دددللا ددددولاهددد حب،لبحوفنلدددرلبئن دددديالليدددرلاددد لوحبءلبحفهدددد ل2018ا  ددديسفلع دددرلرح ددد لن
مدددد لعاددد لبحدددنفسلبحو امددديللنح ددد حللا جددددولرافلحددد ملسددد  لثامدددللبحترتمدددللج ا دددللب رهدددلل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ال.لوبمدددثلبصدددد م لبح دددرباللبحو حلبمدددلليدددرلبئؤ ددددد ،لبهانمدددللو دددثالبميللهددد ليددددرل2016ا هدددلفل ددد م .لن
ل۹۸ لل25ةيءلاوماث ،لانلا مللبح  ف ملا اللبحفنللبح لسللبح  حمللاللل

ا.لرثدددددللتل ددددد اللحاوددددد حل لع دددددللا دددددولرا ددددد سلبحالدددددللتددددد حنفسليدددددرل2008ادددددد يسفلعثددددد لبحدددددلح  لا  ددددد لن
مدددددد لعاددددد للنح ددددد حللسكودددديحبتافلبحدددد ب ثلحلإ  ددددد رلبهثدددد س ميلحددددد ملبحو امدددددذلتممئدددديلبحدددددو ا ل

لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.
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ا.لرثددددللبف عددددالب ددددترببم مولقلئدددد لوحبءلبئ ل ددددللاددددثلافهدددديملبحددددذب،ل2018اصددددمف لفلاصددددمف لا  دددد لن
لنح دددد حللا جدددددولرافلبهثدددد س ميليددددرلجدددديسللبحترج ددددللحدددد ملعمنددددللادددد لسدددد  لثامددددللبحترتمددددلفل

لمد لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لرثدددددللبف عدددددالب دددددترببم مولقلئددددد لوحبءلبئ ل دددددللادددددثلافهددددديملبحدددددذب،ل2018اصدددددمف فلاصدددددمف لا  ددددد ن
مددد للنح دد حللا جدددولرافلبهث س ميليرلجيسللبحترج ددللحدد ملعمنددللادد لسدد  لثامددللبحترتمددلل

لعا لبحنفسلبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

فلسبحلس ثي دددددديلحاو ددددددللوبحوير ددددددثفلع دددددد قفلبحودددددد حل لبه ددددددسلوبئثدددددد سدا.ل2010ا  دددددد حفلصدددددد  لصدددددد ا لن
لبهحسق.

ا.لرثدددللبحوددد حل لع دددللر  ددديذالئددد لوحبءلب  ف ددد  ليدددرلبحو لدددللبئ ليدددرلحددد مل2022ايسددد  فلاصدددمف ل ددد لرنل
مدددد لعادد لبحدددنفسلبحو امددديلوب حصدد ءلبحترتدددييفلثامدددلللنح دد حللسكوددديحبتافلسدد  لبا  ا دددلل

لبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل

ا.لسحب ددددللبليل مددددللحا ددددرباللبحو حلبمددددللت لكدددد لبحودددد حل لوي اددددللبا و ددددثل2015ايسدددد  فلهدددد بللا  دددد لن
فلبا   مددددددللا اددددددللبئ ل ددددددللبحترتيلددددددلت  ا ددددددللبئادددددد ل دددددد يسلادددددد لوجهددددددلل  ددددددللبئودددددد حالق.ل

ل.391ل–ل315افلل5افل لن3بئصللللهصي لبحترتملفلاللن

ل1999فلسبحلبح لافلع  قفللرسبحللبئيبحسلبحب لللا.ل1999 صللاللهلن

ا.لبحف عامدددللب حصددد  مللافهياددل لومم  دددل لنبدددثليلبحندددد لبحبددددمملل2017هللدد يفلاصدددمف لا  دد لن
ل.164ل–ل149للا1نلفل20فللا اللبلايل ،لبحلل ة   ،وبئيميب لحددلهلل يا.لل

ا.لرثدددللبحوددد حل لع دددللا دددولاهددد حب،لبحوفددد واليدددرلبحنفددد ءللبحابيلدددللحددد مل2018هددد  لفلا  ددد لر ددد ا لن
مدددددد لعاددددد لبحدددددنفسلبحو امددددديلوب حصددددد ءلنح ددددد حللا جددددددولرافلعمندددددللاددددد لسددددد  لبا  ا دددددل

لبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ا.لرثددددللتل دددد اللبدددد حلايلمدددد   لع ددددلل   حمددددللبحددددذب،ليددددرلبحددددذث ءلبحشاصدددد يلحدددد مل2014هامددددافلرب دددد لهامددددالن
مدددددد لعاددددد لبحدددددنفسللنح ددددد حللا جددددددولرافلب امدددددذلبارالدددددللبحا  مدددددللاددددد لبحو ادددددم لبه  سددددد يل

لبحو اميلوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.

ال.  عامدددللر  دديذالحادددو ا لب جو دد ارلبحيجددد ببلليددرلت ددد  البحددداي لبحصدددف ل2017هامددافلهامدددالرب دد لن
مددددد لعادددد لبحددددنفسلبحو امدددديللنح دددد حللسكودددديحبتافلبئ ددددفالحدددد ملب امددددذلبئلحاددددللب تو ب مددددلل

لوب حص ءلبحترتييفلثامللبحترتمللج ا للبهرهللت حل هلل.لل
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