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ملابس الفتيات كسجخل لتحقيق التشسية جساليات التذكيل الشدجى لإعادة تجوير 
 دتجامةالس  

 إسساعيل عرام مإيشاس جبريل إبراهيد/ 
 جامعة الدقازيق –كمية التخبية الشؾعية  -بقدؼ التخبية الفشيةمجرس 

 م9197-2-2تاريخ التحكيم  م9197-3-97تاريخ الرفع 
 م9197-2-5تاريخ الشذر  م9197-2-7تاريخ السراجعة 

 البحث: ممخص
ملابذ الفتيات كسجخل  ادة تجويخلإع دراسة جساليات التذكضل الشدجي إعتسج البحث عمى

لفتيات في تعديد ثقتيؽ بأنفديؽ وتعديد يبخز البحث أىسية السلابذ لفئة ا، و لتحقضق التشسية السدتجامة
التى تؼ إستخجاميا مؽ قبل مؽ كسا يدمط الزؾء عمى أىسية إعادة تجويخ السلابذ ىؾيتيؼ الثقافية ،

ىجف مؽ واستخجاميا مخة أخخى لتحقضق  الستشؾعة مثل )وتؾعيف التخاكضب الشدجية  الشدج عمضيا خلال
 .وتعديد ثقافة إعادة التجويخ أىجاف التشسية السدتجامة مؽ خلال تقمضل إستيلاك السلابذ 

مؽ الخاصة بالفتيات سدتعسمة سلابذ التظبضق التجخبة العسمية عمى بعض الي قامت الباحثةف
يتشاسب مع مداحة وشكل الترسيؼ السخاد تشفضحه ثؼ  خلال تثبضت خضؾط الدجاء عمى سظح السلابذ بسا

يسكؽ إستخجاميا مخة ثانية حؾيميا إلى ملابذ لتعسمية الشدج الضجوى بإستخجام التخاكضب الشدجية الستشؾعة 
شدجي عمى أعيخت الشتائج أن جساليات التذكضل ال كسا الجسالية لمسلابذ تمبى احتياجات الفتياتكى 

داىؼ في تحقضق التشسية السدتجامة مؽ خلال تقمضل الشفايات وتعديد الاستجامة ي ملابذ الفتيات يسكؽ أن
 في صشاعة السلابذ.

يؾصي البحث بتعديد الؾعي بأىسية إعادة تجويخ السلابذ وتذجيع صشاعة السلابذ عمى تبشي 
ات مسارسات مدتجامة. كسا يذضخ إلى ضخورة إجخاء السديج مؽ الأبحاث لاستكذاف إمكانيات جسالي

 التذكضل الشدجي في تحقضق التشسية السدتجامة.
 .التشسية السُدتجامة -ملابذ الفتيات -إعادة تجويخ -التذكضل الشدجى :الكمسات السفتاحية

 :مقجمة
وثخاء لتسضدة بتشؾع جسالية فشية و التى تحسل قيساً الفشؾن التظبيكية  عج الشديج الضجوى أحج أىؼيُ 
 قظعة ندجية تستاز بجقة التفاصضلتشفضح التى تسكؽ الفشان مؽ لتذكضل وأسالضب اوالتقشيات التخاكضب 

كسا أن  ،التقشيات  تعكذ مؽ خلاليا جساليات مدتخجماً الخامات الشدجية والغضخ ندجية التى والألؾان
التى تؾاجو  القزايا بعض حلللإسيام فى تظؾيعو يسكؽ  فؽ متظؾر وقابل لمتججيج الضجوى لشديج فؽ ا

 .السجتسعات مثل قزايا التشسية السُدتجامةالأفخاد و 
لقج إستحؾذ مؾضؾع التشسية السُدتجامة إىتسام العالؼ فى الفتخة الساضية ،ورغؼ الإنتذار الدخيع 
لسفيؾم الإستجامة الإ أنو مازال يُفدخ بظخيقة مختمفة فسشيا تعخيفات ذات طابع إقترادى ومشيا تعخيفات 



 

- 0579 - 
  م9197 أبريل –(92مدمدل العجد ) –الثانيالعجد  –الحادى عذرالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التربية الشهعية

ومشيا ما يجسع بضؽ الظابع البضئى ص( 9109الإجتساعى ")رضؾى رجب متعمقة بالبضئة وغضخىا بالجانب 
أحج السجالات التى يسكؽ التى تداىؼ فى تحقضق ىجف السلابذ إعادة تجويخ  ترادى وتُعج عسمية والإق

بجلًا مؽ حضث يقمل مؽ فاقج السلابذ ويذجع عمى إعادة إستخجام السؾارد مؽ أىجاف التشسية الُسدتجامة 
التى تمقى فى مكبات الشفايات والتى  يدية لمتقمضل مؽ نفايات السلابذنيا أحج الظخق الخئ،" كؾ ىجرىا 

تديؼ بذكل كبضخ فى التمؾث البضئى ،كسا تُعتبخ أحج العؾامل السداعجة فى تقمضل إستيلاك السؾارد حضث 
تعسمة وإعادة السُد السلابذ سة سشؾياً ، إن إعادة تجويخ تتظمب صشاعة السلابذ مؾارد ومؾاد خام ضخ
عتبخ خياراً إقترادياً جضجاً لمسدتيمكضؽ خاصة ذو الفئة تإستخجاميا جدأً ميساً مؽ مفيؾم الإستجامة و 

وتعج السلابذ جدءاً  ،الإقترادية السشخفزة حضث يسكؽ تججيج قظع السلابذ بجلًا مؽ شخاء ممبذ ججيج 
تفزيلات  وذوق الفخد ،فإنيا تمعب دوراً أساسياً مؽ اليؾية الذخرية والثقافية لمفخد حضث أنيا تعكذ 

محؾرياً فى تذكضل إنظباعات السجتسع حؾل الأفخاد فسع تظؾر السجتسعات أصبحت السلابذ جدءاً رئيدياً 
مؽ متظمبات الحياة و التى تذكل قؾة شخائية كبضخة وخاصة عشج الفتيات لسا ليا مؽ قيؼ جسالية تحسل 

إن أىسية الكيسة الجسالية لمسلابذ  ،أوالغاية الأساسية لمسمبذلؾعيفة دلالات عسيقة تتجاوز مجخد ا
 لاتتؾقف عشج حجود السغيخ بل تذسل أيزاً الأبعاد الشفدية والإجتساعية فى حياة الفتيات

وإستخجام وتقؾم ىحه الجراسة عمى إضافة الشديج الضجوى مؽ خلال إضافة الدجاء والمحسة 
عمى قظع السلابذ السدتعسمة والتى فقجت رونقيا إثخ إنتذار  اتترسيسات تلائؼ السخحمة العسخية لمفتي

  جة مسضدة تعدز الجانب الجسالى ليا.مايعخف بالسؾضة الدخيعة فإنو يزفى عمضيا لسدة فخي
 :مذكمة البحث

ك الستدايج لمسلابذ أدى ذلػ إلى إستيلاك السؾارد والسؾاد فى عل تظؾر السجتسعات والإستيلا
التشسية  إليو كبضخ فى التمؾث البضئى وىؾ ماتيجفات السلابذ التى تديؼ بذكل الخام وزيادة نفاي

 وتقمضل الإستيلاك إعادة إستخجام السؾارد بذكل أمثل السدتجامة  فى القزاء عمية مؽ خلال 
السلابذ السدتخجمة وخاصصة عشج الفتيات  الباحثة أنو يسكؽ  إعادة تجويخ وفى ضؾء ذلػ تخى 

الشدج قيستيا الجسالية لتكؾن أكثخ إثارة وجحب مخة أخخى لإستخجاميا مؽ خلال مؽ خلال رفع وذلػ 
يجعميا خياراً إقترادياً جضجاً بجلًا مؽ شخاء ممبذ ججيج وبحلػ تكؾن عمضيا بالتخاكضب الشدجية السختمفة 

 قظعة مشفخدة ذات خرائص جسالية مسضدة ومختمفة عسا ىؾ مُتجاول فى الأسؾاق .
 :ؤل الآتىمة البحث فى التدايسكؽ صياغة مذكو 

فى ضؾء  كؽ الإفادة مؽ جساليات التذكضل الشدجى فى إعادة تجويخ ملابذ الفتيات كيف يس -
 ؟التشسية السدتجامة مفيؾم

 
 :فرض البحث
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عادة تجويخ ملابذ الفتيات  فى ضؾء مفيؾم يسكؽ الإفادة مؽ جساليات التذكضل الشدجى فى إ  -
  التشسية السدتجامة 

 :هجف البحث
 .يات مؽ خلال التذكضل الشدجى السباشخ عمضياتحقضق قيؼ جسالية لسلابذ الفت .0
يداىؼ البحث فى تقجيؼ حمؾل مبتكخة تمبى إحتياجات الفتيات مؽ خلال رفع الكيسة الجسالية  .9

 .مؽ خلال الشديج السُزاف إلضيا لمسلابذ
تخجام السؾاد مسايداىؼ فى الحفاظ يداىؼ البحث فى تعديد التشسية السدتجامة عؽ طخيق إعادة إس .3

 .عمى البضئة وتقمضل نفايات السلابذ
 :أهسية البحث

تحكيقو ىجف التشسية السدتجامة عؽ طخيق تقمضل العسمية الذخائية لمسلابذ مؽ خلال إعادة تجويخ  .0
 .السدتخجم مشيا بالشدج عمضيا

 .ل الإستيلاكيداىؼ البحث فى تقمضل التكمفة السادية لذخاء السلابذ وتقمض .9
 يقترر البحث الحالى عمى حجود البحث :

 .بإختلاف خامتيا إستخجام قظع ملابذ مُدتعسمة مؽ قَبل مثل )بشظمؾن /بمؾزة ( .0
 .إستخجام خضؾط قظشية وخضؾط أكخيمػ وخضؾط السالؾنية .9
 مؽ جسيع الأقدام إستظلاع رأى مجسؾعة مؽ الفتيات بكمية التخبية الشؾعية جامعة الدقازيق .3

 .(طالبة61وعجدىؼ )العمسية بيا 
 .حؾل القظع السمبدية بعج الشدج عمياترسيؼ إستبانو إستظلاع رأى الفتيات  .4

 : مرطمحات البحث
 الشدجى  ىى مجسؾعة الظخق والتقشيات الأدائية التى تتعمق برياغة العسل  :التذكيل الشدجى

)غادة عبج  م أو تذكضل مفخداتوالعا الكمية أو صياغة بشائوُ  وبشائو سؾاء بتذكضل ىضئتوُ 
 .(04،ص 9111السشعؼ،

 :ىى عسمية إعادة ترشيع وإستخجاع السخمفات إلى سمع ججيجة لتقمضل التأثضخ عمى  إعادة تجوير
  (91،ص9191البضئة )صافضشاز محمد،

وتعخف أيزاً عمى أنيا "عسمية جسع السؾاد التى كانت ستُمقى كشفايات وتحؾيميا إلى مشتجات 
 د بالشفع عمى  السجتسع والإقتراد والبضئة" ججيجة تعؾ 

 ىى التشسية التى تمبى إحتياجات البذخ فى الؾقت الحالى دون السداس  :التشسية الس دتجامة
بقجرة الأجيال القادمة عمى تحقضق أىجافيا وتخكد عمى الشسؾ الأقترادى السُتكامل السُدتجام 

 وآخخون   حدؾن محمد ،ميجى صالحوالإشخاف البضئى والسدؤلية الإجتساعية )عبج الله
  .(340ص9105
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 :مشهجية البحث
فى الإطار الشغخى وشبة التجخيبى عؽ طخيق تجخبة طلابية لسعخفة يتبع البحث السشيج الؾصفى 

  .الأسالضب التقشية  والتخاكضب الشدجية السشاسبة لمشدج بيا عمى السلابذ
 :فىأدوات الجراسة وتسثمت 

السدتيجفة مؽ البحث وىؽ طالبات السخحمة الجامعية تؼ تحكيسيا مؽ خاصة بالفئة إستبانة  -
 .متخررضؽ فى مجال التخبية الفشية

 الإطار الشظرى لمبحث:
 :عمى سطح السلابس التذكيل الشدجى

يعتسج التذكضل الشدجى عمى إحجاث تعاشق خضؾط الدجاء والمحسة ويُعج الإختلاف فى إتجاىات 
ى سظح العسل الشدجى لسا تحجثو مؽ تغضخ فى التخكضب الشدجى والسغيخ الدجاء مؽ الأسالضب التى تثخ 

( وفى ضؾء ىحا إعتسجت الباحثة عمى إضافة خضؾط 9،ص9116الدظحى لمتخكضب )ىجى عبج السشعؼ ،
الدجاء عمى سظح القساش كؾنة نديج مُدبق وإن ثبات بشاء السشدؾج أتاح عسمية إضافة خضؾط الدجاء 

مؽ خلال عسمية الشدج الضجوى وتشؾع التخاكضب الشدجية مثل الشديج  ومداحتيا والتشؾع فى إتجاىاتيا 
الدادة ومذتقاتة والشديج السبخدى والتقشيات الؾبخية كالؾبخة السقظؾعة والغضخ مقظؾعة والدؾماك التى يتؼ 

و ندجيا بعج تثبضت خضؾط الدجاء عمى جدى مؽ سظح السلابذ وعادة مايكؾن ىحا الجدء مؽ السلابذ ب
 .عضب مثل القظع أو فقجان لمؾن أو بقع صعب إزالتيا

 :لمتراكيب الشدجيةالقيم الجسالية 
أىؼ عشاصخ التى تعتبخ التخاكضب الشدجية  يحسل العسل الشدجى مزسؾناً جسالياً يغيخمؽ خلال

ت تعاشق بشدب مُختمفة وتكخاراحضث تتكؾن مؽ مجسؾعة متؾازية مؽ خضؾط الدجاء التى ت"العسل الشدجى 
تعظى تأثضخاً  (07ص0990متعجدة مع مجسؾعة متؾازية أخخى مؽ خضؾط المحسة ")سسية عبج السجضج 

يغيخ نتيجة تشؾع التخاكضب وتشؾع الخامات تأثضخ ممسدى  مسا يعظى تشؾع الؾانيا مؽ خلال مسضداً 
  .السدتخجمة فى التشفضح

 ثشضؽ معاً.ع بضؽ الإأو يجس(0شكل )ويغيخ مؽ خلال المسذ أو الإدراك البرخى بالخؤية 
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الشديج الدادة كسا فى عمى سظح السلابذ ،ومؽ أنؾاع التخاكضب الشدجية التى يسكؽ ندجيا 
يمدمشا خيظى سجى وخيظى لحسة فيسخ  "اع التخاكضب الشدجية ولمحرؾل عميو( وىؾ أبدط أنؾ 9شكل )

ى وبيحا يكؾن أبدط أنؾاع التعاشق بضؽ فؾق خيط الدجاء الأول وتحت خيط الدجاء الثان خيط المحسة أولاَ 
ومؽ ، ( 987،ص9111)أنراف نرخ ،"الدجاء والمحسة حضث يعظى شكل متجانذ لدظح السشدؾج 

مسا تجعل  الحى يتسضد بغيؾر خظؾط مائمة عمى سط السشدؾج  التخاكضب الشدجية أيزا نديج السبخد
  .(3شكل )عمى سظح العسل تسضضده سيلا 

 
 ندننيج المحسننات الغضننخ مستننجة أو )التابدننتخى ( التننى إسننتخجمت مشننح القننجم اكضننب الشدننجية التخ  ومننؽ

وجج فى مرخ مشنح العرنخ الفخعنؾنى وإسنتسخ خنلال عرنؾره التاريخينو دون "الشؾع مؽ السشدؾجات  وىحا 
ى إنقظناع وقنج بمننف الفخاعشنو شننأناً عغيسناً فنى ندننج ىنحا الشننؾع منؽ السشدنؾجات الننحى إسنتسخ فننى تظنؾيخه إلنن
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تنجاخل المحسنات منع خضنؾط الدنجاء والعرخالإسلامى حتى وقتشا الحاض ويتؼ عنؽ طخينق  العرخ الكبظى
 .(4( شكل )037، ص9114ذات الؾان مختمفة " )محمد صلاح،لتذكضل ترسيؼ ما ويدتخجم فضيا لحسات 

 
 (4شكل )

 يوضح إسلوب اللحمات الغير ممتدة )التابسترى(

 قهمات تحقيق التشسية السدتجامة:إعادة تجوير السلابس كأحج م
سية السدتجامة فى مجسؾعة مؽ الأىجاف التى تمبى إحتياجات الفخد فى الؾقت يتمخص تحقضق التش

 خلاليا إستغلال السؾارد الساديةالحاضخ دون إىجار إحتياجات الفخد فى السدتقبل ويسكؽ تحقضق ذلػ مؽ 
ة "وإعتساد مبادىء العجالة فى الإستيلاك دون إضخار مرالح الأجيال القادمة ،ويعج أفزل تظبضق لمتشسي

( Recycleأو مايعخف بال) (4ص9109")عد الجيؽ السُدتجامة مؽ خلال عسمية إعادة التجويخ
وىؾ ماتيتؼ بو  شىء ججيجىؾ العسمية التى يتؼ فضيا إستخجام عشرخ أو مكؾناتو لإنذاء "والسقرؾد 

والشديج الضجوى بذكل خاص عؽ طخيق إستخجام  (449ص9191")زىؾر راضى التخبية الفشية عسؾماً 
يتؼ ذلػ وفق ترسيؼ مدبق ومؽ خلال إدخال المحسات   خامات التى يرمح الشدج بيا أو الشدج عمضياال

  .وتشؾع التخاكضب تتحؾل قظعة السلابذ لذكل ججيج
  :التجربة العسمية

 خطهات سير التجربة الجراسة التطبيقية لمبحث:
 :ل تتسثل في كلا مؽلظلابية مؽ خلال مجسؾعو مؽ السخاحتؼ التجخبة ا

قامت الباحثة بسداعجة الظالبات عمى إختيار قظع السلابذ التى يسكؽ تظبضق تجخبة  :السرحمة الاولي
( قظعة ملابذ مؽ السلابذ الخاصة بيؽ والتى لؼ يعج ليؽ رغبة فى إعادة 09البحث عمضيا وعجدىا )

 تجويخىا للاستخجام بذكل ججيج ومعاصخ.
 خلال تشغيفيا وغدميا وكؾييا وتحجيج أماكؽ الترسيسات بذكل تجيضد السلابذ مؽ :السرحمة الثانية

 معاصخ وجسالي.
لعسخية مخحمة الترسيؼ مؽ خلال اختيار مجسؾعة مؽ الترسيسات السلائسة لمسخحمة ا السرحمة الثالثة:

 .لمظالبات تتسضد بالسعاصخة
مثل خضؾط الرؾف الرشاعى  تؼ اختيار  الخامات الشديجية مؽ الخضؾط السشاسبة :السرحمة الرابعة
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الؾانيا لتشفضح كل ترسيؼ بسا يتلاءم مع خامة السلابذ وخضؾط القظؽ وخضؾط السالؾنية وتحجيج
حضث تؼ إستخجام خضؾط الرؾف الرشاعى والخضؾط القظشية عمى ملابذ الجضشد وإستخجام  السدتخجمة

  .خضؾط السالؾنية عمى السلابذ السرشؾعو الفيدكؾز
 وىى مخحمة التظبضق العسمي وتتسثل فىة: السرحمة الخامد

ثؼ عسل الدجاء فؾق القساش باستخجام  )أ( البجء بشقل الترسيؼ السخاد تشفضحة عمى قظعة السلابذ -
وإدخال المحسات بالتخكضب الشدجى السخاد  ويتؼ عسل الدجاء في حجود مداحة الترسيؼ فقط إبخة 

 شكل )ب( 0/0تشفضحه مثل الدادة 

  
وإضافة  قبل الشدج عميهابإستخجام القمم الحرارى يهضح رسم الترسيم عمى قطعة السلابس  (2)شكل 

 0/0 سادة الدجاء وإدخال المحسات بتركيب ندجى
 تؼ تؾزيع التخاكضب الشديجية عمى الترسيؼ والبجء في عسمية الشدج حتى الانتياء مؽ الذكل السظمؾب.

  
 

  سجاء وعسمية الشدج عمى السلابس 
إضافة ا( يهضح  7شكل )
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 :الأعسال فى صهرتها الشهائية-السرحمة الدادسة :
 العسل جزء تفريمى وصف العسل

مؽ الجضشد تؼ  :سخوال العسل الأول
رسؼ الترسيؼ وىؾ عبارة عؽ وجو 

 تعبضخى لإمخأة تختجى قخط بحجؼ كبضخ 
سادة التراكيب الشدجية الس دتخجمة :

 ب الدؾماكتخكض-0/0
خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:

 قظؽ بالمؾن الأبيض 
  

خضؾط الرؾف الرشاعى بالمؾن الديتى والبختقالى وخضؾط قظشية  الخيهط السدتخجمة فى المحسة :
 بالمؾن المبشى والبشفدجى والأسؾد

مؽ  سخوالالعسل الثانى :
الجضشد،الترسيؼ عباره عؽ شكل 

خظؾط ىشجسى رأسى متسثل فى ال
السشكدخة الشاتجة عؽ التخكضب الشدجى 

 لمسبخد السُشكدخ 
مبخد التراكيب الشدجية الس دتخجمة :

 الؾبخة السغمقة – 3/9مشكدخ
خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:

   قظؽ بالمؾن المبشى  
بالمؾن الأزرق الفاتح والأخزخ الفاتح  والسؾڤ  قظؽخضؾط  الخيهط السدتخجمة فى المحسة :

 لفاتح والبشفدجى الفاتحا
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جبخديؽ بالمؾن  سخوال العسل الثالث:
الكحمى الترسيؼ مدتؾحى مؽ لؾحة 

 الفشان ڤان جؾخ) لضمة الشجؾم  (
سادة التراكيب الشدجية الس دتخجمة :

 -9/9مبخد -تخكضب الدؾماك-0/0
 جؾبلان 

خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:
 قظؽ بالمؾن الأزرق والبشى

  
خضؾط  صؾف صشاعى بالمؾن الأزرق والديتى وخضؾط قظؽ  الخيهط السدتخجمة فى المحسة :

 بالمؾن المبشى والأزرق الفاتح والأصفخر والبشى والأبيض
: بمؾزة بختقالى مؽ قساش العسل الرابع

 الفيدكؾز
الترسيؼ مدتؾحى مؽ السجرسة 

 التكعضبية لسجسؾعة مؽ الؾجؾه
سادة ة :التراكيب الشدجية الس دتخجم

-9/9مبخد -خكضب الدؾماكت-0/0
 الؾبخة غضخ مقظؾعة

خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:
قظؽ بالمؾن الأزرق والبختقالى 

 والخصاصى 

  

خضؾط  قظيفو بالمؾن الأزرق والمبشى والشبضتى والبشى والخصاصى  الخيهط السدتخجمة فى المحسة :
 والبختقالى
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 جاكت مؽ الجضشد العسل الخامس:
والترسيؼ عبارة عؽ أوراق شجخ 

 تجخيجية 
سادة التراكيب الشدجية الس دتخجمة :

-9/9مبخد -تخكضب الدؾماك-0/0
 سؾماك

خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:
 قظؽ بالمؾن المبشى والأصفخ

  
خضؾط صؾف صشاعى بالمؾن الأزرق الفاتح والأبيض والبختقالى  الخيهط السدتخجمة فى المحسة :

 صفخ والؾردىوالأ
  سخوال مؽ الجضشدالعسل الدادس:

 ترسيؼ مدتؾحى مؽ الشجة اليشجسيةوال
تخجمة :سادة التخاكضب الشدجية السُد

 الدؾماك-9/9سادة -0/0
خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:

 ؾن الخصاصى الفاتحقظؽ بالم
 

  
 سؾد والخصاصى الفاتح بالمؾن الأحسخ والأ خضؾط قظشية  الخيهط السدتخجمة فى المحسة :

جاكت مؽ الجضشد  العسل الدابع:
والترسيؼ لذكل إمخأة مدتؾحى مؽ 

 السجرسة التجخيجية التعبضخية
التراكيب الشدجية الس دتخجمة 

وبخة غضخ –جؾبلان – 9/9سادة:
 مقظؾعة

خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:
قظؽ بالمؾن الأبيض والخصاصى 

   والأصفخ
خضؾط صؾف صشاعى بالمؾن الأصفخ والأسؾد والخصاصى  جمة فى المحسة :الخيهط السدتخ
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 الفاتح والجاكؽ والبختقالى والبيج والمبشى
جاكت مؽ الجضشد  العسل الثامن:

والترسيؼ لؾجو إمخأة مدتؾحى مؽ 
 السجرسة التكعضبية 

 التراكيب الشدجية الس دتخجمة
–جؾبلان -تخكضب الدؾماك-9/9:سادة

 سؾماك
خيط سدتخجمة فى الدجاء:الخيهط ال

 قظؽ بالمؾن المبشى والخصاصى 

 
 

خضؾط صؾف صشاعى بالمؾن الكحمى والبشفدجى الفاتح والؾردى   الخيهط السدتخجمة فى المحسة :
 والبيج والمبشى

 الكتان مؽ  سخوال العسل التاسع:
والترسيؼ عباره عؽ مجسؾعة وجؾه 

 مدتؾحى مؽ السجرسة التجخيجية 
سادة لشدجية الس دتخجمة :التراكيب ا

 جؾبلان-تخكضب الدؾماك-0/0
خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:

 قظؽ بالمؾن الأصفخ والمبشى
 

  
خضؾط  مالؾنية بالمؾن السؾڤ والبشفدجى والؾردى وخضؾط قظشية  الخيهط السدتخجمة فى المحسة :

 بالمؾن الأسؾد بالمؾن الأصفخوالبختقالى والمبشى
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مؽ الكتان  سخوالر:العسل العاش
والترسيؼ عباره عؽ مجسؾعة مؽ 

 الؾرود بظابع تجخيجى
:سادة  التراكيب الشدجية الس دتخجمة

 جؾبلان-تخكضب الدؾماك-0/9
خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:

 قظؽ بالمؾن الأصفخ والأسؾد
 

  
لؾردى وخضؾط قظشية خضؾط  مالؾنية بالمؾن السؾڤ والبشفدجى وا الخيهط السدتخجمة فى المحسة :

 والبختقالى والمبشى بالمؾن الأسؾد بالمؾن الأصفخ
جاكت مؽ  العسل الحادى عذر:

 الجضشد والترسيؼ مؽ زخارف السانجيلا
:سادة  التراكيب الشدجية الس دتخجمة

 9/9سادة -0/0
خيط الخيهط السدتخجمة فى الدجاء:

 قظؽ بالمؾن الأبيض والمبشى
 

  
خضؾط  اكخيمػ  بالمؾن الأصفخ والبشفدجى والبختقالى  المحسة : الخيهط السدتخجمة فى

 والأصفخوالديتى الفاتح
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جاكت مؽ الجضشد  العسل الثانى عذر:
والترسيؼ عباره عؽ شكل بؾرتخية 

 مدتؾحى مؽ السجرسة التكعضبية
:سادة التراكيب الشدجية الس دتخجمة 

 جؾبلان -تخكضب الدؾماك-0/0
خيط جاء:الخيهط السدتخجمة فى الد

قظؽ بالمؾن الأصفخ والأخزخ 
 والبشفدجى

  
 خضؾط  قظشية  بالمؾن الأصفخ والبشفدجى والبختقالى والأصفخ الخيهط السدتخجمة فى المحسة :

 والمبشى والأخزخ
 العسميات الإحرائية 

 بشاء أدوات الجراسة:
وىؽ فتيات السخحمة تسثمت أدوات الجراسة فى إستبانة خاصة بخأى الفئة السدتيجفة مؽ البحث 

 الجامعية  فى تحقضق فخض البحث
 أولًا /صجق الإستبانة :

  إجراءات الرجق والثبات لاستسارة تحميل السزسهن 
 إجراءات الرجق أولا : 

ويتزننسؽ اسننتظلاع رأس الدننادة الخبننخاء )السحكسننضؽ( لثعسننال ، حضننث  قامننت الباحثننة بعننخض  
( لاسنتظلاع 01ؽ(  فني مجنال التخبينة الفشينة ، بمنف عنجدىؼ )الاستسارة عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء)السحكسض
)جساليااات التذااكيل الشدااجي عمااى ملابااس الفتيااات كسااجخل  آرائيننؼ فنني اعننجاد وتظبضننق  مؾضننؾع البحننث

 (، بيجف التعخف عمى الآتي :  لتحقيق التشسية السدتجامة
 يتحقق التكامل بضؽ الغخض الؾعيفى والجسال لمترسيسات السُشفحه -
 الترسيؼ السشفح عمى قظعة السلابذ مع السخحمة العسخية لمفتياتملائسة  -
 مجس التشاسب بضؽ الترسيؼ وقظعة السلابذ.  -
 تشؾع التخاكضب الشدجية وتؾافقيا داخنل قظعة السلابذ.  -
 ثبات التخاكضب الشدجية عمى السلابذ وضسان عجم تمفيا.  -
 بذملائسة أنؾاع الخضؾط السدتخجمة فى الشدج عمى قظعة السلا  -
 تؾافخ الكيؼ السمسدية مؽ إضافة التخاكضب الشدجية الستشؾعة عمى قظعة السلابذ.  -
 السختمفو السدتخجمة. لمخضؾط تحقضق الاندجام المؾنى  -
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 ملائسة ألؾان الخضؾط السدتخجمة لقظعة السلابذ.  -
 يسكششى إرتجاء قظعة السلابذ مخة ثانية بعج الشدج عمضيا -

 "  : Cooperالاتفاق باستخجام معادلة "كؾبخ"  وقج قامت الباحثة بحداب ندبة 
 

 ندبة الاتفاق =    
 

 ج التجخبة ويؾضح الججول التالي ندبة اتفاق السحكسضؽ عمى لاستسارة الأعسال نات
 (0ججول )

( الدابق : أن كل مفخدات الاستسارة حغضنت عمنى ندنبة اتفناق عالينة 0الججول رقؼ ) ويتزح مؽ
%( ، لحلػ قامت لباحثة بالإبقاء عمى جسيع مفخدات الؾحجة التجريدية ، ولؼ 95 -% 91تتخاوح ما بضؽ )

 يتؼ ححف أس مفخدة ، وكحلػ أجخت الباحثة كافة التعجيلات التي اتفق عميو بعض السحكسضؽ لكي تربح
 عجد مفخدات الاستسارة مكؾنة مؽ عذخة مفخدات . 

 (internal consistency:ويقاس بالتجانذ الجاخمى )ب/ الرجق البشائى
حضث تؼ حداب معاملات الارتباط بضؽ درجات العبارات ودرجات الأبعاد التي تشتسي ليا، 

 : والشتائج  كسا يمي
 بارة والجرجة الكمية للإستبيان( معامل ارتباط التهافق بين درجات كل ع9ججول رقم )

 الجلالة معامل الإرتباط رقم العبارة الجلالة معامل الإرتباط رقم العبارة
1 **0,865 

 دال
 

2 **0,776 

 دال
9 **0,784 5 **0,854 
3 **0,943 1 **0,775 
2 **0,846 2 **0,837 
7 **0,811 01 **0,678 

 (1,10**دالة إحرائية عشج مدتؾى )
ومؽ خلال الججول الدابق يتزح أن جسيع قيؼ معاملات الإرتباط تذضخ إلى الجلالة الإحرائية 

 ( وىحا يعشى الرجق البشائى للإستبيان .1,10عشج مدتؾى )

                             .عجد العبارات الستفق عميها     
عجد × عجد العبارات الستفق عميها  011×

 العبارات الغير متفق عميها

 السحهر الأول
 الترسيم

 السحهر الثاني
 الاساليب التذكيمية

 السحهر الثالث
 القيم الجسالية

 ندبة الاتفاق رقم السفردة ندبة الاتفاق رقم السفردة ندبة الاتفاق رقم السفردة
0 21% 0 21% 0 21% 
9 27% 9 27% 9 27% 
3 21% 3 27% 3 27% 

    2 21% 
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 ( معامل الإرتباط بضؽ درجة كل عبارة والجرجة الكمية للإستبيان3ججول )
 الجلالة الإرتباط معامل رقم العبارة الجلالة معامل الإرتباط رقم العبارة

1 **0,834 

 دال
 

2 **0,833 

 دال
 

9 **0,785 5 **0,795 
3 **0,645 1 **0,684 
2 **0,857 2 **0,737 
7 **0,856 01 **0,748 

 (1,10**دالة إحرائية عشج مدتؾى )
، (1,10ويؾضح الججول الدابق أن جسيع معاملات الإرتباط دالة إحرائياً عشج مدتؾى دلالة  )

 وىحا يجل عمى أن عبارات الإستبيان متساسكة وتشتسى كل عبارة لمسحؾر الحى يتزسشيا
 ثانيا : إجراءات الثبات 

 أولًا /ثبات الإستبانة :
 تؼ حداب معامل الإتداق الجاخمى بؾاسظة معادلة )الفا كخونباخ(

 معامل ثبات ألفاكرونباخ السحاور
 **19529 الترسيم

 **19295 الأساليب التذكيمية
 **19299 القيم الجسالية

وبالشغخ إلى السعاملات الدابقة لمثبات بسعامل الفا كخونباخ بالججول نججىا تتخاوح ما بضؽ 
**(، وىي معاملات ثبات عالية، تجعمشا نظسئؽ إلى استخجام الاستسارة كأداة 1,997-**1,799)

 لمكياس بالبحث الحالى حضث إنيا معاملات ثبات مختفعة.
 ياً/ ثبات التحميل ثان

أجخت الباحثة ثبات تحمضل  مع اثشضؽ مؽ السحممضؽ عمى عضشة عذؾائية تتزسؽ جساليات 
، لسعخفة ثبات التحمضل بضشيؼ  لتذكيل الشدجى عمى ملابس الفتيات كسجخل لتحقيق التشسية السدتجامةا

 عمى السدتؾى الكمي لاستسارة تحمضل السزسؾن .
التي تؼ الاتفاق عمضيا / مجسؾعة الفئات التي تؼ التؾصل إلضيا ،  معامل الثبات = عجد الفئات

 فكان معامل الثبات مع السحمل الأول كالآتي :
08/91  =1,91 

 معامل الثبات مع السحمل الثاني كالآتي : 
07 /91  =1,85 

 أذن معامل الثبات مع السحمل الأول والثاني كالآتي :
08 /99  =1,80 



 

- 0522 - 
  م9197 أبريل –(92مدمدل العجد ) –الثانيالعجد  –الحادى عذرالسجمج 

 مجمة دراسات وبحهث التربية الشهعية

 1,85=  3(/ 1,80+1,85+1,91الستؾسط الحدابي )
جو حضث يسكؽ  مؽ خلاليا وتعتبخ الباحثة ىحه الشدبة جضجة تجل عمى ثبات التحمضل والؾثؾق بشتائ

 .جساليات التذكيل الشدجى عمى ملابس الفتيات كسجخل لتحقيق التشسية السدتجامةعمى  الاعتساد
تباطينا بتحقضنق فنخوض البحنث، لكي تتؾصل الباحثة إلي نتائج التجخبة البحثينة، ومعخفنة منجس ار 

لتذاااكيل ا جسالياااتائج اسننتسارة تحكننيؼ الأعسنننال ننناتج التجخبننة العسميةالخاصنننة ب)قامننت باسننتخلاص نتننن
،  ثنؼ إجننخاء العسمضنننات الإحرنننائية، (الشداجى عمااى ملابااس الفتيااات كسااجخل لتحقيااق التشسيااة السدااتجامة
سنأخؾذة لمبشنج فني مائنة والقدنسة عمني حضث تؼ حداب الشدبة السئؾية عنؽ طخينق حاصنل ضنخب الجرجنة ال

  الجرجة الكمية لمبشج. ويتؼ تؾضيح ذلػ في ما يمي:
تحكيم والعسميات الإحراائية تحقياق أهاجاف التجرباةد وقاج جااءت الشداب القج أتزح من نتائج 

 السئهية لمبشهد كسا يمي:
 %22.5السحؾر الأول: تحقق بشدبة 

 %23.2السحؾر الثاني : تحقق بشدبة 
 %2292الثالث: تحقق بشدبة  السحؾر

 كسا جاءت ندبة تحقيق البشهد في كل قطعة ملابس كالتالي:
 السئهية الشدبة العسلرقم  السئهية الشدبة العسلرقم 

0 22.2% 5 2392% 
9 22.9 % 1 2097% 
3 27% 2 2993% 
2 23% 01 29.2% 
7 29.7% 00 22% 
2 22.3% 09 2997% 

إثنخاء الكنيؼ الجسالينة لمسلابنذ منؽ خنلال حث من خالال إمكانياة مسا يجل عمى تحقيق فروض الب
إعننادة اسننتخجام السلابننذ لتحقضننق أحننجى أىننجاف التشسيننة السدننتجامة مننؽ خننلال  ؛التذننكضل الشدننجى عمضيننا

 .   السدتعسمة
 الشتائج والتهصيات

 أولًا الشتائج :
 الجسالية  إمكانية إعادة تجويخ السلابذ مؽ خلال الشدج عمضيا لإثخاء قيستيا .0
تحقضق أحج أىجاف التشسية السُدتجامة مؽ خلال تقمضل نفايات السلابذ السُدتعسمو مؽ خلال إعادة  .9

 تجويخىا 
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 ؾصمت إلية الباحثة مؽ نتائج تؾصى الباحثة :في ضؾء مات ثانيااًلتهصيات :
وخرؾصاً تؾفضخ أماكؽ مخررة مؽ قبل الجولة أو الجيات السعشية لإعادة تجويخ السلابذ   .0

 فى عل الأزمة الإقترادية التى يسخ بيا العالؼ
 فخاد  لتقمضل اليجر مؽ السلابذ لسا لو مؽ عؾاقب مزخة لبضئة رفع الؾعى لجى الأ .9
الإفادة مؽ مجالات الفشؾن التذكضمية والتظبيكية فى إعادة صياغة مدتيمكات السلابذ بسا  .3

 يتشاسب مع الكيؼ التذكضمية والجسالية 
 جع السرا

 أولًا الكتب والسراجع
 : دراسات فى الشديج. دار الفكخ العخبي )9111(كؾثخ الدغبي -أنراف نرخ .0
 (:فكخ وفؽ الشديج الضجوى الحجيث،دار الكتاب الحجيث ،القاىخه.9107ىشج فؤاد إسحاق) .9

 ثانياًرسائل الساجدتير والجكتهراه 
ؽ التخاكضب الشدجيةالسختمفة لإثخاءالكيؼ (:إمكانية الإستفادة م9103بدسو عبج السشرف فايج) .0

الجسالية لسلابذ الدضجات الخارجية ومكسلاتيا،رسالة ماجدتضخ ،كمية التخبية الشؾعية ،جامعة 
 .السشرؾره

(:أثخ تغضخ إسمؾب تجريذ الشديج عمى السشتج الفشى لتلامضح 0990سسية عبج السجضج حدؽ ) .9
 .ية التخبية الفشية ،جامعة حمؾانمخحمة التعميؼ الأساسى ،رسالة دكتؾراة ،كم

(: الإتجاىات الفشية الحجيثة فى السشدؾجات الضجوية السدظحة 9114محمد صلاح عبج الحميؼ) .3
والسجدسة والإستفادة مشيا في إثخاء السذغؾلات الشدجية عشج طلاب كمية التخبية الشؾعية، رسالة 

  .جامعة القاىخة –كمية التخبية الشؾعية  -دكتؾراه 
 الثا  الأبحاث العمسية السشذهرهث

(:الإستفادة مؽ التظخيد بذخائط الداتان كسجخل لتحقضق 9199حشان عبج الشبى الدضج السرخى) .0
 التشسية السدتجامة لسلابذ طالبات الجامعة

(:فاعمية بخنامج تجريبى مقتخح لمذباب الخخيجضؽ لإعادة 9109رضؾى مرظفى محمد رجب ) .9
لخجالى الغضخ مدايخة لمسؾضة فى ضؾء التشسية السُدتجامة ، مجمة الترسيؼ تجويخ أربظة العشق ا

 .3ص4العجد9الجولية ،الجسعية العمسية لمسرسسضؽ،مجمج
(:تؾعيف أبعاد التشسية السدتجامة فى إعادة تجويخ 9191زىؾر جبار راضى ،محمد جاسؼ محمد ) .3

،كمية 58الإندانيات والإجتساع،العجد الشفايات لتشسية الؾعى البضئى ،مجمة الفشؾن والأدب وعمؾم
 الإمارات لمعمؾم التخبؾية.

(:إعادة تجويخ مكسلات السلابذ وتؾعيفيا لإثخاء فؽ الحمى 9191صافضشاز محمد الشبؾى محمد فؾزى) .4
 ،مجمة البحؾث فى مجالات التخبية الشؾعية،السجمج الدادس ،العجد الحادى والثلاثؾن،نؾفسبخ
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( :التشسية 9105،ميجى صالح دواى ،إسخاء عبج الخحسؽ خزضخ) عبج الله حدؾن محمد  .5
 .67السُدتجامة السفيؾم والعشاصخ والأبعاد ،مجمة ديالى ،ع

 .(:التشسية السُدتجامة بضؽ الشغخية والتظبضق ،مجمة الكتب العخبية9109عد الجيؽ آدم الشؾر ) .6
الضجوية ،بحؾث فى التخبية (:الجور التذكضمى لمدجاء فى الشدجيات 9119غادة عبج السشعؼ ) .7

 الفشية والفشؾن ،السجمج الدادس ،العجد الدادس ،نؾفسبخ.
(:دراسة بعض الأسالضب التذكضمية للإرتقاء بالسذغؾلة 9116ىجى عبج السشعؼ إبخاليؼ ) .8

  .( ابخيل9(، العجد)0الشدجية،السجمة السرخية لمجراسات الستخررة ،السجمج )
 رابعاً مهاقع الإنترنت

1/ https://www.epa.gov/recycle/recycling-basics-and-benefits 

https://www.epa.gov/recycle/recycling-basics-and-benefits

