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   المستخلص:

هددددلبحث إلددددلحعرددددىحثث عةددددلابح بددددىحرإ ةدددديحث ة مدددديحمدددد  حث  ددددلابحث لام دددد ح  دددد ح دددد حث  ددددل   ح
ثلأ ددد ي   ح ق  مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح دددل حراإددديحث ح  ةددديقحملددد حهدددلبحث إلدددلح اعل ددد ح ددد حع     ددديح
ث عنإؤحم   لابحث لام  ح  حخ لح عغ ريحث  ل   حثلأ  ي   ح ق  ميحث دديثيحثلأ  ي ل دديحقح  ةلايدديح يح
ثلمعغ ددر  ح م ددرحعًددف  ف حاددرحاددرحث  ددلابحث لام دد قحح  ةلايدديحث رددلا فحاددرحث  ددلابحث لام دد حاددرح دد  حثلمعغ ددرثيح

(حر  إددف ح660ث رلاميحث لرثً ي(قح باغح ددليحثلمردد رم  حاددرحث إلددلح)حح–ث عخصصححح–ث ل غلاثي يح)ث ن عحح
 دددليح ددد حمإددد ح

 
 ر  إددديحمعددد  ةهرحثلأيهدددلاح  ددد  حلدددلاقح نلةدددثحث إ   ددد يح ددد حخددد لح   ددديح  ددد   اح 

   دددددد  حع  مدددددديحث دددددديثيحح–   دددددد  حث  ددددددل   حثلأ دددددد ي   حح–ث إ حددددددلحح يددددددىح)   دددددد  حث  ددددددلابحث لام دددددد ح
ثلأ  ي ل ددددي(قح  دددد حخدددد لحثلمددددنيلحث  يددددرإحح بعلا دددد حث إ   دددد يحعحصدددد   ف ح  ًددددعخلث ح) ة  دددد حثر ددددإ ح

دددد  ح  ثخعإدددد رحيح اة ندددد يحثلموددددع اي(ح  يدددد حث إلددددلحعرددددىحث نعدددد   حح–  لا دددد حث  لددددلثرحثلمعةددددليحح–م رً
ث ع   ي:ح ن يح  مدديحثر إ ر دديحًدد  إيح يث دديحعحصدد   ف حمدد  حث  ددلابحث لام دد ححح ث  ددلث  حثلأ دد ي   ح نددلح

(حقححملددد ح  يددد حث إلدددلحعردددىحنددد يح  مددديحثر إ ر ددديح  نإددديح يث ددديحعحصددد   ف حمددد  ح0.01 ودددع  حي  ددديح)
(حقحملدد ح  يدداثحث نعدد   حعرددىح  ح0.01ث  ددلابحث لام دد ححح ث  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح نددلح وددع  حي  دديح)

ع  مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح نرفددد  حمددد   لابحث لام ددد قح   ح عغ دددرحع  مددديحح– ددد ح ددد حث  دددل   حثلأ ددد ي   ح
حمنوددإيح)

ف
ثح قًددف    دد  حح نإددؤف (ح دد حث عإدد   حث لبددرح ا ددلابححث لام دد قح%34,1ث دديثيح م ددرحثلمعغ ددر  حثلملرً 

(حمدد  حث ددي  رح ث  دد  حاددرح0.05ملدد ح رفددلايحث نعدد   ح ندد يحيددلا فححثيحي  دديحعحصدد   يح نددلح وددع  ح)
ث  لابحث لام  ح ص  ححث ي  رقح  ل ح ن يحيددلا فحمدد  حردد صحث عخصددصحث ةا دد ح ردد صحث عخصددصح

(حمدد  حردد صح0.01ثلأيبدد قحملدد ح  يدداثحث نعدد   حعرددىح ندد يحيددلا فححثيحي  دديحعحصدد   يح نددلح وددع  ح)
ث رلاميحثلأ رىح ر صحث رلاميحث لاثبةيحارحث  لابحث لام  ح ص  ححر صحث رلاميحث لاثبةدديقح  لددثح ن مردديح

ح.ح  رو رحث نع   ح عح  ل محبةضحثلم ترح يح ث ع ي  ي

 .حث  لابحث لام  قحث  ل   حثلأ  ي   قحع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يقحراإيحث ح  ةيح:الكلمات المفتاحية

 

 

 

 

 



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025لسنة يناير،   (،4) (، الجزء205العدد: )

 

 

269 

Digital Dementia and Its Relationship with Academic 

Integration  and Academic Self-Handicapping among 

University Students: A Predictive Discriminative Study 

 
Mohamed Abdel Halim Ali Farag. 

Lecturer of Educational Psychology and Statistics - Faculty of 

Education, Al-Azhar University, Cairo. 

E-mail: mohamedfarga.208@azhar.edu.eg  

 
Abstract: 
The present study aimed to explore the nature of the relationship between 
digital dementia and both academic integration and academic self-
handicapping among university students. Additionally, it sought to examine 
the predictive power of academic integration and academic self-handicapping 
in relation to digital dementia, to determine which of the two variables 
contributes more significantly to digital dementia, and to identify differences 
in digital dementia levels in light of demographic variables (gender, 
academic major, and year of study). 
The study sample consisted of 660 male and female students from Al-Azhar 
and Ain Shams Universities. Data were collected using three researcher-
developed scales: the Digital Dementia Scale, the Academic Integration 
Scale, and the Academic Self-Handicapping Scale. The study adopted the 
descriptive approach and employed statistical analyses using Pearson’s 
correlation coefficient, multiple regression analysis, and the independent 
samples t-test. 
The results revealed a statistically significant negative correlation between 
digital dementia and academic integration at the 0.01 significance level. 
Furthermore, a statistically significant positive correlation was found 
between digital dementia and academic self-handicapping at the 0.01 level. 
The findings also indicated that both academic integration and academic self-
handicapping are significant predictors of digital dementia, with academic 
self-handicapping emerging as the stronger predictor, accounting for 34.1% 
of the total variance in digital dementia. 
Additionally, the results showed statistically significant differences in digital 
dementia levels between males and females in favor of males at the 0.05 
significance level. However, no significant differences were found between 
students of scientific and literary majors. The study also found statistically 
significant differences at the 0.01 level between first-year and fourth-year 
students, with fourth-year students exhibiting higher levels of digital 
dementia. 
The results were discussed and interpreted, and several recommendations and 
suggestions were presented.   
Keywords: Digital Dementia, Academic Integration, Academic Self-
Handicapping, University Students. 
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 مقدمة:  

دددعخلث ح ادددرحرددد حث عتددد رحث علن  ددد ارحثلماوددد رعح ث يغلددد  حثلمتقث دددلحادددرحث ةددد  محث لام ددد قح  ددد ىحً 
ثلأنفزةحث يم يح لإ  يحث  تر ثح أ  رٌحم  غحارحترل  ح  ل طحث عرل رح ث وا كح ل حثلأيلاثيقحً  ل ح

وعخل حثلأنفزةحث يم يح ث عتإ   يحث لامل يحبر  ح لثفحارحث عةامقحححيفيحث رإ صحث ح  عر
 
ح لحت

ح.حث ع ثي قح ث تري ه

  ا عددديحث عتددد رحث ف  ددد حادددرح عددد لح لن   ن ددد حث  صددد  يقح خ يددديح لن  ح ددد حث فددد ح دددفحث  لددد لحح
ثحث ه ح يإلثح حغنرح نه ح  لايإف ح  ا عيحث يلاثطحارحثًعخلث حثلموعلل  يحث علن  ح يحقح مددلايح ددؤخلاف

  صدددددددفح عل  ددددددديح ددددددد حثلأ دددددددلاث حثلمةلاي ددددددديح(حح(Digital Dementiaح صدددددددتاححاث  دددددددلابحث لام ددددددد ا
ددددعخلث حثلمرددددلاطح اعلن   ن دددد قح ث هدددد حمددددلح ددددؤ لاحًدددداإف ح بددددىحثلأيث حثلأ دددد ي   ح  ث  اإ ه دددديحثلملا إتدددديحم ً 

ح(.حHideya et al.,2018)ح ث  ر  فحث عنر ي يحث ةا  ح ل حث تاإي

 لإلدددددد رةحعرددددددىحث عددددددله رحث عددددددلري رحاددددددرحث  ردددددد  فحث إدددددد حث  ح را ددددددهحثحث  ددددددلابحث لام دددددد حح ح صددددددتاح
ثلمةلاي يقح ث حث ترم ددققحث عدديملاقح  نادد محثلمةا  دد يقح ا عدديحث  علدد يحث زث ددلح بددىحثلأنفددزةحث  لتر   دديح

 مدددلح رفدددلايحيرثًددد يححل ثددديح  حث يدددلاثطحادددرح (Spitzer, 2012) ادددرح ة  حددديحثلمةا  ددد يح  خزينهددد 
ثًدددعخلث حث علن   ن ددد حث لامل ددديقحخ يددديحث ف ث دددفحث يم ددديقح دددلا إ حمتدددةفحثلأيث حثلمةلاادددرقح ترددداثح

ح.ح.Xie et al., 2021) ؛( Hadlington, 2015 ث  اإ هقح   صحث يثملاةحث ة  اي

ددددعخلث حثلمرددددلاطح اعلن   ن دددد حمددددلح ددددؤ لاح بددددىح لدددد حث ددددل   ح   ثي ددددهححث إدددد حث  حلدددديرح ي  دددد ح  حثً 
ث ددددد ر ر قح خ يددددديحادددددرحثلملاثحددددد حث ةللايددددديحث  لانددددديح ثددددد حيتدددددرةحث ح  ةددددديقح ددددد حمدددددلح دددددؤييحعردددددىح لاثندددددعحادددددرح

ث ددييح لددل ح ا عدديحث ع ددل حاددرحث ةلددلاحث لردد  ثيحث يهن دديحثلًأ ًدد يقحلددإ هيحمعاددبحثلملا إتدديحمدد   لابح
ح(Small et al., 2020)   قح ق ح   ثححثيحر بعح ر ر ح   اح ت يف مللاحايح)ث ر خ خي(

دددعخلث حثلمرددددلاطح اعلن   ن ددد ح للدددد ح  ح دددؤييحعرددددىح دددةفحث عر  دددد حث نعلددد  رح ث  رصدددد لح ح ثً 
ثح ةلا دديحث  ددل   حثلأ دد ي    ثح إ لددلاف ةددلحرهل ددلف  ً  (Xie et al., 2021) ث دديهن ح دد حث  ثمددعقح هدد ح دد ح

ي  تاإيحث ي  حًة    ح  ح  لاث حث  لابحث لام  حملح  ثنف  حية بيحارحث ترم قح  ن  حث    لاثيقح
   حثلمر رميحارحثلأيرتيحث عةا ل يقح ل ح للح  حلة رهمحم  ر إ طحثلأ  ي   ح ث  نلثي حم  ح  ةي

(Junco, 2012).    ب  عدد ررقحيددر حيرثًدديحث ة مدديحمدد  حث  ددلابحث لام دد ح ث  ددل   حثلأ دد ي (Academic 
Integrationثلأ دد ي   ح اتاإدديح لث ح لا رةح ال يح رفددمح ددأ  رثيحث علن   ن دد حث  ل ثدديح بددىحثلمودد رح(حح

و يحث عةا محث ة رر ح.ارح ؤً

مددلرةحث تدد صح بددىح  ن ددهحاث  ددل   حثلأ دد ي   ح بددىح  ددهحح(ح & Klem ح(Connell,2004 يةددلاب
ث اإدددد هفمح بدددديلحنفدددد يهمحاددددرح لا دددديحث ددددعةام.حملدددد حًرددددل حمددددلررهمح بددددىح يث حثلمفدددد  حثلم اردددد  ح هدددد حملمدددديح

حا.ح حل  قحم    ييحعرىحثلمث ملاةحارحع ع يه ح بىح مل ح نه

(ح  ح رف  حث  ل   حثلأ  ي   حًةددلح رف  ددف ح2016ح ق ر رح)  (Coates ,2007)  لا ح  ح  مل ح
 يعتددل حثلأيرددتيحث عة    دديقح ثلمردد رميحاددرحقح ثًددةف قح لعددلح  رددل حن ث دديح   ي ل دديح غ ددرح   ي ل ددي

ثلأيرددتيحثلأ  ي ل دديقح ث وددا م  يحث هدد ح  دد  ح هدد حث ت  دديح ثدد حثلمردد رميحاددرحثلأيرددتيحث صددر يح غ ددرح
ملدد ح ددلا إ حث  ددل   ححقث صر يقح بن  حث ة مدد يح ددعحثلأمددلاث قح ثلمودد هليحاددرحع ددلاث حث ععدد رصحث عةا ل ددي

ويحث عةا ل ي ح.حثلأ  ي   حم  لثية يقح ثلمث ملاةقح ث  ل  قح ث حفلقح ث رة رحم   عل  ح الؤً
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ثحمددد  غحثلأهل ددديحيثخددد حث إ فددديحث عةا ل ددديقحح دددلح ح ةعبدددرحث  دددل   حثلأ ددد ي   حادددرح لا ددديحث دددعةامح  دددلاف ي 
دددفايح ثلمرددد رميحادددرح ححقًةدددزيحث   اددديح ث ترم دددقح ث عرل دددرحث ن دددليح ث رفدددمحث ةل ددد  يردددل ح  تدددف حردددلاوحثلًأ

ثلأيرددددتيحث صددددر يقح ق ددددلثيحث  ثنإدددد يحث لرثًدددد يقح بندددد  حث ث دددديحاددددرحث ددددنراقح ث عةدددد   ح ددددعحث خددددلاي قح
 ددد  ةح بدددىحح دددبحًوددد همحث  دددل   حثلأ ددد ي   حادددرحمنددد  ححق   ددد ي حث ع هددد يحع ع م ددديح عددد هحم فددديحث دددعةامح

  مدددد يحن ددددلةح ددددعحثلأمددددلاث ح ثلمةالدددد  قح لدددد ح ددددؤ لاحبردددد  ح إ لددددلاحاددددرحثًددددعللاثرييحث تدددد صحاددددرحث ةلا دددديح
حح(Mappiasse, 2006)  ث عةا ل ي

ث  دددددل   حثلأ دددد ي   ح ددددد حث ة ث ددددد حثلًأ ًدددد يحث هددددد ح نإادددددرح بددددىحث ترمددددد ي  ح  ح   ددددد ثح فددددد حملدددد حًةدددددلح
ير دددلث حث  دددل   ح دددل حث تددد صحمدددلح دددؤييحادددرحث نه  ددديحعردددىححقثهعل  دددف حخ يدددف حادددرحنل دددعح لاثحددد حث عةاددد مح

ح.(2020ث اولاصحثلملرس  ح رف رحًا م  يحغ رح لاغ صحي ه ح)ث حإ برقح

ةدددددلحث  دددددل   حثلأ ددددد ي   حح  ددددديحي ن   ل ددددديح عر  ددددد حي هددددد حث ت  ددددديحمنرددددد طح حلددددد  ح دددددعحم  عدددددهح ح ي 
يععوددددلحهدددديثحقح حث عةا ل دددديقحح ددددلح إدددديلحنفددددلهحث    دددد ح الردددد رميحاددددرحثلأيرددددتيحث عةا ل دددديحث  عارددددي

ث  ددددل   حاددددرح ر  دددد حث ت  دددديح ددددعحثلمةالدددد  ح ث ددددز   قح لدددد حًةددددزيح دددد ح ردددد رمعهحث رة   دددديحاددددرحث رصدددد لح
 ع  دددددلح دددددل حث ت  ددددديحث ع هددددد يحع ع م ددددديح لددددد ح لا ددددديححح ا عددددديح دددددي بحقث لرثًددددد يح ثلأيردددددتيحثلأخدددددلا ح

ويحث عةا ل يحم   مل ح  حهيثحث عر   حث نر حًو همحارحححقث عةامقح يرةلاحم   عل  حث ةل  ح الؤً
ةدددددحعح بدددددىح ل  دددددد ح عددددد   حتةا ل ددددديح يتددددد ح)رددددددهقح دددددديح  حث ح  ةددددديقح ي  تةزيدددددزح  مددددديحث ت  ددددديحم لملرً

ح.(2020

 ح    ددف حم  نعدد   حث عةا ل دديحث  ع م دديملدد ح
ف
يدد  ت صححق عضددحح  حث  ددل   حثلأ دد ي   ح ددلا إ حثر إ ردد

ث ي  ح علعة  حملوع  ح  لٍح  حث  ل   حثلأ  ي   ح ل ا  حعرىحث رددة رحم   علدد  ح ث ر إدد طحث  دد يح
ودديحث عةا ل دديقح لدد حًةددزيح دد حث تددقث فمح ثًددعللاثرهمحاددرحث لرثًددي عرددىحن  دديحح ددبح افددلاحهددؤ  ححقم لمؤً

ث تدد صحًددا م  يح م ددرحع ع م دديقح ثدد حث  تددقث حم لم ث  ددلحث لرثًدد يقح ثلمردد رميحاددرحثلأيرددتيحث صددر يح
ةعبددددرحث  ددددل   حقح غ دددرحث صددددر يقح لدددد حًودددد همحاددددرحخاددد حم فدددديحتةا ل دددديحيرددددتيح  ثلددددلاة  ً ح بددددىحح ددددبح منددد  ف

ثحم يف ح بىح ل حن يةحتةامحث ت صح  ع حفمحثلأ  ي    ثححقثلأ  ي   ح ؤللاف ةددلح  تددف ح نرفددف حن ددلف  ً مل ح
عللاثرحارحث لرثًيح ثلمض  حمل ف حارح و ر هحث عةا ل ي ح(AL Awan, 2014)  بىحرغإيحث ت  يحارحثً 

ثح ل ريددف حاددرحث علصددد  حث لرثسدد  ح اتدد ص دددهح   ددل   حثلأ دد ي   حي دد  ةح بددىحح دددبقحح يفددد ح حقحي رف
ًةددددزيحي دددد حثلأيث حثلأ دددد ي   قحمدددد ح زيددددلح دددد حيثية دددديحث تدددد صح اددددعةامح يوددددفمحاددددرح تدددد رهمحث ة  دددد  ح

 ددددد حخددددد لح لوددددد  حث  دددددل   حثلأ ددددد ي   قحًودددددعت عحث تددددد صحتةزيدددددزح فددددد رثرهمحث لرثًددددد يح ححق ث نرسددددد  
حق ث نعل   دددديقح لدددد حًودددد همحاددددرحمندددد  حى صدددد  رهمح مددددلرثرهمح بددددىحث عة  دددد ح ددددعحث علددددل  يحث عةا ل ددددي

ةدددددلحث  دددددل   حثلأ ددددد ي   ح يثةحم يددددديح اددددد لأح الةالددددد  ح ث إددددد حث  حيفدددددمح  لددددد حلأيث حث تددددد صح  ً  بدددددي بقح
  لل ددددلح ددددل ح  ددددل فمحاددددرحثلمودددد رحثلأ دددد ي   قح لدددد حًودددد  لحاددددرح تدددد يلاحثًددددترث  ع  يحتةا ل دددديحية   دددديح

ح.(2019  ثميحثحع  ن يحث ت صح)حلاصقح

دددعخلث حث لام ددد حثلمردددلاطحادددرحتةزيدددزحًدددا كحملددد ح للددد ح  حً ودددفمحث عدددله رحثلمةلاادددرحث نددد   ح ددد حثً 
قحعححمدددددلح احدددددأحث ت  ددددديح عبر دددددلاح لاثندددددعحملرث دددددهحثلأ  ي ل ددددديح ددددد حخددددد لح إنددددد حثلأ  ي ل ددددديحع  مددددديحث ددددديثي

 إل حث ة مدديحح ي ب (Al-Hebaish, 2015) ثًترث  ع  يحيي   يح  ا ح  حلة رهحم  ي يح  حث رر 
نددددل لاةحم  لرثًددديقحخ يددديحاددددرح ددد  ح دددد ح ردددلايهحث إ فدددديححثلأ  ي ل ددديحمددد  حث  دددلابحث لام دددد ح ق  مددديحث دددديثي

ح.ث لامل يح  ح لل  يح ةلاي يح  رو يحارحث و  فحثلأ  ي   
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ةلحع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي ح
 
ترث  ع  يحث لي   يح (Academic Self-Handicapping) ت   حثً 
مع ددل لاهمح ددي ثرهمححًوددعخل ف حبةددضحث تاإدديح عبر ددلاحث خردد فح  ح ععندديحث دهل ددلحث ددييحمددلح ا دد حث هدد 

ث ررددد قحح دددلح  ددد  حث ت  ددديحم  دددعح  ث ددد ح  ح  ددديثرح ودددإ يح  اددد ح ددد حثحعل   ددديح ع حدددهححادددرححددد ل
ح  (Schwinger et al., 2014)ثلأ  ي   

لا إ حم  خردددددددد  حث لثية دددددددديحث لثخا دددددددديقح  لاثنددددددددعحثلأيث قح  زث ددددددددلح ددددددددححير  مدددددددديحث دددددددديثيحثلأ  ي ل ددددددددي
تدددةفح ددد حي  ا ددديحث ت  ددديحيثخددد حهددديثحثلمعغ دددرح ودددع ي يحث  اددد قح ددد ح عةددد ح  ح  

ف
ح روددد ف ح ددد غت

ف
 ددد   

ح.(Urdan & Midgley, 2001) ث إ فيحث ح  ة ي

ثحلمدد ح رفدد  حع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديحححا ملدد  ر دديح تم هعلدد  ح تقث ددلحاددرحثلأيم دد يحث إلث دديقح اددلاف
ددترث  ع  يحح دد  حهدديثحثلمعغ ددرح حددليةبددىحث ددلاغمح دد ححق دد حا دد رح لاب يدديح  رودد يحم  غدديحثلأهل دديهح ا ددح ثً 

نةلاحًدداإف ح بددىح ددحث لي   يحث ه حًوعخل ف حث رلايح  ل  يحي ر هحث يث  دديح بددىحثلمددل حث  صدد رقحير ددهح
ح.ح (Zuckerman & Tsai, 2005)  وع  حث علص  حثلأ  ي   ح العةال  حمللا رحث  مث

 -مشـكـلة البحث:

حهن كح لةح  ث  ح ًفلثحارحلة رحث إ حلحملر ايحث إللحث   ررح لل ح    لف ح   ع رر:ح

: البحوث السابقة: 
ا
 -أولا

 -م   لابحث لام  :حعل رةحث مل  حث و م يحعرىح لا رةحث هعل  حث إلث حح ❖

ث إللحح(حح Aliحح(et al., 2024ح لح ملحح عرىح زيلح  ح ث لام  ح ح زثلحمل نيح ث  لابح   ح رف  ح
مه ثلملا إتيح ثلمةلاي يح ث رع ثيح ث ةل لح  ح ح  ن يح

ف
ث عأ  رثيححححق ث لرثًيقح الاث عرىح ح بح ةز ح  ي 

للثه حهيثحثلمعغ رقح ث ح لاثنعحث  لرثيحث ة ا يقح حً ل حث  اإ هح ث يثملاةقحح ث واإ يحثلمعةليةحث ه ح  
قحمل ح  حهن كحح نهححم    ييحعرىحثية  ً  هحث نعل   يح ث  رة   يحث واإ يح بىحث رلايح ث حعلع

 هل يحعنلاث حيرثً يحر   يح عاإعحا  رحث يلاثطحارحثًعخلث حث علن   ن  ح عح لا رحث ز  قح عححعرىحح
ح. لا رةحث ترم قح بىح ت يلاحملاث  ح  لخ يحية   يحتوفمحارحث  لح  حهيهحث   ر

عحارحثلأمل  ححعرى(حح (Twenge et al.,2018 للي ارحهيثحث صليح ل رحح  ث لثً يحححح لا رةحث عً 
ح ح خ ييح حث ت   يح ح نه ح ث نرو يقح ث ص يح ثلمترثمليح بىح ث عأ  رثيح ح ا عي رفمح  زث لح ةل يححح

عخلث حثلمرلاطح ً    حث ع ثي حث لام   ح.حث معف صح ث ةز يحث نعل   يحثلملا إتيحم ً 

 -:حم   ل   حثلأ  ي   عل رةحث مل  حث و م يحعرىح لا رةحث هعل  حث إلث حح ❖

ةعبرحث  ل   حثلأ  ي   حح  يحيرتيح نخلاطحي ه حث ت  يحملل  ح نفلح ا  ظحارحثلأيرتيحً
ثلمةال  ح ث ز    ثلموعللاح عح ًةلاح ر  اهح ملر هح بىححححقث عةا ل يقح ل ح ث عر   ح  ح هيثح  يةزيح

ع ع م يح ل ح لا يحح ث ع ه يح ارح    لح ملميح ثهعل  قح ل حًو همح ثلمتا بيح ثلأ  ي ل يح ثلمف  ح  يث ح
ث عةا ل يحم   ويح ًةعبرهححقححث عةامح ثلمؤً ثلأ  ي   قحح لح ث  ل   ح يرثًيح هن قح بريح هل يح    ح

ثح ً ً ف حارح لو  ح ع   حث عةامح ث عر   حيثخ حث إ فيحث عةا ل يحح)رهقح ح(.حح2020ث إ حث  ح نصلاف

ث  ع م ي ث عةا ل يح م  نع   ح  ح    ف ح
ف
ثر إ ر ثلأ  ي   ح ث  ل   ح لا إ ح حق ي  ث ي  ححح ي  ت صح

ويحث عةا ل يقح ل ح  علعة  حملوع  ح  لٍح  حث  ل   حثلأ  ي   حًرةلا  حم   عل  حث   يح الؤً
ع ع م يحح ًا م  يح افلا  ح ثلأ  ي ل يح ث نعل   يقح ي  ثلأيرتيح ارح ث رة   يح ًةزيح  ح ر رمدهمح

ثحححح((AL Awan ,2014   ي ف ح دححقححتوفمحارح لو  ح علابدهمحث عةا ل ي ًةعبرحث  ل   حثلأ  ي   ح ؤللاف
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عللاثرحارحث لرثًيح ث ع ل حي ه  ح بىحرغإدهمحارحثً 
ف
ةلحي     ً قححم يف ح بىح ع وحث ت صح   ي ل ف قحمل ح

ث لرثس  ح ث نع وحح يثحح ث علص  ح ث ةل  ح بىح ثلأ  ي   ح رفمح أ  رهح   حث تلا ريحيرثًيحث  ل   ح
ح.ثلأ  ي   ح ات صح

خ لحح ح ث ة    ح  ح ث ت صح  ت رهمح يثية يح بر  ح إ للاح بىح ثلأ  ي   ح ث  ل   ح يؤ لاح
ارحح ثلأ  ي ل يح ث نعل   يقح ل حًو همح تةزيزحهيثحث  ل   قح علل حث ت صح  ح لو  ح ف رثرهمح

ث عةا ل ي ث علل  يح ى ص  رهمح ملررهمح بىح  ثنفيح ح ل ح ث  ل   ححقح   ح مح يرثًيح ير ح
ةلح  حث لرثً يحث    ييحث ه ح ا لأح اإ حث  ح ثلمةال  حيفمح  ل حلأيث حث ت صح)حلاصقح

 
ثلأ  ي   حت

ح.(ح2019

 -:ح رف  حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يعل رةحث مل  حث و م يحعرىح لا رةحث هعل  حث إلث حح ❖

ثحلمدد ح تر دديح ا هدد حححإح رف  حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يحا م هعل  ح تقث لحارحثلأيم دد يحث إلث دديقح اددلاف
ً حيةبددىحث ددلاغمح دد ح   ددححق دد حا دد رح لاب يدديح  رودد يحم  غدديحثلأهل ددي ددترث  ع  يحث لي   دديحهح ةددلحعحددل حثً 

ث هدد حًوددعخل ف حث رددلايح  ل  دديحيدد ر هحث يث  دديح بددىحثلمددل حث  صدد رقحيرىهدد ح ددنةلاحًدداإف ح بددىح وددع  ح
ح (Zuckerman & Tsai, 2005) ث علص  حثلأ  ي   ح العةال  حمللا رحث  مث

 ح  حث وا م  يحث نرو يحث ه ح احأحع  هدد حبةددضحثلأيددلاثيحمإ دد ححح يةلحع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي
ف
 لت

ث دهل ددلحث دديثت قحخ  ح  ثمفح    ل يح  ح يث  دديقحاددرح ل   دديح عبر ددلاحثحعل   دديحث رردد ح ث ع ا دد ح دد ح
 ارحهيثحث و  فحتر رحث ةل لح  حثلأيم  يحث نرو يحعرىح ن يح  ثي ح ثًعحبرأ حث عأ  رثيحث ودداإ يح
ثلما  ردددددددديح لإ  مدددددددديحثلأ  ي ل دددددددديح بددددددددىح ددددددددليح دددددددد حثلمعغ ددددددددرثيحث ح هلايدددددددديحثلملا إتدددددددديحم  ةلا دددددددديحث ترم يدددددددديح

ةدددلحث علصددد  حث لرثسددد  ح ددد ح مدددلايحهددديهحثلمعغ دددرث -Schwinger & Stiensmeier) يحح  خلان رهددد قح ي 
Pelster, 2011) حم  لرثًددددديحهددددديثحثلمرفددددد   ددددد حث لرثًددددد يحمتدددددلا رةح نددددد  لحح ددددد ييحث ةل دددددلح  دددددي ب

 ث علا ددددددد قحخص يدددددددف حادددددددرحثلملاثحددددددد حث  ع    ددددددديحثلمفلددددددديح ثددددددد حىه  ددددددديحثلملاحاددددددديحث ث   يددددددديح بلث ددددددديحثلملاحاددددددديح
ث ح  ة يقحح لح اومحهيهحث رترثيحملو ًدد يح    دديح عدد هحترددل  حثلم ثمددفحثلأ  ي ل دديح ث وددا م يح

 Thomas & Gadbois, 2007; Chang, 2010; Gadbois & Sturgeon, 2011; Schwinger)  اتاإي
& Stiensmeier-Pelster, 2011; Ganda & Boruchovitch, 2015; Yavuzer, 2015; Azarnava & 

Boland, 2016; Ferradás et al., 2016b; Ferradás et al., 2019; Karami et al., 2020).ح

ا: ندرة البحوث التي تناولت مفهوم الخرف الرقمي .
ا
 ثالث

م يرهح حلحث عأ  رثيحث واإ يحح   بىحث لاغمح  ح زث لحث هعل  حث ة لم حملرف  حث  لابحث لام  
عرىحح يث ثح رع لاح ث ةلاب يح  ح ث إ فيح ع ح  ح ث لامل يقح ث علن   ن  ح ثًعخلث ح ارح م  يلاثطح ثلملا إتيح
ثلأمل  حح ي لم حظح  ح ةامح مص رةح ال يح  نيح ي.ح ثلمرف  ح هيثح ث ه ح ان  لح ث   ي يح ث لرثً يح
ثلم   عحح هيثح ح

َ
ح  ح مح لظ ارح ث غلاب يح ثً   ييقح ث و  م يح ارح ث لام  ح لامزيح م   لابح ثلمعةا يح

ثلمر ه   ح  حح ث علل لح ح لح ً ث ح  ح ث ةلاب يقح ث نرو يح ث ترم ييح ثلأيم  يح ارح ث   ارح م  هعل  ح
ا م يح    ي ل يححثيحيايقح   حهن ح بريحث   نيح ث     ح  حيرثًيحث ر إ طحملعغ رثيح رو يحً 
ث ةلاب يقح رفمح بة يهح ا  رهقحح ث ح  ة يح ث إ فيح يثخ ح م  لرثًيح ث علا  ح ثلمرف  ح هيثح عرىح ن  لح

    عح رلاح اعة   ح ةهحمل ح ان ًيح عحث  ص ي يحث ث  ي يح ث عةا ل يح الععلعحث ةلاب .ح
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ح بىح  حًإ قحن  حهيثحث إللحثًعع ميح ولحث ثغلاثيحث إلث يحثلمعلثايحارحمايحث لرثً يحث ه ح  بن  ف
ث ه حملثثح  معهح ح  ح لل ي يحثلأمل  ح

ف
ث ةلاب يقحيت  ث إ فيح ارح ث لام  ح  ن   ثح رف  حث  لابح

ث و م يح  حح ثلأيم  يح عرىح  ح مل هح ث إللح ثًانلح مل ح ثلأخلا .ح ث نرو يح ثلأ  ي ل يح م لمعغ رثيح
لم ح ف ح  حح ثلأ  ي ل يقح ث يثيح ثلأ  ي   قح ق  ميح ث لام  قح ث  ل   ح ث  لابح يرثًيح  ح  :ح  هل يح

ثلأ  ي    ث ح  عرح  يث هح ث ت  يح ارحًا كح ث لرثً يححححق  لاح إ للاح ي لح   ثح ح بح عرىح م    ييح
ث  ل ثيحثهعل  ف حخ يف حمرفيحر صحث ح  ةيحم يرف حللايليح م رح لا يح اعأ لاحم  ع ن  يحث لامل يحح

ح".ث  ل ثيقح ل ح عةاف ح  نيح ن ًإيح  لا رييح اإللحارحهيثحث و  ف

 -:الآتية توبناءا على ما سبق يمكن صياغة مشكلة البحث في التساؤلا 

  ميححثيحي  يحعحص   يحم  ح  ح  حث  لابحث لام  ح ث  ل   حثلأ  ي   ح ل حراإيحح  نلححححه  (1)
 ث ح  ةي؟ح

  ميححثيحي  يحعحص   يحم  ح  ح  حث  لابحث لام  ح ق  ميحث يثيحثلأ  ي ل يح ل حح  نلححححه  (2)
 راإيحث ح  ةي؟ح

ع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي(ح ل حراإيحححح– لل حث عنإؤحم   لابحث لام  ح  ح)ث  ل   حثلأ  ي   ححححه  (3)
 ؟حث ح  ةي

ث نرو   حح (4) ثلمعغ ر  ح ًوفمح حلح ثلأ  ي   حححح)ه ح ملرنيحححح–ث  ل   ح (ح ثلأ  ي ل يح ث يثيح ع  ميح
  مبرح  حغ رهحارحث عنإؤحم   لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةي؟ح

ةز حلمعغ رحث ن عحح ححه  (5)
 
ت  نلحيلا فححثيحي  يحعحص   يحارحث  لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةيح

 ع   (؟ححح–)ح  رح

لمعغ رح ححه  (6) ةز ح
 
ت ث ح  ةيح راإيح ث لام  ح ل ح ث  لابح ارح عحص   يح ي  يح حثيح يلا فح  نلح

 ايب (؟حح–ث عخصصح) ا  ح

ةز حلمعغ رحث رلاميحح ححه  (7)
 
 نلحيلا فححثيحي  يحعحص   يحارحث  لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةيحت

 رثبةي(؟ح–ث لثرً يح)  رىحح

 -أهـمية البحث: 

ح عا صح هل يحث إللح  حث ن ح ع  حث نالاييح ث عتإ   يح بىحث نل حث ت ح:ح 

: الأهمية النظرية:
ا
 -أولا

ح- علث حثلأهل يحث نالاييح فيثحث إللحارحث ت ح:ح

ف  حارحثلأيم  يحث  ل ثي (1) ح ه حاث  لابحح ثً 
ف
  حخ لحتوا  حث ت  ح بىح رف  ححل لحيور  
حارحث و  فحث ةلاب 

ف
إللحمث رث

 
ح.ث لام  اقح ب   ح  معهحملعغ رثيح   ي ل يح فليح مح 

ثلمعغ رثي (2) م  ح ث عإ ي  يح ث ة ميح ث  لابحح يفمح م  ح ث نالايح اة م يح ث رفمح تةزيزح خ لح   ح
من  ح ل ح ح رو ر يحح ارح ًو همح مل ح ثلأ  ي ل يقح ث يثيح ثلأ  ي   ح ق  ميح ث لام  ح ث  ل   ح

ح وا كحث تاإيحث ح  ة   حارحر حث عل  يحث لامل ي
ف
ح.  نإؤييح م رحلل  
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ث ترم يي (3) ث نرو يح ثلمر ه مح ث يثيحح  ً  عح ت فح مر  ميح ثلملا إتيح ثلمر ه مح خ لح ت يلاح   ح
ث نرو يح ث  ل ثيح  أ  رثره ح ث لامل يح ث ع ن  يح ً  فح ثلأ  ي   قح ي عف ح ل ح  ث  ل   ح

   ثلمةلاي ي.ح

: الأهمية التطبيقية:
ا
 -ثانيا

ح- علث حثلأهل يحث عتإ   يحارحث ت :ح

و يحث عةا ل يحح لحح (1) و يحثلأ  ي ل يح  و  لةحثلمؤً  ح ع   حث إللحث ح  ة يح ثلمؤً
 
لل

 
 

ثلمةلاي يح ث وا كحح ث ص يح ث علن   ن  ح بىح ثًعخلث ح ارح ث يلاثطح ا  رح ث عةلابح بىح   ح
 .ثلأ  ي   ح اتاإيقح ل ح ل مح  عحخت ح لخ ح ن ًإي

ترل يحمع   حث إللحاىحمن  حملاث  ح لخ ح رس  ح (2)  صل محملاث  حعرل ي يح     ييح  حخ لحثً 
ثلأ  ي   قح   ا  ح ث  ل   ح ث لام  ح تةزيزح ث  لابح خرضح ةل يح تودهلبح   لاب يح

 .ثلمل رً يحث ه ح ؤييحعرىحع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي

ثًعخلث ف ح  حح (3) ث إللح ؤللاثيح فليح لل ح لايح ث حعلعرحح لح  ل ح ع   ح ثلًأ ث ع ن هح
لاح ي يعرحث و  ً يح ثلمفعل  حم  ص يحث نرو يح   عحً  ً يح ا لح  حث   رحح مِإ حثلًأ

 .ث واإ يح  يغل  حث لام  

ث نرس   (4) ث رل يح ارح ع لح عر يةح ث نرس  ح ث ترم يحح ثً  ث رل يح ارح ع لح  لل ح الخعص  ح
ثًعخلث فمحح ثًترث  ع  يح نا مح ث تاإيح ل ح ث إللح ع ن هح عر يةح  ح ع   ح ثً 

 . اعلن   ن  ح  ت يلاح ً   يح رل رحع ع م يحيث ليح انع وحثلأ  ي   ح

ث لام  حح (5) ث  لابح )     ح مددح ث إللح   ًاح فليح ثلأ  ي   حححح–  ل ح ث  ل   ح حح–     ح
      حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي(.ح

 -أهـدف البحث:

ح-هلبحث إللحعرى:ح  

 ثلأ  ي   حح )ث  ل   ح م  ح  ح  ح ث ة ميح رإ ةيح ثلأ  ي ل ي(ححح–ث عةلابح بىح ث يثيح  ق  ميح
ح ث  لابحث لام  .ح

 ح ثلأ  ي   ح )ث  ل   ح ح  ح ث لام  ح م   لابح ث عنإؤح ع     يح ح–ث عل  ح  ح ث يثيححح  ق  ميح
 ثلأ  ي ل ي(.ح

 ع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي(حعًف  ف حاىحث  لابحححح–ث عةلابح بىح م رحثلمعغ ر  ح)حث  ل   حث   ي   حح
 ث لام  .ح

 ث ن عحح( لمعغ رح ث لام  ح إةف ح ث  لابح اىح ث رلا فح رإ ةيح ث رلاميححح–ث عخصصحححح–ث عةلابح بىح
 ث لرثً ي(.ح
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 -فـروض البحث:

 -: ًوعىحث إللحعرىحثخعإ رحث رلا  حث   ي

  ميححثيحي  يحعحص   يحم  ح  ح  حث  لابحث لام  ح ث  ل   حثلأ  ي   ح ل حراإيح ح  نلحح (1)
 ث ح  ةي.ح

  ميححثيحي  يحعحص   يحم  ح  ح  حث  لابحث لام  ح ق  ميحث يثيحثلأ  ي ل يح ل حح ح  نلحح (2)
 راإيحث ح  ةي.ح

ع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي(ح ل حراإيححح– لل حث عنإؤحم   لابحث لام  ح  ح)ث  ل   حثلأ  ي   حح حح (3)
 .حث ح  ةي

ع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يح(حملرنيح مبرحححح–ث  ل   حثلأ  ي   حححح)ًوفمح حلحثلمعغ ر  حث نرو   حح (4)
   حغ رهحارحث عنإؤحم   لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةي.

ث ن عحح حح (5) ةز حلمعغ رح
 
ت ث لام  ح ل حراإيحث ح  ةيح ث  لابح ارح   نلحيلا فححثيحي  يحعحص   يح

 ع   (.ححح–)ح  رح

لمعغ رح حح (6) ةز ح
 
ت ث ح  ةيح راإيح ث لام  ح ل ح ث  لابح ارح عحص   يح ي  يح حثيح يلا فح   نلح

 ايب (.حح–ث عخصصح) ا  ح

ةز حلمعغ رحث رلاميحح حح (7)
 
  نلحيلا فححثيحي  يحعحص   يحارحث  لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةيحت

 رثبةي(.حح–ث لثرً يح)  رىحح

 -مصطـلحات البحث :

 Digital Dementia( الخرف الرقمي 1)

اث عله رحث علري رحارحث  لرثيحث يرثم يح ثلمةلاي يح لأيلاثيح ا عيحث عةلا حثلمرلاطح  حغ رحثلمع ثي حح
ث نعل  رح ث  تر ثقح يعل قحح ث ع ثي ح ث يم يح ً    ح ثلأنفزةح ح بح ارح مل ح ث لامل يقح  اعلن   ن  ح
ث  لابحث لام  حمتةفحث ترم ققح تراثحث  اإ هقح  له رحث يثملاةحمص رةحثلمل قحعرىحن  يحث خر  حح
ث عأ  رثيحح عرىح ث عله رح هيثح ةز ح بر  ح وعلث .قح ي  ثلمرل يح ث ن ليح ح ح ث عرل رح ث  لرةح بىح

حث واإ يح اعر   يحث لامل يحثلموعللاةح بىح ر  فحث ل   ا.ح

حAcademic Integration ث  ل   حثلأ  ي   (ح2)

ث عةا ل يقح اومح ث ت  يح ب  عهح م  ح ث  ع ب ح ث ر   ح ث عر   ح مأ هاح ثلأ  ي   ح ث  ل   ح ًةلابح
ث عر   حم   تقث ح ث علر قح ثلمر رميحث رة  يحارحثلأيرتيحثلأ  ي ل يح ث  ير يقحمل حًةزيحث عةامح

ح.حث ةل  قح يل  ح هلثبحث ت  يحثلأ  ي ل يح ث ة ص يحارحعر رحم فيحتةا ل يحيث ليح  ةحةي

ح-:حAcademic Self-Handicappingع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يح(ح3)

دددترث  ع  يحث لي   ددديح للددد حتةلايدددفح   مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح بدددىح ىهددد اح  لددد ح ددد حث ودددا م  يح ثً 
ح   ي ل ددف قح دد حخدد لح

ف
ح ددة رف ح  حيردد  ث هدد ح احددأحع  هدد حث ت  دديحبردد  ح ثعٍح  حغ ددرح ثعٍح نددلح  مةددهح يث ف

خاددددددد ح  ثيدددددددعح  ح  ث ددددددد ح  اددددددد ح ددددددد حيدددددددلاوحث نعددددددد وقح ثددددددد حث اوددددددد يفقح  حث هلددددددد لحثلمعةلدددددددلقح  حماددددددديح
دددددعةلثيقح هدددددلبح بر دددددلاحث خرددددد فح حل  ددددديحيددددد رةحث ددددديثيح  ددددد  حث خدددددلاي ح  حث  رددددد ظح بدددددىحث ع دددددل لاح ثً 
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ةدددلحهدديثحث ودددا كحثية  ًدددف ح  خردد  حث لرددد  ةحث يث  دديح   مةددد يحث نعددد وقح  ددهحا ددد رحًددداإ يح ث دديثت .ح ي 
ح". بىحث نل حثلأ  ي   ح ث ص يحث نرو يح بىحثلمل حث ت ي 

 حدود ا لبحث: 

ح لثاثححل يحتةل مح ع   حث إللحارحث ت :ح

ح(.حث ح  ةيحل يحخ ييحبة نيحث إلل:حح علليح  نيحث إللحث     يحمدددح)راإيح ❖

 .حن  ةهرحث يهلاح    حللاث  لحثلم  ي :ح ❖

  .ح2025/ح2024ث  لحث ز  ي :حث ة  حث لرثس  حح ❖

ث لام  حح ❖ )ث  لابح ث   يح م لمعغ رثيح ث إللح ث إلل:ح علليح ملعغ رثيح خ ييح ث  ل   حححح–حل يح
حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي(.حح–ثلأ  ي   ح

ث لام   ❖ ث  لابح )     ح ث ع   ي:ح م لأي ثيح ث   ررح ث إللح ثلم    ر:ح علليح      حححح-ث  لح
ح     حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي(قح مي بحثلمنيح يح-ث  ل   حثلأ  ي   

 -الإطار النظري:

 أولا الخرف الرقمي 

ح-النشأة والتطور التاريخي لمفهوم الخرف الرقمي:

ح حغنددددرح
ف
ع حث عتدددد رحث علن  دددد ارقح بدددد لأخصح لن   ن دددد حث ف ث ددددفحث  ل  دددديحث هدددد ح يددددإلثحنددددز ث

 نهحارحح   ن حث     يقح حملح ؤييحارحبةضحث    يحعرىحا  رحًاإ يح بىحث  ددلرثيحثلمةلاي دديح ث ة ا دديح
 الودددددعخل   قحخ يددددديح دددددل حثلأىددددد  وحث دددددي  حًةددددد    ح ددددد حث ي ددددد  حث لام ددددد ح  ح دددددل همحثيدددددلاثطحادددددرح

ح.حثًعخلث حثلموعلل  يحث علن   ن ي

 Manfred)ح دددد حخدددد لح   رلايددددلحًددددر تقرحاث  ددددلابحث لام دددد  لددددثحث لدددد رةحلأ لح ددددلاةحلمصددددتاححاح
Spitzerح:حاث  ددلابحث لام دد  ح ددبح دد حخدد لحمع مدديحبةندد ث حح هدد حرإ دديح رسدد  ح  دد  مح  صدد صح لمدد ي ح(ح

حث  خ لددديح ر ياددديحثلأنددد حث ة ثمددديححقح ث دددييححددديرحي دددهح ددد حم دددفح لدددلا ح  رودددن ح  رر  نددد ح ددد حث ة ددد 
دددد   حث ع ثيدددد حث نعلدددد  ر ثلمرددددلاطحح  ًددددعخلث حغ ددددرحثلمن ًدددديح قح ربدددد حي ددددهحمدددد  ح اعلن   ن دددد يح ً 

ددددددعخلث حثلمرددددددلاطح اعلن   ن دددددد ح ث  علدددددد يح ا هدددددد ح تددددددةفحث دددددديثملاةح  ددددددله رحث  ددددددلرثيحث ة ا دددددديحمحثً 
ح(.حSpitzer ,2013)ح ث  اإ هح ث عرل ر

 يتادد ح (Digital Emigrants) عرددىح صددتاححاثلمفدد نلاي حث ددلامل   حاددرحمع م  ددهحًددر تقرملدد ح لدد رح
لحبةدددددلح ددددد  حهددددديثحثلمصدددددتاحح بدددددىحث  دددددِ

يردددددأحهددددديثحث ح ددددد حادددددرحرددددد ح نددددد يحح قحح دددددلح1980 ح ددددد حث دددددييح  
ث للإ ددددد  لاحمعدددددز حرإ عدددددرح ددددد حح ددددد رهمقح  يدددددإل ثحًةعلدددددل  ح بدددددىحًدددددف  يحث  يددددد لحعردددددىحثلمةا  ددددد يح

ح(Horoszkiewicz, 2022)  ثًعخلث حث  لرثيحث ة ا ي ثلمص يرحث   رن يحث ه ح ل ح ل حث رفمح

 دد ح  حح ددلح لدد ر ثحح(ححHideya, et al., 2018)مل حرفلاحهيثحثلمرف  ححارحث لرثً يحث هدد حم  دد ح هدد ح
هندد كح ندد يحثر إدد طحمدد  ححث يددلاثطحاددرحثًددعخلث حثلموددعلل  يحث علن   ن دديح ث  علدد يح ا هدد حح  لاثنددعح
صح دد ح ةدد    ً ث  لرثيحث ة ا يح ثلمةلاي دديحمددددحث  اإدد هح ث دديثملاةح هدد ح دد حًةددلابحمدد   لابحث لام دد قح ث ددييح
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خدد لح عل  دديح دد حثلأ ددلاث حثلمردد  هيحلأ ددلاث ح ددلا حث زهدد  للاح ث ددييح افددلاح ددعحث ع ددل حاددرحث ودد قح
 ث وددريحاددرحح دددبححق ث ردددإ صح ثلمددلاثه   ح  لأرردد ل  لدد حث  ددلابحث لام دد ح افدددلاح ددل حث رفدد يحثلأيدددغلاح

ح.ث يلاثطحارحثًعخلث حث ً    حث علن   ن  ح ث  عل يح ا ه ح  ملايه حث ف ث فحث  ل  ي

متدد  ح مددثححمددأ ح (Manwell, et al ., 2022)   يدد ح اخددلا  ح اددىحهدديثحث صددليح لدد رح دد ح دد ح 
 ث ييححً بح ؤييحعرىح  حًو رحم   لابحث لام  ح يحث  لتر   يح ث يلاثطحارحح بر ي ح    حث ر ل

 يددددددؤ لاح بددددددىحثلمفدددددد رثيحقح ددددددؤي حعرددددددىحث ةل ددددددلح دددددد حثلمرددددددل يح نهدددددد ح ددددددله رحث  ددددددلرثيحث ة ا دددددديح ثلمةلاي ددددددي
ث لثية يحقح  حث خر  ح وع ي يحث  رة   يح ث نعل   يح ل حث رلايح ي ا ح  ح  ثياهح عحث خلاي ح

ح ل ه.ح

 مفهوم الخرف الرقمي:

معددله رح ددلري رحاددرحث  ددلرثيحث يرثم دديح ث ة ا دديقحملدد حاددرحح ددبحث دديثملاةقححث  ددلابحث لام دد حاوددمح 
مل ح عع  يحا  رحث  لابححقعرىحيرنيحتة  ح يث حثلأيرتيحث     ي ث عرل رقح ث  اإ هقح ح حثلمرل يقحح

ث تإ ة دددديحثلملا إتدددديحم  ع ددددل حاددددرحث ةلددددلاقح دددد ح عةاددددهحردددد هلاةحتوددددعل رحث إلددددلححث لام دددد ح اددددبحث عغ ددددرثي
 لاودددديححقح ددددي ب ث لرثًدددديح رفددددمح ًددددإ مهح ث عة  دددد ح ددددعح أ  رث ددددهحث  ثًددددةيح بددددىحثلأيددددلاثيح ث حعلةدددد ي

ثلمصددتاحح يلدد ح بددىح دددلا حاددرح لل ددلح   ددلأحهدديثححمإ ددرة هل دديححث لام دد حث عةلايردد يحثلأ  ي ل دديح ا ددلاب
حتةلاير يحث إ حث  حث ه ح ن   ثحث  لابحث لام  .ح

حر يددد ح ح
ف
يرددد رح صدددتاححث  دددلابحعردددىحيفددديح ثًدددةيح ددد حث دددتلاثم يحث دددل   ح ث هددد حتودددريح دددله رث

ح ددد يةحادددرحث  دددلرثيحثلمةلاي ددديح
ف
 ث هددد ح للددد ح  ح صددد حعردددىحح- خ يددديحث عرل دددرح ث ددديثملاةحح-ثلأ دددلح  دددلريع  

ث ة ا ددددديقح  دددددةفح دددددل حملر دددددهح بدددددىح يث حثلمفددددد  حح صددددد حعردددددىححدددددل دددددةفحادددددرحثلأيث حث ة بدددددرح اةددددد صح
ح.ح((Arakelyan,2019 ية يث اغيح ث خر  حث لثارحثًعخلث ح ية ب يححثلمف رثيحث نعل   ي

ح  يح عله رحي ه ححثملاةحثلأيلاثيح ملرثرهمحث  ودد م يحبوددريحث  علدد يحثلمرددلاطحمل حًةلابحمأ هحاح
ث  علدد يحث   ث ددرح بددىحثلأنفددزةحث لامل دديح لدد ح ددؤييححبوددري ينددع حهدديثحث عددله رححقثلأنفددزةحث لامل دديح بددى

ح(.ح(Sandu & Nistor,2021,4حعرىحرف رح  لاث حث نو   

ملدد حًةدددلاحبحث  دددلاحبحث لام دد حمأ دددهح دددله رحث  ددلرثيحث ة ا ددديح   ددديثملاةح ث  اإدد هح ث عرل دددرح دددل ح
عخلث حثلمرلاطح اع ن  يحث لامل يح) ح(.حBartosz,2022, 290ثلأى  وحح يحثً 

ث  رددددد  فحث ة ا ددددديح عل  ددددديح ددددد حثلأ دددددلاث حثلملا إتددددديحمعدددددله رحث لام ددددد حمأ دددددهحاث  دددددلابح يةدددددلابح
 ا عددددددديحر دددددددة بحث  دددددددلرثيحث يرثم ددددددديح ثددددددد حث ددددددديثملاةقح ثلمنتددددددد قح حددددددد حثلمردددددددل يح ث هددددددد حمدددددددلح نردددددددأح ح

ددعخلث حثلمرددلاطح لأنفددزةحث  لتر   ددي بردد  ح ددلري رح دد حرلايدد حح ددؤييحعرددىحع دد بح يخددحيحث دد ث هدد ححثً 
حقحبردد  ح ععددد يرح ددد ح لدددل ح ددد ح ددله رح ا دددلرثيحث ة ا ددديحادددرح لاحاددديحع  دد فحث تدددلارحم     ددد حث ةصدددر ي

ح(.حAli, et al .,2024, 1)حث ر خ خي

 -تعقيب عام على التعريفات التي تناولت الخرف الرقمي:

ح-  حخ لحث ةلا حث و م ح عةلاير يحث  لابحث لام  ح عضححث تإ:ح

 عل  يح  حثلأ لاث حث ه ح ؤييحعرددىح تددلارحخ  دد حث ددل   حبردد  حح ه عر حث عةلاير يح بىح  حث  لابحح
 حق لري ر
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 رغددددمحث ردددد فحث عةلايردددد يح بددددىحثلأ ددددلاث حثلًأ ًدددد يح ا ددددلابح ثدددد ح ددددةفحث دددديثملاةح ث عرل ددددرقحع ح ىهدددد ح
قحح ددلح لامددزحبةتددف ح بددىحث ح ث دديحث وددا م يح ث ة رر دديحث هدد حمددلحتوددإ ح الرفدد   خعافحارح أر رهدد حح

 .ث عله رحث يرث  قحم نل ح لامزحث إةضحث خلاح بىحث اة  صحث لم  

يرثًدددعهح ددد ح يدددل  حعردددىحث لام ددد حث عنددد عحادددرحث عةلايرددد يحًودددا حث تددد  ح بدددىحث تإ ةددديحثلمة دددلةح ا دددلابح
حعلدددددعحمددددد  حث تددددديحث نرسددددد  قح  اددددد  حثلأ صددددد صقح  ادددددمحث دددددنرا ث عخصصددددد يح نفددددد يح ادددددلاح خعارددددديح

 .ية   يح  لخا يقح ثمع  رححا لح م   يحثلمرف  قح ث نعل عقح ع ل محيفمحل   ح فيهح ث ترم يح

ثلماودد رعح بددىحثلأيث حث دديهن ح ث ة بددرقح لدد حًوددعل رحثهعلدد  ححث لام دد حث عتدد رحةلدداحهدديثحثلمرفدد  ح ددأ  رحً
دددعخلث ح ث إدد حث  ح ث  بددرث ح عتدد يلاحثًدددترث  ع  يح اع   دديح ث عل ددفقح تددل ح ل  ددد ح دد ثي حمدد  حثً 

 .ث ة ا يح ث يرثم يحث  لرثيث رة  لح اعلن   ن  حث لامل يح ث  ر ظح بىح

ح اددىح دد  حث عةلايردد يحث ودد م يح ا ددلابحث لام دد ح ث عة  دديح ا هدد ح للدد حتةلايددفحث  ددلابحث لام دد حمأ ددهحا
ث عدددله رحث عدددلري رحادددرحث  دددلرثيحث يرثم ددديح ثلمةلاي ددديح لأيدددلاثيح ا عددديحث عةدددلا حثلمردددلاطح  حغ دددرحثلمعددد ثي ح

ددد   حث ع ثيددد حث نعلددد  رح ث  تر دددث يعل دددقح ححق اعلن   ن ددد حث لامل ددديقحملددد حادددرحح دددبحثلأنفدددزةحث يم ددديح ً 
متةفحث ترم ققح تراثحث  اإ هقح  له رحث يثملاةحمص رةحثلمل قحعرىحن  يحث خر  حححث  لابحث لام  

ةدددز حهددديثحث عدددله رحعردددىحث عدددأ  رثيحقحث  دددلرةح بدددىحث عرل دددرحث ن دددليح حددد حثلمردددل يحبرددد  ح ودددعلث .ح  ي 
ح.حث واإ يح اعر   يحث لامل يحثلموعللاةح بىح ر  فحث ل   

 -الخرف الرقمي والتعلم: 

دددددعخلث ح(حح(Spitzer,2014 دددددلا حًدددددر تقرح   حث دددددل   حًردددددإهحث ةتددددد يح؛حيفددددد ح نلددددد ح يعتددددد رحم ً 
  دددلاحغ دددرححادددرحث عةاددد مححثلأنفدددزةحث يم ددديح  دددي بحيدددأ حثًدددعخلث حققح يتدددةفح دددعحماددديحث نرددد ط ث علدددلاي 
ح علي

ف
ح ث خلاثردد 

ف
ح وددع  

ف
ححهن دد 

ف
قحم نلدد ح ث ددل  ن حاددرح لا دديحث ددعةامحقحلأ حث عةامحث رة  لح عتايحنفلث

ح."مداث ض   يحث لامل يح ؤييحعرىح  حًو ر ؤييحث  عل يحثلمرلاطح بىحث ً    حث لامل يح

دد    ح بددىحندد يةحث عةادد مح ددحث لامل دديحح ثلأنفددزةح  حث ً 
ف
 نددل  حيخدد لحن  لدديح  ر  دد ححقؤ لاحًدداإ 
قح ثنددددهحث تدددد صح ثلمةالدددد  ح لددددل  يحمإ ددددرةقحح ددددلح ددددمحثًدددداإلثلحث ددددعةامحثلمإ لددددلاحمدددد  عةا مح دددد حبةددددل

عححدد  حث تدد صححقحي دد  ح ثًدد ف ثلع إحث تلاي  ح  حية بيحث عةامح  حبةددلح مادديحث عر  دد حث     دد 
حادددددددرحث دددددددلر حح يردددددددتيحث عةاددددددد مقادددددددرححث  دددددددل   حمر  ا دددددددي ددددددد ح

ف
حح  دددددددلاث

ف
يإ نلددددددد ح إدددددددل حث ت  ددددددديحر هلايددددددد 

مرةدددد حث يرددددغ لحمأيرددددتيحن  ر دددديقح ثدددد حث عصددددرلأقح  ح ياردددداثحح ددددنخرضح لام ددددقهح  لدددد حث يترثضدددد  قح
ح.ح(Sandu& Nistor, 2020)حثلملاثًايقح  حثلم  لم يحث ف  ر ي

ث  اإدد هح  ادد ح دد حث  ددلرةح بددىحححثلأنفزةحث لامل ي   ي لحث وف ح الةا   يحمن لاةح ثحلةح برححي
ثًعخلث حثلأنفزةحث يم يح ث لع ميححح  ث لح بىحح بح ث عيملاح ث عرل رح غ ره ح  حث ةلا  يحث ة ا يق

 ثًددعخلث حث  ددلرثيحث ة ا دديح  لع ميحث  ل ييح ل  حم  حثلمفدد رثيحث  لام دديحث لم  دديحيث  ل ييحم   امقح
حقح ح ددددبح  دددد  ح م ددددرح ث ددددعةامح

ف
حم لملاثمإدددديح ثماودددد صحثلمةلايدددديحبردددد  ي  ا دددديحاددددرح نردددد  حث ددددل   ح   ر ددددي

دددعخلث حثلمإلدددلاح لأنفدددزةحث يم ددديح للددد ح  حًدد م ح ددد حخددد لحث حاددد  ح  ددد  حث ر لددد يحث لامل دديقحي  ً 
ح(Spitzer,2020ح ددؤييحعرددىحث ددتلاثم يحث  اإدد هح يددة ب يحث ددعةامقحخ يدديحاددرحثلملاثحدد حث ةللايدديحثلمإلددلاة

ح(.ح
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ددعخلث حثلمرددلاطح    حخ لح  ح مح لا هح ث ضحح  ح أ  رحًاب ح ا ددلابحث لام دد حث ندد   ح دد حثً 
دددد   حث لامل دددديح لأنفددددزةحث لامل دددديح بددددىحث عةادددد مح عضددددح ح هل دددديحع دددد يةحث ناددددلاحاددددرحم ر دددديحثًددددعخلث حث ً 

ددددعحاددددرحث عةادددد مح دددد حبةددددل قحخ يدددديحاددددرحث حدددد  يحث عةا ل دددديقح ددددعحث ترم ددددقح بددددىح ثلأنفددددزةحث لامل دددديح ث عً 
دددعر يةح ددد حث علن   ن ددد ح تةزيدددزحثلأيردددتيحث يهن ددديحث ع ا ل ددديحث هددد ح لددد يظح  ل  ددد حث عددد ثي حمددد  حثً 

ح.ح بىحث لر  ةحث ة ا ي

 -الآثار الناتجة عن الخرف الرقمي: 

قح ددددلا إ حمادددد ثهلاحغ ددددرح لاغ بدددديقح ثدددد حث وددددلنيقح ث ددددتلاثم يحث ندددد  قح ث عدددد  لاحث  ددددلابحث لام دددد 
حملددد ح  حث  دددلابحث لام ددد حقح دددةفحث  دددلرةح بدددىحث ترم دددقح ث وددد تلاةحث يث  دددي حث دددتلاثصح  دددصحث  اإددد هقح

ث رفدددد يحث ةللايدددديححملدددد ح تدددد لحثلأرردددد لح ثلمددددلاثه   حبردددد  حخدددد وقحم  عإدددد رهمحث ح دددد حث لام دددد حث  دددد ررقح
ح بىح ل حثًعخلث فمح اعلن   ن  حث لامل يححثلأمبرحًنف ححثلأخلا ح ح(Spitzer,2020ح ةلا يح ا تلاحمن  ف

ح(.ح

ددعخلث ححث إل  يح ث حول يح  حث عأ  رثيحح هح عل  يث  لابحث لام  حح ث ت رةحث ن  عدديح دد حثً 
 حث إلث دددديح ددددؤييحمتدددد  ح مددددثحر يدددد ح بددددىحثلأنفددددزةحث لامل دددديح ثدددد حرددددحيحث  لتر   دددديقحثلمرددددلاطح ار لدددد ي

 صدديحث يودد  حث ف ث فحث يم يح ثلأنفزةحث ا ح يح  نفزةحث للإ   لاحعرىح  ا  حث نر طحث إلي قح ل ح
قحح ددلحع ح ث  لرثيحث ة ا يح ددل حث رددلايحبر  حًاب ح بىح لا  يحث ل   م  لو ح ث  ل لحح ل ح ؤ لاحح

حارحتةزيزحث  ص لحم  حث     حث ةصر يح ث  ر ظح بىحص يحث ل   ح
ف
ح فل 

ف
ث نر طحث إلي ح اةيحي رث

ح(Shanmugasundaram &Tamilarasu ,2023 ؛ح (Ahn et al., 2015حبر  ح   

  ع يدددددددد يح ث عن دددددددد حث وددددددددلايعحمدددددددد  حثثلمفدددددددد  حث  لتر   دددددددديحث يرددددددددغ لحثلموددددددددعللاحمعةددددددددليحملدددددددد ح  ح
ح ا عدديحثلمةلااددرح بددىحث ددل   ح  حث  لدد حعرددىحييدد يةحث ةددي ث  لتر   يح ددؤييحح

ف
ح ةلاي دد 

ف
قح لدد حًوددريحعنفدد يث

دددددد   ح  ة  حدددددديحمل دددددد يحمإ ددددددرةح دددددد حثلمةا  دددددد يحث ن نلدددددديح دددددد حث لددددددة رثيحثلمع ثيددددددايح ثًددددددده كحث ً 
ح بدددىحث  رددد  فحث عنر ي دددديح ادددل   قح ثددد حث دددديثملاةححث  لددد هددديثححقث لامل دددي

ف
ث زث ددددلح للددد ح  ح دددؤ لاحًدددداإ 

ح(.ح(Manwell et al., 2022حث ة  ايح ث ترم ق

قحلأم دددرح ددد ح لددد ي حًددد   يحث لامل ددديحع حث عةدددلا حثلمتددد لح اتددد  حث صددد يرح ددد حث ر لددد يحملددد 
ح بددىحندد يةحث ندد  ح  ل دده

ف
قح ددؤييحعرددىحث ددتلاثصحث   دد عحث إ   دد ارح احوددمقح لدد ح ددؤ لاحًدداإ 

ف
 مددلححق     

 لدد ح ددؤييحعرددىحح  إاثحث لرثً يح  حث تلاثم يحث ندد  حتودد همحبردد  حمإ ددرحاددرح ردد ممحث عددله رحثلمةلااددرق
  ث عرل رحث  لابحث لام  ح ث ييحمل رهح ؤييحعرىح له رحث  لرثيحث ة ا يح ثلمةلاي يح   عيملاح ث  اإ هحح

( Loh & Kanai ,2016)ح

م   دددد ييحعرددددىحح ددددبقح ددددؤييحث  علدددد يحثلمتقث ددددلح بددددىحث  صدددد  يحث لامل دددديح مادددديحث عردددد   يحث نعل   دددديح
ثلمإ لددددلاةحعرددددىحتةزيددددزحث ةز دددديحث نعل   ددددي.ح يللدددد ح  حتوددددفمحهدددديهحث ةز دددديحاددددرححددددل  حتغ  ددددرثيحاددددرحمن دددديح

 ,.Ahn et al)ححث ددل   ح  ر  رددهقحخ يدديحاددرحثلمندد ر حثلملا إتدديحمدد  يرثكحث نعلدد  رح  نادد محث ة ثرددف
ح.ح(2015

ةددددلحث يددددلاثطحاددددرحث عةددددلا ح ار لدددد يح حددددلحثلمادددد هلاحثلملا إتدددديحمدددد   لابحث لام دددد قحح ددددلحتوددددرلاحهدددديهح ح ي 
ث    يح  ح عل  يح  حث   رحث واإ يح بىحث نلدد حثلمةلااددرح ث  رةدد ررح ددل حثلأيددلاثيقح حًدد ل حثلأرردد لح
ددددعخلث حثلمرددددلاطح لأنفددددزةحث لامل دددديح ددددلا إ حمصددددة ب يحاددددرح  ثلمددددلاثه   .حي ددددلح رفددددلايحث لرثًدددد يح  حثً 
ثماودددد صحث اغدددديقح  ددددةفح فدددد رثيححدددد حثلمرددددل يقح  ددددأخلاحاددددرحثلمفدددد رثيحث  لام دددديقحم   دددد ييحعرددددىح ددددأ لاح
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ث  دددددلرثيحثلم    ددددديح ث ز    دددددي.حملددددد ح دددددلا إ ح ردددددل يحث  اإددددد هح ث دددددعةامح ث ددددديثملاةحملودددددع  حث عةدددددلا ح
ةلا حمه  ً لا يحث    عحث ييح ح(ح.حMadigan et al .,2019)ح اللع  حث لام  قح رإ ةعهقحً 

ددعخلث حث لام دد حثلمةعددللح للدد ح  حًوددفمحاددرح نل دديحبةددضحثلمفدد رثيحثلمةلاي دديقح ح  بددىحث ددلاغمح دد ح  حثً 
ةددلح دد ح مددلايح ادد هلاح  ً ددعخلث ح  تةزيددزحث مددلثعقح ي ددمح لدد حثلأ  دديحث لامل دديقحيددر حث يددلاثطحاددرحهدديثحثً 
ث  دددلابحث لام ددد قح يدددلا إ حملعل  ددديح ددد حث  ددد رحث وددداإ يح بدددىحثلمودددع  حث نرسددد  ح ثلمةلاادددر.حي دددلحم ندددثح
عخلث حثلمرلاطح اع ن  يحث لامل يح ؤييحعرىح لاثنعح وع  حث  اإ هقح  ةفحثلأيث ح ث لرثً يح  حثً 
ثلأ دددددد ي   قحع دددددد ييحعرددددددىح لددددددل  يحثنعل   دددددديح ث رة   دددددديح تقث ددددددلة.حملدددددد ح  حتةددددددلا حثلأرردددددد لحث صددددددغ رح

 Radesky et)ح لأنفزةحث  ل  يحبردد  ح رددلاطحمددلح اوددريحاددرحع  مدديح لدد همحثلمةلااددرحاددرح لاثحدد ح إلددلاة
al.,2015ح(.ح

ةلحث يلاثطحارحثًددعخلث حث علن   ن دد حث لامل دديحمدد  حيفدديحث رددإ صح حددلح مددلايح ادد هلاحث  ددلابحث لام دد قح  ً

ح بددىح وددع  حث  عدد يح
ف
لمدد ح ددهح دد حا دد رحًدداإ يح لعددلحعرددىحث    دديحث نعل   دديح ث  رة   دديقح  ددنةلاح  تدد 

ددعخلث ح ثلأ دد ي   ح ث صدد يحث نرودد يحث ة  ددي.ح مددلح لدد ريحث لرثًدد يحعرددىح ندد يحثر إدد طح   دد حمدد  حثً 
ح(Jensen, 2020) & Odgers ثلملثفح ً    حث ع ثي حث نعل  رح ب  ح ر  لاحث معف صح ث ةز ي

 -: Academic Engagementالاندماج الأكاديمي 

 -مفهوم الاندماج الأكاديمي: 

لا ددددد يح  عةا ددددديحم  ةلددددد قامأ دددددهححًةدددددلابحث  دددددل   حثلأ ددددد ي      عل دددددقححح  ددددديححهن ددددديحع ع م ددددديح   
ا ة ص ح.ح(Schaufeli et al.ح75 ,2022,)حم     ييح ث عر ي ح ثً 

مأ ددددهحاث  مددددثح ث ت مدددديحث هدددد ح خصصددددف حث تدددد صح لأيرددددتيحث عةا ل دددديحث ف ييدددديح  ددددل حح يةددددلابح
وددددددديح بدددددددىححدددددددلحث تددددددد صح بدددددددىحثلمرددددددد رميحادددددددرحثلأيردددددددتيحث هددددددد ح دددددددؤييحعردددددددىح عددددددد وحث تددددددد صا حمدددددددلرةحثلمؤً

Kezar,2006,150)حح&Kinzieح(.ح

عر يةحث  ث  دديحامأ هححححثلأ  ي   ث  ل   ححًةلاحبحح ث عت يلاحثلموعللاح الف رثيح ث لر  ثيحقح ثً 
 Fred etاح) نهددددد حادددددرحث عدددددلرييحثلأ ددددد ي   ح ادددددرحًددددد  فحث ح  ةددددديحمتلاي ددددديح عرددددد ح دددددعح هدددددلثبحث ردددددلاي

al,2021,3ح(.ح

ح  دديح  ا دديحية  دديح عل ددقحملوددع ي يح    دديح دد حث ت مدديحامأ ددهححثلأ دد ي   ث  ددل   حملدد حًةددلابح
دددعةلثيح إددديلحث حفدددلح ثلمثددد ملاةح ث عرددد ي ححهدددرحادددرح  ثنفددديححثلأ ددد ي    ثلملا  ددديحث ة ا ددديح  نددد  حثلأيث ح  ثً 

دددددعغلاثفحح ث علدددددليث صدددددة صح ث ردددددة رحم لأهل ددددديح ث  لددددد  ح ث  فددددد  ح ث رخدددددلاح  ث ترم دددددقحث    ددددد ح ثً 
بودددة يةحاددددرح يث حثلمفددد  قحح ددددلح لدددلاحث  مددددثحبوددددلا يح ي ثندددهحث ت  دددديحيدددة ب يحاددددىحيصددد ح روددددهح دددد ح

ح(.ح639قح2022) ت ح حو قحثلأيث حثلأ  ي   .ح

ًدددعىحث ت  ددديحث حددد  عرح إددديلحث حفدددلحادددىحث ةلا ددديحث عةا ل ددديحامأ دددهحح يةدددلابحث  دددل   حثلأ ددد ي   
دددديحًددددا م  يحث ع م دددديحيثخدددد حث    ددددلاةح ثلمردددد رميحمر  ا دددديحاددددرحثلأيرددددتيحثلأ  ي ل دددديقح  ل ددددهح   ل رً

ع  دد  حثلمةدد ربح ثلمفدد رثيح يددعمحح ددؤي حعرددىر ميحث رة   يح ع هحثلًأ  يةح ث ز   ح ثلمف  حث عةا ل يح ل ح
ح,(۳۸۸قح۲۰۲۲ق إلحث ةا مح)ح  حخ لحثلمر رميحث وا م يح ثلمةلاي يح ث  رة   ي
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ث رة  دددددديح ات  دددددديحاددددددرحثلأيرددددددتيحث عةا ل دددددديححملدددددد حًةددددددلابحث  ددددددل   حثلأ دددددد ي   حمأ ددددددهحاثلمردددددد رمي
وددددديحث عةا ل ددددديححث  عارددددديحًددددد ث ح   دددددثح يردددددتيحيدددددر يح    يردددددتيح حيدددددر يقح ث هددددد ح دددددعمحيثخددددد حثلمؤً

  اودددمحمإددديلحث حفدددلح  لام دددقحث  اإددد هح ثًددداثل رحث ت مددد يح ث      ددد يحث يث  ددديح ات  ددديح  ددد ح صددد حيح
حح ددبح ددد حث رةدد  يح ددد حلدددأىه ح  وددلاح لا ددديحث ددعةامح دددل حث ت  ددديح ريددعحيرنددديحث لثية دديح ادددعةامح ل ددده

ح(.ح644قح2024)حو  ح  لاثيقح

 -تعقيب عام على تعريفات الاندماج الاكاديمي:

ثح عن  ددديحتةلددداح دددلاث حهددديثحثلمرفددد  ح بريح ث عةلايرددد يحث  عارددديحلمرفددد  حث  دددل   حثلأ ددد ي   ح بةددد يف
 يللدد حثًددعخ وح ددلةح  دد طح دد حخدد لحث عةلايردد يحث ودد م يححث ودد  فحث نرسدد  ح ث ترمدد يح  هل عددهحاددرح

ح- ير:ح

(ح لامددزح بددىحث  ددل   ح2022 ) تدد ح حودد قح (Schaufeli et al., 2022) ث عةلاير يحث ه حمددل ف 
ددددددعغلاثفحاددددددرحثلأيث ح ثلأ دددددد ي   حمل  دددددديححهن دددددديح  ح  ا دددددديح اوددددددمحم     يدددددديقحث عردددددد ي قح ث حودددددد  حم ً 
بددريح هل دديحثلأبةدد يحث نرودد يح ث ة رر دديحاددرح لر ددقحث تدد صح لدد ح ل  دد ح

 
ثلأ دد ي   .حهدديهحث عةلايردد يح 

ح.حثلأيث حثلأ ث 

 بىحثًاثل رحث  مثح ث ت ميحارحثلأيرتيحث عةا ل دديقح (Kezar & Kinzie, 2006)  لامزحتةلايف
لردددزحث تددد صح بدددىحثلمرددد رميحث رة   دددي.ح

 
وددد يحث عةا ل ددديحادددرحخاددد حم فددديح ةدددحةيح  ثحعردددىحي رحثلمؤً  رددد رف

بريحتةلايفح) إلحث ةادد مقحح (حًددا م  يحع ع م دديحيثخدد حث صددفقح ثدد حثلمردد رميحث ر  ادديح2022مي بقح  
ودديحقحاددرحث    ددلاثيح ثلأيرددتيحثلأ  ي ل ددي افددلاح هل دديحث عر  دد حمدد  حث تدد صح ثلمؤً

 
هدديهحث عةلايردد يح 

ع ح.ث عةا ل يقحع ح ىه ح لع  حعرىح     ح عحث ح ث يحث نرو يح ث ة رر يح ا ص لح بىحرؤييح ً 

ث ح  دديحث عتدد ريح ثلمفدد ريح   ددل   قح لدد ح عةاددهحح(Fred et al., 2021) ملدد ح بددريحتةلايددفح
ير ددهحًغردد حث ح ث دديحح  ددعحح ددبحق   لددف ح رفددمحث ةلا دديحثلأ  ي ل دديحملنا  دديحتوددعىحعرددىحمندد  حث  ددلرثي

ح.ث نعل   يح ث نرو يحث ه ح ؤ لاحارح ل   حهيثحث عت رح

لامدددزح بدددىحن  ددديح ةددد  ح ددد حث  دددل   ح مددد  نالاحعردددىحث عةلايرددد يحث وددد م يقح عضدددحح  ح ددد حتةلايدددفح  
   حثلأيت حث عة   ح عحث  ل   حثلأ  ي   حملرف  حقححثلأ  ي   قحً ث ح   ح رو ف قحًا م ف قح ف ريف 

ح ثلمةلاي ي.ح عةليحثلأبة يح ل  حم  حث ح ث يحث نرو يح ث ة رر يقحث وا م يقح

لاث رح ن عحثلأبة يحثلمي  رةقح ل حًوفمحارح
 
 عتايحهيهحث عةلاير يح ت يلاح ي ثيحم   حل  ايح 

حي.ح    محث  ل   حثلأ  ي   حبر  ح  ل ح  م رحيم

  دددددد حخدددددد لحث عةلايردددددد يحث ودددددد م يح ث عة  دددددديح ا هدددددد ح للدددددد حتةددددددلابحث  ددددددل   حثلأ دددددد ي   حمأ ددددددهاح
مدددددد   تقث ح ث علر ددددددقحح اوددددددمحث عر  دددددد ث عر  دددددد حث  عدددددد ب ح ث ردددددد   حمدددددد  حث ت  دددددديح ب  عددددددهحث عةا ل دددددديقح

 ثلمرددد رميحث رة  ددديحادددرحثلأيردددتيحثلأ  ي ل ددديح ث  يدددر يقحملددد حًةدددزيحث دددعةامحث ةل ددد قح يل ددد ح هدددلثبح
ح.حث ت  يحثلأ  ي ل يح ث ة ص يحارحعر رحم فيحتةا ل يحيث ليح  ةحةي

 -:أهمية الاندماج الأكاديمي

ثح لدددفلح صدددتاححث  دددل   حثلأ ددد ي    ثح    دددهح نصدددلاف ثح ددد حمِإددد حث إددد حث  قح ادددلاف ثهعل  دددف ح تقث دددلف
 ً ًدددد ف حاددددرح لا دددديحتةاددددمحث تدددد ص.حيلدددد حخدددد لح ردددد رمدهمحاددددرحثلأيرددددتيحثلأ  ي ل دددديحيثخدددد حث صددددر بح
ثح دد ح مدددهمحاددرحم فدديحتةا ل دديح لرددزةقح لدد حًوددفمحاددرحثماودد  همحثلمةدد ربح ثحمإ ددرف ث لرثًدد يقح  تدد  حنددز ف

ح.ح((Skinner & Pitzer, 2012 ثلمف رثيحث تلا رييح
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حث  ددددل   حثلأ دددد ي   ح  تددددف ح حددددلحث ة ث دددد حث لا  ودددديحثلمددددؤ لاةحاددددرح ل  دددد حث نعدددد وحث لرثسدددد  ح ح ل  ةددددَ ي 
حعرددىحح ددبقح اةدديحقح(Sakurai & Pyhalto, 2018) تةزيددزحث  ع هدد يحث  ع م دديح لدد حث ددعةامح

ف
ع دد يي

ثح ل ريددددف حاددددرح ة  حدددديحث ةل ددددلح دددد حثلمرددددل يحث عةا ل دددديقح ثدددد ح ددددلي ح وددددع  ح ث  ددددل   حثلأ دددد ي   حي رف
 Fredricks et)ث علص  حث لرثسدد  قح ث رددة رحم لمادد ح ث غتددرثصحثلأ دد ي   قح ثر ردد عح ةددل يحث اوددلاصح

al., 2004) ح.حح

حح ًددددلف حاددددرحي ددددمحث نلدددد ح ث عتدددد رحثلأ دددد ي   ح اتدددد صقحملدددد ححي   ددددل   حثلأ دددد ي   
ف

ةعبددددرح دددد     ً

وفمحارحتةزيزحملررهمح بىحث عل فح عحث علل  يح ث تغ طحث لرثً يحح  ً(Skinner & Pitzer, 2012, 
p.24).ح.ح

 حث  ل   حثلأ  ي   حمع ث إهح(ح  (Wang & Fredricks ,2014 ارحهيثحث و  فقح ؤملح  ح  ح
ودددددد  لحث تدددددد صح بددددددىح  ثنفدددددديحث تددددددغ طح ث علددددددل  يحيثخدددددد ح  ً ث وددددددا م يقح ثلمةلاي دددددديقح ث  رة   دددددديقح
وددفمح  ً دديح و يحث عةا ل ددي.حملدد ح  حث  ددل   حثلمإلددلاح بددىحثلموددع ي  حث وددا   ح ث  رةدد ررحاددرحثلملرً ثلمؤً

حارحث  م  يح  حث  خلاثطحارحث وا م  يحث واإ يقحمل حارحح بحث  للاثبح

دددد يح دددد حث ة ث دددد حثلًأ ًددددد يح ح حث  ددددل   حثلأ دددد ي   ح ثلمردددد رميحث  ع م دددديحاددددرحث إ فدددديحثلملرً ل  ةددددَ ي 
عرددىح  حث تددد صحث ددي  ح علعةددد  ح(ح (Wang & Eccles ,2011 نعدد وحث تدد صح  رددد مفم.حي ددلح لددد ر

ح   ي ل دددف ح يتددد قح يافدددلا  حث تقث دددف ح  لددد حم  ث دددلحث إلدددلقح لددد ح م  دددل   ح ةلاادددرح مبدددرح ل  ددد  ح يث ف
ح لايعح  ح لص افمحث لرثس  قحمل ح ؤي  حث خعإ رثيحبر  ح م رحمر  ةح   ر يحمأملاثىهم.ح

 بدددىح هل ددديحث  دددل   حثلأ ددد ي   قح (Gottschal & Collo ,2007) ادددرحث وددد  فححث دددهقح مدددلحح
 ر ر  حعرىح  هحًةلح حلح  ث  حث عةامحثلملا إتيحم  لثية يحث لثخا يقحث ه ح للامف ح ر  لاحث لا  قحعرىح

حن  يحث لثية يحث   رن يحث ه ح علث حارحثلم  يآيح ث   ثيزحثلم ل يح  حث خلاي .ح

ح(ح (Deepak ,2010 ادددرحهددديثحث ردددد رقح مدددلح  حث تدددد صحثلأم دددرحث ددددل  نف حيرثًددد ف ح ل  دددد  ح يث ف
ثح   ر ددددديحبغ دددددرهمقح يععبدددددىحح دددددبحادددددرحث عاددددد  فمحادددددرحث  تددددد رقح ثهعلددددد  فمحمددددد  عةامقح ث تدددددقث فمح  عل دددددقف
م    ث لحثلملرً يقح ل ح نةلاحع ع م ف ح بىحع ع يهمحارحث خعإ رثي.ح ملح يإلأحث  ل   حثلأ دد ي   ح
 يثةح فلدددددديح ع  دددددد مح دددددد ث  حث ددددددعةامقحح ددددددلحًةعلددددددلحثلموددددددع إ حث لرثسدددددد  ح ات  دددددديح بددددددىح ددددددل ح  ثي ددددددهح

 . ث ل  نهحثلأ  ي   قح ث نعل  رقح ث ة    ح عحم  عهحث عةا ل ي

 -:خصائص الأفراد ذوي الاندماج الأكاديمي المرتفع

 عل دددقحث تددد صحح  حث  دددل   حثلأ ددد ي   حثلملا ردددعحبةدددليح ددد حث  صددد  صحث هددد حتةلددداحث تدددقث فمحمددد  عةامح
ح:  ر مفمحثلأ  ي   قح   ح ملايحهيهحث  ص  ص

 علععحثلأيلاثيحثلمنل ع  ح   ي ل ف حم     ييح ث  لرةحىحح:الحيوية والارتباط بالأنشطة الأكاديمية (1)
 بىحث عر   حث رة  لح عح يرتيحث عةامقح ل ح للنهمح  حث عة   حملر  ةح ددعح عتاإدد يحث لرثًدديح

(Schaufeli et al., 2006)ح. 

 إددديلحهدددؤ  حث تددد صح م ددد رحنفدددلهمح  نددد  حث لرثًددديقح ي ثيدددا  حث دددعةامحح:المثـــابرة وبـــذد الجهـــد (2)
 & Fan)حهددرحادددرحرددد حيدددة بيحثلمنددد ملحث لرثًددد يقح لدد حًةلددداحمدددلررهمح بدددىحث عللددد ح ث علدددليح

Williams, 2010)ح. 



الخرف الرقمي وعلاقته بالاندماج الأكاديمي وإعاقة الذات الأكاديمية لدى طلبة  

 الجامعة" دراسة تنبؤية فارقة" 
 محمد عبد الحليم على فراج د/ 

 

 

284 

 عل دددقحث تددد صحثلمندددل ع  ح   ي ل دددف حمدددأيث ح  ددد ي   ح عل دددققحح دددلحح:تحقيـــق أداء أكـــاديمي مرتفـــع (3)
 نعالددد  حادددرحث  تددد رقح لامدددز  ح بدددىحث دددعةامقح يلصدددا  ح بدددىح  دددل لاثيح لا رةددديقحملددد ح افدددلا  ح

 حارحث خعإ رثيحثلم ننيح
ف
 (.ح2016   لاحل قرحعملاثه مقح) ر م

ًوددعىحهددؤ  حث تدد صحعرددىحمندد  ح ةدد ربحرث دد يحاددرح خعاددفحح:امــتلاا اســتراتيجيات تعلــم فعالــة (4)
ثلم  دد   يقح يةعلددل  ح بددىحثًددترث  ع  يحتةاددمحية  دديقح لدد ح ددؤييحعرددىح ل  دد ح عدد   ح   ي ل دديح

 .حح(Veiga, 2016)ع ع م يح    ي ح  م يحثنعل   يح لا  يحتةزيحلة رهمحم   عل  ح الععلع

 اومحث ت صحثلمنل ع  ح   ي ل ف حم لمثدد ملاةححح:الالتزام بالقوانين المدرسية والتفاعل الاجتماعي (5)
دد يقحعرددىحن  دديحث ددع مفمح فدد رثيح ةلاي دديح  دد ح رث ح ةلاي دديقح  ث  تددقث حمدد    ث   ح ث   ث ددلحثلملرً

ودديحث عةا ل دديح   نددلح) ث  ددلرةح بددىحث ع ثيدد حث رةدد  لح ددعحث خددلاي قح لدد حًةددزيحث ددل  نفمحاددرحثلمؤً
 (.ح لللح  س ر

عت عح ث لاغإيحارحث عةامقحمل ححح:الرغبة في المعرفة والاستكشاف (6)  لع يحهؤ  حث ت صحمليحثً 
ًوددة  ح الردد رميحاددرحثلأيرددتيحثلأ  ي ل دديحيثخدد ح خدد ر حث رصدد حث لرثسدد  قح لدد حًودد  لهمح بددىح
 ل  دددد حث نعدددد وح ث عردددد فقحم   دددد ييحعرددددىحث ددددع مفمحثًددددعع م يحث رة   دددديحع ع م دددديح عدددد هحث ددددعةامح

 (.ح2019حون حيملاي حث نع رقح)

 علعددعحث تدد صحثلمنددل ع  ح   ي ل ددف حم   ددلرةح بددىحمدديلحح:الســ ي نحــو ابتســاف المعرفــة والخبــرات (7)
ث حفددددلحثلموددددعللاح دددد ح ندددد حثماودددد صحثلمةلايدددديح ث  بددددرثيحث  عاردددديقح لدددد حًودددد  لهمح بددددىح ل  دددد ح

 .(2021 لل يحرب عحثلم   يقح) ت رهمحثلأ  ي   ح

: إعاقة الذات الأكاديمية 
ا
 Self- academic Handicapثالثا

حBerglas&ححJones(ح1978  ددددلحرفددددلايحث إددددلث  يحثلأ رددددرحلمرفدددد  حع  مدددديحث دددديثيح بددددىح ددددلحث ة لمدددد  ح)
 نددل  ح لدد رحعرددىح  حع  مدديحث دديثيحتةددلحثًددترث  ع يحث فددلبحثلًأ سدد  ح نهدد ححل  دديح  ددل لاحث دديثيح دددليح
ث ردددلايحاددددرحح  ددديحث رردددد ؛حح دددلح تددددعحثلمةددد فح يث ددددهح  إددد يحث نعدددد وح ثددد ح  ا دددد حث حفدددلقححهددددرحعحثح دددد ح
حدددل حث ررددد حير دددهح نودددإهحعردددىحث ةددد   حمدددل ح ددد حعرن  دددهحعردددىحخص  صدددهحث ة صددد يقحير  مددديحث ددديثيح
 لدددل ح ندددل  حًودددعرحث ردددلايحعردددىح عنددديحث نعددد   حث وددداإ يح اررددد ح م دددرح ددد حثهعل  دددهحمعل  ددد ح ق عددد يح

 ث نع و.حثلم ص يحمر  ميحث يثي

 -مفهوم إعاقة الذات:

ةددددلابحح  ً(Thompson,2004,240)دددديحث هدددد ح خع رهدددد حثلأيددددلاثيحر ث  دددديحح ع  مدددديحث دددديثيحمأىهدددد حثلمل رً
ح نل  ح    حث  لان يحثلموع إا يحغ رح لليةح  نل  ح ح    حهن كحًرإ حخ رن  ح لأيث حث تة ف.ح

(ح  ح۳۲۷قح۲۰۱۱ ييملاح صترإح م حث حلحًا ل  ح رت قح   يلح لللحث ص يفحًا ل  ح)ح
ع  مدددديحث دددديثيحيددددرح ًددددا صح دددد ح ًدددد   يح  ثنفدددديحثلأحددددلث حثلمفددددليةح ادددديثيح عةلددددلحي ددددهحث رددددلايح  ا دددد ح
ا صحعرىححل  يحث يثيحارحح  يحث رر ح  حرلاي ح بر لاح ث رلاوحثلمع حيح لأيث حث ح لقح  هلبحهيثحثلًأ

حث خر م يحث حارحح  يحث نع وح  حرلاي ح ض  محث  لرثي.ح

ترث  ع  يحثلموعخل يح عبر لاحث رر .ح)حAkçaح2012,289, يت فح) حمأىه حثحل حثً 

ح ادديثيح احددأحع  دده)ح(Karner-Hululeac,2014,435 تردد رحح
ف
ح ددل  ر  

ف
ةددلحًددا   

 
   حع  مدديحث دديثيحت

حث رلايح نلحلة رهحم  رر ح ق خر  حثلأيث حث ع هحثلمفليحثلملاثيحث     ح ه .ح
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مأىهددد حخاددد ح  ث ددد ح   ثيدددعحتودددعخل ح) حUçak-Azboy,ح&ح(Tadik kca,2017,83- 85 يةلايفددد حح
مةدددديرح رردددد حث رددددلايح  ددددل حملر ددددهح بددددىحثلأيث حث ح ددددلقح  دددد ح  ثادهدددد حث اودددد يفح  حثلأرندددد  قحمادددديحث ندددد  ح

حمت  ح ةامحث  مثح عحثلأيلم  حثلميثملاةحمإ حث  عل   يحم مثحمص ر.ح

ح-   حخ لحث عةلاير يحث و م يح لل حثًعخ وحث ن  طحث ع   ي:ح

 ًددا كح خعدد رهحث رددلايحر ث  دديح نددل  ح ع مددعح عدد   حغ ددرح ؤمددلةح  حيردد حع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح
 . لعل 

  ل ر حغ  إف حارحغ  صح بررثيحخ رن يح ثً يح ارر   . 

 ا  يحيي عح رس  ح  ل  يح  ل لاحث يثيح  حث دهل لثيحث   رن يح  حث رة رحم  رر تةلح. 

 وعخل ح عبر لاحث خر م يحارحح لح م  ف قح  ح عض  محث نع وحح لح ل   ه
 
 .ت

  ث يرددغ لحمددأ  رحثنعل   دديحح-حمادديحث ندد  حمإدد حثلأيث ح-حث اودد يف)ح ععبىحارحًا م  يح لا دديح ثدد
 (.حثلميثملاةحثلمعأخلاةحمإ حث  عل   يح-ح بىححو صحثلمف  

  لا إ حم  خر  حث لر  ةحث يث  يح ث ع مة يحث واإ يح لأيث . 

  ثحيثخا ف حم  عحزح  حث   بح  حث رر  .ملحًةلاحلة رف

  ثح ايثيح بىحثلمل حث ت ي  ح ل لاف
ف
ةعبرحًا    ً. 

     ح ؤييحعرىح  ا  حيلاوحث نع وحث      ح يؤ لاحًاإف ح بىحث نل حثلأ  ي   ح ثلمهن ح ث ة. 

 لدد ح  حخ لحث عةلاير يحث و م يح ث عة  يح ا ه ح لل حتةلايفح   ميحث يثيحثلأ  ي ل يح بىح ىه اح
ترث  ع  يحث لي   دديحث هدد ح احددأحع  هدد حث ت  دديحبردد  ح ثعٍح  حغ ددرح ثعٍح نددلح  مةددهح   حث وا م  يح ثً 
ح   ي ل دددددف قح ددددد حخددددد لحخاددددد ح  ثيدددددعح  ح  ث ددددد ح  اددددد ح ددددد حيدددددلاوحث نعددددد وقح ثددددد ح

ف
ح دددددة رف ح  حيرددددد   يث ف

ددعةلثيقح هددلبح بر ددلاحث خردد فح حل  دديحيدد رةحث دديثيح  دد  ح ث او يفقح  حث هل لحثلمعةللقح  حمايحثً 
ةدددلحهددديثحث ودددا كحثية  ًدددف ح  خرددد  حث لرددد  ةحث يث  ددديح ث خدددلاي ح  حث  رددد ظح بدددىحث ع دددل لاحث ددديثت .ح ي 

 ".   مة يحث نع وقح  هحا  رحًاإ يح بىحث نل حثلأ  ي   ح ث ص يحث نرو يح بىحثلمل حث ت ي 

ا لمستوى إعاقة الذات
ا
 -:خصائص الأفراد وفق

 :الأفراد ذوو إعاقة الذات المرتفعة

 ,Martin) هعل  حمل  ر يحملرثرهمحم لرثيحث خلاي ح يرةلا  حم  نع وح نلحث عر فح بىحغ رهمحح ❖
Marsh, Williamson, & Debus, 2003). 

ح دددد ح ❖
ف
لانةدددد  ح ًددددإ صحث رردددد حعرددددىحث ة ث دددد ح ث اددددلا بحث   رن دددديقح وددددعخل  نه حملبددددررثيحمددددل    

 .(Akça, 2012, p.293) لل حثلموؤ   يحث يث  يح

ثح  ي ف حارح يث حثلمف  حثلأ  ي ل ي ❖  . ح إي   حنفلف

 .  ت  ح معف ح م حارحثلميثملاةقح يل ا  حعرىحثلمل رايح ق   يحث  مث ❖
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 -:الأفراد ذوو إعاقة الذات المنخفضة

ح  ح   ر يح  روفمحمدد  خلاي ح  ❖
ف
 & ,Martin, Marsh, Williamson)لامز  ح بىحع    حثلمف  حمل 

Debus, 2003). 

 . عرن  ح  نفف حًةعللح بىحثلأيث حث يثت ح ث وعرح عل   حثلأهلثبحثلأ  ي ل ي ❖

 . عل ق  حم  نده يح ثلمث ملاةحارح يث ح ف  فمحث لرثً ي ❖

 :خصائص الطلاف ذوي إعاقة الذات الأكاديمية

 ث وا م  يحثلملا إتيحمر  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي: 

 ا  حث وعرح عل   حثلأهلثب  . 

 عي  ر  . أن  حث لرثًيح   ا  ح مثحثً 

 ح  حث  لرثيح ثلمف رثي
ف
 . ز حث خر م يحعرىحث وا م  يحغ رحث رة  يحمل 

 ث ول يحث ة ص يح ث  رة   ي: 

 ث ع كحخص  صحى ص يحًاإ ي. 

 ثًعخلث حثًترث  ع  يح  ثنفيحغ رح ل ر ي. 

  ثلمة   ةح  ح لي حثحترث حث يثيح ث رة رحم  رر. 

 ث عأ  رثيحثلأ  ي ل يح ث نرو ي: 

    ث خر  حث علص  حث لرثس  ح  ةفحثلأيث حثلأ  ي. 

 للاثرحث خر  حث لاي ه يحث يث  ي . 

 ثًعخلث حثًترث  ع  يحغ رح ل ر يح  ل  يحثحترث حث يثي. 

 ا  يح ل حث   ميحث يث  ي: 

 عح  إ يح    حث نع وح ث حث او يفح ثلمل راي  . 

    رو رحث رر ح بىح  هح ا عيح اة إ يح   اح ن صحثلمف رثيح  حث ي . 

2005),Cavendishح2000ح؛.,Hit et al؛et al.,2014 ح Schwingerح2020 ,؛Bakkerحح&Wang)ح.ح

افع إعاقة الذات الأكاديمية:  -أسباف ودو

ددددترث  ع يحع  مدددديح2011صح)ححل ددددلةقح ددددح  ددددإ صحث هدددد ح  ددددفح رث ح إندددد حث تدددد صحً  (ح هددددمحث ددددل ثيعح ثلًأ
إ صح ث ل ثيعحث ع   ي:ح ح-ث يثيحثلأ  ي   حارحثلًأ

 ددددلا إ حًددددا كحث   مدددديحث يث  دددديحغ  إددددف حملوددددع  حث  ددددلرةحثلأ  ي ل دددديح ددددل حثلأيددددلاثي؛حعحح   حددددظح  ح (1)
حعرددىح إندد حهدديثحث وددا كح

ف
ثلأيلاثيحث ي  حًة    ح  ح ةفحارحملرثرهمحثلأ  ي ل يح    دد  ح م ددرح دد  

ةز حح بحعرىحلة رهمحثلمتقث لحبةددل حث ث دديحاددرحمددلررهمح بددىحث  عدد يقح دد ح ددليةفمح  آ  يحيي   ي.ح ي 
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عرددىح عندديحثلم ثمددفحث هدد حمددلح لرددفح دد حهدديثحث تددةفقح يل ادد  حعرددىح  ددعح بددررثيح وددإ يحلأيح
 .(Martin & Brawley, 2002)ير ح لعل حارحثلمف  حث لرثً ي

ةلحث   ميحث يث  يحً  ايح احأحع  ه حثلأيلاثيح  ل  يحي ررهمحث يث  يقحعححتو  لهمح بددىح عندديح (2)
 
ت

  دد حخدد لحهدديهحث   دديقحًوددعىحث رددلايحعرددىححق ا  حتغي يحرثنةيحًاإ يحمددلح لدداح  ددل لاهمح ددي ثرهمح
  ا دد ح وددؤ   عهحثلمإ لددلاةح دد حث رردد قح بددرحعًددن يح ًددإ صحثلأيث حث تددة فحعرددىح  ث دد حخ رن دديح

ح  ح  صحث لر  ةحث يث  ي
ف
 .ح(Steinhauer et al., 1993)ح  حرلا بحر ر يحمل 

ثح ل ريددددف حاددددرح رودددد رح إندددد حًددددا كحث   مدددديحث يث  ددددي؛حيدددد لأيلاثيحث ددددي  ح يددددؤييح (3) ث ع ددددل لاحث دددديثت حي رف
دد ايح ا ردد ظح بددىحم لدديحح     ح هل ددي مإ ددرةح صدد ررهمحث يث  دديحمددلح احددؤ  حعرددىحهدديثحث وددا كح ً 

 يعضححح بحبر  حخ وح نل  حًرددةلاحث رددلايح  حيردداهحاددرح يث ح فلدديح دد حمددلح ددؤ لاحًدداإف حححقث يثي
 .ح(Martin & Brawley, 2002)ح بىحرؤيعهح نروهح  ح بىحرؤييحث خلاي ح ه

ةدددلح لاثندددعحث حفدددلحثلمعةلدددلح حدددلح لددد  لحث   مددديحث يث  ددديحث ودددا م يقحح دددلح  ددد  حث ردددلايحمع ا ددد ح (4)  ً

ةددز حعرددىح  ً روددلاح دد حخ  ددهحثلأيث حث تددة فحي  ح  ح ثح  ادد لأح نروددهح خلانددف ح   ث حفددلحثلمإددي لح لددلف
نالاحعردددىحهددديثحث دددنل ح ددد حث ودددا كحم يدددرهحثًدددعع ميحيي   ددديحرهدددلبحعردددىح  ا ددد حق  دددصحث  دددلرة  ي 

ث دهل ددلحث ددييحمددلح  ثنددهحث رددلايحبرددأ ح    عددهحث يث  دديقح ح ددبح دد حخدد لحث ددعللمحاددرح رودد رح عدد   ح
 .(Kimble & Hirt, 2005)حثلأيث 

 -أبعاد إعاقة الذات الأكاديمية:

 ح عن  ددددددديح ددددددد ح
ف
ًرددددددد رح رفددددددد  حع  مددددددديحث ددددددديثيحثلأ  ي ل ددددددديحعردددددددىحمن ددددددديح عةدددددددليةحثلأبةددددددد يحتةلددددددداح  ل رددددددد

ث وا م  يح ث عبر لاثيحث ه ح احأحع  ه حثلأيلاثيحاددرحثلم ثمددفحثلأ  ي ل دديح  ل  دديح  ددل لاهمح ددي ثرهمقح مددلح
علرددددد ارح ددددد حثخدددددع بحادددددرحرإ ةددددديحهددددديهح مردددددرثحث لرثًددددد يحث هددددد حثًدددددعخل ثحث علا ددددد حث ةددددد  برحثً 

 .ثلأبة يح تةليه حملويحث و  فحث ث  ارح ثلمنه رح الرثًي

قح مح لل ددلح   دديح بةدد يحر  ودد يح   مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديقح(Smederevac et al.,2003 )ير حيرثًي
 : ير

 ترددد رحعردددىحثًدددعخلث حث ردددلايح عبر دددلاثيحم   ددديح  ح :(Verbal Justifications) ثلمبدددررثيحث ارا دددي (1)
 .  يثرح  ح ن ح رو رح يث هحث تة فحي  حث  ترثبحمن صحث لر  ة

ح ددلح  ادد حث رددلايح دد ح وددع  حث حفددلح :(Delay and Lack of Effort) ث عددأخ رح مادديحمدديلحث حفددل (2)
ثح  ح ؤن حثلمف  ح  ًترث  ع يح عبر لاحث رر ح ح ف   .ثلمإي لح للف

  عةادددد حم     دددديحث نرودددد يح  ح :(Internal Self-handicapping) ث   مدددديحث يث  دددديحث لثخا ددددي (3)
ترث  ع يحم يخدد  صحث رددلايح دد ح ث حول يح ارلايقح ث حث     ح  حث ع  لاقح غ  إف ح  ح نعه حهيهحثً 

 . يث حثلمف  حبةلحيترةح  حث ترثخرح  حث يرغ لحث يثت 

عرددىح   دديح بةدد يح   مدديحث دديثيح (Ganda & Boruchovitch ,2015) ملدد ح  يدداثحيرثًدديح دد ح دد ح
ح:ثلأ  ي ل يقح ير

 (Failure to Control Attention) ث رر حارح إ حث  اإ ه (1)
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 (Problems Preparing an Activity)  رل يحارحع لثيحث نر طحثلأ  ي    (2)

 (Problems with Time Management)  رل يحارحعيثرةحث  مث (3)

 تةلدداحهدديهحثلأبةدد يحيددة ب يحاددرحث عنادد محث دديثت ح ث ترم ددققح لدد حًةلامدد حثلأيث حثلأ دد ي   حبردد  حغ ددرح
 . إ للا

 :قحي لحثمتروح ربةيح     يح   ميحث يثيحثلأ  ي ل يقحير(Gupta,2020)  اىحيثًيحم  ح ه ح

 (Behavioral Self-handicapping) ث   ميحث يث  يحث وا م ي (1)

 (Claimed Self-handicapping) ث   ميحث يث  يحث ي    ي (2)

  رل يحع لثيحث نر ط (3)

 ث رر حارح إ حث  اإ ه (4)

 ع ح  ح ع   حث علا  حث ة   

ح بىحثًع لاث حث إ حلح ةليح  حث لرثً يحث ةال يحث ه ح ن   ثح رف  حع  ميحث دديثيحثلأ  ي ل ددي  من  ف
Prapavessis & Grove, 1998, ; Lupien et al., 2010 ; Chorba et al., 2012; Schwinger et al., 
2014;   ; Clarke, 2018 ; Ferradas et al., 2018 ;Gupta, 2020; Schwinger et al., 2022 ح

ةدددددلح ددددد حث   ددددد يحث لي   ددددديح(حح2025؛حماإددددد قحح2024؛ح بدددددرحح2023 نعصدددددلاقح؛  ً  إددددد   ح  حهددددديثحثلمرفددددد  ح
  ل  دددددددديحيدددددددد ررهمحث يث  دددددددديحح– بخ يدددددددديحث تاإدددددددديحح–ثلمةلاي دددددددديح ث وددددددددا م يحث هدددددددد حًوددددددددعخل ف حثلأيددددددددلاثيح
ةددل  حر  ودد   حق   ددل لاهمح ددي ثرهمحاددرح  ثمددفحث ع  دد محثلأ  ي     مددلحمرددرثحهدديهحث لرثًدد يح دد حب 

  حث إن  حثلمر ه   ح فيثحث وا كقح هل 
 
 :ًرل

ةددلحاددرح حدد  حث ت  دديحعرددىح بر ددلاح يث ددهحح:بُعــد إعاقــة الــذات الم)عومــة )المفتر ــة( (1)  علثدد حهدديثحث إ 
ثلأ  ي   حث تة فح  حخ لحثي   حرلا بح رو يح  حص  يح  حث رة   يحًاإ يقح ث حث  ا قح
وددددعخل حهدددديثحث ددددنل ح دددد حث   مدددديح آ  دددديح   حث عدددد  لاقح  حثلمددددزث حث وددددر قح  حث رددددة رحم  نفدددد ي.ح ي 
 حي هدد ح

ف
يي   يح عبر لاحث خر  حث علص  حث لرثس  قحً ث ح    ثح ابحثلمبررثيحح    دديح  ح إ  غدد

  ححهرح خعا ي.ح  هلبحهدديثحث وددا كحعرددىحث  ردد ظح بددىح  ددل لاحث دديثيقحًدد ث ح  دد  حث دديثيح  حاددرح
    حث خلاي قح  حخ لح   ح وؤ   يحث رر حعرىح  ث  حخ رن يح  ح ؤمعدديح ح ددلا إ ح إ لددلاةح

 .م  لر  ةحث ة ص ي

لةحث هددد حح:بُعـــد إعاقـــة الـــذات الســـلوبية (2) ةدددلحعردددىح عل  ددديح ددد حث ودددا م  يحثلمعةلددد  رددد رحهددديثحث إ   ً

  دد  ح هددد حث ردددلايح هددلبح لاماددديح يث دددهحثلأ دد ي   حيةا دددف قح ثددد حث يرددغ لحمدددأ  رح    يددديقح  حثيعةددد لح
  ددددديثرحنودددددل يقح  حتودددددا  حث تددددد  ح بدددددىح ردددددل يحصددددد  يح  حخا  ددددديقح  ح أن ددددد حث  ثنإددددد يح
ثح ةلحهيهحثلأية لحملث ميح  إ يحح    دديح تددةف حث ت  دديح لددلف

 
ث لرثً يح ثلمل رايحارح يثئه .ح ت

يح يددددليح   ددد  ح روددددهقح ح ددددبح هددددلبحع عددد يح رودددد رح وددددإ حلأيحيردددد ح لعلددد حاددددرحثلأيث قح  عندددد 
 .ث ن صح  حث عحزحث ة    

ث رةدد ررح-  هدديثقح عضددحح  حع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح عخدديحر بةددف ح ندد ا حثلأبةدد ي:ح حددلهل حعيرث دد 
م  مح بىحث عبر لاح ث عرو رحث يثت قح ث خلاحًا   حم  مح بىحث رة ح ث عةللقح م هل حًةلودد  ح

 هيهحح ل   يحث رلايح  ل  يحي ر هحث يث  يح  حث دهل لحارحً  م يحث  ع يح ث ع  يمحثلأ  ي   
ح.ثلأبة يحث ه ح مح رن ه حارحم   حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يحارحث إللحث   رر
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 -إجراءات البحث:

 -أولا: منهج البحث:

ًةعللحث إللحث   ررح بىحثلمنيلحث  يددر قح لرثًدديحثلمعغ ددرثيحث إلث دديح لدد حث هعلدد  حمتلاي دديح
ح ال يقح ح بح  ح ن حث  ي لحعرىح رو رثيححثيحي   ح بلاثه  ح نت  يقح عةا يحبةن ث حث إلل.ح

: المشاربون في البحث
ا
ح-:حثانيا

 عينة التحقق من الخصائص السيكومترية لأدوات البحث:

 ح ددددد حرددددد صح200لددددد ركحادددددرحح  نددددديحث عل ددددد ح ددددد حث  صددددد  صحث وددددد    تر يحلأي ثيحث إلدددددلح)
ف
(ح رددددد ر 

(ح   دد  قح ث حددل لحث عدد ررحح20ح–ح17 تددرث وح  لدد رهمح دد حمدد  ح)ح دد حندد  ةهرحثلأيهددلاح  دد  حلددلاحث ح  ةددي
دددددددححث  صددددددد  صحث حصددددددد   يحث  يدددددددر يح ة نددددددديحث عل ددددددد ح ددددددد حث  صددددددد  صحث وددددددد    تر يحلأي ثيح  ً 

 -ث إلل:ح

ح

 -عينة البحث الأساسية: 

 تددرث وح  لدد رهمح دد حمدد  ححندد  ةهرحثلأيهددلاح  دد  حلددلا(حر  إف ح ر  إيح  حر صح661ل ركحارحث إللح)
ح-(ح   ف ح  ي   ح   ت :ح21ح–ح17)

 (.ح2)نل لح
ح  ييعح يلاثيحث ة نيح بىحث  ص  صحث ل ل غلاثي ي

 ث نوإيحثلمف يي ث ةليح ث عصن فح ثلمعغ ر

 ث حناح
%ححح50ح 330 ح  رح  
%ححح50 330 ع   ح  

 ث عخصصح
%ححح50 330  ا  حح  
%ححح50 330  يب ح  

 ث رلاميحث لرثً ي
%ححح50 330 ثلأ رىح  
%ححح50 330 ث لاثبةي  

 660 ث حل عح

 (.ح1نل لح)حححح
ث  صددددد  صحث حصددددد   يحث  يدددددر يح اةلدددددلاحث ز نددددد ح ة نددددديحث عل ددددد ح ددددد حث  صددددد  صحث وددددد   تر يح

حلأي ثيحث إلل

 ث  للاثبحثلمة  ريح ثلمل ح ثلمعً    ليحث ة ني ثلمعغ ر

ث ةللاحث ز ن ح اة نيح
علر ي يح  ثً 

200 18.35 4 1,36 
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ا: أدوات البحث
ا
 ثالث

 عل  دد حهددلبحث إلددلحث  دد ررح هدد حث لرددفح دد ح  مدديحث  ددلابحث لام دد حم   ددل   حثلأ دد ي   ح ق  مدديح
حث يثيح ل حراإيحث ح  ةيقحث عللحث إ حلح بىحثلأي ثيحث ع   ي:ح

 حث  لابحث لام  ح)ع لثيحث إ حل(.ح      

 حث  ل   حثلأ  ي   ح)ع لثيحث إ حل(.ح      

 حع  ميحث يثيحح)ع لثيحث إ حل(ح      

 وفيما يلي عرض لأدوات البحث:

 -(: مقياس الخرف الرقمي: 1)

ددددعخلث حثلمرددددلاطححتحديــــد الهــــدف مــــن المقيـــــاس:) (حح  هددددلبحهدددديثحثلم  دددد  حعرددددىح   دددد مح ددددل ح ددددأ  رحثً 
ةلابحمادد هلاةح  ً  لأنفزةحث لامل يح ث علن   ن  ح بىحث  لرثيحثلمةلاي يح ث يرثم يح ل حثلأيلاثيقح ه ح  ح

حاث  لابحث لام  اح ح بح ل حراإيحث ح  ةي.ح

 نع دد حهدديثحثلم  دد  حعرددىح عدد لح اددمحث ددنراحثلمةلااددرقححالمجــاد الــذي ينتمــي إليــه المقيــاس:تحديــد )ص(ح
ملددد ح للددد ح صدددن رهح دددل ح ي ثيحث   ددد  حث نرسددد  ح ث ترمددد يحث هددد حرهدددلبحعردددىح   ددد محثلمفددد رثيحث ة ا ددديح

حح. ث وا م يح لأيلاثيحارحر حث عغ رثيحث علن   ن يحثلماو ر ي

حهددددديثحثلم  ددددد  حبةدددددلةححإعـــــداد المقيـــــاس:خطـــــوات ) (ح حهدددددرح يددددد حعردددددىحيددددد ر هحث نه   ددددديقححختددددد ثي دددددلا 
 :  علث حهيهحث  ت ثيحي ل ح بر

ارحملث يحع لثيحثلم    قحح:حث ر عح بىحث لرثً يح ث إل  حث و م يحح لح رف  حث  لابحث لام  (حح1)
 محعنددلاث ح لاثنةدديح لأيم دد يحث ةال دديحثلمعةا دديحمدد   لابحث لام دد قحح ددلحلددلاثحهدديهحثلملاحادديحث إلددلحاددرح
ث لرثًددد يحث نروددد يح ث ترم يددديحث  ل ثددديحث هددد ح ن   دددثح رفددد  حث  دددلابحث لام ددد ح  أ  رث دددهحث  عارددديح بدددىح

ددددداحث نالايددددديح ثلمر ه ل ددددديحح مدددددلحًددددد  لحهددددديثحث رددددد عح بدددددىقحث ةلا ددددد يحثلمةلاي ددددديح ث ودددددا م ي يفدددددمحثلًأ
ث  مددد بح بدددىح مدددلايحقح ح لل دددلح هدددمحثلأ دددلاث ح ث  صددد  صحثلملا إتددديح هددديهحث اددد هلاةقح ح ا دددلابحث لام ددد 

 .ث علل  يحث إلث يحارحهيثحث ح ل

ددعر يةح نهدد (حح2)  لددثح لاثنةدديح:حح ددلحث ر عح بىحثلم    احثلموعخل يحارحم   حث  لابحث لام  ح ثً 
  لا دددد ح ددددليح دددد حثلأي ثيح ثلم دددد   احثلموددددعخل يحاددددرحثلأملدددد  حث ودددد م يح ع  دددد مح ددددأ  رحث علن   ن دددد ح

 لل ددددددلحث رعدددددد ثيحث إلث دددددديحاددددددرحثلأي ثيح)ح مددددددلحًدددددد  لحح ددددددبحاددددددرحقث لامل دددددديح بددددددىحث  ردددددد  فحث يرثم ددددددي

ح(.ح3نل لح)
حث  ص  صحث حص   يحث  ير يح اةللاحث ز ن ح ة نيحث إلل

حث  للاثبحثلمة  ريححثلمل ححثلمعً  ح ليحث ة ني ثلمعغ ر

ح1.38ح4ح18.33ح660حث ةللاحث ز ن ح اة نيحثً  ً ي
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دددعر يةح-ث ودد م ي  دد ح  ددد طحث  دد ةحادددرحهدديهحثلم ددد   اقح  عندديح  ددد طحث تددةفح ندددلحمندد  حثلم  ددد  ححثً 
ح).ث   رر

ح بددددىحثلملاثنةدددديحث ةال دددديحث ودددد م يقح ددددمح  ددددعح:حيتةلايددددفحث  ددددلابحث لام دددد ح يدددد حثلأيصحث ناددددلايح(ح3) إندددد  ف
ثلأخدديحبةدد  حث  عإدد رحرإ ةدديحث ة ندديحثلمودددهلييحح  ددمحقحملدد حًددإ ححمددلاهحتةلايددفحعنلاثادد ح ا ددلابحث لام دد 

 مددلحًدد همحهدديثحث عةلايددفحاددرح  ددعحعردد رححق ث ودد  فحث ث دد ارح ث إ لدد حث ددييحًدد عمح تإ دد حثلم  دد  حي دده
 . ثًحح ص  غيحمن يحثلم    حمتلاي يح ال يحيم  ي

ثحعردددىحثلمؤلدددلاثيحثلموعخاصددديح ددد حث لرثًددد يحث وددد م يقح دددمحع دددلثيح:حيددد  غيحمنددد يحثلم  ددد  (ح4) ثًدددان يف
 مددلحندد  يحهدديهحث ةإدد رثيحاددرحيدد رةحح خص  صددهقح(ح إ رةحتةلاح رف  حث  لابحث لام  30 ي  غيح)

  دددمح دددعمحيددد  غيحث ةإددد رثيحادددرح ددد  ححقع ع م ددديقحمل دددلحتةبدددرح ددد حث ودددا م  يحثلملا إتددديح هددديهحث اددد هلاة
ثح ةددددل ح ندددد يح بةدددد يح لددددليةح   عردددد ح ا هدددد حاددددرحث لرثًدددد يحث ودددد م يححدددد لحهدددديثحح لل ددددلح ثًددددحقح اددددلاف

 : مح لاث  ةحث ع ررث ةإ رثيقححي  غي نلحقح حثلمرف  

مل ددلح  دد  ح رف  دديح حل ددعح يددلاثيحث ة ندديقح  ععندديحث عة  ددلحث اغدد يح  ح :  دد وح بودد ريحث ةإدد رثي
 .ثلمر ه محث غ  تي

عحح ددددمحث عأمددددلح دددد ح  حث ةإدددد رثيح عل ئدددد رح ددددعحخصدددد  صحث رفدددديح : ن ًددددإيحث ةإدددد رثيح ة ندددديحث لرثًددددي
 .ثلمودهلييح تةلاح ع ر همحث      يحبر  ح ثمعر

حح الوعع إ  حم ر دديحث ن مدديح : صل محتةا ل يح ثً ي  مح  عح عل  يح  حث عةا ل يحث ه ح ً 
 . بىحثلم    قحمل ح تل حيميحثًعع م رهمح       ده 

ددددعع ميح ال  دددد  (ح5)   دددد  ح دددد حح ددددمح لل ددددلح   دددديح وددددع ي يح  ًددددعع مي:حح ددددلح لل ددددلح وددددع  حثً 
هيهحثلموع ي يح ححق إ رةقحمل لح خع رحثلموعع يحث إل  حث ييحًةبرح  ح ل حث تإ فحث وا كح ا ه

ثحح- ح   ف حح–ححيث لف يرح) حح  عددهح دد حًةبددرحث ددييحث إددل  ح  دد  (ح✔ي دد  حثلموددعع يحم  ددعح   دديح)(قح ح دد يرف
 .يم  حبر  

دددعع ميقح دددمح  دددعح:حع دددلثيح رعددد وحث عصددد  لأح ث ع دددل لاحث ل ددد ح ادددلرن ي(ح6) بةدددلح لل دددلح ودددع  حثً 
عع ميح  ا  ح ع ل لاحث لرن يح ي ف حلمرع وحث عص  لأحث   وحم لم    .ح ملح مح صن فحيرن يحثً 

ححارحث حل لح) ح(4عرىح   ح وع ي يحمل حه ح ً 

ح(.ح4نل لح)
حث ع ل لاحث ل  ح ةإ رثيح     حث  لابحث لام  

ثح  ح   ف ح يث لف ح ثلم        يرف
 1 2 3  إ رثيحثلم    ح
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 للمقياس:الخصائص السيكومترية 

: صدق المقياس الصدق العاملي 
ا
  Factorial Validityأولا

 Exploratory  Factorالاستكشـــــافي الصــــدق العـــــاملي باســـــتخدام التحليـــــل العـــــاملي  (أ)
Analysis:- 

علرددددد ارحادددددرحث    ددددديحث هددددد ح  ددددد  حي هددددد حث ة مددددد يحمددددد  حثلمعغ دددددرثيح ًودددددعخل حث علا ددددد حث ةددددد  برحثً 
علرددددد بح علل دددددلحث ة ث ددددد ح  ث ة ث ددددد حغ دددددرح ةا  ددددديح  حغ دددددرح ؤمدددددلةقح يوددددد رحث علا ددددد حادددددرحرلايددددد حثً 

قح2011ث    ندديقح  ح  دد  ح ددل حث إ حددلح ةا  دديح وددإ يح دد حث ة ث دد حث ن  عدديح دد حث علا دد ح) ددلاثيقح
علر ارحارحح  يحث عة   ح عح عغ رثيح  حايح492و (قح ح لح احأحث إ حث  ح اعلا  حث ة  برحثً 

قح2013 ددددمح اإادددد رحمن دهدددد حث ة  ا دددديح وددددإ ف قح ث ددددييح ددددعمحاددددرحث علا دددد حثًعلردددد بحهدددديهحث إن دددديح)غدددد  مقح
ح(.ح23و

ثح  لث يح رف  حث  لابحث لام  ح مح عمح لل لح بة يح ثً يح  حخ لحث  دد   يحث ودد م يح   الاف
    ًددهقح ددي بحمدد  حث إ حددلحمصدد  غيح إدد رثيحث  ددلابحث لام دد حثلموددعخل حاددرحث إلددلحاددرح دد  حتةلايددفح

علرددددد بحعبةددددد يحث  دددددلابحث لام ددددد ح دددددمحثًدددددعخلث حث علا ددددد حح خصددددد  ص   اددددد هلاحث  دددددلابحث دددددلاممقح ً 
علر ار.ح حث ة  برحثً 

 تم حساف التحليل العاملي لمكونات المقياس بإتباع الخطوات الآتية:

(ح  ددد ح200 بدددىح  نددديحث ع نددد  ح)  3030 دددمححوددد صح صدددر ييحث ر إ رددد يحلمردددلايثيحثلم  ددد  ح (1)
خ لحهيهحثلمصر ييح أملحث إ حلح  هح ح  نلح ه ح عغ رثيح ف ح ة   حثر إ طح عح  ح  ح ةاددمح

قح ب  عدد ررحير ددهح0.90  ح مبرح  حح0.30(قح  حتو  يحيرلاقح  ح م ح  ح1ح–ث ةإ رثيحم لعهح)+ح  حح
   احهن كحح نيحعرىححيبحعيح إ رةح  حهيهحث ةإ رثي.ح

ح ددلححKMO Testحو صح ل حمر  يحححمحث ة ندديح نددلاث حث علا دد حث ةدد  برحم ًددعخلث حثخعإدد رح (2)
 تددددرث وحم لدددديحهدددديثحث خعإدددد رحمدددد  حث صددددرلاح ث  ثحددددلحث صدددد  لأقح  الدددد حثمترمددددثحم لعددددهح دددد حث  ثحددددلح

 اة ث دددددد حث هدددددد ح لصدددددد ح ا هدددددد ح دددددد ححReliabilityث صدددددد  لأح الدددددد حيلحح ددددددبح بددددددىحييدددددد يةحث  عل ي دددددديح
(قحعرددىح  حث  ددلح187قحو2008(ح)اددر:حا دد  قحKaiser, 1974ث علا دد قح يردد رحيدد حيحث خعإدد رح)
حهدددرح للددد حث  لدددمحملر  ددديحححدددمحث ة نددديقح باغدددثحم لددديحح0.50ثلأييدددإحثلم إددد لح فددديثحث خعإددد رحهددد ح

(ح يح مبرح  حث  لحثلأييإحث ييح0.965ارح لا  حثلم    حهيثحثلم    ح)ححKMOعحص ا حثخعإ رحح
  ب  ع ررحيأ هح لل ح  ح للمحملر  يحححمحث ة نيح نلاث حث علا  حث ة  بر.ححKaiserثلتررهح

عنددددددلاث حث علا دددددد حث ةدددددد  برحمتلاي دددددديح لا دددددد حثلم   دددددد يحث لا  ودددددد يح ا صدددددد لح بددددددىحث ة ث دددددد حثلم  دددددديح (3)
  ال    حمعيرح    ح فيهحث ة ث  ح مبرح  حث  ثحلحث ص  لأ.ح

ح بىح (4)  ث ييح لليح ليحث ة ث  حث إ ريةحارحث علا  ح محث ع ي حعرىح ربةيح  ث  ححScree Plotمن  ف
 (.حح1.230ح–ح1.463ح–ح11.650    ثحم محث حيرحث     ح بىحث ع ثررحير:ح)ح

ثلمعة  ددلح اة ث دد ح بددىح   تدد  ح ةنددرح رسدد  ح فدديهحث ة ث دد حث ن  عدديحاددرح دد حبةددلقح ددمح لدد حث عددل يلا (5)
 خعإدددددد رحترددددددإة يحث ر ددددددلاثيححKaiser(قح ث إددددددعحث إ حددددددلح لددددددبح Vaimaxث   ًدددددد صحمتلاي دددددديح)

   ح م رحترةإ يحيث ي.حح0.30م  ة ث  ح ث ييحًةعبرحث ارةإ يحث ه ح ص حعرىح

ححم  حل لح)  (:ح5 تر رح ا عيحث علا  حث ة  برحبةلحث عل يلاحعرىح ن يح   يح  ث  حمل حه ح ً 



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025لسنة يناير،   (،4) (، الجزء205العدد: )

 

 

293 

 

 

 لل ددلحثلمرددلايثيحث هدد حترددإةثح بددىح دد ح   دد :حمدد  نالاحعرددىحنددل لحث علا دد حث ةدد  برحبةددلحث عددل يلاحح (6)
 - عضحح  ح بر:ح

  حهنددد كح إددد رثيحتردددإةثح بدددىح م دددرح ددد ح   ددد قح  دددمحثلأخددديحم  اردددإعحثلأمبدددرحم لددديحملددد حادددرحث ةإددد رثيح
 (.ح30ح-26ح-24ح-23ح-22-21ح–ح20-17ح-14ح-12ح-11ح-10ح-7ح-6ح-5ح-4ح-2 رم  ح)ح

ح(:ح5نل لح)
ح     حث  لابحث لام  ح إ رثيث ة ث  حثلموعخلانيح ترإة ره حبةلحث عل يلاحثلمعة  لحلمصر ييحححح

رممح
 ث ةإ رة

ث ة   حح
 ثلأ لح

ث ة   حح
 ث ث ي 

ث ة   حح
ححث ث  ل  

ث ة   حح رممحث ةإ رة
 ثلأ لح

ث ة   حح
 ث ث ي 

ث ة   حح
 ث ث  لح

1   0,669 2  0,410 0,528 
3   0,669 4 0,314 0,564  
5  0.314 0.469 6  0,656 0.303 
7 0.369 0.413  8 0,617   
9 0,597   10 0,397 0,528  
11 0,492  0,448 12 0,554  0,417 
13 0,648   14 0,480  0,331 
15 0.613   16 0,661   
17 0,599 0,316  18 0,621   
19 0,626   20 0,313 0,377  
21 0,537 0,368  22 0,307  0,442 
23  0,583 0,438 24  0,390 0.560 
25  0,617  26 0,354 0.469  
27  0.681  28   0.653 
29  0.521  30 0,335  0.627 

ح:ح(6نل لح)
حم ليحث حيرحث     ح يوإيحث عإ   حمإ ح بةلحث عل يلا

 بةلحث عل يلاح مإ حث عل يلاح ث ة   ح
 يوإيحث عإ   ح ث حيرحث     ح يوإيحث عإ   ح ث حيرحث     ح

650.11 ثلأ لح  832.38  8664.  220.16  
463.1 ث ث ي   876.4  1834.  944.13  
.2301 ث ث  لح  0994.  915.3  051.13  
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ح–ح19ح-18ح-17ح-16ح-15ح–ح14ح–ح13ح–ح12-ح11ح–ح9ح–ح8(ح إدد رةحيددرح)12ترإعح ا هح)ححالعامل الأود 
هدد ح(ح  لرددفح تدد    حهدديهحث ةإدد رثيح%16.220(حمنوددإيح إدد   ح)4.866(قح  دد  حث حدديرحث  دد   ح)21

ح  ددديح ددد حث ارددداثحث ددديهن ح يدددة بيحث  رددد ظح بدددىحث  اإددد هح رتدددرثيح لعدددلةقح لددد ح دددؤييحعردددىحث خرددد  ح
يععبددددددىحهدددددديثحث تددددددةفحاددددددرحقح حث  ددددددلرةح بددددددىح ع بةدددددديحث    ددددددلاثيح  حع عدددددد يحثلمفدددددد  حثلأ  ي ل دددددديحمرة   ددددددي

ث يردددغ لحثلمودددعللاحمددد   رزثيحث لامل ددديقح ثددد حث لدددة رثيحث ددد ثريةح ث عصدددرلأحث  لتر يددد قح لددد ح دددليعح
ث رلايحعرىحث ع مفحثلمعللارح  حث لرثًيح  حث ةل حثلأ  ي   .حمل ح لا إ حم  خر  حث  لرةح بىحث ترم قح
دد ايح افددلا صح دد حثلمفدد  حثلمةلاي دديقح لدد ح ددؤييحعرددىح لاثنددعح ث ةل دد قح ث  علدد يح بددىحث عر  دد حث لام دد ح ً 

 قح ب  ع ررح لل حتول يحهيثحث ة   ح)ح ةفحث  اإ هح ث ترم ق(.حثلأيث حثلأ  ي   ح ثلمةلاارحبر  ح   

(حقح  دددددد  حث حدددددديرح29-27-26-25-ح23-20-10-7-6-4(ح إدددددد رةحيددددددرح)10ترددددددإعح ا ددددددهح)حالعامــــــل الثــــــان 
 لاثنددعحث  ددلرةح بددىح(ح  لرددفح تدد    حهدديهحث ةإدد رثيح دد ح%13.944(حمنوددإيح إدد   ح)4.183ث  دد   ح)

 ددديملاحثلمةا  ددد يح ثًدددترن  ف ح ا عددديحث ارددداثحث ددديهن ح ث  علددد يحثلمردددلاطح بدددىحثلأنفدددزةحث لامل ددديقح لددد ح
قح ب  عدد ررح للدد ح. ؤييحعرىحيو   حث عر ي  حثلمفليح ية بيحثًترن عحثلأي  رح ث إ    يح نلحث   ني

ترن ع(.ح  تول يحهيثحث ة   ح)ح ةفحث يثملاةح ثً 

ـــل الثالـــــث (قح  ددددد  حث حددددديرحث  ددددد   ح30-28ح-24ح-22ح-5ح-3ح-2ح-1(ح إددددد رةحيدددددرح)ح8تردددددإعح ا دددددهح)حالعامــ
 دددةفحث عرل دددرحثلمنت ددد ح(ح  لردددفح تددد    حهددديهحث ةإددد رثيح ددد ح%13.051(حمنودددإيح إددد   ح)3.915)

 ث تدددرييحاددددرحث خدددد ححث  ددددلاثرثيحبودددريحث اردددداثحث لام دددد قح لدددد ح ددددؤييحعردددىحث  علدددد يح بددددىحث  ادددد لحث حدددد هزةح
قح ب  عدددد ررح للدددد حتوددددل يحهدددديثحث ة  دددد ح)ح  أن دددد حث  ددددلاثرثيح يددددة بيححدددد حثلمرددددل يحثلمة ددددلةحمرة   ددددي

ح لاثنعحث  لرةح بىحث خ ححث  لاثرح ح حثلمرل ي(.ح

علردد ارح  دد  ح دد حح دد ح) ددحح30 بددي بح صددإلأحثلم  دد  حبةددلحثنددلاث حث علا دد حث ةدد  برحثً  (ح إدد رةح يً 
علردد ارح6ث حل لح) (ح  ييعحث ةإ رثيح بىحث بة يحث  عاريح ال    حبةلحعنلاث حث علا دد حث ةدد  برحثً 

ح:ح

 :ح(ح7نل لح)ح
علر اربةلحث علا  حث ة  برححث  لابحث لام    ييعحث ةإ ريح بىحثلأبة يحلم    ح  ثً 

 ليحح ثلأبة يح  
 ث ةإ ري

  رم  حث ةإ رثيحثلمعتلنيحارح  حبةلح

1 
 12  ةفحث  اإ هح ث ترم ق

حح-17حح-16حح-15حح–ح14حح–ح13ح–حح12-ح11حح–ح9حح–ح8
21ح–ح19ح-18  

 ةفحث يثملاةحح 2
ترن عح   ثً 

29-27-26-25-ح4-6-7-10-20-23 10  

 لاثنعحث  لرةح بىحث خ ححح 3
 ث  لاثرحح

30-28حح-24ح-22حح-5حح-3ح-2ح- 80  

 الصدق العاملي التوبيدي:

علردددد ارحمدددد  حث إ حددددلحمددددرنلاث ح   اعأم ددددلح بددددىح دددد ح ددددمحث ع يدددد حع  ددددهح دددد حخدددد لحث علا دددد حث ةدددد  برحثً 
علردد ارحم ًددعخلث  ملا دد   ححث علا  حث ة  برحث ع م ليح انع   حثلموعخلانيح دد حث علا دد حث ةدد  برحثً 

  ددمححودد صح دد ح دد ح ةدد   يحث  لددلثرحثلمة  ريدديقح  ةدد   يححق AMOS.  V.21ث علا دد حث حصدد ا ح
(ح1ث  للثرحث   ة  رييقح ث  تأحثلمة  ريح ث   ليحث  لانيحث ه حتة يلحم ليحاياح ي  ده قح ث ر  ح)



 

 جامعة الأزهر 

 كلية التربية بالقاهرة

 مجلة التربية
 م 2025لسنة يناير،   (،4) (، الجزء205العدد: )

 

 

295 

ددددححث حددددل لح) ددددححث نلدددد ح حثلموددددعخلا ح اعلا دددد حث ةدددد  برحث ع م ددددليقح يً  (ح ةدددد   يحث  لددددلثرح8 ً 
ح.ححثلمة  رييح ث   ة  رييححثلموعخلانيح  حث علا  حث ة  برحث ع م لي

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

 

 

 

 

ح

ح

 (.ح8نل لح)
ح ة   يحث  للثرحثلمة  رييح ث   ة  رييح اعلا  حث ة  برحث ع م ليحلم    حث  لابحث لام  

حرممح
حث ةإ رة

حث إةلح
 ة   يحح
حث  للثرح
حث  ح ة  ريح

حح ة   ي
حث  للثرح
حثلمة  ريح

حث  تأح
حثلمة  ريح

حث   لي
حث  لانيح

ح وع  ح
حث ل  يح

ح1
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
حححح0.649ح1.ح000

ح2
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح13.891ح0.067ح0.639ح0.929

ح3
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح14,051ح0.065ح0.736ح1,102

ح4
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح12,841ح0,066ح0.603ح0,850

 ث  لابحث لام  حلم    حح(CFA) ل ح حث علا  حث ة  برحث ع م ليححح.(1ل  ح)
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 (.ح8نل لح)
ح ة   يحث  للثرحثلمة  رييح ث   ة  رييح اعلا  حث ة  برحث ع م ليحلم    حث  لابحث لام  

حرممح
حث ةإ رة

حث إةلح
 ة   يحح
حث  للثرح
حث  ح ة  ريح

حح ة   ي
حث  للثرح
حثلمة  ريح

حث  تأح
حثلمة  ريح

حث   لي
حث  لانيح

ح وع  ح
حث ل  يح

ح5
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح13.302ح0,061ح0.693ح0,989

ح6
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح14.140ح0,066ح0.692ح0,938

ح7
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح12.904ح0,066ح0.590ح0,855

ح8
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح14.813ح0,063ح0.669ح0,932

ح9
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح12.360ح0,063ح0.695ح1,032

ح10
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح11.232ح0,065ح0.736ح1,055

ح11
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح10.162ح0,068ح0.726ح1,091

ح12
 ةفحث  اإ هحح

ح ث ترم قح
ح***حح11.855ح0,064ح0.718ح1,012

ح13
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

حححح0.513ح1.ح000

ح14
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح11.028ح0,065ح0.614ح0,717

ح15
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح13.205ح0,064ح0.709ح0,849

ح16
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح11.159ح0,068ح0.784ح1,034

ح17
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح11.311ح0.072ح0.561ح1.175

ح18
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح12.755ح0.063ح0.730ح0.809

ح19
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح13.835ح0.059ح0.584ح0.815

ح20
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح14.173ح0.065ح0.628ح0.914

ح***حح11.310ح0.057ح0.625ح0.868 ةفحث يثملاةححح21
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 (.ح8نل لح)
ح ة   يحث  للثرحثلمة  رييح ث   ة  رييح اعلا  حث ة  برحث ع م ليحلم    حث  لابحث لام  

حرممح
حث ةإ رة

حث إةلح
 ة   يحح
حث  للثرح
حث  ح ة  ريح

حح ة   ي
حث  للثرح
حثلمة  ريح

حث  تأح
حثلمة  ريح

حث   لي
حث  لانيح

ح وع  ح
حث ل  يح

ترن عح ح ثً 

ح22
 ةفحث يثملاةحح
ترن عح ح ثً 

ح***حح11.964ح0.062ح0.510ح0.739

ح23
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
حححح0.499ح1.ح000

ح24
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
ح***حح10.365ح0.103ح0.586ح1.ح303

ح25
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
ح***حح11.495ح0.116ح0.600ح1.336

ح26
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
ح***حح10.487ح0.137ح0.597ح1.432

ح27
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
ح10.999ح0.123ح0.703ح1.350

ح***ح

ح28
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
ح11.433ح0.145ح0.698ح1.652

ح***ح

ح29
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
ح10.914ح0.158ح0.705ح1.723

ح***ح

ح30
 لاثنعحث  لرةح بىح

حث خ ححث  لاثرح
ح11,032ح0,143ح0.731ح1.578

ح***ح

ح ا دددلابحث لام ددد (ح  دددهح دددمححوددد صحث علا ددد حث ةددد  برحث ع م دددليح لأبةددد يحثلم   ددديح8 عضدددحح ددد حث حدددل لح)
دددد ثحث نعدددد   ح  حنل ددددعح ةدددد   يحث  لددددلثرحث   ة  ريدددديحندددد  يحم لدهدددد حث  لاندددديحيث دددديح نددددلح  مددددلح ً 

(قحمل ح رفلايحث نع   حثر ر عح ةدد   يحث  لددلثرحثلمة دد ريح ث هدد ح لاث حددثح دد حمدد  ح0.01 وع  حي  يح)
(ح نل ةفدد حمدد مح  إ  دديقح لدد ح ددللح بددىحصدد يح لدد ح حث إن دديحث ة لم دديحلم  دد  حث  ددلابح1.00ثرددىحح0.3)

 قث لام  ح ل ح يلاثيحث ة ني

مل ح محث عأملح  ححو ح ت م يحث نل ح حثلم تروح  حخ لححو صح ؤللاثيحثلمت م يح ث ه ح رفلايح
 (9نل ةف ححو ح ت م يحث نل ح حثلم تروحمل ح ً  هحث حل لح)

 

 

ح
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 .(9جدود )
 مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوبيدي لمقياس الخرف الرقمي

 CMIN/DF RMR GFI AGFI NFI RFI IFI TLI CFI RMSEA المؤشر

 0.042 0.906 0,914 0.898 0.905 0.912 0,894 0,908 0,015 2.760 القيمة 
ثلم إدد لح  ودد حثلمت م دديقحح ددلحح   حمدد مح ؤلددلاثيحثلمت م دديحندد  يحاددرحثلمددل(ح9) عضددحح دد حث حددل لح
قحح(5ثلمثدد ررحح ددلح ىهدد ح مدد ح دد ح)ح   ددعحاددرحثلمددلح  إ  دديح يددرحم لدديح(2.760)ح(ق2x)حيماددغحم لدديح لابددعح دد 

ددت يح لابةدد يحث إدد ثقرمل ح  حم ليح ؤللاح    ددعحاددرحح  إ  ددي يددرحم لدديح(ح0.015قحح)(RMR)حندديرح عً 
ح(حق(GFIثلمت م دددديح)حودددد حقحملدددد ح  حم لدددديح ؤلددددلاححقصددددرلا(ث )ح  تددددرصح دددد حثلمثدددد ررح الؤلددددلاحث دددديي حثلمددددل

(قحملدد ح  ح1)حى نلصددلاح دد ح)يددرلا(حثرددححثلمثدد ررح الؤلددلاحث دديي ح يددرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددلح)0.908
   ددعحاددرحح  إ  ددي يددرحم لدديحح)ح0.894ح((حAGFI)حثلمصدد ححمددلرن يححلايدديثلمت م دديححودد حم لدديح ؤلددلاح

(حNFIمل ح  حم ليح ؤللاحثلمت م يحثلمة  ريح)قح(1)حى نلصلاح  ح)يرلا(حثرححثلمث ررح الؤللاحث يي ححثلمل
قحمل ح  ح(1)حى نلصلاح  ح)يرلا(حثرحثلمث ررح الؤللاحث يي ح   عحارحثلملح  إ  ي يرحم ليح(حححح0.912)حح

 ح الؤلددلاحث دديحثلمثدد ررح  يددرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددل(حح0.905(ح)حRFIم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديحث نوددب ح)
 يددرحم لدديحن ددلةح(حح0.898(ح)IFI قحملدد ح  حم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديحثلمتقث ددلح)(1 نلصددلاح دد ح)يددرلا(حثرددرح)

قحملدد ح  حم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديح دد ملاحح(1)حى نلصلاح  ح)يددرلا(حثرددححثلمث ررح الؤللاحث ييحح    عحارحثلمل
حىرددحع نلصددلاح دد ح)يددرلا(حيحثلمثدد ررح الؤلددلاحث دديح  يرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددل(ححح0.914(ح)ححTLI  ياح)

ثلمثدد ررحح  يددرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددل(ححح0.906(قحح)حCFIقحمل ح  حم ليح ؤللاحثلمت م دديحثلم دد ر ح)حح(1)
ددددد ح لابدددددعحث  تدددددأحث ع لايبددددد حح(1)حىردددددحع نلصدددددلاح ددددد ح)يدددددرلا(حيح الؤلدددددلاحث دددددي قحملددددد ح  حم لددددديحنددددديرح عً 

(RMSEA)لدد ح ددللحح0.08(ح يرحم ليحن لةح   عحارحثلمل حثلمثدد ررح الؤلددلاحح ددلح ىهدد ح مدد ح دد ححح0.42)حح 
 بىح  حث نل ح ح ت م حملرنيحمإ رةقح ه ح  ح همح ؤللاثيحن يةحثلمت م يحح ددلحتردد رحث  دد محث هدد ح

ح  عحارحهيثحثلمل حعررح ت م يحن لة.ح

 الثبات -)ف(

(حا  ردد اح للا  إدد لقح بددىحيرندد يحمل ح محث عأملح  ح إ يحثلم    حملو صح ة   حث ثإ يحث لثخبرح)
ددحح10قح نددل لح)(SPSS) بةدد يحثلم  دد  ح ث لرندديحث  ا دديقحم ًددعخلث ححز دديحث بددرث  حث حصدد   يح (ح ً 

ح ع   ححو صحث ثإ يحث حص ا ح ال    .ح

ح(.ح10)حنل لح
ح(200(حلم    حث  لابحث لام  ح  بة يهح  ح) ع   ححو صح ة   ح إ يح)

ح ة   ح  ر حملا  إ لحححمحث ة نيحثلأبة يحح ة   حث ثإ يح

ح ة   ح  ر حملا  إ ل
Cronbach's Alphaح

ح

ح ةفحث  اإ هح ث ترم ق

ح200

ح0,859
ترن عح ح0,878ح ةفحث يثملاةح ثً 

ح0,876ح لاثنعحث  لرةح بىحث خ ححث  لاثرح
ح0,945حث لرنيحث  ا ي

م لأبةدددددد يح ث لرندددددديحث  ا دددددديح  ح ةدددددد   يح إدددددد يحثلم  دددددد  حث   يدددددديح عضدددددحح دددددد حث حددددددل لحث ودددددد م ح
مدد مح لا رةددديقح لددد حح(قح نل ةفددد 0,945ح-ح0,876يح  ردد حملا  إددد لح ث هددرح لاث حدددثحمدد  ح)متلاي دددح ال  دد  ح
ثلم  دد  حاددرحيدد ر هحث نه   دديح ع دد  ححقح ب  ع ررحردد ملرنيح    يح  حث ثإ يح علععححثلم      حح للح بىحح

ح(ح إ رة.ح30)  ح
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ح-     حث  ل   حث   ي   :ح(:ح2)

 ح بح ل حراإدديححث  ل   حثلأ  ي   ح هلبحهيثحثلم    حعرىح    محححتحديد الهدف من المقياس:) (ححح
حث ح  ةي.ح

قحث  عدد ب  نع دد حهدديثحثلم  دد  حعرددىح عدد لح اددمحث ددنراححالمجاد الذي ينتمي إليه المقياس:تحديد  )ص(حح
ث ح ث يحث  نلث  يحمل ح لل ح صن رهح ل ح ي ثيحث     حث نرس  ح ث ترم يحث ه حرهلبحعرىح    مح

حح. ل حر صحث ح  ةي

حهددددديثحثلم  ددددد  حبةدددددلةححإعـــــداد المقيـــــاس:خطـــــوات ) (ح حهدددددرح يددددد حعردددددىحيددددد ر هحث نه   ددددديقححختددددد ثي دددددلا 
 :  علث حهيهحث  ت ثيحي ل ح بر

اددددرحملث دددديحع ددددلثيحح:حث  ددددلث  حثلأ دددد ي   ث ردددد عح بددددىحث لرثًدددد يح ث إلدددد  حث ودددد م يححدددد لح رفدددد  ح(ح1)
قحح ددددلحلددددلاثحهددددديهح ع ددددل   حثلأ دددد ي   ثلم  دددد  قح ددددمحعنددددلاث ح لاثنةدددديح لأيم دددد يحث ةال ددددديحثلمعةا دددديح

  أ  رث دددهحث  عارددديححثلمررفددد  ثلملاحاددديحث إلدددلحادددرحث لرثًددد يحث نروددد يح ث ترم يددديحث  ل ثددديحث هددد ح ن   دددثح
ددداحث نالايددديح ثلمر ه ل ددديحح مدددلحًددد  لحهددديثحث رددد عح بدددىقحث ةلا ددديحث عةا ل دددي بدددىح  لإ دددل   حيفدددمحثلًأ

  هيثحثلمرف  .ح لل لح همحثلأ لاث ح ث  ص  صحثلملا إتيحقح حثلأ  ي   

ددددعر يةح نهدددد حث  ددددل   حثلأ دددد ي   ث ردددد عح بددددىحثلم دددد   احثلموددددعخل يحاددددرحم دددد  ح(ح2)  لددددثح:حح ددددلح ثً 
ث  ددددل   ح لاثنةدددديح  لا دددد ح ددددليح دددد حثلأي ثيح ثلم دددد   احثلموددددعخل يحاددددرحثلأملدددد  حث ودددد م يح ع  دددد مح

ح- لل ددلحث رعدد ثيحث إلث دديحاددرحثلأي ثيحث ودد م ي)ح ملحًدد  لحح ددبحاددرححقثلأ  ي   ح ل حر صحث ح  ةي
عر ية ح).  ح   طحث   ةحارحهيهحثلم    اقح  عنيح   طحث تةفح نلحمن  حثلم    حث   ررحثً 

ح بددىحثلملاثنةدديحث ةال دديحث ودد م يقح ددمح  ددعح:حي يدد حثلأيصحث ناددلايححث  ددلث  حثلأ دد ي   تةلايددفح(ح3) إندد  ف
ثلأخدددددديحبةدددددد  حث  عإدددددد رحرإ ةدددددديحث ة ندددددديحح  ددددددمحقحملدددددد حًددددددإ ححمددددددلاهح لإ ددددددلث  حثلأ دددددد ي   تةلايددددددفحعنلاثادددددد ح

 مددلحًدد همحهدديثحث عةلايددفحاددرححقثلمودددهلييح ث ودد  فحث ث دد ارح ث إ لدد حث ددييحًدد عمح تإ دد حثلم  دد  حي دده
 .  عحعر رح ثًحح ص  غيحمن يحثلم    حمتلاي يح ال يحيم  ي

ثحعردددىحثلمؤلدددلاثيحثلموعخاصددديح ددد حث لرثًددد يحث وددد م يقح دددمحع دددلثيح:حيددد  غيحمنددد يحثلم  ددد  (ح4) ثًدددان يف
 مدددددلحنددددد  يحهددددديهححق  بةددددد يهح خص  صدددددهحث  دددددل   حثلأ ددددد ي   ح(ح إددددد رةحتةلددددداح رفددددد  ح30 يددددد  غيح)

  دددددمحيددددد  غيححقث ةإددددد رثيحادددددرحيددددد رةحع ع م ددددديقحمل دددددلحتةبدددددرح ددددد حث ودددددا م  يحثلملا إتددددديح هددددديهحث اددددد هلاة
ثح  نددد يحث ةإددد رثيحادددرح ددد  ح بةددد يح لدددليةح   عرددد ح ا هددد حادددرحث لرثًددد يحث وددد م يحح لل دددلح ثًدددحقح ادددلاف

 دددمح لاث ددد ةحث ةإددد رثيقححيددد  غي ندددلحقح حثلمةلاادددر(ح–ث  ندددلثي حح–  بةددد يهح)ث ودددا   حححددد لحهددديثحثلمرفددد  
 :ث ع رر

 مل ددلح  دد  ح رف  دديح حل ددعح يددلاثيحث ة ندديقح  ععندديحث عة  ددلحث اغدد يح ي:ح   وح بو ريحث ةإ رث
 .  حثلمر ه محث غ  تي

 عحح دددمحث عأمدددلح ددد ح  حث ةإددد رثيح عل ئددد رح دددعحخصددد  صحث رفددديح:ح ن ًدددإيحث ةإددد رثيح ة نددديحث لرثًدددي
 .ثلمودهلييح تةلاح ع ر همحث      يحبر  ح ثمعر

 دددحح الودددعع إ  حم ر ددديح:ح صدددل محتةا لددد يح ثًددد ي  دددمح  دددعح عل  ددديح ددد حث عةا لددد يحث هددد ح ً 
 .ث ن ميح بىحثلم    قحمل ح تل حيميحثًعع م رهمح       ده 
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ددددعع ميح ال  دددد  (ح5)   دددد  ح دددد حح ددددمح لل ددددلح   دددديح وددددع ي يح  ًددددعع مي:حح ددددلح لل ددددلح وددددع  حثً 
هيهحثلموع ي يح ححق إ رةقحمل لح خع رحثلموعع يحث إل  حث ييحًةبرح  ح ل حث تإ فحث وا كح ا ه

ثحح- ح   ف حح–ححيث لف يرح) حح  عددهح دد حًةبددرحث ددييحث إددل  ح  دد  (ح✔ي دد  حثلموددعع يحم  ددعح   دديح)(قح ح دد يرف
 .يم  حبر  

دددعع ميقح دددمح  دددعح:حع دددلثيح رعددد وحث عصددد  لأح ث ع دددل لاحث ل ددد ح ادددلرن ي(ح6) بةدددلح لل دددلح ودددع  حثً 
عع ميح  ا  ح ع ل لاحث لرن يح ي ف حلمرع وحث عص  لأحث   وحم لم    .ح ملح مح صن فحيرن يحثً 

ححارحث حل لح) ح(11عرىح   ح وع ي يحمل حه ح ً 

ح(.ح11نل لح)
حث  ل   حثلأ  ي   ث ع ل لاحث ل  ح ةإ رثيح     ح

ثح  ح   ف ح يث لف ح ثلم        يرف
 1 2 3  إ رثيحثلم    ح

:حيلفحثلم    ح
ف
ح   

 Confirmatoryم ًدددعخلث حث علا ددد حث ةددد  برحث ع م دددليححFactorial Validityث صدددلفحث ةددد  برحح ( )
Factor Analysisح:- 

ًوددددعخل حث علا دددد حث ةدددد  برحث ع م ددددليح خعإدددد رح ندددد يحيددددايح ة ندددديحمدددد  حثلمعغ ددددرثيح ث ة ث دددد حث    ندددديقح
ثح بدددىح الايددديح ودددإ يح  ح يم ددد يحث إلدددلح) دددلاثيقح (قح ددديثح احدددأحث إددد حث  ح اعلا ددد حث ةددد  برح2011ث علددد يف

ث ع م ددددليحاددددرحح  دددديحث عة  ددددد ح ددددعح عغ ددددرثيح  حاددددديح ددددمحث  ردددد فح ا هددددد حم ثًددددتيحث إلدددد  ح ث نالايددددد يح
ح(.ح2013هيثحث علا  حه حث عأملح  حهيهحث إن يح)غ  مقح ث و م يح بىحمن ده حث ة  ا يقح ث ييح عمحار

 يوعخل حث علا  حث ة  برحث ع م ليح  حث لرنيحثلأ رىح نل  ح    حثلمعغ رثيح وددع ايح  دد ح نهدد حًةددلح
 وع  ح ثحلح للح ا هحث ع هحث وفمقح هيهحث ة ث  حيددرح  ث دد حث لرندديحثلأ رددىقح مددلح ددلا حث نالايدديح  ح

 ددي بححث ر رحث نالايحث    مح ا ه حث نل ح ح ن يح  ث  ح  حيرنيح  بىح    ح وف  يح  حثلمعغ رثيق
ح   ا ف ح  حث لرنيحث ث   ي

ف
ح(ح2011) لاثيقححًةلح لا  

ثح  ر فح ةامحث لرثًدد يح ث إلدد  ح بددىح بةدد يح ث صددلفحث ةدد  برحقح ددمححودد صحث  ددل   حثلأ دد ي     الاف
قح AMOS.  V.21ث ع م ددليحم ًددعخلث حملا دد   حث علا دد حث حصدد ا ححث ةدد  برث علا دد ححمددرنلاث ح ال  دد  

ح–ث وددا   ح)حثلأبةدد يحث ع   ددي وددف لح دد ححث  ددل   حث  دد ي    بل ح  حهن كح    ح دد حيرندديح  بددىح هدد ح
قح ددي بح ددمحمندد  حث  ددل   حثلأ دد ي   عيح  حث لرندديحث  ا دديح فدد ح ةندد ح بددىح   دد  ححق(حثلمةلااددرح-ث  نددلثي ح

ح.حSecond-order CFA Modelث نل ح حث ة  برح  حث لرنيحث ث   يح

 ( KMO Test مددلح ددمححودد صح ددل حمر  دديحححددمحث ة ندديح نددلاث حث علا دد حث ةدد  برحم ًددعخلث حثخعإدد ر
Kaiser-Meyer- Olkin Measure of Sampling Adequacy)ح ددلح تددرث وحم لدديحهدديثحث خعإدد رحمدد  حح

ث صدددددرلاح ث  ثحدددددلحث صددددد  لأقح  الددددد حثمترمدددددثحم لعدددددهح ددددد حث  ثحدددددلحث صددددد  لأح الددددد حيلحح دددددبح بدددددىحييددددد يةح
 اة ث دددددددددددددددددد حث هدددددددددددددددددد ح لصدددددددددددددددددد ح ا هدددددددددددددددددد ح دددددددددددددددددد حث علا دددددددددددددددددد قح يردددددددددددددددددد رحيدددددددددددددددددد حيححReliabilityث  عل ي دددددددددددددددددديح

(ححهددددرح للدددد حث  لددددمحح0.50(قحعرددددىحث  ددددلحثلأييددددإحثلم إدددد لح فدددديثحث خعإدددد رح هدددد ح)ححKaiser,1974ث خعإدددد ر)
اددرح لا دد حهدديثحثلم  دد  ححKMO(حقح باغددثحم لدديحعحصدد ا حثخعإدد رح2008ملر  يحححمحث ة نيح)ار:حا دد  حق

(ح ب  عدد ررحير ددهح للدد حث  لددمح0ح,Kaiser50 ( (قح يح مبددرح دد حم لدديحث  ددلحثلأييددإحث ددي حثلددتررهح0ح,97)
حملر  يحححمحث ة نيح نلاث حث علا  حث ة  بر.ح
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 دددد حمدددد  حردددد صح راإدددديح(حر  دددديح200  ندددديح ع دددد  ح دددد ح)حى بددددحث ع م ددددليححنددددلاث حث علا دددد حث ةدددد  برع ددددمح حح
قح  مححو صح  ح  ح ة   يحث  للثرحثلمة  رييقح  ة   يحث ح  ةيح  حن  ةهرحثلأيهلاح    حللا

(ح2حث  للثرحث   ة  رييقح ث  تأحثلمة  ريح ث   لدديحث  لاندديحث هدد حتةدد يلحم لدديحاياح ي  دهدد قح ث ردد  ح)
ددددححث حددددل لح) ددددححث نلدددد ح حثلموددددعخلا ح اعلا دددد حث ةدددد  برحث ع م ددددليقح يً  (ح ةدددد   يحث  لددددلثرح12ح ً 

ح.ححثلمة  رييح ث   ة  رييحثلموعخلانيح  حث علا  حث ة  برحث ع م لي

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

 .(ح12نل لح)ح
ح ة   يحث  للثرحثلمة  رييح ث   ة  رييح اعلا  حث ة  برحث ع م ليحلم    حث  ل   حثلأ  ي   ح

حرممح
حث ةإ رة

حث إةلح
 ة   يحح
حث  للثرح
حث  ح ة  ريح

حح ة   ي
حث  للثرح
حثلمة  ريح

حث  تأح
حثلمة  ريح

حث   لي
حث  لانيح

ح وع  ح
حث ل  يح

حححح0.717ح1.000حث وا   حح1
ح***حح18.662ح0.045ح0.756ح1.014حث وا   حح2
ح***حح18.230ح0.054ح0739ح0.980حث وا   حح3
ح***حح12.343ح0,044ح0.501ح0,545حث وا   حح4
ح***حح15.773ح0.052ح0640ح0.823حث وا   حح5
ح***حح11.270ح0.044ح0.458ح0.497حث وا   حح6
ح***حح16.622ح0.053ح0.674ح0.877حث وا   حح7
ح***حح17.925ح0.054ح0.726ح0.969حث وا   حح8
ح***حح17.140ح0,056ح0.695ح0.856حث وا   حح9

 الاندماج الأكاديمي لمقياس  (CFA)( نموذج التحليل العاملي التوبيدي 2شكل )
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 .(ح12نل لح)ح
ح ة   يحث  للثرحثلمة  رييح ث   ة  رييح اعلا  حث ة  برحث ع م ليحلم    حث  ل   حثلأ  ي   ح

حرممح
حث ةإ رة

حث إةلح
 ة   يحح
حث  للثرح
حث  ح ة  ريح

حح ة   ي
حث  للثرح
حثلمة  ريح

حث  تأح
حثلمة  ريح

حث   لي
حث  لانيح

ح وع  ح
حث ل  يح

ح***حح14.292ح0.045ح0.580ح0.642حث وا   حح10
حححح0.716ح1.000حث  نلثي حح11
ح***حح17.401ح0.056ح0.694ح0.969حث  نلثي حح12
ح***حح18.334ح0.56ح0.731ح1.024حث  نلثي حح13
ح***حح18.707ح0.60ح0.746ح1.121حث  نلثي حح14
ح***حح18.637ح0.055ح0.743ح1.0032حث  نلثي حح15
ح***حح18.355ح0.045ح0.732ح0.990حث  نلثي حح16
ح***حح18.406ح0.055ح0.734ح1.016حث  نلثي حح17
ح***حح19.335ح0.055ح0.771ح1.064حث  نلثي حح18
ح***حح18.035ح0.055ح0.719ح0.986حث  نلثي حح19
ح***حح17.338ح0.055ح0.692ح0.961حث  نلثي حح20
حححح0.701ح1.000حثلمةلاارح21
ح***حح17.453ح0.059ح0.713ح1.030حثلمةلاارح22
ح***حح15.881ح0.065ح0.647ح1.035حثلمةلاارح23
ح***حح16.657ح0.062ح0.679ح1.028حثلمةلاارح24
ح***حح17.425ح0.062ح0.712ح1.082حثلمةلاارح25
ح***حح19.032ح0.060ح0.780ح1.137حثلمةلاارح26
ح***حح18.119ح0.059ح0.741ح1.071حثلمةلاارح27
ح***حح17.943ح0.058ح0.733ح1.036حثلمةلاارح28
ح***حح17.457ح0.058ح0.713ح1.021حثلمةلاارح29
ح***حح17.556ح0.062ح0.717ح1.091حثلمةلاارح30

 لأ دددددل   ح عضدددددحح ددددد حث حدددددل لحث وددددد م ح  دددددهح دددددمححوددددد صحث علا ددددد حث ةددددد  برحث ع م دددددليح لأبةددددد يحثلم   ددددديح
دد ثحث نعدد   ح  حنل ددعح ةدد   يحث  لددلثرحث   ة  ريدديحندد  يحم لدهدد حث  لاندديحيث دديححثلأ دد ي     مددلح ً 

(قحملدد ح رفددلايحث نعدد   حثر ردد عح ةدد   يحث  لددلثرحثلمة دد ريح ث هدد ح لاث حددثح دد ح0.01 نددلح وددع  حي  دديح)
(ح نل ةف حم مح  إ  يقح ل ح للح بىحص يح ل ح حث إن دديحث ة لم دديحلم  دد  ح اتلدد وح1.00ثرىحححح0.3م  ح)

حثلمهن ح ل ح يلاثيحث ة ني.ح

مل ح محث عأملح  ححودد ح ت م دديحث نلدد ح حثلم تددروح دد حخدد لححودد صح ؤلددلاثيحثلمت م دديح ث هدد ح رفددلايح
ح(13نل ةف ححو ح ت م يحث نل ح حثلم تروحمل ح ً  هحث حل لح)

ح

ح

ح
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 .جدول )13(
 مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي  لمقياس الاندماج الأكاديمي 

 CMIN/DF RMR GFI AGFI NFI RFI IFI TLI CFI RMSEA ثلمؤللا
 0.046 0,920 0.918 0.925 0.903 0.911 0,894 0,908 0,030 3.880 ث   لي

ثلم إدد لح  ودد حثلمت م دديقحح ددلحح   حمدد مح ؤلددلاثيحثلمت م دديحندد  يحاددرحثلمددل(ح13) عضددحح دد حث حددل لح
قحملدد حح(5ثلمثدد ررحح ددلح ىهدد ح مدد ح دد ح)ح   عحاددرحثلمددلح  إ  يح يرحم ليح(3.880)ح(ق2x)حيماغحم ليح لابعح  
ددت يح لابةدد يحث إدد ثقر  حم ليح ؤللاحح  ح   ددعحاددرحثلمددلح  إ  ددي يددرحم لدديح(ح0.030قحح)(RMR)حندديرح عً 

 يددرحح)0.908ح(حق(GFIثلمت م يح)حو حقحمل ح  حم ليح ؤللاححقصرلا(ث )ح  ترصح  ححثلمث ررح الؤللاحث يي
(قحملدددد ح  حم لدددديح ؤلددددلاح1)حى نلصددددلاح دددد ح)يددددرلا(حثرددددححثلمثدددد ررح الؤلددددلاحث دددديي حم لددديحن ددددلةح   ددددعحاددددرحثلمددددل

ثلمثدددد ررح ح   ددددعحاددددرحثلمددددلح  إ  ددددي يددددرحم لدددديحح)ح0.849ح((حAGFI)حثلمصدددد ححمددددلرن يححلايدددديثلمت م دددديححودددد ح
(حح0.911)ح(حNFIملددد ح  حم لددديح ؤلدددلاحثلمت م ددديحثلمة ددد ريح)قح(1)حى نلصدددلاح ددد ح)يدددرلا(حثردددحح الؤلدددلاحث ددديي

قحمل ح  حم ليح ؤلددلاح(1)حى نلصلاح  ح)يرلا(حثرحثلمث ررح الؤللاحث يي ح   عحارحثلملحح  إ  ي يرحم ليحح
 نلصدددلاح ددد ح حثلمثددد ررح الؤلدددلاحث ددديح  يدددرحم لددديحن دددلةح   دددعحادددرحثلمدددل(حح0.903(ح)حRFIثلمت م ددديحث نودددب ح)

ح  يددرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددل(حح0.925(ح)حIFI قحملدد ح  حم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديحثلمتقث ددلح)(1)يددرلا(حثرددرح)
(ح)حTLIقحملدد ح  حم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديح دد ملاح دد ياح)ح(1)حى نلصددلاح دد ح)يددرلا(حثرددححثلمثدد ررح الؤلددلاحث دديي

قحملددد ح  حح(1)حىردددحع نلصدددلاح ددد ح)يدددرلا(حيحثلمثددد ررح الؤلدددلاحث ددديح  يدددرحم لددديحن دددلةح   دددعحادددرحثلمدددل(حح0.918
يحثلمثدد ررح الؤلددلاحث دديح  يددرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددل(ححح0.920(قحح)حCFIم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديحثلم دد ر ح)

دد ح لابددعحث  تددأحث ع لايبدد حح(1)حىرددحع نلصددلاح دد ح)يددرلا(ح (حح0.046)ح(RMSEA)قحملدد ح  حم لدديحندديرح عً 
 لددد ح دددللح بدددىح  حث نلددد ح حح0.08 يدددرحم لددديحن دددلةح   دددعحادددرحثلمدددل حثلمثددد ررح الؤلدددلاحح دددلح ىهددد ح مددد ح ددد ح

 ت م حملرنيحمإ رةقح هدد ح دد ح هددمح ؤلددلاثيحندد يةحثلمت م دديحح ددلحتردد رحث  دد محث هدد ح  ددعحاددرحهدديثحثلمددل ح
حعررح ت م يحن لة.ح

:  ثبات المقياس :
ا
 -ثانيا

(حا  ردد اح للا  إدد لقح بددىحيرندد يحمل ح محث عأملح  ح إ يحثلم    حملو صح ة   حث ثإ يحث لثخبرح)
ددحح14قح نددل لح)(SPSS) بةدد يحثلم  دد  ح ث لرندديحث  ا دديقحم ًددعخلث ححز دديحث بددرث  حث حصدد   يح (ح ً 

ح ع   ححو صحث ثإ يحث حص ا ح ال    .ح

ح(.ح14)حنل لح
ح(200  بة يهح  ح)حث  ل   حثلأ  ي   (حلم    ح ع   ححو صح ة   ح إ يح)

ح ة   ح  ر حملا  إ لحححمحث ة نيحثلأبة يحح ة   حث ثإ يح

ح ة   ح  ر حملا  إ ل
Cronbach's Alphaح

ح

حث وا   ح

ح200

ح0,880
ح0,918حث  نلثي ح
ح0,911حثلمةلاار

ح0,960حث لرنيحث  ا ي
م لأبةدد يح ث لرندديحث  ا دديح ال  دد  ح  ح ةدد   يح إدد يحثلم  دد  حث   يدديح عضددحح دد حث حددل لحث ودد م ح

  حم مح لا رةيقح ل ح للح بددىحح(قح نل ةف 0,960ح-ح0,880يح  ر حملا  إ لح ث هرح لاث حثحم  ح)متلاي ح
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(ح30)ثلم  ددد  حادددرحيددد ر هحث نه   ددديح ع ددد  ح ددد ححقح ب  عددد ررحرددد ملرنددديح    ددديح ددد حث ثإددد يح علعدددعحثلم  ددد  
ح إ رة.ح

 -مقياس إعاقة الذات: (3)

 دد حثلمردد ه محث نرودد يحثلمفلدديحث هدد ح لاددإحم هعلدد  حث إدد حث  حاددرحثلأ  ي ل دديحع  مدديحث دديثيحح رفدد  حةددلً ح
ثحلأ لاه حث واب ح بىحثلأيث حثلأ  ي   ح ث ع ثي حث نرس  ح ث نعلدد  رح  ع  يح امحث نراحث ترم يقح الاف

 يعتادددديحم دددد  حهدددديثحثلمعغ ددددرحث نرسدددد  ح يثةحيم  دددديح علعددددعحمددددلرن يح    دددديح دددد حث صددددلفحق ددددل حثلأيلاثي
ندددد  حث ةلدددد ح بددددىحع ددددلثيحح   حهدددديثحثلمنتادددد ق ث ثإدددد يقح يللدددد حث  علدددد يح ا هدددد حاددددرحث إلددددلح ث عتإ دددد 

خددد لحح  دددمحح دددبح ددد  لاث دددرحث  صددد  صحث وددد    تر يحث تدددلا رييقححثلأ  ي ل ددديح   ددد  ح   مددديحث ددديثي
ح-   تإ:ححث إ عحعنلاث ثيح ال يح نيح ي

 ح ددبح ددل ححع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح هددلبحهدديثحثلم  دد  حعرددىح   دد محححتحديد الهدف من المقياس:) (حح
حراإيحث ح  ةي.ح

 صددنفحهدديثحثلم  دد  ح ددل حثلم دد   احث هدد حرهددلبحثرددىححالمجاد الذي ينتمي إليه المقياس:تحديد  )ص(حح
حح. ل حر صحث ح  ةيح    محث ح ث يحث  نلث  يح

حهددددديثحثلم  ددددد  حبةدددددلةححإعـــــداد المقيـــــاس:خطـــــوات ) (ح حهدددددرح يددددد حعردددددىحيددددد ر هحث نه   ددددديقححختددددد ثي دددددلا 
 :  علث حهيهحث  ت ثيحي ل ح بر

ادددددرحملث ددددديحع دددددلثيحح:حع  مددددديحث ددددديثيحثلأ  ي ل ددددديث رددددد عح بدددددىحث لرثًددددد يح ث إلددددد  حث وددددد م يححددددد لح(ح1)
قحح ددلحلددلاثحهدديهحمر  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديثلم  دد  ح ددمحعنددلاث ح لاثنةدديح لأيم دد يحث ةال دديحثلمعةا دديح

  أ  رث دددهحث  عارددديححثلمررفددد  ثلملاحاددديحث إلدددلحادددرحث لرثًددد يحث نروددد يح ث ترم يددديحث  ل ثددديحث هددد ح ن   دددثح
دددداحث نالايدددديح ثلمر ه ل دددديحح مددددلحًدددد  لحهدددديثحث ردددد عح بددددىقحث ةلا دددديحث عةا ل ددددي بددددىح    مدددديحيفددددمحثلًأ

  هيثحثلمرف  .ح لل لح همحثلأ لاث ح ث  ص  صحثلملا إتيحقح حث يثيحثلأ  ي ل ي

عر يةح نه حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يث ر عح بىحثلم    احثلموعخل يحارحم   حح(حح2)  لثح:حح لح ثً 
ع  مدديحث دديثيح لاثنةيح  لا  ح ددليح دد حثلأي ثيح ثلم دد   احثلموددعخل يحاددرحثلأملدد  حث ودد م يح ع  دد مح

ح- لل لحث رع ثيحث إلث يحارحثلأي ثيحث ودد م ي)ح ملحً  لحح بحارححقثلأ  ي ل يح ل حر صحث ح  ةي
عر ية ح).  ح   طحث   ةحارحهيهحثلم    اقح  عنيح   طحث تةفح نلحمن  حثلم    حث   ررحثً 

ح بددىحثلملاثنةدديحث ةال دديحث ودد م يقح ددمح:حي يدد حثلأيصحث ناددلايححع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديتةلايددفح(ح3) إندد  ف
ثلأخدديحبةدد  حث  عإدد رحرإ ةدديحث ة ندديحثلموددددهلييحح  ددمحقحملدد حًددإ ححمدددلاهح الرفدد    ددعحتةلايددفحعنلاثادد ح

 مددلحًدد همحهدديثحث عةلايددفحاددرح  ددعحعردد رححق ث ودد  فحث ث دد ارح ث إ لدد حث ددييحًدد عمح تإ دد حثلم  دد  حي دده
 . ثًحح ص  غيحمن يحثلم    حمتلاي يح ال يحيم  ي

ثحعردددىحثلمؤلدددلاثيحثلموعخاصددديح ددد حث لرثًددد يحث وددد م يقح دددمحع دددلثيح:حيددد  غيحمنددد يحثلم  ددد  (ح4) ثًدددان يف
 مددلحندد  يحهدديهححق  بةدد يهح خص  صددهحع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل ددي(ح إدد رةحتةلدداح رفدد  ح20 يدد  غيح)

  دددددمحيددددد  غيححقث ةإددددد رثيحادددددرحيددددد رةحع ع م ددددديقحمل دددددلحتةبدددددرح ددددد حث ودددددا م  يحثلملا إتددددديح هددددديهحث اددددد هلاة
ثح  نددد يحث ةإددد رثيحادددرح ددد  ح بةددد يح لدددليةح   عرددد ح ا هددد حادددرحث لرثًددد يحث وددد م يحح لل دددلح ثًدددحقح ادددلاف

حيددددد  غي ندددددلحقح حع  مددددديحث ددددديثيحثلمز   دددددي(ح–  بةددددد يهح)ع  مددددديحث ددددديثيحث ودددددا م يحححددددد لحهددددديثحثلمرفددددد  
 : مح لاث  ةحث ع ررث ةإ رثيقح
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 مل ددلح  دد  ح رف  دديح حل ددعح يددلاثيحث ة ندديقح  ععندديحث عة  ددلحث اغدد يح ي:ح   وح بو ريحث ةإ رث
 .  حثلمر ه محث غ  تي

 عحح دددمحث عأمدددلح ددد ح  حث ةإددد رثيح عل ئددد رح دددعحخصددد  صحث رفددديح:ح ن ًدددإيحث ةإددد رثيح ة نددديحث لرثًدددي
 .ثلمودهلييح تةلاح ع ر همحث      يحبر  ح ثمعر

 دددحح الودددعع إ  حم ر ددديح:ح صدددل محتةا لددد يح ثًددد ي  دددمح  دددعح عل  ددديح ددد حث عةا لددد يحث هددد ح ً 
 .ث ن ميح بىحثلم    قحمل ح تل حيميحثًعع م رهمح       ده 

ددددعع ميح ال  دددد  (ح5)   دددد  ح دددد حح ددددمح لل ددددلح   دددديح وددددع ي يح  ًددددعع مي:حح ددددلح لل ددددلح وددددع  حثً 
هيهحثلموع ي يح ححق إ رةقحمل لح خع رحثلموعع يحث إل  حث ييحًةبرح  ح ل حث تإ فحث وا كح ا ه

ثحح- ح   ف حح–ححيث لف يرح) حح  عددهح دد حًةبددرحث ددييحث إددل  ح  دد  (ح✔ي دد  حثلموددعع يحم  ددعح   دديح)(قح ح دد يرف
 .يم  حبر  

دددعع ميقح دددمح  دددعح:حع دددلثيح رعددد وحث عصددد  لأح ث ع دددل لاحث ل ددد ح ادددلرن ي(ح6) بةدددلح لل دددلح ودددع  حثً 
عع ميح  ا  ح ع ل لاحث لرن يح ي ف حلمرع وحث عص  لأحث   وحم لم    .ح ملح مح صن فحيرن يحثً 

ححارحث حل لح) ح(15عرىح   ح وع ي يحمل حه ح ً 

ح(.ح15نل لح)
حث  ل   حثلأ  ي   ث ع ل لاحث ل  ح ةإ رثيح     ح

ثح  ح   ف ح يث لف ح ثلم        يرف
 1 2 3  إ رثيحثلم    ح

:حيلفحثلم    ح
ف
ح   

م ًددددددددددددعخلث حث علا دددددددددددد حث ةدددددددددددد  برحث ع م ددددددددددددليححFactorial Validityث صددددددددددددلفحث ةدددددددددددد  برحح (ص)
Confirmatory Factor Analysisح:- 

 اعل ددد ح ددد حث ة مددديحمددد  حثلمعغ دددرثيحث اددد هلاةح ث ة ث ددد حح:حهددد ث فدددلبح ددد حث علا ددد حث ةددد  برحث ع م دددلي
ح بددددىح الايدددديح وددددإ يح  ح يم دددد يحملث دددديحًدددد م ي وددددعخل ح قحث    ندددديحمندددد  ف ث عة  دددد ح ددددعح عغ ددددرثيحح نددددلحً 

قح هنددد كح ددد    ح  حاددديحًدددإ ح لل دددله ح الايدددف قح هدددلبحث عأمدددلح ددد حصددد يحث إن ددديحث ة  ا ددديحثلمرتر دددي
ودددددعخل ح ندددددل  ح  ددددد  ح يحالدرجـــــة الأو ـــــىالتحليـــــل العـــــاملي مـــــن  هلددددد :ححث ةددددد  برحث ع م دددددليح اعلا ددددد 

ثح إ للافح عخل ح نددل  حيح يوث لرنيحث ث    ث علا  حث ة  برح  ححثلمعغ رثيح وع ايح يلث ح  ح نه حبةلف
ح.تر رحث نالاييحعرىح ن يح    ح   ح)    (ح  بىح ؤ لاحارحث ة ث  حث رلا  ي

ع  مددديح)ثلم   ددديح   مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديحث لرثًددد يحث وددد م يح بدددىحثلأبةددد يح بلددد ح  حهنددد كحعنلددد عح ددد ح
 دددي بح دددمحثًدددعخلث حث علا ددد حث ةددد  برحث ع م دددليح ددد حقح(ع  مددديحث ددديثيحثلمز   ددديح–ث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح

 دد ح دد حث إةدددل  ح(ح روددلاحع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح   دد ح دد   ح  بدددىح)قحملدد ح  حهندد كحث لرندديحث ث   ددي
، (قح لدد حًةتدد ح ةنددرح الرندديحث  ا دديح بددىحثلم  دد  ع  مدديحث دديثيحثلمز   دديح–ع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح)

 لذلك تم استخدام التحليل العاملي من الدرجة الثانية.

 ( KMO Test مددلح ددمححودد صح ددل حمر  دديحححددمحث ة ندديح نددلاث حث علا دد حث ةدد  برحم ًددعخلث حثخعإدد ر
Kaiser-Meyer- Olkin Measure of Sampling Adequacy)ح ددلح تددرث وحم لدديحهدديثحث خعإدد رحمدد  حح

ث صددددددرلاح ث  ثحددددددلحث صدددددد  لأقح  الدددددد حثمترمددددددثحم لعددددددهح دددددد حث  ثحددددددلحث صدددددد  لأح الدددددد حيلحح ددددددبح بددددددىحييدددددد يةح
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 اة ث ددددددددددددددددددد حث هددددددددددددددددددد ح لصددددددددددددددددددد ح ا هددددددددددددددددددد ح ددددددددددددددددددد حث علا ددددددددددددددددددد قح يرددددددددددددددددددد رحيددددددددددددددددددد حيححReliabilityث  عل ي ددددددددددددددددددديح
(ححهددددرح للددددد حث  لدددددمحح0.50(قحعردددددىحث  ددددلحثلأييدددددإحثلم إددددد لح فدددديثحث خعإددددد رح هددددد ح)ححKaiser,1974ث خعإدددد ر)

اددرح لا دد حهدديثحثلم  دد  ححKMO(حقح باغددثحم لدديحعحصدد ا حثخعإدد رح2008ملر  يحححددمحث ة ندديح)اددر:حا دد  حق
(ح ب  عدد ررحير ددهح للدد حث  لددمح0ح,Kaiser50 ( (قح يح مبددرح دد حم لدديحث  ددلحثلأييددإحث ددي حثلددتررهح0ح,94)

حملر  يحححمحث ة نيح نلاث حث علا  حث ة  بر.ح

 دددد حمدددد  حردددد صح راإدددديح(حر  دددديح200  ندددديح ع دددد  ح دددد ح)حى بددددحث ع م ددددليححنددددلاث حث علا دددد حث ةدددد  برع ددددمح حح
قح  مححو صح  ح  ح ة   يحث  للثرحثلمة  رييقح  ة   يحث ح  ةيح  حن  ةهرحثلأيهلاح    حللا

(ح3حث  للثرحث   ة  رييقح ث  تأحثلمة  ريح ث   لدديحث  لاندديحث هدد حتةدد يلحم لدديحاياح ي  دهدد قح ث ردد  ح)
ددددححث حددددل لح) ددددححث نلدددد ح حثلموددددعخلا ح اعلا دددد حث ةدددد  برحث ع م ددددليقح يً  (ح ةدددد   يحث  لددددلثرح16ح ً 

ح.ححثلمة  رييح ث   ة  رييحثلموعخلانيح  حث علا  حث ة  برحث ع م لي

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

 

 

 

 

ح

   إعاقة الذات الأكاديميةلمقياس  (CFA)) ( نموذج التحليل العاملي التوبيدي3شكل )
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 .(ح16نل لح)ح
ع  ميحث يثيحح ة   يحث  للثرحثلمة  رييح ث   ة  رييح اعلا  حث ة  برحث ع م ليحلم    ح

حثلأ  ي ل ي

حرممح
حث ةإ رة

حث إةلح
 ة   يحح
حث  للثرح
حث  ح ة  ريح

حح ة   ي
حث  للثرح
حثلمة  ريح

حث  تأح
حثلمة  ريح

حث   لي
حث  لانيح

ح وع  ح
حث ل  يح

ح1
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

حححح0.717ح1.000

ح2
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح***حح13.184ح0.078ح0.078ح1.031

ح3
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح***حح12.637ح0084ح0084ح1.046

ح4
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح***حح13.357ح0.080ح0.080ح1.066

ح5
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح***حح12.576ح0.080ح0.080ح1.007

ح6
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح***حح8.504ح0.081ح0.081ح0.692

ح7
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح***حح11.444ح0.083ح0.083ح0.954

ح8
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح***حح12.972ح0.080ح0.080ح1.037

ح9
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح0.682
ح0.080ح0.080

ح***حح8.566

ح10
ث  ميحث يثيحح
حث وا م يح

ح0.991
ح0.080ح0.080

ح***حح12.340

ح11
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

حححح0.716ح1.000

ح12
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح14.936ح0.054ح0.694ح0.801

ح13
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح15.386ح0.061ح0.731ح0.933

ح14
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح13.233ح0.056ح0.746ح0.736

ح15
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح15.158ح0.058ح0.743ح0.873
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 .(ح16نل لح)ح
ع  ميحث يثيحح ة   يحث  للثرحثلمة  رييح ث   ة  رييح اعلا  حث ة  برحث ع م ليحلم    ح

حثلأ  ي ل ي

حرممح
حث ةإ رة

حث إةلح
 ة   يحح
حث  للثرح
حث  ح ة  ريح

حح ة   ي
حث  للثرح
حثلمة  ريح

حث  تأح
حثلمة  ريح

حث   لي
حث  لانيح

ح وع  ح
حث ل  يح

ح16
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح15.044ح0.058ح0.732ح0.870

ح17
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح13.933ح0.066ح0.734ح0.923

ح18
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح15.507ح0.058ح0.771ح0.904

ح19
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح15.989ح0.060ح0.719ح0.964

ح20
ع  ميحث يثيحح
حثلمز   يح

ح***حح14.402ح0.062ح0.692ح0.896

   مدديحث دديثيح عضددحح دد حث حددل لحث ودد م ح  ددهح ددمححودد صحث علا دد حث ةدد  برحث ع م ددليح لأبةدد يحثلم   دديح
دد ثحث نعدد   ح  حنل ددعح ةدد   يحث  لددلثرحث   ة  ريدديحندد  يحم لدهدد حث  لاندديحيث دديححثلأ  ي ل ددي  مددلح ً 

(قحملدد ح رفددلايحث نعدد   حثر ردد عح ةدد   يحث  لددلثرحثلمة دد ريح ث هدد ح لاث حددثح دد ح0.01 نددلح وددع  حي  دديح)
ع  مدديح(ح نل ةفدد حمدد مح  إ  دديقح لدد ح ددللح بددىحصدد يح لدد ح حث إن دديحث ة لم دديحلم  دد  ح1.00ثرددىحح0.3مدد  ح)

ح ل ح يلاثيحث ة ني.ححث يثيحثلأ  ي ل ي

مل ح محث عأملح  ححودد ح ت م دديحث نلدد ح حثلم تددروح دد حخدد لححودد صح ؤلددلاثيحثلمت م دديح ث هدد ح رفددلايح
ح(17نل ةف ححو ح ت م يحث نل ح حثلم تروحمل ح ً  هحث حل لح)

 .جدول )17(
 مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي  لمقياس إعاقة الذات الأكاديمية 

 CMIN/DF RMR GFI AGFI NFI RFI IFI TLI CFI RMSEA ثلمؤللا
216.2 ث   لي  250,0  100,9  90,89  8900.  8720.  9220.  9080.  9210,  420.  

ثلم إدد لح  ودد حثلمت م دديقحح ددلحح   حمدد مح ؤلددلاثيحثلمت م دديحندد  يحاددرحثلمددل(ح17) عضددحح دد حث حددل لح
قحملدد حح(5ثلمثدد ررحح ددلح ىهدد ح مدد ح دد ح)ح   عحاددرحثلمددلح  إ  يح يرحم ليح(2.216)ح(ق2x)حيماغحم ليح لابعح  
ددت يح لابةدد يحث إدد ثقر  حم ليح ؤللاحح  ح   ددعحاددرحثلمددلح  إ  ددي يددرحم لدديح(ح0.025قحح)(RMR)حندديرح عً 

 يددرحح)0.910ح(حق(GFIثلمت م يح)حو حقحمل ح  حم ليح ؤللاححقصرلا(ث )ح  ترصح  ححثلمث ررح الؤللاحث يي
(قحملدددد ح  حم لدددديح ؤلددددلاح1)حى نلصددددلاح دددد ح)يددددرلا(حثرددددححثلمثدددد ررح الؤلددددلاحث دددديي حم لددديحن ددددلةح   ددددعحاددددرحثلمددددل

ثلمثدددد ررح حثلمددددلح   ددددعحاددددرح  إ  ددددي يددددرحم لدددديحح)ح0.899ح((حAGFI)حثلمصدددد ححمددددلرن يححلايدددديثلمت م دددديححودددد ح
(حح0.890)ح(حNFIملددد ح  حم لددديح ؤلدددلاحثلمت م ددديحثلمة ددد ريح)قح(1)حى نلصدددلاح ددد ح)يدددرلا(حثردددحح الؤلدددلاحث ددديي

قحمل ح  حم ليح ؤلددلاح(1)حى نلصلاح  ح)يرلا(حثرحثلمث ررح الؤللاحث يي ح   عحارحثلملحح  إ  ي يرحم ليحح
 نلصدددلاح ددد ح حثلمثددد ررح الؤلدددلاحث ددديح  يدددرحم لددديحن دددلةح   دددعحادددرحثلمدددل(حح0.872(ح)حRFIثلمت م ددديحث نودددب ح)

ح  يددرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددل(حح0.922(ح)حIFI قحملدد ح  حم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديحثلمتقث ددلح)(1)يددرلا(حثرددرح)
(ح)حTLIقحملدد ح  حم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديح دد ملاح دد ياح)ح(1)حى نلصددلاح دد ح)يددرلا(حثرددححثلمثدد ررح الؤلددلاحث دديي
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قحملددد ح  حح(1)حىردددحع نلصدددلاح ددد ح)يدددرلا(حيحثلمثددد ررح الؤلدددلاحث ددديح  يدددرحم لددديحن دددلةح   دددعحادددرحثلمدددل(حح0.908
يحثلمثدد ررح الؤلددلاحث دديح  يددرحم لدديحن ددلةح   ددعحاددرحثلمددل(ححح0.921(قحح)حCFIم لدديح ؤلددلاحثلمت م دديحثلم دد ر ح)

دد ح لابددعحث  تددأحث ع لايبدد حح(1)حىرددحع نلصددلاح دد ح)يددرلا(ح (حح0.042)ح(RMSEA)قحملدد ح  حم لدديحندديرح عً 
 لددد ح دددللح بدددىح  حث نلددد ح حح0.08 يدددرحم لددديحن دددلةح   دددعحادددرحثلمدددل حثلمثددد ررح الؤلدددلاحح دددلح ىهددد ح مددد ح ددد ح

 ت م حملرنيحمإ رةقح هدد ح دد ح هددمح ؤلددلاثيحندد يةحثلمت م دديحح ددلحتردد رحث  دد محث هدد ح  ددعحاددرحهدديثحثلمددل ح
حعررح ت م يحن لة.ح

:  ثبات المقياس :
ا
 -ثانيا

(حا  ردد اح للا  إدد لقح بددىحيرندد يحمل ح محث عأملح  ح إ يحثلم    حملو صح ة   حث ثإ يحث لثخبرح)
ددحح18قح نددل لح)(SPSS) بةدد يحثلم  دد  ح ث لرندديحث  ا دديقحم ًددعخلث ححز دديحث بددرث  حث حصدد   يح (ح ً 

ح ع   ححو صحث ثإ يحث حص ا ح ال    .ح

ح(.ح18)حنل لح
ح(200  بة يهح  ح)حع  ميحث يثي(حلم    ح ع   ححو صح ة   ح إ يح)

ح ة   ح  ر حملا  إ لحححمحث ة نيحثلأبة يحح ة   حث ثإ يح

ح ة   ح  ر حملا  إ ل
Cronbach's Alphaح

ح

حع  ميحث يثيحث وا م ي
ح200

ح0,820
ح0,874حع  ميحث يثيحثلمز   ي

ح0,906حث لرنيحث  ا ي
م لأبةدد يح ث لرندديحث  ا دديح ال  دد  ح  ح ةدد   يح إدد يحثلم  دد  حث   يدديح عضددحح دد حث حددل لحث ودد م ح

  حم مح لا رةيقح ل ح للح بددىحح(قح نل ةف 0,906ح-ح0,820يح  ر حملا  إ لح ث هرح لاث حثحم  ح)متلاي ح
(ح20)ثلم  ددد  حادددرحيددد ر هحث نه   ددديح ع ددد  ح ددد ححقح ب  عددد ررحرددد ملرنددديح    ددديح ددد حث ثإددد يح علعدددعحثلم  ددد  
ح إ رة.ح

ا  .بحث وتفسيرها: نتائج الثانيا

 ( نتائج البحث1)

دددددددد   يحث حصدددددددد   يحثلمعتددددددددلنيحمنادددددددد  حثلمةا  دددددددد يحث حصدددددددد ا ح)ح ددددددددمحثًددددددددعخلث  ث يددددددددلثرحححSPSS)ثلًأ
قحقح يخددد لح  ة  حددديحث إ   ددد يحثلمعةا ددديحم  إلدددلح ث هددد ح دددمحنلةفددد ح ددد حخددد لح ي ثيحث إلدددلث ةردددلاي 

(ح ا ددددد صح19ح ددددد ح نددددد حثخعإددددد رحصددددد يحيدددددلا  حث إلدددددلح ث ع يددددد ح انعددددد   قحملددددد ح عضدددددححادددددرحندددددل لح)
 لأي ثيحث إللح رلافح ة  حده حعحص    ح ا ي لح انع   قح ي ل ح برح لا حح بحم  عرص  
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  :اختبار الفرض الأود 

  ميححثيحي  دديحعحصدد   يحمدد  ح دد ح دد ح ح  نلحح خعإ رحص يحث رلا حثلأ لح ث ييح نصح بىح  هحا
دد  ح   دد  حث  لابحث لام  ح ث  ل   حثلأ  ي   ح ل حراإيحث ح  ةي اقح مححو صح ة   حثر إ طحم رً

ححح ب.ح20 نل لح)حث  لابحث لام  ح ث  ل   حثلأ  ي   ث ر إ طحم  ح  (ح ً 

 .ح(ح19نل ل)ح
حث     ح ل اف ح رلاي يح ة  حده حعحص   ف ح  ي ثيث إللححيلا  
لدددددددددددددددددددددددددددددددددد  ححثلأي ثيحث إللحيلا  

حثلأي ثي
ثلمة  حدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديح

حث حص   ي
  ميححثيحي  يحعحص   يح ح  نلح

مددددددددددددددد  ح ددددددددددددددد ح ددددددددددددددد حث  دددددددددددددددلابحث لام ددددددددددددددد ح
 ث  ددددددددددل   حثلأ دددددددددد ي   ح ددددددددددل حراإدددددددددديح

حث ح  ةي.ح

      حث  لابحث لام   •
   ددددددددددددددددددددددد  حث  دددددددددددددددددددددددل   ح •

حثلأ  ي   

 ة  دددد حثر إدددد طححع لتر   ف ح
حم رً  ح

  ميححثيحي  يحعحص   يح ح  نلح
 ق  مددديحمددد  ح ددد ح ددد حث  دددلابحث لام ددد ح

 دددددددددددددددل حراإددددددددددددددديححث ددددددددددددددديثيحثلأ  ي ل دددددددددددددددي
حث ح  ةي.ح

      حث  لابحث لام   •
ع  مدددددديحث دددددديثيح   دددددد  ح •

حثلأ  ي ل ي

 ة  دددد حثر إدددد طححع لتر   ف ح
حم رً  ح

 دد ححمدد   لابحث لام دد  للدد حث عنإددؤح ح
ع  ميحث دديثيححح–ححث  ل   حثلأ  ي   )

ح.حث ح  ةي(ح ل حراإيحثلأ  ي ل ي

      حث  لابحث لام   •
   ددددددددددددددددددددددد  حث  دددددددددددددددددددددددل   ح •

 ثلأ  ي   
ع  مدددددديحث دددددديثيح   دددددد  ح •

حثلأ  ي ل ي

 لا ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ححع لتر   ف ح
ث  لدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلثرح
ثلمعةددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددليح
متلاي دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديح

Stepwiseح

ح)ًوددددددددفمح حددددددددلحثلمعغ ددددددددر  حث نرودددددددد   ح
ع  مددديحث ددديثيحح–حث  دددل   حثلأ ددد ي   

(حملرنيح مبددرح دد حغ ددرهحاددرحححثلأ  ي ل ي
 دددددل حراإددددديححمددددد   لابحث لام ددددد ث عنإدددددؤح
ح.حث ح  ةي

      حث  لابحث لام   •
   ددددددددددددددددددددددد  حث  دددددددددددددددددددددددل   ح •

 ثلأ  ي   
ع  مدددددديحث دددددديثيح   دددددد  ح •

حثلأ  ي ل ي

 لا ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ححع لتر   ف ح
ث  لدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلثرح
ثلمعةددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددليح
متلاي دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديح

Stepwiseح

  نلحيلا فححثيحي  دديحعحصدد   يح حح
اددددددددددددرحث  ددددددددددددلابحث لام دددددددددددد ح ددددددددددددل حراإدددددددددددديح
ةز حلمعغ رحث ندد عح)ح دد رح

 
ح–ث ح  ةيحت

حع   (.ح

      حث  لابحث لام   •
ح

ثخعإددددددددددددددددددددددددد رحاياححع لتر   ف ح
 حلددددددددددددددددددددددددددددد  ع  ح

ح وع اعا  

  نلحيلا فححثيحي  دديحعحصدد   يح حح
اددددددددددددرحث  ددددددددددددلابحث لام دددددددددددد ح ددددددددددددل حراإدددددددددددديح

ةددددددددز حلمعغ ددددددددرح
 
حث عخصددددددددصث ح  ةدددددددديحت

ح(.حايب ح–ح ا  )

      حث  لابحث لام   •
ح

ثخعإددددددددددددددددددددددددد رحاياححع لتر   ف ح
 حلددددددددددددددددددددددددددددد  ع  ح

ح وع اعا  

  نلحيلا فححثيحي  دديحعحصدد   يح حح
اددددددددددددرحث  ددددددددددددلابحث لام دددددددددددد ح ددددددددددددل حراإدددددددددددديح

ةدددددددددددددددز حلمعغ دددددددددددددددرح
 
ث رلامددددددددددددددديحث ح  ةددددددددددددددديحت
حرثبةي(.حح–ح  رى)حث لثرً ي

      حث  لابحث لام   •
ح

ثخعإددددددددددددددددددددددددد رحاياححع لتر   ف ح
 حلددددددددددددددددددددددددددددد  ع  ح

ح وع اعا  
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ح(.ح20نل لح)

ددد  ح   ددد  حث ة مددديحمددد  حث  دددلابحث لام ددد ح ث  دددل   حثلأ ددد ي   ح دددل حراإددديحح  ة  ددد حثر إددد طحم رً
ح(.ح660ث ح  ةيح) ح ح

 ة  دددددددد حثر إدددددددد طح
حم رً  ح

ح وع  حث ل  يحث ل  يحث  و بيحم ليح ة   حث ر إ ط

حيث يح0,01ح0.351_ح

ح-(ح  ح بر:ح20  ح ع   حنل لح) عضحح

ح ددددلحث ضددددححث حث ر إدددد طحمدددد  حث  ددددل   حثلأ دددد ي   ح ث  ددددلابحث لام دددد حثر إدددد طححح:اتجــــاع العلاقــــة (1)
ًةنددد ح  دددهح الددد حيثييح ودددع ي يحث  دددلابحث لام ددد ح دددل حث تاإددديقحث خردددضح ودددع  ححًددداب قح هددديث

 . ح ث ةلاث ل  نفمحثلأ  ي  

تردد رحعرددىح  مدديح هدديهحث نوددإيح(ح0.351-م لدديح ة  دد حث ر إدد طح)ح ددلح إدد  ح  حح:قــوة العلاقــة (2)
ددتيح ددتيحًدد  إيحمدد  ح دد ح دد حقح لدد ح ددللح بددىح  حًدد  إي عً  ث  ددلابحث لام دد حهندد كح  مدديح عً 

 . ث  ل   حثلأ  ي   

قحيددر حث نا عدديحعحصدد   ف ح0.01مل ح  ح وع  حث ل  يحث  و بيح م ح  ححح:الدلالة الإحصائية (3)
يث يقح ل حًةزيح    م يحهدديهحث ة مدديح يةندد ح  ح ددأ  رحث  ددلابحث لام دد ح بددىحث  ددل   حثلأ دد ي   ح

 .  اح علايحيليي

ثح بىح  حًإ ح ددمحريددضحث رددلا حث صددرلايقح مإدد لحث رددلا حث إلثدد حثلم ندده؛ح يح  ددهح   مدديح  نددلح بن  ف
ححثيحي  يحعحص   يحم  ح  ح  حث  لابحث لام  ح ث  ل   حثلأ  ي   ح ل حراإيحث ح  ةي.ح

ح- لل ح رو رح ع   حث رلا حثلأ لح  حخ لحث    رحث ع   ي:ح -تفسير نتائج الفرض الأود:

 -التفسير من خلاد وجهة نظر الباحث: (1)

تردد رحث نا عدديحعرددىح ندد يح  مدديحثر إ ر دديحًدداإ يححثيحي  دديحعحصدد   يحمدد  حث  ددلابحث لام دد ح ث  ددل   ح
ثلأ ددددد ي   ح دددددل حرددددد صحث ح  ةددددديقح لددددد حًةنددددد ح  دددددهح الددددد حيثيح ودددددع  حث  دددددلابحث لام ددددد ح دددددل حث ت  ددددديقح

  حهدديهحث نا عدديحح عضددح ب  نالاحعرىحرإ ةيحث   دد ةحث ح  ة دديقححقث خرضح وع  حث ل  نهحثلأ  ي   
 حاددددرح

ف
قحح ددددلح يددددإلأحث  علدددد يح بددددىحثلأنفددددزةح تدددد صحث ح  ةدددديحثلأ  ي ل دددديحث   دددد ةتةلددداح ثمةددددف ح ا  ردددد

ثح ً ًددد ف ح ددد يحث تددد صقث لامل ددديح ث علن   ن ددد حث  ل ثددديح نصدددلاف دددعخلث حح  دددعحح دددبحادددرح ل رً يدددر حثً 
ثلمرددلاطح غ دددرحثلمدددنامح فدديهحثلأي ثيحمدددلح دددؤييحعرددىح دددةفحادددرحث  ددلرةح بدددىحث ترم دددقح ث عر  دد ح دددعحث إ فددديح

 ي ادددد ح دددد حث ددددل  نفمحثلأ دددد ي   ح ح ددددبح ةددددلةح ًددددإ صح للدددد ح   دددد لف حاددددرحححث عةا ل دددديحبردددد  حيةدددد  ل
 -ث ن  طحث ع   ي:ح

 ثحي ريددددف ح    يددددآيحا  دددديح) ثدددد ح ث عتإ  دددد يحث لامل دددديح  نصدددد يحث ع ثيدددد حث نعلدددد  رح دددد يلاح لر ددددقف
ث لامل دددديح بددددىحح لأنفددددزةحراإدددديحث ح  ةدددديث عح مدددد يح ث عةا  دددد ي(قح هدددد ح دددد ح ددددؤييحعرددددىح رتدددد  ح

ثح ةلاي ف حر ي حثلمل  ثح نفلف  .ثلأيرتيحثلأ  ي ل يحث ه ح عتايحيبرف
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 م رةحث عةلا ح الةا   يحث وتل يح برحث  تر ثح  ا ح  حمددلرةحث تدد صح بددىحث عرل ددرحث ن ددليح
   رل رح ل  .حح ث  ل   حارحثلمف  حثلأ  ي ل يحث ه ح لع  حعرىح لا  ح ثًعنع  

 حًوعت عحث تدد صحث رصدد حمدد  حثًددعخلث حث علن   ن دد حاددرحث لرثًدديح ثًددعخلث ف ح اتري ددهقح لدد ح 
 . ؤييحعرىح لاثنعح وع  حث  اإ هحيثخ حث     يحث لرثً يح   ن  ح يث حث  ثنإ يحثلأ  ي ل ي

 ددعخلث حثلموددعللاح لأنفددزةحث لامل دديقحخ يدديحمإدد حث ندد  قح ددؤييحعرددىحث ددتلاثم يحاددرحث ندد  قح لدد ح ثً 
  نددد  حح ث  دددل   ح دددنةلاح بدددىحثلأيث حثلأ ددد ي   ح ددد حخددد لح  ا ددد حث  دددلرةح بدددىحث ترم دددقح ث  اإددد ه

 .ث    لاثيح ث لرثًي

 -:تفسير في  وء الدراسات السابقةال (2)

عخلث حثلملثفح اف ث فح(ح (Spitzer ,2015يرثًيح ل ريحع  هحح ا عيحث إللح عح  ح عر ح عرىح  حثً 
ث يم يح ث علن   ن  حث لامل يح لل ح  ح ؤييحعرددىح ددةفحاددرحث  اإدد هح ث دديثملاةحمصدد رةحثلمددل قح هدد ح دد ح

ح نةلاحًاإف ح بىحثلأيث حثلأ  ي   ح ث  ل   حارحث إ فيحث عةا ل ي.ح

  حث تدد صحث ددي  حًوددعخل   حح (Korte et al. , 2021)يرثًدديححه مل ددحملدد ح عردد ح عدد   حث إلددلح ددعح دد ح
ثلأنفددزةحث لامل دديح رتددرثيحر يادديحًةدد    ح دد حث خردد  حاددرح فدد رثيحث عرل ددرحث ن ددليح ث ترم ددققح لدد ح ددؤ لاح

 .ثلأ  ي   ح ق ل  نفمححًاإف ح بىح ر رمدهمح

  حثًددددعخلث حثلأي ثيح(ح (Junco ,2012يرثًدددديححملدددد حثخعارددددثح عدددد   حث إلددددلح ددددعح دددد ح  يدددداثحع  دددده
قحخ يدديح نددلحثلم ددل ح فددمححزيلح  ح ر   حث ت صح ددعحث  عدد  حث عةا  دد  ث لامل يحارحث عةا مح لل ح  ح

ي  .ثًعخلث ف حارحم ف يحتةا ل يح  نفيح  لرً 

 -:حعرو رحارح   ح الاي يح امحث نراث  (3)

قح ث هدد حتردد رحعرددىح (Sweller ,1988)  ددد  الايدديحث  لدد حثلمةلااددرح دد  اددرححح للدد ح رودد رحث نا عدديحث ودد م ي
ث لامل دديح ددؤييحح اللع يدد يح  حث علل  حث زث لح الةا   يح بىحث يثملاةحث ة  ايحبوريحم رةحث عةلا 

 .ث  ل   حثلأ  ي   ح ؤ لاح بىقح ل ح  ة  حيحثلمةا   يح ث  اإ هحعرىح ةفحث  لرةح بىحث ترم ق

ح لح ؤملح (Vygotsky ,1978)  الاييحث عر   حث نعل  رح دحمل ح لل ح رو رح ا عيحث إللحارحعر ر
ثقح هدد ح دد حمددلح حثنعل   ددف ح إ لددلاف

ف
ددعخلث حح  دد ح يتددةف بددىح  حث ددعةامحث رةدد  لح عتادديح ردد     ددعحثً 

 .ارحثلأيرتيحثلأ  ي ل يح ث  ل   حثلمرلاطح لأنفزةحث لامل يقح ل ح ؤ لاح بىحيثية يحث ت  يح   خلاثط

  : اختبار الفرض الثان 

  ميححثيحي  يحعحص   يحم  ح  ح دد ح ح  نلحح خعإ رحص يحث رلا حث ث ي ح ث ييح نصح بىح  هحا
دد  ح ث  ددلابحث لام دد ح ق  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح ددل حراإدديحث ح  ةددياقح ددمححودد صح ة  دد حثر إدد طحم رً

(ح21   ددد  حث ر إددد طحمددد  حث  دددلابحث لام ددد ح ق  مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح دددل حراإددديحث ح  ةددديقح ندددل لح)
ححح ب.ح  ً  

 

 

ح
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ح(.ح21نل لح)

 ة   حثر إ طحم رً  ح     حث ة ميحم  حث  لابحث لام  ح ق  ميحث يثيحثلأ  ي ل يح ل حراإيحح
ح(.ح660ث ح  ةيح) ح ح

 ة  ددددددددددددد حثر إددددددددددددد طح
حم رً  ح

ح وع  حث ل  يحث ل  يحث  و بيحم ليح ة   حث ر إ ط

حيث يح0,01ح0,665

 -  ح بر:ح(ح21 عضحح  ح ع   حنل لح)

 إدددددد  ح  حهندددددد كح  مدددددديحرلاي دددددديح  نإدددددديحمدددددد  حث  ددددددلابحث لام دددددد ح ق  مدددددديحث دددددديثيححح:ث عدددددد هحث ة مددددددي (1)
ةنددد ح  دددهح الددد حيثييح ودددع ي يحث  دددلابحث لام ددد ح دددل حث تاإددديقحيثييح دددل همحًحثلأ  ي ل ددديقح هددديث

 .حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي

ردد رحعرددىح  مدديحم يدديقح لدد ح ددللح بددىح  حًح(قح هدديث0,665(  م لدديح ة  دد حث ر إدد طحح:مدد ةحث ة مددي (2)
 .حر  ميحث يثيحثلأ  ي ل يمحثلمعغ رثيححثيح  ميحم ييث  لابحث لام  حًةلح حلح

ثحلأ ح ودددع  حث ل  دديحث  ودد بيح مدد ح ددد ح:ث ل  دديحث حصدد   ي (3) حيددر حث ة مدديحتةعبدددرح(0.01ح)ح اددلاف
 .حعحص   ف ححيث ي

ثح بىح  حًإ حح   مدديح  نددلح ددمحريددضحث رددلا حث صددرلايقح مإدد لحث رددلا حث إلثدد حثلم ندده؛ح يح  ددهح بن  ف
ح ل حراإيحث ح  ةي.حح ق  ميحث يثيحثلأ  ي ل يحثيحي  يحعحص   يحم  ح  ح  حث  لابحث لام  ح

ح-  حخ لحث    رحث ع   ي:ححث ث ي  لل ح رو رح ع   حث رلا ح -:الثان تفسير نتائج الفرض 

 -التفسير من خلاد وجهة نظر الباحث: (1)

ث نا عددديحث هددد ح دددمحث  يددد لحع  هددد حترددد رحعردددىح نددد يح  مددديحع ع م ددديحم يددديحمددد  حث  دددلابحث لام ددد حح حع  مددديح
 :يلل ح رو رحهيهحث نا عيح بىحث نل حث ع ررقح حث يثيحثلأ  ي ل يح ل حراإيحث ح  ةي

 حمعدددله رحث  دددلرةح بدددىحث ترم دددقح ث  اإددد هح ا عددديح لإيدددلاثطحادددرح 
 ح    دددف

ف
ث  دددلابحث لام ددد ح دددلا إ حثر إ رددد

 ندددل  ح  دد  حث تددد صحًةعلدددل  حبردد  ح ردددلاطح بدددىحثلأنفدددزةحق حثًددعخلث حث علن   ن ددد حث لامل ي
ث لامل ددديح ث علن   ن ددد قحمدددلح عدددل  حيدددة بيحادددرحعيثرةحث  مدددثح  حث  رددد ظح بدددىحث اإددد هفمح  نددد  ح

ث  دددلاحث دددييحمدددلح دددؤييحعردددىحث خرددد فححث لرثسددد  حث  دددلاحث دددييححث لرثًددديح  حادددرحث صدددر بحث لرثًددد ي
  ؤييحثرىحثخع فحث  يثرح  حمإ حث ت صح عبر لاحث رر حث  عل .ح

 لا يحث عةامح يؤييحعرىححعرىحع  ميحح لاثنعحث  لرثيحث ة ا يح ا عيحث ي   حث  لع ري ححملح ؤيي 
راإدديح ددل حح ق  ميحث يثيحثلأ  ي ل يحث خر  حثلأيث حثلأ  ي   قح ل ح ؤييحعرىح ر  لاحث عحزح

 .ث ح  ةي

 لعلدد ح  ح ث ددي  حًةدد    ح دد حث ي دد  حث لام دد حًرددةلا  حم  حإدد طح ث عحددزح نددل  ح ددلا  ححث تا ددي  
مددددددأ حث ع ددددددل ححث تاإددددددي الدددددد حلددددددةلاح ححق ددددددأ  رحثًددددددعخلث حث علن   ن دددددد ح بددددددىح عدددددد  عفمحثلأ  ي ل ددددددي

ث يلاثطحارحثًددعخلث حثلأنفددزةحث لامل دديح  دد ح نددع ح نهدد ح دد حثلأ  ي   ح يإلأح م رحية بيحبوريحح
  ل هم.حح قحيثييح ر  لاحع  ميحث يثيحثلأ  ي ل يخلابحرم  
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 ددعخلث حثلمرددلاطح للدد ح  ح ددؤييحعرددىحعحودد  حمدد  رلاث حاددرحث   دد ةحث نعل   دديح  حثلأ  ي ل دديقح ثً 
 .  حث رر حثلأ  ي   حث يت  ل ح زيلح  حث رة رحم  عحزح

 -التفسير في  وء الدراسات السابقة: (2)

ح يحث ي دد  حث لام دد ح  حث تدد صح دد ح(ح(Davis ,2001يرثًدديح عر ح ع   حث إلددلح ددعح دد ح  يدداثحع  ددهح
  حقحملددد حًةددد    ح ددد ح دددله رحادددرح يث حثلمفددد  حثلأ  ي ل ددديح ث عر  ددد حث نعلددد  رحيثخددد حث رصددد حث لرثسددد  

 .هؤ  حث ت صحًرةلا  حم  حإ طح ث عحزح ا عيح ةل ح للنهمح  ح ل   ح هلثيفمحثلأ  ي ل ي

 رفددلايح  حث تدد صح(حح ددلحVan den Eijnden et al. ,2016ح)حيرثًدديملدد ح عردد ح عدد   حث إلددلح ددعح
ث دددي  حًةددد    ح ددد حث ي ددد  حث لام ددد حمدددلح  ثنفددد  ح رددد   حادددرح لل دددلح    يددد رهمحث لرثًددد يح يردددةلا  ح

ح.م ر ر عح وع ي يحث ع  لاح ث  ا قح ل حًةزيحيللاةحع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي

 ن   ددثح ددأ  رحث ي دد  حث لام دد ح بددىحث هدد ححح (Kuss & Griffiths ,2017)  عردد ح عدد   حث إلددلح ددعحيرثًدديح
  حث تدد صحث ددي  حًةدد    ح دد حعي دد  حث  تر ددثح دد يةححعرددىحقحح ددلح  يدداثثلأيث حثلأ دد ي   ح ث ة صدد ي

ح.  ح افلا  ح ةرف حارحث عنا محث يثت قح ل ح ؤييحعرىحلة رهمحم  عحزح  حع ل  ح ف  فمحثلأ  ي ل ي

  حث ي دد  ح بددىح(ح دد ح(Mehroof & Griffiths ,2019مل ح ل مح ع   حث إللح دد ح  يدداثحع  ددهحيرثًددي
ث  تر ثح ؤييحعرىحث خردد  حثلأيث حثلأ دد ي   حاددرححدد  يحمث ددرةقح ح ددبحبوددريح لاثنددعح وددع ي يحث ترم ددقح

مل ح  حث ت صحث ي  حًة    ح  حعي   حث  تر ثح ل ا  حعرىحث رة رحم  عحزححق ث  اإ هح ل حث ت ص
 .لر  لاحًاإ يح ع هحملرثرهمحثلأ  ي ل يمح يرةلا  

  :اختبار الفرض الثالث 

ع  مدديحح–   لابحث لام دد ح دد ح)ث  ددل   حثلأ دد ي   حمددح للدد حث عنإددؤح حاحىح  ددهح بددححث ث  ددلحيددنصحث رددلا  ح
ح.حث يثيحثلأ  ي ل ي(ح ل حراإيحث ح  ةي

قحStepwise لا دددددد حث  لددددددلثرحثلمعةددددددليحمتلاي دددددديحثًددددددعخلث ح ددددددمحهدددددديثحث رددددددلا ح دددددد حصدددددد يح  اعل دددددد ح
ححي  دديحث عنإددؤح22حح)حححح ث حل لحث ع رر ع  مدديحث دديثيحح–ث  ددل   حثلأ دد ي   ح دد ح)حمدد   لابحث لام دد (ح ً 

ح.حراإيحث ح  ةي(ح ل حثلأ  ي ل ي

 (.22جدود )
إعاقــــــة الــــــذات  –الإنــــــدماج الأكــــــاديمي  )تحليــــــل الانحــــــدار المتعــــــدد للتنبــــــؤ بــــــالخرف الرقمــــــي مــــــن 

 (660الأكاديمية ( )ن = 

المتغير المتنبئ  
 به

 المصدر
درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات 

متوسط  
 المربعات 

قيمة  
 )ف( 

مستو 
ى 
الدلال 
 ة

 الخرف الرقمي

 56952,712 2 الانحدار 
28476.35
6 

277,58
7 

 102,585 67501,221 658 البواقي  0,01

 660 الكلي 
124453,93
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ملةا   ددددديححمددددد   لابحث لام ددددد (حث وددددد م ح  حم لددددديح)ب(حلمةلايددددديحي  ددددديحث عنإدددددؤح22 عضدددددحح ددددد حث حدددددل لح)
ثلمردد ر   حاددرحث إلددلححراإدديحث ح  ةددي ددل حح(ع  ميحث دديثيحثلأ  ي ل دديحح–ث  ل   حثلأ  ي   حح)ححثلمعغ ر  

ح نددددددلح وددددددع يح) يددددددرحم لدددددديح(قح277,587مددددددلحماغددددددثح)
ف
ي  ا دددددديححعرددددددى(قح لدددددد حًردددددد رح0,01يث دددددديحعحصدددددد    

اإددددددددددديح دددددددددددل حرحمددددددددددد   لابحث لام ددددددددددد ادددددددددددرحث عنإدددددددددددؤحح(ع  مددددددددددديحث ددددددددددديثيحثلأ  ي ل ددددددددددديح–ث  دددددددددددل   حثلأ ددددددددددد ي   ح)
ح.حثلمر ر   حارحث إللث ح  ةي

ثح بىح  حًددإ ح  للدد حث عنإددؤح ددمحريددضحث رددلا حث صددرلايقح مإدد لحث رددلا حث إلثدد حثلم ندده؛ح يح  ددهح بن  ف
ح.حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي(ح ل حراإيحث ح  ةيح–   لابحث لام  ح  ح)ث  ل   حثلأ  ي   حم

 -يمكن تفسير نتائج الفرض الثالث من خلاد المحاور التالية: -تفسير نتائج الفرض الثالث:

 -التفسير من خلاد وجهة نظر الباحث: (1)

i.    حث  ل   حثلأ  ي:
ف

 - ث  لابحث لام  :حح   

 ندددددل  حًردددددةلاحث ت  ددددديحم   دددددل   ح ث  خدددددلاثطحث رةددددد  لحادددددرحث إ فددددديحث عةا ل ددددديقح  ددددد  ح م دددددرحمدددددلرةح بدددددىح
ث عر  ددد ح دددعحث  عددد  حث عةا  ددد حمترم دددقح ث اإددد هقح لددد حًةدددزيح ددد ح لا  عدددهحثلمةلاي ددديح مر   دددهحادددرح ة  حددديح
ثلمةا   ي.ح   حارحح  يح ةفحث  ل   قحير حث ت  يح    ح م رح لا يح ارلا يحث يهن ح ث  صلاثبح

حاثتردددحعردددىحثًدددعخلث حثلأنفدددزةحث لامل ددديحبرددد  ح ردددلاطح افدددلا صح ددد حث تدددغ طح  حثلماددد قح لددد ح دددؤييحعردددىح
ةلابحم   لابحث لام  ث  اإ هح  ةفحث عيملاح ث ترم ق  ً  .قح يرح ؤللاثيحلم ح

ii. ث  لابحث لام  ح    ف :حع  ميحث يثيحثلأ  ي ل ي  

ع  مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح لثددد ح عل  ددديح ددد حث ودددا م  يحث لي   ددديحث هددد ح احدددأحع  هددد حث ت  ددديح  ل  ددديح
ث وددا م  يحهدديهحقحي ر هحث يث  يقح   او يفقح ث دهلاصح  حثلمف  قح ق    حث ا  ح بىحرلا بحخ رن ددي

دد ايح افددلا صح دد ح ثلمردداع يحح تددةفحيثية دديحث ت  دديقح  زيددلح دد حث علدد يهح بددىحثلماف دد يح ث لامل دديح ً 
 يث حثلمفدددد  حح ث  اإدددد ه وددددؤ     هحثلأ  ي ل دددديقح هدددد ح دددد ح ددددؤييحمددددل رهحعرددددىحث خردددد  ح وددددع ي يحث ترم ددددقح

 ث  لابحث لام  قح يزيلح  حيلاوحثلأ  ي ل ي

 -التفسير من وجهة نظر الدراسات السابقة: (2)

  حث خردد  ح وددع  حث  ددل   حح دد  (Wang et al. ,2020 )  عردد حهدديهحث نا عدديح ددعح دد ح لدد رحع  ددهح
ثلأ ددد ي   ح دددلا إ حمزيددد يةحث  علددد يح بدددىحث علن   ن ددد حلأغدددلاث حث تري دددهح ث اوددد يفقح لددد حمدددلحًودددفمحادددرح

حثر ر عح وع ي يحث  لابحث لام  .ح

  حثلأيددلاثيحث ددي  حًةدد    ح دد حع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديح(ح (Chen & Yan ,2016ملدد حم نددثحيرثًدديح
دد ايح افددلا صح دد ح دد   حث لامل دديح ً  قح لدد حمددلحثلأ  ي ل دديتددغ طحث  احددؤ  حغ  إددف حعرددىحثًددعخلث حث ً 

 . ث  اإ هحح ؤييحعرىح ةفحملرثرهمح بىحث ترم قح ث عيملا

ثلأ دد ي   ح ثلم دد حعرددىححفحث  ددل   ث ة مدديحمدد  ح ددة (Franceschini et al .,2020) ملدد ح ددل مح عدد   ح
ددعخلث حغ ددرحثلمددنامح اعلن   ن دد قح هدد ح حددلحث ة ث دد حثلًأ ًدد يحثلمؤي دديحعرددىحث  ددلابحث لام دد   حقحملددحثً 

  ث ترم ق.ح  حمايحثلمر رميحث ر  ايحارحث إ فيحث عةا ل يح ؤييحعرىحتراثحث  اإ هح
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  :اختبار الفرض الرابع 

ع  مدديحث دديثيحح–ث  ددل   حثلأ دد ي   حح)ًوددفمح حددلحثلمعغ ددر  حث نرودد   حاححىح  ددهحح بددحححث لاثبعحح نصحث رلا 
حا.ححثلأ  ي ل يح(حملرنيح مبرح  حغ رهحارحث عنإؤحم   لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةي.ح

ددف  حStepwise لا دد حث  لددلثرحثلمعةددليحمتلاي دديح محثًعخلث ححهيثحث رلا حص يححح  اعل  ح  ح قً 
يحارح ححح ب.ح23ح ث حل لح)حث  لابحث لام  ثلمعغ رثيحث نرو يحثلملرً  ح(حث ت ح ً 

 .(23جدود )
 (660ن=الخرف الرقمي )تحليل الانحدار المتعدد لإسهام المتغيرات المدروسة في 

 المتغير 
 المتنبئ به 

 المتغيرات 
 المنبئة 

 2ر ر
  2ر

 المعدد
ثابت 
 الانحدار 

B   معامل
 الانحدار 

Beta  "قيمة "ت 
 المعدد 2ر

 لكل متغير 
الإسهام  
 النسبي

الخرف  
 الرقمي 

إعاقة  
الذات 
 17.841 0,403 0,403 0,552 الأكاديمية 

0,209 0,452 13  .11** 0,341 34,1 % 

الإندماج  
 الأكاديمي 

0,145 0,428 3,37** 0,062 6,2 % 

ح-ث نع   حث ع   ي:حح(حث و م 23 عضحح  حث حل لح)

(ح يددرحم لدديحيث دديحعحصدد    ح نددلح13,11)حع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديماغددثحث   لدديحث عنإؤيدديحلمعغ ددرحح:ح   
ح   مدددددديحث دددددديثيحثلأ  ي ل ددددددي يروددددددلاح(قح0,341(حثلمةددددددللح ح۲حر(قح    ددددددثحم لدددددديح)۰,۰۱ وددددددع  حي  دددددديح)

هدد ح م ددرحح   ميحث دديثيحثلأ  ي لدديقح  للحهيهحث نا عيح بىح  حث  لابحث لام  (ح  حث عإ   حارح34,1%)
حارحث عنإؤحح  ثلملرً ح  ثلمعغ رح

ف
 .حراإيحث ح  ةي ل ححم   لابحث لام  عًف   

(ح يدددددرحم لددددديحيث ددددديحعحصددددد    ح ندددددلح3,37)حث  دددددل   حثلأ ددددد ي   ماغدددددثحث   لددددديحث عنإؤيددددديحلمعغ دددددرحح:ح    دددددف 
(ح  ح%6,2)حثلأ ل   حثلأ  ي    يرولاح(قح0,062(حثلمةللح ح۲ححر(قح    ثحم ليح)۰,۰۱ وع  حي  يح)

ح  ثلمعغ ددددددرحح مدددددد هددددد ححث  دددددل   حثلأ دددددد ي   قح  دددددللحهدددددديهحث نا عددددديح بددددددىح  حث  دددددلابحث لام دددددد ث عإددددد   حاددددددرح
حارحث عنإؤحح  ثلملرً 

ف
ح.حراإيحث ح  ةي ل ححم   لابحث لام  عًف   

 -:ما يليمن خلاد  الرابعيمكن تفسير نتائج الفرض  -:الرابعتفسير نتائج الفرض 

 -التفسير من خلاد وجهة نظر الباحث: (1)

 حيي   دددف حح للددد ح روددد رحث نا عددديحث وددد م يح ددد حح دددلح  
ف
 ح ددد حع  مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح لثددد حًدددا  

  ندددل  حًةددد ي ححق   عدددف ح ددد ح رددد  لاحث  اددد قح ث خرددد  ح  دددل لاحث ددديثيقح ث  ددد بح ددد حث ررددد حيي   دددي
إةددلهح دد حثلم ثمددفحثلأ  ي ل دديحث هدد حرهددليح

 
ث ت  يح  حهيهحث    دديقحير ددهح إلددلح لددة ريف ح دد حمددلث  ح 

دددد   حث لامل دددديقح حيدددد ر هحث يث  دددديقح غ  إددددف ح دددد ح عددددلحهدددديهحث إددددلث  حاددددرح دددد   حثًددددعخلث حثلأنفددددزةح ث ً   ً
رددددإعحح ن  ددددهحث نرودددد يححقث ر ددددل  ه يحث  صدددد رة حثلأ ةدددد صقح حث ع ثيدددد قح

 
 يددددرح افدددد ح لرددددزثيحي ريدددديحت

تادددد ح ا ددددهحث  ددددلابح
 
ثلمؤمعدددديح  لنهدددد ح ددددؤييح ددددلريع ف حعرددددىحع ددددة بحث دددديثملاةح ث ترم ددددقح ث  اإدددد هقح يح دددد ح 

 .ث لام  

نددع حيث لددف حًددا م  يححث ةلا ددي  دد حث  ددل   حثلأ دد ي   قحيددلاغمح هل عددهحاددرح ث عةا ل دديقحع ح  حغ  مددهح ح  
  نرغ حث ت  يحملراع يحاخلا حغ رحرمل ي.حقحي لحرمل يح  حثًعخلث ح رلاطح لأنفزةحث لامل ي

ح
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 -:في  وء الدراسات السابقةالتفسير ( 2)

ةددلحث نا عدديح
 
(ح (Urdan & Midgley ,2001  عح دد ح لدد ريحع  ددهحيرثًدد يحًدد م يح ثدد ث ودد م يح عر دديت

  حث تدددد صحث ددددي  حًوددددعخل   حثًددددترث  ع  يحع  مدددديحث دددديثيح) ثدددد حث اودددد يفح ث عبر ددددلا(ح    دددد  حح دددد 
 م دددرح لا ددديح اتدددغ طحث نروددد يقح يإلثددد  ح ددد ح ددد حثيح ؤمعددديح افدددلا صح ددد ح رددد  لاحث عحدددزقح  نهددد ح

عخلث حثلمرلاطح اعلن   ن  قح ل ح ر ممح  ح ا هلاحث اراثحث لام  ح ي لث حث ترم ق ح.ثً 

  حع  مدديحث دديثيح(ح دد ح (Zhou et al .,2021يرثًدديحح عردد ح ا عدديحث إلددلح ددعح دد ح  يدداثحع  ددهملدد ح
ددد   حث ع ثيددد ح  حثلأ ةددد صحث  لتر   ددديقح دددعغلاثفحادددرحً   دددلا إ حبودددا م  يحرمل ددديحغ دددرح نععددديح ثددد حثً 
 لدددد ح ددددؤييحعرددددىح ددددله رحث  ردددد  فحثلمةلاي دددديح بددددىحثلمددددل حث ت يدددد قح هدددد ح دددد ح ع ثيدددد ح ددددعحتةلايددددفحث  ددددلابح

 .ث لام  

  :اختبار الفرض الخامس 

  نلحيلا فححثيحي  يحعحص   يحاددرحث  ددلابحث لام دد ح ددل حراإدديح حححح بىح  هحا ينصحث رلا حث    احح
ةز حلمعغ رحث ن عح)ح  رح

 
حاحع   (.حح–ث ح  ةيحت

 اة ندددد يحح(حIndependent-Sample T-Testح)ح ددددمحثًددددعخلث حثخعإدددد ر  اعل دددد ح دددد حصدددد يحث رددددلا حح
ححح ب.ح24حقح نل لح)ث  لابحث لام  ثلموع ايح  و صحي  يحث رلا فحم  حث ي  رح ث    حارح  (ح ً 

حراإي  ححث إلل(ح  حم ليحايالمةلاييحث رلا فحم  حث ي  رح ث    ح ل ح  نيححح24 عضحح  حنل لح)
(قح تةدددز ح0.05قح يدددرحم لددديحيث ددديحعحصددد   ف ح ندددلح ودددع  ح))2.75ماغدددثح)ادددرحث  دددلابحث لام ددد حث ح  ةددديح

ددد ح ددد حيرنددد يحث ددي  رقح هددديثحًةنددد ح  ح عً  هدديهحث ردددلا فح صددد  ححث   دد  حثلأ بدددىححوددد مف ح هدد ح عً 
ح.ح حعحص   فح  ح عً  حيرن يحث    حمر رفحيثلححححملحيثيححث  لابحث لام  يرن يحث ي  رح بىح     حح

ثح بددىح دد حًددإ حح   نددلحيددلا فح ددمحريددضحث رددلا حث صددرلايقح مإدد لحث رددلا حث إلثدد حثلم ندده؛ح يح  ددهح بن  ف
ةز حلمعغ رحث ن عح)ح  رححثيحي  يح

 
ع   (ح ص  ححح–عحص   يحارحث  لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةيحت

حث ي  را

ح-:ح  ح بر  حخ لححث    ا لل ح رو رح ع   حث رلا ح -:الخامستفسير نتائج الفرض 

 -التفسير من خلاد وجهة نظر الباحث: (1)

دددددعخلث حث علن   ن ددددد حبرددددد  ح م دددددرح  ي دددددف ح فددددديهحث نعددددد   قح للددددد ح  ح  ددددد  ح دددددل حث دددددي  رح  ددددد لحً 
ادددرحثلم  مددد حمدددلح  ددد  ححقمث يددديقح لددد حمدددلح دددؤييحعردددىحيرنددديح  بدددىح ددد حث  دددلابحث لام ددد ح   ر ددديحم   ددد  

ح(:ح24نل لح)ح
 (ح660ث ي  رح ث    حارحث لرنيحث  ا يح ا لابحث لام  ح ح)حي  يحث رلا فحم  ح

 ي
 ا
حث 
ني

لر
ث 

ح

 ثلمعً   ث    ً ي
ث  للاثبحح
 ثلمة  ريح

  وع  حث ل  ي يرنيحث  لاييح ي

حح  رح
 ع   ح

ح55.81
52.88 

ح12.93
14.46 

2.75 658 0.05 
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 حاددددرحثلأيرددددتيحث لامل دددديحث نعل   دددديقح ثدددد حث عر  دددد ح بددددىح نصدددد يحث ع ثيدددد ح
ف
ث  دددد  ح م ددددرحث خلاثردددد

ح.ث نعل  رقح  حملح رولاحث ر رفحثلأم حارحيرن يحث  لابحث لام  ح ل ه 

  ددددي  رحمددددلح ل ادددد  حعرددددىحثًددددعخلث حث علن   ن دددد حبردددد  ح م ددددرحمث يدددديحاددددرحثلأيرددددتيحث هدددد ح عتادددديحي
قح ث حثلأ ةدد صحث  لتر   دديح  حث عر  دد ح بددرحث  تر ددثحاددرحم فدد يح لاي ه دديح  ح ن يودد ي

ف
حر ي 

ف
حق ر   

ددددعخلث حمددددلح ددددؤييحعرددددىحعي دددد  حرم دددد ح مبددددرقح ث ددددييحمددددل رهح للدددد ح  ح ددددؤ لاح بددددىح هدددديثحث ندددد عح دددد حثً 
 .ملرثرهمحثلأ  ي ل يح ث نعل   ي

مددددددددلح  دددددددد  حهندددددددد كحيددددددددلا فحثنعل   دددددددديحمدددددددد  حث ددددددددي  رح ث  دددددددد  ح ددددددددؤ لاح بددددددددىحرلاي دددددددديحثًددددددددعخلث فمح ح
ناددلاحعرددىحثًددعخلث حثلأ ةدد صحث  لتر   دديح  حثلأيرددتيحث ع ن دديحق اعلن   ن    بىحًر  حثلمثدد لحمددلح  

ح ددل حث ددي  رح لدد حهدد ح ا ددهح نددلح
ف

بر  ح خعافحم  حث حنو  .حملح  دد  حهدديثحث وددا كح م ددرحمإدد  
يحبردد  حيح هيثح  حظحارحم  عن حث ةلاب يحبردد  ح دد  ح اددىحث حعلددعحثلمصددلاحث    حارحبةضحث ث  ي 

 خ و.ح

 -التفسير في  وء الدراسات السابقة: (2)

  حث رددلا فحمدد  ح(ح دد ح(Kuss & Griffiths ,2017 عردد ح عدد   حث إلددلح ددعح دد ح رفلا ددهح عدد   حيرثًدديح
ث حنوددددد  حادددددرحثًدددددعخلث حث  تر دددددثح للددددد ح  ح دددددؤ لاح بدددددىحم ر ددددديحتةدددددلا حثلأيدددددلاثيح  ددددد رلاحث ي ددددد  ح
 ح فدددديهحث لرثًدددديقحهندددد كحيدددد ثرفح ثًدددد يحمدددد  حث ددددي  رح ث  دددد  حاددددرحم ر دددديحثًددددعخلث ح

ث لام دددد .ح ي ددددف
ً    حث ع ثي حث نعل  رح ثلأ ة صحث  لتر   يقح ل حملح رولاحبةضحث رلا فحارحيرنيحث  ددلابح

 .ث لام  

  حث ددي  رح ل ادد  ح(ح دد ح(Ryan & Xenos ,2011مل ح ددل مح عدد   حث إلددلح دد ح  يدد حع  ددهح دد ح دد ح
عرددددىحثًددددعخلث حث  تر ددددثح لأ ةدددد صح ث ر ددددل  قحم نلدددد ح ل دددد حث  دددد  حعرددددىحثًددددعخلث هحبردددد  ح مبددددرحاددددرح
ث ع ثيدد حث نعلدد  رح ث   ي دد يقح هدد ح دد حمددلحًةلدداحث رددلافحمدد  حث حنودد  حاددرح وددع ي يحث  ددلابح

 .ث لام  

  حث ددي  رحمددلح افددلا  ح  بددىح(ح دد ح(LaRose et al. ,2001 عردد ح عدد   حث إلددلح ددعح دد ح  يدد حع  ددهح
يرن يحارحث ي   ح بىحث  تر ثقحخ يدديحاددرح دد ح عةادد حم لأ ةدد صحث  لتر   دديح ثلأيرددتيحث تري ه دديقح

ح لحقم نلدد ح ل دد حث  دد  حعرددىحث يددلاثطحاددرحثًددعخلث حث  تر ددثح لأغددلاث حث نعل   دديح  حث عةا ل ددي
دددعخلث فمحثلملثدددفح لأ ةددد صقح   حث دددي  رحمدددلح عةلا ددد  ح م دددرح  ددد رلاحث ي ددد  حث لام ددد ح ا عددديحً 

ح. ل ح ؤييحعرىح له رح مبرحارحملرثرهمحثلمةلاي يح ث ترم قحثلأ  ي   

  :اختبار الفرض السادس 

  نلحيلا فححثيحي  يحعحص   يحاددرحث  ددلابحث لام دد ح ددل حراإدديح حححح بىح  هحا ينصحث رلا حث    احح
ةز حلمعغ رح

 
حاح.ح(ايب ح–ح ا  )حث عخصصث ح  ةيحت

 اة ندددد يحح(حIndependent-Sample T-Testح)ح ددددمحثًددددعخلث حثخعإدددد ر  اعل دددد ح دددد حصدددد يحث رددددلا حح
(ح25قح ندددل لح)ث  دددلابحث لام ددد ادددرححث عخصدددصحث ةا ددد ح ثلأيبددد ثلمودددع ايح  وددد صحي  ددديحث ردددلا فحمددد  ح

ححح ب.ح  ً  

ح
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 ددل ح  ندديححر صحث عخصصحث ةلبرح ثلأيب (ح  حم ليحايالمةلاييحث رلا فحم  ح25 عضحح  حنل لح)
يث دديحعحصدد   ف قح هدديثحغ ددرحقح يددرحم لدديح)0.986ماغددثح)اددرحث  ددلابحث لام دد حث ح  ةدديححراإددي دد ححث إلددل
 دددهح ح  ندددلحيدددلافحنددد هلايحمددد  حرددد صحث عخصصددد  حث ةا ددد ح ثلأيبددد حادددرحث لرنددديحث  ا ددديح ا دددلابح ًةنددد ح
حح.ث لام  

ح-:ح  ح بر  حخ لححث و ي  لل ح رو رح ع   حث رلا ح -:السادستفسير نتائج الفرض 

 -التفسير من خلاد وجهة نظر الباحث: (1)

ح

مددد  حث عخصصددد يقح لددد حث  ح يدددإلأحح ودددع  حث  دددلابحث لام ددد ادددرحثلم ضددد  قحربلددد ح   دددثحهنددد كحيدددلا فحادددرح
دد   حث ع ثيدد حث نعلدد  رقح ث  عدد  حث لام دد حث وددلاي ثح دد حث   دد ةحث     دديح عث فدد  فحث ددي  قح ً  نددز ف

 .لمةامحث رإ صقحً ث ح    ثحارح خصص يح ال يح  ح يم ي

لتدد رحمًة ر  حارحم فيحرمل يح ثحلةح  لايإددف حححم خع بح خصصفمحغ  إ يحر صحث ح  ة يححمل ح  حح
ددد   حقحرمل ددديحثًدددعخلث ح تإ  ددد يحتةا ل دددي ح ل  دددلاثيح     ددد قح ددد   ح لاي دددهحرم ددد قح ً    ثيددد ح ً 

هدديثحث اردد مهحاددرح ًددا صحث   دد ةحث لامل دديح ددؤييحح غ رهدد ح دد حثلموددعلل  يحث لامل دديحث خددلا قثنعلدد  رقح
عرىحتر مهحارحث عأ  رثيحثلمةلاي يح ث وا م يحث ن  عيقحمل حارحح ددبح  ددلاث حث  ددلابحث لام دد ح ثدد ح ددةفح

ح.ث ترم قح ث نو   حث ولايعح ية بيحث  رظ

رتددددددد حث  عددددددد  حث ودددددددلايعح ث ودددددددف ح–ادددددددرحمددددددد حث عخصصددددددد  حح–ث ح ددددددد حث  ددددددد ررحملددددددد ح  ح  ثلمةا  ددددددد يحح  
قح هلدد ح دد ح ثلمنت دد حقح لدد ح ددؤييحعرددىح ددله رحاددرح فدد رثيحث  اإدد هحث ةل دد ح ث عرل ددرحث علا بددرث وددتل ي

ح. همح  لاث حث  لابحث لام  

ح-:التفسير في  وء الدراسات السابقة( 2)

 عرددد حهددديهحث نا عددديح دددعح ددد ح لددد ريحع  دددهحبةدددضحث لرثًددد يحث هددد ح دددلا ح  حث  دددلابحث لام ددد حرددد هلاةح ددد ملاةح
 اعخصصدددددد يقح  ددددددلا إ ح م ددددددرحمتإ ةدددددديحثًددددددعخلث حث رددددددلايح اعلن   ن دددددد ح  دددددد احمعخصصددددددهحث لرثسدددددد  ح

ح
ف
دددعخلث ح (Franceschini et al.,2020) لددد ريحيرثًددديحقيلث  عردددىح  حث  دددلابحث لام ددد ح ندددع ح ددد حثً 

 ال ددديح  ح يم ددديقح لددد ح تدددةفح ددد حمرددد  ةحح خصصددد يًددد ث حادددرححثلملثدددفح الث دددرثيحث لامل ددديحثلمعةدددلية
 Chen & Yan) ح لدد رملدد حقحث يثملاةحث ة  ادديح ث  اإدد هقحي  حيددلا فحن هلايدديح لا إتدديحمندد عحث عخصددص

ددددعخلث حث لام دددد حثلمرددددلاطحعرددددىح  (2016,  ثدددد ح ددددله رحح– حث عددددأ  رثيحثلمةلاي دددديحث ودددداإ يحثلملا إتدددديحم ً 

ح(:ح25نل لح)ح

 (660ث عخصصحث ةلبرح ثلأيب حارحث لرنيحث  ا يح ا لابحث لام  ح ح)ي  يحث رلا فحم  ح

 ي
 ا
حث 
ني

لر
ث 

ح

 ثلمعً   ث    ً ي
ث  للاثبحح
 ثلمة  ريح

  وع  حث ل  ي يرنيحث  لاييح ي

ح ا  

  يب ح

ح55.17

54.07 

ح13.50

13.84 
0.986 658 0.324 
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 عددد يعحبرددد  ح اوددد ٍ ح  لايإدددف حمددد  حث تددد صحبغدددضحث نادددلاح ددد حح–ث ترم دددققحث ارددداثقح يدددة ب يحث  ردددظح
 . خصصفمحثلأ  ي   قح   حث ة   حث   ًمحه حًا كحث رلايحث لام  ح  نا لهحث يثت 

قحًدد ث ح دد حث  دد رر حث ح دد حث لام دد ح دد ح  (Wang, Myers, & Sundaram ,2020)  مددليحيرثًدديحملدد ح
رددددد صحث عخصصددددد يحث ةال ددددديح  حثلأيم ددددديقحًردددددتركحادددددرح  لددددد طحثًدددددعخلث حرمل ددددديح ارددددد  هيح ددددد حح دددددلح

عخلث حث لام  ح بىحثلأيث حث ة بر  .ث لث ييح ث عةلا حثلموعللاقح ل ح ؤييحعرىح   رصحارحا  رحثً 

  :اختبار الفرض السابع 

  نلحيلا فححثيحي  يحعحص   يحاددرحث  ددلابحث لام دد ح ددل حراإدديح حححح بىح  هحا ينصحث رلا حث    احح
ةز حلمعغ رح

 
حاحرثبةي(.حح–ح  رى)حث رلاميحث لثرً يث ح  ةيحت

 اة ندددددد يححIndependent-Sample T-Test ددددددمحثًددددددعخلث حثخعإدددددد رح  اعل دددددد ح دددددد حصدددددد يحث رددددددلا حح
قحث  ددلابحث لام دد اددرححراإدديحث رلامدديحثلأ رددىح راإدديحث رلامدديحث لاثبةدديثلموددع ايح  ودد صحي  دديحث رددلا فحمدد  ح

ححح ب.ح26 نل لح) ح(ح ً 

(ح  حم لدديحايالمةلايدديحث رددلا فحمدد  حراإدديحث رلامدديحثلأ رددىح راإدديحث رلامدديحث لاثبةدديح26 عضددحح دد حنددل لح)ح
قح يرحم ليحيث يحعحصدد   ف ح نددلح)4.22 ل ح  نيحث إللح  حراإيحث ح  ةيحارحث  لابحث لام  حماغثح)

دددد حيرندددد يحراإدددديح0.01 وددددع  ح) (قح تةددددز حهدددديهحث رددددلا فح صدددد  ححث   دددد  حثلأ بددددىححودددد مف ح هدددد ح عً 
ث رلاميحث لاثبةيقح هيثحًةن ح  ح عً  حيرن يحراإيحث رلاميحث لاثبةيح بىح     حث  ددلابحث لام دد حمددلح

ح.ح حيثيح  ح عً  حيرن يحراإيحث رلاميحثلأ رىحمر رفحيثلحعحص   فح

ثح بددىح دد حًددإ ح ددمحريددضحث رددلا حث صددرلايقح مإدد لحث رددلا حث إلثدد حثلم ندده؛ح يح  ددهح   نددلحيددلا فح بن  ف
دد يح)  رددىح ةددز حلمعغ ددرحث رلامدديحث لثرً

 
ح–حثيحي  دديحعحصدد   يحاددرحث  ددلابحث لام دد ح ددل حراإدديحث ح  ةدديحت

حرثبةي(.ح ص   تاإيحث رلاميحث لاثبةيا.ح

ح- لل ح رو رح ع   حث رلا حث و بعح  حخ لح  ح بر:ح -تفسير نتائج الفرض السابع:

 -التفسير من خلاد وجهة نظر الباحث: (1)

ددعخلث حث علن  دد ارح ددعح ددلا رحث  مددثحاددرحث ح  ةدديقحخ يدديحاددرحث وددنيحث لاثبةدديقحح ددلح إددل حح تقث ددل ثً 
ثقح يعتادديحثلأ ددلاح ددنهمحث إلددلح ثلملاثنةدديح بددرحث  تر ددثح ث تدد صحاددرحث عة  دد ح ددعح ةا  دد يح م ددرحتة  ددلف
بردددد  ح مبددددرقح لدددد ح زيددددلح دددد حتةلا ددددفمح اعلن   ن دددد حث لامل دددديح ث عددددأ  رثيحثلمصدددد حإيح فدددد ح بددددىحث دددديثملاةح

ردد حث رلامدديحث لاثبةدديقح للدد ح  ح  دد  حث تددغ حثلأ دد ي   ح ث عة  دد ح ددعحثلمزيددلح دد حثلمردد ريعحيحق ث  اإدد ه

ح(:ح26نل لح)ح

راإيحث رلاميحثلأ رىح راإيحث رلاميحث لاثبةيحارحث لرنيحث  ا يح ا لابحث لام  ح حححي  يحث رلا فحم  ح
(660) 

 ي
 ا
حث 
ني

لر
ث 

ح

 ثلمعً   ث    ً ي
ث  للاثبحح
 ثلمة  ريح

 ي
يرنيحح
 ث  لايي

  وع  حث ل  ي

حثلأ رىح

 ث لاثبةي

ح53.40

59.18 

ح13.39

14.29 
4.22 658 0.01 
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 ث إلدد  حمددلح ي حعرددىحييدد يةحث اردداثح ث  علدد يح بددىحث علن   ن دد حبردد  ح مبددرقح لدد حًدد همحاددرح ردد ممح
 .  لاث حث  لابحث لام  

 -التفسير في  وء الدراسات السابقة: (2)

  حث ع ددل حاددرحث لرثًدديقحخ يدديحاددرحح ل مح ا عدديحث إلددلحث  دد ررحبةددضحث لرثًدد يحث هدد ح لدد ريحعرددىح
ث ودددددن ثيحثلمع ل ددددديح ثددددد حث رلامددددديحث لاثبةددددديقح دددددلا إ حمزيددددد يةحادددددرحثًدددددعخلث حث علن   ن ددددد حلأغدددددلاث ح

 ؤمددلح  حث تدد صح(ح (Franceschini et al.,2020حيح هدديثح دد ح لدد ريحع  ددهحيرثًددي   ي ل دديح  لاي ه ددح
ث ددددلامل   قح هددددمح   فددددبحث ددددي  حيرددددأ ثحاددددرحم فدددد يحرمل دددديقحًةدددد    ح دددد ح ردددد   ح تقث ددددلةحاددددرحث  اإدددد هح

 . ث يثملاةح عح لا رحث  مثحبوريحمث ييحث عر   ح عحث ً    حث لامل ي

ع حث تدددغ حثلأ ددد ي   حثلمتقث دددلحادددرحثلملاثحددد حث لرثًددد يحثلمع ل ددديحح((Wang et al.,2020ملددد ححمدددلاح
 للدددد ح  ح ددددليعحث تدددد صحعرددددىحث  علدددد يحبردددد  ح مبددددرح بددددىحثلأي ثيحث لامل دددديح ث إلددددلحث وددددلايعح بددددىح
ث  تر ددددثقح لدددد ح ددددؤييحعرددددىحتردددداثحث  اإدددد هح  ددددةفحث  ددددلرةح بددددىحث ترم ددددققح هلدددد ح دددد ح مددددلايح  ددددلاث ح

ح.ث  لابحث لام  

 -توصيات البحث:

ح-   ع رر:ح بريحث   نيحعرىح عل  يح  حث ع ي  يحث ةال يحقحث إللح  ن مرده ارح   ح ع   ح

متددلا رةح صددل محح  صدد رحث إلددلح:تفعيــل بــرامج تدريبيــة توعويــة للحــد مــن الخــرف الرقمــي (1)
  نر يحملاث  ح لرير دديح  رعح لدد ح    يدديحتودددهلبحراإدديحث ح  ةدديقحرهددلبحعرددىحتةزيددزحث دد  رح

دددددددعخلث حثلمردددددددلاطح اعلن   ن ددددددد حث لامل ددددددديح  بدددددددىحح–خ يددددددديحث ف ث دددددددفحث يم ددددددديحح–ملخددددددد رلاحثً 
ث  ددلرثيحثلمةلاي دديح ثدد حث ترم ددقح ث  اإدد هح ث دديثملاةحمصدد رةحثلمددل قحلمدد ح ددي بح دد ح  ددلاح إ لددلاحاددرح

ا م يحًاإ ي  .رف رح ا هلاحث  لابحث لام  قح   ح تر يح ا هح  ح لث   يح   ي ل يحً 

ــ)  (2) ادددرح ددد  حث ة مددديحح:الانـــدماج الأكـــاديمي كقليـــة وقائيـــة  ـــد الخـــرف الرقمـــي وتنميـــة  تع)يـ
  صددددد  حث ر إ ر ددددديحث وددددد  إيح ث لث ددددديحعحصددددد   ف حمددددد  حث  دددددل   حثلأ ددددد ي   ح ث  دددددلابحث لام ددددد قح

وددددد يحث ح  ة ددددديحماإنددددد حثًدددددترث  ع  يحيث لددددديح زيددددد يةحث خدددددلاثطححث إلدددددل متدددددلا رةحم ددددد  حثلمؤً
ث تاإدديحاددرحثلأيرددتيحثلأ  ي ل دديح ث نعل   دديقح دد حخدد لحمددلاث  حث رلدد يحثلأ دد ي   قح  رة دد ح
ي رحث رلدد يحث نرسدد  قح تةددح عحث عر  دد حمدد  حث تاإدديح   تدد  حه فدديحث عددلرياقحملدد حًوددفمحاددرح

 . نل يحث رة رحم   عل  ح ث ر إ طحث  ع ب حم  ح  ةي

ثحلمدد ح رفلا ددهح عدد   حث لرثًدديحح:التدخل المبكر للحد مــن مظــاهر إعاقــة الــذات الأكاديميــة (3)  اددلاف
 دد ح  حع  مدديحث دديثيحثلأ  ي ل دديحيددرحثلمعغ ددرحثلأم ددرحعًددف  ف حاددرحث عنإددؤحمدد   لابحث لام دد حمنوددإيح

قحيددددر ح دددد حثلأهل دددديحمل دددد  ح  ح ددددعمحريددددلحث تاإدددديحث ددددي  ح افددددلاح ددددل همحًددددا كح%34.1ماغددددثح
 روددد يح  لاب يددديحتوددد  لهمح بدددىحمنددد  ح لخا ددديحييددد  رحادددرحث عر  ددد حثلأ ددد ي   قح   دددل محمدددلاث  ح

ثح دددددد ح   ددددددل لاحع عدددددد ب ح ادددددديثيح  تدددددد يلاحثًددددددترث  ع  يحي  ادددددديح يثرةحث رردددددد حثلأ دددددد ي   حبة ددددددلف
 .ث اح  حعرىحثلأ يثرح  حث عخبرح  حث حفل

مددريرث ح حددلثيحح  صدد  حث إلددل ح:دماج مهارات "الوعي الرقمي"  من المقــررات الجامعيــةع (4)
دددعخلث ح تةا ل ددديح  ح  دددلارثيحيلا  ددديح دددل حث بدددرث  حثلأ  ي ل ددديح انددد  لح   ددد   يح ثددد :حثً 
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ث  ددد ح اعلن   ن ددد قحعيثرةحث  مدددثحث لام ددد قحث عددد ثي حمددد  حث   ددد ةحث  ثمة ددديح ث يترث ددد يقح  دددلاح
ددد   حث لامل ددديح بدددىحث صددد يحث نروددد يح ثلمةلاي ددديقحملددد حًودددفمحادددرح تددد يلاح  دددرحرم ددد ح دددل ح ث ً 

 .ث تاإيح لل همح  حث  م عحارح  لاث حث  لابحث لام  

ادددرحح:صـــميم اختبـــارات ت خيصـــية للكشـــل المبكـــر عـــن الخـــرف الرقمـــي وإعاقـــات الـــذاتت (5)
   حث عل يحث لرثًيح بىح ي ثيح  ننيح   دد  حثلمعغ ددرثيحث ث  دديقح  صدد  حث لرثًدديحمعةلدد مح
ددددعخلث ف ح  خعإدددد رثيحتة  صدددد يحي ريدددديح ثًددددعخلث حهدددديهحثلم دددد   اح  ح تدددد يلاحيخدددد حح نهدددد حً 
يثخددد حث ح  ةددد يقح هدددلبحث عةدددلابح بدددىحث تاإددديحثلمةلا ددد  ح  تدددلاحث  دددلابحث لام ددد ح  حع  مددديح

 .ث يثيقح ث علخ حثلمإللاح ةفمحمبرث  ح  ن يح  ح م   ي

ا للنــوع والفرقــة الدراســية (6)
ا
ثحلمدد حمرددرثح نددهحث نعدد   ح دد حح:مراعــاة الفــروق الفرديــة وفقــ  اددلاف

 ن يحيلا فحيث يحعحصدد   ف حمدد  حث ددي  رح ث  دد  حاددرح ةددل يحث  ددلابحث لام دد ح صدد  ححث ددي  رقح
معصدددل محح  صددد ر مدددي بح نددد يحيدددلا فح صددد  ححراإددديحث رلامددديحث لاثبةددديح   ر ددديحم  رلامددديحثلأ ردددىقح

خصدددددصح لع ثهددددد ح ي دددددف ح اللاحاددددديححمدددددلاث  ح لخا دددددي
 
 لاب يددددديح  روددددد يح لاث دددددرحهددددديهحث ردددددلا فقح  

 .ث لرثً يح ث ن عقح تل  حي  ا يحث عأ  رح  ل   ح هلثبحث  م  ي

ث ددل محثلمدد ييح ث ررددلايحلملاثمددزحح دد حخدد لحييدد يةحح:دعم مراب) الإرشاد النفس ي فــي الجامعــات (7)
ث رلدددد يحث نرسدددد  حاددددرحث ح  ةدددد يقح  تدددد يلاحمددددلرثره ح ع ددددل محخددددل  يحية  دددديحاددددرحث لرددددفح دددد ح
ث تاإددديحث دددي  حًةددد    ح ددد ح اددد هلاحع  مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح  حثلأ دددلاث حثلمةلاي ددديحثلملا إتددديح
مددد   لابحث لام ددد قح   دددل محث دددل محث ة ادددرح ث رلددد ييح فدددمحمتدددلافح ال ددديح إن ددديح بدددىح ي ثيح

 .م   حيم  يح  ع   حملث يححل ثي

حلدددد يحح ح ددددبح دددد حخدددد لح نادددد محح:إطــــلاق حمــــلات توعويــــة عــــن مخــــاطر الإفــــراط الرقمــــي (8)
ةدددلا ح

 
ع    دديحيثخددد حث ح  ةددد يح عتدددل ح ل  دددلاثيقح  اصددد  يقح   ددد رعح لا  ددديحمصددد رةحت

ددعخلث حث زث ددلح اعلن   ن دد ح  بىحث ر ل يحث ح  ة يقحرهلبحعرىح    يحث تاإيحملخدد رلاحثً 
 .ث لامل يقح  أ  رث هحث واإ يح بىحث ترم قح ث علص  حثلأ  ي   ح ث ة م يحث نعل   ي

 لاثنةدديح دد حخدد لحح:إعــادة النظــر فــي بتئــة الــتعلم الرقميــة وأســاليب التــدر س الإلكترونيــة (9)
 ل رً يحث عةا محث لام دد حث     دديقحخ يدديح اددبحث هدد ح رددلاطحاددرحث  علدد يح بددىحث ر لدد يحي  ح
ي  ح يرتيح ر  ا يح  ح ثمة يقح ث  لاوح بىح صل محم ف يحتةا ل يحرمل يح لاث ددرحث عدد ثي ح

 .م  حث ع ن يح ث عر   حث يو ي قحمل ح  ا ح  حيلاوحرف رح  لاث حث  لابحث لام  

 -الدراسات والبحوث المستقبيلة المقترحة:

ث ة مدددديحمدددد  ح  ددددلاث حث  دددلابحث لام دددد ح  وددددع  حث  ادددد حث نددد   ح دددد حث  رصدددد لح دددد حيرثًددديح (1)
 .ثلأنفزةحث يم يح  حث   ت عح  حث  تر ث

ث ة ميحمدددددد  ح ةددددددللحثًددددددعخلث حث علن   ن دددددد ح يرندددددديحر دددددد حث تاإدددددديح دددددد ح عددددددلابدهمحيرثًددددددي (2)
 .ث ح  ة ي

 . ل حث علص  حثلأ  ي   حيث ريحث ت صيلصح ل ح أ  رح  لاث حث  لابحث لام  ح بىح (3)

 ي  ا يحملا    حعرل ييح رس  حارحخرضح ا هلاحث  لابحث لام  ح ل حراإيحث ح  ةي (4)
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ي  ا ددديح حدددلثيحتةا ل ددديحادددرحث ددد  رحث لام ددد حادددرحخردددضحع  مددديحث ددديثيحثلأ  ي ل ددديح ث  دددلابح (5)
 .حث لام  

    ر يحم  ح ل ح ح لرياح ر  ا يح رمل يحارحث  لح  حث  لابحث لام   (6)

 .حيرثًيحر   يحح لح ت رح  لاث حث  لابحث لام  حخ لحًن ثيحث لرثًيحث ح  ة ي (7)

   لاحث عةلا حثلمز  ح اعلن   ن  ح بىحث نل حثلمةلاارح ل حث رإ صحث ح  عر (8)

 يرثًيح   ر يح ا لابحث لام  حم  حر صحث ح  ة يحث      يح ث   يي (9)

   لاحث  ار يحث ث  ي يح بىحث ة ميحم  حث  لابحث لام  ح ق  ميحث يثي (10)

 يرثًيح   ر يحم  حث حنو  حارحثًعخلث حث عتإ   يحث لامل يح   مده حم   لابحث لام   (11)

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح

ح
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 قائمة المراجع 

(.حمن يحث رت   ح م  حث  ا حث يو   يح   مدهل حم   ددل   حثلأ دد ي   ح2016   لاحل قرح)ححقعملاثه مح
ح.ح189-106(قح169)ح3 عايحث ترم يقحن  ةيحثلأيهلاحقححق ل حر صحث ح  ةي

ح(ح.ح ددل ح تددل  حث ددي   حث  رةدد ررح ث حددناح  دد عحث عةادد محث ثدد   يحاددر۲۰۲۰ث حإ بددرقح للددلح إددل ح)
 عاددددديحث ح  ةددددديحقحث  دددددل   حثلملرسددددد  ح دددددل حراإددددديحثلملاحاددددديحث ث   يددددديحملل ياددددديحث حوددددد  

ح.ح747ح–ح725(قح3)28حثً    يح الرثً يحث ترم ييح ث نرو يق

(.ح  ددلاح  ر ددفح نصدديحع لتر   دديح2020ث  ادد قح ددلا   ح صددترإححلددزةقح  عدد رىحلدد ل  ح هدد  ح للدد يح)
 عنل ددددديح فددددد رثيحعيثرةحثلمةلايددددديحث ة صددددد يححEasy Classم  لددددديح بدددددىحثًدددددعخلث ح  مدددددعح

 ث  ددددل   حثلأ دددد ي  رح ددددل حث ت  إدددديحثلمةالدددديح ا دددديحث معصدددد يحثلم قرددددى.ح عادددديح ا دددديحث ترم دددديح
ح.ح179ح-105(حوحوح1)20

(.ح  ددلاحملا دد   حمدد  مح بددىحبةددضح فدد رثيحث ددعةامحث نعلدد  رحث  نددلثي حاددرح۲۰۲۱ للدد يحرب ددعح)حقثلم دد  يح
ث  دددددل   حثلأ ددددد ي   ح دددددل ح  نددددديح ددددد حثلمدددددلاثه   حح يحث   مددددديحث إصدددددلايي.ح عاددددديحث ترم ددددديقح

ح.ح174-123(قح189)ح4ن  ةيحثلأيهلاقح

(.حث   ادديحث ة ا دديح   مدهدد حم    ندديحعرددىحثلمةلايدديح ث  ددل   حثلأ دد ي   ح۲۰۱۹حوددن حيملايدد ح)حقث نعدد ر
ح946(قح17)ح عادديح ا دديحث ترم دديقحن  ةدديحمنهدد قححق ل حراإيحث لرثً يحث ةا دد حم ا دديحث ترم ددي

ح.ح100ح–

(ح إددددددد   حث  دددددددل   حثلأ ددددددد ي   ح ث علصددددددد  حث لرثسددددددد  حماإددددددد   ح ودددددددع  ح2019حدددددددلاصقحًددددددد  لأححوددددددد ح)
دددا صحث عنا  ددد حث  لامددديح ث ع  ددد مح ث صدددل يحثلأ ددد ي   ح دددل حرددد صحث ح  ةددديح عاددديح ثلًأ

ح.ح80ح-1(قحوحو119)ح30 ا يحث ترم يح

(.حع دددلثيح   ددد  حث  دددل   حثلأ ددد ي   ح دددل ح2024حوددد  قح إدددلحثلمدددنةمح حلدددل؛ح دددلاثيقحرث  ددديح ددد رفح)
ر صح ا يحث ترم يحمع  ةيحً ه  ح حو صحخ  صهحث و    تر يقح عادديح ا دديحث ترم دديقح

ح.ح685ح–ح636(قحوحو121(قحعح)21ن  ةيحمنرحً يفقح  ح)

(حي رحث ر  ا ددديحث يث  ددديحثلملرمددديح ث ردددلا فحمددد  حث حنوددد  حادددرحث   مددديحث يث  ددديح۲۰۱۱حل دددلةقح للدددلح)
ح37912ثلأ  ي ل دددديح ددددليحردددد صحثلملاحادددديحث ث   يدددديحث حادددديحثلمصددددلاييح الرثًدددد يحث نرودددد يق

ح.ح426 –ح379(ق71)

(.حث  دددل   حثلأ ددد ي   ح   معدددهحم  ردددغفحثلأ ددد ي   ح ث عرددد ؤلح ث لانددد  ح2020ردددهقحر ددد  حًدددا ل  .ح)
 ل حر صحث ح  ةي:حيرثًيحارح لينيحث ة م يح عايح ا يحث ترم دديحاددرحث ةادد  حث نرودد يح

ح.ح372ح-291(قحوحوح3)ح44

(.حث  ل   حث ح  عرح ل حراإيح ا يحث ترم يحن  ةيحث   يًدد يح عادديح ا دديح2019 إ  قحح ح لرر.ح)
ح.ح2083ح-2063وحح(حو43 ث يو   يقح)حث ترم يحثلًأ ً يح اةا  حث ترم يي

(.حث ن   ي ب دددد حاث  دددد بح دددد حي ددددلث حث فدددد  فحث ن دددد لاح   معددددهح۲۰۲۲ملدددد لح)حث ةادددد مقحلدددد ل   إددددلح
حث نرسددددد   ث   اددددديحث ة ا ددددديح دددددل حراإددددديحث ح  ةدددددي.ح عاددددديحث رلدددددددد يححثلأ ددددد ي   م   دددددل   ح

ح.ح443ح-ح381قح71ن  ةيح   حللاقحعحح-حث نرس   لامزحث رل يح
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ثًدددعخلث حث  دددلاث  حث يهن ددديحث  لتر   ددديحادددرح نل ددديحح(.ح۲۰۲۲ فددد ح بدددىح)قححوددد ح؛ ًددد  يح حلدددلحق تددد 
ث حادديحث ترم يددديحح ث رفدددمحث ةل دد ح ددل حرددد صح ا دديحث ترم دديحم  غلايمدددي.ححثلأ دد ي   ث  ددل   ح

ح.ح683-629قح99ن  ةيحً ه  قح  حح- ا يحث ترم يح

ددف  حث نوددب ح لإمددلثعحث  رةدد ررح ثًددترث  ع  يحث لرثًدديحاددرحح۲۰۱6 ر ردد قحيددر  ح بددرح حلددلح) (ح.حثً 
ث ح  ةدديقح عادديح ا دديحح بةدد يحث  ددل   حثلأ دد ي   حاددرح دد  حث ندد عح ث عخصددصح ددل حردد ص

ح.ح206-26(قح3)ح40ث ترم يحارحث ةا  حث نرو يقح ا يحث ترم يقحن  ةيح   حللاقح

(حية   دددددديحث عددددددلرييح بددددددىحثًددددددترث  ع يحث  ددددددل لحث دددددديثت حث  عدددددد ب حاددددددرح۲۰۲۰  نددددددلح للددددددلح)حق یسدددددد ر
حث  ددل   حثلأ دد ي   ح ث ث دديحمدد  نراح ددل حث تدد صحح يحث  ادد حث نعلدد  رحاددرح ا دديحث يثص

ح.ح570-529(قح22)ح6 عايحن  ةيحث ت  فح اةا  حث يو   يقححقمع  ةيحث ت  ف

(.حث علا  حث ة  برحارحث ةا  حث يو   يح ث ترم ييحا الايددف ح  لا ددف .ح دد  محث لعدديقح2013غ  مقححح  ح)
حث   هلاة

(.حثلًأ   يحث حص   يحارحث ةا  حث نرو يح ث ترم يدديح ث نعل   ددي.ح لعإدديح2011 لاثيقحي وح حللح)
حثلأ عا حثلمصلاييقحث   هلاة.ح

حث ردددر يحم  ددديثيحث    لددديح بدددىحثلمةلايددديحملدددلخ (.ح۲۰۲۳غددد يهح إدددلحث  ل دددلح إدددلحث ةددد رإح)ق نعصدددلاح
  ردددددضحث  مددددديحث ددددديثيحثلأ  ي ل ددددديح ث اوددددد يفحثلأ ددددد ي  رح تددددد صحث ح  ةددددديقحث حلة ددددديح
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