
 فاعلية الذات الإبداعيةقلق الإبداع وكاديمية وبين الكمالية الأ نمذجة العلاقات السببية
 1لدي عينة من طلبة كلية التربية والسلوك الإبداعي

23

 ملخص البحث:

 

 

 

  :البحث مقدمة

                                                 
   10/2/2025وتقرر صلاحيته للنشر في  5/1/5202تم استلام البحث في  1

 Email: emmyessa2012@gmail.com                                           01002021115ت:  2
 Email: ah_yossry@edu.dmu..edu.eg                                          01001011311ت:  3



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 مشكلة البحث:



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

   أهداف البحث:

 

 

 



 

 

 

  

 

  

  

 

 

  البحث:همية أ

 

 



 

 

 

 

 

 مصطلحات البحث:
 Academic Perfectionism :  الكمالية الأكاديمية  

 :Creativity Anxietyقلق الابداع  .2

 

 : الإبداعية فاعلية الذات  .3



 

 

 

 

  Creative Behavior : السلوك الإبداعي  .4

 

 الإطار النظري والبحوث ذات الصلة:
 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 : Creativity Anxiety بداعثانيًا: قلق الإ



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

  

  



 

 

 

 :الأفكار والتفكير المتشعب القدرة على إنتاج .1

 



 

 

 

 

 

 Relational) ي( والتفكير العلاقAssociative Thinkingالتفكير الترابطي ) .5

Thinking): 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

  ه:جراءاتمنهج البحث وا

 :البحث منهج: أولًا

 : ثانياً: تحديد مجتمع وعينة البحث

 



 

 

 

 ثالثاً: أدوات البحث:
 

التكيفية، وبعد الكمالية لية بعد الكما 

 غير التكيفية.

 



 

 

 

 

Exploratory factor analysis

Principal Components

 

 

 التباين المفسر التراكمي نسبة التباين المفسر قيمة الجذر الكامن العامل

1 6.545 48.858 48.858 

2 3.232 22.213 13..31 

 المفردة
 العامل الأول

 المفردة
 العامل الثاني

 التشبعات التشبعات

1 3.22 1 3.44 

2 3.41 4 3.42 

3 3.43 . 3.22 

4 3.24 13 3.2. 

2 3.24 11 3.41 

2 3.3. 12 3.23 

22 3.44 13 3.4. 

21 3.3. 14 3.21 

24 3.22 12 3.42 



 

 

 

 المفردة
 العامل الأول

 المفردة
 العامل الثاني

 التشبعات التشبعات

2. 3.43 12 3.21 

33 3.22 11 3.41 

  14 3.22 

  1. 3.42 

  23 3.24 

  21 3.41 

  22 3.23 

  23 3.44 

  24 3.21 

  22 3.41 

 

 .الكمالية الأكاديميةلمقياس  الاتساق الداخلي(: 3جدول رقم )

1 1 

2 4 

3 . 

4 13 

2 11 

2 12
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21 14

24 12
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 24
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 الكمالية الأكاديمية مقياس(: معاملات ثبات 4جدول )

 البعد
 معاملات الثبات

 ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

 0.842 0.823 الكمالية التكيفية

 0.858 0.885 الكمالية غير التكيفية



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Exploratory factor analysis

Principal Components

 

 التباين المفسر التراكمي نسبة التباين المفسر قيمة الجذر الكامن العامل

1 2.242 42.132 42.132 

2 2.231 21.443 24.214 

 المفردة
 العامل الأول

 المفردة
 العامل الثاني

 التشبعات التشبعات

1 3.44 11 3.41 

2 3.42 12 3.4. 

3 3.21 13 3.42 

4 3.3. 14 3.41 

2 3.44 12 3.23 

2 3.23 12 3.4. 

1 3.4. 11 3.41 

4 3.42 14 3.23 

. 3.22 1. 3.21 

13 3.22 23 3.44 



 

 

 

 

 .قلق الإبداعلمقياس  الاتساق الداخلي(: 1جدول رقم )

1 11 

2 12 

3 13 

4 14 

2 12 

2 
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13 

 

 



 

 

 

 قلق الإبداع(: معاملات ثبات مقياس 8جدول )

 

 البعد
 معاملات الثبات

 ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

 0.802 0.858 القلق الإبداعي

 0.825 0.804 التحكم في القلق الإبداعي

 



 

 

 

 

 

 

Exploratory factor analysis

Principal Components



 

 

 

 التباين المفسر التراكمي نسبة التباين المفسر قيمة الجذر الكامن العامل

1 2.112 41.222 41.222 

2 2.441 21.112 24.134 

 المفردة
 العامل الأول

 المفردة
 العامل الثاني

 التشبعات التشبعات

1 3.41 13 3.43 

2 3.3. 14 3.42 

3 3.24 12 3.23 

4 3.42 12 3.44 

2 3.24 11 3.21 

2 3.44 14 3.42 

1 3.43 1. 3.41 

4 3.21 23 3.42 

. 3.22 21 3.23 

13 3.21   

11 3.44   

12 3.4.   

 



 

 

 

 .فاعلية الذات الإبداعيةلمقياس  الاتساق الداخلي(: 11جدول رقم )

1 13 

2 14 

3 12 

4 12 

2 11 
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 فاعلية الذات الإبداعية(: معاملات ثبات مقياس 52جدول )

 الفرعية الأبعاد
 معاملات الثبات

 ألفا كرونباخ التطبيقإعادة 

 0.833 0.850 فاعلية الذات في التفكير الإبداعي

 0.858 0.836 فاعلية الذات في الأداء الإبداعي

 0.880 0.852 الاختبار ككل



 

 

 

 

 دسلوك الإبداعي غير المحد، وبعد البالمجال المحدد سلوك الإبداعي بعد ال 

 بالمجال

 

 

 

Exploratory factor analysis



 

 

 

Principal Components

 

 التباين المفسر التراكمي المفسرنسبة التباين  قيمة الجذر الكامن العامل

1 3.31. 4..123 4..123 

2 1.421 13.241 22.134 

 المفردة
 العامل الأول

 المفردة
 العامل الثاني

 التشبعات التشبعات

1 3.41 11 3.3. 

2 3.41 14 3.4. 

3 3.42 12 3.44 

4 3.44 12 3.41 

2 3.42 11 3.23 

2 3.2. 14 3.21 

1 3.43   

4 3.23   

. 3.44   

13 3.42   

12 3.3.   

13 3.21   

1. 3.43   

23 3.22   

21 3.41   

22 3.21   

23 3.44   



 

 

 

 .السلوك الإبداعيلمقياس  الاتساق الداخلي(: 12جدول رقم )
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4 12 
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 السلوك الإبداعي (: معاملات ثبات مقياس56جدول )

 البعد
 معاملات الثبات

 ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

 0.862 0.838 السلوك الإبداعي المحدد بالمجال

 0.888 0.835 السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال



 

 

 

اً: خطوات البحثرابع

 



 

 

 

 ومناقشتها: بحثسًا: نتائج الخام
نتائج السؤال الأول ومناقشتها: 

 

Pearson Correlation 

Coefficient  قلا  الإباادا  درجااا  الكماليااة ااداديمياة و درجاا السالوك الإبااداعي ودرجاا

 فاعلية الذا  الإبداعيةدرجا  و



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 نتائج السؤال الثاني ومناقشتها:

 



 

 

 

 القية الدالة على حسن الملاءمة قيمة المؤشر مؤشر الملاءمة

 غير دالة (0.05، 28) 538.45 )درجات الحرية، الدلالة( X2, df  مربع كاي

    X2/df مربع كاي/درجات الحرية

 
4.80 

 5 أقل من

 )القيم الأقل تعكس أكثر ملاءمة(

 0.80أكبر من أو يساوي  CFI 0.88مؤشر المطابقة المقارن 

 0.08أقل من  RMSEA 0.05 التقريبيخطأ مربعات الجذر متوسط 

 0.50أقل من  SRMR 0.04 المعيارية جذر متوسط مربعات البواقي

على 

 على

علىعلى

 المعياريةالقيمة  القيمة غير المعيارية البارامتر

 **0.46- 0.88- الكمالية غير التكيفية ← التكيفية الكمالية

 **0.35 0.84 السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← الكمالية التكيفية

 **0.32- 0.88- السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← الكمالية غير التكيفية

 **0.30 0.65 السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← الكمالية التكيفية

 **0.33- 0.84- السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← الكمالية غير التكيفية

 **0.46- 0.88- التحكم في القلق الإبداعي ← الإبداعي القلق

 **0.45- 0.80- السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← القلق الإبداعي

 **0.32 0.68 المحدد بالمجالالسلوك الإبداعي  ← التحكم في القلق الإبداعي



 

 

 

 المعياريةالقيمة  القيمة غير المعيارية البارامتر

 **0.28- 0.85- السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← القلق الإبداعي

 **0.30 0.86 السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← التحكم في القلق الإبداعي

 **0.38 0.86 السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← فاعلية الذات الإبداعية

 **0.65 0.85 بالمجال المحدد غير الإبداعي السلوك ← الإبداعي المحدد بالمجالالسلوك 

 **0.32 0.88 السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← فاعلية الذات الإبداعية

 **0.42- 0.80- القلق الإبداعي ← الكمالية التكيفية

 **0.40 0.83 القلق الإبداعي ← الكمالية غير التكيفية

 **0.35 0.85 التحكم في القلق الإبداعي ← التكيفيةالكمالية 

 **0.35- 0.86- القلق الإبداعي في التحكم←  غير التكيفية الكمالية

 **0.28 0.85 فاعلية الذات الإبداعية ← الكمالية التكيفية

 **0.23- 0.85- فاعلية الذات الإبداعية←  غير التكيفية الكمالية

 **0.35- 0.82- الذات الإبداعيةفاعلية  ← القلق الإبداعي

 **0.35 0.84 فاعلية الذات الإبداعية ← التحكم في القلق الإبداعي

القيمة غير  البارامتر

 المعيارية

 المعياريةالقيمة 

 **0.25 0.68 السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← الكمالية التكيفية

 **0.22- 0.85- السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← الكمالية غير التكيفية

 **0.58 0.58 السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← الكمالية التكيفية

 *0.58- 0.54- المحدد بالمجال السلوك الإبداعي غير ← الكمالية غير التكيفية

 **0.23- 0.84- السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← القلق الإبداعي

 *0.58 0.65 السلوك الإبداعي المحدد بالمجال ← التحكم في القلق الإبداعي

 **0.25- 0.80- السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← القلق الإبداعي

 *0.58 0.65 السلوك الإبداعي غير المحدد بالمجال ← التحكم في القلق الإبداعي

 **0.20 0.66 فاعلية الذات الإبداعية ← الكمالية التكيفية

 *0.58- 0.65- فاعلية الذات الإبداعية←  غير التكيفية الكمالية



 

 

 

 البعد
 القيمة المعيارية القيمة غير المعيارية

 التفكير في الذات فاعلية ← فاعلية الذات الإبداعية

 الإبداعي
0.88 0.58** 

 الأداء في الذات فاعلية ← الإبداعية الذات فاعلية

 الإبداعي
0.83 0.58** 
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Goulet-Pelletier, Gaudreau and Cousineau 

(2022)
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Abstract: 

The aim of this resraech was to model the causal relationships among 

academic perfectionism, creativity anxiety, creative self-efficacy, and creative 

behavior in a sample of students at the Faculty of Education. Towards this 

aim, four instruments were administered to (292) major students in The third 

years of the Faculty of Education. 

The research results led to a causal model that includes direct and 

indirect relationships among academic perfectionism, creativity anxiety, 

creative self-efficacy, and creative behavior. In light of the research results, 

some recommendations and suggestions of the current results are provided. 

 Keywords: Academic Perfectionism - Creativity Anxiety - Creative 

Self-efficacy – Creative Behavior. 

 

 

 


