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عبوات الميتجات ل المزئية والمكتوبة التغليف عياصز تأثير
للأطفال ى القزار الشزائ ىالغذائية داخل متاجز التجزئة عل

 والأموات الآباء ىدراسة ميداىية عل -

 ى على د. هاجز محند ىوب
 جامعة حلوان. -كلّيّة الآداب  -العَلاقات العامَّة والإعلان قشه الإعلاو مدرِّس 

 

رٚاا  ٙااٜ فٞ اااز ٙٞؾ٤ٙاات اٱح اا ٱث            باا ث حنٖ٪ااو ٣حقالاات إٚٞخضاا ث صااشمنا ٢ٙ

ٕٖٚظخ٢ْٖ٪ٜ داخأ ٙخا صز    ف٦ٖ ئ٩  ٓ إزط ئٔ إا٪ق٪ت إخظ٩٤َ٪ت إٚخْ ٖٙت؛ ٝؾزنا َٕدرح٢ٚ 

ُٚظ٤ٍ٤ٛ ئ٦ٕ اخخ٪ ر ٣ح ٚ٪٘ إنِٲه بأشْ ٓ صذابت ٣ٙٚ٪شة ٜٙ خاٲٓ   إخضشئت، ٩٣ظق٦ إ

: إقٲٙاات إخض ر٩اات ٕٖٚٞااخمش، إٚق٤ٖٙاا ث    فييٟإخزّ٪ااش فٖاا٦ فٞ ااازٟ ا٭ط طاا٪ت إٚخٚزٖاات     

إْٚخ٤بت فٖا٦ إنِاٲه، شأْ ٣عضا٘ إقاا٤ة، ا٭ٕا٤اٛ ٣إزطا٤ٙ ث ٣إ ا٤ر إٚظاخ دٙت،          

ع٪ذ ٩ُقد حنٖ٪و فا٤اث إٚٞخض ث بٚز بت ٣ط٪ٖت ب٪اـ   حُقاز صٚ٪ق٢  فٜ ٩٤١ُت إٚٞخش؛٦ ٕخ٣ا

ا ٙخت ٩ُ٣غٌٖ فٖ٪٠ أع٪ نٝا  اإاا ئـ إ ا ٙجا، ٣ٕاذا ىااٛ ١اذٟ إدراطات حظاق٦ ئٕا٦ ٙقزىات           

 عاا٪ٜ ٕٮعياا ٓ َاازاراث إااازائ٪تإ)إٚزئ٪اات ٣إْٚخ٤بااتى فٖاا٦   ِيي ٜ ثيي ح١ه ٘يينٖ رٌؼٕ  ييه 

فٖا٦ طا٢ّ٤ٖ٘    -باأْ ٙا شاز  -، ١٣أ حاإرز ١اذٟ إق٤اٙأ     ٘ ٣أ٢ٙا ح٢٘ بزِىَت آب ئ٢ ٩ٛ٤خظ٤ٍ

٩ضااذا اٝخااا ٢١٘، ّٚاا  ٥ ٕااذإٞ حضاات فااٜ إخنٖ٪ااو ا ٢٘ٙااٜ ع٪ااذ اٱٝظاا٪ ً ٕزمااا ح ٦ إااازائ
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رٌؼ١ٍّي   ٝ ب ػتب رُ٘ ٚسيا ء في  -ٚر٤ِٙ ت  و١ف ٠تف ػً ر٢ب ء حظق٦ إدراطت ئ٦ٕ ٙقزىت

فٖا٦ ٍازار    )إٚزئ٪ات ٣إْٚخ٤باتى   ٣ٙد٥ حأر٪ز ١ذٟ إقٞ از ٢٘عي ٕأ رما ثٙـ  -رٌشهرئ١ 

١ااذٟ إدراطاات ٦ ٕٖٚٞخضاا ث إنذائ٪اات داخاأ ٙخاا صز إخضشئاات، ٣حٞخٚاا  ٕٮطاازة٦ إااازام ا٢ٕٞاا ئ

ٕٖدراط ث ا٤ٕاي٪ت ٝؾزنا ٭٢ٝ  حظاق٦ ئٕا٦ ٣ااو ٣حغٖ٪أ إقمٲٍات با٪ٜ إقٞ ااز إٚزئ٪ات         

ٕٮعيا ٓ  اطاخق ٝج إا عزات بٚا٢ٞش     ٦ زائ٣إْٚخ٤بت ٕقا٤اث إٚٞخض ث إنذائ٪ات ٣إَازار إاا   

٦ ز إخا طمٜٙ ا٭ُٙيزداثى  ٤ٍٕٓٙا٢ٙ  )٦ إقٚد٩ت إٚخ عت إخ إق٪ٞت إٚظظ ٣افخٚدث ف٦ٖ

حضا٘  ٙاـ ٙزافا ة أٛ   ٙ رّاج،   ٚزاّاش إخظا٤ً أ٣ إظا٤بز   ّحزح د ٙخ صز إخضشئت إْااز٥  

نٙا   ٕٔ-٘)ٙاٜ   إيلت إقٚز٩ت إٚظخ٢دىت٦ أعي نٕ  ى١ذٟ ا٭طز  ٣خٖ اج إدراطات ئٕا٦     ى،ف 

ٲٍاات ارحا ع٪ اات عزد٩ اات ئ٩ض ب٪اات باا٪ٜ إق٤اٙاأ إٚزئ٪اات ٕقااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات  ٣صاا٤د فم

ٲٍاات تاث دٱٕاات ئع اا ئ٪ت باا٪ٜ   فم، ّٚاا  أؽ٢اازث فاادٗ ٣صاا٤د   ٕٮعياا ٦ٓ ٣إَاازار إااازائ 

  ٕٚق٤ٖٙ ث عا٤ٓ إٚٞاخش، بٖاد إٚٞااأ،    ّإقٞ از إْٚخ٤بت ف٦ٖ فا٤اث إٚٞخض ث إنذائ٪ت )

٦ ٕٮعيا ٓ ىا  َزاراث إازائ٪ت إاط٘ إٚٞخش ٣إقٲٙت إخض ر٩ت، إقا راث إخز٩٣ض٪تى ٣ب٪ٜ 

 آب ئ٢٘ ٣أ٢ٙ ح٢٘  زِىَتإخظ٤ً ب أرٞ م
ِّ ٦ إَازار إاازائ   ،فٞ از إخنٖ٪و إْٚخ٤بات  ،فٞ از إخنٖ٪و إٚزئ٪ت :فت ح١ رٌىٍّ ت رٌ

  ٕٮعي ٓ
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The impact of visual and written packaging elements of 
food product packaging in retail stores on children's 

purchasing decisions - A field study on parents. 

DR. Hager Mohamed Nobi Ali 
Abstract. 

Packaging has become an essential element in the integrated marketing 

communication system due to its ability to convey sales messages to 

consumers inside retail stores. Marketers aim to select and design packaging in 

attractive and distinctive forms by focusing on its core elements, which include: 

the product brand, written information on the packaging, the shape and size of 

the package, colors, and the graphics and images used, all of which represent 

the product's identity. Packaging is often referred to as a "silent salesperson" as 

it serves as a point-of-sale tool. Therefore, this study aims to examine the 

impact of these elements (visual and written) on children's purchasing decisions 

when shopping with their parents. It seeks to determine whether these factors 

directly affect their buying behavior, driven by the appeal of the packaging that 

attracts their attention. The study also aims to understand how parents, as 

intermediaries in the purchasing process, respond to children's desires and how 

these visual and written elements influence the family's final purchase decision 

for food products in retail stores. This study belongs to the descriptive research 

category as it aims to describe and analyze the relationship between the visual 

and written elements of food product packaging and children's purchasing 

decisions. The researcher used a survey method and relied on a purposive 

sample of 206 families who frequently shop at large retail stores such as 

shopping malls or supermarkets, ensuring that the families included children 

aged 5-12 years. The study concluded that there is a positive direct correlation 

between the visual elements of food product packaging and children's 

purchasing decisions. It also found no statistically significant relationship 

between the written elements on food product packaging (such as product 

information, country of origin, product name, brand, and promotional phrases) 

and children's purchasing decisions when shopping with their parents. 

Keywords: Visual packaging elements – Written packaging 
elements – Children's purchasing decision  
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نٚاا  ٙااٜ فٞ اااز ٙٞؾ٤ٙاات اٱح اا ٱث           باا ث حنٖ٪ااو ٣ حقالاات إٚٞخضاا ث صااشمنا ٢ٙ

ئ٩  ٓ إزطا ئٔ إا٪ق٪ات ٕٖٚظاخ٢ْٖ٪ٜ داخأ ٙخا صز      ٦ فٖإخظ٩٤َ٪ت إٚخْ ٖٙت ٝؾزنا َٕدرح٢   

إخضشئت ، ى ٕخنٖ٪و ٱ ٩ُقد ٙضزد ٣ط٪ٖت ٕغٚ ٩ت إٚٞاخش ىَاظ ، بأ ١ا٤ أداة حظا٩٤َ٪ت ٙاإرزة                       

إقٲٙات إخض ر٩ات ٣حٚ٪٪ش١ا      ئبازاس ٦ ٣ ىق ٕت حظ فد ف٦ٖ صذا اٝخاا ٟ إض٢ٚا٤ر ٣حظا ١٘ ىا    

ز٥ ، ٙٚ  ٩إرز بأْ ٙا شاز فٖا٦ إَازار إاازائ٨، ٕاذا      إٚٞخض ث إٚٞ ىظت ا٭خ٦ فٜ ب ٍ

اخخ٪ ر ٣ح ٚ٪٘ إناٲه بأشاْ ٓ صذابات ٣ٙٚ٪اشة ٙاٜ خاٲٓ إخزّ٪اش        ٦ إٚظ٤ٍ٤ٛ ئ٦ٕ ٩ظق

: إقٲٙاات إخض ر٩اات ٕٖٚٞااخش، ٣إٚق٤ٖٙاا ث إْٚخ٤باات  ٦ فٞ ااازٟ ا٭ط طاا٪ت إٚخٚزٖاات ىاا ٦ فٖاا

٦ ٤ر إٚظاخ دٙت،  ٣إخا  إناٲه،  شأْ ٣ عضا٘ إقاا٤ة، ا٭ٕا٤اٛ ٣إزطا٤ٙ ث ٣إ ا       ٦ فٖ

ئ٩ ا ٓ رطا ٕت إٚٞاخش ئٕا٦     ٦ حقاز صٚ٪ق٢  فٜ ٩٤١ت إٚٞخش، ع٪ذ حظ ١٘ ١اذٟ إقٞ ااز ىا   

إٚظااخ٢ِٖ بغز٩َاات ٙزئ٪اات ٙااإرزة ، ٕااذا ٩ُقااد إخنٖ٪ااو ٕقااا٤اث إٚٞخضاا ث بٚز باات ٣طاا٪ٖت ب٪ااـ  

 ا ٙخت ٩٣غٌٖ فٖ٪٠ أع٪ نٝ  اإا ئـ إ  ٙجا 

 ىظت ٣اٝخا ر ٙخ صز إخضشئات ئٕا٦ ا١خٚا ٗ    ٣ٍد أد٥ ؽ٤٢ر إقد٩د ٜٙ إٚٞخض ث إٚٞ 

إظ٤ً ٣حأر٪ز١٘ ف٦ٖ ٍزاراث شزام ا٭طازة، ٣تٕاِ   ٦ ا٭عي ٓ ّاعد٥ ىل ث إٚظخ٢ْٖ٪ٜ ى

أح عااج ٢ٕاا٘ ىزااات ٙخ بقاات ٦ ٝؾاازنا ٕخقزهماا٢٘ ٕٖقد٩ااد ٙااٜ ٣طاا ئٔ اٱح اا ٓ إضد٩اادة، ٣إخاا 

٥ ئٕااا٦ أد٥ أرٞااا م فٖٚ٪ااات إاااازام، ٣إاااذ٦ ىااا اااااغغ ب٢٘أعااادد إٚٞخضااا ث، ىضااانٖ  فاااٜ 

حظااخض٪ل ٢ٕاا  ا٭طاازة أع٪ نٝاا ، ٣ٍااد ساد ا١خٚاا ٗ      ٦ إَاازاراث إااازائ٪ت إخاا  ٦ ٙااا رّخ٢٘ ىاا 

إٚظاخَأ؛  ٦ إٚظ٤ٍ٪ٜ ب ٭عي ٓ ٕ٪ض ىَظ ٕٚ  ٩اخز٠ٝ٣ ا٫ٛ ٣ْٕٜ بظال ٙ  ط٪خ٘ شزاؤٟ ىا 

ُٙخا ٩ٞت ٣ٙخ٤ٞفات حخٚزأ    ٟ ٕذا ىَد ٍظ ٘ إٚظ٤ٍ٤ٛ ىلت ا٭عي ٓ ئ٦ٕ رٲرت ٍغ ف ث ط٤ٍ٪ت  : في

ٚ ا  ٩ٚخْٖا٠ ا٭عيا ٓ ٙاٜ      ٥ ١٣ا٤ إظا٤ً إاذ     Primary Market زئ٪ضإظ٤ً إ ٩ُقااز ف

ٙ ا  إظا٤ً إٚاإرز        ى٢ا٤    Influence Marketأ٤ٙآ خ ات ب٢٘ حُْٚا٢ٞ٘ ٙاٜ اٯٝيا ً، أ

 ٦ ٫باا ئ٢٘  طااخخٞ ٣ٓ إا عزاات ىاا   ٦ ٩ااإرز ى٪اا٠ ا٭عياا ٓ فٖاا٦ إظاا٤ُٖ إااازائ    ٥ إظاا٤ً إااذ 

إدراطات إغ ٕ٪اات ١ااذا إظاا٤ً عاا٤ٓ ا٭عياا ٓ ب٤صا٠ خاا  ، ٣تٕااِ ٙااٜ خااٲٓ حغٖ٪اأ ّ٪ي٪اات   
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حُقشس ٜٙ ٍدرح٢٘ فٖا٦ إخاأر٪ز داخأ ا٭طازة     ٦ حأر٪ز١٘ ف٦ٖ ٍزاراث إازام ٣إق٤اٙٔ إخ

أرٞ م فٖٚ٪ت إخظ٤ً ٕاازام إٚٞخضا ث إنذائ٪ات بزِىَات آبا ئ٢٘ ٣أ٢ٙا ح٢٘، ٣أخ٪ازنا إظا٤ً         ٦ ى

ط٪اأْ ى٪ا٠ ا٭عيا ٓ )فٞاد ٝضا٤ص٢٘ى      ٥ ٤١٣ إظ٤ً إاذ   ٦Future Market إٚظخَاٖ

إظا٤ً،  ٦ ط٤ً إْا ر؛ ئت حظخ٢ده إقد٩د ٜٙ إازّ ث بٞ م اطخزاح٪ض٪ ث ع٩٤ٖت ا٭ٙاد ىا  

إٚظخَأ ب فخاا ر١٘ إٚظاخ٢ْٖ٪ٜ إٚغخٖٚا٪ٜ إاذ٩ٜ     ٦ ٣تِٕ ٱطخٚزار٩ت ٣ٱم ىلت ا٭عي ٓ ى

، ٣ٝؾاازنا ٭١ٚ٪اات فٞ ااز   ىٔ)٤ٙاا ث ف٢ٞاا  ب ٕقٲٙاات إخض ر٩اات ٩٣ٚخْٖاا٤ٛ ٙقٖ  ٦ ٕااد٢٩٘ إاا٤ف 

فٖاا٦ ٥ ٕاا٠ حااأر٪ز ٍاا٤ ٥ إخنٖ٪ااو ب فخااا رٟ اعااد أد٣اث ٙٞؾ٤ٙاات اٱح اا ٓ إخظاا٨َ٩٤، ٣إااذ   

دىاـ  ٥ ٕٮعي ٓ؛ ئت ٩قاشس ٕاد٢٩٘ إ ا٤رة إذ١ٞ٪ات ٕٖٚٞاخمش، ١٣ا٤ ا٭ٙاز إاذ        ٦ إازائ إَزار

٦ إَازار إاازائ  إا عزت ٕٲ١خٚا ٗ بدراطات حاأر٪ز إخنٖ٪او ٕقاا٤اث إٚٞخضا ث إنذائ٪ات فٖا٦         

 ٕٮعي ٓ ٜٙ ٣ص٢ت ٝؾز ا٫ب م  

ؽٔ إش٩ دة إخٞ ىظ٪ت با٪ٜ إقٲٙا ث إخض ر٩ات ٣حٞا٤هؿ ٣حقادد إٚٞخضا ث إنذائ٪ات        ٦ ى

صاااذا اٝخاااا ٟ  ٦ داخااأ ٙخااا صز إخضشئااات، ىَاااد بااا ث إخنٖ٪اااو ئعاااد٥ ا٭د٣اث إزئ٪ظااات ىااا    

إٚظخ٢ْٖ٪ٜ ب٤ص٠ ف ٗ، ٣ٱ ط٪ٚ  ا٭عي ٓ ف٦ٖ ٣ص٠ إ  ٤ ؛ ب فخا ر١٘ شز٩غت ٢ٙٚات  

ب ٕقٞ اااز إٚزئ٪اات ٣إْٚخ٤باات ٕخنٖ٪ااو ٣حقالاات     -بااأْ ّا٪ااز -إظاا٤ً، ى٢ُاا٘ ٩خااأرز٣ٛ  ٦ ىاا

٣ا٭ٕاا٤اٛ ٣إا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات ٣إزطاا ئٔ ٣إقااا راث  ٣إزطاا٤ٙ ثإٚٞخضاا ث ّ ٕ اا٤ر 

٩دىق٢٘ ٕٖضنظ ف٦ٖ آب ئ٢٘ ٱح  ت ٍزاراث شزائ٪ت بٞا من  ٥ ٜٙ حأر٪ز ٤ٍإخز٩٣ض٪ت؛  ٕٚ  ٢ٕ  

حُقاز فٜ ٙد٥ اٝضذاب٢٘ ٕٖٚٞخمش، ٣ٕاذِٕ ىااٛ ١اذٟ    ٦ ف٦ٖ حيض٪ٲح٢٘ إٚزئ٪ت ٣إاق راث إخ

)إٚزئ٪ات ٣إْٚخ٤باتى فٖا٦ إَازاراث      ِ ٜ ث ح١ه ٘ينٖ رٌؼٕ  يه  إدراطت حظق٦ ئ٦ٕ ٙقزىت 

ىَت آب ئ٢٘ ٣أ٢ٙا ح٢٘، ١٣أ حاإرز ١اذٟ إق٤اٙأ ٙا شازةن       إازائ٪ت ٕٮعي ٓ ع٪ٜ ٩خظ٤ٍ٤ٛ بزِ

٩ضااذا ٥ ٙااٜ ع٪ااذ اٱٝظاا٪ ً ٕزمااا ح٢٘ إٞ حضاات فااٜ إخنٖ٪ااو إااذ  ٦ فٖاا٦ طاا٢ّ٤ٖ٘ إااازائ

ب ػتبيي رُ٘ -و١ييف ٠تف ػييً ر٢بيي ء ٚر٤ِٙيي ت   اٝخااا ٢١٘، ّٚاا  حظااق٦ إدراطاات ئٕاا٦ ٙقزىاات    

إقٞ ااز )إٚزئ٪ات    ٙاـ رماا ث أعيا ٢ٕ٘ ٣ٙاد٥ حاأر٪ز ١اذٟ       -رٌؼ١ٍّي  رٌشيهرئ١   ٝ ٚسا ء ف

 ٕٮطزة ٕٖٚٞخض ث إنذائ٪ت داخٔ ٙخ صز إخضشئت ٦ ٣إْٚخ٤بتى ف٦ٖ ٍزار إازام ا٢ٕٞ ئ
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 ر١ّ٘٤  رٌؼ١ٍّ :

ف٦ٖ إزم٘ ٜٙ ٣ص٤د دراط ث حٞ ٣ٕج حأر٪ز اٯفٲٝ ث ف٦ٖ ط٤ُٖ إٚظاخ٢ْٖ٪ٜ؛ ىااٛ    

حازبظ با٪ٜ ح اٚ٪٘ حنٖ٪او إٚٞخضا ث ٣طا٤ُٖ ا٭عيا ٓ        ٦ إدراط ث إخا ٦ ١ٞ ُ ىض٤ة ى

ٜٙ خٲٓ حأر٪ز ١ذٟ إقٞ از )إٚزئ٪ت ٣إْٚخ٤بتى ٣د٣ر ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث ب فخاا ر١٘    

 ٭عي ٢ٕ٘ ٦ اح  ت إَزار إازائ٦ )٣طغ مى ى

نٚا  ىا      نٙ  ٍ٪ ٦ مز٣رة اٱ١خٚ ٗ بدراطت إض٤اٝل إظ٤ّٖ٪ت ٕٮعي ٓ، ٤١٣ ٙ  ٩ا٤ىز ئطا٢ 

حٞ طال حنٖ٪او فاا٤اث إٚٞخضاا ث    ٦ ٚ٪٘ إٚٞخضا ث ٣ا٭شااْ ٓ إخا  ٙضا ٱث فد٩ادة ّخ ا   

 إنذائ٪ت ا٤ٕٚص٢ت ٢ٕذٟ إيلت 

ئعاااد٥ ٙزاعااأ ٍااازار إاااازام ٕٮطااازة   ٦ أ١ٚ٪ااات د٣ر ا٭عيااا ٓ ٣حاااأر٪ز١٘ إيق ااا ٓ ىااا   

٥ تاح٠، ٤١٣ ا٭ٙاز إاذ  ٦ ب فخا ر١٘ ٙإرز٩ٜ أ٣ ٙا رّ٪ٜ ى٪٠ أ٣ اُٞ ؿ إَزار إازائ

ُٚظاا٤ٍ٪ٜ ىاا  ُٙاازحَا٪ٜ ٙظااخَانٖ ،   ٦ ٩ظاا فد إ إخق ٙاأ ٙااـ ا٭عياا ٓ ب فخااا ر١٘ ٙظااخ٢ْٖ٪ٜ 

 ٙٞ طلٍ ٦ إخ٤صه٠ ئ٦ٕ ٙش٩شٍ حظ٦َ٩٤ ٣ب ٕخ ٕ

 ر١ّ٘٤  رٌؼ١ٍّ :

قت ٕٖٚٞخضااا ث إنذائ٪ااات ٕٖقٚااأ فٖااا٦ حغااا٩٤ز          -ٔ إغ صااات إٚخشا٩ااادة ٕٖاااازّ ث إٚ اااٞ

 ث اطخزاح٪ض٪ ح٢  إخظ٩٤َ٪ت بغزائٌ ٣أطا ٕ٪ل أّزاز ى فٖ٪ات ٱ طا٪ٚ  ى٪ٚا  ٩ ا  ٙٞخضا       

ا٭عياا ٓ؛ ٝؾاازنا ٯدراُ ١ااذٟ إااازّ ث ْٕ٪ي٪اات حااأر٪ز ح ااٚ٪٘ إقااا٤اث إنذائ٪اات فٖاا٦    

باْٙ ٝااا٠ أٛ ٩ظااا فد حٖاااِ ٥ اح ااا ت إَااازار إاااازائ٨، ٣إاااذ٦ إغيااأ، ٣د٣ر ا٫بااا م ىااا

 إٚا٪ق ث ٦ إازّ ث ف٦ٖ ح ٚ٪٘ فا٤اث أّزز ص تب٪ت ٣ى فٖ٪ت ٕخغَ٪ٌ س٩ دة ى

زط ٙقا ٩٪ز ٣ما٤ابظ ٕخ اٚ٪٘ فاا٤اث     عا ٦ ٩ْٜٚ اٱطخي دة ٜٙ إدراطت إغ ٕ٪ت ى -ٕ

 إٚٞخض ث إنذائ٪ت؛ بٚ  ٩غٌَ ٕٖازّ ث إخأر٪ز ا٭ٙزٔ 
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ى٢ا٘ حاأر٪ز إخظا٩٤ٌ     ٦ إخقزه فٖ ىٕ)ىHamoudi, R. H, 2024دراطت )  ١دىج -ٔ

ف٦ٖ ط٤ُٖ ا٭عي ٓ اٱطخ٢ٲ٨ّ، ٣ّ٪ي٪ت حي فٔ ا٭عي ٓ ٙـ ٙغخ٥٤ إخظا٩٤ٌ  ٦ إزٍٚ

ط٤ُٖ ا٭عي ٓ إازائ٨،  ٣ٍاد حا٘   ٦ حغد٩د إق٤اٙٔ إٚإرزة ف٦ٖ ب ٯم ىت ئٕ إز٨ٍٚ،

 ٓٓٔفٖاا٦ ف٪ٞاات ٙااٜ ا٫باا م ٣ا٭عياا ٓ ٤ٍا٢ٙاا      ٦ إخغٖ٪ٖاا٦ اطااخ داٗ إٚاا٢ٞش ا٤ٕاااي  

٩ااإرز باااأْ ّا٪اااز فٖااا٦ إظااا٤ُٖ  ٦ ٙياازدة، ٣أؽ٢ااازث إدراطااات أٛ إخظااا٩٤ٌ إزٍٚااا 

شاازام إٚٞخضاا ث إٚقٖااٜ  ٕٮعياا ٓ، ١٣اا٤ ٙاا  ٩اادىق٢٘ ٕش٩اا دة إغٖاال فٖاا٦ ٦ اٱطااخ٢ٲّ

ئٕا٦ س٩ا دة إضانظ فٖا٦ آبا ئ٢٘  ٕاازام ٙٞخضا ث ٍاد ٱ         ٥ ف٢ٞ  فٖا٦ اٯٝخزٝاج، ٩٣اإد   

٩ااإرز فٖاا٦ اااغت ا٭عياا ٓ، ع٪ااذ   ٦ ٩غخ ص٢اا  إغياأ ىقٖ٪ناا ؛ ّٚاا  أٛ إخظاا٩٤ٌ إزٍٚاا  

فا داث اطاخ٢ٲّ٪ت طاٖا٪ت،    ٦ حز٩٣ش ٙٞخض ث م٪ز اغ٪ت ٩٣ادىق٢٘ ٝغا٤ حاٞا   ٦ ٩ظ ١٘ ى

   ٣صاا٤د فٲٍاات ارحا ع٪اات عزد٩اات باا٪ٜ إخقااز  إٚخْاازر   ّٚاا  ّااايج إدراطاات أ٩ضناا 

عا٪ٜ أ٢ّٝا  ٕا٘ حؾ٢از ىاز٣ً تاث      ٦ ٕٮعيا ٓ، ىا  ٦ ٣إظ٤ُٖ اٱطخ٢ٲ٦ّ ٰٕفٲٛ إزٍٚ

بٞا من فٖا٦   ٦ ف٦ٖ ط٤ُٖ ا٭عي ٓ اٱطاخ٢ٲّ ٦ حأر٪ز إخظ٩٤ٌ إز٦ٍٚ دٱٕت ئع  ئ٪ت ى

 إقٚز ٤ٝ٣ؿ إدراطت   ٥ ٙخن٪ز

) ٖىى  Prasanth, A., & Mageshawri, A. U., 2023اطاخ٢دىج دراطات )    -ٕ

اخخ٪ ر ٣ حيض٪ٲث إٚظاخ٢ِٖ ٕاازام إظاٖـ اٱطاخ٢ٲّ٪ت ،     ٦ ٙقزىت حأر٪ز إخنٖ٪و فٖ

ئصاازام َٙاا بٲث ٙخقَٚاات ٣ ٙٞ ٍااا ث صٚ ف٪اات ٙزّااشة، ٣    ٦ ٣ افخٚاادث إدراطاات فٖاا 

إٞ٪ات إااازائ٪ت؛  ٦ أ١ٚ٪ات فٞ ااز ح ااٚ٪٘ إخنٖ٪او ٣ حأر٪ز١ا  فٖاا    ٦ اٝخ٢اج إدراطات ئٕاا  

حيضاا٪ٲث إٚظااخ٢ِٖ  ٦ ٩ااإرز ّاأ ٙااٜ إٖاا٤ٛ ٣إااأْ ٣إغا فاات ٣ا٭ٕاا٤اٛ فٖاا    ع٪ااذ 

 ٣اح  ت ٍزاراث إازام  

حغٖ٪أ   ىٗ)ى ١Bhattacharyya, P. R., & Das, J. , 2023ادىج دراطات )    -ٖ

إٚظااخ٢ْٖ٪ٜ ٣ ٙااٜ راا٘ اح اا ت ٍاازار  ٦ ّ٪ي٪اات اطااخ داٗ حنٖ٪ااو إٚٞخضاا ث ٣ حأر٪ز١اا  فٖاا  

ٙيزدة ى ٜٙ ٤ّْٕ ح  ؟ٛ ٣ ٍاد   ٙٙف٪ٞت ٤ٍا٢ٙ  )٦ إازام ، ٣ٍد ح٘ حغا٪ٌ إدراطت فٖ

اٝخ٢ااج إدراطاات بٞخاا ئش أ٢ٚ١اا  : ٩قخاااز إخنٖ٪ااو أداة حظاا٩٤َ٪ت ٢ٙٚاات ٣ ٙٚ٪ااشة ٕخغي٪ااش    
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ٍازاراث  ٦ شازام ٙٞاخش ٙا  ٣ إخاأر٪ز ٙاٜ خاٲٓ ح اٚ٪٘ إناٲه فٖا         ٦ إٚظخ٢ْٖ٪ٜ فٖا 

ٜ ٝظاات  إازام ٕٖٚظخ٢ْٖ٪ٜ ، ّٚ  أما ىج إدراطات أٝا٠ ٩ْٚاٜ ٕٖٚظا٤ٍ٪ٜ أٛ ٩ش٩اد٣ا ٙا       

ٙا٪قاا ح٢٘ ٕٖٚٞخضاا ث ٙااٜ خااٲٓ اطااخ دا٢ٙ٘ ٕااأْ ح ااٚ٪٘ ٣ حنٖ٪ااو صااذاا ٕقااا٤اث        

 إٚٞخض ث إ  ات ب٢٘  

حغد٩اد حاأر٪ز   ٦ ئٕا  ى٘)ىBandara, H. M. G. M. et al , 2022طقج  دراطت ) -ٗ

شازام إٚٞخضا ث تاث إقاا٤اث إ اد٩َت ٕٖا٪لات خ اات       ٦ فٞ از إخقالت ٣إخنٖ٪و فٖ

ٙااـ ٙٞخضاا ث ا٭ٕااا ٛ بْ ىاات أشااْ ٢ٕ  طاا٤ام إقااا٤اث إْزح٤ٝ٪اات أ٣ إشص ص٪اات ، ع٪ااذ      

حٞ ٣ٕاااج إقٞ ااااز إٚزئ٪ااات ) إاااأْ م إغضااا٘ م إٚااا دة إٚ ااا٤ٞؿ ٢ٞٙااا  إقاااا٤ةى ،      

إٚٞاخش، ٣ٍاد   اطا٘ إٚٞاخش تاحا٠ ٣إغَا ئٌ إنذائ٪ات فاٜ       ٦ ٣إقٞ از إٖيؾ٪ات إٚخٚزٖات ىا   

ٙياازدة ى ٙٚااٜ ٩ااش٣ر٣ٛ ٙٞ ىااذ    ٕٓٓف٪ٞاات فااا٤ائ٪ت ٤ٍا٢ٙاا )  ٦ عاَااج إدراطاات فٖاا 

أٛ إقٞ از إٚزئ٪ت )شْٔ إقا٤ة م إغضا٘ م  ٦ ح٤ر٩ـ إٚٞخش، ٣ٍد ح٤اٖج إدراطت ئٕ

طااا٤ُٖ إااازام ٕٖٚظاااخ٢ْٖ٪ٜ  ٦ إٚاا دة إٚ اا٤ٞؿ ٢ٞٙااا  إقااا٤ة ى ٢ٕااا  حااأر٪ز ّا٪اااز فٖاا     

ٕ اااد٩َت ٕٖا٪لااات ّٚااا  أؽ٢ااازث إٞخااا ئش أٛ إقٞ ااااز ٕٚٞخضاا ث ا٭ٕاااا ٛ تاث إقاااا٤اث ا 

 ٕٖٚظخ٢ِٖ  ٦ إظ٤ُٖ إازائ٦ إٖيؾ٪ت  ٢ٕ  حأر٪ز ّا٪ز أ٩ض ن فٖ

ئٕا٦ حغد٩اد ٙاد٥ حاأر٪ز فٞ ااز حنٖ٪او        ىٙ)ى ١Ndulue, S. I, 2020ادىج دراطات )    -٘

إٚٞخض ث) ٤ٕٛ إخنٖ٪و، ٙ دة إخنٖ٪و، شْٔ ٣عضا٘ إقاا٤ة، ٣إٚق٤ٖٙا ث إٚغا٤فات فٖا٦      

٣ٱ٩ات أٝا ٙازا،    ٦ إٚٞخض ث إٚقاأة ى ف٦ٖ ط٤ُٖ شزام إٚظخ٢ْٖ٪ٜ ٕٚٞخض ث إٚاز٣ب ث ىا 

٢ش إٚظااغ    ْ    ٦ ٣ٍااد حاا٘ اطااخ داٗ إٚااٞ ٪ٜ ٙااٜ ع٪ااذ شااٚٔ ٙضخٚااـ إدراطاات صٚ٪ااـ إٚظااخ٢ٖ

ا Peak  Milkا ٣ اCowbellا ٣ اBourvitaا ٣ اOvaltineا ٣ اMiloٙٞخضاا ث ا

ٙيازدة ى ، ٣ّاايج ٝخا ئش     4ٖٗف٪ٞت ٤ٍا٢ٙ  ) ٦ ٣ٱ٩ت أٝ ٙازا ٣ ح٘ حغا٪ٌ إدراطت ف٦ٖ ى

٤ؿ ٢ٞٙا  إخنٖ٪او، شأْ ٣عضا٘ إقاا٤ة،          إدراطت أٛ ٤ٕٛ حنٖ٪و إٚٞخضا ث ، إٚا دة إٚ اٞ

٤ُ   ٣إٚق٤ٖٙاا ث ٣إا٪ ٝاا ث  إٚ غا٤فاات فٖاا٦ إٚٞخضاا ث إٚقاااأة ٢ٕاا  حااأر٪ز ّا٪ااز فٖاا٦ إظااٖ

٣ٱ٩اات أٝاا ٙازا ، ع٪ااذ حااا٪ٜ أٛ ٢ٕاا  حااأر٪زنا ٦ ٕٖٚظااخ٢ْٖ٪ٜ ٕٚٞخضاا ث إٚاااز٣ب ث ىاا٦ إاازائ 

 ّا٪زنا ف٦ٖ ط٤ُٖ شزام إٚظخ٢ِٖ 
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٦ إخقازه فٖاا ٦ ئٕااى 4)ٗى  ٕٕٓٓ، ٦ ، رسٍا ٦ ، فخ٪َات ٣ خٖ٪ياا ٦ طاقج دراطات ) باا ص   -ٙ

ٕٖٚظاخ٢ِٖ  ٦ إظا٤ُٖ إاازائ  ٦ حنٖ٪و ٙٞاخش ف ا٪ز إي٤اّا٠ فٖا    حأر٪ز فٞ از حقالت ٣ 

فٞدٙ  حخ٤ىز ٕد٩ا٠ خ٪ا راث ٙخقاددة ٣ ٙخ٤ٞفات، ٣ٍاد اطاخ دٙج إدراطات ف٪ٞات         ٦ ا٢ٕٞ ئ

إخغٖ٪ااأ ا٤ٕااااي٨، ٦ ٙيااازدةى ، ّٚااا  افخٚااادث إدراطااات فٖااا   ٕٓٓٙ٪ظااازة ٤ٍا٢ٙااا  )

٦ فٖاا ٣٦صاا٤د حااأر٪ز ّا٪ااز ٕ اا٤رة إنااٲه ٣ إٚق٤ٖٙاا ث إخاا ٦ ٣خٖ ااج إدراطاات ئٕاا

عااا٪ٜ ّااا ٛ ْٕاأ ٙاااٜ خاااظ عااز٣ه إْخ بااات ٣إٚااا دة   ٦ إنااٲه ٣ح اااٚ٪٘ إقاااا٤ة ، ىاا  

إٚ ٤ٞفت ٢ٞٙا  إقاا٤ة حاأر٪ز أٍأ، ّٚا  حاا٪ٜ أٛ اٯٝا د ٣إغٖاات ٣إيلخا٪ٜ إقٚاز٩خ٪ٜ            

 طٞتى ١٘ ا٭ّزز حأرزان ب٢ذٟ إقٞ از  ٦ٕ4 ئٕ ٘ٔ)ٜٙ 

ئٕا٦ ى٢ا٘ ٙاد٥ حاأر٪ز     ى 4) ىChristino, J. M. M., et al . 2019) سيؼ  رررسي     -4

إخنٖ٪و ف٦ٖ اطخقداد ا٫ب م إازاس٩ٖ٪٪ٜ ٕٖازام بٞا من فٖا٦ حيضا٪ٲث ا٭عيا ٓ ٕٖغقا ٗ      

ٙيزدة ى ٙاٜ ا٫با م، إاذ٩ٜ ٕاد٢٩٘ أعيا ٓ عخا٦ طاٜ         4ٗ٘م٪ز إ غ٨،  ٣ٍد  أص ا )

نٙاا ، فٖاا٦ أطاالٖت عاا٤ٓ إخااأر٪ز اٯ٩ضاا ب    ٕٔ ٕٖخنٖ٪ااو فٖاا٦ ا٭عياا ٓ، ٣حيضاا٪ٲث   ٦ ف 

د١٘ ٕٖازام، ٣اٱطخقداد ٕٲطخض بت ٕزما ث ا٭عيا ٓ، ٣ٍاد أشا رث    اطخقدا٦ ا٭عي ٓ ى

فٖا٦ حيضا٪ٲث ا٭عيا ٓ    ٦ ٝخ ئش إدراطت ئ٦ٕ أٛ خ  ئ  إخنٖ٪و حإرز بأْ ئ٩ض ب

٣ّذِٕ ف٦ٖ ا٫ب م إذ٩ٜ ٩ٚ٪٤ٖٛ ئ٦ٕ اٱطخض بت ٕخِٖ إخاأر٪زاث، ّٚا  أشا رث إدراطات     

٩خ٘ ب٢  حظا٩٤ٌ  ٦ ض إغز٩َت إخأ١ٚ٪ت حظ٩٤ٌ ا٭عقٚت إ غ٪ت ٣صق٢ٖ  صذابت بٞي٦ ئٕ

ا٭عقٚت م٪ز إ غ٪ت، ٝؾزنا ٭ٛ حأر٪ز ا٭عيا ٓ فٖا٦ ٍازاراث شازام ا٤ٕإاد٩ٜ ٩ْٚاٜ       

 أٛ ٤ْ٩ٛ بدرص ث ٙخي ٣حت 

ٙقزىت ّ٪ي٪ت حأر٪ز فٞ از ٦ ئٕ ى4)ى ١Waheed, S., et al . 2018دىج دراطت )  -8

إٚ ا٤ٞؿ ٢ٞٙا  إخنٖ٪او، ٝٚاظ     حنٖ٪و إٚٞخض ث إنذائ٪ت إٚقااأة ) ٙزأ إٖا٤ٛ، إٚا دة     

إ ااظ، ح ااٚ٪٘ إقااا٤ة، ٣إٚق٤ٖٙاا ث ٣إا٪ ٝاا ث إٚغا٤فااتى  ٣ حأر٪ز١اا  فٖاا٦ ٍاازاراث 

ْ   ٦ إازام ٕد٥ إٚظخ٢ْٖ٪ٜ، افخٚدث إدراطات فٖا   ا٭مذ٩ات إٚقااأة   ٦ ف٪ٞات ٙاٜ ٙظاخ٢ٖ

نٙا  بغضا٘ ف٪ٞات )     ٖ٘-4ٔماٜٚ إيلات إقٚز٩ات    ٦ ٙد٩ٞت ّزاحاا ٦ ى ٙيازدةى،   44ٕف 

أٛ حنٖ٪ااو إٚٞخضاا ث ٕاا٠ حااأر٪ز ّا٪ااز فٖاا٦ ٤ٝا٩اا  إااازام ٕااد٥      ٦ ش ئٕاا٣أشاا رث إٞخاا ئ 
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إٚظخ٢ْٖ٪ٜ، ّٚ  أؽ٢زث إدراطت أٛ إٚ دة  إٚ ا٤ٞؿ ٢ٞٙا  إخنٖ٪او ّ ٝاج إقٞ از      

ا٭ّزااز حااأر٪زنا، ٩ٖ٪٢اا   ا٭ٕاا٤اٛ راا٘ ٝٚااظ إ ااظ، ح ااٚ٪٘ إقااا٤ة، ٣أخ٪اازان إٚق٤ٖٙاا ث         

 .٣إا٪ ٝ ث إٚغا٤فت

ئٕا٦   ىٓٔ)ى١Tinonetsana, F., and  Penceliah, D. ,2017ادىج دراطات )    -4

ٙقزىت إقٲٍت ب٪ٜ ط٤ُٖ إازام ٕد٥ عاٲا إض ٙقا ث ٣فٞ ااز إخنٖ٪او،  ٣ٍاد حا٘       

صٞا٤ا ئىز٩َ٪ا ، أؽ٢ازث ٝخا ئش     ٦ ع ٕل ٜٙ صا ٙقخ٪ٜ ىا   ٓٓٗاخخ٪ ر ف٪ٞت ٤ْٙٝت ٜٙ 

إدراطت  أٛ ح ٤راث إغٲا ع٤ٓ فٞ از إخنٖ٪و حإرز بأْ ّا٪ز ف٦ٖ طا٢ّ٤ٖ٘  

ّٚااا  أ٣ماااغج إٞخااا ئش ٣صااا٤د فٲٍااات تاث دٱٕااات ئع ااا ئ٪ت بااا٪ٜ ئدراُ      إاااازائ٨،

إٚظااخ٢ِٖ  ٕٖٚٞخضاا ث ٣طاا٤ُٖ إااازام ٕااد٥ إغااٲا، ّٚاا  أؽ٢اازث إدراطاات  ٣صاا٤د     

ٕٖٚظاخ٢ِٖ ٣فادة ٙخن٪ازاث ٙزحاغات     ٦ فٲٍت تاث دٱٕت ئع  ئ٪ت با٪ٜ إظا٤ُٖ إاازائ   

رٌتغ١ٍييفا ٝ فييرٌٍييْٛا رٌهسييِٛ تا رسييتل رَ رٌتىٌٕٛٛر١يي    بقٞ اااز إخنٖ٪ااو، ١٣اا٨:  

رٌؼبييٛ ا رسييُ رٌؼ٩ِيي  رٌتز ر٠يي ا ظييغ  رٌٛليي ا    ٝ ِؼٍِٛيي ت ٚب١ ٔيي ت رٌّىتٛبيي  ػٍيي  

 .ِٚستٜٛ رٌتف ػً

ئٕاا٦ اّخااا ه حااأر٪ز إقٞ اااز   ىٔٔ)ٗىٕ٘ٔٓطااقج دراطاات ) طاا ٕ٘ ، شاا٪ٚ م إظاا٪د ،   -ٓٔ

ٕٖٚظااخ٢ْٖ٪ٜ، ٦ إا ااز٩ت ٣إٖيؾ٪اات ٕقااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات فٖاا٦ إَاازار إااازائ  

فٖٚ٪اات شاازام ٦ درصاات اٝنٚاا ص إٚظاخ٢ْٖ٪ٜ ىاا ٥ ٣ّاذِٕ إخقاازه فٖاا٦ حاأر٪ز ٙخن٪ااز  

إٚٞخض ث إنذائ٪ت ٣منظ ا٤ٍٕج أرٞ م فٖٚ٪ت إخظ٤ً فٖا٦ احض ١ا ح٢٘ ٝغا٤ فٞ ااز     

ٙقزىت  حأر٪ز إٚخن٪ازاث إد٤ٚ٩صزاى٪ات   ٦ إقا٤ة )إا ز٩ت ٣إٖيؾ٪تى  ؛ ب ٯم ىت ئٕ

حظاااخ٢ده ٣ااااو ٣حغٖ٪ااأ ٦ اغااا٤د ا٤ٕااااي٪ت إخااا، ٣ حقخااااز ١اااذٟ إدراطااات ٙاااٜ إ

٣اطخْا ه إقٲٍ ث ب٪ٜ إٚخن٪زاث إٚ خٖيت، ٣ ٍد اطخ دٙج إا عزت ٙا٢ٞش إٚظاظ   

 ٣ٕٓٓافخٚدث ف٦ٖ أط٤ٖا إٚظظ ب ٕق٪ٞت  ٜٙ خاٲٓ اخخ٪ا ر ف٪ٞات فٚد٩ات ٤ٍا٢ٙا       

فضٚاا ٛى، ٣ ٍااد أؽ٢اازث    -إااا رٍت –٦ ٙياازدة ٙااٜ طااْ ٛ د٣ٕاات اٯٙاا راث ) دباا     

إقٞ اااز إا ااز٩ت  ٦ ٕاا٤اٛ إقااا٤ة ٣ ح ااٚ٪٢ٚ  )ااا٤ر ٣رطاا٤ٗى ١اا    إدراطاات أٛ أ

٦ ٕٖٚظااخ٢ِٖ ب٪ٞٚاا  أؽ٢اازث أٛ إٚق٤ٖٙاا ث إخاا٦ إَاازار إااازائ٦ ا٭ٍاا٥٤ حااأر٪زان فٖاا
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إقٞ اااز ٦ حخقٖااٌ ب  اا ئ  إٚٞااخش  ٣حقٖ٪ٚ حاا٠ ٣اطااخ دا٠ٙ ٣فٲٙخاا٠ إخض ر٩اات ١اا 

 ٍزار شزام إٚظخ٢ِٖ     ٦ إٖيؾ٪ت ا٭ّزز حأر٪زان فٖ

ٙقزىات د٣ر إخنٖ٪او ٣حاأر٪ز    ٦ ئٕا  ىٕٔ)ىPoturak, M. , 2014  ) ١دىج دراطات   -ٔٔ

٦ فٖا  فٞ از فا٤ة إٚٞخش )ا٤ٖٕٛ ، ا٤رة إ ٖي٪ت ، ٝٚظ إ اظ ، ح اٚ٪٘ إناٲهى   

ى ٖٓٓف٪ٞاات ٤ٍا٢ٙاا  )٦ ٕٖٚظااخ٢ْٖ٪ٜ، ٣عاَااج إدراطاات فٖاا ٦ ٍاازار إظاا٤ُٖ إااازائ 

طاا٤ُٖ إااازام  ٦ ٙياازدة، ٣أؽ٢اازث إدراطاات أٛ ١ٞاا ُ ف٤اٙاأ ٙ خٖياات حااإرز فٖاا       

ٕٖٚظخ٢ْٖ٪ٜ ٙزٔ اٱبخْ ر، ٤ٕ٣ٛ إنٲه، ٣إٚق٤ٖٙ ث إٚغا٤فت، ٣ا٤رة إ ٖي٪ات،  

٤ٙ٣اد إخنٖ٪و، ٣ح اٚ٪٘ ماٲه إٚٞاخش، ٣با ٕزم٘ ٙاٜ ١اذٟ إق٤اٙأ اٯ أٛ إق ٙأ         

 ٍزار شزام إٚظخ٢ِٖ ٤١ طقز إٚٞخش  ٦ ا٭ّزز حأر٪زان فٖ

ئ٦ٕ  ىٖٔ)ى   ١Raheem, A. R., Vishnu, P., et al. 2014دىج دراطت )  -ٕٔ

ٕٖٚظااخ٢ِٖ ٣ تٕااِ ٙااٜ خااٲٓ  ٦ إظاا٤ُٖ إااازائ٦ حغد٩ااد د٣ر إخنٖ٪ااو ٣ حااأر٪زٟ فٖاا 

٦ حدىـ ٕٞض ط إقٲٙات إخض ر٩ات  ٣ٍاد حا٘ إخغا٪اٌ فٖا      ٦ ىغ  إق٤اٙٔ ا٭ط ط٪ت إخ

أٛ إخنٖ٪و ٤١ إق ٙأ ا٭ّزاز    ٦ ٙيزدة ى،  ٣اٝخ٢ج إدراطت ئٕ ٓ٘ٔف٪ٞت عض٢ٚ  )

أٛ فٞ از إخنٖ٪او  ٦ ّٚ  ح٤اٖج إدراطت ئٕ ٦ إظ٤ُٖ إازائ٦ أ١ٚ٪ت ٣حأر٪زان فٖ

٦ ٙزٔ ا٤ٖٕٛ، إٚ دة إٚ ا٤ٞؿ ٢ٞٙا  إخنٖ٪او، ح اٚ٪٘ إناٲه، ٣ّاذِٕ اٱبخْا ر  ىا        

ف٤اٙاأ أّزااز أ١ٚ٪اات فٞاادٙ  ٩خ ااذ إٚظااخ٤ْٖ٢ٛ ٍاازار      ٦ ح ااٚ٪٘ ٣شاأْ إقااا٤ة  ١اا  

 إازام 

د أّزاز إق٤اٙأ   ٙقزىات ٣ حغد٩ا  ٦ ئٕا  ىٗٔ)ٗى ١ٕٓٔٗدىج دراطت )ّٚ ٓ ، ٤ٕٙا٤س ،   -ٖٔ

ٕٖٚظاخ٢ِٖ حضا ٟ إٚااز٣ب ث إضشائز٩ات ، ٣افخٚادث      ٦ إَزار إازائ٦ حإرز ف٦ٖ إخ

ٙياازدة ى ٙااٜ ٣ٱ٩اات إٚد٩اات ، ٣أشاا رث    ٓٔٔ) ف٪ٞاات ٙ٪ظاازة ٤ٍا٢ٙاا  ٦ إدراطاات فٖاا

٦ ْٕٔ ٜٙ إظقز ٣ إقٲٙت إخض ر٩ت ف٥ٖ ٝخ ئش أ٢ٚ١  ٣ص٤د حأر٪ز ٦٤ٍ إدراطت  ئٕ

حاأر٪ز عضا٘  ٣شأْ ٣ح اٚ٪٘     ٦ ّٚ  أش رث  إدراطات ئٕا   ٕٖٚظخ٢ِٖ،٦ إَزار إازائ
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٦ ٩ااخ٘ فزماا٢  ىاا  ٦ حٞاا٤ؿ إٚٞخضاا ث إخاا  ٦ إٚظااخ٢ِٖ ، ب ٯماا ىت ئٕاا  ٦ إقااا٤ة  فٖاا 

  ٦ اح  ت إَزار إازائ٦ إٚخضز، ٣أ١ٚ٪ت اٱادٍ م ٣إشٙٲم ى

٦ ئٕا ى ٘ٔ)ى ١Ogba, I.-E., and  Johnson, R. , 2010ادىج دراطات )     -ٗٔ

٦ ٙقزىت  حأر٪ز إخنٖ٪و فٖا٦ حيضا٪ٲث ا٭عيا ٓ ٕٖٚٞخضا ث ٣ٍدرحا٠ فٖا٦ إخاأر٪ز ىا        

ٙاا٢ٞش إٚظااظ ٣ حاا٘ ٦ ٍاازاراث شاازام ا٫باا م أرٞاا م إخظاا٤ً ، ٣افخٚاادث إدراطاات فٖاا

ٙياازدة ى ، ٣ٍااد أؽ٢اازث إدراطاات     ٓ٘ٔف٪ٞاات ٙااٜ ا٫باا م )  ٦ حغا٪ااٌ إدراطاات فٖاا  

      ٚ ٞخضاا ث ،  ّٚاا  خٖ ااج    ٝخ ئض٢اا  بااأٛ إخنٖ٪ااو ٩ااإرز فٖاا٦ حيضاا٪ٲث ا٭عياا ٓ ٕٖ

إخأر٪ز ف٦ٖ شزام ا٭عقٚت م٪از  ٦ أٛ ا٭عي ٓ ٢ٙخ٤ٚٛ بأْ خ   ى٦ إدراطت ئٕ

إدراطت أ٢ٝ٘ ٕ٘ ٩ظخض٪ا٤ا ٕغٖا ث أعيا ٢ٕ٘ ٕاازام   ٦ إ غ٪ت ٣ٙـ تِٕ أش ر ا٫ب م ى

 ا٭عقٚت م٪ز إ غ٪ت 

 أٚرُٗ ر٨ستف ر  ِٓ رٌ ررس ت رٌس بم :

احيَاااج م ٕا٪ااات إدراطااا ث إظااا بَت فٖااا٦ فٞ ااااز حنٖ٪اااو إقاااا٤اث ٣ٙظاااٚ٪ ح٢       -ٔ

إدراطااات إغ ٕ٪اااتى، ١٣ٞااا ُ بقااا  ٦ )فٞ ااااز ٙزئ٪ااات ٣أخاااز٥ ْٙخ٤بااات ّٚااا  ىااا

٦ إاأْ إ ا رص  ٦ ، ١٣ا٤ ٙا  ٩قٞا   ػٕ  ه بصيه٠  إدراط ث ٍظٚخ٢  ئ٦ٕ ٍظْٚ٪ٜ: 

إٚغا٤فت إٚق٤ٖٙ ث أ٣ إا٪ ٝ ث إْٚخ٤بت ٦٣ ٤١٣ ٙ  ٩قٞ ػٕ  ه ٌفظ١ ٕٖقا٤ة ٣

 Waheed, S., etى، )ٕ٘ٔٓإدراط ث )ط ٕ٘، شا٪ٚ م إظا٪د،   ٦ فٖ٪٢ ، ّٚ  ى

al . 2018) ،(Bandara, H. M. G. M. et al , 2022 ،(Bandara, H. 

M. G. M. et al 2022  ى 

ى ئ٦ٕ إاد٣ر إٚاإرز ٕٖخ اٚ٪٘ إٚظاخداٗ     Bandara et al., 2022أش رث دراطت ) -ٕ

٤ُ إااازائ٨، ١٣اا٤ ٙاا  ٩خاا٪ظ إٚضاا ٓ           ٣إ ااد٩ٌ ٕٖا٪لاات ٕٖقااا٤اث ٣حااأر٪زٟ فٖاا٦ إظااٖ

٣ا٫با م ٤ّطاغ م    ٕٮعيا ٓ، ٦ ٱطخْا ه حأر٪ز إقا٤اث إٚظخداٙت ف٦ٖ إَزار إازائ

٩اخ٘  ٦ إقٖٚ٪ت إازائ٪ت ٤١٣ ٙ  حغ ٣ٓ إدراطت إغ ٕ٪ت ٍ٪ ط٠ ع٤ٓ أّزز إٚا٤اد إخا  ٦ ى

 ٩يض٢ٖ  ا٫ب م ٣ ا٭٢ٙ ث ٭عي ٢ٕ٘   ٦ ح ٞ٪ـ إٚٞخض ث ٢ٞٙ ، ٣إخ
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٦ رّااشث فاادة دراطاا ث فٖاا٦ حيضاا٪ٲث ا٭عياا ٓ ٣ٍاازاراح٢٘ إااازائ٪ت، ّٚاا  ىاا      -ٖ

ى؛ Ogba and Johnson, 2010)، (Christino et al., 2019دراطات ) 

٣ ع٪ذ أش رث ّأ ٢ٞٙٚا  ئٕا٦ حاأر٪ز إخنٖ٪او فٖا٦ حيضا٪ٲح٢٘ ٣اطاخض بت ا٫با م          

 د٣ر ا٭عي ٓ ب فخاا ر١٘ ىلات  ٦ ا٭٢ٙ ث ٢ٕ٘، ٤١٣ ٙ  ٩ْٜٚ حظٖ٪ظ إض٤م فٖ٪٠ ى

ٙإرزة ف٦ٖ ٍزاراث إازام ٕٮطزة، ١٣ا٤ ٙا  حظاق٦ ئٕ٪ا٠ إدراطات إغ ٕ٪ات عا٤ٓ        

 صذا اٝخا ٟ إغئ ٦ أ١ٚ٪ت فٞ از إخنٖ٪و إٚزئ٪ت ى

ٍْٚا   (Hamoudi, 2024) حٞ ٣ٕج دراطت   -ٗ فٖا٦ ا٭عيا ٓ،   ٦ حأر٪ز إخظا٩٤ٌ إز

ُٚقٖاٜ ف٢ٞا  فااز اٯٝخزٝاج،         ٦ ٣إد٣ر إٚإرز ٠ٕ ىا  دفا٘ إغٖال فٖا٦ إٚٞخضا ث إ

ٍازاراح٢٘  ٦ ٩خقزما٤ٛ ٢ٕا  ٣حاإرز ىا    ٦ ب فخا رٟ صشمنا ٱ ٩خضاشأ ٙاٜ ا٤ٕطا ئٔ إخا    

ٍْٚ٪ااات ىااا  حظااا٩٤ٌ ٦ إاااازائ٪ت، ىضااانٖ  فاااٜ أ١ٚ٪ااات إااازبظ بااا٪ٜ اٱطاااخزاح٪ض٪ ث إز

ٕااا٦ ٙقزىااات حاااأر٪ز حقااازه  ا٭عيااا ٓ  إقاااا٤اث ٢ٕااا٘، ٣حظاااق٦ إدراطااات إغ ٕ٪ااات ئ 

ٙ خٖااو ا٤ٕطا ئٔ ب فخاا رٟ ٙخن٪ازنا ٣طا٪غن  ب٢ااذٟ     ٦ ٕٖٚٞخضا ث ٣اٯفٲٝا ث ف٢ٞا  ىا    

 إدراطت   

٩ُقااد إخنٖ٪ااو ئعااد٥ ا٭د٣اث إخظاا٩٤َ٪ت إٚخْ ٖٙاات ٣ّااذِٕ أداة ٕخٚ٪٪ااش إقٲٙاا ث       -٘

 (Bhattacharyya and Das, 2023) إخض ر٩ات، ١٣ا٤ ٙا  حٞ ٣ٕخا٠ دراطات     

٩ُقااد أداة حظاا٩٤َ٪ت ٩٤ٍاات حُغيااش إٚظااخ٢ْٖ٪ٜ، ١٣اا٤ ٙاا  حظااق٦   ٥ إااذ عاا٤ٓ إخنٖ٪ااو

إدراطاات إغ ٕ٪اات ٕٚقزىخاا٠ ٙااٜ خااٲٓ ٍ٪اا ص إقمٲٍاات باا٪ٜ ح ااٚ٪٘ إقااا٤اث بااأْ   

 صذاا ٣حأر٪ز١  ف٦ٖ إغئ   

 رٌزٛرٔب رٌت ١ٌ :  ٝ رستف رت رٌب حخ  ِٓ رٌ ررس ت رٌس بم  ف

ااا٪ مت إٚاااْٖت إاغز٪اات ٣حغد٩ااد اٯعاا ر ا٢ٕٞٚضاا٨؛ ٙااٜ ع٪ااذ إدراطاات         ٦ ىاا  -ٔ

٦ ٣إٚٞاا ١ش إٚظااخ دمٙت ٣ااا٪ مت إخظاا ؤٱث  ٣ إيااز٣  ٣ا٭د٣اث، ٣ّااذِٕ ىاا  

 ٢ٕ  ٥ حغد٩د اٯع ر إٞؾز

 حيظ٪ز ٝخ ئش إدراطت إغ ٕ٪ت   ٦ ى -ٕ
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٣مااقج إا عزاات ٤ٚٝتصناا  َٙخزعناا  ٕٖدراطاات إغ ٕ٪اات بقااد أٛ راصقااج ٣ٍ ٙااج بٚظااظ  

٦ أٛ إٚخن٪زاث إٚظاخَٖت إٚخٚزٖات ىا    -١ذا ا٤ٕٚٞتس٦ ى-إدراط ث إظ بَت؛ ع٪ذ اىخزمج 

٩خاأرز ب٢ا  ا٭عيا ٓ ٣إقٞ ااز إْٚخ٤بات ا٤ٕٚص٢ات ٬ٕبا م ٣ا٭٢ٙا ث         ٦ إقٞ از إٚزئ٪ت إخا 

٩ْٚااٜ أٛ حااإرز ئ٩ض ب٪راا  فٖاا٦ ٍاازاراح٢٘ إااازائ٪ت، ّٚاا  اٍخزعااج إا عزاات أ٩ضناا  أٛ ٕٖق٤اٙاأ 

)إضٚ فااا ث إٚزصق٪ااات، حقااازه  ا٭عيااا ٓ ٕٖٚٞاااخش ٙاااٜ خاااٲٓ      ٦ ا٤ٕطااا٪غت إٚخٚزٖااات ىااا  

ر٪زنا ف٦ٖ ا٭عي ٓ ٣آب ئ٢٘ حض ٟ فٞ ااز  اٯفٲٝ ث، ٣ٍج ٣ٙدة ٣ْٙ ٛ إخظ٤ً ب ٕٚخضزى حأ

٘  اح  ت إَزاراث إازائ٪ت، ٤١٣ ٙ  ٤٩مغ٠ إأْ إخ ٨ٕ:      إخقالت ٣إخنٖ٪و، ٣ٜٙ رم

 

 

 

 

  

 

( ِٓ إػ رر رٌب حخ ا ٠ٛظح رٌؼ٩َل  ب١ٓ رٌؼٕ  ه رٌّهئ١  ٚرٌّىتٛب  ٌٍتؼبئ  ٚرٌتغ١ٍف ٔشىً )
 ٥ٌطف يٝ ٚرٌمهرر رٌشهرئ

رٌّتغ١ّهرت رٌّستمَّ  
رٌل  َّ  بؼٕ  ه رٌتؼبئ  

 ٚرٌتغ١ٍف 
رٌؼٛرًِ رٌّهئ١ ا ٚ٘ٝ 

 خ    ب ٤طف ي:
 ر٤ٌٛرْ.  -ٔ
ر٨بتىييييي ر فيييييٝ شيييييىً -ٕ

 رٌؼبٛ .  
 ٌؼبٛ .  حزُ ر-ٖ
رٌصيييييييٛر ٚرٌهسيييييييَٛ -ٗ

ٚرٌشلصيييييييييييييييييييييي١ ت  
 رٌىهث١ٔٛ .  

رٌؼٛرًِ رٌّىتٛب ا ٚ٘ٝ 
 خ    ب ٢ب ء ٚر٤ِٙ ت:

ِؼٍِٛ ت حٛي -ٔ
 رٌّٕتَذ.

ُّصٕغ -ٕ رٌبٍ  رٌ
 ٌٍّٕتز ت.

رسُ رٌّٕتذ ٚرٌؼ٩ِ  -ٖ
 رٌتز ر٠  رٌل    بٗ.

 رٌؼب ررت رٌته٠ٚز١ .-ٗ
 

 رٌّتغ١ّه رٌت بغ

 

purchasing decision 
 

رٌّتغ١ّهرت رٌٛس١ا    
     

رٌزّ ػ ت  -ٔ
 رٌّهرؼ١ .

ثؼهُّض ر٤طف ي  -ٕ
ٌٍّٕتذ ِٓ خ٩ي 

 ر٦ػ٩ٔ ت.
ٚل  ِٚ   ِٚى ْ  -ٖ

 رٌتسٛق ب ٌّت ره.
رٛر  رٌّٛرر  -ٗ

رٌّصٕٛع ِٕٙ  

 رٌّٕتز ت.
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 ػٕ  ه رٌّٕٛذد ٚو١ف١  ثاب١مٗ ػٍٝ ِٛظٛع رٌ ررس :

 رٌّتغ١هرت رٌّستمٍ  : 

 خ    ب ٤طف ي: ٝ رٌؼٛرًِ رٌّهئ١ ا ٚ٘ -أًٌٚ 

 ر٤ٌٛرْ:   -ٔ

ح اٚ٪٘ مِاٲه فاا٤ة إٚٞاخش إناذائ٨؛ ع٪اذ       ٦ ا٭٤ٕاٛ أعد إقٞ از إٚزئ٪ات ىا   قدحُ

فٖاا٦ إَاازاراث  -بااأْ ّا٪ااز-حضااذا اٝخااا ٟ ا٭عياا ٓ ٣حااإرز ٦ ٩ُقمااد ٙااٜ أّزااز إق٤اٙاأ إخاا

إازائ٪ت ٢ٕ٘، ٣ٍاد أؽ٢ازث إقد٩اد ٙاٜ ا٭بغا د أٛ ا٭عيا ٓ ٩ٚ٪ٖا٤ٛ ئٕا٦ ا٭ٕا٤اٛ إشا١٪ات           

ا َٕااادرح٢  فٖااا٦ ئرااا رة ٙاااا فز إيااازط ٣إيضااا٤ٓ     ّ ٭اااايز ٣ا٭عٚاااز ٣ا٭سرً؛ ٝؾااازن  

، ّٚاا  حُظااخ دٗ ٤ّطاا٪ٖت ٯرطاا ٓ رطاا ئٔ تاث ٙنااش٥ عاا٤ٓ إٚٞااخش؛ ع٪ااذ حاازحاظ ىٙٔ)ٕااد٢٩٘

عااا٪ٜ أٛ ا٭ٕااا٤اٛ إاااا ردة  ٦ ب ٯرااا رة ٣إغ ٍااات، ىااا ٦ ا٭ٕااا٤اٛ إداىلااات ّااا ٭عٚز ٣إازحَااا ٕ 

ا٭ٕا٤اٛ ٣طا٪ٖت تاث      ب ٯم ىت ئ٦ٕ تِٕ، حُقماده ى4ٔ)ّ ٭خضز حقْض إاق٤ر ب ٢ٕد٣م ٣إزَت

٩يضا٠ٖ ا٭عيا ٓ فاٜ    ٥ حأر٪ز ىق  ٓ ٕدف٘ ا٩٤٢ُٕت إا ز٩ت ٕٖٚٞخمش، ١٣ا٤ ٙا  ٩ٚ٪اش إٚٞاخمش إاذ     

م٪زٟ َٙ رٝاتن ب ٕٚٞخضا ث ا٭خاز٥، ٣ٍاد أؽ٢ازث إدراطا ث أٛ ا٭عيا ٓ ٩ظاخض٪ا٤ٛ باأْ          

ّ ز١٘ ب ٕا  اااا٪ ث إْزح٤ٝ٪اااات إٚيضااااٖت ٕااااد٢٩٘ أ٣ إ اااا٤ر  ٦ ٕٮٕاااا٤اٛ إخاااا٦ ئ٩ضاااا ب حُااااذ

٢٩خٚاا٤ٛ ب٢اا ، ١٣اا٤ ٙاا  ٩اادىق٢٘ ٰٕٕغاا ط ٣إضاانظ فٖاا٦ آباا ئ٢٘ ٕااازام     ٦ طاا٤ٙ ث إخاا٣إز

  بٞا من فٖا٦ ٙا  حَاد ٗ، حُقماد ا٭ٕا٤اٛ أداة       ى4ٔ(إٚٞخض ث تاث إخ ٚ٪٘ إٖٚا٤ٛ إضا تا ٕٲٝخاا ٟ   

س٩اا دة إٚا٪قاا ث ٙااٜ خااٲٓ صااذا اٝخااا ٟ  ٦ ىاا -بااأْ ىق اا ٓ-حظاا٩٤َ٪ت ٩٤ٍاات ٣ٙااإرزة حُظاا٢٘  

 ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت   ا٭عي ٓ ٣دىق٢٘ ٱح  ت 

 ربتى ر شىً رٌؼبٛ :  -ٕ

ح ااٚ٪٘ شاأْ فااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ا٤ٕٚص٢اات ٕٮعياا ٓ ٙااٜ  ٦ ٩ُقمااد اٱبخْاا ر ىاا

صاذا اٱٝخاا ٟ   ٦ إق٤اٙٔ إٚإرزة ف٦ٖ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت، ّٚ  أٝا٠ أعاد إق٤اٙأ ا٢ٕٚٚات ىا     

حغي٪اش ا٭عيا ٓ ٣دىق٢ا٘ ٕغٖال     ٦ ٣إضاذاا بي فٖ٪ات ىا   ٦ خ ٚ٪٘ اٯباداف ٕٕٖٚٞخمش؛ ئت ٩ظ فد ا
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ح ٚ٪٘ ٣شأْ إقاا٤ة ٩ُقماد أداة حظا٩٤َ٪ت ىق  ٕات      ٦ إٚٞخمش، ٣بٞ من ف٦ٖ ٙ  طاٌ ىاٛ اٱبخْ ر ى

ئ٩ ا ٓ رطا ئٔ حظا٩٤َ٪ت حظاخ٢ده ا٭عيا ٓ إاذ٩ٜ ٩يضا٤ٖٛ        ٦ ى -ٜٙ ٣ص٢ت ٝؾز إا عزت –

نَا  ٕاا٠ْٖ إ ا رص    ٘  ئشاا ؿ رماا ح٢       ٦ إٚٞخمش ٣مىْ ٘، ١٣ا٤ ٙا  ٩ُظا٢٘    ىَاظ ٍاأ حضزبخا٠، ٣ٙاٜ رما

 حقش٩ش ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت   ٦ ٙا شزةن ى

 حزُ رٌؼبٛ : -ٖ

٩ُقمد عض٘ فا٤اث إٚٞخض ث إنذائ٪ات ا٤ٕٚص٢ات ٕٮعيا ٓ أعاد إق٤اٙأ إٚاإرزة فٖا٦        

حُٞ طال  ٦ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت؛ ئت م ٕانا  ٙا  ٩ُيضا٤ٖٛ إقاا٤اث تاث ا٭عضا ٗ إ ان٪زة، ٣إخا       

٢ّ  ٤١٣ ٙ  ٩ضق٢ٖ٘ أّزاز ٙ٪٤نٕا  ٱخخ٪ا ر ٙزأ ١اذٟ      ع ص ح٢٘ إ٪٤ٙ٪ت ٩٣ظ٢ٔ ع٢ٖٚ  ٣اطخ٢ٲ

ٚ ٘ بااأْ صااذاا، ١٣اا٤ ٙاا  ٩اادف٘    ى4ٔىإٚٞخضاا ث ، ّٚاا  أٛ إقااا٤اث إ اان٪زة فاا دةن ٙاا  حُ اا

  حز٥ إا عزت أٛ عضا٘ إقاا٤ة ٍاد ٩ْا٤ٛ     )ٕٓىإازام٦ ارحا ط ا٭عي ٓ ب٢  ٩٣ز٪ز رما ح٢٘ ى

نٚ  ٕاد٥ ا٫باا م ٣ ا٭٢ٙا ث     ٛ ٦ ىاا-ف ٙنٖا  ع طاا اٱطااخض بت ٕزماا ح٢٘، ىَااد  ٦ ىا  -بقا  ا٭ع٪اا 

ُٙٲمٙاتن ٢ٕا٘ ٙاٜ ع٪اذ       ٦ ٩يخز  ا٫با م ٣ ا٭٢ٙا ث أٛ إقاا٤اث إ ان٪زة ىا      إغضا٘ أّزاز 

ٍد ٱ ح٤ْٛ اغ٪ت ٭عي ٢ٕ٘، ٣عانَا   ٦ شزام إٚٞخض ث إنذائ٪ت إخ٦ حَٖ٪ٔ عض٘ إٚ  عز ى

ٖا٦ طا٤ُٖ   ٍد ٤ْ٩ٛ ٠ٕ حأر٪ز ّا٪ز ٣ٙا شاز أ٩ضنا  ف  ٦ ٕٚ  طاٌ ىاٛ عض٘ فا٤ة إٚٞخش إنذائ

 ٢ٕ   ٦ إازام ٕد٢٩٘، ٣تِٕ ٜٙ خٲٓ صذا اٝخا ٢١٘ ٕٖأْ ٣إٚؾ٢ز إ  رص

 رٌصٛر ٚرٌهسَٛ ٚرٌشلص١ ت رٌىهث١ٔٛ :   -ٗ

ح ٚ٪٘ أمٖيات إٚٞخضا ث   ٦ حُقمد إ ٤ر ٣إا  ٪ ث إْزح٤ٝ٪ت فٞ زنا أط ط٪ر  ٣ٙغ٤ر٩ر  ى

٣عٖا٢اا ، ٣ٍااد  اٍخٞ ئ٢اا ٦ صااذا اٝخااا ٢١٘ ٣رماااخ٢٘ ىاا٦ ا٤ٕٚص٢اات ٕٮعياا ٓ؛ ع٪ااذ حظاا فد ىاا 

أشاا رث فاادة دراطاا ث ئٕاا٦ أٛ إا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات حُااإرز حااأر٪زنا ّا٪اازنا فٖاا٦ ٍاازاراح٢٘    

، ب ٯما ىت ٕاذِٕ ىااٛ اطاخ داٗ إزطا٤ٗ      ىٕٔ)ب٢ا   ٦ إازائ٪ت ٣تِٕ ٝؾازنا ٱرحاا ع٢٘ إقا عي   

إْزح٤ٝ٪اات تاث ا٭ٕاا٤اٛ إشا١٪اات ٩ْٚااٜ أٛ ٩ُغيااش اٱطااخض بت اٯ٩ض ب٪اات ٕااد٢٩٘ ٩٣قااشس ٙااٜ       

، ٣بذِٕ ىاٛ ح ٚ٪٘ أمٖيت إٚٞخض ث إنذائ٪ات  )ٕٕىَٕٖ٪ٚت إخزى٪٢٪ت ٣إخي فٖ٪ت ٕٖٚٞخش ئدرا٢ّ٘

ُٚغااات ئٕا٪٢٘ ٩ُقماد          إ  ات ب ٭عي ٓ ب طاخ داٗ إ ا٤ر ٣إزطا٤ٗ ٣إا  ا٪ ث إْزح٤ٝ٪ات إ
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٣ح٤ُصااا٠ اخخ٪ااا راح٢٘  ٦ اطاااخزاح٪ض٪ت حظااا٩٤َ٪ت ىق  ٕااات ٢ٕااا  حأر٪ز١ااا  فٖااا٦ طااا٢ّ٤ٖ٘ إاااازائ      

 ٣حيض٪ٲح٢٘ ٕٖٚٞخض ث 

 خ    ب ٢ب ء ٚر٤ِٙ ت: ٝ ح ١ًٔ : رٌؼٛرًِ رٌّىتٛب ا ٚ٘

 ِؼٍِٛ ت حٛي رٌّٕتذ: -ٔ

حظ٩٤ٌ إٚٞخضا ث؛ ئت ٱ ٩َخ از د٣رٟ   ٦ ٩ُقمد إخنٖ٪و أعد أ١٘ إقٞ از ا٭ط ط٪ت ى 

ىغظال، بأ حُقماد إٚق٤ٖٙا ث إٚغا٤فات فٖا٦ إنِاٲه        ٦ ف٦ٖ عٚ ٩ت ٙغخ٥٤ إٚٞخش إاداخٖ 

٢ٚٚاات ٕٖٚظااخ٢ْٖ٪ٜ؛ ع٪ااذ حُااا٪ ٜ حي ااا٪ٔ عاا٤ٓ ا٤ْٕٚٝاا ث    حُاا٤ىز ا٦ٕ ٙااٜ أ١اا٘ ا٤ٕطاا ئٔ إخاا  

إ  اات با ٕٚٞخمش ٣ٍ٪ٚخا٠ إنذائ٪ات، ٣حقٖ٪ٚا ث اٱطاخ داٗ، ٣إخغاذ٩زاث إ اغ٪ت، ٣ٙشا٩اا ٟ،         

، ٣حاا٪ز  )ٖٕىب ٍخٞا ؿ ٦ ٣طقزٟ ٣عض٠ٚ، ٤١٣ ٙ  ٩ُظ فد إٚظخ٢ِٖ ف٦ٖ اح  ت ٍازارٟ إاازائ  

باأْ  -٦ٖ مِٲه إٚٞخش حاإرز  فدة دراط ث ئ٦ٕ أٛ ٣م٤ط ٣دٍت إٚق٤ٖٙ ث إٚغا٤فت ف

  ب ٯما ىت  ىٕٗ)إٚٞخضا ث إنذائ٪ات ٣إ اغ٪ت   ٦ ف٦ٖ رَت إٚظخ٢ِٖ ب ٕٚٞخمش، خ اتن ى -ّا٪ز

نَ  ٕٚا  ٩ٞ طاا٠ ااغ٪ر     ٥ ئ٦ٕ تِٕ؛ ىاٛ إخ ٚ٪٘ إضذاا إذ ٩خٲمٗ ٙـ إٚظخ٢ِٖ ٣ع ص ح٠ ٣مىْ

 إازام أ٣ ٙ د٩ر  ٩ُقشس ٜٙ ٙ داٍ٪ت إقٲٙت إخض ر٩ت ٩ُ٣غي ش ٍزار 

ُّصٕغ ٌٍّٕتز ت -ٕ  :رسُ رٌبٍ  رٌ

ُٚ اٞـ فٖا٦ مِاٲه إقاا٤ة ٙاٜ إقٞ ااز ا٢ٕٚٚات إخا           حاإرز فٖا٦   ٦ ٩ُقد اط٘ إاٖاد إ

مٚٞااأ بضا٤دة إٚٞاخمش ٣طُاٚقخ٠، ٩ُ٣قازه      ٦ إَزار إازائ ٕٖٚظخ٢ْٖ٪ٜ؛ ع٪ذ ٩زحاظ اط٘ بٖد إ

٩اا٪ز  ٥ ٣إاذ ىٕ٘)ى Country of Origin Effect) ثي ح١ه بٍي  رٌّٕشي    ١اذا إخاأر٪ز ب طا٘    

ئ٦ٕ أٛ ح ٤ر إٚظخ٢ِٖ ع٤ٓ ص٤دة إٚٞخمش ٣ٍ٪ٚخ٠ ٍد ٩خأرز ئ٩ض بن  أ٣ طاٖان  بٞا من فٖا٦ إاٖاد     

٘  حإرز ف٦ٖ طُٚقخ٠ ٣رَت إٚظخ٢ِٖ ب٠ ُٚ ٞـ، ٣ٜٙ رم   ىٕٙ)إ

 رٌّٕتذ ٚػ٩ِتٗ رٌتز ر٠ :   رسُ -ٖ

حغد٩اد ٩٤١ُات   ٦ ٩ُقد اط٘ إٚٞخش ٣فٲٙخ٠ إخض ر٩ت ٜٙ إقٞ از ا٢ٕٚٚت ٣إٚغ٤ر٩ت ى

حٚ٪٪اشٟ فاٜ إٚٞ ىظا٪ٜ ا٫خاز٩ٜ، ى٪ٚا       ٦ إظا٤ً؛ ع٪اذ ٩ُظا٢ٚ ٛ ىا    ٦ إٚٞخش ٣دف٘ ٍ٪ٚخا٠ ىا  
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حُقاز إقٲٙت إخض ر٩ت فٜ رؤ٩ت إازّت ٩٤١ُ٣خ٢  ٣ص٤دة ٙٞخض ح٢  ب ٕظ٤ً، ٤١٣ ٙا  ٩ُاإرز   

، ٣ٍد أش رث بق  إدراط ث ئٕا٦  ى4ٕىٕٖٚظخ٦ِٖ٢ بأْ ٙا شز ٣ىق  ٓ ف٦ٖ إَزار إازائ

إقٲٙت إخض ر٩ت حٚٞظ إٚظخ٢ِٖ شق٤رنا ب ٕزَت ٣ا٤ٕٱم حض ٢١ ، خ اتن فٞد ربغ٢   أٛ ٤ٍة

هّز ب ٕٞظاااات           بخ اااٚ٪٘ مِاااٲه صاااذاا ٕٖٚٞاااخمش ٣اطااا٘ إقٲٙااات إخض ر٩ااات تاحااا٠ طااا٢ٔ إخاااذ

ٕٖٚظااخ٢ْٖ٪ٜ، ىضاانٖ  فااٜ أٝاا٠ ٩ُْٚااٜ ٱطااخ داٗ فٲٙاا ث حض ر٩اات حَخاازٛ أطااٚ ؤ١  ب ٕزَ ىاات       

 ٛ ٩ااااإرز فٖاااا٦ ئدراُ إٚظااااخ٢ْٖ٪ٜ ٕضاااا٤دة إٚٞااااخش ٣ٍ٪ٚخاااا٠ إٚغٖ٪اااات أ٣ إَاااا٪٘ إق ٕٚ٪اااات أ

 .   )4ٕ(ب ٌسٛق

 رٌته٠ٚز١ :   العبارات -ٗ

رٚ  ى صذا اٝخا ٟ ٦ حٖقل إقا راث إخز٩٣ض٪ت إٚغا٤فت ف٦ٖ مِٲه إٚٞخمش د٣رنا ٢ٙ

ئؽ٢اا ر ٣حٚ٪٪ااش ٦ إٚظاخ٢ِٖ ٣دىقاا٠ ٱح اا ت ٍاازار شازائ٨، ٣حُظااخ دٗ ٙزاأ ١ااذٟ إقاا راث ىاا   

إظااٚ ث إيز٩اادة ٢ٕااذا إٚٞااخمش؛ ّض٤دحاا٠ إق ٕ٪اات ٤ْٙ٣ٝ حاا٠ إغا٪ق٪اات إٚظااخ دٙت ٣ى٤ائاادٟ         

خٌٖ ا٤رة ئ٩ض ب٪ت ٕد٥ إٚظخ٢ِٖ، ٣ٍاد أؽ٢ازث فادة أبغا د     ٦ إ غ٪ت، ٤١٣ ٙ  ٩ُظ٢٘ ى

َُٚٞقاات ٍٓ ٙااٜ إٚاا٤اد إغ ىِؾااتا أ٣ اٙ اا٤ٞؿ ٙااٜ  ى4ٕ)أٛ إقااا راث إخز٩٣ض٪اات إ ، ٙزاأ: اخاا 

%ا حُإرز حأر٪زنا ّا٪زنا ف٦ٖ ئدراُ ٣ىم٢٘ إٚظخ٢ِٖ ٙد٥ ٍ٪ٚت إٚٞاخش  ٓٓٔ٪ق٪ت ٤ْٙٝ ث عا

ب ٕظاا٤ً ٣دفاا٘ ٣حقش٩ااش رَخاا٠ بقٲٙخاا٠ إخض ر٩اات، ٙااٜ خااٲٓ حاا٤ى٪ز فااا راث طاا٢ٖت إيم٢اا٘       

٣٣امااااغت، خ اااااتن فٞااااد دف٢ٚاااا  بزطاااا٤ٗ ح٤ماااا٪غ٪ت أ٣ رٙاااا٤س ٙقخٚاااادة حإّااااد ٙااااد٥   

    ىٖٓ)ٙ داٍ٪خ٢ 

  -رٌّتغ١هرت رٌٛس١ا  :

  رٌزّ ػ ت رٌّهرؼ١ : -ٔ

حٖقل ١ذٟ إضٚ ف ث د٣رنا أط ط٪ر  ف٦ٖ ط٤ُٖ إٚظخ٢ِٖ ٣ٍزاراحا٠ إاازائ٪ت؛ ع٪اذ    

حاااٚٔ ا٭ااادٍ م ٣ا٭طاازة ٣إٚااا ١٪ز ٣إٚااإر ز٩ٜ فٖاا٦ ٣طاا ئٔ إخ٤اااأ اٱصخٚاا ف٨،         

٣ّااذِٕ إا  اا٪ ث إ ٪ ٕ٪اات  ٩ااإرز اٱٝخٚاا م ئٕاا٦ إضٚ فاا ث إٚزصق٪اات فٖاا٦ اخخ٪اا راث       

ُٙغ ّاا ة  طاا٤ّٖ٪ ث ٣ٙقخَااداث      ٣حيضاا٪ٲث إٚظااخ٢  ْٖ٪ٜ؛ ئت ٩ظااق٦ إٚظااخ٢ِٖ ئٕاا٦ حَٖ٪ااد ٣
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، ٣حز٥ إا عزت أٛ ا٭عي ٓ ٩ْخظاا٤ٛ  ىٖٔىأىزاد١  ٕخقش٩ش ٣دف٘ شق٤ر١٘ ب ٩٤٢ُٕت ٣اٱٝخٚ م

فاا داث شاازائ٪ت ٙااٜ خااٲٓ حياا ف٢ٖ٘ ٙااـ أىاازاد ٣ش  اا٪ ث أخااز٥ ٩خياا ف٤ٖٛ ٙق٢اا٘، ١٣اا٘    

ُٚقٖٚاا٪ٜ، ٣ّااذِٕ إا  اا٪ ثُ  ٩ٚزٖاا٤ٛ ٕااد٢٩٘ ٝٚاا تس ٩ُغخااذم٥ ب٢اا ؛ ّ ٭طاازة ٣ا٭   ااادٍ م ٣إ

 اٯفٲٙ٪تُ ٣إٚإرز٣ٛ إزٍْٚ٪٤ٛ 

 ثؼهُّض ر٤طف ي ٌٍّٕتَذ ِٓ خ٩ي ر٦ػ٩ٔ ت: -ٕ

٩ااإرز حقاازه  ا٭عياا ٓ ٰٕفٲٝاا ث فٖاا٦ حيضاا٪ٲح٢٘ ٣اخخ٪اا راح٢٘ ٕٖٚٞخضاا ث؛ ع٪ااذ 

ٚ ٘ اٯفٲٝ ث إخا  ٢ٕا٘ ب طاخ داٗ فٞ ااز ص تبات ّا ٭٤ٕاٛ إشا١٪ات ٣ا٤ٕٚطا٪٦َ         ح٤ُص ا٠ ٦ حُ 

٣إزطاا٤ٗ ٣إ اا٤ر ٣إا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات إٚغاااات ئٕاا٪٢٘، ١٣اا٤ ٙاا  ٩ظاا فد فٖاا٦ صااذا     

إٚزاعأ إقٚز٩ات إٚاْازة؛ ع٪اذ ٩ْا٤ٛ      ٦ اٝخا ٢١٘ ٩٣ ٌٖ ارحا عن  ٩٤ٍر  با ٕٚٞخش خ ااتن ىا   

  ب ٯماا ىت ئٕاا٦ تٕااِ؛ ىاااٛ ؽ٢اا٤ر   ا٭عياا ٓ أّزااز حااأرهزنا ب ٯفٲٝاا ث ٣إٚغخاا٥٤ إخزى٪٢اا٨  

٣ط ئٔ اٯفٲٗ إزٍْٚ٪ت ط فد ف٦ٖ ئ٩  ٓ اٯفٲٝ ث ٕٮعي ٓ، ٤١٣ ٙ  دىق٢٘ ئ٦ٕ اٙاخٲُ  

 ٩خ٘ اٯفٲٛ ف٢ٞ  ٣إخأر٪ز ف٦ٖ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت ٦ إٚٞخض ث إخ

   ٚل  ِٚ   ِٚى ْ رٌتسٛق ب ٌّت ره: -ٖ

نٚ  ىا   ر٪ز فٖا٦ إَازاراث إاازائ٪ت    إخاأ ٦ ٩ٖقل ٣ٍج ٣ٙدة ٣ْٙ ٛ إخظ٤ً د٣رنا ع طا

أ٣ٍاا ث ٦ ٕٮعياا ٓ ع٪ااذ حااإرز ١ااذٟ إق٤اٙاأ فٖاا٦ ٙااد٥ اطااخض بخ٢٘، ّٚاا  ٩قااشس إخظاا٤ً ىاا

اطخْاا ه  ٦ إيزاك أ٣ إقغٲث ٜٙ اطخٚخ ف٢٘ بخضزبت إاازام، ١٣ا٤ ٙا  ٩ش٩اد رمااخ٢٘ ىا      

ٙ ا  إٚادة إشٙٞ٪ات      ٦ إٚٞخض ث إٚخا٤اىزة ب ٕٚخا صز ٣ب ٕخا ٕ    ٦ إخا  اح ا ت إَازاراث إاازائ٪ت  أ

إخظااا٤ً؛ ىْٖٚااا  سادث ١اااذٟ إٚااادة داخااأ إٚخااا صز ساد إخقاااز    ٦ ٩َضااا٪٢  ا٭عيااا ٓ ىااا 

ٕٖٚٞخض ث ٣إقز٣  إخز٩٣ض٪ات أ٩ضنا ، ١٣ا٤ ٙا  ٩ادىق٢٘ ئٕا٦ اٯٕغا ط فٖا٦ عٖال إٚٞاخش،           

٣ٜٙ ٝ ع٪ت أخاز٥ ٩ُقاد ْٙا ٛ إخظا٤ً فٞ ازنا ٙاإرزنا فٖا٦  إَازاراث إاازائ٪ت ٕٮعيا ٓ           

٪اات باا ٭٤ٕاٛ ٣إٚٞخضاا ث إٚخ٤ٞفاات إٚقز٣ماات ١٣اا٤ ٙاا   ب٪لاات م٦ٞ ع٪ااذ ٩َضاا٤ٛ ا٤ٍٕااج ىاا

 بٞ من ف٦ٖ إ ٤ر ا٤ٖٕٚٝت ٣إضذابت   ٦ ٩غيش١٘ ٩٣دىق٢٘ ئ٦ٕ اح  ت إَزار إازائ
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 رٌّٛرر رٌّصٕٛع ِٕٙ  رٌّٕتز ت:   -ٗ

صاذا اٝخاا ٟ إٚظاخ٢ِٖ    ٦ ٩خ٘ ح ٞ٪ـ ا٭مٖيات ب٢ا  د٣رنا ٙغ٤ر٩را  ىا    ٦ حٖقل ا٤ٕٚاد إخ

ُٚ اٞ ـ ٙاٜ       ٣إخأر٪ز ف٦ٖ ٍزارٟ  إازائ٨، خ اتن ٕد٥ ا٭عيا ٓ ٣ا٭ُطماز؛ ئت ٩ُقماد إخنٖ٪او إ

أُف٪ااد حااد٩٣زٟ، ٣ّااذِٕ إاٲطااخ٪ِ إَ باأ ٕٖخغٖاأ ٙااٜ      ٥ ٙاا٤اد اااد٩َت ٕٖا٪لاات ّاا ٤ٕرً إااذ   

ا٭شْ ٓ إٚيضٖت ٬ٕب م ا٢ٕٚخٚ٪ٜ ب ٱطخداٙت، ١٣ا٤ ٙا  ٩ادف٘ إزَات با ٕٚٞخش ٩٣قْاض إخاشاٗ        

٩خٚ٪ااش بضاا٤دة  ٥ ، ب ٯماا ىت ئٕاا٦ أٛ إخنٖ٪ااو إااذ  )ٕٖىٕا٪ل٪ااتإقٲٙاات إخض ر٩اات ب ٕٚظاال٤ٕ٪ت ا 

ُٚ ٞ ـ ٢ٞٙ  ٩قغ إٚا٤اد  ٦ اٝغا فن  ئ٩ض ب٪ر  ع٤ٓ ٍ٪ٚت إٚٞاخمش ب ٕظا٤ً، ى٪ٚا  حُضاي    ٦ ا٤ٕٚاد إ

إاي ىت أ٣ تاث ا٭٤ٕاٛ إشا١٪ت إض تب٪ت إا ز٩ت ٣إٚزئ٪ت ٝيظ٢  ٝؾزنا ٕا٢ْٖ  إ ا رص٨؛  

ٚ ٦ ى٢اا ، ٣حُااا٪ز إدراطاا ث ئٕاا٦ أٛ ا٭ٕاا٤اٛ ٣إخ ااٚ٪٘   ىٖٖىٞخشحغيااش ا٭عياا ٓ ٕٲ١خٚاا ٗ باا ٕ

٦ ٣ٙ دة إخنٖ٪او ٢ّٖا  فٞ ااز حُاإرز بَا٤ة فٖا٦ ٙاا فز ٣ف٤اعاو إٚظاخ٢ْٖ٪ٜ ٣حُظا٢٘ ىا           

، ١٣ا٤ ٙا  ٩ضقأ إخنٖ٪او     )ٖٗىح٩٤ْٜ ا٤ر ت١ٞ٪ت ٩٤ٍت فٜ إٚٞخش ٣حزبغ٠ بٚا فز بق٪٢ٞا  

 أداةن حظ٩٤َ٪تن ىق  ٕتن ٣ٕ٪ظج ٙضزد ٣ط٪ٖت ٕٖغٚ ٩ت ٣إَٞٔ 

 -ٌّتغ١ه رٌت بغ :ر

 ٥ٌطف ي:  ٝ رٌمهرر رٌشهرئ - ٔ

حإرز ف٦ٖ إَزاراث إازائ٪ت ٕٮطزة؛ ئت ٩ٖقاا٤ٛ  ٦ ٩ُقمد ا٭عي ٓ ٜٙ أّزز إيل ث إخ

٩خ٘ شزاؤ١ ، ٣حا٪ز ا٭بغا د إغد٩زات ئٕا٦ أٛ    ٦ اخخ٪ ر بق  إٚٞخض ث إخ٦ د٣رنا ّا٪زنا ى

اخخ٪ راح٢٘ ٱ حَخ ز ف٦ٖ ٙٞخض ح٢٘ إ  ات ىَظ  ّ ٕٚٲبض ٣إهٖقمل، ٢ْٕٞ٣  حااٚٔ أ٩ضنا    

، ىٖ٘)حظااخ٢ْٖ٢  ا٭طاازة ّ ٕٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ٣ا٭ص٢ااشة اٯْٕخز٣ٝ٪اات  ٦ بقاا  إٚٞخضاا ث إخاا 

خااأر٪ز فٖاا٦ آباا ئ٢٘ ٣عٖاال    ا٦ٕ ٩ظااخٞد ئٕ٪٢اا  ا٭عياا ٓ ىاا   ٦ ٣بااذِٕ ح اااظ اٱطااخزاح٪ض٪ت إخاا   

٥ اطخزاح٪ض٪ت اٯٕغ ط ٣إغٖل إٚا شز، ىضنٖ  فٜ إخاأر٪ز م٪از إٚا شاز إاذ    ٦ إٚٞخض ث ١

أرٞاا م إخظاا٤ً ٙااـ أُطمااز١٘ أ٣ إخااأرهز ب ٕضٚ فاا ث   ٦ ٩ااخغْ٘ ى٪اا٠ ٙااا ١دح٢٘ ٰٕفٲٝاا ث أ٣ ىاا 

؛ ىٖٙ)٣أ٢ٙا ح٢٘ إٚزصق٪ت، ٣بٞ من ف٦ٖ ٙ  طاٌ ٩ُ اِظ ٕد٢٩٘ إَدرة ف٦ٖ إخاأر٪ز فٖا٦ آبا ئ٢٘    

حغا٩٤ز اٱطاخزاح٪ض٪ ث   ٦ ٕٮعيا ٓ ٩ْٚاٜ أٛ ٩ُظا٢٘ ىا    ٦ ٕذا ىاٛ ىم٢ا٘ عا٪قات إظا٤ُٖ إاازائ    
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حظاخ٢ده ا٭طازة ّْأ، ٙاـ ٙزافا ة د٣ر ا٭عيا ٓ إٚاإرز ٣ٍادرح٢٘         ٦ إخظ٩٤َ٪ت إيق  ٕت إخا 

                        ى4ٖ)ف٦ٖ اح  ت ٍزار إازام ٕاق  إٚٞخض ث

٦ إدراطت إغ ٕ٪ت ٩قْض إق٤اٙٔ إخا ٦ ا٤ٕٚٞتس إَٚخزط ى ١ذا ثفتهض رٌب حخ  أْ 

ٕٮعيا ٓ ٣حاأر٪زٟ فٖا٦ ٍازاراث ا٭طازة ى٪ٚا  ٩ ا  إٚٞخضا ث         ٦ حإرز ف٦ٖ إَزار إاازائ 

اٱطخ٢ٲّ٪ت؛ ع٪ذ ٩ظٖظ إض٤م ف٦ٖ إخاأر٪ز إٚخاا دٓ با٪ٜ إٚخن٪ازاث إٚظاخَٖت )فٞ ااز       

٦ ٭عي ٓ ٣حغي٪ش١٘ ف٦ٖ إَازار إاازائ  صذا اٝخا ٟ ا٦ إخقالت ٣إخنٖ٪و إٚزئ٪ت ٣د٣ر١  ى

إٚزحاظ ب ٕخ اٚ٪٘ إضاذاا ٕٖنِاٲه ٣ا٭ٕا٤اٛ ٣إزطا٤ٗ ٣إ ا٤ر ٣إا  ا٪ ث إْزح٤ٝ٪ات         

حقااشس ٙااٜ اح اا ت ٍاازار إااازام ٬ٕباا م   ٦ إٚغاااات ئٕاا٪٢٘ى، ٣ّااذِٕ )إقٞ اااز إْٚخ٤باات إخاا  

إخنٖ٪ااو  ٣ا٭٢ٙاا ث ٣اطااخض بخ٢٘ ٢ٕااذٟ إخااأر٪زاث بٞاا من فٖاا٦ إٚق٤ٖٙاا ث إٚغا٤فاات فٖاا٦       

ٕٖقا٤اث ّاٖد إٚٞاأ ٣اط٘ إٚٞخش ٣فٲٙخ٠ إخض ر٩تى، ب ٯم ىت ئ٦ٕ )إٚخن٪ازاث ا٤ٕطا٪غت   

إخظا٤ًى ٣حأر٪ز١ا  فٖا٦ إَازاراث إاازائ٪ت،       ٣٣ٍاج ّ ٕضٚ ف ث إٚزصق٪ات ٣ٙادة ٣ْٙا ٛ    

ٕٮعيا ٓى، ّٚا  ٩ْٚاٜ أٛ حظا فد ١اذٟ إدراطات       ٦ ٣ا٤نٕ  ئ٦ٕ إٚخن٪ز إخ بـ )إَزار إازائ

ُٙادخٲث ٙزئ٪ات       ٘ إٓ٪ا ث حاأر٪ز إخنٖ٪او بٚخا صز إخضشئات فٖا٦      ف٦ٖ ىم٢ طا٢ّ٤ٖ٘ ٙاٜ خاٲٓ 

حضااذا اٝخااا ٢١٘، ٣ف٤اٙاأ ْٙخ٤باات حظااخ٢ده ا٫باا م ب فخااا ر١٘ ٣طااغ م ٕقٖٚ٪اات إااازام؛ ئت 

٩ازس ١ذا إٞٚا٤تس إقمٲٍات إخي فٖ٪ات با٪ٜ ا٭عيا ٓ ٣آبا ئ٢٘ ٣حاأر٪ز حيضا٪ٲح٢٘ ٣اخخ٪ا راح٢٘          

حغد٩ااد ٦ فٖاا٦ ٍاازاراث ا٭طاازة ّْاأ، ١٣اا٤ ٙاا  ٩ُظاا٢٘ ىاا      بااأْ ٙا شااز أ٣ م٪ااز ٙا شااز    

 اطخزاح٪ض٪ ث إخظ٩٤ٌ إٚٞ طات ٕٖٚٞخض ث إنذائ٪ت ا٤ٕٚص٢ت ٢ٕ٘ 

 رٌتغ١ٍف و رر  ِٓ أرٚرت ر٨ثص ٨ت رٌتس٠ٛم١  رٌّتى ٍِ :   

اطااخزاح٪ض٪ ث ٦ ٩ُقمااد إخنٖ٪ااو ٣إخقالاات صااشمنا ٱ ٩خضااشأ ٙااٜ ا٭د٣اث ا٭ط طاا٪ت ىاا      

إٚخْ ٖٙت؛ ع٪ذ ٱ ٩َخ ز د٣را١ٚ  ف٦ٖ عٚ ٩ات إٚٞخضا ث ىَاظ، بأ     اٱح  ٱث إخظ٩٤َ٪ت 

٩ٚخداٛ ٕ٪ اغ  ٣ط٪ٖخْ٪ٜ ٣أداحْ٪ٜ ىق ٕخْ٪ٜ ٯ٩ ا ٓ إزطا ئٔ إخظا٩٤َ٪ت ٣دفا٘ ٩٤١ُات إقٲٙات       

٩ااااخٚٔ فٖااا٦ ا٭ٕااا٤اٛ ٣إزطااا٤ٙ ث ٣إااااق راث  ٥ إخض ر٩ااات؛ ٩ُقماااد ح اااٚ٪٘ إناااٲه إاااذ 

٩٤ات تاث حاأر٪ز فٖا٦ ح ا٤راث إٚظاخ٢ْٖ٪ٜ      ٣إٚق٤ٖٙ ث إْٚخ٤بات، أداة ٙزئ٪ات ٣ب از٩ت ٍ   
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خٌٖ اٝغا ف ث ئ٩ض ب٪ت حقشس ٜٙ إَ٪ٚات  ٦ ، ٩٣ظ فد إخنٖ٪و ب٤َة ىى4ٖ)٦ ٣ط٢ّ٤ٖ٘ إازائ

إظ٤ً، ٤١٣ ٙا  ٩ز٪از فٖٚ٪ات إاازام ٩٣قاشس إا٤ٱم ٕٖقٲٙات إخض ر٩ات         ٦ إٚدرّت ٕٖٚٞخمش ى
٦ ب ٕخقالاات ٩ُظاا٢٘ ىاا٣ب ٯماا ىت ٕااذِٕ؛ ىاااٛ ربااظ فٞ اااز إخظاا٩٤ٌ إٚزئ٪اات ٣إْٚخ٤باات   ى4ٖ)

حغَ٪ااٌ اٱحظاا ً ٙااـ إزطاا ئٔ ٣ا٤ٕطاا ئٔ إخز٩٣ض٪اات ا٭خااز٥، ٙزاأ اٯفٲٝاا ث ٣إقااز٣   

 ٜ  ىٓٗىإخز٩٣ض٪ت، ٤١٣ ٙ  ٩دف٘ إد٣ر إيق  ٓ ٕٲح  ٱث إخظ٩٤َ٪ت ٩٣ضذا اٝخا ٟ إٚظاخ٢ْٖ٪

ٙ٪ات،  ٕذا ٩ُقد حنٖ٪و إٚٞخض ث أداة حظ٩٤َ٪ت ٙخْ ٖٙات حادٙش با٪ٜ ا٤ٕؽ٪يات إضٚ ٕ٪ات ٣اٯفٲ     ؛ 

  إخأر٪ز ف٦ٖ ٍزاراث إازام   ٦ ٤١٣ ٙ  ٩ضق٠ٖ فٞ زنا ٙغ٤ر٩ر  ى

 رٌتؼه٠ف ت ر٦رهرئ١ 

 رٌؼٛرًِ رٌّهئ١  ٌٍؼبٛرت رٌغنرئ١ :   

حخٚ٪اش ب٢ا  إقاا٤اث    ٦ ٙض٤ٚفت ٜٙ إقٞ از إا ز٩ت ٣إٚزئ٪ت ٕٮعيا ٓ، ٣إخا  ٦ ١

حٖياج اٝخاا ٢١٘   ٦ حاإرز فٖا٦ ٍازاراح٢٘ إاازائ٪ت، ٣حااٚٔ ا٭ٕا٤اٛ إضذابات إخا        ٦ إنذائ٪ت إخ

حضاا٘ ٦ ح ااٚ٪٘ إقااا٤ة بااأْ ٙٚ٪ااش ٣عضاا٘ إقااا٤ة ٣إ اا٤ر أ٣ إزطاا٤ٗ إخاا٦ ٣اٱبخْا ر ىاا 

ش  ٪ ث ّزح٤ٝ٪ت ٙأ٤ٕىت ٣ٙغاات ئٕ٪٢٘؛ ع٪ذ حقٚٔ ١ذٟ إقٞ از ّق٤اٙأ صاذا رئ٪ظات    

 إازام ٦ حٖيج أٝؾ ر١٘ ٣حز٪ز رما ح٢٘ ى

 ٌؼٛرًِ رٌّىتٛب  ٌٍؼبٛرت رٌغنرئ١ :  ر 

٩قخٚاد فٖ٪٢ا    ٦ حِٖ إٚق٤ٖٙ ث إْٚخ٤بت فٖا٦ فاا٤اث إٚٞخضا ث إنذائ٪ات، ٣إخا     ٦ ١

ب ٕاازام، ٣حخضاٜٚ: إٚق٤ٖٙا ث    ٦ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث فٞد حَ٪ا٪٘ إٚٞاخمش ٣اح ا ت إَازار ا٢ٕٞا ئ     

)ّ ٤ْٕٚٝ ث، إَ٪٘ إنذائ٪ت، ٙدة إ اٲع٪تى، بٖاد إٚٞااأ َّٚ٪ا ص      ٝيظ٠حخقٌٖ ب ٕٚٞخمش ٦ إخ

٦ ٕٖض٤دة ٣إزَت، اط٘ إٚٞخش ٣إقٲٙت إخض ر٩ت ّٚق٪ ر ٕٖظهاٚقت، ٣إقاا راث إخز٩٣ض٪ات إخا    

حازس ٙشا٩ا  إٚٞاخش، ٢٩٣اخ٘ ا٫با م بٚزاصقات ١اذٟ إٚق٤ٖٙا ث إْٚخ٤بات بدٍات بقاد أٛ ٩ خا ر            

إااازام، ٣تٕاِ ٕضااٚ ٛ ٙااد٥  ٦ من فٖا٦ حيضاا٪ٲح٠ ٣رماخاا٠ ىا  إغيأ إٚٞخضاا ث إنذائ٪ات بٞاا   

    ُٙٲمٙخ٢  ٜٙ ع٪ذ إض٤دة ٣إي ئدة
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  -ٚل  ِٚ   ِٚى ْ رٌتسٛق : 

٩ضاد٢ٝ٣   ٦ : ٩َُ د ب٠ اخخ٪ ر ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ٭٩ا ٗ أ٣ أ٣ٍا ث ٙق٪ٞات  ٣ إخا    ٚل  رٌتسٛق 

ب ٭طازة ،  ٦ ٙٞا ٙٲئٚت ٱاغغ ا أعي ٢ٕ٘ ئٕا٦ ٙخا صز إخضشئات، ٣تٕاِ ٣ىنَا  ٕضاد٢ٕ٣٘ إش      

 ٣ؽز٣ى٢٘ إا  ٪ت 

٩َضا٪٢  ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث بزىَات     ٦ حُاا٪ز ئٕا٦ إيخازة إشٙٞ٪ات إخا     ٦ :  ى٢ا أِ  ِي   رٌتسيٛق   

أعي ٢ٕ٘ داخٔ ٙخ صز إخضشئت ٕازام إٚٞخض ث إنذائ٪ت ، ٣ تِٕ  بدمنا ٜٙ دخا٢ٕ٤٘ إٚخضاز   

 ٣عخ٦ ئ٢ٝ م فٖٚ٪ت إازام ٣إ ز٣س ٠ٞٙ 

٩َااـ فٖ٪اا٠ اٱخخ٪اا ر ٕااازام إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ، ٥ ا٤ٍٕٚااـ إااذ: ٩َُ ااد باا٠ ِىيي ْ رٌتسييٛق  

طاا٤ام ّاا ٛ ٙخضااز حضشئاات ااان٪زنا ، طاا٤بزٙ رّج ، أ٣ ٙزّااش حظاا٤ً ّا٪ااز، ٣تٕااِ ٣ىنَاا      

ٕخيضاا٪ٲث ٣فاا داث ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث إااازائ٪ت ، ّٚاا  ٍااد ٩ْاا٤ٛ ٱخخ٪اا ر ا٭عياا ٓ د٣ر        

حاا٤ىز إٚٞخضاا ث  ٦ إخاا حغد٩ااد ْٙاا ٛ إخظاا٤ً بٞاا من فٖاا٦ حيضاا٪ٲح٢٘ ٕٖٚخاا صز    ٦ ٖٙغاا٤ػ ىاا 

 إنذائ٪ت إٚغاات ٕد٢٩٘ 

 ٥ٌطف ي: ٝ رٌمهرر رٌشهرئ

٤١ فٖٚ٪ت اح  ت ا٭عي ٓ ٍزار اخخ٪ ر أ٣ عٖل شزام ٙٞخضا ث مذائ٪ات ٙغاددة بٞا من      

ف٦ٖ ٙض٤ٚفت بق٪٢ٞ  ٜٙ إق٤اٙٔ إٚزئ٪ت ٕٖقاا٤اث ّاـ)ا٭٤ٕاٛ، إخ اٚ٪٘ إٚٚ٪اش ٣إغضا٘،      

٢٘ إا  ٪ت ٣حيض٪ٲح٢٘ ٢ٕ ، ٙاٜ د٣ٛ اٱفخٚا د   إ ٤ر ٣إا  ٪ ث إْزح٤ٝ٪تى ٣رما ح

ُٙظامَت بض٤دة إٚٞخش أ٣ ى ئدح٠؛ ع٪اذ حٚزأ ١اذٟ إقٞ ااز إٚزئ٪ات       ب ٕضز٣رة ف٦ٖ ٙقزىت 

 إازام ٦ إداىـ إزئ٪ض ٕزماخ٢٘ ى
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 ثستٙ ف رٌ ررس  ِؼهف  ِ  ٠ٍٟ:

ل١يي ت ثيي ح١ه رٌؼٕ  ييه رٌّهئ١يي  ٌؼبييٛرت رٌّٕتزيي ت رٌغنرئ١يي  ررخييً ِتيي ره رٌتز ئيي           -ٔ

شىً رٌؼبٛ  ٚحزّٙي ( ػٍيٝ   ٝ وـ)ر٤ٌٛرْا رٌصٛرا رٌشلص١ ت رٌىهث١ٔٛ ا ر٨بتى ر ف

 ر ذب١  ر٤طف ي ثز ٘ٙ  ٚلهرررثُٙ رٌشهرئ١ .  

ٕ-      ِ تي ره  ل١ ت ث ح١ه ػٕ  ه رٌتغ١ٍف رٌّىتٛب  ػٍيٝ ػبيٛرت رٌّٕتزي ت رٌغنرئ١ي  ررخيً 

ُٚ ااٞ ـ ٕٖٚٞخضاا ث، اطاا٘ إٚٞااخش ٣فٲٙخاا٠        رٌتز ئيي  ) ٙق٤ٖٙاا ث عاا٤ٓ إٚٞااخش، إاٖااد إ

( ػٍٝ رٌمهرررت رٌشهرئ١  ٥ٌطف ي ػٕ  رٌتسيٛق بهِفمي    إخض ر٩ت، إقا راث إخز٩٣ض٪ت

 آب ئُٙ ٚأِٙ ثُٙ.

رٌشيهرء ٚرسيتز ب  ر٢بي ء    ٝ ل١ ت ث ح١ه رٌزّ ػ ت رٌّهرؼ١ي  ػٍيٝ رةبي  ر٤طفي ي في      -ٖ

 ُٙ.ٚر٤ِٙ ت ٌ

٠هةييب ف١ٙيي  ر٤طفيي ي   ٝ ثح ٠يي  أوخييه ِييٛرر رٌتغ١ٍييف رٌّصييٕٛع ِٕٙيي  رٌّٕتزيي ت رٌتيي       -ٗ

 ٠ُٚفعٍٙ  ر٢ب ء ٚر٤ِٙ ت.

ٝ ٌتؼ ٠  رةب  ر٤طفي ي في  حقزه  ا٭عي ٓ ٕٖٚٞخمش ٜٙ خٲٓ اٯفٲٝ ث؛ ل١ ت ِتغ١ه  -٘

شيييهرء رٌّٕتزييي ت رٌغنرئ١ييي  ذرت رٌؼبيييٛرت رٌز ذبييي  ٚث ح١ه٘ييي  ػٍيييٝ رسيييتز ب  ر٢بييي ء  

 ٌُٙ.ٚر٤ِٙ ت 

ل١ ت ِتغ١ه ػ ًِ رٌٛل  ِٚي   ِٚىي ْ رٌتسيٛق ررخيً ِتي ره رٌتز ئي  ػٍيٝ رٌميهرر          -ٙ

٣ٌبيي ء ٚر٤ِٙيي ت ػٕيي  ر يياح م أطفيي ٌُٙ ٚثفيي ػٍُٙ ِييغ ػٕ  ييه رٌتغ١ٍييف  ٝ رٌشييهرئ

 رٌّهئ١  رٌزنرب .

ٙقزىت حأر٪ز إق٤اٙأ إد٤ٚ٩مزاى٪ات ّاـ)إظٜ، ٙظاخ٥٤ إخقٖا٪٘، إادخٔ، فادد ا٭عيا ٓ          -4

 بت ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث ٕٖقٞ اااز إٚزئ٪اات ٣إْٚخ٤باات ٕخنٖ٪ااو     ا٭طاازةى فٖاا٦ اطااخض  ٦ ىاا

فااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات، ٣ٙقزىاات ٙااد٥ حأر٪ز١اا  فٖاا٦ إَاازاراث إااازائ٪ت فٞااد          

 إخظ٤ً بزىَت أعي ٢ٕ٘ داخٔ ٙخ صز إخضشئت 
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 ت رٌت ١ٌ :ثسؼٝ رٌ ررس  ب ر٠ً  إٌٝ رٌتٛ ًُّ ٦ر ب ت ػٓ ػ ر ِٓ رٌتس ؤ٨  

فٖاا٦ اخخ٪اا ر إغياأ   ٦ ٙااد٥ ٩ااإرز شاأْ ٣ح ااٚ٪٘ فااا٤ة إٚٞااخش إنااذائ     ٥ ئٕاا٦ أ -ٔ

 ٕٖٚٞخض ث ؟

إاازام داخأ إٚخا صز فٞاد     ٦ ّ٪و ٩ظخض٪ل ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ٕزما ث أعيا ٢ٕ٘ ىا   -ٕ

 حأرز١٘ بخيض٪ٲث إضٚ ف ث إٚزصق٪ت ّـ)ا٭ادٍ م ٣إق ئٖتى؟

حقش٩اش رماا ث ا٭عيا ٓ    ٦ ٙ  د٣ر إضٚ ف ث إٚزصق٪ت ّـ)ا٭ادٍ م ٣إق ئٖتى ىا  -ٖ

 شزام ٙٞخض ث مذائ٪ت ٙغددة؟٦ ى

٦ ٙااد٥ ٩ُظاا٢٘ حقاازه  ا٭عياا ٓ ٰٕفٲٝاا ث فااٜ إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ىاا        ٥ ئٕاا٦ أ -ٗ

 شزام إٚٞخض ث؟٦ رماخ٢٘ ى

ة ١اذٟ  ح اٞ٪ـ إٚٞخضا ث إنذائ٪ات؟ ٣ّ٪او حاإرز صا٤د      ٦ ٙ  ا٤ٕٚاد ا٭ّزز حيض٪نٖ  ىا  -٘

 ا٤ٕٚاد ف٦ٖ حيض٪ٲث ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث فٞد اح  ت ٍزار إازام؟

ّ٪و ٩إرز ٙدة ٣ ٣ٍج ٣ْٙ ٛ إخظ٤ً ّاـ)أ٣ٍ ث إاذر٣ة َٙ رٝاتن ب ٭٣ٍا ث ا٭ٍأ       -ٙ

نٙاا ى فٖااا٦ إَااازاراث إاااازائ٪ت ٕٮعيااا ٓ ىاا   أرٞااا م إخظااا٤ً بزِىَااات آبااا ئ٢٘ ٦ اسدع 

 ٣أ٢ٙ ح٢٘؟

إنذائ٪اات بٚخاا صز إخضشئاات فٖاا٦   ٙاا  حااأر٪ز إٚق٤ٖٙاا ث إْٚخ٤باات عاا٤ٓ إٚٞخضاا ث     -4

 إَزاراث إازائ٪ت ٕٮعي ٓ فٞد إخظ٤ً بزِىَت آب ئ٢٘ ٣أ٢ٙ ح٢٘؟

ُٚ ٞ ـ ٕٖٚٞخض ث إنذائ٪ات فٖا٦ إَازار     -4 ّ٪و حإرز ٙقزىت ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ب ٕاٖد إ

 ٕٮعي ٓ؟٦ إازائ

 ٙ  حأر٪ز اط٘ إٚٞخش ٣فٲٙخ٠ إخض ر٩ت ف٦ٖ حيض٪ٲث ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ٕٖٚٞخضا ث  -4

 إنذائ٪ت فٞد اح  ت إَزار إازائ٨؟

٦ ٙ  ٙد٥ حأر٪ز إقا راث إخز٩٣ض٪ت إْٚخ٤بت ف٦ٖ فا٤اث إٚٞخض ث إنذائ٪ات ىا   -ٓٔ

أرٞا م إخظا٤ً بزىَات    ٦ صذا اٝخا ٟ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙا ث ٣حااض٪ق٢٘ فٖا٦ إاازام ىا     

 أعي ٢ٕ٘؟
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ٙااد٥ حااإرز إق٤اٙاأ إٚزئ٪اات ٕخ ااٚ٪٘ فااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات فٖاا٦ ٥ ئٕاا٦ أ -ٔٔ

 ٍزاراث إازام ٕد٥ ا٭عي ٓ؟

 :ٚثتح َّر فهٚض رٌ ررس  ف١ّ  ٠ٍٟ

ح٤صااد فمٲٍاات تاث دٱٕاات ئع اا ئ٪ت باا٪ٜ إقٞ اااز إٚزئ٪اات ٕخنٖ٪ااو فااا٤اث إٚٞخضاا ث     

شااأْ إقاااا٤ة ٦ إنذائ٪ااات ّاااـ)ا٭٤ٕاٛ، إ ااا٤ر، إا  ااا٪ ث إْزح٤ٝ٪ااات، اٱبخْااا ر ىااا 

 ٣عض٢ٚ ى ٣ب٪ٜ حأر٪ز١  ف٦ٖ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت 

ت تاث دٱٕاات ئع اا ئ٪ت باا٪ٜ إقٞ اااز إْٚخ٤باات فٖاا٦ فااا٤اث إٚٞخضاا ث      ح٤صااد فمٲٍاا  

مٚٞاااأ، اطاا٘ إٚٞااخش ٣فٲٙخاا٠ إخض ر٩اات،          إنذائ٪اات ّااـ)إٚق٤ٖٙ ث عاا٤ٓ إٚٞااخش، بٖااد إ

أرٞ م حظا٢ٍ٤٘ بزىَات آبا ئ٢٘    ٦ إقا راث إخز٩٣ض٪تى ٣ب٪ٜ إَزاراث إازائ٪ت ٕٮعي ٓ ى

 ٣أ٢ٙ ح٢٘ 

إضٚ فا ث إٚزصق٪ات فٖا٦ ا٭عيا ٓ ٣اح ا ت إَاازار       ح٤صاد فمٲٍات ارحا ع٪ات با٪ٜ حاأر٪ز      

 ٢ٕ٘ أرٞ م إخظ٤ً بزىَت آب ئ٢٘ ٣ أ٢ٙ ح٢٘ ٦ إازائ

ح٤صااد فٲٍاات ارحا ع٪اات باا٪ٜ حااأر٪ز ٣ٍااج ٣ ٙاادة ٣ ْٙاا ٛ إخظاا٤ً بٚخاا صز إخضشئاات  ٣    

 ٕٮعي ٓ أرٞ م إخظ٤ً بزىَت آب ئ٢٘ ٣ أ٢ٙ ح٢٘ ٦ اح  ت إَزار إازائ

  ٜ حقازه  ا٭عيا ٓ ٕٖٚٞخضا ث إنذائ٪ات ٙاٜ خاٲٓ اٯفٲٝا ث         ح٤صد فمٲٍت ارحا ع٪ت با٪

 ٣ب٪ٜ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت 

نَا  ٕٖٚخن٪ازاث إد٤ٚ٩مزاى٪ات       ح٤صد ىز٣ً تاث دٱٕت ئع  ئ٪ت ب٪ٜ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙا ث عا

ا٭طاازةى ٣باا٪ٜ ٦ ّااـ)إقٚز، إٞاا٤ؿ، ٙظااخ٥٤ إخقٖاا٪٘، إاادخٔ، فاادد ٣ٝاا٤ؿ ا٭عياا ٓ ىاا   

 ٕٮعي ٓ ٦ إَزار إازائ
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ح٢ااده ئٕاا٦ ا٤ٕاااو بااأْ    ٦ ١ااذٟ إدراطاات ئٕاا٦ إدراطاا ث ا٤ٕاااي٪ت إخاا     ٦ حٞخٚاا

٣إغ ٱث ٣إؾّز٣ه؛ ع٪ذ ٩قٚد ١ذا إٞا٤ؿ ٙاٜ إدراطا ث ئٕا٦ اٯص بات       ٤ٖٕٚاٍو٦ حي ٪ٖ

ُٚخظااا ل ىاا   مٙااٜ إ عااد٣ر٢ ؟ ّٚاا  ح٢ااده إدراطاا ث  ٦ فااٜ حظاا ؤٓ: ّ٪ااو حغاادد إؾاا ١زة؟ ٣

؛ ٝؾاازنا ٭٢ٝاا  حظااق٦ ئٕاا٦ ٣اااو ىٔٗ)شاازط إؾاا ١زة اٱصخٚ ف٪اات ٣حيظاا٪ز١ ا٤ٕاااي٪ت ئٕاا٦ 

٣حغٖ٪اأ إقمٲٍاات باا٪ٜ إقٞ اااز إٚزئ٪اات ٣إْٚخ٤باات ٕقااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ٣إَاازار          

ٕٮعياا ٓ، ٣ٍااد اطااخق ٝج إا عزاات بٚاا٢ٞش إٚظااظ، ٣ٱ ٩َخ ااز د٣ر إٚظااظ فٖاا٦      ٦ إااازائ

   ىٕٗ) حيظ٪ز إؾ ١زة٣او إؾ٤ا١ز ىَظ، ٠ْٕٞ ٍد ٩خقد ٥ ئ٦ٕ شزط ٣

 

         ٘ اطخق ٝج إا عزت ب طخٚ رة اطخا٪ ٛ ّاأداة ٕضٚاـ إا٪ ٝا ث ٣إٚق٤ٖٙا ث، ٣ٍاأ حغا٪٢َا  حا

   ٜ ْ ٚا٪ ُٚغ ٣أُصز٩اج إخقاد٩ٲث إٲسٙات، ٣ٍاد أصازث إا عزات دراطات        ىٖٗ) فزم٢  فٖا٦ بقا  إ

%ى ٜٙ إق٪ٞت ٕخخأّد ٜٙ ٙد٥ اٲع٪ت ا٭داة ٕٖخغا٪اٌ ٣٣ما٤ع٢ ، ٣ٍاد أُصز٩اج     ٍ٘اٖ٪ ت ف٦ٖ )

أطيزث ف٢ٞ  ٝخ ئش إدراطات إَاٖ٪ ات، ٣بقاد تٕاِ عاَاج إا عزات اٱطاخٚ رة         ٦إخصٚ٪ـ إخقد٩ٲث 

ٚخاا صز إخضشئاات )إظاا٤بز ٙ رّااج أ٣ ٙزاّااش إخظاا٤ً  فٖاا٦ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث إااذ٩ٜ ٩خظاا٤ٍ٤ٛ ب 

 ٗ ٕٕٗٓإيخزة إشٙٞ٪ت ٜٙ ٤ٝىٚاز ئ٦ٕ د٩ظٚاز ٦ إْا٪زةى ٣بزىَخ٢٘ أعي ٢ٕ٘ ى

ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث إذ٩ٜ ٩خظ٤ٍ٤ٛ بٚخا صز إخضشئات ٕاازام    ٦ ٩خٚزٔ ٙضخٚـ إدراطت ى

نٙا ى، ٣ٍاد حا٘     ٕٔ - ٘إٚٞخض ث إنذائ٪ت ٣بزىَخ٢٘ أعي ٢ٕ٘ إذ٩ٜ حخزا٣ط أفٚا ر١٘ ٙاٜ )   ف 

٩ُغا٤ر٣ٛ  ٦ إدراطات إغ ٕ٪ات؛ ٝؾازنا ٭٢ٝا  إٚزعٖات إخا      ٦ اخخ٪ ر ١ذٟ إيلت إقٚز٩ت ٙا٢ٞ٘ ىا  

ز حاأر٪زنا فٖا٦ إَازاراث إاازائ٪ت ٕٮطازة،      ى٪٢  ٣ف٪٢٘ اٱطاخ٢ٲ٨ّ، ١٣ا٤ ٙا  ٩ضق٢ٖا٘ أّزا     

ب ٕق٤اٙأ إخظا٩٤َ٪ت ّخ اٚ٪٘ إقاا٤اث      -باأْ ٖٙٚا٤ص  -١ذٟ إٚزعٖات أّزاز حاأرهزنا    ٦ ١ُ٣٘ ى

٦ ٣إا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات إٚيضااٖت ٣إٚغاااات ئٕاا٪٢٘ ٣ا٭ٕاا٤اٛ ٣اٯفٲٝاا ث إخض ر٩اات إخاا      

نٙ   ٕٔئ٦ٕ  ٩٘ت ٜٙ ٩خقزم٤ٛ ٢ٕ  ٜٙ ٙ خٖو ا٤ٕط ئٔ، ١ذٟ إق٤اٙٔ حضقٔ ٕٖيلت إقٚز ف 

  ىٗٗ) ٕٮعي ٦ٓ دراطت حأر٪ز إخظ٩٤ٌ ف٦ٖ إظ٤ُٖ اٱطخ٢ٲ٦ّ د٣رنا ٙغ٤ر٩ر  ى
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ٙياازداثى ٙااٜ  ٤ٍٕٓٙا٢ٙاا  )٦ افخٚاادث إا عزاات فٖاا٦ إق٪ٞاات إقٚد٩اات إٚخ عاات إخاا   

حزحاا د ٙخاا صز إخضشئاات إْاااز٥ ّٚزاّااش إخظاا٤ً أ٣ إظاا٤بز ٙ رّااج؛ ع٪ااذ    ٦ ا٭ُطمااز إخاا

فٖا٦ فٞ ااز حنٖ٪او با رسة، ٙاـ ٙزافا ة أٛ حضا٘        ٥ حغخا٤ ٦ اىز إٚٞخض ث إنذائ٪ت إخحخ٤

نٙ ى، ٣تٕاِ ٕظا٤٢ٕت ا٤ٕاا٤ٓ     ٕٔ-٘إيلت إقٚز٩ت إٚظخ٢دىت ٜٙ )٦ ١ذٟ ا٭طز أعي نٕ  ى ف 

 فٞد اخخ٪ ر إق٪ٞت:                                                                                                             ٦ ٙ  ٦ٖ٩ أرٞ م س٩ رح٢٘ ٕٖٚخ صز، ٣ٍد ر٣ُف٦ِ ئ٦ٕ أىزاد إق٪ٞت ى

 ح غغل أعي ٢ٕ  بٚخ صز إخضشئت ٦ اخخ٪ ر ا٭ُطمز إخ -

 ا٭طزة مٜٚ إيلت إقٚز٩ت إٚظخ٢دىت ٦ ٣ص٤د عئ ٣اعد ف٦ٖ ا٭ٍٔ ى -

٘  ٙزافاا ة إخٞاا٤هؿ ىاا   - ٕيلاا ث إقُٚز٩اات ٕٖٚاغاا٤ر٪ٜ ٣إٞاا٤ؿ ٣إٚظااخ٩٤ ث إخقٖ٪ٚ٪اات   ا٦ حاا

 ٣إدخٔ 

 (ٔر ٚي )

َٚفْمً  ٌٍؼٛرًِ رٌ ٠ّٛةهرف١   ثٛز٠غ ِفهررت رٌؼ١ّٕ  

 % ن ر٤سه        ٝ ػ ر ر٤طف ي ف

 4ٔ 4ٖ عئ ٣اعد 

 ٕ ٖٗ 44 عيٲٛ 

 ٕ ٕٙ ٗ٘ رٲرت أعي ٓ 

 ٙ ٕٔ ٕٙ أّزز ٜٙ رٲرت أعي ٓ 

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٝ إرّ ٌ

   ػّه رٌافً 

 ٔ 4ٕ ٓٙ أٍٔ ٜٙ خٚظت أف٤اٗ 

 ٓ٘ ٖٓٔ أف٤اٗ 4ئ٦ٕ  ٜ٘ٙ 

نٙ   ٕٔئ٦ٕ  4ٜٙ   4 ٖٗ 4ٓ ف 

  ٕٙٓ ٝ إرّ ٌ

   رٕس رٌافً 

 ٖ 4ٖ 44 أمٖا٢٘ ت٤ّر 

 ٕ 4ٕ ٙ٘ أمٖا٢٘ ئٝ د

 ٘ ٖٗ 4ٔ ٙخظ ٣٣ٛ )ت٤ّر ٣ئٝ دى 

 ٓٓٔ ٕٙٓ إرّ ٌٟ

 رٌلص ئص رٌ ٠ّٛةهرف١  ٣ٌب ء ٚر٤ِٙ ت

   رٌسٓ               

نٙ   ٕٗئ٦ٕ أٍٔ ٜٙ  4ٜٔٙ   ٗ ٖ 4 ف 
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نٙ   ٖ٘ئ٦ٕ  ٕٜ٘ٙ   ٙ 4ٗ 44 ف 

نٙ  ٘ٗئ٦ٕ  ٖٜٙٙ   ٕ ٖٗ 44 ف 

نٙ   ٘ٗأّزز ٜٙ   4 ٘ ٕٔ ف 

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٝ إرّ ٌ

   رٌٕٛع 

 ٙ ٕٔ ٕٙ آب م

 ٗ 44 4ٓٔ أ٢ٙ ث 

 ٓٓٔ ٕٙٓ إرّ ٌٟ

   ٝ رٌّستٜٛ رٌتؼ١ٍّ

 4 ٙ ٗٔ ٙإ١ٔ ٙخ٤طظ أ٣ أٍٔ 

 ٗ 4ٔ 4ٗٔ ٦ ٙإ١ٔ ص ٙق

 4 ٕٔ ٘ٗ دراط ث فُٖ٪  

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٝ إرّ ٌ

   رٌ خً 

 4 ٕٗ ٔ٘ ٓٓٓ٘أٍٔ ٜٙ 

 4 ٔٗ 4ٙ ٓٓٓٓٔ٭ٍٔ ٜٙ  ٜٓٓٓ٘ٙ 

 ٙٔ ٖٖ ٓٓٓ٘ٔ٭ٍٔ ٜٙ  ٜٓٓٓٓٔٙ 

 ٖ 4 4ٔ ٕٓٓٓٓ٭ٍٔ ٜٙ  ٜٓٓٓ٘ٔٙ 

 ٕ 4 4ٔ ٭ّزز  ٕٜٓٓٓٓٙ 

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٝ إرّ ٌ

    : 

ٍ ٙج إا عزت بَ٪ ص ٙض٤ٚفات ٙاٜ إٚخن٪ازاث فاٜ عز٩اٌ ٙض٤ٚفات ٙاٜ ا٭طالٖت          -ٔ

عُد د ى٪٢ا  فادد ا٭عيا ٓ ب ٭طازة ٣أفٚا ر١٘ ٣صاٞض إغيأ ٣فادد ٙازاث تم١ا ب٢٘           

اخخ٪اا ر إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات،   ٦ ٕٖخظاا٤ً ٙااـ ا٭طاازة شاا٢ز٩ر ، ٣ٙاادة ٙااا رّخ٢٘ ىاا     

 ٣أىضٔ ٙ دة ٩يض٢ٖ  ا٫ب م ُٕ ٞـ إٚٞخض ث ٭عي ٢ٕ٘   
ح٘ ٍ٪ ص إقٞ از ٕٖٚزئ٪ت ٕٖخنٖ٪و ٜٙ خاٲٓ طاإآ ا٫با م ٣ ا٭٢ٙا ث فاٜ ٙاد٥        -ٕ

صذا اٝخا ٟ أعيا ٢ٕ٘ ٕٖقٞ ااز إخ ٕ٪ات )ا٭ٕا٤اٛ، إ ا٤ر، إا  ا٪ ث إْزح٤ٝ٪ات،        

٣ا٭٢ٙاا ث  ٙااد٥ اطااخض بت ا٫باا م  شاأْ إقااا٤ة إٚٚ٪ااش، عض٢ٚاا ى، ّٚاا  حاا٘ ٍ٪اا ص   

 ٕزما ث أعي ٢ٕ٘ 
اُٚٚج ٙض٤ٚفت ٜٙ إَٚ ٩٪ض َٕ٪ ص ٙخن٪زاث إدراطات إٚ خٖيات؛ افخٚا دنا فٖا٦      -ٖ

ُٙقا ر ى ٣حزا٣عاج ٍ٪ٚات درصا ث ّأ        ٦ َٙ٪ ص ٕ٪ْزث إزٲر )٤ٙاىاٌ، ٙغ ٩اد، 
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فاٜ إغ٪ا د    ٣ٕدرصت ٦ فٜ اٱحّض ٟ اٯ٩ض ب ٖبغ٪ذ حُقاز درصت  ٖ-ٔفا رة ٜٙ 

نَا  ٕقادد فاا راث      ٣ٔدرصت  ٘  عظ ا ٙض٤ٚؿ إادرص ث ٣مىْ فٜ اٱحض ٟ إظٖا٨، ٣ح

ّٔ ٙاغا٤د درصات حٚزأ احض ١ا٠ طا٤ام ئ٩ض ب٪را  أ٣ ٙغ ٩ادنا أ٣         ّٔ َٙ٪ ص ٯفغ م ّ

 طٖا٪ر    
نَ  ٕٖدخٔ ئ٦ٕ رٲرت ٙظخ٩٤ ث: ىلت إدخٔ إٚٞ ي ، ٤١٣  -ٗ ٍُظ ٘ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ٣مىْ

ى، را٘ ىلات إادخٔ إٚخ٤طاظ     ٓٓٓٓٔأٍأ ٙاٜ   عخا٦   ٩٘ٓٓٓخزا٣ط )أٍٔ ٜٙ ٥ إذ

٥ ى، را٘ ىلات إادخٔ إٚزحياـ إاذ     ٕٓٓٓٓئ٦ٕ أٍٔ ٜٙ  ٩ٔٓٓٓٓخزا٣ط )ٜٙ ٥ إذ

  ٩ٕٓٓٓٓٚز٠ٖ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث إذ٩ٜ ح ٔ دُخ٢ٕ٤٘ ٭ّزز ٜٙ 
حاا٘ ٍ٪اا ص ٙخن٪ااز إق٤اٙاأ إْٚخ٤باات ٙااٜ خااٲٓ رااٲد فااا راث، ٍُاادرث ئص باا ث        -٘

ف٦ٖ إقا راث اٯ٩ض ب٪ت ّٚ  طاٌ ح٤م٪غ٢ ، ٣ٍد حا٘ فْاض إادرص ث     إٚاغ٤ر٪ٜ

 ٖإقا راث إظاٖا٪ت، را٘ صٚاـ إادرص ث ىخْا٤ ٛ َٙ٪ا ص حخازا٣ط درص حا٠ با٪ٜ          ٦ ى

ى 44ٓ4 4ٱطخض ب ث إٚاغ٤ر٪ٜ ف٦ٖ إَٚ٪ا ص ) ٦ ، ٣ٍد بٖل إٚخ٤طظ إغظ ب٣4

 ى 4ٗٙ ٓى ٣بٖنج ٍ٪ٚت ٙق ٙٔ إٔي  ّز٣ٝا ػ )4ٖٙٓٗ ٔ)٥ ب ٝغزاه ٙق٪ ر

ٙ-     ً ٙاٜ خاٲٓ    ٚلي  رٌتسيٛق   : ٦ ّ ٕخا ٕ  ح٘ ٍ٪ ص ٙخن٪ز ٣ٍاج ٣ٙادة ٣ْٙا ٛ إخظا٤

٩يضا٢ٖ  ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث ٱااغغ ا     ٦ حقْض ا٭٣ٍ ث إخا ٦ إخ إقا رة إخ ٕ٪ت ٣

فغٖت ٢ٝ ٩ات  ٦ إخظ٤ً ى٦ ) ف دة ٩يضٔ أعي ٦ٕ ٣ ١ أعي ٢ٕ٘ ئ٦ٕ ٙخ صز إخضشئت

ٔ ٦ ف٦ٖ َٙ٪ ص رٲر ، ع٪ذ ٍُدّرث ئص ب ث إٚاغ٤ر٪ٜاٱطا٤ؿ ى   ٤ٙاىاٌ   :  ٩ااٚ

، ِىيي ْ رٌتسييٛقأٙاا   ، درصااتى ٔدرصخاا ٛى، ٙقاا ر  ) ٕدرصاا ثى، ٙغ ٩ااد ) ٖ)

٦ ٭ٙا ّٜ إخظا٤ً تاث إظاٚقت إخا    ٦ ٩ٚ٪أ أعيا ٕ   فاا رة ) ىَد ح٘ ٍ٪ ط٠ ب طاخ داٗ  

ع٪ذ ح٘ حَد٩ز اطخض ب ث إٚاغ٤ر٪ٜ ٣ىنَا  َٕٚ٪ا ص    ، ٘ى٩ظٚق٤ٛ ف٢ٞ  ٜٙ أادٍ ئ٢

 ٜ ،  درصاتى  ٔدرصخا ٛى، ٙقا ر  )   ٕدرصا ثى، ٙغ ٩اد )   ٖ)٤ٙاىاٌ  : ٩خزا٣ط با٪

إخظا٤ً  ٦ ٣ٍخن  أع٤ٓ ىا ٦ أٍض ) ٜٙ خٲٓ فا رة ِ   رٌتسٛقع٪ٜ ح٘ ٍ٪ ص ٦ ى
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٥ ٣ إاذ ٦ َٚ٪ا ص رٲرا  ٣ٕح٘ حَد٩ز ئص ب ث إٚاغ٤ر٪ٜ ٣ىنَا   ى ، ٦ ٕفٞد ٙزاىَت أعي 

  درصتى ٔدرصخ ٛى، ٙق ر  ) ٕدرص ثى، ٙغ ٩د ) ٤ٖٙاىٌ )٩خزا٣ط ب٪ٜ : 

إاٖاد إٚ اٞـ ٕٖٚٞخضا ث )بٖاد إٚٞااأى ٙاٜ خاٲٓ راٲد فااا راث          ٍ٪ا ص ٙخن٪از  حا٘   -4

ٍُدرث ئص ب ث إٚاغ٤ر٪ٜ ف٦ٖ إقاا راث اٯ٩ض ب٪ات ّٚا  طااٌ ح٤ما٪غ٢ ، ٣ٍاد حا٘        

إقا راث إظٖا٪ت، را٘ صٚاـ إادرص ث ىخْا٤ ٛ َٙ٪ا ص حخازا٣ط       ٦ فْض إدرص ث ى

إٚاغاا٤ر٪ٜ فٖاا٦  ٱطااخض ب ث ٦ ، ٣ٍااد بٖاال إٚخ٤طااظ إغظاا ب   ٣4 ٖدرص حاا٠ باا٪ٜ  

ى ٣بٖنااج ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ إٔياا  ٕٗٙٓ٘ ٔ)٥ ى باا ٝغزاه ٙق٪اا ر4ٗ4ٙ 4إَٚ٪اا ص )

 ى ٖٕٙ ّٓز٣ٝا ػ )

اطا٘ إٚٞاخش ٣فٲٙخا٠ إخض ر٩ات ٙاٜ خاٲٓ أرباـ فاا راث ٍُادرث           ح٘ ٍ٪ا ص ٙخن٪از   -4

ئص ب ث إٚاغ٤ر٪ٜ ف٦ٖ إقاا راث اٯ٩ض ب٪ات ّٚا  طااٌ ح٤ما٪غ٢ ، ٣ٍاد حا٘ فْاض         

٪ت، ر٘ صٚـ إدرص ث ىخ٤ْ ٛ َٙ٪ ص حخازا٣ط درص حا٠   إقا راث إظٖا٦ إدرص ث ى

ٱطااخض ب ث إٚاغاا٤ر٪ٜ فٖاا٦ إَٚ٪اا ص  ٦ ، ٣ٍااد بٖاال إٚخ٤طااظ إغظاا ب ٣ٕٔ ٗباا٪ٜ 

ى ٣بٖناج ٍ٪ٚات ٙق ٙأ إٔيا  ّز٣ٝاا ػ      4ٗ44ٗ ٔ)٥ ى ب ٝغزاه ٙق٪ا ر 4ٖ٘ٓ 4)

 ى ٕٔٙ ٓ)
 ٜٙ خٲٓ أرباـ فاا راث ٍُادرث ئص با ث     ٕٮعي ٦ٓ إَزار إازائ ح٘ ٍ٪ ص ٙخن٪ز -4

إٚاغ٤ر٪ٜ ف٦ٖ إقا راث اٯ٩ض ب٪ت ّٚ  طاٌ ح٤م٪غ٢ ، ٣ٍد حا٘ فْاض إادرص ث    

 ٗإقا راث إظاٖا٪ت، را٘ صٚاـ إادرص ث ىخْا٤ ٛ َٙ٪ا ص حخازا٣ط درص حا٠ با٪ٜ          ٦ ى

ٱطااااخض ب ث إٚاغاااا٤ر٪ٜ فٖاااا٦ إَٚ٪اااا ص  ٦ ، ٣ٍااااد بٖاااال إٚخ٤طااااظ إغظاااا ب ٣ٕٔ

ى ٣بٖناج ٍ٪ٚات ٙق ٙأ إٔيا  ّز٣ٝاا ػ      44ٕٓٓ ٕ)٥ ى ب ٝغزاه ٙق٪ا ر 4ٖٕٔ 4)

 ى 4ٖٔ ٓ)

 ٤٩مظ ٙخن٪زاث إدراطت ٣فا راث ٍ٪ ط٢ :٦ ٣ إضد٣ٓ إخ  ٕ
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 ( ِتغ١هرت رٌ ررس  ِٕٚٙز١  ل١ سٙ  ٕر ٚي )

 ػب ررت رٌّم١ ترٌّتغ١هرت

 
 رٌؼٛرًِ رٌّىتٛب 

 إازام اح  ت ٍزار ٦ إٚق٤ٖٙ ث إْٚخ٤بت ف٦ٖ فا٤اث إٚٞخض ث إنذائ٪ت ى٦ ٝحظ فد

 ٕٖٚٞخض ث ٥ ف٦ٖ اخخ٪ ر حأر٪زنا ّا٪زناأصد أٛ إخي ا٪ٔ إْٚخ٤بت ف٦ٖ إقا٤اث حإرز 

  أفخٚد ّز٪زنا ف٦ٖ إٚق٤ٖٙ ث إْٚخ٤بت فٞد اح  ت ٍزار إازامٱ 

 
 
 

ٚل  ِٚ   
 ِٚى ْ رٌتسٛق

 إخظ٤ً فٞد ٙزاىَت أعي ٨ٕ ٦ ٣ٍخن  أع٤ٓ ى٦ أٍض

 اخخ٪ ر إٚٞخض ث ٦ ٣ٍخن  ٍ ٪زنا ى٦ ٩ظخنزً أعي ٕ

 أىض ٔ أ٣ٍ حن  ٙغددة ٕٖخظ٤ً ٙـ أعي ٨ٕ 

 فغٖت ٢ٝ ٩ت ا٭طا٤ؿ ٦ إخظ٤ً ى٦ ف دةن ٙ  ٩يضٔ أعي ٕ

 ٩ظٚق٤ٛ ف٢ٞ  ٜٙ ٍِأ أادٍ ئ٢٘ ٦ ٭ٙ ّٜ إخظ٤ً تاث إظهٚقت إخ٦ ٩ٚ٪ٔ أعي ٕ

 ٩يض٢ٝ٤ٖ  ٦ ٭ٙ ّٜ إخظ٤ً إخ٦ ٱ أىض ٔ ااغغ ا أعي ٕ

 
ُّصِّغ رٌبٍ   رٌ

ٌٍّٕتز ت )بٍ  
ِٕش  رٌّٕتَذ(

  أفخاز بٖد إٚٞاأ ٜٙ إق٤اٙٔ ا٢ٕٚٚت فٞد شزام ٙٞخض ث مذائ٪ت

  بظال ص٤دح٢  بق٪٢ٞ ؛د٣ٓ ٦ خخ٪ ر إٚٞخض ث إٚ ٞقت ىٱأٙ٪ٔ 

  إازائ٪ت٦ ف٦ٖ ٍزاراح ٤ٖٚٙصأفخَد أٛ بٖد إٚٞاأ ٩إرز بأْ ٱ 

 
سُ رٌّٕتذ ا

ٚػ٩ِتٗ 
 رٌتز ر٠ 

 حغٚٔ فٲٙ ث حض ر٩ت ٙقز٣ىت ٦ ازام إٚٞخض ث إخٕٱ أٙ٪ٔ 

  ٕٖٚٞخض ث٥ ف٦ٖ اخخ٪ ر اّا٪زن حأر٪زنا اٛإرز٩اط٘ إٚٞخش ٣فٲٙخ٠ إخض ر٩ت 

 فٲٙ ث حض ر٩ت ٕٖٚٞخض ث إ  ات ب٢٘ ٦ أع٪ نٝ  ٩ خ ر أعي ٕ

إخ٤اأ  ٩ظٚق٤ٛ ف٢ٞ  ب٤ط ئ٦ٔ إٚٞخض ث تاث إقٲٙ ث إخض ر٩ت إخ٦ أعي ٥ٕ ٩اخز
 اٱصخٚ ف٨ 

 
ٝ رٌمهرر رٌشهرئ
 ٥ٌطف ي

 ٙٞخض ث ٕ٪ض ٕد٢٩٘ درا٩ت ب٢  ٦ أعي ٥ٕ ٩اخز

 شزام ٙٞخش ٙغدد فٞد رؤ٩ت ح ٚ٪٠ٚ إٚٚ٪ش ٦ ٩غٖل عيٖ

 ٕٖٚٞخش ٦ ا٭٤ٕاٛ إضذابت ف٦ٖ إقا٤ة حإرز حأر٪زنا ّا٪زنا ف٦ٖ اخخ٪ ر عيٖ

 شزام إٚٞخش  ٦ى٦ رمات عي٦ٖ ح ٚ٪٘ إقا٤ة ٤١ إظال إزئ٪ض ى

إغ طل ا٨ٕ٫، را٘   ٣٦ئدخ ٢ٕ  ئٕ ١ بقد اٱٝخ٢ م ٜٙ صٚـ ب٪ ٝ ث إدراطت، ح٘ حزٙ٪ش

٣حغٖ٪٢ٖا  ٣اطاخ زاس إٞخا ئش اٯع ا ئ٪ت ب طاخ داٗ بزٝا ٙش اإغشٙات اٯع اا ئ٪ت         ٙق ٕضخ٢ا  

٣ح٘  SPSS" Statistical Package for the Social Scienceٕٖق٤ٖٗ اٱصخٚ ف٪ت 

   :ا٪ ٝ ثإحغٖ٪ٔ ٦ ٚق ٙٲث ٣اٱخخا راث اٯع  ئ٪ت إخ ٕ٪ت ىٕٖإٖض٤م 

  إخْزاراث إاظ٪غت ٣إٞظل إٚل٩٤ت 

  إٚخ٤طغ ث إغظ ب٪ت ٣اٱٝغزاى ث إٚق٪ ر٩ت 
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  ٕاخخااا ر ّاا (Chi Square Testٲٍاات باا٪ٜ ى ٕدراطاات إدٱٕاات اٯع اا ئ٪ت ٕٖقم

   ىNominalطٚ٪ت )ٙخن٪ز٩ٜ ٜٙ إٚخن٪زاث اٱ

 ( ٌٙق ٙٔ إخ٤اىContingency Coefficientٲٍات با٪ٜ   ٩َ٪ض شدة إقم٥ ى إذ

ٲٍات ماق٪يت ئتا ّ ٝاج    ٣افخاازث إقم  ٕ×ٕصاد٣ٓ أّزاز ٙاٜ    ٦ ٜ ىٙخن٪ز٩ٜ اطٚ٪ْ٪

٩٤ٍ٣ات   ،4ٓ ٣ٓ ٖٓ ٣ٓٙخ٤طغت ئتا حزا٣عج ب٪ٜ  ،ٖٓ ٍٓٔ ٜٙ أٍ٪ٚت إٚق ٙٔ 

  4ٓ ٓ ف٦ٖئتا سادث 

    ب٪زطا٤ٛ ) ٙق ٙأ ارحاا طPerson Correlation Coefficient ى ٕدراطاات

 Intervalٲٍت اٱرحا ع٪ت ب٪ٜ ٙخن٪ز٩ٜ ٜٙ ٤ٝؿ إيلت أ٣ إٞظات )شدة ٣احض ٟ إقم

Or Ratioٍاأ ٙااٜ أٲٍاات مااق٪يت ئتا ّ ٝااج ٍ٪ٚاات إٚق ٙاأ   فخااازث إقم٣ٍااد اُ ،ى

 فٖاااا٩٤ٍ٣٦اااات ئتا سادث  ،4ٓ ٣ٓ ٖٓ ٣ٓٙخ٤طااااغت ئتا حزا٣عااااج باااا٪ٜ   ،ٖٓ ٓ

ٓ 4ٓ   

 ( اخخا رT- Test   ى ٕدراطت إدٱٕت اٯع  ئ٪ت ٕٖيز٣ً ب٪ٜ إٚخ٤طاغ ث إغظا ب٪ت

 Interval Orعاد ٙخن٪ازاث إيلات أ٣ إٞظاات )    أ٦ ٕٚض٤ٚفخ٪ٜ ٙاٜ إٚاغا٤ر٪ٜ ىا   

Ratioى   

  قاد ا٤ٕاعاد )  إا٥ُ حغٖ٪ٔ إخاا ٩ٜ تOne Analysis of Variance  ى إٚقاز٣ه

ٕدراطات إدٱٕات اٯع ا ئ٪ت ٕٖياز٣ً با٪ٜ إٚخ٤طاغ ث        ANOVAا ب طا٘  اخخ ا رن 

عاد ٙخن٪ازاث إيلات أ٣ إٞظاات     أ٦ إغظ ب٪ت ٭ّزز ٜٙ ٙض٤ٚفخ٪ٜ ٜٙ إٚاغ٤ر٪ٜ ىا 

(Interval Or Ratioى  

  ( اٱخخا راث إاقد٩اتPost Hoc Tests  ٥ ٍأ ىازً ٙقٞا٤   أى بغز٩َات(Least 

Significance Differenceا ب طاا٘ )ى ٣إٚقااز٣ه اخخ اا رنLSDٕٚقزىاات  ى

 ٩ANOVAزااج  ٦ ٙ در إخا ٩ٜ ٣ئصزام إَٚ رٝ ث إزٞ ئ٪ت ب٪ٜ إٚض٤ٚف ث إخا 

   ب٪٢ٞ  ٣ص٤د ىز٣ً دإت ئع  ئ٪ر
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ٙيازدةى   ٕٓٓاَاج فٖا٦ )  ع٦ُ ٝخ ئش إدراطت إٚ٪داٝ٪ت إخا  -ى٪ٚ  ٨ٖ٩-  إا عزت قزِحم -

ْزار٩ات  ٙاٜ خاٲٓ إضادا٣ٓ إخ     ٢ٕ ٜ ٣ٍد حا٪  إخض ر٩ت،حزح د إٚخ صز ٦ ا٭ُطمز إخٜٙ 

حٚزأ إيلات ا٭ّااز ٙاٜ ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث إاذ٩ٜ ٩ اغغا٤ٛ          ى4 ٓٗإاظ٪غت أٛ )%

حٚزأ أّزاز ٙاٜ رُُٖاذ     ٦ أعي ٢ٕ٘ )ٜٙ ٙزح٪ٜ ئٕا٦ راٲد ٙازاثى شا٢ز٩ر  ٕٖخظا٤ً، ١٣ا      

إخظا٤ً  ٦ ٓ ىا ا٭عيا   ٙاا رّت ئ٦ٕ ٣ص٤د ح٤اسٛ ب٪ٜ ١ذٟ إٞخ٪ضت ا٪ز إق٪ٞت؛ ع٪ذ ح

 ٣ا٭٢ٙا ث  حيضا٪ٔ ا٫با م   ٕٖخظ٤ً، ٤١٣ ٙ  ٍد ٩قْاض  ٣حَٖ٪ٔ فدد ٙزاث ااغغ ب٢٘

 دف٘إ  اات أ٣ ٕاا  ع صا ح٢٘ ااازام ّبقاا  إٚٞ طاا ث ىَاظ   ٦ ىا  ٢٘عيا ٕ أااغغ ا  ٱ

 ّ إَٚ باأ ّ ٝااج إٞظااات ا٭ٍاأ ٕقاادد ٙاازاث ااااغغ ب٢٘     ٦ ت، ٣ىااشااق٤ر١٘ ب ٕٚااا ر

%ى؛ ٘ٔٙازاثى ٣تٕاِ بٞظاات )    ٕٖخظ٤ً ٙـ آب ئ٢٘ ٜٙ ٝ ٪ل ىلات )أّزاز ٙاٜ خٚاض    

٩ اغغا٤ٛ  ٣ا٭٢ٙا ث  أٛ ١ٞا ُ فاددنا ٙغاد٣دنا ٙاٜ ا٫با م      ع٪ذ حقْض ١ذٟ إٞخ٪ضات  

، ٣ٍااد ٩زصااـ تٕااِ ٕغ صاات ا٭عياا ٓ ٕٚاازاىَخ٢٘ بااأْ   ظاا٤ًٕٖخ أعياا ٢ٕ٘ بااأْ ْٙزااو

 أرٞ م إخظ٤ً ٦ ٕٮطزة ى٥ ٙخْزر أ٣ أ٠ٝ إأْ إخَٖ٪د
أرٞا م  ٦ اخخ٪ا ر إٚٞخضا ث إنذائ٪ات ىا     ٦حاّ٪ٜ ٕٖا عزات أ٩ضنا  ٙاد٥ ٙاا رّت ا٭عيا ٓ ىا       -

أٛ  يظاز ٩ ١٣ا٤ ٙا    %ى٘ٙإخظ٤ً؛ ع٪ذ ّ ٝج إٞ ٪ل ا٭ّاز )أع٪ نٝ  ٣تِٕ بٞظات 

٣ٕا٤ باأْ صشئا٨،    ٕٮعيا ٓ ىزاات إٚاا رّت    ٩خزّا٤ٛ   ٣ا٭٢ٙ ث إقد٩د ٜٙ ا٫ب م

ت ا٫با م  عز٩ات اٱخخ٪ا ر ٣با٪ٜ ٙغ ٣ٕا    ىزاات   ئفغا ئ٢٘ ٩قْاض إخا٤اسٛ با٪ٜ    ٤١٣ ٙ  

نٚاا  ٝظااات  ٤ص٪٢٢٘ ٝغاا٤ إ ٪اا راث حاا ٣ا٭٢ٙاا ث ا٭ىضاأ ب ٕٞظااات ٢ٕاا٘، ٣ٍااد طااضٖج دائ

اخخ٪ا ر  ٦ %ى ٣حا٪ز ١ذٟ إٞظات ئ٦ٕ عز  ا٭طز ف٦ٖ ٙا رّت أعيا ٢ٕ٘ ىا  4 ٕ٘)

٦ إٚٞخض ث إنذائ٪ت باأْ ٙظاخٚز، ٣ٍاد ٩زصاـ تٕاِ ئٕا٦ رماات ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث ىا          

٦ إااازائ٨، ٣ىاا  دفاا٘ إاااق٤ر ب ٕٚظاال٤ٕ٪ت ٭عياا ٢ٕ٘ ٣حاااض٪ق٢٘ فٖاا٦ اح اا ت إَاازار   

%ى ٤١٣ ٙ  ٩قْض أٛ إيلت إَٖ٪ٖت ٜٙ ا٫با م  ٕ 4َٙ بٔ تِٕ ّ ٝج ىلت )ٝ درنا بٞظات 

اخخ٪اا ر إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات، ٣ٍااد ٦ ٣ا٭٢ٙاا ث ٩ٚٞغاا٤ٛ أعياا ٢ٕ٘ ىزااات إٚااا رّت ىاا
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اح ا ت ٍازاراث شازائ٪ت طاز٩قت     ٦ ٩زصـ تِٕ ٱفخا راث ّق ٙٔ ا٤ٍٕاج أ٣ إزماات ىا   

 فخَ د١٘ بقدٗ ٍدرح٢٘ ف٦ٖ اٱخخ٪ ر إٚٞ طل د٣ٛ حدخهٔ أعي ٢ٕ٘ أ٣ ا
حااا٪ٜ ٕٖا عزاات ٙااد٥ حااأر٪ز شاأْ ٣ح ااٚ٪٘ إقااا٤ة فٖاا٦ اخخ٪اا ر ا٭عياا ٓ ٕٖٚٞخضاا ث          -

حااا٪ز ئٕاا٦ أٛ ٙاا  ٩َاازا ٙااٜ  ٦ %ى ١٣اأ 4ٗإنذائ٪اات؛ ع٪ااذ ّ ٝااج )أع٪ نٝاا  بٞظااات  

ٝ و ا٭عيا ٓ ٩خاأرز٣ٛ باأْ إقاا٤ة ٣ح اٚ٪٢ٚ ، ٣ٍاد ٩زصاـ تٕاِ ئٕا٦ أٛ إاأْ           

ح  عااال ا١خٚ ٙااا ح٢٘ ٣حضاااذا  ٦ إشا١٪ااات أ٣ إا  ااا٪ ث إْزح٤ٝ٪ااات إخااا  ٣ا٭ٕااا٤اٛ 

نٚا  بٞظاات     %ى، ٣حقْاض ١اذٟ إٞظاات افخٚا د ا٭عيا ٓ      ٙ ٙٗاٝخا ٢١٘، ى٪ٚ  ّ ٝاج )دائ

بأْ دائ٘ ف٦ٖ شْٔ ٣ح ٚ٪٘ إقا٤ة فٞد اخخ٪ا ر إٚٞخضا ث إنذائ٪ات ١٣ا٤ ٙا  ٩اا٪ز       

 ٕٖخنٖ٪و ٦ ئ٦ٕ ٤ٍة حأر٪ز ٣أ١ٚ٪ت إق ٙٔ إٚزئ
ػٍٝ رخت١ ر ٝ ذ رٌغنرئِ ٜ ٠ؤحه شىً ٚثص١ُّ ػبٛ  رٌّٕتَٜ إٌٝ أر٤ٚي:  رٌتس ؤي

 ؟ٌٍّٕتز ترٌافً 

 ( ٠ٛظح ِ ٜ رخت١ ر رٌافً ٌٍّٕتز ت رٌغنرئ١  بٕ ءً ػٍٝ شىً ٚثص١ُّ رٌؼبٛ ٖر ٚي )
ًّ  رٌؼب ررت ًٔ  ررئ رٌٛس   ٨ أح١ 

 رٌحس بٟ
ر٨ٔحهرف 
 % ن % ن % ن رٌّؼ١ رٞ

 ٖٔٙ ٓ ٘ٗ ٕ ٖ ٙ ٖٔ 4 ٕٗ 44 ٔ٘ ٘ٓٔ ر٤ٌٛرْ -ٔ

رٌصٛر ٚرٌشلص١ ت  -ٕ
 رٌىهث١ٔٛ  

ٔٗٙ 4ٓ 4 ٗ4 ٕٖ 4 ٔٔ ٘ ٖ ٕ ٙٙ ٓ ٘44 

 ٕٔٙ ٓ ٘ٗ ٕ 4 ٙ ٗٔ ٖ ٔٗ 4٘ 4 ٔ٘ 4ٓٔ شىً رٌؼبٛ  ر١ٌّّ    -ٖ

 4ٙ4 ٓ 44 ٔ 4 ٖ٘ 4ٗ 4 4ٖ 4ٕ ٖ ٕٗ ٓ٘ حزُ رٌؼبٛ   -ٗ

أٛ إق ٙاأ ا٭ّزااز صااذبن  ٕٮعياا ٓ ١اا٤ إ اا٤ر  ٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا بٌ  

٩ٚ٪ٖا٤ٛ  ى، ١٣ا٤ ٙا  ٩اا٪ز ئٕا٦ أ٢ٝا٘      ٙٙ ٕ)٦ ٣إا  ٪ ث إْزح٤ٝ٪ت ٣تِٕ بٚخ٤طظ عظ ب

ٙاا  ٩ضقاأ  ١٣اا٤ ، ٩يضاا٢ٝ٤ٖ  ٣ٙغاااات ٕااد٢٩٘   ٦ ب ٕا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات إخاا   اٱرحااا طئٕاا٦ 

شأْ إقاا٤ة إٚٚ٪اش    ٥ ، را٘ حظا ٣    ٕٖاازام ف ٙنٖ  ٙغيشنا ٩٤ٍرف٦ٖ إقا٤اث إنذائ٪ت ٣ص٤د١  

د ح اٚ٪٘ إقاا٤ة إٚٚ٪اش ٩ُقما    ى ٤١٣ ٙ  ٩زصـ ئٕا٦ أٛ  ٘ٗ ٕ)٦ ٣ا٭٤ٕاٛ، ٣تِٕ ب٤طظ عظ ب

ٓ   ٦ إخ ٚزئ٪تٜٙ إق٤اٙٔ إ  ا٭ٕا٤اٛ إشا١٪ات فا دةن ٙا  حضاذا     ، ّٚا  أٛ  حضاذا اٝخاا ٟ ا٭عيا 

إخظا٩٤ٌ  ٦ ت ىا  ٕأداة ىق  ، ّٚ  حُقمدٱرحا ع٢  ب ٕغ٪٩٤ت ٣إض تب٪تاٝخا ٢١٘ أ٩ضن ، ٣تِٕ ٝؾزنا 
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)ا٭٤ٕاٛ، إا  ٪ ث، شأْ إقاا٤ةى حٖقال    ٢ٕ٘  ب٤ص٠ ف ٗ؛ ىاٛ إقٞ از إٚزئ٪ت ٠ ا٤ٕٚص 

٦ ٙا  ٩قْاض أ١ٚ٪ات ١اذٟ إق٤اٙأ ىا      ٤١٣ ، ٕٖٚٞخض ث إنذائ٪ت صذا ا٭عي ٦ٓ د٣رنا ّا٪زنا ى

 ٢ٕا٘، عضا٘ إقاا٤ة ٍاد ٩ْا٤ٛ أٍأ أ١ٚ٪ات ب ٕٞظاات        َٙ بٔ تِٕ ىااٛ  ٦ ، ٣ىإخظ٩٤ٌ ا٤ٕٚص٠ ٢ٕ٘

  خخ٪ راث ا٫ب م د ٩زحاظ أّزز ب٣ٍ

رٌشهرء ررخً ٝ ٌهةب ت أطف ٌُٙ ف ٚر٤ِٙ ت و١ف ٠ستز١ب ر٢ب ءرٌتس ؤي رٌخ ٟٔ: 

 ؟رٌزّ ػ ت رٌّهرؼ١  وـ)ر٤  ل ء ٚرٌؼ ئٍ (بتفع٩١ت  ُ٘رٌّت ره ػٕ  ث حه

شهرء ٝ ( ٠ٛظح ِ ٜ رستز ب  ر٢ب ء ٚر٤ِٙ ت ٌهةب  أطف ٌُٙ فٗر ٚي )

 رٌّٕتز ت رٌغنرئ١ 

 %ن

 ٨ٕٔ أستز١ب ػٍٝ ر٦ط٩ق

ًٔ  أستز١ب ٌّ  ٠اٍبٗ  4 4ٖ4ٖٔأح١ 

ًّ  ٌّ  ٠اٍبٗ  ٖ ٘ٔٔأستز١ب ررئ

 ٕٓٓٔٙٓر٦رّ ٌٟ

٩خضاااظ ٙاااٜ ب٪ ٝااا ث إضاااد٣ٓ إظااا بٌ أٛ إن ٕا٪ااات إقؾٚااا٦ ٙاااٜ ا٫بااا م ٣ا٭٢ٙااا ث  

ٝظاات ٙزحيقات حادٓ فٖا٦ رمااخ٢٘      ٦ %ى 4١٣ ٩4ٖظخض٪ا٤ٛ ٭عي ٢ٕ٘ أع٪ نٝ  ٣تِٕ بٞظات )

فٖٚ٪ت إخظ٤ً ٣حٖا٪ت رما ح٢٘، ٣ٍد ٩ْا٤ٛ تٕاِ ٙاٜ أصأ حقٖا٪٢ٚ٘      ٦ ٙا رّت أعي ٢ٕ٘ ى٦ ى

إَٚ باأ ّ ٝااج ٝظااات  )ٱ أطااخض٪ل فٖاا٦ اٯعااٲًى ٦ ّ٪ي٪اات اح اا ت إَاازاراث إااازائ٪ت، ٣ىاا

٪ا٤ٛ %ى ٤١٣ ٙ  ٩قْض أٛ ١ٞ ُ ٍٖات ٝا درة ٙاٜ ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث ٱ ٩ظاخض      ٔمل٪ٖت صدرا )

ُٙا مٕل ى٪٢    ٕزما ث أعي ٢ٕ٘؛ ع٪ذ ٍد ٩ز٣ٛ أٛ عٖا ح٢٘ م٪ز ٙٞ طات أ٣ 
باا٪ٜ إٚخن٪اازاث إد٤ٚ٩مزاى٪اات ٣ٙااد٥     إقمٲٍااتفااز  ٕضاادا٣ٓ حاازبظ   ٦ ى٪ٚاا  ٩ٖاا  

 شزام إٚٞخض ث إنذائ٪ت:  ٦ اطخض بت ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ٕزما ث أعي ٢ٕ٘ ى
 

 



 

 

    

 

ـــــــــــــ            ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    
 

 
ٖٗ٘ 
 
 
 

 -ٚر٤ِٙ ت ٌهةب ت أطف ٌُٙ ِٚتغ١ه رٌٕٛع )آب ء ( ٠ٛظح رٌؼ٩َل  ب١ٓ رستز ب  ر٢ب ء ٘ر ٚي )
 أِٙ ت(

 ٝ إرّ ٌأِٙ تآب ء

ُ%ُ%ُ% 

 ٕٔٔ ٕٔ--٨ أستز١ب ػٍٝ ر٦ط٩ق  

ًٔ  أستز١ب ٌّ  ٠اٍبٗ  -ٕ  4 4ٖ4ٖٔٙ 4ٔ4ٕ4٘ 4ٕٓٔأح١ 

ًّ  ٌّ  ٠اٍبٗ  -ٖ  ٖ ٖ٘ٔٔ ٖٕٙ 4ٔ٘ أستز١ب ررئ

 4ٕٕٓٔٓٓٓٙٔٓٓٔٓٓٔٙرّ ٌٟإ

 ٖٕٔ.ِٓؼ ًِ رٌتَّٛرفك =    ٖٓٓ.ِٓستٜٛ رٌّؼ٠َّٕٛ  =     ٕررر  رٌحه٠َّ  =      1ٔ٘.ٔٔ= ٕوـــــــــــــــ 

٣صاا٤د فمٲٍاات دإ اات ئع اا ئ٪ر  باا٪ٜ اطااخض بت ا٫باا م    ثشيي١ه ب١ ٔيي ت رٌزيي ٚي رٌسيي بك إٌييٝ   

ى، 4ٔ٘ ٔٔ=  ٣ٕا٭٢ٙاا ث ٕزمااا ث أعياا ٢ٕ٘ ٣ٙخن٪ااز إٞاا٤ؿ )آباا م ٣أ٢ٙاا ثى؛ ع٪ااذ ٍ٪ٚاات )ّاا    

ٛ  ٍ٪ٚات     ٖٓٓ ١٣ٓذٟ إَ٪ٚات دإ ات ئع ا ئ٪ر  فٞاد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞ ات )       ى، ٣إقمٲٍات ماق٪يت ٝؾازنا ٭

ٝظااات ٍٖ٪ٖاات ٙااٜ ا٭٢ٙاا ث ٱ ٩ظااخضاٜ فٖاا٦       ى، ٣حااا٪ز إٞخاا ئش ئٕاا٦   ٖٕٔ ٓٙق ٙاأ إخ ٤اىااٌ ) 

 ٙاا ١٣اا٤ ا ٱ ٩ظااخض٪ا٤ٛ فٖاا٦ اٯعااٲً ٕغٖااا ث ا٭عياا ٓ،   ٍٖاات ٍٖ٪ٖاات صاادر %ى ٣ٔ ٔاٯعااٲً )

رٙاا  بخٖا٪اات   نٙاا  ف  ٦ ، ى٪ٚاا  ّ ٝااج اٱطااخض بت أع٪ نٝاا  ١اا ا٭عياا ٓ ئٕاا٦ عااد ٙاا   ع صاا ث٩قْااض ا١خٚ 

، ٩ظاااخض٪ا٤ٛ أع٪ نٝااا  ٕغٖاااا ث ىٙ 4٘ى أ٣ اٯٝااا د )4 4ٓا٭فٖااا٦ ٝظااااتن بااا٪ٜ ا٫بااا م: إاااذ٤ّر )

نٚ  َٙ رٝت  ىٕ 4ٔ، ى٪ٚ  )ا٭عي ٓ ٙا   ١٣ا٤  ٙاٜ اٯٝا د    ىٖ ٖبـ)ٜٙ ا٫ب م إذ٤ّر ٩ظخض٪ا٤ٛ دائ

ٜ إاازائ٪ت  إ ٪ا راث ٣إزماا ث   مااظ  ٦ قْض د٣ر ا٭٢ٙ ث ىا ٍد ٩  ّٚا  ٩اا٪ز أ٩ضنا    ، ٭عيا ٢ٕ

  أعي ٢ٕ٘ رما ثٕخٖا٪ت صٚ٪ـ  ٣ئرم من نٖ أٛ ا٫ب م إذ٤ّر ٍد ٤ٝ٤ْ٩ٛ أّزز حَاهئ٦ٕ 

( ٠ٛظح رٌؼ٩َل  ب١ٓ رستز ب  ر٢ب ء ٚر٤ِٙ ت ٌهةب ت أطف ٌُٙ ِٚتغ١ه رٌّستٜٛ ٙر ٚي )
 ٝ رٌتؼ١ٍّ

 ٝ إرّ ٌ رررس ت ػ١ٍُ  ِؤً٘ ر ِؼٟ ِتٛس ِؤً٘  

ُ % ُ % ُ % ُ % 

 ٔ ٕ ٕ ٕ ٔ 4 ٓ ٔ - - ٨ أستز١ب ػٍٝ ر٦ط٩ق  -ٔ

ًٔ  أستز١ب ٌّ  ٠اٍبٗ  -ٕ  4 4ٖ 4ٖٔ ٔ 4ٔ ٔٗ ٙ 4ٗ 4ٖٔ 4 4ٕ ٖٔ أح١ 

ًّ  ٌّ  ٠اٍبٗ  -ٖ  ٖ ٘ ٔٔ 4 ٙ ٖ 4 ٗ 4 ٔ 4 ٔ أستز١ب ررئ

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٓٓٔ ٘ٗ ٓٓٔ 4ٗٔ ٓٓٔ ٗٔ إرّ ٌٟ

   8٘ٔ.ِٓستٜٛ رٌّؼ٠َّٕٛ  =     ٗررر  رٌحه٠َّ  =     ٖٓٙ.ٔ=  ٕوـــــــــــــــ 



  

  

   

  

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ            ـــ
  

 
ٗ٘ٗ 
 
 
 

٣صا٤د فمٲٍات دإ ات ئع ا ئ٪ر  با٪ٜ اطاخض بت       ثش١ه ب١ ٔي ت رٌزي ٚي رٌسي بك إٌيٝ ػي َ      

ى، ١٣ذٟ ٖٓٙ ٔ=  ٕا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ٕزما ث أعي ٢ٕ٘ ٣إٚظخ٥٤ إخقٖ٪٨ٚ؛ ع٪ذ ٍ٪ٚت )ّ 

ى؛ ع٪ااذ حااا٪ز إٞ خاا ئش ئٕاا٦ أٛ  4٘ٔ ٓإَ٪ٚاات م٪ااز دإ اات ئع اا ئ٪ر  فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞ اات )  

إٚإ١اأ ٥ ىلاات )٩ظااخض٪ا٤ٛ أع٪ نٝاا ى ّ ٝااج ٝظااات ىلاات ت٣   ٦ إن ٕا٪اات إقؾٚاا٦ ٙااٜ ا٫باا م ىاا  

إدراطاا ث إقُٖ٪اا  ٥ ى ٣طااضٖج ىلاات ت٣ٙ 4ٗ)٦ إٚإ١اأ إضاا ٙق٥ ى ٣ت4٣ 4ٕإٚخ٤طااظ )

نٚ  ىَد طضٔ ت٣٣ إٚإ١ٔ إٚخ٤طاظ )  ى   ٔ 4ٔ) ٥ ى ٕاذ٣ 4 ٗى، )ٔ 4أٙ  ىلت اٱطخض بت دائ

نٚا  بٞظاات )      ى، ٣ٝظاات  4 ٙإٚإ١ٔ إض ٙق٨، ى٪ٚ  طضٔ ت٣٣ إدراطا ث إقُٖ٪ا  اٱطاخض بت دائ

إٚظااخ٩٤ ث إخقٖ٪ٚ٪اات  ٝظاال ٍٖ٪ٖاات ٙااٜ )ٱ ٩ظااخض٪ا٤ٛ فٖاا٦ اٯعااٲًى  ب٤صاا٠ فاا ٗ؛ ىاااٛ       

حغد٩اد ّ٪ي٪ات اطاخض بت    ٦   ىا ٕا٪ض ف ٙنٖا  رئ٪ظنا   ٦ ظخ٥٤ إخقٖ٪ٚا ا حا٪ز ئ٦ٕ أٛ إٚٙخَ ربت صدر

ٓ  ٣دخأ ا٭طازة   ، ربٚا  ف٤اٙأ أخاز٥ ٙزأ     ٕغٖا ث أعيا ٢ٕ٘  ٣ا٭٢ٙ ث ا٫ب م  فادد ا٭عيا 

فٖا٦ طا٤ُٖ    -باأْ أّااز  -حاإرز  ٦ إخا ٩زمل ى٪٢ا  ا٭عيا ٓ، ٣  ٦ إخأ٣ عا٪قت إغٖا ث  ب٢ 

  اٱطخض بت َٙ رٝت ب ٕٚظخ٥٤ إخقٖ٪٨ٚ

 ٠ٛظح رٌؼ٩َل  ب١ٓ رستز ب  ر٢ب ء ٚر٤ِٙ ت ٌهةب ت أطف ٌُٙ ِٚتغ١ه رٌ خً  (1ر ٚي )
 ٝ إرّ ٌِهثفغِتٛس  ِٕلفط

ُ%ُ%ُ%ُ% 

 ٔ ٕ ٓ ٓ ٕ ٔ 4 ٓ ٨ٔ أستز١ب ػٍٝ ر٦ط٩ق  -ٔ

ًٔ  أستز١ب ٌّ  ٠اٍبٗ  -ٕ  4 4ٖ 4ٖٔ 4 44 ٘ٔ 4ٕ ٙٗ ٗ 4ٙ ٕٖٔ أح١ 

ًّ  ٌّ  ٠اٍبٗ  -ٖ  ٖ ٘ ٔٔ ٔ ٕٔ ٗ ٙ ٖ 4 ٕ ٗ أستز١ب ررئ

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٓٓٔ 4ٔ ٓٓٔ ٓ٘ ٓٓٔ 4ٖٔ رّ ٌٟإ

 ٕٖٕ.ِٓؼ ًِ رٌتٛرفك =     ٕٓٓ.ِٓستٜٛ رٌّؼ٠َّٕٛ  =     ٗررر  رٌحه٠َّ  =     1ٓٓ.ٔٔ=  ٕوـــــــــــــــ 

٣صا٤د فمٲٍات دإ ات ئع ا ئ٪ر  با٪ٜ اطاخض بت ا٫با م        ثش١ه ب١ ٔ ت رٌز ٚي رٌس بك إٌيٝ  

ى، ١٣ذٟ إَ٪ٚت 4ٓٓ ٔٔ=  ٕأعي ٢ٕ٘ ٣ٙظخ٩٤ ث إدخٔ؛ ع٪ذ ٍ٪ٚت )ّ  ٣ا٭٢ٙ ث ٕزما ث

ى ع٪ااذ ٕٖٕ ٓى ٣ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ ح٤اىااٌ = ) ٕٓٓ ٓدإ اات ئع اا ئ٪ر  فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞ اات )  

٤ٖٛ يض ااا٩ُئٕاا٦ أ٢ٝااا٘  صٚ٪ااـ ٙظاااخ٩٤ ث إااادخٔ  ٦ ىااا ا٫باا م ٣ا٭٢ٙااا ث م ٕا٪ااات حااا٪ز ٝخااا ئش  

 ىلات إادخٔ إٚاٞ ي    ٦ ا ىإٞظات ٙزحيقت صدر، ى٪ٚ  ّ ٝج اٱطخض بت أع٪ نٝ  ٕغٖا ث ا٭عي ٓ

بااأْ -ى، ٣حااٞ ي  4ٕىلاات إاادخٔ إٚخ٤طااظ بٞظااات ) ٦ ى، ٢ْٕٞاا  حااٞ ي  ٍٖ٪نٖاا  ىاا ٗ 4ٙ)



 

 

    

 

ـــــــــــــ            ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ    
 

 
ٗ٘٘ 
 
 
 

إااذ٩ٜ ٩ظااخض٪ا٤ٛ ٣ا٭٢ٙاا ث ٝظااات ا٫باا م ى، ٣ّ ٝااج 4 44ىلاات إاادخٔ إٚزحيااـ )٦ ىاا -أّاااز

نٚ  حشداد بأْ  ٔ  ب َ رٝاتن ى ٙٔ ٕٔىلت إدخٔ إٚزحيـ )٦ ى ٤ٖٚٙصدائ ، ا٭خاز٥  يلا ث إادخ

 أعيا ٢ٕ٘  رماا ث ز تاث إادخٔ إٚزحياـ فٖا٦ حٖا٪ات     طما ٍدرة أّاز ٕد٥ ا٭ُئ٦ٕ  ا٪ز٤١٣٩ ٙ  

  ٙ ٕ٪ت أ٣ أفا م د٣ٛ ٍ٪٤د

( ٠ٛظح رٌؼ٩َل  ب١ٓ رستز ب  ر٢ب ء ٚر٨ِٙ ت ٌهةب ت أطف ٌُٙ ِٚتغ١ه ػ ر ر٤طف ي 8ر ٚي )
 ر٤سه  ٝ ف

أوخه ِٓ ح٩ح   ح٩ح  أطف ي طف٩ْ  طفً ٚرح  
 أطف ي 

 ر٦رّ ٌٟ

ُ % ُ % ُ % ُ % ُ % 

٨ أسيييييييتز١ب  -ٔ
 ػٍٝ ر٦ط٩ق

ٕ ٘ ٗ - - - - - - ٕ ٔ 

ًٔيييييييييييييييييييي   -ٕ أح١ 
أسييتز١ب ٌّيي   

 ٠اٍبٗ
ٖٕ 4ٙ ٘ 44 44 4 ٘ٓ 4ٕ ٙ ٖٗ 4ٕ ٖ ٔ4ٖ 4ٖ 4 

أسيييييييييييييتز١ب  -ٖ
ًّييييييي  ٌّييييييي   ررئ

 ٠اٍبٗ
ٖ 4 ٔ ٕ ٕ ٕ ٗ 4 ٗ ٕ 4 4 ٔٔ ٘ ٖ 

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٓٓٔ ٖٙ ٓٓٔ ٗ٘ ٓٓٔ 44 ٓٓٔ 4ٖ إرّ ٌٟ

 8ٖٕ.ِٓؼ ًِ رٌتٛرفك =     ٘٘ٓ.ِٓستٜٛ رٌّؼ٠َّٕٛ  =     ٙررر  رٌحه٠َّ  =     ٖٖٙ.ٕٔ=  ٕوـــــــــــــــ 

٣صا٤د فمٲٍات دإ ات ئع ا ئ٪ر  با٪ٜ اطاخض بت ا٫با م        ثش١ه ب١ ٔ ت رٌز ٚي رٌس بك إٌيٝ  

ى ٖٖٙ ٕٔ=  ٕا٭طاازة؛ ع٪ااذ ٍ٪ٚاات )ّاا  ٦ ٣ا٭٢ٙاا ث ٕزمااا ث أعياا ٢ٕ٘ ٣فاادد ا٭عياا ٓ ىاا  

ى ٣ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ ح٤اىااٌ = )   ٘٘ٓ ١٣ٓااذٟ إَ٪ٚاات دإ اات ئع اا ئ٪ر  فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞ اات )     

إظا٤ُٖ إظا ئد با٪ٜ صٚ٪اـ ا٭طاز بنا  إٞؾاز        ٦ ١ا  )اٱطخض بت أع٪ نٝ ى ىلتى   ئٛ 4ٖٕ ٓ

 ٓ ٕااد٢٩  عيااٲٛ  ٦ ى، ٣إخاا٘ 4ٕٙااد٢٩  عياأ ٣اعااد ) ٦ ؛ ع٪ااذ ا٭ُطمااز إخاا فااٜ فاادد ا٭عياا 

ٙ ااا  إخاااٙ ٢٩4ٕ  رٲرااات أعيااا ٓ )ٕاااد٦ ى، ٣إخااا4 44) ٕاااد٢٩  أّزاااز ٙاااٜ رٲرااات أعيااا ٓ ٦ ى، أ

ا٭طازة ٩ْٚاٜ أٛ ٩اإرز فٖا٦     ٦ فادد ا٭عيا ٓ ىا   ى، ٤١٣ ٙا  ٩ْٚاٜ ئرص فا٠ ئٕا٦ أٛ     4 4ٖ)

صٚ٪اـ إيلا ث،   ٦ ع٪ذ حش٩د اٱطاخض بت أع٪ نٝا  ىا    أعي ٢ٕ٘؛ٕغٖا ث  ٣ا٭٢ٙ ث ا٫ب م اطخض بت

  ئٚت بأْ أّازز إ ن٪زة حٚ٪ٔ ئ٦ٕ اطخض بت داطمْٕٜ ا٭ُ
 



  

  

   

  

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ            ـــ
  

 
ٗ٘ٙ 
 
 
 

أحٕ ء رٌتسٛق ٝ رخت١ ر رٌّٕتز ت رٌغنرئ١  فٝ ( ٠ٛظح رٌؼ٩َل  ب١ٓ ِش رو  ر٤طف ي ف9ر ٚي )
 ِٚتغ١ه رٌ خً  

 ٝ إرّ ٌ ِهثفغ ِتٛس   ِٕلفط
ُ % ُ % ُ % ُ% 

 ٕ 4 4ٔ ٖ ٘ ٔ ٔ ٘ 4 ٙ ٕٔ ٔٔٔ ررًر     -ٔ

ٕ-   ًٔ  ٘ٙ ٖٗٔ ٙ ٕ٘ ٓٔ ٘ 4ٖ ٓٓٔ ٔٔ 4ٗ ٕٗأح١ 

ٖ-   ًّ  4 ٕ٘ ٖ٘ ٔ ٕٗ 4 ٖ ٕٔ 4ٕ ٗ ٖٔ ٙٔ ررئ

 ٓٓٔ ٕٙٓ ٓٓٔ 4ٔ ٓٓٔ ٖٙٔ ٓٓٔ ٔ٘رّ ٌٟإ

 9ٕ.ِٓؼ ًِ رٌتٛرفك =     ٔٓٓ.ِٓستٜٛ رٌّؼ٠َّٕٛ  =     ٗررر  رٌحه٠َّ  =     ٖٖٓ.9ٔ=  ٕوـــــــــــــــ 

٣ص٤د فمٲٍت دإ ت ئع  ئ٪ر  ب٪ٜ ٙاا رّت ا٭عيا ٓ   ب١ ٔ ت رٌز ٚي رٌس بك إٌٝ  ثش١ه

=  ٕأرٞاا م إخظاا٤ً ٣ٙظااخ٩٤ ث إاادخٔ؛ ع٪ااذ ٍ٪ٚاات )ّاا  ٦ اخخ٪اا ر إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ىاا ٦ ىاا

ى ٣ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ  ٔٓٓ ٓى ١٣ااذٟ إَ٪ٚاات  دإ اات ئع اا ئ٪ر  فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞ اات )     ٖٖٓ 4ٔ

ى؛ ع٪اذ حاا٪ز إٞخا ئش ئٕا٦ أٛ ا٭ُطماز تاث إادخٔ إٚاٞ ي  ىلات ّا٪ازة          4ٖٕ ٓح٤اىٌ = )

نٚ  ٣تِٕ بٞ ى، ٤١٣ ٙ  ٩ا٪ز ئ٦ٕ أ٠ٝ رما٘ ٙغد٣د٩ات إادخٔ ئٱ    ٗ ٖٔظات )٢ٞٙ  حظخض٪ل دائ

ى ٱ حظاخض٪ل ئٱ ٝا درنا، ١٣ا٤ ٙا      ٙ ٕٔأٛ رما ث أعي ٢ٕ  ٜٙ أ٩٤ٕ٣ ح٢٘، ٣ٝظات ٙزحيقت )

ى ٩ظااخض٪ا٤ٛ ٘ 4ٖ) ٣ا٭٢ٙاا ث ا٫باا م ٙااٜ ن ٕا٪اات٩قْااض ٣صاا٤د ٍ٪اا٤د أ٣ أفااا م ٙ د٩اات، ٣إ 

إٞظاات ا٭ّااز   ٣دخٔ ا٭طزة،   ث ا٭عي ٓرماخ٤اسٛ ب٪ٜ حٖا٪ت إٙ  ٩ا٪ز ئ٦ٕ ٤١٣  ، أع٪ نٝ

نٚاا ٔ ٕٗ) رمااا ث فٖاا٦ حٖا٪اات  ٕٮطاازة  ٚ ٕ٪ااتإَاادرة إٙاا  ٩قْااض  ١٣اا٤  ، %ى حظااخض٪ل دائ

ٙا  ٩قْاض أٛ   ١٣ا٤  %ى، ٖ ٘ا )اا ٙٞ يضات صادر  ٝظات اٱطخض بت اٝا درن أعي ٢ٕ ، ى٪ٚ  ّ ٝج 

   أعي ٢ٕرما ث أ٣ ئ١ٚ ٓ   ٕخض ١ٔ ز تاث إدخٔ إٚزحيـ أٍٔ اعخٚ نٕطما٭ُ
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  تثؼ ٠ي  رةبي  ٝ )ر٤  ل ء ٚرٌؼ ئٍي ( في  وي ـِ  رٚر رٌزّ ػي ت رٌّهرؼ١ي    رٌتس ؤي رٌخ ٌج: 

 ؟ِح ر شهرء ِٕتز ت ةنرئ١  ٝ ر٤طف ي ف
أحٕ ء رٌتسٛق ِغ آب ئُٙ ٝ ( ٠ٛظح ِ ٜ ث ح١ه رٌزّ ػ ت رٌّهرؼ١  ػٍٝ رٌافً فٓٔر ٚي )

 ٚأِٙ ثُٙ ٚرخت١ ر رٌّٕتز ت رٌغنرئ١ 

٠ؤحه إٌٝ ح   ٨ ٠ؤحه رٌؼب ررت
  ِ 

٠ؤحه ب رر  
 وب١ه  

رٌٛس  
ر٨ٔحهرف  رٌحس بٟ

 رٌّؼ١ رٞ
 % ن % ن % ن

 4٘ٓ ٓ ٖٔ ٕ ٗ ٖ٘ 4ٖ ٕ ٕٗ 44 ٖ ٕٕ ٙٗر٤  ل ء  

 ٙ٘٘ ٓ ٕ٘ ٕ ٖ ٘٘ ٗٔٔ 4 ٔٗ 4ٙ 4 ٕ ٙر٤م ٚر٤َ  

 4ٙٙ ٓ ٖٖ ٕ ٙ ٘ٗ 4ٗ ٖ ٔٗ 4٘ ٔ ٖٔ 4ٕ ر٦خٛ  ٚر٤خٛرت 

 4ٖٔ ٓ 4٘ ٔ 4 4ٔ 4ٖ ٔ 4ٗ 44 ٖٗ 4ٓأفهرر آخهْٚ ِٓ رٌؼ ئٍ   

ا٭ا ٣ا٭ٗ أّزاز إق٤اٙأ حاأر٪زنا فٖا٦      ٩خضظ ٜٙ ب٪ ٝ ث إضد٣ٓ إظ بٌ أٛ ّرٖ  ٜٙ

  ٙااا  ٩قْاااض د٣ر١ٚااا ١٣ااا٤ ، ىٕ٘ ٕ)٦ ٭عيااا ٢ٕ٘ ٣تٕاااِ ب٤طاااظ عظااا ب  ٍااازاراث إاااازام

اٯخا٤ة  حاأر٪ز  إٚزحاات إز ٝ٪ات   ٦ ، ٣صا م ىا  ٣اخخ٪ ر إٚٞخضا ث  ٢ٚ عي ٕأح٤ص٪٠ ٦ ى٥ إٚغ٤ر

٦ د٣ر١اا٘ ىاا٩قْااض ٙاا  ١٣اا٤ ، ىٖٖ ٕ)٦ ، ٣تٕااِ ب٤طااظ عظاا ببقااد ا٭ا ٣ا٭ٗ ٣ا٭خاا٤اث

ُٚغ ّا ة ٢ٕا٘، را٘     إخأر٪ز ف٦ٖ ٍزاراث ا٭عي ٓ ٜٙ خٲٓ إخ٤ص٪٠ أ٣ إخَٖ٪اد  ٩ؾ٢از حاأر٪ز   ٣إ

٤ة اٯخا حاأر٪ز ا٭ا ٣ا٭ٗ أ٣  درصات  ، ْٕٞا٠ ٱ ٩ أ ئٕا٦    ىٖٔ ٕ)٦ ب٤طظ عظا ب  ا٭ادٍ م

 ٕازئ٪ض أٛ ا٭عي ٓ ٍد ٩خاأرز٣ٛ باارام أاادٍ ئ٢٘، ْٕاٜ إخاأر٪ز ا      ٣ا٭خ٤اث، ٤١٣ ٙ  ٩قْض

حااأر٪زنا فٖاا٦ ١اا٤ ا٭ٍاأ حااأر٪ز أىاازاد إق ئٖاات ، ٣أخ٪اازنا ٙااٜ داخاأ ا٭طاازة ٦ ٩ااأح

د٣ر١ا٘ َٙ رٝاتن    ٙغد٣د٩ات ئٕا٦  ذ حا٪ز إٞخا ئش  ع٪ ى؛4٘ ٔ)٦ ا٭عي ٓ، ٣تِٕ ب٤طظ عظ ب

ح٤ص٪اا٠ ا٭عياا ٓ بَاازاراح٢٘ ٦ ىاا٥ ٩ٚزاأ حااأر٪ز١٘ إَاا٥٤ ٣إااذ ،ب ٭ااادٍ م أ٣ أىاازاد ا٭طاازة

 إازائ٪ت 
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ض ر٤طفي ي ٧ٌػ٩ٔي ت ػيٓ رٌّٕتزي ت رٌغنرئ١ي       سيُٙ ثؼيهُّ  ِي ٜ ٠ُ ٜ إٌٝ أرٌتس ؤي رٌهربغ: 

 شهرء رٌّٕتز ت؟ٝ رةبتُٙ فٝ ف

 ٌٙ  ث ح١ه ػٍٝ ر٤طف ي ػٕ  رثل ذُ٘ رٌمهرر رٌشهرئٟٝ ( ٠ٛظح أوخه ر٦ػ٩ٔ ت رٌتٔٔر ٚي )

ًٔ  ٨  رٌؼب ررت ًّ  أح١  رٌٛس   ررئ
 رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
 % ُ % ُ % ُ رٌّؼ١ رٞ

إػ٩ٔ ت رٌف١ي ٠ٛ٘ ت رٌمصي١ه     -ٔ
 بٛس ئً رٌتٛر ً ر٨رتّ ػٟ.

ٙٔ ٕ4 ٙ 4٘ ٗٔ ٖ ٙٓ ٕ4 ٔ ٕ ٓ 4ٙ4 

إػ٩ٔ ت رٌصٛر رٌّبتىه   -ٕ
 ٚرٌٍّٛٔ . 

ٔ4 4 ٕ ٔٔ4 ٘4 ٖ ٙ4 ٖٖ ٘ ٕ ٕٗ ٓ ٙٓ4 

ػٍٝ ٜ ثحتٛٝ ر٦ػ٩ٔ ت رٌت -ٖ
 شلص١ ت وهث١ٔٛ . 

ٔ4 4 ٖ ٙ4 ٖٖ ٘ ٕٔٓ ٘4 ٖ ٕ ٘ٓ ٓ ٙٗٙ 

٠ميييييييي ِٙ  ٝ ر٦ػ٩ٔيييييييي ت رٌتيييييييي -ٗ
رٌّش ١٘ه ٚرٌّيؤحهْٚ بي ٌف١س   

 بٛن ٚرٌت١ه ثٛن ٚة١هّ٘ .
4ٖ ٗٓ ٖ 4ٔ ٖٗ ٘ ٕ٘ ٕ٘ ٕ ٔ 4٘ ٓ 444 

فٖاا٦ ش  اا٪ ث  ٥ حغخاا٦٤ إخاا٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا بٌ أٛ اٯفٲٝاا ث    

إا  اا٪ ث ١ااذٟ  دقمااع٪ااذ حُ ى؛ٓ٘ ٕ)٦ ٣تٕااِ ب٤طااظ عظاا ب  ا٭ّزااز حااأر٪زنا٦ ١ااّزح٤ٝ٪اات 

إٚزحاات إز ٝ٪ات ٙاٜ    ٦ ىا ٦ حاأح ب٢ا ، را٘   ٦ رحا ع٢٘ إقا عي ٝؾزنا ٱٕٮعي ٓ   ف ٙٔ صذا ٩٤ٍر

ٙا   ١٣ا٤  ، ىٕٗ ٕ)٦ ٣ا٤ٖٕٚٝات ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب    ئفٲٝ ث ع٪ذ إخأر٪ز

رٚاا د٣رنا   ٖٛقااا٩إضااذاا  ٚ٪٘إٚاخْاازة ٣إخ اا  ا٭ٕاا٤اٛأٛ ئٕاا٦  ٩ااا٪ز اٝخااا ٟ صااذا ٦ ىاا ٢ٙ

، راا٘ صاا مث ئفٲٝاا ث إي٪ااد١٤٩ ث إَ اا٪زة ب٤طاا ئٔ  إااازام٦ إزمااات ىاا ٣حغي٪ااش ا٭عياا ٓ

ٙزأ ١اذا إٞا٤ؿ     أٛ اطاخ داٗ ى ع٪ذ ٩ا٪ز تِٕ ئٕا٦  ٕ)٦ ب٤طظ عظ ب٦ إخ٤اأ اٱصخٚ ف

٦ ب ٯفٲٝا ث إخا   ئعاداد حاأر٪ز، ْٕٞا٠ أٍأ َٙ رٝاتن     ٦ ىا  -٪از باأْ ّا - ظ٩ُ٘٢ ٜٙ اٯفٲٝ ث

، ٣أخ٪ااازنا صااا مث  إٚاخْااازةا٤ٖٕٚٝااات ٣حقخٚاااد فٖااا٦ إا  ااا٪ ث إْزح٤ٝ٪ااات أ٣ إخ ااا ٙ٪٘   

ى، ١٣ا٤  4٘ ٔ)٦ ٩َد٢ٙ  إٚاا ١٪ز ٣إٚاإرز٣ٛ با ٕي٪ض با٤ُ ب٤طاظ عظا ب      ٦ اٯفٲٝ ث إخ

ٓ  أ٩٤ٕ٣ت ّا٪زة ب ٩قْض أٛ ١ذا ا٤ٕٞؿ ٱ ٩خٚخـ  ٙ ، ربٚا  بظاال فادٗ ارحاا ع٢٘     ٕاد٥ ا٭عيا 

 ب ٕٚإرز٩ٜ أ٣ ٭ٛ إخأر٪ز ٤ْ٩ٛ أٍٔ ٙا شزة ٦ إق عي
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ٚو١يف ثيؤحه    ؟ثصي١ٕغ رٌّٕتزي ت رٌغنرئ١ي    ٝ ِ  رٌّٛرر ر٤وخه ثفعي١ًٍ  في  رٌتس ؤي رٌل ِس: 

 ػٕ  رثل ذ لهرر رٌشهرء؟ ٚر٤ِٙ ت رٛر  ٘نٖ رٌّٛرر ػٍٝ ثفع٩١ت ر٢ب ء

ثفع١ًٍ  ػٕ  ر٢ب ء ٚر٤ِٙ ت ٌصٕغ ػبٛرت رٌّٕتز ت ( ٠ٛظح ٔٛع رٌّ ر  ر٤وخه ٕٔر ٚي )
 رٌغنرئ١  رٌّلصص  ٤طف ٌُٙ

 % ن

ُِصَّؼ  ِٓ رٌب٩ست١ه.    ٗ 4ٔ4ِٖٛرر 

ُِصَّؼ  ِٓ رٌىهثيْٛ أٚ   -ٕ ِٛرر 
.َّٜ رٌٛرق رٌّم

ٔٔٙ٘ٙ ٖ 

ُِصَّؼ  ِٓ رٌف١به. -ٖ  4 ِٕٙٛرر 
ُِصَّؼ  ِٓ رٌلشب.   -ٗ  4 ِٗٓٔٛرر 

َّؼ  ِيييييييييييٓ   ُِصييييييييييي ِيييييييييييٛرر 
ر١ٌِٕٛ٤َٛ.  

ٔٓ ٘ 

 4ٖٔ٘أخهٜ   

 ٕٓٓٔٙٓر٦رّ ٌٟ

ٛ  ا٫باا م٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا بٌ أٛ     -بااأْ ّا٪ااز - ٣ا٭٢ٙاا ث ٩يضاا٤ٖ

ُٚ ٝظاات ح أ   ٦ ى ١٣ا ٖ ٣٘ٙتٕاِ بٞظاات )   ٥قت ٙاٜ إْزحا٤ٛ أ٣ إا٤رً إَٚا٤      ٞ ا٤ٕٚاد إ

ب٪ٜ ا٭ٙا ٛ ٕٮعيا ٓ ٣طا٤٢ٕت إاخ ٖ       حضٚـ٤ٙاد ٢ٝ  أ ٣ٍد ٩قْض تِٕ، ئ٦ٕ ٝ و إق٪ٞت

ُٚ، ى٪ٚ  ص مث ٝظات ا٤ٕٚاد ٢ٞٙ  بغز٩َت اد٩َت ٕٖا٪لت ى ١٣ا٤  ٗ 4ٜٔٙ إاٲطخ٪ِ ) قت ٞ إ

فٖاا٦ ٣سٝا٠ ٣حْٖيخاا٠ إٚٞ يضات،    َٕٖاات ٝؾازنا اطاخٚزار اٱفخٚاا د فٖا٦ إاٲطااخ٪ِ    ٙا  ٩قْااض 

َ رٝاات باا ْٕزح٤ٛ اٝ ياا   ٝظاااخ٠ ٙىاااٛ  إٚخشا٩ااد عاا٤ٓ اطااخ دا٦٠ٙ إَٖااٌ إا٪لاا ٙااٜ زم٘إاا

ُٚإٚا٤اد   ع اٖج إَٚ بأ  ٦ ، ىا أّزاز اطاخداٙت   ٝغا٤ ٙا٤اد   ٦ ٩ا٪ز ئ٦ٕ حغ٤ٓ حدر٩ض  قت اٞ  إ

ُٚ    ؛فٖا٦ ٝظال ٙٞ يضات   ٜٙ إي٪ااز ٣إ اال ٣ا٭٤ٕٙٞ٪ا٤ٗ     قت ٙاٜ   اٞ  ع٪اذ ٙزٖاج إٚا٤اد إ

ٙغد٣د٩ات اطاخ دا٢ٙ     ٩قْضٙ  ٤١٣ ، ى٘ ٤ٓٙٞ٪٤ٗ )، ٣ا٭ٕى4 ٕ) ، ٣إي٪ازى4 ٗ) إ ال

 ٝؾزنا ٱرحي ؿ إخْٖيت أ٣ ٍٖت ح٤اىز١  
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)أٚل ت رٌيينرٚ  ِم رٔيي   وييـرٌتسييٛق ِٚيي   ِٚىيي ْ   و١ييف ٠ييؤحه ٚليي  رٌتسيي ؤي رٌسيي رت:  

ًِ ( ػٍيٝ   أحٕي ء رٌتسيٛق بهفمي  آبي ئُٙ     ٝ في  ٥ٌطفي ي ٝ رٌشيهرئ ميهرر  رٌب ٤ٚل ت ر٤لً رزرح 

 ؟ٚأِٙ ثُٙ

 ٥ٌطف يٝ ( ٠ٛظح ِ ٜ ث ح١ه ٚل  ِٚ   ِٚى ْ رٌتسٛق ػٍٝ رٌمهرر رٌشهرئٖٔر ٚي )

رٌٛس   ُِؼ رِض ِح ٠  ِٛرفك رٌؼب ررت
 رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
 % ن % ن % ن رٌّؼ١ رٞ

رٌتسٛق  ٟٚلتً  أطٛي ف ألط -ٔ
 ػٕ  ِهرفم  أطف ٌٟ. 

ٖٔٔ ٘ٗ 4 ٙٙ ٖٕ ٕ4 ٖٔ ٔ ٕ ٕٗ ٓ 4ٖٔ 

ٚلتً  لص١هًر ٝ ٠ستغهق أطف ٌ -ٕ
 رخت١ ر رٌّٕتز ت. ٝ ف

ٗ4 ٕٖ ٖ 44 ٖ4 ٖ 44 ٖ4 ٖ ٔ 4٘ ٓ 44ٕ 

أفعً أٚل ت ِح ر  ٌٍتسٛق  -ٖ
 ِغ أطف ٌٟ. 

ٔٔ٘ ٘٘ 4 ٙ٘ ٖٔ ٙ ٕٙ ٕٔ ٙ ٕ ٖٗ ٓ 4ٓ4 

ٝ رٌتسٛق فٝ ػ رً  ٠فعً أطف ٌ -ٗ
 ػاٍ  ٔٙ ٠  ر٤سبٛع. 

ٕٔٔ ٘4 4 ٙ٘ ٖٔ ٙ ٕٓ 4 4 ٕ ٗ4 ٓ ٙٙ4 

٤ِييي وٓ رٌتسيييٛق ٝ ١ّ٠يييً أطفييي ٌ -٘
٠سيييييّؼْٛ ٝ ذرت رٌسُّيييييّؼ  رٌتييييي

 ػٕٙ  ِٓ أ  ل ئُٙ.  
4ٓ ٖٗ 4 ٙ4 ٖٖ ٘ ٗ4 ٕٕ 4 ٕ ٕٔ ٓ 44ٓ 

ٝ ٨ أفعً ر اح م أطف ٌ -ٙ
ٝ ٤ِ وٓ رٌتسٛق رٌت

 ٠فعٍٛٔٙ . 
ٖٔ ٔ٘ 4ٕ ٖ4 4 4ٖ ٗ٘ ٔ ٔ 4ٓ ٓ 4ٔ4 

أٛ م ٕا٪ات ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث ٩از٣ٛ أٛ أعيا ٢ٕ٘ ٩يضا٤ٖٛ       ٩خضظ ٜٙ إضد٣ٓ إظ بٌ 

ى، ٤١٣ ٙ  ٩إّد حأ٩٪اد ا٫با م   4ٗ ٕ)٦ فغٖت ٢ٝ ٩ت ا٭طا٤ؿ ٣تِٕ ب٤طظ عظ ب٦ إخظ٤ً ى

٣ا٭٢ٙ ث ٢ٕذٟ إيْزة، ر٘ ص م حيضا٪ٔ ا٭طازة ٭٣ٍا ث بق٪٢ٞا  ٕٖخظا٤ً ٙاـ أعي ٢ٕا  ٣تٕاِ         

فٖا٦ أٛ  ٦ ٣ا٭٢ٙ ث بأْ ٝظا ى، ٤١٣ ٙ  ٩ا٪ز أ٩ضن  ٱحي ً ا٫ب مٖٗ ٕ)٦ ب٤طظ عظ ب

إخظا٤ً ب ااغغ ا أعيا ٢ٕ٘، ى٪ٚا  صا م ٍضا م ٣ٍاج        ٦ ىا ٥ اخخ٪ ر ا٤ٍٕاج ف ٙأ ماز٣ر   

ى ٤١٣ ٙا  ٩اا٪ز ئٕا٦ إاـخأر٪ز     ٕٗ ٕ)٦ إخظ٤ً فٞد ٙزاىَت ا٭عي ٓ ب٤طظ عظ ب٦ أع٤ٓ ى

إٖٚغ٤ػ ٱاغغ ا ا٭عي ٓ ف٦ٖ ٣ٍج ٣ٙدة إخظ٤ً، ى٪ٚ  صا م فادٗ حيضا٪ٔ اااغغ ا     

١٣اا٤ ٙاا  ٩ااا٪ز ئٕاا٦   ى، 4ٓ ٔ)٦ ٩يضاا٢ٝ٤ٖ  ب٤طااظ عظاا ب  ٦ ّٜ إخظاا٤ً إخاا ا٭عياا ٓ ٭ٙاا  

عزا٢٘ ف٦ٖ حٖا٪ت رما ث أعي ٢ٕ٘ ى٪ٚ  ٩خقٌٖ بأٙ ّٜ إخظ٤ً  ب٤ص٠ ف ٗ، ٩اد٣ أٛ ا٫با م  
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٣ا٭٢ٙ ث م ٕان  ٙ  ٩يضا٤ٖٛ إخظا٤ً بزىَات أعيا ٢ٕ٘ ئٕا٦ ا٭ٙا ّٜ إٚغااات ئٕا٪٢٘، ١٣ا٤ ٙا            

 اراح٢٘ إازائ٪ت ٣حيض٪ٲث أعي ٢ٕ٘ حغَ٪ٌ إخ٤اسٛ ب٪ٜ ٍز٦ ٩قْض رماخ٢٘ ى

رٌتس ؤي رٌس بغ: ِ  ث ح١ه رٌّؼٍِٛ ت رٌّىتٛب  حيٛي رٌّٕتزي ت رٌغنرئ١ي  بّتي ره رٌتز ئي       

 ػٍٝ رٌمهرررت رٌشهرئ١  ػٕ  رٌتسٛق ب  اح م أطف ٌُٙ؟

 ( ٠ٛظح ِ ٜ ث ح١ه رٌّؼٍِٛ ت رٌّىتٛب  ػٍٝ رٌؼبٛرت رٌغنرئ١  ػٍٝ رٌمهرر رٌشهرئٟٗٔر ٚي )

رٌٛس   ُِؼ رِض ِح ٠  ِٛرفك رٌؼب ررت
 رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
 % ن % ن % ن رٌّؼ١ رٞ

رٌّؼٍِٛييي ت رٌّىتٛبييي  ٝ ثسييي ػ ٔ  -ٔ
ػٍييٝ ػبييٛرت رٌّٕتزيي ت رٌغنرئ١يي     

 رثل ذ رٌمهرر رٌشهرئٟ.  ٝ ف
ٔٙ4 4ٕ ٖٕ ٔ٘ ٘ ٘ ٕ ٗ ٕ 4ٓ ٓ ٗٙٓ 

أريي  أْ رٌتف  يي١ً رٌّىتٛبيي  ػٍييٝ   -ٕ
رٌؼبييٛرت ثييؤحه بشييىً وب١ييه ػٍييٝ    

 ٌٍّٕتز ت.   ٜرخت١ ر
ٔٗ4 4ٔ ٗ ٗ4 ٕٕ 4 ٕٔ ٘ 4 ٕ ٙٙ ٓ ٘44 

٨ أػتّيي  وخ١ييهًر ػٍييٝ رٌّؼٍِٛيي ت     -ٖ
رٌّىتٛبيييييي  ػٕيييييي  رثليييييي ذ لييييييهرر   

 رٌشهرء.  
ٕ4 ٔٗ ٔ ٗٔ ٔ4 4 ٖٔٙ ٙٙ ٔ ٗ4 ٓ 4ٖٔ 

٤٩مظ إضد٣ٓ إظ بٌ أٛ إٞظات ا٭ّاز ٜٙ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙا ث حظا فد١٘ إٚق٤ٖٙا ث    

٦ ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب   ٦ اح ا ت إَازار إاازائ   ٦ ىا إْٚخ٤بت ف٦ٖ فا٤اث إٚٞخضا ث إنذائ٪ات   

فٖا٦ ١اذٟ إٚق٤ٖٙا ث،     -باأْ أط طا٨  -ى، ٤١٣ ٙ  ٩قْض أٛ إٚظخ٢ْٖ٪ٜ ٩قخٚد٣ٛ 4ٓ ٕ)

رٚ  ى٦ ٣إخ اح  ت إَزاراث إاازائ٪ت، را٘ صا مث إخي اا٪ٔ إْٚخ٤بات فٖا٦       ٦ حٖقل د٣رنا ٢ٙ

خ ر١ا  أعيا ٢ٕ٘ ٣تٕاِ    ٩ ٦ ف٦ٖ اخخ٪ا ر١٘ إٚٞخضا ث إخا    -بأْ ّا٪ز-حإرز ٦ إقا٤اث ٣إخ

ٔ   ٜ ٩ُ٪إٚظخ٢ْٖى، ٤١٣ ٙ  ٩قْض أٛ ٙٙ ٕ)٦ ب٤طظ عظ ب نٙا  ٣اماغن  ب ٕخي اا٪  اد٣ٛ ا١خٚ 

٣ط٪ٖت أط طا٪ت   ده٢ٝ٣ قُإَ٪٘ إنذائ٪ت ٣ٙدة إ ٲع٪ت، ٩٣م٣ ٤ْٕٚٝ ث ٣إٚق٤ٖٙ ث إْٚخ٤بت ّ

إٚق٤ٖٙا ث  ، ٣أخ٪ازنا صا م فادٗ افخٚا د١٘ فٖا٦      ٣اف٪ات شزائ٪ت  اح  ت ٍزاراث٦ حظ فد١٘ ى

٩اا٪ز ئٕا٦ أٛ    ى، ١٣ا٤ ٙا   4ٗ ٔ)٦ ب٤طاظ عظا ب  ٦ إاازائ إْٚخ٤بات فٞاد اح ا ت   

نّ  ش ئقن   دهإْٚخ٤بت ٩ُقم٣إخي ا٪ٔ  ٚق٤ٖٙ ثٕٖ ٱطخٞ دا  إٚظخ٢ْٖ٪ٜ  ٕد٥ط٤ٖ
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ِّٕغ ٌٍّٕتزي ت رٌغنرئ١ي             ُّصي رٌتس ؤي رٌخي ِٓ: و١يف ثيؤحه ِؼهفي  ر٢بي ء ٚر٤ِٙي ت ب ٌبٍي  رٌ

 ئٟ؟رٌمهرر رٌشهر ػٍٝ

َّٕش  ٌٍّٕتز ت رٌغنرئ١  ب ػتب ر٘  أح  رٌؼٛرًِ رٌّىتٛب  ٘ٔر ٚي ) ( ٠ٛظح ِ ٜ ث ح١ه بٍ  رٌ
 ػٍٝ رٌمهرر رٌشهرئٟ

رٌٛس   ُِؼ رِض ِح ٠  ِٛرفك رٌؼب ررت
ّٟ  رٌحس ب

ر٨ٔحهرف 
ّٞ  % ن % ن % ن رٌّؼ١ ر

َّٕشيي  ِييٓ رٌؼٛرِييً     -ٔ أػتبييه بٍيي  رٌ
رٌّّٙيييي  ػٕيييي  شييييهرء ِٕتزيييي ت   

 ةنرئ١ .  
ٔٗ4 4ٕ ٖ ٗ٘ ٕٔ 4 ٕٔ ٘ 4 ٕ ٙ4 ٓ ٘4ٗ 

أ١ًِ ٨خت١ ر رٌّٕتز ت رٌّصٕؼ   -ٕ
 رٚي بؼ١ٕٙ  بسبب رٛرثٙ .ٝ ف

ٖٔٔ ٖٙ ٙ ٘4 ٕ4 4 ٔ4 4 4 ٕ ٘٘ ٓ ٕٙ٘ 

َّٕشييي  ٠يييؤحه     -ٖ ٨ أػتمييي  أْ بٍييي  رٌ
ٝ بشيييىً ٍِّيييٛت ػٍيييٝ لهرررثييي  

 رٌشهرئ١ .  
ٖٕ ٔ٘ ٘ ٗ4 ٕٕ 4 ٕٔ4 ٙٔ 4 ٔ ٘ٗ ٓ 4٘ٓ 

مٚٞااأ فٞاد شازام إٚٞخضا ث إنذائ٪ات؛         حا٪ز ب٪ ٝ ث إضد٣ٓ إظا بٌ   ئٕا٦ أ١ٚ٪ات بٖاد إ

٦ ع٪ذ ٣اىٌ ف٦ٖ ١ذٟ إقا رة إن ٕا٪ات إقؾٚا٦ ٙاٜ ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب        

مٚ ى، ٤١٣ ٙ  ٩دٓ ف4٦ٖٙ ٕ) ٞاأ ّق ٙٔ ٙاإرز فٞاد شازام إٚٞخضا ث إنذائ٪ات،      أ١ٚ٪ت بٖد إ

، ر٘ ص م اخخ٪ا ر إٚٞخضا ث   ٕٖض٤دة ٣إزَت  َٙ٪ طنبٖد إٚٞاأ  ده٣ٛقُأٛ إٚظخ٢ْٖ٪ٜ ٩م ٩إّدٚ  ّ

ُٚ ااّٞقت ىاا ى، ١٣اا٤ ٙاا  ٩قْااض ٙ٪اأ  ٘٘ ٕ)٦ د٣ٓ بق٪٢ٞاا  بظااال ص٤دح٢اا  ب٤طااظ عظاا ب ٦ إ

إٚٞخضا ث   ٚقت ٣ص٤دةٕظُ ٝؾزنا بق٪٢ٞ ؛اخخ٪ ر إٚٞخض ث ٜٙ د٣ٓ حيض٪ٔ ٣ٜ ئ٦ٕ ٪إٚظخ٢ْٖ

نَاا  ٦ إخاا ْا٪ااز ٕٖخ اا٤راث إزَ ى٪اات إد٣ر ٩إّااد إااٙاا  ١٣اا٤ بخٖااِ إااد٣ٓ، حاازحاظ ارحا عناا  ٣ر٪

، ٣أخ٪اازنا فاا ر  أّزااز ٙااٜ ٝ ااو إق٪ٞاات أٛ بٖااد  اح اا ت ٍاازاراث إااازام٦ ٣إضنزاى٪اات ىاا

مٚٞاأ ٱ حأر٪ز ٠ٕ ف٦ٖ إَازاراث إاازائ٪ت ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب      ٩إّاد  ى، ١٣ا٤ ٙا    ٗ٘ ٔ)٦ إ

  ف٦ٖ ٍزاراث إازام ٩٤ٍ٣ر  ف ٙنٖ  ٙإرزنا دهأٛ بٖد إٚٞاأ ٩ُقم
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ِ  ث ح١ه رسُ رٌّٕتذ ٚػ٩ِتٗ رٌتز ر٠  ػٍٝ ثفع٩١ت ر٢ب ء ٚر٤ِٙي ت   رٌتس ؤي رٌت سغ:

 رٌغنرئ١  ػٕ  رثل ذ رٌمهرر رٌشهرئٟ؟ ٌٍّٕتز ت

 ( ٠ٛظح ِ ٜ ث ح١ه رسُ رٌّٕتذ ٚػ٩ِتٗ رٌتز ر٠  ػٍٝ رٌمهرر رٌشهرئٟٙٔر ٚي )

رٌٛس   ُِؼ رِض ِح ٠  ِٛرفك رٌؼب ررت
ّٟ  رٌحس ب

ر٨ٔحهرف 
ّٞ  % ن % ن % ن رٌّؼ١ ر

ٝ ٨ أ١ِيييً ٌشيييهرء رٌّٕتزييي ت رٌتييي -ٔ
 ثحًّ ػ٩ِ ت ثز ر٠  ِؼهٚف .  

ٖٖ ٔٙ ٕٔٓ ٗ4 ٘ 4ٔ ٖٗ ٘ ٔ 4ٕ ٓ ٙ44 

رسييُ رٌّٕييتذ ٚػ٩ِتييٗ رٌتز ر٠يي     -ٕ
٠ييييييؤحهرْ بشييييييىً وب١ييييييه ػٍييييييٝ  

 ٌٍّٕتز ت.  ٜ رخت١ ر
ٕٔٔ ٘ٗ ٗ 4٘ ٖٙ ٗ ٔ4 4 ٕ ٕ ٗ٘ ٓ ٙ٘4 

ًٔييي  ٠لتييي ر أطفييي ٌ  -ٖ ػ٩ِييي ت ٝ أح١ 
 ثز ر٠  ٌٍّٕتز ت رٌل    بُٙ.  

4٘ ٗٔ ٖ 44 ٖ4 4 ٖٗ ٕٓ 4 ٕ ٕٓ ٓ 4ٖٙ 

رٌّٕتزييي ت ذرت ٝ أطفييي ٌٜ ٠شيييته -ٗ
ٝ رٌؼ٩ِييييييييي ت رٌتز ر٠ييييييييي  رٌتييييييييي

٠سّؼْٛ ػٕٙ  بٛس ئً رٌتٛر يً  
 ر٨رتّ ػٟ.  

4ٖ ٗٓ ٖ 4٘ ٗٔ ٖ ٖ4 ٔ4 ٗ ٕ ٕٕ ٓ 4ٖٙ 

٣اىَااج فٖاا٦ أٛ  (ٗ ٗ٘%) ٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا بٌ أٛ إٞظااات ا٭ّاااز 

فٖا٦ اخخ٪اا ر إٚٞخضا ث ٙااـ ٝظاات ٙغ ٩اادة    ٥ إخض ر٩ات ٢ٕٚاا  حاأر٪ز ٍاا٤   خاا٠اطا٘ إٚٞاخش ٣فٲٙ  

 خا٠ أٛ اطا٘ إٚٞاخش ٣فٲٙ   ٣٦ٍاد ٩زصاـ تٕاِ ئٕا     ،ى٘ٗ ٕ)٦ ى ٣تِٕ ب٤طاظ عظا ب  ٗ ٖٙ)%

ٙاا  ٩ضق٢ٖاا  ٙااٜ إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات    ١٣اا٤ د رٙااشنا ٕٖزَاات ٣إضاا٤دة،   إخض ر٩اات إٚقز٣ىاات حُقماا 

اازام إٚٞخضا ث تاث إقٲٙا ث إخض ر٩ات     إٚيضٖت فٞد اٱخخ٪ ر، ر٘ ص م ا١خٚا ٗ ا٭عيا ٓ ب  

ى، ١٣ا٤ ٙا  ٩قْاض    ٕٕ ٕ)٦ ب٤طظ عظ ب٦ ٩ظٚق٤ٛ ف٢ٞ  ب٤ط ئٔ إخ٤اأ اٱصخٚ ف٦ إخ

ز ٣طااا ئٔ ٩اااخ٘ إخاااز٩٣ش ٢ٕااا  فاْااا٦ ٙ٪ااأ ا٭عيااا ٓ إٖٚغااا٤ػ حضااا ٟ إقٲٙااا ث إخض ر٩ااات إخااا

ح٢٘ حاااْ٪ٔ ٍاازارا ٦ ٚ٪اات ىاا إخااأر٪ز إْا٪ااز ٰٕفٲٝاا ث إزٍْ   ٦ٙاا  ٩اادٓ فٖاا  ١٣اا٤  ،إخ٤اااأ

٢ٕا  فٲٙا ث حض ر٩ات ٙقز٣ىات     ٦ إازائ٪ت، ٣ص مث فا رة فدٗ إٚ٪ٔ ٕاازام إٚٞخضا ث إخا   

ٛ ئع٪اذ   ؛٤١٣ ٙ  ٩قْاض حيضا٪نٖ  ٕٖقٲٙا ث إخض ر٩ات ب٤صا٠ فا ٗ       ،ى4ٕ ٔ)٦ ب٤طظ عظ ب

ُٚ   ىٙٔ%)م٪ٜ حي٤ً ٝظات إٚإ٩د٩ٜ ق رِٝظات إ
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ِيي  ِيي ٜ ثيي ح١ه رٌؼبيي ررت رٌته٠ٚز١يي  رٌّىتٛبيي  ػٍييٝ ػبييٛرت رٌّٕتزيي ت  رٌتسيي ؤي رٌؼ شييه: 

أحٕيي ء رٌتسييٛق ٝ فييٚثشييز١ؼُٙ ػٍييٝ رٌشييهرء  ٚر٤ِٙيي ت ريينم رٔتبيي ٖ ر٢بيي ءٝ رٌغنرئ١يي  فيي

 هفم  أطف ٌُٙ؟ب

( ٠ٛظح ِ ٜ ث ح١ه رٌؼب ررت رٌته٠ٚز١  رٌّىتٛب  ػٍٝ رٌؼبٛرت ػٍٝ شهرء ِٕتذ 1ٔر ٚي )
 ِح رٝ ةنرئ

 %ن

 ٔ ٨ٕٕ٘ٔ ثؤحه ػٍٝ ر٦ط٩ق 

ًٔ  ثؤحه ػٍٝ رخت١ ر  ٔ 4ٜ٘ٗٙ أح١ 

 4 4ٙٗٔثؤحه ث ح١هًر وب١هًر 

 ٕٓٓٔٙٓر٦رّ ٌٟ

أٛ ٝظات ان٪زة ٜٙ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙا ث أىا د٣ا باأٛ    ٩خضظ ٜٙ ب٪ ٝ ث إضد٣ٓ إظ بٌ 

إقا راث إخز٩٣ض٪ت إْٚخ٤بت ف٦ٖ فا٤اث إٚٞخض ث إنذائ٪ت ٕ٪ض ٢ٕ  حأر٪ز فٖا٦ اٯعاٲً   

نٙا         ٔ ٕٔف٦ٖ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت ٣تٕاِ بٞظاات )   ى، ١٣ا٤ ٙا  ٩قْاض أٛ ١اذٟ إيلات أٍأ ا١خٚ 

خاز٥ ّضا٤دة إٚٞاخش ٣طاقزٟ،     بٚزٔ ١ذٟ إقا راث، ٣ْٕٜ ٍد ٤ْ٩ٛ حزّ٪ش١  ف٦ٖ ف٤اٙأ أ 

ى٪ٚ  ّ ٝج إٞظات ا٭ّاز ٙاٜ ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث إاذ٩ٜ أشا ر٣ا ئٕا٦ أٛ إقاا راث إخز٩٣ض٪ات         

ى، ١٣ا٤ ٙا  ٩َا را    ٔ ٙٗإْٚخ٤بت ف٦ٖ إقا٤اث حإرز أع٪ نٝ  ف٦ٖ ٍازاراح٢٘ ٣تٕاِ بٞظاات )   

ا٫بااا م اٝخاااا ٟ  ٕااات ٕضاااذا ىق  أداةن ٝ اااو إق٪ٞااات ٩٣اااا٪ز ئٕااا٦ أٛ ١اااذٟ إقاااا راث ٍاااد حْااا٤ٛ

عا٪ٜ  ٦ ش، ىا٤ٕامغت ٕٖٚٞخم ٣إٚشا٩  ازس إي٤ائدئتا ح٘ ح ٚ٪٢ٚ  بأْ ٩ُ خ اتن، ٣ا٭٢ٙ ث

ٝظات ّا٪زة ٕٜٚ حإرز فٖ٪٢٘ إقا راث إخز٩٣ض٪ت، ٤١٣ ٙا  ٩اا٪ز ئٕا٦    ٦ ى 4١٣ ّٔٗ ٝج )

فٞااد  بااازام إٚٞخضاا ث، خ اااتن  ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث ٍاادرة إقااا راث إخز٩٣ض٪اات فٖاا٦ ئٍٞاا ؿ   

  شإَ٪ٚت إٚض ىت ٕٖٚٞخم ٩قشس٩ضذا اٝخا ٢١٘ ٣ ٤اا٪ مخ٢  بأطٖ
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ِي ٜ ثيؤحه رٌؼٛرِيً رٌّهئ١ي  ٌتصي١ُّ ػبيٛرت رٌّٕتزي ت        ٜ ػشيه: إٌيٝ أ   ٜرٌح ررٌتس ؤي 

 رٌغنرئ١  ػٍٝ لهرررت رٌشهرء ٌ ٜ ر٤طف ي؟

رٌّهئ١  ٌؼبٛرت رٌّٕتز ت رٌغنرئ١  ػٍٝ لهرررت رٌشهرء  رٌؼٛرًِِ ٜ ث ح١ه ( ٠ٛظح 8ٔر ٚي )
 ٥ٌطف ي

رٌٛس   ُِؼ رِض ِح ٠  ِٛرفك رٌؼب ررت
 رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
 % ن % ن % ن رٌّؼ١ رٞ

٠شتهٜ أطف ٌٝ ِٕتز ت ١ٌس  -ٔ
 ٌ ٠ُٙ ررر٠  بٙ .

ٕ٘ ٕ٘ ٕ ٙ4 ٖٕ ٘ 44 ٕٗ ٕ ٔ 4ٖ ٓ 4ٓٙ 

شييييهرء ِٕييييتَذ   ٝ ٠اٍييييب طفٍيييي  -ٕ
ِحييي ر ػٕييي  رؤ٠تيييٗ ثصييي١ّّٗ   

 ر١ٌّّ .  
ٖٔٔ ٘ٗ 4 4ٖ ٖ٘ ٗ ٕٓ 4 4 ٕ ٗ٘ ٓ ٙٙٙ 

ر٤ٌييٛرْ رٌزنربيي  ػٍييٝ رٌؼبييٛ    -ٖ
ثيييييؤحه ثييييي ح١هًر وب١يييييهًر ػٍيييييٝ  

 ٌٍّٕتذ.  ٝ رخت١ ر طفٍ
ٖٔٗ ٙ4 ٗ ٗ4 ٕٖ ٖ ٔ٘ 4 ٖ ٕ ٕٙ ٓ ٙٔ4 

ثصييي١ُّ رٌؼبيييٛ  ٘يييٛ رٌسيييبب    -ٗ
ٝ فييييٝ رٌيييهئ١س ٌهةبييي  طفٍييي   

 شهرء رٌّٕتذ.
ٔٓٗ ٘ٓ ٘ 44 ٖ4 4 ٕٗ ٔٔ 4 ٕ.ٖ9 ٓ ٙ44 

إقااا٤ة حااإرز فٖاا٦ اخخ٪اا ر   أؽ٢اازث ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا بٌ أٛ ا٭ٕاا٤اٛ إضذاباات فٖاا٦    

إٞظااات ا٭فٖاا٦؛ ع٪ااذ ٣اىااٌ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث فٖاا٦ ١ااذٟ إقااا رة بٞظااات      ٦ إغياأ ٕٖٚٞااخش ١٣اا 

 ٩را  ٤ٍحٖقال د٣رنا   إضذابات إشا١٪ات  أٛ ا٭ٕا٤اٛ  ى، ٤١٣ ٙ  ٩إّاد  ٕٙ ٕ)٦ ى ٣ب٤طظ عظ بٗ 4ٙ)

ٙٞاخمش بٚضازد رؤ٩اات    ٕاازام تٕاِ عٖال إغيأ    ٦ ٕٖقاا٤اث إنذائ٪ات، ٩ٖاا  ا٭عيا ٓ   اٝخاا ٟ  صاذا ٦ ىا 

٦ ى ٣ب٤طااظ عظاا ب ٗ ٗ٘ح ااٚ٪٠ٚ إٚٚ٪ااش؛ ع٪ااذ ّ ٝااج ٝظااات ا٤ٕٚاىَاات فٖاا٦ ١ااذٟ إقااا رة )        

ى، ٤١٣ ٙ  ٩قْض إخأر٪ز ا٤ٕامظ ٣إٚٚ٪ش ٕٖخ ٚ٪٘ ٣ٍدرح٠ فٖا٦ صاذا اٝخاا ٟ ا٭عيا ٓ،     ٘ٗ ٕ)

ٝ او ا٫با م ٣ا٭٢ٙا ث أٛ    ٦ ى؛ ع٪اذ أّاد عا٤إ   4ٖ ٕ)٦ ر٘ ص م ح ٚ٪٘ إقاا٤ة ب٤طاظ عظا ب   

َٙ بأ تٕاِ   ٦ ى، ىا ٘ ٓ٘اخخ٪ا ر إٚٞاخش ٣تٕاِ بٞظاات ٤ٙاىَات )     ٦ ٤١ إق ٙأ إازئ٪ض ىا    إخ ٚ٪٘

٣اىَااا٤ا فٖااا٦ أٛ أعيااا ٢ٕ٘ ٩ااااخز٣ٛ ٙٞخضااا ث ٱ  ٣ا٭٢ٙااا ث ٙاااٜ ا٫بااا م ىٕ ٕ٘)٦ عااا٤إّااا ٛ 

 ٩ااا٪زٙاا  ١٣اا٤ ، ىٕ ّٕٗ ٝااج ٝظااات ٙق رماات آباا م ٣أ٢ٙاا ث آخااز٩ٜ )ٛ ئعاا٪ٜ ٦ ٩قزى٢ٝ٤اا ، ىاا

أٛ ا٭عيا ٓ ٍاد ٩ْا٤ٛ ٕاد٢٩٘ ١اذا      ٥ ؛ أإاازام  فٖٚ٪ات  ٦ٕد٥ ا٭عيا ٓ ىا  ٦ ٝظا٦ ف٦ٖ ٣ص٤د ٣ف

 ئٙ  ٜٙ ا٭طزة ّٚ در ٕٚق٤ٖٙ ح٢٘ أ٣ ٜٙ اٯفٲٝ ث   ٦ ا٤ٕف
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 رٌفهض ر٤ٚي: 
٩ليي  ذرت ر٨ٌيي  إحصيي ئ١  بيي١ٓ رٌؼٕ  ييه رٌّهئ١يي  ٌتغ١ٍييف ػبييٛرت رٌّٕتزيي ت         ثٛريي  ػَ

ّ ٝ )ر٤ٌٛرْا رٌصٛرا رٌشلص١ ت رٌىهث١ٔٛ ا ر٨بتى ر فوـرٌغنرئ١    ٙي ( شىً رٌؼبيٛ  ٚحز

 ٚب١ٓ ث ح١ه٘  ػٍٝ لهرررثُٙ رٌشهرئ١ .

ٝ ( ٠ٛظح رختب ر ب١هسْٛ ٌٍؼ٩َل  ر٨رثب ط١  ب١ٓ رٌؼٛرًِ رٌّهئ١  ٚرٌمهرر رٌشهرئ9ٔر ٚي )
 ٥ٌطف ي 

 
ٝ رٌمهرر رٌشهرئ
 ٥ٌطف ي

 غنرئ١  رٌؼٛرًِ رٌّهئ١  ٌؼبٛرت رٌّٕتز ت رٌ

رٌشلص١ ت  ر٤ٌٛرْ
 رٌىهث١ٔٛ 

شىً رٌؼبٛ  
 ر١ٌّّ 

 حزُ رٌؼبٛ 

r P r P r P r P 

ٓ ٕ44 ٓ ٓٓٓ ٓ ٕٖٓ ٓ ٓٓٔ ٓ ٕ4٘ ٓ ٓٓٓ ٓ ٕٓ٘ ٓ ٖٓٓ 

ٲٍاات ارحا ع٪اات عزد٩اات ئ٩ض ب٪اات باا٪ٜ    ٣صاا٤د فم إظاا ب٩ٌخضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ   

تاث دٱٕاات ٦ ٕٮعياا ٓ ١٣اا٦ إااازائإق٤اٙاأ إٚزئ٪اات ٕقااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ٣إَاازار  

 ٛ ى فٞاد ٙظاخ٥٤   44ٕ ٓع٪اذ بٖناج ٍ٪ٚات ٙق ٙأ ب٪زطا٤ٛ )      ؛ئع  ئ٪ت ى٪ٚ  ٩   ا٭ٕا٤ا

ٖٚا  ساد اطاخ داٗ ا٭ٕا٤اٛ ٕقاا٤اث إٚٞخضا ث إنذائ٪ات ساد اٱحضا ٟ        ٥ُّ أ ؛ىٓٓٓ ٓٙق٩٤ٞت )

بات حاإرز   ٕٮعيا ٓ، ١٣ا٤ ٙا  ٩إّاد أٛ ا٭ٕا٤اٛ إشا١٪ات إضذا      ٦ ٝغ٤ إَازار إاازائ  ٦ اٯ٩ض ب

صذا اٝخاا ٢١٘  ٦ حٖقل د٣رنا ّا٪زنا ى ئت ؛ف٦ٖ ٍزار ا٭عي ٓ إازائ٥٨ ٤ٍ٣ ٤ٖٚٙصبأْ 

، أٙاا  ب ٕٞظااات ٕٖا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات ىَااد بٖنااج ٍ٪ٚاات    بق٪٢ٞاا ٣حيضاا٪٢ٖ٘ ٕٚٞخضاا ث مذائ٪اات  

٥ أ ؛ فٲٍت دإات ئع ا ئ٪ر  ٦ ى ١٣ٔٓٓ ٓٙق٩٤ٞت ) ٥ى فٞد ٙظخ٤ٖٕٓ ٓٙق ٙٔ ب٪زط٤ٛ )

فاا٤اث إٚٞخضا ث إنذائ٪ات ساد اٱحضا ٟ ٝغا٤       ٦إا  ٪ ث إْزح٤ٝ٪ت فّٖٖٚ  ساد اطخ داٗ 

ٕٮعي ٓ، ٤١٣ ٙ  ٩قْض أٛ إا  ٪ ث إْزح٤ٝ٪ت إٚغاات  ٕٮعي ٓ حش٩اد  ٦ إَزار إازائ

ُٚا     ع٪اذ   ؛ٛ فٖ٪٢ا  ١اذٟ إا  ا٪ ث ٣إ ا٤ر    د٣ ٜٙ اعخٚ ٓ اخخ٪ا ر١٘ ٕٖٚٞخضا ث إنذائ٪ات إ

خٚ ٙا ح٢٘ ٣شاني٢٘، أٙا  ى٪ٚا  ٩ ا  شأْ إقاا٤ة        حقٚٔ ّٚإرز ٩ضذا اٝخاا ٢١٘ ٩٣ازحاظ ب ١  

٥ أ ؛ىٓٓٓ ٓٙق٩٤ٞاات ) ٥ى فٞااد ٙظااخ4٘٤ٕ ٓإٚٚ٪ااش ىَااد بٖنااج ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ ب٪زطاا٤ٛ ) 
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ساد احضاا ٟ ا٭عياا ٓ ٝغاا٤ اح اا ت إَاازار   اٖٚاا  ّاا ٛ شاأْ فااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ٙٚ٪ااشن ُّ

٘ دىق٦   ىا إازائ٨، ٤١٣ ٙ  ٩إّد أٛ ح ٚ٪٘ إقا٤ة ٩ٖقل د٣رنا ٙاإرزنا ٩٤ٍ٣را   ٕا٦ اخخ٪ا ر   ئ ٢ا

أٙ  ب ٕٞظات ٕغض٘ إقاا٤ة ىَاد بٖناج        اٝغا فن  ب ٱبخْ ر ٩ٚٞغ٢٘قا٤اث ئت ٩ُز٪ز ىض٢ٕ٤٘ ٣إ

ُّ ؛ىٖٓٓ ٓٙق٩٤ٞت ) ٥ى فٞد ٙظخ٤ٕ٘ٓ ٍٓ٪ٚت ٙق ٙٔ ب٪زط٤ٛ ) ٖٚ  ساد عض٘ فاا٤اث  ئت 

 ٦ا٭عي ٓ ٝغ٤ اح  ت ٍزار شزائ٨، ٤١٣ ٙ  ٩ْٜٚ ئرص فا٠ ئٕا   ح٤صه٠إٚٞخض ث إنذائ٪ت ساد 

ْٕٜ حأر٪زٟ أٍٔ َٙ رٝت ب ٕق٤اٙأ ا٭خاز٥    ١٘،ف٦ٖ اخخ٪ ر اٙإرزن  أٛ عض٘ إقا٤ة ٩ُقد ف ٙنٖ

ئٛ صٚ٪ااـ إق٤اٙاأ إٚزئ٪اات ٕقااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات    ؛ب٤صاا٠ فاا ٗ  خ ااٚ٪٘إ ٭٤ٕاٛ ٣ّاا

حاااإرز فٖااا٦ ٍااازار ا٭عيااا ٓ  ٢ااا ىة ٣عضٚ)ا٭ٕااا٤اٛ، إا  ااا٪ ث إْزح٤ٝ٪ااات، شااأْ إقاااا٤ 

ً  ، إازائ٨، ٣ئٛ ّ ٛ بدرص ث ٙخي ٣حت ٗ  ِّٚ  سبك ٠تعح حبٛت رٌفيهض رٌم ئي ح٤صاد   ب ٔي

ٲٍاات تاث دٱٕاات ئع اا ئ٪ت باا٪ٜ إقٞ اااز إٚزئ٪اات ٕخنٖ٪ااو فااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات          فم

ٜ ٣باا٪ ٢اا ىشاأْ إقااا٤ة ٣عض٦ٚ )ا٭٤ٕاٛ، إ اا٤ر، إا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات، اٱبخْاا ر ىاا ّااـ

 حأر٪ز١  ف٦ٖ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت 

 رٌفهض رٌخ ٟٔ: 

٩ل  ذرت ر٨ٌ  إحص ئ١  ب١ٓ رٌؼٕ  ه رٌّىتٛب  ػٍٝ ػبٛرت رٌّٕتزي ت رٌغنرئ١ي    ثٛر  ػَ

َّ)رٌّؼٍِٛ ت حييٛي رٌّٕييتَ وييـ ِ  ذا بٍيي  رٌ رٌتز ر٠يي ا رٌؼبيي ررت   تييٕٗشيي ا رسييُ رٌّٕييتذ ٚػ٩

 آب ئُٙ ٚأِٙ ثُٙ. هفم رٌتسٛق ب أحٕ ءٝ ٥ٌطف ي فمهرررت رٌشهرئ١  رٌرٌته٠ٚز١ ( ٚب١ٓ 
( ٠ٛظح رختب ر ب١هسْٛ ٌٍؼ٩َل  ر٨رثب ط١  ب١ٓ رٌؼٛرًِ رٌّىتٛب  ػٍٝ ػبٛرت ٕٓر ٚي )

 ٥ٌطف يٝ رٌشهرئ رٌمهرر رٌّٕتز ت رٌغنرئ١  ٚب١ٓ 
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

 ٥ٌطف ي  

 رٌؼٛرًِ رٌّىتٛب  ػٍٝ ػبٛرت رٌّٕتز ت رٌغنرئ١   

رٌّؼٍِٛ ت 
رٌّىتٛب  حٛي 

 رٌّٕتَذ

رٌّؼٍِٛ ت رٌّىتٛب  
ُّصٕغ  ػٓ رٌبٍ  رٌ

 ٌٍّٕتز ت

رٌّؼٍِٛ ت رٌّىتٛب  
ػٓ رسُ رٌّٕتذ 
 ٚػ٩ِتٗ رٌتز ر٠ 

رٌّؼٍِٛ ت رٌّىتٛب  
ِٓ خ٩ي رٌؼب ررت 

 رٌته٠ٚز١ 

r P r P r P r P 

ٓ ٔٓٓ ٓ ٔ٘٘ -ٓ ٕٓ4 ٓ ٙ44 ٓ ٕٖٕ ٓ ٓٓٔ -ٓ ٓٓٙ ٓ 4ٖٓ 

 ٌ حقااازه  ٲٍااات ارحا ع٪ااات بااا٪ٜ ٣صااا٤د فم فااادٗ ٩خضااظ ٙاااٜ ب٪ ٝااا ث إضاااد٣ٓ إظااا ب

ٓ ٦ ٣إَازار إاازائ   إٚق٤ٖٙ ث إْٚخ٤بات عا٤ٓ إٚٞاخمش      ع٪اذ بٖناج ٍ٪ٚات ٙق ٙأ      ؛ٕٮعيا 
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ّٚ  أش رث إدراطت ئٕا٦ فادٗ ٣صا٤د     ى،٘٘ٔ ٓى فٞد ٙظخ٥٤ ٙق٩٤ٞت )ٓٓٔ ٓب٪زط٤ٛ )

ُٚ اٞـ ٕٖٚٞخضا ث ٣إَازار ا          ٦ ٕاازائ فمٲٍت ارحا ع٪ات با٪ٜ إٚق٤ٖٙا ث إْٚخ٤بات فاٜ إاٖاد إ

ٔ ٕٮعي ٓ؛ ع٪ذ بٖناج ٍ٪ٚات    ى، 44ٙ ٓى فٞاد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞات )   4ٕٓ ٓ-ب٪زطا٤ٛ )  ٙق ٙا

ّٚا  أؽ٢ازث إدراطات ٣صا٤د فمٲٍات ارحا ع٪ات عزد٩ات با٪ٜ إٚق٤ٖٙا ث إْٚخ٤بات فاٜ اطاا٘            

ٕٮعيا ٓ؛ ع٪ااذ بٖناج ٍ٪ٚاات ٙق ٙأ ب٪زطاا٤ٛ    ٦ إٚٞاخش ٣فٲٙخا٠ إخض ر٩اات ٣إَازار إااازائ   

ى، ّٚاا  أؽ٢اازث إدراطاات فاادٗ ٣صاا٤د فمٲٍاات      ٔٓٓ ٓى فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات )  ٕٖٕ ٓ)

٦ ارحا ع٪ت ب٪ٜ إٚق٤ٖٙا ث إْٚخ٤بات ٙاٜ خاٲٓ إقاا راث إخز٩٣ض٪ات ٣با٪ٜ إَازار إاازائ         

ى  ب٤صاا٠ 4ٖٓ ٓى فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات )ٙٓٓ ٓ-ٕٮعياا ٓ؛ ع٪ااذ بٖنااج ٍ٪ٚاات ب٪زطاا٤ٛ )

باأْ  ٦ إاازائ  ف ٗ؛ ىاٛ اط٘ إٚٞخش ٣فٲٙخ٠ إخض ر٩ت ٜٙ إق٤اٙٔ إٚاإرزة فٖا٦ إَازار   

ُٚ اٞـ ٕٖٚٞخضا ث       ٦ ٢ٝ ئ ٬ٕب م، ى٪ٚ  ٱ حإرز إقا راث إخز٩٣ض٪ات ٣إٚق٤ٖٙا ث فاٜ إاٖاد إ

ً   بأْ ٣امظ ف٦ٖ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت     ب ٔيٗ   ِّ  سبك ٠تعح ػ َ حبيٛت رٌفيهض رٌم ئي

٩ل  ذرت ر٨ٌ  إحص ئ١  ب١ٓ رٌؼٕ  ه رٌّىتٛبي  ػٍيٝ ػبيٛرت رٌّٕتزي ت رٌغنرئ١ي       ثٛر  ػَ

ِ   )رٌويي ـ رٌتز ر٠يي ا رٌؼبييي ررت   تيييّٗؼٍِٛ ت حيييٛي رٌّٕييتذا بٍييي  رٌّٕشيي ا رسيييُ رٌّٕييتذ ٚػ٩

    آب ئ٢٘ ٣أ٢ٙ ح٢٘ زىَتإخظ٤ً ب أرٞ م٦ ٕٮعي ٓ ىَزاراث إازائ٪ت إإخز٩٣ض٪تى ٣ب٪ٜ 

 رٌفهض رٌخ ٌج: 

ٚرثليي ذ رٌمييهرر   ػٍييٝ ر٤طفيي ي رٌزّ ػيي ت رٌّهرؼ١يي    ثٛريي  ػ٩َليي  ررثب ط١يي  بيي١ٓ ثيي ح١ه   

 ٌُٙ.ٝ رٌشهرئ
( ٠ٛظح رختب ر ب١هسْٛ ٌٍؼ٩َل  ر٨رثب ط١  ب١ٓ رٌزّ ػ ت رٌّهرؼ١  ٚرٌمهرر ٕٔر ٚي )

 ٥ٌطف ي ٝ رٌشهرئ
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

 ٥ٌطف ي  

 رٌزّ ػ ت رٌّهرؼ١ 

 آخهْٚ ِٓ رٌؼ ئٍ   ر٦خٛ  ٚر٤خٛرت  ر٤م ٚر٤َ  ر٤  ل ء  
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ٓ ٕٓٗ ٓ ٖٓٓ -ٓ ٓ4ٗ ٓ ٕ4ٕ ٓ ٔ44 ٓ ٓٔٔ ٓ ٕٖٔ ٓ ٓٓٔ 

  ٌ ٲٍاات ارحا ع٪اات عزد٩اات ئ٩ض ب٪اات باا٪ٜ    ٣صاا٤د فم ٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا ب

تاث دٱٕات  ٦ ٕٮعي ٓ ١٣ا ٦ ٣إَزار إازائ ا٭ادٍ م ب فخا رٟ ئعد٥ إضٚ ف ث إٚزصق٪ت
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 ؛ىٖٓٓ ٓى فٞاد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞات )   ٕٗٓ ٓع٪ذ بٖناج ٍ٪ٚات ٙق ٙأ ب٪زطا٤ٛ )     ؛ئع  ئ٪ت

، ٢ٕا٘ ٦ ٝغ٤ إَزار إاازائ ٦ ساد اٱحض ٟ اٯ٩ض ب حأر٪ز ا٭ادٍ م ف٦ٖ ا٭عي ٖٓٚ  ساد ٥ُّ أ

ٓ    ٚز٤١٣٤ٖ ٙ  ٩إّد أٛ ا٭ادٍ م ٩ ع٪اذ ٩خاأرز ا٭عيا ٓ     ؛ٛ صٚ فات ٙزصق٪ات ٢ٙٚات ٕٮعيا 

، ّٚاا  أؽ٢اازث إدراطاات فاادٗ   ٣آرائ٢اا٘ فٞااد اخخ٪اا ر إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات   ٢٘م ٕاناا  ب ٍخزاعاا ح 

٭عي ٢ٕٚاا ؛ ع٪ااذ بٖنااج ٍ٪ٚاات   ٦ باا٪ٜ ا٭ا ٣ا٭ٗ ٣إَاازار إااازائ ٣صاا٤د فمٲٍاات ارحا ع٪اات  

ى، ٤١٣ ٙ  ٩ْٜٚ ئرص فا٠ ئٱ أٝا٠   4ٕٕ ٓى فٞد ٙظخ٥٤ ٙق٩٤ٞت )4ٗٓ ٓٙق ٙٔ ب٪زط٤ٛ )

إٚا شااز فٖاا٦   ٛ حأر٪ز١ٚااىااافاا ٗ  ب٤صاا٠إَاازاراث إااازائ٪ت ٦ رماا٘ أ١ٚ٪اات ا٭ا ٣ا٭ٗ ىاا 

ِ يظ٪ز ٩٣ْٜٚ حأٍٔ ٣م٤عن ،  ٍد ٤ْ٩ٕٛٮعي ٓ ٦ إَزار إازائ ٛ ٭ٛ ا٭عيا ٓ   تٕا  ٩ظاخٞد٣

، ّٚاا  أؽ٢اازث ٜا٤ٕإااد٩ْ حااأر٪ز)ا٭ادٍ م أ٣ اٯفٲٝاا ثى أّزااز ٙااٜ ّااـٕاا٦ ف٤اٙاأ أخااز٥ ئ

إدراطت ٣ص٤د فمٲٍت ارحا ع٪ت تاث دٱٕت ئع  ئ٪ت ب٪ٜ حاأر٪ز اٯخا٤ة ٣ا٭خا٤اث ٣إَازار     

ى فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات   44ٔ ٕٓٮعياا ٓ؛ ع٪ااذ بٖنااج ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ ب٪زطاا٤ٛ )    ٦ إااازائ

ف٦ٖ ٍزاراث ا٭عيا ٓ إاازائ٪ت، ربٚا      ى، ٤١٣ ٙ  ٩قْض حأر٪ز اٯخ٤ة ٣ا٭خ٤اثٔٔٓ ٓ)

حيض٪ٲح٢٘ بٞا من فٖا٦ خاازاح٢٘ أ٣    ٦ إخأر٪ز ىفاْز أ٣  اٍخزاع ث ٣ح٤ا٪ ثٜٙ خٲٓ حَد٩٘ 

، ّٚاا  أشاا رث إدراطاات ئٕاا٦ ٣صاا٤د فمٲٍاات ارحا ع٪اات باا٪ٜ حااأر٪ز أىاازاد   إا  اا٪ت حضاا رب٢٘

ر٪ز فٖاا٦ إَاازاراث إااازائ٪ت ٕٮعياا ٓ؛ ع٪ااذ بٖنااج ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ آخااز٩ٜ ٙااٜ إق ئٖاات ٣إخااأ

أىازاد  ى،  ٤١٣ ٙ  ٩ْٜٚ ئرص ف٠ ئٕا٦ أٛ  ٔٓٓ ٓى فٞد ٙظخ٥٤ ٙق٩٤ٞت )ٖٕٔ ٓب٪زط٤ٛ )

ر٩ٚإق ئٖت ا٫خز ئتا  خ ااتن اح  ت ٍزاراح٢٘ إاازائ٪ت،  ٦   ٕٮعي ٓ ىٜ ٍد ٤ٝ٤ْ٩ٛ ٙزصقن  ٢ٙ

 ٜٙ خٲٓ حَد٩٘ إٞ  ئظ  أ٣ٙـ ا٭عي ٓ ٜٙ خٲٓ ااغغ ب٢٘ إخظ٤ً ٦ ّ ٤ٝا ٩ا ر٤ّٛ ى

ضٚ فا ث إٚزصق٪اات  ٕٖ ا ٣اماغن  حااأر٪زن  ب٤صاا٠ فا ٗ؛ ىااٛ ١ٞا ُ    ٚخقَٖات ب ٕٚٞخضا ث إنذائ٪ات   إ

ِّ  سبك ٠تعيح      ٤ٍة إخأر٪ز٦ إٚ خٖيت ف٦ٖ ٍزار ا٭عي ٓ إازائ٨، ٙـ حا ٩ٜ ٣امظ ى

 ػٍٝ ر٤طفي ي رٌّهرؼ١   رٌزّ ػ ت بٛرٛر ػ٩َل  ررثب ط١  ب١ٓ ث ح١ه حبٛت رٌفهض رٌم ئً

 ٌُٙ.ٝ ٚرثل ذ رٌمهرر رٌشهرئ
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 رٌفهض رٌهربغ : 

ثٛر  ػ٩ل  ررثب ط١  ب١ٓ ث ح١ه ٚل  ٚ ِ   ٚ ِى ْ رٌتسٛق بّت ره رٌتز ئ   ٚ رثل ذ 

 ٥ٌطف ي أحٕ ء رٌتسٛق بهفم  آب ئُٙ ٚ أِٙ ثُٙ.ٝ رٌمهرر رٌشهرئ
ٚل  ٚ ِ   ٚ ِى ْ رٌتسٛق ( ٠ٛظح رختب ر ب١هسْٛ ٌٍؼ٩َل  ر٨رثب ط١  ب١ٓ ٕٕر ٚي )

 رٌشهرئ١   ُٙلهرررث ٥ٌطف ي بهفم  آب ئُٙ ٚ أِٙ ثُٙ ٚب١ٓ
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

 ٥ٌطف ي  

 ٚل  ٚ ِ   ٚ ِى ْ رٌتسٛق 

 ِى ْ رٌتسٛق ِ   رٌتسٛق ٚل  رٌتسٛق
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ٓ ٔٙٓ ٓ ٕٓٔ ٓ ٔ44 ٓ ٓٔٔ ٓ ٕ4ٖ ٓ ٓٓٓ 

٣ٍاج  ٲٍت ارحا ع٪ت عزد٩ات ئ٩ض ب٪ات با٪ٜ    ٣ص٤د فم ٜٙ ب٪ ٝ ث إضد٣ٓ إظ بٌ ٩خضظ

تاث ٦ ١٣ا  ٢ٕا٘ ٦ إَازار إاازائ   ٣٣ ٙدة ٣ ْٙ ٛ إخظ٤ً ٕٮعي ٓ بزىَت آبا ئ٢٘ ٣ أ٢ٙا ح٢٘   

ى ٓٙٔ ٓع٪اذ بٖناج ٍ٪ٚات ٙق ٙأ ب٪زطاا٤ٛ )    ى٪ٚا  ٩ ا  ٣ٍاج إخظاا٤ً    دٱٕات ئع ا ئ٪ ت،   

تسيٛق  وٍّ  و ْ ٕ٘ ن ثلا١  ِسبك ٨خت١ي ر ٚلي  رٌ  ٥ أ ؛ىٕٔٓ ٓفٞد ٙظخ٥٤ ٙق٩٤ٞت )

أِيي    اػٍييٝ لييهرررت رٌشييهرء   ُ٘ا زرر رحتّيي ي ثيي ح١ه ٥ٌسييه  بهفميي  أطفيي ٌُٙ    رٌّٕ سييب 

 فٞاد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞات    (18ٔ.ٓ)ىَاد بٖناج ٍ٪ٚات ٙق ٙأ ب٪زطا٤ٛ       ا ٌّ   رٌتسٛقب ٕٞظات 

ز٠ي ر   ع٪ذ أٛ   ا ذرت ر٨ٌ  إحص ئ١   ػ٩ل  ررثب ط١ ٣ص٤د   ٙٚ  ٩ا٪ز ئ٦ٕا (ٔٔٓ.ٓ)

ٚرٌتيي ح١ه ػٍييٝ رٌغنرئ١يي   ِيي   رٌتسييٛق ثّييٕح ر٤طفيي ي فه يي  أوبييه ٨ستىشيي ف رٌّٕتزيي ت  

، بٖال ٙق ٙأ ب٪زطا٤ٛ     ِىي ْ رٌتسيٛق  ٣ ى٪ٚ  ٩ ا   ا  لهرررت آب ئُٙ ٚأِٙ ثُٙ رٌشهرئ١ 

 باا٪ٜررثب طًيي  إ٠ز ب١ًيي   ٣صاا٤د ٙٚاا  ٩قْااض   ا (ٓٓٓ.ٓ) فٞااد ٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات    (9ٖٕ.ٓ)

  ٚ ع٪اذ ٩ُيضّاأ ا٭عيا ٓ فاا دةن أٙاا ّٜ    ارر رٌشييهرء ٥ٌطفيي يليه بيي١ٓ  رخت١ي ر ِىيي ْ رٌتسيٛق 

،  ٩ظٚق٤ٛ ف٢ٞا  ٙاٜ أاادٍ ئ٢٘   ٦ ٩غا٢ٝ٤  أ٣ إخ٦ إخإنذائ٪ت ح٤ىز إٚٞخض ث ٦ إخظ٤ً إخ

حبيٛت  ، ٙٚا  طااٌ ٩خضاظ     ٕٮطازة ٦ حاأر٪ز١٘ فٖا٦ إَازار إاازائ     ئٕغ ع٢٘ ٣ ٙٚ  ٩ش٩د ٜٙ

رٌفهض رٌم ئً بٛرٛر ػ٩ل   ررثب ط١  بي١ٓ ثي ح١ه ٚلي  ٚ ِي   ٚ ِىي ْ رٌتسيٛق بّتي ره        

 ٥ٌطف ي أحٕ ء رٌتسٛق بهفم  آب ئُٙ ٚ أِٙ ثُٙ.ٝ رٌتز ئ   ٚ رثل ذ رٌمهرر رٌشهرئ
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 رٌفهض رٌل ِس : 

 ِٓ خ٩ي ر٦ػ٩ٔ ت ٚب١ٓض ر٤طف ي ٌٍّٕتز ت رٌغنرئ١  ثؼهُّ ثٛر  ػ٩َل  ررثب ط١  ب١ٓ

 .رٌشهرئ١  ُٙلهرررث
ر٤طف ي ٌٍّٕتَذ ِٓ خ٩ي ض ثؼهُّ( ٠ٛظح رختب ر ب١هسْٛ ٌٍؼ٩َل  ر٨رثب ط١  ب١ٓ ٖٕر ٚي )

 رٌشهرئ١   ُٙلهرررث ر٦ػ٩ٔ ت ٚب١ٓ
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

 ٥ٌطف ي  

 ثؼهُّض ر٤طف ي ٌٍّٕتذ ِٓ خ٩ي ر٦ػ٩ٔ ت 

إػ٩ٔ ت رٌف١ ٠ٛ٘ ت 
رٌمص١ه  بٛس ئً 

 ٝر٨رتّ ػرٌتٛر ً 

إػ٩ٔ ت رٌصٛر 
 رٌّبتىه  ٚرٌٍّٛٔ 

ػٍٝ ٝ ر٦ػ٩ٔ ت رٌت
 شلص١ ت وهث١ٔٛ 

ٝ ر٦ػ٩ٔ ت رٌت
٠م ِٙ  ِش ١٘ه 
ِٚؤحهْٚ ب ٌف١س 

 بٛن ٚة١هٖ
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ٓ ٕ44 ٓ ٓٓٓ ٓ ٕ4ٙ ٓ ٓٓٓ ٓ ٔ44 ٓ ٓٓٙ ٓ ٖٖٙ ٓ ٓٓٓ 

  ٌ ٲٍاات ارحا ع٪اات عزد٩اات ئ٩ض ب٪اات باا٪ٜ    ٣صاا٤د فم ٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا ب

تاث دٱٕات  ٦ ٕٮعيا ٓ ١٣ا  ٦ ٣إَازار إاازائ   حقزه  ا٭عي ٓ ٕٖٚٞخمش ٜٙ خاٲٓ اٯفٲٝا ث  

ع٪اذ  ٦ ى٪ٚ  ٩   ئفٲٝا ث إي٪اد١٤٩ ث إَ ا٪زة ب٤طا ئٔ إخ٤ااأ اٱصخٚا ف      ئع  ئ٪ ت، 

زه  بش٩ا دة حقا  ٥ أ ؛ىٓٓٓ ٓى فٞد ٙظخ٥٤ ٙق٩٤ٞت )44ٕ ٓبٖنج ٍ٪ٚت ٙق ٙٔ ب٪زط٤ٛ )

٢ٕاا٘، ّٚاا   ٦ ا٭عياا ٓ ٯفٲٝاا ث إي٪ااد١٤٩ ث إَ اا٪زة ٩ش٩ااد حأر٪ز١اا  فٖاا٦ إَاازار إااازائ    

أشاا رث إدراطاات ئٕاا٦ ٣صاا٤د فمٲٍاات ارحا ع٪اات عزد٩اات باا٪ٜ إخقاازه  ٯفٲٝاا ث إ اا٤ر       

ى 4ٕٙ ٕٓٮعي ٓ؛ ع٪ذ بٖنج ٍ٪ٚت ٙق ٙأ ب٪زطا٤ٛ )  ٦ ا٤ٖٕٚٝت ٣إٚاخْزة ٣إَزار إازائ

٦ ى، ّٚا  ح٤صاد فمٲٍات ارحا ع٪ات عزد٩ات با٪ٜ اٯفٲٝا ث إخا        ٓٓٓ ٓفٞد ٙظخ٥٤ ٙق٩٤ٞات ) 

ٕٮعياا ٓ؛ ع٪ااذ بٖنااج ٍ٪ٚاات ٙق ٙاأ  ٦ فٖاا٦ ش  اا٪ ث ّزح٤ٝ٪اات ٣إَاازار إااازائ ٥ حغخاا٤

ى، ّٚا  أؽ٢ازث إدراطات ٣صا٤د فمٲٍات      ٙٓٓ ٓى فٞد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞات )  44ٔ ٓب٪زط٤ٛ )

ٚاإرز٣ٛ ٣با٪ٜ إَازار    ٩َد٢ٙ  إٚاا ١٪ز ٣إ ٦ ارحا ع٪ت عزد٩ت ب٪ٜ إخقزه  ٰٕفٲٝ ث إخ

ى  ٓٓٓ ٓى فٞاد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞات )   ٖٖٙ ٕٓٮعي ٓ؛ ع٪ذ بٖناج ٍ٪ٚات ب٪زطا٤ٛ )   ٦ إازائ

-فٜ إٚٞخضا ث إنذائ٪ات      ا٭عي ٓ ٭٤ٝاؿ اٯفٲٝ ث إٚ خٖيتساد حقزه ّٖٚ ب٤ص٠ ف ٗ؛ 
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ٗ4ٕ 
 
 
 

١ا   ز٪ساد حأر -إا ز٣٧اٱبخْ ر ب ٯبداؿ  ٚ٪شحخ٦ ٩َد٢ٙ  إٚإرز٣ٛ أ٣ إخ٦ خ ات حِٖ إخ

حبٛت رٌفيهض رٌم ئيً بٛريٛر ػ٩َلي  ررثب ط١ي           ٙٚ  طاٌ ٩خضظ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت ف٦ٖ

    رٌشهرئ١  ُٙلهرررث ِٓ خ٩ي ر٦ػ٩ٔ ت ٚب١ٓض ر٤طف ي ٌٍّٕتز ت رٌغنرئ١  ثؼهُّ ب١ٓ

 رٌفهض رٌس رت:
 )رٌؼّهار٢بيي ء طبمًيي  ٌٍّتغ١ييهرت رٌ ٠ّٛةهرف١يي  ويي ـ ذرت ر٨ٌيي  إحصيي ئ١  بيي١ٓ فييهٚقثٛريي  

ٝ رٌميهرر رٌشيهرئ  ر٤سيه ( ٚبي١ٓ   ٝ ر٤طفي ي في   ٚٔيٛع  ِستٜٛ رٌتؼ١ٍُا رٌ خًا ػي ر  رٌٕٛعا

 ٌىً طفً.

 َٚفْمً  ٌّتغ١ه رٌفئ  رٌؼّه٠ : 
ٌّؼ٠ٕٛ  رٌفهٚق ب١ٓ رٌفئ ت رٌؼّه٠   One Way ANOVA( ٠ٛظح رختب ر ٕٗر ٚي )

 ٥ٌطف يٝ رثل ذ رٌمهرر رٌشهرئٝ ٣ٌب ء ٚر٤ِٙ ت ف

 
 
 
 
 
 
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

 ٥ٌطف ي 

رٌّتٛس   رٌؼ ر رٌسٓ
 رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
 رٌّؼ١ رٞ

ل١ّ  
 )ف(

ِستٜٛ  ررر ت رٌحه٠ 
ب١ٓ  رٌّؼ٠ٕٛ 

 رٌّزّٛػ ت 
ررخً 

 رٌّزّٛػ ت

 8ِٔييييٓ 
 ٕٗإٌيييٝ 
   ًِ  ػ 

4 4 4ٔ ٔ ٖ4ٓ 
 
 
 
 
ٓ ٔ4ٙ 

 
 
 
 
ٖ 

 
 
 
 
ٕٕٓ 

 
 
 
 
ٓ 444 

 ِٕ٘ييييٓ 
 ٖ٘إٌيييٝ 
 ًِ  ػ 

44 4 ٖ٘ ٕ ٓٓٙ 

 ِٖٙييييٓ 
 ٘ٗإٌيييٝ 
   ًِ  ػ 

44 4 ٕٓ ٕ ٔٗ 

أوخيه ِيٓ   
ٗ٘ 

   ًِ  ػ 

ٕٔ 4 ٕ4 ٕ ٓ44 

 ٌ فاادٗ ٣صاا٤د ىااز٣ً دإ اات ئع اا ئ٪ر  باا٪ٜ إيلاا ث    ٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا ب

ٙخ٤طغ ث درص ح٢٘ حض ٟ إَزار إاازائ٨؛ ع٪اذ بٖناج ٍ٪ٚات     ٦ إقٚز٩ت ٬ٕب م ٣ا٭٢ٙ ث ى

ع٪ااذ ؛ ى444 ٓدإ اات ئع ا ئ٪ر  فٞااد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات )  ى ١٣اذٟ إَ٪ٚاات م٪از   4ٙٔ ٓ)ه = 

نٙاا ى ّ ٝااج حٚخٖااِ   ٕٗ - 4ٔحااا٪ز إا٪ ٝاا ث ئٕاا٦ أٛ إيلاات إقٚز٩اات ا٭ااانز طِاارٞ  )ٙااٜ      ف 
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ٗ4ٖ 
 
 
 

ٙ  ٍد ٩ا٪ز ئ٦ٕ ا١خٚا ٗ أّااز   ى، ٤١٣ 4ٔ 4)٦ إَزار إازائ٦ ا٭ف٦ٖ ى٦ إٚخ٤طظ إغظ ب

ٕٖيلاا ث إقٚز٩اات ٦ ٤طااظ إغظاا ب، ى٪ٚاا  حَاا را إٚخ١ااذٟ إيلاات٦ بَاازار إااازام ٕٮعياا ٓ ىاا 

نٙ ى، )ٜٙ  ٖ٘ئ٦ٕ  ٕ٘ا٭خز٥ )ٜٙ  نٙ ى، )أّزز ٜٙ  ٘ٗئ٦ٕ  ٖٙف  نٙ ى، ٤١٣ ٙ   ٘ٗف  ف 

ى فٞاد  4ٙٔ ٓا٫ب م ٣ا٭٢ٙا ث؛ ع٪اذ بٖناج ٍ٪ٚات )ه =      ط٦ُ٤ٖ ٜ أّاز ى٩ا٪ز ئ٦ٕ حا ٩ُ

 م ى ١٣ااذٟ إَ٪ٚاات م٪ااز دإاات ئع اا ئ٪ر  باا٪ٜ إيلاا ث إقٚز٩اات ٬ٕباا   444 ٓٙظااخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات )

 ٕٮعي ٓ ٦ ٙخ٤طغ ث درص ح٢٘ حض ٟ إَزار إازائ٦ ٣ا٭٢ٙ ث ى

 َٚفْمً  ٌّتغ١ه رٌٕٛع:  

ٌّؼ٠ٕٛ  رٌفهٚق ب١ٓ ر٢ب ء ٚر٤ِٙ ت ٔحٛ رثل ذ  T-Test( ٠ٛظح رختب ر ٕ٘ر ٚي )

 ٥ٌطف يٝ رٌمهرر رٌشهرئ

 
 
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

٥ٌطف ي 

رٌّتٛس  رٌؼ ررٌٕٛع
رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
رٌّؼ١ رٞ

ررر ت ل١ّ  )ت(
رٌحه٠ 

ِستٜٛ 
 رٌّؼ٠ٕٛ 

 ٕٖٗ 4ٕٕ٘ٓٗٓ ٓٙٓٙ ٕ٘ٙ 4ٕٙآب م

 ٕٗٗ 4ٖٓٙ 444ٕ4 44ٕٓ ٖٕٔ 4ٓ4ٔأ٢ٙ ث

٦ ٣صا٤د ىاز٣ً دإ ات ئع ا ئ٪ر  با٪ٜ ا٫با م ىا       ػي َ   ٩خضظ ٜٙ ب٪ ٝ ث إضد٣ٓ إظ بٌ

ى ١٣ااذٟ إَ٪ٚاات م٪ااز 4ٕ٘ ٓ-؛ ع٪ااذ ئٛ ٍ٪ٚاات )ث = ٙخ٤طااغ ث درصاا ث إَاازار إااازائ٨

ى، ب ٯما ىت  ٘ٙ 4)٦ ى ٣تٕاِ بٚخ٤طاظ عظا ب   ٕٖٗ ٓدإ ت ئع  ئ٪ر  فٞد ٙظخ٥٤ ٙق٩٤ٞات ) 

ىز٣ً دإ ت ئع ا ئ٪ر  ٕ ا ٕظ ا٭٢ٙا ث ى٪ٚا  ٩ ا ه ٙخ٤طاغ ث درصا ث إَازار          ٣ص٤دٕقدٗ 

ئع ا ئ٪ر  فٞاد ٙظاخ٥٤    ى ١٣ذٟ إَ٪ٚات م٪از دإ ات    444 ٓإازائ٨؛ ع٪ذ ّ ٝج ٍ٪ٚت )ث = 

 ا٫با م ئٕا٦ أٛ   ٤١٣ ٙ  ٩ْٚاٜ ئرص فا٠   ى،ٖٕ 4)٦ ى ٣تِٕ بٚخ٤طظ عظ بٕٗٗ ٓٙق٩٤ٞت )

  ٭٢ٙ ث ب   ٝغ٤ اح  ت ٍزاراث إازام ٕٮعي ٓ َٙ رٝتنؾ٢ز٣ٛ ٙ٪نٖ  أف٦ٖ ٍٖ٪ن٩ُٖ
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ٗ4ٗ 
 
 
 

 َٚفْمً  ٌّتغ١ه رٌّستٜٛ رٌتؼ١ٍّٟ: 
رٌّست٠ٛ ت رٌتؼ١ّ١ٍ  ٌّؼ٠ٕٛ  رٌفهٚق ب١ٓ  One Way ANOVA( ٠ٛظح رختب ر ٕٙر ٚي )

 ٥ٌطف يٝ رثل ذ رٌمهرر رٌشهرئٝ ف ٣ٌب ء ٚر٤ِٙ ت

 
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

٥ٌطف ي 

رٌّستٜٛ 
ٝ رٌتؼ١ٍّ

رٌّتٛس  رٌؼ ر
رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
رٌّؼ١ رٞ

ل١ّ  
)ف(

ِستٜٛ ررر ت رٌحه٠ 
ب١ٓ  رٌّؼ٠ٕٛ 

رٌّزّٛػ ت 
ررخً 

رٌّزّٛػ ت

ِؤً٘ 
ِتٛس  

ٔٗ 4 ٖ٘ ٕ ٘4 
 
 
ٔ ٘٘ٗ

 
 

ٕ 

 
 

ٕٖٓ 

 
 

ِؤً٘  ٕٗٔ ٓ
ر ِؼٟ

ٔٗ4 4 ٖٗ ٕ ٓ٘4 

رررس ت 
ػ١ٍُ  

ٗ٘ 4 ٕٗ ٔ 4ٖ 

إٚظاخ٩٤ ث    با٪ٜ  ٣ص٤د ىز٣ً دإ ات ئع ا ئ٪ر   ػ َ ٩خضظ ٜٙ ب٪ ٝ ث إضد٣ٓ إظ بٌ

 ٭عيا ٢ٕ٘؛ ٦ إخاأرز با َٕزار إاازائ   ٙخ٤طغ ث درص ح٢٘ حض ٟ ٦ ى إخقٖ٪ٚ٪ت ٬ٕب م ٣ا٭٢ٙ ث

  فٞااد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات  دإ ات ئع ا ئ٪ر  م٪ااز ى ١٣اذٟ إَ٪ٚات   ٗ٘٘ ٔ=  ع٪اذ بٖناج ٍ٪ٚاات )ه  

ٖ٪  ٕد٢٩٘ أفٖا٦  إدراط ث إق٥ُ ت٣ ا٫ب م ٣ا٭٢ٙ ث ع٪ذ حا٪ز إا٪ ٝ ث ئ٦ٕ أٛ ؛ىٕٗٔ ٓ)

ٙاا  ٩ااا٪ز ئٕاا٦ ١٣اا٤ ى، ٕٗ 4)٦ بٚخ٤طاظ عظاا ب  ٢٘٭عياا ٦ٕ ااازائإَاازار ب ٕخااأرز ٕٖٙخ٤طاظ  

إٚإ١ااأ ٥ ، ٣أٛ ا٫بااا م ٣ا٭٢ٙااا ث ت٣إقااا ٦٨ٕ عي٪اااو ٕٖٚظاااخ٥٤ إخقٖ٪ٚااا٦ حاااأر٪ز ئ٩ضااا ب

إٚإ١اأ ٥ ، راا٘ ئٛ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث ت٣ىٖٗ 4)ٙخَاا را ٦ عظاا بٕااد٢٩٘ ٙخ٤طااظ ٦ إضاا ٙق

ٙا   ١٣ا٤  ى، ٖ٘ 4)٦ ٭عي ٢ٕ٘ ٣تِٕ ب٤طظ عظ ب٦ ازائإَزار أٍٔ ب ٕ حأرهزإٚخ٤طظ ٕد٢٩٘ 

إَازاراث إاازائ٪ت   ٦ َٖأ ٙاٜ إٚاا رّت ىا    ا٭ٍأ ٍاد ٩ُ  ٦ إٚظاخ٥٤ إخقٖ٪ٚا  ٍد ٩ا٪ز ئٕا٦ أٛ  

٣إدراطاا ث ٦ إٚظااخ٩٤ ث إخقٖ٪ٚ٪اات ا٭فٖاا٦ )إٚإ١اأ إضاا ٙق    ب٤صاا٠ فاا ٗ؛ ىاااٛ  ٕٮعياا ٓ

 َٕزاراث إااازائ٪ت ٕٮعياا ٓ َٙ رٝاات ب ٕٚإ١اأ  باا حضاا ٟ إخااأرزٖ٪اا ى ٍااد حُؾ٢ااز ٙ٪نٖاا  أفٖاا٦   إقُ

  تاث دٱٕت ٩٤ٍت دهقمإٚخ٤طظ، ْٕٜ ١ذٟ إٞخ٪ضت ٱ حُ
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 َٚفْمً  ٌّتغ١ه رٌ خً:  
 ( ٠ٛظح ِست٠ٛ ت رٌ خً 1ٕر ٚي )

 %ن

ِٕلفط
ٖٔ4 ٙٙ ٘ 

ِتٛس  
٘ٓ ٕٗ ٖ 

ِهثفغ
ٔ4 4 ٕ 

ر٦رّ ٌٟ
ٕٓٙ ٔٓٓ 

رٌ خً ٣ٌب ء ٌّؼ٠ٕٛ  رٌفهٚق ب١ٓ  One Way ANOVA( ٠ٛظح رختب ر 8ٕر ٚي )

 ٥ٌطف يٝ رثل ذ رٌمهرر رٌشهرئٝ ف ٚر٤ِٙ ت

 

 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

٥ٌطف ي 

رٌّتٛسِّ  رٌؼ ررٌ خً 
ّٟ رٌحسَ ب

ر٨ٔحهرف 
ّٞ رٌّؼ١ ر

ل١ّ  
)ف(

ِستٜٛ ررر ت رٌحه٠ 
ب١ٓ  رٌّؼ٠ٕٛ 

رٌّزّٛػ ت 
ررخً 

رٌّزّٛػ ت

 ٕ٘٘ ٖٕٕٓٓٗٙٗ 4ٓٓ 4ٕٔ 4ِٕٔ٘لفط 
44 ٖٔٙ 4ِٖٙٔتٛس  

44 44ٕ 44ِٔهثفغ  

ٙظاخ٩٤ ث    با٪ٜ  ٣صا٤د ىاز٣ً دإ ات ئع ا ئ٪ر     ػي َ  ب٪ ٝ ث إضد٣ٓ إظ ب٩ٌخضظ ٜٙ 

 ٭عياا ٢ٕ٘؛٦ إخااأرز باا َٕزار إااازائٙخ٤طااغ ث درصاا ح٢٘ حضاا ٟ ٦ ىاا دخاأ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث

  فٞااد ٙظاخ٥٤ ٙق٩٤ٞاات  دإ ات ئع ا ئ٪ر  م٪ااز ى ١٣اذٟ إَ٪ٚات   ٗٙٗ ٓ=  ع٪اذ بٖناج ٍ٪ٚاات )ه  

ٛ    ؛ىٕ٘٘ ٓ) أفٖا٦ ٍاازار   ٤اإادخٔ إٚخ٤طااظ طاضٖ  ٥ ت٣ ا٫با م  ع٪اذ حاا٪ز إا٪ ٝا ث ئٕاا٦ أ

٦ ٢ٕاذٟ إيلات ىا   ٦ ٙ  ٩اا٪ز ئٕا٦ حيضا٪ٔ ٝظاا    ٤١٣ ى، ٖٙ 4)٦ ب٤طظ عظ ب ٕٮعي ٦ٓ شزائ

٦ بٚخ٤طاظ عظا ب  إيلت تاث إادخٔ إٚاٞ ي    ، ر٘ ص مث إَزاراث إازائ٪ت ٕٮعي ٓ اح  ت

٦ ب٤طااظ عظاا ب ٦ ٍاازار شاازائ  أدٝاا٦ ىَااد طااضٖج إيلاات تاث إاادخٔ إٚزحيااـ  ، أٙاا  ى4ٕ 4)

اٝ ياا   اٱ١خٚاا ٗ أ٣ إخااأر٪ز بااأ٤ٙر حخقٖااٌ باا َٕزاراث    ٩ااا٪ز ئٕاا٦  ٙاا  ٍااد  ١٣اا٤ ى، 44 4)

إيلات تاث إادخٔ إٚزحياـ ٍاد ٩ادٓ      ٦   ب٤ص٠ فا ٗ؛ ىااٛ إخيا ٣ث إْا٪از ىا     إازائ٪ت ٕٮعي ٓ

 ف٦ٖ ٣ص٤د ف٤اٙٔ أخز٥ حإرز ف٦ٖ ط٤ُٖ ١ذٟ إيلت ّٞٚظ إظ٤ُٖ اٱطخ٢ٲ٨ّ 
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 ر٤سه : ٝ ر٤طف ي فَٚفْمً  ٌّتغ١ه ػ ر   
ٝ ػ ر ر٤طف ي فٌّؼ٠ٕٛ  رٌفهٚق ب١ٓ  One Way ANOVA( ٠ٛظح رختب ر 9ٕر ٚي )

 ٥ٌطف يٝ ٚرثل ذ رٌمهرر رٌشهرئ ر٤سه 

 
 
 

 
رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

٥ٌطف ي 

ػ ر 
ر٤طف ي  

رٌّتٛس  رٌؼ ر
رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
رٌّؼ١ رٞ

ل١ّ  
)ف(

ِستٜٛ ررر ت رٌحه٠ 
ب١ٓ  رٌّؼ٠ٕٛ 

رٌّزّٛػ ت 
ررخً 

رٌّزّٛػ ت

طفً 
ٚرح 

ٖ4 4 ٕ4 ٔ 44 ٓ 4ٖٖٕٕٙٓٓ ٗٙٔ 
طف٩ْ 

44 4 ٕٓ ٔ 4ٓ 

ح٩ح  
أطف ي 

٘ٗ 4 ٕٙ ٕ ٕٗ 

أوخه ِٓ 
ح٩ح  
أطف ي 

ٕٙ 4 44 ٕ ٓ44 

   ٌ فاادد   باا٪ٜ ٣صاا٤د ىااز٣ً دإ اات ئع اا ئ٪ر   ػيي َ ٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا ب

ع٪ااذ  ٭عياا ٢ٕ٘؛٦ إخااأرز باا َٕزار إااازائٙخ٤طااغ ث درصاا ح٢٘ حضاا ٟ ٦ ىااا٭عياا ٓ ب ٭طاازة 

  فٞاااد ٙظاااخ٥٤ ٙق٩٤ٞااات  دإ ااات ئع ااا ئ٪رم٪اااز ى ١٣اااذٟ إَ٪ٚااات  4ٖٙ ٓ=  بٖناااج ٍ٪ٚااات )ه

٦ ب٤طاظ عظا ب  ٦ أف٦ٖ ٍزار شازائ ع ٖج ف٦ٖ ٕد٢٩  رٲرت أعي ٓ ٦ ا٭طز إخ اىٔٙٗ ٓ)

ٙ ا    أف٦ٖ با َٕزاراث إاازائ٪ت ٭  ٦ ٗ ٝظاٙ  ٩ا٪ز ئ٦ٕ ا١خٚ ٤١٣ ى، ٕٙ 4) ز طما ا٭ُعيا ٢ٕ٘، أ

ٕاد٢٩   ٦ عا٪ٜ طاضٖج ا٭ُطماز إخا    ٦ ى، ىا 4ٕ 4)٦ ىْ ٝج ب٤طاظ عظا ب   ٕد٢٩  عئ ٣اعد٦ إخ

ٙ   ٕٓ 4عيٲٛ ٙخ٤طغن  عظ ب٪ر  ) ٔ  ىٕد٢٩  أّزز ٜٙ رٲرت أعيا ٓ  ٦ ز إخطما٭ُى، أ  ظاضٖج أٍا

 ربٚا   ٚ د٩ات أ٣ إ ٢٘أ٩٤ٕ٣ ح اخخٲه٦ ق٩ٞ ٙ  ٍد٤١٣ ى، 44 4)٦ ب٤طظ عظ ب٦ ٍزار شزائ

 ٕخغيؾ٢٘ ٝؾزنا ٤ٕص٤د أفا م ٙ د٩ت ٕد٢٩٘   
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 َٚفْمً  ٌّتغ١ه ٔٛع ر٤طف ي:  

ٚرثل ذ  ٔٛع ر٤طف يٌّؼ٠ٕٛ  رٌفهٚق ب١ٓ  One Way ANOVA( ٠ٛظح رختب ر ٖٓر ٚي )

 ٥ٌطف يٝ رٌمهرر رٌشهرئ

 
 

رٌمهرر 
ٝ رٌشهرئ

 ٥ٌطف ي 

ٔٛع 
 ر٤طف ي 

رٌّتٛس   رٌؼ ر
 رٌحس بٟ

ر٨ٔحهرف 
 رٌّؼ١ رٞ

ل١ّ  
 )ف(

ِستٜٛ  ررر ت رٌحه٠ 
ب١ٓ  رٌّؼ٠ٕٛ 

 رٌّزّٛػ ت 
ررخً 

 رٌّزّٛػ ت

أةٍبُٙ 
 ذوٛر

44 4 ٖٔ ٕ ٓٙ ٓ ٔٙ4 ٕ ٕٖٓ ٓ 4ٗٙ 

أةٍبُٙ 
 إٔ ث

٘ٙ 4 ٖ4 ٕ ٕٓ 

ِتس ْٚٚ 
)ذوٛر 
 ٚإٔ ث( 

4ٔ 4 ٔ4 ٕ ٓٔ 

   ٌ ٝاا٤ؿ   باا٪ٜ ٣صاا٤د ىااز٣ً دإ اات ئع اا ئ٪ر   ػيي َ ٩خضااظ ٙااٜ ب٪ ٝاا ث إضااد٣ٓ إظاا ب

ع٪ااذ  ٭عياا ٢ٕ٘؛٦ إخااأرز باا َٕزار إااازائٙخ٤طااغ ث درصاا ح٢٘ حضاا ٟ ٦ ىاا ا٭عياا ٓ ب ٭طاازة

  فٞاااد ٙظاااخ٥٤ ٙق٩٤ٞااات  دإ ااات ئع ااا ئ٪رم٪اااز ى ١٣اااذٟ إَ٪ٚااات  4ٙٔ ٓ=  بٖناااج ٍ٪ٚااات )ه

ب٤طااظ  ٦ أمٖااا٢٘ ئٝاا د طااضٖج أفٖاا٦ ٍاازار شاازائ   أعياا ٓ ٕااد٢٩  ٦ ا٭طااز إخاا  اى4ٗٙ ٓ)

ٓ   ٙ  ٩ا٪ز ئ٦ٕ ا١خٚ ٗ أّااز ٝظاا٪ر  ٤١٣ ى، 4ٖ 4)٦ عظ ب ٙ ا     با َٕزاراث إاازائ٪ت ٕٮعيا  ، أ

٦ ٙا  ٩قٞا  ١٣ا٤  ى، ٖٔ 4)٦ ىَاد ّا ٛ ا٤ٕطاظ إغظا ب    أمٖاا٢٘ تّا٤ر   أعي ٓ ٕد٢٩  ٦ ز إخطما٭ُ

نّ  شزائ٪ر تّا٤ر  )ٛ ٣ٙخظا ٣ أعيا ٓ  ٕاد٢٩   ٦ ز إخا طما ا٭ُعا٪ٜ أٛ  ٦ ، ى  ٙا ب٢ن  ئ٦ٕ عد ٙ ط٤ٖ

حُؾ٢از أٛ  ١٣ذٟ إٞخا ئش ٙخَ ربات ٣   ى4ٔ 4)٦ ب٤طظ عظ ب٦ طضٖج أٍٔ ٍزار شزائ ى٣ئٝ د

نٚ  ى ِّ  سبك ٠تعيح ػي َ   ٢ٕ٘    اح  ت إَزاراث إازائ٪ت ٦ ٤ٝؿ ا٭عي ٓ ٕ٪ض ف ٙنٖ  ع ط

ٓ  فييهٚق حبييٛت رٌفييهض رٌم ئييً بٛرييٛر   ر٢بيي ء طبمًيي  ٌٍّتغ١ييهرت   ذرت ر٨ٌيي  إحصيي ئ١  بيي١

ر٤سيه (  ٝ ر٤طف ي في  ٚٔٛع ِستٜٛ رٌتؼ١ٍُا رٌ خًا ػ ر ٕٛعارٌ )رٌؼّهارٌ ٠ّٛةهرف١  وـ

  ٌىً طفًٝ رٌمهرر رٌشهرئٚب١ٓ 
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 خٍص  رٌ ررس  رٌح ١ٌ  إٌٝ ِزّٛػ  ِٓ رٌٕت ئذ:

حٚزٔ إيلت ا٭ّااز   ى4 ْٓٗزار٩ت إاظ٪غت أٛ )%ٜ ٕٖا عزت ٜٙ خٲٓ إضدا٣ٓ إخ حا٪  -

ٙااٜ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث إااذ٩ٜ ٩ ااغغا٤ٛ أعياا ٢ٕ٘ )ٙااٜ ٙاازح٪ٜ ئٕاا٦ رااٲد ٙاازاثى      

إَٚ بأ ّ ٝاج إٞظاات ا٭ٍأ     ٦ إق٪ٞات، ٣ىا   حٚزٔ أّزز ٜٙ ٦ ش٢ز٩ر  ٕٖخظ٤ً ١٣

ٕقدد ٙزاث ااغغ ا ا٭عي ٓ ٕٖخظ٤ً ٙاـ آبا ئ٢٘ ٣أ٢ٙا ح٢٘ ٙاٜ ٝ ا٪ل ىلات )أّزاز        

 ,Khan%ى، ٣احيَج ١ذٟ إٞخ٪ضات ٙاـ دراطات )   ٜ٘ٔٙ خٚض ٙزاثى ٣تِٕ بٞظات )
A., et al. 2021أرٞا م إخظا٤ً حْا٤ٛ أّزاز     ٦ ىا  ٕٮطازة ٙاا رّت ا٭عيا ٓ    ى٘ٗ)ى

 ا٫با م  ٩ظخااقز ع٪اذ   -إهٖقمال  ٕٚٲبض أ٣ ّا  - إ  اات  ع صا ح٢٘ شا٪٤فن  فٞاد شازام    

 إااازائ٨، ّٚاا  أؽ٢اازث اح اا ت إَاازار٦ ىااأعياا ٢ٕ٘ أ١ٚ٪اات ٙااا رّت ٙااد٥  ٣ا٭٢ٙاا ث

ٍااد حٞاااأ فااٜ  ٦ َٖاأ ٙااٜ إضاان٤ط إخاا  ٩ُ ا٭طاازة بزىَاات أعي ٢ٕاا   حظاا٤ً إدراطاات أٛ

ٓ    ٱنٖا أّزز حَاه ، ٤١٣ ٙ  ٩ضق٢ٖ٘إخظ٤ً إٚخْزر َازار  إفٞاد اح ا ت    ٍخزاعا ث ا٭عيا 

 ىٙٗ)ىCaruana, A., and Vassallo, R. 2003ئ٨، ّٚا  احيَاج دراطات )   إازا

عاا٤ٓ حظاا٤ً ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث ٣باازىَخ٢٘ أعياا ٢ٕ٘ ٣م ٕاناا  ٙاا  ٩ْاا٤ٛ ٙااٜ أصاأ شاازام  

ٙٞ طاااا ث ٙغاااددة، ى٪ٚااا  اخخٖياااج إدراطااات إغ ٕ٪ااات  ٙاااـ دراطااات    ٦ ع صااا ح٢٘ أ٣ ىااا

(Nicholls, A. J., and Cullen, P. 2004٣دراطت )ى4ٗ)ى ،Sharma, A., 

and Sonwaney, V. 2014 يض ا حُز طما بقا  ا٭ُ ع٪ذ أش رث ئ٦ٕ أٛ  ى4ٗ)ى ٔ

فٖٚ٪ات  ٦ باأْ ّ ٙأ ىا    ٕٖٚاا رّت بأْ ٙخْزر ئ٦ٕ إٚخ صز  أعي ٢ٕ  إخظ٤ً بزىَت

أش رث ئ٦ٕ أٛ فددنا ٙغاد٣دنا  ٦ ٙـ إدراطت إغ ٕ٪ت إخ ٣ح خٖو ١ذٟ إٞخ٪ضت ،إازام

 بأْ ْٙزو   أعي ٢ٕ ح غغل طمزٜٙ ا٭ُ

أرٞا م  ٦ اخخ٪ا ر إٚٞخضا ث إنذائ٪ات ىا    ٦ حا٪ ٜ ٕٖا عزات أ٩ضنا  ٙاد٥ ٙاا رّت ا٭عيا ٓ ىا       -

نٚا     ٘ٙإخظ٤ً؛ ع٪ذ ّ ٛ إٞ ٪ل ا٭ّااز )أع٪ نٝا  ٣تٕاِ بٞظاات      %ى ٣ٍاد طاضٖج دائ

٦ %ى، ٣حا٪ز ١ذٟ إٞظات ئ٦ٕ عاز  ا٭ُطماز فٖا٦ ٙاا رّت أعي ٢ٕا  ىا      4 ٕ٘ٝظات )
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َٙ باأ تٕااِ ّ ٝااج ىلاات )ٝاا درنا بٞظااات  ٦ اخخ٪اا ر إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات بااأْ ٙظااخٚز، ىاا 

ٙااا  ٩قْاااض أٛ إيلااات إَٖ٪ٖااات ٙاااٜ ا٫بااا م ٩ٚٞغااا٤ٛ أعيااا ٢ٕ٘ ىزاااات     %ى ١٣ااا٤ٕ 4

 ,Letonaاخخ٪ ر إٚٞخض ث إنذائ٪ت، ٣احيَج ١ذٟ إٞخ٪ضت ٙـ دراطت )٦ إٚا رّت ى
P., et al. 2014٣صادث أٛ ا٭عيا ٓ   ٦ ، ٣إخا ٤اح٪ٚا ٱ ص٦ أُصز٩اج ىا  ٦ إخا  ى4ٗ)ى

-إ ي٪ياااات ا٤ٕصااااا ث إنذائ٪اااات بقٞ اااااز ح ااااٚ٪٘ فااااا٤اث  اّا٪اااازن حااااأرزنا ٩خااااأرز٣ٛ

، ٕٖٚٞخضا ث إنذائ٪ات   ١٘ٙ  ٩إرز فٖا٦ اخخ٪ا ر  ٤١٣  - ٪ ث إْزح٤ٝ٪ت ٣ا٭٤ٕاٛ  ٕاّ

أرٞااا م ٦ ىاا اخخ٪ااا ر إٚٞخضاا ث إنذائ٪ااات  ٦ ىاا  أٛ ا٭عيااا ٓ ٩ااا ر٤ّٛ بٞاااا طٍ  ٩٣قْااض 

 إخظ٤ً 
اخخ٪اا ر ا٭عياا ٓ ٕٖٚٞخضاا ث    ٦حااأر٪ز شاأْ ٣ح ااٚ٪٘ إقااا٤ة فٖاا    ٥ٜ ٕٖا عزاات ٙااد حااا٪  -

نٚا   ى٪ٚا  %ى، ٔ 4ٗ  بٞظات ع٪ذ ّ ٝج  )أع٪ نٝ ؛إنذائ٪ت  %ىٙ ٙٗ  بٞظاات  ّ ٝاج )دائ

٘  -٣حقْض ١ذٟ إٞظاات افخٚا د ا٭عيا ٓ     شأْ ٣ح اٚ٪٘ إقاا٤ة فٞاد      ٦فٖا  -باأْ دائا

  ٣Silayoi, P., andاحيَج ١ذٟ إدراطات ٙاـ دراطات )   ، اخخ٪ ر إٚٞخض ث إنذائ٪ت
Speece, M. 2007٣دراطات )  ىٓ٘)ىRoberto, C. A., et al . 2010ىٔ٘)ى 

 ٦إزط٤ٙ ث ٣إا  ا٪ ث إْزح٤ٝ٪ات ا٤ٕٚصا٤دة فٖا    ٣ٜٙ ا٭٤ٕاٛ   ع٪ذ حإّد أٛ ّرٖ

فٖاا٦ حيضاا٪ٲث ا٭عياا ٓ   ٤ٚطناا ٣ّٖٙا٪اازنا  حااأر٪زنافااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات حااإرز   

 .٣Harris, Jدراطات )  ىٕ٘)ىElliott, C. 2008إنذائ٪ات، ٣اخخٖياج ٙاـ دراطات )    
L., et al. 2009تاحا٠ ٣إزطا ئٔ   ٦ د٣ر إٚغخا٥٤ إناذائ   ٦فٖا ع٪ذ رّاشث   ىٖ٘)ى

حغد٩د ٦ ا٭١ٔ ٣د٣ر١٘ إٚإرز ى ٦  ٜٙ ح ٚ٪٘ إقا٤ة، ٙـ إخزّ٪ش فٖإخظ٩٤َ٪ت بدنٕ

 اخخ٪ راث ا٭عي ٓ إنذائ٪ت 
أؽ٢زث إدراطت إغ ٕ٪ت أٛ إق ٙٔ ا٭ّزز صذبن  ٕٮعيا ٓ ١ا٤ إ ا٤ر ٣إا  ا٪ ث      -

ى، ر٘ حظ ٥٣ ّٔ ٙاٜ شأْ إقاا٤ة إٚٚ٪اش     ٙٙ ٕ)٦ إْزح٤ٝ٪ت، ٣تِٕ بٚخ٤طظ عظ ب

  Silayoi, P., andى، ٣احيَج ٙـ دراطات ) ٘ٗ ٕ)٦ ٣ا٭٤ٕاٛ ٣تِٕ ب٤طظ عظ ب
Speece, M. 2007٣دراطات )  ىٗ٘)ىElliott, C. 2008 ١اذٟ   ع٪اذ أّادث  ى ٘٘)ى

ٜ ٦ د٣رنا ّا٪زنا ى  ٖٛقا٩أٛ ح ٚ٪٘ إقا٤ة ٣ا٭٤ٕاٛ إدراط ث   صذا اٝخا ٟ إٚظاخ٢ْٖ٪
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 ٕا  ااا٪ ث إْزح٤ٝ٪ااات  ّأٛ إق٤اٙااأ إٚزئ٪ااات  ع٪اااذ أّااادث   -ا٭عيااا ٓ خ ااااتن -

٦ ٓ؛ ئت حٖقال د٣رنا أط طا٪ر  ىا   ٠ ٕٮعيا  إخظ٩٤ٌ ا٤ٕٚص ٦  ٕت ىأد٣اث ىق  حُقمد٣ا٭٤ٕاٛ 

صااذا اٝخااا ٢١٘ ٣دىق٢اا٘ ٱخخ٪اا ر ٣شاازام إٚٞخضاا ث، ى٪ٚاا  اخخٖيااج ٝخ٪ضاات إدراطاات       

 .Boyland, E. J., and  Halford, J. C. Gإغ ٕ٪اات ٙااـ دراطاات )
ٕخنٖ٪ااو فااا٤اث إٚٞخضاا ث ٥ إخااأر٪ز إا اازع٪ااذ أشاا رث ئٕاا٦ أ١ٚ٪اات  ىٙ٘)ى 2012

ٙ ٥ إنذائ٪اات إااذ  ع٪ااذ ٩ْٚااٜ أٛ حْاا٤ٛ إق٤اٙاأ ا٭خااز٥    غاادد؛٩قخٚااد فٖاا٦ طاا٪ ً 

 بق  إغ ٱث ٦  ٕقٲٙت إخض ر٩ت أ٣ إظقز أّزز أ١ٚ٪ت ىّ
أشااا رث إدراطااات إغ ٕ٪ااات ئٕااا٦ ٣صااا٤د فٲٍااات دإ ااات ئع ااا ئ٪ر  بااا٪ٜ اطاااخض بت ا٫بااا م   -

ا٭طازة، ٣اخخٖياج ١اذٟ إٞخ٪ضات ٙاـ      ٦ ٣ا٭٢ٙ ث ٕزما ث أعي ٢ٕٚ  ٣فادد ا٭عيا ٓ ىا   

ئٕا٦   شا رث ١اذٟ إدراطات   أع٪اذ   ى4٘)ىKim, S., and  Liu, H. 2016دراطات ) 

إَا٪٘ إزَ ى٪ات ٣إقا داث اٱصخٚ ف٪ات     ٕا٦  ئأّزاز   حظاخٞد أٛ اٱطخض بت ٕزما ث ا٭عيا ٓ  

حَاا٤ٗ فٖ٪٢اا  ٦ إخاا ع٪ااذ حُؾ٢ااز بقاا  إزَ ىاا ث ؛ا٭طاازة٣فاادد أىاازاد    ٙااٜ عضاا٘باادنٕ

نٙ ا٭ُطمز ٔ ا١خٚ     ١٘ بخٖا٪ت عٖا ث ا٭عي ٓ بأْ دائ٘ بن  إٞؾز فٜ فدد   أٍ
-      ٜ ا٭ا ٣ا٭ٗ أّزااز إق٤اٙاأ حااأر٪زنا فٖاا٦     أشاا رث إدراطاات إغ ٕ٪اات ئٕاا٦ أٛ ّرٖاا  ٙاا

حاأر٪ز  إٚزحاات إز ٝ٪ات   ٦ ى، ىا ٕ٘ ٕ)٦ ٭عي ٢ٕٚ  ٣تِٕ ب٤طاظ عظا ب   زاراث إازامٍ

٩ؾ٢ااز حااأر٪ز راا٘  ،ىٖٖ ٕ)٦ ٣تٕااِ ب٤طااظ عظاا ب ا٭خاا٤اث بقااد ا٭ا ٣ا٭ٗاٯخاا٤ة ٣

حاأر٪ز أىازاد إق ئٖات ا٫خاز٩ٜ ١ا٤ ا٭ٍأ       ى، ٣أخ٪ازنا  ٖٔ ٕ)٦ ب٤طاظ عظا ب   ا٭ادٍ م

، ٣حخياٌ ١اذٟ إٞخ٪ضات ٙاـ دراطات      ى4٘ ٔ)٦ حأر٪زنا ف٦ٖ ا٭عي ٓ ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب   

ٛ ٦ إخا  ى4٘)ىٕٕٗٓ)فادالله ٙازؿ إا٨َٚ، دٱٓ ٣آخز٩ٜ،  ٦ ا٭عيا ٓ ىا   أ٣ماغج أ

، ٙاـ  ئ٪تَازاراث إاازا  ا٦ٕ ى ب ٭طزة حأرهزنا ّا٪زنا٩خأرز٣ٛ  ٚخ٤طغتٙزعٖت إغي٤ٕت إ

    ٕٖخظ٩٤ٌ اٯْٕخز٤ٖٚٙ٨ٝ٣ص حأر٪ز 

فٖا٦ ش  ا٪ ث ّزح٤ٝ٪ات    ٥ حغخا٤ ٦ أش رث إدراطات إغ ٕ٪ات ئٕا٦ أٛ اٯفٲٝا ث إخا      -

إٚزحاات إز ٝ٪ات ٙاٜ    ٦ ىا ٦ حاأح ى، را٘  ٓ٘ ٕ)٦ ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب    ،ا٭ّزز حأر٪زنا٦ ١
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ى، را٘  ٕٗ ٕ)٦ ئفٲٝ ث إ ٤ر إٚاخْزة ٣ا٤ٖٕٚٝات ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب     ع٪ذ إخأر٪ز

٦ ب٤طاظ عظا ب  ٦ ص مث ئفٲٝ ث إي٪اد١٤٩ ث إَ ا٪زة ب٤طا ئٔ إخ٤ااأ اٱصخٚا ف     

٩َااد٢ٙ  إٚااا ١٪ز ٣إٚااإرز٣ٛ باا ٕي٪ض باا٤ُ   ٦ ٯفٲٝاا ث إخاا ى، ٣أخ٪اازنا صاا مث ا ٕ)

ى، ٣احيَااج ١ااذٟ إدراطاات ٙااـ )ئطااٲٗ عاا ىؼ فاااد رباا٠، ٝااد٥، 4٘ ٔ)٦ ب٤طااظ عظاا ب

حضااذا  ش  اا٪ ث ّزح٤ٝ٪اات حخضاا٦ٜٚ ٯفٲٝاا ث إخااع٪ااذ أّاادث أٛ  اى 4٘) ىٕٕٔٓ

 ٢ٕ٘  ئ٪تَزاراث إازاإف٦ٖ  ٤ٖٚٙطن  ا٢ٕ  حأر٪زن اٝخا ٟ ا٭عي ٓ، ّٚ  أٛ

ُٚ -بأْ ّا٪ز- ٣ا٭٢ٙ ث ٩يض٤ٖٛا٫ب م ئٛ  - قت ٙاٜ إْزحا٤ٛ أ٣ إا٤رً     ٞ ا٤ٕٚاد إ

ٝظات ح ٔ ئ٦ٕ ٝ و إق٪ٞت، ى٪ٚا  صا مث ٝظاات    ٦ ى ١٣ٖ ٣٘ٙتِٕ بٞظات ) ٥ا٤َٕٚ 

ُٚا٤ٕٚاد  ُٚإٚا٤اد   ع اٖج إَٚ بأ  ٦ ى، ىا ٗ 4ٜٔٙ إاٲطاخ٪ِ )  قت ٞ إ ٙاٜ   قت اٞ  إ

ُٚ    ؛ٙٞ يضتف٦ٖ ٝظل إي٪از ٣إ ال ٣ا٭٤ٕٙٞ٪٤ٗ  قت ٙاٜ   اٞ  ع٪اذ ٙزٖاج إٚا٤اد إ

 ى   ٘ ٤ٓٙٞ٪٤ٗ )٣ا٭ٕ ى4 ٕ)٣إي٪از ى4 ٗ) إ ال
يضاا٤ٖٛ ٩٩ااز٣ٛ أٛ أعياا ٢ٕ٘  ٣ا٭٢ٙاا ث أٛ م ٕا٪اات ا٫باا مأ٣مااغج إدراطاات إغ ٕ٪اات  -

را٘ صا م حيضاا٪ٔ    ،ى4ٗ ٕ)٦ طاا٤ؿ ٣تٕااِ ب٤طاظ عظا ب   فغٖات ٢ٝ ٩ات ا٭  ٦ إخظا٤ً ىا  

صا م   ى٪ٚا   ،ىٖٗ ٕ)٦ ٢ٕ٘ ٣تٕاِ ب٤طاظ عظا ب   ٕٖخظ٤ً ٙاـ أعيا    ٙغددةن  أ٣ٍ حن طزةا٭

 ى٪ٚا   ،ىٕٗ ٕ)٦ إخظا٤ً فٞاد ٙزاىَات ا٭عيا ٓ ب٤طاظ عظا ب      ٦ ٍض م ٣ٍج أع٤ٓ ىا 

    ى4ٓ ٔ)٦ ٩يض٢ٝ٤ٖ  ب٤طظ عظ ب٦ ص م ااغغ ا ا٭عي ٓ ٭ٙ ّٜ إخظ٤ً إخ
أشاا رث إدراطاات ئٕاا٦ أٛ إٞظااات ا٭ّاااز ٙااٜ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث حظاا فد١٘ إٚق٤ٖٙاا ث  -

٣تٕااِ ب٤طااظ ٦ اح اا ت إَاازار إااازائ٦ إْٚخ٤باات فٖاا٦ فااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ىاا

حااإرز حااأر٪زنا ٦ ى، راا٘ صاا مث إخي ااا٪ٔ إْٚخ٤باات فٖاا٦ إقااا٤اث ٣إخاا 4ٓ ٕ)٦ عظاا ب

٦ أعيااا ٢ٕ٘ ٣تٕاااِ ب٤طاااظ عظااا ب ٩ خ ر١ااا  ٦ ّا٪ااازنا فٖااا٦ اخخ٪ااا ر١٘ ٕٖٚٞخضااا ث إخااا  

ى، ٣أخ٪زنا ص م فادٗ افخٚا د١٘ فٖا٦ إٚق٤ٖٙا ث إْٚخ٤بات فٞاد اح ا ت إَازار         ٙٙ ٕ)

 ى 4ٗ ٔ)٦ ب٤طظ عظ ب٦ إازائ
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أّدث إدراطت إغ ٕ٪ت أ١ٚ٪ت بٖاد إٚٞااأ فٞاد شازام إٚٞخضا ث إنذائ٪ات؛ ع٪اذ ٣اىاٌ          -

٦ ٤طااظ عظاا ب فٖاا٦ ١ااذٟ إقااا رة إن ٕا٪اات إقؾٚاا٦ ٙااٜ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث ٣تٕااِ ب        

ُٚ ااٞقت بااد٣ٓ بق٪٢ٞاا  بظااال ص٤دح٢اا  ب٤طااظ    4ٙ ٕ) ى، راا٘ صاا م اخخ٪اا ر إٚٞخضاا ث إ

ى، ٣أخ٪زنا ف ر  أّزز ٜٙ ٝ و إق٪ٞات أٛ بٖاد إٚٞااأ ٱ حاأر٪ز ٕا٠      ٘٘ ٕ)٦ عظ ب

ى، ٣حخيااٌ ١ااذٟ إٞخ٪ضاات ٙااـ   ٗ٘ ٔ)٦ فٖاا٦ إَاازاراث إااازائ٪ت ٣تٕااِ ب٤طااظ عظاا ب   

ْ  أّدث ٙد٥ ا١خٚا ٗ  ع٪ذىٓٙ) ىAdriana,E . et al .2023دراطت ) -٪ٜ إٚظاخ٢ٖ

، ّٚاا  ٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ٕٖ ئ٪تااازاإ ٢٘باٖااد إٚٞاااأ فٞااد اح اا ت ٍاازاراح    -بااأْ ّا٪ااز 

٩خ٘ اطخ٪زاد١  ٜٙ د٣ٓ بق٪٢ٞا  ٢ٕا    ٦ أش رث ١ذٟ إدراطت ئ٦ٕ أٛ ص٤دة إٚٞخض ث إخ

 ٤ّر٩  ٦ ف٦ٖ اخخ٪ ر إٚظخ٢ْٖ٪ٜ ى٦ حأر٪ز ئ٩ض ب

طا٘ إٚٞاخش   ٱ٣اىَاج فٖا٦ أٛ    (ٗ ٗ٘%) ا٭ّازأٛ إٞظات أؽ٢زث إدراطت إغ ٕ٪ت  -

ى ٗ ٖٙفٖا٦ اخخ٪ا ر إٚٞخضا ث ٙاـ ٝظاات ٙغ ٩ادة )%        ٩٤ٍرا  اإخض ر٩ت حأر٪زن خ٣٠فٲٙ

ى، رااا٘ صااا م ا١خٚااا ٗ ا٭عيااا ٓ باااازام إٚٞخضااا ث تاث ٘ٗ ٕ)٦ ٣تٕاااِ ب٤طاااظ عظااا ب

٦ ب٤طاظ عظا ب  ٦ ٩ظٚق٤ٛ ف٢ٞ  ب٤ط ئٔ إخ٤اأ اٱصخٚا ف ٦ إقٲٙ ث إخض ر٩ت إخ

٢ٕا  فٲٙاا ث حض ر٩اات  ٦ فادٗ إٚ٪اأ ٕااازام إٚٞخضا ث إخاا  )ى، ٣صا مث فااا رة  ٕٕ ٕ)

  ى4ٕ ٔ)٦ ب٤طظ عظ ب  ىٙقز٣ىت
ئٛ ٝظااات ااان٪زة ٙااٜ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث أىاا د٣ا بااأٛ إقااا راث إخز٩٣ض٪اات إْٚخ٤باات فٖاا٦    -

فا٤اث إٚٞخض ث إنذائ٪ت ٕا٪ض ٢ٕا  حاأر٪ز فٖا٦ اٯعاٲً فٖا٦ ٍازاراح٢٘ إاازائ٪ت ٣تٕاِ          

ى، ى٪ٚ  ّ ٝج إٞظاات ا٭ّااز ٙاٜ ا٫با م إاذ٩ٜ أشا ر٣ا ئٕا٦ أٛ إقاا راث         %ٔ ٕٔ)بٞظات 

ى، %ٔ ٙٗإخز٩٣ض٪ت إْٚخ٤بت ف٦ٖ إقا٤اث حاإرز أع٪ نٝا  فٖا٦ ٍازاراح٢٘ ٣تٕاِ بٞظاات )      

 ٝظااات ّا٪اازة ٕٚااٜ حااإرز فٖاا٪٢٘ إقااا راث إخز٩٣ض٪اات، ٦ ى ١٣اا%4 ٔٗعاا٪ٜ ّ ٝااج )٦ ىاا

أشا رث  ع٪اذ   ىٔٙ)ى٣Chandon, P., et al. 2000احيَاج ١اذٟ إٞخ٪ضات ٙاـ دراطات )     

َاازاراث إنذائ٪اات ٢ٕاا  حااأر٪ز فٖاا٦ إ أٛ إقااا راث إخز٩٣ض٪اات فٖاا٦ فااا٤اث إٚٞخضاا ثئٕاا٦ 

ع٪اذ أشا ر إقد٩اد ٙاٜ      ئ٦ٕ عاد ٙا ؛   ٕٖٚظخ٢ْٖ٪ٜ، ٣ْٕٜ حأر٪ز١  ٍد ٤ْ٩ٛ ٙخي ٣حن  ئ٪تإازا

٣ٙظخٚز، ى٪ٚا  اخخٖياج ٙاـ     إٚظخ٢ْٖ٪ٜ ئ٦ٕ أ٢ٝ  حإرز فٖ٪٢٘ أع٪ نٝ  ٣ْٕٜ ٕ٪ض بأْ دائ٘
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أٛ إقاا راث إخز٩٣ض٪ات ٍاد ٱ     ع٪اذ أّادث   )62)(Liu, Y., and  Li, Z. 2016)دراطات  

 ٕ اا٪ٜ ٍااد  ب، باأ ئٛ إٚظااخ٢ْٖ٪ٜ  ئ٪تَاازاراث إااازا ا٦ٕ حْاا٤ٛ إق ٙاأ ا٭ّزااز حااأر٪زنا ىاا   

ٚقخ٠ أّزااز ٙااٜ إقااا راث  ش أ٣ طُااٙٞاااأ إٚٞااخم  ّاٖاادا بق٤اٙاأ أخااز٥  ٤ْ٩ٝاا٤ٛ أّزااز حااأرزن 

 إخز٩٣ض٪ت 
ٲٍات ارحا ع٪ات عزد٩ات ئ٩ض ب٪ات با٪ٜ إق٤اٙأ إٚزئ٪ات        ٤صا٤د فم را٤ث إيز  إَ ئٔ ب -

 ،تاث دٱٕاات ئع اا ئ٪ ت٦ ٕٮعياا ٓ ١٣اا٦ ٕقااا٤اث إٚٞخضاا ث إنذائ٪اات ٣إَاازار إااازائ 

 ىٖٙ)ىVermeir, I., and Roose, G. 2020إٞخ٪ضات ٙاـ دراطات )    ٣احيَاج ١اذٟ  

خ اااٚ٪٘ فاااا٤اث إٚٞخضااا ث إنذائ٪ااات   ب إ  ااااتق٤اٙااأ إٚزئ٪ااات  ٕٖأٛ أّااادث ٦ إخااا

بااأْ حااأر٪زنا ٤ٖٚٙطناا  ٣ ى إْزح٤ٝ٪اات )ا٭٤ٕاٛ، إزطاا٤ٗ إخ٤ماا٪غ٪ت، إا  اا٪ ث ّااـ

ٓ  ئ٪تَازاراث إاازا  ا٦ٕ ّا٪ز ىا  تاث  ٕا٦ أٛ إقاا٤اث  ئإدراطات   ، ّٚا  أشا رث  ٕٮعيا 

 شزام إٚٞخش ٦ ى خ٢٘حش٩د ٜٙ رماإخ ٚ٪٘ إضذاا 
ٲٍات تاث دٱٕات ئع ا ئ٪ت    ح٤صاد فم  إَ ئأ بأٝا٠   أؽ٢زث إدراطت فدٗ راا٤ث إياز    -

)إٚق٤ٖٙ ث عا٤ٓ إٚٞاخش،   ّا ـب٪ٜ إقٞ از إْٚخ٤بت ف٦ٖ فا٤اث إٚٞخضا ث إنذائ٪ات   

َاازاراث إش ٣إقٲٙاات إخض ر٩اات، إقااا راث إخز٩٣ض٪ااتى ٣باا٪ٜ بٖااد إٚٞاااأ، اطاا٘ إٚٞااخم

ٙاـ  ، ٣ح خٖو ١اذٟ إٞخ٪ضات   آب ئ٢٘ ٣أ٢ٙ ح٢٘ زىَتإخظ٤ً ب أرٞ م٦ ٕٮعي ٓ ىإازائ٪ت 

أٛ إقٞ ااز  ئٕا٦  ع٪اذ أشا رث   ى ٗٙ)ىAhmed, R. R., et al .2014دراطات ) 

رٚاا ّإْٚخ٤باات  اح اا ت إَاازاراث ٦   ىاااٖااد إٚٞاااأ ٣إٚق٤ٖٙاا ث إنذائ٪اات حٖقاال د٣رنا ٢ٙ

١اإٱم   ٩اخ٘ ح٤ص٪ا٠  ع٪اذ   ؛أعي ٢ٕ٘ ٣ا٭٢ٙ ث ٩ غغل ا٫ب م ع٪ٜ خ اتنإازائ٪ت، 

 ٕٖٚٞخض ث بٞ من ف٦ٖ ١ذٟ إقٞ از  ٝغ٤ اخخ٪ راح٢٘ ا٭عي ٓ
ٲٍاات ارحا ع٪اات باا٪ٜ حااأر٪ز    رااا٤ث إيااز  إَ ئاأ ب٤صاا٤د فم   ئٕاا٦ رث إدراطاات أشاا  -

٢ٕا٘، ٣حخياٌ ١اذٟ إٞخ٪ضات     ٦ ا٭عي ٓ ٣اح  ت إَزار إاازائ  ٦إضٚ ف ث إٚزصق٪ت فٖ

 ,Martínezدراطات ) ٣ ى٘ٙ)ىMangleburg, T. F., et al. 2004ٙـ دراطات ) 
E., and Montaner, T. 2008أٛ حاأرز ىلات ا٭عيا ٓ     ٦ع٪ذ أش رث ئٕا  ىٙٙ)ى
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 -٣صا٠ إ  ا٤  ا٭اادٍ م    ٦فٖا -٣إٚزا١َ٪ٜ باأْ ّا٪از ب ٕضٚ فا ث إٚزصق٪ات     

أرٞاا م اح اا ت ٍاازاراث إااازام، ّٚاا  أؽ٢اازث إدراطاات أٛ إخظاا٤ً ٙااـ         ٦ ىاا٣تٕااِ 

ٙاا  ٩قااشس ٣صاا٤د ١٣اا٤ ا٭ااادٍ م ٩ش٩ااد ٙااٜ عظ طاا٪ت ا٭عياا ٓ ٕٖٚااإرزاث إ  رص٪اات  

  ارحا ع٪ت ب٪ٜ إضٚ ف ث إٚزصق٪ت ٣إَزاراث إازائ٪تٲٍت فم

را٤ث إيز  إَ ئٔ ب٤ص٤د فٲٍت  ارحا ع٪ت ب٪ٜ حأر٪ز ٣ٍج ٣ ٙدة ٣ ْٙ ٛ إخظ٤ً  -

ٕٮعيااا ٓ أرٞااا م إخظااا٤ً بزىَااات آبااا ئ٢٘  ٦ اح ااا ت إَااازار إاااازائ ٣ بٚخااا صز إخضشئااات

 أ٢ٙ ح٢٘ ٣
  ا٭عي ٓ ٕٖٚٞخض ث إنذائ٪ات  ٲٍت ارحا ع٪ت ب٪ٜ حقزهرا٤ث إيز  إَ ئٔ ب٤ص٤د فم -

ع٪ذ احيَج ١ذٟ إٞخ٪ضت ٙـ دراطات )    ؛ٜٙ خٲٓ اٯفٲٝ ث ٣ب٪ٜ ٍزاراح٢٘ إازائ٪ت

Livingstone, S., and  Helsper, E. J. 2006 ٣دراطات )  ى4ٙ)ىHarris, 
J. L.,et al. 2009ا٭عيا ٓ ٰٕفٲٝا ث   ع٪اذ أّادث إدراطا ث أٛ حقازه     ى4ٙ)ى  

فٞاااد  فٖاا٦ ٍااازاراح٢٘ إااازائ٪ت ٣حيضااا٪ٲح٢٘، خ اااتن    اّا٪ااازن زناحااأر٪ إنذائ٪اات ٩اااإرز  

اطااخ داٗ إا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات أ٣ ا٤ٕٚطاا٪٦َ أ٣ إقٞ اااز إٚزئ٪اات إضذاباات ب٤صاا٠     

، ى٪ٚا   ٩دىق٢٘ تِٕ ئ٦ٕ حيض٪ٔ إٚٞخض ث إٚقٖاٜ ف٢ٞا  ٣س٩ا دة إغٖال فٖ٪٢ا       ئت ؛ف ٗ

ع٪اذ   ى4ٙ)ىLapierre, M. A., et al. 2011اخخٖياج ١اذٟ إٞخ٪ضات ٙاـ دراطات )     

أّدث أٛ حأر٪ز اٯفٲٝ ث ف٦ٖ ا٭عي ٓ ربٚ  ٩ْا٤ٛ ٙغاد٣دنا، ٣أٛ ١اذا إخاأر٪ز ٕا٪ض      

 حدىق٢٘ ٱح  ت إَزار إازائ٨ ٦ ب ٤َٕة إخ
أؽ٢زث إدراطت إغ ٕ٪ت فادٗ راا٤ث إياز  إَ ئأ ب٤صا٤د ىاز٣ً تاث دٱٕات ئع ا ئ٪ت          -

إٞا٤ؿ، ٙظاخ٥٤ إخقٖا٪٘،     ٕقٚز،)اّا ـزاى٪ات  معانَا  ٕٖٚخن٪ازاث إد٤ٚ٩  ٣ا٭٢ٙا ث  ب٪ٜ ا٫ب م 

٣اخخٖياج ١اذٟ    ْٕأ عيأ،  ٦ ا٭طزةى ٣ب٪ٜ إَزار إاازائ ٦ إدخٔ، فدد ٤ٝ٣ؿ ا٭عي ٓ ى

شا رث ١اذٟ   أع٪اذ   ىIşin, F. B., and  Alkibay, S. 2011 (4ٓ)إٞخ٪ضات ٙاـ دراطات )   

 ٬ٕبا م ٦  ٕقٚز ٣دخٔ ا٭طزة ٣إٚظاخ٥٤ إخقٖ٪ٚا  ّأٛ إق٤اٙٔ إد٤ٚ٩مزاى٪ت ئ٦ٕ إدراطت 

ااازس د٣ر ٙاا  ١٣٩ُاا٤ ٢ٕاا  حااأر٪ز ٙا شااز فٖاا٦ إَاازاراث إااازائ٪ت ٕٮعياا ٓ،       ٣ا٭٢ٙاا ث
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عا٪ٜ احيَاج ١اذٟ    ٦ ، ىا ١اذٟ إَازاراث   ٦إخاأر٪ز فٖا  ٦ ىا إٚخن٪زاث إد٤ٚ٩مزاى٪ت ٣ٍدرح٢  

٦ إخا ى 4ٔ)ىHughner, R. S., and Maher, J. K. 2006إٞخ٪ضات ٙاـ دراطات )   

٫بااا م ٕ٪ظاااج  ا حقٖااا٪٘ ٕااادخٔ أ٣ ٙظاااخ٥٤  ّأٛ إٚخن٪ااازاث إد٤ٚ٩مزاى٪ااات  أ٣ماااغج 

َااازاراث إع٪اااذ حقخٚاااد  ئ٨؛اااازاإَااازار اح ااا ت ا٭عيااا ٓ ا٦ٕ غ طاااٚت ىاااإق٤اٙااأ إ

إٚغا٪ظ    ٯفٲٝا ث أ٣ حاأر٪ز  ّف٦ٖ ف٤اٙٔ ٝيظ٪ت ٣اصخٚ ف٪ت  -بأْ أّاز- ئ٪تإازا

  ٭ادٍ م ب ٭عي ٓ ٦ّ اٱصخٚ ف
 بأْ ٣اماظ -عزت اٝقْض إدراطت إغ ٕ٪ت ئ٦ٕ أٛ ا٤ٕٚٞتس إَٚخزط ٜٙ إا  خٖ ج -

ع٪ذ أؽ٢زث ٣ص٤د حأر٪ز ٕٖق٤اٙٔ إٚزئ٪ت ٣إْٚخ٤بت  إدراطت؛ ٝخ ئش٦ ى -٤ٖٚٙ٣ص

أ١ٚ٪اات حااأر٪ز إضٚ فاا ث إٚزصق٪اات ٙااد٥ ٕٮعياا ٓ، ٙااـ حأّ٪ااد ٦ فٖاا٦ إَاازار إااازائ

 ،ف٦ٖ حيضا٪ٲح٢٘ ٩خقز  ٢ٕ  ا٭عي ٓ، ٣ٙد٥ حأر٪ز١  أ٩ضن  ٦ إخ اٯفٲٝ ثّذِٕ ٣

أراخااج   ئت ٣مااقخ٢  إا عزاات؛  ٦ إخاا  ٣ٍااد عَااٌ إٞٚاا٤تس ٙقؾاا٘ ٙخن٪زاحاا٠ ا٭ط طاا٪ت     

٦ ٲٍاات باا٪ٜ إقٞ اااز إٚزئ٪اات ٕخنٖ٪ااو إٚٞخضاا ث ٣إَاازار إااازائ  فم إدراطاات ٣صاا٤د

 فٖا٦ ش  ا٪ ث ّزح٤ٝ٪ات   ٥ حغخا٤ ٦ ٕٮعي ٓ، ّٚا  ؽ٢از حاأر٪ز ّا٪از ٰٕفٲٝا ث إخا      

٩اخ٘  إَٚ بأ، ٕا٘   ٦ ى  ٤ٚٞتسٕا ىز٣ ، ٤١٣ ٙ  ٩خٚ ش٦ ٙـ ٙيضٖت ٣ٙغاات ٕٮعي ٓ

عيا ٓ  ٕٮ إاازائ٪ت  َازاراث إخاأر٪ز إقٞ ااز إْٚخ٤بات فٖا٦     ّ يز٣ بق  إ ئرا ث

، ٤ّطاغ م ٢ٕاذٟ إٚق٤ٖٙا ث   ٣ا٭٢ٙا ث   ٙ  ٩ا٪ز ئٕا٦ د٣ر ا٫با م  ٤١٣ بأْ ٙا شز، 

٣ٍااد  ٙااٜ خٲ٢ٕاا٘ بقااد اخخ٪اا ر ا٭عياا ٓ ٕٖٚٞخضاا ث، ٦ ٩ااخ٘ اح اا ت إَاازار ا٢ٕٞاا ئ ٦ ٣إخاا

حغٖ٪اأ إق٤اٙاأ إٚااإرزة فٖاا٦ إَاازار   ٦ ت ٙااٜ إٞٚاا٤تس إَٚخاازط ىاا اطااخي دث إا عزاا

حغا٩٤ز اطاخزاح٪ض٪ ث حظا٩٤ٌ    ٦ ظا٢٘ ىا  ٙا  ٩ُ ٤١٣ ٕٮعي ٓ بغز٩َت ٢ٞٙض٪ت، ٦ إازائ

ٓ    ٕت حظاخ٢ده ١اذٟ إيلات   ىق  إخاأر٪ز إٚخاا دٓ با٪ٜ     ٣حظاٖ٪ظ إضا٤م فٖا٦   ، ٙاٜ ا٭عيا 

  إازائ٨فٖٚ٪ت اح  ت إَزار ٦ ى٣أ٢ٙ ح٢٘ ا٭عي ٓ ٣آب ئ٢٘ 
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  ٣إخغا٪٥٨َ إٚض ْٕ٪ٜ إٞؾز٦ حُقمده ١ذٟ إدراطت تاث أ١ٚ٪ت ى -
 ػٍٝ رٌّستٜٛ رٌٕظهٞ: 

ٔ   حٞ ٣ٕااج ح ااٚ٪٘ فااا٤اث إٚٞخضاا ث   ٦ ىاا )إٚزئ٪اات ٣إْٚخ٤بااتى  إدراطاات حااأر٪ز إق٤اٙاا

٪ظ إضااا٤م فٖااا٦ إق٤اٙااأ إٚزئ٪ااات   ؛ٕٮعيااا ٦ٓ إنذائ٪ااات فٖااا٦ إَااازار إاااازائ ع٪اااذ حااا٘ حظاااٖ

اح ا ت   ٣دىق٢ا٘ ٝغا٤  ٣حغي٪اش١٘   ٢٘صاذا اٝخاا ١  ٦ ىا  ٣رئ٪ظنا    حٖقل د٣رنا ٙغ٤ر٩ر٦ ٣إْٚخ٤بت إخ

ا٭ٕا٤اٛ   فٖا٦ ٙض٤ٚفات ٙاٜ إقٞ ااز أ٢ٚ١ا :     إق٤اٙأ إٚزئ٪ات   ئت اشاخٖٚج   ؛إَزاراث إازائ٪ت

 ٢اا ،شاأْ إقااا٤ة ٣عض٦ٚ بخْاا ر ىااإا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات، اٱ٣إزطاا٤ٙ ث، إشا١٪اات، إ اا٤ر 

٣ح ا    ح٢ا٘ ٦ إْٚخ٤بات إخا   إقٞ از إق٤ا١ٔٙذٟ حداخٖج ٙـ ّٚ   ع ص ح٢٘،حخٞ طل ٙـ ٦ إخ٣

 ٕٖااازام اطااخض بت ٱخخ٪اا راث أعياا ٢ٕ٘ ٣حيضاا٪ٲح٢٘؛   ٦ ٣ا٭٢ٙاا ث ٱح اا ت إَاازار ا٢ٕٞاا ئ   ا٫باا م

ُٚ ّٞـ ٣ ٕٚق٤ٖٙ ث إٚخقَٖت ب ٕٚٞخش ّ ١اذٟ   ؛٩ات ٣إقاا راث إخز٩٣ض٪ات   إقٲٙت إخض ر٣اط٘ إاٖد إ

ا٭عيا ٓ  ٩ااٚٔ  ٥ إاذ ٦ حااْ٪ٔ ٍازار إاازام ا٢ٕٞا ئ    ٦ ىا  ٢ّٖ  أطا٢ٚج ٣باأْ ٖٙٚا٤ص    إق٤اٙٔ

 ٙقن ، ٤١٣ ٙ  ٩خغٖل دراطت اطخزاح٪ض٪ ث حظ٩٤َ٪ت ٙخْ ٖٙت  ٣ا٭طزة
 :ػٍٝ رٌّستٜٛ رٌتاب١مٟ

ٔ حازس إدراطت أ١ٚ٪ت ىم ٦ إاازائ  َازار إفٖا٦   ٢ٕا  حاأر٪ز  ٦ إخا  ٣إقٞ ااز  ٢٘ إق٤اٙا

حاا٪ز إٞخا ئش ئٕا٦    ع٪اذ   فا٤اث إٚٞخضا ث إنذائ٪ات؛  إخنٖ٪و ٣ح ٚ٪٘  ى٪ٚ  ٩  عي ٓ ٕٮ

 ٕا  اا٪ ث إْزح٤ٝ٪اات ٣ا٭ٕاا٤اٛ  ّب ٕق٤اٙاأ إٚزئ٪اات  -بااأْ ّا٪ااز-أٛ ا٭عياا ٓ ٩خااأرز٣ٛ 

  ٣بٖاد إٚٞااأ   ٤ْٚ٠ٝ حا ّش ب ٕٚق٤ٖٙا ث إٚخقَٖات با ٕٚٞخم    ٣ا٭٢ٙا ث  ٩خأرز ا٫با م  ى٪ٚ إشا١٪ت، 

٦ُٚ ٞ ع٪ت إقٖٚ٪ت، ٩ٞانٜٙ إ ظ٤ٍ٪ٜ إخزّ٪ش ف٦ٖ ح ٚ٪٘ فا٤اث ٙاخْزة ٣صذابت ٕٮعيا ٓ  ٕٖ

أ٩ضنا  أٛ حزّاش إغٚاٲث    ٦ ٩ٞانا ٣ا٭٢ٙا ث، ٣  ٙق٤ٖٙ ث ٣امغت ٣ش ٖٙت ٬ٕب م حد٩٣ٜٙـ 

ش  ا٪ ث ّزح٤ٝ٪ات صذابات ٣حَاد٩٘ رطا ئٔ حز٩٣ض٪ات حإّاد         ٣مـ ٣اطخ داٗاٯفٲٝ٪ت ف٦ٖ 

٩ْٚااٜ أٛ ٩ظااخي٪د ٢ٞٙاا  ا٭عياا ٓ خ اااتن ئتا ّ ٝااج    ٦ ٣إخااإٚٞخضاا ث، صاا٤دة ٣ى٤ائااد  ٙااد٥ 

 ٙٞخض ث ٤ٙص٢ت ٕيلت ا٭عي ٓ  
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ُٚظ٤ٍ٪ٜ ٙزاف ة ٩ضل   أٛ ٤ْ٩ٛ ح ٚ٪٘ إقا٤ة ٙاخْازنا ٣صاذابن  ٕ٪ضاذا اٝخاا ٟ     ف٦ٖ إ

 إازائ٨  زارإَاعخٚ ٕ٪ت اح  ت ٩٣دف٘ ٜٙ ٙ  ٩ش٩د ٤١٣ ا٭عي ٓ، 
ٙا   ١٣ا٤  اأ ا٭عيا ٓ،   ٢  ٙاٜ ٍِ ٢ا  ٣اطاخ٢ٲُّ  ظ٢ٔ ع٩٩ُٖٚضل ح٤ى٪ز فا٤اث ان٪زة  

 ش اخخ٪ ر إٚٞخم٦ ٩قشس ٜٙ رماخ٢٘ ى
ُٚظا٤ٍ٪ٜ ٕٖٚٞخضا ث إنذائ٪ات     ْزح٤ٝ٪ات  إا  ا٪ ث  إ مز٣رة اطخ داٗ إازّ ث ٣إ

ٕش٩اا دة حأر٪ز١اا  فٖاا٪٢٘ ٣حغي٪ااش  ؛ح ااٚ٪٘ إقااا٤اث٦ ٕٮعياا ٓ ىاا ٣إٚغاااات ٚيضااٖتإ

 ئ٪ت ٕد٢٩٘ َزاراث إازاإ
ُٚد٣ ٝات فٖا٦ إقاا٤اث     ٤ط إٚق٤ٖٙ ث٣مٙزاف ة   ٩ضال   ٣ا٭٢ٙا ث؛ ع٪اذ   ٬ٕبا م إ

ش ٣ى٤ائااادٟ أٛ حخضاااٜٚ إقاااا٤اث ٙق٤ٖٙااا ث ٣اماااغت ٣دٍ٪َااات فاااٜ ٤ْٙٝااا ث إٚٞاااخم

فٖااا٦ ٣صااا٠  -٣ا٭عيااا ٓ  -ب٤صااا٠ فااا ٗ -٩ْٚاااٜ أٛ حي٪اااد إٚظاااخ٢ِٖ  ٦ إخااا إ اااغ٪ت

     ٕٚٞخشب ٣ا٭٢ٙ ث ٕخقش٩ش رَت ا٫ب م٣تِٕ  -إ  ٤ 
 ٩ْٚاٜ ٙاٜ خٲ٢ٕا     فاا راث حز٩٣ض٪ات  إٚٞخضا ث إنذائ٪ات    فا٤اث حخضٜٚأٛ ٦ ٩ٞان 

 ٣تٕاِ ٙاٜ أصأ حٖا٪ات ع صا ث      ،ش إ اغ٪ت أ٣ إغا٪ق٪ات  إٚٞاخم  ٣ى٤ائد ظ ٙشا٩ ٪ح٤م

 ٣ا٭٢ٙ ث  ا٫ب م
ُٚظاا٤ٍ٪ٜ ب  ٍْ ٕخ٤صهاامااز٣رة ا١خٚاا ٗ إااازّ ث ٣إ  ٙااٜ خااٲ٦ٓ ٚاا٠ ٝغاا٤ إخظاا٩٤ٌ إز

 ِ ٙااااٜ خااااٲٓ اطااااخ داٗتٕاااا٣ ،ز ٣طاااا ئٔ إخ٤اااااأ اٱصخٚاااا ف٨اٯفٲٝاااا ث فاْاااا

 حضذا اٝخا ٟ ا٭عي ٓ ٦ إا  ٪ ث إْزح٤ٝ٪ت إخ ٣أإي٪د١٤٩ ث إَ ٪زة 
ٙاا٤اد فٖاا٦ إااازّ ث إٚ ااٞقت ٕٖٚٞخضاا ث إنذائ٪اات إخ٤صاا٠ ٝغاا٤ اطااخ داٗ     ٦ ٩ٞاناا 

ح ااٚ٪٘ ٦ ىااباْٙ ٢ٝاا  س٩اا دة ٍااا٤ٓ ا٫باا م ٣ا٭٢ٙاا ث ٕٖٚٞااخمش  ٦ ٣إخاا ،اااد٩َت ٕٖا٪لاات

ُّٚ ٤ٕرً ا٤َٕٚ ٥ أ٣  ؛إقا٤اث  ق د حد٩٣زٟ أ٣ إاٲطخ٪ِ إَ بٔ ٕٖخغٖٔ ا٤ٕرً إ
طاازة ٕٮاطااخزاح٪ض٪ ث إخظاا٩٤ٌ إااازّ ث ٣إٚظاا٤ٍ٤ٛ اطااخ داٗ  ٦ حزافاا ٩ضاال أٛ 

 اح  ت ٍزاراث إازام ٦ ٙـ ٙزاف ة حأر٪ز ا٭عي ٓ ى ،ّْٔ
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 أ د رب ا فادإزعٜٚ ١ ش٘، أطخ ت اٯفٲٗ، ّٖ٪ت ا٫داا، ص ٙقت ع٤ٖاٛ  -

 أ د ط٥٤ٖ طٖ٪ٚ ٛ، أطخ ت اٯفٲٗ بَظ٘ اٯفٲٗ، ّٖ٪ت ا٫داا، ص ٙقت ف٪ٜ شٚض  -

ٙ   أ ٗ د فٚاا د شااٖا٨، أطااخ ت اٯفااٲٗ إٚظاا فد، ٣خا     - ٕٖاغاا٤د  ٦ ٪ااز اٯفااٲٗ باا ٕٚزّش إَاا٤
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