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قواعد النشر 

 يعتمد النشر على رأي اثنين من المحكمين 
المتخصصين في تحديد صلاحية المادة 

للنشر.
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علمية محكمة أو مؤتمرًا علميًا.
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الحصول على موافقة كتابية قبل إعادة نشر 
مادة نشرت فيها.
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فاعلية برنامج مقترح قائم على توظيف تقنيات الذكاء الاصطناعي لتحسين جودة الحياة الرقمية ...

مجلة البحوث الإعلامية، جامعة الأزهر، كلية الإعلام 846

الــذكاء  تقنيــات  توظيــف  قائــم علــى  برنامــج مقتــرح  أثــر فاعليــة تطبيــق  الدراســة الحاليــة معرفــة  هدفــت 
ــة لــدى طــاب الإعــام التربــوي بكليــة التربيــة النوعيــة- جامعــة كفــر  الاصطناعــي؛ لتحســن جــودة الحيــاة الرقميَّ
الشــيخ؛ مــن خــال تحديــد عناصــر البرنامــج المقتــرح تطبيقــه، وبيــان فاعليتــه مــن خــال قيــاس اتجاهــات طــاب 
ــة  الإعــام التربــوي نحــو تأثيــر اســتخدام تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي ودرجــة تقبلهــم لهــا، ومعرفــة الأســس النظريَّ
ة الناتجــة عــن  ــة والســلبيَّ ــة وأهدافهــا، وعناصرهــا ومهاراتهــا، وبيــان أهــم التأثيــرات الإيجابيَّ لجــودة الحيــاة الرقميَّ
ــة لــدى  توظيــف طــاب العينــة لتقنيــات الــذكاء الاصطناعــي، وصــولًا لرصــد مســتوى تحســن جــودة الحيــاة الرقميَّ
طــاب الإعــام التربــوي عينــة الدراســة بعــد تعرضهــم للبرنامــج المقتــرح. لــذا اعتمــد الباحثــان في الدراســة علــى 
نــت عينــة البحــث مــن )34( طالبًــا مــن طــاب الفرقــة الثالثــة بقســم الإعــام التربــوي  المنهــج شــبه التجريبــي، وتكوَّ
بكليــة التربيــة النوعيــة- ـــجامعة كفــر الشــيخ، وتمثلــت أدوات البحــث مــن اختبــار تحصيلــي في الــذكاء الاصطناعــي 
ة. ــة، واســتبانة اســتخدام تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي، ومقيــاس جــودة الحيــاة الرقميَّ وتقنياتــه، وجــودة الحيــاة الرقميَّ

ــة بــن متوســطي درجــات القياســن القبلــي والبعــدي علــى  لــت الدراســة إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيَّ وتوصَّ
اختبــار التحصيلــي لتقنيــات الــذكاء الاصطناعــي المعــرفي لصالــح القيــاس البعــدي؛ حيــث كانــت قيمــة )ت( دالــة عنــد 
ــى  ــدي عل ــي والبع ــن متوســطي درجــات القياســن القبل ــة ب ــة إحصائيَّ ــروق ذات دلال ــة لوجــود ف 0.001. بالإضاف
ــة لصالــح القيــاس البعــدي؛ حيــث كانــت قيمــة )ت( دالــة عنــد مســتوى 0.001.  مقيــاس تحســن جــودة الحيــاة الرقميَّ

ة - طاب الإعام التربوي. ة: فاعلية برنامج - تقنيات الذكاء الاصطناعي- جودة الحياة الرقميَّ  الكلمات المفتاحيَّ

   The current study aimed to find out the impact of the effectiveness of the application of a 
proposed program based on the employment of artificial intelligence techniques to improve the 
quality of digital life among students of educational media at the Faculty of Specific Education at 
Kafr El-Sheikh University, by identifying the elements of the program proposed to be applied, and 
indicating its effectiveness by measuring the attitudes of educational media students towards the 
impact of the use of artificial intelligence techniques and the degree of their acceptance of them, 
and knowing the theoretical foundations of digital quality of life, its goals, elements and skills, and 
indicating the most important positive and negative effects resulting from employing students The 
sample for artificial intelligence techniques, in order to monitor the level of improving the quality 
of digital life among educational media students The study sample after being exposed to the 
proposed program.

    Therefore, the researchers relied in the study on the semi-experimental approach, and the re-
search sample consisted of (34) students from the third year students in the Department of Educa-
tional Media, Faculty of Specific Education, Kafr El-Sheikh University, and the research tools were 
represented by an achievement test in artificial intelligence and its technologies and digital quality 
of life, a questionnaire using artificial intelligence techniques, a measure of digital quality of life.

The study reached: The existence of statistically significant differences between the average 
scores of the pre- and post-measurements on the achievement test for cognitive artificial intel-
ligence techniques in favor of the post-measurement, where the value of (T) was a function at 
0.001. There were statistically significant differences between the average scores of the pre- and 
post-measurements on the scale of improving the quality of digital life in favor of the post-mea-
surement, where the value of (T) was a function at the level of 0.001

Keywords: The effectiveness of the program- artificial intelligence techniques - digital quality of 
life - students of educational media.

ملخص الدراسة
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سماح عبد الفتاح عبد الجواد، "جودة الحياة الرقميَّة وعلاقتها بالممارسات الوقائية للتعايش مع جائحةة وورواةا   -2

، صةة  2022، مةايو  67، عةدد مجلة بحوة ابتربيح ة بتري   ة ب( المستجد وما تدروها الزوجةات"،  19  –)ووفيد 

905 . 

دينةةا يةةواص من ةةور، "العلاقةةة بةةين تو يةةك ت نيةةات الةة واا ا صةةوناع  فةة  مواقةةع التواصةة  ا جتمةةاع    -3

،  ترمجلة بترللم ة برووة ابتعةت ة بلتربل ن  ة  بومعد ت استخدام الجمهور لتلك المواقع ومدى ث ةته  فيهةا"،  

ل، العدد   . 443، صة  2024، يوليو/ سبتمبر 29جامعة ال اهرة، ولية الإعلام، الجزا الأوَّ

صةفا محمةد ربةراهي ، "دور وسةائ  التواصة  ا جتمةاع  فة  توعيةة الأوةاديميين بةيدوات وتوبي ةات الة واا   -4

ل،   ، ترمجل بترللم  بروو ابتعةت ة بلتربل ن  ة  با صوناع "،  جامعةة ال ةاهرة، وليةة الإعةلام، الجةزا الأوَّ

 . 687، صة  2024، يوليو/ سبتمبر 29العدد 

سناا زرق، فاطمة اواو، "اتجاهات ال ائ  با ت ال احو تو يةك ت نيةات الة واا ا صةوناع  فة  المن ةات   -5

، جامعة ال ةاهرة، وليةة الإعةلام، الجةزا  ترمجل بترمصي  بروو ابتع لامبالإخباريَّة الرقميَّة "دراسة ميدااية"،  

 . 309، صة  2024، 86الثاا ، العدد  

أم  ابي  بدر، "اتجاه محرري غرف الأخبار التليفزيواية احو أخلاقيات تو يةك ت نيةات الة واا ا صةوناع    -6

، جامعةة ال ةاهرة، وليةة الإعةلام، الجةزا  ترمجلة بترمصةي  برووة ابتع ةلامبف  صناعة المحتوى الخبةري"، 

 . 167، صة 2024، 86الثاا ، العدد 

سمر سمير حسن، "التعرض للمحتوى الإخباري عبر وسائ  الإعلام الرقم  وعلاقته بمسةتوى الةوع  بت نيةات   -7

ترمجل بترللم  بردرتساتبتع لامبتريقمة بلترةي  ببال واا ا صوناع  لدى الجمهور الم ري "دراسة ميدااية"،  

 . 193، صة  2024،  1جامعة بن  سويك ولية الإعلام، العدد   ترلام،ب

راشد صلاح الةدين راشةد، "واقةع ال ةحافة العربيةة فة   ة  ت نيةات الة واا ا صةوناع  "دراسةة تحليليةة   -8

، صةة  2024،  69، الجةزا الثةاا ، العةدد  مجل بتروو ابتع لام َّ ،بكل ة بتع ةلام،بماملة بتر  ةيبوميدااية"،  

1290 . 

بسنت مراد فهم ، "قبول المستخدمين الم ريين لمحتوى الفيديو الم نوع بيدوات ال واا ا صةوناع  علة    -9

، جامعةة ال ةاهرة، وليةة الإعةلام،  ترمجل بترللم  بروو ابتعةت  بلتربل ن    بمن ات التواص  ا جتماع "،  

 . 1، صة  2024، يناير/ يوايو 27العدد 

  مجةةال   فةة    ا صةةوناع    الة واا   ت نيةات   توبية   احةةو  نيةين والمه جمال، "اتجاهات الأواديميين  جت ه راج  ب  -10

ة   بةةالمواقع   الزائفةة   الأخبةةار   وشةك  تع ةلام،بماملةة ببمجلة بترووةة ابتع لام ةَّ ،بكل ةة بب  ، " التليفزيوايةةة   الإخباريةَّ

 . 1072صة ،  2022،  70، الجزا الثاا ، العدد تر  يب

اه  سام  ربةراهي ، "تةيثير اسةتخدام أدوات الة واا ا صةوناع  فة  التنبة  بسةلول المسةتهلك "دراسةة شةبه   -11

، الجةزا  مجل بتروو ابتع لام َّ ،بكل  بتع ةلام،بماملة بتر  ةيبتجريبية ف  رطار اموذج قبول التكنولوجيا"،  

 . 988، صة  2022، 70الثاا ، العدد  

ة تو يةةك ت نيةةات الةة واا   -12 ماجةةدة عبةةد المرلةة  سةةليماه، "اتجاهةةات ال ةةحفيين المتخ  ةةين احةةو أهميةةَّ

ا صوناع  ف  راتاج المضامين المتخ  ة وعلاقتها بتوةوير مسةتوى أدائهة  المهنة ا دراسةة ميداايةة فة   

، جامعةة ال ةاهرة وليةة  ترمجل بترللم  برووة ابترصةوا  برطار النظرية الموحدة ل بول واستخدام التكنولوجيا"،  

 . 1، صة  25،2023الإعلام، قس  ال حافة، العدد 

12- Wang, Y., The Application of Artificial Intelligence in Chinese News Media. In 

2021 2nd International Conference on Artificial Intelligence and Information 

Systems, ICAIIS 2021, pp. 266-269. Association for Computing Machinery. 
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محمد رلا حبيب، "رشكاليات استخدام صحافة ال واا ا صوناع  من منظور ال حفيين الم ريين وتيثيرها   -13

ال حفية"،   الم سسات  ف   الإعلاميَّة  والتغوية  الأخبار  جودة  ترصوا  بعل   روو اب ترللم  ب جامعة  ترمجل ب  ،

 . 351، صة 2023، يناير/ يوايو 25ال اهرة ولية الإعلام، قس  ال حافة، الجزا الثالث، العدد  

ال واا    اشوى  -14 لت نيات  الرقميَّة  المن ات  ذات  الإعلاميَّة  الم سسات  ف   الإعلاميين  "تو يك  اللوات ،  يوسك 

ل العدد 22المجلد  ترمجل بترمصي  بروو ابتري  بترلام،با صوناع  "دراسة ميدااية"،  ،  2023، 4، الجزا الأوَّ

 . 273صة  

أحمةد،  -15 محمةد  ت نية "   شةيرين  الم ةري  سةتخدام  الشةباب  ال واا   GPT Chat ت بة   توبي ات  ويحةد 

ل، العدد مجل بتروو ابتع لام َّ ،با صوناع  "دراسة ميدااية"  ،  36ولية الإعلام، جامعة الأزهر، الجزا الأوَّ

 . 10، صة  2023

طارق عبد الباسط اليماا ، "تفاع  الشباب الم ري مع وسائ  الإعلام الرقميَّة وتيثيراتهةا فة  قبةول تكنولوجيةا   -16

، جامعةة ال ةاهرة، وليةة  ترمجل بترللم  بروو ابتعةت ة بلتربل ن  ة  بال واا ا صوناع  لديه  "دراسة ميدااية"،  

 . 489، صة  2023، 25العدد    الإعلام، 

"اتجاهات النخبة الإعلاميَّة والأواديمية احو تو يك توبي ات ال واا ا صوناع  ف  العم   سمر عل  محمد،   -17

تع لامبببال حف ،  روو اب ترمصي  ب العدد  ترمجل ب الثاا ،  الجزا  الإعلام،  ولية  ال اهرة،  جامعة  أعمال  84،   ،

 . 911، صة  2023لكلية الإعلام يوليو/ سبتمبر   28الم تمر العلم  الدول  الة  

ف    -18 ودورها  الم رية  الإخباريَّة  بالمواقع  ا صوناع   وال واا  المتعددة  الوسائط  "استخدام  عباس،  اورهاه 

المضموه"،   ترقا يةبتووير  مامل ب تع لامب روو اب ترمصي  ب الثامن  ترمجل ب الدول   العلم   الم تمر  أعمال   ،

 .  2023،  84والعشرين، جامعة ال اهرة، ولية الإعلام، العدد 

19 –Di Cui & Fang Wu, “The influence of media use on public perceptions of artificial 

intelligence in China: Evidence from an online survey‖ , Information Development, 

Vol. 37(1) , 2021 , p.p 45–57. 

رسار بب اا حسين، "مدى ردرال ال حفيين الأردايين لمفهوم صحافة الروبوت وتحدياتها المهنية والأخلاقية"،  -20

 . 2021، معهد الإعلام الأردا ،  مامسب يب  بترصوا  بلتع لامبترود ثب

21- Bastian M, Helberger N & Makhortykh M. Safeguarding the Journalistic DNA: 

Attitudes towards the Role of Professional Values in Algorithmic News 

Recommender Designs, Digital Journalism, 9(6), 835-863, 2021. 

22- Hofeditz, Lennart; Mirbabaie, Milad; Holstein, Jasmin; and Stieglitz, Stefan. Do 

you trust an AI-journalist? A credibility analysis of news content with aiauthorship. 

ECIS 2021 Research Papers. 50, 2021. 

23- Kim, Daewon & Kim, Suwon. A model for user acceptance of robot journalism: 

Influence of positive disconfirmation and uncertainty avoidance. Technological 

Forecasting and Social Change, 163,120448, 2021. 

ال واا    -24 أدوات  استخدام  لوا  ف   م ر  ف   الروبوت  صحافة  وراتاج  توبي   "آليات  بدوي،  جمال  محمد 

 . 48، صة  2021،  75جامعة ال اهرة، ولية الإعلام، العدد    ترمجل بترمصي  بروو ابتع لام،با صوناع "،  

25- Vaclav Moravec, Veronica Mackova, Jakub Sido &Kamil Ekstein, ― 

Communication Today, Trnava , Vol.11, Iss.1, 2020, P.P 36-53. 
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26- J Scott Brennen, Philip N Howard & Rasmus K Nielsen, ―What To Expect When 

You ‘re Expecting Robots: Futures, Expectations, And Pseudo- Artificial General 

Intelligence In UK News‖, Journalism, 2020, P.P 1 –17. 

عمرو محمد محمود ،" تو يك توبي ات ال واا ا صوناع  ف  راتاج المحتوى الإعلام  وعلاقتها بم داقيته    -27

،  55، ولية الإعلام، جامعة الأزهر، الجزا الخامص، العدد  مجل بتروو ابتع لام َّ بلدى الجمهور الم ري"،  

 . 2798، صة  2021

تووير    -28 ف   ا صوناع   ال واا  تو يك  رزاا  الم ريين  ال حفيين  اتجاهات  الخول ،"  المنع   عبد  سحر 

المعلومات "،   بالثراا  ة  الخاصَّ ال حفية  تع لامبالمضامين  روو اب ترمصي  ب ولية  ترمجل ب ال اهرة،  جامعة   ،

 . 101، صة  2020،  72الإعلام، العدد  

29- Graefe, A., & Bohlken, N. Automated journalism: A meta-analysis of readers’ 

perceptions of human-written in comparison to automated news. Media and 

Communication, 8(3), 50–59, 2020. 

30- Regina Luttrell, Adrienne Wallace, Christopher Mccollough & Jiyoung Lee, The 

Digital Divide: Addressing Artificial Intelligence in Communication Education, 

Journalism & Mass Communication Educator, Vol. 75(4), 2020, P.P 470-482. 

31- Maswadi, N. I. Attitudes of Jordanian Journalists towards the Functional and 

Professional Dimensions of Robot Journalism. Theses Masters, Media and 

Journalism, University of Petra (Jordan), ProQuest Dissertations & Theses 

Global, p 137. 2020. 

32- Paschen, J. Investigating the emotional appeal of fake news using artificial 

intelligence and human contributions. Journal of Product & Brand Management, 

29(2), 223–233, 2020. 

33- Sangwon Lee et al. Predicting AI News Credibility: Communicative or Social 

Capital or Both? Communication Studies 71(2), 428-447, 2020. 

34- Seth C. Lewis, Amy Kristin Sanders and Casey Carmody, Libel by Algorithm? 

Automated Journalism and The Threat of Legal Liability‖, Journalism & Mass 

Communication Quarterly, Vol. 96(1), 2019, P.P 60 –81. 

35- Marie-Helen Maras & Alex Alexandrou, ―Determining Authenticity of Video 

Evidence in The Age of Artificial Intelligence and In the Wake of Deep fake 

Videos‖, The International Journal of Evidence & Proof, Vol. 23(3) ,2019, P.P 

255–262. 

التحول    -36 بيدوات  التربوي  توعية أخ ائ  الإعلام  التواص  ا جتماع  ف   هالة غزال  محمد، "دور من ات 

ميدااية"،   "دراسة  ا صوناع ،  ال واا  وت نيات  تروو اببالرقم   الإعلام،  تع لام َّ بمجل ب ولية  الأزهر،  جامعة   ،

ل، العدد    . 438، صة  2024،  69الجزا الأوَّ

محمد أحمد محمد، "اعتماد طلاب الإعلام التربوي عل  توبي ات ال واا ا صوناع  ف  راتاج المواد الإذاعية    -37

 . 45صة    ، 2024، 51، العدد  "،بمجل بحو ابترللاقاتبترلامَّ بترشيقبترلسطبوالتليفزيواية، "دراسة ميدااية 
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ا صوناع     -38 ال واا  براامج  تو يك  احو  التربوي  الإعلام  وأخ ائ   الأواديميين  "اتجاه  محمد،  اورة حمدي 

 (Chat GPT  ،"ف  الأبحاث العلمية وراتاج المحتوى )جامعة الأزهر، ولية الإعلام، الجزا  مجل بتروو ابتع لام َّ ب ،

ل، العدد    . 10، صة 69،2024الأوَّ

ت نية ال واا ا صوناع     -39 باستخدام  التربوي   Chatهشام سعد زغلول، "صياغة المحتوى الإبداع  بالإعلام 

GPT    ،"جامعة المن ورة، ولية التربية النوعية، العدد  مجل بحو ابتربيح  بتري    باستكشاف الفرص والتحديات ،

 . 57، صة  75،2023

الجامعات    -40 ف   الإعلام  طلبة  راتاجات  تووير  ف   ا صوناع   ال واا  ت نيات  "تو يك  سلامة،  عل   حسام 

 . 1، صة  2023،  21، العدد 1، المجلد مجل بتتوادبترجاملاتبترليح  بروو ابتع لامبلتكي ر م ابتلاتصالبالخليجية"،  

ال واا    -41 ت نيات  ومهارات  لمعارف  الم رية  الجامعات  ف   الإعلام  طلبة  "ردرال  السيد،  الرحي   عبد  ريماه 

ا جتماعيَّة"،   المعرفية  النظرية  ف  لوا  ميدااية  "دراسة  العم ،  ف  سوق  للاادماج  اللازمة  ترمجل ببا صوناع  

 . 485، صة 2023،  26، جامعة ال اهرة، ولية الإعلام، الجزا الثاا ، العدد ترللم  بروو ابترصوا  ب

فاطمة شعباه أبو الحسن، "اتجاهات دارس  وممارس  الإعلام رزاا تو يك توبي ات ال واا ا صوناع  ف     -42

،  42، العدد  ترمجل بترليح  بروو ابتع لامبلتلاتصالبالعم  الإعلام  ف  لوا النظرية الموحدة ل بول التكنولوجيا"، 

 . 41، صة  2023

ابي  محمد فتح ، "اتجاهات طلاب الإعلام لدور التدريب العمل  عل  ت نيات ال واا ا صةوناع  وتيثيره عل    -43

،  3، جامعةة النهضة، أعمةال مة تمر ولية الإعةلام، العدد  ترمجل بترمصي  برووة ابترةي  بترلةامب  ، " العم    لبيئة     ه يل ه تي 

 . 332، صة  2023

دراسة    -44   المست بليةا  والتوورات  الواقع  الإعلام  ف   ا صوناع   ال واا  ت نيات  الرازق،"  عبد  م وف   م  

والعربيَّة"،   الم ريَّة  الإعلاميَّة  بالوسائ   با ت ال  ال ائمين  عل   تع لامبتوبي ية  روو اب ترمصي  ب ولية  ترمجل ب  ،

ل، العدد    . 1، صة 2022،  81الإعلام، جامعة ال اهرة، الجزا الأوَّ

ريماه محمد أحمد، "استخدامات طلاب الإعلام التربوي لتوبي ات ال واا ا صوناع  والإشباعات المتح  ة"،    -45

 . ٤۱٧، صة  2022،  ۸۱، جامعة ال اهرة، ولية الإعلام، العدد  ترمجل بترمصي  بروو ابتع لامب

عمرو رال  الدسوق ، " اتجاهات طلاب وليات الإعلام ف  م ر احو استخدام توبي ات ال واا ا صوناع     -46

، جامعة ال اهرة،  ترمجل بترمصي  بروو ابتري  بترلامبف  مجال التعلي  أثناا أزمة وورواا "دراسة ميدااية م اراة"،  

 . ٦٠٥  صة   ، ۳،2022، العدد  21ولية الإعلام، المجلد 

الإعلام "،    -47 المنتج  ال واا ا صوناع  عل   تيثير  الحديثة ف  بحوث  ربراهي ، "ا تجاهات  مجل ببسلوى عل  

ة، العدد  حو ابترللاقاتبترلامَّ بترشيقبترلسطب  . ۱۱، صة  2021،  ۳٥، الجمعية الم رية للعلاقات العامَّ

ت نيات ال واا ا صوناع  ف  مواقع التواص  ا جتماع  من وجهة اظر    -48 دعاا فتح  سال ، "فاعلية استخدام 

، جامعة ال اهرة، ولية الإعلام،  ترمجل بترمصي  بروو ابتري  بترلامب"،  ا طلاب الإعلام التربوي، "الفيص بول أاموذج  

 . 3، صة  2021،  3، العدد  20المجلد  

 . 447، صة  ميمعبساحقبدينا يواص،    -49

 . 197، صة  ميمعبساحقبسمر حسن،    -50

 . 195صة  ميمعبساحق،ببأم  بدر،    -51

 . 690صة  ميمعبساحق،ببصفا ربراهي ،    -52

 . 1298صة  ميمعبساحق،ببراشد صلاح الدين،  -53

 . 52صة    ميمعبساحق،بمحمد عبود،  -54

 . 1090صة  ميمعبساحق،ببراج  بهجت،    -55

 . 698صة  ميمعبساحق،ببصفا ربراهي ،    -56
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 . 320صة  ميمعبساحق،ببسناا زرق، فاطمة اواو،    -57

 . 198صة  ميمعبساحق،ببأم  بدر،    -58

 . 1095  ميمعبساحق،براج  بهجت،    -59

 . 25صة    ساحق،بببماجدة عبد المرل ، مرجع   -60

 . 287  ميمعبساحق،بصةباشوى اللوات ،    -61

 . 25صة    ميمعبساحق،بشيرين عمر،    -62

 . 498ميمعبساحق،بصةببطارق اليماا ،    -63

 . 545صة  ميمعبساحق،ببهالة الربة،    -64

 . 59صة  ميمعبساحق،ببمحمد عبود،    -65

 . 19صة  ميمعبساحق،ببحسام سلامة،    -66

 . 498ميمعبساحق،ببريماه الشرقاوي،    -67

 . 53صة    ،بميمعبساحق،بفاطمة أبو الحسن   -68

 . 340صة  ميمعبساحق،ببابي  عبد الغفار،    -69

 . 620صة  ميمعبساحق،ببعمرو الدسوق ،    -70

 . 15صة    ميمعبساحق،بدعاا سال ،    -71

 . 325صة    ساحق،بببسناا زرق، فاطمة اواو، مرجع   -72

 . 203صة    ميمعبساحق،بسمر سمير حسن،    -73

74- Fang Wu     & Di Cui,  Op,Cit,p.60. 

 . 995صة  ميمعبساحق،بببب، اه  سام ، -75
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