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"تاثير اسلوب التطبيق الرباعى المدعم بملف الانجاز الالكترونى على مستوى 

 التحصيل المعرفى ومستوى تعلم بعض المهارات الحركية فى التمرينات" 
  

١ ʗʸاح ʗد خالʦم.د/ خل  
:ʖʲॺلة الȜʵمة ومʗقʸال -  

تعʙ العʺلॽة الȄʨȃʛʱة عʺلॽة مʱعʙدة الʨʳانʖ والعʻاصــــʛ فهي تʷــــʺل أهʙاف الʱعلʦॽ ومʨʱʴاه  
ــــʻʽات وتغʛʽات وتعʛʡ ʛʰʱق  وʛʡقه ووســـــائله وȂن إصـــــلاح الʱعلʦॽ ورفع ؗفاءته يʢʱلʖ إدخال تʶʴـ

  الʙʱرʝȄ وأسالʰʽها هي الأداة الʺʨʴرȄة في تʛجʺة مȑʨʱʴ الʺادة الʱعلॽʺॽة إلى حॽʁقة واقॽɻة 
تʶــــــعى ؗلॽات الॽȃʛʱة الȄʛاضــــــॽة ʸʺǼــــــʛ إلى م) انة  ٢٠٠٩وʡ " ʛؗʚȄارق عʙʰ الʨهاب" (

ـــــات ومʻهـا   ـ̋ام Ǽـالأداء الʺʱقʧ لʢلابهـا في الʺهـارات الȄʛـاضــــــــــــــॽـة الʺʱʵلفـة في جʺॽع الȄʛـاضـــــــــ ʱالاه
 )٦٣:١٣(الȄʛاضॽة. في جʺॽع الʺʳالات  الʺعلʺات الʺʙرȃات حʛصا مʻها إلى تʨفʛʽ  الʻȄʛʺʱات 

  ʦॽعلʱع في الॼʱʺال ʝȄرʙʱب الʨــــل وتʨʱقف نʳاح العʺلॽة الʱعلॽʺॽة على عʙة عʨامل مʻها أســـ
ـrابॽـة الʺʱعلʦ وقـʙراتـه  ǽإ Ȑʙي ، ومـʺॽعلʱقف الʨʺوف الʛʣـة ، وॽʺॽعلʱات الʛʰʵض الʛب عʨوأســــــــــــــل
ــــʨل على الʛʰʵة الʱعلॽʺॽة ، ولʚا تʻادȐ الاتʳاهات الʙʴيʲة لʛʢق  ـــــاʡه في الʸʴــــ ــــʱعʙاده ونʷـــ واســــ

ʝȄرʙɦـ ـʙ̋ على الʷــــــــــــــʛح والʱلقʧʽ وعʛض   ال ʱي تعʱال ʝȄرʙɦـ ـʖ̔ الʱعلॽʺॽـة في ال Ǽـالॼعـʙ عʧ الأســــــــــــــال
ʱه   ــارؗ ـــ ــالʖʽ تʙرʝȄ حʙيʲة تعʙʺʱ على إʳǽابॽة الʺʱعلʦ ومʷــــ ـــ ــʙʵʱام أســــ ــــ الʨʺʻذج ، والاتʳاه إلى اســـ

).ʧʽʺعلʱʺوال ʦالʺعل ʧʽفاعل بʱالǼ امʺʱة والاهॽʺॽعلʱة الॽ٢٠٧: ٢٤الفعالة في العʺل( 

  ʅॽوتʹـ) ʤȂʙؒال ʗʮ٢٠١٢عفاف ع(    ʝȄرʙʱال ʖʽأسـال ʧم ʙب واحʨأسـل ʙجʨإلى أنه لا ي
ـــاملة  ـــهʦ في الॽʺʻʱة الʷـــ لʚلʥ فإن الʺعلʦ الؔفء هʨ الʶǽ ȑʚــــــॽʢʱع أن ǽقʙم    للʺʱعلʧȞʺǽ،ʦ أن ʶǽـــ

 ʙيʙʳار،الʛʺʱــ ـــ ــلʨب مʺا يʱʻج عʻه أن ʨȞǽن مʨقف الʢالǼ   ʖاســـ وȄعʛف الʛʽʲؔ مʧ مʙاخل ؗل أســــــ
 ).١٩٧: ١٥علॽه ( ىما يلقإʳǽابॽاً لا مʱʶقʰلا لؔل 

 ʘ̔ـ ــʙʻ تح ـʔ́ عʙʸ، وجʻهـان حـامـʗ، غـادة جلال (ؕلا مʵ ʥـــــــ Ȃ٢٠١٦ز  (  ʖ̔ـ ــال ـــ أن أســـــــــ
 ʝȄرʙʱالTeaching Styles  اءʨســ ʦॽعلʱســالة الʛة لॽʁॽʁʴــال الʸاعها هي وســائل الاتʨلاف أنʱاخǼ

 ʝȄرʙʱال ʖʽــال ــ ــॽاً ، وتʟʱʵ أســـ ــالة معॽɾʛاً أو مهارȄاً أو نفʶـــــ لʚا  Ǽالʺʙرس،كان مȐʨʱʴ هʚه الʛســـــ
ॽة   ʛؗح ʝفʻة والॽʤات  اللفॼالʢرات الʙراته وقʙق ʖاســــــــʻي تʱال ʖʽــال ــل الأســــــ ــ علॽه أن ʱʵǽار أفʹــــ

) ʦرس لهʙي ʧيʚات  الॼالʢد الʙوع ʦاتهʛʰوخ ʦاماتهʺʱ٦٦، ٦٥: ٨واه .( 

 
ى  ȜǺلॻة الॻȁʙʯة الȂʙاضॻة  –مʗرس دʦʯؕر  ١ ʙؕʲال ʙʻʮعʯاز والॺʸʱات والʹȂʙʸʯال ʤʴقǺ– .ʃȂʦجامعة بʹى س  
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" ʧؗلا م ȘفʱȄي ( وʸاس حلॺɸ ،ʗʸʲ٢٠١٢أسـامة م  (م"، " " ʥʻأم ʔʹȂز )أن  م٢٠٠٠ (
ـــــʧ أهʦ وأكʛʰ نقاȋ الʹعف الʺʨجهة إلى  عʙم مʛاعاة الفʛوق الفʛدǽة في قʙرات الʺʱعلʺʧʽ تعʛʰʱ مــــ
الأســلʨب الʱقلȑʙʽ والȑʚ لا ʧȞʺǽ قʨʰله في هʚا الʨقʗ الȑʚ تʶــعى ॽɾه ؗل الʛʢق والأســالʖʽ إلى 

ــʱغلال إمȞانॽات الʺʱعلʺʧʽ الʚاتॽة ومʴاولة تʛȄʨʢها   ــʛ في ʛʡق   وتʛقʱʽها،اسـ فؔان الاتʳاه الʺعاصـ
 ʦعلʱال ʖʽاه إلى أسالʳالات ʨه ʝȄرʙʱاتي الʚ٥١:٩()٢٢٨: ٣(ال.( 

 ʛؗʚȄانوʗʻʸʲال ʤॻʀاʙـــــــــــــع لها ٢٠٠٥" ("إبʹʵي تʱة الʙيʙالع ʖانʨʳال ʧʺــــ ) أنه مʧ ضـــــــــ
ـــــج   ॽــة مʧ حʽــʘ عʺلॽــة الʱعلʦॽ والʱعلʦ ونʹـــــــــ ʛؗʴــاول الʺهــارات الʻعــة تॽʰʡ ʨــة هॽʺॽعلʱاقف الʨʺال

حʽــʘ أن الاتʳــاه الʴــʙيــʘ في الॽȃʛʱــة يʻــادǼ ȑــأن ʨȞǽن    الʱــʙرȄــʖ،الʺʱعلʦ وجهــʙ القــائǼ ʦــالʱعلʦॽ أو  
) ʦعلʱال ʖʽأسال ȘȄʛʡ ʧع ʦʱي تʱة والॽʺॽعلʱة الॽفي العʺل Ȍʷفعال ون ʦعلʱʺ٤: ١ال.( 

ʛʽ̫ـ Ȅو "  ʥɹـ ) إلى أن أسـلʨب الʙʱرǼ ʝȄالعʺل الॼʱادلي مʧ الأسـالʖʽ  م٢٠٠٣( "  زʦʯȂن ح
وʢȄلȘ على هʚا الأســــــلʨب أكʛʲ مʧ مʶــــــʺى أســــــلʨب   الʱعلॽʺॽة،الʙʴيʲة الʺॼʱعة حالॽاً في العʺلॽة 

 ).٢:٧تʨجॽه الأقʛان أو ȄʛʢǼقة مʨسʨʱن أو الȄʛʢقة الʺॼاشʛة أو العʺل مع الʜمʽل (

 Șـــــــــʽʰʢʱب الʨــــــل ــــــاء  الॼʱـــــــــادليǽعـــــــــʙ أســـ ـــــة فـــــــــي الـــــــــʱعلʦ لإعʢـــ أحـــــــــʙ الأســـــــــالʖʽ الʙʴيʲــــ
ـــــل  ـــه يــــــʦʱ نقـ ـــــاذ القــــــʛار فʺــــــʧ خلالـــ ة Ǽالــــــʙرس وفــــــي اتʵـ ـــــي الʺʷــــــارؗ الʺʱعلʺــــــʨن الــــــʙور الʽʰؔــــــʛ فـ
ـــــل مــــــʧ مʛحلــــــة الʽʰʢʱــــــȘ والʱقــــــʦȄʨ مــــــʧ الʺعلــــــʦ للʺــــــʱعلʦ والʱــــــي  ـــــا والʺʸʱــــــلة ȞǼـ القــــــʛارات جʺॽعهـ
ــلʨب  ــʚا الأســ ــʱعʺال هــ ــʧ اســ ــʙ وȞʺȄــ ــȌʺʻ جʙيــ ــة بــ ــة الʱعلॽʺॽــ ــة العʺلॽــ ــʛة Ǽʺʺارســ ــه لأول مــ ــʺح لــ تʶــ
ــʜء  ـــ ــʙما ʢʵǽــــــȌ الʳـ ــʥ عʻــــ ـــ ــʧʽ وذلـ ــغʛʽة مــــــʧ الʺʱعلʺــــ ــʙاد الʽʰؔــــــʛة والʸــــ ــع الأعــــ ــاجح مــــ ʷǼــــــȞل نــــ

 ، ʙـــــʽل جȞـــــʷǼ ـــــيʺॽعلʱال ʙــــ ـ ʕؗȄن وʦـــــʯال Altun )م ٢٠١٠ʙــــ ــــلʨب ǽقـ ــــى أن هـــــʚا الأسـ ) علـ
  إʳǽابॽات مʻها: 

  ʶǽاعʙ الʺʱعلʦ علي العʺل مع زمʽله دون الʨʹʵع لأوامʛ الʺعلʦ مॼاشʛة. .١
  .      يʻʺي لȑʙ الʺʱعلʦ الʺهارات الاجʱʺاॽɺة .٢
    )٢٠٢: ʸʴǽ٢١ل الʺʱعلʦ على الʱغǽʚة الʛاجعة مॼاشʛة مʧ الʜمʽل ( .٣

ـــة مــــــʧ الأســــــالʖʽ الʙʴيʲــــــة الʺॼʱعــــــة حالॽــــــاً فــــــي الʨلاǽــــــات إن  الʽʰʢʱــــــǼ ȘالȄʛʢقــــــة الॼʱادلॽـــ
 ʘــــʽــة ح ــةالʺʴʱــــʙة الأمॽȞȄʛــ ة فــــي  ǽعʰʱــــʛ بʙاǽــ ــارؗ ــʛاً فــــي الʺʷــ ʽʰــ ــॽاً وؗ ــاء الʺــــʱعلʦ دوراً رئʶॽــ لإعʢــ

الــــʙرس وفــــي اتʵــــاذ القــــʛار فʳʻــــʙ فــــي هــــʚا الأســــلʨب يــــʦʱ نقــــل القــــʛارات جʺॽعهــــا والʺʸʱــــلة ȞǼــــل 
ــة  ــʱعلǼ ʦʺʺارســ ــʺح للʺــ ــي تʶــ ــʱعلʦ والʱــ ــي الʺــ ــʦ إلــ ــʧ الʺعلــ ــʦȄʨ مــ ــة الʱقــ ــȘ ومʛحلــ ــة الʽʰʢʱــ مــــʧ مʛحلــ
ــاجح(  ــȞل نـــ ــʷǼ Șـــ ــي الʽʰʢʱـــ ــلʨب فـــ ــʚا الأســـ ــʱعʺال هـــ ــʧ اســـ ــʙ وȞʺȄـــ ــȌʺʻ جʙيـــ ــة بـــ ــة الʱعلॽʺॽـــ العʺلॽـــ

٦٠:  ١٦ ( 
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ǽعʙ إحȐʙ الʨسائل    الȑʚ  الإلʛʱؔوني،ومʧ ضʺʧ مʙʴʱʶثات تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ ملف الأنʳاز  
حǽ ʘʽعʜز مʧ أدائهʦ وʻȄʺى لʙيهʦ مهارات الʦॽʤʻʱ    الʢالॼات ،تعلʦॽ وتقʦȄʨ    في الʙʴيʲة الʺʙʵʱʶمة  

ح الفʛصة للʛجʨع إلى ما مʛوا Ǽه مʧ خʛʰات  ॽؗʺا أنه يʨثȘ الأداء الʺهارȐ وɦȄ   والʱفʛʽؔ،والعʛض  
  ʦن أدائهʨʻʶʴǽ ʦعلهʳǽ ة ( فيمʺاॽʺॽعلʱة الॽ٣٨:١٧العʺل.(  

  

  ʟʵلʱاز تʳالأول    فيفʺهʺة ملف الأن ʧيʙعǼفي    ʦॽعلʱانيالʲفي  وال  ،ʦȄʨقʱففي  ال   ʙعǼ
  ʦهʶǽ ʦॽعلʱة دون    فيالʛʺʱʶفة مʸȃى درجة وʸه لأقʶفʻه بʶر نفʨʢǽ أن ʖالʢصة للʛاء فʢإع

أما    مʛʺʱʶة،ؗʺا ʧȞʺǽ للʢالʖ ومعلʺه أن يʛسʺاً وȄعʙلاً خȌʢ سʛʽ الʙراسة ʸǼفة    تʨتʛ،قلȘ أو  
  الاعॼʱار Ǽعʙ الʱقʦȄʨ يʦʱ تʴلʽل أعʺال الʢالʖ ودراسʱها لʙʴʱيʙ مȐʨʱʶ أدائه ȄʛʢǼقة تأخǼ ʚعʧʽ    في

 . ) ٤٠:٢٠أكʛʰ قʙر مʧ تلʥ الأعʺال (
  

أن   فيʸʵǼائʟ عʙة تʳعل مʻه أداة للʱعلʦॽ والʱقʦȄʨ  الإلʛʱؔونيكʺا يʱʺʱع ملف الأنʳاز 
،ʙاً على   واحʛشʕالʺلف م ʧعل مʳǽ مه مʺاʙة تقʙاهʷأمل أعʺاله ومʱل ʖالʢصة للʛف ʛفʨي ʘʽح

  ʦهʶǽ Ȑʚال ʛازاته الأمʳل إلى    فيأنʸॽتعلʺه ل ʧʽʶʴته على تʙاعʶازات مʳإن    ʛʲاتج أكʨأفʹل ون
،ʜʽʺدة  تʨجʨʺال ʙاهʨʷخلال ال ʧات  مॼالʢال ʦȄʨع تقॽʢʱʶॽɾ ʦيالʺلف  فيأما الʺعلʱاً  الʙشʛم ʙتع

  )٣٩:٢٦على تقʙم الʢالʖ نʨʴ تʴقȘʽ أهʙافه(

"ʛʽʷغادة جلال  وت ،ʗهان حامʻوج ،ʙʸع ʔʹȂالآراء    )٢٠١٦(  "ز ʗلفʱواخ ʗعʨʻالى أنه ت
 ʥوذل ،ʦॽعلʱلات الʳات في مʛʽغʱʺاً على ؗافة الʛʽها تأثʛʲوأك ʦعلʱال ʖʽق وأســـــــــالʛʡ ـــــل حʨل أفʹــــ
ــاس   ـــ ـʗ̒ الآراء على أســـــــــ ـ̡ل، ولقـʙ تॼـاي ـ̒ة وتʴقȘʽ الأداء الأم Ȟʺل لأعلى ؗفـاءة مʨصــــــــــــــʨف الʙبهـ

ــاǼقة في الʺʳال العʺلي أو نʳॽʱة ل ـــ ʻʰʱي Ǽعʠ الأفؔار مʧ الʺʛاجع  الʛʰʵات العʺلॽة والʳʱارب الʶــــ
ــــــلʨب     حʱى  الʶǽ ȑʚـــــــــʙʵʱم لʱعلʦॽ الʺهارةالʺلائʦ  العلʺॽة الʱي تʶـــــــــاعʙ على بلʨرة الȄʛʢقة أو الأســـ

ــلʨب الʺلائʦ لابʙ وأن   ʴǽقȘ أثʛاً فعالاً في تعلʺها بʙرجة ʛʽʰؗة ، ولؔي يʦʱ اخॽʱار الȄʛʢقة أو الأســــــ
  Șقʴʱى تʱح ʖʽــال ــ ــــ ــاس علʺي لʚلʥ فإن الأمʛ يʢʱلʖ تʴلʽل هʚه الʛʢق والأســـ ـــ يʦʱ ذلʥ على أســــــ

 )٢٠٦:٨الأهʙاف الʺʨʷʻدة.(

ـ̫ــʢة الȄʛاضـــॽة الهامة والأســـاســـॽة  وȄعʛʰʱ الʻȄʛʺʱات شـــȞل مʧ أشـــȞال الفʧ الʙʴيʘ وأحʙ الأن
الʱي تʙرس مʻاهʳها في ؗلॽات الॽȃʛʱة الȄʛاضــــــــــــॽة للʻʰات، حʘʽ تʺʲل الʻȄʛʺʱات للʻʰات جʜء حȑʨʽ لا  
 ʝȄرʙت ʖʽــــــال ــــــʙʵʱم أســـ ـʁــ ǽ ربʙʺأو ال ʦعل الʺعلʳي تʱة الȃʨــــــع ـyــ ʧȞʺǽ إغفاله فهʨ على درجة مʧ ال

 )  ١١:    ٦( ʙرʖȄ مʸʸʵة ، ذلʥ لʺا يǼ ʜʽʺʱه مʡ ʧاǼع خاص في الأداء.  وت 
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 ʛؗʚع   "وتॻȁة رॻسـام ،ʥيʗي الʻʲم ʗʸة أحॻɽصـ) ʗʸʲات    "م)٢٠١٦مʻȄʛʺʱأن مʺارسـة ال
ي والʷـــــــــــعʨر Ǽالعلاقة بʧʽ الʜمان   ʛؗاع حʙبȂعʹـــــــــــلي و Șافʨة وتॽة عالȄة ومهارॽنʙرات بʙق ʖلʢʱت
ــʺʨل وʳȄعل الʺʺارس ذو   ــاس بʙيʻامॽȞॽة الأداء الȑʚ يʸʱـــــف Ǽالʨʻʱع والʷـــ والʺȞان والفʛاغ والإحʶـــ

ॽابॽــʶرة إنʨــʸǼ Șافʨʱي مʻار جʺالي فʡي عالي الأداء في إʰــʸعʹــلي ع ʦȞʴاســقة  تʻʱــلة مʶة ســل
 مع الʺʨسॽقى الʺʸاحॼة، هʚا لا يʨʱفʛ إلا مʧ خلال الʙʱرʖȄ الʺʛʺʱʶ وفȘ معايʛʽ حʙيʲة.

 )٧٩:  ٢٠ (  
" ʧؗل م Șفʱوت  ʗʸة أحॻɽات  م)  ٢٠٠٧(  صʻȄʛʺʱلفةعلى أن الʱʵʺاعه الʨأنǼ    ةʢʷالأن ʧم

تॽʱح الفʛصــــة للفʛد لاكʷʱــــاف نفʶــــه، ومعʛفة قʙراته الابʱؔارȄة    الʱيالȄʛاضــــॽة الʺهʺة والأســــاســــॽة  
وȄعــʙ إحــȐʙ الʺʳــالات الʱي ʧȞʺǽ مʧ خلالهــا أن تʤهʛ القــʙرات الابʱؔــارȄــة وتʜدهʛ، حʽــʲʺǽ ʘــل  
  ʛــــــ الʻȄʛʺʱات تʙاॽɺاً حʛاً يʢʱلʖ مʨʺʳعة مʧ القʙرات الابʱؔارȄة العالॽة وȄعʙʺʱ على الʱعʛʽʰ الʺॼاشـ

  ʦجʛʱشــــــأنة أن ي ʧم ȑʚه  والʚه ʧع ʛʰعǽ ي ʛؗل أداء حȞلفة في شــــــʱʵʺوالانفعالات ال ʝॽالأحاســــــ
  )٣٦: ١١القʙرة الابʱؔارȄة. (

  

والʱي تʛʱʷك في  تʱʴل مȞانة Ǽارزة    الʱي  الȄʛاضॽة والفॽʻةنʢʷة  الأ   ǽعʛʰʱ مʧ  فالʻȄʛʺʱات 
  Ȑʨʱʶʺة على الॽʺǽات الأكادॽالؔلǼ ةॽانة عالȞة، ؗʺا أن له مॽاضȄʛلات الʨʢॼات والॽاحʱʱالإف ʖأغل

في مʳال تʙرʝȄ مادة الʻȄʛʺʱات لʨʻʶات عʙيʙة   الॺاحʰةالʺʴلي والعالʺي ، فʺʧ خلال عʺل وخʛʰة  
انʵفاض مȐʨʱʶ الأداء    قʙ لاحʗʤ ولʺʨʺʳعات مʱʵلفة مʧ الʢالॼات ، على اخʱلاف مȄʨʱʶاتهʦ ، ف
ʶǼهʨلة   الاسʳʱاǼةسʛعة الʺلل وعʙم  الʺهارȐ والابʱؔارȑ عʙʻ معʦʤ الʢالॼات ، قʙʴǽ ʙث ذلʥ نʳॽʱة  

ʢʱلʖ ، ذلʥ يداءعʙم دقة الأ  وخاصاً عʙʻ تʧȄʨؔ الʳʺل الابʱؔارȄة مʺا يʕدȑ إلى  الʺعلʺةلʱعلॽʺات  
ʻهام   ʘʴॼمع    ال ʖاسʻʱي ʦب تعلʨاسل ʧات إعॼالʢات الॼɼلاف رʱة ،  خǽدʛوق الفʛاعى الفʛي ʥلʚؗ

العʺلॽة  ʱهʧ  ومʷارؗ مʱلقʧʽ سلʧʽʽʰ الʱعلॽʺॽة ʨʸǼرةفي   ʦنهʨؗ Ȑʙعʱت فʨʻʱع اسʛʱاتॽʳॽات ،  فعالة 
ʦعلʱات  الॽات والفعالʡاʷʻال ʥلʚ ʨʸǼرة مʱʵلفة عȘȄʛʡ ʧ الʻقاش وʛʡح الاسʯلة    لʳʺاॽɺةا الȌʷʻ وؗ

Șʽعلʱعات والعʺل   والʨʺʳم ʧȄʨؔها وتʽعاونيعلʱال  ʥؗل ذل   ʙعلى    ق ʛثʕالأي Ȑʨʱʶل    داءرفع مʺʳالǼ
. ȑؔارʱالإب ʖانʳة الॽʺʻة وتȄالʺهار  

وفي حʙود علʦ الॼاحʲة واʡلاعها علي الʺʛاجع والʙراســـــات الʶـــــاǼقة وجʙت أن Ǽعʠ هʚه  
  ʦــــها علي تعل ــــʨاء مʻفʛدة أو مʱʳʺعة مع Ǽعʹــــــ ــــالʖʽ الʙʱرʝȄ ســــــ الʙراســــــــــات قʙ تʻاولʗ تأثʛʽ أســــــ

ॽة في الॽȃʛʱة الȄʛاضـॽة مʲل دراسـة  ʛؗʴلالʺهارات الʽإسـʺاع ʙʺʴل مʽان  ٤م)(٢٠٠٥(  إسـʺاعʨʻعǼ (
ـrامعـة قʛʢ نʨʴ إعـʙاد ملف   Ǽ ـةॽȃʛʱـة الॽـات ؗلॼـالʡ اهـاتrـ ـrاز الالʛʱؔونىات -Portfolio     الان

E ʦॽعلʱامه في الʙʵʱصالح, ودراسة  واس ʙʺʴف مʛان  ٥م)(٢٠١٧(  أشʨʻعǼ ("  يʺॽنامج تعلʛب ʛʽتأث
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ــʙʵʱام   ــȐʨʱ على    الانʳاز الالʛʱؔونىالॼʱادلي الȃʛاعي مʙعǼ ʦʺلف    الǼȘʽʰʢʱاســ   الاداء الʺهارʶؗ   Ȑــ
ــلة ـــ ــة في ʛؗة الʶــــ ـــ   الالʛʱؔونى  الانʳازملف ) Ǽعʨʻان  ٦(  م)٢٠١٤الله (جʽهان رفعʗ عʢا  , ودراســــ

  ʨʱــــــʶه على مʛة   الاداءوأثॽاضــــــȄʛة الॽȃʛʱة الॽات ؗلॼالʢر لʙــــــʸاحه الॼــــــʶل ȑة  الʺهارȄرʙʻȞالاســــــǼ
الॼʱادلي الȃʛاعي    الȘʽʰʢʱ" تأثʛʽ اسـʙʵʱام أسـلʨب    ) Ǽعʨʻان١٠)(٢٠٢٠(رشـا مʙʺʴ تʨفȘʽ ودراسـة 

، ولʦ يʛʢʱق أȑ مʧ هʚه الʙراسات إلى الʙʱرॽʶȄة للʢالॼة الʺعلʺة في الॼʶاحة على تॽʺʻة الʺهارات 
ـــــلʨب الʱعلʦ الॼʱادلي الȃʛاعي في مʳال  ــــــʙʵʱام أســــ ـــــلʨب  الʻȄʛʺʱات  اســـ ــــــʱعانʗ الॼاحʲة Ǽأســــ وقʙ اســـ

ثʧʽʻ مʧ  الʺʱعلʺʧʽ  حʽـــǽ  ʘقʨم أ  والʺـــʙعǼ ʦʺلف الإنʳـــاز الإلʛʱؔونيالȘʽʰʢʱ الॼʱـــادلي الȃʛـــاعي  
ــــــــــــــــʨم   الأرȃعة بॼʱادل الأدوار ǽ ʘʽʴǼقʨم ؗل  الʺʱعلʺات Ǽالأداء وȄقʨم اثʻان آخʛان Ǽالʺلاحʤة ثǽ ʦق

  ʦادل معهॼʱȄلاثة وʲانه الʛعلى أق ʦهʻؗل م ʛʺǽ ʘʽʴǼ Ȏوالʺلاح ȑدʕʺأداء دور الǼ ةʙعلى ح ʦهʻم
الʺʕدȑ والʺلاحǼ Ȏــالॼʱــادل مع أقʛانــه    هــامʧ الأرȃعــة بʱــأدǽــة دور   ةالأدوار وȃــʚلــǽ ʥقʨم ؗــل مʱعلʺــ

  Șʽʰʢʱب الʨاســـــل ʛʽف على تاثʛعʱراســـــة للʙه الʚاء هʛة إلى إجʲاحॼه مʺا دفع الʱعʨʺʳلاثة في مʲال
  ʠعǼ ʦتعل Ȑʨʱــــ ــــʽل الʺعʛفى ومʶـ ــــȐʨʱ الʸʴʱـ الȃʛاعى الʺʙعǼ ʦʺلف الانʳاز الالʛʱؔونى على مʶـ

ॽة فى الʻȄʛʺʱات  ʛؗʴالʺهارات ال.  
  الʖʲॺ:هʗف 

ـʘɹ الى الʱعʛف على     ॼف الʙاز  يهـrـ ـʙ̋عǼ ʦʺلف الان تـاثʛʽ اســــــــــــــلʨب الȘʽʰʢʱ الȃʛـاعى ال
ॽة فى الʻȄʛʺʱات  ʛؗʴالʺهارات ال ʠعǼ ʦتعل Ȑʨʱʶفى ومʛل الʺعʽʸʴʱال Ȑʨʱʶونى على مʛʱؔالال   

 ʖʲॺوض الʙف  
 -  Ȑʨʱــــ ـــ ــــʢات الॽʁاس القʰلي والॼعȑʙ في مʶـــ ـــ ـــائॽة بʧʽ مʨʱســـ ــــ   تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸـــ

ॽة فى الʻȄʛʺʱات   ʛؗʴالʺهارات ال ʠعǼ ʦتعل Ȑʨʱـــʶفي ومʛل الʺعʽـــʸʴʱاس  الॽʁـــالح الʸول
 الॼعȑʙ لȐʙ مʨʺʳعة الʘʴॼ الॽʰȄʛʳʱة. 

 -   Ȑʨʱʶم في   ȑʙعॼوال القʰلي  الॽʁاس  مʨʱسʢات   ʧʽب إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت
ॽة فى الʻȄʛʺʱات ولʸالح الॽʁاس   ʛؗʴالʺهارات ال ʠعǼ ʦتعل Ȑʨʱʶفي ومʛل الʺعʽʸʴʱال

 ʘʴॼعة الʨʺʳم Ȑʙل ȑʙعॼةالʢǼالʹا.    
 -   ʘʴॼي الʱعʨʺʳم Ȑʙل ʧʽيʙعॼال ʧʽاســـॽʁي الʢســـʨʱم ʧʽة بॽـــائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت

ـ́اʢǼة  ॽة  الॽʰȄʛʳʱة وال ʛؗʴالʺهارات ال ʠعǼ ʦتعل Ȑʨʱʁـ ـʽyل الʺعʛفي وم ʴʱال Ȑʨʱʁـ في م
  مʨʺʳعة الʘʴॼ الॽʰȄʛʳʱة فى الʻȄʛʺʱات ولʸالح
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  الʖʲॺ:مʠʶلʲات 
  الإلʙʯؒوني  ملف الإنʱاز

مʳلʙ او سـʳل لॽʺʳʱع اعʺال الʺʱعلʦ مʧ مʴاضـʛات , حʘʽ تʣʨف الʨسـائȌ الʺʱعʙدة في 
ــʨم بॽانॽة   ــʨر ثابʱة أو رسـ ــʨت او نʟ او مقاʡع فʙʽيʨ أو صـ ــʨاء ؗانʗ صـ عʛض هʚه الأعʺال سـ

ـــــلات   ,Ǽالʺقʛر الʱعلॽʺيأو عʛوض تقॽʺǽʙة خاص   وʦʱȄ الʻʱقل بʧʽ مʨȞنات الʺلف Ǽاســــــʙʵʱام وصـ
  )١٩:١٤.(CDوʧȞʺȄ نʛʷه على اسʨʢانات مʙمʳة  Linksإلʛʱؔونॽة 

  الȖʻʮʠʯ الॺʯادلي الȁʙاعي: 
ـؗـــــل مʨʺʳعـــــــة أرȃعــــــة   ـــــي مʨʺʳعــــــات  ـ̋ـــــʧʽ فـ ـ̋ـــــال الʺʱعل ـــــه تʤʻــــــʦॽ أع وهــــــʨ أســــــلʨب يــــــॽɾ ʦʱـ

 ،ʧʽــــ ـ̋ـــ ـــــا    مʱعل ـ̋ــ ــــʚلʥ ه ــــʨʴॼا بــــ ـyـــ Ȅه وʚــــ ـ̔ـــ ـ̋ــــــــل وتʻف ــــأداء الع ــــǼ ʧʽــــ ـ̋ـــ ــــʧ الʺʱعل ــــان مــــ ـ̒ـــ ــــʨم اث ــــǽ ʘقــــ ـ̔ـــ ʴǼ
ـ̋ــــــان الآخـــــــʛان Ǽالʨʱجॽـــــــه   ــــــʨم الʺʱعل ــــان) وȄقـ ــــــʙيل    والʺلاحʤـــــــة، (الʺʕدǽـــ hـ ؗ ، ʦـــــــادل    للʺعلـــــــॼت ʦʱــــــ ــــــʦ يـ ثـ

ـؗــــل   ـ̔ــــǽ  ʘقـــــʨم   ʴǼ (ــــاعةʁـ ـrــــاه عقـــــارب ال ـ̋ــــʧʽ الأرȃعـــــة (عȞـــــʝ ات ـ̋ــــل بـــــʧʽ الʺʱعل الأدوار لأداء الع
    مʱعلʦ مʻهʦ بʱأدǽة دور الʺʕدȑ والʺلاحǼ Ȏالॼʱادل مـع الʺʱعلʺʧʽ الʲلاثة في مʨʺʳعʱه 

 )٤٥٨:  ٨ .(  
 ʖʲॺاءات الʙجȀة وʠخ  

 ʹهج الʖʲॺ : م
  ʗمʙʵʱة  اسʲاحॼال  ʧʽʱعʨʺʳʺل الʰȄʛʳʱي   ʦॽʺʸʱال Ǽاسʙʵʱام  الʰȄʛʳʱي  إحʙاهʺا    مʶʱاوʧʽʱȄالʺʻهج 

  .لؔلا الʺʨʺʳعʧʽʱ تॽʰȄʛʳة والأخȐʛ ضاʢǼة Ǽإتॼاع الॽʁاسات القʰلॽة والॼعǽʙة 
 : ʖʲॺة الʹʻع وعʸʯʱم  

 بʻى سȞǼ ʅȄʨلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة جامعة    الʲالʲةاشʱʺل مʱʳʺع الʘʴॼ علي ʡالॼات الفʛقة    
، وتʦ إجʛاء الʘʴॼ علي عʻʽة عʨʷائॽة    ʡالॽة)  ٢٠٠(والॼالغ عʙدهʧ    ٢٠٢٢/ ٢٠٢١العام الʳامعي  

ʡالॼة ، مʧ مʱʳʺع الʘʴॼ ، وتʦ تقॽʶʺهʧ إلي مʨʺʳعʧʽʱ مʶʱاوʧʽʱȄ    ارȃعʨن )  ٤٠(بلغ قʨامها  
  ʧʽʱʯؔافʱل  ومʺʷة وتॽʰȄʛʳاهʺا تʙون )  ٢٠( إحʛʷب   عʨأسل ʧع معهॼة اتॼالʡ   اعىȃʛال Șʽʰʢʱفي    ال

ʡالॼة اتॼعʗ    عʛʷون )  ٢٠( تعلǼ ʦعʠ مهارات الʻȄʛʺʱات قʙʽ الʘʴॼ، والأخȐʛ ضاʢǼة وتʷʺل  
هارات قʙʽ الʘʴॼ  في ) الʛʷح والʨʺʻذج( معهʧ الȄʛʢقة الʱقلǽʙʽة  ʙرʝȄ لʻفʝ ال̋ ɦ١٦بالاضافة الى (   ال  (

  طالبة لاجراء المعاملات العلمية للبحث. 
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  تʱانʛ وتؒافʓ أفʙاد العʻʹة :
الʺʱغʛʽات(   اعʙʱالॽةتʦ حʶاب   في ضʨء  والʹاʢǼة  الॽʰȄʛʳʱة   ʧʽʱعʨʺʳʺال  ʧʽب  ʕؔافʱوال

( كʺعʙلات الʨʺʻ ، الʚؗاء ؗأحʙ القʙرات العقلॽة وȃعʠ الاخॼʱارات الʙʰنॽة  )  الʧʶ ـ الʨʢل ـ الʨزن  
  .الʻȄʛʺʱات قʙʽ الʘʴॼ ، الʽʸʴʱل الʺعʛفي، مهارات الʺʛونة ـ الʛشاقة ـ الʨʱافȘ ـ الʨʱازن )  -قʙرة ال

  ) ١جʗول (
الʦʯʸسȊ الʴʲابي والانʙʲاف الॻɹʸارȏ والʦسȊॻ ومعامل الالʦʯاء لʸعʗلات الʹʦʸ والاخॺʯارات 

 ʖʲॺة الʹʻفي لعʙعʸل الʻʶʲʯؕاء والʘة والॻنʗʮال  
  ٤٠ ن =    

 ) Șابʶول  الʙʳال ʧح مʹʱما يلي:  ١ي (  
(  تʛاوحʗ معاملات    ʧʽب ما  بʧʽ (  ٠.٩٦٦،    ١.٢٠- الالʨʱاء  ما  أنها انʛʸʴت   ȑأ  (

اقʛʱب مʧ الʸفʛ ؗان    ٣-، ٣+ تقع داخل الʺʻʴʻي الاعʙʱالي حʘʽ ؗلʺا  ) مʺا ʛʽʷǽ إلي أنها 
 الʨʱزȄع اعʙʱالॽا .  

 
 

  وحʗة الॻɿاس  الʯʸغʙʻات   م
 Ȋسʦʯʸال
  الʴʲابي

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

Ȋॻسʦاء  الʦʯمعامل الال  

١   ʧʶال   ʛ٠.٢٠٣  ١٧.٦  ٠.٤٤٣  ١٧.٦٣  شه  
  ٠.٧٣٧-  ١٦٣  ٣.٥٤  ١٦٢.١٣  سʦ  الʨʢل   ٢
  ٠.٣٦٤-  ٦٠  ٦.٠٢  ٥٩.٢٧  كʦʳ  الʨزن   ٣
  ٠.٦٤٣-  ٥٠  ٣.٧٣  ٤٩.٢  درجة  الʚؗاء   ٤
٥  ʠȄʛالع ʖثʨال  ʦ٠.٢٤١  ١٣٠  ١٤.٩١  ١٣١.٢  س  
  ٠.٧٦٤  ٨  ٤.٤٤  ٩.١٣  سʦ  ثʻي الʚʳع مʧ الʨقʨف  ٦
  ٠.٦٠٧  ٤.٦١  ٠.٥٩٣  ٤.٧٣  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة   ٧
٨   Ȍʷʺف علي الʨقʨة   الॽ٠.٤٤١  ٢.٢٥  ١.٤٣  ٢.٤٦  ثان  
  ٠.٠٨٢  ٦.٧١  ٠.٧٣٠  ٦.٧٣  ثانॽة   الȑʛʳ الʜجʜاجي   ٩
  ٠.٨٥٥-  ٨  ٢.٣٥  ٧.٣٣  درجة  الʽʸʴʱل الʺعʛفي   ١٠
١١  ʟ١.٢٠-  ١.٥  ٠.٧٥١  ١.٢  درجة  الʺق  
١٢  ʥʶॽ٠.٦٣٨-  ١.٥  ٠.٦١١  ١.٣٧  درجة  الأراب  
  ٠.٨٨٨  ١  ٠.٦٧٦  ١.٢  درجة  الʳʻʺة   ١٣
  ٠.٩٦٦  ١  ٠.٦٢١  ١.٢  درجة  الفʨʳة  ١٤
  ٠.٨١١  ١  ٠.٤٨١  ١.١٣  درجة  الʺقʨسة   ١٥
  ٠.٤٦٠-  ١  ٠.٤٨١  ٠.٨٦٧  درجة  الʺʨجه   ١٦
  ٠.٥٦١  ١  ٠.٤٥٨  ١.٢٣  درجة  الʙوران  ١٧
ॼة   ١٨ ʛؗان الʜʽ٠.٤٥٥  ١  ٠.٦٦٠  ١.١  درجة  م  
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  )  ٢جʗول ( 
  دلالة الفʙوق بʥʻ الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في معʗلات  الʹʦʸ والاخॺʯارات الʗʮنॻة 

  ٢٠= ٢=ن١والʘؕاء والʻʶʲʯل الʸعʙفي    ن  

  الʯʸغʙʻات 
وحʗة  
  الॻɿاس 

  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة   الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 
  " ت"ʸॻɾة 

  ع  م  ع  م
ʧʶال  ʛ٠.٥  ٠.٣٩٦  ١٧.٥٥  ٠.٤٤٣  ١٧.٦٣  شه  
  ٠.٠٤٧  ٤.٣٠  ١٦٢.٢  ٣.٥٤  ١٦٢.١٣  سʦ  الʨʢل 
  ٠.١٤  ٣.٤٨  ٥٩.٥٣  ٦.٠٢  ٥٩.٢٧  كʦʳ  الʨزن 
  ٠.١٥  ٣.٣٦  ٤٩٫٠٠  ٣.٧٣  ٤٩.٢  درجة   الʚؗاء

ʠȄʛالع ʖثʨال  ʦ٠.١٠  ١٢.٢٠  ١٣١.٧٣  ١٤.٩١  ١٣١.٢  س  
  ٠.٤٦  ٣.١١  ٨.٤٧  ٤.٤٤  ٩.١٣  سʦ  ثʻي الʚʳع مʧ الʨقʨف

  ٠.٦٥  ٠.٤٦٣  ٤.٦٠  ٠.٥٩٣  ٤.٧٣  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة
 Ȍʷʺف علي الʨقʨة   الॽ٠.٧٦  ١.١٢  ٢.٨٣  ١.٤٣  ٢.٤٦  ثان  

 ȑʛʳجاجي الʜة   الॽ٠.٤١  ٠.٧٠٣  ٦.٦٢  ٠.٧٣٠  ٦.٧٣  ثان  
  ٠.٤٨  ١.٩٩  ٧.٦٧  ٢.٣٥  ٧.٣٣  درجة   الʽʸʴʱل الʺعʛفي 

ʟ٠.٤٢  ٠.٥٠٧  ١.١  ٠.٧٥١  ١.٢  درجة   الʺق  
ʥʶॽ٠.٤١٩  ٠.٦٥١  ١.٢٧  ٠.٦١١  ١.٣٧  درجة   الأراب  
  ٠.٧٨٨  ٠.٤٤٢  ١.٠٣  ٠.٦٧٦  ١.٢  درجة   الʳʻʺة 
  ٠.٥٥٣  ٠.٦٢٣  ١.٠٧  ٠.٦٢١  ١.٢  درجة   الفʨʳة
  ٠.١٩١  ٠.٦١٧  ١.١٧  ٠.٤٨١  ١.١٣  درجة   الʺقʨسة 
  ٠.٥٣٠  ٠.٥١٦  ٠.٩٦٧  ٠.٤٨١  ٠.٨٦٧  درجة   الʺʨجه 
  ٠.٧٤٠  ٠.٤٧١  ١.١  ٠.٤٥٨  ١.٢٣  درجة   الʙوران

ॼة ʛؗان الʜʽ٠.٤٥٤  ٠.٤٩٣  ١.٢  ٠.٦٦٠  ١.١  درجة   م  

 ) ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة "ت" الʺॽʀ٢.٠٤٨) =  ٠.٠٥    
) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي : ٢ي (  

( معʙلات   ت عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ الʹاʢǼة والॽʰȄʛʳʱة في مʱغʛʽا
 . ʧʽʱعʨʺʳʺال ʕإلي تؔاف ʛʽʷǽ في ) مʺاʛل الʺعʽʸʴʱؗاء ، الʚة  ، الॽنʙʰارات الॼʱالاخ ، ʨʺʻال  

  وسائل جʸع الॻʮانات :
  أولاً : الأجهʚة والأدوات .

  ثانॽاً : الاخॼʱارات  
  الاخॼʱارات الʙʰنॽة .  – ١
  اخॼʱار القʙرة العقلॽة ( الʚؗاء ) لʨʺȄʛن ب ؗاتل. - ٢
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  الॼاحʲة اخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفي . مʧ إعʙاد  - ٣
  . الȖʻʮʠʯ الȁʙاعى الʗʸعʸǺ ʤلف الانʱاز الالʙʯؒونىثالʰا : الʙʮنامج الʯعلʸॻي الʸقʙʯح Ǻأسلʦب 

  أولا : الأجهʚة والأدوات 
١-. ʛʱʺॽʱʻʶالǼ لʨʢاس الॽʁل ʛʱʽامʱجهاز رس  
  مʜʽان ʰʡي لॽʁاس الʨزن Ǽالʽؔلʨجʛام . -٢
ساعة إǽقاف لॽʁاس زمʧ الأداء لॼعʠ الاخॼʱارات الʙʰنॽة وقʙ اخʛʰʱت صلاحʱʽها قʰل الاسʱعʺال  -٣

  علي ساعة أخȑʛ للʱأكʙ مʧ صلاحʱʽها .
٤-. ʛʱʺॽʱʻʶالǼ نʛاس مॽʀ ȌȄʛش  
  سʦ .  ٥٠صʙʻوق مʗʰʲ علॽه مʛʢʶة مʙرجة مʧ صفʛ إلي - ٥
الʨʢل   –(الاسʦ    اسʱʺارة تʽʳʶل الॽʰانات الॽʸʵʷة وقʙ اشʱʺلʗ علي الॽʰانات الأولॽة مʻʺʹʱة-٦
–   ʧʶزن ) . –الʨال  
  اسʱʺارة تʽʳʶل درجات الʢالॼات في الاخॼʱارات الʙʰنॽة .-٧
 اسʱʺارة تʽʳʶل درجات الʺʧʽʺȞʴ في الʺȑʨʱʶ الʺهارȐ مʧ تʦॽʺʸ الॼاحʲة . -٨

  ثانॻا : الاخॺʯارات 
قامʗ الॼاحʲة Ǽالاʡلاع على الʺʛاجع العلॽʺة والʙراسات الʶاǼقة والʱي اشارات الى اهʺॽة    

اسʙʵʱام الʙʱرॼȄات الʙʰنॽة لʧʽʶʴʱ الاداء الʺهارȐ في الʻȄʛʺʱات الفॽʻة الʙʴيʲة وتʦ اخॽʱار الاخॼʱارات  
  Șفʛم ʦة اسʺائهʻʽʰʺاء والʛʰʵادة الʶضها على الʛع ʙعǼ)١ (  

  الاخॼʱارات الʙʰنॽة                       -
  الʨʱافȘ : اخॼʱار الʙوائʛ الʺʛقʺة ووحʙة الॽʁاس الʜمǼ ʧالʲانॽة .  -١
 الʛشاقة : الȑʛʳ الʜجʜاجي ووحʙة الॽʁاس الʜمǼ ʧالʲانॽة .  -٢
٣-  . ʛʱʺॽʱʻʶاس الॽʁة الʙف ووحʨقʨال ʧع للأمام مʚʳي الʻونة :ثʛʺال 
٤-  . ʛʱʺॽʱʻʶاس الॽʁة الʙات ووحॼʲال ʧم ʠȄʛالع ʖثʨرة  : الʙالق 
 الʨʱازن : الʨقʨف علي مȌʷ القʙم ووحʙة الॽʁاس الʲانॽة .   -٥

 الʗراسة الأسʠʯلاॻɸة: 
على   اسلʨب الȘʽʰʢʱ الȃʛاعى قامʗ الॼاحʲة بȘʽʰʢʱ وحʙة مʧ الʛʰنامج الʱعلॽʺي Ǽاسʙʵʱام 

م  ١٦/٩/٢٠٢١الʘʴॼ الاساسॽة وذلʥ يʨم  ) ʡالॼة بʨاقع شॼɻة واحʙه وخارج عʻʽة  ١٦عʻʽة قʨامها (
  Ȑʚف الʙاله Șʽقʴارات وتॼʱة للاخॽʺاء الʺعاملات العلʛاج ʥلʚ وذلʥ للʱأكʙ مʧ صلاحॽة الʛʰنامج وؗ
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والʱعʛف على   الʺقʛʱح  للʛʰنامج   ʦتفاعله  Ȑʙات ومॼالʢال لقʙرات  أجله ومȐʙ ملائʺʱه   ʧوضع م
  الʺȞʷلات والʸعȃʨات الʺʨʱقعة عʙʻ الʙʱرǼ ʝȄاسʙʵʱام الʨʺʻذج الʨʱلȑʙʽ ومȐʙ مʻاسʱʰه للʺʻهج . 

  :الʸعاملات العلॻʸة للاخॺʯارات الʗʮنॻة في الʖʲॺ الʲالي
  الʗʶق : -أ

 ʚايʸʯق الʗص    
علي مʨʺʳعʧʽʱ مʧ   هاتʦ حʶاب صʙق الʱʺايʜ للاخॼʱارات الʙʰنॽة وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ تॽʰʢق

، الʺʨʺʳعة الأولي تʹʦ غʛʽ الʺʺارسات للʷʻاȋ مʱʳʺع الʘʴॼ ومʧ خارج عʻʽة الʘʴॼ الأصلॽة 
وقʨامها   غʡ    ʛʽالॼات )  ٨(الȄʛاضي  الʢالॼات   ʦʹوت الʲانॽة  والʺʨʺʳعة   ،  ȋاʷʻلل الʺʺارسات 
  .يʨضح ذلʥ ) ٢(، والʙʳول  ʡالॼات ) ٨(الȄʛاضي وقʨامها 

  ) ٣جʗول (
  ١٦دلالة الفʙوق بʥʻ الʸʸارسات وغʙʻ الʸʸارسات في الاخॺʯارات الʗʮنॻة قʗʻ الʖʲॺ   ن = 

  الʯʸغʙʻات 
وحʗة  
  الॻɿاس 

ʸॻɾة    غʙʻ الʸʸارسات  الʸʸارسات 
  ع  م  ع  م  " ت"

ʠȄʛالع ʖثʨال  ʦ٩.٢١  ١٣.٨٢  ١١٢.٢٧  ٩.١٣  ١٥٣.٠٧  س  
  ١١.٦٢  ١.٩٢  ٣.٤٧  ٢.٠٢  ١٢.٠٧  سʦ  ثʻي الʚʳع مʧ الʨقʨف 

  ٨.١٢  ٠.٦٩  ٥.٧٤  ٠.٦١  ٣.٧١  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة 

Ȍʷʺف علي الʨقʨة   الॽ١١.٤٤  ٠.٧٦  ١.٨٩  ٠.٩٤  ٥.٥٥  ثان  

  ٧.٠٩  ٠.٦٣٠  ٦.٤٨  ٠.٥١  ٤.٩٢  ثانॽة   الȑʛʳ الʜجʜاجي

 ) ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة " ت " الʺॽʀ٢.٠٤٨) =   ٠.٠٥  
) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي : ٣ي (  

وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʢلॼة الʺʺارسات للʷʻاȋ الȄʛاضي وغʛʽ الʺʺارسات 
  ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽب ʜʽʽʺʱفي ال ʘʴॼال ʙʽة قॽنʙʰارات الॼʱق الاخʙإلي ص ʛʽʷǽ اضي مʺاȄʛال ȋاʷʻلل  

  الॼʲات   -ب 
لʶʴاب ثॼات الاخॼʱارات اسʙʵʱمʗ الॼاحʲة Ȅʛʡقة إعادة الاخॼʱار وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ تȘʽʰʢ الاخॼʱار  

) قʨامها  عʻʽة  علي  تॽʰʢقه  العʻʽة  ١٠وȂعادة   ʛʽغ  ʧوم ʘʴॼال لعʻʽة  مʺʲلة  وهي  ʡالॼة  ) عʛʷة 
  ʧم الفʛʱة  في   ʥوذل  ʧʽقॽʰʢʱال  ʧʽب أسʨʰع  مʙته  زمʻي  Ǽفاصل  إلي    ٢٤/٩/٢٠٢١الأصلॽة 

 ) يʨضح ذلʥ .٤والʙʳول ( ٩/٢٠٢١/ ٢٧
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  ) ٤جʗول (
  ١٦معاملات الارتॺاȉ الاخॺʯارات الʗʮنॻة قʗʻ الʖʲॺ           ن = 

  الاخॺʯارات
 وحʗة
  الॻɿاس

معامل    الȖʻʮʠʯ الʰاني   الȖʻʮʠʯ الأول 
 ȉاॺع  م  ع  م  الارت  

 ʠȄʛالع ʖثʨال   ʦ٠.٩٢  ٨.٦٠  ١٥١.٨  ٩.١٣  ١٥٣.٠٧  س  
  ٠.٨٧  ٢.١٢  ١١.٧٣  ٢.٠٢  ١٢.٠٧  سʦ   ثʻي الʚʳع مʧ الʨقʨف

  ٠.٩١  ٠.٥٦  ٣.٧٨  ٠.٦١  ٣.٧١  ثانॽة   الʙوائʛ الʺʛقʺة
  ٠.٩٣  ٠.٨٨  ٥.١٧  ٠.٩٤  ٥.٥٥  ثانॽة   الʺȌʷ الʨقʨف علي

  ٠.٩٠  ٠.٤٧  ٤.٨٠  ٠.٥١  ٤.٩٢  ثانॽة   الȑʛʳ الʜجʜاجي
 ) ȏʦʯʴم ʗʹة عॻولʗʱة ( ر ) الʸॻɾ٠.٤٩٧) =  ٠.٠٥   

 ) Ȗابʴول الʗʱال ʥح مʷʯما يلي :  ٤ي (  
تʛاوحʗ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ الॽʰʢʱقʧʽ الأول والʲاني للاخॼʱارات الʙʰنॽة قʙʽ الʘʴॼ ما   

  ʧʽارات.   ٠.٩٣،    ٠.٨٧(    بॼʱالاخ ʥات تلॼإلي ث ʛʽʷǽ اً مʺاॽائʸدالة إح ȋاॼوهي معاملات ارت ، (  
  اخॼʱار القʙرة العقلॽة ( الʚؗاء ) . ملȘʴ (ب)  - ٢

  ʧؔعلي اللغة ول ʙʺʱعǽ ي لأنه لاʤلف ʛʽار غॼʱاخ ʨؗاء " وهʚار ؗاتل للॼʱة " اخʲاحॼارت الʱاخ
ʵǽʹع أداء الأفʛاد لقʙرتهʦ علي تʙʴيʙ علاقة الʷʱاǼه والاخʱلاف بʧʽ الأشȞال الʺʨجʨدة Ǽالاخॼʱار  

ʨضعه "رʨʺȄن  . وقʙ اعʙ صʨرته العॽȃʛة " احʺʙ عʙʰ العʜȄʜ سلامه وعʙʰ الʶلام عʙʰ الغفار "وقام ب
) وȄهʙف إلي تقʙيʛ القʙرة العقلॽة العامة " نॼʶة  ٢)( ١٩٧٠عام (    Remon B.katellب. ؗاتل
  الʚؗاء ". 

  إجʙاء الاخॺʯار : 
  ʧهاء مʱالان ʙعॼɾ ، اراتॼʱعة اخȃء علي أرʜل ؗل جʺʱʷǽ ، ʧʽئʜج ʧار مॼʱن الاخʨؔʱي

الʜʳء الأول مʧ الاخॼʱار ثʦ الʜʳء الʲاني وفقا لعʙد   شʛح الأمʲلة ʢǽلʖ مʧ الʢلॼة الإجاǼة علي
الʨʻʰد والʜمʧ الʺʟʸʵ للإجاǼة علي ؗل اخॼʱار ، والʙʳول الʱالي يʧʽʰ أسʺاء الاخॼʱارات ، عʙد 

 الʨʻʰد الʱي Ȅʨʱʴǽها ؗل مʻها والʜمʧ الʺʙʴد للإجاǼة علʽها في ؗل جʜء . 
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  )  ٥جʗول ( 
  أسʸاء الاخॺʯارات و عʗد الʦʹʮد والʚمʥ الʗʲʸد للإجاǺة علʻها

  اسʤ الاخॺʯار
  الʚʱء الʰاني   الʚʱء الأول

عʗد 
  الʦʹʮد 

 ȖقائʗالǺ دʗʲʸال ʥمʚال  
عʗد 
  الʦʹʮد 

 ȖقائʗالǺ دʗʲʸال ʥمʚال  

  ٣  ١٢  ٣  ١٢  الʺʶلʶلات
  ٤  ١٤  ٤  ١٤  الॽʻʸʱفات 
  ٣  ١٢  ٣  ١٢  الʺʸفʨفات

  ٢.٥  ٨  ٢.٥  ٨  الʛʤوف 
  ١٢.٥  ٤٦  ١٢.٥  ٤٦  الʺʨʺʳع

  الʸعاملات العلॻʸة لاخॺʯار ؕاتل للʘؕاء : 
  الʗʶق : -أ

  لʴʲاب صʗق الاخॺʯار قامʕ الॺاحʰة Ǻإʱǻاد :
١-  ʚايʸʯق الʗص  

) ʡالॼة مʧ    ١٦تʦ إʳǽاد صʙق الʱʺايʜ عȘȄʛʡ ʧ تȘʽʰʢ الاخॼʱار علي عʻʽة قʨامها (
  ) ʧهʻام ؗل مʨق ʧʽʱعʨʺʳإلي م ʧʺهʺॽʶتق ʦة وتॽالأصل ʘʴॼة الʻʽوخارج ع ʘʴॼع الʺʱʳ١٠م  (

عʛʷة ʡالॼة تʹʦ الʺʱفʨقات دراسॽا والأخȐʛ تʹʦ الʺʱأخʛات دراسॽا مʧ واقع نʱائج الʲانȄʨة العامة 
  ) يʨضح ذلʥ .٦الʙʳول (

  )  ٦جʗول ( 
  ١٦دلالة الفʙوق بʥʻ الʠالॺات الʯʸفʦقات والʯʸأخʙات في اخॺʯار الʘؕاء   ن=          

  الاخॺʯار 
  الʯʸأخʙات دراسॻا   الʯʸفʦقات دراسॻا 

  " ت "  ʸॻɾة
  ع  م  ع  م

  ٩.٨٥  ٥.٢٤  ٤٠.٥١  ٣.٥١  ٥٧.١٥  اخॼʱار ؗاتل للʚؗاء

 ) ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة " ت " الʺॽʀ٢.٠٤٨) =   ٠.٠٥   
) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي : ٦ي (  

تʨجʙ فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ الʢالॼات الʺʱفʨقات دراسॽا والʺʱأخʛات دراسॽا في اخॼʱار   
الʚؗاء ولʸالح الʺʱفʨقات مʺا ʛʽʷǽ إلي قʙرة الاخॼʱار علي الʜʽʽʺʱ بʧʽ الʺʨʺʳعات الʺʱʵلفة وهʚا 

 ʛʽʷǽ إلي صʙق الاخॼʱار. 
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  الॼʲات :  -ب 
  Șʽʰʢت ȘȄʛʡ ʧع ʥار وذلॼʱقة إعادة الاخȄʛʡ ةʲاحॼال ʗمʙʵʱارات اسॼʱات الاخॼاب ثʶʴل

ʡالॼة وهي مʺʲلة لعʻʽة الʘʴॼ ومʧ غʛʽ    ثʺانॽة)  ٨الاخॼʱار وȂعادة تॽʰʢقه علي عʻʽة قʨامها (
  ) يʨضح ذلʥ .  ٧) اǽام بʧʽ الॽʰʢʱقʧʽ ، والʙʳول ( ٧العʻʽة الأصلॽة Ǽفاصل زمʻي مʙته (

  )  ٧جʗول ( 
  ١٦الʗʶق الʘاتي ومعامل الارتॺاȉ لاخॺʯار ؕاتل للʘؕاء     ن=          

  الاخॺʯار 
معامل    الȖʻʮʠʯ الʰاني   الȖʻʮʠʯ الأول 

 ȉاॺالارت  
الʗʶق 
  ع  م  ع  م  الʘاتي

  ٠.٩٣  ٠.٨٦  ٣.٣٢  ٥٨.٠٥  ٣.٥١  ٥٧.١٥  اخॼʱار ؗاتل للʚؗاء
) ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة (ر) الʺॽʀ٠.٤٩٧) = ٠.٠٥  

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي : ٧ي (  
مʶاوȄا   ؗان  الʚؗاء  اخॼʱار  في  الʲاني  و  الأول   ʧʽقॽʰʢʱال  ʧʽب  ȋاॼالارت معامل    أن 

الʚاتي ؗان مʶاوȄا (٠.٨٦( ) مʺا ʛʽʷǽ إلي  ٠.٩٣) وهʨ معامل ارتॼاȋ دال إحʸائॽا والʙʸق 
  ثॼات وصʙق الاخॼʱار .

  اخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفي  - ٣
  ثالʲا: الʺعاملات العلʺॽة لاخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفي في الʻȄʛʺʱات الفॽʻة: 

  :ʧʽʺȞʴʺق أراء الʙص  
على   الȄʛاضॽة  للʻȄʛʺʱات  الʺعʛفي  الʽʸʴʱل   Ȑʨʱʶم ॽʀاس  اسʱʺارة  Ǽعʛض   ʘاحॼال قام 
مʻاسॼة    Ȑʙم على  للʱعʛف   ʥوذل رȄاضॽة)  الȄʛاضॽة(تʺʻȄʛات  الॽȃʛʱة  مʳال  في  الʛʰʵاء  الʶادة 
  ʦدهʙوع ʘʴॼال ʙʽة قॽاضȄʛات الʻȄʛʺʱل في الʽʸʴʱال Ȑʨʱʶاس مॽʀ ارةʺʱمة لاسʙʵʱʶʺارات الॼɻال

  )١) سʨʻات والʺʨضʴة أسʺائهʦ مʛفȘ (١٠تقل الʛʰʵة الʙʱرॽʶȄة لʙيهʦ عʧ (  ) خʛʽʰا لا١٢(
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  ) ٨جʗول (
  نॺʴة اتفاق الʴادة الʙʮʳاء حʦل ॺɸارات اسʸʯارة ॻɾاس مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل 

  الʸعʙفي للȂʙʸʯʹات الفʹॻة   
  ١٢ن=        

  مȎʦʯʴ الʗلالة   نॺʴة   الʙؒʯار   ت الॺɹارا   مȎʦʯʴ الʗلالة   نॺʴة   الʙؒʯار   ت الॺɹارا 
٤١٫٦٦  ٥  ١٪ %   ʙʻ٤١٫٦٦  ٥  ٤٠  دالغ٪ %   ʙʻدالغ  

  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٤١  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ٢

  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٤٢  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ٣

٤١٫٦٦  ٥ ٤ ٪   ʙʻدال  ٪ ٥٠  ٦ ٤٣  دالغ ʙʻغ  
  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠ ٤٤  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١  ٥

  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠ ٤٥  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ٦

٤١٫٦٦  ٥ ٧ ٪   ʙʻدال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٤٦  دالغ  

  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٤٧  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ٨

  دال   ٪ ٥٠  ٦  ٤٨  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ٩

  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٤٩  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠ ١٠

  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١  ٥٠  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠ ١١

٥٠  ٦ ١٢ ٪   ʙʻدال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٥١  دالغ  

  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١ ٥٢  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ١٣

  غʙʻ دال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٥٣  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ١٤
٤١٫٦٦  ٥  ١٥٪ %   ʙʻدال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠ ٥٤  دالغ  

٤١٫٦٦  ٥ ١٦٪ %   ʙʻدال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١ ٥٥  دالغ  

  دالغʙʻ   % ٪٤١٫٦٦  ٥ ٥٦  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ١٧
  دالغʙʻ   % ٪٤١٫٦٦  ٥ ٥٧  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ١٨
٤١٫٦٦  ٥  ١٩ ٪   ʙʻ٤١٫٦٦  ٥ ٥٨  دالغ٪ %   ʙʻدالغ  

  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٥٩  دال   ٪ ١٠٠  ١٢ ٢٠
٤١٫٦٦  ٥  ٢١٪ %   ʙʻدال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٦٠  دالغ  
٤١٫٦٦  ٥  ٢٢٪ %   ʙʻدال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٦١  دالغ ʙʻغ  
٤١٫٦٦  ٥  ٢٣٪ %   ʙʻدال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٦٢  دالغ ʙʻغ  
  غʙʻ دال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٦٣  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٢٤
٥٠  ٦  ٢٥ ٪   ʙʻدال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٦٤  دالغ ʙʻغ  
  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٦٥  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١  ٢٦
  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٦٦  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٢٧
  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١  ٦٧  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٢٨
  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٦٨  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٢٩
٤١٫٦٦  ٥  ٣٠٪ %   ʙʻدال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٦٩  دالغ  
  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١  ٧٠  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٣١
  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٧١  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٣٢
  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٧٢  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١  ٣٣
  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٧٣  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٣٤
  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٧٤  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٣٥
  دال   ٪ ١٠٠  ١٢  ٧٥  دال   ٪ ٨٣٫٣٣  ١٠  ٣٦
  غʙʻ دال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٧٦  دال   ٪ ٩١٫٦٦  ١١  ٣٧
  غʙʻ دال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٧٧  دال   ٪ ٤١٫٦٦  ٥  ٣٨
  غʙʻ دال  ٪ ٤١٫٦٦  ٦  ٧٨  دال   ٪ ٤١٫٦٦  ٥  ٣٩
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) ʦول رقʙج ʧح مʹʱاس  ٧يॽʀ ارةʺʱارات اسॼɺ لʨاء حʛʰʵادة الʶت أراء الʛʸʴأن ان (
) ʧفي مʛل الʺعʽʸʴʱال Ȑʨʱʶة  ٪١٠٠إلى    ٪٥٠مॼʶة نʲاحॼال ʗʹارت ʙأجʺالي الآراء وق ʧم (

لʨȞॽن    )ॼɺ٢٨ارات ارقام (عʙد  ) لقʨʰل ॼɺارات الاسʱʺارة قʙʽ الʘʴॼ وʚȃلʥ تʦ اسॼʱعاد   ٪٨٣.٣٣(
  ) ॼɺارة.     ٥٠أجʺالي عʙد الॼɻارات الʺقʨʰلة وفقا لأراء الʶادة الʛʰʵاء (

  ثॺات اسʸʯارة ॻɾاس مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفي  
   Șʽʰʢت  ȘȄʛʡ  ʧع الʻȄʛʺʱات  في  الʺعʛفي  الʽʸʴʱل   Ȑʨʱʶم ॽʀاس  اسʱʺارة  حʶاب   ʦت

) ʡالॼة وȂعادة الȘʽʰʢʱ مʛة أخȐʛ  ١٦على عʻʽة الʘʴॼ الاسʢʱلاॽɺة والॼالغ عʙدها (  الاسʱʺارة
      -) الاتي:٨) أǽام للʱأكʙ مʧ ثॼات الاسʱʺارة قʙʽ الʘʴॼ ؗʺا في جʙول (Ǽ٥فارق زمʻي ( 

  ) ٩جʗول ( 
  ١٦يʥʻʮ ارتॺاȉ الفقʙات Ǻالʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس      ن=                 

مȉ   Ȏʦʯʴ معامل الارتॺا  رقʤ الفقʙة
  الʗلالة 

مȎʦʯʴ   معامل الارتॺاȉ   رقʤ الفقʙة
  الʗلالة 

معامل   رقʤ الفقʙة
 ȉاॺالارت  

  مȎʦʯʴ الʗلالة 

  دال  ٠٫٧٢٠ ٣٥  دال  ٠٫٧٥٢  ١٨ دال   ٠٫٧٦٢  ١

  دال  ٠٦٨٠ ٣٦  دال  ٠٫٧٥٠ ١٩  دال  ٠٫٧٣٢ ٢

  دال  ٠٫٧٥٢ ٣٧  دال  ٠٫٧٦٠ ٢٠  دال  ٠٫٧١٢ ٣

  دال  ٠٫٧٧٠ ٣٨  دال  ٠٫٧٦٠ ٢١  دال  ٠٫٧٥٠ ٤

  دال  ٠٫٧٢٠ ٣٩  دال  ٠٫٧٥٢ ٢٢  دال  ٠٫٧٣٠ ٥

  دال  ٠٫٧٧٠ ٤٠  دال  ٠٫٧١٠ ٢٣  دال  ٠٫٧٧٠ ٦

  دال  ٠٫٩٢٠ ٤١  دال  ٠٫٧٥٠ ٢٤  دال  ٠٫٧٥٢ ٧

  دال  ٠٫٦٩٠ ٤٢  دال  ٠٫٧٥٠ ٢٥  دال  ٠٫٧٥٠ ٨

  دال  ٠٫٧٤٠ ٤٣  دال  ٠٫٧٢٠ ٢٦  دال  ٠٫٧٦٠ ٩

  دال  ٠٫٧٣٠ ٤٤  دال  ٠٫٧٣٠ ٢٧  دال  ٠٫٧٦٠ ١٠
 دال  ٠٫٦٩٠ ٤٥  دال  ٠٫٧٥٠ ٢٨  دال  ٠٫٧٧٠ ١١

  دال  ٠٫٧٨٠ ٤٦  دال  ٠٫٧٢٠ ٢٩  دال  ٠٫٨٦٠ ١٢
  دال  ٠٫٧٢٠ ٤٧ دال  ٠٫٧٣٠  ٣٠ دال  ٠٫٧٦٠ ١٣
  دال  ٠٫٧٧١ ٤٨ دال  ٠٫٧٥٠  ٣١ دال  ٠٫٨٥٠ ١٤
  دال  ٠٫٨٢٠ ٤٩ دال  ٠٫٧٥٠  ٣٢ دال  ٠٫٨٥٢ ١٥
  دال  ٠٫٧٨٠ ٥٠ دال  ٠٫٧٦٠  ٣٣ دال  ٠٫٦٦٠ ١٦
        ٠٫٧٥٠  ٣٤ دال  ٠٫٧٦٠ ١٧

 ٠٬٤٢٣=  ٠٬٠٥ معʹȏʦ  دلالة مȎʦʯʴ  عʹʗ الʗʱولॻة) ر( ʸॻɾة
) ʦول رقʙج ʧح مʹʱفي ٩يʛل الʺعʽʸʴʱال Ȑʨʱʶاس مॽʀ ارةʺʱللاس ȋاॼلات الارتʙان مع (

للʻȄʛʺʱات الȄʛاضॽة ؗانॽʀ ʗʺة (ر) الʺȃʨʶʴة اكʛʰ مॽʀ ʧʺة (ر) الʙʳولॽة مʺا يʙل على صʙق 
 الاخॼʱارات ॽɾʺا وضعʗ مʧ أجلة. 
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  الʸعاملات العلॻʸة للاخॺʯارات الʗʮنॻة في الʖʲॺ الʲالي:
  الʗʶق : -أ

  ʚايʸʯق الʗص  
تʦ حʶاب صʙق الʱʺايʜ للاخॼʱارات الʙʰنॽة وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ تॽʰʢقها علي مʨʺʳعʧʽʱ مʧ مʱʳʺع  
الʘʴॼ ومʧ خارج عʻʽة الʘʴॼ الأصلॽة ، الʺʨʺʳعة الأولي تʹʦ غʛʽ الʺʺارسات للʷʻاȋ الȄʛاضي  

، والʺʨʺʳعة الʲانॽة وتʹʦ الʢالॼات غʛʽ الʺʺارسات للʷʻاȋ الȄʛاضي وقʨامها ات ) ʡال٨ॼوقʨامها (
  ) يʨضح ذلʥ.١٠، والʙʳول ( ʡالॼات ) ٨(

  ) ١٠جʗول (
  ٢٠دلالة الفʙوق بʥʻ الʸʸارسات وغʙʻ الʸʸارسات  في الاخॺʯارات الʸهارȂة قʗʻ الʖʲॺ  ن = 

  الʯʸغʙʻات 
وحʗة  
  الॻɿاس 

ʸॻɾة    غʙʻ الʸʸارسات  الʸʸارسات 
  ع  م  ع  م  " ت"

ʟ٣٫٦٩  ٠٫١٥  ١٫٠٢  ٠٫١١  ١٫٥  درجة  الʺق  
 ʥʶॽ٣٫١٧  ٠٫٢٠  ١٫٢٠  ٠٫٣١  ١٫٨٨  درجة  الأراب  
  ٣٫٦٥  ٠٫١١  ١٫١١  ٠٫١٧  ١٫٥٢  درجة  الʳʻʺة

  ٣٫٦٤  ٠٫٢٧  ١٫٢٣  ٠٫٢٠  ١٫٦٢  درجة  الفʨʳة 

  ٣٫٨٨  ٠٫١٦  ١٫٠٨  ٠٫١٨  ١٫٢٧  درجة  الʺقʨسة
  ٣٫٤٦  ٠٫١٠  ١٫٠١  ٠٫١٢  ١٫١٠  درجة  الʺʨجه 
  ٣٫٥٩  ٠٫١١  ١٫١٢  ٠٫٢٧  ١٫٤٤  درجة  الʙوران 

ॼة ʛؗان الʜʽ٣٫٥١  ٠٫١٣  ١٫١٨  ٠٫١٨  ١٫٢٨  درجة  م  

 ) ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة " ت " الʺॽʀ٢.٠٤٨) =   ٠.٠٥  
) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي : ١٠ي (  

  ȋاʷʻالʺʺارسات لل ʛʽاضي وغȄʛال ȋاʷʻة الʺʺارسات للॼلʢال ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج
 . ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽب ʜʽʽʺʱفي ال ʘʴॼال ʙʽة قȄارات الʺهارॼʱق الاخʙإلي ص ʛʽʷǽ اضي مʺاȄʛال  

  الॼʲات   -ب 
لʶʴاب ثॼات الاخॼʱارات اسʙʵʱمʗ الॼاحʲة Ȅʛʡقة إعادة الاخॼʱار وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ تȘʽʰʢ الاخॼʱار  

) قʨامها  عʻʽة  علي  تॽʰʢقه  العʻʽة  ١٠وȂعادة   ʛʽغ  ʧوم ʘʴॼال لعʻʽة  مʺʲلة  وهي  ʡالॼة  ) عʛʷة 
  ʧم الفʛʱة  في   ʥوذل  ʧʽقॽʰʢʱال  ʧʽب أسʨʰع  مʙته  زمʻي  Ǽفاصل  إلي    ٢٤/٩/٢٠٢١الأصلॽة 

 ) يʨضح ذلʥ .٤والʙʳول ( ٩/٢٠٢١/ ٢٧
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  ) ١١جʗول (
  ٢٠معاملات الارتॺاȉ الاخॺʯارات الʸهارȂة قʗʻ الʖʲॺ           ن =                          

  الاخॺʯارات 
  وحʗة

  الॻɿاس 
معامل    الȖʻʮʠʯ الʰاني   الȖʻʮʠʯ الأول 

 ȉاॺع   م  ع   م  الارت  
 ʟ٠٫٩٢٥  ٠٫٣٢  ١٫١٦  ٠٫٣٠  ١٫١٢  درجة  الʺق  

 ʥʶॽ٠٫٩١٤  ٠٫٢٨  ١٫٩٠  ٠٫٢٨  ١٫٥٥  درجة  الأراب  
  ٠٫٩٦٥  ٠٫٢٤  ١٫٥٥  ٠٫١١  ١٫٤٨  درجة  الʳʻʺة
  ٠٫٩٤٧  ٠٫٢٦  ١٫٦٩  ٠٫٢٧  ١٫٥٢  درجة  الفʨʳة
  ٠٫٩٦٦  ٠٫٢٢  ١٫٣٥  ٠٫٢٨  ١٫١٦  درجة  الʺقʨسة
  ٠٫٩٥٧  ٠٫٢٧  ١٫١٣٥  ٠٫٢٠  ١٫١٦  درجة  الʺʨجه
  ٠٫٩٢٥  ٠٫١٨  ١٫٥٠  ٠٫١٧  ١٫١٢  درجة  الʙوران 

ॼة  ʛؗان الʜʽ٠٫٩٦٦  ٠٫٢٦  ١٫٣٩  ٠٫٢٤  ١٫١١  درجة  م  

   ٠.٤٩٧) =   ٠.٠٥) الʙʳولॽة عʙʻ مॽʀ  ) ȑʨʱʶʺة ( ر
 ) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي :  ٤ي (  

تʛاوحʗ معاملات الارتॼاȋ بʧʽ الॽʰʢʱقʧʽ الأول والʲاني للاخॼʱارات الʙʰنॽة قʙʽ الʘʴॼ ما   
ʧʽ٠.٩٦٦،    ٠.٩١٤(    ب   ʥتل ثॼات  إلي   ʛʽʷǽ مʺا  إحʸائॽاً  دالة   ȋاॼارت معاملات  وهي   ،  (

  الاخॼʱارات. 
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  :الʗʸعʸǺ ʤلف الإنʱاز الإلʙʯؒوني الʙʮنامج الʯعلʸॻي الʸقʙʯح Ǻأسلʦب الȖʻʮʠʯ الॺʯادلي الȁʙاعي
  للʙʮنامج:الهʗف العام -١

 ʤعلʯأن يʥهʻة علʙقʸات الʹȂʙʸʯات مهارات الॺالʠال .  
  الʙʮنامج:أغʙاض -٢
  مهارȏ  الأغʙاض-أ

  تأن ʖʶʱؔةॼالʢقة أداء الʺهارات  الȄʛʡ هاʺॽتعل ʖاجʨة الॽ ʛؗʴال  ʙʽق.ʘʴॼال  
  تأن ȑدʕةॼالʢة ؗʺا  الȃʨلʢʺة الȄوها.الأعʺال الʺهارʙشاه  
  تأن ʙʽة أداء الʺهارات قॼالʢال ʧقʱ.ʘʴॼال  
  احي تأنʨʻة الॼالʢال Șʰʢاءʻة أثॽʻالʺهارات.أداء  الف  
  دʨعʱة أن تॼالʢال.Șʽʰʢʱعلى ال 

  الانفعالॻة الأغʙاض-جـ
  ʧʽفاعل بʱال Șقʴʱأن يʧʽȃات وॼالʢعلʺة  الʱʺالʺادة ال  
  ȑʙي لʺʻرةأن يʙات القॼالʢة  الʤاتي والʺلاحʚال ʙقʻاءة.على الʻʰال  
  عاون تأنʱات معاॼالʢال  ʧم ʙقʻل الʰاء الأداء وتقʻلة.أثʽمʜال  
  ات. يأنॼالʢال Ȑʙل ʦȄʨاضي القȄʛك الʨلʶي الʺʻ 

  ات يأنॼالʢال Ȑʙي لʺʻ.ʦعʹهॼادل لॼʱʺام الʛʱالاح  
٣-ʛنامج أسʙʮال  

  ʧوضع م ȑʚع الʺʱʳʺافه ومع الʙنامج مع أهʛʰال Ȑʨʱʴم ʖاسʻʱأجله.أن ي  
  ʙʽة قॽʻʶحلة الʛʺال ʟائʸنامج خʛʰاعي الʛأن ي.ʘʴॼال  
  راتʙنامج قʛʰال Ȑʨʱʴم ʛايʶǽ اعيأنʛȄات وॼالʢوق  الʛة.الفǽدʛالف  
  فع ؗفاءةʛالعʺلي ل Șʽʰʢʱاء الʻونة أثʛʺالǼ نامجʛʰف الʸʱات.أن يॼالʢال  
  ʧامل الأمʨنامج عʛʰال ʚʽفʻت ʧʺʹʱلامة.أن يʶوال  

  الʯعلʤ  أسلʦب-٣
ــــــي   ةالॼاحʗ ʲ اسʙʵʱم   يالʺʙعǼ ʦʺلف الإنʳاز الإلʛʱؔون أسلـــــʨب الʽʰʢʱـــــȘ الॼʱادلي الȃʛاعــــ

واســـʙʵʱمʗ الʺʨʺʳعة الʹـــاʢǼة الأســـلʨب الʱقلȑʙʽ (الʷـــʛح    الॽʰȄʛʳʱة،  ʡالॼات الʺʨʺʳعة  على
 .والʨʺʻذج)

 

  



 
   رياضةمجلة الوادي الجديد لعلوم ال

 

  0310-2786الإلʙʯؒوني:       0302-2786 الʦʮʠʸع:         ʴادس، الʚʱء ال   ʴاǺعالعʗد ال   ٤٤

https://mnvs.journals.ekb.eg /  

  العام لʯʹفʘʻ الʙʮنامج الإʟار-٤
ذلʥ مʧ  و Ǽاســʢʱلاع رأȑ الʛʰʵاء لʙʴʱيʙ زمʧ وشــȞل أجʜاء الʨحʙة الʱعلॽʺॽة    ةالॼاحʗ ʲ قام

  ٪Ǽ٩٥إعʙادها لهʚا الغʛض وقʙ اتفقʗ آراء الʶــادة الʛʰʵاء بʶʻــॼة    ةالॼاحʗ  ʲ خلال اســʱʺارة قام
   ؗالآتي: الʨحʙةعلى أن ʨȞǽن شȞل وتʨزȄع 

   اتʙخلال وحـ ʧنـامج مʛʰال ʚفـʻـة،يॽʺॽاقع   تعلʨب ʥفيوذلـ ʧʽتʙوارد    وحـ ʨـ̋ا ه الأســــــــــــــʨʰع ؗ
   الؔلॽة.بلائʴة 

 ) ةʙʺي لʺॽعلʱنامج الʛʰال ʚفʻة  ١٠يॽة الؔلʴي بلائʻمʜع الȄزʨʱوفقا لل ʥع وذلॽـــاب ــــʛة أســــ ) عʷـــ
  للفʸل الʙراسي الʲاني.  

  ةʙحʨال ʚʽفʻت ʧن زمʨȞǽ ة  )٩٠(أنʴوارد بلائ ʨا هʺؗ ʥقة وذلॽʀة.دॽالؔل  
  خلال ʧي مʺॽعلʱنامج الʛʰة الʙــــــــاهʷم ʧزم ʙʽدون الʺهارات قʕي ʟـــــ رؤȄة ʡالॼات الʸʵʱـــ

 ʘʴॼة ١٥( الʛاضʴʺقة داخل الॽʀد ʛʷة عʶʺخ (ةʙحʨال) .(ةॽʺॽعلʱال   
  اليʱال ʨʴʻي على الʺॽعلʱنامج الʛʰإدخال ال ʙعǼ ةॽʺॽعلʱة الʙحʨي للʺॽʤʻʱل الȞʷن الʨȞǽ أن  

                              ةȄ٥(    الأعʺال الإدار Șدقائ (  
                      يʺॽعلʱنامج الʛʰة الʙاهʷقة١٥(  مॽʀد (  
                       نيʙʰاد الʙقة١٠(  الإحʺاء والإعॽʀد (  
   نامجʛʰالعʺلي لل Șʽʰʢʱقة٥٥(  الॽʀد (  
   امʱʵقة ٥(    الॽʀد (  

تʹʤॻʢ مʦȜنات   ॻة (أ)  ʙؕʲال الॻȁʙʯة  لʸقʙر  الʸعʙفي  الأنʱاز    اسʗʳʯامضʦء    في  الʻʶʲʯل  ملف 
مʨȞنات    ةالॼاحʗ  ʲ قام  :الإلʙʯؒوني لॽɿॽؔة  الʺقʛر  ʳǼʺع مȄʨʱʴات  الأنʳاز    اسʙʵʱامॼʡقاً  ملف 
  الʺهʺات.  C.D) مȐʨʱʴ ١الʺهʺات وʨȄضح شȞل ( C. D فيالʱعلʦॽ  في الإلʛʱؔوني

  ) ١شكل (
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

C.D المهمات 

وحدات تعلم 
التمرينات مهارات 

 الفنية

التقسيم الزمنى 
للمحاضرة 
 الواحدة  

مراجع عربية  كتيب أرشداي 
 للمساعدة 

مواقع على شبكة 
 الأنترنت للمساعدة 
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  ة الॼاحʗ  ʲ قام  والʱيوتȐʨʱʴ على الʺهʺات الʵاصة ȞǼل مʴاضʛة  تعلʦॽ الʻȄʛʺʱات :  * وحʙات  
الʺهʺات إلى مهʺات   ةالॼاحʗ  ʲ فهʺها ، وقʶʺ  تॽʢʱʶع الʢالॼةǼأعʙادها وصॽاغʱها Ǽأسلʨب واضح  

  ʧʽʸʸʵʱʺاء الʛʰʵال ʧعة مʨʺʳضها على مʛعǼ ة وقامʛاضʴʺال (ʙعȃاء وʻل وأثʰق)  اهجʻʺال ʦʶقǼ
  ʝȄرʙʱق الʛʡو)Șفʛارات الʺهʺات ١مॼɻة لȄʨاغة اللغॽʸة الʴص Ȑʙل : مʨح ʦاء أرائهʙلأب ʥوذل (

مȐʙ أرتॼاȋ الʺهʺات بʴʱقȘʽ أهʙاف ؗل مʴاضʛة ،    -  الʢالॼات  مȐʙ مʻاسॼة الʺهʺات لقʙرات    -
لقʙرات  الʺهʺات  للॼɻارات ومʻاسॼة  الॽʸاغة  أتفاقهʦ حʨل صʴة  الʛʰʵاء وȃلغʗ نॼʶة   Șواف ʙوق

مʧ    الʢالॼات   ʛʲأك الʺʴاضʛة  أهʙاف   Șʽقʴʱب ʧȞʺǽ    ٪٨٥وأرتॼاʡها   ʥذل على    اسʙʵʱام وʻȃاءاً 
  . تʴقȘʽ أهʙاف الʘʴॼ  فيت الʺهʺا

ॽة  ةالॼاحʗ  ʲ قʶʺ  الواحدة:* التقسيم الزمنى للمحاضرة    ʛؗʴة الॽȃʛʱال   وحʙة )  ١٦إلى (  لʺهارات 
وحʙة   ؗل  بʨاقع    تȑʨʱʴ تعلॽʺॽة،   ʧʽدرس الʱقʦॽʶ    مʴاضʛتʧʽ على  أسʱʺارة  Ǽعʛض  وقام  أسॽɺʨʰاً 

الʜمʻى على الʛʰʵاء لʺعʛفة مȐʙ مʻاسॼة الʜمʧ والهʙف مʧ ؗل جʜء مʧ أجʜاء الʺʴاضʛة للهʙف 
  . مʧ أجله الʺʨضʨعة

الʱعلʦॽ ، أعʙاد ʖʽʱؗ    فيʨؗسʽلة    الإلʛʱؔوني يʢʱلʖ أسʙʵʱام ملف الأنʳاز  :  * الكتيب الأرشادى  
ॼالʢلل Ȑها    ةإرشادʙاعʶॽل ʥاء ملفها    فيوذلʷونيإنʛʱؔعات   الإلʨضʨʺعلى ال ʖʽʱؔل الʺʱأش ʙوق

وأنʨاعه ومʨȞناته والʺهام الʺʛاد أنʳازها    الإلʛʱؔونيالأتॽة الهʙف مʧ الʖʽʱؔ ، وماॽʂة ملف الأنʳاز  
(قʰل وأثʻاء وȃعʙ) الʺʴاضʛة والʺعايʛʽ الȐʚ سʦʱʽ تقʦॽʽ الʺلف مʧ خلالها ، وتʦ الʴʱقȘ مʧ صʙق 
الʖʽʱؔ مʧ خلال عʛضه على مʨʺʳعة مʧ الʛʰʵاء ، وقʙ أبȐʙ الʛʰʵاء Ǽعʠ الʺلاحʤات حʨل 

  أوصى Ǽه الʛʰʵاء مʧ ملاحʤات .  إعادة صॽاغة Ǽعʠ عʻاصʛ الʖʽʱؔ ، وقʙ تʦ مʛاعاة ما

  Ǽʺقʛر الʻȄʛʺʱات الفॽʻة ʛʸʴǼ الʺʛاجع العॽȃʛة الʵاصة  ةالॼاح̡  ʗ قام  للʴʸاعʗة:* مʙاجع عॻȁʙة 
دار الʛʷʻ   –أسʦ الʺʕلف    –جʙول ʱʷǽʺل على (أسʦ الʱؔاب    فيداخل مॼʱȞة الؔلॽة وقام بʨضعها  

  الفॽʻة   لʺقʛر الʻȄʛʺʱات عʙʻ دراسʱه    للʢالॼات سʻة الʛʷʻ) وذلʥ لʨȞॽن أحʙ الأدوات الʺʶاعʙة    –
      بها.الʵاص  الإلʛʱؔونيوتʧȄʨؔ ملفه 

  ʕنʙʯة الأنȜॺاقع على شʦʸة:* الʗاعʴʸقام  لل ʗ  ʲاحॼة ال    ʘʴॼالǼفي    ʛشʕمGoogle    ةȞॼعلى ش
 ʦॽعلʱة بʢॼتʛʺعات الʨضʨʺعلى ال ʗنʛʱات الأنʻȄʛʺʱة مهارات الॽʻالف ) ʘʴॼال ʙʽة  )قʙع ʗلʳس ʙوق

   لʱعلʦॽ مʨȞنات الأداء الʺهارȐ.   الʱعلॽʺيالʙʱرج    ةǼ ʙʳه الʢالॽॼس  الʱيعʻاوʧȄ للʺʨاقع والʺʨضʨعات  
  ة الॼاح̡   اخॽʱار قʙ وقع  :  داخل البحث    الإلكتروني (ب) طرق التدريس المستخدمة مع ملف الأنجاز  

على مʨʺʳعة مʛʡ ʧق وأسالʖʽ الʙʱرʝȄ الʺلائʺة لʺʨضʨع الʘʴॼ والʺʻʱاسॼة مع أسʙʵʱام ملف  
  ʦॽعلʱونى لʛʱؔاز الألʳات الأنʻȄʛʺʱر الʛة  لʺقॽʻالف  ॼالʢة الॽابʳǽة على أʙʺʱه  ةوالʺعʱ   لعʺلʱʽي   اومʷارؗ
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جʺॽع مʨȞنات    في أسʙʵʱمʗ    الʱي الʱعلʦॽ والʱعلʦ ومʧ هʚه الʛʢق والأسالȄʛʡ ʖʽقة الʺʴاولة والʢʵأ  
ات   ةفالʺʴاولة الأولى لأداء الʢالॼ  الفॽʻة  الʻȄʛʺʱات الأداء الʺهارȐ لʺقʛر   ʛؗʴال ʧاً مʛʽʲؗ هاʰاحʸǽ

ʲاحॼال ات الʜائʙة و ǽ  ةللʢالॼ ا  وتॽʁʺه  ةالعʨʷائॽة ولʧؔ مع تʨجʽهات  ʛؗʴال ʙعॼʱʶȄ  ات ʛؗʴالǼ فىʱȞ
  Ȑʚذج الʨʺʻقة للǼاʢʺةالʙقامشاه ʘʽات حʻʽʽعʱب الʨأسل ، ʗ  ʲاحॼة ال    ʅॽؔلʱات  بॼالʢال   ʠعॼب

  ة الॼاح̡   ʗ حʘʽ قام  الʱعاوني، أسلʨب الʱعلʦ    الفॽʻة  الʻȄʛʺʱات الأنʢʷة والأعʺال الʺʛتʢॼة لʺقʛر  
  ʅॽؔلʱات  بॼالʢل  الʽمʜعاون مع الʱال ʖلʢʱة تʢʷعة أنʨʺʳʺǼة  ॽʺʳل تʲعاون  مʱالǼ الأعʺال ʠعǼ ع

تʦ الʱعاون معها داخل ملف الأنʳاز الألʛʱؔونى    الȐʚ  ةمع الʜمʽل مع ضʛورة ʱؗاǼة أسʦ الʜمʽل
  ʧʽب الʱعاون   ʦت بها ؗʺا  الʙʰنॽة    في  الʢالॼات  الʵاص  القʙرات  بॽʺʻʱة  الʵاصة  الأدوات   ʜʽهʳت

    .  الفॽʻة Ǽʺقʛر الʻȄʛʺʱات الʵاصة 

 -   -الʨزن)    –ॽʀاس الʺʱغʛʽات الʙʰنॽة (الʨʢل    في:تمثلت أدوات البحث    :البحث * رابعاً: أدوات  
    . الفॽʻة الʻȄʛʺʱات ʢǼاقة الʺلاحʤة الʵاصة ʨȞʺǼنات الأداء الʺهارȐ لʺقʛر 

 ʖʲॺة الȁʙʱاء تʙات إجʦʠخ  
  الॻɿاس القʮلي:

    ʧة مʛʱفي الف ʘـــʴॼي الʱʻʽلي لعʰـــاس القॽʁاء الʛـــإجǼ ـــةʲـــاحॼــام ال وحʱى    ١٢/٢/٢٠٢٢قـ
١٤/٢/٢٠٢٢   ʅȄʨى سʻة جامعة بॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽلȞǼ  
  اتʻȄʛʺʱر الʛلʺق Ȑالأداء الʺهار Ȑʨʱʶاس مॽʀ ʦة  تॽʻة    الفॽاضȄʛة الॽȃʛʱة الॽلȞǼ ةॽرج الؔلʙʺǼ

  م.٢/٢٠٢٢/ ١٤بʻى سʅȄʨ وذلʥ في يʨم  جامعة 
  

  الȁʙʱʯة: تʹفʘʻخʦʠات 
لʱعلʦ    على ʡــالॼــات الفʛقــة الʲــالʲــة تعلʦॽ وذلــʥ  بȘʽʰʢʱ الʛʰنــامج الʱعلॽʺية  الॼــاحʲــ  ʗ قــامــ

ـ̒ات  Ȅʛʺʱر الʛمهـارات مق  ʧة مʙ̋ـ ـʘɹ وذلـʥ في ال ॼال ʙ̔ـ وذلـʥ م  ١١/٥/٢٠٢٢م إلى ١٩/٢/٢٠٢٢ ق
) ســʨʱن دॽʀقة وʻȃــــــــــــــــاء على ذلʥ اســʱغʛق تʻفʚʽ  ٦٠وزمʧ الʺʴاضــʛة (  أســॽɺʨʰا،  مʴاضــʛتʧʽبʨاقع 

  .أسابॽع ثʺانॽةالʛʰنامج 
  الॺعȏʗ:الॻɿاس 

الʺعॽɾʛة الॼاحʘ الॽʁاس الॼعȑʙ في الʨʳانʖ    أجǼʛعʙ انʱهاء الʺʙة الʺʙʴدة لʻʱفʚʽ الʛʰنامج  
  م.١٤/٥/٢٠٢٢في الʺʨافȘ لʺʨʺʳعʱي الʘʴॼ وذلʥ  والʺهارȄة
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  الʗʳʯʴʸمة:الʸعالʱة الإحʶائॻة 
ـــامــــل الالʨʱاء  -الانʛʴاف الʺॽɻــــارȑ       -         الʨسȌॽ -    الʺʨʱسȌ الʶʴابي       -                 معـ
-    ȋاॼار (ت) -         معامل الارتॼʱة -    اخȄʨʯʺال ʛʽغʱة الॼʶن  

  عʙض ومʹاقʵة الʹʯائج 
  اولا: عʙض الʹʯائج

  ) ١٢جʗول (
دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ للʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة في مهارات 

  ٢٠قʗʻ الʖʲॺ   ن=  ومȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفىالȂʙʸʯʹات الفʹॻة  

 الʯʸغʙʻات 
 Ȋسʦʯم
 القʮلي 

 Ȋسʦʯم
 ȏʗعॺال 

 Ȋسʦʯم
 الفʙوق 

انʙʲاف  
 الفʙوق 

 ʸॻɾة ت 
 ȏʦʯʴم
 الʗلالة 

 Ȑالاداء الʺهار Ȑʨʱʶم  
ʟدال   ١٧.٥٧  ٠.٥٩٩  ٢.٧٢  ٣.٨٢  ١.١  الʺق  

 ʥʶॽدال  ١٢.٤٢ ٠.٧٤٠ ٢.٥٣ ٣.٨ ١.٢٧ الأراب 

 دال  ٢١.٢٢ ٠.٤٩٣ ٢.٧٠ ٣.٧٣ ١.٠٣ الʳʻʺة

 دال  ١٠.٣٧ ٠.٩٥٥ ٢.٥٥ ٣.٦٢ ١.٠٧ الفʨʳة 

 دال  ١١.٨٦ ٠.٨٤٨ ٢.٦٠ ٣.٧٦ ١.١٧ الʺقʨسة

 دال  ١٤.١٣ ٠.٧٠٤ ٢.٥٧ ٣.٥٣ ٠.٩٦٧ الʺʨجه 

 دال  ١٧.٢٠ ٠.٦٢٣ ٢.٧٧ ٣.٨٧ ١.١ الʙوران 

ॼة ʛؗان الʜʽدال  ١٧.٥٧ ٠.٥٧٣ ٢.٦٠ ٣.٨ ١.٢ م 

  مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى 
الʽʸʴʱل   اخॼʱار 

  الʺعʛفي
  دال   ٥٧.٢٩  ١.٩٢  ٢٨.٤٠  ٣٦.٠٧  ٧.٦٧

 Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة (ت) الʺॽʀ٢.١٤٥= ٠.٠٥  

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي :١٢ي (  
وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسʢي الॽʁاسʧʽ القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة في    -

قʙʽ الʘʴॼ لʸالح الॽʁاس الॼعȑʙ حʘʽ أن   ومȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى  مهارات الʻȄʛʺʱات الفॽʻة
  ) .  ٠٫٥(  الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ " ت  " الʺȃʨʶʴة أكʛʰ مॽʀ ʧʺة  " ت " ॽʀʺة 
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  ) ١٣جʗول (
  الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي الॻɿاسʥʻ القʮلي والॺعȏʗ للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة في مهاراتدلالة 

  ٢٠قʗʻ الʖʲॺ     ن= ومȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفىالȂʙʸʯʹات الفʹॻة  

 الʯʸغʙʻات 
 Ȋسʦʯم
 القʮلي 

 Ȋسʦʯم
 ȏʗعॺال 

 Ȋسʦʯم
 الفʙوق 

انʙʲاف  
 الفʙوق 

 ʸॻɾة ت 
 ȏʦʯʴم
 الʗلالة 

 Ȏهارʸالاداء ال Ȏʦʯʴم  
ʟدال   ٧.٣١  ٨١.٢١  ١.٥٣  ٢.٧٣  ١.٢  الʺق  

 ʥʶॽدال  ٧.٤٦ ٠.٧٧٩ ١.٥٠ ٢.٨٧ ١.٣٧ الأراب 

 دال  ٧.٨٠ ٠.٧٦٤ ١.٥٣ ٢.٧٤ ١.٢ الʳʻʺة

 دال  ٧.١٢ ٠.٨٧٠ ١.٦٠ ٢.٨ ١.٢ الفʨʳة 

 دال  ٨.١٨ ٠.٨٢٠ ١.٧٣ ٢.٨٧ ١.١٣ الʺقʨسة

 دال  ١٣.٠٥ ٠.٥٤٩ ١.٨٥ ٢.٧٢ ٠.٨٦٧ الʺʨجه 

 دال  ٩.٧٤ ٠.٦٧٦ ١.٧٠ ٢.٩٣ ١.٢٣ الʙوران 

ॼة ʛؗان الʜʽدال  ١١.١٠ ٠.٦١٧ ١.٧٧ ٢.٨٧ ١.١ م 

  مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفى 
  دال   ٢٧.٦٢  ٣.١٦  ٢٢.٥٣  ٢٩.٨٧  ٧.٣٣  اخॼʱار الʽʸʴʱل الʺعʛفي 

 Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة (ت) الʺॽʀ٢.١٤٥= ٠.٠٥ 

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي :١٣ي (  
-    ʧʽاسॽʁي الʢسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨة في  وجʢǼعة الʹاʨʺʳʺلل ȑʙعॼلي والʰالق

حʘʽ أن   قʙʽ الʘʴॼ لʸالح الॽʁاس الॼعȑʙ  ومȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى  مهارات الʻȄʛʺʱات الفॽʻة
  ) .  ٠٫٥(  الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ " ت  " الʺȃʨʶʴة أكʛʰ مॽʀ ʧʺة  " ت " ॽʀʺة 

    



 
   رياضةمجلة الوادي الجديد لعلوم ال

 

  0310-2786الإلʙʯؒوني:       0302-2786 الʦʮʠʸع:         ʴادس، الʚʱء ال   ʴاǺعالعʗد ال   ٤٩

https://mnvs.journals.ekb.eg /  

  ) ١٤جʗول (
  دلالة الفʙوق بʥʻ مʦʯسʠي الॻɿاسʥʻ الॺعʗيʥʻ للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة  في  

  ٤٠مهارات الȂʙʸʯʹات الفʹॻة الإǻقاॻɸة  قʗʻ الʖʲॺ        ن = 

  الʯʸغʙʻات 
 الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة  الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 

 ʸॻɾة ت
 ȏʦʯʴم
 ع م ع م الʗلالة 

 Ȑالاداء الʺهار Ȑʨʱʶم 

ʟدال  ٦.٨١ ٠.٣٧٥ ٣.٨٢ ٠.٤٥٨ ٢.٧٣ الʺق 

ʥʶॽدال  ٦.٢ ٠.٤١٤ ٣.٨ ٠.٣٥٢ ٢.٨٧ الأراب 

 دال  ٥.٢١ ٠.٤٥٨ ٣.٧٣ ٠.٥٦٦ ٢.٧٤ الʳʻʺة 

 دال  ٤.١ ٠.٤٦٩ ٣.٦٢ ٠.٥٦١ ٢.٨ الفʨʳة

 دال  ٤.٤٥ ٠.٣٨١ ٣.٧٦ ٠.٦٤٠ ٢.٨٧ الʺقʨسة 

 دال  ٤.٥ ٠.٥١٦ ٣.٥٣ ٠.٤٥٢ ٢.٧٢ الʺʨجه 

 دال  ٥.٢ ٠.٣٥٢ ٣.٨٧ ٠.٥٩٤ ٢.٩٣ الʙوران

ॼة ʛؗان الʜʽدال  ٦.٦٤ ٠.٤١٤ ٣.٨ ٠.٣٠٤ ٢.٨٧ م 

  مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل الʸعʙفى
الʽʸʴʱل   اخॼʱار 

  الʺعʛفي
  دال   ١١.٠٧  ١.١٦  ٣٦.٠٧  ١.٧٣  ٢٩.٨٧

 ȑʨʱʶم ʙʻة عॽولʙʳة ت الʺॽʀ٢.٠٤٨=  ٠.٠٥ 

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي: ١٤ي (  
الॽʁاسʧʽ الॼعʙيʧʽ للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة والʺʨʺʳعة  وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ مʨʱسʢي    -

"  الفॽʻة قʙʽ الʘʴॼ لʸالح الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة حʘʽ أن ॽʀʺة   الॽʰȄʛʳʱة في تعلʦ مهارات الʻȄʛʺʱات 

  ) .  ٠٫٥( الʙʳولॽة عʙʻ مȑʨʱʶ " ت  " الʺȃʨʶʴة أكʛʰ مॽʀ ʧʺة " ت 
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  )  ١٥جʗول (
  نॺʴة الʥʴʲʯ للʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والॻʮȂʙʱʯة في مهارات الȂʙʸʯʹات الفʹॻة  

  ٤٠الإǻقاॻɸة والʻʶʲʯل الʸعʙفي قʗʻ الʖʲॺ                 ن =                             
 الʯغʙʻنॺʴة  الʦʸʱʸعة الʷاʠǺة  الʸهارات 

% 

 الʯغʙʻنॺʴة  الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة
 Ǻعȏʗ  قʮلي  Ǻعȏʗ  قʮلي  %

ʟ٢٤٧.٢٧ ٣.٨٢ ١.١ ١٢٧.٥ ٢.٧٣ ١.٢ الʺق 

 ʥʶॽ١٩٩.٢١ ٣.٨ ١.٢٧ ١٠٩.٤٩ ٢.٨٧ ١.٣٧ الأراب 

 ٢٦٢.١٤ ٣.٧٣ ١.٠٣ ١٢٨.٣٣ ٢.٧٤ ١.٢ الʳʻʺة

 ٢٣٨.٣٢ ٣.٦٢ ١.٠٧ ١٣٣.٣٣ ٢.٨ ١.٢ الفʨʳة 

 ٢٢١.٣٧ ٣.٧٦ ١.١٧ ١٥٣.٩٨ ٢.٨٧ ١.١٣ الʺقʨسة

 ٢٦٥.٠٥ ٣.٥٣ ٠.٩٦٧ ٢١٣.٧٣ ٢.٧٢ ٠.٨٦٧ الʺʨجه 

 ٢٥١.٨٢ ٣.٨٧ ١.١ ١٣٨.٢١ ٢.٩٣ ١.٢٣ الʙوران 

ॼة ʛؗان الʜʽ٢١٦.٦٧ ٣.٨ ١.٢ ١٦٠.٩١ ٢.٨٧ ١.١ م 

 ٣٧٠.٢٧ ٣٦.٠٧ ٧.٦٧ ٣٠٧.٥٠ ٢٩.٨٧ ٧.٣٣ الʺعʛفي

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱما يلي :١٥ي ( 

وجʨد فʛوق في نʶــــॼة الʱغʛʽ بʧʽ الॽʁاســــʧʽ القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعʧʽʱ الʹــــاʢǼة و الॽʰȄʛʳʱة في 
الفॽʻة قʙʽ الʘʴॼ لʸــالح الʺʨʺʳعة   مʶــȑʨʱ الأداء الʺهارȐ والʸʴʱــʽل الʺعʛفي لʺهارات الʻȄʛʺʱات 

  الॽʰȄʛʳʱة.
  مʹاقʵة الʹʯائج 

) Șــــابʶول الʙʳال ʧــــح مʹʱ١٢ي  (  ʧʽاســــॽʁي الʢســــʨʱم ʧʽة بॽــــائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج
ــʽل الʺعʛفى  مهارات الʻȄʛʺʱات الفॽʻةالقʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة في  ــȐʨʱ الʸʴʱــــ قʙʽ  ومʶــــ

ــــــȃʨة أكʛʰ مॽʀ ʧʺة  "  ت "  الʘʴॼ لʸـــــــــالح الॽʁاس الॼعȑʙ حʘʽ أن ॽʀʺة  الʙʳولॽة "  ت "  الʺʶʴـــ
  ȑʨʱـــــــــʶم ʙʻة)    ٠٫٥( عʲاحॼو الʜة    وتعॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺق الʨـــــا تف الʱعلॽʺي    ʛʰنامجالأن  إلىأǽʹــــ

ــلʨب الʱعلʦॽ الȃʛاعي والȑʚ يʜʽʺʱ  الʺعʙ   الʺقʛʱح ـــ ــʙʵʱام أســـ بʱقʶــــــــʦॽ    إلى أن الʛʰنامج الʱعلॽʺي Ǽاســــــ
ـــلʶــــل الʺʢʻقي لها ȄʛʢǼقة مʤʻʺة ومʱʱاǼعة ورȌȃ هʚه   إلى الʺهارات  ـــغʛʽة في ضــــʨء الʶʱـ أجʜاء صـ

Ǽالʺعلʨمات مع Ǽعʹــها الॼعʠ لʸʻــل في الʻهاǽة إلى الʸʴʱــʽل الʺعʛفي لʺقʛر الأجʜاء الʸــغʛʽة 
ॽة ً  ʛؗʴة الॽȃʛʱلةالʨهʶǼ ء وتعلʺهʜؗل ج ʦاه وتفهॼʱالان ʜʽ ʛؗعلى ت ʦعلʱʺال ʙمʺا ساع.  

ʖ عʺلॽة الʱعلʦ في بʙايʱها حʘʽ  ـــــــــــــــيʻاس  ȃʛاعيأن أسلʨب الʱعلʦॽ الॼʱادلي ال  تȐʛ الॼاحʲةؗʺا  
  ʦعلʱــار الʶم ʦȄʨا تقʨعॽʢʱــʶǽ ىʱة الأداء حॽɿॽؗ ʧــارات عʶفʱالاســ ʧم ʙيʙإلى الع ʧʽʺعلʱʺاج الʱʴǽ
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ــارت إلॽه "  ــʴات  لʙيهʦ ، وʱȄفȘ ذلʥ مع ما أشــــــ ـــ ــارت إلى أن  ١٩(  م)٢٠١٢" (مي شـــ ) حʘʽ أشــــــ
ــــلʨب ملف الإنʳاز الإلʛʱؔوني تʤهʛ فائʙته في الʺʛاحل الأولى مʧ تعلʦ الʺهارة عʙʻما ʱʴǽاج   ـــ أســـ
ــــــॽʴح أدائهʦ الفعلي   ــاعʙهʦ على تʸــــ ــ الʺʱعلʺʧʽ إلى الʱعʛف على نقاȋ هامة Ǽعʙ ؗل مʴاولة لʶʱــــــ

  ، ʦعلʱـؔل م ـ̡اǼـة معلʦ ل ʺǼ ʛʰʱعȄوʥـؗل   وذلـ يʨʱفʛ عȘȄʛʡ ʧ أوراق الʺهـام والʺعـايʛʽ الʺʨجʨدة مع 
ʦعلʱائج " و   مʱائج مع نʱʻه الʚه Șفʱا  تʻمه ʙʽʺʴال ʙʰع ʙʺʴه    )١٨)(٢٠١٩(مʱدراســ ʗصــلʨت ʘʽح

ـrابي على تعلǼ ʦعʠ الʺهـارات  ǽإ ʛʽلـه تـأث (ـادليॼʱال ) انʛـه الأقॽجʨʱب Șʽʰʢʱب الʨإلى أن أســــــــــــــل
ـ̡ة   ـʖh تقـʙم أفʛاد الʺʨʺʳعـة الॽʰȄʛʳʱـة في الॽʁـاس الॼعـȑʙ إلي أســــــــــــــلʨب الȘʽʰʢʱ  وتʛجع الॼـاح ســــــــــــــ

  ʦعلʱفي ال ʙهـʳل الʚه علي بʜفʴوت ʦعلʱʺـ̋ام ال ʱعلي إثارة اه ʥذل ʙـــــاع ـʘ̔ ســـــــــ الॼʱـادلي الȃʛاعي ، ح
ʚلʥ رȃʺا يʛجع هʚا الʱقʙم إلي أن هʚا الأسـلʨب ǽعʛʰʱ إعʙادا عʺلॽا وعقلॽا   وعʙم شـعʨره Ǽالʺلل ، وؗ

ʦعلʱʺلل    ʦعلʱʺال ȑʙل والʺقارنة لʽلʴʱوال ʙقʻة ؗالॽرات العقلʙالق ʧم ʛʽʲؔال Șا في خلʚه ʙــاعʶǽ ʘʽح
ـــــʙʵʱام أوراق العʺل والʺॽɻار الʵاص ȞǼل   ـــ مهارة وȃʺا تȄʨʴه مʧ مادة تعلॽʺॽة  Ǽالإضـــــــــــافة إلي اســـ

ة الإʳǽابॽة في الʺʴاضــʛة ؗʺا أتاحʗ أǽʹــا له فʛصــه   للʢالॼةوشــʛح وافي للʺهارات أتاح  الʺʷــارؗ
  .اسʱغلال الʙʴ الأقʸى مʧ الʨقʗ الʺʟʸʵ للقʙرة الʱعلॽʺॽة

  

على أنʳاز   الʢالॼات الȐʚ ساعʙ    الإلʛʱؔونيهʚا الʧʶʴʱ إلى ملف الأنʳاز    وتʛجع الॼاحʲة
ॽة  الʵاصة بʻȄʛʺʱات   الʺهام ʛؗʴة الॽȃʛʱال ʦॽعلʱاصة بʵة الȄالʺهار    ʘʴॼخلال ال ʧم ʥاقع   فيوذلʨʺال

على أنʖʶ الʻȄʛʺʱات وعʙد الʛؔʱارات الʺʻاسॼة    ةوالʺʛاجع العلʺॽة الʺʙʴدة مʧ قʰل الॼاحʲ  الإلʛʱؔونॽة
ʲاحॼضها على الʛع ʦها أولاً ثʶها على نفʱȃʛʳو ت ʧȄʛʺل ت  ؗʧف مʙةلله    ʙȄʛʰخلال ال ʧوني مʛʱؔالإل  

ملائʺة   تʺʻȄʛات   ʖʶأن إلى  للʨصʨل  العʺل  مʨʺʳعة  مع  والʷʱاور  بها  الʵاص  بʨك   ʝॽɿال أو 
ॽةلʧʽʶʴʱ القʙرات   ʛؗʴال    ʙساع ʥل ذل الʺهارات  لأداء    زمةاللاعلى تॽʺʻة القʙرات الʙʰنॽة    الʢالॼات وؗ

  . (قʙʽ الʘʴॼ)  اللازمة
) ʅॽʢاء لʶॽه مॽمع ما أشار إل Șفʱا يʚراتها  م٢٠١٠وهʙة قॽ ʛؗعلى أن لؔل مهارة ح (

وʨʱȄقف أداء الʺهارة على قʙر إمʱلاك الʢلاب مʧ القʙرات الʙʰنॽة الʵاصة    بها،الʙʰنॽة الʵاصة  
  )  ١٠  – ٨:   ٢٠( عالॽة. الʻاجح يʢʱلʖ تॽʺʻة بʙنॽة ومهارȄة  فالأداءبها 

  

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة وʚȃلʨȞǽ ʥن قʙ تʴقȘ فʛضॽة الʘʴॼ الأول والʱي تʟʻ على انه  
  Ȑʨʱʶم في   ȑʙعॼوال القʰلي  الॽʁاس  مʨʱسʢات   ʧʽب الʻȄʛʺʱات إحʸائॽة  فى  الʺعʛفي    الʽʸʴʱل 

  .ولʸالح الॽʁاس الॼعȑʙ لȐʙ مʨʺʳعة الʘʴॼ الॽʰȄʛʳʱة
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) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱ١٣ي  (  ʧʽاسॽʁي الʢسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج
قʙʽ  ومʶــــȐʨʱ الʸʴʱــــʽل الʺعʛفى  القʰلي والॼعȑʙ للʺʨʺʳعة الʹــــاʢǼة في مهارات الʻȄʛʺʱات الفॽʻة

ȑʙعॼاس الॽʁـــــــــالح الʸل ʘʴॼة  الʺॽʀ أن ʘʽة  "  ت "  حʺॽʀ ʧم ʛʰة أكȃʨــــــ الʙʳولॽة "  ت "  الʺʶʴـــ
  ȑʨʱʁـ وترجع الباحثة تلك النتيجة الى انتظام عينة البحث فى المحاضـرات العملية    )  ٠٫٥( عʙʻ م

  بالكلية.
  

) على أنه مʧ الأهʺॽة أن ǽقʨم  م٢٠٠٠(زʖʻȄ مʙʺʴ أمʧʽ  وهʚا يʱفȘ مع ما أشار إلॽه  
  ʦǽʙقʱالǼ ʦيالʺعلʤذج   اللفʨʺʻال ʦǽʙتق ʥذل ʖعقǽ ة وعلى أنॽ ʛؗʴالʺهارات ال ʦॽة تعلǽاʙب ʙʻح عʛʷوال

ॽɿॽة الأداء ȞʷǼل عام ومʺا يʨؔʱن هʚا الأداء مʧ الʻاحॽة الفॽʻة   الʙʽʳ للʺʱعلʦ للʱعʛف على Ȅʛʡقة وؗ
  ) ١١٠:  ٩. (والʺهارȄة وʱȄعʝȞ على مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعʛفى

أن الʺــʙرب  و هــʚه الفʛوق إلى أهʺॽــة وجʨد الʺعلʦ أثʻــاء عʺلॽــة الʱعلʦॽ    تعʜو الॼــاحʲــةؗʺــا     
فاعلॽة وما يȘʰʢʻ علي    أكʛʲعʙʻما ǽعʢي اللاعʖ فʛؔة واضــــــʴة عʧ الأداء فإن ذلʳǽ ʥعل أداؤه  

 ʦॽعلʱة الॽعʺل ȑدʕهʺا يʻلأن ؗل م ʦعلي الʺعل Șʰʢʻرب يʙʺال.ʖȄرʙʱوال  
ــॽة الʲانॽة والʱي نʟ على انه   ـــ ــائॽة  وȃلʨȞǽ ʥن قʙ تʴقȘ الفʛضـــ ــ تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸــــ

  Ȑʨʱــ ــʢات الॽʁاس القʰلي والॼعȑʙ في مʶـــــ ــʽل الʺعʛفي في الʻȄʛʺʱات بʧʽ مʨʱســـــ ـــالح    الʸʴʱـــــ ـــ ولʸـ
  الॽʁاس الॼعȑʙ لȐʙ مʨʺʳعة الʘʴॼ الʹاʢǼة.

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱ١٤ي  ʧʽاسॽʁي الʢسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج (
  ʘʴॼال ʙ̔ـ ـ̒ات الفॽʻـة ق Ȅʛʺʱمهـارات ال ʦـة في تعلॽʰȄʛʳʱعـة الʨʺʳʺـة والʢǼعـة الʹــــــــــــــاʨʺʳʺلل ʧʽيʙعـॼال
  ʙʻة عॽولʙʳة " ت " الʺॽʀ ʧم ʛʰة أكȃʨـــــــʶʴʺة " ت " الʺॽʀ أن ʘʽة حॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺـــــــالح الʸل

 ) ȑʨʱــ ـــ وتعȐʜ الॼاحʲة هʚه الʳॽʱʻة إلى أن نʺȌ  وهي ʦॽʀ أكʛʰ مॽʀ ʧʺة (ت) الʙʳولॽة )   ٠.٥مʶــــ
ــق  أســـلʨب الȘʽʰʢʱ الȃʛاعي ʙ تʦ تॽʤʻʺه ʷǼـــȞل جʙʽ حǽ ʘʽقʨم ؗل مʱعلʦ مʧ الʺʱعلʺʧʽ الأرȃعة  ـــــــــــــــ

 Ȑات مʺا أدʛة مʙا العʺل عʚار هʛؔاوب وتʻت ʛʺʱʶȄو ʧʽتʛم Ȏوالʺلاح ʧʽتʛم ȑدʕʺور الʙام بॽʁالǼ
ؔʱإلى ال  ʦعʹهॼل ʦاتهʛʰونقل خ ʧʽʺعلʱʺال ʧʽامل ب ʠعॼالʱــــوخاصة في ال ــــغǽʚة الʛاجـــــ ــــعة الأمـــــ ʛ ـــــ

  ʛدǽة ـʛوق الفـॽة مʛاعاة الفـالȑʚ ارتفعʗ معه عʺل
أسلʨب الȘʽʰʢʱ بʨʱجॽه    نʺȌ أنالȑʚ أشار   م)٢٠٠٤(هʲʽــʦ عʰــʙ الʺʽʳــʙ  وʱȄفȘ ذلʥ مع "

الأقʛان الȃʛاعي قʙ أتاح الفʛصة للʺʱعلʺʧʽ لȑʙʴʱ إمȞانॽاتهǼ ʦإʳǽابॽة وقʙ أتʚʵ العʙيʙ مʧ القʛارات  
  )٢٠:٢٢مʧ حʘʽ الʻʱفʚʽ والʱقǼ ʦȄʨأسلʨب علʺي مʧ خلال ورقة الʺهام والʺعايʛʽ الʺعʙة جʙʽاً.(

ـ́ا يʱفȘ مع   ǽر ".وأʨʻʽه " سـॽما أشـارت إل Schilling  )ي أشـارت إلى أنه    م)٢٠٠٠ʱوال
قʛان والȑʚ يʢʱلʖ مʧ الʺʱعلʺʧʽ مʶــاعʙة Ǽعʹــهʦ  لأمʧ خلال الاســʙʵʱام الʺʦʤʻ لأســلʨب تʨجॽه ا
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ــʙʵʱام ورقة الʺهام   الॼعʠ بʤʻام فعال تʦ تʴقȘʽ الأهʙاف الʺʷʻـــــــــــــʨدة ، ؗʺا تȐʛ الॼاحʲة أن اســـــــــــ
 Ȑب أدʨــل ــ ــʖ الʺॽɻار الʺʨجʨد معه  إلى والʺعايʛʽ في هʚا الأســـ ــʲʱارة الʢالॼة للأداء الʙʽʳ حʶـــــ اســـــ

إضــافة إلى دوره ؗʺلاحȎ جعله ʶǽــʛʱجع الʷــȞل الʸــॽʴح لȄʛʢقة أداء الʺهارة إضــافة إلى تʨجʽهه  
  )٢٤:٢٦للʺʕدǼ ȑالʱغǽʚة الʛاجعة والʱي حاول مʛاعاتها أثʻاء أداؤه.(

  

ــا أن  ــʱعلॽؗ ʦـــــʅ كʺـــ ــʱعلʦ يـــ ــل الʺـــ ــاعي جعـــ ــʛان الȃʛـــ ــه الأقـــ ــȘ بʨʱجॽـــ ــلʨب الʽʰʢʱـــ ــȌ أســـ نʺـــ
 ʧʽعلʺــــʱʺور الʛــ ــʧ مــ ــʛ مــ ــʛات أكʲــ ــʙة مــ ــʕدȑ والʺلاحــــȎ عــ ــʙور الʺــ ــʛوره بــ ــة لʺــ ــʱعلʦ نʳॽʱــ ــʦ وȄــ ǽعلــ

  )٨٤:٢١أقʛانه بهʚه الفʛصة في أسلʨب الȘʽʰʢʱ بʨʱجॽه الأقʛان الʻʲائي.(
  

ـــــا أشـــــــــــار ـــــع مــــــ ـــʙ إلॽـــــــــــه "  وʱȄفـــــــــــȘ ذلـــــــــــʥ مــــــ ــــــ ـــʙ الʺʽʳـــ ــــــ ) , ٢٢م) (٢٠٠٤(هʲʽــــــــــــʦ عʰـــ
Eisenkraft )٢٤م)(٢٠٠٣ ʝȄرʙــ ــامʨا Ǽالʱـــــــ ـــ ــʚيʧ قــــ ــʧʽ الـــــــ ـــ ــى أن الʺʱعلʺــــ ــــ ــاروا إلـــ ـــــʘ أشـــــــ ) حʽــــ

ــــي  ــــʖ الفʛصـــــة لؔـ ــــʦ إعʢـــــاء ؗـــــل ʡالـ ــــʧ زملائهـــــʦ حʽـــــʘ تـ ــــʛات تعلʺـــــʨا أكʲـــــʛ مـ للآخـــــʧȄʛ عـــــʙة مـ
 ʦعلʱــ ــʱعلॽؗ ʦـــــʅ يـــ ــʦ لʽـــ ــʛ مـــــǽ ʧقـــــʨم بـــــʙور الʺعلـــ ــʧʽ و مـــــʛة، أكʲـــ ــى أن ؗـــــل مـــــʧ الʺʱعلʺـــ ــاً إلـــ أǽʹـــ

رȃعـــــة فـــــي أســـــلʨب الʽʰʢʱـــــȘ بʨʱجॽـــــه الأقـــــʛان الȃʛـــــاعي قـــــʙ وجـــــʙ تʸـــــॽʴح للأخʢـــــاء وتʨجॽـــــه لأا
ــا  ــار مʨʺʳعʱـــــه مʺـــ ــي إʡـــ ــه فـــ ــاءة أداء ؗـــــل أدȐ مʻاســـــʖ مـــــʧ أكʲـــــʛ مـــــʧ زمʽـــــل لـــ ــ إلـــــى رفـــــع ؗفـ

  قʙʽ الʘʴॼ. مʱعلʦ في الʺهارات 
  

أن الʺــــʱعلʦ فــــي أســــلʨب الʽʰʢʱــــȘ الȃʛــــاعي قــــʙ قــــام ذلــــʥ أǽʹــــا إلــــى  تعــــʜو الॼاحʲــــةكʺــــا 
ـــار مʨʺʳعʱــــه أȑ أن عــــʙد مــــʛات  ـــه فــــي إʡـ ـــه مــــʛتʧʽ لأقʛانـ ـــة والʨʱجॽـ ـــالأداء مــــʛتʧʽ وȃالʺلاحʤـ Ǽـ
ــل  ــʛة أداء العʺـــ ــام ʡـــــʨال فʱـــ ــʚا الʤʻـــ ــع تؔـــــʛار هـــ ــʙ زاد مـــ ــʕدȑ ودور الʺلاحـــــȎ قـــ ــʙور الʺـــ ــه بـــ ॽʀامـــ
فـــي هــــʚا الأســــلʨب مʺــــا أعʢــــى الفʛصــــة مــــʛات عʙيــــʙة لʛؤȄــــة ومعʛفــــة الأخʢــــاء الʱــــي وقــــع فʽهــــا 

ــ ــة ـأقــــʛان الʺــــʱعلʦ فــــي مʨʺʳعʱــــه الȃʛاॽɺــــة ومʴاولــــة عــ ــا وذلــــǽ ʥعʰʱــــʛ تغǽʚــــة راجعــ ʙم الʨقــــʨع فʽهــ
  .عʙة مʛات  مʧ الʺʱعلʦ إلى نفʶه

ــا أشـــــارت إلॽـــــه  ــ       واللʽـــــʧʱ )٢١( م)٢٠٠٢( " ॼʂـــــة ســـــعʙ " ؗـــــلا مـــــʧ وʱȄفـــــȘ ذلـــــʥ مـــــع مـ
Altun )٢٣م) (٢٠١٠ (ʧــه  مــــــــ ــʱعلʦ مــــــــʛة ؗʺــــــــʕدȑ ومــــــــʛة ؗʺلاحــــــــǽ Ȏعॽʢــــــ ــʛʱاك الʺــــــ أن اشــــــ

الإحʶـــــاس Ǽأنهـــــا قـــــʙ أدȐ الʱʺـــــʧȄʛ مـــــʛتʧʽ وذلـــــʥ يʛفـــــع مـــــʧ عـــــʙد مـــــʛات الأداء Ǽالإضـــــافة إلـــــى 
ـــه وʴȄـــــاول أن  ــــه الʺــــʕدȑ فʱʽعــــʛف علॽـ ـــع فʽهــــا زمʽلʱـ ــة يــــȐʛ الأخʢـــــاء الʱــــي ǽقـ الʺــــʱعلʦ الʺلاحʤــ

 Ȑʛة أخʛالأداء مǼ امهॽʀ ʙʻة عʤة راجعة للʺلاحǽʚة تغǼاʲʺǼ ʛʰʱعǽ ʥها وذل    .تʙʱارؗ
الॼاحʲة الأنʳاز    وتʛجع  ملف  مʛاعاة  إلى  الʳॽʱʻة  بʧʽ    الإلʛʱؔونيهʚه  الفʛدǽة  للفʛوق 

  ʧʽʺعلʱʺذج) الʨʺʻوال والʛʷح  (العʛض  أسلʨب  الʺʙʵʱʶمة  الʹاʢǼة  Ǽالʺʨʺʳعة  مقارنة  للʢالॼات 
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  لا ǽقʙر داخل الʺʴاضʛة ولهʚا    للʢالॼات نʛʤاً للʲؔافة العʙدǽة    للʢلاب الȐʚ لا يʛاعى الفʛوق الفʛدǽة  
ॼالʡ ات لؔلʺॽعلʱاء الʢعلى إع ʘاحॼة    ةالʛاضʴʺلل ʟʸʵʺال ʗقʨال ʛغʸاً لʛʤن  ،  Șفʱا يʚوه

  ؗإحȐʙ   الإلʛʱؔونيلʺلف الأنʳاز    الإʳǽابي) على الʱأثʛʽ  ١٩)،(٢٠١٢الʴʷات (  ميمع دراسة  
بॽʺʳʱع وفهʦ وأخॽʱار    للʢلاب مʧ فʛوق فʛدǽة حʶǽ ʘʽʺح    الʢالॼات تʛاعى ما بʧʽ    الʱيالʨسائل  

أكʛʰ عʙد مʧ الʻȄʛʺʱات الʺʻاسॼة للʺهارة الʺʱعلʺة مʧ الʺʛاجع ومʨاقع الأنʛʱنʗ وعʛضها ومʻاقʱʷها  
 ʗʽʰʲʱالأداء إلى درجة الأتقان والǼ ًلاʨملاء وصʜوال ʦمع الʺعل.   

ملف الأنʳاز   في هʚه الʳॽʱʻة إلى أسʙʵʱام وسائل تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ والʺʲʺʱلة    وتʛجع الॼاحʲة 
للʺلفات الʵاصة بهʦ    الʢالॼات وذلʥ عȘȄʛʡ ʧ إعʙاد    الʺهارȐ،الألʛʱؔونى لʱعلʦॽ مʨȞنات الأداء  

الʙائʦ للʺعʛفة والʱعʛف على أهʦ دقائȘ الأداء    الʶعيإلى    ةʱʴاج ॽɾه الʢالॼت  والȑʚكلاً على حʙة  
ة   –وتʨثॽقه Ǽأسالʖʽ مʱʵلفة (كʱابॽاً   ʛؗʴʱر مʨة  –صʱثاب–  ʨيʙʽم) –فʨرس .  

  ʛʽʷǽ  ʘʽاء    فيحʶॽم الʙʸد  (  سلʺان،هʚا   ʙʽسع  ʛʺوسائل  م٢٠١٠ع أسʙʵʱام  أن   (
تʕدȐ إلى    الʱيالʨʻؔʱلʨجॽا تعʺل على تȌॽʷʻ عʺلॽة تʨصʽل الʺعلʨمات Ǽالأسʱعانة بʱلʥ الʨسائل  

فॼʸʱح مʨاصفات   الأرتقاء  Ȑالʺهار الأداء  الʺॼاشʛ على شȞل  تأثʛʽها   ʖانʳǼ الʱعلॽʺॽة  Ǽالعʺلॽة 
 ʦهʶǽ تقان مʺاȂدقه و ʛʲة أكॽ ʛؗʴالأداء  فيالʺهارة ال Ȑʨʱʶم ʧʽʶʴت .Ȑ١٢،  ٦:   ٢٠(الʺهار (  

  ʘالʲض الʛة الفʴص Șقʴت ʙن قʨȞǽ ʥلʚȃي وʢسʨʱم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨت
  Ȑʨʱʶة في مʢǼة والʹاॽʰȄʛʳʱال ʘʴॼي الʱعʨʺʳم Ȑʙل ʧʽيʙعॼال ʧʽاسॽʁر الʛفي لʺقʛل الʺعʽʸʴʱال

  ولʸالح مʨʺʳعة الʘʴॼ الॽʰȄʛʳʱة الʻȄʛʺʱات 
  تالاسʯʹʯاجا

ــادلي الȃʛـــــاعي - ١ ـــلʨب الʽʰʢʱـــــȘ الॼʱــ ـــاز الإلʛʱؔونـــــي أسـ ســــاهȄʛʢǼ ʦقـــــة  الʺــــʙعǼ ʦʺلـــــف الإنʳـ
 Ȑʨʱــــ ــــʧʽ مʶـــ ــــــة فـــــــي تʶʴـــ ــــــات إʳǽابॽـ ــــʽل الʺعʛفـــــــي فـــــــى الʻȄʛʺʱـ ــــʘ لأفـــــــʛاد  الʸʴʱـــ ــــʙ الʴॼـــ قʽـــ

  الॽʰȄʛʳʱة.الʺʨʺʳعة 
ــان  - ٢ ــادلي الȃʛــــاعي ؗــ ــȘ الॼʱــ ــلʨب الʽʰʢʱــ ــلأســ ــة)  أفʹــ ــة (الʺॼʱعــ ــʱعلʦ الʱقلǽʙʽــ ــة الــ ــȄʛʡ ʧقــ مــ

 ʧالʺعلʺة.م  
٣ -  ʦـــــابي علـــــى تعلـــــʳǽإ ʛʽؗـــــان لهـــــا تـــــأث (عـــــةॼʱʺال) ـــــةǽʙʽقلʱقـــــة الȄʛʢـــــات الॼالʢل  الʽــ الʸʴʱـــ

ــʛر  ــي لʺقـــ ــات الʺعʛفـــ ــ ــة  الʻȄʛʺʱـ ــȐʙ الʺʨʺʳعـــ ــʘ لـــ ــʙ الʴॼـــ ــاʢǼة،قʽـــ ــ الʹـــ ــʙم ةلان الʺعلʺـــ  ʗ قـــ
ʚلʥ الʛؔʱار والʙʱرʖȄ والʺʺارسة خلال فʛʱة  للʢالॼات،مهارات جʙيʙة   الʛʰنامج.وؗ
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  الʦʯصॻات       
١ -  ʝȄرʙــــــʱال ʖʽام أســــــالʙʵʱــــــة فــــــياســــــʲيʙʴر  الʛفــــــي لʺقــــــʛل الʺعʽــــــʸʴʱال ʦــــــات تعلــــــʻȄʛʺʱال 

 ʝȄرʙــــــʱال ʖʽــال ـــع بــــــʧʽ أســــ ــʽلة تʳʺـــ ــارككʨســــ ـــة وتʷــــ ـــاء  الʙʴيʲـــ ــʖ الʺعلــــــʦ فــــــي الارتقـــ ʳǼانــــ
    الʱعلॽʺॽة.Ǽالعʺلॽة 

ــॽʳع  - ٢ ــॽة Ǽالʴــــʘ والʷʱــ ــة الȄʛاضــ ــال الॽȃʛʱــ ــة فــــي مʳــ ــة الʱعلॽʺॽــ ــائʺʧʽ علــــى العʺلॽــ ــʨة القــ دعــ
ـــــع الʺʱعلʺــــــʧʽ  الــــــʱعلʦ الॼʱــــــادليعلــــــى اســــــʙʵʱام  ـــــارات الȄʛاضــــــॽة لإثــــــارة دوافـ ـــــي تعلــــــʦॽ الʺهـ فـ

  الʺهارات.نʨʴ تعلʦ هʚه 
ـــــابهة لأســــــلʨب الʽʰʢʱــــــȘ الॼʱــــــادلي الȃʛــــــاعي  - ٣ عʻʽــــــات تعلॽʺॽــــــة  لــــــȐʙإجــــــʛاء دراســــــات مʷـ

   الأسلʨب.أخȐʛ لإثॼات وتأكʙʽ فاعلॽة هʚه 
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  العʛاقمʨʷʻر, مʳلة علʨم الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة, ؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة, جامعة Ǽغʙاد,
ــعʙ علي    -٢١ ــȑʨʱ أداء م)٢٠٠٢(ॼʂة ســ ــلʨب الʱعلʦ الॼʱادلي الʲلاثي علي مʶــ ــʙʵʱام أســ : أثʛ اســ
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