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The aim of this research is to evaluate the volleyball curriculum of the 

first year of the Faculty of Sports Sciences, Benha University from the 

point of view of: 

1 . Students of the first year of the Faculty of Sports Sciences. 

2 . Volleyball professors of the Faculty of Sports Sciences. 

The researcher used the descriptive method, as it is appropriate to the 

nature of the research.The research community was deliberately 

selected from first-year students and volleyball professors at the Faculty 

of Sports Sciences, Benha University.The research sample was chosen 

by the intentional random method with a total of (200) students from the 

first year of the College of Sports Sciences. (25) were drawn for the 

exploratory sample, and the remaining (175) students for the 

experimental sample, from the volleyball professors of the College of 

Sports Sciences, numbering (15) professors. (5) professors were drawn 

for the exploratory sample and the remaining (10) for the experimental 

sample.The following conclusions were reached: 

 

Evaluation of the volleyball curriculum at the Faculty of Sports 

Sciences, Benha University, in light of the scientific standards and 

foundations of engineering regarding the responses of the research 

sample of first-year students: 

 

1. Reformulating the objectives: It is necessary to update the objectives 

of the curriculum to include enhancing psychological and physical skills 

in line with the current needs of students, with the addition of various 

activities such as team games and individual games to meet the interests 

and abilities of all students comprehensively. 
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 المناهج هندسة معايير ضوء في الطائرة الكرة منهج لتطوير تحليلية دراسة
 بنها جامعه الرياضة علوم كلية لطلاب

 جريس عثمان احمد عادل/  د.  م
الاسكندرية جامعة- الرياضية التربية كلية   

 

 بنها جامعة الرياضية التربية بكلية مساعد استاذ
 ة:مقدم

لم والمعرفة والتكنولوجياا الدديثاةو والتاي عرة في مجال اليمر المجتمع المعاصر بثورة كبي
كان لها أثار بعيدة في إدداث التغيرات الأساسية التي طارأت علاا الدارد والمجتماعو ولقاد أدت  اذ  

داةو مماا أدإ إلاا تساابل دول لالثورة إلا إدداث كثير من التغيرات فاي ئا ي مجااات الديااة الم ت
تهاو والتاي تقاوم علاا أساان النترياات القا ماة علاا البعاث العلماي العالم لتطوير دضارتها ونهضا

والدراسات الموضوعية الهادفةو اللي سااعد علاا  لال الماواطن الصاالث  دياث إنار المداور الاذ  

وتمئايا مااع  .يجا  أن تتاور دولاار جمياع ااتجا ااات وال ادمات الم تلدااة فاي ئااتي ناوادي الديااة

ا ا القا مون علا أمر الأزعر الئاري  بم تلا  مسسسااتر مان مسايرة التطوير والتدديث الني يتبن
علماء تربويينو أصبث من الأ مية أن يدتا مجال التريبة الرياضية جانبا من التطاوير والتداديث  
وذلك لما لر من أ مياة كباا فاي بنااء وتكامال الدارد و ادا التطاوير أو التداديث ا ياثم إا مان  ا ل 

لدديث الني نهد  إلاا التطاوير المساتمر وذلاك بتطبيال معاايير الجاودة مسايرة الدلسدات اادارية ا

 (102: 5) .الئاملة لمنا ج التريبة الرياضية

 . تدديد اادتياجات التعليمية1

اا وماا  الواقع:تدليل  - التقويم يسااعد فاي تددياد الدجاوات باين ماا  او موجاود دالي 
 يج  أن يكون علير المنهاج لتدقيل الأ دا  المرجوة.

من   ل التقويمو يمكن فهم ادتياجات الطا    المتعلمين:لتعر  علا ادتياجات ا -

 (50-45: 7) وقدراتهم وميولهمو مما يسا م في تصميم منهاج يلبي  ذ  اادتياجات.
 أنواع التقويم المست دم في تطوير المنهاج:

 .لتدديد نقاط الضع  والقوة قبل بدء العملية التعليمية التئ يصي:التقويم  -

 لتقييم التقدم أثناء تنديذ المنهاج. التكويني:التقويم  -

 لتقييم مدإ تدقيل الأ دا  في نهاية العملية التعليمية. النها ي:التقويم  -

التقاااويم لاااين مجااارد عملياااة لقياااان الأداءو بااال  اااو أداة اساااتراتيجية ت سااات دم و -
 لتدسين

يمكان تدقيال التوافال باين  جودة التعليم وتطوير المنهاج بئكل مستمر. من   ل التقويمو
الأ دا  التعليميةو ادتياجات الطا  و وتطلعاات المجتماعو مماا ياسد  إلاا بنااء نتاام تعليماي فعاال 

 (111: 2ومستدام. )
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 دور التقويم في عملية تطوير المنهاج
اا  ا مدوري  التقويم التربو  ي عد أدد الركا ز الأساسية في العملية التعليميةو دياث يلعا  دور 

تدسين جودة التعليم وتطوير المناا ج. فهاو لاين مجارد أداة لقياان الأداء أو تددياد الادرجاتو في 
بل  و عملياة ئااملة تهاد  إلاا تدساين جمياع مكوناات العملياة التعليمياةو بماا فاي ذلاك الأ ادا و 
 المدتوإو استراتيجيات التدرينو وأسالي  التعلم والتقويم ندسها. فاي سايال تطاوير المنهااجو ي عاد
التقااويم أداة اسااتراتيجية تساااعد علااا تدقياال التوافاال بااين ادتياجااات الطاا  و متطلبااات المجتمااعو 

 .والمعايير العلمية الدديثة
 :تعري  التقويم وع قتر بتطوير المنهاج

التقويم التربو  يمكان تعريدار بهنار لعملياة منتماة ومنهجياة لتجمياع البياناات وتدساير ا 
التعليم والااتعلمو وفااي ساايال تطااوير المنهاااجو ي ساات دم التقااويم كااهداة بهااد  ات اااذ قاارارات تتعلاال باا

لتدليل الدجوات بين الواقع الدالي والمهمولو مما يساا م فاي تصاميم منهااج أكثار فعالياة وم ءماة 

 (43: 6) .ادتياجات الط   والمجتمع
 :أ مية التقويم في تطوير المنهاج

فااي التعلاايمو ديااث يساااعد فااي ضاامان  ي عااد التقااويم أداة أساسااية لتدقياال الجااودة -
 توافل المنهاج مع المعايير المدلية والدولية.

يعاازز ماان ئاادافية العمليااة التعليميااة ماان  اا ل إئااراك جميااع الأطاارا  المعنيااة  -
 )الط  و المعلمينو أولياء الأمور( في تقييم المنهاج وتطوير .

 (120: 2) .ا  م دا مالتقويم عملية ديناميكية مستمرة تسا م في تدسين التعليو -

 أنواع المنا ج: 
المنااا ج المتمركاازة دااول المااادة والمااتعلم وبنساا  متداوتااة والمتمثاال بماانهج الوداادات 

تهاارت العديااد ماان المنااا ج الدراساايةو ولكاال ماانهج لاار فلساادتر وأ دافاارو ومسياادو  وإن  والدراسااية
 :كانت جميعها تتمدور دول فكرتين أساسيتين

 .المادة الدراسية .1

 .لمالمتع .2
فالمنهج الأول يدور دول المادة الدراسايةو ومان أمثلتار مانهج الماواد الدراساية المندصالة 
و اااو مااان أقااادم أناااواع المناااا ج الدراساااية وماااا زال ساااا دا دتاااا ا نو ومااانهج الماااواد الدراساااية 

أما المنهج الثاني فيتمدور دول مياول الت مياذ ونئااطاتهمو  والمترابطةو ومنهج المجاات الواسعة

 (171: 4) وادتياجاتهم ومن أمثلتر منهج النئاطو والمنهج المدور .

 : ندسة المنهج
تطوير المستمر لمنا جنا الدراسية في عالمنا والتي يج  أن ته اذ للدتمية وضرورة   ناك

بالنترة التكاملية للأمور التي تنادإ باست دام أسالو  الانتم فاي تعاديلها وتطوير اا كاي تكاون أداة 
نتام التعليمي التربو  لتعديل سلوكيات المواطن أو  ندستر ندو الأفضل لمواجهة ز ام طيعة في ال

المعرفة الها لو وتطور التكنولوجيا المستمرو علا أن يكون ذلاك كلار فاي قالا  الدداات علاا  وياة 
المااواطن ماان ناديااة وبديااث ا تغلاال علياار أبااوا  مواجهتاار ل  اار فااي العااالم ماان دولنااا ماان جهااة 

د جاء  ذا مصطلث  ندسة المنهج دديث نسبيا  كثورة علا الجمود في صاناعة المناا ج ولقو أ رإ
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الدراسااية واتهامهااا ماان قباال المنتاارين وال بااراء فااي التدااول إلااا الوقااوع فااي أساار قوالاا  جااا زة 
ومنقطعة عن التغيرات المدلية والقومية والعالمية الدادثةو وقد تزامن تهور وتدعيل  اذا المدهاوم 

علاام تطبيقااي وليااد ماان التقاااء علمااين أئاامل و مااا علاام ا،دارة وعلاام المدتااوإو فهندسااة مااع نئااهة 
الماانهج ت ضااع لعلاام ا،دارة وعلاام المدتااوإ يهااتم بدراسااة النماااذج التصااميمية للمنااا ج الدراسااية 
بغرض إ ضاع ال برات المطرودة للتعلم لما في ا،دارة من تدكمو ومناط الأمار مان  اذا العلام  او 

الماانهج وتوجياار مااا فااي الهندسااة ماان دقااة وئااكلية وربااط دتااا تدقاال الااتدكم والتوجياار أن إدارة 
الضروريينو تدتاج إلا أدوات ضبط وتوجير قد عثرت علا أفضلهما فاي الهندساةو لأن الدقاة فيهاا 
مقاومااة للغمااوضو والتعقيااد وساايطرة علااا الكثافااةو والكثاارة والتنااوع والااربطو وأن علاام  ندسااة 

والتربياة تئابر علام الهندساة فاي كثيار مان الأماورو و ل أماام التدكاك والدوضااالمنا ج قطاع الطريا
فهااي تهااتم بهندسااة ا،نسااانو ولااذلك ينبغااي أن ته ااذ ماان التربيااة بعااض الأنماااط الساالوكية فااي أداء 
وتا دهاو ومن  نا كانت دتمية التطوير والتغيير لمنا جنا الدراسية التي تستدعا بالضرورة الأ اذ 

لتكاملية للأمور التي تنادإ باتباع أسلو  أو مد ل أو مندا النتم في تعاديل وتطاوير بهذ  النترة ا

 (63: 1) المنا ج الدراسية.

 جامعة بنها:التربية الرياضية الكرة الطا رة بكلية منهاج 
يعد تصميم منهاج التربية الرياضية للمردلة اابتدا ية عملية تربوية دقيقة تتطلا  مراعااة 

تطوريااة للطاا  و وتقااديم مدتااوإ ياادعم نمااو م الباادني وااجتماااعي والندسااي. تعتمااد اادتياجااات ال
 ذ  العملية علا أسن تربوية وعلمية تضمن فعالية المنهج وتوافقر مع المعايير الدديثاة لهندساة 
المنا ج الدراساية. نساتعرض  ناا المكوناات الأساساية لتصاميم المناا ج ماع ا،ئاارة إلاا عادد مان 

 .جع الدديثة التي تقدم رسإ وممارسات مبتكرة في  ذا المجالالكت  والمرا
 مئكلة البدث:

جامعااة -تواجاار العمليااة التعليميااة فااي مجااال تاادرين كاارة الطااا رة فااي كليااة علااوم الرياضااة
تدديات متعددة تتعلل بتصميم وتنديذ المنهج الدراسيو ديث ي دت وجود فجوة بين المعاايير  وبنها

( والمانهج الداالي المسات دم فاي تادرين Curriculum Engineeringج )الدديثة لهندسة المناا 

ا علااا تدقياال الأ اادا  التعليميااة المرجااوةو مثاال تطااوير  وكاارة الطااا رة  ااذ  الدجااوة قااد تااسثر ساالب 
المهاارات الدنيااة والتكتيكيااة للطا  و تعزيااز اللياقااة البدنياة ال اصااة باللعبااةو وتدقيال التوافاال بااين 

 النترية والتطبيل.
 ئمل أبرز المئك ت التي يمكن أن تكون مدور الدراسة ما يلي:ت

 ال يعتماد  المناا ج:عدم توافل المدتوإ التعليماي ماع المعاايير الدديثاة لهندساة  -
 المنهج الدالي علا أسن علمية ومنهجية واضدة تتمائا مع المعايير الدولية؟

بئاكل كاا ع علاا   ال ياتم التركياز والعملياة:غيا  التوازن بين الجوان  النترياة  -
 الجان  العملي التطبيقي في تدرين كرة الطا رة؟

 ال أدوات التقاويم المسات دمة قاادرة علاا قياان مادإ  والمتابعاة:ضع  التقيايم  -
 تدقيل الأ دا  التعليمية بئكل ئامل ودقيل؟

 ال يه اذ المانهج الداالي فاي ااعتباار  الطا  :عدم مراعاة الدرول الدردياة باين  -
 الط   وقدراتهم؟ ا ت   مستويات
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 ال ياتم تداديث المانهج بئاكل  اللعباة:الت ل  عن مواكبة التطورات الدديثاة فاي  -
 دور  ليئمل التطورات التكتيكية والدنية الجديدة في كرة الطا رة؟

بناء  علا ذلكو فإن  ذ  الدراساة تهاد  إلاا تدليال المانهج الداالي لكارة الطاا رة  -
راح دلااول عمليااة لتطااوير  بمااا يضاامن فااي ضااوء معااايير  ندسااة المنااا جو واقتاا

 تدقيل الأ دا  التعليمية وتدسين جودة العملية التعليمية.
التي يقدمها قسم المنا ج وطارل التادرين إلاا جمياع  المقرراتالمنا ج من  تقييمعد كما ي

الطلبة في كلية علوم الرياضة بم تل  ت صصاتهمو و و يقوم علا فلسادة أساساها تزوياد الطالا  
ساااية بكافااة عناصااار ا الر يساااة ات التاااي تعيناار مساااتقب   فاااي تقياايم ودااادة دراار  والمهااااربالمعاا

و ساية مان الكتاا  المقارر أثنااء عملار فاي الميادان كمعلاماوالدرعيةو أو تمكنار مان تدليال ودادة در
 .نئهت الداجة إلا تناول المئكلة البدثية الدالية بالدراسةومن  نا 

الكرة الطا رة بكلياة و والتي تلقي الضوء تقييم منهج البدث امن  نا جاءت فكرة القيام بهذ

فااي ضااوء المعااايير والأساان العلميااة و 2025-2024بجامعااة بنهاااو للعااام الجااامعي علااوم الرياضااة 

 .لهندسة المنهج
 سة:اأ مية الدر

الكارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاة  الكئ  عن نقااط الضاع  والقاوة فاي مانهج .1
البادااث  هاااجهااة النتاار البديلااة للموضااوعات التااي يقتردبجامعااة بنهاااو لتقااديم و

 تضمينها لهذ  المادة التربويةو وعرض ذلك كبديل إرئاد  مقترح.

ساة او دياث تعاد  اذ  الدرتدرين الكرة الطا رة البدوث التي أجريت في مجال قلة .2
 .ضمن ددود معرفة واط ع البادث

  إلااا تدسااين وتطااوير الااذ  يهاادالدااالي ك ا،يجااابي االداارالدراسااة تنسااجم مااع  .3
 بكافة مد  تر وعملياتر. العامالتعليم 

 سة:اددود الدر
كلياة منا ج من   ل  الكرة الطا رة بالدرقة ااولي مقررتقييم سة علا استقتصر  ذ  الدر

 م.2025-2024 الجامعير   ل العام يدرسيتم تالذ  جامعة بنهاو علوم الرياضة 

  البدث: د  
علوم الرياضة جامعة بكلية  الكرة الطا رة بالدرقة ااولييم منهج يتقث  و د   ذا البد 

 من وجهر نتر: بنها
 .علوم الرياضةبكلية  ااوليط   الدرقة  .1
 اساتذة الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة. .2
 الدراسة: تتساسا

للعاام الجاامعي ما تقييم مانهج الكارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاية جامعاة بنهااو  .1

جامعاة  -ط   الدرقة ااولي بكلية علوم الرياضاةو من وجهة نتر 2024-2025

 .في ضوء المعايير والأسن العلمية لهندسة المنهجبنهاو 

للعاام الجاامعي ما تقييم مانهج الكارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاية جامعاة بنهااو  .2

معاة جا -بكلية علوم الرياضة الكرة الطا رةأساتذة و من وجهة نتر 2024-2025

 . بنهاو في ضوء المعايير والأسن العلمية لهندسة المنهج
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 الرياضاية الكارة الطاا رة بكلياة علاومتقيايم مانهج ما أوجر الئابة واا ات   فاي  .3

ماان وجهااة نتاار عينااة البدااث عينااة  و2025-2024للعااام الجااامعي  جامعااة بنهاااو

فاي  الرياضاة البدث من )ط   الدرقة ااوليو أساتذة الكرة الطا رة( بكلياة علاوم
  ضوء المعايير والأسن العلمية لهندسة المنهج.

 مصطلدات البدث:
 : ندسة منهج علوم الرياضة

تهد  إلا تدقيل التوازن باين الجوانا  النترياة والعملياة فاي تعلايم الرياضاةو  عمليةي  
 (تعري  اجرا يوضمان تقديم تجربة تعليمية ئاملة ومتكاملة للمتعلمين. )

 إجراءات البدث
 أوا: منهج البدث

 .البادث المنهج الوصدي وذلك بم  متر لطبيعة البدث است دم
  ثانيا: مجتمع وعينة البدث

 :مجتمع البدث
و واسااتذة ماادة الكارة ااولايبالطريقاة العمدياة مان طا   الدرقاة مجتمع البدث  تم ا تيار

 الطا رةو بكلية علوم الرياضةو جامعة بنها.
 :عينة البدث

الدرقااة  ( طالاا  ماان200بهجمااالي ) ةينااة البدااث بالطريقااة العمديااة العئااوا يتاام ا يااار ع

( طالا  للعيناة 175( للعيناة ااساتط عيةو البااقي )25من كلية علوم الرياضةو تام ساد  )ااولي 

( 5اسااتاذو تاام سااد  ) (15وعاادد م ) الرياضااة علااوم كليااةاساااتذة الكاارة الطااا رة  التجريبيااةو ماان
 ( للعينة التجريبية.10عية والباقي )اساتذة للعينة ااستط 

 (1) جدول
 وااستط عية الأساسية البدث وعينة مجتمع توصي 

 النسبة الم وية اجمالي أستاذ جامعي ااوليطال  بالدرقة  وص  عينة البدث

 %86.04 185 10 175 العينة ااساسية

 %13.95 30 5 25 العينة ااستط عية

 %100 215 15 200 ا،جمالي العام

 جاات البدث:م

 م(.2025 –م 2024المجال الزمنا: ) .1

 جامعة بنها. –كلية علوم الرياضة المجال الجغرافي:  .2

 الكرة الطا رة.أساتذة و وااوليط   الدرقة المجال البئرإ:  .3
 ثالثا: ادوات جمع البيانات  

 لجمع البيانات والمعلومات الأدوات ا تية: ثاست دم الباد
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المرتبطااة بموضااوع البدااث الداااليو المرجعيااة الدراسااات  فااي تمثلاات وقااد: الوثااا ل تدلياال
جامعاة  كلياة علاوم الرياضاةبمانهج الكارة الطاا رة بوكذلك ااطا ع علاا المصاادر العلمياة ال اصاة 

ا بئبكة المعلومات الدولية )ا،نترنت( في  ذا الموضوع.بنها  و كما استعان البادث أيض 
 وقد ئملت المقابلة كل من: ئ صية مقاب ت بإجراء دثالبا قامالمقابلة الئ صية: 

 .الرياضة علوم بكلية ااوليالدرقة  ط   .1
 اساتذة أكاديميون في مجال تدرين الكرة الطا رة. .2
فااي ضااوء  جامعااة بنهااا -الرياضااة الكاارة الطااا رة بكليااة علااومتقياايم ماانهج  اسااتبانإعااداد 

 المقترح: المعايير والأسن العلمية لهندسة المنهج
اساتبانة تقيايم مانهج الكارة الطاا رة بكلياة  بإنئاءوتضمنت ااجراءات وال طوات ال اصة 

  جامعة بنها ا تي: -علوم الرياضة

ضامن مانهج الكارة الطاا رة للدرقاة ااولاي المدتو  العلماي لتدليل  (:1ال طوة ) .1

 الأبداث العلمية.

 .رقة ااوليتقييم منهج الكرة الطا رة للدمن هد  التدديد  (:2ال طوة ) .2
بدياث و لدرقاة ااولايباكرة الطاا رة لل ندسة المنهج  عناصر(: تدديد 3ال طوة ) .3

 المطلوبة.معلومات المعار  واليتضمن 
 مان جامعة بنها -الرياضة الكرة الطا رة بكلية علومتقييم منهج  استبان علا للدالة أدوات

 (:البادث) إعداد
جامعاة  -الرياضاة الكارة الطاا رة بكلياة علاومهج مانداول  استبان أداة بتصميم البادث قام 

 نااساتبيا تصاميم توضايث  طاوات علاا نااساتبيا بنااء فاي الباداث اعتماد و ولقد(6) بنهاو مرفل

 المقايين.  ذ  مثل وبناء تصميم تناولت التي المرجعية الدراسات بعض علا بااط ع المقترح
 جامعااة بنهااا -بكليااة علااوم الرياضااة اسااتبيان لتقياايم ماانهج الكاارة الطااا رة بناااء  طااوات

 (:6) مرفل البادث اعداد المقترح من
 فاي المدااور مان مجموعاة تددياد ال براءو تم السادة وأراء المرجعية الدراسات   ل من

جامعاة بنهاا  -منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة عن تعبر والتي و(2) مرفل الأولية صورتها

 .المقترح العلمية لهندسة المنهجفي ضوء المعايير والأسن 
ان لتقياايم ماانهج الكاارة الطااا رة بكليااة علااوم ياسااتب دااول مداااور ال بااراء رأ  اسااتط ع

 (:3) مرفل البادث إعداد من الأولية صورتر في جامعة بنها المقترح -الرياضة
 علاي أن الباداث راع وقاد ااساتبانة لمدااور اساتمارة الأولياة الصاورة بإعاداد الباداث قام

( 13) عادد ا بلا  ديث الدراسة قيد الر يسية المداور من ممكن عدد لأكبر متضمنة المداور تكون

 الدقاة دول الرأ  ،بداء ال براء( 9) من عدد علا للمداور الأولية الصور  ذ  عرض وتم مدورو

 اءال بار اتداال نسابة دساا  وتام لهااو الموضاوعة للأ ادا  ومناسابتها ااساتبانةو لمداور العلمية
 مدور. كل علا
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 (2جدول )
جامعة بنها  -منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضةالصورة النها ية لمداور استبان تقييم 
 بعد استط ع رأ  ال براء المقترح

 9ن=

 أئاارت قاد ال باراء الساادة التاي ات اذا ا الباداث مان أراء نسابة أن( 3) دولج من يتضث

ماا ديث تراودات نسابة الموافقاة ( فهكثر %70المقبولة  ي ما تساو  )المقتردة  المداور ان إلا

 (.%100: %77.78)بين 

جامعااة بنهااا  -اسااتبان تقياايم ماانهج الكاارة الطااا رة بكليااة علااوم الرياضااةتدديااد مدااردات 

 (:6مرفل )و من اعداد البادث المقترح
اسااتبان تقياايم ماانهج الكاارة الطااا رة بكليااة علااوم الرياضااية مدااردات قااام البادااث بتصااميم 

 ال براء من اساتذة المنا ج وطرل التدرين.جامعة بنها المقترح للتعر  علا آراء 
 جامعة بنها: - طوات بناء مدردات استبان منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة

جامعاة  -تدديد المداور الر يسية منهج الكرة الطا رة بكلية علاوم الرياضاةعد قام البادث ب

 والمقتارح مان مداردات ااساتبيانإعداد الصورة الأولياة  مداورو تم( 8) مبنها المقترح وكان عدد 

ا التاي تام تددياد  المدااور الر يساية بنااء علاامتنوعاة  مدارداتأن تكون الفيها البادث عي اوقد ر

 (.5مدردة في صورتها الأولية مرفل )( 80) المدردات بل  عدد (و وقد4سابقا  كما بجدول )
 (3جدول )

جامعة بنها  -ان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضةياستبعلا مداور توزيع المدردات 
 المقترح:

 النسبة المئوية للموافقين غير موافقين الموافقين المحاور م

 %77.78 2 7 أهداف المنهاج 1

 %88.89 1 8 محتوى المنهاج 2

 %88.89 1 8 استراتيجيات التدريس 3

 %100 0 9 التقييم والتقويم 4

 %77.78 2 7 التجهيزات والبنية التحتية 5

 %100 0 9 تدريب وتأهيل الاساتذة 6

 %88.89 1 8 مرونة المنهاج واستجابته للتغيرات 7

 %100 0 9 الاهتمام بالجوانب النفسية والاجتماعية للطلاب 8

 عدد المدردات المداور المقتردة سلسلم

 مدردات 10 أ دا  المنهاج 1

 مدردات 10 مدتوإ المنهاج 2
 مدردات 10 استراتيجيات التدرين 3

 مدردات 10 التقييم والتقويم 4
 مدردات 10 التجهيزات والبنية التدتية 5

 مدردات 10 وته يل ااساتذةتدري   6
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اساتبان تقياايم مانهج الكاارة الطاا رة بكليااة  مدااردات( أن إجمااالي عادد 3يتضاث ماان جادول )

ها فاي مداور وتم عرضا( 8)موزعة علا  مدردةو( 80) تجامعة بنها المقترح بلغ -علوم الرياضة

(  براء ،بداء الارأ  داول الدقاة العلمياة 9)  معددالذ  بل  الأولية علا السادة ال براء  تهاصور

واللغوية لمدردات المقيانو ومناسبتها للأ دا  الموضوعةو وتم دسا  نسابة اتدال ال باراء علاا 
 كل مدردة من مدردات المقيان عن طريل المعادلة التالية:

 ال براء ن= عدد                                  x 100عدد مرات ااتدال نسبة ااتدال = 

 ن                                 
جامعاة بنهاا  -وقام البادث بعرض استبان تقييم منهج الكارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاة

(و وذلااك لتدديااد ااوليااة ا)فااي صااورته مدااردة( 80المقتاارح بعااد صااياغة مدرداتاار والبااال  عاادد ا )

( يوضاث 5و والجادول )تعاديلهاأو  هاداذف أو يهاامان دياث ااتداال عل المناسبة ل ستبيان تالمدردا

 )قيد البدث(. ااستبانةالنسبة الم وية اتدال آراء السادة ال براء علا مدردات 
جامعاة  -تقييم منهج الكرة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاة استبان لمدرداتالصورة النها ية 

 (:6) مرفل بعد استط ع رأ  ال براء النها يةبنها المقترح في صورتر 
جامعاة بنهاا  -منهج الكرة الطا رة بكلياة علاوم الرياضاةتقييم استبان مدردات بعد عرض و

أن النتاا ج أوضادت و ءال بارا الساادةمداردة علاا ( 80في صورتر الأولية التي تضامنت ) المقترح

 اابتدا ياة فاي صاورتها النها ياة تتكاونعدد مدردات استبانة تقييم منهااج علاوم الرياضاة للمردلاة 

 .( مدردة55)من 

 (4جدول )
جامعة  -النسبة الم وية اتدال علا مدردات استبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة

 آراء السادة ال براء بعد استط عبنها المقترح 

 :جامعة بنها المقترح -استبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة تقديرطريقة 

 مدردات 10 مرونة المنهاج واستجابتر للتغيرات 7

 مدردات 10 اا تمام بالجوان  الندسية وااجتماعية للط   8

 مدردة 80 المجمـــوع الكلي للمدردات 

 الوزن النسبي للمحور عدد المفردات المحور م

 %12.73 مفردات 7 أهداف المنهاج 1

 %14.55 فرداتم 8 محتوى المنهاج 2

 %12.73 مفردات 7 استراتيجيات التدريس 3

 %10.91 مفردات 6 التقييم والتقويم 4

 %10.91 مفردات 6 التجهيزات والبنية التحتية 5

 %12.73 مفردات 7 تدريب وتأهيل الاساتذة 6

 %12.73 مفردات 7 مرونة المنهاج واستجابته للتغيرات 7

 %12.73 مفردات 7 الاجتماعية للطلابالاهتمام بالجوانب النفسية و 8

 %100 مفردة 55 الاجمالي 9
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تقيااايم ماانهج الكاارة الطاااا رة بكليااة علاااوم  نل سااتبياتقاادير الميااازان البادااث  موسيساات د

 3نعام= و وذلك علاا النداو التاالي:ث ثيالتقدير يكون ميزان ان جامعة بنها )قيد البدث(  -الرياضة
مااو إلا داد  و)نعم الث ثي ليكرتوفقا لميزان التقدير درجةو  1=درجتانو ا 2=دد ما درجاتو إلا

 ا(. 
 (:علا ااستبيان قيد البدثالدراسة ااستط عية )المعام ت العلمية 

تقياايم  اسااتبانالعلميااة )الصاادلو الثبااات(  اادفت  ااذ  الدراسااة إلااا التهكااد ماان المعااام ت 
دياث قاام الباداث بتطبيال الصاورة جامعاة بنهاا المقتارح  -منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة

علاا العيناة  وجامعة بنهاا المقتارح -ستبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضةاة نها يال

بكلياة  الكارة الطاا رة  اساتذة( من 5و)ااوليو الدرقة ن مطال  ( 25ااستط عية والبال  قوامها )

 اادااد الموافاال بتطبياال الدراسااة ااسااتط عية  اا ل الدتاارة ماان البادااث وقااد قااامعلااوم الرياضااة 

 بهد :البدث ااستط عية علا عينة  و12/12/2024ال مين الموافل دتا  8/12/2024

 .نااستبيادردات التهكد من وضوح وفهم عينة البدث ااستط عية لم .1
 .نااستبياتوضيث طريقة ااجابة علا مدردات  .2

ا: دسا  المعام ت العلمية   -ستبانة تقييم منهج الكرة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاةارابع 
 :جامعة بنها المقترح

مان  ا ل ا تباار صادل وثباات  نااساتبياقام البادث بإجراء المعاام ت العلمياة اساتمارة 
  .ااستمارة

 جامعة بنها )قيد البدث(: -استبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضةصدل 

مناا ج (  براء في مجاال 9) علا نااستبيااست دم البادث صدل المدكمين وذلك بعرض 

 دتااا 8/12/2024 اادااد الموافاال وذلااك فااي الدتاارة ماان وطاارل التاادرين بكليااات علااوم الرياضااة

 وذلك بهد  التعر  علا ما يلي: و12/12/2024 ال مين الموافل

 .المقتردة نل ستبيامدإ مناسبة المداور  .1
  .نااستبياضافة أو دذ  أو تعديل المداور التي من ئهنها اثراء إ .2
في ضوء الدهام والتدليال النتار  ال اا   نااستبياقام البادث بصياغة مدردات  .3

 .بكل مدور
ات الساابقة وآراء ال باراء المت صصاين علاا المراجاع والدراسا الباداث من   ل اط عو

 ما يلي:كصياغة المدردات بالبادث وفيها قام في مجال منا ج وطرل التدرين علوم الرياضة 
 .ومدهومة ووسليمة وواضدة وبلغةأن تكت   .1

 .أن تتناس  المدردة مع الهد  الذ  وضعت من أجلر .2
 :جامعة بنها -وم الرياضةستبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علاالم دكمين صدل 

علاا  ل ساتبيانعارض الصاورة ااولياة ب قام البادث باست دام صدل الم دكماينو دياث قاام

 ( مداردة55عادد ) تام اتداال رأ  ال باراء علاا دياثالسادة ال باراء للتدقال مان صادل المدتاوإ 
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قتارح فاي صاورتر جامعاة بنهاا الم -ستبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علاوم الرياضاةمناسبة ا
 .النها ية

 -صادل ااتسااال الاادا لي اساتبان تقياايم منهاااج مانهج الكاارة الطااا رة بكلياة علااوم الرياضااة
 جامعة بنها المقترح:

)قيااد البدااث( علااا عينااة الدراسااة  ل سااتبيانقااام البادااث بدسااا  صاادل ااتسااال الاادا لي 

 وذلك من   ل:فردو ( 30ااستط عيةو والبال  عدد م )

 (5جدول )
ستبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية امعام ت اارتباط بين درجة كل مدور والمجموع الكلي 

 30ن= جامعة بنها المقترح -علوم الرياضة

 0.273= ( 29درجة درية )(و 0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوإ معنوية )

( 0.05( وجود ع قة ارتباطية دالة إدصا يا  عند مساتوإ معنوياة )5يتضث من الجدول )

كل مدور والمجموع الكلي ل ستبيان )قيد البدث(و دياث تراودات معاام ت اارتبااط ماا  بين درجة

 )قيد البدث(.  ل ستبانة(. مما يدل علا صدل تمثيل تلك المداور 0.93 :0.85بين )

 جامعة بنها )قيد البدث(: -ييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضةتق ثبات استبان
 التالي:ك)قيد البدث(و و ما  ااستبياناست دم البادث طريقتين لدسا  ثبات 

 الطريقة الأولا )التجز ة النصدية(:
و وذلاااك )قيااد البداااث( ااساااتبيانالااادرجات ال اااام لقياسااات صااادل  ديااث اسااات دم البادااث

 نصدين: بتقسيمها إلا

 ( مدردة.28المدردات الدردية: وعدد ا ) .1

 ( مدردة.27المدردات الزوجية: وعدد ا ) .2

و وبالتاالي الدصاول علاا ثباات ااستبيانثم قام البادث بدسا  معامل اارتباط بين نصدي 
تم تطبيل معادلة سابيرمان  و ثمفقطو وللدصول علا معامل الثبات الكلي ل ستبيان ااستبياننص  
 براون.

 المداور م
معامل اارتباط مع المجموع 

 الكلي ل ستبيان

 . *0.93 أ دا  المنهاج 1

 * 0.89 مدتوإ المنهاج 2

 * 0.88 استراتيجيات التدرين 3

 * 0.89 التقييم والتقويم 4

 *0.84 التجهيزات والبنية التدتية 5

 *0.92 ااساتذة تدري  وته يل 6

 *0.86 مرونة المنهاج واستجابتر للتغيرات 7

 *0.85 اا تمام بالجوان  الندسية وااجتماعية للط   8
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 الطريقة الثانية )معامل ثبات ألدا كورنباخ(:
قام البادث بدسا  معامل الثبات الكلي ل ستبيان )قيد البدث( باسات دام معامال ألداا  وفيها

عااام ت الثبااات ل سااتبيان )قيااد البدااث( 9كورنباااخ لدسااا  الثباااتو والجاادول ) ( يوضااث دسااا  م 

 باست دام الطريقتين.

 (6جدول )
 جامعة بنها )قيد البدث(  -ستبانة تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضةامعام ت الثبات 

 30ن=

 0.355= ( 29درجة درية )(و 0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوإ معنوية )

( 0.05( وجود ع قة ارتباطية دالة إدصا يا  عند مساتوإ معنوياة )6يتضث من الجدول )

دردية والمدردات الزوجياة. )قيد البدث(و والمتمثلة في متوسطات المدردات ال ااستبيانبين نصدي 
 .جامعة بنها -مما يدل علا ثبات تطبيل استبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة

 تطبيل تجربة البدث الأساسية:
الموافال  داداابادء مان بتوزياع ااساتمارات واساتلمها تم تطبيل تجرباة البداث الأساساية 

والباال   مو علاا عيناة البداث الأساساية26/12/2024الموافال م ودتا ال ماين 22/12/2024

ثام ( اساتذة لمادة الكرة الطا رة بكلياة علاوم الرياضاةو 10طال  بالدرقة ااوليو و)( 175عدد م )

  ت  ذلك تدري  البيانات تمهيدا  لمعالجة البيانات إدصا يا .
 المعالجات ا،دصا ية:

 (SPSS 25) مج ا،دصاا يفي ضوء أ دا  وفاروض البداثو اسات دمت البادثاة البرناا

 وااندارا  المعياار  والمتوساط الدساابي لمعالجة البياناتو واستعانت بالأسالي  ا،دصا ية التالياة
النسابة و معامال ألداا كرونبااخو معامال سايبرمان باراونو معامال اارتبااط ومعامل اارتباط لبيرسون

 .لدسا  دالة الدرول بين التكرارات 2ا تبار كاو الم وية %

 التساسات نتا ج ومناقئة عرض
 الأول:التساسل عرض 

-2024ما تقييم منهج الكارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاية جامعاة بنهااو للعاام الجاامعي 

جامعة بنهاو فاي ضاوء المعاايير  -و من وجهة نتر ط   الدرقة ااولي بكلية علوم الرياضة2025

 والأسن العلمية لهندسة المنهج.
 
 

 نصدي ااستبانة
عدد 
 المدردات

المتوسط 
 الدسابي

ااندرا  
 المعيار 

معامل ارتباط 
التجز ة 
 النصدية

معامل الثبات الكلي 
 ل ستبانة

معامل ألدا 
 كرونباخ 

 4.25 54.57 15 المدردات الدردية
0.86 0.82 0.84 

 3.99 53.78 15 المدردات الزوجية
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 اسل الأول:التسعرض نتا ج 

 (10جدول )

ستبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضية جامعة االنس  الم وية ودالة الدرول 

 -و من وجهة نتر ط   الدرقة ااولي بكلية علوم الرياضة2025-2024بنهاو للعام الجامعي 

 175ن=   جامعة بنهاو في ضوء المعايير والأسن العلمية لهندسة المنهج

 المفردات لمحورا م

 لا إلي حد ما نعم

 2كا
الوزن 

 النسبي
 درجة الأهمية

اتجاه 

 الاستجابة
 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

 الأول: هداف المنهاج 1

 الي حد ما متوسطة 1.85 681.73 18.86% 33.00 66.29% 116.00 29.14% 51.00 1

 لا متوسطة 1.37 145.18 73.71% 129.00 18.29% 32.00 22.29% 39.00 2

 نعم متوسطة 2.19 2427.02 16.00% 28.00 27.43% 48.00 70.86% 124.00 3

 لا متوسطة 1.72 496.00 49.14% 86.00 22.29% 39.00 42.86% 75.00 4

 نعم متوسطة 2.25 2407.68 20.00% 35.00 12.00% 21.00 82.29% 144.00 5

 نعم متوسطة 2.14 1613.03 20.57% 36.00 24.57% 43.00 69.14% 121.00 6

 لا متوسطة 1.38 168.17 61.71% 108.00 41.14% 72.00 11.43% 20.00 7

 الثاني: محتوى المنهاج 2

 الي حد ما متوسطة 1.79 1316.21 8.57% 15.00 94.86% 166.00 10.86% 19.00 1

 نعم متوسطة 2.10 1626.01 26.29% 46.00 18.29% 32.00 69.71% 122.00 2

 الي حد ما متوسطة 1.69 748.70 24.00% 42.00 76.00% 133.00 14.29% 25.00 3

 نعم متوسطة 2.15 1618.70 19.43% 34.00 25.71% 45.00 69.14% 121.00 4

 نعم متوسطة 2.19 2140.95 23.43% 41.00 12.57% 22.00 78.29% 137.00 5

 نعم كبيرة 2.29 2411.75 14.86% 26.00 17.14% 30.00 82.29% 144.00 6

 الي حد ما متوسطة 1.64 507.66 32.57% 57.00 65.14% 114.00 16.57% 29.00 7

 الي حد ما متوسطة 1.82 762.13 17.14% 30.00 73.14% 128.00 24.00% 42.00 8

3 
 استرالثالث: 

 اتيجيات التدريس

 الي حد ما متوسطة 1.70 571.02 28.00% 49.00 67.43% 118.00 18.86% 33.00 1

 نعم متوسطة 2.06 1180.96 22.86% 40.00 31.43% 55.00 60.00% 105.00 2

 الي حد ما متوسطة 1.82 727.33 18.29% 32.00 71.43% 125.00 24.57% 43.00 3

 الي حد ما متوسطة 1.84 716.97 17.71% 31.00 69.14% 121.00 27.43% 48.00 4

 لا متوسطة 1.26 147.16 82.86% 145.00 14.29% 25.00 17.14% 30.00 5

 الي حد ما متوسطة 1.91 727.79 16.57% 29.00 63.43% 111.00 34.29% 60.00 6

 الي حد ما متوسطة 1.78 683.56 21.14% 37.00 70.86% 124.00 22.29% 39.00 7

 الرابع: التقييم والتقويم 4

 نعم متوسطة 2.18 1664.58 16.57% 29.00 28.00% 49.00 69.71% 122.00 1

 نعم متوسطة 2.05 1172.96 24.00% 42.00 30.29% 53.00 60.00% 105.00 2

 نعم متوسطة 2.14 1727.28 22.86% 40.00 20.00% 35.00 71.43% 125.00 3

 لا متوسطة 1.39 117.33 68.57% 120.00 26.29% 46.00 19.43% 34.00 4

 لا متوسطة 1.38 196.43 75.43% 132.00 13.14% 23.00 25.71% 45.00 5

 الي حد ما متوسطة 1.83 764.17 16.57% 29.00 72.57% 127.00 25.14% 44.00 6

29 
الخامس: التجهيزات 

 والبنية التحتية
 الي حد ما متوسطة 1.76 738.50 20.57% 36.00 74.29% 130.00 19.43% 34.00 1
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 124.34( = 174( ودرجة درية )0.05الجدولية عند مستوإ معنوية ) 2يمة كاق

( دالااة الداارول بااين 2(و وماان تدقياال نتا جاار بيانيااا  بالئااكل )10يتضااث ماان الجاادول )

ان  : المداور ااول: البعاد الندسايوالأول المداوراستجابات عينة البداث فيماا  او متعلال بمداردات 

وذلاك  إدصاا يةودالاة ذات المدساوبة تكاون  2فاان كاا والجدولياة 2كاا اكبار مانالمدساوبة  2كاا قيمة

 اسااتجابة اتجااا  فااي إدصااا يا   دال واغلبهااا و(أديانااا/ا/ما دااد إلااا/نعم) رباااعيعلااا مياازان تقاادير 

 1.26( تساو  درجة أ مية صغيرةو و)مان 1.25الي  0ديث ان قيمة الوزن النسبي )من  و(نعم)

( تساااو  درجااة أ ميااة كبياارةو 3الااي  2.26سااطةو و)ماان ( تساااو  درجااة أ ميااة متو2.25الااي 

 (.0.05وجميعها دالة إدصا يا  عند مستوإ معنوية )

 
 

 لا متوسطة 1.53 176.32 54.29% 95.00 37.14% 65.00 22.86% 40.00 2 30

 نعم متوسطة 2.20 1783.85 16.57% 29.00 25.71% 45.00 72.00% 126.00 3 31

 لا متوسطة 1.41 132.04 62.29% 109.00 35.43% 62.00 16.57% 29.00 4 32

 لا متوسطة 1.30 110.64 73.71% 129.00 26.86% 47.00 13.71% 24.00 5 33

 الي حد ما متوسطة 1.68 510.65 30.86% 54.00 64.57% 113.00 18.86% 33.00 6 34

35 

السادس: تدريب وتأهيل 

 المعلمين

 نعم متوسطة 2.00 492.99 24.00% 42.00 36.00% 63.00 54.29% 95.00 1

 الي حد ما متوسطة 1.85 388.62 21.71% 38.00 60.57% 106.00 32.00% 56.00 2 36

 نعم متوسطة 1.94 445.63 28.57% 50.00 34.86% 61.00 50.86% 89.00 3 37

 نعم متوسطة 2.11 676.43 19.43% 34.00 30.86% 54.00 64.00% 112.00 4 38

 الي حد ما متوسطة 1.79 363.39 27.43% 48.00 56.57% 99.00 30.29% 53.00 5 39

 لا متوسطة 1.28 518.79 73.71% 129.00 29.71% 52.00 10.86% 19.00 6 40

 نعم متوسطة 2.04 549.87 22.29% 39.00 34.29% 60.00 57.71% 101.00 7 41

42 

السابع: مرونة المنهاج 

 واستجابته للتغيرات

 نعم متوسطة 2.06 540.22 18.86% 33.00 38.29% 67.00 57.14% 100.00 1

 الي حد ما متوسطة 1.64 514.79 32.00% 56.00 67.43% 118.00 14.86% 26.00 2 43

 نعم متوسطة 2.02 510.87 22.86% 40.00 36.00% 63.00 55.43% 97.00 3 44

 نعم متوسطة 2.01 452.22 19.43% 34.00 44.00% 77.00 50.86% 89.00 4 45

 لا متوسطة 1.43 421.18 59.43% 104.00 39.43% 69.00 15.43% 27.00 5 46

 لا متوسطة 1.51 372.96 53.14% 93.00 41.14% 72.00 20.00% 35.00 6 47

 لا متوسطة 1.50 364.71 58.29% 102.00 32.00% 56.00 24.00% 42.00 7 48

49 

الثامن: الاهتمام 

بالجوانب النفسية 

 بوالاجتماعية للطلا

 الي حد ما متوسطة 1.90 425.74 16.00% 28.00 65.14% 114.00 33.14% 58.00 1

 الي حد ما متوسطة 1.73 473.02 25.71% 45.00 68.00% 119.00 20.57% 36.00 2 50

 لا متوسطة 1.58 337.42 50.29% 88.00 37.71% 66.00 26.29% 46.00 3 51

 الي حد ما متوسطة 1.85 431.63 17.14% 30.00 66.29% 116.00 30.86% 54.00 4 52

 نعم متوسطة 1.37 658.67 28.00% 49.00 24.00% 42.00 62.29% 109.00 5 53

 الي حد ما متوسطة 2.19 591.42 29.71% 52.00 72.57% 127.00 12.00% 21.00 6 54

 نعم متوسطة 1.72 883.35 25.71% 45.00 17.71% 31.00 70.86% 124.00 7 55
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 الأول:التساسل مناقئة 

 عيناة اساتجابات باين لدارولل دالاة وجاود ي(و الا2) رقام وئاكل و(10) جادول من يتضث

فااي ضااوء  معااة بنهاااجاعلااوم الرياضااة الكاارة الطااا رة بكليااة تقياايم منهاااج ب متعلاال  ااو فيمااا البدااث
علاوم  ط   الدرقة ااولاي بكلياةالمعايير والأسن العلمية لهندسة دول استجابات عينة البدث من 

 مساتوإ عناد إدصاا يا   دال وجميعهاا(و /ا/إلاا داد ماانعم)ث ثاي  تقادير ميزان علا وذلك والرياضة

  )نعم(. ااستجابة اتجا  فياغلبها  تسير النتا ج وان و(0.05) معنوية

الي ان عدد عينة البدث من طا   الدرقاة ااولاي مان كلياة علاوم الرياضاة  ويئير البادث

( طالااا  %33.83الاااي ان )طااا   الدرقاااة ااولاااي دياااث تئاااير اساااتجابات  ( طالااا و175بلغااات )

( طالاا  اسااتجابوا باا و %28.47( طالاا  اسااتجابوا بااالي دااد ماااو و)%37.70اسااتجابوا باانعمو و)

( 8 او )علاوم الرياضاة الكرة الطاا رة بكلياة استبانة تقييم منهج مداور في با،ضافة الي ان عدد ال
( مدردات وكانت اعلاي اساتجابة فاي المداور نداو 7يئمل ) أ دا  المنهاج مداورو فالمدور ااول

 ل تسهم أ دا  مداضرات الكرة الطا رة في مساعدة الطا   علاا ( وتن  علي: 5المدردة رقم )

 نساابة م ويااة( نعاامو وب144و بعاادد اسااتجابة )ن  اا ل النئاااط الرياضااي؟اكتسااا  الثقااة بااالندن ماا

فااي ( مدااردات وكاناات اعلااي اسااتجابة 8يئاامل ) المنهاااج الثاااني مدتااو المدااور و(و 82.29%)

( وتاان  علااي:  اال ياارتبط مدتااوإ الكاارة الطااا رة بمدااا يم الصاادة 6ندااو المدااردة رقاام )المدااور 

المداور الثالاث و (و%28.47وبنسبة م وية ) نعمو (144بعدد استجابة ) والبدنية والنئاط الصدي؟

( 5نداو المداردة رقام )في المدور ( مدردات وكانت اعلي استجابة 7استراتيجيات التدرين يئمل )
وتن  علي:  ل ياتم توتيا  أساالي  تادرين جماعياة وفردياة لتعزياز مهاارات الطا   فاي الكارة 

المداور الراباع التقيايم والتقاويم و (و%82.86ياة )و وبنسابة م وا (145بعدد استجابة ) والطا رة؟

( وتن  علي:  ل ي ساهم 5ندو المدردة رقم )في المدور ( مدردات وكانت اعلي استجابة 6يئمل )

و وبنسابة م ويااة نعام (132بعاادد اساتجابة ) والتقيايم فاي تددياز الطاا   لتدقيال أفضال أداء ممكان؟

( مداااردات وكانااات اعلاااي 6التدتياااة يئااامل ) المداااور ال اااامن التجهيااازات والبنياااةو (و75.43%)

( وتان  علااي:  اال توجااد مناااطل م صصااة للتاادريبات 5ندااو المدااردة رقاام )فااي المدااور اساتجابة 

المدااور السااادن و (و%73.71و وبنساابة م ويااة )ا (129بعاادد اسااتجابة ) والدرديااة والجماعيااة؟

نداو المداردة رقام المداور  فاي( مداردات وكانات اعلاي اساتجابة 7التدري  وته يل ااساتذة يئمل )

و ا (129بعاادد اسااتجابة ) و( وتاان  علااي:  اال يئااارك ااساااتذة فااي تطااوير المنهاااج الرياضااي؟6)

( 7المدااور السااابع مرونااة المنهاااج واسااتجابتر للتغياارات يئاامل )و (و%73.71وبنساابة م ويااة )
واكا  المنهااج ( وتان  علاي:  ال ي2ندو المدردة رقم )في المدور مدردات وكانت اعلي استجابة 

و وبنسااابة م وياااة الاااي داااد ماااا (118بعااادد اساااتجابة ) والتغيااارات الدديثاااة فاااي المجاااال الرياضاااي؟

( مداردات 7المدور الثامن اا تمام بالجوان  الندسية وااجتماعياة للطا   يئامل )و (و67.43%)

ط   فاي ( وتن  علي:  ل يدعم المنهاج ال7ندو المدردة رقم )في المدور وكانت اعلي استجابة 

 .(%70.86و وبنسبة م وية )نعم (124بعدد استجابة ) والتغل  علا ال و  من الأنئطة البدنية؟

علاوم طا   الدرقاة ااولاي بكلياة عينة البدث مان وقد قام البادث بتدليل نتا ج استجابات 
 انر في:ديث لكل مدورو  الرياضة
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 اال (و والتااي تاان  علااي: 5وفياار دصاالت المدااردة رقاام )أ اادا  المنهاااجو  المدااور الأول

تسهم أ دا  مداضرات الكرة الطاا رة فاي مسااعدة الطا   علاا اكتساا  الثقاة باالندن مان  ا ل 

( نعاامو وبنساابة م ويااة بلغاات 144و ديااث دصاالت علااي أعلااي اسااتجابة بواقااع )النئاااط الرياضااي؟

 اال الأ اادا  واضاادة ومدااددة فااي (و والتااي تاان  علااي: 1(و ودصاالت المدااردة رقاام )82.29%)

( الااي دااد ماااو 116و ديااث دصاالت علااي أعلااي اسااتجابة مدايااد بواقااع )مداضاارات الكاارة الطااا رة؟

 ال تتمائاا (و والتي تان  علاي: 2(و بينما دصلت المدردة رقم )%66.29وبنسبة م وية بلغت )

اعلااي علااي ديااث دصاالت  وأ اادا  مداضاارات الكاارة الطااا رة مااع مراداال النمااو الجسااد  للطاا  ؟

 .(%73.71وبنسبة م وية بلغت ) ا( 129بواقع ) رفضاستجابة 

 اال (و والتااي تاان  علااي: 5وفياار دصاالت المدااردة رقاام ) مدتااوإ المنهاااجالثاااني المداور 

و دياث دصالت علاي أعلاي يرتبط مدتوإ الكرة الطا رة بمداا يم الصادة البدنياة والنئااط الصادي؟

المدااردة رقاام  (و ودصاالت%82.29( نعاامو وبنساابة م ويااة بلغاات )144اسااتجابة موافقااة بواقااع )

 ال يغطاي مدتاوإ الكارة الطاا رة الأنئاطة الأساساية والمتقدماة المناسابة (و والتي تن  علي: 1)

( الاي دادماو وبنسابة م وياة بلغات 166و ديث دصلت علي أعلاي اساتجابة مداياد بواقاع )للط  ؟

رة  ل يئامل مدتاوإ الكارة الطاا (و والتي تن  علي: 7(و بينما دصلت المدردة رقم )94.86%)

( 57بواقاع ) رفاضاستجابة  ديث دصلت علي أعلي وأنئطة تعزز التعاون والتواصل بين الط  ؟

 .(%32.57وبنسبة م وية بلغت ) ا

(و والتاي تان  علاي: 2وفيار دصالت المداردة رقام ) استراتيجيات التدرينالثالث المدور 

ء ممارساة أنئاطة الكارة  ل تئجع استراتيجيات التدرين علا التداعال والتعااون باين الطا   أثناا

( نعاامو وبنساابة م ويااة بلغاات 105و ديااث دصاالت علااي أعلااي اسااتجابة موافقااة بواقااع )الطااا رة؟

 ل يسات دم ااسااتذة وساا ل تعليمياة (و والتي تن  علي: 3(و ودصلت المدردة رقم )60.00%)

اساتجابة و دياث دصالت علاي أعلاي تسهم في توضيث المهارات والأنئطة المتعلقة بالكرة الطا رة؟

(و بينمااا دصاالت المدااردة رقاام %71.43( الااي داادماو وبنساابة م ويااة بلغاات )125مدايااد بواقااع )

 ل ياتم توتيا  أساالي  تادرين جماعياة وفردياة لتعزياز مهاارات الطا   (و والتي تن  علي: 5)

وبنسابة م وياة بلغات  ا( 145بواقاع ) رفاضاستجابة  ديث دصلت علي أعلي وفي الكرة الطا رة؟

(82.86%). 

 ال ياتم (و والتي تان  علاي: 3وفير دصلت المدردة رقم ) التقييم والتقويمالرابع المدور 

و ديث دصلت علي أعلاي اساتجابة موافقاة بواقاع إجراء التقييم بانتتام علا مدار الدصل الدراسي؟

 ال (و والتي تن  علي: 6(و ودصلت المدردة رقم )%71.43( نعمو وبنسبة م وية بلغت )125)
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و دياث دصالت علاي أعلاي اساتجابة راء التقييم بطريقة مئجعة وبعيدة عن الضاغط الندساي؟يتم إج

(و بينمااا دصاالت المدااردة رقاام %72.57( الااي داادماو وبنساابة م ويااة بلغاات )127مدايااد بواقااع )

ديااث  و اال ي سااهم التقياايم فااي تدديااز الطاا   لتدقياال أفضاال أداء ممكاان؟(و والتااي تاان  علااي: 5)

 .(%75.43وبنسبة م وية بلغت ) ا( 132بواقع ) رفضة استجاب دصلت علي أعلي

(و والتاي تان  3وفيار دصالت المداردة رقام ) التجهيزات والبنية التدتياةال امن المدور 

و ديث دصالت علاي أعلاي اساتجابة  ل يتم صيانة الأدوات والمعدات الرياضية بئكل دور ؟علي: 

(و والتاي 1(و ودصالت المداردة رقام )%72.00( نعمو وبنسبة م وياة بلغات )126موافقة بواقع )

و دياث دصالت علاي  ل تتوافر الأدوات الرياضية ال زمة لتطبيل المنهااج بئاكل جياد؟تن  علي: 

(و بينماا دصالت %74.29( الاي دادماو وبنسابة م وياة بلغات )130أعلي استجابة مداياد بواقاع )

 وت الدردياة والجماعياة؟ ال توجاد منااطل م صصاة للتادريبا(و والتي تن  علاي: 5المدردة رقم )

 .(%73.71وبنسبة م وية بلغت ) ا( 129بواقع ) رفضاستجابة  ديث دصلت علي أعلي

(و والتااي تاان  4وفيار دصاالت المدااردة رقام ) التادري  وته ياال ااساااتذةالسااادن المداور 

و دياث دصالت علاي أعلاي اساتجابة علا است دام تقنيات تعليمياة مبتكارة؟ااساتذة  ل ي ئجع علي: 

(و والتاي 2(و ودصالت المداردة رقام )%64.00( نعمو وبنسبة م وياة بلغات )112وافقة بواقع )م

و ديااث فااي مجااال علااوم الرياضااة؟ للأساااتذةتطااوير مهنااي مسااتمرة  اال تتااوفر باارامج تاان  علااي: 

(و %60.57( الااي داادماو وبنساابة م ويااة بلغاات )106دصاالت علااي أعلااي اسااتجابة مدايااد بواقااع )

 اال يئااارك ااساااتذة فااي تطااوير المنهاااج (و والتااي تاان  علااي: 6قاام )بينمااا دصاالت المدااردة ر

 وبنسااابة م وياااة بلغااات ا( 129بواقاااع ) رفاااضاساااتجابة  دياااث دصااالت علاااي أعلاااي والرياضاااي؟

(73.71%). 

(و والتاي 1وفير دصلت المدردة رقام ) مرونة المنهاج واستجابتر للتغيراتالسابع المدور 

و دياث دصالت علاي أعلااي ائاا ماع ادتياجاات الطاا  ؟ ال يمكان تعااديل المنهااج ليتمتان  علاي: 

(و ودصاالت المدااردة رقاام %57.14( نعاامو وبنساابة م ويااة بلغاات )100اسااتجابة موافقااة بواقااع )

و دياث دصالت  ل يواك  المنهاج التغيرات الدديثة فاي المجاال الرياضاي؟(و والتي تن  علي: 2)

(و بينمااا %67.43م ويااة بلغاات )( الااي داادماو وبنساابة 118علااي أعلااي اسااتجابة مدايااد بواقااع )

 ل يتايث المنهااج إد اال رياضاات جديادة تتناسا  ماع (و والتي تن  علي: 5دصلت المدردة رقم )

وبنسابة م وياة بلغات  ا( 104بواقاع ) رفاضاستجابة  ديث دصلت علي أعلي وا تمامات الط  ؟

(59.43%). 

وفيار دصالت المداردة رقام   اا تمام بالجوان  الندسية وااجتماعية للطا  الثامن المدور

و ديااث  اال يئااجع المنهاااج الطاا   علااا تقباال الهزيمااة بااروح رياضااية؟(و والتااي تاان  علااي: 5)
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(و %62.29( نعااامو وبنسااابة م وياااة بلغااات )109دصااالت علاااي أعلاااي اساااتجابة موافقاااة بواقاااع )

 اال يسااهم المنهاااج فااي تدسااين التواصاال بااين (و والتااي تاان  علااي: 4ودصاالت المدااردة رقاام )

( الاي دادماو وبنسابة م وياة بلغات 116و ديث دصلت علي أعلاي اساتجابة مداياد بواقاع ) ؟الط 

 ااال يااادعم المنهااااج الاااروح (و والتاااي تااان  علاااي: 3(و بينماااا دصااالت المداااردة رقااام )66.29%)

وبنسابة م وياة  ا( 88بواقاع ) رفاضاساتجابة  ديث دصلت علي أعلاي والرياضية وادترام ا  ر؟

 .(%50.29بلغت )

و دياث أتهارت النتاا ج أن مداورضيث النتا ج التساسل الأول ال اصة بكال توب بادثقام الو
الكاارة و و ااذا ياادل علااا أن ماانهج المداااورمتوسااطة لجميااع  أ ميااةكاناات بدرجااة  الثمانيااة المداااور

 2025-2024فااي العااام الدراسااي علااوم الرياضااة المطباال الطااا رة لطاا   الدرقااة ااولااي بكليااة 

 ط   الدرقاة ااولايمن وجهة نتر تقييم المنهاج طلو  منر ديث دصل م ما  ومتوسط من ديث 

مدماد زياد و (2008دساام ماازن ): متوسطة ويتدل  ذا ماع دراساة كال مانأ مية درجة علا ككل 

(2022). 
مان وجهاة نتار لطا   الدرقاة تقييم مانهج الكارة الطاا رة دول نتا ج البادث تلك ال ويعزو
وتداوتت ا راء باين  الطا رةورسإ ئاملة دول فعالية منا ج الكرة  منعلوم الرياضة ااولي بكلية 

المداااور الثمانيااةو ممااا يساالط الضااوء علااا جواناا  متعااددة تدتاااج إلااا التطااوير أو الددااات علااا 
 وفيما يلي عرض مدصل لتدليل كل مدور: وجودتها الدالية
ا  المناا جو أتهرت النتاا ج وجاود رضاا عاام داول وضاوح وتددياد أ ادالمنا ج: أ دا  

علااا أن  ااذ  الأ اادا  تسااهم فااي تعزيااز تنميااة القاادرات البدنيااة  المسااتجيبينديااث أجمااع معتاام 

 .والندسية لدإ الط  
عبّاار المئاااركون عاان رضااا م الجز ااي بئااهن مدتااوإ الماانهجو إذ ياارإ الماانهج: مدتااوإ 

وانا  مثال التربياة أساسيات اللياقة البدنياةو لكنار بداجاة إلاا تعمال أكبار فاي ج يغطيالكثيرون أنر 

 .الصدية والتغذية
باارز تباااين فااي ا راء دااول تنااوع اسااتراتيجيات التاادرين  فبينمااا التاادرين: اسااتراتيجيات 

يركز المنهج الدالي علاا اساتراتيجيات معيناةو فإنار يغدال اساتراتيجيات أ ارإ قاد تكاون ضارورية 

 .لتدديز الط   وتنويع الأنئطة التعليمية
ئااار عاادد ماان المئاااركين إلااا أن نتااام التقياايم ا يعكاان بدقااة تطااور أ: التقياايم والمتابعااة

ااا إلااا النتااا ج النها يااة دون مراعاااة التقاادم الداارد  لكاال  مهااارات الطاا  و ديااث يمياال التركيااز أديان 

 .طال 
تااام ا،ئاااارة إلاااا قلاااة ا،مكانياااات المتاداااةو دياااث أعااار  التدتياااة: التجهيااازات والبنياااة 

الرياضااية وتااوفير بي ااة مناساابة لممارسااة درن علااوم  الأدواتث المسااتجيبون عاان داااجتهم لتداادي

 .الرياضة بئكل فعال
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و مع التهكيد علا أ مياة ااساتذةتقدير م لكداءة  المئاركونأبدإ : تدري  وته يل ااساتذة
ااسااتذة توفير برامج تدري  دور  لمواكباة المساتجدات. ويمكان أن يساا م ااساتثمار فاي تطاوير 

 .يات تعليمية دديثة في تدسين العملية التعليمية بئكل ملدوتوتزويد م بتقن
أتهاارت النتااا ج أن مسااتوإ تداعاال الطاا   مااع للتغياارات: مرونااة المنهاااج واسااتجابتر 

الأنئطة الرياضية يتراوح بين المتوسط والضعي و وعزت البادثتاان ذلاك إلاا عادة تدادياتو منهاا 

 .الداعمة في الأنئطة وضع  البنية التدتية التنوعنق  
أفاادت بعاض ا راء باهن المناا ج الدالياة ا للطا  : اا تمام بالصدة الندساية والجسادية 

ا علاا تجاربتهم  ا بجوانا  الصادة الندساية والجسادية للطا  و مماا قاد ياسثر سالب  ا كافي  تولي ا تمام 

 .التعليمية ويدد من تدقيل أ دا  التربية الئاملة
رضا  عاما  عن وضوح أ دا  المنا ج وتنمياة قادرات ود وجالنتا ج  كما يتضث للبادث من

كماا أكاد المئااركون  والط  و مع وجاود تداديات تتعلال بمدتاوإ المانهج واساتراتيجيات التادرين
أ مية تدسين التجهيزات والبنية التدتيةو وتطوير برامج تادري  المعلماينو ماع الداجاة إلاا تعزياز 

وباذلك  .   لتدقيال تجرباة تعليمياة أكثار ئامولية وفعالياةاا تمام بالصدة الندسية والجسدية للطا

 تمت إجابة علا التساسل الأول.
 الثاني:التساسل عرض 

-2024ما تقييم منهج الكارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاية جامعاة بنهااو للعاام الجاامعي 

ء المعاايير جامعة بنهاو في ضو -و من وجهة نتر أساتذة الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة2025

 والأسن العلمية لهندسة المنهج.
 التساسل الثاني:عرض نتا ج 

 (11جدول )

ستبان تقييم منهج الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضية جامعة االنس  الم وية ودالة الدرول 

 -و من وجهة نتر أساتذة الكرة الطا رة بكلية علوم الرياضة2025-2024بنهاو للعام الجامعي 

 هاو في ضوء المعايير والأسن العلمية لهندسة المنهججامعة بن

 10ن=

 المفردات المحور م

 لا إلي حد ما نعم

 اتجاه الاستجابة درجة الأهمية الوزن النسبي 2كا

 النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

1 

الأول: هداف 

 المنهاج

 الي حد ما متوسطة 1.92 33.86 10.00% 1 60.00% 6 30.00% 3 1

 لا متوسطة 1.48 5.12 50.00% 5 30.00% 3 20.00% 2 2 2

 نعم متوسطة 2.27 95.53 10.00% 1 20.00% 2 70.00% 7 3 3

 لا متوسطة 1.39 4.42 60.00% 6 20.00% 2 20.00% 2 4 4

 االي حد م متوسطة 1.66 34.75 20.00% 2 70.00% 7 10.00% 1 5 5

 الي حد ما متوسطة 1.74 49.87 10.00% 1 80.00% 8 10.00% 1 6 6

 لا متوسطة 1.48 12.33 60.00% 6 10.00% 1 30.00% 3 7 7

8 
الثاني: 

محتوى 
 الي حد ما متوسطة 1.83 37.96 10.00% 1 70.00% 7 20.00% 2 1
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9 
 المنهاج

 نعم متوسطة 2.35 130.46 10.00% 1 10.00% 1 80.00% 8 2

 الي حد ما متوسطة 1.83 37.96 10.00% 1 70.00% 7 20.00% 2 3 10

 الي حد ما متوسطة 1.74 25.25 20.00% 2 60.00% 6 20.00% 2 4 11

 نعم متوسطة 2.01 43.57 20.00% 2 30.00% 3 50.00% 5 5 12

 نعم كبيرة 1.92 41.07 30.00% 3 20.00% 2 50.00% 5 6 13

 الي حد ما متوسطة 1.92 33.86 10.00% 1 60.00% 6 30.00% 3 7 14

 الي حد ما متوسطة 1.74 49.87 10.00% 1 80.00% 8 10.00% 1 8 15

16 

الثالث: 

استراتيجيات 

 التدريس

 الي حد ما متوسطة 1.83 37.96 10.00% 1 70.00% 7 20.00% 2 1

 نعم متوسطة 2.01 43.57 20.00% 2 30.00% 3 50.00% 5 2 17

 الي حد ما متوسطة 1.66 15.53 30.00% 3 50.00% 5 20.00% 2 3 18

 نعم متوسطة 2.01 65.19 30.00% 3 10.00% 1 60.00% 6 4 19

 الي حد ما متوسطة 1.83 37.96 10.00% 1 70.00% 7 20.00% 2 5 20

 الي حد ما متوسطة 1.66 15.53 30.00% 3 50.00% 5 20.00% 2 6 21

 نعم متوسطة 2.18 94.82 20.00% 2 10.00% 1 70.00% 7 7 22

23 

الرابع: 

التقييم 

 والتقويم

 نعم متوسطة 2.35 130.46 10.00% 1 10.00% 1 80.00% 8 1

 الي حد ما متوسطة 1.66 15.53 30.00% 3 50.00% 5 20.00% 2 2 24

 نعم متوسطة 2.27 95.53 10.00% 1 20.00% 2 70.00% 7 3 25

 لا متوسطة 1.31 4.31 60.00% 6 30.00% 3 10.00% 1 4 26

 الي حد ما متوسطة 1.92 33.86 10.00% 1 60.00% 6 30.00% 3 5 27

 الي حد ما متوسطة 1.83 23.55 20.00% 2 50.00% 5 30.00% 3 6 28

29 

الخامس: 

التجهيزات 

والبنية 

 التحتية

 الي حد ما متوسطة 1.66 34.75 20.00% 2 70.00% 7 10.00% 1 1

 لا متوسطة 1.57 10.63 50.00% 5 20.00% 2 30.00% 3 2 30

 الي حد ما متوسطة 1.83 23.55 20.00% 2 50.00% 5 30.00% 3 3 31

 لا متوسطة 1.48 5.12 50.00% 5 30.00% 3 20.00% 2 4 32

 لا متوسطة 1.57 6.42 60.00% 6 30.00% 3 20.00% 2 5 33

 الي حد ما متوسطة 1.92 33.86 10.00% 1 60.00% 6 30.00% 3 6 34

35 

السادس: 

تدريب 

وتأهيل 

 المعلمين

 متوسطة 2.18 68.40 10.00% 1 30.00% 3 60.00% 6 1
 

 الي حد ما متوسطة 1.66 15.53 30.00% 3 50.00% 5 20.00% 2 2 36

 الي حد ما متوسطة 1.92 33.86 10.00% 1 60.00% 6 30.00% 3 3 37

 نعم متوسطة 2.27 95.53 10.00% 1 20.00% 2 70.00% 7 4 38

39 5 
 

0.00% 5 50.00% 
 

 الي حد ما متوسطة 0.87 20.02 0.00%

 لا متوسطة 1.39 4.42 60.00% 6 20.00% 2 20.00% 2 6 40

 نعم متوسطة 2.35 130.46 10.00% 1 10.00% 1 80.00% 8 7 41

42 

السابع: 

مرونة 

المنهاج 

واستجابته 

 للتغيرات

 لا متوسطة 1.48 5.12 50.00% 5 30.00% 3 20.00% 2 1

 الي حد ما متوسطة 1.57 22.64 30.00% 3 60.00% 6 10.00% 1 2 43

 نعم متوسطة 2.18 94.82 20.00% 2 10.00% 1 70.00% 7 3 44

 نعم متوسطة 2.35 130.46 10.00% 1 10.00% 1 80.00% 8 4 45

 لا متوسطة 1.57 10.63 50.00% 5 20.00% 2 30.00% 3 5 46

 لا متوسطة 1.31 6.72 70.00% 7 10.00% 1 20.00% 2 6 47
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 124.34( = 9( ودرجة درية )0.05الجدولية عند مستوإ معنوية ) 2قيمة كا

( دالااة الداارول بااين 3(و وماان تدقياال نتا جاار بيانيااا  بالئااكل )11يتضااث ماان الجاادول )

ان  : المداور ااول: البعاد الندسايوالأول رالمداواستجابات عينة البداث فيماا  او متعلال بمداردات 

وذلاك علاا  إدصاا يةودالة ذات المدسوبة تكون  2الجدولية فان كا 2كا اكبر منالمدسوبة  2كا قيمة

 و(نعاام) اسااتجابة اتجااا  فااي إدصااا يا   دال واغلبهااا و(أديانااا/ا/ما دااد إلااا/نعم) رباااعيمياازان تقاادير 

الاي  1.76( تسااو  درجاة أ مياة صاغيرةو و)مان 1.25الاي  0ديث ان قيمة الوزن النسبي )مان 

( تساو  درجة أ مية كبيارةو وجميعهاا 3الي  2.26( تساو  درجة أ مية متوسطةو و)من 2.25

 (.0.05دالة إدصا يا  عند مستوإ معنوية )

 الثاني:التساسل مناقئة 

 عيناة اساتجابات باين لدارولل دالاة وجاود ي(و الا3) رقام وئاكل و(11) جادول من يتضث

فااي ضااوء جامعااة بنهااا علااوم الرياضااة الكاارة الطااا رة بكليااة تقياايم ماانهج ب متعلاال  ااو فيمااا البدااث
 والكاارة الطااا رةمااادة  اساااتذةالمعااايير والأساان العلميااة لهندسااة دااول اسااتجابات عينااة البدااث ماان 

 معنويااة مسااتوإ عنااد إدصااا يا   دال وجميعهااا(و /ا/إلااا دااد مااانعم)ث ثااي  تقاادير مياازان علااا وذلااك

 )الي دد ما(. ااستجابة اتجا  فياغلبها  تسير النتا ج وان و(0.05)

و اساتاذ( 25ئير البادث الي ان عدد عينة البدث من اساتذة مادة الكرة الطاا رة بلغات )يو

اساتجابوا بانعمو سااتذة اامان ( %48.27الي ان )اساتذة مادة الكرة الطا رة ديث تئير استجابات 

اساااتجابوا او مااان ااسااااتذة ( %14.13بوا الاااي داااد مااااو و)اساااتجاسااااتذة اامااان ( %37.59و)

با،ضافة الي ان عدد المداور في استبانة تقيايم مانهج الكارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاة جامعاة 

( مداردات وكانات اعلاي اساتجابة 7يئامل ) أ ادا  المنهااج فاالمدور ااول ( مدااورو8 و )وبنها 

ركاز أ ادا  مداضارات الكارة الطاا رة علاا تعزياز الاروح  ل ت( وتن  علي: 3ندو المدردة رقم )

 (و%64.00) نسااابة م وياااةو وبالاااي داااد ماااا (16و بعااادد اساااتجابة )الرياضاااية والعمااال الجمااااعي؟

( 3( مداردات وكانات اعلاي اساتجابة نداو المداردة رقام )8يئمل ) المنهاج الثاني مدتو المدور و
ويات اللياقااة البدنيااة الم تلدااة لاادإ وتاان  علااي:  اال يتناساا  مدتااوإ الكاارة الطااا رة مااع مساات

المدااااور الثالااااث و (و%72.00وبنساااابة م ويااااة ) و( الااااي دااااد مااااا18بعاااادد اسااااتجابة ) والطاااا  ؟

 لا متوسطة 1.39 4.42 60.00% 6 20.00% 2 20.00% 2 7 48

49 

الثامن: 

الاهتمام 

بالجوانب 

النفسية 

والاجتماعية 

 للطلاب

 الي حد ما متوسطة 1.83 37.96 10.00% 1 70.00% 7 20.00% 2 1

 لا متوسطة 1.57 10.63 50.00% 5 20.00% 2 30.00% 3 2 50

 الي حد ما متوسطة 1.92 33.86 10.00% 1 60.00% 6 30.00% 3 3 51

 الي حد ما متوسطة 1.83 23.55 20.00% 2 50.00% 5 30.00% 3 4 52

 نعم كبيرة 2.35 130.46 10.00% 1 10.00% 1 80.00% 8 5 53

 نعم متوسطة 2.01 65.19 30.00% 3 10.00% 1 60.00% 6 6 54

 نعم متوسطة 2.18 94.82 20.00% 2 10.00% 1 70.00% 7 7 55
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( وتاان  4( مدااردات وكاناات اعلااي اسااتجابة ندااو المدااردة رقاام )7اسااتراتيجيات التاادرين يئاامل )

بعادد  وطة الكارة الطاا رة؟علي:  ل يئجع ااساتذة الط   علا التدكير ا،بداعي أثناء ممارسة أنئ

( 6المدااور الرابااع التقياايم والتقااويم يئاامل )و (و%68.00و وبنساابة م ويااة )نعاام (17اسااتجابة )
( وتان  علاي:  ال ياتم اسات دام أدوات تقيايم 2مدردات وكانت اعلاي اساتجابة نداو المداردة رقام )

 (و%68.00و وبنسااابة م وياااة )الاااي داااد ماااا (17بعااادد اساااتجابة ) ومناسااابة لمساااتوإ كااال طالااا ؟

( مدااردات وكاناات اعلااي اسااتجابة ندااو 6المدااور ال ااامن التجهياازات والبنيااة التدتيااة يئاامل )و

بعادد و ( وتان  علاي:  ال توجاد منااطل م صصاة للتادريبات الدردياة والجماعياة؟5المدردة رقام )

يئاامل  ساااتذةالمدااور السااادن التاادري  وته ياال ااو (و%72.00(و وبنساابة م ويااة )18اسااتجابة )

( وتان  علاي: ياتم تقيايم كدااءة ااسااتذة 7دردات وكانت اعلي اساتجابة نداو المداردة رقام )( م7)

المدااور السااابع مرونااة و (و%74.07و وبنساابة م ويااة )نعاام (20بعاادد اسااتجابة ) وبئااكل دور 

( 7( مدااردات وكاناات اعلااي اسااتجابة ندااو المدااردة رقاام )7المنهاااج واسااتجابتر للتغياارات يئاامل )
و وبنسابة م وياة ا (18بعادد اساتجابة )و تقيايم كدااءة ااسااتذة بئاكل دور ؟ وتن  علي:  ل ياتم

( مداردات 7المدور الثامن اا تمام بالجوان  الندسية وااجتماعياة للطا   يئامل )و (و72.00%)

( وتن  علي:  ل يواك  المنهاج التغيارات الدديثاة فاي 2وكانت اعلي استجابة ندو المدردة رقم )

 .(%72.00(و وبنسبة م وية )20بعدد استجابة ) والمجال الرياضي؟

علاوم  اسااتذة ماادة الكارة بكلياةوقد قام البادث بتدليال نتاا ج اساتجابات عيناة البداث مان 
 :الرياضة لكل مدورو ديث انر في

 اال (و والتااي تاان  علااي: 3وفياار دصاالت المدااردة رقاام )أ اادا  المنهاااجو  المدااور الأول

و ديث دصالت  رة علا تعزيز الروح الرياضية والعمل الجماعي؟تركز أ دا  مداضرات الكرة الطا

(و %64.00( نعاامو وبنساابة م ويااة بلغاات )16ديااث دصاالت علااي أعلااي اسااتجابة موافقااة بواقااع )

 اال تسااهم أ اادا  مداضاارات الكاارة الطااا رة فااي (و والتااي تاان  علااي: 5ودصاالت المدااردة رقاام )

و ديث دصلت دياث دصالت لنئاط الرياضي؟مساعدة الط   علا اكتسا  الثقة بالندن من   ل ا

(و بينما دصالت %72.00( الي ددماو وبنسبة م وية بلغت )18علي أعلي استجابة مدايد بواقع )

 ل تتمائا أ دا  مداضرات الكرة الطا رة مع مرادال النماو (و والتي تن  علي: 2المدردة رقم )

وبنسابة  ا( 17بواقاع ) رفاضاساتجابة  دياث دصالت علاي أعلايديث دصالت  والجسد  للط  ؟

 و (%68.00م وية بلغت )

 اال (و والتااي تاان  علااي: 6وفياار دصاالت المدااردة رقاام ) مدتااوإ المنهاااجالثاااني المداور 

و دياث دصالت علاي أعلاي يرتبط مدتوإ الكرة الطا رة بمداا يم الصادة البدنياة والنئااط الصادي؟

(و 3دصاالت المدااردة رقاام )(و و%68( نعاامو وبنساابة م ويااة بلغاات )17اسااتجابة موافقااة بواقااع )

 ال يتناسا  مدتاوإ الكارة الطاا رة ماع مساتويات اللياقاة البدنياة الم تلداة لادإ والتي تن  علي: 

( الااي داادماو وبنساابة م ويااة بلغاات 18و ديااث دصاالت علااي أعلااي اسااتجابة مدايااد بواقااع )الطاا  ؟

وإ الكاارة  اال يااتم تدااديث مدتاا(و والتااي تاان  علاي: 5(و بينماا دصاالت المدااردة رقاام )72.00%)
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بواقاع  رفاضاساتجابة  ديث دصلت علاي أعلاي والطا رة ليتمائا مع التطورات الرياضية الدديثة؟

 و (%36.00وبنسبة م وية بلغت ) ا( 9)

(و والتاي تان  علاي: 7وفيار دصالت المداردة رقام ) استراتيجيات التدرينالثالث المدور 

و دياث دصالت علاي ومددازة للطا  ؟  ل تسهم استراتيجيات التدرين في  لل بي ة تعليمية آمناة

(و ودصالت المداردة رقام %72.00( نعمو وبنسبة م وية بلغات )18أعلي استجابة موافقة بواقع )

 اال يااتم اساات دام أسااالي  تاادرين متنوعااة تتناساا  مااع م تلاا  الأنئااطة (و والتااي تاان  علااي: 1)

( الاي 16ياد بواقاع )و ديث دصلت علي أعلي اساتجابة مداالرياضية في مداضرات الكرة الطا رة؟

 ال (و والتاي تان  علاي: 4(و بينماا دصالت المداردة رقام )%64.00ددماو وبنسبة م وية بلغت )

دياث دصالت  ويئجع ااساتذة الط   علا التدكير ا،بداعي أثنااء ممارساة أنئاطة الكارة الطاا رة؟

 و (%28.00وبنسبة م وية بلغت ) ا( 7بواقع ) رفضاستجابة  علي أعلي

 ال ياتم (و والتي تان  علاي: 3وفير دصلت المدردة رقم ) التقييم والتقويمرابع الالمدور 

و ديث دصلت علي أعلاي اساتجابة موافقاة بواقاع إجراء التقييم بانتتام علا مدار الدصل الدراسي؟

 ال (و والتاي تان  علاي: 2(و ودصلت المدردة رقام )%64.00( نعمو وبنسبة م وية بلغت )16)

و ديااث دصاالت علااي أعلااي اسااتجابة مدايااد ياايم مناساابة لمسااتوإ كاال طالاا ؟يااتم اساات دام أدوات تق

(و والتاي 4(و بينما دصلت المداردة رقام )%68.00( الي دد ماو وبنسبة م وية بلغت )17بواقع )

دياث دصالت علاي  و ل يئمل التقييم الجوان  البدنيةو الندسيةو وااجتماعياة للطا  ؟تن  علي: 

 .(%64.00وبنسبة م وية بلغت ) ا (16بواقع ) رفضاستجابة  أعلي

(و والتاي تان  2وفيار دصالت المداردة رقام ) التجهيزات والبنية التدتياةال امن المدور 

و دياث دصالت علاي أعلاي  ل تتاوفر م عا  ومساادات آمناة لممارساة الأنئاطة الرياضاية؟علي: 

(و 3دة رقام )(و ودصالت المدار%32.00( نعامو وبنسابة م وياة بلغات )8استجابة موافقاة بواقاع )

و دياث دصالت علاي  ال ياتم صايانة الأدوات والمعادات الرياضاية بئاكل دور ؟والتي تن  علاي: 

(و بينمااا دصاالت %68.00( الااي داادماو وبنساابة م ويااة بلغاات )17أعلااي اسااتجابة مدايااد بواقااع )

 و ال توجاد منااطل م صصاة للتادريبات الدردياة والجماعياة؟(و والتي تن  علاي: 5المدردة رقم )

 .(%72.00وبنسبة م وية بلغت ) ا( 18بواقع ) رفضاستجابة  دصلت علي أعليديث 

(و والتاي تاان  7وفيار دصالت المدااردة رقام ) سااتذةااالتادري  وته ياال الساادن المداور 

و ديث دصالت علاي أعلاي اساتجابة موافقاة بواقاع  ل يتم تقييم كداءة ااساتذة بئكل دور ؟علي: 

 ال (و والتاي تان  علاي: 3(و ودصلت المدردة رقام )%72.00( نعمو وبنسبة م وية بلغت )18)

و دياث دصالت علاي أعلاي يمتلك ااساتذة القدرة علا التعامل مع الط   بمستويات لياقاة م تلداة؟

(و بينماا دصالت المداردة %68.00( الي دد ماو وبنسابة م وياة بلغات )17استجابة مدايد بواقع )
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اساتجابة  ديث دصالت علاي أعلاي وفي تطوير المنهج ةااساتذيئارك (و والتي تن  علي: 6رقم )

 .(%60وبنسبة م وية بلغت ) ا( 15بواقع ) رفض

(و والتاي 4وفير دصلت المدردة رقام ) مرونة المنهاج واستجابتر للتغيراتالسابع المدور 

و ديث دصالت علاي أعلاي  ل يمكن است دام التكنولوجيا في تطبيل المنهاج الرياضي؟تن  علي: 

(و 2(و ودصالت المداردة رقام )%64.00( نعمو وبنسبة م وية بلغات )16ة موافقة بواقع )استجاب

و دياث دصالت علاي  ل يواك  المانهج التغيارات الدديثاة فاي المجاال الرياضاي؟والتي تن  علي: 

(و بينماا دصالت %72.00( الاي داد مااو وبنسابة م وياة بلغات )18أعلي اساتجابة مداياد بواقاع )

 ال يتايث المانهج  ياارات م صصاة لطا   المو اوبين فاي لتاي تان  علاي: (و وا6المداردة رقام )

وبنسابة م وياة بلغات  ا( 14بواقاع ) رفاضاساتجابة  دياث دصالت علاي أعلاي ولعبة كرة الطا رة؟

 و (56%)

وفيار دصالت المداردة رقام  اا تمام بالجوان  الندسية وااجتماعية للطا   الثامن المدور

و ديااث ع المنهاااج الطاا   علااا تقباال الهزيمااة بااروح رياضااية؟ اال يئااج(و والتااي تاان  علااي: 5)

(و ودصالت %68.00( نعمو وبنسبة م وياة بلغات )17دصلت علي أعلي استجابة موافقة بواقع )

و دياث  ل يساهم المنهااج فاي تدساين التواصال باين الطا  ؟(و والتي تن  علي: 4المدردة رقم )

(و بينمااا %64داادماو وبنساابة م ويااة بلغاات )( الاي 16دصالت علااي أعلااي اسااتجابة مدايااد بواقااع )

 اال يعاازز المنهاااج العماال الجماااعي والتعاااون بااين (و والتااي تاان  علااي: 2دصاالت المدااردة رقاام )

وبنساااابة م ويااااة بلغاااات  ا( 18بواقااااع ) رفااااضاسااااتجابة  ديااااث دصاااالت علااااي أعلااااي والطاااا  ؟

(72.00%). 

و دياث مداور اصاة بكال ضايث النتاا ج التوو الثاانيقام الباداث بمناقئاة نتاا ج التسااسل و
الكارة كانت بدرجة تقيايم متوساطةو و اذا يادل علاا أن المانهج  الثمانية المداورأتهرت النتا ج أن 

 2025-2024فاي العاام الجاامعي المطبال جامعاة بنهاا علاوم الرياضاة الطا رة للدرقة ااولي بكلياة 

سااتذة ماادة الكارة امان وجهاة نتار تقيايم المانهج مطلو  منر ديث دصال  ما  ومتوسط من ديث 

(و 2008دساام ماازن ): متوساطة ويتدال  اذا ماع دراساة كال مانأ مياة درجة وعلا ككل الطا رة 

تقييم منهج الكرة الطا رة للدرقة ااولاي بكلياة دول نتا ج البادث تلك ال و ويعزو(2022مدمد زيد )

إ ئاملة داول فعالياة رس و اليالكرة الطا رةمن وجهة نتر اساتذة مادة علوم الرياضة جامعة بنها 
منهج وتداوتت ا راء بين المدااور الثمانياةو مماا يسالط الضاوء علاا جوانا  متعاددة تدتااج إلاا ال

 التطوير أو الددات علا جودتها الدالية. وفيما يلي عرض مدصل لتدليل كل مدور:
ة ي عتبار تددياد الأ ادا  الواضادة دجار الأساان لتوجيار العملياة التعليمياالمنا ج: أ دا  

وتدقيل نتا ج فعّالة. أتهرت النتا ج رضا غالبية المستجيبين عن وضاوح الأ ادا و ماع م دتاات 
 تدعو إلا تعديل بعضها بما يتمائا مع التطورات الدديثة في مجال علوم الرياضة.
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أئااارت  و ديااثي عااد المدتااوإ الركياازة الأساساية لتئااكيل  باارات الطاا  الماانهج: مدتاوإ 
مدتوإ يغطي المبادئ الأساسية لكرة الطا رةو لكنر بداجة إلا تداديث ليئامل ااستجابات إلا أن ال

 موضوعات معاصرة مثل الوعي الصديو والتغذية السليمةو والقوام الصديث.
ااا فااي جااذ  التاادرين: اسااتراتيجيات  ا مدوري  يلعاا  التنااوع فااي اسااتراتيجيات التاادرين دور 

. كئادت النتاا ج عان نقا  فاي  اذا التناوعو دياث ا تمام الط   وتدديز م علا المئااركة الدعّالاة
 تركز المنا ج علا استراتيجيات تقليديةو مما يسثر سلب ا علا تداعل الط   مع الأنئطة.

ي عتباار نتااام التقياايم أداة أساسااية لقيااان التقاادم وتدديااد نقاااط القااوة والمتابعااة: التقااويم 
الي يركااز بئااكل كبياار علااا النتااا ج والضااع  لاادإ الطاا  . أئااار المئاااركون إلااا أن النتااام الداا

 النها ية بدا  من تتبع التقدم المستمر للط  .
توفر الأدوات الرياضاية المناسابة والبنياة التدتياة الجيادة بي اة التدتية: التجهيزات والبنية 

تعليمية آمنة ومددزة. أتهرت النتاا ج داجاة ملداة لتداديث الأدوات والمرافال المتاداةو مماا ياسثر 
 دة التدريبات. لذلكو من الضرور  توفير الموارد ال زمة لتدسين  ذ  الجوان .علا جو

ي عااد ااساااتذة العمااود الدقاار  لتنديااذ الماانهج بدعاليااة. أباادإ : التاادري  وته ياال ااساااتذة
ا لكداااءة ااساااتذةو مااع التهكيااد علااا أ ميااة تااوفير باارامج تاادري  دوريااة لمواكبااة  المئاااركون تقاادير 

 ز  ذا ااستثمار من قدرات ااساتذة وي سهم في تدسين جودة التعليم الرياضي.المستجدات. يعز
يعكان تداعال الطا   ماع الأنئاطة مساتوإ مروناة للتغيارات: مرونة المنهاج واساتجابتر 

الماانهج واسااتجابتر للتغياارات. أوضاادت النتااا ج أن اسااتجابة المنااا ج للتغياارات كاناات متوسااطةو 
 تنوعة وضع  البنية التدتية الداعمة.ويرتبط ذلك بنق  الأنئطة الم

ي عاازز  ااذا المدااور الااوعي الصاادي بااين للطاا  : اا تمااام بالجواناا  الندسااية والجساادية 
الط   وي سهم في تنمية عادات صدية ساليمةو و او أمار أساساي فاي المرادال التعليمياة المبكارة. 

لجسادية للطا   لتدقيال تجرباة أئارت النتا ج إلا الداجة لزيادة التركياز علاا الصادة الندساية وا
 تعليمية ئاملة.

نتاا ج تقيايم مانهج كارة الطاا رة بكلياة علاوم الرياضاة رضاا  عاماا  عان  ويتضث للبادث من
كماا أئاار المئااركون و ووضوح الأ دا و مع الداجة لتدديثها بما يتناسا  ماع التطاورات الدديثاة

 وضاوعات جديادة مثال الصادة والتغذياةولكنار بداجاة ،دراج م الأساسياتوإلا أن المدتوإ يغطي 
بالنسابة أماا  وفيما يتعلل بهسالي  التدرينو لودت نق  في التنوعو مما يسثر علا تدديز الطا  و
كماا تام ا،ئاارة و نتام التقييمو فيركز بئكل كبير علا النتا ج النها ية بدا  من تتباع التقادم الدارد ب

دد من جودة التدريبات. وأكد المئاركون أ مياة تاوفير إلا ضع  التجهيزات والبنية التدتيةو مما ي
أوضادت النتاا ج  و وأيضاالتطوير مهااراتهم واسات دام تقنياات دديثاة للأساتذةبرامج تدري  دور  

أن الماانهج يدتقاار إلااا المرونااة والتنااوع فااي الأنئااطةو وضااع  التركيااز علااا الجواناا  الندسااية 
 وانا  لتدقياال تجرباة تعليميااة ئااملة ومسااتدامة.والجسادية للطا  و ممااا يساتدعي تعزيااز  اذ  الج

 وبذلك تمت إجابة علا التساسل الثاني
 عرض التساسل الثالث:

مااا أوجاار الئاابة واا اات   فااي تقياايم ماانهج الكاارة الطااا رة بكليااة علااوم الرياضااية جامعااة 

و مان وجهاة نتار عيناة البداث عيناة البداث مان )طا   الدرقاة 2025-2024بنهاو للعام الجاامعي 

ااوليو أساتذة الكارة الطاا رة( بكلياة علاوم الرياضاة فاي ضاوء المعاايير والأسان العلمياة لهندساة 
 المنهج.
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 :الثالثالتساسل نتا ج  عرض

 (13جدول )

الكرة الطا رة بكلية ستبانة تقييم منهج ات اترتي  المدردو الوزن النسبيو المتوسط الدسابي
من  عينة البدث استجاباتدول علمية لهندسة الرياضية في ضوء المعايير والأسن ال علوم

 الرياضة علوم( بكلية الكرة الطا رة أساتذة ط   الدرقة ااوليو)

 المفردات المحور م

 بكلية علوم الرياضة مادة الكرة الطائرةأساتذة  بكلية علوم الرياضة طلاب الفرقة الاولي

 10ن= 175ن=

المتوسط 

 الحسابي
 الأهمية النسبية

ترتيب وفق ال

 الاهمية

المتوسط 

 الحسابي
 الأهمية النسبية

الترتيب وفق 

 الاهمية

1 

الأول: هداف 

 المنهاج

1 2.39 79.62% 4 2.08 69.33% 3 

2 2 1.77 59.05% 7 1.40 46.67% 7 

3 3 2.83 94.48% 2 2.52 84.00% 1 

4 4 2.22 74.10% 5 1.52 50.67% 6 

5 5 2.91 96.95% 1 2.12 70.67% 2 

6 6 2.77 92.38% 3 1.96 65.33% 4 

7 7 1.78 59.43% 6 1.68 56.00% 5 

8 

الثاني: محتوى 

 المنهاج

1 2.31 76.95% 6 2.08 69.33% 5 

9 2 2.72 90.67% 4 2.48 82.67% 2 

10 3 2.19 72.95% 7 2.04 68.00% 7 

11 4 2.78 92.76% 3 2.16 72.00% 3 

12 5 2.83 94.48% 2 2.12 70.67% 4 

13 6 2.96 98.67% 1 2.56 85.33% 1 

14 7 2.13 70.86% 8 2.08 69.33% 6 

15 8 2.35 78.48% 5 1.92 64.00% 8 

16 

الثالث: 

استراتيجيات 

 التدريس

1 2.19 73.14% 6 2.04 68.00% 6 

17 2 2.66 88.57% 1 2.32 77.33% 3 

18 3 2.35 78.29% 4 1.92 64.00% 7 

19 4 2.38 79.43% 3 2.56 85.33% 2 

20 5 1.63 54.29% 7 2.08 69.33% 4 

21 6 2.46 82.10% 2 2.08 69.33% 5 

22 7 2.30 76.57% 5 2.60 86.67% 1 

23 

الرابع: التقييم 

 والتقويم

1 2.82 93.90% 1 2.44 81.33% 1 

24 2 2.65 88.19% 3 2.16 72.00% 3 

25 3 2.77 92.38% 2 2.40 80.00% 2 

26 4 1.79 59.81% 5 1.52 50.67% 6 

27 5 1.79 59.62% 6 2.20 73.33% 4 

28 6 2.37 79.05% 4 1.70 56.67% 5 

الخامس:  29

التجهيزات والبنية 

 التحتية

1 2.27 75.81% 2 2.60 86.67% 3 

30 2 1.97 65.71% 4 1.60 53.33% 4 
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تقيايم (و الي وجود دالة بين استجابات عيناة البداث فيماا  او متعلال ب4يتضث من جدول )

منهاااج علااوم الرياضااة للمردلااة اابتدا يااة فااي ضااوء المعااايير والأساان العلميااة لهندسااة دااول 
استجابات عينة البدث وذلك علاا ميازان تقادير ث ثاي )نعم/إلاا داد ماا/ا(و وجميعهاا دال إدصاا يا  

 .(0.05عند مستوإ معنوية )

  مدااردات دا اال كاال ترتيااأوجاار الئاابة واا اات   فااي دااول نتااا ج البادااث تلااك ال ويعاازو
جامعة بنها مان وجهاة علوم الرياضة الكرة الطا رة بكلية تقييم منا ج مدمود من المداور الثامنة ل

( فااي ضااوء المعااايير مااادة الكاارو الطااا رةأساااتذة  -و والمااوجهينالطاا  عينااة البدااث الااث ث )نتاار 
و ممااا يساالط المداارداتندااو  راء اسااتجابات واتداوتاات ا و الاايوالأساان العلميااة لهندسااة الماانهج

وفيماا  نتيجة للتداعل معها من   ل الواقع العملاي او ال لدياة العلمياةوالضوء علا جوان  متعددة 
ومدردتار عبار ترتيا  مدرداتار فاي اتجاا   مداوركال  ااساتبيان مان دياثيلي عرض مدصل لتدليل 

 :ااستجابة نعم

31 3 2.84 94.67% 1 1.90 63.33% 1 

32 4 1.83 60.95% 5 2.00 66.67% 5 

33 5 1.69 56.19% 6 1.70 56.67% 6 

34 6 2.17 72.19% 3 2.10 70.00% 2 

35 

السادس: تدريب 

 وتأهيل المعلمين

1 2.59 86.29% 3 2.70 90.00% 2 

36 2 2.39 79.62% 5 2.10 70.00% 6 

37 3 2.51 83.62% 4 2.00 66.67% 5 

38 4 2.73 91.05% 1 2.30 76.67% 3 

39 5 2.31 77.14% 6 2.20 73.33% 4 

40 6 1.66 55.24% 7 2.20 73.33% 7 

41  7 2.64 88.00% 2 2.00 66.67% 1 

42 

السابع: مرونة 

المنهاج واستجابته 

 للتغيرات

1 2.67 88.95% 1 2.10 70.00% 5 

43 2 2.11 70.48% 4 2.30 76.67% 3 

44 3 2.61 87.05% 2 1.90 63.33% 2 

45 4 2.60 86.67% 3 2.30 76.67% 1 

46 5 1.85 61.52% 7 2.10 70.00% 4 

47 6 1.95 65.14% 5 1.90 63.33% 6 

48 7 1.94 64.76% 6 2.50 83.33% 7 

49 

الثامن: الاهتمام 

بالجوانب النفسية 

والاجتماعية 

 للطلاب

1 2.46 81.90% 3 2.70 90.00% 4 

50 2 2.23 74.48% 5 1.90 63.33% 7 

51 3 2.05 68.19% 7 2.60 86.67% 5 

52 4 2.42 80.76% 4 1.50 50.00% 6 

53 5 2.63 87.62% 2 2.20 73.33% 1 

54 6 2.11 70.29% 6 2.10 70.00% 2 

55 7 2.74 91.24% 1 1.90 63.33% 3 
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من وجهة نتار  الأ مية النسبية : في الترتي  ااستجابة ندوأ دا  المنهاج المدور الأول

بينماا مان وجهاة  (3و 5و 1و 6و7و 4و 2كانات كالتاالي ) علاوم الرياضاة ط   الدرقاة ااولاي بكلياة

 (.2و4و5و7و6و 1و 3) كانتاساتذة مادة الكرة الطا رة نتر 

مان وجهاة الأ مياة النسابية : فاي الترتيا  ااساتجابة نداو مدتوإ المنهااجالثاني المدور 

بينماا مان وجهاة  (و7و 8و 1و 3و 2و 6و 4و 5كانت )الدرقة ااولي بكلية علوم الرياضة ط   نتر 

 (.3و 8و 1و 7و 4و 5و 2و 6) كانتاساتذة مادة الكرة الطا رة نتر 
ماان  الأ مياة النسابية: فاي الترتيا  ااساتجابة ندااو اساتراتيجيات التاادرينالثالاث المداور 

بينمااا ماان (و 2و 3و 5و 4و 7و 1و 6كاناات ) الرياضااة علااوم وجهااة نتاار طاا   الدرقااة ااولااي بكليااة

 (.1و 5و و4و 2و 7و 3و 6) كانتاساتذة مادة الكرة الطا رة وجهة نتر 
مان وجهاة  الأ مياة النسابية: في الترتيا  ااساتجابة نداو يم والمتابعةوالتقالرابع المدور 

بينماا مان وجهاة نتار  (و1و 3و 2و 5و 4و 6كانات ) علاوم الرياضاة نتر ط   الدرقة ااولاي بكلياة

 (.4و 3و 6و 1و 5و 2) كانتاساتذة مادة الكرة الطا رة 
 الأ مياة النسابية: في الترتيا  ااساتجابة نداو التجهيزات والبنية التدتيةال امن المدور 

بينماا مان  (و2و 3و 4و 1و 5و 6كانات ) علاوم الرياضاة من وجهاة نتار طا   الدرقاة ااولاي بكلياة

 (.5و 2و 4و 6و 1و 3) كانتدة الكرة الطا رة اساتذة ماوجهة نتر 
مان  الأ مياة النسابيةااساتذة: في الترتي  ااستجابة ندو تدري  وته يل السادن المدور 

بينمااا ماان  (و3و 5و 7و 1و 2و 6و 4كاناات ) علااوم الرياضااة وجهااة نتاار طاا   الدرقااة ااولااي بكليااة

 (.1و 5و 4و 3و 6و 7و 2) كانتاساتذة مادة الكرة الطا رة وجهة 
الأ مياة : فاي الترتيا  ااساتجابة نداو مرونة المنهاج واستجابتر للتغياراتالسابع المدور 

بينماا  (و6و 7و 5و 2و 3و 4و 1كانات ) علاوم الرياضاة من وجهة ط   الدرقة ااولي بكلية النسبية

 (.6و 4و 3و 1و 2و 7و 5) كانتاساتذة مادة الكرة الطا رة من وجهة نتر 
: فاي الترتيا  ااساتجابة نداو اا تمام بالجوان  الندسية والجسدية للط  من الثاالمدور 

و 1و 5و 4و 3و 6كانات ) الرياضاة علاوم بكلياةااولاي من وجهة نتر ط   الدرقة  الأ مية النسبية
 (.3و 2و 1و 7و 6و 5و 4) كانتاساتذة مادة الكرة الطا رة بينما من وجهة نتر  (و2و 7

ابات عينااة البداث تجاا  اساتبيان تقياايم ماادة الكارة الطاا رة تعكاان أن اساتجويار  الباداث 
النتيجة النها ية للعملياة التعليمياة ال اصاة بهاذ  الماادة بكلياة علاوم الرياضاة جامعاة بنهاا. وتتهار 
ا من الت طيط وصوا  إلاا  ا متكام   بين م تل  مرادل العملية التعليميةو بدء   ذ  ااستجابات ترابط 

تقييم. ويتم ذلك من   ل مجموعة مان ا،جاراءات المترابطاة التاي تتتاابع بئاكل منهجاي التنديذ وال
ومنتمو ديث يسد  كل إجاراء إلاا ا  ار فاي ترتيا  يهاد  إلاا تدقيال الأ ادا  المنئاودة للماادة 

(و 2008دساام ماازن )و و ذا يتدل مع دارساة كال مان: والمنسجمة مع المعايير العلمية والتعليمية

ااا دااول بعااض  و وقااد(2022مدمااد زيااد ) اداات البادااث عنااد تدلياال ااسااتبيان وجااود اتدااال أديان 

العناصر من ديث ااستجاباتو بينما تهرت استجابات م تلدة أو متبايناة فاي أدياان أ ارإ. ي عازإ 
 ذا التباين إلا الدرول الدردية بين أفراد عينة البدث فاي تقيايم المانهجو بنااء  علاا ماا لمساو  مان 

مليااة التعليميااة التااي انعكساات علااا الطاا   ماان  اا ل جواناا  إيجابيااة أو متااا ر قصااور نتااا ج الع
وضااع . وبالتاااليو فااإن ااتدااال أو اا اات   فااي ااسااتجابات بااين مكونااات عينااة البدااث الث ثااة 
)ط   الدرقة ااولي وأساتذة كلياة علاوم الرياضاة( يعكان بصادل وموضاوعية نقااط القاوة ونقااط 

 و وبذلك تمت ا،جابة علا السسال الثالث.لكرة الطا رة بكلية علوم الرياضةالضع  في منهج ا
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 والتوصيات تااستنتاجا
 : ااستنتاجات أوا
ضوء أ دا  البدث وفا ددود عيناة البداث ومان  ا ل المعالجاة ا،دصاا ية للبياناات  في

 وعرض ومناقئة النتا ج أمكن التوصل الا ااستنتاجات الأتية: 
فاي ضاوء المعاايير والأسان  جامعاة بنهااعلاوم الرياضاة الكرة الطاا رة بكلياة هج تقييم من

 ط   الدرقة ااولي:العلمية لهندسة دول استجابات عينة البدث من 

يلاازم تدااديث أ اادا  الماانهج لتئاامل تعزيااز المهااارات الأ اادا : إعااادة صااياغة  .1
افة أنئااطة الندساية والبدنياة بمااا يتناسا  ماع ادتياجااات الطا   الدالياةو مااع إضا

متنوعااة مثاال ألعااا  الداارل والألعااا  الدرديااة لتلبيااة ا تمامااات وقاادرات جميااع 
 الط   بئكل ئامل.

ضرورة ت صي  ميزانيات كافية لتجهياز الكلياة والتجهيزات: دعم البنية التدتية  .2
بااهدوات رياضااية دديثااة ومسااادات تدريبيااة م  مااةو لمااا لااذلك ماان دور كبياار فااي 

تمكااين الطاا   ماان تدقياال مسااتويات أعلااا ماان الأداء تدسااين جااودة التعلاايم و
 الرياضي.

تطااوير نتااام تقياايم أكثاار ئاامولية يركااز علااا تتبااع تطااور التقياايم: تطااوير آليااات  .3
الط   علا مدار العام الدراسي بدا  مان التركياز علاا النتاا ج النها ياة فقاطو ماع 

 تعزيز التنوع في الأنئطة لتتناس  مع م تل  الد ات والقدرات.

إدراج رياضات جماعية وفردياة ضامن المانهجو با،ضاافة الأنئطة: توسيع نطال  .4
إلا تدريبات مت صصاة لتنمياة مهاارات مثال المروناة والتاوازنو مماا يساا م فاي 

 تدقيل تنمية ئاملة للقدرات البدنية والندسية للط  .
لعلمية لهندسة تقييم منهاج علوم الرياضة للمردلة اابتدا ية في ضوء المعايير والأسن ا

 الكرة الطا رة:مادة اساتذة دول استجابات عينة البدث من 

يلازم مراجعاة مدتاوإ المانهج بانتتاام التقييم: مراجعة المدتوإ وتطوير أسالي   .1
تعلام و مماا يساا م فاي تدساين تجرباة التعليميةلضمان مواكبتر لأددث ااتجا ات 

يجاا  تطااوير أسااالي  تقياايم  كمااا الطاا   للمهااارات الأساسااية فااي الكاارة الطااا رةو
ئاااملة تتضاامن مراقبااة مسااتمرة لأداء الطاا   وتدديااد مسااتويات تقاادمهمو بمااا 

 الدراسي. الدصليعكن صورة دقيقة عن تطور مهاراتهم علا مدار 
يجاااا  تدااااديث الماااانهج بئااااكل دور  ليئاااامل دور : تدااااديث الماااانهج بئااااكل  .2

ة الساليمةو الصادة التغذيا ا ر  مرتبطة أو دول الكرة الطا رة تئملموضوعات 
الندسيةو ومبادئ الوقايةو معتمدين علاا الأدلاة التاي تسكاد تاهثير التربياة الئااملة 

 علا سلوكيات الط   الصدية علا المدإ الطويل.
ذلاك يتطلا  وتئجيع الط   علا المئاركة الدعالة الرياضية: تدسين التجهيزات  .3

فاي ال اصاة باالكرة الطاا رة توفير الموارد ال زمة لتداديث التجهيازات الرياضاية 
و ممااا ي لاال بي ااة تعليميااة آمنااة ومدداازة تسااهم فااي تدقياال كليااة علااوم الرياضااة

 أ دا  المادة.
إد اال أساالي  تعليمياة تداعلياة مبتكارة: تعزيز التداعل من   ل أسالي  تعليمياة  .4

تئجع الط   علا المئاركة بدمانو مثل الألعاا  التعاونياة لمادة الكرة الطا رة 
  لتددياتو مما يعزز استيعابهم ويددز م علا تبني نمط دياة صدي ومتوازن.وا
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والطا    ااسااتذةزيادة التداعل بين والط  :  ااساتذةرفع مستوإ التداعل بين  .5
ت ئاجع تعليمياة وب اصاة فاي ماادة الكارة الطاا رة دياث من   ل أنئاطة تداعلياة 

لاا الجوانا  الندساية والبدنياة الط   علا المئاركة بنئااط أكبارو ماع التركياز ع
 التي تعزز تجربتهم التعليمية.

 للأسااتذةتوفير برامج تدريبياة ومبتكرة: علا استراتيجيات مرنة  ااساتذةتدري   .6
علااا اسااتراتيجيات تاادرين مرنااة ومبتكاارة تعاازز ماان تداعاال مااادة الكاارة الطااا رة 

اعتمااد أساالي  مان  ا ل ايضاا  يمكن تدقيل ذلاك و والط   وتدقل أ دا  التعلم
تعليمية تداعلية تتضمن الألعا  التعاونية والتدديات التي تزيد من دافعياة الطا   

 ندو التعلم وااستكئا .
 التوصيات      ثانيا:

تااان و وفااا داادود عينااة البدااث توصااا البادثهااسااتنتاجاتوعلااا نتااا ج الدراسااة  اعتمااادا
 :بالتوصيات الأتية
 طااة ئاااملة  فااي كليااة علااوم الرياضااة بوضااعضاارورة ا تمااام الجهااات المعنيااة  .1

تدااديث وتئاامل مراجعااة الأ اادا و ومنااا ج علااوم الرياضااةو  وتطااوير لتدسااين
 .التجهيزات ال زمةاادوات وتنويع الأنئطةو وتوفير والمدتوإو 

واعتمااد أساالي  تقيايم ئااملة.  للأسااتذةتطوير برامج تدريبية دورياة العمل علا  .2
ا مااع المعااايير العل ميااةو يمكاان لهااذ  ااسااتراتيجيات تدسااين فعاليااة المنااا ج تمائااي 

 والمسا مة في تنمية ئاملة ومستدامة للط  .

 مااع وتعزيااز التنااوع فااي الأنئااطة وتااوفير التجهياازات ال زمااةقيااام المساا ولين ب .3
العمليااة التعليميااة اساااتذة علااوم الرياضااة لأثااراء  اسااتدداث قنااوات للتواصاال مااع

الطاا   فااي المااواد رضااا م عاان تطاور مسااتو  ياان وتقاديم اسااتبيانات دوريااة لق
 التي يدرسونها.

إدراج برامج تهد  إلا تعزيز الصدة الندسية والجسديةو مثل أنئاطة العمل علا  .4
ااسااتر اء وتمااارين التركياازو لمااا لااذلك ماان دور كبياار فااي تدسااين الأداء العااام 

 للط   وتدقيل توازن صدي.
 المراجع 

 أوا: المراجع العربية

(:  ندسة منا جنا التعليمياة فاي إطاار الهوياة الثقافياة العربياة 2008دسام مدمد مازن ) -1

والتدديات العصريةو لمستمر العلماي العئارون )مناا ج التعلايم والهوياة الثقافياة 

مو )دار 2008مااان يوليااار  22-21الواقاااع والماااهمول( فاااي الدتااارة مااان  -للأماااة

 ة.القا ر -جامعة عين ئمن( العباسية -الضيافة

(. لإدارة المناااا ج: النترياااة والتطبيااالل. دار 2007عباااد ن بااان عباااد العزياااز العيساااا ) -2

 .125-120الز راء للنئرو السعوديةو   

(: ااعتمااااد الأكااااديمي 2015عباااد الناصااار علاااك داااافتو دساااين ولياااد دساااين عباااان ) -3

 الأردن. وتطبيقات الجودة في المسسسات التعليميةو دار غيداء للنئر والتوزيعو

(: المنااا ج الدراسااية الدديثاة اسسااها وتطبيقاتهاااو دار 2016فارج المبااروك عماار عاامر ) -4

 دميثرا للنئر والترجمةو القا رة.

(: تقااويم منهاااج التربيااة الرياضااية للمردلااة اابتدا يااة 2022مدمااد الساايد كاماال ا زيااد ) -5
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معااة بنهاااو مجلااة الأز ريااة بمدافتااة كداار الئااياو كليااة التربيااة الرياضاايةو جا
 التربية البدنية وعلوم الرياضةو

(. لأسن بناء المناا جل. دار الدكار للطباعاة والنئار 2008مدمد عبد الردمن ال طي  ) -6

 .50-45والتوزيعو الأردنو   
 الأجنبية:: المراجع ثانيا
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