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يمقراطي فاعلية برنامج تدريبي قائم علـى المدخل الاجتماعي في تنمية مهارات التدريس الد
 لمعلمـي رياضيات المرحلة الثانوية

 1ان الضويحيأ/ أحمد بن عشيب                                                                         
 2د/ هلال بن مزعل العنزي                                                                  

 الملخص: 
بحثت  لدرالةتتا لية بتتا ج تتييب  تترا عل  تتيدخ ة تج لدعتترفي لنميعتتيةلا لتل  رعبتتا ي تتيال  لديتترا   

( ي تيا،ا 82ظتاا  ت    لدريعق لطل دعع عل ا يضبي  لدصت  لدثيدتا لدثتيت عا ةعت  ب ي تا ي  
  زة  ة ج فع  كفييي ا هل:  رعبا لدع  ي  للإتسيتباا وقبيد، لديفيةي لدصفلا ودةتخ لدتيع خ 
لد  يضلا و رعبا لديفكي  لد  يضلا و  عيت  لديقت  خ ليلتييا وطت قت  لدرالةتا لدعتر ب لدي   عتلا 

 رفيتتا لدع تتتييب لديتترا علا جيصتتعبخ هتتتر     عتتلا جي عيتت  لدتبتتيق يتت   ي(   ع لوبعتترع(ا لتتل ضتت   
الةتلس  82ة ج ي ع ةا ول تر،   سّ لدرس الةتلس لدثيدتاا د عتي هتتتا بعرنرتا 4111يع سِّعًتي(ا لتل لدفصتي لدرس

ج ولتتتتتتل ضتتتتتت   لدريتتتتتتيدبا  ف س تتتتتت  SPSS(V.28)ة ةتتتتتت ج وة د تتتتتت  لدعبيتتتتتتتي    صتتتتتتيً  بتتتتتت دول  
ندتا يي ة ي  أدل  لدعع عي( بَعْريًّي بف وقٍ دلدستاٍ   صتيدبًّي ةرتر يستي   ل لتل كتي كفييتاا  05.0درس

وة ج لدعتبيق؛ ككيا وبيدييدل  خ  ع ل معبع ل وض لدرالةاا وكتي  أرت  لدع تتييب لديترا عل كعيتً ل 
ة ج يسي  ي  ليدل  دكي كفيياا وة تج لدعتبتيق؛ ككتيج و تري  لدرالةتا لتل ضت   تييد  تي ةتردًل 

 ي( لدي لبي ا ولدعقي  ي ج
ــــة:الكلمــــات الم تا لدعتتتترفي لنميعتتتتيةلا لديتتتترا   لدتتتتريعق لطلا يع تتتتخ لد  يضتتتتبي ا لدع   تتتتا  حي

 لدثيت  اج
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ABSTRACT: The study examine the effectiveness of a training program based on 

the social approach in developing the democratic teaching skills of third-year 

secondary school mathematics teachers, through a note card containing (28) skills, 

divided into five competencies, which are: developing human relations, leading 

classroom interaction, And to support mathematical learning, develop mathematical 

thinking, and apply authentic evaluation. The study applied the experimental 

method, with a quasi-experimental design, by applying the measurement twice 

(pre/post), in light of the implementation of the training program, on one group (23 

teachers), in the third semester, for the year. Academic year 1444 AH, in the city of 

Arar. The data were processed statistically by applying SPSS(V.28) tools; To 

analyze the collected data. In light of the results, the teachers’ post-test performance 

averages excelled with statistically significant at the significance level (α≤0.05) in 

each competency and on the scale as a whole. Therefore, all the study hypotheses 

were accepted, and the impact of the training program was significant on the 

performance levels of each competency and on the scale as a whole. In light of its 

results, the study presented a number of recommendations and proposals.  

Keywords: Social Approach, Democratic Teaching, Mathematics Teacher, 

Secondary Stage. 
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 مقدمة الدراسة:
دبس  يؤةسا لدي ببا ولديع بخ بعر   ة( هت لهر لدي رنتر لدعيستياةا د حبتي،؛ ج لتف ي ةرصت  

يا ودةتخا و كييتي يتع لدع يعتعا بيةتيبعيس لدعستي رل ا و  مبتر   لبف تي؛ ديحستي( ليدولا؛  فيةت
كي رنر لدععياةي  لديرا سباا و  طير ة  ا  تسيتبا جي( لدعع خا ولدعتيع خا   لي تي    تا  ي يجبتاا 

  ضع( لدعرلا ولدعسيول،ج
ةتيديب لديعييتي يتع ليلت لدا و ي   ب  غي  لدع يّا ولدع  ي  لل لدعؤةسي  لديع بعبا  ر  ع أ

لتتتل م لتتتتب؛ كاتتت لكا ل رتتتيس لدقتتت لاا ولةتتتيثعيا لد ي تتتي ا ولدعتتت لادا و حتتترنث ي بيةتتتيع لاج  ةتتتعيرا 
8142) 

وة بتتر؛ لعتت( أهتترلب لدي ببتتا لدعرتتي  لدعيتت لز ا ولداتتييي دارصتتبا لدعتتيع خ؛ دبكتت   لتتيةً  لتتل 
لا بف عتر   لتيرترا وةيدل ترا ي يععرا ول نً ديعكيرر ي(  ي ياك  را وياتك   ي يععترا جت ة

 ورقيليرج
وغتتر  لدعرتتيدل، بيدععياةتتي  لدريعق لطبتتا ل  يهًتتي ةتتيدرًل د تترظخ لديع بعبتتا لدعيقريتتا؛ دتترواهي لتتل 

 (8181جري  رقيلا يريِّ ا دتبخ لديسييحا و قعُّي لنفي بج  اض ل ا 
يعق لطبتتا لدفكتت ا ولدرظتتيّ لديع بعتتل تظتتيّ لميعتتيةل يعرتتلق جيرعبتتا رقيلتتا لدع يعتتعا و كستتيبر د

ولدععياةتتتا؛ دبكتتت   دحلتتت لد  تتت  لداتتت لكاا ولديععيتتت  ةتتت( ألكتتتياهخ؛ دضتتتعي  لةتتتيبعيج خ ي يع بًّتتتيا 
 لةيبعيبًي ي تًيا ويي زِّتًيج

ولدعع عتتتت   يعريتتتت   بتبتتتتيد، لديغييتتتت  د ريعق لطبتتتتاا جيعيُّتتتتز ة  تتتتي  خا وقتتتتبع خ لدتبيديتتتتاا يتتتتع 
؛ ديي ك تتر دواهتتخ لدحيتت ع دتبتتيد، لدعتتر ب (Cuenca, 2010 لدعيع عتتي(ا وزي د تتخ ج تتام لدريعق لطبتتا 

لدي بتتتت ع؛ كعقتتتتر  اتتتتياكل جتتتتي( لدعؤةستتتتا لدي ب  تتتتاا ولدع يعتتتتعا يتتتتي يعرتتتتل أهعبتتتتا  تتتترا ع خا و رعبتتتتا 
 ي يال  خ؛ ديتق ل  يدا ( ة ج  حعي يسؤودبي رج

وهرتتي  عتت ز يستت دا  حستتي( يعياةتتي  خ لدتبيديتتاا ولديرا ستتبا؛ دبك تتت ل أ تترا ة تتج   تترل   ع تتخٍ 
اً أ    بيقٍا وديرةع ل جير ة خ لديرا سلا و فية  خ للإتسيتل قبخ لدعسؤودباا وه لكا لديرا  ا فيل 

 يريهب لد  يضبي   سيرر د رظ  ا لدعريدباا لدعريديا بيميعيعب ا لديع خا وولبفي يرج
ون صيب لد  يضبي  برصيدصا وقبخ  رةخ ديعق لطبا لف ل يا ةعت  ةت  ا لدعع تخ؛ كقيدتر 

ك لتتل جي تتا لدتتيع خا وبيدعثتتي ةعتت  ةتت  ا لدعتتيع خ؛ كععرتتل بعييبعتتا   مبتتر لدعع تتخ؛  بحستت( تعتتا هتت  
لديرا   لديس  لا دصيدح أةيديب  رةخ  ي  ا لدعيع خا وه لكير؛ كيية  س لدريعق لطل؛ بصرعر 

  ع ُّعًي  ريلسبًّي يريًِّ يا يسيرر دلإجرلعج
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 ي تر ب  بترا ودةعتر هت لكي خ لدعري تاا وي( يؤه ل  ديعق لطبا يع خ لد  يضبي   ر  تع ة 
و رعبا  رال  خ لنجيكيا اا و فكي هخ للإجترلةلا ولديتزلي خ لدت لةل بع تيّ  ع ع تخا وي وتيتر لتل  قيتبخ 

 ت ل ب  ع ع خا بعي يحق  دصف ب لد  يضبي  أدفاًا و ر ُّةًيا ولتس ييًيا وةرلداًا و تصيلًيج
دع عتا؛ ديضتعُّر ي  غيت ل  لستي د مباا وةتبك د مباا و عثي لدع   تا لدثيت  تا ي   تا لدع لهقتا ل

و  عبتتتتتع لميعتتتتتيةل؛  بحيتتتتتيا أل لدهتتتتتي لن يتتتتت ل ا ب ةتتتتتيديب  حقتتتتت  هتتتتت لكي خا ولتيعتتتتتي هخا و رعتتتتتل 
 يسؤوديي خا وقبع خج

دتتال  حيتتيا هتتام لدع   تتا تظتت ، يي تبتتاا  تترةخ ي لةتتي، فصيدصتت يا جيتت لي  جي تتا  ع بعبتتا القبتتا 
عا جي عبتتتتا  يمي  تتتتيا وةتتتت ا ياتتتتك   ي لدعيع قتتتتا بتتتتيدعيع عي(ا  حقتتتت  طع  تتتتي  لدعتتتتيع خا ولدع يعتتتت

 (8142ولدعع عي(ج  ج( بسعلا 
وة بتتتر؛ ليتتترةخ لدريعق لطبتتتا لدعاتتتياكا لدعيستتتيو اا ولدفعيدتتتا لتتتل لتتتف ب لد  يضتتتبي ا و ثتتت ع 
ألكتتيا لدعيع عتتي(  تت ل لدريعق لطبتتا لتتل لدحبتتي،؛  بك تتت   هتت كي  لتتل تاتت هي لميعيعبًّتتيا و  لبف تتي 

 رعبا لدع يع باجدرةخ لدي
وة بتتر؛ لقتتر  عر تت  لدرالةتتا أهعبتتا جرتتي  ج تتتييب  تترا عل  تتيدخ ة تتج لدعتترفي لنميعتتيةل؛ ديرعبتتا 

 ي يال  لديرا   لدريعق لطل در  يع عل ا يضبي  لدع   ا لدثيت  اج
 

 مشكلة الدراسة:
( جيعرتتتل جتتت ليب   تتت    ي رتتتلا  عتتتزز ليتعتتتي  8181أولتتت  دالةتتتا لدعتتت يرلا ولداتتت يي   

( أ  أدولا يع عتل 8142 كبا در  يع عل لدع   تا لدثيت  تاا وبيرت  دالةتا  ستي(ا و فت  (  لدس 
 لدعراةا لدثيت  ا يي زلد  لةيبيديا   عي لدعريخ لدعراةلا ولديفيةي يي جي( لدعع عي(ا ولد  سج

 يعتتي  ديعق لطبتتا لديتترا   بتبعتتا  (Biamba et al., 2021)وبي رتت  دالةتتا جبييتتتي و فتت  ( 
َّّ ولقًتي دحيميترا و را ترا و ي صت  لدعيع  خ؛ كإتسي ا در    تيي   ببا يرتبتاا ةعت  ي تيّ  ع تخا  َّقَتر 

 بيلإ ريعا ولدعيعاا ولدرفعا ولدا لكا للإي يجباا ودةخ ير ز لديع خج
ولدعع خ ةرص  ت يح يؤر  د عع با لديع بعبا؛ ج لفر  يدرًل ي تًي دعي ا  ع خ يير ةا لدعاية ا 

يعربًّي بإ رل    لزٍ  جي( ل ي  لدصت  لدعراةتل؛ كستبيق لميعتيةل يقيضتل ليدفتاا ولدتبخ؛ دبك   
 ولديكيييج

و حقتتتت  لد  يضتتتتبي  يرتتتتيلع لميعيعبتتتتاا جيصتتتتعبخ ي ل تتتت  لديتتتترا   ولقًتتتتي ديفيةتتتتي لدعيع عتتتتي(ا 
وأدلد تتتخ  ع ُّعًتتتي  اتتتياكبًّيا يحقتتت  لتتت ،  تتتتتيدل لدرعتتت ل ا و قعتتتي لداتتت كي ا ودةع تتتخا وابتتت  لدتتتتيع خ 

 يدحبي،جلد  يضل ب
وة بر؛ لعت( لدت زّ   مبتر  ترا ب يع تخ لد  يضتبي  لت س  رعبتا ي يال تر لديرا ستبا؛ ديعكيرتر 
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ي(  ر ب  ي ل    را سبا مير،ا وقبيد  ي بعي نرعل لن  يهي  للإي يجبا تح هيا وتح  تييد  ي: 
دع  تتي ؛ دريتترا ودتتر  لدعيع عتتي(ا جي لبتت  أةتتيديب  را ستتبا  تترةخ لديعيتتزا ولديرتت ع لتتل لدع تتيّا ول

  ا بعًي دلإجرلع لدال ل د عيع خج
و ضتتع  ابتتيس ي وتتتا لدحتتر  لديرا ستتل لدع  تتي  لنميعيعبتتا دعي تتا  ع تتخ  ي  تتب  فتتيةً ا 
و ي   اًا يكستتي  لت  لد  يضتبي  ييعتاًا و جترلةًيا وبيدعثتي نتؤدع  هعتيل  عز تز ياتياكا لدعتيع خا 

وبيديتتيدل ل صتتيب ة  تتا لدعيع عتتي( ج تتيا والتتأ ألكتتياما دو   قع تتر لد  يضتتبي ؛ كعع لتتاا وقتتبخا 
 وبعع ع ي بيدرف اج  

 وة برا لبغ  ياك ا لدرالةا لل يحيودا  ميبا ةؤلد ي لد دب ا وه :
"مــا فاعليــة برنــامج تــدريبي قــائم علــى المــدخل الاجتمــاعي فــي تنميــة مهــارات التــدريس  -

 الديمقراطي لمعلمي رياضيات المرحلة الثانوية في مدينة عرعر؟"
 

 لة الدراسة:أسئ
  ف  ع لدسؤلل لد دب  د رالةاا دحة  ا لدف عبا لدييدبا:

 يي ي يال  لديرا   لدريعق لطل لدعريةتا دعع عل ا يضبي  لدع   ا لدثيت  ا؟ (4
يتتتتي كب ب تتتتا جرتتتتي  ج تتتتتييب  تتتترا عل  تتتتتيدخ ة تتتتج لدعتتتترفي لنميعتتتتيةل ديرعبتتتتا ي تتتتيال  لديتتتتترا    (8

 دثيت  ا؟لدريعق لطل در  يع عل ا يضبي  لدع   ا ل
يتتتي لية ب تتتا لدع تتتتييب لديتتترا عل لدقتتتيدخ ة تتتج لدعتتترفي لنميعتتتيةل لتتتل  رعبتتتا ي تتتيال  لديتتترا    (2

لدتتتريعق لطل دتتتر  يع عتتتل ا يضتتتبي  لدع   تتتا لدثيت  تتتا لتتتل كتتتي كفييتتتا يتتت( كفييتتتي  لديتتترا   
 لدريعق لطلا وة ج لدعتبيق؛ ككي؟

 

 أهداف الدراسة:
 لةي رل  لدرالةا لدحيدبا للآ ل:

 يال  لديرا   لدريعق لطل لدعريةتا دعع عل ا يضبي  لدع   ا لدثيت  اج ع ُّب ي  (4
جرتتتتي  ج تتتتتييب  تتتترا عل  تتتتيدخ ة تتتتج لدعتتتترفي لنميعتتتتيةلا ديرعبتتتتا ي تتتتيال  لديتتتترا   لدتتتتريعق لطل  (8

 دعع عل ا يضبي  لدع   ا لدثيت  اج
 ج ع ُّب لية با هال لدع تييب لديرا عل لل  رعبا هام لدع يال  در  هؤن  لدعع عي( (2

 

 أهمية الدراسة:
  حر د  أهعبا لدرالةا لدحيدباا بيلآ ل:

  عري ي ي ض ةًي ي عًّيا و رنثًي؛ جرةخ لدعرفي لنميعيةل د يرا  ا ولدف سفا لدعريدباج(4
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لا تتتتي  أهعيي تتتي ب هعبتتتا لديتتترا   لدتتتريعق لطل؛ كقضتتتبا   ب  تتتاا يعكتتت(   لبف تتتي دتتترةخ لدتتتيع خا (8
 و عز ز لدعيع خج

را   لدتتتتتريعق لطلا و  كيتتتتتر أهعيي تتتتي لتتتتتل لتتتتترع جي تتتتتا يحفتتتتتز،ا ودلةعتتتتتا لديع  تتتت  بع تتتتتيال  لديتتتتت(2
 د عيع عي(ج

 ثتبتتتتت  يع تتتتتخ لد  يضتتتتتبي   تتتتت ل  ضتتتتتييي لدريعق لطبتتتتتاا و  عبقي  تتتتتيا و رياهتتتتتي لدعير ةتتتتتا دلفتتتتتي (1
 لدصف بج

يي ي لدرالةاا دتبيق أدل  يع عل لد  يضبي ج(2    عي  ب ي ا لدع  ظاا لديل  ر 
 دعع عل لد  يضبي ا ديضعي( هام لدع يال ج  مبر ج ليب لديرعبا لدع ربا (6
  ر ل  لدتحا لدع عل لل ي ض ع  را   لد  يضبي  ديعق لطبًّيج(7

o  

 حدود الدراسة:
  عث     رود لدرالةا؛ كيلآ ل:

 : ي يال  لديرا   لدريعق لطل لدقيدخ ة ج لدعرفي لنميعيةلجالحدود الموضوعية •
 يدا لدثيت عا لل يرلاق لدع   ا لدثيت  ا  جري((ج: يع ع  ا يضبي  لدص  لدثالحدود البشرية• 
 هج4111: لدفصي لدثيداا د عيّ لدرالةل الحدود الزمانية• 
 : يرلاق لدعري( لدثيت  اا بعرنرا ة ة جالحدود المكانية• 

 

 التعري ات الإجرائية لمصطلحات الدراسة:
ير  تتاا  ضتتخ أتاتت اًا  : "ي ل تت   را عبتتاالبرنــامج التــدريبي القــائم علــى المــدخل الاجتمــاعي-

ويعتتتتتتيابَا لةتتتتتتيرر يحي لهتتتتتتيا و رظبع تتتتتتيا و رفيتتتتتتاهي د عتتتتتترفي لنميعتتتتتتيةلا جي كيتتتتتتر لدع  تتتتتتي  
لنميعيعباا ولديفيةيا ولديعيو  لل جي ا لديرا ب؛ ديرعبا ي يال  لديرا   لدريعق لطل دعع عتل 

   ريةتتب ا يضتتبي  لدصتت  لدثيدتتا لدثتتيت عا جي لبتت  أةتتيديبَا ويعيرتتي   تترا با و ةتتي ل ب بي
 أهرلب لدع تييبا و م ل ل ر"ج

: "يستي    حست( أدل  يع تخ ا يضتبي  فاعلية البرنامج التدريبي القائم على المدخل الاجتماعي-
لدع   تتا لدثيت  تتا بعتتريًيا يقياتًتتا ب دلدتتر  ع بًتتيا ة تتج يتبتتيق ي تتيال  لديتترا   لدتتريعق لطلا لدتتاع 

 دعرفي لنميعيةل"جيعك( ادم دحض ام لدع تييب لديرا عل لدقيدخ ة ج ل
: " حستت( أدل  يع تتخ ا يضتتتبي  لدع   تتا لدثيت  تتا دع تتتيال  تنميــة مهـــارات التــدريس الـــديمقراطي-

لديترا   لدتريعق لطلا لتتل كفييتي :   رعبتا لدع  تتي  للإتستيتباا وقبتيد، لديفيةتتي لدصتفلا ودةتتخ 
حضت ام ج تيي  تي لديع خ لد  يضلا و رعبا لديفكيت  لد  يضتلا و  عيت  لديقت  خ ليلتيي(ا ولقًتي د

 لديرا عل لدقيدخ ة ج لدعرفي لنميعيةل"ج
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 الإطار النظري:
 يف ّ  لدريعق لطبا وتا   ي وقبع ي وأهعيي ي:

لدريعق لطبتتا تظتتيّ  تستتيتل نؤكتتر قبعتتا ليلتت لدا وكتت ليي خا أةيةتتر هتت لكا  رظتتبخ هتتؤو  لدحبتتي،ا 
(ا ول ستتع  ديي تتيوز لدعرظتت ا 8117ودةتتخ    تتا لديععيتت ا وللإجتترلعا ولقًتتي دثقيلتتا لدع يعتتع  ةتتعيرا 

 (ج8112لدسبيةل دتتبا م لتب لدحبي،؛ كيدع  ي  لنميعيعباا ولديع بخ  معريرلا 
و حرد لدريعق لطبا قبعًي د ععيا ولديفيةيا وللإتيتيا؛  هتيةاً دات لكا  ي يجبتاا ويستؤودبا الهتر،ا 

،ا ولديستتتتييحا ولديضتتتتيي( دع يعتتتتع ييرتتتت عا ييكييتتتتيا ير تتتتي: لدح  تتتتاا ولدعرلدتتتتاا وليفتتتت ،ا ولدعستتتتيول 
د ريعق لطبتتتا   لي تتتي لةتتتيق لا لدع يعتتتعا ولترفتتتيض  لد  ببتتتعا دج ج(ا ةتتت وً، ةتتت( أهعبتتتا  معيدبتتتا 

 ج(8117لدفسيدا ولدفق   ةعيرا 
 

 علاقة الديمقراطية بالتربية:
ة  تتا لدريعق لطبتتا بيدي ببتتا يثتتيل نا تتتي  وريتت ا و كييتتي ولبفتتل؛ ليدريعق لطبتتا دلةعتتا د ععتتي 

عا ولدي ببتتتتتا  رعتتتتتل ديعق لطبتتتتتا لدع يعتتتتتع؛ ديكتتتتت   لدريعق لطبتتتتتا يريفًتتتتتي أكيديعبًّتتتتتيا ويعياةتتتتتا لدي بتتتتت  
لميعيعبا؛ ليرعل لدعؤةسا لدي ب  ا ديعق لطبا لدعيع عي(ا ةع  يريهب  َّعرج ول   يمي  خا دييقع  ل 

يعق لطتتل قتبخ لديعتتييل لدستت علا ولدعستيو،ا ولدح  تتاا جيرتت ع يعيد تا لدرعتت ،ا و قتت  خ لدتيع خا وبعع تتخ د
يحس( لدتبيد،ا ودةتخ ة  تي   تستيتبا يريِّ تا يتع ط بترا بإهت لب قبتيد، يراةتبا  ترةخ ديعق لطبتا 
لدعع خ؛ ديعز ز ر را أبعيد د ي ببا لدريعق لطباا هل: ديعق لطبا لديع خ؛ كرظيّ يحق   كتيلؤ لدفت ، 

ع بعتتل   لي تتي ياتتياكا (ا ولدريعق لطبتتا لتتل لديع تتبخا بتتإدلا، ديعق لطبتتا د رظتتيّ لدي4222 لد هتترل ا 
(ا و ع تتتبخ لدريعق لطبتتتاا ةعتتت  يعياةتتتا ف  تتتاا 8142يؤةستتتبا دف تتتي  لدرظتتتيّ   ستتتي( و فتتت و ا 
(ا وهتتتل أبعتتتيد  كستتتب لدعتتتيع خ جربتتتا يع  بتتتاا 8112ضتتتع( لدحبتتتي، لدعراةتتتتبا  وطفتتتا ولداتتت يسا 

 وولب با د ريعق لطبا؛ دبف خ دغا لدع يععا ولدقيت  ج
 

 ديمقراطية في الميدان التربوي: حول ال Deweyأفكار جون ديوي 
نتتؤي( متت   دنتت ع ج  تتر، لدارصتتبا للإتستتيتباا ول يتت لّ لدتاتت ا و تترةخ تف بًّتتيا لدتتاكي  لدتاتت ع؛ 
كعرص   ل ح ي يععلا و قرن  لدععيا ولدي  باا وكسب لدرع ،؛  رعبتاً د عع لتا؛ ليدي ببتا ةرترم 

(ج وابتت  دنتت ع 8147 جتت( ةتت ياا أدل،  ةتترلد ي يعتتع يي تت اا ةعتت  ل ستتفا ولعبتتا بحبتتي، للإتستتي  
لدي ببتتتتتتا بيدريعق لطبتتتتتتاا بع  تتتتتتي   تستتتتتتيتبا  تيددبتتتتتتا لدعرتتتتتتيلع؛ كعستتتتتتيول، لتتتتتت ، لديع تتتتتتبخا ولديكيلتتتتتتي 
لنميعيةلا ولدعرلدا لنميعيعباا و   ا لنةيقيدا واَبَتَ  لدعراةتا بتيدع يعع؛ ج لتف ي متزً ل يرترا 

 (ج4272ن عا  ررير جرقي   لررا و  رنر جرييرا ورقيلير بيةيع لا  د
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و يحقت  ديعق لطبتتا لديع تبخا ولقًتتي دترن عا بع لةتتي، لدفتت وق لدف ديتا جتتي( لد ت سا ودةتتخ ييتت د خا 
(؛ 4274ودوللتتع  ع ع تتخا ولةتتيثعياهيا جيرظبع تتيا و  مي  تتيا ضتتع(  تترا   لميعتتيةل  لداتتيتيتلا 

تتتاا كاتتت لكا جرتتتي  ليهتتترلب لدي ب  تتتاا  لةتتتيريدًل درعتتت ل  ديعتتت ز ة ليتتتي  حقتتت  ديعق لطبتتتا لدي ببتتتا ةيي 
لداتت كي ا ويستتؤودبي  خ؛ ليتقتتج لدعيع عتت   يصتتراًل ادبسًتتي د تتي؛ دييعتتي ( دوا لدعع تتخ لدتتريعق لطلا لتتل 

 دةخ  ع ع خا برع ل   ثي  دوللع خا و رعل  رال  خج
 

 المدخل الاجتماعي في التربية:
عايهر، تعتيسا دترا لديق ير ةعا طعب با دلإتسي ؛ ج لفر نيع خ بيةيع لا؛ لي    ديع خ لد رنر ب

أو ةع  لدق ل ، ةررا يع   يوز لديع خ بيدرعيسا  رود لدعع لاا ولدع يا،ا دبضخ لدعاية ا ولديععي  
(ا ةت وً، ةت( كت   لدتيع خ بيدع  ظتا أةت  بًي تع  ًّتي د يع تبخا ول يت ل  لدقت    8142ةر ي  لدست  لا 

 لدك  خ  صصًيا وةعً لج
ت  هتال لي ب تظ  ا ل Banduraووضع بيتروال  ديع خ بيدع  ظاا أو لدتيع خ لنميعتيةلا أَّةَّ

لديع خ؛ كي ري  لدعثي ل  لدريامبا لل لدس  ا جيرفي لدعع بي  لدعع  باا ولديفيةي لدحيعل لدعيتيدل 
 ,Bandura)د ستت  ا ولدعع لتتا ولديتت ري  لدعي تتلا ودوا لدعع لتتا ولدرعتت ، لدتت دب  د تتيع خ لنميعتتيةل 

ص لدتتيع خ لنميعتتيةل بيا تيطتتر بستتبيق لميعتتيةلا وك تتتر هيدلًتتيا ج وة بتتر؛ لييعث تتي فصتتيد(1978
يحقتتت  فعتتت ل  قبعتتتا؛ نةتتتيريدم د يرتتت عا ولدعاتتتياكاا ولديفيةتتتي لدعع لتتتلا ةتتت و، ةتتت(  عرتتتل لدعتتترفي 
لنميعيةل   لب  لدعر ب درةخ  كبت  لدعتيع خ ضتع( ةتبي ر لدع باتلا جي مي تر لت س لديفيةتي 

 للإي يجل يع يك تي رج
لنميعتتيةل لكيستتيس ليلتت لد ةتت  كًي مرنتترًل ةعتت   عز تتزا أو ةقتتيسا أو  ع تتخ و يضتتع( لدتتيع خ 

 (8181بيدع  ظا ولدرعاماا و عرل ة  ا مرنرا ولقًي درييدب ي غ باج  لد بسجا 
وولقًتتتي د عتتترفي لنميعتتتيةلا يستتتيةر لدعع تتتخ لدعيع عتتتي( درالةتتتا ياتتتك   ي تتتيعع خا و رظتتتبخ 

تتً ي ن عتتر  حقُّتت  ي يعتتع يثتتيدلا فعتت ل   ع ع تتخ لنميعتتيةلا و كتت   لدعتتيع خ  ةرصتتً ل لميعيعبًّتتي تَاِّ
(ا ةعتتت  يرتتتيهب  تتترةخ 8142ةتتت و، ةتتت( جريدتتتر  اتتتياكبًّي فعتتت ل  ييرلتبتتتا  ريةتتتب  ع عتتتر  ل ولتتتتاا 

  ي يجبا ل عرا و فية رج
ود عع تتخ دوا ي تتخ لتتل  حفيتتز لدي تت ا لنميعتتيةل د  تت سا و تت لي  لديقيتتبخا ولديغايتتا لد لمعتتا 

 ,CASEL)ظتبخ ي  ت  لدتيع خا و  مبتر لدست  اا وي وتتا لديعييتي يتع ليف تي ج لدعريةتتا د تخا و ر
2020) 

لتل تظ  تا لدثقيلتا لنميعيعبتا كب بتا لكيستيس لدعفتيعبخا و ع ُّع تي  Vygotskyوبي (  ب   سكل 
ةرتتر ليطفتتيلا وي ل تتي    اهتتي ديصتتتح تيضتت ا دتتر  لدتتتيدغي(ا ةعتت  ر رتتا ي ضتت ةي  درظ  يتترا 

(ا ة تتتتج أ   د تتتتيع خ 8142ا ولدتتتتروا لدتتتت دب  د غتتتتاا وير قتتتتا لدرعتتتت   ل ولتتتتتاا هتتتتل: أهعبتتتتا لدثقيلتتتتا
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 لنميعيةل أابعا ي ل يا هل:
 لنتيتيم د رع سا لدع لد  ق يرم وةعي  لدف د لدارصباا و را ر ة ج لديق يرج(4
 لدحفظ ولدرع  لدعع لل ولدعق ل ولنةي ل ب بي  لديل نيعريهي لدارصج(8
 ل تي ل عبتاا هتل:  رظتبخ لنةتي يباا وبترلني يا وي ل عي تيا ةع بي    كباا  يضع( أابتع ي(2

 و صفيي يج
 ,CASEL)لديعز ز لدتال لا ولدرتياملا ولديق  ت  لدي قتيدل؛ د يعييتز جتي( لنكيستيسا وليدل ج (1

2020) 
وة تتتتج لدعع تتتتخ هرتتتتي  قتتتتريخ ي تتتتيّ  ع تتتتخ  يحتتتترع فعتتتت ل  لدعيع عتتتتي(ا وأةتتتت  ا  ستتتتيثي   فكيتتتت هخا 

(ج وة تتتج لدعتتتيع خ أ  يكتتت   8142يقيجتتتي  رتتت ُّع لديتتترا    ل ولتتتتاا  وي ضتتت ةي    ع تتتخا و ق  عًتتتي
(؛ دي كيتتتتر ل لدتتتتر 8181تاتتتتبً ي: نتتتتيع خ بفية بتتتتاا ولميعيعبًّتتتتي: يكياتتتت  لدعع لتتتتا جرفستتتتر  لد بستتتتجا 

لميعيعبتتتتا لدتتتتيع خ؛ كيتيقتتتتيل لدرعتتتت ،ا ولدعع لتتتتا لنميعيعبتتتتا ةعتتتت   فيةتتتتي لميعتتتتيةل يثعتتتت ا   ليتتتتر 
 لةيثعيا دةخ لي  ل ج

 

 الديمقراطي والتدريس الديمقراطي:المعلم 
لدعع تتخ لدتتريعق لطل ييرتت عا يتت  ا يتتؤر ا يقتت د ي يععًتتي سل قتتبخا وطعتت حا و صتترع يتت( ف لتتي  
لدع  تتتت  لدصتتتتفل لتتتت ،  قتتتتياسا و تتتتازاا لتتتت س و تتتتر، يهتتتترلب لدتتتتيع خا  كستتتتب لدعيع عتتتتي( قتتتتبخ 

 لنتيعي ا ولدرةخا ولدعثيج ،ا وللإنثياج
ل: ف  را وأةيديب  را سرا و ق  عرا ولديفيةي يع يحي   و اعي  ر ع هال لدعع خ لدريعق لط

لديع خا ولدعيع عي(ا و رظبخ لكيسيس لدرع ل ا و رعبا لدتبخا و  لبت  يعيرتي  لدتيع خا وابت  تت ل ب 
 لديع خ بيدحبي،ج

و يسخ لدعع خ لدريعق لطل بيدع وتاا وللإتسيتباا ول ي لّ لد  سا و  يخ بيةيثيا  خا و ا  ق خا 
ج لديفيةتتتي لتتت س   رنتتترا و جتتترلعا ةعتتت  ة ليتتتي يستتتيةر،؛ كتتتيدير ب  لد يتتترا ولدع  تتتا و تتث خ ة تتت

للإي يجباا و ر  ع تاي  لديع خا و  ز ع ي يير ول  فصيدص لد  سا و  عي  دت لدح ةعتي ي تتا 
ج وة بتر؛  بحست(  عز تز )8118ييف  ة ي يا و عز ز لدس  ا لدريلعا ولدتبيد، لدياتياكبا    تييلا 

را  ا ودلةتتتخ  ر ُّةتتترا وي وتيتتترا بإةتتتي ل ب بيٍ ا يثتتتي: لديع تتتبخ سع لدععرتتتجا ولدتتتيع خ ديعق لطبتتتا لديتتت
 لديعيوتلا ولدعري ااا و ي لدعاك  ا ولديع خ لدعريدلج

و عرتتل يف تتّ  لدع تتيال  لديرا ستتبا أدل  لدعع تتخ لدعتتؤدع دحتترو  لدتتيع خا و رعتت  هتتام لدع تتيال  
لدع ببتتاا ولدع تتيا، لديرا ستتبا تعتت  ةتت  ا  را ستتل بيلإةتترلد لدي بتت عا ولكيستتيس لدرعتت ل ا ولدي تتياس 

لعيل ديحقيت  أهترلب لديترا  ا يضتخ لةتي يبي  ييعيةتكاا  يكييتي لي تي ةريلت  لدر تاا ولدست ةاا 
 (  8112ولديكب ج  ة باا 
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 لد  يضبي  ولديرا   لدريعق لطل:
يةل ا وتظ  يتتترا لدتتتتي ثي( درالةتتتا دوا لديفيةتتتي لنميعتتتVygotskyوم تتت  أةعتتتيل  ب   ستتتكل 

دي تتت    جتتت ليب  رعبتتتا لدعع عتتتي(ا ولدعرتتتي  لدعع لتتتل د  تتت س؛ ديصتتتتح لدعريدبتتتا لنميعيعبتتتا أود  تتتاً 
؛ ليةتتتيريدًل  دي تتتيا أولتتتج لدع  تتت  لدقتتت يل دعع عتتتل (Boboc & Nordgren, 2014)  ب  تتتاج 

بإةعتتيل لدصتتف ب؛ كي ععتتي  باتت  ا تاتتب اا ولية تتاا وا  تتتا  (NCTM, 2000)لد  يضتتبي  
أتا ا لدحيا وي يال  لديع   ا ولدح ب لدعر تبتا أدلً،  رعتل لية بتا لدعتيع خ لتل لد  يضبي ا ةع  

وة بر؛ لع( ضعيتي   ي يجبتا  ع تبخ لد  يضتبي :   كيتر للإتصتيبا ولديحفيتزا ولةتيبعيس  .ي يععر
 ل وق لدعيع عي(ا وي لةي،  ر ة خ لدثقيلل؛ ديك   لد  يضبي  ييي ا د  عبعج    

  يضتتتتبي   تتتترا ب لدعع تتتتخ ة تتتتج   ةتتتتب  جي تتتتا  ع تتتتخ ديعق لطتتتتل؛ و تتتترةخ ديعق لطبتتتتا لتتتتف ب لد
دعري اتتا ألكتتيا لدتتيع خ لد  يضتتلا جياتت بع  ستتي ل لدعتتيع خا و رفيتتا  ةتتي ل ب بي   قتت ع دوا لدعتتيع خ 

 & Ellis)دتبيد،  ع عرا و حعي يسؤودبي را ة و، ة( ابت  لدتيع خ لد  يضتل بيدقضتييي لدع يع بتاج 
Malloy, 2007) 

ياةتتي  لدريعق لطبتتا ليورتت  بستتبيق  تترا   لد  يضتتبي : يفيوضتتا لدعيع عتتي( وة بتتر؛ لعتت( لدعع
  ل يع ال     د خ لد  يضبا ةع  يري اي   عيوتباا  رةخ لحص جرلدي لديفكي ا و   ا لديععي  

 ة( ألكياهخ لد  يضباج
 وي( ديعق لطبا يع خ لد  يضبي : ةردتر جتي( لدعيع عتي(ا وي وتيتر لتل  قعتي ألكتياهخا ولدعستيول، 
لتتل يعتتيي ي خا ودةعتتر  تتي ياتتك    ع ع تتخا و ميبتتا  ستتي ن  خا وأفتتا تقتترهخ ة تتج يحعتتي لد تترا 
و ه لك خ لل وضع لدق لةر لدصت باا و ة تي هخ لدترامي  لديتل يستيحق ت يا و عز تز تت ل ب  ع ع تخا 

 & Bulut ويعيد تا  ترتل لديحصتييا و اتت بع خ ة تج لدعاتياكا لتل  تتي لدعاتك   لد  يضتباج 
Yilmaz, 2014) 

 

 عوامل تحقُّق نجاح التدريس الديمقراطي للرياضيات:
ي( ة ليي دةخ ت يح ديعق لطبتا لديترا   د   يضتبي :  ت لي     تا لديفكيت ا و   تا لد لت ل 

(ا ولةيقتتتيد 8146د عع  يتتي ا و قعتتي  رتت ع ليلكتتياا و اتتت بع لدعاتتياكاا ولدعستتيول،  أجتت  ةصتتتاا 
 عي  ةيدبا ير خا و ج غ خ ج يا دو   عييز لميعتيةلا لدعع خ بقرا، ط بر ة ج  ع ع يا ب  تر    

 (ج8116أو ل يصيدع  لد   رعا 
و  ب أن  فياق لدريعق لطبا لتف ب لد  يضتبي ؛ ليد  يضتبي  بتيدعر  ا ولدح تاا ولدععيد تا 
لدرقريتتتاا ولدحبتتتيد ليف  تتتلا  ستتتيثع   رتتت ع لدف تتتخا ةتتت وً، ةتتت(  رعبتتتا ديعق لطبتتتا لديتتترا   ةيدعبتتتا 

 ويسؤودبي  يج لد  يضبي ا
ويعي نرةخ ديعق لطبا لدعع خ لل قبيد ر لدص با:  رحبا يعيقرل تر لدارصتباا ولديحيتز لدفكت ع؛ 
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 (Crosby, 2018)كيديزلّ أف  لا ة و، ة(  را ع خ ة ج  قعي لدير ع لدثقيللج 
 

 معوقات تطبيق التدريس الديمقراطي في ص وف الرياضيات:
تتتتتي  رتتتتتيصُّ بتتتتتر  يتتتتت ر  ديعق لطبتتتتتا لديتتتتترا   جعربتتتتتا لد عع لتتتتتاا وب ةتتتتت  س يعيد ي تتتتتيا ةتتتتت وً، ةع 

لد  يضبي ا ي( ل ليا لل لدعرباا ولدعحيت  ا يتي يحت ل دو   حقيت  يستي   يقعت ل دتريعق لطيي ي 
لديرا ستتباا ويتتت( أومتتتر هتتتام لدصتتت ليا لدضتتتيا، ديعق لطبًّتتي: لدضتتتت  لدعتتتيدلا ولنهيعتتتيّ جر تتتا لدحتتتيا 

ةتت( ديعق لطبتتا لدتتيع خا و   تتا لدعتتيع خا ولميعيعبتتا  ولا فتتيع لديحصتتيي؛ كع ليتتي  صتت ب لنهيعتتيّ
  (Stemhagen & Henney, 2021)لف ب لد  يضبي ج

وهرتتتتتتيا فصتتتتتتيدص ياتتتتتتي كا جتتتتتتي( لدريعق لطبتتتتتتاا ولد  يضتتتتتتبي ا ير تتتتتتي: لدي تتتتتت ا؛ لقتتتتتتر يتتتتتت   
(ا ولدع وتاا بيا تيط عتي 8184لدريعق لطباا وبيدعثي لد  يضبي  بعح ي     ا   ا ربا  لدفتبرا 

د عيةتتاا وي زيي عتتي  فيلتتيي لدحبتتي،ا وةتتبيد، لدقتتيت  ؛ ليدريعق لطبتتا  ضتتع( لدعستتيول، بعصتت حا ل
أييّ  ضي  ةيدل يسيقيا و سيعر لد  يضبي  ة  ي ي ي( ج لهير يا و  لتير يا وأفيً ل هعي وةي يي  
د حي ولد ل ل؛ ليسي رب لدريعق لطبا  حقي  لد ع  ي ا و عر لد  يضبي  لدعيع خ دي لمر أزيي  

 ج(Bulut & Yilmaz, 2014 اير بف خ ي ب
 وهريا قبخ ياي كاا جي( لدريعق لطباا ولد  يضبي ا أهع ي:

لدح  تتاا لدعيعث تتا لتتل  تت  لدفتت د دفعتتي يتتي ن  تترا دو  يريدفتتا  تتيت  ا أو  ضتت لا جرظتتيّ  يع تتر ج4
(ا جيرعتي هتل لتل لد  يضتبي   ت  تظ عو  عبقتلا لت ا ر 8141لدتح  ( د يرعبتا لدسبيةتباا 

 ب لديفكي  لد  يضلج ر ع أةيدي
(ا و ي كر 8141لدعسيول،ا لدعيعث ا بعرح لدحق قا دو   عييز  يع ر لدتح  ( د يرعبا لدسبيةباا ج8

 لل لف ب لد  يضبي  بعسيول، ة ض ليلكياا وتقرهيج
لدعرلدتتا لنميعيعبتتاا لدعيعث تتا ديعق لطبًّتتي بعرلدتتا   ز تتع لدفتت ،ا ولدثتت ول ا ولتت   يمتتاا أو أدل  ج2

(ا و يعثتتي لتتل لتتف ب لد  يضتتبي  بعرلدتتا قبتتيد، لدتتيع خ لد  يضتتلا و رعبتتا 8142 جياتت ن ا 
 قبخ لدا لكاا ولدعسؤودباج

لديضتتيي(ا و يضتتح ديعق لطبًّتتي لتتل لدرقيبتتي ؛ كاتت كي  يحتتيود   يعًتتي لتترع لتت وب ةعتتي ميتتر، ج1
(ا ول ا  ي لل لد  يضبي   اياا ة  ي يا و كيي  يا ة و، ة( 8142دع يد خ  جيا ن ا 

  يضبي  يع لدع  ّ ليف  ؛ درةخ لدف خا ولدععياةاا دحةعيلا ولدع (ج ضيي( لد  
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 الدراسات السابقة:
ةيد   دالةي  ةيبقا ي ض ةيٍ  يي ص اً بعف  ّ لدريعق لطبا   ب  ًّي؛  تحث  دالةا ك وةعل 

(Crosby, 2018)  تتتعَّي  ثتبتتت  طتتت س لدقتتت   لدحتتتيدع ولدعاتتت  ( دبفكتتت ول ير تبًّتتتي لتتتل  فتتتية  خ ةَّ
يععلا ولقًي د    ا ليف قباا ولدريعق لطبا؛ دييقع ت ل لنفتي با جي عيت  لةتيتيتا ة تج يع عتل لدع 

ليي  كبتتا؛ ليعي رتت  ة ليتتي دلةعتتا؛ كتتيديزلّ لدعع تتخ جيرعبتتا هتتام لدثقيلتتا دتتر  Arkansas أاكرستتيق 
يدتتت اًا و  لبفًتتتي لدعيع عتتتي(ا جيعربتتتر قبتتتيد، لتتت با  كستتتب لديتتترا  ا ولدتتتيع خ ديعق لطب تتتاًا وة  تتتيٍ  لع 

 د يفكي  لدري رج
( ول تع لدععياةتي  لدريعق لطبتا دعع عتل لديع تبخ 8142وبحث  دالةا  ستي( وف يتي ويريصت   

لدثتتتتيت ع لدعتتتتيّ بعحيلظتتتتا لدتحتتتت  لي عتتتت  لدعصتتتت  اا ولفي لي  تتتتي ولقًتتتتي دعتتتتر، ييغيتتتت ل ا كعتتتتي ن لهتتتتي 
عتتتيا،ا لتتل فعستتا ( 22( طيدتًتتي نةتتيتيتا يتت(  276لد تت سا بعتتر ب ولتتفل  ضتتع( لةتتي يبا  

يحتتتتيواا هتتتتل:  لدعستتتتيول، ولدعرلدتتتتاا ولدح  تتتتاا ولدعاتتتتياكا ولديعتتتتيو ا ولدعرتتتتيخ لدعراةتتتتلا ولديعييتتتتي 
 لدصفل(ا ومي   لدععياةي  لدريعق لطبا جراما يي ة ا  معينًج

( يراةتا 481 صت ال  ط تتا   (Murtaza & Akbar, 2019)و ع لت  دالةتا ي  ضتج وأكعت  
كستييتلا  ت ل يعياةتي  يع عتي خ لدريعق لطبتاا ةعت  يتر ب ولتفل طع ت  لجيرلدبا لل لدعر تيس لدتي

ق لدعع عتتتي( ة تتتج لدعع عتتتي ا ويتتترلاق لدحضتتت  ة تتتج 42لةتتتيتيتا  ضتتتخ   ( يعياةتتتا؛ ليعتتتي (  فتتت ُّ
 يرلاق لد   ا لل لدععياةي  لدريعق لطباج

( يتتتترنً لا ويتتتترن ،ا 61( ةعتتتت  يتتتتر ب ولتتتتفلا ول تتتتع يعياةتتتتا  8142وبحثتتتت  دالةتتتتا ةتتتتعير  
( يع عًتتي ويع عتتا دعتتتيدم لدريعق لطبتتا لتتل يتترلاق يحيلظتتا جيتت  دحتتخ لدف ستت يرباا جي عيتت  822و 

( لق ،ا لل أابع ي ين ا هل:  لدعرلا لدعسيول،ا    تا لديععيت  لدت لعا لدعتيد، 11لةيتيتا ضع   
لدرالةتتباا أةتتيديب لديتترا  (؛ ومتتي   دامتتا لدععياةتتا يتت( وم تتا تظتت هخ؛ كقتتيدعي( ة تتج لدعع بتتا 

بتتتاا جرامتتتا ةيدبتتتاا يتتتع لتتت وق  عتتتز  دعيغيتتت ع: لد لبفتتتاا دصتتتيدح لدعتتترن  (ا ولديرصتتتصا لديع بع
 دصيدح لدع ّ  للإتسيتباج

( دوا لدعرلاق لدثيت  ا بعحيلظا ج اةتعير لدعصت  اا 8142ولحص  دالةا ن ة  و ف  (  
ي تتتيا ديرعبتتتا ديعق لطبتتتا لد تتت سا ةعتتت   عتتت ُّب لدععياةتتتي  لدريعق لطبتتتا لد ل  بتتتا دعتتترن   يا ويع ع

ويع  تي    عبق تتيا ول يتت لح  صتت ا ديعفي  تتي؛  حستتيرًي د عرتيخ لدعراةتتلا ةعتت  يتتر ب ولتتفلا طع تت  
لةتتيتيتا يفي  تتا ة تتج يتترن ع لدعتترلاقا لديتتل  عتتي ( ضتتع  ديعق لطيي تتيا لتتل م لتتتب؛ كيدع  تتي  

 للإتسيتباا ولنتيعي ا ورقيلا لدع لطراا وقبيد، لدراي  لد  جلج
( دامتتتا يعياةتتتا لدستتت  كبي  لدريعق لطبتتتا دعع عتتتل 8181لداتتت يي   وبحثتتت  دالةتتتا لدعتتت يرل و 

( ويا لًي 421( يرنً لا ويرن ،ا و 424لدعرلاق لدثيت  ا بعحيلظا  ابر ليادتباا ي( وم ا تظ   
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  ب  ًّتتيا ولدفتت وق لتتل سدتتك  تعًتتي دعتتر، ييغيتتت ل ا ةعتت  يتتر ب ولتتفل  ضتتع (   عيتت  لةتتيتيتاا لتتتل 
   تتا لديععيتت ا وأةتت  س لديتترا  ا ولدعتتيد، لدرالةتتبا(؛ ل تتي   دامتتا ي تتين :  لدعتترل ولدعستتيول،ا و 

لدععياةا ي  فعتاا بفت وق دلدتا   صتيدبًّي دعيغيت  لدععت ا دصتيدح لدعترن  ( سوع لدف تا لدعع  تا  أ تي 
 ةرا(ا ودعيغي  لدررياا دصيدح لدف ا  أ ي ي( فع  ةر ل (ج 11ي( 

 حتريي  ديعق لطبتا لديترا    (Rosen & Arneback, 2021)و    ت  دالةتا اوز ت( وأاتيتتيا 
د عع عي( لدس  رني(ا وقبخ لدعريط ، لدعيع قا بيدع ل   لديع بعبا لدح ما ديعق لطبًّتي؛ تيب تا  ت لد  
غيتت  يي  عتتاا وبي رتت  يقتتيج   لدعع عتتي(ا ضتتع( يتتر ب لدرالةتتا لدرتت ةلا  تتتين(  صتت ال  خ  تت ل 

 ص اهخ رقي بًّي لل  دالا يرد ل لدريعق لطبا  أةيديع خ لدتبيدياا وأدول   ي ياك   لديرا  ا يع
 لنميعيعباج

لدععياةي  لدريعق لطبا دعع عل لدي ببتا  (Biamba et al., 2021)وبحث  دالةا جبييتي و ف  ( 
لدعرتبا بيدعرلاق لدثيت  ا لدرب ي  ا؛ درةخ  فيةي ط ج تخ يتع ي تيّ  ع ع تخا ودوا  رصصت خ لتل 

( يع سِّعًتتيا 424ةعتت  يتتر ب تتت ةل ف تتب ا تتتي ل معيعبًّتتي يتتع   عكيتتر خ دصتترع ي يعتتع ديعق لطتتلا 
( طيدتتبا لةتتي يج ل معبعًتتتي نةتتيتيتا فصتتيدص لدصتتتف ب لدريعق لطبتتا؛ ليعي رتت  هيياتتتبا 4111و 

 لدععياةي  لديرا سبا لدريعق لطباا و رتل  رياهيج
 ,Subedi ح   تت  دالةتتا ةتت بيرع ولهيعتت  دالةتتي  ةتتيبقا جريعق لطبتتا لتتف ب لد  يضتتبي ؛ ل

ا ول  يتر ب تت ةلا يؤهت ل  ديعق لطبتا  ترا   ا يضتبي  لدع   تا لنجيرلدبتاا ويع  ي  تيا (2011
لل تيتيلا ةع  يقيج   هتتر يرظعتا يتع يع عتل وطت س أابتع يترلاقا و  عيت  ب ي تا ي  ظتا 
لت با؛ ليعي رتت  يؤهت ل  د تتام لدريعق لطبتتا؛ كيدعاتياكا لدراتت اا و بستتي  لدتيع خ لد  يضتتلا و كتتيلؤ 

  ،ا و ر ع لديرا  ا و قيةخ لدس  اجلدف
ة  تا لديترا   لدتريعق لطل دعع عتل  (Bulut & Yilmaz, 2014)وبحثت  دالةتا ج دت   و  عتيز 

لد  يضتتبي ا جر تتيح ط ج تتخ لتتل لد  يضتتبي ا ةعتت  يتتر ب ولتتفلا طع تت  تعتتيسا لدعستتح لدع دقتتلا 
ل ديتيا بكت  لدي كبتا؛ (ا وة تج يع عتي خا لت2-6( طيدتتاا د صتف ب  876( طيدتًيا و 816ة ج  

 لظ    ة  ا لا تيطبا  ي يجبا جي( هان( لدعيغي  (ج
(ا ةعتت  يتتر ب     عتتلا جيصتتعبخ هتتتر     عتتلا  ضتتع ( 8146ولحصتت  دالةتتا أجتت  ةصتتتا  

  عي  لفيتيا دلإجرلع لد  يضلا ويتبيق دريعق لطبا لف ب لد  يضبي :  ع بًّيا وبعريًّيا أر  ي يّ 
( طيدتًتتيا وطيدتتتاًا لتتل 411لع لد  يضتتلا ويعياةتتا لدريعق لطبتتاا دتتر   ييعتترد، لدح تت ل ة تتج للإجتتر

ق لدع ع ةتتا لدي   عبتتا لتتل لدععياةتتي   لدصتت  لدييةتتع ليةيةتتلا جرتتيج   لدف ستت يربا؛ ليعتتي (  فتت  
 لدريعق لطباج
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( فعيتً ل أادتبًّتي لتل 81(ا ول  ير ب لةيقصيدل  ح ي لا  ال   8142وبحث  دالةا لدرع لوع  
 يضتتبي ا  تت ل يظتتيه   ع تتخ لد  يضتتبي ا و ع بع تتيا ولتت  يرظتت ا يتتي بعتتر لدحرلرتتاا وأرتت   ع تتبخ لد  

سدتتك لتتل  فعيتتي دوا لد  يضتتبي  لتتل لدحبتتي، لنميعيعبتتاا ولدسبيةتتباا ولدريعق لطبتتاا ول ُّتِّعَتتْ  يع تتخ 
( سل  لد  ن  ليابعا لل لدعقيج  ؛ لكيتت  أكثت  لدستعي  ل ت اًل: لديحت ل Delphiط  قا ددفل  

لدعرظ ا لدس  كل د عرحتج لديعتيوتل لدياتيواع لتل ةع بتا   ت    يرتيهب لد  يضتبي ا ول ت ا ي( 
 فتتيوض لميعتتيةل جر تتي   تت ل ليلكتتيا لد  يضتتباا ةتت و، ةتت( أهعبتتا   لبتت  لديعثتتي   لد  يضتتبا 

 لدعيعرد،؛ دي ةبخ يفيعبخ  تسيتبا ديعق لطبا؛ كيديعردياج
لا لدععياةتتتي  للإجرلعبتتتاا ولدريعق لطبتتتاا (ا ةعتتت  يتتتر ب ولتتتف8184و    تتت  دالةتتتا  عتتترل   

( يع خويع عتاا لتل لدع   تا ليةيةتبا لدع بتيا بعحيلظتا   قي بتا 411ولدع ليي لدعؤر ، ة ي يا دتر   
ق للإتتتي  لتتل ي تتيل لدعي تتا لدعحب تتاا  لدف ستت يرباا لةتتي يج ل نةتتيتيتا لدرالةتتا؛ لعي رتت  لدريتتيدب  فتت ُّ

ق   ي تتل لدرعتت ، لتتل ي تتيل لدح  تتا ي  لدعتتر  لتتل ي تتيل لدعستتيول،ا وبتت ز  تت ر  هتتام و فتت ُّ ق ةتتك  ا و فتت ُّ
لدععياةتي  بع ليتتيا ير تتي: كتتخ لدعتر با وضتتي  لد  تت ا ولدحيدتتا لدرفستبا د عع تتخا ود  يدتتبا ولدعي تتا 

 لدعحب اا ولديعز زا وضت  لدرظيّ لدصفلج
دوا  (Olawale; Mncube & Harber, 2021)وبحثتت  دالةتتا أونو تتي ويتتيتكي س ووهتتياب  

ع عل لد  يضبي  لل  رعبا ديعق لطبا لدع يععا ةعت  يتر ب تت ةلا طع ت  دالةتا لدحيدتاا جيح يتي ي
( طيدتًتتتتي لتتتتل  ع تتتتبخ لد  يضتتتتبي ا لتتتتل رتتتت   72جبيتتتتتي  ةتتتتيا أةتتتتي ا، لتتتتل يرتتتتيهب لد  يضتتتتبي ا و 

مييعي  مر س أل  تبا؛ ليعي (  ري أ جتي( لدف ستفي  لدي ب  تاا ويع تخ لد  يضتبي ا وف ت  لدصت ا، 
دبا د عع عي( ة( يعياةي  خ لديرا سباا و تينر خ   ل ل تخ طعبعتا  ترا   لد  يضتبي ؛ ديتتين( لدعثي

   ياب خ لدارصباا و الد خ لديرا سباج
ا ةعت  يتر ب تت ةلا  ضتع ( (Enright & Douglas, 2021)وبحثت  دالةتا  ت لنت  ودومت ق 

عع عتتتتتل لد  يضتتتتتبي  يقيج تتتتتا  تتتتتيد،   بتتتتت  ي(ا ويع عتتتتتل ا يضتتتتتبي ا  حقيتتتتت  تظتتتتتيّ  هتتتتت للل يتتتتت   د
لييتت  كيي(؛ دةعًتتي دريعق لطبتتا  رعيتتي خ لدع ربتتاا ةعتت  فعتت ل  لديتترا  ا ولدحتت لا لدرقتترعا ولةتتيرليا 
لدثقيلا للإه ل باج وبي ر  لدرييدب أهعبا   عي  تظتيّ يستي دا دلةتخا ولت  يتتيدم للإهت لبا ولدتبتيد، 

 لدريعق لطييي(ا ديرعبا لدعع خا ودةخ يعياةي ر لدريعق لطباج
ا ولت  يتر ب تت ةل يرتي  ا  ضتع ( (Meeran & Wyk, 2022)و    ت  دالةتا ييت ل ا وو تك 

يقيج   هتر يرظعاا ويري اي  معيعباا  ص ال  يع عل لد  يضتبي  لتل مرت س أل  تبتيا  ت ل 
؛ ج لفر  را   لد  يضتبي   حتريًي د تال TIMSS ر ع لف ل خ لميعيعبًّيا ورقي بًّي؛ لةي يباً ديق    

عي رت  لدريتيدب  ترتل لديتزلّ لدعع عتي( جي لبت   رت ع لتف ل خ لدثقتيللا ولنميعتيةل؛ كعؤهت  لدع ر؛ ل
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دريعق لطبتتتا  را ستتت خا وهتتتع اهخ بتتتيدق    زل   صتتت اهخ أ   ديعق لطبتتتا لتتتف ل خ أدل،  قيتتتر ةتتت  ي خ 
 لديرا سباج

( ةتتتراا جتتتي( 44( دالةتتتاا ةعتتت  يتتتر  زيرتتتل  تتترام  46و ر ةتتت  لدرالةتتتي  لدستتتيبقاا وةتتتردهي  
ّ(ا يتت(  يتتا لدرتت ع لنميعتتيةلا ولدف تتاا ولدع ل تتي لدرالةتتباا ولدعرتتيهب لدتحثبتتاا 8144ّ-8188 

وليهتترلبا ةتتت و، ةتت(  ر ة تتتي لدع ضتت ةل؛ لفتتتل يحتت ا لدريعق لطبتتتا   ب  ًّتتي جتتت ز  ي ضتتت ةي ؛ 
كتتتتيدعر   ليف  تتتتل ولدريعق لطبتتتتاا وديعق لطبتتتتا لدعؤةستتتتي  لدي ب  تتتتاا و صتتتت ال  لد تتتت س  تتتت ل 

عتتتي خا و حتتتريي  ديعق لطبتتتا لديتتترا  ا ولدععياةتتتي  لدريعق لطبتتتا د عع عتتتي(ج وبتتت ز  ديعق لطبتتتا يع 
ي ضتتت ةي ا ضتتتع( ديعق لطبتتتا لتتتف ب لد  يضتتتبي ؛ كعؤهتتت ل  ديعق لطبتتتا  تتترا   لد  يضتتتبي ا 
وي بقي تترا وة  يتتر جر تتيح لد تت سا وة  تتا لدععياةتتي  للإجرلعبتتا بيدريعق لطبتتا لديرا ستتباا ودوا 

 ا لدع يععا ودةخ لدرظيّ للإه للل ديعق لطبا لديرعبا لدع ربا د عع خجلدعع خ ديرعبا ديعق لطب
ون   مر دالةا ةيبقاا لل  رود ة خ لدتي ثي(ا لةي رل   رعبا ي يال  لديرا   لدتريعق لطلا 
در  يع عل لد  يضبي ا وبيدعثي  ررا لدرالةي  لديل بحث   را ب يع خ لد  يضبي  ولقًي د عترفي 

ليعييز لدرالةا لدحيدبا جتحا  رعبا هام لدع يال ا ولقًي د ال لدعرفي؛ كعيغي  لنميعيةلا وة بر؛ 
 يسيقيج

وألتتتيد  لدرالةتتتا لدحيدبتتتا يتتت( لدرالةتتتي  لدستتتيبقاا لتتتل للإرتتت ل  لدعع لتتتلا د يتتترا   لدتتتريعق لطل 
د   يضتتتبي ا ولدعتتترفي لنميعتتتيةلا و حرنتتتر ياتتتك ا لدرالةتتتاا و ستتتعبا أهتتترلب لدرالةتتتاا وأهعيي تتتيا 

ةتتت  ي ي جر تتتاا وبرتتتي  ب ي تتتا لدع  ظتتتاا ولدع تتتتييب لديتتترا علا و حرنتتتر أةتتتيديب لدععيد تتتا ولتتتبيغا أ
للإ صتتتيدبا لدعريةتتتتاا ولتتت  طعبعتتتا لدرالةتتتاا وأهتتترلل يا وفصتتتيدص ةيري تتتيا و لتتتيد،  فستتتي  تيتتتيدب 

 لدرالةا لدحيدبا جرييدب لدرالةي  لدسيبقاج
 

 فروض الدراسة:
ؤلل لدثيدتاا لدستؤلل للإ صتيدل د رالةتا؛ دتيفحص لبغ  لدف وض لدع م ا لدييدبا؛  ميباً د س

   صيدبًّي:
يتتي جتتي( يي ةتت ل أدل  لدعع عتتي(  05.0"ن متتر لتت ق دلل   صتتيدبًّي ةرتتر يستتي   لدرندتتا  (4

لتتتل لدي عبقتتتي( لدقع تتتلا ولدتعتتترع لتتتل كفييتتتا س رعبتتتا لدع  تتتي  للإتستتتيتبا ا دصتتتيدح لدي عيتتت  
 لدتعرع"ج

يتتي جتتي( يي ةتت ل أدل  لدعع عتتي(  05.0ي ةرتتر يستتي   لدرندتتا "ن متتر لتت ق دلل   صتتيدبًّ  (8
 لل لدي عبقي( لدقع لا ولدتعرع لل كفييا سقبيد، لديفيةي لدصفل ا دصيدح لدي عي  لدتعرع"ج
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يتتي جتتي( يي ةتت ل أدل  لدعع عتتي(  05.0"ن متتر لتت ق دلل   صتتيدبًّي ةرتتر يستتي   لدرندتتا  (2
  عبقي( لدقع لا ولدتعرع لل كفييا سدةخ لديع خ لد  يضل ا دصيدح لدي عي  لدتعرع"جلل لدي

يتتي جتتي( يي ةتت ل أدل  لدعع عتتي(  05.0"ن متتر لتت ق دلل   صتتيدبًّي ةرتتر يستتي   لدرندتتا  (1
لتتتتل لدي عبقتتتتي( لدقع تتتتلا ولدتعتتتترع لتتتتل كفييتتتتا س رعبتتتتا لديفكيتتتت  لد  يضتتتتل ا دصتتتتيدح لدي عيتتتت  

 لدتعرع"ج
يتتي جتتي( يي ةتت ل أدل  لدعع عتتي(  05.0"ن متتر لتت ق دلل   صتتيدبًّي ةرتتر يستتي   لدرندتتا  (2

لتتتتل لدي عبقتتتتي( لدقع تتتتلا ولدتعتتتترع لتتتتل كفييتتتتا س  عيتتتت  لديقتتتت  خ ليلتتتتيي ا دصتتتتيدح لدي عيتتتت  
 لدتعرع"ج

أدل  لدعع عتتي(  يتتي جتتي( يي ةتت ل 05.0"ن متتر لتت ق دلل   صتتيدبًّي ةرتتر يستتي   لدرندتتا  (6
لل لدي عبقي( لدقع لا ولدتعرع ة ج يتبيق سي يال  لديرا   لدريعق لطل ا دصيدح لدي عي  

 لدتعرع"ج
"هريا لية با د ع تييب لديرا عل لدقيدخ ة ج لدعترفي لنميعتيةل لتل  رعبتا ي تيال  لديترا    (7

 لدريعق لطل در  يع عل ا يضبي  لدص  لدثيدا لدثيت ع"ج
 

 تغيراتها وتصميمها شبه التجريبي:منهج الدراسة وم
ولف  لدرالةتا لدعتر ب لدي   عتلا جيصتعبخ هتتر     عتلا بع ع ةتا ول تر،ا بيفيتتيا (:  ع تلا 
وبعتتترع؛ دتحتتتا لية بتتتا لدع تتتتييب لديتتترا عل لدقتتتيدخ ة تتتج لدعتتترفي لنميعتتتيةلا لتتتل  رعبتتتا ي تتتيال  

 (:4د اكي لديرا   لدريعق لطل در  يع عل ا يضبي  لدع   ا لدثيت  اا ولقًي 
 

 1  2  3  4  5  

 تحديد العينة

 
 التطبيق القبلي
 لبطاقة الملاحظة
 )فحص التكافؤ(

تن يذ البرنامج التدريبي  
القائم على المدخل 

الاجتماعي الهادف إلى 
تنمية مهارات التدريس 

 الديمقراطي للعينة

 
 التطبيق البعدي
 لبطاقة الملاحظة

بحث ال روق بين  
ي والبعدي القياسين القبل

ودلالاتها وحساب حجم 
 الأثر

 للتدريب
   

 

 

 (: "التصميم شبه التجريبي للدراسة"1الشكل)
 

د د رالةتتا ييغيتت  يستتيقي ول تترا هتت  لدع تتتييب لديتترا عل لدقتتيدخ ة تتج لدعتترفي لنميعتتيةلا  و حتتر 
  لدرالةتتتا وييغيتت   تتيبع ول تتترا هتت  يستتي   أدل  لدعع عتتتي( دع تتيال  لديتترا   لدتتتريعق لطلا و يودتت

ةزل ييغي ل ا بإبعتيد أر هتي ةت( لدي  بتاا  تعًتي د ي عيت  لدعيترلتلا وهتل: لدرت ع لنميعتيةل؛ لكتي  
( ةتراا ةت وً، ةت( 6ج47-2ج46معبع لد  س سك اًلا ولدعع ؛ ل عتبع خ ضتع( لدعتر  لدععت    

  قياب خ:  حصي بًّيا ولميعيعبًّيا ول يصيديًّيج
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 مجتمع الدراسة وعينتها:
يعتتتتع لدرالةتتتتا معبتتتتع يع عتتتتل ا يضتتتتبي  لدعتتتترلاق لدثيت  تتتتاا بعرنرتتتتا ة ةتتتت ا د فصتتتتي ضتتتتخ  ي 

( يراةتتا ريت  تتاا بحستتب   صتتيدب ا 84( يع سِّعًتتيا لتتل  74ه(ا وةتتردهخ  ٤١١1لدرالةتتل لدثيدتتا  
للإدلا، لدعييتتا د يع تتبخ بعر قتتا لدحتترود لداتتعيدباج ومتتي   لدعيرتتا بيدحصتت  لداتتيييا باتتع د ي معبتتع 

( يع سِّعًتتتتتيا يصتتتتتف خ 82 ا ا يضتتتتتبي  لدصتتتتت  لدثيدتتتتتا لدثتتتتتيت عا وةتتتتتردهخ  لدعع عتتتتتي( يرفتتتتتاع يقتتتتت
 (:4لد رول 

 

 (: "وصف مجتمع الدراسة وعينتها"1الجدول)
عدد  الوصف

 المعلّمين
النّسبة 
 المئويّة

عدد 
 المدارس

النّسبة 
 المئويّة

 %411 84 %411 74 يع ع  لدع   ا لدثيت  ا  ي يعع لدرالةا(–
 %411 84 %22ج28 82 ثيت ع  لدعيرا(   ص  هييي(يع ع  لدص  لدثيدا لد–

 

( يع تتتخ ا يضتتتبي  د فصتتتي لدثيدتتتا لدثتتتيت عا 82( أ   ةيرتتتا لدرالةتتتا ضتتتع    4و عتتتي( لد تتترول 
( ي( ي يعع لدرالةاا هياك ل معبعًيا لل لدز يال  لدقع باا ولدتعريتاا ولدع تتييب %22ج28يعث     
 لديرا علج

 

 ه التجريبي:أداة الدراسة ومادة تصميمها شب
 عث  تت  أدل، لدرالةتتا لتتل ب ي تتا ي  ظتتا ي تتيال  لديتترا   لدتتريعق لطلا و عث  تت  يتتيد، لديصتتعبخ 

 هتر لدي   عل لل لدع تييب لديرا علا ولقًي ديفيليي جريد عيا لدييدل ة ض ي:
 

 بطاقة ملاحظة مهارات التدريس الديمقراطي لرياضيات المرحلة الثانوية )أداة الدراسة(:
  لدرالةاا ديحرنر هام لدع يال ا ي( كيب ا يضبي  لدع   ا لدثيت  تاا د عع تخا ولد يدتبا أليد

وب دتت  ا و  عتتيز ا (Subedi, 2011 ةتت بيرع وأددتتاا و قيدتتب ياتت وع لدي تت   ا وتيتتيدب دالةتتي : 
(Bulut & Yilmaz, 2014)  ا 8184(ا و عتترل   8142(ا ولدرعتت لوع  8146ا وأجتت  ةصتتتا)

 ج(Meeran & Wyk, 2022)ا ويي ل ا وو ك (Enright & Douglas, 2021)و ت لن ا ودوم ق 
كسِّعَتتْ  لدقيدعتتا ليودبتتا د ع تتيا،؛ لادتت  ت ييتتاً  دتتج   ( ي تتيا،ا لتتل فعتت  كفييتتي ا ن ضتتح ي 82و َّ

 (:2لد رول 
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 (: "قائمة مهارات التدريس الديمقراطي في صورتها النهائية"3الجدول)
 عدد مهاراتها الك اية م
 2 لدع  ي  للإتسيتبا  رعبا 1
 2 قبيد، لديفيةي لدصفل 2
 7 دةخ لديع خ لد  يضل 3
 2  رعبا لديفكي  لد  يضل 4
 6   عي  لديق  خ ليليي 5

 ( مهارة22) ( ك ايات5) المجموع
 

ولديزيتت  لدرالةتتا بستت يا عتتتيال  لدع تتيال : لتتبيغاًا و   يتًتتيا ولا تيطًتتي بكفييي  تتيا ويعيتي تتي 
ديعكتتتي( قبتتتيق ليدل ا ول يَّتتت ِّحَ يتبتتتيق  كتتتخ ر رتتتل ييتتترااا ولتتت  ي بتتتيا د حكتتتخا نعيرتتتر للإم لدبتتتا؛ 
 (:1لد رول 

 

 (: "مستويات الأداء ومعيار الحكم على متوسط أداء العينة"4الجدول)

 مستوى الأداء م
 متدني متوسط عالي

 1 2 3 مستوى الأداء تبعًا للدرجة
متوسط معيار الحكم على مستوى الأداء تبعًا ل

 [1311-1] [2333-1311) [3-2333) العينة
 

وقب  لرق لدت ي اا بفحص لرق لدعحكعي(ا بع ض ي ة ي خ؛ دي   ر لبيغي ي للإم لدباا 
تتبَ لتترق لن ستتيق  سِّ ولدي كتتر يتت(  يكيتبتتا ي  ظتتا لدععياةتتاا ود تتا يحيتت   لدت ي تتاا وكفينيتترج و َّ

يياا بيدرامتا لدك بتا دتحدل،ا بحستب يعييتي لدرلف ل دص ا  ي لدر يدباا بحسيس لا تي  داما كي كف
Pearson 2ا ولقًي درييدب لد رول:) 

 

 "Pearson(: "قيم الاتّساق الداخلي لبطاقة الملاحظة وك اياتها بحسب معامل بيرسون 5الجدول)
 مستوى الدّلالة معامل الارتباط الك اية م
 14ج1 762ج1  رعبا لدع  ي  للإتسيتبا 1
 14ج1 722ج1 لدصفلقبيد، لديفيةي  2
 14ج1 712ج1 دةخ لديع خ لد  يضل 3
 14ج1 727ج1  رعبا لديفكي  لد  يضل 4
 14ج1 722ج1   عي  لديق  خ ليليي 5

 0601 06710 ( ك ايات5مقياس مهارات التدريس الديمقراطي: ) المجموع
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لدكفييتتي  ة تتج  (ا وبيدعثتتي قتتبخ يعتتيي   لا تتتي 762ج1ودد تت  قبعتتا لن ستتيق لدك تتل د ت ي تتا  
تبَ رتتي  لدت ي تاا  سِّ دامي  لا تي  ةيدباا وبيدييدل  عيُّع لدت ي ا جراما ل سيق دلف تل ي  فعتاج و َّ

 ا ول  للآ ل:Cronbach's Alphaا و سيس يعييي ك وتتيخ أدفي K.R.-20جي عي  يعيددا 
 :K.R.-20تطبيق معادلة -

عًتتيا فتتتياا ألتت لد لديس  بتتتاا نراسِّةتتت   ( يع سِّ 81طَّتسِّقَتت ِّ لدت ي تتتا ة تتج ةيرتتتا لةتتي  عباا يتتت(  
تتتت  لدثتتتتيتل لدثتتتتيت عا رتتتتخ  أومتتتتر قبعتتتتا يعييتتتتي رتتتتتي  لدت ي تتتتا جي عيتتتت  لدععيددتتتتاا كعتتتتي يصتتتت   لدصس

 (: 6لد رول 
  

 "K.R.-20(: "معاملات الثّبات لبطاقة الملاحظة، ومحاورها بتطبيق معادلة 1الجدول)
 معامل الثّبات الك اية م
 247ج1 تبا رعبا لدع  ي  للإتسي 1
 228ج1 قبيد، لديفيةي لدصفل 2
 282ج1 دةخ لديع خ لد  يضل 3
 266ج1  رعبا لديفكي  لد  يضل 4
 241ج1   عي  لديق  خ ليليي 5

 06031 ( ك ايات5مقياس مهارات التدريس الديمقراطي: ) المجموع
 

ك تتل د ت ي تتا  ا وب تتا لدثتتتي  لد16266ا 241ج1ومتتي   قتتبخ رتتتي  لدكفييتتي  جتتي( لدتبعيتتي( س
(ا يتتي يعرتتل  معتتينً  عيُّتتع ب ي تتا لدع  ظتتا جثتتتيٍ  ةتتيلٍ؛ كعؤهتتٍ  ة تتج ةتت يي يا 224ج1لدتبعتتا  

 ول  يي ي د ي عي ج
 

 :Cronbach Alphaحساب قيمة معامل كرونباخ أل ا -
   (:7جي عي  ليدل، ة ج لدعيرا لنةي  عباا مي   يعيي   رتي  يا كعي نعير ي لد رول 

: "معاملات الثّبات لبطاقة الملاحظة، ومحاورها بحساب قيمة معامل كرونباخ أل ا (7الجدول)
Cronbach Alpha" 

 معامل الثّبات الك اية م
 244ج1  رعبا لدع  ي  للإتسيتبا 1
 276ج1 قبيد، لديفيةي لدصفل 2
 262ج1 دةخ لديع خ لد  يضل 3
 241ج1  رعبا لديفكي  لد  يضل 4
 268ج1 يليي  عي  لديق  خ ل 5

 06224 ( ك ايات5مقياس مهارات التدريس الديمقراطي: ) المجموع
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(؛ كتبعتتتا 221ج1د عتبتتتيق؛ ككتتتي   Cronbach Alphaوب غتتت  قبعتتتا يعييتتتي ك وتتتتتيخ أدفتتتي 
ي  فعتتتاا  ؤكتتتر  عيتتتع ب ي تتتا لدع  ظتتتا جرامتتتا ةيدبتتتا يتتت( لدثتتتتي ا وبيديتتتيدل يعكتتت( لنةيعتتتيد ة تتتج 

 ثي مي   قبخ لدععييي ي  فعا لل لدكفييي  كيلاجتييد  يا ولد ر ق ج يا وبيدع
 

 )البرنامج التدريبي القائم على المدخل الاجتماعي )مادة التصميم شبه التجريبي: 
يث تتتتتي لدعتتتتترفي لنميعتتتتتيةل ي م ب تتتتتاً د ع تتتتتتييب؛ يريةتتتتتتاً د رظ  تتتتتا لدعريدبتتتتتا؛ و  كيتتتتترًل د يفيةتتتتتي 

فيي تتتيا و ضتتتعي( ةتتتبي  ي لديرا ستتتل لنميعتتتيةل دصتتتف ب لد  يضتتتبي ا و ي  تتتا لد  يضتتتبي ا وولب
لدع تتتتييب ا يضتتتبي  لدع   تتتا لدثيت  تتتاا وفصتتتيدص ييع عي تتتيا    ببتتتا أف قبتتتاا ةتتت وً، ةتتت( ل ستتتيق

ميعيعبتتتا لديتتترا با وهتتتت لكا لدعيتتتراس لتتتل لدرقتتترا ولدعفيوضتتتتاا و قتتترن  قبعتتتا لدعيتتتتراسا يييبعتتتاً ن
 جولةياعيام أهعبا لديرا با و حع ر يسؤودبي ر لدف دياا ولد ع با

و تت   لدع تتتييب ةتت  م ستتي   را عبتتاا فعتت ي ير تتي د كفييتتي  لدعستتي رلا بيديرعبتتاا ةتت و، ةتت( 
 م سا  را عبا لةي  دباا  ا ح يي ن  ت  بيدعرفي لنميعيةلا ولديرا   لدريعق لطل د   يضبي ج

 ( يحي   لد  سي  لديرا عباا ي( ةيةي ا وأتا ا  را عباا وي لد ة عبا:2و ص  لد رول 
 

 (: "محتوى جلسات البرنامج التدريبي"2)الجدول

الساعات  عنوان الجلسة التدريبية م
 التدريبية

الأنشطة 
 التدريبية

المواد 
 العلمية

 10 11 3 المدخل الاجتماعي والديمقراطية في تعليم الرياضيات 1
 2 12 3 تنمية العلاقات الإنسانية 2
 2 12 3 قيادة الت اعل الص ي 3
 2 12 3 ياضيدعم التعلم الر  4
 2 12 3 تنمية الت كير الرياضي 5
 2 12 3 تطبيق التقويم الأصيل 1

 50 71 12 المجموع
 

د لدع تتتييب لديتترا عل أةتتيديتر لديرا عبتتاا ولقًتتي د عتترفي لنميعتتيةلا و تعًتتي د عبعتتا ي ل تت   و تتر 
 قيضتبر يعيد تا لديرا با يع  يكي  ديب أة  بي(ا أو أكث ا بحسب لك ، لدراي  لديرا علا أو يي 

 يحي   لدعيد، لدع عباج
ويتت( ليةتتيديب لديرا عبتتا لدعضتتعرا:  عثيتتي ليدولاا ووات لدععتتيا و تترا   لي تت ل ا و تتي 
لدعاك  ا ولديع خ لدرات ا ولدعري اتاا ولدتيع خ لديعتيوتلا ولدعصت  لدتاهرلا ولدرت لد  لدعفيعبعبتاا 

ولدعت وض لديقريعبتتاا وأوالق لدععتتيا وتستتخ ةت وً، ةتت( ل يتت لح يعيرتيٍ  د يتترا ب؛ كيدستتع ا، لداكبتتاا 
 لدكييس لدع  اا وأددا لدعع خج
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كِّستتخَ لدع تتتييب لديتترا عل؛ ل ليتتر يتت(  ال  لدعحكعتتي( ديعتترني جرييتترا وي للتتفي را و ر ب تترا  و َّ
 و رظبعرج

 

 التطبيق الميداني:
هتتت(ا 4111دا  ولقًي دحسوتي  لد ةعباا  ع   للإم ل ل  لدعيرلتب اا ف ل لدفصي لدرالةل لدثي

 ول  للآ ل:
 هت(ج4111و41و84-41لدز يال  لدقع باا ج ل ع ز ياٍ، ول رٍ، دكي يع خا ف ل لدفي ،   (4
 هت(ج4111و41و82-81 رفيا لدع تييب لديرا عل لدفي ، لدصتي باا ف ل لدفي ،   (8
تتتت  ز يا تتتتر  ع بًّتتتتيا  و ضتتتت  لدع   (2 تتتتتييب لدز تتتتيال  لدتعريتتتتاا ج ل تتتتع ز تتتتياٍ، ول تتتترٍ، دكتتتتي يع تتتتخا  ع 

هتتتت(ا يتتتع أفتتتا  لتتتيدل  يتتت( لدعتتترلاق بيدز تتتيال  4111و44و48-4لديتتترا علا فتتت ل لدفيتتت ،  
 لدقع باا ولدتعرياج

لتت ز تستتخ ب ي تتا لدع  ظتتا د ز تتيال  لدقع بتتاا ولدتعريستتاا و رظبع تتي؛  ع يتترًل ديح يتتي جبيتي  تتي  (1
   صيدبًّيج

o  

 الأساليب الإحصائية المطبَّقة:
 ؛ ديح يي جبيتي  ي:SPSS (V.28)يدبسا لدييدبا ضع( طت ق  لدرالةا ليةيديب للإ ص

 لديسك لال ا ولدرسب لدع   ا؛ د ل  لدعيرا تستاً دعع  يي  ي ليودباج-9
لدعي ةتتت ي  لدحستتتيجباا ولنتح للتتتي  لدع بيا تتتا؛ وليف تتتي  لدع بيا تتتاا دكتتتي ي تتتيا،ا ودكتتتي -2

 بعريًّيجكفيياا ود عتبيق؛ ككي؛ ديحرنر لد  با ويسي  ي  ليدل :  ع بًّيا و 
لتت وق لدعي ةتت ي  جتتي( لدي عبقتتي(: لدقع تتلا ولدتعتترع دكتتي ي تتيا،ا ودكتتي كفييتتاا ود عتبتتيق؛ -9

 ككيج
د ع ع ةيي( لدعي لب يي(؛ د عقياتا جي( يي ة ل ليدل :  ع بًّيا وبعريًّيا لل  T-Testلفيتيا -9

 كي كفيياا ود عتبيق؛ ككيج
 درلف ل دت ي ا لدع  ظاجد ا تي ؛ دحسيس لرق لن سيق ل Pearsonيعييي جي ة   -9
؛ Cronbach Alphaا ويعييتتي ك وتتتتتيخ أدفتتي Cooper؛ ولفيتتتيا كتت ب  K.R.-20يعيددتتا -9

 دحسيس رتي  ب ي ا لدع  ظاج
يعيددتتتتا  ستتتتيس   تتتتخ ليرتتتت  س-9

 ؛ df ا ودامتتتتا لدح س ستتتتا سt ا جرندتتتتا لدتبعتتتتا لديسيدبستتتتا س2
ديحرنر لدرسستا لدع   سا ي( لديتين( لل لدعيغي  لديسيبع  يسي   ليدل (ا لديل يعكت(  فستي هي 
ولتتت  لدعيغيتتت  لدعستتتيقي  لدع تتتتييب لديتتترا عل(ا أو ادهتتتي  دبتتترا و تتترص هتتتام لدععيددتتتا ة تتتج 
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لدعسيول، لدييدبا: 
dft

t



2

2
2

  
 

 ا 2  لتتل ضتت   يتتي نعيرتتر لد تترول و كتت   لدحكتتخ ة تتج قبعتتا يعيددتتا  ستتيس   تتخ ليرتت)
 أدتيم:

(: "الدليل المرجعي لدلالة قيمة حجم الأثر 0الجدول)
2" 

قيمة حجم الأثر ]
2

] 

 )ال اعلية( الأثرحجم 
 صغير متوسط كبير

 14ج1 16ج1 41ج1
  

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها وت سيرها:
 سؤال الأول ومناقشتها وت سيرها:إجابة ال–

أميتتب ةرتترا بع يدعتتا ليدس لدي بتت ع لدستتيج ا لدعيصتتي بع ضتت ع لدرالةتتاا فيلتتا لدرالةتتي  
(ا و عترل  8142ا ولدرعت لوع  (Bulut & Yilmaz, 2014)ج د  ا و  عيز  لدسيبقا؛ كرالةي  ي(:

ا و ت لنتت ا (Olawale; Mncube & Harber, 2021)(ا وأونو تيا ويتتيتكي سا ووهتتياب  8184 
 ج(Meeran & Wyk, 2022)ا ويي ل ا وو ك (Enright & Douglas, 2021)ودوم ق 

و دتت   يدعتتا ي تتيال  لديتترا   لدتتريعق لطل لدعريةتتتا دعع عتتل ا يضتتبي  لدع   تتا لدثيت  تتاا لتتل 
تتبغَ ِّ لدكفييتتي  لدك بتتاا 82لتت ا  ي لدر يدبتتا  دتتج   ( ي تتيا،ا ي زةتتا  دتتج فعتت  كفييتتي ا بحيتتا لِّ

ل  ي لد زدباا واَّ سِّعَْ ا ول  أدجبتي  لدع ضت ع   ب  ًّتيا ولدرالةتي  لدستيبقا لدعيصت ا بيميعيعبتا وي يا 
لديرا  ا ولديترا   لدتريعق لطل د   يضتبي ا و رست خ هتام لدقيدعتا يتع يتتيدم لميعيعبتا لديترا  ا 

 و رةخ  حقي  لدريعق لطبا دصف ب لد  يضبي ج
 :إجابة السؤال الثاني ومناقشتها وت سيرها–

أميتتب ةرتترا جيصتتعبخ لدع تتتييب لديتترا علا يتتيدً، ديصتتعبخ لدرالةتتا؛ ج لتت  لدعتترفي لنميعتتيةل 
ي معييتتتر لدف ستتت باا وهتتتل  ريةتتتب لدرظ  تتتا لدعريدبتتتا؛ كعر  تتت  لكتتت ع د   يضتتتبي  لدع تتت ا،؛   كيتتترًل 
دع تتتتتين  نزيتتتتتا د يفيةتتتتتي لنميعتتتتتيةل دصتتتتتف ب لد  يضتتتتتبي ا بعتتتتتي يكستتتتتب لد  يضتتتتتبي   ي  تتتتتاا 

 رقيلي ي  را سبًّيجوولب باا  رةخ 
 قتترن  و  كستتيس لديتترا ب لتتفا لنميعيعبتتاا و عث  تت  ير  قتتي  لدعتترفيا دعرتتي  لدع تتتييبا لتتل 

لدثتت ل  لدرتت ةلا ولدكعتتل و قبعتتا لدعيتتراسا ول يتت لّ وم تتي  تظتت ما ويتترح فع ل تترا و قعتتي  صتت ال را 
تترَْ  يدلو  لديتترا با ويتت لدما وأةتتيديترا يقيج تتاً ديرتت ع يحي  ي تترا و رتت ع لدعيتتراب ي(ا وة بتتر؛ ليةْيَّعِّ

 لدص ا، لدر يدبا د ع تييبا ولقًي ديحكبعرج
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 إجابة السؤال الثالث ومناقشتها وت سيرها )فحص ال روض(:–
 أميب ةررا بفحص ل وض لدرالةا لدعيع قا برا ولقًي د ييدل:

لحتتتتص لدفتتتتت ضا بإي تتتتتيد قتتتتتبخ لدعي ةتتتتت ي  لدحستتتتتيجباا ولنتح للتتتتتي  لدع بيا تتتتتاا  (4
وليف تتي  لدع بيا تتا لدعيع قتتا بتتييدل ن(: لدقع تتلا ولدتعتترعا دع تتيال  لدكفييتتا لدعيع قتتا ج تتال 

 لدف ضج
   يتتب ي تتيال  لدكفييتتا:  ع بًّتتيا وبعتتريًّيا و حرنتتر يستتي  ي  أدلد تتي:  ع بًّتتيا وبعتتريًّيا  (8

  ة ي  لدحسيجباا بحسب لدعتبيق لدث رل دحدل،جولقًي دتبخ لدعي
دندتتا لدفتت ق جتتتي( يي ةتت ل ليدل نتت(: لدقع تتتلا ولدتعتترع دع تتيال  لدكفييتتتاا بحتتا  (2

 د عيريي( لدعي لب يي(ج T-Testجي عي  لفيتيا 
 

 وة بر؛ ليع ض لدرالةا تييدب لحص هام لدف وض؛ كيدييدل:
 

:نتيجة فحص ال رض الأول 
لإ صتتي  لد لتتفل دعستي  ي  أدل  كفييتتا س رعبتا لدع  تتي  للإتستتيتبا ؛ ( قتبخ ل41نت اد لد تترول 

 كيدييدل:
 (23(: "الإحصاء الوص ي للأداءين القبلي والبعدي لك اية ]تنمية العلاقات الإنسانية["  )ن=10الجدول)

 لدع يا، ّ
 ليدل  لدتعرع ليدل  لدقع ل

 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يسي      لدع بياع 

 ليدل 
 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يسي      لدع بياع 

 ليدل 

4 

ياتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبع 
لدعع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
ياتتتتتتتتتتتتتتتتتتية  
 ي يجبتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا 
 حقتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  
لدقعتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ل 
ولن يتتتتتتتتتتتت لّ 
لتتتتتتتتل جي تتتتتتتتتا 

 لديع خج

 ةيدل 4 4162ج1 2417ج1 1722ج8 يي ة  8 1224ج1 1712ج1 6227ج4

8 

نتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتترةخ 
لدعع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
لدعستتتتتتتتتتتتتتتتتيول، 
جتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتي( 
لد تتتتتتتتتتتتتتتت س 
لتتتتتتتل ي تتتتتتتيّ 

 لديع خج

 يي ة  2 1212ج1 2276ج1 4722ج8 ييرتل 2 4162ج1 2412ج1 1722ج4
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2 

ن لةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتل 
لدعع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
لدفتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت وق 
لدف ديتا جتتي( 
لدعيع عتتتتتتتتتي( 
بعتتتتتتي نتتتتتترةخ 
 كتتتتتتتتتتتتتتتتتيي  خ 
ضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتع( 
ي ع ةتتتتتي  

  ع ع خج

 ةيدل 2 4821ج1 2222ج1 1212ج8 يي ة  8 4462ج1 2222ج1 6227ج4

1 

ياتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ع 
لدعع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
لد تتتتتتتتتتتتتتتت س 
ة ج ل ي لّ 
 الد خ   ل 
ي تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيّ 
 ع ع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 

يضتتتتتتتتتتتل لد  
بعتتتتتتتتي يفيتتتتتتتتتر 
جرتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتي  
لدععرتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتج 
 لد  يضلج

 ةيدل 4 4162ج1 2412ج1 1722ج8 يي ة  4 4126ج1 6227ج1 7224ج4

2 

يعتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتزز 
لدعع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
م تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت د 
لد تتتتتتتتتتتتتتتت س 
لتتتتتتتتل دةتتتتتتتتخ 
هتتتتتتتتتتتتتتت لكي خ 
ويسؤوديي خ 
تحتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  
 ع ع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
 لد  يضلج

 يي ة  1 1224ج1 1712ج1 2112ج8 ييرتل 1 4846ج1 2221ج1 6127ج4

 ك اية 
]تنميــة العلاقــات 

 الإنسانية[
 ةيدل - 1111ج1 4226ج1 2722ج8 ييرتل - 1171ج1 8822ج1 6122ج4

(  ع بًّتتتتيا 6122ج4( أ  أدل  لدكفييتتتا كتتتتي   ييتتتترتسِّبًي(ا بعي ةتتت   ستتتتيجل  41و  ضتتتح لد تتتترول 
(ا بعتريًّيج و تتين( ليدل   ع بًّتي؛ لكتي  يستي   رت   ي تتيال  2722ج8و ةيدبًتي(ا بعي ةت   ستيجل  

ً ي(ا و ييرتسِّبًي( د ع يا ي(ا و تين( بعريًّي؛ ل ي   ر   ي يال   ةيدبا( لدعسي  ا وي يا تي   يي ةسِّ
 يي ةتتت يي( لدعستتتتي  ا و معتتتتينً  فتتتت ق لدعي ةتتتت  لدحستتتتيجل لدتعتتتترعا ة تتتتج تظيتتتت م لدقع تتتتلا د كفييتتتتا 
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  معينًا ودكي ي يا، ضعر يج
 ( تيب ا دندا لدف ق جي( أدل ع لدكفييا  معينً:44 رول و ع ض لد

 

 (23للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لك اية ]تنمية العلاقات الإنسانية[" )ن= T-Testنتائج (: "11الجدول)

 د عيريي( لدعي لب يي( T-Testقبعا  داما لدح  ا يسي   لدرندا
 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع

 لدعي ة  لدحسيجل يسي   ليدل  لدعي ة  لدحسيجل يسي   ليدل 
 6122ج4 ييرتل 2722ج8 ةيدل **221ج42 12 111ج1

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                            α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

(ا وهل دلدا 221ج42د عيريي( لدعي لب يي( د ام لدكفييا    T-Test( أ  قبعا44وبي ( لد رول 
ا دصتتتتتيدح لدي عيتتتتت  لدتعتتتتترعا سع لدعي ةتتتتت  لدحستتتتتيجل 05.0ر يستتتتتي   لدرندتتتتتا   صتتتتتيدبًّي ةرتتتتت

 ليول يقع لجلية جا   كيرًل يرٍ   ي يجلسٍ د ع تييب لل  حسي( أدل  لدعع عي( دع تيال  لدكفييتاا وة بتر؛ لتيدف ض 
(ا لديتتل 8142 ستتي(ا وف يتتيا ويريصتت   و  للتت  لدريب تتا للإمعيدبتتا د كفييتتا تيتتيدب دالةتتي : 

ب ا  عز ز لدتتبخا ولدععياةتي  لدريعق لطبتا؛ دترةخ  عت ل  ال  لدعتيع خا و دالكتر سل ترا ومع تر  جي ر  أهعسِّ
(ا لد يتتل جيسرتت    عيتت   تتيد، لدعتترلاق يتتتيدم لدريعق لطبتتا 8142ا وةتتعير  يحتت ا لدعع بتتا لديع بعبتتا
ق لطب تتا  تترا   لد سِّ يضتتب ي ؛ ا جيحرنتترهي يؤهتت لٍ  دريع(Subedi, 2011 جرامتتا ةيدبتتاا وةتت بيرع 

(ا جيستتعيي ي 8184كيكتتيلؤ لدفتت ،ا ولدح  تتاا وليفتت ،ا ولدع لزتتتا جتتي(  قتت ق لد تت سا و عتترل   
ة ليي   ر  لتل يعياةتي  لدعع عتي( للإجرلعبتاا ولدريعق لطبتا؛ كيدحتين  لدريلتا جتي( لدعيع عتي(ا 

 و تين( يسي  ي   ع ع خج
(ا لد يتتتتل أوضتتتتح  ضتتتتع  دوا لدعتتتترلاق 8142فتتتت  (  ول  فقتتتت   ع بًّتتتتي يتتتتع دالةتتتتا ن ةتتتت  و 

لدثيت  تتتاا لتتتل  رعبتتتا ديعق لطبتتتا لد تتت سا لتتتل م لتتتتب؛ كيدع  تتتي  للإتستتتيتباا ولنتيعتتتي ا ورقيلتتتا 
 لدع لطراا ولدح  اج

(ا لدسيتتتل متتتي   لي تتتي 8181ولفي فتتت   ع بًّتتتيا ول سفقتتت  بعتتتريًّي ةتتت( دالةتتتا لدعتتت يرلا ولداتتت يي   
طبتتتا دتتتر  يع عتتتل لدع   تتتا لدثيت  تتتا جرامتتتا ي  فعتتتاا يتتت( وم تتتا تظتتت  يعياةتتتا لدستتت  كبي  لدريعق ل

 ,.Biamba et al يترن   خا وياتت لي خ لدي بتت  ي(ا جيرعتتي ل  فقت   ع بًّتتي يتتع دالةتتا جبييتتيا و فتت  ( 
ا لد يتتتتل جي رتتتت  هيياتتتتبا لدععياةتتتتي  لديرا ستتتتبا لدعستتتتيرر،  دتتتتج لدريعق لطبتتتتاا و تتتترتل  رياهتتتتيج (2021

(ا لد يتل متي   8142يًي باتكي مزدتل ةت( دالةتا  ستي(ا وف يتيا ويريصت   لفي ف   ع بًيا وبعترو 
 لي ي يعياةي  لديرا   لدريعق لطبا جراما يي ة اج

( أدتتتتيما تيب تتتا دندتتتا لدفتتت ق جتتتي( هتتتان( ليدل نتتت( دكتتتي ي تتتيا،ا ضتتتع( هتتتام 48و قتتترّ لد تتترول 
 لدكفييا:

 



 د/ هلال بن مزعل العنزي أ/ أحمد بن عشيبان الضويحيمهارات التدريس ... في تنمية فاعلية برنامج تدريبي قائم علـى المدخل الاجتماعي 

 
 

 

099                                                                   

لإحصائية لمهارات ك اية ]تنمية العلاقات الإنسانية[" للعينتين المترابطتين ودلالته ا T-Test(: "نتائج 12الجدول)
 (23)ن=

يسي   
 لدرندا

داما 
 لدح  ا

 قبعا
T-Test 
د عيريي( 
 لدعي لب يي(

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع
يسي    ّ لدع يا،

 ليدل 
لدعي ة  
 لدحسيجل

يسي   
 ليدل 

لدعي ة  
 لدحسيجل

ياتتتتتتتبع لدعع تتتتتتتخ ياتتتتتتتية   ي يجبتتتتتتتا  حقتتتتتتت  لدقعتتتتتتت ل  6227ج4 يي ة  1722ج8 ةيدل **227ج7 12 111ج1
 4 ولن ي لّ لل جي ا لديع خج

 8 نرةخ لدعع خ لدعسيول، جي( لد  س لل ي يّ لديع خج 1722ج4 ييرتل 4722ج8 يي ة  **666ج1 12 111ج1

ن لةتتتل لدعع تتتخ لدفتتت وق لدف ديتتتا جتتتي( لدعيع عتتتي( بعتتتي  6227ج4 يي ة  1212ج8 ةيدل **272ج6 12 111ج1
 2 نرةخ  كيي  خ ضع( ي ع ةي   ع ع خج

 7224ج4 يي ة  1722ج8 ةيدل **782ج6 12 111ج1
ياتتت ع لدعع تتتخ لد تتت س ة تتتج ل يتتت لّ  الد تتتخ  تتت ل 
ي تتتتتيّ  ع ع تتتتتخ لد  يضتتتتتل بعتتتتتي يفيتتتتتر جرتتتتتي  لدععرتتتتتج 

 لد  يضلج
1 

يعتتتتزز لدعع تتتتخ م تتتت د لد تتتت س لتتتتل دةتتتتخ هتتتت لكي خ  6127ج4 ييرتل 2112ج8 يي ة  **674ج2 12 111ج1
 2 سؤوديي خ تح   ع ع خ لد  يضلجوي

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                             α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

ا α≤0.05د عيريتي( لدعيت لب يي( دلدتا   صتيدبًّي ةرتر  T-Test( أ   قتبخ 48و رل تيتيدب لد ترول 
 ي يا، هام لدكفيياا دصيدح لدتبيق لدتعرعج دكي ي يا، ي(

 

:نتيجة فحص ال رض الثاني 
( قتتتبخ للإ صتتتي  لد لتتتفل دعستتتي  ي  أدل  كفييتتتا سقبتتتيد، لديفيةتتتي لدصتتتفل ؛ 42نتتت اد لد تتترول 

 كيدييدل:
 (23(: "الإحصاء الوص ي للأداءين القبلي والبعدي لك اية ]قيادة الت اعل الص ي["  )ن=13الجدول)

 لدع يا، ّ
 ليدل  لدتعرع دل  لدقع للي

 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يسي      لدع بياع 

 ليدل 
 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يسي      لدع بياع 

 ليدل 

6 

ياتتتتتتتتتتتتت ا لدعع تتتتتتتتتتتتتتخ 
لد تتتتتتتتتتتتتتتت س لتتتتتتتتتتتتتتتتل 
لتتتتتتتتتتتبيغا   لةتتتتتتتتتتتتر 
 رفيايتتتتتتتتتتتتتتا ييفتتتتتتتتتتتتتت  
ة ي تتي دحفتتظ تظتتيّ 

 جي ا لديع خج

 ةيدل 2 1224ج1 1712ج1 6227ج8 يي ة  4 4622ج1 7282ج1 2421ج4

7 
ن متتتتتتتتتتتتتتتر لدعع تتتتتتتتتتتتتتتخ 
لد تتتتتتتتتتتتت س تحتتتتتتتتتتتتت  
  عيتتتتتتتتتتتتتت    لةتتتتتتتتتتتتتتر 
لدرظتتتتتتتتتتيّ لدصتتتتتتتتتتفل 

 يي ة  2 4412ج1 2124ج1 4211ج8 ييرتل 2 1272ج1 1847ج1 8471ج4



 م20220255  لسنةلسنة  --الأولالأولالعدد العدد   --عشرعشر  السابعالسابع  المجلدالمجلد  ــ  دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ــ  التربيةالتربية  كليةكلية  ــ  الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجلةمجلة
 

                                                     099 

 ج غا يف  ياج

2 

نرتتتتتت ع لدعع تتتتتتخ لتتتتتتل 
ل صتتتتتتيدر لد فظتتتتتتلا 
أو غيتتتتت  لد فظتتتتتلا 
لتتل ضتت   ي يدتتب 
 لدع    لدصفلج

 ةيدل 8 1226ج1 1121ج1 7224ج8 يي ة  8 4824ج1 6428ج1 7224ج4

2 

ن ضتتتتتتتتتتتح لدعع تتتتتتتتتتتتخ 
أدولا لد تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت س 
أررتتتتتتتتتتتتتي  يعياةتتتتتتتتتتتتتا 
ي تتتتتتتتتتتتتتتتتيّ لدتتتتتتتتتتتتتتتتتيع خ 
لد  يضتتتتتتتتتتتلا بعتتتتتتتتتتتي 
يحفتتتتظ تظتتتتيّ جي تتتتا 

 لديع خج

 ةيدل 4 1272ج1 1847ج1 7286ج8 ييرتل 2 4421ج1 2782ج1 6288ج4

41 

نتتتتت لز  لدعع تتتتتخ يتتتتتي 
جتتتتتتتتتتتتي( لةتتتتتتتتتتتتيق دبا 
لد يدتتتتتتتتتتتتتتتتتب لتتتتتتتتتتتتتتتتتل 
 ع عتترا ويستتؤوديير 

 درج  يم  ع خ ه كي

 يي ة  1 4181ج1 1241ج1 4722ج8 ييرتل 1 4114ج1 1221ج1 2242ج4

 ك اية
 ةيدل - 1246ج1 8177ج1 2112ج8 ييرتل - 1162ج1 8812ج1 2286ج4 ]قيادة الت اعل الص ي[

 

(  ع بًّتتتتيا 2286ج4( أ  أدل  لدكفييتتتا كتتتتي   ييتتتترتسِّبًي(ا بعي ةتتت   ستتتتيجل  42و  ضتتتح لد تتتترول 
( بعتتتتتريًّيج و تتتتتتين( ليدل   ع بًّتتتتتي؛ لكتتتتتي  يستتتتتي   ي تتتتتيا ي( 2112ج8و ةيدبًتتتتتي(ا بعي ةتتتتت   ستتتتتيجل  

تتتً ي(ا وييتتترتسِّبًي دتتتث   ي تتتيال ج و تتتتين( بعتتتريًّي؛ ل تتتي   رتتت   ي تتتيال   ةيدبتتتا( لدعستتتي  ا   يي ةسِّ
وي يا تتي   يي ةتتت يي( لدعستتي  ا و معتتتينً  فتت ق لدعي ةتتت  لدحستتيجل لدتعتتترعا ة تتج تظيتتت م لدقع تتتلا 

 يا، ضعر يجد كفييا  معينًا ودكي ي 
 ( تيب ا دندا لدف ق جي( أدل ع لدكفييا  معينً:41 رول و ع ض لد

 

للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لك اية ]قيادة الت اعل الص ي["  T-Test(: "نتائج 14الجدول)
 (23)ن=

يسي   
 لدرندا

داما 
 لدح  ا

د عيريي(  T-Testقبعا 
 لدعي لب يي(

 لدقع ل ليدل  ليدل  لدتعرع

لدعي ة   يسي   ليدل 
لدعي ة   يسي   ليدل  لدحسيجل

 لدحسيجل
 2286ج4 ييرتل 2112ج8 ةيدل **226ج42 12 111ج1

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                                   α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

(ا وهل دلدا 226ج42د عيريي( لدعي لب يي( د ام لدكفييا    T-Test( أ  قبعا41 رول وبي ( لد
ا دصتتتتتيدح لدي عيتتتتت  لدتعتتتتترعا سع لدعي ةتتتتت  لدحستتتتتيجل 05.0  صتتتتتيدبًّي ةرتتتتتر يستتتتتي   لدرندتتتتتا 
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لتيدف ض  لية جا   كيرًل يرٍ   ي يجلسٍ د ع تييب لل  حسي( أدل  لدعع عي( دع تيال  لدكفييتاا وة بتر؛
 لدثيتل يقع لج

ا جي كيرهي (Crosby, 2018)ك وةعل  و يف  لدريب ا للإمعيدبا د ام لدكفييا يع تييدب دالةي :
ب ا لديزلّ لدعع عي( بتبيد، ل با ديعق لطبا  رةخ لديفكي  لدري ر د   سا  (ا لد يل 8142وةعير  أهعسِّ

ا (Subedi, 2011 ا وةتتت بيرع دبتتتاجيسرتتت    عيتتت   تتتيد، لدعتتترلاق يتتتتيدم لدريعق لطبتتتا جرامتتتا ةي
جيحرنتترهي يؤهتت ل  دريعق لطب تتا  تترا   لد سِّ يضتتتب ي ؛ كيقيةتتخ لدستت  اا ولميعيعبتتا لديع تتبخ ولدتتتيع خا 

(ا جيحرنرهي ة ليي  ؤر  ة ج يعياةتي  لدعع عتي( 8184ولدعاياكا لدرا اا ولديفيةيا و عرل   
لدرفستتتتبا د عع تتتتخا ولد يدتتتتبا ولدعي تتتتا  للإجرلعبتتتتاا ولدريعق لطبتتتتا؛ كضتتتتت  لدرظتتتتيّ لدصتتتتفلا ولدحيدتتتتا

ا جي كيترهي أهعبتا ومت د تظتيّ يستي دا (Enright & Douglas, 2021 لدعحب اا و ت لن  ودومت ق 
ا (Meeran & Wyk, 2022 نتترةخ قتتبخ لدعع تتخ دريعق لطبتتتا لدتبتتيد،ا ولديتترا  ا وييتتت ل  وو تتك 

يعيةل لل لف ل خ؛ تيب تا  صت اهخ بيةيرييم ي  رتل لديزلّ لدعع عي( جي لب  لدير ع لدثقيلل لنم
 أ   هام لدريعق لطبا  ريل  ة  ي خ لديرا سباج

ا بإل تيا  تتتين( (Rosen & Arneback, 2021 ولفي فت  مزدبًّتي ةت( دالةتا اوز ت( وأاتيتتيا 
 ص ُّال  لدعع عي(   ل أةيديع خ لدتبيدياا وأدول   ي ياك   خ لديرا سباا وأهعبا لدير ع لدثقيلل 

 ، لديرا  ا ولدق لا لديرا سلا بإر ل  لعيدبي  لديرا  ؛ كع    لميعيةل  فية لجدرةخ قبيد
(ا لدسيتتتل جي رتتت  لا فتتتيع 8181ولفي فتتت   ع بًّتتتيا ول سفقتتت  بعتتتريًّي يتتتع دالةتتتا لدعتتت يرل ولداتتت يي   

 ول  فق لدس  كبي  لدريعق لطبا دعع عل لدع   ا لدثيت  اا كعي ن لهي يرن وهخا ويا ل هخ لدي ب    ا 
ا بكات  هيياتبا لدععياةتي  لديرا ستبا (Biamba et al., 2021  ع بًّتي يتع دالةتا جبييتتي و فت  ( 

 لدريعق لطباا و رتل  رياهيج
الةتا لتل هتال لدعحت ا  ع بًتيا وبعتريًي مزدب تي ةت( دالةتا  ستي(ا وف يتيا  جيرعي لفي فت  تيب تا لدرسِّ

 ق لطبا جراما يي ة اج(ا لد يل مي   لي ي يعياةي  لديرا   لدريع8142ويريص   
( أدتتتتيما تيب تتتا دندتتتا لدفتتت ق جتتتي( هتتتان( ليدل نتتت( دكتتتي ي تتتيا،ا ضتتتع( هتتتام 42و قتتترّ لد تتترول 

 لدكفييا:
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للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لمهارات ك اية ]قيادة الت اعل الص ي["  T-Test(: "نتائج 15الجدول)
 (23)ن=

يسي   
 لدرندا

داما 
 لدح  ا

 قبعا
T-Test 
د عيريي( 
لدعي لب يي

  

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع

يسي    ّ لدع يا،
 ليدل 

لدعي ة  
 لدحسيجل

يسي   
 ليدل 

لدعي ة  
 لدحسيجل

*212ج2 12 111ج1
يا ا لدعع تخ لد ت س لتل لتبيغا   لةتر  رفيايتا  2421ج4 يي ة  6227ج8 ةيدل *

 6 .ييف  ة ي ي دحفظ تظيّ جي ا لديع خ

ن متتر لدعع تتخ لد تت س تحتت    عيتت    لةتتر لدرظتتيّ  8471ج4 ييرتل 4211ج8 يي ة  *182ج8 12 142ج1
 7 .لدصفل ج غا يف  يا

*271ج2 12 111ج1
نرتتتتتت ع لدعع تتتتتتخ لتتتتتتل ل صتتتتتتيدر لد فظتتتتتتلا أو غيتتتتتت   7224ج4 يي ة  7224ج8 ةيدل *

 2 .لد فظلا لل ض   ي يدب لدع    لدصفل

*622ج2 12 111ج1
ن ضح لدعع خ أدولا لد  س أررتي  يعياةتا ي تيّ  6288ج4 ييرتل 7286ج8 ةيدل *

 2 .لديع خ لد  يضلا بعي يحفظ تظيّ جي ا لديع خ

*284ج2 12 111ج1
نتتتتت لز  لدعع تتتتتخ يتتتتتي جتتتتتي( لةتتتتتيق دبا لد يدتتتتتب لتتتتتل  2242ج4 ييرتل 4722ج8 يي ة  *

 41 . ع عرا ويسؤوديير   يم  ع خ ه كيدر

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                     α≤0.05  *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا
 

ا α≤0.05د عيريتي( لدعيت لب يي( دلدتا   صتيدبًّي ةرتر  T-Test( أ   قتبخ 42و رل تيتيدب لد ترول 
 دكي ي يا، ي( ي يا، هام لدكفيياا دصيدح لدتبيق لدتعرعج

 

:نتيجة فحص ال رض الثالث 
( قتتتبخ للإ صتتتي  لد لتتتفل دعستتتي  ي  أدل  كفييتتتا سدةتتتخ لدتتتيع خ لد  يضتتتل ؛ 46نتتت اد لد تتترول 

 كيدييدل:
 (23(: "الإحصاء الوص ي للأداءين القبلي والبعدي لك اية ]دعم التعلم الرياضي["  )ن=11الجدول)

 لدع يا، ّ
 ليدل  لدتعرع ليدل  لدقع ل

 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
ي   يستتتت   لدع بياع 

 ليدل 
 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يستتي      لدع بياع 

 ليدل 

44 

ن متتتتتتتتتتر لدعع تتتتتتتتتتخ 
لد تتتتتتتت س تحتتتتتتتت  
يصتتتتتتتتيدا  ع تتتتتتتتخ 
ر  تتتتتاا وييي تتتتتاا 
 ريةتتتتتب  ع ع تتتتتخ 

 لد  يضلج

 ةيدل 1 4821ج1 2222ج1 1212ج8 يي ة  4 1226ج1 1121ج1 7224ج4

48 

ن لتتتتتت  لدعع تتتتتتخ 
لدي زدتتتا ولديتتتراا 
لتتتتل هتتتت ح ي تتتتيّ 
 لدتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيع خ

 لد  يضلج

 ةيدل 4 4127ج1 2162ج1 2628ج8 ييرتل 1 4127ج1 2162ج1 2628ج4
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42 

ن لتتتتتت  لدعع تتتتتتخ 
لدتتتيع خ لديعتتتتيوتل 
لل  رعبا ه لكا 
لد تتتتتتتتتت س لتتتتتتتتتتل 
 ت تتتتتتتتتتتيز ي تتتتتتتتتتتيّ 
 ع ع تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتخ 

 لد  يضلج

 يي ة  7 4172ج1 2416ج1 1271ج8 ييرتل 7 1742ج1 2111ج1 4211ج4

41 

نرتتتتتتتتتتتت ع لدعع تتتتتتتتتتتتخ 
أةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيديب 
لديتتتتتتتتتترا   بعتتتتتتتتتتي 
يقيجتتتتتتتتتتتتتتي  رتتتتتتتتتتتتتت ع 

د تت سا و رتتت ع ل
يحي  تتي  لدتتيع خ 
لد  يضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلا 

 وي ييرج

 ةيدل 2 4162ج1 2412ج1 2847ج8 ييرتل 2 4221ج1 6172ج1 6288ج4

42 

ن لتتتتتت  لدعع تتتتتتخ 
  عبقتتتتتي   قربتتتتتا 
 ريةتتتتب يحيتتتت   
لدتتتتتيع خا وأتعتتتتتي  
  ع خ لد  سج

 ةيدل 1 4821ج1 2222ج1 1212ج8 يي ة  8 4166ج1 7182ج1 6227ج4

46 

نرتتتتتتتي ل لدعع تتتتتتتخ 
ط بتتتتتتتتتتر  تتتتتتتتتت ل 
ي تتتتتتتتتيّ  ع ع تتتتتتتتتخ 
لد  يضتتتتتتتتل بعتتتتتتتتي 
نعتتتتتتتتتتت ز  كييتتتتتتتتتتتي 
فعتتتتتتت ل  لدتتتتتتتيع خ 

 لد  يضلج

 ةيدل 4 4127ج1 2162ج1 2628ج8 ييرتل 2 4227ج1 6621ج1 2847ج4

47 

نتتتتتتتتتت ب  لدعع تتتتتتتتتتتخ 
لدعع لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا 
لد  يضتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبا 
بع ل تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ا أو 
ياك   ول  با 
يتتتتتتتتتتتتتتتتتت(  بتتتتتتتتتتتتتتتتتتي، 

 لد  سج

 يي ة  6 4824ج1 6428ج1 8612ج8 ييرتل 6 1226ج1 1121ج1 8612ج4

 ك اية
 ةيدل - 1121ج1 8274ج1 1122ج8 ييرتل - 1221ج1 4242ج1 2122ج4 م التعلم الرياضي[]دع

 

(  ع بًّتتتتيا 2122ج4( أ  أدل  لدكفييتتتا كتتتتي   ييتتتترتسِّبًي(ا بعي ةتتت   ستتتتيجل  46و  ضتتتح لد تتتترول 
(ا بعتتتتريًّيج و تتتتتين( ليدل   ع بًّتتتتي؛ لكتتتتي  يستتتتي   ي تتتتيا ي( 1122ج8و ةيدبًتتتتي(ا بعي ةتتتت   ستتتتيجل  

تتً ي(ا  و ييتترتسِّبًي( درعتت  ي تتيال ا و تتتين( بعتتريًّي؛ ل تتي   فعتت  ي تتيال   ةيدبتتا( لدعستتي  ا  يي ةسِّ
وي يا تتي   يي ةتتت يي( لدعستتي  ا و معتتتينً  فتت ق لدعي ةتتت  لدحستتيجل لدتعتتترعا ة تتج تظيتتت م لدقع تتتلا 

 د كفييا  معينًا ودكي ي يا، ضعر يج
 ( تيب ا دندا لدف ق جي( أدل ع لدكفييا  معينً:47 رول و ع ض لد
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 (23للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لك اية ]دعم التعلم الرياضي[" )ن= T-Test(: "نتائج 17الجدول)
يسي   
 لدرندا

داما 
 د عيريي( لدعي لب يي( T-Testقبعا  لدح  ا

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع
 لدعي ة  لدحسيجل يسي   ليدل  لدعي ة  لدحسيجل يسي   ليدل 

 2122ج4 ييرتل 1122ج8 ةيدل **216ج41 12 111ج1
 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                                   α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 

 

لدا (ا وهل د216ج41د عيريي( لدعي لب يي( د ام لدكفييا    T-Test( أ  قبعا47وبي ( لد رول 
ا دصتتتتتيدح لدي عيتتتتت  لدتعتتتتترعا سع لدعي ةتتتتت  لدحستتتتتيجل 05.0  صتتتتتيدبًّي ةرتتتتتر يستتتتتي   لدرندتتتتتا 

 لدثيدا يقع لجلية جا   كيرًل يرٍ   ي يجلسٍ د ع تييب لل  حسي( أدل  لدعع عي( دع تيال  لدكفييتاا وة بتر؛ لتيدف ض 
 ,Murtaza & Akbarجا وأكعتت   و  للتت  لدريب تتا للإمعيدبتتا د كفييتتا تيتتيدب دالةتتي : ي  ضتت

ب تا  ترا ب لدعع عتتي( ة تج لدععياةتي  لديرا ستتبا لدريعق لطبتا؛ د عتي لد تت س (2019 ا جي كيترهي أهعسِّ
(ا لد يل جيسر    عي   تيد، لدعترلاق 8142 اياكيي(؛   عباً دع يدب لدع يعع لدريعق لطلا وةعير  

ا جي كيتتترهي يؤهتتت لٍ  ديعق لطب تتتا (Subedi, 2011 يتتتتيدم لدريعق لطبتتتا جرامتتتا ةيدبتتتاا وةتتت بيرع 
ديتتتترا   لد سِّ يضتتتتب ي ؛ كيبستتتتي  لدتتتتيع خ لد  يضتتتتلا و رتتتت ع يتتتترلفيا و ةتتتتي ل ب بي  لديرا ستتتتباا وأجتتتت  

(ا لدَيل جي ر  لية ب ا ي تيّ ييعترد، لدح ت ل ديرعبتا للإجترلع لد  يضتلا ولدريعق لطبتاا 8146ةصتا  
تتت( ااتتتتا لد تتت8142ولدرعتتت لوع   ا ب ةتتتيديب  را ستتتبا (ا جي كيتتترهي  حسُّ يعق لطلسِّ (ا جيحرنر ة ليي  ؤرسِّ  ة ج يعياةي  لدعع عتي( 8184 ريةب  ع ع خ لد  يضلا ودالةا  عرل    س لتتتل لدتتتي ع ُّخ لدتتترسِّ

 ,Olawale; Mncube & Harber للإجرلعبتاا ولدريعق لطبتاا ودالةتا أونو تي ويتيتكي س ووهتياب  
ب تا دةتخ هتت لكا لدت(2021  ,Meeran & Wyk دالةتتا ييت ل  وو تك و يع خ لد  يضتلاا جي كيترهي أهعسِّ
 ا جرة   ي دي عي  لدعع خ  را   يسي يب رقي بًّي؛ يسي ةب ل يبيمي  لدعيع عي(ج(2022

ا لد يتتل أوضتتح  (Rosen & Arneback, 2021 ول فقتت  بعتتريًّي يتتع دالةتتا اوز تت( وأاتيتتتيا 
ةعتتت  هتتت لكا لديفكيتتت ا و رتتت ع  ال    ي يجبتتتا  رتتت ل  لعيدبتتتي  لديتتترا  ؛ كع  تتت  لميعتتتيةل  فتتتية لا

 لدعيع عي(ج
(ا لدسيتتتتل متتتتي   لي تتتتي 8181ولفي فتتتت   ع بًّتتتتيا ول سفقتتتت  بعتتتتريًّي يتتتتع دالةتتتتا لدعتتتت يرل ولداتتتت يي   

يعياةا لدس  كبي  لدريعق لطبا دعع عل لدع   ا لدثيت  ا جراما ي  فعاا يت( وم تا تظت  يترن   خا 
ا لد يتل (Biamba et al., 2021 ع دالةتا جبييتتي و فت  ( ويات لي خ لدي بت  ي(ا جيرعتي ل  فقت   ع بًّتي يت

 جي ر  هييابا لدععياةي  لديرا سبا لدعسيرر، د ريعق لطباا و رتل  رياهيج
الةا لل هال لدعح ا  ع بًيا وبعريًي مزدب ي ة( دالةا  سي( وف يي ويريص  و  لفي ف  تيب ا لدرسِّ

 عق لطبا جراما يي ة اج(ا لد يل مي   لي ي يعياةي  لديرا   لدري8142 
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( أدتتتتيما تيب تتتا دندتتتا لدفتتت ق جتتتي( هتتتان( ليدل نتتت( دكتتتي ي تتتيا،ا ضتتتع( هتتتام 42و قتتترّ لد تتترول 
 لدكفييا:

 

 (23للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لمهارات ك اية ]دعم التعلم الرياضي[" )ن= T-Test(: "نتائج 12الجدول)

يسي   
 لدرندا

داما 
 لدح  ا

 قبعا
T-Test 
د عيريي( 
لدعي لب يي

  

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع

يسي    ّ لدع يا،
 ليدل 

لدعي ة  
 لدحسيجل

يسي   
 ليدل 

لدعي ة  
 لدحسيجل

*261ج7 12 111ج1
ن متتتتر لدعع تتتتخ لد تتتت س تحتتتت  يصتتتتيدا  ع تتتتخ ر  تتتتاا  7224ج4 يي ة  1212ج8 ةيدل *

 44 وييي اا  ريةب  ع ع خ لد  يضلج

*612ج7 12 111ج1
ن ل  لدعع خ لدي زدا ولديراا لل ه ح ي يّ لدتيع خ  2628ج4 ييرتل 2628ج8 ةيدل *

 48 لد  يضلج

ن لتتتت  لدعع تتتتخ لدتتتتيع خ لديعتتتتيوتل لتتتتل  رعبتتتتا هتتتت لكا  4211ج4 ييرتل 1271ج8 يي ة  714ج4 12 126ج1
 42 لد  س لل  ت يز ي يّ  ع ع خ لد  يضلج

*261ج6 12 111ج1
 6288ج4 ييرتل 2847ج8 ةيدل *

رتتتتت ع لدعع تتتتتخ أةتتتتتيديب لديتتتتترا   بعتتتتتي يقيجتتتتتي  رتتتتت ع ن
لد تتتتتتتت سا و رتتتتتتتت ع يحي  تتتتتتتتي  لدتتتتتتتتيع خ لد  يضتتتتتتتتلا 

 وي ييرج
41 

*222ج2 12 111ج1
ن لتتتتت  لدعع تتتتتتخ   عبقتتتتتتي   قربتتتتتا  ريةتتتتتتب يحيتتتتتت    6227ج4 يي ة  1212ج8 ةيدل *

 42 لديع خا وأتعي   ع خ لد  سج

*822ج6 12 111ج1
خ ط بتتر  تت ل ي تتيّ  ع ع تتخ لد  يضتتل نرتتي ل لدعع تت 2847ج4 ييرتل 2628ج8 ةيدل *

 46 بعي نع ز  كييي فع ل  لديع خ لد  يضلج

*212ج2 12 118ج1
نتتتتتتتت ب  لدعع تتتتتتتتخ لدعع لتتتتتتتتا لد  يضتتتتتتتتبا بع ل تتتتتتتت ا أو  8612ج4 ييرتل 8612ج8 يي ة  *

 47 ياك   ول  با ي(  بي، لد  سج

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                                   α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

د عيريتتتتي( لدعيتتتت لب يي( دلدتتتتا   صتتتتيدبًّي ةرتتتتر  T-Test( ة تتتتج أ   قتتتتبخ 42و تتتترل تيتتتتيدب لد تتتترول 
α≤0.05  ،ا وهتل 42ا دكي ي تيا، يت( ي تيال  هتام لدكفييتاا دصتيدح لدتبتيق لدتعترعا ةترل لد تتيا)

د عيريتتي( لدعيتت لب ي(ا  بعتتي يرتتص هتتام  T-Testلدكفييتتاا  يتتا ل   قبعتتا لد تتتيا، لدثيدثتتا ضتتع( هتتام 
ا يتتي يعكتت( α≤0.05(ا يتتي يعرتتل أت  تتي غيتت  دلدتتا ةرتتر 126ج1لد تتتيا،ا دلدتتا ةرتتر يستتي   لدرندتتا  

 فسي م باي ع ل ا، سهربا د يع خ لديعيوتل در  لدعع عي(ا مع ي خ نيعر    بتر أدولاًل لةيبيديتا د تخا 
ب ةر تتتتي ديعق لطبتتتتا لديتتتترا  ؛ تيب تتتتا   لتتتت خ ة تتتتج ةتتتت  ي خ لدصتتتت باا ويتتتتي  خ ود  ج تتتتخا  غيتتتت

 دعرلفيا و ةي ل ب بي   عكسِّر خ ي(  رفيا لدراوق دو    في ج
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:نتيجة فحص ال رض الرابع 
( قتتبخ للإ صتتي  لد لتتفل دعستتي  ي  أدل  كفييتتا س رعبتتا لديفكيتت  لد  يضتتل ؛ 42نتت اد لد تترول 

 كيدييدل:
 (23ء الوص ي للأداءين القبلي والبعدي لك اية ]تنمية الت كير الرياضي["  )ن=(: "الإحصا10الجدول)

 لدع يا، ّ
 ليدل  لدتعرع ليدل  لدقع ل

 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يسي      لدع بياع 

 ليدل 
 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يسي      لدع بياع 

 ليدل 

42 

 تتتتتتتتتتخ ن لتتتتتتتتتت  لدعع
فعتتتتتتتتتتت ل  لدتتتتتتتتتتتيع خ 
لد  يضل؛ كي ي تا 
 تتتتتتتتتتيلز، د يفكيتتتتتتتتتتت  
لد  يضتتتتتتتتتل دتتتتتتتتتر  

 لد  سج

 ةيدل 4 1272ج1 1847ج1 7286ج8 ييرتل 4 4127ج1 2162ج1 2628ج4

42 

يفتتتتتتتتيوض لدعع تتتتتتتتخ 
لد تتتتتتتتتت س  تتتتتتتتتت ل 
ألكتتتتتتتتتتتتياهخ غيتتتتتتتتتتتت  
لدع د لتتتتتتتتتتتا دحتتتتتتتتتتتي 
لدعستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيديا أو 
لديعتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيا ( 

 لد  يضباج

 يي ة  2 4178ج1 7127ج1 1122ج8 ييرتل 1 4114ج1 1221ج1 2242ج4

81 

نرتتتت ع لدعع تتتتخ يتتتت( 
أةتتتت  ير بعتتتتي نثيتتتت  
أتعيطًي ويسي  ي  
ييعتتتتتتترد، د يفكيتتتتتتت  

 لد  يضلج

 يي ة  1 4221ج1 6622ج1 1271ج8 ييرتل 2 1272ج1 1847ج1 8471ج4

84 

ن لتتتتتتتتتت  لدعع تتتتتتتتتتخ 
لدعغيد تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتي  
لدعر تبتتتتتتتتتتتتا لتتتتتتتتتتتتل 
يستتتيةر، لد تتت س 
ة تتج لديفكيتت  لتتتل 
لدحتتي ة تتج أةتت  

 لحبحاج

 ةيدل 2 4127ج1 2162ج1 2628ج8 تليير 8 4162ج1 2412ج1 2847ج4

88 

ي  تب لدعع تخ يت( 
لد تتتتت س ولتتتتت  
 فكيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت هخ 
لد  يضتتتتتتتتتلا بعتتتتتتتتتي 
لتتتتتتل سدتتتتتتك  ع  تتتتتت  
 لدح  ل لدريط اج

 ةيدل 8 4142ج1 1271ج1 6288ج8 ييرتل 2 4162ج1 2412ج1 1722ج4

 ك اية 
 ةيدل - 1212ج1 8122ج1 1864ج8 ييرتل - 1222ج1 8271ج1 1212ج4 ]تنمية الت كير الرياضي[

 

 



 د/ هلال بن مزعل العنزي أ/ أحمد بن عشيبان الضويحيمهارات التدريس ... في تنمية فاعلية برنامج تدريبي قائم علـى المدخل الاجتماعي 

 
 

 

099                                                                   

(  ع بًّتتتتيا 1212ج4( أ  أدل  لدكفييتتتا كتتتتي   ييتتتترتسِّبًي(ا بعي ةتتت   ستتتتيجل  42و  ضتتتح لد تتتترول 
(ا بعتتريًّيج وكتي  ليدل  دكتتي ي تيال  لدكفييتتا  ييترتسِّبًي(  ع بًّتتيا 1864ج8و ةيدبًتي(ا بعي ةتت   ستيجل  

لدعستتتي  ا  و تتتين( ليدل  بعتتتريًّي؛ ل تتتي   ر رتتتا ي تتتيال   ةيدبتتا( لدعستتتي  ا وي يا تتتي   يي ةتتت يي(
 و معينً  ف ق لدعي ة  لدحسيجل لدتعرعا ة ج تظي م لدقع لا د كفييا  معينًا ودكي ي يا، ضعر يج

 ( تيب ا دندا لدف ق جي( أدل ع لدكفييا  معينً:81 رول و ع ض لد
 

 (23ضي[" )ن=للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لك اية ]تنمية الت كير الريا T-Test(: "نتائج 20الجدول)

 د عيريي( لدعي لب يي( T-Testقبعا  داما لدح  ا يسي   لدرندا
 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع

 لدعي ة  لدحسيجل يسي   ليدل  لدعي ة  لدحسيجل يسي   ليدل 
 1212ج4 ييرتل 1864ج8 ةيدل **128ج44 12 111ج1

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                         α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

(ا وهل دلدا 128ج44د عيريي( لدعي لب يي( د ام لدكفييا    T-Test( أ  قبعا81وبي ( لد رول 
ا دصتتتتتيدح لدي عيتتتتت  لدتعتتتتترعا سع لدعي ةتتتتت  لدحستتتتتيجل 05.0  صتتتتتيدبًّي ةرتتتتتر يستتتتتي   لدرندتتتتتا 

 لد لبع يقع لج جا   كيرًل يرٍ   ي يجلسٍ د ع تييب لل  حسي( أدل  لدعع عي( دع تيال  لدكفييتاا وة بتر؛ لتيدف ض لية
ا لد يل أك تر  (Crosby, 2018 و  لل  لدريب ا للإمعيدبا د ام لدكفييا تييدب دالةي : ك وةعل 
ب تتتا لديتتتزلّ لدعع عتتتي( بتبتتتيد، لتتت با ديعق لطبتتتا  تتترةخ  رعبتتتا لديف كيتتت  لدري تتتر د  تتت س ولقًتتتي دع تتتيّ أهعسِّ

(ا لد يتتتل جيسرتتت    عيتتت   تتتيد، لدعتتترلاق يتتتتيدم لدريعق لطبتتتا جرامتتتا ةيدبتتتاا 8142 ع ع تتتخا وةتتتعير  
ا لد يتتتل جي رتتت  يؤهتتت ل  ديعق لطب تتتا  تتترا   لد سِّ يضتتتب ي ؛ كيلإجتتترلعا (Subedi, 2011 وةتتت بيرع 

يعياةتتتتي  لدعع عتتتتي( للإجرلعبتتتتاا  (ا لد يتتتتل جي رتتتت  ة ليتتتتي  تتتتؤر  لتتتتل8184ولنكياتتتتيبا و عتتتترل   
 ,Olawale; Mncube & Harber ولدريعق لطبا؛ كيدعاييي  لداهرباا وأونو تي ويتيتكي س ووهتياب  

ب ا   ع  لديفكي  لدي ي ل دحي لدعاك   لد  يضباج(2021  ا جي كيرهي أهعسِّ
يتتتل متتتي   لي تتتي (ا لدس 8181ولفي فتتت   ع بًّتتتيا ول سفقتتت  بعتتتريًّي يتتتع دالةتتتا لدعتتت يرلا ولداتتت يي   

يعياةتتتا لدستتت  كبي  لدريعق لطبتتتا دتتتر  يع عتتتل لدع   تتتا لدثيت  تتتا جرامتتتا ي  فعتتتاا يتتت( وم تتتا تظتتت  
 ,.Biamba et al يترن   خا وياتت لي خ لدي بتت  ي(ا جيرعتتي ل  فقت   ع بًّتتي يتتع دالةتتا جبييتتيا و فتت  ( 

 باا و رتل  رياهيجا لد يل جي ر  هييابا لدععياةي  لديرا سبا لدعسيرر،  دج لدريعق لط(2021
الةتتتا لتتتل هتتتال لدعحتتت ا  ع بًتتتيا وبعتتتريًي مزدب تتتي ةتتت( دالةتتتا  ستتتي(ا وف يتتتيا  ولفي فتتت  تيب تتتا لدرسِّ

 (ا لد يل مي   لي ي يعياةي  لديرا   لدريعق لطبا جراما يي ة اج8142ويريص   
( أدتتتتيما تيب تتتا دندتتتا لدفتتت ق جتتتي( هتتتان( ليدل نتتت( دكتتتي ي تتتيا،ا ضتتتع( هتتتام 84و قتتترّ لد تتترول 

 دكفييا:ل
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للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لمهارات ك اية ]تنمية الت كير الرياضي["  T-Test(: "نتائج 21الجدول)
 (23)ن=

يسي   
 لدرندا

 داما 
 لدح  ا

 قبعا
T-Test 
د عيريي( 
 لدعي لب يي(

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع
 يسي    ّ لدع يا،

 ليدل  
 لدعي ة  
 لدحسيجل

   يسي  
 ليدل  

لدعي ة  
 لدحسيجل

ن لتتتت  لدعع تتتتخ فعتتتت ل  لدتتتتيع خ لد  يضتتتتل؛ كي ي تتتتا  2628ج4 ييرتل 7286ج8 ةيدل **611ج2 12 111ج1
 42 . يلز، د يفكي  لد  يضل در  لد  س

يفتتتتتتتيوض لدعع تتتتتتتخ لد تتتتتتت س  تتتتتتت ل ألكتتتتتتتياهخ غيتتتتتتت   2242ج4 ييرتل 1122ج8 يي ة  *212ج8 12 181ج1
 42 .يا ( لد  يضبالدع د لا دحي لدعسيديا أو لديع

نر ع لدعع خ يت( أةت  ير بعتي نثيت  أتعيطًتي ويستي  ي   8471ج4 ييرتل 1271ج8 يي ة  222ج4 12 171ج1
 81 .ييعرد، د يفكي  لد  يضل

 2847ج4 ييرتل 2628ج8 ةيدل **242ج7 12 111ج1
ن لتتت  لدعع تتتخ لدعغيد تتتي  لدعر تبتتتا لتتتل يستتتيةر، 
لد تتتتتت س ة تتتتتتج لديفكيتتتتتت  لتتتتتتل لدحتتتتتتي ة تتتتتتج أةتتتتتت  

 .بحالح
84 

ي  تتتتتتتب لدعع تتتتتتتخ يتتتتتتت( لد تتتتتتت س ولتتتتتتت   فكيتتتتتتت هخ  1722ج4 ييرتل 6288ج8 ةيدل **612ج7 12 111ج1
 88 .لد  يضلا بعي لل سدك  ع    لدح  ل لدريط ا

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                                   α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

د عيريتتتتي( لدعيتتتت لب يي( دلدتتتتا   صتتتتيدبًّي ةرتتتتر  T-Test( ة تتتتج أ   قتتتتبخ 84و تتتترل تيتتتتيدب لد تتتترول 
α≤0.05  ،ا ولدثيدثتا 81ا دكي ي يا، يت( ي تيا، هتام لدكفييتاا دصتيدح لدتبتيق لدتعترعا ةترل لد تتيا)

  لدرندتا د عيريتي( لدعيت لب ي(ا د تام لد تتيا،ا دلدتا ةرتر يستي   T-Testضع( لدكفييتا؛ لكيتت  قبعتا 
د لدعيع عتي( ة تج أتعتي  α≤0.05(ا يي يعرل ةرّ دندي ي ةرر 171ج1  ا و عك(  فستي  سدتك جيعت ُّ

يعي رتتتا يةتتت  ي خ لدصتتت باا واب عتتتي غ تتتب ة تتتج لتتترسِّ خ أ   ةتتتك   لد تتت س دندتتتا ل تتتخ؛ لتتت   يمتتتا 
دًلا فيلتتتاً ةرتتتر لكيفتتتي  لدعع تتتخ بحتتتر أدتتتتج لديفكيتتت   نةتتتيثيا،  فكيتتت هخ  تتت ل لدعحيتتت   تفستتتر ي تتتر 

 لد  يضل؛ لإت يز ي يّ لديرا   لل و ي يا يي يعرل  هعيل يسيدي لدي فكي  لدع بيج
 

:نتيجة فحص ال رض الخامس 
( قتتبخ للإ صتتي  لد لتتفل دعستتي  ي  أدل  كفييتتا س  عيتت  لديقتت  خ ليلتتيي ؛ 88نتت اد لد تترول 

 كيدييدل:
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 (23ة ]تطبيق التقويم الأصيل["  )ن=(: "الإحصاء الوص ي للأداءين القبلي والبعدي لك اي22الجدول)

 لدع يا، ّ
 ليدل  لدتعرع ليدل  لدقع ل

 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يستتتتي      لدع بياع 

 ليدل 
 لدعي ة 
 لدحسيجل

 لنتح لب
 لدع بياع 

 لدر  
يستتي      لدع بياع 

 ليدل 

82 

ن لتتتتتتتتتتت  لدعع تتتتتتتتتتتخ 
 ق  خ لي  ل  أررتي  
 رفيتتتتتتتتتتتتا لد تتتتتتتتتتتت س 

ّ  ع ع تتتتتتتتتتتتتتخ ي تتتتتتتتتتتتتتي
 لد  يضلج

 ةيدل 2 1224ج1 1712ج1 6227ج8 ييرتل 2 4421ج1 2782ج1 2172ج4

81 

نرتتتتتتتتتتتتتتتتت ع لدعع تتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
أةتتتتتتتتتيديب لديقتتتتتتتتت  خ 
بحستتتتتتتتتتتتب  يمتتتتتتتتتتتتا 
ي  ت  لدتيع خا يت( 
 يتتتتتتتتتتتتتتا طعبعتتتتتتتتتتتتتتا 
يحيتتتتتتتتتتتت   لدتتتتتتتتتتتتيع خ 
لد  يضلا و   ي  

 لديق  خج

 ةيدل 1 4162ج1 2412ج1 1722ج8 ييرتل 2 1272ج1 1847ج1 8471ج4

82 

نرتتتتتتتتتتتتتتتتت ع لدعع تتتتتتتتتتتتتتتتتخ 
ديب لديغايتتتتتتتتا أةتتتتتتتتي

لد لمعتتا لتتل ضتت   
 تتتتتتتتتين( يستتتتتتتتي  ي  

 لديع خج

 يي ة  2 4122ج1 7462ج1 4722ج8 ييرتل 6 4181ج1 1241ج1 4722ج4

86 
ياتتتتتتتتتتتتت ا لدعع تتتتتتتتتتتتتخ 
لد يدب لتل  حعتي 
يستتتتتتتتتؤودبا  ع عتتتتتتتتتر 

 لد  يضلج
 يي ة  6 4112ج1 6211ج1 4211ج8 ييرتل 1 1226ج1 1121ج1 8612ج4

87 

ن لتتتتتتتتتتت  لدعع تتتتتتتتتتتخ 
ي ل تتتتتتت   تبتبتتتتتتتاا 

ا ة تتتتتتتتتتتج أو  يدعتتتتتتتتتتت
لدعحيكي، لل  قت  خ 
 لديع خ لد  يضلج 

 ةيدل 8 1272ج1 1847ج1 7286ج8 ييرتل 8 4224ج1 6681ج1 1212ج4

82 

يعتتتتتتتتتتتتتتزز لدعع تتتتتتتتتتتتتتتخ 
لةتتتتتتتتتتتتتيرليا  ع تتتتتتتتتتتتتخ 
لد يدتتب لتتل ضتت   
يع ليتتتتتتتتتتتر جيقتتتتتتتتتتترن  
أدلدتتتتتتتتتتتتتترا ويتتتتتتتتتتتتتتر  
 قريتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتر لتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتل 

 لديحصييج

 ةيدل 4 1212ج1 2276ج1 2864ج8 ييرتل 4 4421ج1 2782ج1 6288ج4

 ك اية 
 ةيدل - 1111ج1 8487ج1 2412ج8 ييرتل - 1621ج1 2422ج1 2172ج4 التقويم الأصيل[ ]تطبيق
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(  ع بًّتتيا 2172ج4( أ  أدل  لدكفييتتا  تتر كتتي   ييتترتسِّبًي(ا بعي ةتت   ستتيجل  88و  ضتتح لد تترول 
(ا بعتتتريًّيج وكتتتي  ليدل   ييتتترتسِّبًي( د عبتتتع لدع تتتيال   ع بًّتتتيا 2412ج8و ةيدبًتتتي(ا بعي ةتتت   ستتتيجل  

تتت يي( لدعستتتي  ا و تتتتين ( ليدل  بعتتتريًّي؛ ل تتتي   أابتتتع ي تتتيال   ةيدبتتتا( لدعستتتي  ا وي يا تتتي   يي ةسِّ
 و معينً  ف ق لدعي ة  لدحسيجل لدتعرعا ة ج تظي م لدقع لا د كفييا  معينًا ودكي ي يا، ضعر يج

 ( تيب ا دندا لدف ق جي( أدل ع لدكفييا  معينً:82 رول و ع ض لد
 

 (23للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية لك اية ]تطبيق التقويم الاصيل[" )ن= T-Test(: "نتائج 23الجدول)

 يسي   
 لدرندا 

داما 
 لدح  ا

د عيريي(  T-Testقبعا 
 لدعي لب يي(

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع

لدعي ة   يسي   ليدل 
لدعي ة   يسي   ليدل  لدحسيجل

 لدحسيجل
 2172ج4 ييرتل 2412ج8 دلةي **284ج41 12 111ج1

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا         α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

(ا وهل دلدا 284ج41د عيريي( لدعي لب يي( د ام لدكفييا    T-Test( أ  قبعا82وبي ( لد رول 
ا دصتتتتتيدح لدي عيتتتتت  لدتعتتتتترعا سع لدعي ةتتتتت  لدحستتتتتيجل 05.0يستتتتتي   لدرندتتتتتا   صتتتتتيدبًّي ةرتتتتتر 

 لدريي  يقع لجلية جا   كيرًل يرٍ   ي يجلسٍ د ع تييب لل  حسي( أدل  لدعع عي( دع تيال  لدكفييتاا وة بتر؛ لتيدف ض 
رتتت    عيتتت   تتتيد، (ا لد يتتل جيس 8142و يفتت  لدريب تتتا للإمعيدبتتتا د كفييتتتا يتتع تيتتتيدب دالةتتتا ةتتتعير  
ا لد يتتتل جي رتتت  (Subedi, 2011 لدعتتترلاق يتتتتيدم لدريعق لطبتتتا جرامتتتا ةيدبتتتاا ودالةتتتا ةتتت بيرع 

 يؤه ل  ديعق لطب ا  را   لد سِّ يضب ي ؛ كي لُّ  ل ، لدحكخ لدال لج
(ا لدسيل جي ر  لا فيع دامتا 8181ولفي ف   ع بًّيا ول سفق  بعريًّي ة( دالةا لدع يرل ولدا يي   

يعياةتتا لدستتت  كبي  لدريعق لطبتتا دعع عتتتل لدع   تتا لدثيت  تتتاا يتت( وم تتتا تظتت  يتتترن   خا وياتتت لي خ 
ا لد يتتل جي رتت  (Biamba et al., 2021 لدي بتت  ي(ا جيرعتتي ل  فقتت   ع بًّتتي يتتع دالةتتا جبييتتتيا و فتت  ( 
 هييابا لدععياةي  لديرا سبا لدريعق لطباا و رتل  رياهيج

 ع بًتتتتيا وبعتتتتريًي مزدب تتتتيا ةتتتت( دالةتتتتا  ستتتتي(ا وف يتتتتيا ويريصتتتت   ولفي فتتتت  تيب تتتتا هتتتتال لدعحتتتت ا
 (ا لد يل مي   لي ي يعياةي  لديرا   لدريعق لطبا جراما يي ة اج8142 

( أدتتتتيما تيب تتتا دندتتتا لدفتتت ق جتتتي( هتتتان( ليدل نتتت( دكتتتي ي تتتيا،ا ضتتتع( هتتتام 81و قتتترّ لد تتترول 
 لدكفييا:
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ن ودلالته الإحصائية لمهارات ك اية ]تطبيق التقويم الأصيل[" للعينتين المترابطتي T-Test(: "نتائج 24الجدول)
 (23)ن=

يسي   
 لدرندا

داما 
 لدح  ا

 قبعا
T-Test 
 د عيريي(
 لدعي لب يي(

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع

يسي    ّ لدع يا،
 ليدل 

لدعي ة  
 لدحسيجل

يسي   
 ليدل 

لدعي ة  
 لدحسيجل

ن لتتتتت  لدعع تتتتتخ  قتتتتت  خ لي تتتتت ل  أررتتتتتي   رفيتتتتتا  2172ج4 ييرتل 6227ج8 ةيدل **166ج6 12 111ج1
 82 لد  س ي يّ  ع ع خ لد  يضلج

 8471ج4 ييرتل 1722ج8 ةيدل **222ج1 12 111ج1
نرتتت ع لدعع تتتخ أةتتتيديب لديقتتت  خ بحستتتب  يمتتتا 
ي  تتتت  لدتتتتيع خا يتتتت(  يتتتتا طعبعتتتتا يحيتتتت   

 لديع خ لد  يضلا و   ي  لديق  خج
81 

نرتتتت ع لدعع تتتتخ أةتتتتيديب لديغايتتتتا لد لمعتتتتا لتتتتل  4722ج4 ييرتل 4722ج8 يي ة  218ج4 12 122ج1
 82 ض    تين( يسي  ي  لديع خج

ياتتت ا لدعع تتتخ لد يدتتتب لتتتل  حعتتتي يستتتؤودبا  8612ج4 ييرتل 4211ج8 يي ة  *821ج8 12 187ج1
 86  ع عر لد  يضلج

 ن لتتتتت  لدعع تتتتتخ ي ل تتتتت   تبتبتتتتتاا أو  يدعتتتتتا 1212ج4 ييرتل 7286ج8 ةيدل **464ج7 12 111ج1
 87 ة ج لدعحيكي، لل  ق  خ لديع خ لد  يضلج 

 6288ج4 ييرتل 2864ج8 ةيدل **811ج41 12 111ج1
يعتتتتتزز لدعع تتتتتخ لةتتتتتيرليا  ع تتتتتخ لد يدتتتتتب لتتتتتل 
ض   يع لير جيقرن  أدلدرا وير   قرير لتل 

 لديحصييج
82 

 α≤0.01**( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا                                    α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

د عيريتتتتي( لدعيتتتت لب يي( دلدتتتتا   صتتتتيدبًّي ةرتتتتر  T-Test( ة تتتتج أ   قتتتتبخ 81و تتتترل تيتتتتيدب لد تتتترول 
α≤0.05  ،؛ لتبعي تي 82ا دكي ي يا، ي( ي تيا، هتام لدكفييتاا دصتيدح لدتبتيق لدتعترعا ةترل لد تتيا)

د، د ي غايتتا لد  لمعتتاا ا و عكتت(  فستتي  سدتتك α≤0.05غيتت  دلدتتا ةرتتر  بيكيفتتي  لدعع سِّتتخ بتتإم ل ل  يحتتر 
دا ودصتتع با  دعييتتر جيرتت ُّع ألكتتيا   كتت   معيعب تتاً؛ د تت ل لدعتتر با ولنكيفتتي  ج  تت  لدي تترا   لدعحتتر 

د، د ي غايا لد  لمعاج  لدي ع ُّخا واب عي لكيفيدر بع يّ  ق  عبا يحر 
 

:نتيجة فحص ال رض السادس 
 ( قبخ للإ صي  لد لفل دعسي  ي  أدل  سي يال  لديرا   لدريعق لطل ؛ كيدييدل:82ن اد لد رول 

 (23(: "الإحصاء الوص ي الإجمالي للأداءين القبلي والبعدي" )ن=25الجدول )

يسي   
 ليدل 

لدر   لدع بياع 
دف ق 

 لدعي ة ي(
 لدر   لدع بياع 

لنتح لب 
لدع بياع دف ق 
 لدعي ة ي(

لنتح لب 
لدعي ة    ق لدعي ة ي(ل لدع بياع 

 لدي عي  لدحسيجل

 ييرتل
 1874ج1

 1811ج1
 4214ج1

 4478ج1
 2172ج1

 لدقع ل 1221ج4
 لدتعرع 1127ج8 4128ج1 1882ج1 ةيدل

 



 م20220255  لسنةلسنة  --الأولالأولالعدد العدد   --عشرعشر  السابعالسابع  المجلدالمجلد  ــ  دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ــ  التربيةالتربية  كليةكلية  ــ  الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجلةمجلة
 

                                                     090 

(  فتتتتت ق لدعي ةتتتتت  لدتعتتتتترع لدعتتتتتيّا ة تتتتتج تظيتتتتت م لدقع تتتتتل؛ لع تتتتتا 82و ؤكتتتتتر تيتتتتتيدب لد تتتتترول 
(ا بعستتي   أدل  1221ج4ع تتل لدعتتيّ  (ا بعستتي   أدل   ةتتيدل(ا جيرعتتي ج تتا لدعي ةتت  لدق1127ج8 

ج2172ج1 يي ة (ا وب ا ل ق ليدل ن( ة ج لدعتبيق  معينً    (ا دصيدح لدي عي  لدتعرعس
تعَْ  قبعتا  سِّ  T-Testودتحا دندا هال لدف ق ة ج يتبيق سي يال  لديرا   لدريعق لطل ا  َّ

 (:86د عيريي( لدعي لب يي(ا كعي نعي( لد رول 
 

للعينتين المترابطتين ودلالته الإحصائية على مقياس ]مهارات التدريس  T-Test (: "نتائج21) الجدول
 (23الديمقراطي[" )ن=

يسي   
 لدرندا

داما 
 لدح  ا

د عيريي(  T-Testقبعا 
 لدعي لب يي(

 ليدل  لدقع ل ليدل  لدتعرع

لدعي ة   يسي   ليدل 
لدعي ة   يسي   ليدل  لدحسيجل

 لدحسيجل
 1221ج4 ييرتل 1127ج8 ةيدل **212ج87 12 111ج1

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا         α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

(ا دلدتا   صتيدبًّي 212ج87د عيريي( لدعي لب يي(ا وهتل   T-Test( أ   قبعا 86و عي( لد رول 
ا ة تتتج يتبتتتيق سي تتتيال  لديتتترا   لدتتتريعق لطل   معتتتينًا دصتتتيدح لدي عيتتت  لدتعتتترعا α≤0.05ةرتتتر 

 وة بر؛ ليدف ض لدسيدق يقع لج  كيتتترًل يرتتتٍ   ي تتتيجلسٍ د ع تتتتييب لتتتل  حستتتي( أدل  لدعع عتتتي( دع تتتيال  لديتتترا   لدتتتريعق لطل  معتتتينًا 
ا (Crosby, 2018 ل و يفت  هتام لدريب تا للإمعيدبتا دي عيت  لدعتبتيق يتع تيتيدب دالةتا ك وةتع

(ا 8142 رعبتا لديفكيت  لدرقترع د  ت سا ودالةتا ةتعير  و  اريعق لطبتالدصت با لدتبتيد، لل ميتتب لد
يؤهت ل   لتلا (Subedi, 2011 ودالةتا ةت بيرع  عترلاقا لدعتتيدم لدريعق لطبتا د لل ميتب  رعبتا

 ري  ة تتتج يعياةتتتي  ة ليتتتي لدي تتت تتت ل (ا 8184ديعق لطب تتتا  تتترا   لد سِّ يضتتتب ي ا ودالةتتتا  عتتترل   
 جلدعع عي( للإجرلعباا ولدريعق لطبا

 (ا لل ميتب ديعق لطبا لديرا  ج8142و ري   ة( دالةا  سي( وف يي ويريص   
(ا لدسيتل جي رت  لا فتيع دامتا 8181ولفي ف   ع بًّيا ول سفق  بعريًّي يع دالةا لدع يرل ولدا يي   

اا يتت( وم تتا تظتت  يتترن   خا وياتت لي خ لدي بتت  ي(ا لدستت  كبي  لدريعق لطبتتا دعع عتتل لدع   تتا لدثيت  تت
ا لد يتل جي رت  هيياتبا و ترتل  رتيا (Biamba et al., 2021 ول  فقت   ع بًّتي يتع دالةتا جبييتتي و فت  ( 

 يعياةي  لديرا   لدريعق لطلج
 

:)نتيجة فحص ال رض السابع )بحث حجم الأثر 
تتتاَ   تتتخ أرتتت  لدع تتتتييب لديتتترا عل؛ كعيغيتتت  يستتتيقيا  ة تتتج يستتتي   أدل  لدعع عتتتي( ي تتتيال  بَّحِّ

لديتترا   لدتتريعق لطل: كَّ سِّبًّتتيا ولتتل كتتي كفييتتا؛ كعيغيستتٍ   تتيبعا  يتتا أهتتيا  قتتبخ  ستتيس   تتخ ليرتت  
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س
 (ا ة ج لدرح  للآ ل:87   دج تييدبا يع ض ي لد رول 2

 

 أداء ك ايات التدريس الديمقراطي"(: "حساب حجم أثر ]فاعلية[ البرنامج التدريبي على مستوى 27الجدول)
 يسي   
 لير 

 لديتين( لدعفس 
)%  

 قبخ   خ لير 
س

2   
 يسي   
 لدرندا

 تييدب
T-Test 

 دامي 
 ّ لدكفييا لدح  ا

 4  رعبا لدع  ي  للإتسيتبا 12 221ج42 **1111ج1 761ج1 76 كبير
 8 ، لديفيةي لدصفلقبيد 12 226ج42 **1111ج1 722ج1 2ج72 كبير
 2 دةخ لديع خ لد  يضل 12 216ج41 **1111ج1 286ج1 6ج28 كبير
 1  رعبا لديفكي  لد  يضل 12 128ج44 **1111ج1 721ج1 1ج72 كبير
 2   عي  لديق  خ ليليي 12 284ج41 **1111ج1 228ج1 8ج22 كبير
 )الكلي(مهارات التدريس الديمقراطي  12 212ج87 **1111ج1 212ج1 2ج21 كبير

 α≤0.01 **( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا        α≤0.05 *( قبخ دلدا   صيدبًّي ةرر يسي   لدرندا 
 

[وبي ر  قتبخ 
دعيريتي( ييت لب يي( أ  محتخ أرت  سلية بتا   Test-Tلدعحست باا ولت  تيتيدب  ]2

ا علا ة ج يسي   ليدل  لدعيّ د عع عي( كي  كعيً ل د عتبيق  معينًا ودكي كفييتا يت( لدع تييب لدير
 كفييي ر لدرع ج

 و عك( اد هام لدفية باا دلآ ل:
جرتي  لدع تتتييب لديتترا عل ولقًتتي د عترفي لنميعتتيةل؛ كف ستتفاٍ  تترةخ لدتيع خ لدعرتتيدل؛ ج لتتفر اكيتتز، (4

  با وأتا يرجدعق ال  لد  يضبي  لدع  ا،؛ كعري  ي يّ لديرا 
يريةتتتا لدعتترفي لنميعتتيةل د ع   تتا لدثيت  تتاا يتت(  يتتا فصتتيدص ط ج تتي لدرعيدبتتاا ةتت و، (8

 ة(  يما لدعع خ د ريعق لطباا ضع( ي   ا لدع لهقا؛  رعباً د تبخا ولنةيق دباج
  حقي  ي يّ لديرا ب  فيةيا وه لكا لدعيرابي(ا  تعًي ديقعُّ  خا ولهيعيي خج(2
ديتترا عل جتتي(  رظيتت ا و  عيتت ؛ دةعًتتي داتتع ل لدععيد تتا لديرا عبتتاا وكفيني تتيا ي لزتتتا لدع تتتييب ل(1

 ة وً، ة(  ي وتا ف ير لدزيربا؛ دةعًي د ف خا وللإ قي ج
لةتيثيا، فعتت ل  لدعيتترابي( بع تيال  لديتترا   لدتتريعق لطلا جيرت ع يتترلفيا ويعياةتتي  لديتترا با (2

 ضتتيييا وياتتك    رتتص  رفيتتا  و رتت ع أتاتت ير جتتي( ل ديتتاا ومعيعبتتاا ويري اتتا لدعيتترابي(
 لدعق ال  لدع  ا،ج

 رعبا ل  يهي  لدعيرابي( د يرا   لدريعق لطلا ولدعرفي لنميعتيةلا بعتي تع تج لديتزلي خ بت دل  (6
 ي يال  لديرا   لدريعق لطلا ولقًي درع ل  لديرا با ولدتبيق لدتعرعج
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 توصيات الدراسة:
   لل لدرالةا بيلآ ل: لةيريدًل درييد  يا وول ع   عبق ي لدعيرلتلا

  ييتتتا جتتتت ليب  را عبتتتا  ع  تتتت  يع عتتتل لد س يضتتتتبسي  بيدعتتترفي لنميعتتتتيةلا وفصتتتيدص لدعع تتتتخا (4
 ولدعيع خا وأدولاهعي ولقًي در؛  عز زًل نميعيعبا لف ب لد  يضبي ج

   ييا وات ةعي؛ ديع  ف خ بع يال  لديرا   لدريعق لطلا ولدععياةي  لديرا سبا لدعريةتا د يج(8
 أددا  م لدبا د يرا   لدريعق لطلا ولقًي د عبعا يق ال  لد  يضبي  لدحيدباج  صعبخ(2
  عيتتتت  أدل، لدرالةتتتتا ة تتتتج يع عتتتتل ا يضتتتتبي  لدع ل تتتتي لديع بعبتتتتا؛  حرنتتتترًل دحيمتتتتي  خ لديرا عبتتتتا (1

 لدفع باج
  ضعي( قبخ لدريعق لطبا مزً ل ي( لدي ببا لدتبعبا دعريهب لد  يضبي  لدع  ا،ج(2

 

 مقترحات الدراسة:
 ولقًي درييد  يا ولدصع بي  لدعيرلتباا  قي ح لدرالةا بحا للآ ل:

 ي لديع بعبا كيلاج  ح يي يحي   دعضييي( لدريعق لطبا لل يريهب لد  يضبي ا ةع  لدع ل(4
   لب  لدعع عي( يريهب لد  يضبي  لل  رعبا لدتبخ لدريعق لطبا در  لدعيع عي(ج(8
 دريعق لطل لل لف ب لد  يضبي ج ص ال  لدعع عي(ا ول  يهي  خ تح  لديرا   ل(2
أر ولية بتتتتا جتتتت ليب  را عبتتتتا ولتتتت  يتتتترلفي أفتتتت  ؛ كيدعتتتترفي للإتستتتتيتلا أو لدعرتتتتيدلا لتتتتل  رعبتتتتا (1

 لدععياةي  لديرا سبا لدقيدعا ة ج لدريعق لطبا در  يع عل لد  يضبي ج
 لدع  تتا جتتي( يستتي   لدععياةتتي  للإهتت ل با لدقيدعتتا ة تتج لدريعق لطبتتاا دتتر  ياتت لل لد  يضتتبي (2

 لدي ب  ي(ا ويسي   لدععياةي  لديرا سبا لدقيدعا ة ج لدريعق لطبا در  لدعع عي(ج
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 المراجعقائمة 
 

 المراجع العربية:
 ودبتتيّ م ز تت  وادا   معتتاا يتترفي  دتتج لدريعق لطبتتا لنميعيعبتتا لدتتتبخ لديتتل   ب رتتيج (ج 8142جياتت ن ا  تتخج   -

 (ج يؤةسا ل  را ل  نع  ج2 
 ج١٢-٥٢(ا ٥ ٣ا لية ، ولدع يععديع بخ لدثيت ع جي( لد ل ع ولد ع حج (ج ي   ا ل٥١٤٢ج( بسعلا يحعرج   -
ج ة ستتتت ا يقريتتتتا لتتتتل لدي ببتتتتا لدعرتبتتتتاا وزلا، لداتتتتؤو  لدسبيةتتتتبا لدرظ  تتتتا لدريعق لطبتتتتالد  ببتتتتعا أ عتتتترج  دج ج(ج  -

 ولدع دعيتبا لل لدعع كا ليادتبا لد يهعباج
 لا ولدي د را  ولدي ز عجج دة خ لميعيع لدي ببا لدععيل (ج 8112معريرلا ت بخج   -
(ج لدععياةتتتتي  8142 ستتتتي(ا يحعتتتتر متتتتيدا وف يتتتتيا ةعتتتتر لدريلتتتت  أ عتتتترا ويريصتتتت ا يحعتتتتر ةعتتتتر لدصتتتتع اج   -

ي  تا لدع تّ  لدي ب  تا لتل لدريعق لطبا دعع عل لديع بخ لدثيت ع لدعيّ لل يص   لد ل ع و   عي  لدعستيقعي(ج 
 ج122-112(ا 8 4ا ك با لدي ببا بيدغ د ا

يعياةتتي  يع عتتل لد  يضتتبي  لدريعق لطبتتا وللإجرلعبتتا لتتل لدع   تتا ليةيةتتبا (ج 8184أ عتترج   عتترل ا ضتتبي   -
 ساةيدا ييمسيي  غي  يرا ا، ج مييعا لدر يح لد طربا لل تيج   بف س ي(جلدع بي ولدع ليي لدعؤر ، ة ي ي 

دحبتتي، د  تيةتتا (ج دلا يكيتتتا ل2 أ عتتر  ستت( لدتت  بخا   معتتاا  لدعراةتتا ولدع يعتتعج (ج 4272دنتت عا متت  ج   -
َ  لل   (ج4212ولدرا ج  لدععي ليل ل تَّاِّ

 ج دلا لدا وقجة خ لميعيع لدي ببا(ج 4222لد هرل ا ةعر اللهج   -
(ج لدععياةتتي  لدريعق لطبتتا وةتتت  كبي  لدع لطرتتا لديرظبعبتتا دتتتر  يع عتتل يتتترلاق 8181اضتت ل ا ةعتت  زهيتتت ج   -

 ج212-827(ا 86 7 دلا، لدي ب  ااي  ا للإلديع بخ لدثيت ع لدعيّ لل مع  ا ا يص  لدع بباج 
 ج ت ضا يص  د  تيةا ولدرا  ولدي ز عجلدريعق لطبا(ج 8117ةعيرا لع عج   -
ول ع يعياةا لدقيدعي( ة ج لدعع با لديع بعبا دعتتيدم لدريعق لطبتا لتل يترلاق (ج 8142ةعيرا ك  سيبي  ةعيرج   -

 مييعا لدقرقجج ]ساةيدا ييمسيي  غي  يرا ا،يحيلظا جي  دحخ ي( وم ا تظ هخ 
سيتتاك ، يقريتتا دريتتي هتت يد، لدعيةتتي  لتتل  ألتت ل ل ستتفا لدي ببتتا ةرتتر متت   دنتت ع (ج 8147جتت( ةتت ياا أ تت ّج   -

 لدف سفا ج ك با لدع ّ  للإتسيتبا ولنميعيعبا ب ييعا يحعر ج  ضبيبج
(ج تظ  تتتتتتتتتتا لدتتتتتتتتتتيع خ لنميعتتتتتتتتتتيةل و  ري هتتتتتتتتتتي لدعستتتتتتتتتتيع  لتتتتتتتتتتل لدعع بتتتتتتتتتتا لديع بعبتتتتتتتتتتاج 8142لدستتتتتتتتتت  لا اقبتتتتتتتتتتاج   -

https://2u.pw/jgtipnb  
 ج دلا لدثقيلاج   ا لدرظ  ي  وليلكيا لدي ب  اّ(ج 4274لدايتيتلا ةع  يحعر لدي يلج   -
 ج مييعا لدر يح لد طرباجلدعع خ لد ييع   ب لدفي (ج ٥١١٤ةثعي ا يحعر ةثعي ج   -
د، لدح تت ل ة تتج للإجتترلع لد  يضتتل ويعياةتتا لدريعق لطبتتا لتتل أرتت  ي تتيّ ييعتتر(ج 8146أجت  ةصتتتاا  يتتيل ة تتلج   -

ساةتيدا ييمستيي   ل  لد  يضبي  در  ط تا لد  يضبي  لل لدص  لدييةع ليةيةل لتل يحيلظتا   بق تا
 غي  يرا ا، ج مييعا لدر يح لد طربا لل تيج   بف س ي(ج

https://2u.pw/jgtipnb
https://2u.pw/jgtipnb
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دلا لتتتتفي  د  تيةتتتتا ولدراتتتت   جلنةتتتتي ل ب بي  لدحرنثتتتتا لتتتتل لديتتتترا   لدفعتتتتيل(ج 8112ة بتتتتاا يحستتتت( ة تتتتلج   -
 ولدي ز عج

 ج دلا لدعبس ، د را  ولدي ز ع ولد تيةاجي ة ةا لدعص  حي  لدي ب  ا(ج 8144ة لا يحعر لدسيرج   -
(ج أهتتتخ يتتتي نرتغتتتل يع ليتتتر ةتتت( تظ  تتتا لدتتتيع خ لنميعتتتيةل ولدتتتيع خ بيدع  ظتتتاج 8181لد بستتتجا  نرتتتيق عتتتتيدج   -

s://2u.pw/F6Nyxhttp  
ج   -   https://2u.pw/JJrAwJfج لدعرفي لنميعيةل لل لدعريهب(ج 8142ل ولتاا أكّ 
 https://cutt.us/FCEIbج ي  ع ي ض عج  يا خ لد  يضبي (ج 84ا ةعيعع  8184لدفتبرا  سربخج   -
 ج دلا لدفك ج  دلا، لدصف ب: لية  لدسبك د مبا(ج 8118يلا ن ة ج    ي -
 ج  ق ق لدرا  يحف لا د عع رجيع خ لدعص  حي  لدسبيةبا(ج 8141يع ر لدتح  ( د يرعبا لدسبيةباج   -
(ج داما يعياةا لدس  كي  لدريعق لطبا در  يع عتل 8181لدع يرلا ي ةج ة بعي ا ولدا يي ا يري ، يحع دج   -

ي  تا لد ييعتا للإةت يبا لدثيت  ا لل يحيلظا لابر ي( وم ا تظ  لدعرن  ( ولدعا لي( لدي بت  ي(ج  لدع   ا
 ج242-821(ا 2 82ا د رالةي  لدي ب  ا ولدرفسبا

(ج يظيه   ع خ و ع بخ لد  يضتبي  لتل ةتيدخ يتي بعتر لدحرلرتا وأرت  سدتك لتل  فعيتي 8142لدرع لوعا ز يد يحعرج   -
-224(ا 4 16ا دالةتي  لدع تّ  لدي ب  تالنميعيعبا ولدسبيةبا ولدريعق لطبتاج دوا لد  يضبي  لل لدحبي، 

 ج212
 ج دلا لدكييس لد ييعلجلةي ل ب بي  يع خ لد  يضبي  لدفعيل(ج 8116لد   رعا ز رج   -
لدعفتيعبخ ولدعصت  حي  لدعستيرريا لتل لديع تبخ ولديترا ب ولدتحتا (ج 8146وزلا، لدير ب  لديرع ع وللإ صتي ج   -

 ج ي يبع وزلا، لدير ب  لديرع ع وللإ صي  جرودا    ج ولدي   
ة خ لنميعيع لدعراةل جري  ا لدظتيه ، لدعراةتبا وولبفي تي (ج 8112وطفاا ة ل أةعرا ولدا يسا ة ل ميةخ   -

 ج لدعؤدفي جلنميعيعبا
(ج 8142ن ةتت ا ت تت   يحعتترا ولدقصتتعلا الهتتر لتتع عا ومتت ااا م اميتت  ديبتتي ا و رفتتلا يحعتتر يتتيه ج   -

 ا يقي  ا ديحسي( لدعرتيخ لدعراةتل بع   تا لديع تبخ لدثتيت ع لتل ضت   يي  تتي  يعياةتي  لدريعق لطبتاج ا  
 ج882-472(ا 8 87ا ي  ا ك با لدي ببا ب ييعا ج اةعير
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