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لسادة  يوخفض العبء السعخف يبخنامج قائم على تقشية الإنفهجخافيك لتشسية التفكيخ الإبجاع
 التخبية السهسيكية لجى تلاميح السخحلة الإعجادية

 أ.د/ محمد حيجر اليساني
 –كمية التربية  -أستاذ السشاهج وطرق التدريس
 جامعة حمؾان

 أ.ـ.د/ رحاب طلعت محسهد
بقدؼ العمؾم  -أستاذ السشاهج وطرق التدريس السداعد

 .الزقازيقبكمية التربية الشؾعية جامعة  -التربؾية والشفدية
 أ.ـ.د/ رضهى كساؿ محى الجين

أستاذ السشاهج وطرق تدريس التربية السؾسيكية 
 السداعد بكمية التربية الشؾعية جامعة الزقازيق

 د/ ريياـ محسهد حدن الذهادفى
مدرس السشاهج وطرق تدريس التربية السؾسيكية بكمية 

 التربية الشؾعية جامعة الزقازيق
 نهرىاف الديج محمد أبهالخيخ 

 مشاهج وطرق تدريس التربية السؾسيكية بكمية التربية الشؾعية جامعة الزقازيق تخرصباحثة دكتؾراه 
 ـ9590-3-92تاريخ السخاجعة  ـ9590-3-0تاريخ الخفع 

 ـ9590-2-4تاريخ الشذخ  ـ9590-3-95تاريخ التحكيم 
 مدتخلص البحث

اتشسيتتة التفر تتر ا عتتداعر و فتتض يدتتتفده هتتلا الاحتتر التعتتره عمتتر ااعميتتة عرىتتامج قتتايؼ عمتتر ا ىفؾجرا يتتػ     
العتء  السعراتل لتدلا تذم تل الرتل الإود ا عتدادما ا كستتا تتؼ إعتداد مكيتاس لمتفر تر ا عتدعر ا مكيتاس العتتء  

لتشسية التفر ر ا عداعر و فض العء  السعرال  السعرالا وقامت الااحثة بإعداد البرىامج القايؼ عمر ا ىفؾجرا يػ
عسل التذم ل بسا يتزتسش  متؽ أىذتظة لتشسيتة التفر تر را كسا أعدت دل ل السعمؼ وأوراق لدلا تذم ل مجسؾعة الاح

( طالاة مؽ طذب الرل الإود ا عدادما 88ا عداعر و فض العء  السعرالا وترؾىت مجسؾعة الاحر مؽ )
ا وترؾىت السجسؾعة التجريبية مؽ السشفج التجريبل ذو السجسؾعت ؽ )التجريبية والزابظة(  وقد استخدمت الااحثة

( طالاتتة درستتؾا مؾتتتؾعات ومفتتارات التربيتتة السؾستتيكية لمرتتل الإود ا عتتدادم بالبرىتتامج القتتايؼ عمتتر تقشيتتة 08)
 أستفرتوقتد يقتة التقم ديتةا ( طالاة درسؾا ىفتس السحتتؾلا بالظر 08ا ىفؾجرا يػا والسجسؾعة الزابظة ترؾىت مؽ )

سعرال لدلا التذم ل الاحر إلر ااعمية البرىامج القايؼ عمر ا ىفؾجرا يػ لتشسية التفر ر ا عداعر و فض العء  ال
مجسؾعة الاحترا واتر تتؾ  ىتتايج الاحتر أوبتر الاحتر الحمتر بزترورة ا هتستام بالتتدريس عتقشيتة ا ىفؾجرا يتػ 

ا عداديةا وقد قدم الاحر الراهؽ مجسؾعة مؽ الدراسات والاحؾث السقترحة ار هتلا ار التربية السؾسيكية لمسرحمة 
 الردد.

Summary of  the research 

This research aims to identify the effectiveness of an infographic-based program to 

develop creative thinking and reduce cognitive load among first-year middle school 

students. A scale for creative thinking and a cognitive load scale were also prepared. 

The researcher prepared the infographic-based program to develop creative thinking 

and reduce cognitive load among the research group students. She also prepared the 

teacher's guide and student worksheets, including activities to develop creative 
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thinking and reduce cognitive load. The research group consisted of (80) female 

students from the first year of middle school. The researcher used the experimental 

method with two groups (experimental and control). The experimental group 

consisted of (40) female students who studied music education topics and skills for 

the first year of middle school using the program based on infographic technology, 

and the control group consisted of (40) female students who studied the same content 

using the traditional method. The research resulted in the effectiveness of the 

infographic-based program to develop creative thinking and reduce cognitive load 

among the research group students. In light of the research results, the current 

research recommended the need to pay attention to teaching using infographic 

technology in music education. For the preparatory stage, the current research 

presented a set of studies and proposed research in this regard. 

 السقجمة: 
ا ل ليدتظيع التفرتر اتر دقتايق الإمتؾرم ز الله عز وجل ا ىدان عؽ غ ره مؽ الرايشات التر  مقفا بالعق

التفر تتر تختمتتل متتؽ  تتخص  ويفديتت  إلتتر طريتتق الرتتؾابا وعمتتر التترغؼ متتؽ وجتتؾد العقتتل لمتفر تتر اتتإن مدتتتؾيات
ا عداعا ومشفؼ مؽ يحتاج إلتر تفر تر عس تق اتر كتل بتك رة وكب ترة حتتر  ا عمرلآ را اسشفؼ مؽ ولد بالفظرة قادر  

يدتتتظيع أن يرتتشع  تت داا إعتتداعي اا لتتلا اتتإن كتتل متؾبتتمت إليتت  الاذتترية متتؽ حزتتارة هتتر محتتاو ت يزتتيففا ا عتتداع 
 العقمر للإىدان مؽ اجل تظؾير الحياة ا ىداىية وتحق ق التقدم والراالية.

 بزتترورة التتدود مختمتتل اتتل التعميسيتتة السؤسدتتات تشتتادم ح تتر ممحتتة ورةتتتر  بالسبتتدع ؽ ا هتستتام أبتتا 
 التمقت ؽ عمتر عتستادا  أبتا  اقتد ا عتداعل التفر تر و ابتة الستشؾعتة التفر تر أىتؾاع استتخدام عمر التذم ل تدريء

 ىعيذ  اللم الحدير العرر أن إلر( تؾراىس) يذ ر الدياق هلا والا  والتعميؼ التعمؼ لعسمية كأساس مقبؾد غ ر
تتتتا يعتتتتد والتتتتلمالترشؾلتتتتؾجل  التظتتتتؾر ذروة يسثتتتتل  ا عتتتتداع عمتتتتر الترك تتتتز أهسيتتتتة عمتتتتر أكتتتتد وقتتتتد. مبدعتتتتة لعقتتتتؾد ىتاج 

 م تتلا امتتاد  )السجتتا ت مختمتتل اتتل وازدهتتاره الفتترد تقتتدم هتتؾ التعميسيتتة العسميتتة متتؽ الفتتده كتتان إذا والسبتتدع ؽا
 الإ ذقيتة السدتؤولية تفرتتفاممحتة  كزترورة مدتتسر بذكل السشفج تظؾير أهسية تبرز هشا مؽ(ا 1ا ص 5882

 يسثتل التلم الستتعمؼ وهتؾ السجتستع يسمر  ما أغمر بال  التظؾير هلا يدتفده ح ر والقؾميةا الؾطشية والسرمحة
تتتا دور ا تمعتتتء التتتتل الستتتؾاد ومتتتؽ. الكتتتد عشتتتا   الفتتتده أن إذ السؾستتتيكيةا التربيتتتة متتتادة هتتتل التعميسيتتتة العسميتتتة اتتتل هام 

تتا أو طفتتذ   كتتان ستتؾا  لمتمس تتل الذتتامل الشستتؾ تحق تتق هتتؾ مشفتتا الإستتسر تتاا أو مراهق   الجدتتسية جؾاىاتت  جسيتتع اتتل بالك 
 متتع والتريتت  التؾااتتق متتؽ مدتتتؾلا  أعمتتر تحق تتق عمتتر السؾستتيكية التربيتتة تدتتاعدا و والإ ذقيتتة وا جتساعيتتة والعقميتتة

 اتتل التذم تتل مذتتاركة إن القتتؾد يسكتتؽ الستتدارسا اتتل السؾستتيقر تعمتتؼ أهسيتتة استتتعراض وعشتتد. السحيظتتة الغتتروه
 التفر تتتتر تشسيتتتة إلتتتتر با تتتتااة التعتتتاونا وروح التتتتلاتا واحتتتترام الشغتتتتاما  تتتعؾر لتتتديفؼ تعتتتتزز السؾستتتيكية التتتدروس
 (.18ا ص5882) عذوىةا ا عداعل

 يُسثتل ح تر السؾستيقرا عمتؼ عميت  يُبشتر التلم الإستاس السؾستيكية التربية مادة ال السعرال الجاىء يُعتبر
 يجعمت  أو السؾستيقر بعمتؼ  تاممة معراتة اكتدتاب متؽ الظالء يُسكّؽ أن يسكؽ الجاىء وهلا العمؼ لفلا الإولر المبشة
. االترشؾلؾجيا هر سسة عرتر العؾلستةا وترشؾلؾجيتا التعمتيؼ ا عداعيتة هتر ذسترة هتلا العرتر التتر أسد  إلر يفتقر
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وا كتذاه والخرؾبة الفرريةا وتعستل عمتر رعايتة ا عتداعات تؤكد قؾة الحؾارات الفاعمةا وتحقق القدرة عمر الشقد 
والظاقتات والسؾاهتتء لتشس تفتتاا وزيتادة القاعميتتة لمتتتعمؼا وتأك تتد مبتدأ ترتتااؤ الفتترص التعميسيتتة عت ؽ الظتتذب ليرتتل كتتل 

 (.581ا5810صمتعمؼ إلر أقرر درجة لقدرات  ) مجدلا عزيزا
 يُدتاهؼ مسا التعميؼا عسمية ال مشفا ا ستفادة يسكؽ التل السبتررة الحديثة التقشيات مؽ العديد عفرت وقد

 الستشؾعتتةا عترتتسيساتفا ا ىفؾجرا يتتػ تقشيتتة تبترز التقشيتتات هتتله عتت ؽ ومتتؽ. معابتر أستتمؾب إلتتر التعمتتيؼ تحؾيتتل اتل
 جديتتدا   برتريا    تكذ   التقشيتة هتله تقتدما  السعقتدة والسعمؾمتات البياىتتات تجتاها التفر تر طريقتة تك  تر اتل تُدتاعد التتل

 تقديؼ ال السعمس ؽ تداعد أىفا كسا. جاذعية أكثر الستعمؼ إلر البياىات ىقل يجعل مسا السعمؾماتا وعرض لتجسيع
 دعتتؼ اتتل التقشيتتة هتتله لتظب تتق جديتتدة طتترق  عتتؽ الاحتتر الزتترورم  متتؽ لتتللػا. ومذتتؾق  مبترتتر بأستتمؾب السشتتاهج
 .(5810 متؾتا)محمد الدراسية السقررات تسؽ ودمجفا التعميسية العسمية

 اتتتل تدتتتاهؼ السبترتتترة فاتعترتتتاميس ا ىفؾجرا يتتتػ تقشيتتتة أن إلتتتر( 5818 عبتتتدالعزيزابتتتفؾت ) أ تتتار كستتتا
 الؾستتايل أعتترز متتؽ التقشيتتة هتتله وتعتبتتر ويدتتر ا ستتفؾلة أكثتتر البياىتتات قتترا ة يجعتتل مستتا السعمؾمتتاتا وتادتتي  تدتتف ل
 عمتتتر يدتتتفل مستتتا السحتتتتؾلاا تقتتتديؼ اتتتل والتدتتتمية والدتتفؾلة الدتتترعة عتتت ؽ تجستتتع ح تتتر السعمؾمتتتاتا لعتتترض الجلابتتة
 السعقتتتدة والبياىتتتات السعمؾمتتتات تادتتتي  متتتؽ تسكّتتتؽ وبفتتتلااا جتتتلاب بذتتتكل وتحم مفتتتا السعمؾمتتتات استتتتيعاب الستمقتتتل

 دراستتة ا ىتذارتؾبتتمت اتتل وسذستتة ستتفؾلة متتؽ بتت  يتس تتز متتا إلتتر با تتتااة جلابتتةا ورستتؾم بتتؾر إلتتر وتحؾيمفتتا
 أدا  تحد ؽ ال يُدفؼ ا ىفؾجرا يػ استخدام أن إلر( Aberto 2014 اJesus 2014,) ج تد ؾس مؽ كل أجراها

 متؽ الشتؾع لفتلا الظتذب مسارستة أن كستا. الدراستل والتحرت ل القترا ة وافتؼ السعمؾمتات حفت  مجتا ت اتل التذم ل
 الرستتايل ىقتتل كيفيتتة الدراستتة وتؾتتت . الشقتتدم والتفر تتر الفعّتتاد التؾابتتل مثتتل الخابتتةا مفتتاراتفؼ تعتتزز التظبيقتتات

 الاررية الإمية محؾ ال مفاراتفؼ ويعزز الاررية لمسعمؾمات الشقدم التحم ل عمر قدرتفؼ مؽ يُحدؽ مسا برري اا
 .الاررية والرمؾز الد  ت استخدام  ذد مؽ

 تشذتتي  اتتل يدتتاهؼ( islamoglo et a,2015,p36إن تؾعيتت  ا ىفؾجرا يتتػ اتتر التعمتتيؼ كستتا يذتت ر )
 يعتزز مستا التتعمؼا عسميتة أذشتا  حاستة متؽ أكثتر دمتج عمتر يدتاعدهؼ كستا االتذم ل لدلا والاررية المفغية القشؾات
ا وبتتالرغؼ متتؽ حداذتتة ا ىفؾجرا يتتػ اقتتد أجريتتت حؾلتت  العديتتد متتؽ الدراستتات . إيجاعي تتا أذتتر ا ويتتتر  السعشتتر ذم التتتعمؼ

ا ىفؾجرا يتتػ اتتر كتابتتة السقتتا تا ودراستتة (  والتتتر هتتدات إلتتر معراتتة أهسيتتة kos, sims,2014ومشفتتا دراستتة )
(kibar, akkouyunlu,2014.والتر هدات إلر معراة أهسية تؾعي  ا ىفؾجرا يػ ار السجاد التربؾلا ) 

واستتتشادا  إلتتر ماستتبق اقتتد جتتا ت اتتترة الاحتتر الحتتالر والتتتر تتسثتتل اتتر التعتتره عمتتر ااعميتتة عرىتتامج قتتايؼ 
 تتر ا عتتداعر و فتتض العتتء  السعراتتر لستتادة التربيتتة السؾستتيكية لتتدلا تذم تتل عمتتر تقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ لتشسيتتة التفر

 السرحمة ا عدادية.
 :  الإحداس بالسذكلة

 يزالتتؾن    زمذيتل متؽ العديتتد أن اتل تتسثتل مذتكمة أواجتت  السؾستيكيةا التربيتة لستادة كسعمستتة تجربتتل  تذد متؽ   
 إلتتتر تفتقتتتر الظتتترق  هتتتله الحتتتدير العرتتتر متظماتتتات متتتع تتسا تتتر   تقم ديتتتة تعميسيتتتة ووستتتايل أستتتال ء يدتتتتخدمؾن 
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 ستمبيا ا دورهتؼ ويجعتل التعميسيةا العسمية ال اعاد بذكل التذم ل تفاعل اىخفاض إلر يؤدم مسا التذؾيقا عشرر
   أىفتا إ  معمؾمتاتا اكتدتبؾا قتد أىفتؼ رغتؼ تعمستؾه  متا الظتذب يشدتر لتللػ ىتيجتةا بالسمتل  تعؾرا   لفتؼ يدبء مسا

 التذم تل تحرت ل مدتتؾلا  عمتر ستماا   يتشعكس الإمتر هتلا. اايتدتفا مؽ يقمل مسا الاعضا عاعزفا ترتا  أو تُدتثسر
 .السؾسيكية التربية مادة ال ا عداعل التفر ر عمر قدرتفؼ مؽ ويزعل

 تتدريس ال التعميسيةا الؾسايل إلر با تااة حديثةا ترشؾلؾجية وتقشيات وسايل باستخدام الااحثة قامت للا       
 التتل الحديثتة الترشؾلؾجيتة الإدوات مؽ التقشية هله تُعتبر. ا ىفؾجرا يػ تقشية مثل السؾسيكيةا التربية مشفج محتؾلا 
 تحؾيل عمر التقشية هله تعسل ح ر ا التذم ل أذهان عمر وأسفل أسرع بذكل والسعاره السعمؾمات لشقل تُدتخدم

 تدتفل ومخظظتات ورستؾمات ىستاذج إلتر السؾستيكيةا التربية مجاد ال و ابة السألؾاةا غ ر الدردية السعمؾمات
 الستتدلاا طؾيمتتة التتلاكرة اتتل وتخزيشفتتا عفتتا حتفتتا ا  عمتتر يدتتاعدهؼ مستتا وافسفتتاا السعمؾمتتات دراستتة التذم تتل عمتتر

 والسذتتكذت التحتتديات بعتتض معالجتتة اتتل يدتتاهؼا  و لتتديفؼ ا عتتداعل التفر تتر مدتتتؾلا  تعزيتتز اتتل تدتتفؼ قتتد وبالتتالل
 .سؾا  حد عمر والسعمسات السعمسؾن  يؾاجففا التل

 :Research Questionالبحث  تداؤلات
ية لتتدلا لتشسيتتة التفر تتر ا عتتداعل لستتادة التربيتتة السؾستتيكالبرىتتامج القتتايؼ عمتتر تقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ  ااعميتتةمتتا أذر  -1

 تذم ل السرحمة ا عدادية؟
ية لتتدلا لستتادة التربيتتة السؾستتيك البرىتتامج القتتايؼ عمتتر  تقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ لخفتتض العتتء  السعراتتل ااعميتتةمتتا أذر  -5

 تذم ل السرحمة ا عدادية؟
عذقة ارتااطية ع ؽ تشسية التفر ر ا عداعر و فض العء  السعرال لسادة التربية السؾسيكية  لدلا تذم تل ال ما -2

 السرحمة ا عدادية؟
 :Reaearch Targets أىجاؼ البحث

 :الحالر إلر تحق ق الإهداه العديد مؽ الإهداها لعل مؽ أهسفاهده الاحر   
التربيتتة السؾستتيكية  لسقتتررتقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ لتشسيتتة التفر تتر ا عتتداعل القتتايؼ عمتتر  برىتتامج ال الرذتتل عتتؽ أذتتر -1

 لدلا تذم ل السرحمة ا عدادية.
لستتتتادة التربيتتتتة  السعراتتتتل العتتتتء  لخفتتتتضتقشيتتتتة ا ىفؾجرا يتتتتػ القتتتتايؼ عمتتتتر  برىتتتتامج ال التعتتتتره عمتتتتر ااعميتتتتة  -5

 السؾسيكية لدلا تذم ل السرحمة ا عدادية.
العذقتتة ا رتااطيتتة عتت ؽ العتتء  السعراتتل والتفر تتر ا عتتداعر لستتادة التربيتتة السؾستتيكية لتتدلا تذم تتل  تحديتتد ىتتؾع -2

 السرحمة ا عدادية.
   :Research Importance أىسية البحث
  :ال دراسة الاحر ار أىفا قد تدفؼوتتسثل أهسية 
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 الأىسية الشظخية : 
تتجمتتر الإهسيتتة الشغريتتة متتؽ كتتؾن ىتتتايج الدراستتة سترذتتل عتتؽ ااعميتتة عرىتتامج قتتايؼ عمتتر تقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ   -1

لتشسية التفر ر ا عداعر و فض العء  السعرار لسادة التربية السؾسيكية لتدلا تذم تل السرحمتة ا عداديتة. افتؼ 
 بحاجة إلر تشغيؼ السادة التعميسية وجعمفا مترابظة.

أن تدتتتتاهؼ هتتتتله الدراستتتتة اتتتتر إذتتتترا  السعراتتتتة لتتتتدلا الاتتتتاحث ؽ اتتتتر مجتتتتاد تؾعيتتتت  السدتتتتتحدذات متتتتؽ الستؾقتتتتع  -5
الترشؾلؾجيتتة متتؽ  تتذد استتتخدام تقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ اتتر تتتدريس متتادة التربيتتة السؾستتيكية وحتتثفؼ عمتتر إجتترا  

 العديد مؽ الدراسات ال هلا السجاد .
 د الظذب وتحدؽ ىتايج العسمية التعميسية.مؽ الستؾقع أن تزود السعمس ؽ بأىساط تدريس جديدة تف  -2

 الأىسية التظبيكية: 
تفتتتؼ هتتله الدراستتة عتظب تتق ا ىفؾجرا يتتػ اتتر تتتدريس متتادة التربيتتة السؾستتيكية كتقشيتتة جديتتدة اتتر التعمتتيؼ وأذرهتتا  -1

  .عمر  فض العء السعرال
 السرحمة ا عدادية. يف د متخررر السشاهج ار التعره عمر كيفية تشسية التفر ر ا عداعر لدلا تذم ل -5
هامتتة اتتر السجتتاد  أهتتداهق يحقؾجيتتا  ستتيكية بسحتتتؾلا تعميستتر مبتترمج ترشؾلتزويتتد مخظظتتر مشتتاهج التربيتتة السؾ  -3

 .تف د الظالء/ السعمؼ بعد تخرج  وعسم  ار مجاد التدريس
 : Research community مجتسع البحث

( مؽ تذم ل الرل الإود ا عدادم بسدرستة رااعتة الظفظتاولا ا عداديتة 88الاحر مؽ ) ترؾن مجتسع الاحر  
(ا مؾزع ؽ عمر مجستؾعت ؽ مترتاادت ؽ ومتدتاويت ؽا السجسؾعتة الإولتر 5850-5852عشات عففيا لمعام الدراسل )

تقشيتة ا ىفؾجرا يتػا  ( وهر السجسؾعة التجريبية وتتمقتر السقترر الدراستل بإستتخدام البرىتامج القتايؼ عمتر08عددها)
( وهتتتر السجسؾعتتتة التجريبيتتتة وهتتتر السحسؾعتتتة الزتتتابظة وتتمقتتتر السقتتترر الدراستتتل 08والسجسؾعتتتة الثاىيتتتة عتتتددها)

 بالظريقة التقم دية الستاعة العادية.
 : Research Equipment أدوات البحث

 :البحث إجخاءات فى الآتيةأدتا  استخجاـ تم   
 .ة(الااحث إعدادمكياس التفر ر ا عداعر ) -1
 مكياس العء  السعرال )إعداد الااحثة(. -5

 :أدوات البحث السداعجة
عرىامج بإستخدام تقشية ا ىفؾجرا يتػ لتشسيتة مفتارات التفر تر ا عتداعل و فتض العتء  السعراتر لستادة التربيتة   -2

 السؾسيكية لدلا تذم ل السرحمة ا عدادية )إعداد الااحثة(.
 التربية السؾسيكية لتظب ق البرىامج القايؼ عمر تقشية ا ىفؾجرا يػ )إعداد الااحثة(.دل ل إر ادلا لسعمسر   -0
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 :  Research Hypothesesالبحث فخوض 
لتدلا لسكيتاس التفر تر ا عتداعر  التظب ق القبمل والاعتدمد لة إحرايية ع ؽ متؾسظر درجات  وذ يؾجد ارق  -1

 . التظب ق الاعدم تذم ل الرل ا ود ا عدادلا ع شة الدراسة لرال 
اتر والسجسؾعتة الزتابظة  لتة إحرتايية عت ؽ متؾستظر درجتات طتذب السجسؾعتة التجريبيتة د وذ يؾجد اترق   -5

 .السجسؾعة التجريبيةلرال   التفر ر ا عداعرلسكياس التظب ق الاعدلا 
لسكيتاس العتتء  السعراتل لتتدلا  التظب تق القبمتل والاعتتدمد لتتة إحرتايية عتت ؽ متؾستظر درجتتات  وذ يؾجتد اترق  -2

 .الاعدمالتظب ق ع شة الدراسة لرال   تذم ل الرل الإود ا عدادلا
اتتر والسجسؾعتتة الزتتابظة  لتتة إحرتتايية عتت ؽ متؾستتظر درجتتات طتتذب السجسؾعتتة التجريبيتتة د وذ يؾجتتدارق  -0

 .لسكياس العء  السعرال لرال  السجسؾعة التجريبيةالتظب ق الاعدلا 
لمبرىتتتامج القتتتايؼ عمتتتر ا ىفؾجرا يتتتػ اتتتر تشسيتتتة التفر تتتر ا عتتتداعر لتتتدلا تذم تتتل السرحمتتتة يؾجتتتد تتتتأذ ر إيجتتتاعر  -2

 .عداديةا 
ؾجتتتد تتتتأذ ر إيجتتتاعر لمبرىتتتامج القتتتايؼ عمتتتر ا ىفؾجرا يتتتػ اتتتر  فتتتض العتتتء  السعراتتتل لتتتدلا تذم تتتل السرحمتتتة ي -6

 .عداديةا 
 :Researsh's Borders حجود البحث

 السؾسيكية لمرل ألإود ا عداديةالحدود السؾتؾعية: مشفج التربية  -1
 الحد السكاىر: مدرسة رااعة الظفظاولا ا عدادية عشات بإدارة هفيا التعميسية. -5
 .5852/5850الفرل الدراسل الإود لمعام الدراسل الحد الزماىر:  -2

 مشيج البحث :
عمتر تشسيتة التفر تر  السشفج التجريبل: لاحر واستقرا  أذر عرىامج تقشية ا ىفؾجرا يتػيدتخدم الاحر الراهؽ  

 ا عداعر و فض العء  السعرال لسادة التربية السؾسيكية لتذم ل السرحمة ا عدادية.

 الاعدلا. –مع الكياس القبمل  ) التجريبية والزابظة( واستخدمت الااحثة الترسيؼ التجريبل ذو السجسؾعت ؽ
         : مرظلحات البحث

 : Infographicالإنفهجخافيك 
 متؽ وجاذعيتةا عؾتتؾح افسفتا يسكتؽ ورستؾم بتؾر إلتر والرعاة السعقدة والسفاليؼ والسعمؾمات البياىات تحؾيل "  

 .(p5،2009، Allen). وماا رة وسفمة سمدة بظريقة تقديسفا  ذد
 متحركتة أو ذاعتتة ورستؾم بتؾر إلر السؾسيكية والسعمؾمات البياىات عتحؾيل الإمر يتعمقجراييا : الااحثة إ عره تو 

 لعتتترض اعالتتتة وستتت مة الإستتتمؾب هتتتلا يُعتبتتتر. ومخترتتتر واتتتت  بذتتتكل وتفدتتت رها افسفتتتا يدتتتفل مستتتا اأو تفاعميتتتة
 ..الففؼ وسفمة سمدة بظريقة والرعاة السعقدة السعمؾمات
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 :Creative thinking التفكيخ الإبجاعى

 متتتؽ مجسؾعتتتة وتذتتتسل. جديتتتدة أارتتتار إلتتتر الؾبتتتؾد عفتتتده التتتدما  يُفعّتتتل معر ي تتتا ىذتتتاط ا العسميتتتة هتتتله تُعتبتتتر"  
 بسروىة القزايا ومعالجة وأب مةا جديدة أارار وتؾل د تقم ديةا غ ر بظرق  السألؾاة الإ يا  رؤية: مشفا العشابرا

 تؾل تد إلتر با تتااة  تاممةا إتتا ية بسعمؾمتات وربظفتا تؾتتيحفا ذتؼ الفرترةا جؾاىتء جسيتع استرذتاه  تذد مؽ
 ( .82اص5882قظامرا ىايفة  " ).الإساسية بالفررة مرتاظة أارار

 الإساستتية السراحتتل طتتذب يكتدتتبفا التتتل السؾستتيكية والقتتدرات السفتتارات متتؽ مجسؾعتتة إىفتتاإجراييتتا :  وتعراتت  الااحثتتة
 مثتل جؾاىتء القتدرات هتله وتتزتسؽمقررالتربيتة السؾستيكية  ال السؾجؾدة الفررية للأىذظة دراستفؼ  ذد مؽ العميا

 .والإبالة والسروىةا الظذقةا
 : Cognitive Load ي:العبء السعخف

 اتترة  تذد العاممتة اللاكرة تحتاج  اللم العقمل لمجفد ا جسالل الرؼ يتحدد( بأى " 20ا ص5815يعرا  )الزعبرا
 اللاتية الرفا ة بسدتؾلا  الجفد هلا يتأذر كسا. السظروحة السفسة أو التعميسية السادة بعؾبة عمر عشا    مع شة زمشية

 التعميسيتتتتة الؾستتتتايل عتتتتؽ ازتتتتذ   السعمتتتتؼا وكفتتتتا ة الستتتتتعمؼ تفاعتتتتل درجتتتتة إلتتتتر با تتتتتااة الستتتتتعمؼا لتتتتدلا والدااعيتتتتة
 "..السدتخدمة وا يزاحية

 التعميسيتتةا العسميتتة أذشتتا  العاممتتة التتلاكرة اتتل الستتتعمؼ يبللتت  التتلم العقمتتل الجفتتد مقتتدار هتتؾ :إجراييا  تعراتت  الااحثتتةو 
 بالدرجتة ويُقتاس مع شتةا زمشية اترة تسؽ إتسامفا عمي  يجء التل والسفام يدتقبمفا التل السعمؾمات معالجة عفده

 الظالء. عم فا يحرل التل
   : ودراساتو الدابقة  الشظخى الإطار 

 -فهجخافيك:السحهر الأوؿ : تقشية الإن 
عفتترت كث تتر  متتؽ التحتتؾ ت الترشؾلؾجيتتة اتتر مختمتتل مجتتا ت الحيتتاةا وقتتد اىعكدتتت عمتتر السعمؾمتتات وكس تفتتا     

تتا متتؽ  وترتتسيسفا وطتترق عرتتتفا اتتر أ تتكاد مختمفتتة لتؾاكتتء التظتتؾر الدتتريع لمتعمتتيؼا اقتتد بتتات العمتتؼ أكثتتر تراكس 
اعدت عمتتر تادتتي  هتتله السعمؾمتتاتا الشاحيتة السعمؾماتيتتة مستتا ستتاعد عمتتر عفتتؾر الترتتاميؼ ا ىفؾجرا يكيتة التتتر ستت

 (.1اص5816 متؾتامحمد بذكل سمس وجلاب وممفت لمشغر ) 
: مففؾم ا ىفؾجرا يػ:   أو  

 الرمتؾزا التؾتتيحيةا الرستؾمات مثتل عشابتر يتزتسؽ لمسعمؾمتاتا بررم  تسث ل بأى  ا ىفؾجرا يػ تعري  يسكؽ
 ,Meirelles,2013) . اعاد بذكل السعمؾمات إيراد عفده المفغيةا الشرؾص إلر با تااة البياىيةا والرسؾم

P11 ) 
( بأىتتت  " اتتتؽ تحؾيتتتل البياىتتتات والسعمؾمتتتات والسفتتتاليؼ السعقتتتدة إلتتتر بتتتؾر 111ا ص5816امحمد  تتتمتؾت  )ويعراتتت 

 ورسؾم يسكؽ افسفا واستعاعفا عؾتؾح وتذؾيق" .
 البياىتات لتسث تل ا ىفؾجرا يتػ يُدتتخدم"ا  Information Graphic"ا ترتار د  Infographicكستا أن كمستة 

 بذتتكل السعقتتدة السعمؾمتتات تؾبت ل اتتل يُدتتاعد ح تر الجرا يكتتلا الترتتسيؼ عشابتتر  تذد متتؽ برتتري ا والسعمؾمتات
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ا أكثر  السرييتة والرمتؾز الرتؾر عمتر القديستة العرتؾر اتل الشتاس اعتستد اقتد حتديث اا اعترتار ا لتيس أى  ورغؼ. وتؾح 
 باهتستتام يحغتتر ا ىفؾجرا يتتػ وأبتتا  كب تترا بذتتكل إمكاىياتشتتا تؾستتعت الرسب تتؾترا عفتتؾر ومتتع. السعمؾمتتات لتاتتادد
 (.(Training Manual-Infografic Design,2018,p.2 .الؾقت مرور مع متزايد

 (1ار الذكل رقؼ )  وتؾت  الااحثة السففؾم العمسة لتقشية ا ىفؾجرا يػ

 
 الإنفهجخافيك/ترسيم الباحثة( السفيهـ العلسى لتقشية 9شكل رقم ) 

 التدتتسؼ بسختتاطر الستعمقتتة والسفتتاليؼ السعمؾمتتات قتتدمت أىفتتا إلتتر( 176 ص ا5852ا الستتد مررىتتيؼ ) أ تتارت    
 عمتر الإطفتاد تذجيع إلر الإسمؾب هلا يفده. واستيعاعفا افسفا يدفل مسا مرسؾمةا بررية بظريقة الترشؾلؾجل
 ا ىفؾجرا يتتػ تقشيتتة أبتتاحتا وراتتاه تفؼ بتتحتفؼ يزتتسؽ بستتا وا ىترىتتتا الترشؾلؾجيتتة للأجفتتزة الدتتميؼ ا ستتتخدام

. ا جتساعل التؾابل ووسايل ا ىترىت عمر السشذؾر والسحتؾلا  السظبؾعة السؾاد مثل متعددةا مجا ت ال  ايعة
 استتتتيعاب عمتتتر يدتتتاعده مستتتا وستتتفلا بدتتتي  بأستتتمؾب لمقتتتار   السعمؾمتتتات افتتتؼ تدتتتف ل هتتتؾ استتتتخدامفا متتتؽ الفتتتده

 (Ozdal& Ozdamli,2018).ا كسا ذكر ار دراسةوتلكرها البياىات
  كسا يلى.الدسات الأساسية للإنفهجخافيك  ومن التعخيفات الدابقة يسكن استخلاص

  مرسؾم بذكل والسرظمحات السعمؾمات يعرض ح ر لمبياىاتا بررم  تسث ل هؾ ا ىفؾجرا يػ. 
   ا يجعم  مسا ومدسؾعةا مكتؾبة وىرؾص وأ كاد ورسؾمات وألؾان بؾر مؽ يترؾن  .مترامذ   عرت 
  السعمؾمات افؼ يدفل مسا بدفؾلةا إدراكفا يسكؽ مريية بظريقة العذقات يؾت. 
  ومستع مشغؼ بذكل البياىات يقدم لإى  الظذبا لدلا ا عداعل التفر ر مفارات تشسية ال يداهؼ. 
(  ااعمية ا ىفؾجرا يػ اتر تشسيتة التلكا ي ؽ المكتؾلا والارترم وبعتض 5817تشاولت دراسة )عايدة ااروقا اقد    

( طالتتتتء وطالاتتتتة متتتتؽ طتتتتذب التتتتلكا  المكتتتتؾلا 98عتتتتادات العقتتتتل اتتتتر السرحمتتتتة ا عداديتتتتةا وبمكتتتتت ع شتتتتة الدراستتتتة)
عقتتلا وأعفتترت الشتتتايج تفتتؾق والارتترما وأعتتدت الااحثتتة ا تاتتار اتتر التتلكا  المكتتؾلا والارتترما ومكيتتاس لعتتادات ال
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السجسؾعة التجريبية اتر التظب تق الاعتدلا لإدوات الدراستةا وأوبتت الااحثتة عتظب تق تقشتل ا ىفؾجرا يتػ اتر مجتاد 
 تعميؼ المكة ومفاراتفا.
 أنهاع الإنفهجخافيك:

 : من حيث الذكل والتخظيط - أ

 
 أنساط الإنفهجخافيك من حيث الذكل ( 9شكل ) 

 متؽ ا ىفؾجرا يتػ متؽ الشتؾع هتلا يترتؾن : Directed vector infographic  مهجو شعاعي إنفهجخافيك -
 متدمدتتل بذتتكل السعمؾمتتات أو البياىتتات يعتترض مستتا مؾجفتتةا ارعيتتة عشتتاويؽ عتتدة مشتت  يتفتترع رييدتتل عشتتؾان
 .الدراسل التحر ل عسميات ال مف د افؾ للا بدفؾلةا تلكرها عمر الظذب يداعد

 الرتؾرا متؽ مجسؾعتة الشتؾع هتلا يتزسؽ: Infographic illustration التهضيحية الخسهـ إنفهجخافيك -
 .مع شة معمؾمات تادي  أو عمسية ترك اة تؾتي  عفده كروكيةا أو مرسؾمة أو اؾتؾغرا ية كاىت سؾا 

  ابتتتتة معتتتاي ر واتتتتق الجتتتداود إىفؾجرا يتتتػ ترتتتتسيؼ يتتتتؼ :Infographic table الجػػػػجاوؿ إنفهجخافيػػػك -
 بالظريقتتة جتتداود اتتل البياىتتات عتترض عمتتر يقترتتر   ح تتر متس تتزا بذتتكل ليغفتتر التعميستتلا با ىفؾجرا يتتػ

 .التقم دية
 البياىيتتة والرستتؾم الرتتؾر عمتتر الشتتؾع هتتلا يعتستتد :Infographic chart البيانيػػة السخظظػػات إنفهجخافيػػك -

 عمتر الحرتؾد يدتفل مسا مع شةا عياىات ع ؽ التظؾر أو الشسؾ أو التحر ل ال والفروق  الشدء تؾت  التل
 .ماد  بذكل السعمؾمات

 لتؾتتتي  احترااتتلا بذتتكل  تتراي  ترتتسيؼ الشتتؾع هتتلا اتتل يتتتؼ :Infographic map الخػػخائط إنفهجخافيػػك -
 الحرتؾد أو السظمتؾب الفتده إلتر الؾبتؾد اتل يداعد مسا مشغؼا بأسمؾب وا جرا ات والخظؾات العسميات

 .اللهشية الخراي  ذلػ أمثمة ومؽ ووتؾحا بدرعة مع شة معمؾمات عمر
 متؽ مجسؾعتة ربت  إلتر ا ىفؾجرا يتػ هتلا يفتده: Relationships infographic العلاقػات إنفهجخافيػك -

 .الؾبل أو السعراة أو الرسية ح ر مؽ سؾا  محددة عذقات ع شفا ترب  التل البياىات
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 :من حيث طخيقة العخض - ب

 
 أنساط الإنفهجخافيك من حيث العخض (3شكل) 

وقتتتداجتسعت دراستتتة كتتتل متتتؽ )عستتترو  يتسثتتتل اتتتر طبيعتتتة الترتتتسيؼ والذتتتكل الشفتتتايل لسكؾىتتتات ا ىفؾجرا يتتتػ.وذلتتتػ 
 (ا 718اص5817( ا)حدتتتتتتتتؽ حدتتتتتتتتؽ وول تتتتتتتتد الرتتتتتتتتيادا566اص5812درويتتتتتتتتش وأمتتتتتتتتاىر التتتتتتتتد شرا

(Dur,2014,p.44) اAkkoyunlu,2016)  &Kibar  إلر أن هشا  عدة أىستاط للإىفؾجرا يتػ أذشتا  العترض)
 وهر كالآتل :

 الجفتتة أو السرتتسؼ محتؾاهتتا يحتتدد ذاعتتتة ترتتسيسات : هتتؾStatic Infographics الإنفهجخافيػػك الثابػػت -1
 ورستتتؾمات بتتتؾر  تتتكل اتتتل تُعتتترض معتتت ؽ مؾتتتتؾع حتتتؾد معمؾمتتتات عمتتتر وتحتتتتؾم  إىتاجفتتتاا عتتتؽ السدتتتؤولة
 بتفحات عمتر تُشذتر التتل والترسيسات السظبؾعة ع ؽ أ كالفا تتشؾع. افسفا تدفل ورواب  وأسفؼ وىرؾص
 عمتر السدتتخدم تفاعتل يقترتر ح تر ومؾحدةا ماا رة بظريقة السعمؾمات بسعالجة الشؾع هلا يتس ز. ا ىترىت

 هتلا ويدتتخدم السقترو ةا والشرتؾص الرتؾر عمتر تقترتر العترض مخرجتات أن كستا. اقت  والسذاهدة القرا ة
 .التقارير ال  ايع بذكل الشس 

 بتتتالإىؾاع مقارىتتتة ىدتتتبي ا إعتتتداده لدتتتفؾلة وذلتتتػ ا ىفؾجرا يتتتػا أىستتتاط عتتت ؽ  تتت ؾع ا الإكثتتتر التتتشس  هتتتلا يعتبتتتر       
 يُدتتتخدم متتا عتتادة  . تحس متت  ستترعة بفزتتل الؾيتتء مؾاقتتع عمتتر ىذتتره عشتتد مذتتاركت  ستتفؾلة إلتتر با تتتااة الإ تترلاا

 ومتع. الترتسيؼ عستر إطالتة اتل يدتاهؼ مستا مدتتسر اا تحتديث ا تتظمء   التل السعمؾمات لتقديؼ الثاعت ا ىفؾجرا يػ
ا يسكؽ ذلػا  (.Lankow,2012) .مستعة بظريقة والخراي  والسعمؾمات السفاليؼ لذرح استخدام  أيز 

 السمرتتتتتتقات مثتتتتتتل الظااعتتتتتتةا اتتتتتتل لذستتتتتتتخدام يُرتتتتتتسؼ الثاعتتتتتتت ا ىفؾجرا يتتتتتتػ( Hassan,2016,p3كستتتتتتا يتتتتتترلا )
 اتل أو ا ىترىتت مؾاقتع عمر الرقسل ا ستخدام إلر با تااة وا عذىاتا الرحل بسقا ت السراقة والسخظظات

 . .متحركة عشابر أو حركة أم عمر احتؾاي  بعدم الشؾع هلا يتس ز. التقديسية العروض
 الستعمقتة والإارتار والسفاليؼ السعمؾمات تؾتي  إلر تفده ذاعتة ترسيسات الشص هلا يتزسؽ" وتخى الباحثة انو

. واستتيعاعفا افسفتا الفترد عمتر تدتفل بدتيظة ورستؾمات بتؾر استتخدام  تذد مؽ وذلػ السؾسيكيةا التربية بسقرر
 ا ىفؾجرا يتتتػ ترتتتسيؼ اتتتل متخررتتتة عتتترامج باستتتتخدام مظبؾعتتتة قؾالتتتء  تتتكل عمتتتر الترتتتسيسات هتتتله إىتتتتاج يتتتتؼ

 ". .الثاعت
 هؾ يشقدؼ إلر :
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 تفاعتل أم دون  مع ش ا مؾتؾع ا يذرح تؾتيحل رسؼ هؾ: Solid, fixed shape السرست الثابت الذكل  -1
 ا ىترىتتا ومؾاقتع والرتتء الرتحل اتل تتُؾزع أو تُشذتر التتل الثاعتتة الدعايتة متؽ الشتؾع هتلا يُعتبر. القار   مع

 هتلا يُعتد(. وغ رها GIF ،PNG ،JPG) مثل بامتدادات ذاعتة بؾرة كسمل الشفايل الترسيؼ حف  يتؼ ح ر
 .  ؾع ا الإىؾاع وأكثر أبد  مؽ ا ىفؾجرا يػ مؽ الشؾع

 قبتل متؽ لمشقتر قاعمتة عشابتر إتتااة إمكاىيتة يتزتسؽ: Fixed click format للشقػخ القابػل الثابػت الذكل  -5
 ح تر الففتؼا وبدتي  القترا ة ستفل الرييدتل ا ىفؾجرا يتػ عمتر لمحفتا  الشتؾع هتلا إلتر السرتسؼ يمجأ. السذاهد

عبتتدالرحسؽ )عتتادد  .أعستتق بذتتكل السعمؾمتتات متتؽ مزيتتد عمتتر لمحرتتؾد التترواب  عمتتر الشقتتر لمسذتتاهد يسكتتؽ
 (.5816وآ رون ا

: يذتتتكل الإغمبيتتتة العغستتتر متتتؽ ترتتتسيسات Vertical Infographics الإنفهجخافيػػػك الثابػػػت الخأسػػػي -2
ا ىفؾجرا يػ عبر الؾيتء ا ح تر أىت  بتال  لمعترض عمتر أجفتزة التذب تتؾب ا والإجفتزة المؾحيتةا والفؾاتتل 

التتتلم يتتتتي  حريتتة التشقتتتل عتتت ؽ محتؾياتتتت   اللكيتتة ا كستتتا يدتتتفل التفاعتتل معتتت  متتتؽ  تتذد  تتتري  التشقتتتل الرأستتل
 (. Dai,2014,p.17بدفؾلة)

 ح تتتر الترتتتسيؼا اتتل الإىتتتؾاع أستتتفل مؽتُعتبتتر  الثاعتتتتة الرتتتؾرة ( أن15اص5816كستتا أ تتتار) حدتتتؽ والرتتياد
 مثتل أ ترلا  تظبيقتات اتل مشفا أجزا  مؽ أو مشفا ا ستفادة يسكؽ. بدفؾلة ومذاركتفا استخدامفا إعادة يسكؽ

 السؾاقتتع عمتتر بدتتفؾلة ىذتترها يسكتتؽ بتتؾرةا أىفتتا وبستتا. الرت اتتات أو الستحركتتةا الرستتؾم التقديسيتتةا العتتروض
 ..الثاعت السحتؾلا  لتقديؼ السفزل الذكل يجعمفا مسا ا جتساعيةا والذاكات

: هتتتؾ أكثتتتر مشاستتتاة  ستتتتعراض الإحتتتداث Horizontal Infographics الإنفهجخافيػػػك الثابػػػت الأفقػػػى -0
التاريخيتتتةا وتقتتتل درجتتتة وتتتتؾح مكؾىاتتتت   عشتتتد مذتتتاركت   تتتارج السؾاقتتتع أو البتتترامج الخابتتتة التتتتر والؾاقتتتايع 

 (.5812استخدمت  ىتاج  )عسرو محمد درويشا أماىر أحسد الد شر ا
 : Motion Infographicsالإنفهجخافيك الستحخؾ  -5
 التتل والإارار السؾتؾعات بعض هشا  أن إ  السعمؾماتا ىقل ال الثاعت ا ىفؾجرا يػ اعالية مؽ الرغؼ عمر   

 الحركتة يُغفتر التلم الستحتر ا ا ىفؾجرا يتػ استتخدام يُفزتل الحتا تا هتله اتل.  ذلت  مؽ عشفا التعب ر يرعء
 ا ىفؾجرا يتتػ معغتتؼ يتزتتسؽ ذلتتػا إلتتر با تتتااة. مع شتتة آلتتة دا تتل التتتروس حركتتة تؾتتتي  مثتتل أازتتلا بذتتكل

 هتتله متتؽ متتزيج أو بتتؾتلا تعم تتق بتتؾتيةا متتؤذرات مؾستتيقرا يكتتؾن  أن يسكتتؽ التتلم الرتتؾتا عشرتتر الستحتتر 
 ومتتع. أكبتتر بذتتكل ا ىتاتتاه وجتتلب السقدمتتة السعمؾمتتات عستتق وزيتتادة السؾتتتؾع تؾتتتي  اتتل يدتتاعد مستتا العشابتترا

ا يتظمتتتتتتتتء الستحتتتتتتتتر  ا ىفؾجرا يتتتتتتتتػ إىتتتتتتتتتاج اتتتتتتتتإن ذلتتتتتتتتػا  الثاعتتتتتتتتت با ىفؾجرا يتتتتتتتتػ مقارىتتتتتتتتة   أعمتتتتتتتتر وترمفتتتتتتتتة تعق تتتتتتتتد 
(Beegle,2014,p55). 

 إلتتر با تتتااة والفرعيتتةا الرييدتتية والشرتتؾص والإستتفؼا الرستتؾما متتؽ متشؾعتتة مجسؾعتتة متتؽ الشتتؾع هتتلا يتتتألل    
 والسعمؾمتتات والإارتتار البياىتتات يعتترض عتتادم ا تتديؾ ترتتؾير إىتاجتت  يتظمتتء. والستحركتتة الثاعتتتة والإ تتكاد التترواب 
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ا يتشتاود محتدد ست شاريؾ واتق وذلتػ والسعمؾمتاتا البياىتات ىقتل عتقشيتات الستعمقتة الإبعتاد وذذذيتة الستحركة  مؾتتؾع 
 .متخررة عرامج باستخدام وجلاب   ق إ راج تقديؼ مع مع ش اا

ا التتشص بأىتت : "يتزتتسؽ وتعخفػػو الباحثػػة     السؾستتيكية التربيتتة مقتترر اتتل التتؾاردة السعمؾمتتات يذتترح تؾتتتيحي ا رستتس 
 إىتاج  ويتؼ السعمؾماتا لتسث ل إىفؾجرا يػ رسؾمات الف ديؾ هلا يدتخدم. ا ديؾ  كل ال ويغفر متحركةا بظريقة

 ".السؾسيكية التربية مفاليؼ تعزيز عفده الستحر ا ا ىفؾجرا يػ ترسيؼ ال متخررة عرامج باستخدام
أن ا ىفؾجرا يتتػ الستحتتر   (Lankow,2016,p20)( ؛ 582اص5812ذكتتر كتتل متتؽ عستترو درويتتش والتتد شر)

 عدوره يشقدؼ إلر ىؾع ؽ هسا: 
 بعتتض إعتتراز عفتتده متحتتر ا جرا يتتػ بذتتكل والتؾتتتيحات البياىتتات إتتتااة  يتت  يتتتؼ:  تقليػػجي فيػػجيه ترػػهيخ -9

 معمؾمتات تزتس ؽ يراعتل إ راجتل ست شاريؾ كتابتة الشتؾع هلا إعداد يتظمء. الف ديؾ عرض  ذد والسفاليؼ الحقايق
 الشفايية الشدخة عرض أذشا  والسفاليؼ الحقايق تؾتي  ال يداعد مسا متحر ا بذكل ستغفر تؾتيحية وبياىات

 . اص إعداع إلر بحاجة الف ديؾهات مؽ الشؾع هلا يُعتبر. السذاهد عمر
 ا عتتداع متتؽ الرث تتر الشتتؾع هتتلا يتظمتتء :بالكامػػل متحػػخؾ بذػػكل والسعلهمػػات والتهضػػيحات البيانػػات ترػػسيم -9

 كامتتل ستت شاريؾ إلتتر يحتتتاج كستتا. ومستعتتة  تتيقة بظريقتتة السحتتتؾلا  تقتتديؼ اتتل تدتتفؼ التتتل السعبتترة الحركتتات وا تيتتار
 .السجاد هلا ال استخداما   الإىؾاع أكثر مؽ ويُعتبر الشفايلا الذكل   راج

 ( أن ا ىفؾجرا يػ الستحر  يشقدؼ إلر ىؾع ؽ كسا أوردها.27اص5816وقد أ ار محمد  متؾت)    
 التؾتتيحية والبياىتات السعمؾمتات تحديتد يتظمتء: إنفهجخافيػك يتزػسن عػادي فيػجيه ترػهيخ ىه الأوؿ الشهع -

 والسفتاليؼ الحقتايق بعتض لتؾتتي  متحتر  جرا يتػ بذتكل الف تديؾ اتل ستتغفر ح تر إ راجلا س شاريؾ إعداد
 متؽ السكتؾن  العستل اريتق إعتداع الف تديؾ مؽ الشؾع هلا يتظمء كسا. السذاهد عمر الشفايية الشدخة عرض أذشا 

 .الجرا يػ ومرسسل السؾىت ريؽا السخرج ؽا السرؾريؽا السسثم ؽا
 ترتتسيؼ  يتت  يتتتؼ. واستتتخداما    تت ؾعا   الإكثتتر ويعتبتتر :(جخافيػػك مهشػػن) الستحػػخؾ الترػػسيم ىػػه الثػػاني الشػػهع -

 الحركتات وا تيتار ا عتداع متؽ الرث تر يتظمتء مستا بالرامتلا متحتر  بذكل والتؾتيحات والسعمؾمات البياىات
 . ومستعة جلابة بظريقة السحتؾلا  تقديؼ ال تدفؼ التل السعبرة

 التربيتة بسقترر الستعمقتة السعمؾمتات يؾتت  ترؾيرم  رسؼ هؾ ا ىفؾجرا يػ لتقشية الستحر  الشس  أف الباحثة وتخى 
 السعمؾمتاتا لتسث تل ا ىفؾجرا يتػ رستؾمات التشس  هتلا يدتتخدم. ا تديؾ  تكل ال ويغفر متحر ا بذكل السؾسيكية

 التربيتتتتة مفتتتتاليؼ بعتتتض تعزيتتتتز عفتتتده الستحتتتتر  ا ىفؾجرا يتتتػ ترتتتتسيؼ اتتتتل متخررتتتة عتتتترامج عبتتتر إىتاجتتتت  ويتتتتؼ
 .السؾسيكية

 مستتازة وست مة ا ىفؾجرا يتػ متؽ الشتؾع هلا يعتبر : Interactive Infographicsالإنفهجخافيك التفاعلى  -2
ا يتي  مسا التفاعلا لتعزيز  اىتاتاهفؼ عمتر الحفتا  ال ويداعد السدتخدم ؽا مع والتؾابل السذاركة مؽ مزيد 

 مستا البرمجتةا عمكتات مدتاقة معراتة التفتاعمل ا ىفؾجرا يتػ إىذتا  يتظمتء ذلتػا ومتع. أطتؾد لفترات وترك زهؼ
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 اتتتل ىأ تتتل أن يجتتتء التفتتتاعملا ا ىفؾجرا يتتتػ ترتتتسيؼ عشتتتد. الثاعتتتت با ىفؾجرا يتتتػ مقارىتتتة   ترمفتتتة أكثتتتر يجعمتتت 
 .السختمفة والإجفزة ا ىترىت مترفحات مع التؾااق ا عتاار

 تحتتدير لمشا تتر يتتتي  مستتا البياىتتاتا ستتحء  تتذد متتؽ ديشتتاميكل محتتتؾلا  إىذتتا  التفتتاعمل لذىفؾجرا يتتػ يسكتتؽ    
تا يزي  مسا ا ىفؾجرا يػا دا ل البياىات مع التفاعل لمسذاهديؽ يسكؽ كسا. الحاجة دعت كمسا السعمؾمات  طابع 

 (.19اص5816)حدؽ والريادا  .لترؾراتفؼ  خري ا
 يتزتتسؽ ذاعتت تؾتتيحل رستؼ إىتت . السعمؾمتات اتل التتحكؼ متتؽ السدتتخدم يتتسكؽ ا ىفؾجرا يتػا متتؽ الشتؾع هتلا اتل
 الستاوس استتخدام  تذد متؽ التشقتل يتتؼ. احتياجاتت  تحديتد عمر قادر ا السدتخدم يكؾن  أن يجء ح ر تفاعميةا ع دة
 .المسس أو الإزرار عمر الزك  أو

 الرتتؾر متتؽ متتزيج إلتتر السعقتتدة والسفتتاليؼ والسعمؾمتتات البياىتتات تحؾيتتل اتتؽ( 110اص5816ويعراتت ) محمد  تتمتؾت
 الإسمؾب هلا. وجلاب وات  بذكل واستيعاعفا السعمؾمات افؼ تدف ل إلر يفده التفاعميةا وا ستجابات والرسؾم

 .وأسرع أسفل بظريقة لمسؾتؾع الإساسية الفررة استيعاب مؽ الستعمؼ يسكّؽ
 ال السؾجؾدة والإارار السعمؾمات تؾت  تفاعمية ترسيساتا ىفؾجرا يػ التفاعمر عااره عؽ "  وتخى الباحثة بأف

 لمستتعمؼ تتتي  الترتسيسات هتله. ومتؾجز متشغؼ ستياق ال والرؾر الرمسات دمج  ذد مؽ السؾسيكية التربية مقرر
 مظبؾعتتتة كشستتتاذج إىتاجفتتتا يتتتتؼ. عم فتتتا الحرتتتؾد اتتتل يرغتتتء التتتتل السعمؾمتتتات كسيتتتة اتتتل والتتتتحكؼ معفتتتا التفاعتتتل

 ".السؾسيكية التربية مفاليؼ بعض تعزيز عفده التفاعملا ا ىفؾجرا يػ ترسيؼ ال متخررة عرامج باستخدام
 أىسية الإنفهجخافيك فى التعليم :

 تؾبت ل لتدتف ل الارترية السؤذرات عمر ا عتساد مع الففؼا سفمة لترا  والرب رة السعقدة السعمؾمات تادي  
 .السعمؾمة

تعستتتل عمتتتر تقم تتتل العتتتء  السعراتتتل ح تتتر تركتتتز عمتتتر الشقتتتاط السفستتتة اتتتر السعمؾمتتتات وترذتتتل عتتتؽ الإىستتتاط  
 والعذقات والتراب  ع ؽ السعمؾمات ح ر يتؼ مؽ  ذل  تشغيؼ وعرض وتدمدل السعمؾمات.

 ر والفاليؼ.تشسية القدرة عمر التفر ر الشقدلا وا ستيعاب لمسعمؾمات والإارا 
( والتلم 2تشسية التحر ل الدراسل وتحد ؽ ا حتفا  واستدعا  السعمؾمات كسا يتزت  بالذتكل التتالر رقتؼ )  

 يؾت  أن الرسالة الشرية التر يراحبفا بؾرة مرتاظة عفا تاقر أذر طؾيل لدلا الستمقر.
 .الستمقل إلر وتؾب مفا السعمؾمات عرض سرعة 
 .السعمؾمات تقديؼ لا التذؾيق وإذارة ا ىتااه جلب 
 .ا جتساعل التؾابل وسايل عبر واىتذاره ا ىفؾجرا يػ ىذر سفؾلة 

 
 ( تأثيخ الشسط البرخى على استخجاع السعلهمات2شكل ) 
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 مجسؾعة تعزيز ال التعميسل ا ىفؾجرا يػ لتقشية الفعّاد التأذ ر إلر والإبحاث الدراسات مؽ العديد ىتايج تذ ر    
 ا ىجتتتازاتا تحق تتتق اتتتل الستعمستتت ؽ ودعتتتؼ السفتتتارما والإدا  السعراتتتلا التحرتتت ل ذلتتتػ اتتتل بستتتا التتتتعمؼا ىتتتؾاتج متتتؽ

 , al et, )5812) : دراستة.التتعمؼ ع دتة تجتاه ا يجاعيتة وا تجاهتات الرتتا تعزيز عؽ ازذ   الإىذظةا ومسارسة
Islamoglu, ( 2015)؛ ودراستتة, Buket & Kibar , ودراستتة  ؛(5812دراستتة  تتيسا  أعتتؾ عرتتاة )؛ و

((Cifci,2016  ( ا 5819؛ ودراسة  م ل الكامدم ) (.5858ودراسة ) ديشا أحسد عبداللها 
 وتخى الباحثة أف  للإنفهجخافيك أىسية تخبهية فى تجريذ مادة التخبية السهسيكية يسكن تلخرييا فيسا يلى: 

 ويتؤدم أطتؾد لفتترة بالسعمؾمتات ا حتفتا  اتل يدتفؼ مستا الحرتةا  ذد الستعمس ؽ ترك ز ا ىفؾجرا يػ يعزز 
 .التعمؼ أذر استسرارية إلر

 .السعقدة السعمؾمات تادي   ذد مؽ السؾسيكية والسفاليؼ السرظمحات تؾتي  ال يداهؼ 
 .الزالية والإلؾان الرؾر استخدام بفزل وإذارة متعة أكثر الحرة يجعل 
 بفتتترح السختمفتتتة السؾستتتيكية السفتتتارات لسسارستتتة يتتتداعفؼ مستتتا السؾستتتيكيةا التربيتتتة تعمتتتؼ ىحتتتؾ الستعمستتت ؽ يجتتتلب 

 .وسعادة
 السشاادتة متؽ جتؾا   ويخمتق الستعمست ؽ لتدلا ا عتداعل التفر تر يعتزز مستا والسعمؾمتاتا السرتظمحات افتؼ يدفل 

 .ع شفؼ والحساس
 مبادىء وشخوط ترسيم الإنفهجخافيك الشاجح:

 ا ىفؾجرا يتػا لترتسيؼ والذتروط الساتاد  متؽ مجسؾعتة( 5852) محمد وستسية الدت د وأستامة حدتؽ ىدلا ذكرت    
 :أعرزها ومؽ

 .ا ىفؾجرا يػ إىذا  مؽ والكرض الفده ال وتؾح هشا  يكؾن  أن يجء :اليجؼ تحجيج -
 قبتتل والعتترض والظتتؾد الحجتتؼ ح تتر متتؽ الترتتسيؼ مدتتاحة قياستتات تحديتتد الزتترورم  متتؽ: الإنفهجخافيػػك أبعػػاد -

 .ا ىذا  ال البد 
 للأ تكاد استتكاالفؼ كيفيتة إلتر با تااة ا ىفؾجرا يػا مؽ السدتف ديؽ احتياجات افؼ يشاكل: السدتيجفة الفئة -

 .عم فا يحتؾم  التل والسعمؾمات والرسؾمات والرؾر
 .ا ىفؾجرا يػ لشجاح أساسي ا عشرر ا الفاعمية تعتبر ح ر السرجؾةا الشتايج تحق ق يجء: الفاعلية على التخكيد -

 الفرتترة عتتؽ معبتتر ا وكؾىتت  التعميستتل ا ىفؾجرا يتتػ وتتتؾح مراعتتاة أهسيتتة عمتتر ستتبق متتا  تتذد متتؽ الباحثػػة تؤكػػج   
 ومتؾااقتة وجلابتةا متشاستقة السدتتخدمة والرستؾم الإلتؾان ترتؾن  أن يجتء. ترتسيس  عشتد الففتؼ وستفل ماا تر بذتكل

 دقتتة عمتتر الحتترص يشاكتتل كستتا. الاحتتر هتتلا اتتل السدتتتفداة الفدتتة تسثتتل التتتل ا عداديتتةا السرحمتتة  رتتايص متتع
 السحتتؾلا  عت ؽ تؾازى تا الترتسيؼ يحقتق أن يجتء. والتتلكر الففؼ يدفل ومرتء بدي  ترسيؼ مع السقدمةا السعمؾمات
 مراجعتة  تذد متؽ الباحثػة تسكشػتا ا عتداعل  تفر ترهؼ وتعزيز الستعمس ؽ اهتسام عمر لمحفا  الاررية والعشابر
 الفدات إلر وترشيففا تمخيرفا يسكؽ والتل السقترحةا الرييدية السعاي ر مؽ مجسؾعة تحديد مؽ الدابقة السرادر

 :التالية
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 السعمتؼا ودور السؾستيكيةا التربيتة مشفج مراعاة مع للإىفؾجرا يػا التربؾم  الترسيؼ عمر تركز: تخبهية معاييخ -
 .العؾامل مؽ وغ رها العسريةا والسرحمة الستعمؼا واحتياجات

 والرتتتتؾرا والخمفيتتتتاتا الإلتتتتؾانا ا تيتتتتار مثتتتتل للإىفؾجرا يتتتتػا الترشؾلتتتتؾجل بالترتتتتسيؼ تتعمتتتتق: تقشيػػػػة معػػػػاييخ -
 .التقشية الجؾاىء مؽ وغ رها والتفاعلا التحكؼ وعشابر والرمؾزا

 خظهات ترسيم الإنفهجخافيك:
 ( يعبخ عن خظهات ترسيم الإنفهجخافيك2فى الذكل رقم ) 

 
 خظهات إعجاد الإنفهجخافيك/ترسيم الباحثة ( 0الذكل )

 &Damyanov(& )118ا 5816   ظتتتتؾات لترتتتتسيؼ ا ىفؾجرا يتتتتػ تتسثتتتتل اتتتتر الآتتتتتل:) محمد  تتتتمتؾتاهشتتتتا

Tsankov,2018,p.88 ( ، )Training Manual- Infographic design,2018,pp.5-7). 

 اقتراحتتات أو وحمتتؾد أارتتار متتؽ التتلهؽ إلتتر يتاتتادر متتا كتتل وتذتتسل التفر تترا عسميتتة ىتتتاج هتتل الفرتترةالفكػػخة:   -1
 غ تر أو كتاعيتا   أو اشيتا   كان سؾا  عسلا كل إن ح ر للإىدانا السس زة الخرايص مؽ التفر ر يُعتبر. جديدة
 الفررة. تمػ إلر الؾبؾد كيفية هؾ السرسؼ يؾاج  اللم الإكبر التحدم. مع شة اررة مؽ يشذأ ذلػا

 إىذتتا  اتتل تدتتفؼ التتتل التفابتت ل متتؽ العديتتد مشفتتا تتفتترع التتتل هتتل الفرتترة تحديتتد بعتتد التاليتتة السرحمتتةالبحػػث:   -9
 وجستتع السدتتتفداةا الفدتتة تحم تتل ا ىفؾجرا يتتػا متتؽ الفتتده تحديتتد: التفابتت ل هتتله تذتتسل. متس تتز إىفؾجرا يتتػ
 وتحم مفا(. السعمؾمات

تتد  إنذػػاء مخظػػط ليكلػػى للإنفهجخافيػػك -3 ا الخظتتؾة هتتله : تُعا  البياىتتات تحؾيتتل يتتتؼ ح تتر الاحتترا لسرحمتتة تجدتت د 
 والفرعيتتةا الرييدتتية والإقدتتام العشتتؾان ذلتتػ يتزتتسؽ. ولياكتتل مخظظتتات إلتتر والسحممتتة السجسعتتة والسعمؾمتتات

 .السشاساة الإلؾان ا تيار إلر با تااة
 الأدوات وىى:   -2
 : تذسل الثاعت ا ىفؾجرا يػ ترسيؼ ال السدتخدمة البرامج  - أ
 (.تاعمؾه إىردك ءا اؾتؾ ؾبا أدوبل إليدتريتؾرا أدوبل الثاعتا ا ىفؾجرا يػ عرامج)

 : تتزسؽ والتفاعمل الستحر  ا ىفؾجرا يػ ترسيؼ عرامج  - ب
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 (.مؾ ؽ عرىامج إارتا أاتر أدوبل كاىفاا)
 :  ذد مؽ ا ىفؾجرا يػ جؾاىء مؽ والتحقق السراجعة مرحمة هلتشكيح الترسيم:  -2

 .(السحتؾلا  اكتساد وتسان التشد قا الرسؾما دقة مؽ التحقق)
 .والتؾزيع لمشذر جاهز ا يرا  اللم ا ىفؾجرا يػا لسشتج الشفايل الترسيؼ هؾ: الإخخاج  -2

تا يرتا  الشفتايلا بالذتكل ا ىفؾجرا يتػ إ تراج متؽ ا ىتفا  بعد: والشذخ التدهيق  مختمتل عبتر لمشذتر مذيس 
 .الؾسايل

 بخامج ترسيم وإنتاج الإنفهجخافيك:
 (5819ببرما( ا ) ر ا 51اص5810ذ ر العديد مؽ الدراسات: )سفام الجريؾلاات
 ( إلر وجؾد العديد مؽ البرامج ار ترسيؼ ا ىفؾجرا يػ 18-12ا ص 5810)محمد عظيةا 

 تؼ ترشيففا عمر الشحؾالتالر:
 بالسروىتتة يتس تتز ا ىفؾجرا يتتػ لترتتسيؼ احترااتتل عرىتتامج: Adobe IIIustratorبخنػػامج أدوبػػي الدػػتخيتهر -

ا ويتؾار عمر الراب  الآتر  .السجاد هلا ال السرسس ؽ لدلا السفزل الإود الخيار ويعتبر الجلابةا والشتايج
  :https://www.adobe.com  

 الرتؾرا لتحريتر رييدتية أداة  الفؾتؾ ؾب عرىامج يعتبر: Adobe Photoshop  بخنامج أدوبى فهتهشهب -
ا استخدام  ويسكؽ  أىت  إ  ا ليدتتريتؾرا عرىتامج مروىتة عتشفس يتستتع   أىت  ورغؼ. ا ىفؾجرا يػ لترسيؼ أيز 
 .جلابة بظرق  البياىات لعرض استكذل  يسكؽ

://www.adobe.com/mena_ar/products/photoshophtmlhttps 
ح تتتتر يسكتتتتؽ  SVG: عرىتتتتامج مفتتتتتؾح يتتتتدعؼ  ابتتتتية الرتتتتؾر ذات ا متتتتتداد inkscape بخنػػػػامج اندػػػػكيب -

 .Adobe IIIustratorاستخدام  ار عسل تراميؼ مختمفةا ويعد البديل السشاسء لبرىامج 
: عرىامج مجاىر يعسل ار ىغام الؾيشدوز اق ا يدتخدم لؾتع التراميؼ السمؾىة والفريدة  Tableauبخنامج  -

 بتتتدارات الذخرتتتية وا حترا يتتتة بسقاعتتتل مادةؾىدتتتخة مجاىيتتتة تدتتتس  بإىذتتتا  متتتؽ ىؾعفتتتاا امتتت  العديتتتد متتتؽ ا
ا ىفؾجرا يػ ولرؽ ألا عسل يتؼ ترسيس  يتؼ حفغ  عمر السؾقع ماا رة مسا يعشر أى  إذا كان هشا  ترتسيؼ 

يس   ترغء ار مذاركت  عمر الفؾر اإن هلا التظب ق  يعد مشاساا ا وهشا  أيزا  ىدخة لمسعش ؽ بسفشة التدر 
 http://www.Tableau.com   ح ر تدس  لمظذب والسعمس ؽ باستخدام البرىامج مجاىا .

مؾقع مجاىر متخرص ار التراميؼ ا ىفؾجرا يكية وتظؾيرها ومف د بالشدتاة :     Pick to chartبخنامج  -
السؾقتتع بدتفؾلر ا ستتخدام وإتاحتة عتدد متؽ القؾالتء السجاىيتتة لمسبتتدي ؽ اتر عتالؼ ا ىفتؾجرا يكسا يستتاز هتلا 

.   لمبتتتتتتتتتتتتد  اتتتتتتتتتتتتر ترتتتتتتتتتتتتسيؼ ا ىفؾجرا يتتتتتتتتتتتتػ الختتتتتتتتتتتتاص بتتتتتتتتتتتتػا متتتتتتتتتتتتؽ إتتتتتتتتتتتتتااة ىرتتتتتتتتتتتتؾص وبتتتتتتتتتتتتؾر ورستتتتتتتتتتتتؾم
http://www.piktochart.com 

: يعتبتتر البرىتتامج الإود لترتتسيؼ ا ىفؾجرا يتتػ الستحتتر ا يتس تتز بدتتتفؾلة Adobe Aftereffectبخنػػامج  -
التعامل مع أدواتت ا ويتؾار مجسؾعتة  تاممة متؽ الإدوات ذشاييتة وذذذيتة الإبعتاد والرستؾم الستحركتةا والستؤذرات 

https://www.adobe.com/
https://www.adobe.com/mena_ar/products/photoshophtml
https://www.adobe.com/mena_ar/products/photoshophtml
http://www.tableau.com/
http://www.piktochart.com/
http://www.piktochart.com/
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الارتتترية وإىتتتتاج الف تتتديؾ عمتتتر  تتتاكة ا ىترىتتتت بظتتترق مختمفتتتةا والجستتتع عتتت ؽ الستتتؤذرات الارتتترية والرتتتؾتية 
 الستظؾرة 

: هؾ تظب تق رستؾمر لمحركتة يدتس  عترتسيؼ إىفؾجرا يتػ متحتر ا وإىذتا  بتؾر  Apple motionبخنامج  -
متحركتة  متظتتؾرة ومتؤذرات مرييتتة ملهمتتة أ ترلا أذشتتا  التشتق واتتر الؾقتتت الحكيقتل وذلتتػ لسجسؾعتة واستتعة متتؽ 

 مذاريع الف ديؾ 
دة عفتله البترامج الستخررتةا اقتد عفترت مجسؾعتة وح ر إن الرث ر مؽ السدتخدم ؽ ليدت لديفؼ معراة  ج     

واسعة مؽ تظبيقات الترسيؼ مؽ  ذد السؾاقتع عمتر  تاكة ا ىترىتت التتر تتؾار العديتد متؽ الإدوات الستخررتة 
اتتتر ترتتتسيؼ ا ىفؾجرا يتتتػا والتتتتر ستتتاعدت السدتتتتخدم ؽ اتتتر ترتتتسيؼ ا ىفؾجرا يتتتػ بظريقتتتة ستتتفمة وبدتتتيظة ودون 

 ترسيؼ ا حترا يةا مثل السؾاقع التالية:الحاجة لمتعامل مع عرامج ال
Visual.ly  ،DIY chart ،Diagram.ly ،Creately   ،Chartle  ((Smiciklas,2012,pp.175-177  

( إلتر بعتض السؾاقتع الإ ترلا التتر تسكششتا متؽ ترتسيؼ ا ىفؾجرا يتػا 9اص 5818) محسؾدأعؾ الدهءاكسا أ ار 
  .Visme.co  ،Visualize.me  ،venngage ،Piktochartمثل : 

والسؾاقع الدابقة تحتاج إلر تدتج ل حدتاب جديتد  تاص عفتا للإستتفادة مشفتاا كستا يسكتؽ تدتج ل التد ؾد عؾاستظة 
 ( .Google+  ،tweeter ، facebookحدابػ عمر الذاكات ا جتساعية مثل )
 -السحهر الثانى: التفكيخ الأإبجاعى:

 مفيهـ التفكيخ الإبجاعي:
 وتحم تل دمتج عمتر القتدرة هتؾ ا عتداعل التفر تر أن إلتر( American Colleges and Universities) أ ارت

. تقم ديتتتة وغ تتتر جديتتتدة ىتتتتايج عمتتتر الحرتتتؾد إلتتتر يتتتؤدم مستتتا مبترتتترةا بظتتترق  الحاليتتتة والخبتتترات والرتتتؾر الإارتتتار
 اتختاذ عمتر الجترأة  إلتر با تتااة الستشتؾعا والتفر تر ا عترتارا مؽ مرتفعة مدتؾيات التفر ر مؽ الشؾع هلا ويتظمء
 .محددة مخاطر

 عت ؽ متؾقتع غ تر دمتج اتل يدتاهؼ ذهشي تا ىذتاط ا ا عتداعل التفر تر يُعتبر(: Join Adair ,2009,p5-9)عرّا  كسا
. قبتتل متتؽ مؾجتتؾدة ترتتؽ لتتؼ قيستتة ذات جديتتدة أ تتيا  أو أارتتار عفتتؾر إلتتر يتتؤدم مستتا السؾجتتؾدةا والعشابتتر الإارتتار
 اتل تُدتتخدم أو واعّالتةا مف تدة ترتؾن  عالسي تاا مدبؾقة وغ ر جديدة أارار إىتاج تعشل القدرة هله أن الااحثة وتعتبر

 .قديسة لإ يا  جديدة وعايل  ستحداث أو التقم ديةا الإسال ء عبر حمؾد لفا تتؾار   مذكذت حل
 ميارات التفكيخ الإبجاعي:

 لمتفر ر ا عداعل مفارات عديدة يسكؽ تمخيرفا بسا يمر: 
 ( :Fluencyالظلاقة )  -9
 السعمؾمات أو الخبرات واستدعا  عتلكر تتعمق ا تيارية عسمية هل الظذقة أن( 5858) حدؽ جفاد أوتحت   
 إعتتتداعل أدا  لتحق تتق الجديتتدة الخبتتترات متتع السعراتتة هتتله تترامتتتل بح تتر ستتابقا ا الظالتتتء تعمسفتتا التتتل السفتتاليؼ أو

 :أىؾاع عدة تتزسؽ الظذقة أن إلر أ ارت كسا. مبترر
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 .جديد بذكل وتؾل دها الرمسات استحزار ال الظالء تفر ر سرعة تعكس: الإلفا  طذقة -
 .متذاعفة د  ت تحسل التل الرمسات مؽ مسكؽ عدد أكبر إىتاج عمر القدرة تعشل: التداعل طذقة -
 .محددة زمشية اترة ال الإارار مؽ عدد أكبر استدعا  إلر تذ ر :الإارار طذقة -
 .حكيكية رسؾم لترؾيؽ مع شة أ كاد إلر جديدة عشابر بإتااة تتعمق: الإ كاد طذقة -
 :( Flexibilityالسخونة )  -9
 تذت ر كستا. مع شتة أارتار تبشتل إلتر الحالتة هتله اتل الظالتء يس ل ح ر اللهشلا الترمء ىكيض السروىة تعتبر   

. مروىت  زادت الفداتا تشؾيع عمر قدرت  زادت ارمسا الظالء؛ يتبشاها أن يسكؽ التل الفدات عدد زيادة إلر السروىة
 عبتد) حياتت  ال جديدة لسذكذت مؾاجفت  عشد أاراره وتخظي  وتك  ر تشؾيع بأهسية الظالء تؾعية السفؼ مؽ للاا

 (.5812 محسؾدا وحسدم العغيؼ
 :( Qriginalityالأصالة ) -3
 ك شتر) يذ ر كسا. الإبالة جؾهر يُعد اللم ا عداعلا بالتفر ر السرتاظة السفارات أعرز مؽ السفارة هله تعتبر   

 جديتتدة أارتتار إىتتتاج عمتتر القتتدرة عتتؽ تعبتتر أىفتتا إلتتر" الثاىؾيتتة السرحمتتة اتتل التتتدريس طرايتتق دل تتل" كتابتت  اتتل( هتتؾار
 (.5810 تذارلزا) مألؾاة وغ ر متؾقعة غ ر استجابة بأىفا تعريففا يسكؽ مع ؽا سياق وال. تقم دية وغ ر

 مجتتا ت اتتل اقتت  لتتيس للإعتتداعا الإساستتية السفتتارات تسثتتل والسروىتتة والظذقتتة الإبتتالة أن جميفتتؾرد يعتقتتد       
ا عل وا  تراعا العمؼ  يذت ر عتل احدتءا ترورية السفارات هله يعتبر و  االسؾسيقر ذلػ ال بسا الفشؾنا ال أيز 
 ا5880 الحظتتابا ستتفام مؾستترا ر تتاد) ا عتتداع لتحق تتق كا يتتة ترتتؾن  اإىفتتا مشاستتاةا بكسيتتات تتتؾارت إذا أىتت  إلتتر
57-58.) 

 :هل ميارات الإبجاع فى السهسيقي أن( 126اص1982ابادق أماد ,أم ؽ أميسة( وترلا 
 حركية أو إيقاعية أو بؾتية لسث رات كب ر بذكل ا ستجابة عمر الظفل قدرة إلر تذ ر: السهسيكية الظلاقة -

 .مع شة
 السؾستيكيةا السث ترات متؽ مع شتة لفدتة متشؾعتة استتجابات تقتديؼ عمتر الظفتل قتدرة تعكتسالسهسػيكية:  السخونة -

 .مختمفة إيقاعات تتزسؽ التل ا ستجابات مثل
 مؾستتيقل لسث تتر تقم ديتتة غ تتر أو جديتتدة استتتجابات تقتتديؼ عمتتر الظفتتل قتتدرة عتتؽ تعبتتر: السهسػػيكية الأصػػالة -

 .العاديؾن  الإطفاد يدركفا   قد التل السؾسيكية السث رات ع ؽ العذقات إدرا  عمر أو مع ؽا
التر تفده إلر استرذاه العؾامل التر تداهؼ ار إدراج أىذظة التفر تر (  Sandra S ,2024جا ت دراسة )   

( معمتتتؼ مؾستتتيقر عؾ يتتتة 60متتتؽ )ا عتتتداعر اتتتر التربيتتتة السؾستتتيكية اتتتر السرحمتتتة ا عتداييتتتة وترؾىتتتت ع شتتتة الدراستتتة 
ماريذىد وأكدت ىتايج الدراسة عمر تفؾق السجسؾعة التجرب اة وأن التعميؼ الرسسر لؼ يعد السعمس ؽ لتدريس التفر ر 

 ا عداعل.
التر هدات إلر الؾتع الحالر للإعداع ار تعميؼ السؾسيقر ار ايرلشدا ار ( Hogan Grace,2021افر دراسة)  

( معمستت ؽ تربيتتة مؾستتيكية  وجتتا ت ىتتتايج 6ييتتة متتؽ وجفتتة ىغتتر السعمستت ؽ ا وبمكتتت ع شتتة الدراستتة )السرحمتتة ا عتدا
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الدراسة عتقديؼ اعتاارات لتظؾير تعميؼ السؾسيقر لسعمسر السرحمة ا عتدايية  وتسك تشفؼ متؽ تدتف ل الفترص لمتذم تل 
 لمؾبؾد إلر عالؼ ا عداع السؾسيقل السث ر.

 مخاحل التفكيخ الإبجاعي: 
 ( مراحل التفر ر ا عداعل عمر الشحؾ التالر:5812( و الد الرابكر)5858اود كل مؽ جفاد حدؽ )تش

  وتحم مفا السذكمة تحديد يتؼ ح ر الإساسا السرحمة هله تُعتبر: (preparationوالتحزيخ) الإعجاد مخحلة -1
 وذلتػ السختمفتةا السعمؾمتات ومرتادر الدتابقة السعتاره متؽ والخبترات السعمؾمات جسع يتؼ. الزوايا جسيع مؽ

 التقم ديتة الإارتار متؽ التحترر عمتر بقدرتت  الظالء يتس ز السرحمةا هله ال. الاعض عاعزفا وربظفا لتف دتفا
 .أب مة إعداعية حركة ال ا ىظذق ل  يتي  مسا الآ ريؽا بأارار التأذر عؽ وا عتعاد

 أكثتتر لترتتا  السذتتكمة أو الفرتترة عمتتر الترك تتز يبتتدأ السرحمتتةا هتتله اتتل :Incubation))الاحتزػػاف مخحلػػة -5
ا  بالسذتتتكمةا السرتاظتتتة غ تتتر العشابتتتر متتتؽ لمتتتتخمص الإارتتتار وترت تتتء تشغتتتيؼ يتتتتؼ. السبترتتتر ذهتتتؽ اتتتل وتتتتؾح 

 متتؽ والخبتترات والإارتتار السعمؾمتتات عتشغتتيؼ السبترتتر يبتتدأ. السذتتكذت حتتل اتتل الدتتابقة الخبتترات متتع ومقارىتفتتا
 .السشاساة غ ر الإارار عؽ وا عتعاد الرييدل السؾتؾع عمر الترك ز  ذد

اا أكثر الإجزا  ع ؽ العذقات ترا  السرحمةا هله ال :(Illuminationالإشخاؽ ) مخحلة -2  هشا ومؽ وتؾح 
 .  ا عداع  رارة تشظمق

 بعرض السبدع يقؾم ح ر مذ متفاا مؽ لمتأكد الفررة ا تاار مرحمة هل: (Verificationالتحقق) مخحلة  -0
 .وتجربتفا لتق يسفا أاراره جسيع

 خامدًا: الدسات العامة للذخرية السبجعة: 
 :التالل الشحؾ عمر السبدعة لمذخرية العامة الدسات( 5882) حد ؽ آماد حددت

 وهؾاياتفا اهتساماتفا تتشؾع. 
 بذجاعة التحديات وتؾاج  والسثاعرةا الدااعية مؽ عاد   بسدتؾلا  تتستع. 
  ر يعة وأ ذقية جسالية قيس ا تحسل. 
 متعددة تفر ر أىساط وتتبشر السذكذت بحل تدتستع. 
 ا والإبالةا والسروىة بالظذقة يتدؼ مبترر تفر ر أسمؾب تتاع  .التقم دية الإىساط عؽ بع د 
  متشؾعة أارار وتعسيؼ وإىتاج والتأملا التخ ل عمر بقدرتفا تتس ز. 
  اللات تحق ق إلر تفده تفر ر مدارات واتااع سمؾكفا ال بالتمقايية تتدؼ. 
  السخاطر وتتحسل الحريةا وتقدّر السداعاة تحء. 
  لذستظذع حء ولديفا لمسذكذتا السسكشة الحمؾد جسيع  يجاد تدعر. 
  السألؾاة والإىغسة التقم دية عمر وتثؾر والعسلا التفر ر ال باستقذلية تتستع. 
  متشؾعة. أىذظة ال وتذار  السدؤولية تتحسل قيادية  خرية 
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 وتخى الباحثة أف من سسات الذخرية السبجعة أيزاً:
 تتقبل اىتقادات الإ ريؽ. 
 لدي  القدرة عمر الساادرة والتعاون والسثاعرة. 
 لدي  طسؾح مدستر لمشجاح. 
 لدي  السقدرة عمر تشف ل الفررة ا عداعية لدي . 
 لدي  ذقة بالشفس وليس حساس مؤقت ألا ذاعتة وطبيعية  ي . 

 التخبية السهسيكية وعلاقتيا بالإبجاع :
 لتشسيتتة كؾستت مة استتتخدامفا ويسكتتؽ ا عتتداعا تعزيتتز إلتتر تفتتده التتتل الدراستتية الستتؾاد متتؽ السؾستتيكية التربيتتة تُعتبتتر 

 لفتؼ تتتي  الترك بيتة طبيعتفا ع شسا التفر را ال مروىة الظذب تسش  ا ستد لية ابش تفا. ا عداعية الظذب مفارات
 اتل يدتاهؼ مستا ومتشؾعتةا متعتددة مكؾىتات عمتر تحتتؾم  دراستيةا كستادة السؾستيقرا أن كسا. ا ستشتاج عمر القدرة

 بإعتتداع الستعمقتتة السذتتكذت دراستتة التذم تتلا وإن لتتدلا ا عداعيتتة لمعسميتتة الذزمتتة الإساستتية القتتدرات بعتتض تظتتؾير
 االسؾستيقر.  تاص بذكل والسؾسيقر عاما بذكل السؾسيكية التربية وتقدم لشسؾ مفسا   مردرا   تُعتبر مع ؽ مؾسيقل

 عفتتؾر إلتتر يتتؤدم مستتا السؾستتيكيةا التربيتتة وتظتتؾير الفرتتر تعزيتتز اتتل ا عتتداع يدتتفؼ وبالتتتالل إىدتتاىيا ا ا تراعتتا   تُعتتد
 التربيتتتة مجتتتاد اتتتل اعّتتتاد أدا  لتحق تتتق تتتتروريا   يُعتبتتر وهتتتلا. والإبتتت مة الجديتتتدة السؾستتتيكية ا عتتتداعات متتتؽ السزيتتد

 (.59اص5815) اماد حد ؽا  .ا عداع ىسؾ مؽ ويعزز السؾسيكية
( إلر التعره عمر ااعمية البرىامج القايؼ عمر استتخدام بعتض استتراتيجيات 5817اقد هدات دراسة )رباب أحسدا

التفر تتر الستذتتعء لتشسيتتة بعتتض السفتتارات ا عداعيتتة  والسؾستتيكيةا واستتتخدمت الااحثتتة بظاقتتة مذحغتتة السفتتارات 
ياس ا عداع السؾسيقلاعمر طذب الفرقة الثالثتة  تعاة التربيتة السؾستيكية ا وجتا ت الشتتايج لرتال  السؾسيكية ومك

 السجسؾعة التجريبية.
 السرحمتة تذم تل لتدلا تشس تفتا يشاكتل التتل العميتا التفر تر مفتارات تحديتد إلر( 5851 امحسؾد ىادية )دراسة هدات 

 با تتااة العسريتةا الفدتة لفتله السؾستيكية التربيتة مادة تدريس ال جديدة طريقة استخدام إلر سعت كسا. ا عدادية
. العميا التفر ر مفارات تشسية عمر السؾسيكية التربية تدريس ال جيدكؾ استراتيجية استخدام تأذ ر عؽ الرذل إلر

  تا  الستشفج عمتر الااحثتة اعتستدت وقتد ا عتدادما الثتاىل الرتل متؽ وتمس لة تمس ل ا 28 مؽ الاحر ع شة ترؾىت
 .التجريبل

( ااعميتتة عرىتتامج ار تتادلا قتتايؼ عمتتر الإىذتتظة السؾستتيكية اتتر تشسيتتة التفر تتر 5819كساتشاولتتت دراستتة)أحسد عمتترا
ا عتداعر والرااليتتة الشفدتتية لتذم تتل الحمقتة ا ولتتر متتؽ التعمتتيؼ ا ساستتلا واستتخدم الااحتتر الستتشفج التجريبتتل اوقتتد 

تمس تتلةا وقداستتتخدم الااحتتر مكيتتاس التفر تتر ا عتتداعر ا ومكيتتاس الرااليتتة ( تمس تتل و 28ترؾىتتت ع شتتة الدراستتة متتؽ )
 الشفدية( كأدوات لماحر وجا ت ىتايج الاحر لرال  السجسؾعة التجريبية.
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 السحهر الثالث : العبء السعخفي:
 التعمتيؼ أستال ء اتل يحتدث متا وهتؾ الاذترما العقتل دا تل السعمؾمتات تتراكؼ إلتر عتام بذتكل يُذت ر السعراتل العء 

 التتل السذتكذت مؽ يُعتبر السعرال العء  أن إلر( 28 ا5818ا حدش ؽ أحسد )أ ار وقد. الفعالة غ ر التقم دية
 بذتكل لمظالتء السعمؾمتات تزت  التتل التقم ديتة التعميسيتة الؾستايل استتخدام عتؽ يشجؼ ح ر التعميسلا الشغام تفدد

 الرا يتتة الفربتتة لتت  تتتتاح أن دون  والتمقتتلا ا ستتتساع عمتتر مقترتتر ا الظالتتء دور يكتتؾن  الحالتتةا هتتله اتتل. مدتتتسر
 .السدلا طؾيمة اللاكرة ال ذؼ العاممة اللاكرة ال وتخزيشفا السعمؾمات عمر لمترك ز

 يدتخدمفا التل العقمية الظاقة إجسالل" بأى  يُعره السعرال العء  أن إلر( 92 ص ا5812ا الف ل حمسر )أ ار
محتددةا ح تر تختمتل هتله الظاقتة العقميتة  مفسة أدا  أو مع شة مذكمة حل أو التعمؼ مؾتؾع معالجة أذشا  الستعمؼ

 مؽ مؾتؾع لآ را ومؽ مفسة لإ رلاا ومؽ متعمؼ لآ ر. 
( الجفتتد السبتتلود متتؽ الستتتعمؼ بأىتت  الدتتعل التتلم يقتتؾم بتت  لمتفاعتتل متتع 288ا ص 5816ارمزتتان حدتت ؽ  )يعرّاتت 

الإىذظة والسعمؾمات والسذكذت التل يؾاجففا ال ىغام  السعرالا و ابة  يسا يتعمق باللاكرة العاممة أذشا  أدا  
 مفسة مع شة.. 

م يفرتت  إىجتاز مفستة مع شتة ( أن العتء  السعراتل هتؾ الزتك  التلهشل التلp19, 2007, Antonenkoويرلا )
 عمر الشغام السعرال.

 أنهاع العبء السعخفي:
أكدت العديتد متؽ  وقد أىؾاعا ذذذة إلر التعمؼ مفام تشف ل أذشا  الظالء يؾاجف  قد اللم السعرال العء  سؾيمر قدؼ

حمستتتتتتر (ا 5818(ا الزعبتتتتتتل)5815مشفتتتتتتا الزعبتتتتتتل) الإبحتتتتتتاث والدراستتتتتتات عمتتتتتتر هتتتتتتلا الترتتتتتتشي . ىتتتتتتلكر مشفتتتتتتا:
 Sexton(2018)، Canaday(2018)،Rahimi&Sayyadi(2019)(ا 5812الف ل)

 : Intrinsic Cognitive Loadالعبء السعخفي الجاخلى   -9
يُعتتره أحياى تتا بالعتتء  السعراتتلا ويذتت ر إلتتر الجفتتد التتلهشل التتلم يتعتت ؽ عمتتر الظالتتء عللتت  لففتتؼ محتتتؾلا الستتادة 

السحتتتؾلا والسعراتة الدتتابقة التتل يستمرفتتا الظالتءا با تتتااة إلتر درجتتة الدراستية. يعتستد هتتلا العتء  عمتتر بتعؾبة 
تاا  التفاعل ع ؽ عشابر السحتؾلا. كمسا كاىت السادة أقل بعؾبة وكان مدتؾلا السعراة الدتابقة لتدلا الظالتء مرتفع 

إزالتة بعتض اىخفض العء  السعرال الدا مل. يسكؽ تقم ل هلا الشؾع مؽ العء  مؽ  ذد تقديؼ السادة التعميسية و 
 العشابر ال السراحل الإولر مؽ التعميؼا أو استبدالفا بسفام أبد  ىدبي ا.

 :  Extraneous Cognitive Loadالعبء السعخفي الخارجى  -9
يُعتتتره هتتتلا الشتتتؾع متتتؽ العتتتء  بأىتتت  عتتتء  د  تتتل أو غ تتتر تتتترورما ح تتتر يتتتتأذر بأستتتال ء وطتتترق التتتتدريس    

السدتخدمة أذشا  تقتديؼ السحتتؾلا العمستل. كستا يذتسل الإىذتظة والإدوات والؾستايل التعميسيتة وطبيعتة السعمتؼا والتتل 
 تل هتلا العتء  السعراتل متؽ  تذد ا تيتار قد تؤذر سما ا عمر عسمية التتعمؼ وتع تق أدا  الظالتء لسفامت . يسكتؽ تقم

الإسال ء والؾسايل السشاستاة لظبيعتة الستادة العمسيتةا وتزويتد الستعمست ؽ بالسعمؾمتات الزترورية اقت   ىجتاز عسميتة 
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التعمؼا مع تجشء الشرؾص السكررة. با تااة إلر ذلػا يسكؽ تحد ؽ الترسيؼ التعميسل مؽ  ذد تقم ل عؾامل 
  شء الفرل غ ر السبرر ع ؽ عشابر السحتؾلا السقدم.تذت ت ا ىتااه وتج

 Germane Cognitive Load:العبء السعخفي وثيق الرلة )الزخورى(  -3
يذتت ر التتشص إلتتر الجفتتد التتلهشل التتلم يبللتت  الظالتتء أذشتتا  معالجتتة السعمؾمتتات وبشتتا  السخظظتتات السعر يتتة اتتل    

سعمؾمات الجديدة وتشغيسفا اتل مخظظتات عقميتةا مستا يتؤدم اللاكرة العاممة. ح ر تقؾم اللاكرة العاممة بسعالجة ال
إلتتر زيتتادة العتتء  السعراتتل. ومتتع ذلتتػا تعتبتتر هتتله الزيتتادة إيجاعيتتة وتتترورية لتقم تتل الإىتتؾاع الدتتابقة متتؽ العتتء . 
يعتستتد هتتلا الشتتؾع متتؽ العتتء  السعراتتل عمتتر قتتؾة ا ىتاتتاه والدااعيتتة لتتدلا الستتتعمؼا والتتتل متتؽ  ذلفتتا يقتتؾم عتشغتتيؼ 

خظظتات العقميتة لمسفتاليؼ والإحتداث والسؾاقتل عشتا   عمتتر أستس مع شتة مثتل التذتاب  أو ا  تتذه أو ارتااطتتات الس
 أ رلا. 

با تتتتااة إلتتتر ذلتتتػا قتتتد ترتتتؾن بعتتتض السعمؾمتتتات ذات مدتتتتؾلا عتتتاد  متتتؽ التجريتتتدا مستتتا يعتتتزز استتتتخدام التقشيتتتات 
لتتعمؼ عتد   متؽ أن يتعتارض معفتاا مستا يدتتدعل التعميسية. وهلا يعشل أن هلا الشؾع مؽ العء  يداهؼ ال عسمية ا

 .    ص(00ا 5815)محمد الزعبرا مؽ الستعمؼ إىذا  مخظظات معر ية جديدةا وبالتالل يتؾلد لدي  عء  معرال. 
يجء أن   يتجاوز العء  السعرال الرمل لمفرد حدود السؾارد الستاحة ال ذاكرت  العاممة. يسثل التعمؼ الفعاد إدارة 

لسعرال الإساسلا وزيادة العء  السعرال السرتا  بالسؾتؾعا مع تقم تل العتء  السعراتل غ تر السترتا  أو العء  ا
 (.12ا5888العرتل)عادد البشاا

 السفستة بتعؾبة زيتادة متع العتء  هتلا يزداد ح ر السعرالا العء  بسدتؾلا  ترتا  مفام التعمؼ وحل السذكذت   
 يمعء السعرال العء  أن يعشل مسا السذكذتا حل ال مفارات الكشية التعميسية السفام تتظمء. السذكمة تعق د أو

 .(Paas et al.,,2003,320) .السذكمة حل عسمية أذشا  مفس ا دور ا

 العبء السعخفي زيادة  أسباب 
 يحدث العء  السعرال لمستعمؼ بذكل  اص وللإىدان بذكل عاما ىغرا  للأسااب التالية:  

 اتل بتعؾبة أحياى تا تؾاجت  قتد التتل العاممتةا التلاكرة ستعة محدوديتة إلر ذلػ يعؾد: العقلية العسليات في فذل -
 يتتؤدم وهتتلا. السعالجتتة هتتله  تستتام التتذزم الؾقتتت إلتتر با تتتااة وتعق تتدهاا كثرتفتتا بدتتبء السعمؾمتتات معالجتتة

 ا5816) أزهتتار الدتتتااب  .السعر يتتة الخظتت  تشف تتل اتتل اذتتذ   يدتتبء مستتا السعراتتلا العتتء  زيتتادة إلتتر عتتدوره
 (. 5816حدؽ

 السحتتؾلا  إن ح تر وتتلكرهاا بالسعمؾمتات ا حتفا  عمر الظالء قدرة عمر : تؤذرطبيعة السادة السخاد تعلسيا -
 عمتتر السعراتتل العتتء  زيتتادة إلتتر يتتؤدم مستتا استتتيعاب ا الرتتعء متتؽ يجعتتل معاىيتت  اتتل الستدتتق وغ تتر السعقتتد

 (.5816)حدؽ .الظالء
 زاد مع شتتتةا معالجتتتة  جتتترا  استتترجاعفا يجتتتء التتتتل السعمؾمتتتات كسيتتة زادت : كمستتتا السعلهمػػػاتزيػػػادة كسيػػػة  -

 حتتل اتتل وبتتعؾبة الإدا  تراجتتع إلتتر يتتؤدم مستتا العاممتتةا التتلاكرة اتتل اللهشيتتة العسميتتات عمتتر السعراتتل العتتء 
 (.5816) حدؽا .السذكمة
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تا العاممتةا التلاكرة وعتايل عمر السؤذرة العؾامل مؽ السردر هلا د: يعتبرالإجيا -  بالقتدرة يتعمتق  يستا  رؾب 
 يتؤدم مستا الد  متةا الإارتار اتل زيتادة متؽ للإجفتاد يتعرتتؾن  الليؽ الإاراد يعاىل عاما بذكل. الترك ز عمر
 يدتبء مستا التلاكرةا ىذتاط اتل أكبتر جفتد عتلد متشفؼ يتظمتء وهتلا. العاممتة التلاكرة مفام ال أدايفؼ تراجع إلر

 (.Dutt, 2007) السعرال العء  ال زيادة
 ىقمفتا يتتؼ التتل لمسعمؾمات مردر ا تُعد ح ر أساسيةا رك زة التعميسية العسمية : تعتبرطخؽ التجريذ التقليجية -

 أزهارالسعرواتتتتتتة) التقم ديتتتتتة الإستتتتتتال ء متتتتتؽ غ رهتتتتتتا أو التمقتتتتت ؽ أو السحاتتتتتتترات  تتتتتذد متتتتتتؽ ستتتتتؾا  لمستتتتتتعمؼا
 (.5816ا حدؽ5816الدااب

. متشؾعتة مجتا ت اتل السعراتل العتء  لتخفيت  ا ىفؾجرا يتػ تقشيتة استتخدمت التتل الدراستات مؽ العديد إجرا  تؼ
 التعميستتتل ا ىفؾجرا يتتتػ استتتتخدام تتتتأذ ر استتتتفدات التتتتل( 5855 عمتتتلا اعتدتتتام) دراستتتة الدراستتتاتا هتتتله عتتت ؽ متتتؽ

 لدلا السعرال العء  وتقم ل الذكمل التفر ر مفارات تشسية عفده الإحيا ا مادة تدريس ال متقدم كسشغؼ الستحر 
 مجستتؾعتل تسثتتل( طالاتتة 67) الاحتتر ع شتتة  تتسمت وقتتد. السختمفتتة العقميتتة القتتدرات ذوات الثاىؾيتتة السرحمتتة طالاتتات
 درجتتتات متؾستتت  عتتت ؽ إحرتتتايية د لتتتة ذات اتتتروق  وجتتتؾد الاحتتتر ىتتتتايج أعفتتترت (.والزتتتابظة التجريبيتتتة) الاحتتتر
 التفر تر مفتارات   تاتار الاعتدم التظب تق اتل الزتابظة السجسؾعتة طالاتات ودرجتات التجريبيتة السجسؾعة طالاات
 وجتتؾد الشتتتايج تُغفتتر لتتؼ كستتا. التجريبيتتة السجسؾعتتة لرتتال  الفتتروق  كاىتتت ح تتر السعراتتلا العتتء  وا تاتتار الذتتكمل

 بعتد لتديفؽ العقمية بالدعة يتعمق  يسا التجريبية السجسؾعة طالاات درجات متؾس  ع ؽ إحرايية د لة ذات اروق 
 العتتتء  وتقم تتتل السعراتتتل التحرتتت ل دراستتتة تستتتت( تشسيتتتة 5851كستتتا تشاولتتتت دراستتتة )متتتروة أمتتت ؽا .التجربتتتة تشف تتتل

( والتفرت مية الستؾجزة) الراجعتة التكليتة متؽ ىتؾع ؽ عت ؽ التفاعل عؽ الشاتجة العذقة تحم ل إلر با تااة السعرالا
 طتذب متؽ وطالاتة طالا تا( 20) الدراستة ع شتة  تسمت(. والستحتر  الثاعتت) التعميسل ا ىفؾجرا يػ ىسظل باستخدام

 مؾجزة راجعة تكلية تمقت التل التجريبية السجسؾعة تفؾق  الشتايج وأعفرت. التعميؼ ترشؾلؾجيا قدؼ ال الرابعة الدشة
 .السعرال التحر ل ال الثاعت التعميسل ا ىفؾجرا يػ ىس  واستخدمت

 : السهسيكيةعلاقة العبء السعخفى بسادة التخبية 
ا ا عتتدادم الإود الرتتل اتتل السؾستتيكية التربيتتة متتادة أبتاحت       يعتتاىل. الجديتتد التعمتتيؼ ىغتتام متتؽ أساستتي ا جتتز  

 با تتااة التعميسيتةا السفتام وتعق تد البترامج كثااة تؤدم ح ر السشاهجا ترسيؼ ىتيجة متعددة تكؾط مؽ الظذب
 إلتر يعتؾد الإمتر هتلا. كب تر ا عبد تا التلاكرة تحس تل إلتر السعمؾمتاتا تقتديؼ اتل السعمستؾن  يعتستدها التل الإسال ء إلر

 طترق  تختمتل كستا. الحاجتة عشتد استترجاعفا عمتر القتدرة يع تق مستا السعمؾمتاتا معالجتة عتؽ العاممتة اللاكرة عجز
ا ا  تذاات هله وتغفر الظذبا ع ؽ السعمؾمات معالجة العء  إن ىغرية (.وإىاث ذكؾر) الجشس عمر عشا    أيز 

السعرار تقؾم عدور اعاد ار عسمية التتعمؼ وحتل السذتكذت السؾستيكيةا ح تر أىفتا تركتز بذتكل كب تر عمتر الظترق 
التر تُدتخدم ا فا السرادر السعر ية  ذد عسم تل التعمؼ وحل السذكمةا كسا أىفا تدعر لترسيؼ السؾاد التعميسةا 

 مدتؾيات   ذد عسمية التعمؼ وحل السذكذت.  ربح ر يرا  مدتؾلا العء  السعرار عشد الظذب عشد أدى
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 داتع مستا الإ  ترةا الآوىتة اتل كب ترا   اهتسامتا   ىالتت قتد السعرال العء  ىغرية أن إلر( Sweller ،2003) أ ار   
 الستتعمؼا عمتر السعراتل العتء  تقم تل عفده الشغرية هله إلر تدتشد متعددة دراسات إجرا  إلر الااحث ؽ مؽ العديد

 الإولتتر: رييدتت ت ؽ ىتيجتتت ؽ عتتؽ الجفتتؾد هتتله أستتفرت وقتتد. التتتعمؼ متتؽ استتتفادة أقرتتر تحق تتق متتؽ تسك شتت  وبالتتتالل
 ومدتاعدتفؼ قتدراتفؼ عتعزيتز تتعمتق والثاىيتة لمستعمس ؽا السعر ية البشية مع تتسا ر تعميسية عرامج ترسيؼ ال تتسثل
 العاممتتة التتلاكرة ىظتتاق تؾستتيع إلتتر تفتتده واستتتراتيجيات تقشيتتات استتتخدام  تتذد متتؽ السعر يتتة عش تتتفؼ تظتتؾير عمتتر

 ومذيستتة جديتتدة تعميسيتتة أستتال ء واعتستتاد التعميسيتتة الستتؾاد ترتتسيؼ إعتتادة اتتإن هشتتاا ومتتؽ. السعراتتل العتتء  وتقم تتل
 أ تتار وقتتد. التتتعمؼ اعاليتتة زيتتادة اتتل يدتتفؼ مستتا الظتتذبا لتتدلا السعراتتل العتتء  مدتتتؾلا  تقم تتل اتتل مفستتا   دورا   تمعتتء

 العاممتتةا التتلاكرة عمتتر تتتكظا   يزتتع التقم ديتتة الظتترق  باستتتخدام السذتتكذت وحتتل التتتعمؼ أن إلتتر( 5880 بتتا يةا)
 وتشغتتتيؼ السعراتتتلا العتتتء  ىغريتتتة استتتتراتيجيات اعتستتتاد اتتتل يكستتتؽ الحتتتل اتتتإن لتتتلاا. اعتتتاد تعمتتتؼ إلتتتر يتتتؤدم   مستتتا

 .لمسعمؾمات الستشؾعة السرادر ورب  ا ىتااها وزيادة التعميسلا السحتؾلا 
 إجخاءات البحث: 

 للإجابة عن التداؤلات التى تحجدت بيا مذكلة البحث، والتحقق من فخوضو ، تم إتباع الإجخاءات التالية:
 وستتؼ مشاقذة الشتايج ار تؾ  ا جابة عمر تداؤ ت الاحر:

البخنامج القائم على تقشية الإنفهجخافيك لتشسية التفكيخ الإبجاعي لسادة  فاعلية" ما أثخ  التداؤؿ الأوؿ للبحث ىه
 التخبية السهسيكية لجى تلاميح السخحلة الإعجادية؟".

وتستتتت ا جابتتتة عتتتؽ هتتتلا التدتتتاؤد اتتتر إطتتتار أدوات الدراستتتةا متتتؽ  تتتذد إعتتتداد الجتتتز  التجريبتتتل  ستتتتخدام تقشيتتتة 
  (. 6  ممحق )ا ىفؾجرا يػ ) الدرزس السعدة ( كسا هؾ مؾت

واتزتت  ذلتتػ متتؽ ىتتتايج الاحتتر لمفتترض الإود والثتتاىر أن هشتتا  اتترق داد إحرتتايي ا عتت ؽ متؾستتظر درجتتات تذم تتل 
ا كستتا أن لرػػالح التظبيػػق البعػػجى -السجسؾعتتة التجريبيتتة اتتر التظب تتق القبمتتر والاعتتدلا لسكيتتاس التفر تتر ا عتتداعر

هشتتتا  اتتترق داد إحرتتتايي ا عتتت ؽ متؾستتتظر درجتتتات تذم تتتل السجستتتؾعت ؽ التجريبيتتتة والزتتتابظة اتتتر التظب تتتق الاعتتتدلا 
ا كساأ تتارت الشتتتايج إلتتر أن البرىتتامج القتتايؼ عمتتر تقشيتتة لرػػالح السجسهعػػة التجخيبيػػة -لسكيتتاس التفر تتر ا عتتداعر

عتتداعر لسقترر التربيتتة السؾستيكية لتتدلا تذم تل الرتتل الإود ا ىفؾجرا يتػ أذتتر وااعميتة كب تترة عمتر تشسيتتة التفر تر ا 
 ا عدادما وقد ترجع هله الشتيجة إلر:

  إن استتتتخدام ا ىفؾجرا يتتتػ عامتتتل جتتتلب اعتتتاد لمتذم تتتل ح تتتر عستتتل عمتتتر لفتتتت اىتاتتتاهفؼ وتحسدتتتفؼ لمسحتتتتؾلا
اون متتتتع السعتتتتروض وتذتتتتؾقفؼ لمعتتتتروضا والف تتتتدوهات التؾتتتتتيحيةا الرستتتتؾم ا واستقرتتتتا  السعمؾمتتتتاتا والتعتتتت

بعزتتفؼ التتاعضا مقارىتتة عتذم تتل السجسؾعتتة التجريبيتتة التتليؽ درستتؾ بالظريقتتة التقم ديتتة كتتاىؾا يحرتتمؾن عمتتر 
 السادة العمسية عؽ طريق ا بكا  إلر ماتقؾل  السعمسة وا كتفا  بالؾسايل التعميسية التقم دية.

 تدتاعد عمتر تشست فؼ اتر مفتارات  إيجاعيتة مؽ  ذد البرىامج القايؼ عمر تقشية ا ىفؾجرا يػ وار لمتذم تل ع دتة
تعتسد عمر أدا  الستعمؼ وىذاط  ومذاركت  ار الإىذتظة التفر ر ا عداعر ) الظذقة ا السروىة ا الإبالة( ا 

مثتتتل : أن يرتجتتتل لحتتتؽ ذتتتؼ يقتتتؾم السؾستتتيكية السختمفتتتة وستتتاعدهؼ عمتتتر ا عترتتتار والتخ تتتل والشقتتتد وحريتتتة التعب ر 
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شية وأ رلا إيقاعية بديظة لإجزا  مؽ الإغاىر والإىا  د ذؼ عزافاااإن استتخدام بكشاي ا اعترار مراحاات لح
  عرىامج قايؼ عمر تقشية ا ىفؾجرا يػ قد ىسر الجاىء التظبيقل لسفارات التفر ر ا عداعر.

  استتتخدام تقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ بسايذتتسم  متتؽ وستتاي  ذاعتتتة ومتحركتتة وتفاعميتتة تجستتع عتت ؽ الرتتؾر والف تتدوهات
سؾمات والإ كاد التخظيظية كتان الإذتر الرب تر اتر تشسيتة القتدرات التذم تل ا عداعيتةا وأذتار  تكففؼ ىحتؾ والر 

 التفر ر ار السعمؾمات والسفاليؼ السؾسيكية.
  وهله الشتيجة تتفق مع ىتايج الاحؾث الدتابقة والتتر أعفترت اعاليتة عرىتامج تقشيتة ا ىفؾجرا يتػ لتشسيتة التفر تر

 5851بذتتتتاير  تتتتاه ؽا ; 5851أمتتتتاىر ىبيتتتت ; 5858ستتتتسر محستتتتؾدا ;5850وجيتتتت اا عتتتتداعر )  وستتتتام 
Joanna,2016 ; ; Yildirm2016 ; Ganna,2022 ; Osamah Mohammad,2021   

; Nuansa Bayu2023   وبللػ ترؾن الااحثة قد أجاعت عمر التداؤد الإود وتحققت مؽ أذر عرىامج القايؼ .)
 التفر ر ا عداعر لدلا تذم ل السرحمة ا عدادية.عمر تقشية ا ىفؾجرا يػ لتشسية 

البخنامج القػائم علػى  تقشيػة الإنفهجخافيػك لخفػض العػبء السعخفػي فاعلية التداؤؿ الثانى  للبحث ىه:" ما أثخ 
 لسادة التخبية السهسيكية لجى تلاميح السخحلة الإعجادية"؟

اأن هشتا  اترق داد إحرتايي ا عت ؽ متؾستظر  الرابتعوللإجابة عؽ هلا التداؤد ا اتز  مؽ ىتتايج الفترض الثالتر و 
لرػػػالح التظبيػػػق  -درجتتتات تذم تتتل السجسؾعتتتة التجريبيتتتة اتتتر التظب تتتق القبمتتتر والاعتتتدلا لسكيتتتاس العتتتء  السعراتتتل

ا كستتا أن هشتتا  اتترق داد إحرتتايي ا عتت ؽ متؾستتظر درجتتات تذم تتل السجستتؾعت ؽ التجريبيتتة والزتتابظة اتتر البعػػجى
ا كساأ تتارت الشتتتايج إلتتر أن البرىتتامج لرػػالح السجسهعػػة التجخيبيػػة -عتتء  السعراتتل التظب تتق الاعتتدلا لسكيتتاس ال

القايؼ عمر تقشية ا ىفؾجرا يػ أذر وااعمية كب رة عمر  فض العء  السعرال لسقرر التربية السؾسيكية لدلا تذم تل 
 الإود ا عدادما وقد ترجع هله الشتيجة إلر:الرل 

  تقشية ا ىفؾجرا يػ يتشاسء ويتؾااتق متع  فتض العتء  السعراتل لتدلا تذم تل إن استخدام البرىامج القايؼ عمر
الرتتتل الإود ا عتتتدادلاا إذ أىفستتتا متك تتتران يختتتدمان ىفتتتس الإهتتتداه والكايتتتات ويحققتتتان اتتتر تؾااتتتق ماتتتادلا  
ىغريتتة العتتء  السعراتتل لدتتؾيمرا اشغريتتة العتتء  السعراتتل تعتستتد اتتر مجسمفتتا عمتتر آليتتة عستتل التتلاكرة العاممتتة 

يتفا وكيفية تؾسعة أاق اللاكرة العاممة لرتر تدتتؾعء وتعتالج ىفتس الرتؼ متؽ السعمؾمتات ا وبتللػ كتل ومحدود
هلا تست معالجت  عتقشية ا ىفؾجرا يػ مؽ  ذد تقتديؼ مقترر التربيتة السؾستيكية عمتر ه دتة بتؾر وا تديؾهات 

أكدتتت  العديتتد متتؽ  ومخظظتتات يدتتفل عمتتر التمس تتل افسفتتا بدتتفؾل  ويرتتا  متذتتؾق لفتتاا وهتتلا يتفتتق عمتتر متتا
 الدراسات ىلكر مشفا

وبتتللػ ترتتؾن الااحثتتة قتتد ( 5851متتروة أمتت ؽا;  5812ر اعستترو دريتتش وأمتتاىر التتد ش ; 5850أمتتاىر ستتس را)
أجاعت عمر التداؤد الثاىر وتحققت مؽ أذر عرىتامج القتايؼ عمتر تقشيتة ا ىفؾجرا يتػ لخفتض العتء  السعراتل لتدلا 

 .تذم ل السرحمة ا عدادية
 



 
 

- 9030 - 
  ـ9590 أبخيل –(91مدلدل العجد ) –الثانيالعجد  –الحادى عذخالسجلج 

 مجلة دراسات وبحهث التخبية الشهعية

علاقة ارتباطية بين تشسية التفكيخ الإبجاعى وخفض العبء السعخفي لسادة التخبية ال ما التداؤؿ الثالث للبحث: "
 السهسيكية  لجى تلاميح السخحلة الإعجادية؟"

قتتتيؼ ىتتتتايج معادلتتتة كتتتؾه ؽ عتتت ؽ التظبيقتتت ؽ القبمتتتل الختتتامس والدتتتادس أن واتزتتت  ذلتتتػ متتتؽ ىتتتتايج الاحتتتر لمفتتترض 
وهل بالتالل تقع ال السدلا اللم  (0.82ككلا هل )  مكياس التفكيخ الإبجاعىالتجريبية ال والاعدم لمسجسؾعة 

مكيػاس قيؼ ىتتايج معادلتة كتؾه ؽ عت ؽ التظبيقت ؽ القبمتل والاعتدم لمسجسؾعتة التجريبيتة اتل و حدده "كؾه ؽ" لمتأذ را 
( وهتتل بالتتتالل تقتتع اتتل الستتدلا التتلم حتتدده "كتتؾه ؽ" لمتتتأذ را وهتتلا يعشتتل أن 0.79ككتتلا هتتل )  العػػبء السعخفػػى

ككل   فض العء  السعرار تشسية التفر ر ا عداعر و ذو ااعمية ال  عرىامج قايؼ عمر تقشية ا ىفؾجرا يػاستخدام 
وقتد ترجتع هتله  لسقرر التربيتة السؾستيكية لتدلا تذم تل الرتل الإود ا عتدادما وال مفارات  الفرعية كل عمر حدة

 الشتيجة إلر:
  ( فتتتتتتتض العتتتتتتتء  السعراتتتتتتتل لسقتتتتتتترر التربيتتتتتتتة السؾستتتتتتتيكية قتتتتتتتد رااقتتتتتتت  اكتدتتتتتتتاب السفتتتتتتتارات السؾستتتتتتتيكية اتتتتتتتر 

رتتار(ا اتتالففؼ الج تتد والتتتلكر لمسعمؾمتتات والتتتلوقاا يقاع الجحركتترا ا عت الرتتؾلفيجاالكشا االعزها ا ستتتساع
العذمات ا يقاعيةا الرباط الزمشرا......( با عتساد عمتر السؾسيكية)السدرجاالدمؼاالسازورةا درجة الرؾتا 

تقشيتتتتة ا ىفؾجرا يتتتتػ قتتتتد مكتتتتؽ التذم تتتتل متتتتؽ تظبيقفتتتتا  تتتتذد الإىذتتتتظة السؾستتتتيكيةا اشتيجتتتتة ا ستتتتتيعاب الج تتتتد 
أدلا إلتتر تحدتت ؽ التفر تتر والإدا ا مستتا أدلا إلتتر العذقتتة ا رتااطيتتة  يستتا عتت ؽ التفر تتر ا عتتداعر  لمسعمؾمتتات

  السعراتتتلا وقتتتد ترجتتتع هتتتله العذقتتتة ا رتااطيتتتة إلتتتر أن التذم تتتل تتتتؼ تتتتدريبفؼ عبرىتتتامج تقشيتتتة و فتتتض العتتتء
 ا ىفؾجرا يػ قد تحدشت لديفؼ مفارات التفر ر ا عداعر وبالتالر قد اىخفض معدد العء  السعرار.

 عخض الشتائج وتحليليا ومشاقذتيا وتفديخىا:  
 اختبار صحة الفخض الأوؿ: - أ

التظبيػق القبلػي تهجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بين متهسػظى درجػات :"عمر أىت يشص الفرض الإود          
لػػػجى تلاميػػػح الرػػلا الاوؿ الاعػػػجادى عيشػػػة الجراسػػػة لرػػػالح التظبيػػػق  لسكيػػػاس التفكيػػػخ الابػػػجاعى   والبعػػجي
 .البعجي"

لمع شتات السرتاظتتة لحدتاب د لتتة الفترق عتت ؽ  T.Testولمتحقتق متتؽ بتحة هتتلا الفترض تتتؼ استتخدام ا تاتتار "ت"   
متؾستتظر درجتتات مكيتتاس التفر تتر ا عتتداعر القبمتتر والاعتتدلا لمسجسؾعتتة التجريبيتتة والسجسؾعتتة الزتتابظةا وتؾتتت  

 الجدود التالر هله الشتايج.
( الستهسظات الحدابية والإنحخافات السعيارية للسجسهعة التجخبية فى التظبيقين القبلى والبعجى لسكياس التفكيخ  9ججوؿ )

 الإبجاعى لسقخر التخبية السهسيكية للرلا الأوؿ الإعجادى

 التظبيق السيارات الخئيدية
عجد 
 الظلاب

متهسط 
 الجرجات

الانحخاؼ 
 قيسة ت السعيارى)ع(

مدتهى 
 الجلالة

 الظلاقة.9
 6.6 34.4 40 القبلى

26.3 0.05 
 3.3 67.6 40 البعجى
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( الختتاص بالستؾستتظات وا ىحرااتتات السعياريتتة لمسجسؾعتتة التجريبيتتة اتتر التظبيقتت ؽ  10يتزتت  متتؽ  تتذد جتتدود )
  -القبمر والاعدلا لسكياس التفر ر ا عداعر لسقررالتربية السؾسيكية لمرل الإود ا عدادلا ما يأتر:

  السؾسيكية لإاراد السجسؾعة التجريبية متؾس  درجات التظب ق الاعدلا لسكياس التفر ر ا عداعر لسقرر التربية
( وهتؾ أعمتر  67.6مؽ الرل الإود ا عدادم الليؽ درسؾا بإستخدام تقشية ا ىفؾجرا يػ ار مفارة الظذقة )

( ا وار مفتارة السروىتة كتان متؾست   34.4مؽ متؾس  درجات التظب ق القبمر لدلا ىفس الع شة واللم عمغ )
ؾ أعمتتتر متتتؽ متؾستتت  درجتتتات التظب تتتق القبمتتتر لتتتشفس الع شتتتة وقتتتد عمتتتغ ( وهتتت25.4درجتتتات التظب تتتق الاعتتتدلا )

تا أعمتر متؽ متؾست   21)(ا وار مفارة الإبالة اقد عمغ متؾست  درجتات التظب تق الاعتدلا )12.9) وهتؾ أيز 
(ا أما بالشدتاة لتدرجات مكيتاس التفر تر ا عتداعر ككتل اقتد 10درجات التظب ق القبمر لشفس الع شة التر عمغ )

( وهتتؾ أعمتتر متتؽ متؾستت  درجتتات التظب تتق القبمتتر لتتشفس 113.3درجتتات التظب تتق الاعتتدلا  )عمكتتت متؾستت  
 (. 57.3الع شة واللم عمغ )

 ( ا 3.3وأن ا ىحراه السعيارلا لدرجات التظب ق الاعدلا لسكياس التفر ر ا عداعر ار مفارة الظذقة قد عمغ)
ة اقتتتد عمتتتغ ا ىحتتتراه السعيتتتارم لتتتدرجات (ا ع شستتتا اتتتر مفتتتارة السروىتتت6.6اتتتر حتتت ؽ عمتتتغ اتتتر التظب تتتق القبمتتتر )

( 3.05( ا والتظب تتق الاعتتدلا اتتر مفتتارة الإبتتالة اقتتد عمتتغ ) 2.5( والتظب تتق القبمتتر ) 2.2التظب تق الاعتتدلا )
( أما بالشداة للإىحراه السعيارلا لتدرجات التظب تق الاعتدلا لسكيتاس التفر تر ا عتداعر  2.3والتظب ق القبمر )

( ا وهلا يدد عمتر وجتؾد اتروق عت ؽ متؾستظات درجتات  7.07تظب ق القبمر )( وال5.5ككل اقد عمغ ىداة ) 
 التظبيق ؽ لرال  التظب ق الاعدلاا ألا أىفا دالة إحرايي ا عشد هلا السدتؾلا.

  -اختبار صحة الفخض الثالث: - ج
 التظبيػق القبلػي والبعػجيتهجج فخوؽ ذات دلالة إحرػائية بػين متهسػظى درجػات عمر أى " الثالريشص الفرض 

 .البعجي"التظبيق عيشة الجراسة لرالح تلاميح الرلا الاوؿ الاعجادى  لسكياس العبء السعخفي لجى 
لمع شتتات السرتاظتتة لحدتتاب د لتتة الفتترق عتت ؽ  T.Testولمتحقتتق متتؽ بتتحة هتتلا الفتترض تتتؼ استتتخدام ا تاتتار "ت" 

عتتة الزتتابظةا وتؾتتت  القبمتتر والاعتتدلا لمسجسؾعتتة التجريبيتتة والسجسؾ  مكيتتاس العتتء  السعراتتلمتؾستتظر درجتتات 
 الجدود التالر هله الشتايج.

 
 

 السخونة. 9
 2.5 12.9 40 القبلى

22.9 0.5 
 2.2 25.4 40 البعجى

 الاصالة. 3
 2.3 10 40 القبلى

18.9 0.5 
 3.05 21 40 البعجى

 جسالىالإ
 7.07 57.3 40 القبلى

39.7 0.05 
 5.5 113.3 40 البعجى
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الستهسظات الحدابية والإنحخافات السعيارية للسجسهعة التجخبية فى التظبيقين القبلى والبعجى لسكياس العبء  ( 9ججوؿ )
 السعخفي لسقخر التخبية السهسيكية للرلا الأوؿ الإعجادى

( الختتاص بالستؾستتظات وا ىحرااتتات السعياريتتة لمسجسؾعتتة التجريبيتتة اتتر التظبيقتت ؽ 16يتزتت  متتؽ  تتذد جتتدود ) 
  -القبمر والاعدلا لسكياس العء  السعرال لسقررالتربية السؾسيكية لمرل الإود ا عدادلا ما يأتر:

   درجات التظب ق الاعدلا لسكياس العء  السعرال لسقرر التربية السؾستيكية لإاتراد السجسؾعتة التجريبيتة متؾس
( 11متتؽ الرتتل الإود ا عتتدادم التتليؽ درستتؾا بإستتتخدام تقشيتتة ا ىفؾجرا يتتػ   عشتتد العتتء  العراتتل التتدا مر)

ا وعشتتد العتتء  السعراتتل (  25وهتتؾ أقتتل  متتؽ متؾستت  درجتتات التظب تتق القبمتتر لتتدلا ىفتتس الع شتتة والتتلم عمتتغ )
( وهتتؾ أقتتل متتؽ متؾستت  درجتتات التظب تتق القبمتتر لتتشفس 25الختتارجر كتتان متؾستت  درجتتات التظب تتق الاعتتدلا )

 13.4)(ا وار العء  السعراتل وذ تق الرتمة اقتد عمتغ متؾست  درجتات التظب تق الاعتدلا )13الع شة وقد عمغ )
تتا أقتتل متتؽ متؾستت  درجتتات التظب تتق القبمتتر لتتشفس الع شتتة  (ا أمتتا بالشدتتاة لتتدرجات 26.9التتتر عمتتغ )وهتتؾ أيز 

( وهتتؾ أقتتتل متتؽ متؾستتت  35.9)مكيتتاس العتتتء  السعراتتل ككتتتل اقتتد عمكتتتت متؾستت  درجتتتات التظب تتق الاعتتتدلا 
 (. 75.5درجات التظب ق القبمر لشفس الع شة واللم عمغ )

  عشتتتد بعتتتد وأن ا ىحتتتراه السعيتتتارلا لتتتدرجات التظب تتتق الاعتتتدلا لسكيتتتاس العتتتء  السعراتتتل لمسجسؾعتتتة التجريبيتتتة
(ا ع شستتا عشتتد بعتتد العتتء  5.4(ا اتتر حتت ؽ عمتتغ اتتر التظب تتق القبمتتر )2.8العتتء  السعراتتل التتدا مر قتتد عمتتغ )

ا (  5.4( والتظب تق القبمتر ) 3.5السعرال الخارجر اقد عمغ ا ىحتراه السعيتارم لتدرجات التظب تق الاعتدلا )
(ا أما بالشداة  4.9( والتظب ق القبمر )4.5والتظب ق الاعدلا عشد بعد العء  السعرال وذ ق الرمة اقد عمغ )

( والتظب تق 6.5للإىحراه السعيارلا لدرجات التظب تق الاعتدلا لسكيتاس العتء  السعراتل ككتل اقتد عمتغ ىدتاة ) 
( ا وهلا يدد عمر وجؾد اروق ع ؽ متؾسظات درجتات التظبيقت ؽ لرتال  التظب تق الاعتدلاا ألا  8.7القبمر )

 تؾلا.أىفا دالة إحرايي ا عشد هلا السد
 
 

عجد  التظبيق الأبعاد
 الظلاب

متهسط 
 الجرجات

الانحخاؼ 
مدتهى  قيسة ت السعيارى)ع(

 الجلالة

 العبء معخفي داخلي
 5.4 25 40 القبلى

15 0.05 
 2.8 11 40 البعجى

 العبء معخفي خارجي
 5.4 25 40 القبلى

16.7 0.5 
 3.5 13 40 البعجى

 العبء معخفي وثيق الرلة
 4.9 26.9 40 القبلى

15.2 0.5 
 4.5 13.4 40 البعجى

 الاجسالى
 8.7 75.5 40 القبلى

26.7 0.05 
 6.5 35.9 40 البعجى
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 تهصيات البحث:
تتترورة تزتتس ؽ أهتتداه تتتدريس التربيتتة السؾستتيكية اتتر جسيتتع السراحتتل التعميسيتتة عمتتر أهتتداه  ابتتة عتشسيتتة  -1

 مفارات التفر ر ا عداعر.
مفتتتارات التفر تتتر ا عتتتداعر عتتتؽ طريتتتق عقتتتد ورش عستتتل  التذم تتتلا هتستتتام عتعمتتتيؼ السعمستتت ؽ كيفيتتتة إكدتتتاب   -9

 .ودورات تدريبية لفؼ لرقل  براتفؼ والتأك د عمر أهسية هله السفارات
ا هتستتتتام عتؾعيتتتت  تقشيتتتتة ا ىفؾجرا يتتتتػ لسختمتتتتل السراحتتتتل التعميسيتتتتة لزيتتتتادة التحرتتتت ل السعراتتتتل بسدتتتتتؾيات   -2

 الستقدمة.
 ؽ عمتر العسميتة التعميسيتة عمتر السعتاي ر الخابتة بت  وكيفيتة ىذر ذقااة ا ىفؾجرا يػ مؽ  ذد تتدريء القتايس -0

 اىتاج  وترسيس .
 مقتخحات البحث:

قايؼ عمر تقشية ا ىفؾجرا يػ لتشسية التفر ر ا عداعر و فض العء  العراتل لستادة التربيتة السؾستيكية  عرىامج  -1
 لسراحل تعميسية مختمفة.

 اعفا السختمفة.ؾ التفر ر بأىدراسة اعالية ا ىفؾجرا يػ ار تشسية مفارات  -5
 عرىامج تدريبل باستخدام تقشية ا ىفؾجرا يػ لتشسية القدرات العقمية التدريس للولا ا حتياجات الخابة. -3

 السخاجع
 أولًا: السخاجع العخبية :

الجافعيػػػة للإنجػػػاز والتحرػػػيل الجراسػػػي كسحػػػجدات للعػػػبء السعخفػػػى لػػػجى ( :5818أحستتتد حدتتتش ؽ حدتتتؽ) -1
 .29-1(ا19ا مجمة الاحر العمسر ار الآدابا)السخحلة الجامعية السخاىقين من طلاب

(: ااعميتتتة عرىتتتامج ار تتتادلا قتتتايؼ عمتتتر الإىذتتتظة السؾستتتيكية اتتتر تشسيتتتة 5819أحستتتد عمتتتر أحستتتد القرتتتتاولا ) -5
التفر ر ا عداعر والراالية الشفدتية لتدلا تذم تل الحمقتة الإولتر متؽ التعمتيؼ الإساستلا  رستالة ماجدتت را كميتة 

 جامعة حمؾان.التربيةا 
العػػبء السعخفػػى وعلاقتػػو بالدػػعة العقليػػة وفقػػاً لسدػػتهياتيا لػػجى طلبػػة الجامعػػة. (: 5816أزهتار الدتتااب ) -2

 .180-126اص مج6مجمة كمية التربية بالجامعة السدتشرريةا 
ا دارالثقااتتتتة العمسيتتتتةا الإبػػػػجاع واسػػػػتخاتيجيات تػػػػجريذ التخبيػػػػة السهسػػػػيكية(: 5882)آمتتتتاد حدتتتت ؽ  م تتتتل  -0

 القاهرةا سكشدرية.
 القاهرة.ا دار الثقااة العمسية الإبجاع واستخاتيجيات تجريذ التخبية السهسيكية(: 5815) تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت -2
تخونيػة وفقًػا لشظخيػة تظػهيخ بيئػة تعلػم الك(: 5850أماىر سس ر عبدالؾهاب أحسدا مروة محمد راعتت الرتياد) -6

الفيجيه" وأثخىا فػى تشسيػة ميػارات إنتػاج الألعػاب –العبء السعخفي بشسظين للهسائط السرغخة"الانفهجخافيك 
ا الجسعيتتة العربيتتة لترشؾلؾجيتتا التربيتتةا التعليسيػػة الخقسيػػة لظالبػػات معلسػػات ريػػاض الأطفػػاؿ بكليػػة التخبيػػة

 (.5اع)12مج
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ا القتتاهرةا  الخبػػخات السهسػػيكية فػػى دور الحزػػانة وريػػاض الأطفػػاؿ(: 1982أميستتة أمتت ؽا أمتتاد بتتادق ) -7
 .القاهرةمكتاة الإىجمؾ السررية.

(: فاعلية بخنامج لتجريذ التخبية الإسلامية قائم على التعلم السدتشج 5851)بذاير  اه ؽ سميسان التسيسل -8
وتشسيػة ميػارات التقكيػخ الابػجاعى إلى الجماغ باستخجاـ تقشيػة الإنفهجخافيػك فػى ااتدػاب السفػاليم الجيشيػة 

 امجمة كمية التربية ا جامعة السشيا .والكيم الخلكية لجى تلاميح الرلا الخابع الابتجائي بجولة الكهيت
 \.الرياض اا مكتاة جرير 1ا طالتفكيخ الإبجاعى(: 5810تذارلز ا ماس) -9

التفكيػػخ الإبػػجاعى لػػجى اسػػتخجاـ اسػػتخاتيجية التفكيػػخ برػػهت مختفػػع فػػى تشسيػػة (: 5858جفتتاد حدتتؽ) -18
 .215-592(ا0)26امجمة  كمية التربيةا جامعة أس ؾطاتلاميح السخحلة الإعجادية الفائقين

فاعلية أنساط مختلفة لتقجيم الإنفهجخافيك التعليسػي  :(5817) حدؽ ااروق حدؽا ول د عاطل الرياد -11
مجمتة  اى صػعهبات تعلػم الخياضػياتفى التحريل الجراسي وكفاءة التعلم لجى تلاميح السخحلة الإبتجائيػة ذو 

 .775-786(ا 172ترشؾلؾجيا التربية ا كمية التربيةا جامعة الإزهر ا ع)
 القاهرة. .مكتاة الإىجمؾ السررية.الحكاء السشظهمى فى نظخية العبء السعخفي(: 5812)حمسر محمد الف ل -15
ا يػػة لػػجى الظلبػػة السهىػػهبينالتفكيػػخ الإبػػجاعى والستغيػػخات الشفدػػية والاجتساع( : 5812 التتد الرابكتتل) -12

 اعسانا مركز ديبؾىؾ لتعميؼ التفر ر.1ط
فاعليػػة اسػػتخجاـ الانفهجخافيػػك علػػي كػػلا مػػن التحرػػيل الجراسػػي  (:9591) م تتل محمد اعتتراليؼ الكامتتدم  -10

السجمتتة وميػػارات التفكيػػخ البرػػخي فػػي مقػػخر الحاسػػهب لػػجي طػػلاب السخحلػػة الستهسػػظة بسشظقػػة الباحػػة، 
 .  061- 082)6عا) (22)مج العمسية لرمية التربيةا جامعة أس ؾطا 

أثػخ نسظػى الإنفهجخافيك)الثابػت/الستجخؾ( علػى تشسيػة ميػارات ترػسيم (: 5858ديشا أحسد محمد عبدالله ) -12
التربيتة امجمتة دراستات وبحتؾث وإنتاج السقػخرات الإلكتخونيػة لظػلاب الجراسػات العليػا بكليػة التخبيػة الشهعيػة

 .1اع 6الشؾعيةاجامعة الزقازيقامج 
فاعلية بخنامج قائم علػى اسػتخايجيات التفكيخالستذػعب فػى تشسيػة ( : 5817رباب أحسد عبدالحس د عري  ) -16

ا مجمتتتة دراستتتات وبحتتتؾث التربيتتتة الشؾعيتتتةا بعػػػض السيػػػارات الإبجاعيػػػة والسهسػػػيكية لػػػجى الظالػػػب السعلػػػم
 ا جامعة الزقازيق.5اع2مج

باسػػتخجاـ تقشيػػة الانفهجخافيػػك علػػى TPACKأثػػخ بخنػػامج قػػائم علػػى نسػػهذج تيبػػاؾ:(5819ر تتا بتتبرم) -17
تشسيػػة ميػػارة وانتاجػػو والتحرػػيل السعخفػػي لػػجى معلسػػات رياضػػيات السخحلػػة الستهسػػظة وميػػارات التفكيػػخ 

الجسعيتتتتتتتتتتة السرتتتتتتتتتترية لتربؾيتتتتتتتتتتات ا التهليػػػػػػػػػػجي البرػػػػػػػػػػخي والتهاصػػػػػػػػػػل الخياضػػػػػػػػػػي لػػػػػػػػػػجى طالبػػػػػػػػػػاتين
 .560-178(ا6)55الرياتياتا

 ا دار الفرر العربلا القاهرة.الإبتكار(: 5880ر اد مؾسرا سفام الحظاب) -18
مجمتتتة   العػػػبء السعخفػػػي وعلاقتػػػو بػػػالتفكيخ الشاقػػػج لػػػجى طػػػلاب الجامعػػػة،(: 5816)رمزتتتان عمتتتر حدتتتش ؽ -19

 .55مجدراسات تربؾية واجتساعيةا 
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الإنفهجخافيػػك فػػى تشسيػػة وعػػى طفػػل الخوضػػة بسخػػاطخ أثػػخ اسػػتخجاـ (: 5852)رىتتيؼ محمد أحستتد الستتد مل  -58
 .585-167ا188. مجمة كمية التربية اعالتدسم التكشهلهجى

بخنػػػامج مقتػػػخح لتػػػجريذ بعػػػض عشاصػػػخ السهسػػػيقى العخبيػػػة باسػػػتخجاـ (: 5858ستتتسر اعتتتراليؼ عبتتتدالله ) -51
يتتتة الشؾعيتتتةا جامعتتتة ا رستتتالة ماجدتتتت را كميتتتة الترباسػػػتخاتيجية الكبعػػػات الدػػػت لتلاميػػػح السخحلػػػة الإعجاديػػػة

 أس ؾط.
فاعليػػة بخنػػامج تػػجريبي مقتػػخح فػػى تشسيػػة ميػػارات ترػػسيم الخػػخائط :(5810ستتفام ستتميسان محمد الجريتتؾلا ) -55

ا الحىشية الإلكتخونية من خلاؿ تقشية الإنفهجخافيػك وميػارات الثقافػة البرػخية لػجى السعلسػات قبػل الخجمػة
 . 07-12ا 0ا ج 02مجمة دراسات عربية ار التربية وعمؼ الشفس ا ع

علػى تحرػيل ( Infographics)أثػخ اسػتخجاـ اسػتخاتيجية الانفهجخافيػك (: 5812 يسا  محمداعؾ عراة ) -52
ا رستالة ماجدتت را كميتة طالبات الرلا الخامذ الأساسي واتجاىػاتيم نحػه لعلػهـ ودافعيػتين نحػه تعلسيػا

 .الدراسات العمياا جامعة الشجاح الؾطشيةا ىاعمس
تعليسي مدتشج إلى نظخية العبء السعخفي فى تشسيػة -أثخ بخنامج تجريبي تعليسي:(5880)با ية أعؾجتؾدة  -50

 ارسالة دكتؾراة غ رمشذؾرة ا جامعة عسان العربيةا الإردن. ميارات التفكيخ الشاقج
أثػػخ اسػػتخجاـ الإنفهجخافيػػك فػػى تػػجريذ مػػادة العلػػهـ علػػى التحرػػيل وتشسيػػة (: 5818بتتفؾت عبتتدالعزيز) -52

ا مجمتة مفتاليؼ لمدراستات البرخي والاتجاه لجى تلاميح السخحلة الإبتجائيػة فػى دولػة الكهيػت ميارات التفكيخ
 .62-05(ا 5)0تا الشفدية الفمدفية وا ىداىية السعسقةا الرؾي

العبء السعخفي السراحب لأسػلهب حػل السذػكلة فػى ضػهء مدػتهيات صػعهبة السيػة (: 5888)عادد البشا -56
 .28-1(ا02جامعة ا سكشدرية.)ا بيةمجمة كمية التر ا وخبخة الستعلم

دراسة تحليلة للإنفهجخافيك ( : 5816عادد عبدالرحسؽا الد دا عب ر عاددا س دا إيشاس عبدالر وه)يشايرا -57
مجمتة بحتؾث اتر  ا ودوره فى العسلية التعليسية فى الرياغات التذكيلية للشص ) علاقة الكتابػة بالرػهرة(

 .(07التربية الفشية والفشؾن كمية التربية الفشيةا جامعة حمؾانا ع )
نسػػط الإنفهجخافيػػك الحػػهارى والاستقرػػائي وفاعليتيسػػا فػػى تشسيػػة الػػحكاءين (: 5817عايتتدة اتتاروق حدتت ؽ) -58

ادراستات عربيتة اتر 86بحتراع اللغهى والبرخى وبعض عادات العقل لجى طلاب الرػلا الأوؿ الإعػجادى،
 لتربية وعمؼ الشفسا رابظة التربؾي ؽ العرب.ا

ا تشسيػػة القػػجرات الإبتكاريػػة والإبجاعيػػة عشػػج القائػػج الرػػغيخ(: 5812)عبتتدالعغيؼ عبدالعغيؼاحستتدلا محستتؾد -59
 السجسؾعة العربية لمتدريء والشذر.ا القاهرة

)الثابػت/الستحخؾ( نسط تقجيم الإنفهجخافيك(: 5812عسرو محمدمحمد أحسد درويش ا أماىل أحسد ع د الد شل ) -03
الجسعيتتة  اعبػػخ الهيػػب وأثخىسػػا فػػى تشسيػػة ميػػارات التفكيػػخ البرػػخي لػػجى أطفػػاؿ التهحػػج واتجاىػػاتيم نحػػهه

 ..  260-562(ا 5)52السررية لترشؾلؾجيا التعميؼا 

 ا عالؼ الرتءا القاهرة.1ا ط(: الإبجاع وعرخية أدوار تكشهلهجيا التعليم5810مجدلا عزيز اعراليؼ) -03
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 االقاهرةا دار الدحاب.بيئات التعلم الإلكتخونى(: 5810)  سيسمحمد عظية  -03

أثخ العبء السعخفي وطخيقة العخض والتشظػيم وزمػن تقػجيم السػادة التعليسيػة ( : 5818) الزعبر يؾسل محمد -00
 .29-15(ا18)7السجمة الدولية لمعمؾم التربؾية والشفديةاافى البيئات متعجدة الهسائط على التحكخ

 .ا دار الاازورلاا عسان1ا طالعبء السعخفى بين الشظخية والتظبيق( :5815الزعبر)  يؾسل محمد -03

 (ا الرياض:  ركة مظابع هذ. 1ا ط)(: الإنفهجخافيك من التخظيط إلى الإنتاج5816 متؾت )  ؾقر محمد -03

 لرتروىر.مجمة التعميؼ ا ا فن الإنفهجخافيك بين التذهيق والتحفيد على التعلم(: 5810 متؾت)  ؾقر محمد -03

-ترسيم بيئة تعلم عبخ الهيب قائسة علػى الإنفهجخافيػك الثابػت )الخأسػي(: 5818محسؾد محمد أعؾ الدهء ) -03
 50ا الستؤتسر الأفقى( وأثخىا فى تشسية ميارات ترسيم واجيػا السدػتخجـ لػجى طػلاب قدػم علػم السعلهمػات

اق  استتتتثسارها: الظريتتتق ىحتتتؾ لجسعيتتتة السكتاتتتات الستخررتتتة اتتترع الخمتتتيج العربتتتل: البياىتتتات الزتتتخسة وآاتتت
 .29-1الترامل السعرارا جسعية السكتاات الستخررة ارع الخميج العربلا سمظشة عسانامارسا

التفاعػػل بػػين مدػػتهيين للتغحيػػة الخاجعػػة )السػػهجدة / التفرػػيلية( ببيئػػة (:5851متتروة أمتت ؽ زكتتر السمتتؾاىر ) -03
الستحخؾ( وأثخىسا على التحرػيل وخفػض العػبء تعلم تكيفية مع نسظين للإنفهجخافيك التعليسي )الثابت / 

 .6اع21ا الجسعية السررية لترشؾلؾجيا التعميؼا مجالسعخفي لجى طلاب تكشهلهجيا التعليم

ا رستتتالة أثػػػخ تعلػػػم التخبيػػػة السهسػػػيكية فػػػي القػػػجرة علػػػى حػػػل السذػػػكلاتم(: 5882مفتتتدم ىب تتتل عذوىتتتة ) -03
 .ماجدت را ىاعمسا امدظ ؽا جامعة الشجاح الؾطشية

أثػػخ اسػػتخجاـ اسػػتخاتيجية جيدػػكه فػػى تحقيػػق بعػػض أىػػجاؼ التخبيػػة :( 5851)يتتة محستتؾد اعتتراليؼ حدتتؽىاد -33
ا رستالة ماجدتت را جامعتة جشتؾب السهسيكية وتشسية ميارات التفكيػخ العليػا لػجى تلاميػح السخحلػة الإعجاديػة

 .الؾادلا ا كمية التربية الشؾعية بقشا

 عسان: دار الفرر لمظااعة والشذر. اللأطفاؿتعليم التفكيخ ( : 5882ىايفة قظامر ) -33

ا مالية الإنفهجخافيػك واسػتخجاماتو(: 5852ىدلا حدؽ بذح الديؽا أسامة الد د محسؾدا سسية ست د محمد)
 . 5ية الدولية  دارة السعراةا مجالسجمة العرب

سية ميارات التفكيخ بخنامج قائم على الإنفهجخافيك فى تجريذ التاريخ لتش( :  5850وسام وجي  محمد دياب)
 . 129.ع22امجمة كمية التربية ا جامعة عشفا.مجالابجاعى لجى طلاب السخحلة الثانهية
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