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"The Predictive Role of Insecure Attachment Style in Gamophobia 

Among University Students " 

Abstract 

The current study aimed to investigate the contribution of insecure 

attachment in predicting gamophobia (i.e. fear of marriage) among a sample of 

university students. The study sample consisted of 300 university students, aged 

between 17 and 28 years, with a mean age of (20.8) and a standard deviation 

reaching (3.1). The participants were administered the Insecure Attachment Scale 

(IAC) and the Gamophobia Scale, both developed by the researcher. The findings 

revealed a positive correlation between insecure attachment styles (anxious, 

avoidant, and disorganized) and the total score of attachment styles with 

gamophobia. Additionally, the findings indicated significant gender differences in 

all study variables (insecure attachment and gamophobia) in the direction of 

females. However, no significant differences were found in the study variables 

based on residence (i.e. urban vs. rural), educational level (i.e. undergraduate vs. 

postgraduate), or parental marital status (i.e. separated vs. non-separated). 

However, significant differences were observed based on economic level 

(low, medium, high) in the anxious attachment and the total score of insecure 

attachment at a significance level of (0.05), with differences favoring the low 

economic level. In contrast, no significant differences were found in the avoidant 

and disorganized attachment styles or in gamophobia. Furthermore, the findings 

revealed significant differences in the anxious attachment based on the student's 

marital status (single, engaged, married, or in an open relationship), with 

differences favoring single students. For gamophobia, there are differences which 

favored those in open relationships and single students, respectively. Furthermore, 

significant differences were found based on previous emotional experiences (none, 

successful, or failed) in the anxious and disorganized attachment and the total score 

of attachment , with differences favoring successful emotional experiences . 

Finally, the results demonstrated the contribution of insecure attachment and their 

total score in predicting gamophobia among the study sample. 

• Keywords:  Insecure attachment , Gamophobia,  
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 ( يعرض توزيع أفراد العينة 1جدول )

 النسبة المئوية  ( 300)ن=  المتغيرات 

 الجنس
 %7.33 22 ذكر

 %92.66 278 أنثى 

 الإقامة 
 %29 87 ريف

 %71 213 حضر

 الحالة الاجتماعية

 %85 255 أعزب 

 %7 21 خاطب

 %4.3 13 متزوج 

 %3.6 11 في علاقة 

 المستوى الاقتصادي

 %8 24 منخفض 

 %87.3 262 متوسط

 %4.6 14 مرتفع

 للوالدين  ةالحالة الاجتماعي
 %6.7 20   منفصلان

 %93.3 280 غير منفصلان 

 التجارب العاطفية السابقة

 %67 201 تجارب  لا يوجد

 %31 93 تجربة ناجحة 

 %2 6 تجربة فاشلة 

 

1-  

2-  

3-  

 Tulum. (2014) دراسة -4

5- Azizi et al.(2023 
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 على الأبعاد التعلق غير الآمن   نمط  مقياس بنودتوزيع ( 2جدول رقم )

 العبارات عدد العبارات الأبعاد

 10الى   1 10 القلَِق التعلق

 20الى  11 10 التجنبي  التعلق

 30الى  21 10 المشوش  التعلق

 وأبعاده  مقياس التعلق غير الآمنل  ألفا كرونباح والتجزئة النصفية معاملات ثبات :(3جدول رقم )

 معامل ثبات ألفا ابعاد المقياس
معامل ثبات القسمة النصفية بعد  

 تصحيح الطول بمعادلة سبيرمان براون 

 0.897 0.730 القلَِق التعلق

 0.877 0.724 التجنبي  التعلق

 0.930 0.792 المشوش  التعلق

 0.973 0.884 الدرجة الكلية  
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 غير الآمن   التعلقنمط  ( نسب اتفاق المحكمين لمقياس 4جدول )

 البند
نسبة  

 الاتفاق 
 البند

نسبة  

 الاتفاق 
 البند

نسبة  

 الاتفاق 
 البند

نسبة  

 الاتفاق 

1 100 % 9 100 % 17 100 % 25 100 % 

2 100 % 10 100 % 18 80 % 26 80 % 

3 100 % 11 80 % 19 80 % 27 100 % 

4 100 % 12 80 % 20 100 % 28 100 % 

5 100 % 13 100 % 21 100 % 29 100 % 

6 100 % 14 80 % 22 100 % 30 100 % 

7 100 % 15 100 % 23 80 % 

8 80 % 16 80 % 24 80 % 

 ( 100)ن= التعلق غير الآمننمط ( الصدق بطريقة الاتساق الداخلي لمقياس 5جدول )

 العبارة
ارتباط البند 

 بالبعُد

ارتباط البند بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 العبارة

ارتباط البند 

 بالبعُد

ارتباط البند 

 بالدرجة الكلية

1 .629** .587** 16 .522** .521** 

2 .319** .311** 17 .580** .410** 

3 .455** .410** 18 .605** .527** 

 
 / د.م.أيتوجه الباحث بخالص الشكر والتقدير للسادة المحكمين لجهدهم المعطاء وهم أ.د/ عبد المنعم الدردير، أ.د/ مصطي ابو المجد,   1 

    حسين أبو المجد سيد, أ.م.د/ سعاد سعيد محمود, أ.م. د/ حسين محمد حسين



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 

 العبارة
ارتباط البند 

 بالبعُد

ارتباط البند بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 العبارة

ارتباط البند 

 بالبعُد

ارتباط البند 

 بالدرجة الكلية

4 .654** .611** 19 .519** .406** 

5 .525** .382** 20 .361** .193** 

6 .638** .491** 21 .646** .590** 

7 .596** .487** 22 .644** .611** 

8 .543** .437** 23 .616** .661** 

9 .498** .493** 24 .584** .563** 

10 .526** .376** 25 .605** .500** 

11 .485** .532** 26 .508** .407** 

12 .355** .082 27 .594** .570** 

13 .615** .486** 28 .591** .543** 

14 .531** .493** 29 .494** .417** 

15 .635** .624** 30 .616** .574** 

 0.01دال عند ** 

 ( 100)ن= لمقياس التعلق غير الآمن  للأبعاد والدرجة الكلية  الاتساق الداخلي صدق (6جدول )

 بالدرجة الكلية  البعُد ارتباط  عدد العبارات   الأبعاد

 **869. 10 القلَِق التعلق

 **849. 8 التعلق التجنبي 

 **924. 10 المشوش  التعلق

  السثثق   الجدوليتضثثم    
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 ( 100)ن=(القلَِق  التعلق) بنود ىالفروق بين متوسطات المجموعات علدلالة ( 7جدول )

 مصدر الخطأ البند 
مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

1 
 000. 66.799 18.828 2 37.657 بين المجموعات 

   282. 297 83.713 داخل المجموعات 

2 
 000. 13.277 5.267 2 10.533 بين المجموعات 

   397. 297 117.813 داخل المجموعات 

3 
 000. 30.070 13.717 2 27.434 بين المجموعات 

   456. 297 135.482 داخل المجموعات 

4 
 000. 86.128 27.611 2 55.223 بين المجموعات 

   321. 297 95.214 داخل المجموعات 

5 
 000. 58.142 24.653 2 49.306 بين المجموعات 

   424. 297 125.931 داخل المجموعات 

6 
 000. 82.339 31.824 2 63.647 بين المجموعات 

   386. 297 114.789 داخل المجموعات 

7 
 000. 63.375 19.973 2 39.946 بين المجموعات 

   315. 297 93.601 داخل المجموعات 

8 
 000. 40.802 16.859 2 33.718 بين المجموعات 

   413. 297 122.718 داخل المجموعات 

9 
 000. 40.759 18.051 2 36.102 بين المجموعات 

   443. 297 131.535 داخل المجموعات 

10 
 000. 47.185 15.311 2 30.622 بين المجموعات 

   324. 297 96.374 داخل المجموعات 
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 (100)ن= (التجنبي التعلق) بنود علىالفروق بين متوسطات المجموعات دلالة ( 8جدول )

 مصدر الخطأ البند 
مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

11 
 000. 56.236 18.723 2 37.446 بين المجموعات 

   333. 297 98.884 داخل المجموعات 

12 
 000. 48.783 18.959 2 37.919 بين المجموعات 

   389. 297 115.428 داخل المجموعات 

13 
 000. 53.785 14.480 2 28.960 بين المجموعات 

   269. 297 79.957 داخل المجموعات 

14 
 000. 98.863 30.558 2 61.116 بين المجموعات 

   309. 297 91.801 داخل المجموعات 

15 
 000. 40.187 16.995 2 33.989 بين المجموعات 

   423. 297 125.597 داخل المجموعات 

16 
 000. 52.239 16.837 2 33.673 بين المجموعات 

   322. 297 95.723 داخل المجموعات 

17 
 000. 65.362 19.700 2 39.400 بين المجموعات 

   301. 297 89.516 داخل المجموعات 

18 
 000. 39.145 18.362 2 36.723 بين المجموعات 

   469. 297 139.313 داخل المجموعات 
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 (100)ن=(المشوش التعلق)  بنود ىالفروق بين متوسطات المجموعات علدلالة ( 8جدول )

 مصدر الخطأ البند 
مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

19 
 000. 63.762 26.244 2 52.488 بين المجموعات 

   412. 297 122.242 داخل المجموعات 

20 
 000. 72.346 24.405 2 48.809 بين المجموعات 

   337. 297 100.187 داخل المجموعات 

21 
 000. 60.342 19.935 2 39.870 بين المجموعات 

   330. 297 98.117 داخل المجموعات 

22 
 000. 69.058 26.631 2 53.263 بين المجموعات 

   386. 297 114.534 داخل المجموعات 

23 
 000. 66.320 19.256 2 38.512 بين المجموعات 

   290. 297 86.234 داخل المجموعات 

24 
 000. 43.108 16.309 2 32.619 بين المجموعات 

   378. 297 112.368 داخل المجموعات 

25 
 000. 67.516 23.058 2 46.116 بين المجموعات 

   342. 297 101.431 داخل المجموعات 

26 
 000. 49.234 18.369 2 36.738 بين المجموعات 

   373. 297 110.809 داخل المجموعات 

27 
 000. 32.428 9.892 2 19.785 بين المجموعات 

   305. 297 90.602 داخل المجموعات 

28 
 000. 72.672 25.550 2 51.100 بين المجموعات 

   352. 297 104.420 داخل المجموعات 
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 (100)ن=والدرجة الكلية  الأبعاد( دلالة الفروق بين متوسطات المجموعات علي  9جدول )

 أنماط 

 التعلق 
 مجموع المربعات مصدر الخطأ

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

 القلَِقالنمط 
 1831.846 2 3663.692 بين المجموعات 

803.26

6 
.000 

   2.280 297 677.308 داخل المجموعات 

النمط  

 التجنبي 

 1204.614 2 2409.229 بين المجموعات 
530.47

2 
.000 

   2.271 297 674.438 داخل المجموعات 

النمط  

 المشوش 

 2033.286 2 4066.571 بين المجموعات 
589.87

1 
.000 

   3.447 297 1023.759 داخل المجموعات 

 الدرجة الكلية 
 11260.810 2 22521.620 بين المجموعات 

514.58

2 
.000 

   21.883 297 6499.377 داخل المجموعات 

1-  

2-  

3-  

4- 2020Doe, Smith 

5- Spielmans, (2008). 
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 (100)ن= رهاب الزواجمقياس ل ألفا والتجزئة النصفية ( معاملات ثبات10جدول رقم )

 البنود عدد  المقياس 

معامل ثبات ألفا  

 كرونباخ 

 

معامل ثبات القسمة النصفية بعد 

حيح الطول بمعادلة سبيرمان تص

 براون

 0.869 0.937 25 الدرجة الكلية لرهاب الزواج 

 

 
 2 
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 رهاب الزواج اتفاق المحكمين لمقياس  نسب :(11جدول )

 نسبة الاتفاق  العبارة  نسبة الاتفاق  العبارة  نسبة الاتفاق  العبارة 

1.  100 % 10.  100 % 19.  100 % 

2.  100 % 11.  100 % 20.  80 % 

3.  80 % 12.  80 % 21.  80 % 

4.  100 % 13.  80 % 22.  100 % 

5.  80 % 14.  100 % 23.  80 % 

6.  100 % 15.  80 % 24.  100 % 

7.  100 % 16.  100 % 25.  80 % 

8.  80 % 17.  80 % 

9.  100 % 18.  80 % 

 

 (100)ن=لمقياس رهاب الزواج( الصدق بطريقة الاتساق الداخلي 12جدول )

 العبارة
بالدرجة   البندارتباط 

 الكلية 
 العبارة

بالدرجة   البندارتباط 

 الكلية 

1.  .733** 14.  .576** 

2.  .206* 15.  .520** 

3.  .810** 16.  .717** 

4.  .379** 17.  .710** 

5.  .648** 18.  .780** 

6.  .623** 19.  .731** 

7.  .667** 20.  .773** 

8.  .706** 21.  .677** 

9.  .641** 22.  .463** 

10.  .678** 23.  .671** 

11.  .609** 24.  .540** 

12.  .712** 25.  .454** 

13.  .657** 



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 

 قلدرجة الكليةجميع البنود  ارتبقط    السثثق    يتضثثم    الجدول

 (100)ن=مقياس رهاب الزواج   ىالفروق بين متوسطات المجموعات علدلالة ( 13جدول )

 مصدر الخطأ العبارات 
مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

1.  
 000. 52.286 10.127 2 20.253 بين المجموعات 

   194. 97 18.787 داخل المجموعات 

2.  
 000. 75.887 11.869 2 23.739 بين المجموعات 

   156. 97 15.171 داخل المجموعات 

3.  
 007. 5.263 1.486 2 2.972 بين المجموعات 

   282. 97 27.388 داخل المجموعات 

4.  
 000. 27.628 6.857 2 13.714 بين المجموعات 

   248. 97 24.076 داخل المجموعات 

5.  
 000. 21.754 4.391 2 8.782 بين المجموعات 

   202. 97 19.578 داخل المجموعات 

6.  
 000. 28.609 8.986 2 17.972 بين المجموعات 

   314. 97 30.468 داخل المجموعات 

7.  
 000. 31.466 9.475 2 18.951 بين المجموعات 

   301. 97 29.209 داخل المجموعات 

8.  
 000. 29.049 5.701 2 11.403 بين المجموعات 

   196. 97 19.038 داخل المجموعات 

9.  
 000. 33.525 8.736 2 17.473 بين المجموعات 

   261. 97 25.277 داخل المجموعات 

10.  
 000. 30.327 5.725 2 11.449 بين المجموعات 

   189. 97 18.311 داخل المجموعات 

11.  
 000. 36.631 11.228 2 22.457 بين المجموعات 

   307. 97 29.733 داخل المجموعات 

 000. 36.788 7.719 2 15.438 بين المجموعات   .12



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 

 مصدر الخطأ العبارات 
مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

   210. 97 20.352 داخل المجموعات 

13.  
 000. 21.944 7.607 2 15.214 بين المجموعات 

   347. 97 33.626 داخل المجموعات 

14.  
 000. 14.646 5.335 2 10.669 بين المجموعات 

   364. 97 35.331 داخل المجموعات 

15.  
 000. 38.267 9.656 2 19.313 بين المجموعات 

   252. 97 24.477 داخل المجموعات 

16.  
 000. 44.830 12.095 2 24.190 بين المجموعات 

   270. 97 26.170 داخل المجموعات 

17.  
 000. 58.926 11.791 2 23.581 بين المجموعات 

   200. 97 19.409 داخل المجموعات 

18.  
 000. 35.897 12.088 2 24.176 بين المجموعات 

   337. 97 32.664 داخل المجموعات 

19.  
 000. 59.912 10.707 2 21.414 بين المجموعات 

   179. 97 17.336 داخل المجموعات 

20.  
 000. 26.511 6.425 2 12.851 بين المجموعات 

   242. 97 23.509 داخل المجموعات 

21.  
 000. 8.878 2.670 2 5.340 بين المجموعات 

   301. 97 29.170 داخل المجموعات 

22.  
 000. 31.791 6.897 2 13.795 بين المجموعات 

   217. 97 21.045 داخل المجموعات 

23.  
 000. 19.494 4.352 2 8.704 داخل المجموعات 

   223. 97 21.656 بين المجموعات 

24.  
 000. 17.268 4.845 2 9.691 داخل المجموعات 

   281. 97 27.219 بين المجموعات 



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 

1-  

2-  

3-  

4- 

 التعلق غير الآمن ورهاب الزواج   نمطبين   معامل ارتباط بيرسون  ( نتائج14جدول )

 رهاب الزواج  المتغير المستقل 
 521. القلَِق  التعلق

 461. التجنبي  التعلق

 414. المشوش التعلق

 525. غير الآمن  للتعلقالدرجة الكلية 



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 

Mikulincer 

& Shaver, 2016

Smith et al. 2021



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 

 (300)ن= الفروق وفقاً للجنس في متغيرات الدراسة: (15جدول )

 

 المتغيرات 

 278الإناث ن=  22الذكور ن= 
 الدلالة قيمة ت 

 ع م ع م

 دالة  2.342- 3.818 18.64 3.272 16.68 القلَِق  التعلق

 دالة  2.057- 3.2162 15.273 2.8890 13.818 التجنبي  التعلق

 دالة  2.036- 3.995 19.31 5.343 17.45 المشوش التعلق

 دالة  2.434- 9.690 53.22 10.795 47.95  الدرجة الكلية

 دالة  3.959- 11.148 41.97 8.909 32.32 رهاب الزواج 



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 

 (300)ن= في متغيرات الدراسة للإقامةالفروق وفقاً   :( 16جدول )

 

 المتغيرات 

 213ن=  حضر 87ن=  ريف
 الدلالة قيمة ت 

 ع م ع م

 غير دالة  885.- 3.829 18.62 3.769 18.20 القلَِق  التعلق

 غير دالة  138. 3.1869 15.150 3.2889 15.207 التجنبي  التعلق

 غير دالة  209.- 4.209 19.20 3.937 19.09 المشوش التعلق

 غير دالة  384.- 9.935 52.98 9.694 52.49 الدرجة الكلية

 غير دالة  435.- 11.119 41.44 11.693 40.82 رهاب الزواج 

 (300)ن=  في متغيرات الدراسة  مرحلة التعليميةلل الفروق وفقاً   :( 17جدول )

 

 المتغيرات 

 292ن=  ليسانس
 دراسات عليا 

 الدلالة قيمة ت  8ن=  

 ع م ع م

 غير دالة  1.413 3.926 20.38 3.801 18.45 القلَِق  التعلق

 غير دالة  483. 3.335 14.63 3.213 15.18 التجنبي  التعلق

 غير دالة  055.- 3.196 19.25 4.153 19.17 المشوش التعلق

 غير دالة  411.- 9.498 54.25 9.874 52.80 الدرجة الكلية

 غير دالة  574. 12.884 39.00 11.244 41.32 رهاب الزواج 

 ( 300)ن=في متغيرات الدراسة  لحالة الاجتماعية للوالدينل( الفروق وفقاً  18جدول )

 

 المتغيرات 

 الوالدين 

   منفصلان

 20ن= 

الوالدين غير  

 منفصلان 

 280ن= 
 الدلالة قيمة ت 

 ع م ع م

 غير دالة  1.338- 3.790 18.58 4.018 17.40 القلَِق  التعلق



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 

 غير دالة  456.- 3.173 15.19 3.787 14.85 التجنبي  التعلق

 غير دالة  302.- 4.134 19.19 4.103 18.90 المشوش التعلق

 غير دالة  792.- 9.799 52.96 10.693 51.15 الدرجة الكلية

 غير دالة  1.188 11.075 41.05 13.747 44.15 رهاب الزواج 

 ( 300)ن=في متغيرات الدراسة للمستوي الاقتصاديالفروق وفقا   :(19جدول )

 التباين          

 المتغيرات
 مصدر الخطأ

 مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

 القلَِق  التعلق

 66.315 2 132.630 بين المجموعات 
4.680 

 
داخل   0.05

 المجموعات 
4208.370 297 14.170 

 التجنبي  التعلق

 15.382 2 30.764 بين المجموعات 
1.496 

 
داخل   غير دالة 

 المجموعات 
3052.903 297 10.279 

  التعلق

 المشوش 

 35.529 2 71.058 بين المجموعات 
2.102 

 
داخل   غير دالة 

 المجموعات 
5019.272 297 16.900 

 الدرجة الكلية

 299.339 2 598.678 بين المجموعات 
3.128 

 
داخل   0.05

 المجموعات 
28422.319 297 95.698 

 رهاب الزواج 

 32.625 2 65.250 بين المجموعات 
.255 

 
داخل   غير دالة 

 المجموعات 

37926.470 297 127.699 



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 

 الاقتصادي للمستوىمتوسطات تبعاً ال( اختبار شيفيه لدلالة الفروق بين 20جدول )

 الأبعاد
المستوي 

 الاقتصادي
 العدد 

متوسط  

 المجموعات 
 مرتفع  متوسط  منخفض 

 القلَِق  التعلق

 2.250 *2.456 1 20.75 24 منخفض 

 206.- 1 *2.456- 18.29 262 متوسط 

 1 206. 2.250- 18.50 14 مرتفع 

الدرجة الكلية 

غير  للتعلق

 الآمن

 2.690 *5.005 1 57.33 24 منخفض 

 2.315- 1 *5.005- 52.33 262 متوسط 

 1 2.315 2.690- 54.64 14 مرتفع 

 (300)ن=في متغيرات الدراسة للحالة الاجتماعية( الفروق وفقا  21جدول )

 التباين      

 المتغيرات
 مصدر الخطأ

 مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

 القلَِق  التعلق

بين  

 المجموعات 

176.159 3 58.720 

 دالة  4.173
داخل  

 المجموعات 

4164.841 296 14.070 

 التجنبي  التعلق

بين  

 المجموعات 

62.398 3 20.799 

 غير دالة  2.038
داخل  

 المجموعات 

3021.269 296 10.207 

 التعلق

 المشوش

بين  

 المجموعات 

70.404 3 23.468 

 غير دالة  1.384
داخل  

 المجموعات 

5019.926 296 16.959 

  الدرجة الكلية

بين  

 المجموعات 

725.454 3 241.818 

 غير دالة  2.530
داخل  

 المجموعات 

28295.542 296 95.593 

 رهاب الزواج 

بين  

 المجموعات 

1488.019 3 496.006 

 دالة  4.022
داخل  

 المجموعات 

36503.701 296 123.323 



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 

 (300)ن=الاجتماعية  للحالة متوسطات تبعاًال( اختبار شيفيه لدلالة الفروق بين 22جدول )

 الأبعاد
الحالة  

 الاجتماعية 
 العدد 

متوسط  

 المجموعات 
 متزوج  خاطب أعزب

  في 

 علاقة 

 القلَِق  التعلق

 *3.690 694. 1.214 1 18.31 255 أعزب 

 2.476- 1.908 1 1.214 19.52 21 خاطب

 *4.385- 1 1.908- 694.- 17.62 13 متزوج 

 1 *4.385 2.476 *3.690 22.00 11 في علاقة 

الدرجة 

الكلية 

لرهاب 

 الزواج 

 4.957- *9.665 1.303 1 41.59 255 أعزب 

 6.260- 8.363 1 1.303- 40.29 21 خاطب

 *14.622 1 8.363- *9.665- 31.92 13 متزوج 

 1 *14.622 6.260 4.957 46.55 11 علاقة  في

 (300)ن= في متغيرات الدراسة  العاطفيةللتجارب ق وفقا  و( الفر23جدول )

 التباين              

 المتغيرات
 مصدر الخطأ

 مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

 القلَِق  التعلق

 96.920 2 193.841 بين المجموعات 
6.941 

 
داخل   001.

 المجموعات 

4147.159 297 13.963 

 التجنبي  التعلق

 13.552 2 27.103 بين المجموعات 
1.317 

 

 غير دالة 

 
داخل  

 المجموعات 

3056.563 297 10.291 

 0.05 4.342 72.306 2 144.613 بين المجموعات 



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 

 التباين              

 المتغيرات
 مصدر الخطأ

 مجموع  

 المربعات 

درجة  

 الحرية 

متوسط  

 المربعات 
 الدلالة  ف

 التعلق

 المشوش

داخل  

 المجموعات 

4945.717 297 16.652  

  الدرجة الكلية

 442.492 2 884.984 بين المجموعات 
4.671 

 

.010 

 
داخل  

 المجموعات 

28136.013 297 94.734 

 رهاب الزواج 

 11.887 2 23.775 بين المجموعات 
.093 

 

 غير دالة 

 
داخل  

 المجموعات 

37967.945 297 127.838 

 لتجارب العاطفية ل متوسطات تبعاً ال( اختبار شيفيه لدلالة الفروق بين 24جدول )

 الأبعاد
الحالة  

 الاجتماعية 
 العدد 

متوسط  

 المجموعات 
 تجربة فاشلة   تجربة ناجحة  لا يوجد

 القلَِق  التعلق

 132. *1.734- 1 17.97 201 لا يوجد

 1.866 1 *1.734 19.70 93 تجربة ناجحة 

 1 1.866- 132.- 17.83 6 تجربة فاشلة  

 التعلق

 المشوش

 2.326 *1.260- 1 18.83 201 لا يوجد

 3.586 1 *1.260 20.09 93 تجربة ناجحة 

 1 3.586- 2.326- 16.50 6 تجربة فاشلة  

الدرجة 

  للتعلق الكلية

 غير الآمن 

 4.032 *3.392- 1 51.87 201 لا يوجد

 7.425 1 *3.392 55.26 93 تجربة ناجحة 

 1 7.425- 4.032- 47.83 6 تجربة فاشلة  



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 

Jarwan & Abu-Al-Rub, 2024

Nisa & Abdullah, 202



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 



 

﴾   ﴿  

 2024 إبريل -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 عسران خلف الله خلف /د                           "الجامعة طلاب من عينة لدى الزواج برهاب التنبؤ في الآمن غير التعلق نمط دور" 

 

برهاب    ةالمنبئ   وأبعاده التعلق غير الآمن لنمطتحليل الانحدار  نتائج( 25جدول رقم )

 الزواج 

 

الأبعاد  

 المنبئة 

مصدر  

 التباين 

مجموع 

 المربعات 

درجة 

 الحرية 

متوسط 

 المربعات 
 الارتباط  الدلالة  ف

مربع 

 الارتباط 

  التعلق

 القلَِق 

 1 10313.1 الانحدار 
10313.1

7 111.03 .000 .521 .271 

 92.881 298 27678.5 الخطأ 

  التعلق

 التجنبي 

 الانحدار 
8084.54 1 8084.54

7 80.556 .000 .461 .213 

 100.360 298 29907.1 الخطأ 

  التعلق

 المشوش 

 الانحدار 
6496.83 1 6496.83

0 61.472 .000 .414 .171 

 105.688 298 31494.8 الخطأ 

الدرجة  

 الكلية 

 1 10474.1 الانحدار 
10474.1

4 113.42 .000 .525 .276 

 92.341 298 27517.57 الخطأ 

 برهاب الزواج   ةالمنبئ  وأبعاده الآمنالتعلق غير   نمط نسبة أسهام ( 26جدول رقم ) 

 الأبعاد المنبئة 
المعامل   ثابت الانحدار

 Bالبنائي  
 إسهام  الدلالة  قيمة )ت(  بيتا 

 الدلالة  قيمة ت  Bالمعامل  

 %27 000. 10.537 521. 1.541 000. 4.613 12.745 القلَِق  التعلق 

 %21 000. 8.975 461. 1.619 000. 5.972 16.702 التجنبي  التعلق 

 التعلق 

 المشوش 
19.603 6.938 .000 1.130 .414 7.840 .000 17% 

 %27 000. 10.650 525. 601. 002. 3.139 9.518 الدرجة الكلية 



 

﴿ ﴾ 

 (الثاني)الجزء  التاسع عشرالعدد -مجلة علمية محكمة -مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد

 الترقيم الدولي الموحد للطباعة                                     الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 
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