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 أثر المناخ على إنتشار بعض أمراض الجهاز التنفسى
 دراسة مقارنة بين مستشفى صدر الإسكندرية ومستشفى صدر أسوان

 
 عدادإ

  فريد هديل محسن ؛                       د/                     إسراء سمير المصرىد/ 
 

 ونظم المعلومات  الطبية مدرس الجغرافيا                   مدرس الجغرافيا المناخية ونظم المعلومات 
 

 الجغرافية المعهد العالى للدراسات الأدبية                      الجغرافية المعهد العالى للدراسات الأدبية
 

 ريوط الأسكندريةكينج م                                             ريوط الأسكندريةكينج م 
 
 
 

 الملخص:
مرررا الربررو أنررك مرر  أكضررر الأمررراا المثمنررة   يرر   كضررر أظهرررت البيانررات فررن ايسرركندرية أ      

نوبات الربرو خر ف ف رف الءر ام  أمرا خر ف ف رف الربيرا كانرت  رابت اي رابة برالمرا م را بة 

 بوب اللقرا  والغبرار والأ ربرة فرن الهروام  ويرجرا يلرأ يلرن  رخضير المنخاسرات الخماسرينية   ين ءار

ت  ررخضير سرررية الريررا  ونءرراطها خرر ف ف ررف الربيررا مررا مرررور المنخاسررات ال ررن   رر ابها  وأيسررا

العوا ف ال رابية  ودورها فن نقف الغبار وما يع مد يلى ا جاههرا وسرري ها  أمرا فرن ف رف ال ريف 

ضير العوا ررف الغباريررة يررثداد ن يجررة ان هررام موسررم سررقوط الأمطررار  ويع بررر هرريا المرررا مرر  فررخ   ررخ

 الأمراا ال ن لها ما الأ واف الجوية و قلبا ها.

مقارنة بعرام  2023وقد أظهرت الن ائج ير ااع ال ابت بالنسبة لمرا ايل هاب الرئوى فن يام      

  وكانت ال ابت 2013ي  يام  2023بية  فى يام   بالرغم م  انخااا نسبة الرطوبة النس2013

ت فن الربيا وال يف خ ف يرامى  م  وكانرت الثيراد  2023و  2013أقف فن الء ام وار اعت  دريجيا

 الة فرن  120 الة فن ديسمبر يلى  65مل وظة خا ة فن أءهر ال يف  ي  ار اعت ال ابت م  

 .نخااا الرطوبةيوليو  مما يعكس  خضير العوامف المناخية مضف ا

مرررا الربررو يررثداد ين ءررارص فررى الا رروف اين قاليررة ف كضررر كمررا أظهرررت البيانررات فررى أسرروانا       

يءير   ليف البيانات يلى وجود ي قة طردية نوبات الربو فى بداية ف ف الربيا و ف ف ال يف  و

سرروا   يات مباءررر  برري  الم وسررط الءررهر  لرردرجات ال رررار  ومعرردف  رردو   ررابت الربررو فررن أ

ت مضف أسوا .  درجات ال رار  الءديد   ياا
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  2013مقارنرة بعرام  2023وقد ءهدت أسوا  ثياد  فن يدد  ابت ايل هراب الرئروى فرن يرام      

بالرغم م  ال غيرات الطاياة فن الرطوبة النسبية. هيا يءير يلى أ  هناأ يوامف أخرى  مضف ال غيرات 

ا فرن ثيراد   رابت ايل هراب الرئرو المناخية وال لو  وال ى  لعب د ا كبيررت بءركف يرام  ي سرن أ  . ورت

العوامف البيئية والمناخية  كدرجة ال رار  و سرية الريا  والرطوبة   ؤضر بءكف كبير يلى معردبت 

 اي ابة بمرسن الربو وايل هاب الرئو  فن ك  المدين ي . 

 

 

 الكلمات المفتاحية: 

 ال لو  الهوائى. -مدينة أسوا  –مدينة ايسكندرية  -ال غيرات المناخية   –أمراا الجهاث ال ناسن 
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 المقدمة:

م  أكضر   عُدَُّ الأمراا ال ناسية م  بي  الأمراا الءائعة وال ن  ءكف   ديتا   يتا يالميتا  بنها 

ا ؛  ي   ؤضر يلى ال  ة العامة و سبب أيبام  الأمراا النا جة ي  المناخ و قلبا ك ءيويتا و خضيرت

كبير  يلى النظم ال  ية. ف ؤد  ال قلبات المناخية و غير الظروف الجوية يلى الأرا يلى ثياد  

الي  ي  د يدد كبير    الأمر(2023)منظمة ال  ة العالمية  معدبت ايي  ف فن الجهاث ال ناسن

م  الوفيات فن كف يام م  الأءخاص الم ابي  بخمراا الرئة المثمنة مضف الربو  ومرا ايل هاب 

الرئوى المؤدى يلى اينسداد الرئو  المثم   وغير يلأ م  أمراا الرئة الخطير   وي خضر ين ءار 

أو   ايث نءاط الجراضيم والبك ريا هيص الأمراا بالعوامف المناخية وال ى  ؤضر بدور كبير فى ثياد  

المسببة لهيص الأمراا ال ناسية ومدى ين ءارها فى ءهر معي  أو سنة معينة  مضف ير ااع درجات 

ال رار  و غيرات نسبة الرطوبة و كرار الظواهر الجوية الم طرفة  كف هيا يؤضر يلى  وثيا ونءاط 

وسات والبك يريا والعوالق الهوائية. وركثت العوامف المسببة لأمراا الجهاث ال ناسن مضف الاير

الدراسة يلى مقارنة  خضير المناخ يلى ين ءار بعا أمراا الجهاث ال ناسن وال ى ءملت مرا  

م  2023  2013بي  مدين ى ايسكندرية وأسوا  ويلأ خ ف أيوام  الربو وال هاب الءعب الهوائية

ما  فى ين ءار هيص الأمراا. فخمراا الجهاث ما ال ركيث يلى  خضير الموقا الجغرافن لكف منه

ت هائ  فن جميا أن ام العالم. فيقدر أ   ت   يا مليو  نسمة يعانو  م   235ال ناسن  مضف يبئا

 مليو   65.هيا وأكضر  م  (1)الربو

  فيوجد أكضر م  بليو  (2)ءخص يعانن م  مرا ال هاب الءعب الهوائية مثم  مع دف يلى ءديد

  (1)أمراا الجهاث ال ناسى المثم  ءخص يعانن م 

                                                           
ت الأطااف وهو مرا ي يب الجهاث الربو (1) : م  الأمراا المثمنة الءائة ال ى   يب جميا الأيمار  خ و ا

ال ناسى   ديدات مجرى الهوام المسئوف ي  نقف الهوام م  ويلى الرئ ي   ونظرات ينسدادها أو  سيقها  ن يجة  سخم 
لمخاط مجرى الهوام  فيقلف كمية الهوام ال ى يمك  أ  بطانة المسالأ الهوائية و سيق العس ت الم يطة بها ضم يملأ ا

 مر م  خ لها   فيءعر المريا ب عوبة وسيق فى ال ناس أو ما يسمى بنوبات ) أثمات ( الربو   وهو السعاف 
وسيق ال در وهو مرا غير معدى  وب ين قف م  ءخص يلى أخر  ما م  ظة أ  ابل هابات الايروسية ال ناسية 

ت البرد واينالونثا( قد  سبب مساياات لمريا الربو   منظمة ال  ة العالمية  امراا الجهاث ال ناسن مضف ) نثب
 /www.who.int/respiratory/asthma/en    المثم   الربو

ي يب بطانة ءعب ا الق بة الهوائية  الل ي    م    لرئةيبار  ي  ال هاب  اد با : هوإلتهاب الشعب الهوائية (2)
ت  واليى يمك  أ  ي غير لونك.  الهوام م  الرئ ي  ويليهما. ياد  ما يسعف الم ابو  بإل هاب الءعب الهوائية مخاطات سميكا

ت بسبب الايروسات  ت. وأسبابة فإنك ينءخ غالبا ال ى  ؤدى يلى  نثبت البرد قد يكو  يل هاب الءعب الهوائية  ادات أو مثمنا
ت لهيا المرا هو  لو  الهوام واب ربة   أو الغاثات السامة فى البيئة وي يب  واينالونثا والسبب الأكضر ءيويا
ابطااف غالبا كا د مساياات اب ابة بابنالونثا او ال  بة او السعاف الديكن كما ي يب كبار الس  ن يجة اب ابة 

 قلف مناية الجسم  وم  اهم ايراسها ابر ااع المااجئ فن درجة  رار  الجسم والقيئ ببعا ابمراا ال ن 
وال داع وابلم فى الجسم وال در والنهجا  والسعاف وسيق ال ناس  وفى  الة اهمالك قد  سبب الوفا  خا ة بي  

http://www.who.int/respiratory/asthma/en/
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ءخص  500,000-250,000بايسافة يلى ال هابات الجهاث ال ناسن ال ن  سببها الأنالونثا و ق ف 

  ويلأ ن يجة ل لو  الهوام وال غيرات المناخية فالرئ ي  هما أكبر يسو داخلن (2)يلى مس وى العالم

فسن ناوف فى هيا  (3)بإس مرار يلى البيئة الخارجيةفن الجسم والجهاث الداخلن الو يد الي  ي عرا 

 الب     ديد السلوأ المناخن الي  يؤد  يلى ثياد  ين ءار هيص الأمراا و ااقمها.

وقد  م جما البيانات م  وثار  ال  ة والسكا  ومديرية الءئو  ال  ية بخسوا  وابسكندرية      

درجات ال رار   ونسب الرطوبة  وسرية الريا   وهيئة الأر اد الجوية ويجرام   لي ت ما لة ل

ت  بهدف الكءف ي  الع قات المخ لاة 2023و  2013و قلبات الطقس خ ف يام  . و  ليلها ي  ائيا

بهدف فهم الأسباب والعوامف ويلأ والأنماط البيانية ين ءار هيص الأمراا ال ناسية فن المدين ي   

ص الأمراا فن كف منطقة يلى  د  و قليف وم اولة ال قليف م  المء ركة ال ن قد  ؤضر فن ين ءار هي

 هيص ابمراا.    

 منطقة الدراسة 

م افظة ايسكندرية هن ي دى الم افظات الض   المكونة يقليم ايسكندريـة بجانب م افظ ى      

 وسط  و قا الب يـر  و مطرو   ف عدُ م افظة ايسكندرية مدينة سا لية  قا يلى الب ر الأبيا الم

ت  وبي  دائر ى يرا ˚ 29َ  25˚ و30بي  خطى طوف    .ءمابت  ˚ 30َ  10˚ و31َ  15ءرقا

والم افظة   م ا بموقا م ميث كما أ  بها العديد م  المقومات المكانية م  أهمها يم داد الواجهة 

ت   ى  93.5الب رية بم ايا  الب ر بطوف  ت  61.5الكيلو كم بداية م  المعدية وخليج أبو قير ءرقا غربا

 .      (4)طريق اسكندرية / مطرو  

                                                                                                                                                                                 

المثمنة  ويبم مرا  ( )منظمة ال  ة العالمية  الأمراا ال ناسية197  ص  2013 غار وكبار الس  )السيد  
  الرئة ابنسداد الرئوى المثم (.

   منظمة ال  ة العالمية  الأمراا ال ناسية المثمنة  ويبم مرا الرئة ابنسداد الرئوى المثم  (1)
www.who.int/respiratory/copd/burden/en/index.html 

  / www.who.int/mediacentre/factsheets/2003/fs211/en    منظمة ال  ة العالمية  ابنالونثا (2)
منظمة ال  ة العالمية  ابمراا غير السارية وال  ة الناسية  يج ماع الأمم الم  د  رفيا المس وى بءخ  الوقاية  (3)

 م  الأمراا ومكاف  ها.
www.who.int/nmh/events/un_ncd_summit2011/en/ 

  رسالك دك وراص 2021مينام ابسكندرية   يسرام سمير الم رى   خضير المناخ يلى  ركة الم  ة الب رية فى (4)

 .14منءور   جامعة طنطا  ص 

http://www.who.int/respiratory/copd/burden/en/index.html
http://www.who.int/respiratory/copd/burden/en/index.html
http://www.who.int/respiratory/asthma/en/
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 ( موقع محافظة الاسكندرية1شكل )

 Arc Gisالم در:  م  يمف البا ضي   بإس خدام برنامج 
         

 2523غربتا  يلى مسا ة  سيد  كريرءرقتا و  ى  أبو قيروهن يبار  ي  ءريط سا لن بدمات م    

  ى  وب ير  مريوط م افظة الب ير  الجنوبالب ر الأبيا الم وسط  وم   الءماف  ي دها م  ²كم

وخليج أبو  م افظة الب ير  الءرق  وم  ايسكندرية ال  راو  -طريق القاهر  يلى  71.5الكيلو 

ومركث  الطريق السا لن الدولنيلى  36.30منطقة سيد  كرير   ى الكيلو  الغرب  وم  قير

 (.1كما هو موسن بالءكف ) (1)ومدينة برج العرب

ت بي  دائر  يرا وم  نا ية أخرى  و قا          ءمابت  ˚ 25َ  18˚ و22َ  00أسوا  فلكيا

ت فن جنوب أسوا  وبي  ˚ 33َ  30˚ و31َ  8وخطى طوف  فن ءماف ˚ 33َ  30˚ و32َ  41ءرقا

                                                           
اطلا يليك ب اريخ  رية البوابة ايلك رونية لم افظة ايسكند (PDF) ."كندريةال دود ايدارية لم افظة ايس" (1)

2023-11-19 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%88_%D9%82%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%8A%D8%AF%D9%8A_%D9%83%D8%B1%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D9%84%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1_%D9%85%D8%B1%D8%A8%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A9_%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%88%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A9_%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%88%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82_%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%A7%D9%87%D8%B1%D8%A9_-_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D9%83%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%B1%D8%A7%D9%88%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%AC_%D8%A3%D8%A8%D9%8A_%D9%82%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%AC_%D8%A3%D8%A8%D9%8A_%D9%82%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%AC_%D8%A3%D8%A8%D9%8A_%D9%82%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B1%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%AD%D9%84%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A_(%D9%85%D8%B5%D8%B1)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8_(%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8_(%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D8%AC_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8_(%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2)
https://web.archive.org/web/20231119074352/http:/www.alexandria.gov.eg/Government/districts/amerya2/Shared%20Documents/amrya2.pdf
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ت مدار السرطا    ي    عامد يليها أءعة الءمس فن  يونيو خ ف  21أسوا   وبهيا يخ رقها جنوبا

مد خ ف ف لى الربيا والخريف  ينما   عا˚ 22.5ف ف ال يف  و سقط يليها الءمس بثاوية قدرها 

 ينما   عامد الءمس يلى مدار ˚  44الءمس يلى دائر  ابس وام  و  ثيد ثاوية الميف ل  ف يلى 

 .(1)ديسمبر أضنام اينق ب الء وى لن ف الكر  الءمالى 21الجدى فن 

وينعكس يلأ بوسو  يلى مناخ م افظة أسوا  بطقس مءمس وسمام  افية ووفر  فن       

ي دد الموقا الالكن لأسوا  بءكف يام نمط المناخ السائد يي يسعها فى ال رار  معظم ءهور السنة  و

ءماف وجنوب دائر  ˚ 30 -˚15نطاق المناخ ال  راوى الجاف الي  يم د فيما بي  دائر ى يرا  

  وهن المسا ة الكلية لأسوا  اب أ  2كم124447.23ايس وام. هيا وق ا أسوا  يلى مسا ة قدرها 

 . (2)2كم 62726 بلغ مسا  ها  المسا ة المخهولة لك

بالنسبة للموقا الجغرافن  قا أسوا  أق ى جنوب م ر ي دها م  الءرق م افظة الب ر الأ مر       

وال  رام الءرقية يات المناخ الجاف ءديد القارية نظرات لوجود جياف الب ر الأ مر وال ن  عمف 

لب ر فكا  ليلأ أضر يلى جااف المنطقة كعائق أمام و وف الريا  الم ملة ببخار المام ونسيم ا

وو وف الريا  الءمالية الءرقية كربا  جافة  وي دد أسوا  م  جهة الغرب م افظة الوادى الجديد 

وال  رام الغربية وال ن يم د  خضيرها. لم افظة أسوا  وال ن  ع بر مركثات  لل بريد ء امات وال دفئة 

الءماف م افظة الأق ر  وم  الجنوب يجدها دولة وال سخي  فن الربيا وال يف  وي دها م  

ت للمنخاسات الجوية  ي  ي مركث فن المنطقة  ت مركثا ت ال سخي  وأيسا السودا   ي   عد مركثا

الءمالية الءرقية م  السودا  منخاا السودا  الموسمى وما ي ا بة م   ابت يدم ابس قرار فن 

 .(3)الأهمية م  مناخ منطقة أسوا  طبقات الجو العليا  ليلأ كا  لك  خضير بالغ

 

                                                           
 . 125  دار الاكر العربى   القاهر   ص  2015أ مد الجندى  الجغرافيا الالكية و غيرات المناخ   (1)
  . 46  ص 2022مديرية المسا ة بخسوا   الدليف اي  ائى للم افظة يام  (2)
  . 57  دار المعرفة الجغرافية   القاهر   ص 2018يبد الر م  م مد  الجغرافيا الطبيعية والمناخ فى م ر   (3)
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  سوان( موقع محافظة ا2شكل )

 Arc Gisالم در:  م  يمف البا ضي   بإس خدام برنامج 

 

ف ق سن أهمية دراسة الموقا الجغرافن و  ليف معدبت اي ابة بخمراا الجهاث ال ناسن فن       

ايسكندرية وأسوا   مما قد يؤد  يلى  المدين ي  يخ  ف البيئة والعوامف البيولوجية بي  مدين ى

يخ  ف فن ين ءار هيص الأمراا فن ك  المنطق ي . و  ديد العوامف المؤضر  الم  ملة. ويمك  أ  

 وفر هيص الدراسة نظر  يميقة فن العوامف الم دد  ين ءار الأمراا ال ناسية و سايد فن ي خاي 

 يجرامات وقائية و  سي  الر د ال  ن.

 

 وضوع الدراسة:أهمية م
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 كم  أهمية موسوع الدراسة فن قدر ها يلى  سليط السوم يلى الع قة المباءر  بي  ال قلبات       

المناخية و  ة الجهاث ال ناسن  خا ة فن مدين ن ايسكندرية وأسوا . م  خ ف   ليف  خضيرات 

ناسية مضف العوامف المناخية مضف درجات ال رار  والرطوبة وسرية الريا  يلى ان ءار الأمراا ال 

الربو وايل هاب الرئو    سهم الدراسة فن  عثيث الاهم العلمن للعوامف البيئية المسببة لهيص الأمراا. 

كما  وفر ن ائج الدراسة قايد  بيانات قيمة ل  سي  الر د ال  ن وا خاي ال دابير الوقائية ال ثمة 

م فن   سي  اس را يجيات الوقاية لل د م  الأسرار ال  ية المر بطة ب قلبات المناخ  مما يساه

 .والع ج للأمراا ال ناسية

 

 مشكلة الدراسة:

الدراسة فى  عوبة البيانات والمعلومات ال ن  وفرها الجهات المعنية كوثار    كم  مءكلة      

ال  ة فى ال  وف يلى بيانات الأمراا  وهيص م  أهم المءك ت ال ى  واجة البا ضي  لدراسة 

 خ يلى الأمراا وين ءارها. خضير المنا

وفن هيا السياق    بلور مءكلة الدراسة فن سرور  فهم  خضير ال غيرات المناخية يلى ين ءار      

أمراا الربو وايل هاب الرئو  فن مدين ن ايسكندرية وأسوا . يي أ  ال غيرات فن درجات ال رار   

بت اي ابة بهيص الأمراا. الدراسة  هدف الرطوبة  وسرية الريا  لها  خضير مباءر يلى ثياد   ا

يلى   ليف هيص العوامف المناخية و  ديد مدى  خضيرها يلى ال  ة العامة فن المدين ي   مما يسهم فن 

وسا  و يات ل  سي  الر د ال  ن وا خاي يجرامات وقائية مناسبة لل د م   خضيرات هيص العوامف 

     .يلى مرسى الجهاث ال ناسن

 إختيار موضوع الدراسة:أسباب 

دراسة  خضير درجات ال رار    :تحليل العلاقة بين العوامل المناخية وأمراض الجهاز التنفسي  -1

الرطوبة  وسرية الريا  يلى ان ءار أمراا مضف الربو وايل هاب الرئو  فن مدين ن ايسكندرية 

 .وأسوا 

مقارنة  خضير المناخ فن مدين ي  يات  :اضتحديد التأثير الجغرافي للمناخ على انتشار الأمر  -2

 .ظروف بيئية ومناخية مخ لاة  مضف ايسكندرية السا لية وأسوا  يات المناخ ال  راو  الجاف
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وسا  و يات يملية لل د م   خضيرات  :اقتراح استراتيجيات وقائية لتحسين الصحة العامة -3

  سي  الر د ال  ن و طوير اس را يجيات ال غيرات المناخية يلى ال  ة ال ناسية  بما فن يلأ 

  .وقائية وي جية

 أهداف الدراسة : 

 تهدف الدراسة إلى:       

م  2023  2013  ليف و اسير البيانات المناخية لمدين ى ايسكندرية وأسوا  خ ف يام  -

الءهرية للعنا ر المناخية لدرجة ال رار  والرطوبة النسبية والريا   ودراسة اين رافات

 وي ق ها بإن ءار أمراا الجهاث ال ناسى 

  ليف البيانات ال  ية  لمرا الربو وايل هاب الرئوى فن مس ءاى  در ايسكندرية  -

 ومس ءاى  در أسوا 

ءاى  در ايسكندرية  وسين يخ  فات  خضير المناخ يلى ين ءار  هيص الأمراا فن مس  -

 ومس ءاى  در أسوا 

 . قديم  و يات للوقاية وال  سي  فن ال ءخيص والع ج -

 :الدراسات السابقة

( بعنوا  " أضر المناخ يلن أمراا ال يف فن دل ا النيف" 2008دراسة نسري  ثكريا ) -1

وقامت هيص الدراسة بدراسة العنا ر المناخية والعوامف الطبيعية المؤضر  فن يقليم الدل ا  

والعنا ر المناخية المؤضر  فن را ة اينسا  و   ك فن يقليم دل ا النيف  والمناخ وأضرص يلن 

ت فن يقليم دل ا النيف.  ين ءار بعا امراا العيو  والجلدية  ياا

  (  بعنوا  " المناخ والأمراا فن يقليم ءماف ال عيد "7201دراسة سيد رجب مسعود ) -2

و ناولت هيص الدراسة الخ ائص الجغرافية لمناخ يقليم ءماف ال عيد  والعنا ر المناخية 

المؤضر  فن را ة اينسا  و   ك فن يقليم ءماف ال عيد  وال وثيا الجغرافن للمراا فن 

  اا فن يقليم ءماف ال عيديقليم ءماف ال عيد  وال وثيا الجغرافن للأمر

(  بعنوا  " أضر المناخ يلن بعا أمراا اينسا  2017دراسة خديجة أ مد  س  أ مد ) -3

" و ناولت الدراسة دراسة ينا ر المناخ المؤضر  فن م افظة القاهر   كما فن م افظة القاهر 

دية  وال  ليف  ناولت  خضير  لأ العنا ر المناخية يلن ين ءار الأمراا المعدية وغير المع

 الكمن بي  ينا ر المناخ بم افظة القاهر  وبعا الأمراا المر بطة بها.

( بعنوا  " خضير الظروف المناخية يلى ين ءار أمراا الجهاث 2018دراسة نجوى م مود )  -4

هيص الدراسة قارنت بي  معدبت أمراا الجهاث ال ناسن فن  ال ناسن فن المناطق الرياية"

ا بي  ال غيرات المناطق الرياية  يات الظروف المناخية المخ لاة  وأظهرت ار باطتا واس ت

 المناخية وثياد   ابت الربو وايل هاب الرئو  فن هيص المناطق.
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( بعنوا  "الآضار ال  ية ل لو  الهوام يلى ين ءار ايل هاب 2019دراسة سامى يبراهيم ) -5

دور  لو  الهوام النا ج ي  ركثت هيص الدراسة يلى  الرئو  فن المناطق ال سرية"

ال  نيا والنقف فن ثياد  معدبت اي ابة بايل هاب الرئو   خا ة فن المناطق ال سرية 

 المثد مة.

( بعنوا  " خضير ال غيرات المناخية يلى ين ءار البرد 2019دراسة أ مد الغامدى )  -6

المناخية كموجات البرد درست هيص الدراسة الع قة بي  ال قلبات  واينالونثا فن السعودية"

وال غيرات فن هطوف الأمطار وبي  ثياد  معدبت اي ابة بخمراا البرد واينالونثا فن 

 المملكة العربية السعودية. وناقءت ابس را يجيات ال  ية ال ثمة لل  د  لهيص ال خضيرات.

ال ناسن فن ( "دور ال لو  الجو  فن ين ءار ال هابات الجهاث 2020دراسة لينا بنعلى )  -7

ركثت هيص الدراسة يلى  خضير  لو  الهوام النا ج ي  الأنءطة ال نايية والنقف  المغرب"

يلى ثياد  معدبت اي ابة بال هابات الجهاث ال ناسن فن المناطق ال سرية بالمغرب. 

 وأو ت ب بنن سياسات لل د م  ال لو  كإجرام وقائن.

ال غيرات المناخية يلى ين ءار مرا الربو فن  ( بعنوا  "  خضير2021دراسة أ مد م مد )  -8

  بالمجلة العلمية لل  ة البيئية.  هدف هيص الدراسة يلى الع قة بي  ال غيرات المناخية  م ر"

كار ااع درجات ال رار  و غير معدبت الأمطار وين ءار مرا الربو فن المناطق المخ لاة 

ت المناخية واثدياد معدبت اي ابة بم ر. وخل ت يلى وجود ار باط قو  بي  ال قلبا

 بالربو.

( بعنوا  "  خضير المناخ يلى ين ءار بعا ابمراا فى 2021دراسة ردينا طلعت )  -9

 هدف هيص الدراسة يلى دراسة اين رافات الءهرية للعنا ر المناخية ي   م افظة الءرقية "

ييجابية لعنا ر المناخ يلى   ودراسة الأضار السلبية وا.م وسطا ها وي ق ها ب  ة اينسا 

ال عرف يلى أهم الأمراا المر بطة بالعنا ر المناخية فن م افظة    ة اينسا   و

 الءرقية.

( " خضير ال غيرات المناخية يلى ين ءار أمراا الجهاث 2021دراسة م مد الءريف )  -10

ضير ار ااع اس عرست هيص الدراسة الأب ا  السابقة  وف  خ ال ناسن فن المنطقة العربية"

درجات ال رار  وموجات ال ر والجااف يلى ثياد  معدبت اي ابة بخمراا الجهاث ال ناسن 

كالربو وايل هاب الرئو  فن الدوف العربية. وناقءت ال دابير السرورية لل كيف ما هيص 

 ال غيرات.

 وهناك عدة دراسات باللغة الانجليزية حول هذه الدراسة 

1-  Research  Sarah Thompson( 2022) “ Climate Change and 

Respiratory Diseases: Impact, Vulnerability and Adaptation " 

هيص الدراسة اس عرست الأدلة العلمية يلى  خضير ال غيرات المناخية كار ااع درجات ال رار  وال غيرات 

  بما فن يلأ الربو وايل هاب الرئو . كما فن هطوف الأمطار يلى ين ءار أمراا الجهاث ال ناسن

ناقءت الائات السكانية الأكضر يرسة لهيص ال خضيرات وابس را يجيات الممكنة لل كيف وال خايف م  

 آضارها.
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2- Research Michael Johnson (2020) “ The Impact of Climate Change 

on Asthma: A Review of the Evidence " 

راسة يلى الع قة بي  ال غيرات المناخية وين ءار مرا الربو. وأءارت يلى أ  ار ااع ركثت هيص الد

درجات ال رار  وثياد   ركيث غاثات اب  باس ال رار  وال غيرات فن نمط هطوف الأمطار  ؤد  

 يلى ثياد  فن  ساسية الجهاث ال ناسن و ااقم أيراا الربو.

3- Research Fatima Zahra (2019) The Role of Air Pollution in 

Respiratory Tract Infections: A Systematic Review." 

ناقءت هيص الدراسة الآليات ال ن يؤد  م  خ لها  لو  الهوام يلى ثياد  خطر اي ابة بايل هابات 

م ال ناسية  بما فن يلأ ايل هاب الرئو . وأوس ت أ  الجسيمات الدقيقة والغاثات الملوضة للهوا

 ى. سعف جهاث المناية و ثيد م  قابلية الجهاث ال ناسن للعدو

 تساؤلات الدراسة

  بلور مءكلة الدراسة فن  ساؤف رئيس: ما  خضير المناخ فن   ة مرسى الجهاث ال ناسن      

 بمدين ى ابسكندرية وأسوا  ؟ وينبضق م  هيا ال ساؤف الرئيس مجموية م  ال ساؤبت الاريية  وهن:

  ائص المناخية ال ن  ميث مناطق الدراسة؟ما الخ -

ما هن الع قة بي  العوامف المناخية المخ لاة وثياد   ابت اي ابة بخمراا الجهاث  -

 ال ناسن؟

فن  2023و 2013ما هن ال غيرات ال ن طرأت يلى البيانات المناخية وال  ية بي  يامن  -

 كف م  ايسكندرية وأسوا ؟

اخ  ف معدبت اي ابة بخمراا الجهاث ال ناسن بي  كيف ساهمت هيص ال غيرات فن  -

 الا ر ي  الثمني ي ؟

 ما هن الأساليب اي  ائية المناسبة ل  ليف هيص البيانات واس خ ص ال عميمات بءخنها؟ -

هيص ال ساؤبت  عكس ال  ديات الرئيسية ال ن  سعى الدراسة لمعالج ها م  خ ف   ليف البيانات 

هم الع قة بي  العوامف البيئية وين ءار الأمراا ال ناسية فن مدين ن ايسكندرية المناخية وال  ية وف

 وأسوا .

 فرضيات الدراسة 

ثياد  درجات ال رار   ؤد  يلى ثياد  معدبت اي ابة بخمراا الجهاث ال ناسن مضف الربو  -

 .وايل هاب الرئو 

بالأمراا ال ناسية  خا ة فن الرطوبة العالية فن الجو  ؤد  يلى ثياد  معدبت اي ابة  -

 .المناطق السا لية مضف ايسكندرية

ثياد  سرية الريا  والعوا ف ال رابية  ؤد  يلى  ااقم أيراا الأمراا ال ناسية فن  -

 .مناطق مضف ايسكندرية وأسوا 
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ال غيرات المناخية الموسمية بي  الا وف )الربيا  ال يف  الء ام(  ؤضر بءكف كبير يلى  -

 . ابة بخمراا الجهاث ال ناسنمعدبت اي

المناخ الجغرافن المخ لف بي  مدين ن ايسكندرية وأسوا  يؤد  يلى اخ  ف فن معدبت  -

 .اي ابة بخمراا الجهاث ال ناسن

 :المناهج والأساليب المتبعة فى الدراسة

 ايسكندرية وأسوا .  :  ي    م الدراسة داخف ال دود ايدارية لم افظ ى المنهج الإقليمى -
: وهو أكضر المناهج اس خداما لر د ال قائق الم علقة بالظاهر  م ف المنهج الوصفي التحليلي -

الدارسة ر دا واقعيا دقيقا. ويلأ بعد جما البيانات المناخية لم طات ابر اد الجوية 
  ونسبة م   لعنا رالمناخ كدرجات ال رار 2023  2013بايسكندرية وأسوا   خ ف يام 

ت البيانات ال  ية الم علقة 1الرطوبة  وسرية الريا  كما هو موسن بجدوف ) (  وأيسا
بمرا الربو وايل هاب الرئوى فن مس ءاى  در ايسكندرية ومس ءاى  در أسوا  كما 

(  بما فن يلأ يدد ال ابت المسجلة فن هيص المس ءايات  و  ليف هيص 2هو موسن بجدوف )
 م اس خدام الأساليب اي  ائية لو ف ا وي دار ال عميمات بءخنها  البيانات و اسيره

و  ليف هيص البيانات  بما فن يلأ  ساب الم وسطات وابن رافات المعيارية وابر باطات. : 
 م  ساب معامف ابر باط بي  درجات ال رار  و ابت الربو ل  ديد قو  و ا جاص الع قة ف

 بينهما.
خدم فن دراسة العنا ر المناخية  و خضيرها يلى ين ءار  بعا : يس المنهج الموضوعي -

الأمراا فن منطقة الدراسة ومقارنة ن ائج ال  ليف بي  مس ءاى  در ايسكندرية ومس ءاى 
 . در أسوا  ل  ديد  خضير المناخ يلى ين ءار أمراا الجهاث ال ناسن فن كف منطقة

مناخية وأيداد المرسى ومعالجة البيانات الخام : م مض ت فى جدولة البيانات الالإسلوب الكمى -

لل  وف يلى المعدبت الءهرية والا لية والسنوية لعنا ر المناخ المطلوبة باس خدام 

الأساليب اي  ائية المناسبة ل  ليف ال باي  وابن دار  و ساب ابن راف المعيارى   ل ساب 

ين ر مناخى ما كف نوع مرا فى  معامف اير باط بإس خدام معادلة بيرسو  بي  كف نوع

 كف م  مس ءاى  در ابسكندرية ومس ءاى  در أسوا  فى كف سنة م  سنوات الدراسة .

 

 

 (: م طات الأر اد الجوية بمنطقة الدراسة1جدوف )

 دوائر العرا خطوط الطوف رقم الم طة  الم طة 
ابر ااع ي  سطن 

 الب ر )م(

 1.78 - ˚31َ  12 ˚29َ  57 318 النزهة

 194.33 ˚23َ  58 ˚32َ  47 414 أسوان
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 (  الهيئة العامة للأر اد الجوية.1996الم در: الأطلس المناخى )

 
 
 
 
 
 

( الأيداد الءهرية والا لية والسنوية لمرسى الربو وايل هاب الرئوى فى مس ءاى 2جدوف رقم )
  2023و  2013ال در فى كف م  الأسكندرية  و أسوا  خ ف يامى 

 أسوان الأسكندرية المدينة

 الإلتهاب الرئوى الربو الإلتهاب الرئوى الربو المرض
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مديرية الءئو  ال  ية بخسوا  وابسكندرية   الملاات الطبية المو د  لمرسى الدخوف                     -الم در: 
 م2023 -2013بيانات غير منءور   

و د  نظم المعلومات  وثار  ال  ة والسكا   المركث القومن لمعلومات وثار  ال  ة  -
 م2023 -2013ال  ية  بيانات غير منءور   
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( أيداد مرسى الربو فى مس ءاى  در ايسكندرية ومس ءاى  در أسوا  خ ف 3ءكف )
 م 2023  2013يامى  

 (2الم در: م  يمف البا ضي  يي مادا يلى بيانات الجدوف رقم )

 

  سن الآ ى :( ي٣( و الءكف رقم )2م  خ ف الجدوف رقم )

 

يما كا  يليك  2023لو ظ ثياد  فن يدد  ابت الربو الءهرية الا لية والسنوية خ ف يام  -1

 بكف م  ابسكندرية وأسوا . 2013خ ف يام 

م اب بالربو يما كا  يليك  325ثاد بمقدار  2023فاى خ ف ف ف الء ام وجد أ  يام  -2

م اب بكف  110ا أكبر ثياد  بمقدار فن  ي  كا   ءهرى يناير وفبراير فيهم 2013خ ف 

  أما أسوا  فكا  ف ف الء ام بك ثياد  فن يدد  2013منهما يما كا  يلية ال اف خ ف يام 

  فى  ي  كانت 2013يما كا  يليك خ ف يام  2023خ ف يام  359الم ابي  بمقدار 

 .2013م اب يما كا  يلية ال اف يام  134أكبر ثياد  خ ف ءهر ديسمبر بلغت 

 2023خ ف ف ف الربيا ي سن أ  هناأ ثياد  فى يدد الم ابي  بالربو فى ابسكندرية يام  -3

يب أ  ءهر مايو كا  أكضر الءهور ثياد   2013م اب يما كا  يليك ال اف  360بمقدار 

ت يما كا  يليك ال اف يام  430 2023بي  بقية أءهر الا ف  ي  بلغت الثياد  يام  م ابا
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ت فى يدد الم ابي   ي  بلغت الثياد  يب ـخ   2013 ءهر مايو أيسخ كا  الأكضر ير اايا

ت فى يام  116  .2013م ابا

 2023ي سن خ ف ف ف ال يف أ  هناأ ثياد  فى يدد الم ابيي  بالربو بابسكندرية يام  -4

 143يب أ  ءهر أغسطس يمضف أكبر ثياد  ب  2013مريا يما كا  يليك فى  407بلغ 

ت فى يام وكا  ءهر أغسطس يمضف أكبر ثياد  بلغت  2013يما كا  يليك فى  2023 م ابا

ت خ ف يام  221  .2013ٍمقارنة ب  2023م ابا

يمضف ف ف الخريف أيلى معدبت للإر ااع فى اي ابة بالربو بايسكندرية  ي  بلغت  -5

ت خ ف يام  548الثياد   فى  وكا  ءهر نوفمبر أيلى ثياد  2013مقار ة بعام  2023م ابا

ت خ ف يام  196يدد الم ابيي  واليى بلغ  . أما أسوا  2013يما كا  فى  2023م ابا

ت خ ف يام  535فكانت الثياد  خ ف ف ف الخريف  فى  2013يما كا  يليك  2023م ابا

ت خ ف يام  207 ي  كا  أكبر ثياد    ف ءهر سب مبر وبلغ  ينك غى يام  2023م ايا

2013. 

ت يما كا  يليك خ ف يام  1640كانت الثياد  السنوية فى الأسكندرية لمرا الربو  -6 م ابا

ما ي ف يلى  2023  فى  ي  بلغت الثياد  لمرسى الربو فى أسوا  خ ف يام 2013

ت يما كا  يليك ال اف فى  1980 . يعكس هيا ابر ااع المل وظ فن يدد  ابت 2013م ابا

ية والمناخية الم غير  فن أسوا  وال ن ساهمت فن  ااقم أيراا الربو  خضير العوامف البيئ

 الربو خ ف العقد الماسن. 
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( أيداد مرسى ايل هاب الرئوى فى مس ءاى  در ايسكندرية ومس ءاى  در 4ءكف )

 م 2023  2013أسوا  خ ف يامى  
 (2الم در: م  يمف البا ضي  يي مادا يلى بيانات الجدوف رقم )

 

 ( 4( والءكف )2م  خ ف بيانات الجدوف )     

و ظ ثياد  مل وظة فن أيداد  ابت ابل هاب الرئو  الءهرية والا لية والسنوية خ ف ل -1

 .فن كف م  ايسكندرية وأسوا  2013مقارنةت بعام  2023يام 

 35 ف ف الء ام وجدت فى ايسكندرية ثادت أيداد الم ابي  با ف الء ام بمقدار فاى -2

ا خ ف يام مر  50   وءهر فبراير ءهد أكبر ثياد  بمقدار 2013مقارنة بعام  2023يست

ا مقارنة بعام  مريستا خ ف يام  55أسوا  سجلت ثياد  قدرها  . أما فى 2013مريست

 20 وكا  أكبر ار ااع خ ف ءهر ديسمبر  بثياد  بلغت  .2013مقارنة بعام  2023

 .مريستا

ناأ ثياد  فى يدد الم ابي  بابل هاب الرئوى فى ابسكندرية  ف ف الربيا ي سن أ  ه خ ف -3

ا خ ف يام  45 بمقدار  بينما ءهر مايو ءهد أكبر ثياد   .2013مقارنة بعام  2023مريست

مريستا خ ف  60 أسوا  ار اا يدد الم ابي  با ف الربيا بمقدار أما  .مريستا 20 بمقدار 
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ا هو الأكضر ثياد    ي  بلغت الثياد   وكا  ءهر .2013مقارنة بعام  2023يام  مايو أيست

 .مريستا 20

 113ي سن خ ف ف ف ال يف أ  هناأ ثياد  فى يدد الم ابيي  فى ايسكندرية  بمقدار  -4

وفى ءهر يوليو ءهد أكبر ثياد    ي  بلغت  .2013مقارنة بعام  2023مريستا خ ف يام 

مقارنة  2023مريستا خ ف يام  70أسوا  ثادت ال ابت بمقدار أما  .مريستا 40 الثياد  

 .مريستا 30 وكا  ءهر أغسطس الأيلى ثياد   بار ااع بلغ  .2013بعام 

يمضف ف ف الخريف يلى معدبت للإر ااع فى اي ابة بابل هاب الثئوى بابسكندرية   ي   -5

ءهر وسجف   .2013ام مقارنة بع 2023مريستا خ ف يام   53بلغت الثياد  بمقدار 

أسوا  فكانت الثياد  خ ف ف ف الخريف أما  .مريستا 18 أك وبر سجف أكبر ثياد   بمقدار

ءهر سب مبر كا  الأيلى و  .2013مقارنة بعام  2023مريستا خ ف يام  85 بمقدار 

 .مريستا 30ثياد    ي  ار اعت ال ابت بمقدار 

مريستا خ ف  246 ا ابل هاب الرئوى سجلت كانت الثياد  السنوية فى ابسكندرية لمر -6

مريستا خ ف يام  279 أسوا  بلغت الثياد  السنوية أما  .2013مقارنة بعام  2023يام 

ءير هيص البيانات يلى  خضير ال غيرات البيئية والمناخية بءكف ف  .2013مقارنة بعام  2023

 .ف م  ايسكندرية وأسوا مل وظ يلى ار ااع معدبت اي ابة بابل هاب الرئو  فن ك

 تأثير عناصر المناخ على الأمراض التنفسية -7

 عُد أمراا الجهاث ال ناسى م  الأمراا ال ن  ؤضر يلى الأجثام المخ لاة للجهاث ال ناسن         

والجيوب الأناية. وهن أمراا ءائعة و سبب هيص الأمراا ال هابتا   (1)مضف ايل هاب الرئوى والربو

ا وال هابتا فن الأغءية المبطنة للجهاث ال ناسن  مما يؤضر سلبتا يلى القدر  يلى ال ناس و بادف  وا مرارت

ت يلى ين ءار هيص الأمراا.  الغاثات وال ناس بءكف   ين. ف ؤضر ال غيرات المناخية  خضير وآس ا

يص ال خضيرات درجات ال رار  الم ثايد  ال ى  ؤضر يلى الجسم البءر  و   ك. كما  ؤد  و ءمف ه

ال غيرات فن نسبة الرطوبة النسبية واثدياد اب  باس ال رار  يلى ال خضير السلبن يلى ال  ة  هيص 

 العوامف  ساهم بءكف كبير فن ين ءار الأمراا المعروفة بخمراا الجهاث ال ناسن.

                                                           
منظمة ال  ة العالمية  ابمراا غير السارية وال  ة الناسية  يج ماع الأمم الم  د  رفيا المس وى بءخ  الوقاية  (1)

 م  الأمراا ومكاف  ها.

www.who.int/nmh/events/un_ncd_summit2011/en/ 
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 ر المناخية وا د  م  المسببات فى ين ءار الأمراا ال ناسية  وم  ضم فإ  بعا وينا      

الأمراا الوبائية   ماءى ما  وافر أنواع معينة م  المناخ    ى أ ب ت  و ف بعا الأمراا 

  ص ص 1995بخنها أمراا ال يف أو أمراا الء ام أو   ى أمراا الربيا ) ءرف  

42 41 .) 

   درجة الحرارة -

يعد ين ر ال رار  م  أكضر العنا ر المناخية يات  خضير يلى اينسا  ولك دور فى القسام او      

ين ءار بعا الأمراا وفى أ يا  أخرى يكو  لك دورات أساسيا فى نءاط بعا مسببات الأمراا 

ت لل قلبات الجوية المااجئة هى أمراا الجهاث ال ناسى بالأخص مرا  وأكضر الأمراا وسو ا

 بو وايل هاب الرئوى.الر

فال عرا لدرجات ال رار  العالية ولمد  طويلة قد  ؤضر يلى وظياة الجهاث ال ناسن فدرجة       

ال رار  العالية  عمف يلى ثياد  ال بخر بي  الرئ ي  والمسالأ ال ناسية الأخرى يؤد  يلى جااف 

) ييما  طارق العلوى   خضير الطقس والمناخ وي قة يلأ  الأغءية المخاطية المبطنة للجهاث ال ناسى

(. قد يثيد يلأ م  خطر أمراا الجهاث ال ناسى كال هاب الءعب 5  ص1980ببعا الأمراا  

 الهوائية وال هاب ال لق والربو.

فى م طات ˚( ( المعدبت الءهرية والا لية والسنوية لمعدبت درجات ال رار  )م 3جدوف )
 م2023 -2013يامي   الدراسة خ ف

 الم طة        

 الا وف                     

 والءهور              

 أسوا  النثهك

2013 2023 2013 2023 

 الء ام

 28.3 24.63 21.73 19.34 ديسمبر

 25 24.64 17.2 18.86 يناير

 25 28.09 18.21 19.91 فبراير

 26.1 25.78 19.04 19.37 متوسط فصلى

 الربيا

 31.3 33.19 23.86 22.69 مارس

 36 35.29 24.86 23.89 يبريف

 39.3 41.6 27.28 29.16 مايو
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 35.5 36.69 25.33 25.24 متوسط فصلى

 ال يف

 43.4 42.77 30.71 30.34 يونية

 43 41.29 31 29.87 يوليو

 43.9 42.92 31.8 31.43 أغسطس

 43.43 42.32 31.17 30.54 متوسط فصلى

 الخريف

 

 42.5 41.24 30.49 30.35 سب مبر

 38.1 35.24 27.03 27.62 أك وبر

 33.5 31.88 27.87 25.41 نوفمبر

 38.03 36.12 28.46 27.79 متوسط فصلى

 35.77 36.7 26.0 25.73 الم وسط السنوى

 الم در : البيانات المناخية الهيئة العامة للأر اد الجوية
 البا ضي والم وسطات م   ساب 
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(   وثيا الم وسطات الءهرية لمرا الربو فى مس ساى  در ابسكندرية و در أسوا  5ءكف )
والم وسطات الءهرية لبيانات درجة ال رار  لم طة النثهة وم طة  2023و 2013خ ف يامى 

 2023و 2013أسوا  خ ف يامى 
 (3  )( 2الم در: م  يمف البا ضي  يي مادات يلى بيانات الجداوف )

العلاقة بين درجة الحرارة وحالات الربو بين مستشفى صدر الاسكندرية وصدر أسوان خلال عامى 

 م.  2023و  2013

( يمك  م  ظة الع قة بي  5( والءكف رقم )3(   )2م  خ ف   ليف بيانات الجدولي  )       

 2013معدبت درجات ال رار  ومعدبت اي ابة بمرا الربو فن ايسكندرية يلى مدار يامن 

 كما يلن:  2023و

ربو م ويدد  ابت ال° 19.34  فان ءهر ديسمبر  كا  معدف درجة ال رار  2013فن يام  -

 .172م ويدد  ابت الربو ° 31.43  بينما فن ءهر أغسطس  كانت درجة ال رار  201

م وير اعت يدد ° 21.73  فان ءهر ديسمبر ير اا معدف درجة ال رار  يلى 2023فن يام  -

% وفن ءهر أغسطس ير اعت درجة 34.3 الة   بثياد  نسب ها   306 ابت الربو يلى  

 %. 45.4. بثياد   نسب ها 315عت يدد  ابت الربو يلى  م وير ا° 31.80ال رار  يلى 

وي  ظ أ  معدبت اي ابة بمرا الربو قد اثدادت بءكف مل وظ فن ابسكندرية خ ف يام       

2023  
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فن جميا الأءهر. بينما  ظف درجات ال رار  م قاربة يلى  د كبير بي  العامي .  2013مقارنة بعام 

وي  ظ ثياد   ابت الربو فى ف ف الء ام ي  باقى الا وف فى يامى الدراسة   يءير هيا يلى أ  

 .هوائنثياد  ال لو  الال رار   ؤضر يلى ثياد   ابت الربو  كهناأ يوامف أخرى غير درجات 

ت بسبب  ابت يدم ايس قرار بسبب كضر  وال غيرات المناخية ال ن قد  ؤضر يلى جود  الهوام   وأيسا

المنخاسات الجوية فوق الب ر الم وسط  وما ي ا بها م   ابت يدم يس قرار  و دو   غيرات فن 

  يوامف أخرى كالرطوبة النسبية  وال غير فن ي جاص الريا  وسري ها.

وهيا يعنى وجود ي قة ييجابية  0.35بلغت قيم ة  2013ساب معامف ابر باط فى يام وب       

 0.60بلغت قيم ة  2023سعياة يلى م وسطة بي  درجات ال رار  ويدد  ابت الربو  وفى يام 

وهيا يعنى وجود ي قة ييجابية م وسطة يلى قوية بي  در ات ال رار  ويدد  ابت الربو  ويلأ 

 فى الع قة السلبية  ثادت قو  الع قة . 1-أو  1يمة معامف ابر باط م  كلما اق رب ق

يلى يام  2013ولو ظ أنك فى أسوا  ما ار ااع معدبت درجات ال رار  الءهرية م  يام        

أ  الأءهر ال ن ءهدت أيلى    ار اا يدد  ابت الربو بءكف مل وظ فن جميا الأءهر.كما2023

ا أيلى يدد م   ابت الربو فن  معدف لدرجات ال رار   مايو ويونيو ويوليو وأغسطس  ءهدت أيست

ك  العامي . أما الءهور ال ن ءهدت أقف م وسط لدرجات ال رار    ديسمبر ويناير وفبراير  فقد 

 سجلت أقف يدد م   ابت الربو فن ك  العامي .

 
 
 

يلى وجود ي قة ييجابية قوية  0.89واليى بلغ قيم ك  2013كما أظهر معامف اير باط  يام        

بلغ قيمت معامف  2023بي  درجات ال رار  و ابت الربو فى مس ءاى  در أسوا    وفى يام 

ت للغا1وهيص القيمة قريبة جدات م   0.96ابر باط يلى ت قويا ية بي    مما يدف يلى أ  هناأ ير باطا

درجات ال رار  و ابت الربو فى هيا العام.  يوجد العديد م  ال اسيرات لهيص الع قة وهو ير ااع 

فن الهوام ما ار ااع درجات ال رار   مما قد يؤد  يلى ثياد  أيراا   (1)مس ويات الأليرجينات

                                                           
 الأليرجينات مضف  بوب اللقا   العا   وي  الغبار  كو  أكضر ان ءارات فن الظروف ال ار  والرطبة (1)

 ن ج النبا ات كميات كبير  م   بوب اللقا  فن الربيا وال يف  ويمك  أ   ؤد  درجات ال رار   : بوب اللقا -

 .المر اعة يلى ثياد  هيص اين اجية
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ااقم أيراا الربو. كما الربو. كما يثداد  لو  الهوام ما ار ااع درجات ال رار   مما قد يؤد  يلى  

 يثداد الجااف ما ار ااع درجات ال رار   مما قد يؤد  يلى  هيج مجرى الهوام و ااقم أيراا الربو.

 
 

(  وثيا الأيداد لمرا ايل هاب الرئوى فى مس ساى  در ابسكندرية و در أسوا  خ ف 6ءكف )
العظمى لم طة النثهة وأسوا  والمعدبت الءهرية لبيانات درجة ال رار   2023و 2013يامى 

 2023و 2013خ ف يامى 
 (3(   )2الم در: م  يمف البا ضي  يي مادات يلى بيانات الجداوف )

 

العلاقة بين معدلات  درجة الحرارة وحالات الإلتهاب الرئوى بين مستشفى صدر الاسكندرية وصدر 
 م.2023و  2013أسوان خلال عامى 

                                                                                                                                                                                 

ال عرا ل بوب اللقا  يمك  أ  يسبب ال هاب الممرات الهوائية ويثيد م  أيراا الربو و ظهر فن الربيا وال يف 

 .ال رار  وأوائف الخريف ن يجة بر ااع درجات

الرطوبة العالية وال رار   ءجا يلى نمو العا   والي  يطلق جراضيم فن الهوام يمك  أ   ؤد  يلى  ااقم :العا -

 أيراا الربو

وهيا الكائ  ال ن ال غير يمك  أ  يسبب  هيج الممرات  .يثدهر ي  الغبار فن الظروف الدافئة والرطبة :ي  الغبار-

 . ناسيةالهوائية وثياد  الأيراا ال
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( يمك  م  ظة 6( والءكف رقم )3(   )2م  خ ف   ليف بيانات الجدولي  ) فى الاسكندرية -

 الع قة بي  معدبت درجات ال رار  ومعدبت اي ابة بمرا ايل هاب الرئوى :

   ظهر الع قة  طرية بي  درجات ال رار  و ابت اي ابة بمرا ايل هاب 2013فن يام  -

درجة مئوية ويدد  ابت  19.34ال رار   كانت درجة 2013الرئوى. فان ءهر ديسمبر 

 31.43كانت درجة ال رار   2013 الة   بينما فن ءهر أغسطس  50ايل هاب الرئوى 

  الة 75درجة مئوية ويدد  ابت ايل هاب الرئوى 

ت طردية بي  درجات ال رار  و ابت اي ابة بمرا 2023فن يام  -   كانت الع قة  أيسا

كانت  2023بثياد  أكبر فن معدبت اي ابة. فان ءهر ديسمبر  ايل هاب الرئوى   ولك 

 الة بنسبة  65درجة مئوية ثادت يدد  ابت ايل هاب الرئوى يلى   21.73درجة ال رار  

درجة  31.80ثادت درجة  ال رار  يلى   2023%  بينما فن ءهر أغسطس 23.1قدرها 

ت يدد  ابت اب ابة بمرا ايل ه   الة. 118اب الرئوى يلى  مئوية وثادت أيسا

 

ت أ   ابت ايل هاب الرئو  فن مس ءاى  در ايسكندرية أيلى بءكف مل وظ خ ف       لو ظ أيسا

م وأظهر معامف اير باط يام 2023  2013أءهر ال يف )يونيو  يوليو  أغسطس( خ ف يامى 

الرئو   وجود ي قة ييجابية قوية  ي  بلغت قيم ك  بي  درجات ال رار  و ابت ايل هاب 2013

وهيا يعنن أنك ما ار ااع درجات ال رار   يثداد يدد  ابت ايل هاب الرئو . وأيسا أظهر  0.89

بي  درجات ال رار  و ابت ايل هاب الرئو   وجود ي قة ييجابية  2023معامف ابر باط يام 

أنك ما ار ااع درجات ال رار   يثداد يدد  ابت ايل هاب وهيا يعنن  0.84قوية  ي  بلغت قيم ك 

 الرئو  فى ك  العامي .

درجة مئوية ويدد  ابت  24.63  فن ءهر ديسمبر  كانت درجة ال رار  2013يام  فى اسوان -

درجة  42.92كانت درجة ال رار   2013 الة   بينما فن ءهر أغسطس  30ايل هاب الرئوى 

  الة 50ل هاب الرئوى مئوية ويدد  ابت اي

درجة مئوية بثياد  قدرها  28.3    فى ءهر ديسمبر ثادت درجة ال رار  يلى 2023فن يام  -

ت يدد  ابت اب ابة بمرا ايل هاب الرئوى يلى 2013% ي  يام 40  الة   50   وثادت أيسا

ت درجة ال رار  فى ءهر أغسطس   37.5ها درجة مئوية بثياد  قدر 43.9يلى  2023وثادت أيسا

 80  فثادت معها يدد  ابت اب ابة بمرا ايل هاب الرئوى يلى  2013% يما كانت يليك يلم 

  الة. 
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كما لو ظ أيسا أ   ابت ايل هاب الرئو  فن مس ءاى  در أسوا   كانت أيلى بءكف      

م   وأظهر 2023  2013مل وظ خ ف أءهر ال يف )يونيو  يوليو  أغسطس( خ ف يامى 

بي  درجات ال رار  و ابت ايل هاب الرئو  فى أسوا   وجود  2013مف ابر باط  فى يام معا

ت معامف ابر باط  فى يام 0.94ي قة ييجابية قوية  ي  بلغت قيم ك  بي   2023   وأظهر أيسا

درجات ال رار  و ابت ايل هاب الرئو  فى أسوا   وجود ي قة ييجابية قوية  ي  بلغت قيم ك 

  وهيا يعنن أنك ما ار ااع درجات ال رار   يثداد يدد  ابت ايل هاب الرئو . ويرجا 0.97

 ن ءر بعا الايروسات والبك ريا المسببة بيل هاب الرئو  بءكف أكبر فن درجات السبب فى أ  

 ال رار  المر اعة.

 الرطوبة النسبية  -
ت فى  عُد الرطوبة م  ينا ر المناخ ال ى  ؤضر يلى أمراا ا      لجهاث ال ناسن وال ى  كو  سببا

اي ابة ببعا الأمراا بك وال ى  خ لف م  منطقة يلى أخرى كايسكندرية واسوا  .  ع بر 

الرطوبة فى ايسكندرية مر اعة بءكف يام بسبب  واجدها يلى السا ف الءمالن لم ر. والرطوبة 

ل ساسية مضف العا  والغبار. وقد يثيد المر اعة يمك  أ   ؤد  يلى ثياد  ين ءار العوامف المسببة ل

يلأ م  خطر اي ابة بالربو وايل هاب الرئوى  ف  خضر ايسكندرية ب ركة الريا  الب رية 

وال خضيرات الجوية الب رية  مما يؤد  يلى  وفر رطوبة يالية و غيرات جوية سريعة.  لعب هيص 

ا فن ين ءار هيص  ا مهمت  الأمراا.العوامف المناخية الب رية دورت

 ( المعدبت الءهرية والا لية والسنوية لم وسط الرطوبة النسبية %4جدوف )

 م2023 -2013فى م طات الدراسة خ ف يامي  

 الم طة        

 الا وف                     

 والءهور              

 أسوا  النثهك

2013 2023 2013 2023 

 الء ام

 40.9 36.6 63.9 72.9 ديسمبر

 38.4 38.5 63.9 74.9 يناير

 30.5 29.2 60.6 71.8 فبراير

 36.6 34.8 62.8 73.2 متوسط فصلى

 الربيا

 22.4 20.9 57 64.2 مارس

 16.7 16.7 52 62.9 يبريف

 16.5 12.5 56.2 68 مايو
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 18.5 16.7 55 65 متوسط فصلى

 ال يف

 17 14.6 60.2 68.4 يونية

 15.7 16.4 61.4 71.4 يوليو

 17.6 16.9 77 72.1 أغسطس

 16.7 15.9 66.2 70.6 متوسط فصلى

 الخريف

 

 18.9 19.3 76 67.4 سب مبر

 26.8 22.1 72 66.5 أك وبر

 34.8 31.1 70 73.4 نوفمبر

 26.8 72.6 72.6 69.1 متوسط فصلى

 24.6 64.2 64.2 69.5 الم وسط السنوى

 للأر اد الجوية والم وسطات م   ساب البا ضي الم در : البيانات المناخية الهيئة العامة 

 
 

(  الأيداد الءهرية لمرا الربو فى مس ساى  در ابسكندرية و در أسوا  والمعدبت 7ءكف )
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 2023و 2013الءهرية للرطوبة النسبية )%( لم ط ى النثهة وأسوا  خ ف يامى 
 (4) (  2الجداوف )الم در: م  يمف البا ضي  يي مادات يلى بيانات 

العلاقة بين الرطوبة النسبية وعدد حالات الربو فى كل من مستشفى صدر الاسكندرية وصدر أسوان 

 م.2023و  2013خلال عامى 

 (  ن  ظ ال الى :7( والءكف )4(  )2م  خ ف بيانات الجدوف)

  ءهدت 2023خ ف يام مس ويات الرطوبة النسبية يلى مدار السنة  ف فى الاسكندرية   غير      -

ا مل وظتا مقارنة بعام  هيا ابنخااا يمك  أ  يكو  ن يجة ل غيرات   2013الرطوبة النسبية انخااست

 ي  انخاست نسبة الرطوبة .مناخية أو بيئية  مضف ار ااع درجات ال رار  أو  غير أنماط الطقس

%   66.2 يف   وسجلت خ ف ف ف ال% فى ف ف الربيا 55% فن الء ام  62.8يلى  

  وسجلت فن ف ف 2013باس ضنام ءهر أغسطس وسب مبر  ي  ار اعت النسبة مقارنة بعام 

يب أ    2013مقارنة ب يام  2023ويلى الرغم م  ينخااا الرطوبة فى  .% 72.6الخريف 

 .2013مقارنة بعام  2023ير اعت فن يام  مرض الربو ابت 

بي  الرطوبة النسبية ويدد  ابت الربو   وجود ي قة  2013كما أظهر معامف ابر باط يام      

 2023) قريبة م  ال ار(   بينما أظهر معامف ابر باط يام  0.12سعياة جدا   ي  بلغت قيم ك 

وهيا  0.67بي  الرطوبة النسبية ويدد  ابت الربو  وجود ي قة ييجابية م وسطة  ي  بلغت قيم ك 

. هيص الع قة السلبية  ءير يلى أ  نسبية ثاد يدد  ابت الربوكلما ثادت نسبة الرطوبة اليعنن 

الرطوبة قد يكو  لك  خضير سلبن يلى مرسى الربو  الثياد  فن  ابت الربو يمك  أ  انخااا 

 كو  مر بطة بثياد  ال لو  الهوام اليى يؤدى يلى  ااقم  ابت الربو   ي  أ  الملوضات يمك  أ  

أو  غيرات أخرى فن البيئة   ي  أ  بعا الأءخاص قد يكونو  .ل ناسن ؤضر سلبتا يلى الجهاث ا

 .أكضر  ساسية ل لأ ال غيرات

  كانت الرطوبة النسبية الأيلى فن ف ف الء ام   ي  2013لو ظ خ ف يام   أسوانفى        -

% يلى 15.9%   16.7%   ضم انخاست  دريجيتا فن ف لن الربيا وال يف ل سجف 34سجلت 

  ءهدت الرطوبة 2023%. وخ ف يام 24.1. ضم ير اعت مر  أخرى فى الخريف ل سجف ال والى

%  قبف أ  36.6   ي  ار اعت فى ف ف الء ام ل سجف 2013النسبية ار اايتا طاياتا مقارنة بعام 

% يلى ال والى وير اعت مر  أخرى فى 16.7%  18.5 نخاا فى ف ف الربيا وال يف ل سجف 

ليست كبير   2023  ويلى الررغم  م  ير ااع الرطوبة النسبية يام  %26.8الخريف ل سجف 
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مقارنة بعام  2023يب أ  هناأ ثياد  فى يدد  ابت اي ابة بالربو فى يام  2013مقارنة بعام 

م  وهيا يءير يلى أ  هناأ يوامف أخرى  ؤضر يلى ثياد   ابت الربو غير الرطوبة  مضف 2013

 .المناخية الأخرى ال لو  البيئن وال غيرات

بي  الرطوبة النسبية ويدد  ابت الربو   وجود ي قة  2013وأظهر معامف ابر باط يام       -

  مما يعنى أنك كلما قلت نسبة الرطوبة ير ات يدد  ابت 0.88-سلبية قوية   ي  بلغت قيم ك 

ت أظهر معامف ابر باط يام   ابت الربو  مما يءير بي  الرطوبة النسبية ويدد  2023الربو  وأيسا

. هيص 0.75-يلى يس مرار الع قة السلبية القوية  ولكنها أقف قو  م  العام السابق  ي  بلغت قيم ك 

الرطوبة الرطوبة قد يكو  لك  خضير سلبن يلى مرسى الربو  فالع قة السلبية  ءير يلى أ  انخااا 

ا فن   ة الجهاث ال ناسن. فن  ا مهمت الأجوام يات الرطوبة المنخاسة  يمك  أ  النسبية  لعب دورت

 ثداد جااف الهوام  مما يؤد  يلى  هيج الءعب الهوائية لدى الأءخاص اليي  يعانو  م  الربو. هيا 

ال هيج يمك  أ  يؤد  يلى  ااقم الأيراا وثياد  يدد النوبات  والثياد  فن  ابت الربو يمك  أ  

 يؤدى يلى  ااقم  ابت الربو. الهوام اليى  كو  مر بطة بثياد  ال لو 
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(  الأيداد الءهرية لمرا ايل هاب الرئوى فى مس ساى  در ابسكندرية و در أسوا  8ءكف )

 والمعدبت الءهرية لبيانات الرطوبة النسبية )%( لم طة النثهة وم طة أسوا  
 م 2023و 2013خ ف يامى 

 (4(   )2الجداوف )يلى بيانات  الم در: م  يمف البا ضي  يي مادات 

العلاقة بين الرطوبة النسبية وعدد حالات الإلتهاب الرئوى فى مستشفى صدر الاسكندرية وصدر 

 م.2023و  2013أسوان خلال عامى 



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد 55 ابريل لسنة 2024 

 
2889 

 (  ن  ظ ال الى :8( والءكف )4(  )2م  خ ف بيانات الجدوف)

ال ابت المسجلة أقف فن ف ف الء ام     أ  يدد فى الاسكندرية 2013لو ظ أنك خ ف يام          

 80 الة فن يناير  ضم ار اا  دريجيتا خ ف ف لن الربيا وال يف لي ف يلى  50 ي  و ف يلى 

  الة فن أك وبر. 60 الة فن يوليو. فن ف ف الخريف  واس مر ابر ااع لي ف يلى 

  2013وظتا مقارنة بعام   ءهد يدد  ابت مرا ايل هاب الرئو  ير اايتا مل 2023وخ ف يام 

 الة فن يوليو. هيا اير ااع ي وافق ما ينخااا  120 الة فن ديسمبر يلى  65 ي  ير اا م  

 الرطوبة النسبية خ ف هيص الا ر .

ت فن مس ويات الرطوبة النسبية      كما لو ظ م  البيانات ال ى  م ال  وف يليها أ  هناأ ينخااسا

. فن المقابف  هناأ ثياد  واس ة فن يدد 2013مقارنة بعام  2023فن معظم الأءهر فن يام 

كما أظهر معامف    .2013مقارنة بعام  2023 ابت ايل هاب الرئو  فن معظم الأءهر م  يام 

بي  الرطوبة النسبية ويدد  ابت ايل هاب الرئوى   وجود ي قة يكسية  2013ابر باط يام 

هيا يعنن أنك يندما  ر اا الرطوبة النسبية  ب ي د   غير    0.15 -سعياة جدا   ي  بلغت قيم ك 

كبير فن يدد  ابت ايل هاب الرئو   والعكس   ين.   مما يءير يلى أ  الرطوبة ليست يام ت 

 رئيسيتا يؤضر يلى  ابت ايل هاب الرئو  فن يلأ العام

يدد  ابت ايل هاب الرئوى   بي  الرطوبة النسبية و 2023بينما أظهر معامف ابر باط يام      

  هيا يعنن أنك يندما  ثداد الرطوبة النسبية  قد 0.27وجود ي قة ييجابية سعياة  فبلغت قيم ك 

 ثداد  ابت ايل هاب الرئو   وهيا ال غير بي  العامي  قد يءير يلى  غييرات فن العوامف المؤضر . 

  يةك لو  الهوام أو يوامف بيولوجية )  يمك  أ  يكو  هناأ يوامف جديد  أو ظروف بيئية أو

كإن ءار الايروسات والبك ريا فى الهوام(  كف هيا يؤضر يلى الع قة بي  الرطوبة و ابت ايل هاب 

 .الرئو 

م  البيانات أ  هناأ ثيادات طاياة فن مس ويات الرطوبة النسبية فن معظم الأءهر  لوحظ أيضا      

فى أسوا  وفن المقابف. هناأ ثياد  واس ة فن يدد  ابت  2013مقارنة بعام  2023فن يام 

 .2013مقارنة بعام  2023ايل هاب الرئو  فن معظم الأءهر م  يام 
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ع قة بي  الرطوبة النسبية ويدد  ابت ايل هاب ال  2013وأظهر معامف ابر باط يام      

هيا يعنن أنك كلما انخاست    0.87 -الرئوى  وجود ي قة يكسية قوية جدا   ي  بلغت قيم ك 

الرطوبة النسبية  ثادت  ابت ايل هاب الرئو . يمك  أ  يكو  السبب فن يلأ هو  خضير الهوام 

     ناسن وثياد  خطر اي ابة بايل هاب الرئو .الجاف الي  يمك  أ  يسبب  هيج الجهاث ال 

الع قة بي  الرطوبة النسبية ويدد  ابت ايل هاب أظهر معامف ابر باط  2023وفى يام      

أقف قلي ت م  الع قة فن يام    فهى0.74-الرئوى  ايسا وجود ي قة يكسية قوية  فبلغت قيم ك 

. هيا يءير يلى أ   خضير الهوام الجاف يلى  ابت ايل هاب الرئو  ب يثاف موجودتا  لك  قد 2013

 يكو  هناأ يوامف أخرى ساهمت فن  قليف هيص الع قة القوية.

 :  الرياح

ا يؤضر فن ين ءار      الأمراا ال ناسية   ي   عمف يلى نقف الملوضات الهوائية   عد الريا  يام ت مهمت

بخنوايها المخ لاة م  غبار الطلا والجراضيم و بوب اللقا  ال ى  سهم فن ين ءار الأمراا المعدية  

ي  طريق  ركة الريا  وي جاهها وسري ها  فالجراضيم ال ى ي ملها الهوام  ءكف جثم كبير م  

لسبب الرئيسى لمعظم أمراا الجهاث ال ناسى ال اد كالربو و وسيا مكونات الغبار وهيا يع بر ا

  (1)الق بات وال در  الرئوى

وبما أ  ايسكندرية  قا يلى سا ف الب ر الأبيا الم وسط  مما يعنن  عرسها ل خضير الريا        

اا المعدية الب رية. ال ى  جعلها   خضر ب يارات الهوام السا لية ال ن يمك  أ   جلب معها الأمر

والجسيمات الملوضة م  المناطق المجاور . و  ثيد الريا  القوية م  سرية ين ءار الأمراا ال ناسية  

 ي   عمف يلى نقف الجسيمات المعلقة فن الهوام يلى مسافات أبعد. فيثيد ال عرا المس مر للريا  

 ونثا وال هاب ال لق.الب رية م  خطر اي ابة بخمراا الجهاث ال ناسن المعدية مضف الأنال

وم  نا ية أخرى   قا أسوا  فن جنوب م ر مما يعرسها لل خضير بالريا  ال  راوية  وال ن     

  مف معها الغبار والجسيمات الملوضة م  المناطق ال  راوية الم يطة. ف ؤد  هيص الريا  الجافة 

مراا ال هاب الجهاث ال ناسن والغبار الم نقف يلى  هيج الجهاث ال ناسن وثياد  خطر اي ابة بخ

 وال ساسية ال ناسية وم  أهم هيص الأمراا.

                                                           
  85  ص 1970يلى أ مد غانم   المناخ ال طبيقى   (1)
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 ( المعدبت الءهرية والا لية والسنوية للنسبة المئوية لسريةالريا 5جدوف )
 م2023 -2013فى م طات الدراسة خ ف يامي  

 الم طة        
 الا وف                     

 والءهور              

 أسوا  النثهك

2013 2023 2013 2023 

 الء ام
 2.4 3.38 3.89 3.64 ديسمبر

 2.5 3.28 4.12 4.44 يناير
 3.8 4.09 3.72 3.63 فبراير

 2.9 3.5 3.91 3.9 متوسط فصلى

 الربيا

 3.2 3.29 3.24 4.2 مارس

 3.5 3.86 3.71 4.64 يبريف

 3.1 3.37 3.06 3.47 مايو

 متوسط فصلى
4.1 
 

3.3 3.5 3.26 

 ال يف
 2.6 3.13 3.14 3.74 يونية
 2.6 3.93 3.91 4.66 يوليو

 2.8 3.15 2.99 3.24 أغسطس

 2.66 3.4 3.3 3.88 متوسط فصلى

 الخريف
 

 2.6 3.59 2.98 3.55 سب مبر
 3 3.18 3.19 4.27 أك وبر

 2.4 2.64 3.66 3.32 نوفمبر

 2.6 3.1 3.2 3.7 متوسط فصلى

 2.8 3.4 3.4 3.9 الم وسط السنوى

 الم در : البيانات المناخية الهيئة العامة للأر اد الجوية
 والم وسطات م   ساب البا ضي 
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(  لأيداد الءهرية لمرا الربو فى مس ساى  در ابسكندرية و در أسوا  والمعدبت 9ءكف )
 الءهرية لبيانات سرية الريا  ) كم/  ( لم طة النثهة وم طة أسوا  

 2023و 2013 خ ف يامى
 (5(   )2الم در: م  يمف البا ضي  يي مادات يلى بيانات الجداوف )
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العلاقة بين سرعة الرياح وعدد حالات الربو بين مستشفى صدر الاسكندرية وصدر أسوان خلال 
 م.2023و  2013عامى 

 
 (  ن  ظ ال الى :7( والءكف )4(  )2م  خ ف بيانات الجدوف)

   راو ت 2013لو ظ أ  سرية الريا    ااوت يلى مدار السنة   فن يام  فى الاسكندرية     

 .سرية الريا  الءهرية فن م طة النثهة بايسكندرية بي  أقف سرية فن نهاية ال يف )أغسطس(

  فءهدت 2023م/ . فن يام  4.66م/  و أيلى سرية فن من  ف العام  قريبتا )يوليو(  3.24

م/  فن  2.98 ااو تا فن سرية الريا  الءهرية   ي   راو ت بي  م طة النثهة خ ف هيا العام 

طايف فن سرية الريا  مقارنة بعام  م/  فن ءهر يناير. فن  ظ انخااا 4.12ءهر سب مبر و

 .  ما  ااوت مءابك لك  بسريات أقف2013

  وجود  الع  قة بي  سرية الريا  ويدد  ابت الربو 2013كما أظهر معامف ابر باط يام      

  مما يعنن أ  ثياد  سرية الريا   ر بط بانخااا  0.40-ي قة يكسية سعياة    ي  بلغت قيم ك 

الع قة بي   2023بينما أظهر معامف ابر باط يام  .ليس بءكف قو طايف فن  ابت الربو  ولك  

ت وجود ي قة يكسية سعياة ولك  بدرجة أقف   2013م  يام سرية الريا  ويدد  ابت الربو  ايسا

  مما يءير يلى  خضير أقف لسرية الريا  يلى  ابت الربو مقارنةت بعام  0.33- ي  بلغت قيم ك 

2013. 

سجلت أيلى سرية  2013لعام الريا  فى أسوا   ظُهر البيانات أ  معدبت سرية  فى أسوان     

م/  فن ءهر نوفمبر.  2.64م/   سجلت أدنى سرية ريا  بقيمة  4.09ريا  فن ءهر فبراير بقيمة 

ت فى سرية الريا  فى يام  2023وفى عام  ت مل وظا ت بعام  2023ن  ظ ينخااسا   2013مقارن ا

ناس الءهر فن م/   رغم أنها كانت أقف م  قيمة  3.8فءهد ءهر فبراير أيلى سرية ريا  بقيمة 

 م/ . 2.4و كانت أدنى سرية ريا  فن ءهر ديسمبر وبلغت  .2013يام 

الع  قة بي  سرية الريا  ويدد  ابت الربو   وجود  2013كما أظهر معامف ابر باط يام      

  هيا يعنن أنك يندما  ثداد سرية الريا   قد  ثداد 0.24ي قة ييجابية سعياة    ي  بلغت قيم ك 

الربو بءكف طايف   قد يكو  هناأ بعا العوامف ال ن  ؤضر يلى هيص الع قة  مضف  لو    ابت

ت  2023بينما أظهر معامف ابر باط يام  .الهوام الع قة بي  سرية الريا  ويدد  ابت الربو  ايسا

ميف وجود ي قة يكسية م وسطة  وهيا يعنن أنك يندما  ثداد سرية الريا   فإ  يدد  ابت الربو ي
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  ف ءير  0.32- ي  بلغت قيم ك  2013ولك  بدرجة أقف م  يام  .يلى ابنخااا  والعكس   ين

. بينما كانت الع قة ييجابية سعياة 2023و 2013هيص البيانات يلى  غيرت بءكف مل وظ بي  يامن 

  مما يدف يلى أ  سرية الريا  قد  ؤضر 2023  أ ب ت سلبية م وسطة فن يام 2013فن يام 

 .ءكف أكبر يلى   ة الأفراد فن السنوات الأخير ب
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(  الأيداد الءهرية لمرا ايل هاب الرئوى فى مس ساى  در ابسكندرية و در أسوا  10ءكف )
 والم وسطات الءهرية لبيانات سرية الريا  ) كم/  ( لم طة النثهة وم طة أسوا  

 2023و 2013خ ف يامى 
 (5(   )2ات يلى بيانات الجداوف )الم در: م  يمف البا ضي  يي ماد

العلاقة بين سرعة الرياح وعدد حالات الإلتهاب الرئوى بين مستشفى صدر الاسكندرية وصدر 
 م.2023و  2013أسوان خلال عامى 

 
 (  ن  ظ ال الى :10( والءكف )5(  )2م  خ ف بيانات الجدوف)

ت 2013يام   فى الاسكندرية      فن معدبت سرية الريا  مقارنة بعام    لو ظ أ  هناأ ير اايا

 ي  ينخاست م وسطات  .مما قد يؤضر يلى جود  الهوام و ابت الأمراا ال ناسية 2023

 .2023سرية الريا  بءكف مل وظ خ ف جميا الأءهر يام 

الع قة بي  سرية الريا  ويدد  ابت ايل هاب الرئوى  2013أظهر معامف ابر باط يام      

  مما يءير يلى وجود ي قة ييجابية سعياة. هيا يعنن أنك يندما  ثداد 0.24ت قيمة واليى بلغ

سرية الريا   قد  ثداد  ابت ايل هاب الرئوى بءكف طايف  مما يعنن أ  هناأ يوامف أخرى 

و غيرت  هيص الع قة بءكف  .قد  ؤضر يلى  ابت ايل هاب الرئو  بءكف أكبر م  سرية الريا 

  هيا يدف يلى وجود ي قة سلبية 0.32-   ي  أظهر معامف ابر باط قيمة 2023مل وظ  يام 

م وسطة  مما يعنن أنك يندما  ثداد سرية الريا   فإ  يدد  ابت ايل هاب الرئوى يميف يلى 

 .ابنخااا

ت  2013يام  فى أسوان      سرية الريا   مقارنة بعام  فى كما يكرنا أنك كا  هناأ ير اايا مل وظا

الع قة بي  سرية الريا  ويدد  ابت ايل هاب  2013    فخظهر معامف ابر باط يام 2023

  مما يءير يلى وجود ي قة ييجابية سعياة. هيا يعنن أنك يندما  ثداد 0.1الرئوى واليى بلغت قيمة 

ا   مما يعنن أ  هناأ يوامف أخرى سرية الريا   قد  ثداد  ابت ايل هاب الرئوى بءكف طايف جد

و غيرت  هيص الع قة بءكف  .قد  ؤضر يلى  ابت ايل هاب الرئو  بءكف أكبر م  سرية الريا 

  هيا يدف يلى وجود ي قة سلبية 0.21-   ي  أظهر معامف ابر باط قيمة 2023مل وظ  يام 

ت اب هاب الرئوى  ميف يلى م وسطة  مما يعنن أنك يندما  ثداد سرية الريا   فإ  يدد  اب

 .ابنخااا
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 :النتائج
  ميث أسوا  بمناخ  ار وجاف  بينما   ميث ايسكندرية بمناخ مع دف. كما  ظُهر الدراسة أ   -1

ا بر ااع  درجات ال رار  فن كل ا المدين ي    خضر بال غيرات المناخية   ي   ظهر ا جاهتا يامت

 درجات ال رار .

ع معدبت اي ابة بالربو خ ف ف لن ال يف والربيا فن م افظة أظهرت الن ائج ار اا -2

أسوا  ووجود ار باط قو  بي  درجات ال رار  المر اعة وثياد  الأيراا ال ناسية لدى 

 مرسى الربو.

ابر ااع فن درجات ال رار  خ ف ال يف يؤد  يلى جااف الأغءية المخاطية فن الجهاث   -3

بيل هاب   كما أ  ال رار  المر اعة قد  سعف جهاث المناية  ال ناسن  مما يثيد م  قابلي ها

 ويجعف الجسم أكضر يرسة للإ ابة بالعدوى الرئوية.

الجسيمات والملوضات الموجود  فن الهوام قد  سبب  هيج وي  ف الأنسجة ال ناسية  مما يثيد   -4

 م  خطر اي ابة بايل هابات.

لرئوية لديها نءاط موسمن أيلى خ ف ف ف بعا الايروسات ال ن  سبب ايل هابات ا  -5

 ال يف  ار ااع معدبت اي ابة بهيص الايروسات يساهم فن ثياد   ابت ايل هاب الرئو .

ار ااع نسبة الرطوبة فن الهوام خ ف ف لن الء ام والخريف يؤد  يلى ثياد  ين ءار  -6

 الروائن والأبخر  ال ن  سبب  ااقم أيراا الربو.

 2023فن أسوا   منخاسة بءكف يام ولكنها  ظهر ثياد  طاياة فن يام   النسبيةالرطوبة  -7

  2013مقارنة بعام  2023 ابت الربو ثادت بءكف مل وظ فن يام  .2013مقارنة بعام 

 .يلى الرغم م  أ  الثياد  فن الرطوبة ليست كبير  كما فن ايسكندرية

د يلى نمو وين ءار الجراضيم والايروسات ثياد  الرطوبة فن الجو خ ف ف ف ال يف قد  ساي -8

المسببة بيل هابات الرئوية  فالبيئة الرطبة  ءجا نمو البك يريا والاطريات فن الأجهث  

 ال ناسية.

مقارنة  2023وجود ثيادات واس ة فن  ابت ايل هاب الرئو  فن ك  المدين ي  فن يام  -9

ا فن مس ويات الرطوبة النسبية  بينما . فن ايسكندرية  ي رافق يلأ ما انخاا2013بعام 

 فن أسوا   ي د  يلأ يلى الرغم م  الثيادات الطاياة فن الرطوبة.

 ءهد م افظة أسوا  يوا ف  رابية م كرر  خ ف ف ف ال يف مما يثيد م   عرا  -10

 السكا  لجسيمات الغبار والأ ربة المهيجة للجهاث ال ناسن.

ت فى الكاام   الغبار الجوى -11 يعد م  أخطر الملوضات البيئية يلى الجهاث ال ناسى  ييا يسبب نق ا

ال ناسية  م  خ ف ال خضير السلبى للأ ربة العسوية وأضرها الآلى اليى ي مضف بإ  وام الأ ربة 

النبا ية يلى جثيئات وجسيمات هءة سهلة اينكسار يمكنها الدخوف يلى الرئ ي  وثياد   جمها 

 الرطوبة الموجود  فى المجارى ال ناسية مما يعيق يملية ال ناس. بواسطة

أظهرت الدراسة وجود  باي  ءهرى وسنوى لمعدف يدد  ابت اي ابة بمرا الربو فى  -12

ابسكندرية وأسوا  قمت المرا فى ف ف الربيا ويؤدى  كاضر الغبار يلى ثياد   ابت 

 ورها فى نقف الغبار.اي ابة بالمرا ما وجود  خضير لسرية الريا  ود
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و  2013هناأ ثياد  فن  ابت الربو ودرجات ال رار  فن ك  المناطق خ ف العامي   -13

   وقد  كو  هناأ ي قة بي   غيرات درجات ال رار  وار ااع  ابت الربو. 2023

بالنسبة لمرا الربو  ي سن أ  هناأ اخ  فات فن م وسط  ابت الربو بي  ايسكندرية  -14

  ظ ثياد  واس ة فن م وسط  ابت الربو فن أسوا  خ ف ءهور الربيا  خا ة وأسوا . يُ 

  بينما كانت  ابت الربو فن 53.29 ي  سجلت قيمة يالية بلغت  2013فن أبريف 

 ايسكندرية أقف بكضير فن ناس الا ر .

هناأ ي قة ييجابية قوية بي  درجات ال رار  و ابت  الربو و ايل هاب الرئو  فن  -15

 ايسكندرية وأسوا 

كما  م ربط الأيا ير والريا  بمرا الربو وغيرها م  الأمراا ال ناسية  لما  سببك م   -16

ا  ين ءار فن  بوب اللقا  والمواد المُسببة لل ساسية فن الجو  كما أ  الطقس البارد يلعب دورت

لى ثياد  فن ظهور بعا أمراا الجهاث ال ناسن   ي  يؤد  ابنخااا فن درجات ال رار  ي

 ال هابات الجهاث ال ناسن ب ور  يامة.

هناأ ي قة وضيقة بي   كرار هبوب الريا  وين ءار أمراا الربو وايل هاب الرئو  فن كف  -17

يلى  2013م  ايسكندرية وأسوا . فان ايسكندرية  أدت سرية الريا  المر اعة فن يام 

 ثياد   ابت الربو وايل هاب الرئو .

يق بي  ار ااع معدبت هبوب الريا  والثياد  فن يدد ال ابت المرسية هناأ ار باط وض -18

خ ف ف وف السنة ال ن  ءهد .الم علقة بالجهاث ال ناسن  خا ة أمراا الربو وايل هاب الرئو 

هبوب الريا  بءكف أكبر  ي  ظ ثياد  مل وظة فن يدد اب ابات لهيص الأمراا فن كف م  

 .ايسكندرية وأسوا 

رغم م  وجود نمط مء رأ فن الع قة بي  هبوب الريا  وأمراا الجهاث ال ناسن  يلى ال -19

فن ايسكندرية  يبدو أ  ار ااع معدبت  .يب أ  هناأ بعا ابخ  فات بي  ايسكندرية وأسوا 

هبوب الريا  لك  خضير أكبر يلى ثياد  اي ابة بالربو  بينما فن أسوا   كو  الع قة أكضر 

وهيا قد يرجا يلى اخ  فات فن البيئة والظروف المناخية بي   .ل هاب الرئو ار باطتا باي

 .المدين ي   مما ينعكس يلى اس جابة الجهاث ال ناسن للريا 
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 : التوصيات

 قليف م   خضير المناخ فن   ة اينسا  وبسيما أمراا الجهاث ال ناسن ف بد م  العمف يلى ال د  -1

الغاثات ال ن  سبب اي  باس ال رار  ويلأ باس عماف م ادر الطاقة الم جدد  وال ن  م  ينبعا 

 .ب  عمف يلى انبعا  ضانن أكسيد الكربو 

العمف يلى نءر ال ويية والبرامج ال ضقياية بالأخطار الناجمة ي   غير المناخ  و خضير  يلى   ة  -2

 .ائق الوقاية والع جاينسا  ويلى كياية ال د م  ان قاف بعا ابمراا وطر

سرور  ال ماية م   غير المناخ لكونها جثم م  نهج أساس ووقائن لل  ة وليست غاية فن يا ها  -3

ت يثا م غيرص م  المطالب ويلأ ي  طريق ا خاي يجرامات قوية بءخ  ال كيف وال خايف  وب مطلبا

 ة لمكاف ة الأمراا ل ماية ال  ة م   غير المناخ وم  أهم الأجرامات هن  ءكيف لجا  م خ 

  ويوية السكا   وف كياية ال ماية م  الأ ربة والجسيمات المهيجة.ال ناسية و

يس خدام يجرامات وقائية ل ماية مرسى الجهاث الناسى م  درجات ال رار  المر اعة ك وفير   -4

مناطق ومكياة مظللة للمرسى خ ف ف ف ال يف. و ويية المرسى بخهمية ار دام الم بس 

 ياة وال ااظ يلى  رطيب الجسم.الخا

ين ن بم ابعة مراقبة درجات ال رار  فن المدين ي  و  ليف البيانات بءكف دور  ل قييم  خضير  -5

 ال غيرات المناخية.

ال  كم فن نسبة الرطوبة فن المناطق السكنية ي  طريق  ءجيا اس خدام مثي ت الرطوبة وأنظمة  -6

 العامة.ال هوية الاعالة فن المناثف والمبانن 

 ال نسيق ما السلطات الم لية ل  سي  البنية ال   ية لل رف ال  ن ل قليف نسبة الرطوبة.  -7

ال د م   لو  الهوام فن المناطق ال سرية وال نايية ك طبيق معايير أكضر  رامة بنبعاضات  -8

 الم انا والمركبات.

 لكهربائية. ءجيا اس خدام وسائف النقف ال ديقة للبيئة كالدراجات والسيارات ا -9

 ثياد  المسا ات الخسرام و دائق المدينة لل قليف م   لو  الهوام. -10

ال ماية م  العوا ف ال رابية  ك ركيب أنظمة  هوية فعالة فن المناثف والمبانن العامة ل نقية   -11

 الهوام.

 ءجيا الأفراد يو  ال ساسية والأمراا ال ناسية يلى ا خاي اب  ياطات ال ثمة أضنام ف رات  -12

 .هبوب الريا 

 عثيث الر د واينيار المبكر  و  سي  ءبكات ر د الريا  و وثيعها بءكف أكضر كضافة فن  -13

ربط نظم الر د واينيار بخطط طوارئ   ية لل عامف ما ال ابت و .المناطق المعرسة

 .الطارئة

ل ناسية  عثيث قدرات المس ءايات والمرافق ال  ية فن ال عامف ما الثياد  فن يدد ال ابت ا -14

 .أضنام ف رات هبوب الريا 
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ال عاو  بي  الجهات الب ضية والمؤسسات ال  ية ل طوير  لوف مب كر  لل خايف م  المخاطر  -15

  .ال  ية

 
 -المراجع والمصادر:

 المصادر

(: مقالة ي  العوامف المؤضر  يلى ين ءار مرا الربو فن الأطااف 2017المجلة الطبية الم رية: )  -1

 https://ejmr.journals.ekb.egفن م ر. 

 غير المناخ يلى   ة الجهاث ال ناسن فن م ر. (:  قرير ي   خضير 2022المركث الم ر  للبيئة: ) 

https://www.eeaa.gov.eg/Project/20/Details 

 بيانات غير منءور . 2023 -2013هيئة الأر اد الجوية  العنا ر المناخية للمد    -2

لمعلومات وثار  ال  ة  و دص نظم المعلومات ال  ية   وثار  ال  ة والسكا   المركث القومى -3

ايداد المرسى بيانات ي   ابت  مرسى ايل هاب الرئو  والربو الم رددي  يلى مس ءاى  در 

 .2023- 2013ايسكندرية ومس ءاى  در أسوا   بيانات غير منءور  للمد  

لمو د  لمرسى الدخوف  بيانات غير مديرية الءئو  ال  ية بخسوا  وابسكندرية  الملاات الطبية ا -4

 .2023  2013منءور   

(: النءر  السنوية ال  امات الخدمات 2023 -2013الجهاث المركث  لل عبئة العامة واي  ام )   -5

   القاهر . 2023 – 2013ال  ية   قارير سنوية للمد   

(:  قرير ي  العوامف المؤضر  يلى   ة 2023المركث الم ر  لل  كم فن الأمراا والوقاية منها ) -6

center-://ae.linkedin.com/pulse/egyptianhttps- الجهاث ال ناسن فن م ر.

-cdc-prevention-control-disease

-hany-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2

hendawy 

 المراجع العربية
مينام ابسكندرية   (   خضير المناخ يلى  ركة الم  ة الب رية فى2021يسرام سمير الم رى)  -1

 رسالك دك وراص منءور   جامعة طنطا.

( الأمراا فن مدين ى نابلس وطولكرم دراسة مقارنة فى الجغرافيا 2013سما  يوسف  س  )  -2
 الطبية  رسالة ماجس ير غير منءور   كلية الدراسات العليا  جامعة النجا  الوطنية  نابلس .

( اضر المناخ يلى بعا امراا اينسا  فى م افظة القاهر  دراسة فى 2017خديجة ا مد  س  )  -3
 المناخ ال طبيقى  رسالة ماجس ير غير منءور   كلية البنات  جامعة يي  ءمس.

( أضر المناخ فن  وط  بعا الأمراا اين قالية فن م افظة  2013خالد نعما  م مد ال مدانى)  -4
رسالة ماجس ير غير منءور   كلية ال ربية للعلوم اينسانية  جامعة  1998-2012ديالى للمد   

 ديالى.

المركز%20المصري%20للبيئة:%20(2022):%20تقرير%20عن%20تأثير%20تغير%20المناخ%20على%20صحة%20الجهاز%20التنفسي%20في%20مصر.%20https:/www.eeaa.gov.eg/Project/20/Details
المركز%20المصري%20للبيئة:%20(2022):%20تقرير%20عن%20تأثير%20تغير%20المناخ%20على%20صحة%20الجهاز%20التنفسي%20في%20مصر.%20https:/www.eeaa.gov.eg/Project/20/Details
https://ae.linkedin.com/pulse/egyptian-center-disease-control-prevention-cdc-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-hany-hendawy
https://ae.linkedin.com/pulse/egyptian-center-disease-control-prevention-cdc-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-hany-hendawy
https://ae.linkedin.com/pulse/egyptian-center-disease-control-prevention-cdc-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-hany-hendawy
https://ae.linkedin.com/pulse/egyptian-center-disease-control-prevention-cdc-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-hany-hendawy
https://ae.linkedin.com/pulse/egyptian-center-disease-control-prevention-cdc-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-hany-hendawy
https://ae.linkedin.com/pulse/egyptian-center-disease-control-prevention-cdc-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2-hany-hendawy
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( الجغرافيا الطبية لم افظة ايسكندرية  رسالة 1995م مد يبد ال ميد السيد الجثايرلن )   -5
 دك وار  غير منءور   كلية الأداب  جامعة ايسكندرية.

م افظة ايسكندرية دراسة جغرافية  ( البيئة والأمراا فى2013ءيمام ا مد م مد )  -6
 وديموجرافية  رسالة دك وراص غير منءور   كلية الآداب  جامعة ايسكندرية.

( المناخ واينسا   دار المسير  للنءر وال وثيا  2007يبد يلى الخااف  وخسير ءعبا  كاظم )   -7
 يما .

ال خطيط الطبن  دار المعرفة  ( ال  ة والبيئة فى1999خلف الله  س  م مد  وأخرو )      -8
 الجامعية  ايسكندرية.

(  قييم جود  الهوام و خضيرص يلى ال  ة العامة فن م افظة 2019يبد الله العمرانى  وآخرو  )    -9
 الدقهلية. مجلة البيئة وال نمية المس دامة  القاهر .

 طبيقن لبيئة دل ا النيف  دار ( لمناخ والبيئة دراسة فن المناخ ال1991ف  ن يبد العثيث أبو راسى)  -10
 المعرفة  ايسكندرية.

(  خضير العوامف البيئية يلى ال  ة العامة فن م افظة ايسكندرية. مجلة 2020م مد الهوارى )  -11
 الدراسات البيئية  القاهر .

( اضر ال رار  يلى   ة اينسا   كلية الآداب والعلوم اينسانية  جامعة 2007يبدالر م   سي  )  -12
  لب.

( ظواهر الجو ال ربية و  ة ايلنسا  فن ءماف م ر  دراسة فن المناخ 2008ييملن م مد  لمن)   -13
 القاهر . 51ال طبيقن  المجلة الجغرافية العربية  العدد 

( ال غيرات المناخية و خضيرها يلى ال  ة العامة. مجلة البيئة وال نمية 2019م مد يبد العثيث)  -14
 المس دامة  القاهر .

( البيئة و  ة اينسا  فى الجغرافيا الطبية  مؤسسة ءباب 1995يبدالعثيث طرين ءرف)   -15
 الجامعة  ايسكندرية.

( المناخ وأضرص يلى ين ءار بعا أمراا ال يف فى دل ا النيف  2008نسري  ثكريا م مد )    -16
 رسالة ماجس ير غير منءور   كليةال ربية  جامعة يي  ءمس.

 



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد 55 ابريل لسنة 2024 

 
2901 

 
 
 

 الاجنبيةالمراجع 
1- Abdel-Hamid, M. F., & El-Dahshan, M. S. (2015): Impact of 

climatic factors on the incidence of respiratory tract infections in 

Dakahlia Governorate, Egypt. Journal of Environmental and 

Public Health. 

2- Abdel-Maksoud, G., & El-Fadel, M. (2017): Assessment of air 

pollution in Alexandria, Egypt: a combined approach. Air Quality, 

Atmosphere and Health. 

3- Attia M.M. El-Tantawi,)2012 (:THE EFFECTS OF CLIMATE ON 

HUMAN’S COMFORT AND HEALTH IN NORTH WESTERN 

REGION OF NIGERIA,Katsina Journal of Natural and Applied 

Sciences Vol. 3 No. 1. 

4- Cox CA, Li J, Schneider DH, et al. (2014): Association between 

weather-related factors and outpatient visits for allergic rhinitis in 

Boston, Massachusetts, USA. Int J Biometeorol.  

5- El-Badawy A, El-Gilany AH, El-Fetoh NM, et al. (2018): 

Respiratory symptoms among workers in Alexandria, Egypt: 

association with occupational exposures. East Mediterr Health J. 

6- El-Gendy, A. (2016): Prevalence of respiratory diseases among 

school children in Dakahlia Governorate. Egyptian Journal of 

Chest Diseases and Tuberculosis. 

7- El-Gilany AH, El-Wehady A, Amr M.( 2012): Updating and 

validation of the socioeconomic status scale for health research in 

Egypt. East Mediterr Health J.  

8- El-Zanaty F, Way A.( 2015): Egypt Demographic and Health 

Survey 2014. Cairo, Egypt: Ministry of Health and Population, El-

Zanaty and Associates, ICF International. 

9- Gouda, N., & El-Deeb, W. (2018): Impact of windborne dust on 



 المجلة العلمية بكلية الآداب العدد 55 ابريل لسنة 2024 

 
2902 

respiratory health in Egypt. Environmental Monitoring and 

Assessment.  

10- Guo Y, Gasparrini A, Armstrong B, et al.( 2017): Heat wave and 

mortality: a multicountry, multicommunity study. Environ Health 

Perspect. 

11- Ibrahim SA, Kandil SK, El-Bardicy MG,( 2020): et al. Climate 

change and its potential impact on respiratory diseases in Egypt. 

Environ Sci Pollut Res Int.  

12- Lamkin R, Bloom D. (2016): Respiratory Viral Infections and 

Climate Change. Chest.  

13- Ministry of Health and Population, Egypt. (2021): Annual Report 

on Respiratory Diseases. Cairo, Egypt. 

14- Turner RB. (2014):The role of temperature in the spread of 

respiratory viral infections. Nat Rev Microbiol.  

15- Zalat MM, Elsayed RM, Badr EM, Hamed MA. (2019): 

Association between meteorological factors and respiratory 

diseases among children in Alexandria, Egypt. J Egypt Public 

Health Assoc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The Impact of Climate on the Spread of Some Respiratory 
Diseases: 
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A Comparative Study between Alexandria 
Chest Hospital and Aswan Chest Hospital 
 
Abstract: 
      The data from Alexandria revealed that asthma is one of the most 

prevalent chronic diseases, with asthma attacks being more frequent 

during the winter season. During the spring, the incidence of the 

disease increased due to the spread of pollen, dust, and dirt in the air, 

which is attributed to the effect of Khamsin winds. Additionally, the 

strong winds and their associated dust storms during the spring play a 

significant role in carrying the dust, influenced by the wind's speed and 

direction. In the summer, the impact of dust storms intensifies as the 

rainy season ends. This disease is strongly linked to weather 

conditions and their fluctuations. 

      The results showed a rise in the number of pneumonia cases in 

2023 compared to 2013, despite the decrease in relative humidity in 

2023 compared to 2013. Cases were lower in winter but gradually 

increased in spring and summer in both 2013 and 2023. The increase 

was particularly noticeable during the summer months, with cases 

rising from 65 in December to 120 in July, reflecting the influence of 

climatic factors such as decreased humidity. 

      In Aswan, asthma cases were more common during the transitional 

seasons, particularly at the beginning of spring and summer. Data 

analysis indicates a direct positive relationship between the monthly 

average temperature and the rate of asthma cases in Aswan, where 

extreme summer temperatures prevail. 

     Aswan also witnessed an increase in pneumonia cases in 2023 

compared to 2013, despite slight changes in relative humidity. This 

suggests that other factors, such as climate change and pollution, play 

a significant role in the rise of pneumonia cases. Overall, it is clear that 

environmental and climatic factors, such as temperature, wind speed, 

and humidity, significantly impact the rates of asthma and pneumonia 

in both cities. 

 

Keywords: Respiratory diseases – Climate change – Alexandria – 

Aswan – Air pollution. 
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