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جتنايية لللاب  اموهٍهين  الرنً نعاىهٌ الاحتياجات التعلينية والا
 مً اضلسا  طيف التهحد

 عادل محند العدل أ.د.

 جامعة السقازيقكلية التربية  أشتاذ عله اليفض التربوي 

 :اموطتدلص 
ايتٛسددٜين   ٜتُٝص بعض الاطؿاٍ ايتٛسدٜين بكدزات غير عاد١ٜ، ؾهجيراً َا ٜتردد إٔ الأطؿاٍ

في  ٜترنٕٛ ٖرا الاْطباع بطبب َا ٜعاْْٛ٘ َٔ ؾعٛبات ١ٜ إلا أِْٗ لاتهٕٛ قدزاتِٗ ايعك١ًٝ عاد
    ٕ ثًجدٞ الأطؿداٍ ايتٛسددٜين     قدزتِٗ ع٢ً ايتٛاؾٌ ٚايتؿاعدٌ الادتُداعٞ، ٚتػدير ايدزاضدات إ  أ

    ِ دٕٚ المتٛضددأ أٟ أْٗددِ ٜعددإْٛ َددٔ    تكسٜبددا عٓدددَا ىكددعٕٛ لاتتبددازات ايددرنا٤ تهددٕٛ دزددداتٗ
أَدددا ايجًدددح الأتدددير ؾتهدددٕٛ دزدددداتِٗ قدددُٔ المتٛضدددأ أٟ      ٛسدددد،ايت إعاقددد١ عكًٝددد١ باإقددداؾ١ إ  

قدزاتِٗ ايعك١ًٝ عادٜد١، بدٌ َٖٚٛدٛبينت ٚتتدٛؾس ْتدا٥ر بعدض الأطؿداٍ ايتٛسددٜين في َكداٜٝظ           إٔ
ٕ     ايدددرنا٤ عًٝددد٘ َطدددتٜٛاتِٗ   َؤغدددسات َعكٛيددد١ عهدددٔ الاعتُددداد عًٝٗدددا في تٛقددد  َدددا ضدددٛف تهدددٛ

عاد١ٜ ع٢ً ايسضِ ٚتعد سايتٗا َٔ  قدز٠ غيرايتع١ًُٝٝ ٚالادتُاع١ٝ، ؾكد أظٗست طؿ١ً تٛسد١ٜ 
ٜٚعٗددس بعددض الأطؿدداٍ    تٛثٝكٗددا عًُدداً ب ْٗددا ق تهددٔ قددادز٠ عًدد٢ ايهدد ّت       أٚ  اؿددالات ايدد    

ٜطددبل  ددِ تعًددِ    َٖٛبدد١ َٛضددٝك١ٝ تاؾدد١ َجددٌ ايعددصف عًدد٢ بعددض ا لات ايدد  ق        ايتٛسدددٜين
ُعٕٛ  دا لمددس٠ ٚاسدد٠ بػددهٌ   الأؿددإ ايد  ٜطددت  ايعدصف عًٝٗدا يدزددد١ إٔ باضدتطاع١ بعكددِٗ عدصف    

الأطؿدداٍ ايتٛسدددٜين قدددزتِٗ عًدد٢ اؿؿددغ ؾبيَهدداِْٗ ؽددصٜٔ      دقٝددل، نُددا يددٛسغ عًدد٢ بعددض  
ع٢ً  ذانساتِٗ ٚسؿعٗا يؿترات ط١ًٜٛ بٓؿظ ايتؿاؾٌٝ، َٚٔ ذيو قدزتِٗ قٛا٥ِ المعًَٛات في

ٝ  تط١ُٝ أٟ أٜاّ الأضبٛع ضٝؿادف تازٜخ َعين، ٚايكددز٠ عًد٢ إددسا٤ ا    ١ )اؾُد ،  يعًُٝدات اؿطداب
ست٢  ايطسح، ايكسب، ايكط١ُ( بطسع١ تؿٛم في بعض الأسٝإ ضسع١ َٔ ٜطتخدّ ا ي١ اؿاضب١

أددصا٤ الأيػداش المؿدٛز٠ ستد٢ ٚإٕ ناْدت       ٚإٕ ناْت الأزقاّ نبير٠، ٚنريو ايكدز٠ ع٢ً ػُٝ 
الأيػدداش ٖٚددٞ َكًٛبدد١، إٕ   دزددد١ ؾددعٛباتٗا نددبير٠، بددٌ ٜٚطددتطٝ  ايطؿددٌ ايتٛسدددٟ ػُٝدد  ٖددرٙ    

الأطؿداٍ ايتٛسددٜين يٝطدت َعسٚؾد١      باب اي  تكـ ٚزا٤ ٖرٙ المٛاٖب ٚايكدزات ايؿا٥كد١ يدد٣  الأض
 ـ أسددد تًددو الأضددبابن إلا إٔ بعددض الأطؿدداٍ تعٗددس يدددِٜٗ    ستدد٢ ا ٕ، ٚقددد ٜهددٕٛ ايتدددزٜب المهجدد

ايكدددزات في ضددٔ َبهددس٠ ٚبدددٕٚ تدددزٜب َهجددـ، ٚندد١ اعتكدداد بدد ٕ ٖٓدداى  طددا تٓعُٝٝددا غددير    تًددو
ْٛؾددددٞ ا بددددا٤ ٚالأَٗددددات ايددددرٜٔ ٜ سعددددٕٛ    ت المددددخ يددددد٣ ايتٛسدددددٜين، ٖٚٓددددا  عًُٝددددا َدددد يٛف في

َعٝٓدددد١ عٓددددد طؿًددددِٗ ايتٛسدددددٟ بتُٓٝتٗددددا ٚتػددددذٝ  ايطؿددددٌ عًدددد٢ تطٜٛسٖددددا، ٚتًبٝدددد١        َٖٛبدددد١
 استٝاداتِٗ ايتع١ًُٝٝ ٚالادتُاع١ٝت

اقطساب  -المٖٛٛبٕٛ  -ايهًُات المؿتاس١ٝ: الاستٝادات ايتع١ًُٝٝ،  الاستٝادات الادتُاع١ٝ 
 ايتٛسدت طٝـ

Educational and Social Needs to Gifted Students with Autism Spectrum 
Disorder 

Prof. Dr. Adel Mohammed Al-Adl 

Abstract:  
Some autistic children have extraordinary abilities. It is often said that 

autistic children have normal mental abilities, but they do not leave this 
impression because of the difficulties they suffer from in their ability to 
communicate and interact socially. Studies indicate that approximately two-
thirds of autistic children, when they undergo intelligence tests, their scores 
are below average, meaning that they suffer from a mental disability in 
addition to autism. As for the last third, their scores are within average, 
meaning that their mental abilities are normal, and even gifted. The results of 
some autistic children in intelligence scales provide reasonable indicators 
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that can be relied upon to predict what their educational and social levels will 
be. An autistic girl showed an extraordinary ability to draw, and her case is 
one of the first cases to be documented, noting that she was unable to speak. 
Some autistic children show a special musical talent, such as playing some 
instruments that they have never learned to play before, to the point that some 
of them can play melodies that they hear once accurately. It has also been 
observed that some autistic children have the ability to memorize, as they can 
store lists of information in their memories and memorize them for long 
periods with the same details, including their ability to name which day of the 
week a certain date falls on, and the ability to perform arithmetic operations 
(addition, subtraction, multiplication, division) at a speed that sometimes 
exceeds the speed of someone using a calculator, even if the numbers are 
large, as well as the ability to assemble parts of picture puzzles, even if their 
degree of difficulty is great. The autistic child can even assemble these puzzles 
upside down. The reasons behind these talents and superior abilities in 
autistic children are not yet known, and intensive training may be one of those 
reasons; However, some children show these abilities at an early age and 
without intensive training, and there is a belief that there is an unusual 
organizational pattern in the brain processes of autistic people. Here we 
recommend that parents who notice a certain talent in their autistic child 
develop it and encourage the child to develop it, and meet their educational 
and social needs.  
Keywords: Educational needs, social needs - Gifted people - Autism 
spectrum disorder. 

 :مكدمة 
ٕٚ ثٓدددددا٥ٝٛ في سدددددين إٔ أقًٝددددد١ ؾدددددػير٠ ؾكدددددأ َدددددٔ ايطددددد ب المٖٛدددددٛبين ٜعتددددد   

الاستٝادات، أٚ عتًهٕٛ َٛاٖب ٚإعاق١ )ع٢ً ضبٌٝ المجاٍ، اقطساب ْكدـ الاْتبداٙ   
ُٜعتكد إٔ ْطدب١ أؾدػس   ADHDٚؾسط ايٓػاط ) (، ٚؾعٛبات ايتعًِ، َٚا إ  ذيو(، 

َِٓٗ َٖٛٛبٕٛ َٚتؿٛقٕٛ ٚيدِٜٗ تػخٝـ اقطساب طٝـ ايتٛسد، بايٓطب١  درٙ  
      ٞ –Bashe and Kirby (2001, p. 364  المجُٛعد١ َدٔ ايطد ب، ذندس بداؽ ٚنيربد

إٔ "المػه١ً الأنجس إؿاسًا" ٖٞ إٔ "ؼددٜاتِٗ ايعاطؿٝد١ ٚايطدًٛن١ٝ تعتد       (365
"آثازًا داْب١ٝ" يهِْٛٗ أذنٝدا٤ بػدهٌ غدير عدادٟ، ٚيدٝظ َعداٖس اقدطساب عؿد "،         
ُٜعتدد  أْدد٘ ٜتُتدد  ب ؾكددٌ فُٛعدد١ َددٔ             ودددخ ٖددرا عًدد٢ ايددسغِ َددٔ إٔ ايتٛسددد 

 تVolkmar & Klin, 2005) ١ ايكا١ُ٥ ع٢ً ايتذازب )المعاٜير ايٛطٓٝ

ٜٓبػددٞ عًدد٢ ٚايدددًا ايطايددب المٖٛددٛب ٚالمؿدداب باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد، إٔ عًدد٢    
دزا١ٜ بالمؿاِٖٝ المستبطد١ بالاقدطسابات المختًؿد١ ايد  تػدهٌ طٝدـ ايتٛسدد،  دا في         
ذيددو اقددطساب ايتٛسددد َٚت شَدد١ أضدد دس ٚاقددطساب ايُٓددٛ ايػدداٌَ )ْٚعدد  ٖٓددا   

المطتخد١َ يتػخٝـ اقطساب طٝـ ايتٛسدت  (DSM-V)عاٜير ايتػخٝـ ٚؾل َ
ٚتؤنددد ايهتابددات ا ا٥ًدد١ َدددٔ الأدبٝددات المتاسدد١ يلبدددا٤ ايترنٝددص عًدد٢ ايؿدددعٛبات        
الادتُاعٝدد١ ٚايتٛاؾدد١ًٝ ٚايطدددًٛن١ٝ المستبطدد١ بايتػددخٝـ، َٚددد  ذيددو، تطدددتُس      
 َعدداٜير تػددخٝـ اقددطساب طٝددـ ايتٛسددد، ٚنددريو نٝؿٝدد١ تؿددٛز اقددطسابات       
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طٝـ ايتٛسد في ايعٝادات ٚايب٦ٝات ايتع١ًُٝٝ، في طٛز ايتطٛز، ٖرا ايتطٛز ذٚ ؾد١ً  
بايطؿددٌ المٖٛددٛب المؿدداب باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد بددايتصأَ، ٚذيددو بطددبب تطددس    

 .(Attwood, 2007) ايتػخٝـ اـاط٧ بطبب تبأٜ المؿاِٖٝت

اب ٚػدددز الاغدداز٠ إ  إٔ المٖٛبدد١ في سددالات أتددس٣ قددد ؽؿددٞ تؿددا٥ـ اقددطس     
طٝددـ ايتٛسددد، ٚعجددٌ ٖددرإ ايطددٝٓازٜٖٛإ ؼدٜدددًا تاط٦ًددا يًُٖٛبدد١ أٚ تػخٝؿًددا     
تاط٦ًا لاقطساب طٝـ ايتٛسد، ٚفي سالات أتدس٣ وددخ تطد  في ايتػدخٝـ، أٟ     
لٗددس بعددض ايطددًٛنٝات )َجددٌ الاٖتُدداّ ايػدددٜد  ُٜع إٔ ايطايددب المٖٛددٛب ٚالمتُٝددص قددد 

سغِ َٔ أْد٘ عٓدد الاْتٗدا٤ َدٔ     باؿكا٥ل( اي  تمٝص اقطساب طٝـ ايتٛسد، ع٢ً اي
ايتكِٝٝ ايػاٌَ، قد ٜهٕٛ َٔ الأؾكٌ تؿطير ايطًٛنٝات المدجير٠ يًكًدل َدٔ تد ٍ     

في ٖرٙ اؿالات  ت(0202،عادٍ قُد ايعدٍ ) المٖٛب١ ٚيٝظ اقطساب طٝـ ايتٛسد
َٔ الأؾكدٌ ٚقد  تٛؾدٝات تعداو ؾدعٛبات ايطايدب َدٔ سٝدح نٝؿٝد١ تؿاعًد٘ َد             

يطددددٝٓازٜٛ ايعهطددددٞ ؾٝٓطددددب اـؿددددا٥ـ المستبطدددد١ عدددداد٠ً   َٛاٖبدددد٘ َٚٗازاتدددد٘، أَددددا ا 
لٗدددس ايطؿدددٌ     ُٜع ًًددا،  بايتٛسدددن َجدددٌ: ؾدددعٛبات ايتٓػدد١٦ الادتُاعٝددد١ إ  المٖٛبددد١ )َج
َػددانٌ في ايتٓػدد١٦ الادتُاعٝدد١ لأْدد٘ لا ٜٛدددد يدٜدد٘ أقددسإ عًدد٢ دزاٜدد١ غؿددا٥ـ  
 ايتٛسددد(ت ٖٚددرا ايطددٝٓازٜٛ َؤضددـ بددٓؿظ ايكدددزن لإٔ ايطايددب لا ٜتًكدد٢ ايتدددت ت  
المٓاضب١ لمعاؾ١ ايؿعٛبات المتعًك١ باقدطساب طٝدـ ايتٛسدد، أٚ إٔ المعًُدين يٝطدٛا      
ع٢ً دزاٜد١ بالاستٝاددات ايتعًُٝٝد١ ٚالادتُاعٝد١ يًطد ب المٖٛدٛبين ايدرٜٔ ٜعدإْٛ         

 .(Foley et al., 2024) َٔ اقطساب طٝـ ايتٛسدت

 :مشهلة الدزاضة 
عػدس ايد  سدددٖا قدإْٛ     اقطساب طٝـ ايتٛسد ٖٛ أسد ؾ٦دات اإعاقد١ ايج ثد١    

ت قددإْٛ تعًددِٝ الأؾددساد ذٟٚ .(Gillham et al., 2000)تعًددِٝ الأؾددساد ذٟٚ اإعاقدد١ 
ت ٚايػسض َٔ قإْٛ تعًِٝ 0791اإعاق١ ٖٛ قإْٛ ؾٝدزايٞ   ضٓ٘ لأٍٚ َس٠ في عاّ 

 Free and( FAPEالأؾساد ذٟٚ اإعاق١ ٖٛ قُإ ايتعًِٝ ايعداّ المجداْٞ ٚالمٓاضدب )   

Appropriate Public Education    ( في ايب٦ٝددد١ الأقددددٌ تكٝٝددددًاLRE )Least 

Restrictive Environment      ؾُٝدد  ايطدد ب ذٟٚ اإعاقدد١ت ٚلإٔ اقددطساب طٝددـ
ايتٛسد ٜعت  إعاق١، ؾيٕ بعض المعًُين لا ٜعت ٕٚ أْ٘ َٔ المُهٔ إٔ ٜهٕٛ ايطايب 

 ٕ فدسد تساؾد١ن ؾالمٖٛبد١     َٖٛٛبًا َٚعاقًا في ْؿظ ايٛقت، ٜٚدزى ا با٤ إٔ ٖرا ايبٝدا
ٚاقطساب طٝـ ايتٛسد يٝطا َتٓاقكينن بدٌ عهُٓٗدا إٔ ٜتعاٜػدا َعًدا، في سدين لا      
تٛدد بٝاْات تٛثدل ضدع١ اْتػداز الأطؿداٍ المٖٛدٛبين ٚالمتؿدٛقين المؿدابين باقدطساب         
طٝدددـ ايتٛسدددد، ؾٗٓددداى ايعدٜدددد َدددٔ اؿدددالات ايطدددسٜس١ٜ باإقددداؾ١ إ  اـددد ات        

 ,e.g., Assouline, Foley Nicpon, & Doobay)يتعداٜؼ ايؿؿ١ٝ اي  تجبت ٖدرا ا 

2007; Lovecky, 2004; Neihart, 2000; Webb, et al., 2005).     نُدا يدٛسغ
 أْددد٘ في بعدددض الأؾدددساد، عهدددٔ إٔ ؼذدددب المٖٛبددد١ أعدددساض اقدددطساب طٝدددـ ايتٛسدددد 

(Gallagher & Gallagher, 2002) 



 (ASEP)دزاضات يسيية في التريية ويله اليفظ 

 

 

 

 

 

 م2025..  أبريل..  2ج  154العدد  

28 
 

ايتٛسدددد، ٖدددٛ عًُٝددد١ إٕ تكٝدددِٝ المٛاٖدددب ٚايكددددزات، ؾكدددً  عدددٔ اقدددطساب طٝدددـ  
ًُا تؿٝؿًدددا يًككددداٜا ايددد  ٜعددداْٞ َٓٗدددا       ًُدددا غددداًَ  َؿدددُ َعكدددد٠، ٜٚتطًدددب تكٝٝ
ايطايددددب، َٚددددٔ تدددد ٍ ٖددددرا ايتكٝددددِٝ ؾكددددأ عهددددٔ ؼدٜددددد اإعاقددددات ٚايكدددددزات       
الأنادعٝدد١ اـاؾدد١ بايطايددب، نُددا إٔ ايتػددخٝـ ايدددقٝل ٜكددٛد إ  ايتٛؾددٝات    

  ٖ ُٝد١  هدإ  د  المعًَٛدات َدٔ      المٓاضب١ يريو َٔ َٓعٛز ْؿطٞ ٚتسبدٟٛ، َدٔ الأ
نٌ َٝدإ عهٔ إٔ ٜتد ثس بتػدخٝـ اقدطساب طٝدـ ايتٛسدد يدد٣ ايطايدب، َٚدٔ         
ايكسٚزٟ ايتدزٜب المتخؿـ في تكٝدِٝ اقدطساب طٝدـ ايتٛسدد، ؾكدً  عدٔ ايؿٗدِ        

 .(Lohman & Hagen, 2001) ايػاٌَ يًُٖٛب١ت

سددٍٛ ٖٓدداى ايعدٜددد َددٔ ايطددسم ايدد  عهددٔ َددٔ ت  ددا ايهػددـ عددٔ َعًَٛددات      
ايطؿددٌ، إسددد٣ ايطددسم ايدد  قددد تهددٕٛ َؿٝددد٠ ٖددٞ تصٜٚددد المعًُددين  ًخددـ ـطدد١    
ايتعًِٝ ايؿسد١ٜ اـاؾ١ بايطؿٌ، إٕ ايٛؾٍٛ إ  ايتطٗٝ ت اي فٝد١ ايتعًُٝٝد١   
اـاؾدد١ بايطؿددٌ َددٔ غدد ْ٘ إٔ ٜطددُض يًُعًُددين  سادعدد١ الأٖددداف ايدد  سددددتٗا     

 .(Alamer, 2017) المدزض١تيطؿًو ٚايتعسف ع٢ً َا نإ َؿٝدًا ي٘ أٚ  ا في 

ْٚعسًا لإٔ ايط ب َصدٚدٞ اـؿٛؾد١ٝ َعسقدٕٛ يطد٤ٛ ايؿٗدِ، ؤدا ٜدؤدٟ إ        
بكدددا٤ ايطددد ب غدددير قدددددٜٔ بػدددهٌ ندددافن، ٚبايتدددايٞ لا وؿدددًٕٛ عًددد٢ تددددَات      
ناؾٝد١، ؾُدٔ ايكدسٚزٟ يًػاٜد١ إٔ ٜهددٕٛ المٗٓٝدٕٛ عًد٢ دزاٜد١ بالاستٝاددات ايؿسٜددد٠         

 ؾٝاغ١ َػه١ً ايدزاض١ في ايطؤاٍ ايس٥ٝظ ايتايٞ: ؤلا٤ ايط بت ؤا تكدّ عهٔ 

َددا الاستٝاددددات ايتعًُٝٝددد١ ٚالادتُاعٝددد١ اي شَدد١ يًطددد ب المٖٛدددٛبين ايدددرٜٔ   
 ٜعإْٛ َٔ اقطساب طٝـ ايتٛسد؟

 ٜٚتؿسع َٔ ٖرا ايطؤاٍ ايس٥ٝظ ايطؤايين ايتايٝين:
 َ ْٕٛاقدطساب  َا الاستٝادات ايتع١ًُٝٝ اي ش١َ يًط ب المٖٛٛبين ايرٜٔ ٜعا ٔ

 طٝـ ايتٛسد؟
         َٔدددا الاستٝاددددات الادتُاعٝددد١ اي شَددد١ يًطددد ب المٖٛدددٛبين ايدددرٜٔ ٜعدددإْٛ َددد

 اقطساب طٝـ ايتٛسد؟

 :أٍداف الدزاضة 
 :َاٜ تٞ إ  اؿاي١ٝ ايدزاض١ تٗدف

    ْٕٛايتعددسف عًدد٢ الاستٝادددات ايتعًُٝٝدد١ اي شَدد١ يًطدد ب المٖٛددٛبين ايددرٜٔ ٜعددا
 َٔ اقطساب طٝـ ايتٛسدت

 يتعسف ع٢ً الاستٝادات الادتُاع١ٝ اي شَد١ يًطد ب المٖٛدٛبين ايدرٜٔ ٜعدإْٛ      ا
 َٔ اقطساب طٝـ ايتٛسدت

 :أٍنية الدزاضة 
ايددرٜٔ ٜعددإْٛ َددٔ ايتٛسددد ٜٓطددٟٛ عًدد٢ ؼدددٜات    المٖٛددٛبين إٕ تعًددِٝ الأطؿدداٍ

سكٝك١ٝ ٖٚرٙ ايتشدٜات تٓذِ دص٥ٝدا  عدٔ طبٝعد١ ايتٛسدد، سٝدح أْد٘ ٜ تدر أغدهالا          
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بعكددِٗ َٓطددشب َٚٓعددصٍ في   ِٗ الأطؿدداٍ ٜتُتعددٕٛ  ٗددازات دٝددد٠،    َٚددٓ عدٜددد٠ ت
عالمددد٘ اـددداف بددد٘، ؾًدددٝظ ٖٓددداى اضدددتذابات َػدددترن١ ٜعٗسٖدددا  ٝددد  الأطؿددداٍ     
ايتٛسدٜين، ٚيهٔ يهدٌ طؿدٌ غخؿدٝت٘ ٚأ اطد٘ ايطدًٛن١ٝ اـاؾد١ بد٘ ، ٚبدايسغِ         

ايتٛسددٜين قدادزٜٔ عًد٢ ايدتعًِ ٚذيدو سدل َدٔ         المٖٛٛبين َٔ نٌ غ٤ٞ ؾالأطؿاٍ
ٍ سكدددٛ ايدددرٜٔ يددددِٜٗ تٛسدددد عادددد١ إ    المٖٛدددٛبين قِٗ، ٚبػدددهٌ عددداّ ؾددديٕ الأطؿدددا

بسْددداَر ٜدددٛؾس ايتعًدددِٝ ايؿدددسدٟ المٓاضدددب، ٚايتؿاعدددٌ الادتُددداعٞ، ٚايُٓدددٛ ٚايددددعِ       
 ٚالاستراّت 

ٔ   إٔ تكدِٜ تدَات ايترب١ٝ اـاؾ١ إ  طؿٌ ايتٛسدد لا تعد     َٖٛٛب ٜعداْٞ َد
َطدتكب   ٚيهٓٗدا تطداعد ذيدو     سدٚخ َعذص٠ بد ٕ ٜؿدبض ٖدرا ايطؿدٌ طؿد   عادٜدا       

ايطؿٌ ع٢ً اضتػ ٍ أقؿ٢ َا يدٜ٘ َٔ طاقات في كتًـ دٛاْب سٝات٘ يتطاعدٙ 
عًدد٢ الاضددتك ٍ ٚالاعتُدداد عًدد٢ ايددٓؿظ ٚايتخؿٝددـ َددٔ َعاْددا٠ الأٖددٌ، ٚقددد لددض      

َٛاؾدد١ً ايتعًددِٝ ٚاؿؿددٍٛ عًدد٢ ايػددٗادات  فيايتٛسدددٜين  المٖٛددٛبين بعددض الأؾددساد
عُدٌ َٓاضدب أٚ ايهتابد١ عدٔ ػدازب سٝداتِٗ َجدٌ دْٚدا          الأنادع١ٝ ٚاؿؿدٍٛ عًد٢  

ٟ   ت) Temple Gardnٚتمبدٌ ندازدٕ    Donna Willimsًُٜٚٝدص    ؾكد١ًٝ تٛؾٝدل ايدساٚ
 (032 ف ،0777أَاٍ ؾالح حماد ٚ

 :تحدند اموصللحات 
 ٌالأطفال اموهٍهيهٌ واموتفهقه: 

ًٝا ٚايرٜٔ، عهِ   ِٖ أٚي٦و ايرٜٔ   ؼدٜدِٖ َٔ قبٌ أغخاف َؤًٖين َٗٓ
قددزاتِٗ المتُٝددص٠، قدادزٕٚ عًدد٢ الأدا٤ ايعددايٞت ٖدؤلا٤ ٖددِ الأطؿداٍ ايددرٜٔ وتددادٕٛ     
إ  بدددساَر ٚ أٚ تددددَات تعًُٝٝددد١ كتًؿددد١ تتذددداٚش تًدددو ايددد  ٜكددددَٗا بسْددداَر       
المدزض١ ايعاد١ٜ َٔ أدٌ ؼكٝل َطداُٖتِٗ في أْؿطدِٗ ٚالمجتُد ت ٜػدٌُ الأطؿداٍ      

ٚا إلداشًا ٚ أٚ قددز٠ قتًُد١ في أٟ    ايكادزٕٚ ع٢ً الأدا٤ ايعايٞ أٚي٦و ايدرٜٔ أظٗدس  
 ,.Lupkowski-Shoplik et al َددٔ المجددالات ايتايٝدد١، بػددهٌ ؾددسدٟ أٚ فتُعدد١: 

2003). 
 ايكدز٠ ايؿهس١ٜ ايعا١َ 
 الاضتعداد الأنادعٞ المحدد 
 ٞايتؿهير اإبداعٞ أٚ اإْتاد 
 ايكدز٠ ايكٝاد١ٜ 
 ايؿٕٓٛ ايبؿس١ٜ ٚالأدا١ٝ٥ 
 ٓؿط١ٝ اؿسن١ٝايكدز٠ اي. 

عهٔ اؾتراض إٔ اضتخداّ ٖدرٙ المعداٜير يتشدٜدد المٖٛدٛبين ٚالمتؿدٛقين ضٝػدٌُ       
 .(Renzulli, 2006) % َٔ ضهإ المدزض١ت1% إ  3َا لا ٜكٌ عٔ 

 :التهحد   
 Indiriduals with disabilitiesٜعدسف قدإْٛ تعًدِٝ الأؾدساد المعداقين الأَسٜهدٞ       

Education Act ( IDEA )    ب ْد٘ اقدطساب  دا٥ٞ ٜدؤثس بػدهٌ ٚاقدض عًد٢        ايتٛسدد
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ايتٛاؾٌ ايًؿعٞ ٚغير ايًؿعٞ ٜٚدؤثس عًد٢ ايتؿاعدٌ الادتُداعٞ ٜٚدؤثس عًد٢ الأدا٤       
ايتعًُٝٞ يًؿدسد ٜٚؿداسب٘ ايعدٜدد َدٔ اـؿدا٥ـ أُٖٗدا الاْػُداع في ايٓػداطات         
اي١َٝٛٝ ٚاؿسنات ايُٓط١ٝ َٚكا١َٚ ايتػير في زٚتين اؿٝدا٠ ايَٝٛٝد١ ٚالاضدتذاب١    

 ايطبٝع١ٝ يًُجيرات اؿط١ٝ ٚتتكض ٖرٙ اـؿا٥ـ قبٌ عُس ايج خ ضٓٛات تغير 

(American Psychiatric Association, 2000). 

 :اموهٍهيهٌ ذوو اضلسا  طيف التهحد 
ْٔ ش١ًَ أض دس أٚ َا ُٜعإْٛ َ ُٜطًل عًٝد٘   ِٖ أٚي٦و الأطؿاٍ المٖٛٛبين ايرٜٔ 

     ٔ  Neihart ٜٚددس٣ .الأدا٤ ايددٛظٝؿٞالاقددطساب ايتٛسدددٟ ذٟ المطددت٣ٛ الم ستؿدد  َدد

(2000)      ٕ َّ َجٌ ٖؤلا٤ الأطؿاٍ ٜهْٛدٕٛ َستؿعدٞ ايدرنا٤، ٚعداد٠ً لا ٜتًكدٛ َُطًكداً   أ
        ٌ يِ تهًدٝؿِٗ بٗدا، بد غايبداً َدا    الم طاعد٠ في المدزض١ نٞ ٜكَٛدٛا بتًدو المٗداّ ايد  ٜدت

ْٔ أعُاٍ   .ٜتِ تسنٗا يٝكَٛٛا ِٖ أْؿطِٗ ب دا٤ َا ٜٛنٌ إيِٝٗ َ

ٔ   ػدير ٜٚ ٔ       Silverman & Weinfeld (2007)) ندٌ َد ْٝٔ َد َّٕ ٖٓداى ْدٛع إ  أ
ِّصإ ٖؤلا٤ الأطؿاٍ ُُٜ ْٔ ش١ًَ أض دس ٜتُجٌَّ ايتؿهير  ُٜعإْٛ َ  :المٖٛٛبين ايرٜٔ 

 ٞإذ ٜعتُدددد عًددد٢ تٓاقدددٌ ايهًُدددات ٚاضدددتخداَٗات  :ايدددتؿهير ايًؿعدددٞ الادتُددداع
  ْٔ ُٜشكدددل الأطؿددداٍ المٖٛٛبدددٕٛ َددد  ْٕ ُُٜهدددٔ أ ٓذددداح في فدددالات  ٖدددرا ايدددُٓأ اي  ٚ

 الم عدات ايؿٓاع١ٝ اؿاضٛب ٚاي ف١ َٚٝهاْٝها ايطٝازات ٚاإع ْات ٚتؿُِٝ
  :ؼكٝدل اي اعد١ في    ُٜطدِٗ في  ايتؿهير ايسٜاقٞ ٚالمٛضٝك٢ ايكا٥ِ ع٢ً ايدرانس٠

ُٜشكل الأطؿاٍ  ْٕ ُُٜهٔ أ ْٔ ٖدرا  المٖٛٛبٕٛ َ ايؿٝصٜا٤ أٚ الم شاضب١ أٚ ايسٜاقٝات، ٚ
ٚالمٛضٝك٢  ايُٓأ ايٓذاح في فالات ايسٜاقٝات ٚالم شاضب١ ٚا ٓدض١ ٚايؿٝصٜا٤

                              تٚالمجالات اي  تتطَّب المٗازات ايؿ١ٝٓ بٛد٘ عاّ
 :الاطاز اليظسي 
 :أولًا: اضلسا  التهحد 

ايتطددددٛزات كددددد غددددٗدت ايتربٝدددد١ اـاؾدددد١ في تكدددددَٗا ٚتطٛزٖددددا ايعدٜددددد َددددٔ    ي
ٚايددتػيرات في َؿاُٖٝٗدددا ٚع قتٗدددا بدددايعًّٛ الأتدددس٣ في كتًدددـ فدددالات اؿٝدددا٠،  
ٚأؾددبض المجتُدد  بػددهٌ عدداّ ٜٓعددس إ  ايتربٝدد١ اـاؾدد١ باعتبازٖددا عًددِ َتخؿددـ    
يًتعاَددٌ َدد  تًددو ايؿ٦ددات الأنجددس تؿٛؾدد١ٝ في المجتُدد  ٖٚددِ ؾ٦دد١ الأؾددساد ذٟٚ         

 َد يٛف عُدا ٜعتد ٙ المجتُد      اؿادات اـاؾ١ ايرٜٔ ٜٓشسؾٕٛ بػهٌ ٚاقض ٚ غير
ايعادٟ، ِٖٚ تًو ايؿ٦ات الأقٌ سعا عٔ غيرِٖ في المجتُ ،نالأغخاف المعٛقين 
عكًٝددا ٚيعٝددا ٚبؿددسٜا ٚسسنٝددا، ٚذٟٚ ؾددعٛبات ايددتعًِ، ٚالمكددطسبين اْؿعايٝدددا،        
باإقدددداؾ١ إ  الأغددددخاف المتؿددددٛقين ٚالمٖٛددددٛبين ٚالمبدددددعين ٚايعبدددداقس٠، ٚإذا نٓددددا    

خاف بددالأؾساد الأنجدددس تؿٛؾددد١ٝ، ؾٗٓدداى ؾ٦ددد١ َدددٔ ٖدددؤلا٤   أيٝٓددا أٚي٦دددو الأغددد 
 تAutistic Childrenالأؾددساد أنجددس ٚأنجددس تؿٛؾدد١ٝ، ٖٚددِ الأطؿدداٍ المتٛسدددٕٚ    

(Assouline et al., 2009). 
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ؾايتٛسدددد َدددٔ أنجدددس اإعاقدددات ايتطٛزٜددد١ ؾدددعٛب١ بايٓطدددب١ يًطؿدددٌ، ٚقدددد بددددأ      
ايع قات الادتُاعٝد١  ض١ٓ، ٜٚعسف بؿعٛب١ ايتٛاؾٌ ٚ 02ايتعسف عًٝ٘ َٓر سٛايٞ 

ٚباٖتُاَددات قددٝك١ قًًٝدد١، ٚقددد سدداٍٚ الأطبددا٤ َعسؾدد١ أضددباب ٖددرا المددسض ٚزدددض           
ايهددجير َددِٓٗ اإؾدداب١ بدد٘ إ  أضددباب عكدد١ٜٛ ٚيٝطددت ْؿطدد١ٝ زغددِ أْٗددا َاشايددت غددير   
قدد٠ تماَا ، ٚبايتدايٞ ق ٜعدسف يد٘ دٚا٤ قددد، ٚزغدِ إٔ ذيدو غدير ٚاقدض ستد٢          

ُاٍ بعددض المددداتٌ ايطبٝدد١ ٚايطددًٛن١ٝ ٚايتعًُٝٝدد١  إلا إٔ اضددتع ،المطددتكبٌ ايكسٜددب
أظٗست ايهجير َٔ ايتكدّ َد  ٖدؤلا٤ الأطؿداٍ ، ٚأؾكدٌ ايد اَر ؼدح عًد٢ إغدساى         
ٖددؤلا٤ الأطؿدداٍ َدد  أضددسِٖ ٚفددتُعِٗ ٚعدددّ عددص ِ لإٔ ذيددو ضددٛف ٜصٜددد َددٔ          

يددير٠ عبددد )تكددٛقعِٗ عًدد٢ أْؿطددِٗ ٚعدددّ انضددتؿادتِٗ َددٔ تكًٝددد تدد ات أقددساِْٗ  
 (  7، 0770،دايطٝـ ايطع

ٜؿددعب إهدداد تعسٜددـ َتؿددل عًٝدد٘ لاقددطساب ايتٛسددد ٚذيددو يتعدددد ايبدداسجين     
ايددددرٜٔ اٖتُددددٛا بدددد٘ ٚلاتددددت ف ؽؿؿدددداتِٗ ٚتًؿٝدددداتِٗ ايعًُٝدددد١ ، إلا إٔ َععددددِ  
ايتعازٜـ تسنص ع٢ً ٚؾـ الأعدساض ٚتؿدـ ايتٛسدد نُت شَد١ ٚيدٝظ نُدسض       

١ عكًٝددد١ ، ٜٚعتددد  أٚ ناقدددطساب في ايطدددًٛى أٚ اقدددطساب في ايتؿدددسف أٚ نيعاقددد  
نداْس أٍٚ َددٔ قددّ تعسٜؿدداً  ٚاقددشاً  يًتٛسدد باعتبددازٙ اقددطساب ٜٓػد  َٓددر ايددٛلاد٠     

              ٜٚددؤثس عًدد٢ ايتٛاؾددٌ َدد  ا تددسٜٔ ٚعًدد٢ ايًػدد١ ٜٚتُٝددص بددايسٚتين َٚكاَٚدد١ ايددتػيرت                                                         
 ( 0، 0221 ،ايػٝخ ذٜبزا٥د )

َُٚٗا تعددت المؿطًشات ايد  تددٍ عًد٢ ٚددٛد ايتٛسدد في ضدًٛى الأطؿداٍ إلا        
أْدد٘ عجددٌ غدده ً  َددٔ أغددهاٍ الاقددطسابات الاْؿعايٝدد١ غددير ايعادٜدد١ ْٚددٛع َددٔ أْددٛاع         
اإعاقدد١ يًُٓددٛ الاْؿعددايٞ يغطؿدداٍ غايبدداً  َددا ٜعٗددس في ايطددٓٛات ايددج خ الأٚ  َددٔ  

سؾات غددير ايطبٝعٝدد١ ٚفي ايُٓددٛ عُددس ايطؿددٌ ٚتتُجددٌ في بعددض ؾددٛز ايكؿددٛز ٚايتؿدد 
 الادتُددداعٞ ٚايعددداطؿٞ ٚايدددد  تطدددتدعٞ َعددد٘ اؿاددددد١ إ  ايتربٝددد١ اـاؾدددد١ ت     

(Buyukünal Goycek, 2019). 

طؿٌ َٓهب ع٢ً ذات٘ َٚٓطدشب َدٔ ايعداق ، ٚالأطؿداٍ المتٛسددٕٚ قدد هًطدٕٛ        
 ًٜٚعبددٕٛ ب ؾددابعِٗ َددج ً ، ٚإْٗددِ ٜبدددٕٚ قددا٥عين في عدداق َددٔ اـٝددالات ايداتًٝدد١  

  (15، 0223 ؾاتس عاقٌت)

(  NSAC) ٚتعدددددسف اؾُعٝددددد١ ايٛطٓٝددددد١ ) الأَسٜهٝددددد١ ( يغطؿددددداٍ ايتٛسددددددٜين 
National Scociely of Autistic Children       ايتٛسدد ب ْد٘ اقدطساب أٚ َت شَد١

ُٓدددٛ ، الاضدددتذاب١  تعدددسف ضدددًٛنٝاً  ٚتػدددٌُ الاقدددطسابات في المجدددالات ايتايٝددد١ : اي   
ًٓددداع ، ايتعًدددل ٚالاْتُدددا٤ ي هددد ّ، ايكددددزات المعسؾٝددد١  اؿطددد١ٝ يًُدددجيرات، ايًػددد١ ٚاي  

  .(Heffernan, 2001) تٚايتعًل بالأسداخ ٚالمٛاقٝ 

 American Psychiatric Association ٚتدس٣ اؾُعٝد١ الأَسٜهٝد١ يًطدب ايٓؿطدٞ      
 إٔ ايتٛسد اقطساب  ا٥ٞ ٜؤدٟ إ  ايعذص في المجالات ايتاي١ٝ :
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 تايهؿا٠٤ الادتُاع١ٝ  
 تٌ ٚايًػ١ايتٛاؾ 
 تايطًٛى ايُٓطٞ ٚالاٖتُاَات ٚالأْػط١  

ٚايدرٟ ددا٤    DSM-5اعتُد ايباسح في تعسٜؿ٘ لاقطساب ايتٛسد ع٢ً تؿٓٝـ 
   Pervasiveؼت عٓٛإ اقطسابات ايُٓٛ المع١ُُ 

  Autistic disorder  الاضلسا  التهحدي  – 1
 (Senturk et al., 2022) :ؤا ٜ تٜٞتطِ ٖرا الاقطساب بتٛاؾس خمط١ بٓٛد أٚ  أنجس  

 ( الإياقة اليهيية في التفايابت الاجتنايية، وذلو في يسضن  مً الأيساض التالية : 1) 
       ٌاإعاق١ الم سع١ ايعاٖس٠ في اضتخداّ ايطدًٛنٝات غدير ايًؿعٝد١ المتعددد٠ َجد

 ايٓعددس إ  ايعددين، ايتعددبير ايددٛدٗٞ، الأٚقدداع ٚاؿسنددات ايبدْٝدد١، ٚايٛقددعٝات     
 ا١َٝ إ  تٓعِٝ ايتؿاعٌ الادتُاعٞتايس
    ايعذص عٔ إقا١َ ع ق١ َ  الأؾدقا٤ َٔ ايعُس ْؿط٘ َتٓاغ١ُ َتٛاؾكد١ تٓاضدب

 َ  ايطٔ ٚايتطٛز في ايعُست
        ٚعدّ ٚدٛد ْصٚع تًكدا٥ٞ في ايتؿتدٝؼ عدٔ َػدازن١ في المطدس٠ ٚفي الاٖتُاَدات، أ

ز، أٚ دًددددب، أٚ اإغدددداز٠ إ  اإلدددداشات َدددد  الأؾددددساد ا تددددسٜٔ ) أٟ ؾكدددددإ إظٗددددا 
 الاٖتُاَات (ت

 ؾكدإ ايتبادٍ ايعاطؿٞ أٚ الادتُاعٞت 
    اإعاقدات ايٓٛعٝدد١ في اإٜؿدداٍ ايدد  تعٗددس بٛاسدد َددٔ ايطددًٛنٝات ايتايٝدد١ عًدد٢

 أقٌ غ٤ٞ :
      ت تس، أٚ ؾكدإ ناٌَ في ايُٓٛ ايه َٞ ايًػدٟٛ ) غدير َؿدشٛب  شاٚيد١

 ط بد١ًٜ َٔ الاتؿاٍ ايبدْٞ (يًتعٜٛض َٔ ت ٍ أ ا
         عٓد الأؾساد ذٟٚ ايٓطل المكبدٍٛ، لدد إعاقد١ ٚاقدش١ في ايكددز٠ عًد٢ ايبدد٤

 بالمحادث١ َ  ا تسٜٔ أٚ الاضتُساز ؾٝٗات
  ؾكدددإ ايًعددب المختًددـ ايكددسٚب ايتًكددا٥ٞ أٚ ايًعددب المكًددد المٓاضددب لمطددت٣ٛ

 ايًعبت
 ًٚتهسازٜاًت اضتعُاٍ ايًػ١ اضتعُالًا  طٝا 

      أ ددداط ضدددًٛى ْٚػددداطات ٚاٖتُاَدددات عًددد٢ ايػدددهٌ ْؿطددد٘ ) َهدددسز٠ (، ٚتهسازٜددد١
 قدٚد٠، تعٗس بٛاسد ع٢ً الأقٌ َٔ الأغهاٍ ايتاي١ٝ:

    الاْػػاٍ بُٓأ ٚاسد أٚ أنجس َٔ أ اط تمازع بايٛتير٠ ْؿطدٗا بايؿدٛز٠
 ذاتٗا َٔ الاٖتُاّ ٜهٕٛ غير ضٟٛ في ايػد٠ أٚ ايترنٝصت

        إؿددداح أٚ ايتدددصاّ غدددير َدددسٕ نُدددا ٜبددددٚ في ايعددداٖس ب عُددداٍ زٚتٝٓٝددد١ غدددير
 أٚ طكٛض١ٝت ٚظٝؿ١ٝ

     يٞ أؾداب  ايٝدد،أٚ قدرف ضًٛنٝات سسن١ٝ َتهسز٠ ع٢ً  أ ٚاسد ) َجٌ ي
 ايٝد أٚ اإؾب  بعٓـ، أٚ إدسا٤ سسنات َعكد٠ في ناٌَ اؾطِ (ت
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 الاْػػاٍ المًض ٚاإؾسازٟ ب دصا٤ الأغٝا٤ت 
   تدد تس أٚ ٚظٝؿدد١ غدداذ٠ غدد  ضدد١ٜٛ في ٚاسددد عًدد٢ الأقددٌ َددٔ المجددالات ايتايٝدد١ تبدددأ

 قبٌ بًٛؽ ضٔ ايجايج١ت
 ايتؿاعٌ الادتُاعٞت 
 ايًػ١ المطتخد١َ في ايتٛاؾٌ الادتُاعٞت 
  ايًعب ايتخًٝٞ أٚ ايترَٝصٟت 

     ) اقدددطساب لا ٜددددتٌ في تؿدددٓٝـ َدددسض ) زٜدددتRett   أٚ في اقدددطساب ايطؿٛيددد١
   Disintegrativeم يٞ الا

 Rett  (Assouline & Whiteman, 2011)ـ اضلسا  "زنت "  2

  ايتعسف ع٢ً عسض أٚ اقطساب زٜت َدٔ قبدٌ ايددنتٛز )أْدزضدٕٛ زٜدت( عداّ       
باعتبددازٙ اقددطساب عؿدد  ٜؿددٝب اإْدداخ بػددهٌ ز٥ٝطددٞ ٚ قددد اظٗددس تػددسٜض         0700

عددالات ايتٛسددد َٚدد  ذيددو أدَػدد١ ٖددؤلا٤ الأؾددساد ٚدددٛد اتددت ٍ بدداثٛيٛدٞ َكازْدد١ 
ٜعٗددس الأطؿدداٍ المؿددابٕٛ بعددسض زٜددت بعددض ايطددًٛنٝات المػدداب١ٗ يًتٛسددد َجددٌ         

ؾدداب  ،أزدشدد١ اؾطددِ ٚ َػددانٌ  سسنددات ايٝددد ايتهسازٜدد١ ،المػددٞ عًدد٢ أطددساف الأ  
ٚتكدددٌ ْطدددب١ اْتػددداز زٜدددت عدددٔ ْطدددب١ اْتػددداز سدددالات ايتٛسدددد ٚ تكددددز َدددابين    ،ايٓدددّٛ

 (222ت0:01ساي١ ٚلاد٠ ا  ) (222ت0:02)
  : اقطساب زٜت ٜهٕٛ في الأعساض ايتاي١ٝ 

 ٜبدٚ ظاٖسٜاً ضٟٛ ايُٓٛ َا قبٌ ايٛلاد٠ ٚ سين ايٛلاد٠ ت 
             ٜبددٚ ظاٖسٜداً ضدٟٛ ايُٓدٛ عًد٢ المطدت٣ٛ اؿسندٞ د ايٓؿطدٞ تد ٍ الأغدٗس

 اـُط١ الأٚ  بعد ايٛلاد٠ت
 ٜبدٚ قٝأ زأض٘ ضٜٛاً عٓد ايٛلاد٠ ت 

  ايتاي١ٝ بعد ؾتر٠ ايُٓٛ ايطٟٛ :تعٗس الأعساض 
  غٗساً  54د 1بأ٤  ٛ ايسأع َا بين عُس 
       غددٗساً َدد  ظٗددٛز    32د     1ؾكدددإ َٗددازات ايٝددد المهتطددب١ ضددابكاً َددا بددين عُددس

 سسنات ٜد١ٜٚ  ط١ٝ )غطٌ ايٝد (
  ًُؾكدإ الانساط الادتُاعٞ بانسا 
 رع ظٗٛز عدّ ايتٓاضل في المػ١ٝ أٚ في سسنات اؾ 
   ددٛ َتدد ذي ت ذٜدداً غدددٜداً في ايًػدد١ ايتعبيرٜدد١ ٚ الاضددتكباي١ٝ إقدداؾ١ إ  تدد تس 

 ْؿطٞ د سسنٞ 

 .(Baldwin et al., 2015)ـ اضلسا  اللفهلة الانحابلي  3
     ٞددٛ ضددٟٛ ظدداٖساً لمددد٠ أقًددٗا ضددٓتإ بعددد ايددٛلاد٠ باتؿدداٍ غددير يؿعددٞ ، أٚ يؿعدد 

 ايًعب ، ٚ ايطًٛى ايتهٝؿٞ أٜكاً ع١ٝ ، ٚ َٓاضب يًعُس ، أٚ في ايع قات الادتُا
    سٜسٜا ) قبددٌ بًددٛؽ ضددٔ ايعاغددس٠ (   ؾكدددإ ٖدداّ يًُٗددازات المهتطددب١ نُددا تعٗددس ضدد

 ذيو في َٗازتين ع٢ً الأقٌ َٔ المٗازات ايتاي١ٝ :ٚ
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  ايًػ١ ايتعبير١ٜ أٚ الاضتكباي١ٝ ت 
 المٗازات الادتُاع١ٝ أٚ ايطًٛى ايتهٝؿٞ ت 
 تػٛط أٚ ايتبٍٛ تقبأ اي 
 المٗازات اؿسن١ٝت 

 : غرٚذات ٚظٝؿ١ٝ في ٚظٝؿتين ع٢ً أقٌ تكدٜس في المجالات ايتاي١ٝ 
         ٚ ،ت ذ ْدٛعٞ في ايتؿاعدٌ الادتُداعٞ )أٟ تد ذيي في ايطدًٛنٝات غدير ايًؿعٝد١

إ ايتبدددددادٍ ايعددددداطؿٞ أٚ  ؾػدددددٌ في تُٓٝددددد١ ايع قدددددات َددددد  الأْدددددداد، ؾكدددددد    
 ( الادتُاعٞ

 ٜات ْٛعٝد١ في الاتؿداٍ )أٟ ايتد تس أٚ قدعـ في ايًػد١ المٓطٛقد١ ، ايعذدص        ت ذ
في ايبددد٤ في ايهدد ّ ، أٚ الاضددتُساز ؾٝدد٘ ، اضددتخداّ تهددسازٟ ٚ  طددٞ يًػدد١ ،      

 ؾكدإ ايًعب المتٓٛع (
  َددددددٔ ايطددددددًٛى ايُٓطددددددٞ ٚ ايتهددددددسازٟ ، ٚالاٖتُاَددددددات ،  أ دددددداط قدددددددد٠

 ُٓط١ٝ تَٔ قُٓٗا ايتهًؿات اؿسن١ٝ ٚ ايٚايٓػاطات ٚ
 اقطساب لا ٜعد قُٔ اقطساب  ٛ َعُِ أتس أٚ قُٔ الاقطساب ايؿؿاَٞ ت 

 (:اضلسا  الينه اموعنه غير اليهيي ولا المحدد ) مً ضنً ذلو اضـلسا  التهحـد الينـهذجي   ـ   4
(Klingner, 2022). 

ٜتعين اضتخداّ ٖرا ايتؿٓٝـ سُٝٓا تٛدد إعاق١ َع١ُُ ساد٠ في  ٛ ايتؿاعٌ 
ايتباديٞ أٚ المٗازات ايتٛاؾ١ًٝ ايًؿع١ٝ ٚغير ايًؿع١ٝ ، أٚ عٓدَا ٜٛدد  الادتُاعٞ

ايطدددًٛى ، ٚالاٖتُددداّ ، ٚايٓػددداطات ايُٓطٝددد١، ٚيهٓددد٘ في ايٛقدددت ْؿطددد٘ لا تتطدددابل       
المعاٜير َ  اقطساب  ٛ َعُِ ْدٛعٞ ٚلا َد  َعداٜير ايؿؿداّ ، أٚ َعداٜير اقدطساب       

الاقددطساب ايتٛسدددٟ غددير  ايػخؿدد١ٝ ايتذددٓ ، ؾُددج  إٕ ٖددرا ايتؿددٓٝـ ٜتكددُٔ   
ايُٓددٛذدٞ ؾددالأعساض في ٖددرا ايتؿددٓٝـ لا تتٛاؾددل َدد  َعدداٜير اقددطساب ايتٛسددد       
ذيو لأْٗا ظٗست في ضٔ َت تس ، نُا ٚأْ٘ غير  ٛذدٞ َٔ ْاس١ٝ المعداٖس، أٚ إٔ  

  الأعساض دٕٚ ايعتب١ ،أٚ أْٗا ػُ   ٝ  الأَٛزت

ايتؿدٓٝـ ٚتتػداب٘ في    ٚؾُٝا ًٜٞ ذنس لأْٛاع َٔ الاقطسابات غدير َدرنٛز٠ في  
بعض أعساقٗا َ  ايتٛسد ٜٚؿكٌ ايهدجير َدٔ ايبداسجين إٔ تددزز  ؼدت بٓدد طٝدـ        

 .(Neihart, 2008): ايتٛسد
 Fragile X syndromeمتابشمة الهسومهضهو الهش :  -1

% َٔ أطؿداٍ   02ٜٚعٗس في   Xاقطساب دٝ  في ايهسَٚٛضّٛ اؾٓطٞ الأْجٟٛ  
   ِ الأطؿدداٍ ايددرٜٔ ٜعددإْٛ َددٔ ٖددرا الاقددطساب       ايتٛسددد ٚتاؾدد١ ايددرنٛز ، َٚععدد

يدددِٜٗ ؽًددـ عكًددٞ بطددٝأ أٚ َتٛضددأ ،ٚ يًطؿددٌ ؾددؿات َعٝٓدد١ َجددٌ بددسٚش الأذٕ ،   
ٚن  َكاع قٝأ ايسأع َس١ْٚ غدٜد٠ في المؿاؾٌ ، ٚغايباً  َا تعٗس اضتذابات 
سسنٝددد١ تهسازٜددد١ ٚسطاضدددد١ٝ َؿسطددد١ يًؿدددٛت ،ٚ اقددددطساب الأدا٤ ايًؿعدددٞ ٚغددددير      

 ات َعسؾ١ٝ تايًؿعٞ ، ٚاقطساب
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   Landau-Kleffner Syndromeمتابشمة لاىدو ـ نليفيس :  -2
في ٖددرٙ اؿايدد١ ُٜٓددٛ ايطؿددٌ بػددهٌ طبٝعددٞ في أٍٚ ثدد خ إ  ضددب  ضددٓٛات َددٔ        
ايعُس ٚيهٓ٘ ٜؿكد المٗدازات ايًػٜٛد١ بطدسع١ بعدد ذيدو،ٚ غايبداً  َدا ٜػدخـ ايطؿدٌ          

بدددا٥ٞ يًددددَاؽ تط٦ددداً  عًددد٢ أْددد٘ أؾدددِ ،ؾٗٓددداى سادددد١ لاضدددتخداّ ايتخطدددٝأ ايهٗس  
يتػددخٝـ ٖددرٙ المت شَدد١ ،ٚ َددٔ الأعددساض المػدداب١ٗ يًتٛسددد قؿددٛز الاْتبدداٙ ، عدددّ      

 ايػعٛز بالأق ، ايه ّ ايتهسازٟ ، ٚقؿٛز المٗازات اؿسن١ٝ ت

 Mobius syndromeمتابشمة مهيياع  -3

تطبب عد٠ َػه ت في اؾٗاش ايعؿ  المسنصٟ ز ا ؾٝٗا غدًٌ عكد ت ايٛدد٘    
ؾدعٛبات بؿدس١ٜ ٚن َٝد١ َٚػده ت ضدًٛن١ٝ نتًدو ايد  تٓددتر        ؤدا ٜدؤدٟ إ    

 عٔ ايتٛسد ت

 Kott syndromeمتابشمة نهت  -4

ؼدددخ يددد٣ اإْدداخ في َععددِ اؿددالات ٚأعساقددٗا تتُجددٌ في عدددّ المكدددز٠ عًدد٢        
 ايه ّ ٚؾكدإ ايكدز٠ ع٢ً اضتخداّ ايٝدٜٔ إزادٜاً  ت

  Sotos syndrome متابشمة ضهتهع  -5
بير٠ في ايٓكددر ٚندد  سذددِ اؾُذُدد١ ٚايتخًددـ ايعكًددٞ      تتطددبب بطددسع١ ندد  
 ٚتعبيرات ٚدٗٝ٘ غاذ٠ 

  Tourette syndromمتابشمة تهزنتي  -6

تتؿـ باؿسند١ اي إزادٜد١ نُدا في زَدؼ ايعدين ٚتًُدغ ايػدؿاٙ ٖٚدص ايهدتؿين          
 بطسٜك١ غاذ٠ ، ٚغايباً  َا ٜعاْٞ ايطؿٌ أٜكاً  ايكًل ٚعدّ ايكدز٠ ع٢ً ايترنٝص ت

  syndrom Williamsونليامص متابشمة -7

اقدددطساب ْدددادز ٜػدددترى َددد  ايتٛسدددد بدددبعض اـؿدددا٥ـ َجدددٌ ايتددد تس ايًػدددٟٛ   
ٚاؿسندددٞ ، ٚاؿطاضددد١ٝ المؿسطددد١ يًؿدددٛت ٖٚدددص اؾطدددِ ٚايتعًدددل بالأغدددٝا٤ غدددير         

 ايطبٝع١ٝ ت

 Tuberous sclerosisمسض  -8
المعدددسٚف بتؿدددًب الأْطدددذ١ ٖٚدددٛ َدددسض ٚزاثدددٞ ٜٚطدددبب ايُٓدددٛ غدددير ايطبٝعدددٞ         

ٜٛيددٕٚ بٗدرا    سايد١  02222سدالات َدٔ ندٌ     5د   0يدَاغ١ٝ ٖٚٓاى سدٛايٞ  يغْطذ١ ا
 ت المسض

 ثاىياً: اموهٍبة والتفهم: 
ٜعتُددد َهتددب ايتربٝدد١ الاَيرنددٞ تعسٜؿددا تٛؾددًت إيٝدد١ ؾٓدد١ َتخؿؿدد١ عدداّ         

ٚ  إقددسازٙ َددٔ قبددٌ فًددظ ايػددٝٛ  الاَيرنددٞ ت ٚقددد ٚقددد تكددُٓت ايؿددٝػ١     0790
 :لاَيرنٞ َازلاْد ايعٓاؾس ايتاي١ٝتسب١ٝ اايطٝاض١ٝ اي  قد قدَٗا آْراى َؿٛض 

(Webster, 2015). 

 ٜتِ ايهػـ عٔ الاطؿاٍ المٖٛٛبين ٚالمتؿٛقين َٔ قبٌ اغخاف َؤًٖين َٗٓٝا ت 
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        اي ْدداَر المدزضددٞ ايعددايٞ لا ًٜدد  استٝادددات ٖددؤلا٤ الاطؿدداٍ ٖٚددِ عاددد١ إ
 بسْاَر تسبٟٛ َتُاٜص َٓٗذٝا ٚاضًٛبا ت

    ايطؿدٌ المٖٛدٛب ٚالمتؿدٛم       ٌ َستؿد  أٚ اَت ند٘    ٖدٛ َدٔ قددّ ايدديٌٝ عًد٢ ؼؿدٝ
  :الاضتعداد يريو في المجالات الات١ٝ فتُع١ أٚ َٓؿسد٠

  ايكدز٠ ايعك١ًٝ ايعا١َ ت 
 الاضتعداد الانادعٞ اـاف ت 
 ٓعَٛٞتايتؿهير الابداعٞ أٚ الم  
 ايكدز٠ ايكٝاد١ٜت 
 ايؿٕٓٛ ايبؿس١ٜ أٚ الادا١ٝ٥ ت 
 ت ايكدز٠ ايٓؿطشسن١ٝ 

ٚقد تعسض ٖرا ايتعسٜـ لاْتكادات نجير٠ ٚ  تعدًٜد٘ عًد٢ قد٤ٛ ذيدو أنجدس      
الاطؿدداٍ المٖٛددٛبين   :ايتعسٜددـ ايتددايٞ 0740لمعديدد١ يعدداّ  ٚتكدددّ ايؿددٝػ١ ا َددٔ َددس٠ ت

ٚالمتؿٛقين ِٖ أٚي٦و ايدرٜٔ ٜعطدٕٛ ديدٝ   عًد٢ اقتددازِٖ عًد٢ الادا٤ في المجدالات        
، ٚوتددادٕٛ تدددَات نادعٝدد١ اـاؾدد١لأايعكًٝدد١ ٚاإبداعٝدد١ ٚايؿٓٝدد١ ٚايكٝادٜدد١ ٚا 

ٌ ٖدددرٙ ٚأْػدددط١ لا تكددددَٗا المدزضددد١ عددداد٠ ٚذيدددو َدددٔ اددددٌ ايتطدددٛزٟ ايهاَدددٌ لمجددد      
 تالاضتعدادات أٚ ايكابًٝات 

يٓؿطشسن١ٝ ايد  ٚزدت في ايؿدٝػ١ الاٚ    كدز٠ اايْ سغ في ٖرا ايتعدٌٜ إ ٚ
 قد سرؾت يتداتًٗا َ  ايكدز٠ ايؿ١ٝٓ ت

 تعسنف زنيصولي: 
 يددٞ تعسٜؿدد١ المػددٗٛز يًُٖٛبدد١ ٚايتؿددٛم َطددتٓدا إ  َسادعدد١ يًٓتددا٥ر  قدددّ زٜٓصٚ 

    ٞ تتهدددٕٛ المٖٛبددد١   :ايبشدددٛخ ٚايدزاضدددات ايطدددابك١ سدددٍٛ المٛقدددٛع عًددد٢ ايٓشدددٛ ايتددداي
ٚايتؿٛم َٔ تؿاعٌ )تكاط ( ث خ فُٛعات َدٔ ايطدُات الاْطدا١ْٝ ٖٚدٞ : قددزات      

َطتٜٛات َستؿع٘ َٔ عا١َ ؾٛم المتٛضأ َستؿع١ َٔ الايتصاّ بالمُٗات )ايداؾعٝ٘( ٚ
ايكدددزات الابداعٝدد١ ت ٚالمٖٛٛبددٕٛ ٚالمتؿٛقددٕٛ ٖددِ اٚي٦ددو ايددرٜٔ عتًهددٕٛ أٚ يدددِٜٗ      
ايكدددز٠ عًدد٢ تطددٜٛس ٖددرٙ ايترنٝبدد١ َددٔ ايطددُات ٚاضددتخداَٗا في أٟ فدداٍ قددِٝ         
يغدا٤ الاْطاْٞ إ الاطؿاٍ ايرٜٔ ٜبدٕٚ تؿاع  اٚ ايرٜٔ  كدٚزِٖ تطٜٛس تؿاعدٌ  

 ٜتطًبددٕٛ تدددَات ٚؾسؾددا تسبٜٛدد٘ ٚاضددع١ ايتٓددٛع لا تٛؾسٖددا  بددين المجُٛعددات ايج ثدد١ 
ٚهُ  ايتعسٜدـ ايدرٟ قدَد٘ زٜٓصٚيدٞ بدين بعدض        تعاد٠ اي اَر ايتع١ًُٝٝ ايدازد١

 ٚ يهٓدد٘ ٜٓطددٟٛ عًدد٢  تؿددا٥ـ ايتعسٜؿددات ذات ايتٛددد٘ ايتربددٟٛ ٚتعسٜؿددات ايطددُات 
 .(Antshel, 2008) :قؿٛز اُٖٗا اٚد٘
  َددٔ سٝددح اغددتراط٘ تددٛاؾس اـؿددا٥ـ أٚ ايطددُات  المطدداٚا٠ بددين المٖٛددٛب ٚالمتؿددٛم

 ايج ث١ ْؿطٗا يدا نٌ َُٓٗا 
        ػاٌٖ الأطؿاٍ المٖٛٛبين عكًٝدا ذٟٚ ايتشؿدٌٝ المتددْٞ ت ٚذيدو َؿٗدّٛ قدُٓا

في اغددتراط٘ ايؿاعًٝدد١ يهددٌ َددٔ المهْٛددات ايج ثدد١ يًُٖٛبدد١ ٚايتؿددٛم بُٝٓددا اثٝتددت  
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تٜٛات ايدزاضدد١ٝ ؤددا  ايدزاضددات ٚدددٛد اطؿدداٍ َٖٛددٛبين عكًٝددا في كتًددـ المطدد      
 ٜتد٢ْ َطت٣ٛ ؼؿًِٝٗ  المدزضٞ ْتٝذ١ ْكؿإ داؾعٝتِٗ يًتعًِ 

      عدّ اغازت٘ إ  َطت٣ٛ الادا٤ المطًٛب بؿٛز٠ قدد٠ بايٓطدب١ يهدٌ َدٔ المهْٛدات
ايج ثدد١ يًُٖٛبدد١ ٚايتؿددٛم ت ٚلا وددٌ المػدده١ً قٛيدد١ إٔ تهددٕٛ ايكدددزات ايعاَدد١ في     

زات الابداعٝدددد١ ٚايداؾعٝدددد١ في َطددددتٜٛات المطددددت٣ٛ ؾددددٛم المتٛضددددأ أٚ تهددددٕٛ ايكددددد
 المستؿع١ ت

          عدّ ؼدٜدٙ يٛضا٥ٌ ايكٝداع المُهٓد١ ٚلاضدُٝا اْد٘ ٜػدير إ  ٚددٛد قددزات عاَد١
غير قدد٠ باإقاؾ١ إ  ايداؾع١ٝ ٚاإبداعٝد١ ؤدا ٜصٜدد َطد ي١ ايكٝداع تػدعبا       

    ُ ًٝد١  ٚتعكٝدا ٚهعٌ ادسا٤ات ايتعسف ع٢ً الاؾدساد المدؤًٖين يًد اَر اـاؾد١ ع
 َهًؿ١ َٔ  ٝ  اؾٛاْب ت 

  ٕ ٖدِ أٚي٦دو ايدرٜٔ ٜدتِ ايتعدسف      الأطؿداٍ المٖٛدٛبين ٚالمتؿدٛقين     ٚع٢ً ذيدو ؾدي
عًِٝٗ َٔ قبٌ أغخاف َؤًٖين،ٚايرٜٔ يدِٜٗ قدز٠ عًد٢ الأدا٤ ايسؾٝ ،ٚوتدادٕٛ   
إ  بدددساَر تسبٜٛددد١ َتُٝدددص٠ ٚتددددَات إقددداؾ١ٝ ؾدددٛم َدددا ٜكدَددد٘ اي ْددداَر المدزضدددٞ    

 َٔ ؼكٝل ؾا٥د٠  ِ ٚيًُذتُ  َعاتايعادٟ بٗدف تمهِٝٓٗ 

إٕ ايكدز٠ ع٢ً أدا٤ زؾٝ  المطت٣ٛ تكِ الأطؿاٍ ايرٜٔ ٜعٗسٕٚ ؼؿٝ  َتُٝصا 
ايكددددز٠ ايدد    ذنسٖددا ضددابكا ٖٚددٞ:     في أٟ فدداٍ َددٔ المجددالات    أٚ قدددز٠ نآَدد١   

ايددتؿهير  -ايكدددز٠ ايكٝادٜد١  -الاضددتعداد الاندادعٞ اـداف   -ايعكًٝد١ ايعاَد١  
ٞ الابدددداعٞ أٚ الم ايكددددز٠ ايٓؿطدددشسن١ٝ    -ايؿٓدددٕٛ ايبؿدددس١ٜ ٚالادا٥ٝددد١    -ٓعدددَٛ

(Omur, 2019). 

  :تهػـ عٔ اؿكا٥ل الات١ٝ اؼًًٝٗٚ تقدَ  اي ١ايتربٜٛ اتتعسٜؿإٕ دزاض١ اي

  ّتتعبيرٟ المٖٛب١ ٚايتؿٛمٖٓاى تًأ ٚعدّ ٚقٛح في اضتخدا  
 نُدا اْد٘    س بٛقٛح إ  طسٜك١ قٝاع َطت٣ٛ الادا٤ػتفالات الادا٤ ٚق دد ؼ

ق ٜػدددس إ  المطدددت٣ٛ المطًدددٛب في ندددٌ فددداٍ ٚانتؿددد٢  بايت نٝدددد عًددد٢ دٚز        
  تالمٗٓٝين المؤًٖين في ايهػـ عٔ الأطؿاٍ المٖٛٛبين ٚالمتؿٛقين

 الأطؿدداٍ المٖٛددٛبين ٚالمتؿددٛقين يدد اَر تسبٜٛدد١ تاؾدد١ باإقدداؾ١ إ         إٔؤنددد ت
 تاي اَر المدزضٞ ايعادٟ

  ايدد اَر اـاؾدد١ بددالمٖٛٛبين ٚالمتؿددٛقين ٚايدد    ٖٓدداى إغدداز٠ ٚاقددش١ إ  أٖددداف
  تتتًخـ  في ؼكٝل ايُٓٛ ايػخؿٞ ٚايسؾاٙ الادتُاعٞ

 زٖا فالا كتًؿا َٔ فدالات الأدا٤ ت بُٝٓدا   اايكدز٠ ايٓؿطشسن١ ٚاعتب تمٝٝص
قدد سدرؾٗا    0740ْ سغ إٔ ايتعسٜـ ايؿدزايٞ الأَيرنٞ في اتس تعدٌٜ ي٘ عداّ  

  تايؿٕٓٛ الأدا١ٝ٥ المسادؾ١ يًؿٕٓٛ ايبؿس١ٜ ٚايتُج١ًٝٝ  ْعسا يهْٛٗا َػُٛي١ في
  الاطؿددداٍ المٖٛدددٛبين عكًٝدددا َدددٔ ذٟٚ ايتشؿدددٌٝ المتددددْٞ   اتتذاٖدددٌ ايتعسٜؿدددتلا

 ٚذيو َٔ ت ٍ إغازت٘ إيِٝٗ بايكٍٛ "أٚ يدِٜٗ قدز٠ قت١ًُ أٚ نا١َٓ "
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 تعسنف تاىيبهو: 
عتبددداز ايعٛاَدددٌ  قددددّ تدددآْبّٛ تعسٜؿدددا َسنبدددا يًُٖٛبددد١ ٚايتؿدددٛم ٜ تدددر في الا      

 الادتُاعٝدد١ أٚ ايب٦ٝٝدد١ باإقدداؾ١ إ  ايعٛاَددٌ ايٓؿطدد١ٝ يًؿددسد ٜٚددٓـ تعسٜؿدد١ عًدد٢  
 إٔ :

        ٚايطؿدددٌ المٖٛدددٛب ٚالمتؿدددٛم ٖدددٛ ذيدددو ايطؿدددٌ ايدددرٟ ٜتدددٛاؾس إيٝددد١ الاضدددتعداد أ
الاَها١ْٝ يٝؿبض َٓتذا ي ؾهاز ) في فالات الاْػط١ ايهاؾ١ ( اي  َدٔ غد ْٗا   

 قٝددا ٚعكًٝددا ٚعاطؿٝددا ٚادتُاعٝددا َٚادٜددا ٚ ايٝددا ت تدددعِٝ اؿٝددا٠ ايبػددس١ٜ أت 
 نُا نُا ٜساٖا تآْبّٛ َدا ًٜدٞ :   –ٚتكِ ايعٛاٌَ اي  تطِٗ في اْتاز الأؾهاز 

(Reis, 2014) 
  ٖٚدددٞ غدددسط أٚزد٠ َععدددِ ايبددداسجين ايدددرٜٔ اقترسدددٛا تعسٜؿدددات   ايكددددز٠ ايعاَددد١ :

 الاَيرنٞ  يًُٖٛب١ ٚايتؿٛم ، َجٌ تعسٜـ زٜٓصٚيٞ  ٚايتعسٜـ ايؿٝدزايٞ
 ز إي١ٝ ضبيرَإ في ْعسٜت٘ سٍٛ ايرنا٤ ٕ اغا: ٖٚٞ عاٌَ ضبل أايكدز٠ اـاؾ١

ت ٚتتؿددداٚت ايكددددز٠ ٝددددزايٞ الأَيرندددٞ يًُٖٛبددد١ ٚايتؿدددٛمٚتكددد١ُٓ ايتعسٜدددـ ايؿ
ايد  تعٗدس ؾٝٗدا    اـاؾ١ في طبٝعتٗا ٚايٛقت الم ٥ِ يسعاٜتٗدا َٚسسًد١ ايعُسٜد١    

لمٖٛب١ الأدب١ٝ عاد٠ َا تعٗدس في ضدٔ ايسغدد    ت ٜٚس٣ تآْبّٛ إٔ أَ َٝدإ إ  آتس
  ٠تالأدا١ٝ٥ ٚالأنادع١ٝ في ضٔ َبهسُٝٓا قد تعٗس المٛاٖب ايسٜاق١ٝ ٚب

  تًعدددب ايعٛاَدددٌ ايعسؾٝددد١ أٚ ايب٦ٝٝددد١ دٚزا ندددبيرا في تػدددهٌٝ     ايعَٛدددٌ ايعسؾٝددد١ :
 قدزات ايؿسد ٚ تُٓٝتٗدا أٚ إبساشٖدا إ  سٝدص ايٛددٛد ت ٚتػدٌُ ٖدرٙ ايعٛاَدٌ تد ثير        

ٚ   ايٛايدد  ا٥ٌ الاعدد ّ ٚغيرٖددا بالاقددداؾ١ إ    ضدد ٚدٜٔ ٚ المعًُددين ٚايسؾددام ٚالمجتُدد  
ت ٜٚعتُد بسٚش المٖٛب١ بدزدد١ ندبير٠ عًد٢    المٓا  الم ٥ِ نٞ تع  عٔ ذاتٗاتٛاؾس 

ت إٕ الاضتعداد الاْطداْٞ ي فد١   ٚ اؿاي١ ايسا١ٖٓ يًتطٛز اؿكازٟزٚح ايعؿس 
، ٚ ددا في ايعؿددٛز ايٛضددط٢  َددٔ دٕٚ اضددتجُاز اؿاضددٛب عًدد٢ ضددبٌٝ المجدداٍ بكددٞ     

 ٜٛدد ٖرٙ الأٜاّ عدد يٝظ قًٝ  ؤٔ يدِٜٗ اَهاْٝات ٚاعد٠ تبك٢ دٕٚ اضتجُاز 
  ابددسش تددآْبّٛ دٚز عٛاَددٌ اؿددغ ايدد  ق تددسد يدددا َععددِ ايهتدداب      عٛاَددٌ اؿددغ :

ت ٖٚدٛ ٜدس٣ إٔ ؼكٝدل ايكددز٠ ٚ     اٍ ايتعًِٝ المٖٛٛبين ٚالمتؿٛقينٚايباسجين في ف
ٕ ٜهٕٛ َسْٖٛا ب ٕ ٜهٕٛ ايؿسد في المهدإ المٓاضدب ٚايصَدإ المٓاضدب     المٖٛب١ عهٔ أ

 تت إٕ َتطًبات ايٛاق  تؿسض الاعتراف بايدٚز المِٗ ايرٟ تًعب٘ عٛاٌَ اؿغ 
 : ْٚػير في ٖرا ايطٝام إ  إٔ تعسٜـ تآْبّٛ وٌُ َكاَين ١َُٗ َٔ بٝٓٗا 

  عتبداز ايعٛاَدٌ اـازدد١    اؿاد١ إ  ايتٛضٝ  َؿّٗٛ المٖٛب١ ٚايتؿٛم يٝ تدر بالا
 عٔ سدٚد يات ايؿسد ْؿط٘ ت

  ٚ ايتؿدٛم ٖدٛ الأدا٤ ايدرٟ ٜكابدٌ بالاضتشطدإ ايٓاقدد       إٕ المحو الأتير يًُٖٛبد١ 
 ٚذيو انجس ايتؿاقا  سس١ً ايسغد ت
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  ّقسٚز٠ الاٖتُا ٚ ايطاقد١  ايسعٝد١ َدٔ يددِٜٗ    بايهػـ عٔ الاضتعدادات ٚيكددزات 
 المٓاضب١ داتٌ المدزض١ ٚتازدٗا ت ايب١٦ٝ نا١َٓ في ايٛقت المٓاضب ٚ

            قدسٚز٠ الاٖتُداّ بٓٛعٝد١ َٓداٖر تعًدِٝ المٖٛدٛبين ٚالمتؿدٛقين يدتعهظ بعدد تٛيٝدد
 الأؾهاز ٚإْتادٗا ٚيٝظ انتطابٗا ؾكأ  

 ُتعسنف جاىبي: 
 –نُا ٜ سغ في ايتعسٜؿدات ايد  ضدبكت اإغداز٠ إيٝٗدا       –إٕ َععِ ايباسجين  

يددد١ عًددد٢ َعٓددد٢ ٚاسددددتَٚٔ ايكدددسٚزٟ     ٜطدددتخدَٕٛ نًُددد  َٖٛبددد١ ٚتؿدددٛم يًدلا   
لاضتهُاٍ عح المٛقدٛع إٔ ْعدسض المحاٚيد١ ايؿسٜدد٠ ايد  اضدتٗداف تكددِٜ  دٛذز         

 ْعسٟ َدزٚع يًتُٝٝص بين المٖٛب١ ٚايتؿٛم ت

في َكايتدد٘  0741لأٍٚ َددس٠ عدداّ  ٛذح داْٝٝدد٘  دد  قدددّ ايباسددح ايهٓدددٟ ؾساْطددٝٛا   
    ٚ تٛؾددٌ ايباسددح بعددد َسادعتدد٘ لمددا     المٓػددٛز٠ في المجًدد١ " ايطؿددٌ المٖٛددٛب ايسبعٝدد١ " 

ٚ  نتددب سددٍٛ ا  ايٛقددا٥  َددا ٜدد ز ايُٓددٛذز ايددرٟ   لمٛقددٛع إ  إٔ ٖٓدداى َددٔ ايػددٛاٖد 
ٚأعداد داْٝٝد٘ عدسض  ٛذدد٘     ، بدين َؿٗدّٛ ايتؿدٛم َٚؿٗدّٛ المٖٛبد١     طسس١ يًتؿسٜدل  

بؿدددٛزٙ أنجدددس تؿؿدددٝ  ٚتٓعُٝدددا في ؾؿدددٌ تكدددُٓ٘ نتددداب َسدعدددٞ سدددٍٛ تسبٝددد١       
 ,in:Tannenbaum) تبددإ نٛلالًددٛ ٚدٜؿددظ  المٖٛددٛبين سددسزٙ ٚضدداِٖ ؾٝدد١ ايها   

1986). 

ٓكددٟٛ ؼددت نددٌ َٓٗددا عددد٠ َهْٛددات  ٜتكددُٔ ايُٓددٛذز ث ثدد١ عٓاؾددس ز٥ٝطدد١ٝ ٜ
ٖٞٚ: 
 تالمٖٛب١ ٚفالات ايكدزات ايعا١َ ٚاـاؾ١ اي  تٓدزز ؼتٗا  
 تالمعٝٓات ايب١ٝ٦ٝ ٚايػخؿ١ٝ   
 تايتؿٛم ٚسكٛي٘ ايعا١َ ٚاـاؾ١   

 : بؿٛز٠ أنجس تؿؿٝ  بكٛي١َؿَٗٛينٚؾسم داْٝٝ٘ بين 
         ٔالمٖٛب١ تكابٌ ايكدز٠ َٔ َطدت٣ٛ ؾدٛم المتٛضدأ بُٝٓدا ٜكابدٌ ايتؿدٛم ٚالادا٤ َد

 تَطت٣ٛ ؾٛم المتٛضأ 
  تهٕٛ ايس٥ٝطٞ يًتؿٛم ب٦ٝٞ المالمهٕٛ ايس٥ٝطٞ يًُٖٛب١ ٚزاثٞ بُٝٓا 
 ٚ ل ْػدداط أٚ عًُٝدد١ ٚايتؿددٛم ْتدداز  ددرا ايٓػدداط  أٚ ؼكٝددالمٖٛبدد١ طاقدد١ نآَدد١

  تيتًو ايطاق١
 ٛتزض ايٛاق أم ع٢ً المٖٛب١ تكاع بيتتبازات َك١ٓٓ بُٝٓا ٜػاٖد ايتؿ  
        ايتؿٛم ٜٓطٟٛ ع٢ً ٚدٛد َٖٛب١ ٚيدٝظ ايعهدظ ؾدالمتؿٛم لابدد إٔ ٜهدٕٛ َٖٛٛبدا

  تٚيٝظ نٌ َٖٛٛب َتؿٛم

ًًٝدد٘ ٚعسقدد١ ٚػدددز اإغدداز٠ إ  ْكطددتين ٖدداَتين تٛؾددٌ إيُٝٗددا داْٝٝدد٘ في ؼ  
 : ُٖٚا لمهْٛات تؿٓٝؿ٘
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     ٚإٔ ايداؾعٝدد١ يٝطددت َهْٛددا َددٔ َهْٛددات المٖٛبدد١ أٚ ايتؿددٛم ٖٚددٞ عاَددٌ َطدداعد أ
  تَعٝل يتر ١ المٖٛب١ أٚ الاضتعداد إ  بساع١ أٚ ايتؿٛم في فاٍ َا

           ايكدز٠ الابداعٝد١  ايكددز٠ عاَد١  َطدتك١ً  قدُٔ عدد٠ فدالات يًُٖٛبد١ ٚيٝطدت
غير٠ َٔ ايبداسجين بدٌ ٖدٞ اسدد٣     َه١ْٛ َٔ َهْٛات المٖٛب١ نُا ٜس٣ زٜٓصٚيٞ ٚ

فالات ايكدز٠ ايعاَد١ ايد  عهدٔ إ  تعٗدس اذا ٚدددت ب٦ٝد١ َٓاضدب١ عًد٢ غدهٌ          
  ٚغيراتأدا٤ َتُٝص أٚ تازم في أسد سكٍٛ ايتؿٛم الانادع١ٝ ٚايتك١ٝٓ ٚايؿ١ٝٓ 

ايعٛاٌَ ايٛزاث١ٝ ٚايب٦ٝٝد١ ؾُدٔ ايٛاقدض     َا بايٓطب١ يًخ ف سٍٛ دٚز نٌ َٔا
ٚ  اؿددا ٚضددطَٛقإٔ داْٝٝدد٘ ٜتخددر  بًددَٛٔ َددٔ إٔ نددٌ  ٜٓطددذِ َدد  ايباسجددإ نطدداز 

ٚىتدتِ َٓاقػدت٘ لمٛقدٛع ايٛزاثد١ ٚايب٦ٝد١ بدايكٍٛ :       ت ثٝدا ايطًٛى ٜتكُٔ عٓؿس ٚزا
ٜهددٔ ٖٓدداى َهددٕٛ ٚزاثددٞ يًُٖٛبدد١ أٚ الاضددتعداد  لمددا نددإ ٖٓدداى ساددد١ لأٟ       يددٛ ق

 تٝ  َ  تٛاؾس بسْاَر ؾعاٍ يًتدزٜبع١ًُٝ اتتٝاز ٚيتطاٟٚ اؾُ

 ًالآطفال اموهٍهيهٌ ذوو اضلسا  طيف التهحد: ثالجا: 
  " اضلسا  " اضبرجسA spereger  

ٜعٛد َؿطًض اضد دس  ا  ايطبٝدب الاضدترايٞ ٖداْظ اضد دس ايدرٟ قداّ ضد١ٓ         
ٔ ؾدددددعٛبات في ايتؿاعدددددٌ بتؿددددٓٝـ فُٛعددددد١ الأطؿددددداٍ ايدددددرٜٔ ٜعدددددإْٛ َددددد  0755

 ٚ ايٝددّٛ ٜطددتخدّ قددد   تطددُٝتِٗ ْطددب١ إيٝدد٘ ٚ  الادتُدداعٞ ٚالاتؿدداٍ بؿ٦دد١ تاؾدد١ 
َدددٔ قبدددٌ ايعدٜدددد َدددٔ  ٚ َؿدددطًض اضددد دس َدددٔ قبدددٌ  عٝددد١ الأطبدددا٤ الأَدددسٜهٝين  

ايعددداًَين في ٖدددرا المٝددددإ عٝدددح ٜٓعدددس ا  الأطؿددداٍ ايدددرٜٔ ٜكعدددٕٛ قدددُٔ ٖدددرا           
ؾ٦دددددات الاقدددددطسابات الأتدددددس٣  المؿدددددطًض باعتبدددددازِٖ ؾ٦ددددد١ تاؾددددد١ ؽتًدددددـ عدددددٔ    

(Lindquist, 2006). 

ٚ   ٚ ٓ تعٗدددس أعدددساض اضددد دس نُدددا  ٞ  زدت في ايتؿددد :  ٝـ ايتػخٝؿدددٞ نُدددا ًٜددد
(Bashe& Kirby, 2001)  

  : إعاق١ ْٛع١ٝ في ايتؿاعٌ الادتُاعٞ تبدٚ في فايين َٔ المجالات ايتاي١ٝ 
       ًإعاق١ ٚاقش١ في اضتعُاٍ ضًٛنات غير يؿعٝد١ َتعددد٠ َجدٌ ايٓعدس عٝٓدا

إ  عين ، ايتعبير ايٛدٗٞ ، سسنات اؾطِ ٚ ايٛقعٝات المٓع١ُ يًتؿاعدٌ  
 تُاعٞ تالاد

 اإتؿام في ع قات َ  الأْداد َتٓاضب١ َ  دزد١ ايُٓٛ ت 
        ؾكدإ ايتؿتٝؼ ايتًكدا٥ٞ عدٔ َػدازن١ المطدس٠، ٚالاٖتُاَدات أٚ اإلداشات

 َ  الأغخاف ا تسٜٔت
 ؾكدإ ايتبادٍ ايعاطؿٞ أٚ الادتُاعٞت 

       ُاَددات أ دداط َتهددسز٠ قدددد٠ عًدد٢ ايػددان١ً ْؿطددٗا َددٔ ايطددًٛنٝات، ٚالاٖت
 &Gallagher)ٚايٓػددداطات تعٗدددس بٛاسدددد٠ عًددد٢ الأقدددٌ َدددٔ المعددداٖس ايتايٝددد١:  

Gallagher, 2002) 
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       ًالانساط باْػػالات أٚ بٛاسد َٔ الأ داط المحددد٠ المٓؿدر٠ تٓؿٝدراً  طٝدا
ٚعًدد٢ ايػددان١ً ْؿطددٗا َددٔ الاٖتُدداّ ايددرٟ ٜهددّٛ غدداذاً إَددا في ايػددد٠ أٚ في   

 ايترنٝص 
 سٕ نُا ٜبدٚ ظاٖسٜاً في أعُداٍ زٚتٝٓٝد١ غدير ٖادؾد١ ْٛعٝد١ ،      الايتصاّ غير الم

 تضٝاتأٚ في طكٛ
    ، ضددًٛنٝات تهًؿٝدد١ سسنٝدد١ َتهددسز٠ ٚعًدد٢  ددأ ٚاسددد ) َجددٌ يددٞ ي ايددرزاع

ايكرف ايعٓٝـ يًٝد أٚ الأؾب ، أٚ ايكٝاّ عسنات دطد١ُٝ َعكدد٠ يهاَدٌ    
 اؾطِ ( ت

       ت المٗٓٝددد١ ٚالادتُاعٝددد١ أٚ   ٜطدددبب الاقدددطساب إعاقددد١ ٖاَددد١ ضدددسٜسٜ٘ في المجدددالا
 المٝادٜٔ الأتس٣ ا ا١َ َٔ ايٛظٝؿ١ ت

     ١َ َددٔ قبددٌ لا ٜٛددد ضددسٜسٜا تد تس عدداّ ٖدداّ في ايًػد١ ) ايهًُددات المؿددسد٠ المطدتخد
١َ َدٔ قبدٌ ايطؿدٌ في ايعُدس     ، اؾٌُ ايتٛاؾًٞ المطتخدايطؿٌ في ايعُس ايجاْٞ

 ( تايجايح
    ٓ ايعدٕٛ ايدراتٞ    ُدٛ المعدسفي أٚ في  دٛ َٗدازات    لا ٜٛدد ضسٜسٜا تد تس عداّ ٖداّ في اي

ٞ   ، المتٛاؾك١ َ  ايطٔ ( ٚفي ضدًٛى  ٚفي ايطًٛى ايتهٝؿٞ )عددا ايتؿاعدٌ الادتُداع
 ايؿكٍٛ ٚايتعسف ع٢ً المحٝأ في ايطؿٛي١ ت

 المعاٜير لا تتطابل َ  اقطساب ايُٓٛ المعُِ ايٓٛعٞ ا تس ٚلا َ  ايؿؿاّ ت 

  ا  التهحداضلسويسض اضبيرجس  الاختابف ين :(Neihart, 2000). 
 عدددسض اضددد دس َدددٔ اإعاقدددات ايُٓا٥ٝددد١ المٓتػدددس٠ أٜٚعتددد  اقدددطساب ايتٛسدددد ٚ

ٚ   ٖددرا ٜالمعُُدد١ ٚ في داْددب ايتؿاعددٌ   بددالأتـعدد  ٚدددٛد تددداتٌ بددين الاقددطسابإ 
ٚ  الاتؿددداٍ بالاقددداؾ١  الادتُددداعٞ ٚ ايؿدددسم بدددين  ا  اـؿدددا٥ـ ٚالمُٝدددصات ايعاَددد١ 

ايػددد٠ ؾُددج  :تعتدد  ايًػدد١ بػددهٌ عدداّ أؾكددٌ يددد٣   ايطسؾددإ ٖددٛ ؾددسم في ايدزددد١ أٚ
 تايطؿٌ ايرٟ ٜعاْٞ َٔ عسض اض دس َكاز١ْ َ  ايًػ١ يد٣ ايطؿٌ المتٛسد

ؾكدددد تدددستبأ   Cognitive abilityايؿددسم الأتدددس ٖددٛ ؾدددسم في المكدددز٠ المعسؾٝددد١    ٚ
ٚ  اإع يهدددٔ ٖدددرا لا ٜعددد  إٔ  ٝددد  الأطؿددداٍ   اقددد١ ايعكًٝددد١ بػدددهٌ ٚاقدددض بايتٛسدددد 

ٚ    َعدداقٕٛالمتٛسدددٕٚ  أسٝاْددا ؾددٛم المتٛضددأ  عكًٝددا ؾددايبعض ٜبدددٟ ذنددا٤ َتٛضددأ 
بُٝٓددا تصٜددد ْطددب١ الأطؿدداٍ ايددرٜٔ ٜعددإْٛ َددٔ عددسض اضدد دس في َٓطكدد١ ايددرنا٤   

َددد  سدددالات ايتٛسدددد أٟ إٕ الأدا٤    المتٛضدددأ ٚ ؾدددٛم المتٛضدددأ بػدددهٌ أعًددد٢ َكازْددد١    
لات المكدددز٠ المعسؾٝدد١ تعتدد  بػددهٌ عدداّ أؾكددٌ يددد٣ عددسض اضدد دس َكازْدد١ َدد  سددا  ٚ

ٚ ايتٛسدد المعدداٖس ايطددًٛن١ٝ المختًؿدد١ يًتؿسٜددل  د ٚ َددٔ ٖٓددا تعٗددس أُٖٝدد١ الأعددساض 
بين ساي١ ايتٛسد ٚ سدالات الاقدطسابات الأتدس٣ َٚدا ٜترتدب عًد٢ أَدٛز ايتػدخٝـ         

  (Webb et al., 2005)ـط١ ايع د١ٝ يهٌ ساي١ ٚق  ا
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، ؾدديٕ َعدداٜير ايتػددخٝـ لاقددطساب ايتٛسددد ٖددٞ DSM-5نُددا ٖددٛ َددرنٛز في 
 .( National Scociely of Autistic Children ( NSAC), 1978)  ًٜٞ:نُا 

      ّقدددعـ ْدددٛعٞ في ايتؿددداع ت الادتُاعٝددد١، ٚايددد  قدددد تػدددٌُ ؾدددعٛب١ اضدددتخدا
عٝد١ن ايؿػدٌ   ايطًٛنٝات غير ايًؿع١ٝ، َجٌ اإعا٤ات، أثٓا٤ ايتؿاع ت الادتُا

في تطدددٜٛس ع قدددات الأقدددسإ عًددد٢ َطدددت٣ٛ  دددٛٙن الاؾتكددداز إ  ايطدددعٞ ايتًكدددا٥ٞ  
  ايعطدددا٤ لمػدددازن١ المتعددد١ أٚ الاٖتُددداّ أٚ اإلددداشات َددد  ا تدددسٜٔن ٚالاؾتكددداز إ 

 ايعاطؿٞ في ايع ق١تٚالأتر الادتُاعٞ ٚ
 عٛب١ بدد٤ أٚ  عـ ْٛعٞ في ايتٛاؾٌ، ٚاي  قد تػٌُ ت تيًرا في ايًػ١ المٓطٛق١ن ؾ

اضددتُساز قادثدد١ن الاضددتخداّ المتهددسز أٚ غددير ايتكًٝدددٟ يًػدد١ن ٚ أٚ الاؾتكدداز إ     
ايًعب المتٓٛع ٚايعؿٟٛ أٚ ايًعب الادتُاعٞ ايتكًٝدٟ ايرٟ َٔ المتٛقد  إٔ ٜهدٕٛ   

 َتٛقعًا بايٓعس إ  َطت٣ٛ  ٛ ايطايبت
   ،ٚايددد  قدددد أ ددداط ضدددًٛن١ٝ أٚ اٖتُاَدددات أٚ أْػدددط١ َكٝدددد٠ َٚتهدددسز٠ ٚ طٝددد١

تػٌُ اْػػالات غا١ًَ غير طبٝع١ٝ في غددتٗا أٚ تسنٝصٖدان ٚالايتدصاّ غدير المدسٕ      
بايسٚتين أٚ ايطكٛع غير ايٛظٝؿ١ٝن ٚايطًٛنٝات اؿسن١ٝ، َجٌ زؾسؾ١ ايٝد أٚ 

 اإؾب  أٚ الايتٛا٤ن ٚ أٚ الاْػػاٍ ب دصا٤ الأغٝا٤ت

أٚ المٗٓٝدد١ أٚ  تتطددبب ٖددرٙ ايتدد تيرات في قددعـ نددبير في المجددالات الادتُاعٝدد١     
غيرٖا َٔ فالات الأدا٤، ٚهب إٔ ؼدخ ايت تيرات في ايتؿداع ت الادتُاعٝد١ أٚ   

 ايتٛاؾٌ الادتُاعٞ أٚ ايًعب اـٝايٞ قبٌ ضٔ ايجايج١ت

لاقدددطساب أضددد دس، ٚايددد  ٜػددداز إيٝٗدددا أٜكًدددا   DSM-IV-TRَعددداٜير نُدددا إٔ 
 (Lovecky, 2004) :نُا ٜ تٞ باضِ َت ش١َ أض دس، َتػاب١ٗ ددًا

      ّقدددعـ ْدددٛعٞ في ايتؿددداع ت الادتُاعٝددد١، ٚايددد  قدددد تػدددٌُ ؾدددعٛب١ اضدددتخدا
ايطًٛنٝات غير ايًؿع١ٝ، َجٌ اإغاز٠، أثٓا٤ ايتؿاع ت الادتُاع١ٝن ايؿػٌ في 
تطددٜٛس ع قددات َدد  الأقددسإ عًدد٢ َطددت٣ٛ  ددٛٙن الاؾتكدداز إ  ايطددعٞ ايتًكددا٥ٞ        

ا تددسٜٔن أٚ الاؾتكدداز إ  ايعطددا٤   لمػددازن١ المتعدد١ أٚ الاٖتُدداّ أٚ اإلدداشات َدد     
 ٚالأتر الادتُاعٞ ٚايعاطؿٞ في ايع ق١ت

        ،أ دداط َكٝددد٠ َٚتهددسز٠ ٚ طٝددد١ َددٔ ايطددًٛنٝات أٚ الاٖتُاَددات أٚ الأْػدددط١
ٚاي  قد تػٌُ اْػػالات غا١ًَ غدير طبٝعٝد١ في غددتٗا أٚ تسنٝصٖدان ٚالايتدصاّ      

ًٛنٝات اؿسنٝدد١، َجددٌ  غددير المددسٕ بددايسٚتين أٚ ايطكددٛع غددير ايٛظٝؿٝدد١ن ايطدد      
 زؾسؾ١ ايٝد أٚ الأؾاب  أٚ الايتٛا٤ن أٚ الاْػػاٍ ب دصا٤ الأغٝا٤ت

َس٠ أتس٣، تتطبب ايت تيرات في إعاق١ نبير٠ في المجالات الادتُاع١ٝ أٚ الم١ٝٓٗ 
أٚ غيرٖددا َددٔ فددالات الأدا٤ن َٚدد  ذيددو، لا ٜٛدددد تدد تير عدداّ في ايًػدد١ أٚ ايتطددٛز      

https://www.autism.org.uk/shop/nas-membership.aspx
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 ٞ )باضددتجٓا٤ ايتدد تيرات الادتُاعٝدد١( أٚ ايؿكددٍٛ بػدد ٕ     المعددسفي أٚ ايطددًٛى ايتهٝؿدد
ايب٦ٝددد١ في َسسًددد١ ايطؿٛيددد١ت َدددٔ المٗدددِ إٔ ْ سدددغ إٔ اقدددطساب أضددد دس لا ٜدددتِ         
تػخٝؿددد٘ إذا   اضدددتٝؿا٤ َعددداٜير ايتٛسددددت   تٛقدددٝض المصٜدددد َدددٔ ايتُٝٝدددصات في      

DSM-IV-TR   ًَددا غدداًًَا ٚقدددٚدًا ت عًدد٢ ضددبٌٝ المجدداٍ، َددٔ ايػددا٥  إٔ ْػددٗد اٖتُا
طايدددب َؿددداب  ت شَددد١ أضددد دس أنجدددس َدددٔ زنمٜددد١ ضدددًٛنٝات سسنٝددد١  طٝددد١،  ب

ٖددرٙ  -ٚاْػددػاٍ بدد دصا٤ الأغددٝا٤، ٚايطكددٛع، ٚايكددٝل بطددبب ايددتػيرات في ايب٦ٝدد١   
أنجددس غددٝٛعًا يددد٣ ايطدد ب المؿددابين بايتٛسدددت باإقدداؾ١ إ  ذيددو، ؾدديٕ ايطدد ب    

    ً ب في تؿدداع تِٗ المؿدابين بايتٛسددد ٖدِ أنجددس عسقد١ يًعصيدد١ الادتُاعٝد١ أٚ ايتؿدد
الادتُاعٝدد١ َكازْدد١ ب ٚي٦ددو المؿددابين  ت شَدد١ أضدد دس، ٚايددرٜٔ عدداد٠ َددا ٜهددٕٛ      
 يدِٜٗ ايداؾ  يًتشدخ إ  ا تسٜٔ ٚيهٔ بطسٜك١ أساد١ٜ اؾاْب، ٚثسثاز٠، ٚأْا١ْٝ

(Grigorenko et al., 2002). 

ٖٓدداى ايعدٜددد َددٔ ايطدد ب ايددرٜٔ ٜعددإْٛ َددٔ تدد تيرات في ايتٛاؾددٌ ٚايتٛاؾددٌ    
لادتُددداعٞ، ؾكدددً  عدددٔ ايطدددًٛنٝات ايُٓطٝددد١ ٚالاٖتُاَدددات المكٝدددد٠، ٚيهدددِٓٗ لا      ا

ٜطتٛؾٕٛ المعداٜير ايتػخٝؿد١ٝ ايهاًَد١ يًتٛسدد لإٔ ايؿدعٛبات ق ٜدتِ َ سعتٗدا        
ُٜعٗس ايطد ب ا تدسٕٚ تؿدا٥ـ داتدٌ ندٌ ؾ٦د١ ٚيهدٔ يدٝظ          قبٌ ضٔ ايجايج١ت قد 

بايٓطدب١  دؤلا٤ الأطؿداٍ،    إ  المطت٣ٛ ايرٟ قد ٜهٕٛ تػخٝـ ايتٛسد َٓاضبًا يد٘ت  
( ٖدٛ المؿدطًض   PDD-NOSؾيٕ اقطساب ايُٓٛ ايػاٌَ غير المحدد بطسٜك١ أتس٣ )

 تDSM-IV-TRايتػخٝؿٞ الأنجس َ ١َ٤، ٚؾكًا يد 

 حد:ملدص الدزاضات الطايكة حهل اموهٍهين  ذوي اضلسا  طيف الته 
ًٜخددـ ايكطدددِ ايتدددايٞ ايبشدددح   ACCايبشددح ايدددرٟ أددددسٟ َددٔ تددد ٍ َسندددص   

الأندد  ايدد    JAVITSنذددص٤ َددٔ َٓشدد١    ACCير ايددرٟ أدددسٟ في َسنددص   الأتدد
 َصدٚدددددٞتدددددزع عًدددد٢ ٚددددد٘ ايتشدٜددددد استٝادددددات ايتكٝددددِٝ ٚايتدددددتٌ يًطدددد ب      

ت ٜدددتِ تكدددُين المعًَٛدددات ٖٓدددا إثبدددات إٔ ايتعددددٜ ت ٚأؾهددداز اي فددد١  اـؿٛؾددد١ٝ
تطدددددتٓد إ  عدددددح ػدددددسٜ  َددددد  ايطددددد ب المٖٛدددددٛبين المؿدددددابين   PIFالمكترسددددد١ في 

ساب طٝددـ ايتٛسدددت قدداّ ايدددنتٛز ؾددٛيٞ ْٝهبددٕٛ ٚايدددنتٛز٠ آضددٛيين )قٝددد      باقددط
طايبًدا   04ايطب ( بتًخٝـ ْتا٥ر دزاض١ عج١ٝ َٛضع١ تتكدُٔ تكُٝٝدات غدا١ًَ يدد     

َٖٛٛبًا َتؿٛقًا   تػخٝؿِٗ باقطساب طٝـ ايتٛسدت َٔ بين ايطد ب ايجُاْٝد١   
بتدا٥ٝد١، ٚاثٓدإ في   في المدزضد١ الا  05عػس المؿدابين باقدطساب طٝدـ ايتٛسدد، ندإ      

ًَدات   09إ   0المدزض١ المتٛضط١، ٚاثٓإ في المدزض١ ايجا١ْٜٛن تساٚست أعُدازِٖ َدٔ    عا
يريو،   إعطا٤  ٝد  المػدازنين ايجُاْٝد١ عػدس فُٛعد١ َدٔ الاتتبدازات ايد          
  تؿددددددُُٝٗا يتشدٜددددددد فددددددالات ايكدددددد٠ٛ الأنادعٝدددددد١ ٚاإدزانٝدددددد١، ٚؼدٜددددددد     

اطؿٝدددد١، ٚنددددريو ت نٝددددد أٚ اضددددتبعاد تػددددخٝـ الاستٝادددددات الادتُاعٝدددد١ ٚايع
 -اقددددطساب طٝددددـ ايتٛسدددددت   اضددددتخداّ َكٝدددداع ٜٚهطددددًس يددددرنا٤ الأطؿدددداٍ   

يًطد بت  ( يكٝاع ايكدز٠ ايؿهس١ٜ .(Wechsler, 2003ن WISC-IVاإؾداز ايساب  )
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( يهددٌ طايددب، ٚايددرٟ ٜددتِ GAIٚعًدد٢ ٚددد٘ ايتشدٜددد، سددددْا َؤغددس ايكدددز٠ ايعاَدد١ )
(ت PRI( َٚؤغددس الاضددتدلاٍ اإدزانددٞ )  VCIِ ايًؿعددٞ )اغددتكاق٘ َددٔ َؤغددس ايؿٗدد   

( يعدداق ايددٓؿظ بتكدددٜس المطددت٣ٛ ايعدداّ يكدددز٠      GAIٜطددُض َؤغددس ايكدددز٠ ايعاَدد١ )   
 ,.Sparrow et al) ايطؿٌ دٕٚ ت ثير ايرانس٠ ايعا١ًَ أٚ ضسع١ المعاؾ١ عًد٢ الأدا٤ 

ػدددس ( يط بٓدددا ايجُاْٝددد١ ع GAIَؤغدددس ايكددددز٠ ايعاَددد١ )  ت ندددإ َتٛضدددأ   (2005
( في ايٓطددب١ الم٦ٜٛدد١  ASDالمٖٛٛبين المتؿددٛقين المؿددابين باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد )   

َٔ ايط ب المتطابكين  ٪3ت َجٌ ٖرا ايترتٝب ايٓط  المستؿ  ْادز ددًا، ٚأقٌ َٔ 79
في ايعُس يدِٜٗ َجدٌ ٖدرٙ ايكددزات ايًؿعٝد١ ٚغدير ايًؿعٝد١ ايػدا١ًَ المتُٝدص٠ت ٚلإٔ         

يـ َددٔ َؤغددس ايؿٗددِ ايًؿعددٞ َٚؤغددس الاضددتدلاٍ  ( ٜتدد GAIَؤغددس ايكدددز٠ ايعاَدد١ )
(، ؾًٝظ َٔ المطدتػسب إٔ تهدٕٛ ٖاتدإ ايددزدات في ٖدرٜٔ المؤغدسٜٔ       PRIاإدزانٞ )

، ٚنددإ َتٛضددأ 71في ايٓطددب١ الم٦ٜٛدد١  VCIدزدددات َتُٝددص٠ أٜكًددان نددإ َتٛضددأ  
ت )ٜسدددد٢ َ سعددد١ إٔ ٖدددرٙ ْتٝذددد١ َدددٔ ؾددددٓ       75في ايٓطدددب١ الم٦ٜٛددد١    PRIدزددددات  

 GAIت اإسؿدددا١ٝ٥ المطدددتخد١َ ؿطددداب ايددددزدات ايددد  تدددؤدٟ إ  دزدددد١  اإددددسا٤ا
يٝٓتٓددا، ناْددت المٗددازات ايًؿعٝدد١    PRIأٚ  VCIأعًدد٢ في ايٛاقدد  َددٔ    ت( ٚبايتددايٞ، في ع

ًٝدا"   ُٜعت  "طبٝع ٚغير ايًؿع١ٝ اإ اي١ٝ يًُػازنين َتكد١َ ددًا َكاز١ْ  ا قد 
ايعهظ َٔ ذيو، نإ َتٛضدأ  أٚ "َتٛضطًا" يًط ب المتطابكين في ايعُست ٚع٢ً 

(، ايدرٟ ٜكدٝظ َدد٣ ضدسع١ قددز٠      PSIدزدات المػدازنين في َؤغدس ضدسع١ المعاؾد١ )    
، ٚاي  تعت  َتٛضط١ َكازْد١  03ايطايب ع٢ً َعاؾ١ المعًَٛات، في ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ 

بدد قساِْٗ في ايعُددست ٚبالمجددٌ، ناْددت دزدددات المػددازنين في َؤغددس ايددرانس٠ ايعاًَدد١  
(WMIٟاير ،)        ،ٜٞكٝظ ؾِٗ ايكدسا٠٤، ٚاؿطداب ايسٜاقدٞ، ٚالاضدتدلاٍ غدير ايًؿعد

ٚالاضتدلاٍ ايًؿعدٞ، ٚسدٌ المػده ت ايسٜاقد١ٝ، ٚايتعدبير ايهتدابٞ، ٚضدسع١ ايكدسا٠٤،         
، َٚٗددازات اؿٝددا٠ ايَٝٛٝدد١، ٚضددسع١    ٚقددسا٠٤ ايهًُددات  ٚايتٗذ٦دد١، ٚالاضددتدلاٍ ايعدداّ،  

ًَدددد١، ٚضددددسع١ ايسٜاقددددٝات، ايهتابدددد١، ٚايتٛاؾددددٌ، ٚضددددسع١ المعاؾدددد١، ٚايددددرانس٠ ايعا 
ٚالمٗددازات اؿسنٝدد١ ايدقٝكدد١، َٓخؿكدد١ َٚتٛضددط١ ٚعايٝدد١ ايددرانس٠ قؿددير٠ المددد٣  

 يًطايب،   اعتبازٖا َس٠ أتس٣ َتٛضط١ )ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايطبعين(ت

 ٔ  عًدد٢ دزدددات أقددٌ في َؤغددسات    ينالمعتدداد إٔ وؿددٌ ايطدد ب المٖٛددٛب    ٚبُٝٓددا َدد
ؾدديٕ ايدزددد١ ايدد    (Sparrow et al., 2005)ضددسع١ المعاؾدد١ ٚايددرانس٠ ايعاًَدد١   

ؽتًددـ بٗددا ايدددزدات َددٔ عٝٓدد١ يدددٜٓا عددٔ َؤغددسات ايؿٗددِ ايًؿعددٞ ٚالاضددتدلاٍ           
اإدزاندددٞ يٝطدددت  ٛذدٝددد١ت ٚبايتدددايٞ، بايٓطدددب١ يًطؿدددٌ المٖٛدددٛب المتُٝص المؿددداب    
ًٝا لمعاؾدد١ المعًَٛددات،   باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد، ٜبدددٚ أْدد٘ ٜطددتػسم ٚقتًددا أطددٍٛ ْطددب

ايطددُع١ٝ طًٜٛدد١ المددد٣ أقدد٣ٛ بػددهٌ عدداّ َددٔ ايددرانس٠ ايطددُع١ٝ         ٚتهددٕٛ ايددرانس٠ 
قؿددير٠ المددد٣ت تطدداعد ٖددرٙ ايتٓاقكددات ايهددبير٠ في ايدددزدات أٜكًددا في تؿطددير ضددبب     
إسباط المعًُين ٚأٚيٝا٤ الأَٛز ٚايط ب بطٗٛي١ َٔ سكٝك١ إٔ بعض المٗاّ المعسؾٝد١  

٤ ايعدٜدددد َدددٔ  ضددد١ًٗ ايدددتعًِ، في سدددين إٔ ايدددبعض ا تدددس أؾدددعب بهدددجيرت   إددددسا       
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اتتبازات اإلاش يتشدٜد المطتٜٛات اإ ايٝد١ ينجلداش الأندادعٞ يًطد بت ٚقدد      
شمًدددت ٖدددرٙ ايتددددابير اتتبدددازات ايكدددسا٠٤ ٚايسٜاقدددٝات ٚايًػددد١ المهتٛبددد١ت ٚفي عٝٓددد١      

(، 74ايدزاضددد١، أظٗدددس ايطددد ب َٗدددازات َتُٝدددص٠ في قدددسا٠٤ ايهًُدددات )ايٓطدددب١ الم٦ٜٛددد١   
( 72(، َٚٗدددازات ؾٗدددِ ايكدددسا٠٤ )ايٓطدددب١ الم٦ٜٛددد١   ٦70ٜٛددد١ ٚضدددسع١ ايكدددسا٠٤ )ايٓطدددب١ الم 

ُٜعتكدد إٔ ايعدٜدد َدٔ ايطد ب        َكاز١ْ بايط ب ا تسٜٔ في ْؿظ ايؿدـت ٚفي سدين 
المؿددابين باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد يدددِٜٗ قدددز٠ َتكدَدد١ عًدد٢ ؾددو زَددٛش ايهًُددات   
 طالمٗدداز٠ ايدد  ٜددتِ قٝاضددٗا َددٔ تدد ٍ ايتعددسف عًدد٢ اؿددسٚف ٚايهًُددات عًدد٢ َكٝدداع  

ايٓطدددددام (ص َددددد  ؾٗدددددِ قدددددسا٠٤ َتٛضدددددأ   WJ IIIٚٚدندددددٛى دْٛطدددددٕٛ ايجايدددددح ) 
(O’Connor& Hermelin, 1994).         ٕق ٜهدٔ ٖدرا ٖدٛ اؿداٍ بايٓطدب١ يعٝٓتٓدا، لأ

ايكددددسا٠٤ َددددٔ أدددددٌ ايؿٗددددِ ناْددددت أٜكًددددا َتكدَدددد١ ددددددًات ٚنددددإ الأدا٤ ايعدددداّ في      
( ٚسدٌ المػده ت   72ايسٜاقٝات َؤغسًا ع٢ً َٗازات ق١ٜٛ في اؿطاب )ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ 

(ت ٚناْددددت قدددددز٠ ايطدددد ب عًدددد٢ إنُدددداٍ اؿكددددا٥ل ايسٜاقدددد١ٝ 71)ايٓطدددب١ الم٦ٜٛدددد١  
ًٗا َ  أدا٤ ايطايب المتٛضدأ   في ؾدؿِٗ )ايٓطدب١ الم٦ٜٛد١    ايبطٝط١ بطسع١ أنجس تػاب

(ت ٖٚددرا ٜعدد  إٔ بعددض ايطدد ب المٖٛٛبين المتؿددٛقين المؿددابين باقددطساب طٝددـ    93
ز َعدسؾتِٗ اؿكٝكٝد١ بايسٜاقدٝات في ظدٌ ظدسٚف      ايتٛسد قد لا ٜتُهٓدٕٛ َدٔ إظٗدا   

 ش١َٝٓ قدد٠ ْعسًا يؿعٛباتِٗ )إنُاٍ ايسٜاقٝات الأضاض١ٝ(

ٚقد تبين إٔ ايط ب ايرٜٔ ٜعدإْٛ َدٔ ؾدعٛبات في المٗدازات اؿسنٝد١ ايدقٝكد١       
ًْددا باضددِ عطددس ايهتابدد١( ندداْٛا ىؿددٕٛ َددٛاٖبِٗ )إنُدداٍ        )ٚايدد  ٜػدداز إيٝٗددا أسٝا

بؿعايٝد١(ت ٚقدد ظٗدس  دأ ؤاثدٌ في اتتبدازات ايًػد١ المهتٛبد١ت         ايسٜاقٝات المتكدَد١  
ٖٚٓددا، ناْددت ايكدددز٠ عًدد٢ تدد يٝـ اؾُددٌ بطددسع١ َٓاضددب١ يًؿددـ )ايٓطددب١ الم٦ٜٛدد١        
اـُطددين(، ٚيهددٔ َٗددازات اإَدد ٤ ٚايهتابدد١ اإبداعٝدد١ ٚايتدد يٝـ ناْددت َتكدَدد١         

       ٞ (ت ٚبايٓطدب١  )ايٓطب الم٦ٜٛد١ ايطادضد١ ٚايتطدعين ٚاـاَطد١ ٚايتطدعين، عًد٢ ايتدٛاي
يًعدٜد َٔ ايط ب ايرٜٔ ٜعإْٛ َٔ ؾعٛبات في المٗازات اؿسن١ٝ ايدقٝكد١، ؾكدد   
  اضددتخداّ ايتهٝؿددات، َجددٌ اإَدد ٤، ٚايدد  بدددت أْٗددا تطدداعد في الأدا٤ت ٚيهددٔ َددٔ    
المدددٖؼ، ْعددسًا لأْدد٘   تٛثٝددل إٔ ايعدٜددد َددٔ ايطدد ب المؿددابين باقددطساب طٝددـ         

لمٗدددازات اؿسنٝددد١ ايدقٝكددد١ )ٚايددد  ٜػددداز إيٝٗدددا  ايتٛسدددد ٜعدددإْٛ َدددٔ ؾدددعٛبات في ا
ًْدا باضدِ عطدس ايهتابد١(      % ؾكدأ َدٔ   07ؾكدد سكدل      .(Rogers et al., 2005)أسٝا

ط بٓددا دزدددات في اتتبدداز َٓؿؿددٌ يًُٗددازات اؿسنٝدد١ ايدقٝكدد١ ناْددت تددازز َددا      
 ٜعت  َتٛضطًا لأعُازِٖت

١ ايدقٝك١ َت تس٠ َٚ  ذيو، بايٓطب١ يػايب١ٝ ايط ب، ناْت المٗازات اؿسنٝ
نددجيًرا عددٔ َععددِ َٗددازاتِٗ ٚقدددزاتِٗ الأنادعٝدد١ الأتددس٣، ؤددا أد٣ إ  تٓدداقض    
عهٔ إٔ ٜهٕٛ قبطًا يًُعًِ ٚايطايبت ٚبايتايٞ، ٜبدٚ إٔ ايًػ١ المهتٛب١ ٖٞ فاٍ 
أندددادعٞ آتدددس سٝدددح عهدددٔ إتؿدددا٤ ايكددددزات ايعايٝددد١ إذا ق ٜدددتِ ؼدٜدددد اإعاقددد١    

 ٚاضتٝعابٗات
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سطدداع بددالأدا٤ ايٝددَٛٞ يًطدد ب،   تطبٝددل َكدداٜٝظ ؾٝٓ ْددد   يًشؿددٍٛ عًدد٢ إ
ت ٜدتِ اضدتخداّ ؾٝٓ ْدد    .(Chae et al., 2003) يًطدًٛى ايتهٝؿدٞ، ايطبعد١ ايجاْٝد١    

- II    ايددددرٟ ٜؿشددددـ َٗددددازات الاتؿدددداٍ ٚاؿٝددددا٠ ايَٝٛٝدددد١ ٚالمٗددددازات ايػخؿدددد١ٝ ،
 ٚاؿسنٝدد١، في فُٛعدد١ َتٓٛعدد١ َددٔ اإعدددادات ايطبٝدد١ ٚايٓؿطدد١ٝ يًُطدداعد٠ في     
ايتػخٝـ ايطسٜسٟ لاقدطسابات كتًؿد١،  دا في ذيدو اقدطساب طٝدـ ايتٛسدد،        
سٝح َٔ المِٗ َعسؾد١ نٝدـ تدؤثس أعساقد٘ عًد٢ اؿٝدا٠ ايَٝٛٝد١ يًطايدبت بايٓطدب١          
يٝٓتٓا، اعتُ ت ايدزدات المتٛضط١ ع٢ً َكٝاع ايتٛاؾٌ، ايدرٟ ٜكدٝظ    يًط ب في ع

 ٛذدٝدد١ يًعُددس )ايٓطددب١ الم٦ٜٛدد١  َٗددازات ايًػدد١ ايتعبيرٜدد١ ٚالاضددتكباي١ٝ ٚايهتابٝدد١،   
اـُطين(، نُا ناْت ايددزدات المتٛضدط١ عًد٢ َكٝداع َٗدازات اؿٝدا٠ ايَٝٛٝد١،        
ايدددرٟ ٜكدددٝظ المٗدددازات ايػخؿددد١ٝ ٚالمٓصيٝددد١ ٚالمجتُعٝددد١ )ايٓطدددب١ الم٦ٜٛددد١ ايطدددابع١     
ٚالأزبعين(ت ٚنإ الأَس الأنجس بسٚشًا ٖٛ أْد٘ بايٓطدب١ ؾُٝد  المػدازنين ايجُاْٝد١      

ت ايدددزدات في فدداٍ ايتٓػدد١٦ الادتُاعٝدد١ أقددٌ بػددهٌ نددبير )نددإ        عػددس، ناْدد 
 المجُٛع١ في ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ ايطادض١(تَتٛضأ 

َٚدد  ذيددو، ؾدديٕ ٖددرا ايددُٓأ َددٔ الأدا٤ عًدد٢ َكٝدداع ؾٝٓ ْددد ايجدداْٞ  ددٛذدٞ     
َ  اقطساب طٝدـ ايتٛسددت      تػخٝؿِٗ باقطسابات ايسٜاقٝات يًط ب ايرٜٔ

را ايتٓددداقض المًشدددٛظ بدددين ايتٓػددد١٦ الادتُاعٝددد١    أٟ عٓددددَا ٜهدددٕٛ ٖٓددداى َجدددٌ ٖددد   
)َٓخؿض ددًا( َٚٗازات ايتٛاؾٌ ٚاؿٝا٠ ايَٝٛٝد١ )َتٛضدأ(، ؾديٕ ٖدرا ايتٓداقض      

ًٜا لاقطساب طٝـ ايتٛسد   .Madjar & (Manor,2020) ٚسدٙ ٜعد َؤغسًا قٛ

 :ميَجية البحح 
 ايهٝؿددددٞ ايبشددددح أسٝاْدددداً ٜطدددد٢ُ ٚايددددرٟ ايٓددددٛعٞ،   اعتُدددداد في ٖددددرا ايبشددددح 

Qualitative Research،   ّ  ٚتؿطددديراً َتعُكدداً  ؾُٗدداً  عدداد٠  ايباسددح  ؾٝددد٘ سٝددح ٜكددد
ِ  ٚلات المٛقٛعٞ ايبشح لمجاٍ غاًَ  ٌ  ٜدت ٘  ايتٛؾد  ٚايٓتدا٥ر  ايبٝاْدات  تؿطدير  إ  ؾٝد

 تاإٜكدداس١ٝ ٚاؾُددٌ ايطبٝعٝدد١ ايًػدد١  ؿددسدات بددٌ ٚالاسؿددا١ٝ٥، ايسقُٝدد١ بددايطسم
 ّ  المكددداٜٝظ إٔ ايباسدددح ؾٝٗدددا ٜدددس٣ ايددد  المجدددالات في عددداد٠ ايٓدددٛعٞ ايبشدددح ٜطددتخد

 تالمعسٚق١ يًُػه١ً ٚاف ٚتؿطير ٚؾـ ت َين تطتطٝ  لا ٚاإسؿا١ٝ٥ ايه١ُٝ

 اجات التعلينية للنهٍهين  الرنً نعاىهٌ مً اضلسا  طيـف التهحـد:  تيحالا (Foley-Nicpon 

et al., 2011). 
 الكساءة: -1

، ؾدديٕ َٗددازات  بايٓطددب١ يًعدٜددد َددٔ ايطدد ب المؿددابين باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد   
ٞ قسا٠٤ ايهًُات َتكد١َ َكاز١ْ  ٗدازات ايؿٗدِ يددِٜٗت ٚبايٓطدب١ يًطد ب        َصدٚدد

ايدددرٜٔ اتت ْددداِٖ، ؾددديٕ ٖدددرا ايدددُٓأ َػددداب٘ن َٚددد  ذيدددو، ؾددديٕ ؾٗدددِ   اـؿٛؾددد١ٝ
ايكسا٠٤ لا ٜصاٍ َستؿعًات ع٢ً ضبٌٝ المجداٍ، اعتكدد ايعدٜدد َدٔ الأغدخاف إٔ "ددين"       

تطٝ  قسا٠٤ ايهًُات اي  ٜؿعب ْطكٗا، يهٓٗدا  تعاْٞ َٔ ؾسط ايكسا٠٤ )أٟ أْٗا تط
لا تطتطٝ  ؾِٗ َعٓاٖا( لأْٗدا تطدتطٝ  قدسا٠٤ أٟ نًُد١ تكسٜبًدا ناْدت أَاَٗدا في        
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ضٔ َبهس٠، يهٔ ايٓاع تطا٤يٛا عُا إذا ناْت تطتطٝ  ؾِٗ َدا تكدسأٙ أّ لات  ذدسد    
       َ ًٝدا،   انتػداف إٔ َٗدازات ايكدسا٠٤ يددٜٗا لا تدصاٍ تعتد   تكدَد١  اتتباز دين زي

ًُددات قددسأ "بٝددٌ" نددٌ َددا عهٓدد٘    بايٓطددب١ يطايددب في ؾددؿٗات ٖٚددرا يددٝظ ٖددٛ اؿدداٍ دا٥
اؿؿٍٛ عًٝ٘ عٔ ايدٜٓاؾٛزاتت نإ ٜطتخدّ باضتُساز نًُات َعكد٠ في  دٌ  
تتعًل بايدٜٓاؾٛزات، ٚنإ غػؿ٘ بتعًِ المصٜد غدٜدًات َٚ  ذيدو،  ذدسد اتتبداز    

اْت في ايٛاق  ؤاث١ً يتٛقعدات َطدت٣ٛ   بٌٝ، انتُػـ إٔ َٗازات٘ في ؾِٗ ايكسا٠٤ ن
ايؿددـ، ٚتاؾدد١ عٓدددَا ط ًددب َٓدد٘ اضددتخ ف اضددتٓتادات ٚتؿطدديرات سددٍٛ أْددٛاع       

 أدب١ٝ َجٌ اـٝاٍ أٚ ايػعست

 اللػة اموهتهية، والهتاية، وتيطيل الحسنات الدقيكة: -2
تعتدد  َٗددازات ايًػددد١ ايػددؿ١ٜٛ َكدَددد١ لمٗددازات ايًػدد١ المهتٛبددد١ت في ايٛاقدد ، تعدددد       

ت ايًػدد١ ايكٜٛدد١ َددٔ بددين الأضددباب ايدد  ػعددٌ ايعدٜددد َددٔ ايطدد ب المؿددابين      َٗددازا
باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد لا ٜددتِ تػخٝؿددِٗ بٗددرا الاقددطساب في ايبداٜدد١ت ؾٗددِ لا      
ٜهتطددبٕٛ َٗددازات ايًػدد١ ايػددؿ١ٜٛ في ضددٔ َبهددس٠ ؾشطددب، بددٌ إٕ ٖددرٙ المٗددازات تهددٕٛ    

َدٔ ايطبٝعدٞ إٔ ْتٛقد  إٔ     اضتجٓا١ٝ٥ عاد٠ً َكاز١ًْ ب قساِْٗ في ْؿظ ايعُست يريو،
ٜهٕٛ ايط ب ايرٜٔ ٜتُتعٕٛ  ٗازات يػ١ٜٛ غؿ١ٜٛ ق١ٜٛ ْادشين يًػا١ٜ في فاٍ 
ايًػ١ المهتٛب١ت َٚ  ذيو، ؾيٕ َطدت٣ٛ ايٓذداح غايبًدا لا ٜتطدابل َد  المطدت٣ٛ ايدرٟ        
عهددٔ ايتٓبددؤ بدد٘ َددٔ تطددٛزِٖ ايًؿعددٞ ايطددابل، ٚايددرٟ ٜهددٕٛ عدداد٠ً َستؿعًددا ددددًات           

سكٝكد١ إٔ بعدض فدالات ايكدعـ،  دا في ذيدو ندٌ َدٔ المٗدازات           ٜٚسد  ٖرا إ 
اؿسن١ٝ ايدقٝكد١ ٚالمعاؾد١ المعسؾٝد١، تتؿاعدٌ يتعُدٌ نشدادص َدصدٚز أَداّ ايًػد١          

 المهتٛب١ ايٓادش١ت

ٜعت  تٓطٝل اؿسنات ايدقٝك١ َٗاز٠ غايبًا َا ٜتِ اعتبازٖا أَسًا َؿسٚغًا َٓ٘، 
ذيددددو، ؾددديٕ ايتٓطددددٝل بدددين المٗددددازات   تاؾددد١ً إذا ق تهددددٔ ٖٓددداى أٟ كدددداٚفت َٚددد     

اؿسنٝددد١ ايدقٝكددد١ أَدددس بدددايؼ الأُٖٝددد١ لمٗددداّ ايهتابددد١ ٚايسضدددِ، أٚ ايعُدددٌ المخددد ٟ    
ايتؿؿدددددًٝٞ، أٚ في اضدددددتخداّ أدٚات ددٜدددددد٠ َجدددددٌ تًدددددو المطدددددتخد١َ في المػدددددازٜ  
ايع١ًُٝت ٚفي نٌ ٖرٙ المجالات، ؾيٕ ايتؿاعدٌ بدين ايتٓطدٝل بدين المٗدازات اؿسنٝد١       

 المعاؾ١ المعسؾ١ٝ أَس سٟٝٛ يتشكٝل ايٓاتر ايٓادضت ايدقٝك١ ٚضسع١

تتذًدد٢ ؾددعٛبات المٗدددازات اؿسنٝدد١ ايدقٝكددد١ يددد٣ بعددض ايطددد ب َددٔ تددد ٍ       
ايهتاب١ ايٝد١ٜٚ ايسد١٦ٜ اؾٛد٠ ٚاإُٖاٍ ايعاّ عًد٢ َدا ٜبددٚ، ٚايدرٟ قدد ٜهدٕٛ أٚ لا       

 ٜهٕٛ َستبطًا بؿعٛب١ اإَطاى بايكًِ ايسؾاف أٚ ايكًِت

ؿابٕٛ باقدطساب طٝدـ ايتٛسدد إ  ايهتابد١ ايبط٦ٝد١ ٚالمجٗدد٠       عٌٝ ايط ب الم
ٚغددير المٓعُدد١ت ٚقددد ٜهددٕٛ َددٔ المحددبأ يًُعًددِ إٔ ٜ سددغ إٔ ايطايددب ايددرٟ ٜتُتدد    
بكدددز نددبير َددٔ ايًؿددغ ٚيدٜدد٘ َعسؾدد١ ٚاضددع١  ذدداٍ َٛقددٛعٞ َعددين ٜٓددتر عُددً     

ًٜا ٚقدد ٜبددٚ أْد٘   إلداشٙ بيُٖداٍت ٜٚدس٣ عددد قًٝدٌ َدٔ ا            لمعًُددين إٔ َهتٛبًدا ؾٛقدٛ
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اـأ غير المٗرب ع ١َ ع٢ً اإُٖداٍ ٚ أٚ ايعُدٌ ايدسد٤ٟ اؾدٛد٠ت ٖدرٙ المػدانٌ،       
نُددا ذنسْددا ضددابكًا، ٖددٞ َعٗددس َددٔ َعدداٖس ؾددعٛبات المٗددازات اؿسنٝدد١ ايدقٝكدد١  
دٓبًا إ  دٓب َ  ضسع١ المعاؾ١ المعسؾٝد١ ايبط٦ٝد١، ٚايد  ٜعداْٞ َٓٗدا ايعدٜدد َدٔ        

يتٛسدت في نجير َدٔ الأسٝدإ، ٜتذٓدب ايطد ب     ايط ب المؿابين باقطساب طٝـ ا
ًَددا يتذٓددب ايتعًٝكددات ايطددًب١ٝ ٚ أٚ   المؿددابٕٛ باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد ايهتابدد١ تما

 المػاعس سٍٛ ايعٌُ غير ايهافي، ؤا قد ٜؤدٟ غايبًا إ  اإسباط ٚاإسسازت

 السناضيات: -3
ايتٛسد  نُا ٜؿترض ايعدٜد َٔ المعًُين إٔ ايط ب المؿابين باقطساب طٝـ

ًَا َدٔ َٗدازات ؾٗدِ ايكدسا٠٤، ؾكدد ٜؿدترض          يدِٜٗ َٗازات قسا٠٤ ايهًُات أنجدس تكدد
المعًُددٕٛ أٜكًددا إٔ ايطدد ب يدددِٜٗ َٗددازات َتكدَدد١ في اؿطدداب ايسٜاقددٞ ْطددب١ إ   
ًُدا ٚعهدٔ إٔ ٜدؤدٟ إ  بسفد١         ؾُِٗٗ لمؿاِٖٝ ايسٜاقٝاتت ٖرا يدٝظ ٖدٛ اؿداٍ دا٥

ًُدا يًػاٜد١ت غايبًدا، عٓدد      تاط١٦، ٖٚرا أسد الأضباب اي  ػ عٌ الاتتباز ايسيدٞ َٗ
َسادع١ ْتا٥ر الاتتباز، ٜتِ انتػاف إٔ ؾٗدِ ايطايدب لمؿداِٖٝ ايسٜاقدٝات َتكددّ      

 بايٓطب١ لمطت٣ٛ ؾؿ٘ت

 اجات الاجتنايية للنهٍهين  الـرنً نعـاىهٌ مـً اضـلسا  طيـف التهحـد:      تيحالا (Reis et al., 

2021). 
المتؿٛقين المؿابين باقطساب طٝـ ايتٛسدد،  بايٓطب١ ؾُٝ  ايط ب المٖٛٛبين 

ًَا تاؾًات  ؾيٕ ايٛعٞ الادتُاعٞ ٖٛ فاٍ ٜتطًب اٖتُا

َٔ المِٗ َ سع١ أْ٘ في سين إٔ ايعدٜد َٔ ايطد ب المؿدابين باقدطساب طٝدـ     
ايتٛسدد ٜؿددؿٕٛ أْؿطددِٗ بد ِْٗ "َٓعصيددٕٛ"، ؾكددد ٜػدعسٕٚ بسغبدد١ غدددٜد٠ في تهددٜٛٔ    

أنجددس ْػدداطًا، إلا أْٗددِ ٜؿتكددسٕٚ إ  المٗددازات    ؾددداقات ٚايتُتدد  عٝددا٠ ادتُاعٝدد١   
اي شَد١ ؾعددٌ ٖددرٙ ايسغبددات سكٝكدد١ت قدد ٜددتِ َ سعدد١ ؾددعٛبات ادتُاعٝدد١ أتددس٣   

 أٜكًا، َجٌ:

 ضًٛى ادتُاعٞ ٜبدٚ غير ْاقر َٔ ايٓاس١ٝ ايت١ُٜٛٓن 
     ؾدددعٛب١ قدددسا٠٤ اإغدددازات الادتُاعٝددد١، َجدددٌ نٝؿٝددد١ تعددددٌٜ ضدددًٛى المدددس٤ ٚؾكًدددا

 يًُٛقـن
 از المًشدددٛظ إ  ايتعددداطـ أٚ الاٖتُددداّ ايعددداطؿٞ بدددا تسٜٔ )عًددد٢ ضدددبٌٝ  الاؾتكددد

 المجاٍ، عدّ ٚدٛد زد ؾعٌ ع٢ً ض٤ٛ سغ ايػخـ أٚ سع٘(ن
 ؾعٛب١ تهٜٛٔ ؾداقات َ  شَ ٤ ايدزاض١ن 
 ؾعٛب١ قبٍٛ ٚتكدِٜ الم سعاتن 
      الاؾتكدداز إ  ايكدددز٠ عًدد٢ ايسقابدد١ عًدد٢ ايتعًٝكدداتت عًدد٢ ضددبٌٝ المجدداٍ، قددد ٜعبيددس 

ايطايب عٔ آزا٥٘ سٍٛ ايؿدؿات اؾطدد١ٜ يًُعًدِ دٕٚ إٔ ٜددزى إٔ تعًٝكاتد٘ قدد       
 تؤذٟ َػاعس المعًِن
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 ؾعٛب١ ؾِٗ اؿاد١ إ  المطاس١ ايػخؿ١ٝن 
 زؾ  ايؿٛت أثٓا٤ ؾترات ايتٛتس ٚ أٚ اإسباطن 
 ؾعٛب١ ؾِٗ ٚ أٚ اتباع قٛاعد الأيعاب الادتُاع١ٝ أثٓا٤ ٚقت ايؿساؽت 

 :ىتائج البحح 
 اجــات التعلينيــة للنهٍــهين  الــرنً نعــاىهٌ مــً تيحتعصنــص الا ائج الطــلال الفسيــي الأول:ىتــ

  اضلسا  طيف التهحد:
 تعصنص إنجاش الكساءة والاضتنتاع يَا: -1

          غايبًدددا َدددا ٜهدددٕٛ يدددد٣ ايطددد ب المٖٛدددٛبين المؿدددابين باقدددطساب طٝدددـ ايتٛسدددد
يهتددب ٚ أٚ َددٛاد اٖتُاَددات َهجؿدد١ في فددالات َعٝٓدد١ت ايددض يًطدد ب باتتٝدداز ا 

     ٙ  ,Say)  ايكدسا٠٤ في فداٍ اٖتُدداَِٗ ٚاغدسنِٗ في قادثددات تتعًدل  ددا قدسأٚ

2018). 
  قد ٜسغب ايكسا٤ المٗس٠ المؿابٕٛ باقطساب طٝـ ايتٛسد في ايترنٝص ؾكأ ع٢ً

قددسا٠٤ ايهتددب غددير اـٝايٝدد١ ْعددسًا يًطبٝعدد١ اؿسؾٝدد١ ٚايٛاقعٝدد١ يًُدداد٠ت بايٓطددب١  
 ٢ قسا٠٤ أْٛاع أنجس تٓٛعًا في فالات اٖتُاَِٗت ؤلا٤ ايط ب، غذعِٗ عً

     في بعض الأسٝإ، قد تهٕٛ المؿاِٖٝ المجسد٠ ؾعب١ ع٢ً ايطايدب المٖٛدٛب المؿداب
باقطساب طٝـ ايتٛسددت قد  ذيدو في الاعتبداز عٓدد اقدتراح َدٛاد ايكدسا٠٤ عًد٢          

 ايطايب َٔ أدٌ اؿؿاظ ع٢ً َطت٣ٛ ثكت٘ في قدزت٘ ع٢ً ايكسا٠٤ت
 َٔ ًٝا        ايعدٜد ايط ب المؿابين باقطساب طٝدـ ايتٛسدد ٖدِ أٜكًدا بط٦ٝدٕٛ ْطدب

في َعاؾ١ المعًَٛات، ٚقد لا ٜكسنمٕٚ بايطسع١ ايد  قدد ٜتٛقعٗدا المدس٤ت أٚ، إذا قدسأ      
ايطايددب بطددسع١، ؾكددد لا ٜطدددتٛعب بكدددز َددا ٜطدددتطٝ  إذا ق تهددٔ ايطددسع١ ٖدددٞ        

دّ َٛادٗد١  ايترنٝصت يدريو، زندص عًد٢ ايؿٗدِ ٚالمتعد١ عًد٢ ايطدسع١ يكدُإ عد         
 ٖرٙ المصايلت

    المِٗ أٜكًا َ سع١ إٔ بعض ايكسا٤ الاضتجٓا٥ٝين المؿابين باقدطساب طٝدـ َٔ
ايتٛسددد يددٔ ٜؿعًددٛا غدد٦ًٝا ضدد٣ٛ ايكددسا٠٤، ٖٚددٛ َددا لا ٜبػددس بدداـير ؾُٝددا ٜتعًددل          
بتطدددٜٛس المٗدددازات في المجدددالات الأنادعٝددد١ الأتدددس٣ ٚعهدددٔ إٔ ٜدددؤدٟ إ  عدددصٍ       

ًٝدددا بػدددهٌ أنددد  ت يدددريو، قدددد ٜهدددٕٛ َدددٔ المؿٝدددد إقدددسإ ايطايدددب ايطؿدددٌ ادتُاع
المٖٛٛب المؿدداب باقددطساب طٝددـ ايتٛسددد بطايددب آتددس يدٜدد٘ اٖتُاَددات ؤاثًدد١   
ٚتهًٝؿُٗا بٓؿظ َاد٠ ايكسا٠٤ت بٗرٙ ايطسٜك١، عهٔ يًطايب ايعٌُ ع٢ً تطٜٛس 

 المٗازات الادتُاع١ٝ أثٓا٤ الانساط في َا ٜطتُت  ب٘ أنجست

 اموهتهية وتيطيل اموَازات الحسنية الدقيكة: تعصنص الهتاية واللػة -2
 ٚتاؾدد١ يًطدد ب ايؿددػاز  —قددِ  شانددا٠ أٚ تكًٝددد ايٓػدداط اؿسنددٞ ايدددقٝل

 ددًات
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          ٔقدددّ فُٛعدد١ َتٓٛعدد١ َددٔ الأقدد ّ ايسؾدداف ٚالأقدد ّ المختًؿدد١ ستدد٢ ٜددتُه
 ايط ب َٔ ايعجٛز ع٢ً الأق ّ الأنجس زاس١ت

  أُٜٗا أنجس زاس١ت—ايٝد١ٜٚايض باضتخداّ ايطباع١ أٚ ايهتاب١ 
          ايض يًط ب  ػدازن١ الم سعدات، ؤدا ٜكًدٌ َدٔ قدػٛط تددٜٚٔ الم سعدات

 بطسع١ت
 قدّ ْطخًا َٔ َ سعات ايؿؿٌت 
     اضدتخدّ ٚزم ايسضددِ ايبٝداْٞ ايهددبير يًشطددابات ايسٜاقد١ٝ يًُطدداعد٠ في قدداذا٠

 الأزقاّت
      ابددددد١، ٚاضدددددتخدّ  ايدددددض باضدددددتخداّ أدٗدددددص٠ ايهُبٝدددددٛتس إنُددددداٍ َٗددددداّ ايهت

ايتهٓٛيٛدٝددا المطددداعد٠، َجدددٌ بدددساَر ايتعدددسف عًددد٢ ايؿدددٛت )عًددد٢ ضدددبٌٝ المجددداٍ،  
Dragon Naturally Speaking      إذا ناْدت اؾٛاْدب المٝهاْٝهٝد١ يًهتابد١ ؾدعب١ )

 يًػا١ٜت
 ًٝا إنُاٍ المٗاّت  إذا ناْت نتاب١ ايطايب بط١٦ٝ أٚ َتعب١، ؾآَش٘ ٚقتًا إقاؾ
  ٌٝاضتذابتِٗ أٚلًا ثِ إْتاز كسدات َهتٛب١ بٓا٤ً عًد٢  اطًب َٔ ايط ب تطذ

 تطذًِٝٗت
   ٔتٛشٜ  َٗاّ ايهتاب١ المطًٛب١ َ  أْػط١ ايهتاب١ اي  تطُض يًطايب بايهتاب١ عد

 اٖتُاَات٘ اـاؾ١ت
    تػددذٝ  ؾهددس٠ نتابدد١ المطددٛدات َٚسادعتٗددا ستدد٢ ٜددتُهٔ ايطدد ب َددٔ ايترنٝددص

ًٝات  ع٢ً المحت٣ٛ أٚلًا ٚالمٝهاْٝها ثاْ

 تعصنص اليجاح في السناضيات: -3
عٓدددَا ٜهددٕٛ ايطدد ب قددادزٜٔ عًدد٢ ايسٜاقددٝات بػددهٌ نددبير، ؾُددٔ المٗددِ بػددهٌ     
تاف تكدِٜ َٛاد ذات َطدت٣ٛ َتكددّت ٖدرا ٖدٛ بايكدبأ ايػدسض َدٔ ايعدٜدد َدٔ          
بساَر ايط ب يًط ب المٖٛٛبين   المتُٝصٜٔت َٚ  ذيو، قد وتداز بعدض ايطد ب    

ٕ َٗازاتِٗ أنجس تطٛزًا َٔ َٗازات ايطد ب ا تدسٜٔ في   إ  اٖتُاّ ؾسدٟ إقافي لأ
 ايؿؿٌت

َٔ ايٓادز إٔ ٜهٕٛ ٖٓاى تهساز نبير يًُٛاد في ايتدزٜظ في ؾؿٌ إثدسا٤ ؾدٝؿٞت   
َٚ  ذيو، بايٓطب١ يًط ب المٖٛدٛبين في ايسٜاقدٝات ٚايدرٜٔ ٜعدإْٛ َدٔ اقدطساب       

 تػطدٞ المدٛاد ايد     طٝـ ايتٛسد، قد لا ٜهٕٛ يدِٜٗ ؾ  نبير عًد٢ المسادعد١ ايد    
ٜعسؾٗا ايطايب بايؿعٌن ٚبايتايٞ، قد ٜهٕٛ اؿؿاظ ع٢ً اٖتُاّ ايطايب أَسًا ؾعبًا 

 إذا ناْت ٖٓاى َسادع١ نبير٠ أثٓا٤ دًط١ ايؿؿٌت

َٚٔ المؿازقات إٔ ايطايب قد ٜهٕٛ َطتعدًا يؿِٗ َٛاد أنجس تعكٝدًا، َٚ  ذيو 
ا تسٜٔ لمعاؾ١ المٛاد اؾدٜدد٠ت   قد وتاز إ  ٚقت أطٍٛ قًًٝ  َٔ أعكا٤ ايؿؿٌ



 (ASEP)دزاضات يسيية في التريية ويله اليفظ 

 

 

 

 

 

 م2025..  أبريل..  2ج  154العدد  

51 
 

ٚبايتددايٞ، ؾدديٕ إسددد٣ ايطددسم ايؿعيايدد١ لاضددتٝعاب ٖددرٙ الاستٝادددات المتٓاقكدد١ ٖددٞ       
قاٚي١ تكدِٜ َدٛاد ددٜدد٠ ٚيهدٔ ايطدُاح يًطايدب ب تدر ٚقتد٘ لمعاؾد١ المعًَٛداتت          
ٚبٗددرٙ ايطسٜكدد١، ٜددتِ تكدددِٜ المددٛاد ايؿددعب١ ؾُٝدد  ايطدد ب، ٚيهددٔ ٜددتِ ؽؿددٝـ     

 ايتعسض يتًب١ٝ استٝادات المعاؾ١ المعسؾ١ٝ يهٌ طايبتايه١ُٝ َٚد٠ 

ْعددسًا لإٔ ايطدد ب المٖٛددٛبين في ايسٜاقددٝات ٚايددرٜٔ ٜعددإْٛ أٜكًددا َددٔ اقددطساب   
ًًددددا إ  ايترنٝددددص عًدددد٢ داْددددب ٚاسددددد َددددٔ      طٝددددـ ايتٛسددددد قددددد ٜهْٛددددٕٛ أنجددددس َٝ
ايسٜاقدددٝات، ؾطدددٝهٕٛ َدددٔ المٗدددِ تكددددِٜ َٓعدددٛز ٚاضددد  لمؿددداِٖٝ ايسٜاقدددٝات طدددٛاٍ    

٠ت ٖٓددداى طسٜكددد١ أتدددس٣ يًدددتؿهير في ٖدددرا الأَدددس ٖٚدددٞ تػدددذٝ  ايطددد ب عًددد٢  ايددددٚز
 اضتهػاف دٛاْب كتًؿ١ َٔ ايسٜاقٝات تازز َٓطك١ ايساس١ اـاؾ١ بِٗت

   :اجـات الاجتناييـة للنهٍـهين  الـرنً نعـاىهٌ مـً       تيحتعصنـص الا ىتائج الطلال الفسيي الجـاىي
 .اضلسا  طيف التهحد

 أولًا: الكصص الاجتنايية نتدخل: 
ايكؿدددـ الادتُاعٝددد١ ٖدددٞ تددددتٌ ٜكددددّ َٛاقدددٝ  َٚٛاقدددـ ؾدددعب١ أٚ َسبهددد١        
يًط ب َٔ تد ٍ تكددِٜ المعًَٛدات َدٔ َٓعدٛز ايطؿدٌ أٚ المساٖدلت غايبًدا َدا تُهتدب           
ٖددرٙ ايكؿددـ ايكؿددير٠ يًطدد ب ايددرٜٔ ٜعددإْٛ َددٔ ؾددعٛبات في الأدا٤ الادتُدداعٞ  

طٝدـ ايتٛسددت    ٚايتٛاؾٌ، ٖٚٞ اـؿا٥ـ الأضاضد١ٝ يًطد ب المؿدابين باقدطساب    
ايػسض َٔ ايكؿدـ الادتُاعٝد١ ٖدٛ َطداعد٠ ايطايدب عًد٢ تعًدِ ايطدسم المٓاضدب١          

 يًتؿاعٌ َ  المٛاقـ الادتُاع١ٝ أٚ تطًٝأ ايك٤ٛ ع٢ً اإلاشات اإهاب١ٝت

تكددددّ ايكؿدددـ الادتُاعٝددد١ ايجُددداْٞ ايتايٝددد١ َٛاقدددٝ  َٚٛاقدددـ قدددد ٜٛادٗٗدددا  
د في غهٌ قا١ُ٥ َسادع١ ٚايدبعض  ايط ب في بساَر اإثسا٤ ايؿٝؿ١ٝت بعكٗا َٛدٛ

ا تس في غدهٌ ؾكدس٠ت يكدد أبكٝٓاٖدا عاَد١ ستد٢ عهدٔ ؽؿٝؿدٗا يًطايدب ايؿدسدٟ           
بطدددسم كتًؿددد١، َجدددٌ دَدددر اضدددِ ايطؿدددٌ أٚ اٖتُاَاتددد٘ أٚ المٛاقدددـ المصعذددد١ بػدددهٌ   
تافت َٔ المِٗ أٜكًا َعسؾ١ إٔ ايط ب ايرٜٔ وكدسٕٚ ايد اَر ايؿدٝؿ١ٝ تدتراٚح     

 (Tagtmayer, 2017) : الابتدا١ٝ٥ المبهس٠ إ  المدزض١ ايجا١ْٜٛتأعُازِٖ َٔ المسس١ً 

يددددريو يددددٔ تهددددٕٛ بعددددض ايكؿددددـ َٓاضددددب١ يطؿًددددو أٚ َساٖكددددوت في ٖددددرٙ  
اؿدددالات، لا تدددتردد في تعددددٌٜ ايكؿددد١ عٝدددح تهدددٕٛ َٓاضدددب١ يًعُدددس ٚتتٛاؾدددل َددد          
استٝاددات ايطايدبت لمصٜدد َدٔ المعًَٛدات سدٍٛ ايكؿدـ الادتُاعٝد١،  دا في ذيددو          

إْػددددا٥ٗا بٓؿطددددو، زاددددد  نتدددداب نددددازٍٚ دددددساٟ "ايكؿدددد١ الادتُاعٝدددد١   نٝؿٝدددد١
 تFuture Horizons, Inc(، ايرٟ ْػست٘ غسن١ 0222اؾدٜد٠" )طبع١ 

 :ثاىياً: ننا يمهً تعصنص اموَازات الاجتنايية مً خابل مانلي (Trail, 2011). 

ًُا، ْػذعو ع٢ً ت١ُٝٓ ايٛعٞ الادتُاعٞ يدد٣ ايطد ب في ندٌ     بؿؿتو َعً
داتٌ ايؿؿٌ ايدزاضٞ ٚتازد٘ت في المٛاقـ اي  تػهٌ َػه١ً ادتُاع١ٝ  -ؾسؾ١ 

يًطايب المٖٛٛب المتُٝص المؿاب باقطساب طٝـ ايتٛسد، قد ػد إٔ ٖٓاى تٓاقكًا 
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بددين تؿددٛزات ايطايددب سددٍٛ َٛقددـ َعددين ٚتؿددٛزات ا تددسٜٔت هددب تٛقددٝض ٖددرٙ        
اٚيدد١ تطبٝددل  الاتت ؾددات يًطايددب ستدد٢ ٜددتُهٔ َددٔ ايددتعًِ َددٔ ٖددرٙ المٛاقددـ ٚق     

 َٗازات ددٜد٠ في المطتكبٌت

في دٚزى المٗددد ، ضدددتهٕٛ في ٚقددد  لا ٜطدددُض يدددو بايكدددسٚز٠ بتشطدددين المٗدددازات     
الادتُاعٝدددد١ يًطايددددب، بددددٌ  طدددداعدت٘ في تكًٝددددٌ ايكددددػٛط الادتُاعٝدددد١ ٚشٜدددداد٠      
ايتؿدداع ت الادتُاعٝدد١ اإهابٝدد١ت عًدد٢ ضددبٌٝ المجدداٍ، قددد ٜهددٕٛ َددٔ المؿٝددد تستٝددب      

كسب َٔ فُٛع١ َٔ ايط ب في ٚقت ايػدا٤ ٚأثٓا٤ ٚقت ايؿدساؽ  دًٛع ايطايب باي
ستدد٢ تهددٕٛ ٖٓدداى ؾددسف يتُٓٝدد١ ايتؿدداع ت الادتُاعٝدد١ت قدددّ ايتػددذٝ  ٚايتكدددٜس  

ًٝات  ؾُٝ  المحاٚلات المبرٚي١ إغساى ا تسٜٔ ادتُاع

في نجير َٔ اؿالات، قد وتداز ايطايدب المؿداب باقدطساب طٝدـ ايتٛسدد إ        
ٍٛ نٝؿٝددد١ ايتعاَدددٌ َددد  ايطددد ب ا تدددسٜٔت ٖٚدددرا ٜعددد  إٔ     تعًُٝدددات قددددد٠ سددد 

ايتعًٝددل ايعدداّ َجددٌ "لمدداذا لا تددرٖب يًذًددٛع ظاْددب َددازنٛع ايٝددّٛ في ايػدددا٤؟"      
يٝظ َؿٝدًا َجٌ ايتعًٝل "بعد إٔ ؼؿٌ ع٢ً ؾدٝٓٝتو في ايػددا٤، اذٖدب ٚادًدظ     
عًدد٢ ايهسضددٞ ظددٛاز َددازنٛع ٚاْعددس َددا إذا نددإ ٜسٜددد ايتشدددخ عددٔ دزع ٖددرا           

 .(Yılmaz-Yenioglu et al., 2020) باح"تايؿ

َٔ المِٗ أٜكًا ؼدٜد ايؿسف المحدد٠ اي  عهدٔ يًطايدب َدٔ ت  دا ايتؿاعدٌ      
َدد  أقساْدد٘ت في ٖددرٙ المٛاقددـ، عهددٔ يًطايددب إٔ ٜساقددب ٜٚددتعًِ َددٔ المٗددازات ايًػٜٛدد١    
ٚالادتُاعٝدد١ لمددٔ سٛيدد٘ت قددد ٜهددٕٛ َددٔ المؿٝددد َطابكدد١ ايطايددب َدد  أقددسإ يدددِٜٗ          

اَات ؤاث١ً لمٓشد٘ "أزقد١ٝ َػدترن١" يبٓدا٤ ؾدداق١ت َدا ٖدٛ يطٝدـ في بدساَر          اٖتُ
اإثسا٤ ايؿٝؿ١ٝ ٖٛ إٔ ايط ب عاد٠ً َا ىتازٕٚ ب ْؿطِٗ ايدٚزات ايد  ٜ تدرْٚٗان   
يددريو، ضددتُت٧ً ايؿؿددٍٛ بددايط ب ايددرٜٔ يدددِٜٗ اٖتُاَددات ؤاثًدد١، ؤددا عددٓض        

تهٜٛٔ ؾداقات َ  أقدسإ  ايطايب المؿاب باقطساب طٝـ ايتٛسد ؾسؾًا يًتشدخ ٚ
َتػابٗين في ايتؿهيرت ٜؿتكس ايعدٜد َٔ ايط ب المؿابين باقطساب طٝـ ايتٛسد 
إ  المٗدددازات الادتُاعٝددد١ المُٗددد١ ايددد  يدددٔ تطددداعدِٖ ؾكدددأ عًددد٢ تهدددٜٛٔ ؾدددداقات   
ٚاؿؿاظ عًٝٗا، بٌ ضٝهٕٛ  ا أٜكًدا تد ثير إهدابٞ عًد٢ تكددَِٗ الأندادعٞت تعدد        

 ٜ ١ في ايؿؿددٌ ايدزاضددٞ ٚنددريو في المٛاقددـ الادتُاعٝدد١،  َٗددازات الاضددتُاع قددسٚز
ًٜا يًطد ب ايدرٜٔ ٜٓػدػًٕٛ باٖتُاَداتِٗ اـاؾد١ إ  اؿدد           ٚيهٓٗا قدد تػدهٌ ؼدد
ايدددرٟ قدددد ٜٛادٗدددٕٛ ؾٝددد٘ ؾدددعٛب١ في ايترنٝدددص عًددد٢ ا تدددسٜٔ أٚ المدددٛاد المكدَددد١ في     
ايؿؿٌت إذا سدخ ذيدو في ؾؿدًو ايدزاضدٞ، ؾكدد ٜهدٕٛ َدٔ المؿٝدد يدو ٚيًطايدب          

طٜٛس إغاز٠ عهٓو أْت ٚايطايب اضتخداَٗا )ع٢ً ضدبٌٝ المجداٍ، نًُد١ أٚ إغداز٠     ت
 َتؿل عًٝٗا( لاضتعاد٠ تسنٝص ايطايبت
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 :التهصيات 
 َٔ ت ٍ ايٓتا٥ر ايطابك١ ْٛؾٞ  ا ٜ تٞ: 

 ٕتعًدِٝ ايطد ب   يتطدٜٛس  أضاضد١ٝ  بداٜد١  ْكطد١  ٖٛ ايتٛسد طٝـ اقطساب ؾِٗ إ 
 ـ َددٔ ٚالمٖٛددٛبين ايعايٝدد١ ايكدددزات ذٟٚ ٚاضددتخداّ ت ايتٛسددد ذٟٚ اقددطساب طٝدد

 َٔ ٖرٙ ايؿ١٦ت ايط ب ؾُٝ  َٓاضب١ طسم سدٜج١
 ذٟٚ ايط ب إدَاز في ايٓذاح يتشكٝل ٚالمدزض١ بين المٓصٍ ق١ٜٛ غسان١ ت ضٝظ 

ٔ  ايعاي١ٝ ٚالمٖٛٛبين ايكدزات  ـ  َد ٞ  ايتٛسدد،  ذٟٚ اقدطساب طٝد  يدد٣  ايػايدب  ؾؿد
 أتس٣ت ب١٦ٝ في سدٜجًا المهتطب١ اتالمٗاز في تعُِٝ ؾعٛب١ الأطؿاٍ ٖؤلا٤

  عٓدد ايعدٛد٠ إ    المدزضد١  في تدزٜطدٗا  ٜتِ اي  تك١ٜٛ المٗازات  ٍ  ٚايعهدظ  - المٓدص
 في انتطددبٗا ايدد  المٗددازات تعُددِٝ عًدد٢ قددادًزا ايطايددب ٜهددٕٛ لا قددد -ؾددشٝض 

 في المٓصٍت انتطبٗا ايؿؿٌ ايدزاضٞن أٚ اي 
 ؼدٜددد في الأَددٛز الأضاضدد١ٝ َددٔ ٖددٞ ٓاضددب١الم ايدددعِ ٚأٚددد٘ ايدقٝكدد١ ايتكُٝٝددات 

 ت في المدزض١ ايٓذاح ٚؼكٝل َ ١َ٤ الأنجس ايتعًُٝٞ اي ْاَر
  يًتكُٝٝددددات دٚزٜدددد١ إدددددسا٤ ؼدددددٜجات  ٟ  ايعايٝدددد١ ايكدددددزات المطددددتخد١َ َدددد   ذٚ

 ٚتددَات  تكُٝٝدات  إدسا٤ ٚنريو ايتٛسد، طٝـ اقطساب ذٟٚ َٔ ٚالمٖٛٛبين
ايكددددزات  ايتٛسددددٜين ذٟٚ  دددؤلا٤ ايطددد ب  ٠المدددتػير تًددد  الاستٝاددددات  ددٜدددد٠
 تٚايُٓٛ ايتطٛز أثٓا٤ ايعاي١ٝ

 ٔإدزاى أْددد٘ َدددٔ ا دددِ تطدددٜٛس ايددد اَر    ٚالمعًُدددين الأَدددٛز أٚيٝدددا٤ عًددد٢ المٗدددِ َددد 
 تتطًددب يًدددعِ سٝاتٝدد١ دٜٓاَٝهٝدد١ ٜؿددبض عًُٝدد١ ؾاي ْدداَر المحدددد٠، ايتعًُٝٝد١ 

 تايٛقت َسٚز ٚايتعدٜ ت َ  المطتُس الاٖتُاّ
 بدايٓعس  ايطدسح  ٖدرا  ٜطدُض  إٔ ٚعهٔ ايتٛسد تعًِٝ في المطتخد١َ ايطسم اٚشػ 

ّ  أتدس٣ عٓددَا   تٝازات في ِ  المدزضد١  تكدٛ ٞ  بدايتكٝٝ ٟ   الأٚيد  يًطايدب ايتٛسددٜين ذ
 تأؾكٌ بػهٌ المٓاضب َ  اي ْاَر ٜتٛاؾل ست٢ ايكدزات ايعاي١ٝ

 ٚاؿطدداب،  ابدد١ٚايهت ايكددسا٠٤ َٗددازات يتدددعِٝ يًُٗددازات َٓعُدد١ ؤازضددات تددٛؾير
 ت ؾعاي١ٝ أنجس بػهٌ ٚأٚقاتِٗ أؾهازِٖ تٓعِٝ ع٢ً ايط ب عٝح تطاعد

 ب١٦ٝ تٛؾير  ِ ٌ   َطدتكس٠  المحؿدصات  ؾٝٗدا  تبكد٢  آَٓد١  تعًد  عًُٝد١  في نٛضدٝأ  تعُد
ٌ  الادتُاعٝد١  المٗدازات  تطٜٛس ع٢ً ا تسٜٔ، ٚتعٌُ نريو َ  ايتٛاؾٌ  ٚتطدٗ

 ت اؾُاعٞ ايعٌُ
 ايد   لمطاعد٠ا اضتخداّ ايتهٓٛيٛدٝا  ٔ ٔ  إٔ عهد ِ   ؼطد  ذٟٚ ايطد ب  ددٛد٠ تعًدٝ

ٔ  ٚالمٖٛدٛبين  ايكدزات ايعاي١ٝ  ـ  َد ٔ    تايتٛسدد  ذٟٚ اقدطساب طٝد  ٚعهدٔ ذيدو عد
 َعدداو -ايهدد ّ  تٛيٝددد أدٗددص٠ ايتعًددِٝ:  في ايتايٝدد١ الأدٗددص٠ اضددتخداّ طسٜددل

 -المطددداعد٠  الاضدددتُاع أْعُددد١ -ايبؿدددس١ٜ  المعٝٓدددات -المحُدددٍٛ  ايٓؿدددٛف
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ِ   إٔ ٖدؤلا٤  رن١ٝن  اي  تٛؾس قدُاْا اي ايٓعازات  المٗدازات  تطدٜٛس  ايطد ب عهدٓٗ
 تاؿٝا٠ في المطًٛب١ يًٓذاح ٚايًػ١ٜٛ الادتُاع١ٝ

   ًٝددا   بايًػدد١ الاؾتراقددٞ المعددصش  اضددتخداّ ايٛاقدد تطبٝددل  ايعسبٝدد١ن سٝددح ٜٛدددد ساي
 طسٜكددد١ ايهددد ّ إْػدددا٤ عًددد٢ ٚايتعدددسف ايؿدددٛت بدددين الاؾتراقدددٞ ايٛاقددد  هُددد 
 الاؾتراقٞ تطبٝل يًٛاق  ٜٛدد المجاٍ ضبٌٝ ع٢ً ايعسب١ٝن بايًػ١ ًِيًتع ددٜد٠
 يٝهدددٕٛ َؿدددُِ ايتطبٝدددل ٚقدددت، ٖدددرا  أٟ في قادثددد١ إددددسا٤ )غددداتبٛت( ٜطددد٢ُ
٘  ع٢ً َكدّ نُبٝٛتس بسْاَر اؾتراقٞ، ٖٚٛ ؼادثٞ غسٜو  ذنٝد١  قادثد١  أْد

 تاؿكٝكٞ في ايٛقت ايعسب١ٝ بايًػ١ يًتشدخ
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