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 الطويرقي صلي شريفه حميد  .د
 بالإدار٠ ايعا١َ يًثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥فالمدرص١ٝ  َغزف١ ايغؤٕٚ ايؾط١ٝ

 مى. سليمان حمود صويمل السلد
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مو وجهة نظر ي كفاية الموجه الصحمستوى 
بالإدارة العامة  العاملين المشرفين والمشرفات الصحيين

 وعلاقته ببعض المتػيراتللتعليم بمحافظة الطائف 

 الطويرقي صلي شريفه حميد .د
 بالإدار٠ ايعا١َ يًثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥فالمدرص١ٝ  َغزف١ ايغؤٕٚ ايؾط١ٝ

 مىسليمان حمود صويمل السل .د
 َغزف ايؾط١ المدرص١ٝ بالإدار٠ ايعا١َ يًثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥ف

 : المستخلص 
بددالإدار٠ ايعاَدد١ يًثعًددِٝ  نفاٜدد١ المٛزدد٘ ايؾددطٞ ايثعددزف ىًدد٢ َضددث٣ٛ  :إلى ايدراصدد١   ٖدددفج

بد  إزابداح المغدزف     ايثعدزف ىًد٢ َدد٣ ٚزدٛد فدزٚم لااح دحيد١ إضؾدا١ٝ٥        ، ٚ بمطافظ١ ايطدا٥ف 

تعددش٣ إلى ايكطددا  ،   ايعدداًَ  بددالإدار٠ ايعاَدد١ يًثعًددِٝ بمطافظدد١ ايطددا٥ف       ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ  

نفاٜد١  َدا َضدث٣ٛ   الأصد١ً٦ :  صعج ايدراصد١ يجزابد١ ىدٔ     ٚالمزض١ً ايثع١ًُٝٝ ، ٚالمهثب ايثعًُٝٞ .

عًددِٝ بددالإدار٠ ايعاَدد١ يًث ايعدداًَ  َددٔ ٚزٗدد١ ْظددز المغددزف  ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ  المٛزدد٘ ايؾددطٞ 

بد  إزابداح المغدزف      0,05ٌٖ تٛزد فدزٚم لااح دحيد١ إضؾدا١ٝ٥ ىٓدد َضدث٣ٛ       بمطافظ١ ايطا٥ف  ؟

، تعددش٣ إلى ايكطدددا    بددالإدار٠ ايعاَدد١ يًثعًددِٝ بمطافظدد١ ايطددا٥ف      ايعدداًَ  ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ    

 ٞ ٕ  ؟ المزض١ً ايثع١ًُٝٝ ، المهثب ايثعًُٝد لمضدث٣ٛ نفاٜد١   المدٓٗش ايٛؽدفٞ المضدطٞ     . اصدثددّ ايااضددا

ٚبٓددا٤ احصددثاا١ْ َضددثفٝداا َددٔ الإرددار ايٓظددزٟ يًدراصدد١ ، ٚايدراصدداح ايضددابك١ ،      ، المٛزدد٘ ايؾددطٞ 

ٚيًثأند َٔ ؽدقٗا ، تم ىزفٗا ى٢ً تزُٛى١ َدٔ اكهُد  ،خدِ قداّ ايااضدذ بثٛسٜدب احصدثاا١ْ        

ٚ  (  40) ارظ في َهاتب ايثعًِٝ ايداخًٝد١  َٔ المد( 101 ) ى٢ً ى١ٓٝ  ايدراص١ ، ِٖٚ  (61)َدرصد١ يًادٓ  

اصددثدزاص َعاَددٌ خادداح لدا٠ ايدراصدد١ بطزٜكدد١ ايثسش٥دد١  ، ٚيًثأنددد َددٔ خااتٗددا  تمََّدرصد١ يًآدداح   

( . ٚتم اصددثدداّ  المثٛصددطاح اتذضدداب١ٝ، ٚايٓضددب الم٦ٜٛدد١  ، ٚاخثاددار َددإ     0,870ايٓؾددف١ٝ، ٚقددد بًدد  ) 

في ايثكُٝٝددداح  نفاٜدد١ المٛزدد٘ ايؾددطٞ    َضددث٣ٛ    : ايٓثددا٥ش ايثايٝددد١  تٛؽددًج ايدراصدد١ إلى    ٜٚددث. . 

ى فزٚقاً إضؾدا١ٝ٥ بد  قطدا  َددارظ ايادٓ  َٚددارظ       ٖٓا %(.98,97)لمثٛصط جمٝب المؤعزاح  بً   

ٖٓدداى فزٚقدداً إضؾددا١ٝ٥  بدد  المزاضددٌ      يؾددام َدددارظ ايآدداح.   نفاٜدد١ المٛزدد٘ ايؾددطٞ   ايآدداح في 

ح تٛزدد    .احبثدا١ٝ٥ ١ٝ المدثًف١ )ابثدا٥ٞ، َثٛصط، خاْٟٛ، تزُب تعًُٝٞ( يؾام المزض١ً ايثعًُٝ

ٚىًد٢ فد٤ٛ ْثا٥سٗدا لٚؽدج      فزٚم إضؾا١ٝ٥  ب  المدارظ َٛسى١ ى٢ً َهاتب ايثعًدِٝ ايثابعد١ .دا.   

ٞ حٖثُاّ بمضث٣ٛ اايدراص١ بقزٚر٠ :  َدٔ خد ٍ المثابعد١ المضدثُز٠ َدٔ قادٌ        نفا١ٜ المٛز٘ ايؾدط

ىكد دٚراح تدرٜا١ٝ، ٚٚرؼ تطاٝك١ٝ يثدرٜب المٛزٗ  ايؾدطٝ    ٚ ايثعًِٝ. زٗاح احخثؾاـ في

احصددثفاد٠ َددٔ خددشاح المغددزف  ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ  في تزدداٍ        ٚ .ايهفاٜدداح اتراؽدد١ بٗددِ    ىًدد٢ 

دراص١ مماخ١ً .ذٙ ايدراصد١ َدٔ ٚزٗد١ ْظدز      َٔ خ ٍ ايشٜاراح المٝدا١ْٝ. نفا١ٜ المٛز٘ ايؾطٞ 

 .َدرا٤ المدارظ  
، الإدار٠ ايعا١َ يًثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥ف ، المغزف  نفا١ٜ المٛز٘ ايؾطٞ ح المفثاض١ٝ : ايهًُا

 ٚالمغزفاح ايؾطٝ .

The Competency Level of Health Supervisors from the Perspective 
of Health Supervisors Working in the General Administration of 
Education in Taif Governorate and Its Relationship to Certain 

Variables 
Dr. Sharifah Hamid Ali Al-Tuwairiqi & Dr. Sulaiman Hamoud 

Suwaimel Al-Salmi 
• Abstract: 
The study aimed to: identify the level of competency of health 
supervisors in the General Administration of Education in Taif 
Governorate, and to identify the extent of statistically significant 
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differences between the responses of male and female health 
supervisors working in the General Administration of Education in 
Taif Governorate attributable to the sector, educational level, and 
educational office.The study sought to answer the following questions: 
What is the level of competency of the health counselor from the 
perspective of male and female health supervisors working in the 
General Administration of Education in Taif Governorate? Are there 
statistically significant differences at the 0.05 level between the 
responses of male and female health supervisors working in the 
General Administration of Education in Taif Governorate attributable 
to the sector, educational stage, or educational office? The 
researchers used the descriptive survey method for the level of 
competence of the health guide, and built the questionnaire benefiting 
from the theoretical framework of the study and previous studies. To 
ensure its validity, it was presented to a group of arbitrators. Then the 
researcher distributed the questionnaire to the study sample, which is 
(101) schools in the internal education offices (40) schools for boys 
and (61) schools for girls. To ensure its stability, the stability 
coefficient of the study tool was extracted using the split-half method, 
and it reached (0.870).The study reached the following results: The 
level of health advisor adequacy in the evaluations of the average of 
all indicators reached (98.97%). There are statistical differences 
between the boys' and girls' schools in the adequacy of the health 
advisor in favor of girls' schools. There are statistical differences 
between the different educational stages (primary, intermediate, 
secondary, educational complex) in favor of the primary stage. There 
are no statistical differences between schools distributed among their 
affiliated education offices.In light of its results, the study 
recommended the necessity of: paying attention to the level of 
competence of the health guide through continuous follow-up by the 
competent authorities in education. Holding training courses and 
practical workshops to train health guides on their specific 
competencies. Benefiting from the experiences of male and female 
health supervisors in the field of health guide competence through 
field visits. A study similar to this study from the perspective of school 
principals. 
Keywords: Health supervisor adequacy, General Administration of 
Education in Taif Governorate, male and female health supervisors. 

  مكدمة: 

في إرار ايضعٞ تضٛ تحكٝل رؤ١ٜ ايؾط١ المدرصد١ٝ ،ٚتحكٝدل لٖددافٗا ايد      

تثُدٌ بثعشٜش ؽط١ ايطًا١ ٚإيجاد ب١٦ٝ ؽط١ٝ آ١َٓ ٚصد١ًُٝ َٚدايٝد١ .دِ،    

رٟ تٛفير تزُٛى١ َٔ الأْغط١ ٚاتردَاح ٚاحصتراتٝسٝاح لؽاح َٔ ايقزٚ

ايدد  تؾددب في تعشٜددش ؽددطثِٗ َددٔ خدد ٍ احٖثُدداّ بثطضدد  ايا٦ٝدد١ المدرصدد١ٝ    

ٜعثددش ، ٚ باىثاارٖددا َددٔ لٖددِ ايعٛاَددٌ ايدد  تضدداِٖ في تصددال ايعًُٝدد١ ايثعًُٝٝدد١ 

المٛز٘ ايؾطٞ ٖٛ لضد ايعٓاؽز الأصاص١ٝ في تعشٜش ايؾط١ المدرص١ٝ ٚايٛقا١ٜ 
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َددٔ الأَددزاد ايدراصدداح ايعًُٝدد١ تضددًط ايقدد٤ٛ ىًدد٢ تزُٛىدد١ َددٔ ايهفاٜدداح    

 اي  يجب لٕ ٜثُثب بٗا المٛز٘ ايؾطٞ يقُإ تكدِٜ خدَاح ؽط١ٝ فعاي١

 ايغددُزٟاحردد   ىًدد٢ بعددا ايدراصدداح ايضددابك١ َدددٌ دراصدد١    َددٔ خدد ٍ ٚ

صددال تظٗددز   اممددّ( 2020، ٚدراصدد١ اينمددا  ) ( 2023ّ( ٚدراصدد١ ايكططدداْٞ ) 2023)

ٚى قثٗا باعا المدثنميراح َددٌ    نفا١ٜ المٛز٘ ايؾطٞ ١ٝ َعزف١ َضث٣ٛ لُٖ

ايكطا  ) بٓ  ددددد بٓاح ( المزض١ً ايدراص١ٝ ) احبثدا٥ٝد١ دددددد المثٛصدط١  دددددد ايداْٜٛد١      

 .) ايغزم ددددد اينمزة ددددد ايغُاٍ ددددد اتدٓٛة (    دددد تزُب تعًُٝٞ( َهثب ايثعًِٝ

  الدراسة : أسئلة  
  ضددث٣ٛ ََددا ٞ َددٔ ٚزٗدد١ ْظددز المغددزف  ٚالمغددزفاح     نفاٜدد١ المٛزدد٘ ايؾددط

 ؟  بالإدار٠ ايعا١َ يًثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥ف   ايؾطٝ  ايعاًَ 
  المغدزف   بد  إزابداح    0,05ٌٖ تٛزد فزٚم لااح دحي١ إضؾا١ٝ٥ ىٓد َضث٣ٛ

ايعاًَ  بدالإدار٠ ايعاَد١ يًثعًدِٝ بمطافظد١ ايطدا٥ف       ٚالمغزفاح ايؾطٝ  

 ؟   ايكطا   تعش٣ إلى
  المغدزف   بد  إزابداح    0,05ٌٖ تٛزد فزٚم لااح دحي١ إضؾا١ٝ٥ ىٓد َضث٣ٛ

ايعاًَ  بدالإدار٠ ايعاَد١ يًثعًدِٝ بمطافظد١ ايطدا٥ف       ٚالمغزفاح ايؾطٝ  

 ؟   المزض١ً ايثع١ًُٝٝ تعش٣ إلى 
  المغدزف   بد  إزابداح    0,05ٌٖ تٛزد فزٚم لااح دحي١ إضؾا١ٝ٥ ىٓد َضث٣ٛ

ايعاًَ  بدالإدار٠ ايعاَد١ يًثعًدِٝ بمطافظد١ ايطدا٥ف       طٝ  ٚالمغزفاح ايؾ

 ؟  المهثب ايثعًُٝٞ تعش٣ إلى 

  : أهداف الدراسة 
   َضددث٣ٛ ايثعددزف ىًدد٢  ٞ َددٔ ٚزٗدد١ ْظددز المغددزف     نفاٜدد١ المٛزدد٘ ايؾددط

 . بالإدار٠ ايعا١َ يًثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥ف  ٚالمغزفاح ايؾطٝ  ايعاًَ 

   المغدزف   حيد١ إضؾدا١ٝ٥ بد  إزابداح     ايثعزف ى٢ً َد٣ ٚزدٛد فدزٚم لااح د

 ايعداًَ  بدالإدار٠ ايعاَد١ يًثعًدِٝ بمطافظد١ ايطدا٥ف       ٚالمغزفاح ايؾدطٝ  

 . ٚالمهثب ايثعًُٝٞ ، ٚالمزض١ً ايثع١ًُٝٝ ، ايكطا  تعش٣ إلى 

 : أهمية الدراسة   
 ًٜٞ: تثقح ل١ُٖٝ ٖذٙ ايدراص١ فُٝا 

  ٕيثٜٓٛددب  ;  ايؾددطٝ  َدددرا٤ المدددارظ ٚالمددٛزٗتفٝددد ٖددذٙ ايدراصدد١ يمهددٔ ل

 . في المضثكاٌ نفاٜاتِٗ ايترب١ٜٛ 

   ٕالإدار٠ ايعاَدد١ يًثعًددِٝ بمطافظدد١ ايطددا٥ف    تفٝددد ٖددذٙ ايدراصدد١   يمهددٔ ل

  نفا١ٜ المٛز٘ ايؾطٞ ف١ ٚاقب لمعز
     ٍٚفي َٓدددارل  نفاٜددداح المٛزددد٘ ايؾدددطٞ   فدددثح ا ددداٍ لَددداّ دراصددداح تثٓدددا

 تشثًف١ َٔ المًُه١ بغهٌ إززا٥ٞ. 
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 : حدود الدراسة  
 ايهفاٜاح ايترب١ٜٛ يًُٛز٘ ايؾطٞ ايثاي١ٝ:ايدراص١ ى٢ً  ٖذٙ اقثؾزح 
 1 )ْغز ايدكاف١ ايؾط١ٝ ( 3   ايهفا١ٜ ايترب١ٜٛ ( 2   ايهفا١ٜ ايغدؾ١ٝ  

  4 ) ايهفا١ٜ المعزف١ٝ( 5   ايهفا١ٜ ايثٓظ١ُٝٝ      

 المدارظ اتذه١َٝٛ ايؾااض١ٝ بمد١ٜٓ  ىٝٓ٘ َٔ ايدراص١ ى٢ً ٖذٙ  اقثؾزح

ٚاياداي   ٚايغدُاٍ ٚاتدٓدٛة    ايغدزم ٚاينمدزة  هاتب ايداخًٝد١ َهثدب   المايطا٥ف 

 َدرص١   (101 ) اىددٖ
 ًُّا ٖذٙ ايدراص١ اكجر  .ّ 2025 ٖد 1446في ايفؾٌ ايدراصٞ ايداْٞ يعاّ  َٝداْ

 الدراسة :  طلحاتمص 
 :الموجه الصحي 

ٖددٛ ايغدددؿ المضددؤٍٚ ىددٔ تعشٜددش ايؾددط١ ايعاَدد١ ٚايٛقاٜدد١ َددٔ الأَددزاد     

درص١ٝ. تغٌُ َٗاَ٘ َزاقاد١ اتذايد١ ايؾدط١ٝ يًطد ة، تكددِٜ      داخٌ ايا١٦ٝ الم

ايثدكٝدددف ايؾدددطٞ، تٓفٝدددذ بدددزاَش ؽدددط١ٝ، ٚايثٓضدددٝل َدددب اتدٗددداح ايؾدددط١ٝ   

 (.2023يقُإ ب١٦ٝ تع١ًُٝٝ ؽط١ٝ ٚآ١َٓ. )ٚسار٠ ايثعًِٝ ايضعٛد١ٜ. 

 :تعريف اللفاية 

ايهفاٜددد١ تعدددزهف بأْٗدددا قددددر٠ ايفدددزد ىًددد٢ تٛفٝدددف تزُٛىددد١ َدددٔ المعدددارف     

راح ٚايضًٛنٝاح بغهٌ َترابط يثطكٝل لٖداف َعٝٓد١ في صدٝام تسددد.    ٚالمٗا

ٖٚٞ َشٜش َٔ ايكددراح ايٓظزٜد١ ٚايثطاٝكٝد١ ايد   هلدٔ ايفدزد َدٔ لدا٤ َٗداّ         

  (.2020تسدد٠ بفاى١ًٝ ٚنفا٠٤.  )اتذارخٞ، 

 تعريف كفايات الموجه الصحي: 

ٗددا تزُٛىدد١ َددٔ المعددارف ٚالمٗدداراح ٚايضددًٛنٝاح ايدد  يجددب لٕ يمثًه    ٖددٞ 

المٛز٘ ايؾطٞ يٝثُهٔ َٔ لدا٤ َٗاَ٘ بهفا٠٤. تثقُٔ ايهفاٜداح المعزفٝد١ )َددٌ    

الإلمددددداّ بايؾدددددط١ ايعاَددددد١(، المٗارٜددددد١ )َددددددٌ َٗددددداراح الإصدددددعافاح الأٚيٝددددد١(،   

 (.2023ٚايضًٛن١ٝ )َدٌ ايثٛاؽٌ ايفعاٍ(. )ايغُزٟ، 

 المشرفين والمشرفات الصحيين  : 

 ط١ٝ المدرصد١ٝ ٚالمعٓدٝ   كضِ ايغدؤٕٚ ايؾد  ىاًَ  بَغزف  َٚغزفاح ِٖ 

 بشٜار٠ المٛز٘ ايؾطٞ.

 الإطار الهظري وأدبيات البحح 
  : تاريخ الصحة المدرسية 

تم ربددط ايؾددط١ ٚايثعًددِٝ َٓددذ الأٜدداّ الأٚلى يًثعًددِٝ ايز ددٞ، في ايٛاقددب       

ناْج تدابير ايؾط١ ايعا١َ في ندير َٔ الأضٝدإ لٍٚ اترددَاح احزثُاىٝد١    

ٚاخددز ايكددزٕ ايثاصددب ىغددز ٚضثدد٢ َٜٛٓددا ٖددذا يعاددج  ايدد  تكدددَٗا المدددارظ َٓددذ ل
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اُدا في تعشٜدش ايؾدط١ ٚايزفاٖٝد١ بد  ايطًاد١. في لٚاخدز ايكدزٕ           المددارظ دٚراا َٗ

ايثاصددب ىغددز تحددٍٛ تزنٝددش ايثعًددِٝ َددٔ ايترنٝددش ايقددٝل ىًدد٢ المٛفددٛىاح         

ايثعًُٝٝدد١ إلى ايترنٝددش الأٚصددب ىًدد٢ ايُٓددٛ ايادددْٞ ٚاحزثُدداىٞ ٚايعددارفٞ        

دارظ في تكددددِٜ درٚظ ايتربٝددد١ ايادْٝددد١ ٚتٓظدددِٝ ايفدددزم    يًطًاددد١، بددددلح المددد  

ايزٜاف١ٝ يثعشٜش ايٓغدا  اياددْٞ ٚلطدا  اتذٝدا٠ ايؾدط١ٝ، ناْدج ايفهدز٠ لٕ        

اتدضِ ايضًِٝ َٔ عأْ٘ لٕ ٜؤدٟ إلى ىكٌ صًِٝ ٚلدا٤ تعًُٝدٞ لفقدٌ. في لٚا٥دٌ    

ايكدددزٕ ايعغدددزٜٔ بددددلح  ددد ح ايؾدددط١ ايعاَددد١ في ايترنٝدددش ىًددد٢ ايٓظافددد١   

اُددا في ٖددذٙ اتذُدد ح; ضٝددذ       ٚايٛقاٜدد١  َددٔ الأَددزاد، ٚيعاددج المدددارظ دٚراا َٗ

قاَج بثعًِٝ ايطًا١ ل١ُٖٝ غضدٌ ايٝددٜٔ ٚايؾدزف ايؾدطٞ المٓاصدب ٚايعداداح       

ايؾددط١ٝ، نُددا بدددلح المُزفدداح بشٜددار٠ المدددارظ خدد ٍ ٖددذا ايٛقددج يثطدٜددد        

(. خدددد ٍ Allensworth، 1999 ) المغدددده ح ايؾددددط١ٝ بدددد  ايطًادددد١ ٚى زٗددددا   

يكزٕ ايعغدزٜٔ لؽداطج المددارظ تغدارى بغدهٌ َثشاٜدد في ايثدكٝدف        َٓثؾف ا

ايؾددطٞ تم تكدددِٜ ايفؾددٍٛ ايؾددط١ٝ يثعًددِٝ ايطًادد١ تزُٛىدد١ َثٓٛىدد١ َددٔ    

المٛفدددٛىاح ايؾدددط١ٝ; بمدددا في لايدددو ايثنمذٜددد١ ٚايؾدددط١ ٚايٛقاٜددد١ َدددٔ تعدددارٞ   

المددراح، بدلح المدارظ لٜقاا في تكدِٜ خدَاح ايؾدط١ ايٓفضد١ٝ، َددٌ تكددِٜ     

ايدددىِ يًطًادد١ ايددذٜٔ ٜعددإْٛ َددٔ َغددانٌ ىارفٝدد١ لٚ صددًٛن١ٝ. في المغددٛر٠ ٚ

ايدُاْٝٓٝاح ٚايثضعٝٓٝاح ٚازٗج المدارظ في ايٛحٜاح المثطد٠ تحددٜاح ؽدط١ٝ   

زدٜددد٠; بمددا في لايددو ارتفددا  َعدددحح بداْدد١ الأرفدداٍ ، اصددثسابج المدددارظ َددٔ      

خ ٍ تٛصٝب بدزاَش ايثدكٝدف ايؾدطٞ يثغدٌُ َٛفدٛىاح َددٌ ىداداح الأندٌ         

(. بدددددلح المدددددارظ لٜقاددددا في تٓفٝددددذ .يًُٛزدددد٘    Allensworth 1999 ) ؾددددط١ٝاي

ايؾددطٞ : صٝاصدداح ٚبددزاَش يثعشٜددش ايا٦ٝدداح المدرصدد١ٝ ايؾددط١ٝ، بمددا في لايددو        

ضظز ايثدخ  في صاضاح المدارظ ٚتكدِٜ خٝاراح غذا١ٝ٥ ؽط١ٝ في َكاؽدف  

 المدارظ.

يؾددط١ في ايٛقددج اتذافددز تضددثُز المدددارظ في يعددب دٚر ضٝددٟٛ في تعشٜددش ا     

ٚايزفاٖٝدددد١ بدددد  ايطًادددد١، ْفددددذح المدددددارظ تزُٛىدددد١ َثٓٛىدددد١ َددددٔ ايددددشاَش  

ايؾدددط١ٝ، َددددٌ خددددَاح ايؾدددط١ ايٓفضددد١ٝ، ٚبدددزاَش ايٛقاٜددد١ َدددٔ المدددددراح،     

َٚاددادراح َهافطدد١ ايثُٓددز، لدخًددج ايعدٜددد َددٔ المدددارظ لٜقاددا بددزاَش ؽددط١ٝ     

َٚددب  تعددشس ايعدداداح ايؾددط١ٝ، َدددٌ ايٓغددا  ايادددْٞ المٓددثظِ ٚالأنددٌ ايؾددطٞ.  

لايو ى٢ً ايزغِ َٔ ايثكدّ اكزس في تعشٜش ايؾط١ في المددارظ، ح تدشاٍ ٖٓداى    

تحدٜاح ناير٠ يجب َٛازٗثٗا، ى٢ً صاٌٝ المداٍ ح ٜشاٍ ايٛؽدٍٛ إلى خددَاح   

ايزىا١ٜ ايؾط١ٝ يمدٌ َغه١ً ر٥ٝض١ يًعدٜد َٔ ايطًا١ ٚح صدُٝا َدٔ الأصدز    

 ( COVID– (19لااح ايدددخٌ المددٓدفا بالإفدداف١ إلى لايددو صددًطج زا٥طدد١      

ايق٤ٛ ى٢ً ضاز١ المدارظ إلى إىطا٤ الأٚي١ٜٛ يثددابير ايؾدط١ ٚايضد ١َ لمٓدب     

 اْثغار الأَزاد المعد١ٜ.



 م2222.. شهـــــــر أبريل                               2ج 83دد ــــــــــالع

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
186 

 

في اترثاّ  ٝش تارٜخ ايؾط١ في المددارظ بثطدٛر تددريجٞ تضدٛ ْٗدش لنددز       

اُدا في تعشٜدش ايزفاٖٝد١ اتدضدد١ٜ       شمٛحً يثعشٜش ايؾط١ يعاج المددارظ دٚراا َٗ

ٝددد١ بددد  ايطًاددد١; بُٝٓدددا ح تدددشاٍ ٖٓددداى تحددددٜاح يجدددب      ٚايٓفضددد١ٝ ٚاحزثُاى

اُا في اتدٗدٛد الماذٚيد١ يقدُإ ٚؽدٍٛ جمٝدب       َٛازٗثٗا تظٌ المدارظ عزٜها َٗ

 ايطًا١ إلى المٛارد ٚايدىِ ايذٟ يحثازٕٛ إيٝ٘ يعٝػ ضٝا٠ ؽط١ٝ.

 : تاريخ الصحة المدرسية في الممللة العربية السعودية 

  ّيؾددط١ٝ المدرصدد١ٝ في ٚسار٠ المعددارف بٗدددف  ّ تم إْغددا٤ ايٛضددد٠ ا1954في ىددا

 تكدِٜ اترد١َ ايؾط١ٝ ايع ز١ٝ ٚايٛقا١ٝ٥.

  ّٖدددد لؽددددر تزًدددط ايدددٛسرا٤ قدددزاراا تقدددُٔ ْكدددٌ الإدار٠ ايعاَددد١     1434في ىدددا

( ٚإْغددا٤ 1435يًؾددط١ المدرصدد١ٝ إلى ٚسار٠ ايؾددط١ قددزار تزًددط ايددٛسرا٤ )     

 إدار٠ ايغؤٕٚ ايؾط١ٝ المدرص١ٝ في ٚسار٠ ايثعًِٝ.

 تحدٜددد ْطددام َُٚٗدداح ْغددا  ايؾددط١ المدرصدد١ٝ ايدد  صددثاك٢ في ٚسار٠    تم

ايثعًدددِٝ باترددددَاح ايثايٝددد١ : ايتربٝددد١ ايؾدددط١ٝ ايثدكٝدددف ايؾدددطٞ ٚايادْٝددد١،  

 ايؾط١ . ( ٚتعشٜشScreeningٚفطؿ ايًٝاق١ ٚاينمزب١ً 

 .الإؽطال ايا٦ٝٞ ٚايؾط١ الم١ٝٓٗ يًعاًَ  في المدرص١ 

 .ايثٛى١ٝ اينمذا١ٝ٥ 

 اح الأٚي١ٝ داخٌ المدرص١.تكدِٜ الإصعاف 

 .ايؾط١ ايٓفض١ٝ ٚالإرعاد 

       ٔتكدددِٜ بددزاَش تدرٜاٝدد١ في تزدداٍ ايؾددط١ المدرصدد١ٝ يًددذٜٔ ٜزعددطٕٛ َدد

 المعًُ  يًكٝاّ بالمُٗاح

 .لااح ايؾ١ً بمساٍ ايؾط١ المدرص١ٝ 

 .تخؾٝؿ ىٝاد٠ َدرص١ٝ يجصعافاح الأٚي١ٝ في نٌ َدرص١ 

 : مفهوم الصحة ومفهوم الصحة المدرسي 

يؾددط١ المدرصدد١ٝ بأْٗددا تزُٛىدد١ َددٔ المفدداِٖٝ ٚالمادداد  ٚالأْظُدد١     تعددزف ا

ٚاتردَاح اي  ٜثِ تكديمٗا َٔ لزٌ تعشٜش ؽط١ ايطًا١ بايثدايٞ فد ٕ ا.ددف    

ايز٥ٝضٞ ٖٛ تحض  ٚضفظ ؽط١ ايطايدب ٚرفدب َضدث٣ٛ ايثعًدِٝ . ح عدو لٕ      

ايؾددط١ ٖددٞ ايًآدد١ الأصاصدد١ٝ اي سَدد١ يًُٓددٛ ايضددًِٝ تدضددِ ايطايددب ٚىكًدد٘ )   

ASHA،)      ٚىٓددد ٚزددٛد لٟ فددعف لٚ ٖٚددٔ في ؽددط١ ايطايددب فدد ٕ لايددو صددٝؤخز

بغددهٌ َااعددز ٚصددًا ىًدد٢ ايثطؾددٌٝ ايعًُددٞ يًطايددب; ٚممددا ح عددو فٝدد٘ فدد ٕ    

الأصدز٠ ح تضددثطٝب ٚضدددٖا تددٛفير لصددًٛة ضٝددا٠ ؽددطٞ بغددهٌ ناَددٌ يًطايددب;  

 ٚلايو لإٔ ايطايب ٜكقٞ زش٤اا نايراا َٔ َٜٛ٘ في المدرص١.

يددثدًؿ َددٔ ايددشد لٚ عددفا٤ زددزل في ايٝددد، ٜثعًددل   ح تكثؾددز ايؾددط١ ىًدد٢ ا 

الأَددز بايغددعٛر اتدٝددد في اتدضددِ ٚايعكددٌ ٚنددذيو المغدداىز ٚايعٛارددف، ىٓدددَا   
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ْكٍٛ إٕ عدؾاا َا ٜثُثدب بؾدط١ زٝدد٠، فٗدذا ٜعد. لْد٘ ٜعُدٌ بغدهٌ زٝدد في          

نددٌ ٖدددذٙ ا ددداحح; إلإ ايؾدددط١ اتدٝدددد٠  هددٔ ايطًاددد١ َدددٔ ايترنٝدددش ىًددد٢   

د٠ َددا ٜهْٛددٕٛ في َددشاص زٝددد. لَددا بايٓضددا١ يًُدددارظ     ٚازادداتِٗ المدرصدد١ٝ، ٚىددا 

ايؾددط١ٝ فٗددٞ المهددإ ايددذٟ ٜعُددٌ فٝدد٘ اتدُٝددب َعددا يًثأنددد َددٔ لٕ ايطًادد١          

ٜثُثعٕٛ بؾط١ زٝد٠ ٚصعدا٤، ف  ٜثعًل الأَز بايدرزاح اتدٝد٠ فطضدب بدٌ   

 ٜثعًل لٜقا بايثُثب با١٦ٝ آ١َٓ ٚداى١ُ ضٝذ يمهِٓٗ ايثعًِ ٚايُٓٛ.

م اي  يمهٔ لٕ تهٕٛ بٗا المدرصد١ ؽدط١ٝ ) اينمٓاَٝد١    ٚفُٝا ًٜٞ بعا ايطز

(: رعددداّ ؽدددطٞ َٚنمدددذٟ تكددددّ المدرصددد١ ايؾدددط١ٝ ٚزاددداح  2013اتذارخٝددد١،  &

يذٜذ٠ َٚنمذ١ٜ لمضاىد٠ ايطايب ى٢ً ايُٓٛ بك٠ٛ ٚاتذفاف ىًد٢ ايترنٝدش; ٜعد.    

ٖدددذا لٕ تحثدددٟٛ ايٛزاددداح ىًددد٢ ايهددددير َدددٔ ايفٛانددد٘ ٚاترقدددزٚاح ٚاتذادددٛة    

ح اترايٝدد١ َددٔ ايدددٖٕٛ، إلى زاْددب تزُٛىدد١ َثٓٛىدد١ َددٔ    ايهاًَدد١ ٚايشٚتٝٓددا

 ايٛزااح اترفٝف١ اي   ٓح ايطايب ايطاق١ رٛاٍ ايّٝٛ.

      ايٓغدددا  اياددددْٞ: ايثُدددزٜٔ فدددزٚرٟ يًطفددداف ىًددد٢ قددد٠ٛ ايكًدددب ٚايدددز٥ث

ٚايعقددد ح، تدددٛفز المدرصددد١ ايؾدددط١ٝ ايهددددير َدددٔ ايفدددزـ يًثطدددزى، َددددٌ  

  ٚ ضثدد٢ يعددب تشثًددف الأيعدداة   ايفددزم ايزٜافدد١ٝ، ٚدرٚظ ايتربٝدد١ ايادْٝدد١، 

ايزٜافددد١ٝ بالإفددداف١ إلى لايدددو تغدددسب المدرصددد١ ايددد  تٓدددثٗش ْٗسدددا ؽدددطٝا 

 ايطًا١ ى٢ً المغٞ لٚ ايذٖاة إلى المدرص١ بايدراز١ نًُا لَهٔ لايو.

   ب٦ٝددد١ ْظٝفددد١ ٚآَٓددد١: المدرصددد١ ايؾدددط١ٝ ٖدددٞ َهدددإ ْظٝدددف ضٝدددذ يمهٓدددو

ٚالمزافدل آَٓد١ َدب    اصثٓغام ا.ٛا٤ ايٓكٞ ٚعزة الما٤ ايٓظٝف; نُا لٕ المااْٞ 

 ىدّ ٚزٛد تشارز َدٌ ايض لم المهضٛر٠ لٚ الأرفٝاح ايشيك١.

   ايؾددط١ ايٓفضدد١ٝ: تٗددثِ المدرصدد١ ايؾددط١ٝ بغددعٛر ايطًادد١ ٚإضضاصددِٗ; ٚح

ٜٓطؾز اٖثُاَٗا في نٝفٝد١ اْثظداّ ايطايدب في ايفؾدٌ ٚتحضد  صدًٛن٘       

ٚتؾدددزفات٘ فكدددط، ٜٚضددداىد المٛزددد٘ ايؾدددطٞ ايطًاددد١ ىًددد٢ ايٝكظددد١ ٚإدار٠     

 ثٛتز.اي

         َٓددب ايثُٓددز: يجددب لح ٜغددعز لٟ عدددؿ بدداترٛف لٚ ىدددّ ايترضٝددب بدد٘ في

المدرص١، فالمدرص١ ايؾط١ٝ يدٜٗا قٛاىد فد ايثُٓز ٚتثددذ خطدٛاح ترًدل    

زدٛ ٚدٟ ٚعدداٌَ يًسُٝدب. اعٕ بعددد لٕ تعزفٓدا إلى َفٗددّٛ ايؾدط١ ٚنٝددف     

تادٚ المدرص١ ايؾط١ٝ; فًٓثطدر ىٔ صاب ل١ُٖٝ اتاا  لصًٛة ضٝا٠ ؽدطٞ  

(2010 ،Be Out Thereٚلمالاا تضثدُز ايدٍٚ في َغارٜب ايؾط١ المدرص١ٝ ؟ ) 

         ٔايغعٛر بايزف٢: ىٓدَا ٜهٕٛ ايطايدب بؾدط١ زٝدد٠، ٜهدٕٛ يدٜد٘ المشٜدد َد

ايطاقدد١، ٜٚغددعز بثطضددٔ بغددهٌ ىدداّ; ممددا صددٝؤدٟ إلى سٜدداد٠ ايترنٝددش ىًدد٢  

ايدراصدددد١ ايٛازادددداح المدرصدددد١ٝ ٚايًعددددب َددددب الأؽدددددقا٤ ٚايكٝدددداّ بمُارصدددد١ 

ٛاٜاح; نٌ ٖذا صٝؤدٟ إلى تحؾٌٝ ىًُٞ لفقٌ مما ٜٓعهط ى٢ً زدٛد٠  ا.

تشززاح ايثعًِٝ ٚزٛد٠ اتذٝا٠. ايُٓدٛ ايضدًِٝ: ُٜٓدٛ زضدِ ايطايدب ٜٚدثنمير       
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ايثأندد َدٔ لٕ ايعظداّ     نٌ ّٜٛ، ٜٚضاىد الأنٌ اتدٝد ٚاياكدا٤ ْغدطا ىًد٢   

 ٚايعق ح ٚالأىقا٤ تُٓٛ ٚتهش بطزٜك١ ص١ًُٝ ٚؽط١ٝ.
   :ٜضدداىد لصددًٛة اتذٝدا٠ ايؾددطٞ ىًدد٢ اتذفدداف ىًدد٢ قدد٠ٛ  ايٛقاٜد١ َددٔ المددزد

زٗاس المٓاى١ يد٣ ايطايب; مما ٜع. لْد٘ لقدٌ ىزفد١ يجؽداب١ بدالمزد، ٚفي      

ضدداٍ الأَددزاد ايعزفدد١ٝ )نددالإْفًْٛشا المٛ ٝدد١ َددد  فعدداد٠ َددا ٜثعدداف٢      

 ايطايب ايؾطٞ بغهٌ لصز .

 ٝدا٠ ايؾدطٞ   إدار٠ الإزٗاد: يمهٔ لٕ تهٕٛ المدرص١ َزٖك١، إح لٕ لصًٛة اتذ

يمهٔ لٕ ٜضاىد ايطايدب ىًد٢ ايثعاَدٌ َدب الإرٖدام بغدهٌ لفقدٌ. ايثُدزٜٔ:         

 ى٢ً صاٌٝ المداٍ رزٜك١ را٥ع١ يًثدًؿ َٔ ايثٛتز ٚتؾف١ٝ ايذٖٔ.

     بٓا٤ ىاداح زٝد٠: باتاا  لصًٛة ضٝا٠ ؽطٞ فالمدرص١ تٗد٤ٞ ايطايدب يًٓسدال

في المضددددثكاٌ ٚصددددٝهٕٛ ايطايددددب لندددددز ىزفدددد١ حتخددددالا قددددزاراح ؽددددط١ٝ   

نغدؿ باي ; مما قد ٜضاىد ى٢ً َٓدب المغدانٌ ايؾدط١ٝ في المضدثكاٌ يد٘      

 ٚلأصزت٘ المضثكا١ًٝ.

ىددٔ اتدضددِ  اىددٔ ايغددعٛر بايزفدد َددا ٜددؤدٟ إلإ ايؾددط١ المدرصدد١ٝ ٖددٞ نددٌ 

ٚايعكددٌ ٚايعٛارددف، تدددىِ المدرصدد١ ايؾددط١ٝ لايددو َددٔ خدد ٍ تكدددِٜ ايطعدداّ       

ضدد١ٝ ٚايٛقاٜدد١ َددٔ  المنمددذٟ ٚايٓغددا  ايادددْٞ ٚايا٦ٝدد١ ايٓظٝفدد١ ٚايزفاٖٝدد١ ايٓف   

ٚايُٓدٛ   اايثُٓز ، ٚاتاا  لصًٛة ضٝا٠ ؽطٞ َِٗ لأْ٘ ٜضاىد ى٢ً ايغعٛر بايزف

 ايضًِٝ ٚايٛقا١ٜ َٔ المزد ٚإدار٠ ايثٛتز ٚبٓا٤ ىاداح زٝد٠ يًُضثكاٌ

 : أهداف الصحة المدرسية 

بما لٕ ا.دف ايز٥ٝضٞ يًؾط١ المدرص١ٝ ٖٛ تحض  ٚضفظ ؽط١ ايطايدب  

َٚٔ ٖذا المٓطًل ٖٓايو تزُٛى١ َٔ الأٖداف يًؾط١ ٚرفب َضث٣ٛ ايثعًِٝ، 

المدرصدد١ٝ ٖٚددٞ: تحدٜددد لٖددِ المغددانٌ ايؾددط١ٝ في تزثُددب المدرصدد١ ٚإخاددار        

ايتربددٜٛ  بٗددا. تدددرٜب المعًُدد  ىًدد٢ تزُٛىدد١ َددٔ الأىُدداٍ َٓٗددا ايكدددر٠ ىًدد٢  

 انثغاف الأَزاد َاهزاا.

 .تعشٜش ايؾط١ اياد١ْٝ 

 .تعشٜش ايضًٛنٝاح ايؾط١ٝ 

 ايؾط١ٝ. ْغز ايثٛى١ٝ 

 .تحض  ايا١٦ٝ المدرص١ٝ بايثعإٚ َب الأصز٠ ايترب١ٜٛ 

  كفايات الموجه الصحي 

ٜعثش المٛز٘ ايؾطٞ ٖٛ لضد ايعٓاؽز الأصاص١ٝ في تعشٜش ايؾط١ المدرص١ٝ 

ٚايٛقاٜدد١ َددٔ الأَددزاد ايدراصدداح ايعًُٝدد١ تضددًط ايقدد٤ٛ ىًدد٢ تزُٛىدد١ َددٔ    

ُإ تكدِٜ خدَاح ؽط١ٝ ايهفاٜاح اي  يجب لٕ ٜثُثب بٗا المٛز٘ ايؾطٞ يق

 فعاي١. ٚفُٝا ًٜٞ لبزس ايهفاٜاح نُا ٚردح في الأدبٝاح ايع١ًُٝ:
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 :( إلى لُٖٝددد١ إلمددداّ المٛزددد٘ 2023تغدددير دراصددد١ ايغدددُزٟ )  ايهفاٜددداح المعزفٝددد١

َعزفد١ ىاَد١ بايؾدط١ المدرصد١ٝ:      ايؾطٞ بمفاِٖٝ َٚٗاراح لصاص١ٝ َدٌ:

َددب الأَددزاد المشَٓدد١ بدد    فٗددِ الأَددزاد المعدٜدد١، ايثطعُٝدداح، ٚايثعاَددٌ    

المعزفدد١ بالأْظُدد١ ايؾددط١ٝ ٚايكددٛاْ : الإلمدداّ بددايكٛاْ  ٚايًددٛا٥ح     ايطدد ة.

 ايؾط١ٝ المعثُد٠ في المدارظ.

  :َٗدداراح الإصددعافاح الأٚيٝدد١: ايكدددر٠ ىًدد٢ ايثعاَددٌ َددب         ايهفاٜدداح المٗارٜدد١

 الإؽاباح ٚاتذاحح ايطار١٥.

    افدزاح يًطد ة ٚلٚيٝدا٤    َٗاراح ايثدكٝف ايؾدطٞ: تكددِٜ ٚرؼ ىُدٌ ٚتس

 الأَٛر ضٍٛ ايؾط١ ايعا١َ.

       إدار٠ ايددشاَش ايؾددط١ٝ: ايثدطددٝط ٚايثٓفٝددذ ٚايثكٝددِٝ يًددشاَش ايؾددط١ٝ

 ( 2023المدثًف١. )ايكططاْٞ، 

   :ايثٛاؽدددٌ ايفعهددداٍ: ايكددددر٠ ىًددد٢ ْكدددٌ      ايهفاٜددداح ايغدؾددد١ٝ ٚايضدددًٛن١ٝ

المز١ْٚ  ٜض١ٝ.المعًَٛاح ايؾط١ٝ بٛفٛل ٚفعاي١ٝ إلى ايط ة ٚا.١٦ٝ ايثدر

 ٚضٌ المغه ح: ايثعاٌَ َب ايثطدٜاح ايؾط١ٝ بطزٜك١ اضتراف١ٝ.

        ايكددر٠ ىًد٢ ايعُددٌ فدُٔ فزٜددل: ايثعدإٚ َدب الإدارٜدد  ٚالمعًُد  يثطكٝددل

 (2020لٖداف ايؾط١ المدرص١ٝ. )اينما  ،

   :رؽدددد َٚثابعدد١ اتذايدد١ ايؾدددط١ٝ: َزاقادد١ َؤعدددزاح     ايهفاٜدداح ايثكُٝٝٝدد١

ٚالإبد   ىٓٗدا. تحًٝدٌ اياٝاْداح ايؾدط١ٝ: احصدثفاد٠        ايؾط١ داخدٌ المدرصد١  

 (2023َٔ تكارٜز ايؾط١ يثطٜٛز بزاَش ؽط١ٝ فعاي١.)ايغُزٟ ،

 :الإلماّ بايثكٓٝاح اتذدٜد١: اصدثدداّ ايثطاٝكداح ايؾدط١ٝ     ايهفاٜاح ايثك١ٝٓ

 ْٚظِ المعًَٛاح لإدار٠ ايؾط١ المدرص١ٝ.

 يددشاَش ايثدرٜاٝدد١ يثطدددٜذ ايثدددرٜب المضددثُز: المغددارن١ في ٚرؼ ايعُددٌ ٚا

 (.2023المٗاراح ايؾط١ٝ. )ايكططاْٞ، 

ممددا صددال تصددد لْدد٘ يثعشٜددش نفاٜدداح المٛزدد٘ ايؾددطٞ في المدددارظ، تٛؽددٞ          

 ايدراصاح بقزٚر٠:

 .ٟتٛفير تدرٜب دٚر 
 .تعشٜش ب١٦ٝ َدرص١ٝ داى١ُ يًؾط١ 
      ِٗتددٛفير المددٛارد اي سَدد١ يًُددٛزٗ  ايؾددطٝ  يثطاٝددل َعددارفِٗ َٚٗددارات

 بهفا٠٤.

 دراسات سابكة تهاولت كفايات الموجه الصحي 
 :أولا: دراسات عربية 

درزددد١ تفعٝدددٌ المٛزهددد٘ ايؾدددطٞ يدددشاَش     >( بعٓدددٛإ 2023دراصددد١ ايغدددُزٟ ) 

” ايؾددط١ المدرصدد١ٝ َددٔ ٚزٗدد١ ْظددز َدددٜزٟ َٚدددٜزاح َدددارظ تعًددِٝ زددد٠        

ٖدددفج ٖددذٙ ايدراصدد١ إلى تكٝددِٝ َددد٣ تفعٝددٌ المٛزهدد٘ ايؾددطٞ يددشاَش ايؾددط١   
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١ٝ في َدددارظ زددد٠، لفٗددزح ايٓثددا٥ش لٕ َثٛصددط اصددثساباح المغددارن  المدرصدد

 ، مما ٜغير إلى تفعٌٝ َثٛصط يًشاَش ايؾط١ٝ. 5َٔ  3.66ٚ 3.49تزاٚل ب  

دٚر الإدار٠ المدرصددد١ٝ في تفعٝدددٌ بدددزاَش >( بعٓدددٛإ 2023دراصددد١ ايكططددداْٞ )

٤ٛ ايثسددارة ايؾدط١ المدرصدد١ٝ في َدددارظ ايثعًددِٝ ايعداّ في َهدد١ المهزَدد١ في فدد  

اصثعزفددج ٖددذٙ ايدراصدد١ دٚر الإداراح المدرصدد١ٝ في َهدد١ المهزَدد١ في    ” ايعالمٝدد١

تفعٌٝ بزاَش ايؾط١ المدرص١ٝ، َب َكار١ْ بايثسدارة ايعالمٝد١. لعدارح ايٓثدا٥ش     

إلى لٕ بزاَش ايؾدط١ المدرصد١ٝ في المًُهد١ تحدانٞ ايثسدارة ايدٚيٝد١ إلى ضدد        

 لمدرص١ٝ في ٖذا ا اٍ. ناير، َب تٛؽٝاح يثعشٜش دٚر الإدار٠ ا

دٚر َددٜزاح َددارظ ايثعًدِٝ ايعداّ في تحكٝدل لٖدداف       ( >2020دراص١ اينما  )

تٓاٚيدج ٖدذٙ ايدراصد١ دٚر    ” بزْاَش المدارظ المعشهس٠ يًؾط١ في َد١ٜٓ ايزٜاد

َددٜزاح المددارظ في تحكٝدل لٖدداف بزْدداَش المددارظ المعدشهس٠ يًؾدط١. لفٗددزح        

تفعٝددٌ بعدا ايددشاَش ايؾدط١ٝ، َددب تٛؽدٝاح يثعشٜددش    ايٓثدا٥ش ٚزددٛد قؾدٛر في   

 دٚر الإدار٠ المدرص١ٝ في ٖذا ا اٍ. 

    :ثانيا: دراسات الأجهبية 

 Teacher Competencies in Healthبعٓدٛإ    Jourdan ((2015دراصد١  

Education: Results of a Delphi Study: 

   ٝ ١ لمعًُدٞ ايؾدط١ في المددارظ    ٖدفج ايدراص١ إلى تحدٜدد ايهفاٜداح الأصاصد

يددددىِ تطدددٜٛز ايؾدددط١ يدددد٣ ايطددد ة، ٚاصدددثددَج َٓٗسٝددد١ رزٜكددد١ ديفدددٞ   

خدايراا في تزداٍ ايثعًدِٝ ايؾدطٞ ْٚثسدج إلى تحدٜدد تزُٛىد١         26بمغارن١ 

 َٔ ايهفاٜاح الأصاص١ٝ، َٓٗا:

 .تخطٝط ٚتٓفٝذ بزاَش تع١ًُٝٝ ؽط١ٝ فعهاي١ 

 .تكِٝٝ اضثٝازاح ايط ة ايؾط١ٝ 

 ٝسٝاح تع١ًُٝٝ َاثهز٠.تطٜٛز اصترات 

 Centers for Disease Control and Prevention  (2023) The دراصد١ 

Health Education Teacher Instructional Competency Framework 

A Conceptual Framework for Curriculum and Teaching: 

 ٞ ايؾدددط١  ٖددددفج إلى تطدددٜٛز إردددار َفددداُٖٝٞ يًهفاٜددداح ايثعًُٝٝددد١ لمعًُددد

ٚخٝكددد١ تٛزٝٗٝددد١ َٚعددداٜير َٗٓٝددد١ ٚتكدددارٜز  17ٚاصدددثددَج َٓٗسٝددد١ تحًٝدددٌ 

 َٓغٛر٠ ٚدراصاح تجزٜا١ٝ، ْٚثسج إلى تحدٜد نفاٜاح تغٌُ:

 .تطٜٛز المٓاٖش ايثع١ًُٝٝ ايؾط١ٝ 

 .تطاٝل اصتراتٝسٝاح تع١ًُٝٝ َثٓٛى١ 

 .تكِٝٝ فعاي١ٝ ايشاَش ايثع١ًُٝٝ ايؾط١ٝ 
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 إجراءات الدراسة:  
 :مههج الدراسة 

ٞ   إاصددثددّ ايااضددد    ٜٚعزفدد٘ ،المضددطٞ في ايدراصدد١ اتذايٝدد١ المددٓٗش ايٛؽددف

د نُدا تٛزد  ،لٚ ايظداٖز٠  ،َٓٗش ٜعثُد ى٢ً دراصد١ ايٛاقدب   "ّ( بأْ٘ 2004)ىاٝداح،

اٝددا لٚ تعددايراا      افي ايٛاقددب ، ٜٚٗددثِ بٛؽددفٗا ٚؽددفًا دقٝكًدد     ٜعددش ىٓٗددا تعددايراا نٝف

اٝا ٚتعثش ٖذٙ ايدراصد١ َدٔ اياطدٛر ايٛؽدف١ٝ، َدٔ ْدٛ  اياطدٛر        . 247ـ"  نُ

نفاٜدد١ المٛزدد٘ ايؾددطٞ َددٔ ٚزٗدد١ ْظددز المغددزف       َضددث٣ٛ لمعزفدد١ المضددط١ٝ 

 بددالإدار٠ ايعاَدد١ يًثعًدددِٝ بمطافظدد١ ايطدددا٥ف    ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ  ايعددداًَ   

  (. َهثب ايثعًِٝ ،  المزض١ً ،  ايكطا  ٚى قثٗا بمثنميراح )

 : متػيرات الدراسة 

 ىثُدح ايدراص١ ى٢ً المثنميراح اعت١ٝ:ا 

            ،المثنميراح المضدثك١ً: ٖٚدٛ المدثنمير ايدذٟ ٜعُدٌ ىًد٢ إضددار تنمدير َدا في ايٛاقدب

َٚ ضظدد١ ْثدددا٥ش ٚآخدددار ٖدددذا ايدددثنمير ىًددد٢ المدددثنمير ايثدددابب. ٚ ددددٌ المدددثنميراح  

 ، المزضًدد١ ايدراصدد١ٝ  ، ايكطددا   المضددثك١ً في ٖددذٙ ايدراصدد١ المددثنميراح ايثايٝدد١:  

 .ًِٝ َهثب ايثع
        .٘المثنميراح ايثابع١: ٖٚٛ المثنمير ايذٟ ٜكداظ لخدز تطاٝدل المدثنمير المضدثكٌ ىًٝد

ٞ   ٚتثُدددٌ المددثنميراح ايثابعدد١ في ٖددذٙ ايدراصدد١:    َددٔ  نفاٜدداح المٛزدد٘ ايؾددط

بالإدار٠ ايعاَد١ يًثعًدِٝ    ٚز١ٗ ْظز المغزف  ٚالمغزفاح ايؾطٝ  ايعاًَ 

 . بمطافظ١ ايطا٥ف

 مج ُ   الدّراسة: وعيهة تمع

 َّ َُدددبُتهدد َُسث ايداْٜٛددد١ بمدٜٓددد١  اتذهَٛٝدد١ ايدراصدد١ َدددٔ جمٝددب المددددارظ    َٕ 

ايفؾدٌ   ايثابع١ يًُهاتب ايداخًٝد١ ايغدزم ، اينمدزة ، ايغدُاٍ ، اتدٓدٛة       ايطا٥ف

ِ ، ٖد 1446ايدراصٞ ايداْٞ يعاّ   ٚتم لخذ ىٝٓ٘ ىغٛا١ٝ٥ َٔ ٖذٙ المدارظ ٚىدددٖ

   ٓ ( َدرص١ يًا 41( َدرص١ يًآاح ٚ ) 60) َدرص١ ( 101 )

 :ثبات أداة الدراسة 

  نفاٜدداح المٛزدد٘ ايؾددطٞ  تم ضضدداة َعاَددٌ خادداح نددٌ تسددٛر َددٔ تسدداٚر    

ىًدد٢ ضددد٠ ٚاصددثدزاص َعاَددٌ ايدادداح ايهًددٞ لأدا٠ ايدراصدد١ بطزٜكدد١ ايثسش٥دد١      

( ٜٚعثش َعاَدٌ خاداح َزتفدب، َٚٓاصدب لأغدزاد ٖدذٙ       0,87ايٓؾف١ٝ، ٚقد بً  )

 .ايدراص١

   معالجة البياناتالأساليب الإحصائية المستخدمة في:  

باصددثدداّ  بزْدداَش اتذشَدد١ الإضؾددا١ٝ٥ يًعًددّٛ احزثُاىٝدد١    إقدداّ ايااضددد

(Spss:ًٜٞ دًج فُٝا ٚ ،) 
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  نفاٜاح المٛز٘ ايؾطٞالمثٛصهط اتذضابٞ، ٚايٓضب الم١ٜٛ٦  ; يترتٝب تساٚر  

   ( .اخثاددددار َددددإ ٜٚددددثMann-Whitney    ىًدددد٢ َثٛصددددطٞ تكٝددددِٝ َغددددزفي )

ٞ يؾددط١ المدرصدد١ٝ  َٚغددزفاح ا في المدددارظ ايدد  تم   يهفاٜدداح المٛزدد٘ ايؾددط

( َدرصدد١ 41( َدرصدد١ بددٓ ، ٚ) 60( َدرصدد١، )101اخثٝارٖددا يًثكٝددِٝ ٚىددددٖا ) 

يًثٛسٜددب  Shapiro-Wilk  ٚKolmogorov-Smirnovبٓدداح. ٚلايددو لإٔ اخثاددار 

ٚفكا لمثنميراح  ايطاٝعٞ يدرزاح ايعٝٓث  لٚفح لْٗا ح تثٛس  تٛسٜعا راٝعٝا

 ض١ً ايدراص١ٝ ، َهثب ايثعًِٝ ( .يدراص١     ) ايكطا  ، المزا

 نتائج الدراسة وتفسيرها وتحليلها 
  : ــ الأ الأولأ ــتوى السـ ــا مسـ ــه الصـــحي  مـ ــة الموجـ ــر  كفايـ ــة نظـ ــو وجهـ مـ

العامـة للتعلـيم بمحافظـة     بـالإدارة  المشرفين والمشرفات الصحيين العاملين
 ؟ الطائف 

 
%( ٚنإ ايآد الأى٢ً تحككا ٖٛ 99,78بً  َؤعز ايهفا١ٜ ايغدؾ١ٝ ْضا١ )

)يمثًو قُٝاً عدؾد١ٝ تجعًد٘ قدد٠ٚ ضضد١ٓ( ٚايآدد الأقدٌ تحككداً ٖدٛ  )يمثًدو          

َٗاراح ايثٛاؽٌ ايفعَاٍ(، ٚالمزتا١ ايداْٝد١ زدا٤ َؤعدز ايهفاٜد١ ايتربٜٛد١ بٓضدا١       

%(، ٚنإ ايآدد الأىًد٢ تحككداً ٖدٛ )اكافظد١ ىًد٢ خؾٛؽد١ٝ اتذداحح         99,23)

د الأقددٌ تحككدداً ٖددٛ )تكدددِٜ ايدددىِ ايؾددطٞ بطزٜكدد١ تزبٜٛدد١     ايؾددط١ٝ( ٚايآدد 

يًطاحح اي  تضثدىٞ لايدو(، ٚفي المزتاد١ ايدايدد١ َؤعدز نفاٜد١ ْغدز ايدكافد١        

%( ٚندإ ايآدد الأىًد٢ تحككداً )اصدثكااٍ ٚتضدٌٗٝ       99,12ايؾط١ٝ بٓضا١ بًنمدج ) 

في  ىٌُ ايفزم ايؾط١ٝ ٚالمدرص١ٝ( ٚايآد الأقٌ تحككاً  )تٓفٝذ بدزاَش ٚقا٥ٝد١  

َٛاصددِ اْثغددار الأَددزاد ٚايعددد٣ٚ(. ٚفي المزتادد١ ايزابعدد١ ايهفاٜدد١ ايثٓظُٝٝدد١      

%( ٚنددإ ايآددد الأىًدد٢ تحككددا ) ٜنمددد المٛزدد٘ ًَفدداح ضؾددز     99,01بٓضددا١ بًنمددج )

اتذدداحح )المشَٓدد١، ٚالمعدٜدد١، ٚايطار٥دد١، سٜددار٠ ايعٝدداد٠ .... ٚغدديرٙ(، ٚايآددد الأقددٌ  

ْظداّ ْدٛر(، ٚفي المزتاد١ الأخدير٠ زدا٤       تحككاً )ٜعثُد المٛز٘ ايشاَش ايؾدط١ٝ في 

%(، ٚنددإ ايآددد الأىًدد٢ تحككدداً    97,69َؤعددز ايهفاٜدد١ المعزفٝدد١ بٓضددا١ بًنمددج )    
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)الإلماّ بأديد١ ىُدٌ ايؾدط١ المدرصد١ٝ( ٚايآدد الأقدٌ تحككداً )اصدثدداّ ايثكٓٝد١          

 (.اتذدٜد١ في تؾُِٝ ٚضفظ ٚاصترزا  اياٝاْاح

  م شر اللفاية الشخصية –أولًا 
 ايغدؾ١ٝ ( : ْضب تحكل بٓٛد َؤعز ايهفا1١ٜ-1زدٍٚ )

 
( لٕ المددٛزٗ  ٚالمٛزٗدداح ايؾددطٝ  بمدددارظ إدار٠  1-1ٜثقددح َددٔ اتددددٍٚ ) 

عدؾد١ٝ ىايٝد١ زدداً َدٔ ٚزٗد١       ٜد١ ايثعًِٝ بمطافظد١ ايطدا٥ف ٜثُثعدٕٛ بهفا   

ْظددز المغددزف  ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ ; ضٝددذ بًدد  َثٛصددط ْضددا١ بٓددٛد المؤعددز          

تجعًددِٗ قددد٠ٚ ضضدد١ٓ،    %(. َٚددٔ ايٛافددح لْٗددِ يمثًهددٕٛ قُٝدداً عدؾدد١ٝ    99,8)

بالإفددداف١ إلى لْٗدددِ ٜطدددٛرٕٚ َدددٔ لدا٥ٗدددِ بغدددهٌ َضدددثُز. ٚيهدددٔ في المكابدددٌ        

ٜفثكزٕٚ قًًٝ  إلى َٗاراح ايثٛاؽٌ ايفعَداٍ. َدا ٜضدثٛزب الإعدار٠ إلى اتذازد١      

إلى تدرٜب المٛزٗ  ٚالمٛزٗداح بالمددارظ ىًد٢ نٝفٝد١ انثضداة ٖدذٙ المٗداراح        

 ٚتطٜٛزٖا.

  ًالتربويةة يم شر اللفا – ثانيا 
 ايهفا١ٜ ايترب١ٜٛ( : ْضب تحكل بٓٛد َؤعز 2-1زدٍٚ )
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( لٕ المددٛزٗ  ٚالمٛزٗدداح ايؾددطٝ  بمدددارظ إدار٠  2-1ٜثقددح َددٔ اتددددٍٚ )

ايثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥ف ٜثُثعٕٛ بهفا١ٜ تزب١ٜٛ ىاي١ٝ زداً َٔ ٚز١ٗ ْظز 

%(. 99,2المغددزف  ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ ; ضٝددذ بًدد  َثٛصددط ْضددا١ بٓددٛد المؤعددز ) 

ظٕٛ ى٢ً خؾٛؽ١ٝ اتذاحح ايؾدط١ٝ بغدهٌ ناَدٌ،    َٚٔ ايٛافح لِْٗ يحاف

ٚيهٔ في المكابٌ ٜفثكزٕٚ قًدًٝ  إلى المعزفد١ ايثاَد١ ئؾدا٥ؿ ايُٓدٛ ايط بدٞ،       

ٚنٝف١ٝ تكدِٜ ايدىِ ايؾطٞ بطزٜك١ تزب١ٜٛ يًطاحح ايد  تضدثدىٞ لايدو.    

َا ٜضثٛزب الإعار٠ إلى اتذاز١ إلى تدرٜب المٛزٗ  ٚالمٛزٗاح بالمددارظ ىًد٢   

ثضاة المعزف١ ئؾا٥ؿ ايُٓٛ ايط بٞ، ٚايطزم ايترب١ٜٛ يثكدِٜ نٝف١ٝ ان

 ايدىِ ايؾطٞ يًطاحح اي  تضثدىٞ لايو.

  ًكفاية المعرف م شر  – ثالجا 
 نفا١ٜ المعزف١( : ْضب تحكل بٓٛد َؤعز 3-1زدٍٚ )

 
( لٕ المددٛزٗ  ٚالمٛزٗدداح ايؾددطٝ  بمدددارظ إدار٠ 3-1ٜثقددح َددٔ اتددددٍٚ )

١ َعزفٝد١ ىايٝد١ َددٔ ٚزٗد١ ْظددز    ايثعًدِٝ بمطافظد١ ايطددا٥ف ٜثُثعدٕٛ بهفاٜدد   

%(. 97,7المغزف  ٚالمغدزفاح ايؾدطٝ ; ضٝدذ بًد  َثٛصدط ْضدا١ بٓدٛد المؤعدز )        

َٚٔ ايٛافح لِْٗ يدِٜٗ الإلماّ ايهافي بأدي١ ىُدٌ ايؾدط١ المدرصد١ٝ، غدير لْٗدِ      

ٜفثكددزٕٚ قًددًٝ  إلى َٗدداراح اصددثدداّ ايثكٓٝدد١ اتذدٜددد١ في تؾددُِٝ ٚضفددظ        

إلى ضؾدددٛ.ِ ىًددد٢ دٚراح تدرٜاٝددد١ في تزددداٍ  ٚاصدددترزا  اياٝاْددداح، ٚندددذيو  

ايؾدددط١ المدرصددد١ٝ. َدددا ٜضدددثٛزب الإعدددار٠ إلى اتذازددد١ إلى تددددرٜب المدددٛزٗ      

ٚالمٛزٗدداح بالمدددارظ ىًدد٢ نٝفٝدد١ انثضدداة ٖددذٙ المٗدداراح ٚتطٜٛزٖددا، ٚإتاضدد١  

 ايفزؽ١ .ِ ي يثطام بدٚراح تدرٜا١ٝ في تزاٍ ايؾط١ المدرص١ٝ.
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 ًاللفاية التهظيميةم شر  – رابعا 
 ايثٓظ١١ُٝٝ ٜ( : ْضب تحكل بٓٛد َؤعز ايهفا4-1زدٍٚ )

 
( لٕ المددٛزٗ  ٚالمٛزٗدداح ايؾددطٝ  بمدددارظ إدار٠  4-1ٜثقددح َددٔ اتددددٍٚ )

تٓظُٝٝد١ ىايٝد١ زدداً َدٔ ٚزٗد١       ٜد١ ايثعًِٝ بمطافظ١ ايطدا٥ف ٜثُثعدٕٛ بهفا  

ْظددز المغددزف  ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ ; ضٝددذ بًدد  َثٛصددط ْضددا١ بٓددٛد المؤعددز          

ىددداد ًَفدداح ضؾددز اتذدداحح )المشَٓدد١،     %(. َٚددٔ ايٛافددح لْٗددِ ٜكَٛددٕٛ ب    99,0)

ٚالمعد١ٜ، ٚايطار١٥، سٜار٠ ايعٝاد٠ .... ٚغيرٙ بهفا١ٜ ىاي١ٝ زدداً. ٚيهدٔ في المكابدٌ    

ٜفثكددزٕٚ قًددًٝ  إلى ايكٝدداّ بثٓفٝددذ ايددشاَش ضضددب ايفددتراح ايشَٓٝدد١ اكدددد٠،      

إىداد ايثكارٜز ايدٚر١ٜ ٚاترثا١َٝ، ٚاىثُاد ايشاَش في ْظاّ ْدٛر. َدا ٜضدثٛزب    

الإعار٠ إلى اتذاز١ إلى ضذ المٛزٗ  ٚالمٛزٗاح بالمددارظ ىًد٢ تٓفٝدذ ايدشاَش     

ضضدددب ايفدددتراح ايشَٓٝددد١ اكددددد٠ إلى زاْدددب اىثُادٖدددا في ْظددداّ ْدددٛر، ٚإىدددداد    

 ايثكارٜز ايدٚر١ٜ ٚاترثا١َٝ.

 ًصيةالشخ كفاية نشر الجكافة الصحيةم شر  – خامسا 
 نفا١ٜ ْغز ايدكاف١ ايؾط١ٝ( : ْضب تحكل بٓٛد َؤعز 5-1زدٍٚ )
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ٗ  ٚالمٛزٗدداح ايؾددطٝ  بمدددارظ إدار٠ ( لٕ المددٛز5-1ٜثقددح َددٔ اتددددٍٚ )

ايثعًِٝ بمطافظد١ ايطدا٥ف ٜثُثعدٕٛ بهفاٜد١ ْغدز ايدكافد١ ايؾدط١ٝ بمضدث٣ٛ         

جٍ زددداً َددٔ ٚزٗدد١ ْظددز المغددزف  ٚالمغددزفاح ايؾددطٝ ; ضٝددذ بًدد  َثٛصددط    ىددا

%(. َٚددٔ ايٛافددح لْٗددِ يمثًهددٕٛ َٗدداراح ىايٝدد١ زددداً في  99,1ْضددا١ بٓددٛد المؤعددز )

زم ايؾدددط١ٝ ٚالمدرصدد١ٝ، ٚتفعٝددٌ ٚصددا٥ٌ ايٓغدددز    اصددثكااٍ ٚتضددٌٗٝ ىُددٌ ايفدد    

الإى َددٞ ايز ددٞ يًثٛىٝدد١ ايؾددط١ٝ. ٚيهددِٓٗ ٜفثكددزٕٚ قًددًٝ  إلى اَددث ى        

ايكدر٠ ايها١ًَ ى٢ً تٓفٝذ بزاَش ٚقا١ٝ٥ في َٛاصِ اْثغار الأَدزاد ٚايعدد٣ٚ.   

َا ٜضثٛزب الإعار٠ إلى اتذاز١ إلى تدرٜب المٛزٗ  ٚالمٛزٗاح بالمددارظ ىًد٢   

ٝددٌ ٚصددا٥ٌ ايٓغددز احى َددٞ ايز ددٞ يًثٛىٝدد١ ايؾددط١ٝ، ٚتطددٜٛز نٝفٝدد١ تفع

َكدراتِٗ ى٢ً تٓفٝدذ ايدشاَش ايٛقا٥ٝد١. ٚيكدد ناْدج ٖٓايدو فزٚقداً إضؾدا١ٝ٥         

بدد  قطددا  َدددارظ اياددٓ  َٚدددارظ ايآدداح في تسددٛر نفاٜدداح المٛزدد٘ ايؾددطٞ  

يؾددام َدددارظ ايآددداح، ٚنددذيو بدد  المزاضدددٌ ايثعًُٝدد١ المدثًفدد١ )ابثددددا٥ٞ،       

ط، خدداْٟٛ، تزُددب تعًُٝددٞ( يؾددام المزضًدد١ احبثدا٥ٝدد١، ٚيكددد تزنددشح   َثٛصدد

ٖدددذٙ ايفدددزٚم، في المدددثنميرٜٔ، في َؤعدددزاح )ايهفاٜددد١ ايتربٜٛددد١، ٚنفاٜددد١ ْغدددز     

ايدكاف١ ايؾط١ٝ، ٚايهفا١ٜ ايثٓظ١ُٝٝ(. ٚح تٛزدد فدزٚم بد  المددارظ َٛسىد١      

 ى٢ً َهاتب ايثعًِٝ ايثابع١ .ا. 

  ذات دلالـة إحصـائية عهـد مسـتوى الدلالـة      الس الأ الجاني : هل توجد فروق
(  =.0.0  حـــولأ مســــتوى ) مـــو وجهــــة نظــــر   كفايـــة الموجــــه الصــــحي

المشرفين والمشرفات الصحيين العاملين بـالإدارة العامـة للتعلـيم بمحافظـة     
 وفكاً لمتػير الكطاع ) بهين ــــ بهات(  ؟الطائف 

ٞ  ىددددٔزابدددد١ ٚيج -Mann) تم إزددددزا٤ اخثاددددار َددددإ ٜٚددددث.    ايضددددؤاٍ ايددددداْ

Whitney      ى٢ً َثٛصطٞ تكِٝٝ َغدزفي َٚغدزفاح ايؾدط١ المدرصد١ٝ يهفاٜد١ )

( 101) المٛزدددد٘/٠ ايؾددددطٞ/٠ في المدددددارظ ايدددد  تم اخثٝارٖددددا يًثكٝددددِٝ ٚىددددددٖا    

-Shapiro( َدرصدد١ بددٓ . ٚلايددو لإٔ اخثاددار   41( َدرصدد١ بٓدداح، ٚ)60َدرصدد١، )

Wilk ٚKolmogorov-Smirnov  لٚفددح يًثٛسٜددب ايطاٝعددٞ يدددرزاح ايعٝٓددث  

 لْٗا ح تثٛس  تٛسٜعا راٝعٝا ضٝذ ناْج ايٓثٝس١ نُا ًٜٞ : 

 لمثٛصطاح بٓٛد َثنمير قطا  المدرص١  Tests of Normality( : ٜٛفح اخثاار احىثداي١ٝ 6-1زدٍٚ )

 

  
Kolmogorov-

Smirnov
a

 Shapiro-Wilk 

قطاع 
 .Statistic df Sig. Statistic df Sig المدرسة

 0.000 41 0.589 0.000 41 0.336 بنين

 0.000 60 0.512 0.000 60 0.483 بنات
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( Sig. < 0.05( اخثادددار احىثدايٝددد١  لٕ قُٝددد١ )6-1تٛفدددح ْثدددا٥ش زددددٍٚ )

  ٚ ًٜٚددو(، ىًٝدد٘ ٜددثِ رفددا ايفددزد ايؾددفزٟ لٕ    -تدُٝددب قددِٝ اخثاددار )عددابير

   ٚ ًٜٚدو( لأْد٘ لنددز    -اياٝاْاح تثٛس  اىثدايٝاً. ٚيكد اىثُدْا ىًد٢ اخثادار )عدابير

( حنثغدداف احتضددزاف ىددٔ ايثٛسٜددب   50اصدد١ٝ يًعٝٓدداح ايؾددنمير٠ )لقددٌ َددٔ    ضض

  يرْٚٛف.-ايطاٝعٞ َكار١ْ باخثاار نٛ زٚف

Ranks      

 Test Statistics 

 

 N Mean Mean Rank Sum of Ranks قطاع المدرسة 

 1832.00 44.68 2.9436 41 بنين

 3319.00 55.32 2.9865 60 بنات

Total 101    
 

( U=971ٜٚدث. بًنمدج )  -ٜثقح َٔ ْثا٥ش احخثاار لٕ ايك١ُٝ احخثاار١ٜ لمإ

 = sig(، ٚق١ُٝ ايدحي١ المع١ٜٛٓ .ا ) Z=-2.307ٚلٕ ايك١ُٝ المعٝار١ٜ .ا تكابٌ )

0.021 < 0.05    ٕ ٖدذٙ ايكُٝد١ دايد١ اضؾدا٥ٝاً ، ىًٝد٘ ٜدثِ رفدا         ( ٚبايثدايٞ فد 

ايفزد ايؾدفزٟ ٚقادٍٛ ايفدزد اياددٌٜ ايكا٥دٌ بدإٔ ٖٓايدو فدزٚم لااح دحيد١          

اضؾا١ٝ٥ في تكِٝٝ َغزفي َٚغزفاح ايؾط١ المدرص١ٝ لمؤعز نفا١ٜ المٛز٘/٠ 

(، َكارْددد١  2.9865ايؾدددطٞ/٠ يؾدددام َددددارظ ايآددداح لااح المثٛصدددط الأىًددد٢ )     

(. ْٚضددثٓثش َددٔ لايددو لٕ نفاٜدد١ المٛزٗدداح    2.436لأقددٌ )بددايآ  لااح المثٛصددط ا 

ايؾددطٝاح لىًدد٢ َددٔ نفاٜدد١ المددٛزٗ  ايؾددطٝ  في إدار٠ ايثعًددِٝ بمطافظدد١    

 ايطا٥ف. 

  هل توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية عهـد مسـتوى الدلالـة         الجالحالس الأ :

(  =.0.0  حـــولأ مســــتوى )   كفايـــة الموجــــه الصــــحي مـــو وجهــــة نظــــر

الصحيين العاملين بـالإدارة العامـة للتعلـيم بمحافظـة     المشرفين والمشرفات 

متوســـ ــــ ثـانوي ـــــ   ـــــ   ابتـدائي )  المرحلــة التعليميـة وفكـاً لمـتػير   الطـائف  

 ؟ (مجمُ تعليمي 

تم إزددزا٤ اخثاددار )نزٚصددهاٍ ٚايددط( ىًدد٢    ٚيجزابدد١ ىًدد٢ ايضددؤاٍ ايدايددذ  

٘/٠ َثٛصدددطاح تكٝدددِٝ َغدددزفي َٚغدددزفاح ايؾدددط١ المدرصددد١ٝ يهفاٜددد١ المٛزدددد       

( 42( َدرصدد١، )101ايؾددطٞ/٠ في المدددارظ ايدد  تم اخثٝارٖددا يًثكٝددِٝ ٚىددددٖا )     

( تزُددب 15( َدرصدد١ خاْٜٛدد١، ٚ)27( َدرصدد١ َثٛصددط١، )17َدرصدد١ ابثدا٥ٝدد١، )

 Shapiro-Wilk ٚKolmogorov-Smirnovتعًُٝددددددددٞ. ٚلايددددددددو لإٔ اخثاددددددددار   

Mann-Whitney U 971.000 

Wilcoxon W 1832.000 

Z -2.307 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0.021 
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      ٝ عٝدا ضٝدذ   يًثٛسٜب ايطاٝعٞ يددرزاح ايعٝٓدث  لٚفدح لْٗدا ح تثدٛس  تٛسٜعدا را

 ناْج ايٓثٝس١ نُا ًٜٞ : 

لمثٛصطاح بٓٛد َثنمير المزض١ً  Tests of Normality( : ٜٛفح اخثاار احىثداي١ٝ 7-1زدٍٚ )

 ايثع١ًُٝٝ 

  
Kolmogorov-

Smirnov
a

 Shapiro-Wilk 

المرحلة 
 .Statistic df Sig. Statistic df Sig التعليمية

 0.000 42 0.469 0.000 42 0.496 ابتدائي

 0.003 17 0.816 0.002 17 0.272 متوسط

 0.000 27 0.341 0.000 27 0.506 ثانوي

 0.001 15 0.761 0.001 15 0.295 مجمع تعليمي

( Sig. < 0.05( اخثادددار احىثدايٝددد١  لٕ قُٝددد١ )7-1تٛفدددح ْثدددا٥ش زددددٍٚ )

  ٚ ًٜٚددو(، ىًٝدد٘ ٜددثِ رفددا ايفددزد ايؾددفزٟ لٕ    -تدُٝددب قددِٝ اخثاددار )عددابير

ٚ   اياٝاْاح تثٛس   ًٜٚدو( لأْد٘ لنددز    -اىثدايٝاً. ٚيكد اىثُدْا ىًد٢ اخثادار )عدابير

( حنثغدداف احتضددزاف ىددٔ ايثٛسٜددب   50ضضاصدد١ٝ يًعٝٓدداح ايؾددنمير٠ )لقددٌ َددٔ    

  يرْٚٛف. -ايطاٝعٞ َكار١ْ باخثاار نٛ زٚف

Ranks      

 Test Statistics 

 N Mean Mean Rank قطاع المدرسة

 56.74 2.9881 42 ابتدائي

 36.15 2.9338 17 متوسط

 57.67 2.9653 27 ثانوي

 39.77 2.9625 15 مجمع تعليمي

Total 101   

 

( Chi-Squareٜثقح َٔ ْثا٥ش احخثاار لٕ ايك١ُٝ احخثاار١ٜ لمزبب ناٟ )

 (2 = 15.903     ( ٚقُٝد١ ايدحيد١ المعٜٓٛد١ .دا )sig = 0.001 < 0.05    ٞٚبايثداي )

فدد ٕ ٖددذٙ ايكُٝدد١ دايدد١ اضؾددا٥ٝاً ، ىًٝدد٘ ٜددثِ رفددا ايفددزد ايؾددفزٟ ٚقاددٍٛ      

ايفزد ايادٌٜ ايكا٥ٌ بإٔ ٖٓايو فزٚم لااح دحي١ اضؾدا١ٝ٥ في تكٝدِٝ َغدزفي    

َٚغزفاح ايؾط١ المدرص١ٝ لمؤعز نفا١ٜ المٛز٘/٠ ايؾطٞ/٠ يؾام المددارظ  

ْدد١ بالمزاضددٌ الأخددز٣. ْٚضددثٓثش (، َكار2.9881احبثدا٥ٝدد١ لااح المثٛصددط الأىًدد٢ )

َدٔ لايدو لٕ نفاٜد١ المدٛزٗ  ٚالمٛزٗداح ايؾدطٝ  بالمددارظ احبثدا٥ٝد١ لىًدد٢         

 َٓٗا في بك١ٝ المزاضٌ في إدار٠ ايثعًِٝ بمطافظ١ ايطا٥ف. 

Chi-Square 15.903 

df 3 

Asymp. Sig. 0.001 
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  هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عهد مستوى الدلالـة )  الرابُ الس الأ : 

مـو وجهـة نظـر المشـرفين      كفايـة الموجـه الصـحي   ( حولأ مسـتوى  0.0.= 

والمشرفات الصـحيين العـاملين بـالإدارة العامـة للتعلـيم بمحافظـة الطـائف        

 (  ؟غرب ـــ شمالأ  ـــ جهوب ــــ  شرق)  ملتب التعليم وفكاً لمتػير 

)نزٚصددهاٍ ٚايددط( ىًدد٢   ٚيجزابدد١ ىًدد٢ ايضددؤاٍ ايزابددب  تم إزددزا٤ اخثاددار   

صددد١ٝ يهفاٜددد١ المٛزدددد٘/٠   َثٛصدددطاح تكٝدددِٝ َغدددزفي َٚغدددزفاح ايؾدددط١ المدر     

( 35( َدرصدد١، )101ايؾددطٞ/٠ في المدددارظ ايدد  تم اخثٝارٖددا يًثكٝددِٝ ٚىددددٖا )    

( 24( َدرص١ تثاب َهثب غزة ايطا٥ف، )26َدرص١ تثاب َهثب عزم ايطا٥ف، )

( َدرصد١ تثادب َهثدب شمداٍ ايطدا٥ف.      16َدرص١ تثاب َهثب زٓٛة ايطدا٥ف، ٚ) 

يًثٛسٜدددددددددب  Shapiro-Wilk ٚKolmogorov-Smirnovٚلايدددددددددو لإٔ اخثادددددددددار 

ايطاٝعددٞ يدددرزاح ايعٝٓددث  لٚفددح لْٗددا ح تثددٛس  تٛسٜعددا راٝعٝددا ضٝددذ ناْددج   

 ايٓثٝس١ نُا ًٜٞ :  

لمثٛصطاح بٓٛد َثنمير َهثب ايثعًِٝ  Tests of Normality( : ٜٛفح اخثاار احىثداي١ٝ 8-1زدٍٚ )

 ايثابع١ ي٘ المدرص١ 

  
Kolmogorov-

Smirnov
a

 Shapiro-Wilk 

  Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

 0.000 35 0.372 0.000 35 0.377 شرق

 0.000 26 0.534 0.000 26 0.410 غرب

 0.000 24 0.668 0.000 24 0.397 جنوب

 0.000 16 0.501 0.000 16 0.477 شمال

( Sig. < 0.05( اخثادددار احىثدايٝددد١  لٕ قُٝددد١ )8-1تٛفدددح ْثدددا٥ش زددددٍٚ )

ًٜٚددو(، ىًٝدد٘ ٜددثِ رفددا ايفددزد ايؾددفزٟ لٕ    -)عددابيرٚتدُٝددب قددِٝ اخثاددار  

   ٚ ًٜٚدو( لأْد٘ لنددز    -اياٝاْاح تثٛس  اىثدايٝاً. ٚيكد اىثُدْا ىًد٢ اخثادار )عدابير

( حنثغدداف احتضددزاف ىددٔ ايثٛسٜددب   50ضضاصدد١ٝ يًعٝٓدداح ايؾددنمير٠ )لقددٌ َددٔ    

  يرْٚٛف.-ايطاٝعٞ َكار١ْ باخثاار نٛ زٚف

Ranks  

Test Statistics 

 

 

 

 

 N Mean Mean Rank ع المدرسةقطا

 51.77 2.9881 35 شرق

 51.12 2.9338 26 غرب

 47.48 2.9653 24 جنوب

 54.41 2.9625 16 شمال

Total 101   

Chi-Square 0.975 

Df 3 

Asymp. Sig. 0.807 
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( Chi-Squareٜثقح َٔ ْثا٥ش احخثاار لٕ ايك١ُٝ احخثاار١ٜ لمزبب ناٟ )

 (2 = 0.975ٝٚق )     ( ُد١ ايدحيد١ المعٜٓٛد١ .داsig = 0.807 < 0.05    ٞٚبايثداي )

ف ٕ ٖذٙ ايك١ُٝ غير داي١ اضؾدا٥ٝاً ، ىًٝد٘ ٜدثِ قادٍٛ ايفدزد ايؾدفزٟ ايكا٥دٌ        

بددإٔ يٝضدددج ٖٓايددو فدددزٚم لااح دحيدد١ اضؾدددا١ٝ٥ في تكٝددِٝ َغدددزفي َٚغدددزفاح     

ايؾدددط١ المدرصددد١ٝ لمؤعدددز نفاٜددد١ المٛزددد٘/٠ ايؾدددطٞ/٠ بددد  َهاتدددب ايثعًدددِٝ    

. ْٚضثٓثش َٔ لايو لٕ نفا١ٜ المٛزٗ  ٚالمٛزٗداح ايؾدطٝ  بالمددارظ    الأربع١

ح تخثًدددف بددداخث ف المهثدددب ايثعًُٝدددٞ ايثابعددد١ يددد٘ المدرصددد١ في إدار٠ ايثعًدددِٝ     

 بمطافظ١ ايطا٥ف. 

 نتائج الدراسة:  
    نإ  َضث٣ٛ  نفا١ٜ المٛز٘ ايؾطٞ  في ايثكُٝٝاح لمثٛصط جمٝب اكداٚر

 %(.98,97بً   )
 ( ٚندإ  99.78فا١ٜ ايغدؾ١ٝ لى٢ً َؤعزاح اكٛر بٓضدا١ ) بً  َؤعز ايه%

ايآد الأى٢ً تحككا ٖٛ )يمثًو قُٝداً عدؾد١ٝ تجعًد٘ قدد٠ٚ ضضد١ٓ( ٚايآدد       

  .الأقٌ تحككاً ٖٛ  )يمثًو َٗاراح ايثٛاؽٌ ايفعَاٍ(
     ( ٚندإ ايآدد   99.23ٚالمزتا١ ايدا١ْٝ زا٤ َؤعدز ايهفاٜد١ ايتربٜٛد١ بٓضدا١ ،)%

كافظدد١ ىًدد٢ خؾٛؽدد١ٝ اتذدداحح ايؾددط١ٝ( ٚايآددد    الأىًدد٢ تحككدداً ٖددٛ )ا 

الأقددٌ تحككدداً ٖددٛ )تكدددِٜ ايدددىِ ايؾددطٞ بطزٜكدد١ تزبٜٛدد١ يًطدداحح ايدد       

 تضثدىٞ لايو(،  
   ٚفي المزتاددد١ ايدايدددد١ َؤعدددز نفاٜددد١ ْغدددز ايدكافددد١ ايؾدددط١ٝ بٓضدددا١ بًنمدددج

%( ٚنإ ايآد الأى٢ً تحككاً )اصثكااٍ ٚتضٌٗٝ ىٌُ ايفزم ايؾط١ٝ 99.12)

ٚايآددد الأقددٌ تحككدداً  )تٓفٝددذ بددزاَش ٚقا٥ٝدد١ في َٛاصددِ اْثغددار      ٚالمدرصدد١ٝ(

 الأَزاد ٚايعد٣ٚ(. 
  ( ٚنددإ ايآددد 99.01ٚفي المزتادد١ ايزابعدد١ ايهفاٜدد١ ايثٓظُٝٝدد١ بٓضددا١ بًنمددج )%

الأىًددد٢ تحككدددا ) ٜنمدددد المٛزددد٘ ًَفددداح ضؾدددز اتذددداحح )المشَٓددد١، ٚالمعدٜددد١،      

قدددٌ تحككدداً )ٜعثُدددد المٛزددد٘  ٚايطار٥دد١، سٜدددار٠ ايعٝدداد٠ .... ٚغددديرٙ(، ٚايآددد الأ   

 ايشاَش ايؾط١ٝ في ْظاّ ْٛر(،  
        ( 97.69ٚفي المزتادد١ الأخددير٠ زددا٤ َؤعددز ايهفاٜدد١ المعزفٝدد١ بٓضددا١ بًنمددج ،)%

ٚنددإ ايآددد الأىًدد٢ تحككدداً )الإلمدداّ بأديدد١ ىُددٌ ايؾددط١ المدرصدد١ٝ( ٚايآددد     

الأقددٌ تحككدداً )اصددثدداّ ايثكٓٝدد١ اتذدٜددد١ في تؾددُِٝ ٚضفددظ ٚاصددترزا         

 اح(.اياٝاْ
     ٚيكددد ناْددج ٖٓايددو فزٚقدداً إضؾددا١ٝ٥ بدد  قطددا  َدددارظ اياددٓ  َٚدددارظ

ايآدداح في نفاٜدداح المٛزدد٘ ايؾددطٞ يؾددام َدددارظ ايآدداح، ٚنددذيو بدد        

المزاضدددٌ ايثعًُٝددد١ المدثًفددد١ )ابثددددا٥ٞ، َثٛصدددط، خددداْٟٛ، تزُدددب تعًُٝدددٞ(   

يؾددام المزضًدد١ احبثدا٥ٝدد١، ٚيكددد تزنددشح ٖددذٙ ايفددزٚم، في المددثنميرٜٔ، في      
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عددزاح )ايهفاٜددد١ ايتربٜٛددد١، ٚنفاٜددد١ ْغدددز ايدكافددد١ ايؾدددط١ٝ، ٚايهفاٜددد١  َؤ

ىًدد٢ َهاتددب ايثعًدددِٝ    ايثٓظُٝٝدد١(. ٚح تٛزددد فددزٚم بدد  المدددارظ َٛسىدد١      

 ايثابع١ .ا.

 أهم التوصيات والمكترحات 
   ْ ثا٥سٗددا ، فدد ٕ لٖددِ َددا ٜٛؽددٞ بدد٘   في فدد٤ٛ ايدراصدد١ اتذايٝدد١، ٚضدددٚدٖا ، ٚ

 :طذايا

  َّدٔ خد ٍ المثابعد١ المضدثُز٠ َدٔ       لمٛزد٘ ايؾدطٞ   نفا١ٜ ابمضث٣ٛ احٖثُا

 قاٌ زٗاح احخثؾاـ في ايثعًِٝ 
  ىًدد٢  المددٛزٗ  ايؾددطٝ   ٚٚرؼ تطاٝكٝدد١ يثدددرٜب   ،ىكددد دٚراح تدرٜاٝدد١

 ايهفاٜاح اتراؽ١ بِٗ.

   ٍنفاٜددد١ احصدددثفاد٠ َدددٔ خدددشاح المغدددزف  ٚالمغدددزفاح ايؾدددطٝ  في تزدددا

 المٛز٘ ايؾطٞ َٔ خ ٍ ايشٜاراح المٝدا١ْٝ.
 راص١ مماخ١ً .ذٙ ايدراص١ َٔ ٚز١ٗ ْظز َدرا٤ المدارظ .د 

 ُالمراج: 
 المراجُ العربية: 

(. ايهفاٜاح الم١ٝٓٗ ٚدٚرٖا في تحض  الأدا٤ ايٛفٝفٞ يًهدٛادر ايثعًُٝٝد١.   2020اتذارخٞ، ىادالله. ) -

 .68-45(، 3)15تز١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، 
َش ايؾط١ المدرص١ٝ َٔ ٚز١ٗ ْظدز  (. درز١ تفعٌٝ المٛز٘ ايؾطٞ يشا2023،ىفاف. ) ايغُزٟ -

 .105-89(، 2)12َدٜزٟ َٚدٜزاح المدارظ. تز١ً ايثعًِٝ ٚايؾط١، 
 ّ( اياطذ ايعًُٞ َفَٗٛ٘، لدٚات٘، لصايٝا٘، إعزاقاح يًٓغز ٚايثٛسٜب.  2004ىاٝداح ، لاٚقإ، ) -
رظ (. دٚر َدددٜزاح َدددارظ ايثعًددِٝ ايعدداّ في تحكٝددل لٖددداف بزْدداَش المدددا    2020اينمددا ، َددزِٜ. )  -

 المعشهس٠ يًؾط١ في َد١ٜٓ ايزٜاد.
(. بزْددداَش ايؾدددط١ المدرصددد١ٝ .دا٥دددز٠ ايؾدددط١ المدرصددد١ٝ   2013،ل.ّ .)رخٝددد١اتذاد.ص،  اينمٓاَٝددد١ ، -

 صًط١ٓ ىُإ. ٚاتداَع١ٝ.
ّ( . ايثُٓدددز بددد  رددد ة ٚراياددداح المزضًددد١ المثٛصدددط١ في 2008ايكططددداْٞ ، ْدددٛرٙ صدددعد صدددًطإ ) -

َش ايثدخٌ المقاد٠ بما ٜثٓاصب َب ايا٦ٝد١ المدرصد١ٝ   َد١ٜٓ ايزٜاد دراص١ َضط١ٝ ٚاقترال بزا

 . لرزٚض١ دنثٛراٙ غير َٓغٛرٙ . زاَع١ المًو صعٛد . ايزٜاد.
(. دٚر الإدار٠ المدرصد١ٝ في تفعٝدٌ بدزاَش ايؾدط١ المدرصد١ٝ في َددارظ       2023ايكططاْٞ، ْاؽدز. )  -

 ايثعًِٝ ايعاّ في َه١ المهز١َ في ف٤ٛ ايثسارة ايعالم١ٝ.
َٚٝداٙ ايغدزة بالمددارظ .المًُهد١ ايعزبٝد١ ايضدعٛد١ٜ : الإدار٠        ٙ( . ح٥طد١ المٝدا  1430)المداْٞ ،ّ. . -

 ايعا١َ يًؾط١ المدرص١ٝ.
ّ( ايثعًُٝدداح اتراؽددد١ بايعُددٌ الإرعدددادٟ .   2015ٚسار٠ ايتربٝدد١ ٚايثعًدددِٝ ايعددايٞ ايفًضدددط١ٝٓٝ )   -

 فًضط ، راّ الله ،ٚسار٠ ايترب١ٝ ٚايثعًِٝ.
(. ايغدددددددؤٕٚ ايؾدددددددط١ٝ المدرصددددددد١ٝ. تم احصدددددددترزا  َدددددددٔ     2023ٚسار٠ ايثعًدددددددِٝ ايضدددددددعٛد١ٜ. )  -

https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/SchoolHealt
h.aspx 

ط١ٝ المدرصددد١ٝ. تم احصدددترزا  َدددٔ   (. بزْددداَش ايثٛىٝددد١ ايؾددد  2023ٚسار٠ ايؾدددط١ ايضدددعٛد١ٜ. )  -

-Health-https://www.moh.gov.sa/Ministry/Projects/School
Program/Pages/default.aspx 

https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/SchoolHealth.aspx
https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/SchoolHealth.aspx
https://www.moh.gov.sa/Ministry/Projects/School-Health-Program/Pages/default.aspx
https://www.moh.gov.sa/Ministry/Projects/School-Health-Program/Pages/default.aspx
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