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 لدى التلاميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم  الكفاءة الأكاديمية
  في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

 يمن سالم عبدالله أد/ و أ.د/ خالد عبدالرازق النجار 
 عبدالغني بدوي عبدالغني محمدأ/ و

 :مستخمصال
ة لمتلبميذ الموىبين ذوي صعوبات التعمم وفق تعرف الكفاءة الأكاديميىدف البحث الحالي إلى 

( تمميذًا من التلبميذ الموىوبين ذوي 26بعض المتغيرات الديموجرافية، وتكونت عينة الدراسة من )
( عام، بمتوسط حسابي قدره 26 - 9صعوبات التعمم وقد تراوحت أعمار التلبميذ ما بين )

قائمة الذكاءات المتعددة  وات البحث من(، وتكونت أد2..6( وانحراف معياري قدره )26.01)
(، اختبار المسح النيورولوجي السريع 6662لتقييم الموىبة لجاردنر )تعريب: عادل عبدالله، 

(، مقياس الكفاءة الأكاديمية )إعداد: الباحث(، وأسفرت نتائج 6662)تعريب: عبدالوىاب كامل، 
( في الكفاءة الأكاديمية 6.62ى دلالة )البحث عن أنو توجد فروق ذات دلالو إحصائية عند مستو 

لصالح الإناث، ولا توجد فروق ذات دلالو إحصائية في الكفاءة الأكاديمية باختلبف متغير السن، 
 والسكن.

المتغيرات  -الموىوبين ذوي صعوبات التعمم  -الكفاءة الأكاديمية  الكممات المفتاحية:
 الديموجرافية.

                                                           

() درجىة دكتىور الفمسىفة فىي لاستكمال متطمبات الحصول عمىى  بحث مستل من أطروحة رسالة دكتوراه
 .التربية الخاصة تخصص التربية
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Academic competence of gifted students with learning 

 disabilities in light of some demographic variables 

 

Abstract:  

The current research aimed to identify the academic competence of 

gifted students with learning difficulties according to some demographic 

variables. The study sample consisted of (60) gifted students with 

learning difficulties. The ages of the students ranged between (9 - 12) 

years, with an arithmetic mean of (10.84) and a standard deviation of 

(0.51). The research tools consisted of the Gardner's Multiple 

Intelligences for Talent Assessment (translated by: Adel Abdullah, 

2006), the Rapid Neurological Survey Test (translated by: Abdul Wahab 

Kamel, 2007), and the Academic Competence Scale (prepared by: the 

researcher). The research results showed that there are statistically 

significant differences at a significance level of (0.01) in academic 

competence in favor of females, and there are no statistically significant 

differences in academic competence according to the variable of age and 

residence. 

Keywords: Academic Competence - Gifted and Learning Disabled - 

Demographic Variables. 
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 :ةمقدمال
تعد المغة أساس عممية التواصل التي تحدث بين البشر، فعن طريق المغة يحدث الحوار 
ويتم التفاعل بين البشر، ليعبر كل فرد منيم عما يريده من الفرد الأخر، والكلبم صورة من 

الإنسان الكممات لنقل المفاىيم المغوية للآخرين، فالمفاىيم تنتقل من صور المغة يستخدم فييا 
المتكمم إلى المستمع عن طريق وضع ىذه المفاىيم في نسيج لغوي مفيوم بين المرسل 
والمستقبل، فيقوم المستقبل بترجمة الكممات إلى أفكار، وىكذا فإن الكلبم آداه ليا أىميتيا في 

خرين، فإذا حدث اضطراب لمكلبم أثناء نقل الرسالة أدى إلى نجاح الفرد في التواصل بالآ
 اضطراب التواصل، وأصبح الكلبم عديم المعني أو يقوم بنقل معاني خاطئة.

الموىوبون الذين يعانون من صعوبات التعمم ىم مجموعة فرعية فريدة من الذين يظيرون و 
يتمتع و "الاستثنائي الثنائي"،  اسم قدرة فكرية فائقة ومشكلبت تعميمية محددة. المعروف أيضًا ب

الموىوبون من ذوي صعوبات التعمم باحتياجات معرفية ونفسية وأكاديمية تبدو متميزة عن تمك 
(. يميل Webb et al., 2005الموىوبين أو أولئك الذين يعانون من صعوبة التعمم )بالخاصة 

)أ( أولئك الذين يعانون من إعاقات الطلبب ذوو الاستثناءات المزدوجة إلى الانقسام إلى فئتين: 
عمومًا إعاقاتيم و )ب( أولئك الذين تكون إعاقتيم شديدة لدرجة  موىبتيمخفيفة والذين تخفي 

(. في كثير من الأحيان لا يتم تحديد ىؤلاء Baum & Owen, 2004) موىبتيمأنيم يخفون 
م وصعوباتيم المتقدمة. لخدمات التعميم الموىوب أو الخاص بسبب مزيج من قدراتي التلبميذ

عن صعوبة التعمم، مما يحجب كلًب من إمكانات لدييم غالبًا ما يعوض الأداء الفكري العالي و 
عاقة التعمم )  (. Siegle & McCoach, 2005الموىوبين وا 

ويمثل المجال المغوي أبرز مجالات صعوبات التعمم سواءً في تعمم المغة الأولى أو المغات 
ى  أبرز مظاىر القصور المغوي لذوي صعوبات تعمم المغات الأجنبية في المجال الأجنبية. وتتبد

القرائي ممثمة في بطء القراءة، عدم الالتزام بعلبمات الوقف، تجاوز كممات أثناء القراءة، تدني 
 - line – sister – car – catالقدرة عمى تمييز نطق نفس الحرف في مواضع مختمفة )

lakeوالفشل في تم ،)( ييز بعض الحروف عن بعضيا مثلo -a) ،(w- y - u) ،(s - c) ،(b 

- P والتعسر في نطق الكممات من أول مرة أو تمييز أصوات الحروف أثناء النطق، وقصور ،)
فيم الكممات التي وردت بالنص، وتدني مستوى القدرة عمى فيم النص إجمالًا، أو العجز عن 

( أو تمييز الضمائر سواءً What – How – Where - Whoتمييز كممات الاستفيام )
 (.Rainwater-Lawler & Yumori, 2010المتكمم، المخاطب أو الغائب )

ومن المشكلبت التي يتعرض ليا الأفراد أثناء الكلبم، كثرة التغيرات في المدى والإيقاع 
نطق الأصوات والمعدل وأحيانا تكرار الأصوات أو المقاطع الصوتية والاىتزاز والتردد أثناء 
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والمقاطع الصوتية وصعوبة استدعائيا، كما قد يستغرقون وقتا أطول في نطق الأصوات، وقد 
يتوقفون أثناء الكلبم بصورة لاإرادية مما يؤثر عمى تواصميم مع الآخرين ، مثل ىؤلاء الأفراد 

 (.622 -622، 6622يعانون من اضطراب المجمجة في الكلبم )عبدالعزيز السيد الشخص، 
 Social والكفاءة الأكاديمية مفيوم مستمد من النظرية المعرفية الاجتماعية

COGNITIVE Theory  لى "باندورا" Bandura (1978).  ،وىي تعني باتجاىات الطالب
ومعتقداتو نحو تحصيمو الدراسي، ومقدرتو الأكاديمية عمى التفوق والإنجاز مقارنة مع أقرانو 

(. والكفاءة الأكاديمية المُدركة ىي أحد محددات التعمم والتي 6629الطمبة )السيد أحمد صقر، 
تعبر عن مجموعة من الأحكام تتصل بما ينجزه الفرد، وكذلك الحكم عمى ما يستطيع إنجازه، 
وىي نتاج لممقدرة الشخصية، وتُعتبر مرآة معرفية لمفرد تشعره بقدرتو عمى التحكم في البيئة، 

مى أىمية التعمم بالملبحظة، والخبرة الاجتماعية في نمو ع Bandura حيث يؤكد باندورا
وىناك عوامل مختمفة تمعب أدوارًا ميمة في تشكيل  .(Bandura, 1983, 464) الشخصية

الكفاءة الأكاديمية المُدركة؛ حيث إن العائمة والأصدقاء والمدرسة والتأثيرات الانتقالية ميمة 
إلى ذلك، فإن لممعممين أدوارًا في تشكيل الكفاءة بالإضافة  (Satici & Can, 2016) لمغاية

إذ إن سموكيات التشجيع من قبل  .(Satici & Can, 2016) الأكاديمية المُدركة لمطالب
المعممين لطلببيم تؤثر بشكل إيجابي عمى بناء الكفاءة الذاتية لمطمبة. عمى سبيل المثال، عندما 

اق في أحد الفصول الدراسية، فيذا يُكسب تكون ردة فعل المعمم تجاه طالب عانى من إخف
الكفاءة الذاتية لمطالب قوة، ويمكن أن تساعد ردة الفعل الإيجابية ىذه من قبل المعمم تجاه 

وبالتالي، يتطمب من  (Kemp, 2011) الطالب إلى أن يحول إخفاقو إلى نجاح في المستقبل
م من أجل كفاءتيم الأكاديمية المعممين توخي الحذر بشأن سموكيم وملبحظاتيم تجاه طلببي

 .المُدركة

تعكس الكفاءة الأكاديمية معتقدات الطمبة الشخصية في قدراتيم الخاصة لتحقيق الواجبات و 
، كما تزيد من الجيود العقمية لمتعمم لدييم (Gore, 2006)التعميمية في المستويات المتوقعة منيم

ة الأكاديمية الذاتية لدييم قوية جيودًا دؤوبة الطمبة. ويبذل الطمبة الذين تكون مستويات الكفاء
علبوة عمى ذلك،  .للئنجاز بشكل فعال الواجبات الأكاديمية الموكمة إلييم ولا يستسممون بسيولة

عندما تتم مقارنة الطمبة ذوي الكفاءة الأكاديمية العالية مع الطمبة ذوي الكفاءة الذاتية 
الكفاءة الأكاديمية المُدركة العميا يدرسون أكثر،  المنخفضة، فقد وجد أن أولئك الذين لدييم

 Chemers)باستخدام استراتيجيات التعمم الفعالة، وينجزون الواجبات الأكاديمية الصعبة بفعالية

et al, 2001; Margolis & McCabe, 2010; Zimmerman, 2000).  وترى دراسات
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ذاتية يمكنيم إدارة حياتيم الدراسية بشكل أن الطمبة الذين يتمتعون بمستويات أعمى من الكفاءة ال
بينما يعاني الطمبة ذوو  .(Margolis & McCabe, 2010; Schunk, 1985) أفضل

المستويات المنخفضة من الكفاءة الأكاديمية المُدركة من الفشل الأكاديمي أكثر، ويواجيون 
ن الطمبة ذوي وبعبارة أخرى، فإ .(Bandura, 1997)مشاكل في تكريس أنفسيم لمدراسة 

مستويات الكفاءة الأكاديمية المُدركة المنخفضة، يكرسون جيودىم بعيداً عن الواجبات 
ظيار التجنب، وتجربة مشاكل التحفيز، وتجربة القمق مع الدراسة  & Lodewyk)الأكاديمية، وا 

Winne, 2005)ومع ذلك، فإن الطمبة ذوي المستويات العالية من الكفاءة الذاتية يكرسون ، 
 .(Chemers et al, 2001) أنفسيم لمدراسة بشكل أفضل، ويكونون أكثر تفاؤلاً 

والكفاءة الأكاديمية مفيدة أيضًا لمطمبة ليكونوا أفرادًا إيجابيين في الجوانب الاجتماعية 
وىناك علبقة ذات دلالة إحصائية بين الكفاءة  .(Banfield, 2009) والعاطفية والأكاديمية

 .(Gore, 2066; Poyrazli et al, 2002) ستويات التكيف الخاصة بيمالذاتية لمطمبة وم

علبوة عمى ذلك، أن الطمبة الذين تكون كفاءتيم الأكاديمية أعمى أقل عرضة للئجياد والقمق 
ىناك أيضًا دراسات ترى أن الكفاءة الذاتية ترتبط ارتباطًا  .(Nie et al., 2011)الأكاديميين 

لياس إلى أنو كمما زادت سموكيات الطلبب وثيقًا بالسموكيات الانف عالية: حيث أشار تشونج وا 
وبالمثل، ذكر   .(Chung & Elias, 1996)الانفعالية، قمت كفاءتيم الأكاديمية الأكاديمية

أن الطمبة الذين لدييم مستويات منخفضة من الكفاءة الأكاديمية  Bandura (1997) باندورا
ت قوية مع أصدقائيم، ويظيرون سموكيات أكثر عنفًا عند المُدركة يفشمون في إقامة علبقا

مقارنتيا بالطمبة ذوي المستويات الأعمى من الكفاءة الأكاديمية المُدركة. وعندما يكون أداء 
الطمبة ذوي الكفاءة الأكاديمية العالية ضعيفًا، فإنيم يمومون أنفسيم لعدم بذل جيد كافٍ، من 

تويات أدنى من الكفاءة الأكاديمية المُدركة فشميم إلى قدراتيم ناحية أخرى، يعزو الطمبة ذوو مس
 .(Bandura, 1997) الخاصة

   :ةمشكمة الدراس
لدى التلبميذ الموىوبين ذوي  الكفاءة الأكاديمية يوجود قصور ف يف ةتتمثل مشكمة الدراس

دم قدرتيم عدم قدرتيم فيم انفعالات الأخرين وكذلك ع يا فصعوبات التعمم ويبدو ذلك واضحً 
عمى  توظيف المغة بما يتناسب مع المواقف الإجتماعية المختمفة مما يفقد التمميذ كثيرا من قدرتو 
عمى التواصل الإجتماعى والقدرة عمى التفاعل الجيد مع الأخرين حيث أن قدرتو عمى اكتساب 

يستطيع  وفيم المغة وكذلك قدرتو عمى التعبير من خلبل النطق الصحيح لا تكتمل الا حين
التمميذ استخدام ىذه المغو بالشكل المناسب والذى يتلبءم مع الحدث الذى يمر بو وأن يستطيع 
تركيب الجمل المناسبة والملبئمة لما يرغب فى التعبير عنو وكذلك اختيار الوقت والمكان 



 لدى التلاميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم  الكفاءة الأكاديمية 
 في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

 

 

616 

المناسب لتوظيف الكممات بما يفى بالغرض من استخدام المغة، وتتضح مشكمة الدراسة فى 
الكفاءة الأكاديمية مما قد  يلقصور الواضح لدى التلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم فا

يتسبب فى عدم قدرتيم عمى التواصل الإجتماعى مع الأخرين سواء عمى نطاق الأسرة أو 
المجتمع الخارجى مما يتسبب ليم فى العديد من المشكلبت التى تعوق نموىم النفسى 

بالنفس وبناء علبقات  م عمى التواصل الجيد مع اقرانيم واكتسابيم الثقةوالإجتماعى وكذا قدرتي
 خرين.طيبة مع الآ

 وفي ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكمة الدراسة فى الآتي:
 ىل توجد فروق في الكفاءة الأكاديمية باختلبف متغير الجنس؟ (2
 باختلبف متغير السن؟ الكفاءة الأكاديمية ىل توجد فروق في  (6
 وق في الكفاءة الأكاديمية باختلبف متغير نوع السكن؟ىل توجد فر  (3

 :أىداف الدراسة
باخلبف متغير  الكفاءة الأكاديميةييدف البحث الحالي إلى التعرف عمى الفروق في 

 .الجنس، والسن، ومحل الإقامة

  :الدراسة أىمية
 ،تعممالتلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات ال لفئة تتصدي كونيا فى الدراسة أىمية تتجمى -1

 .  الكفاءة الأكاديمية
التلبميذ الموىوبين ذوي  لدى البرجماتية المغة) المجال ىذا في العربية الدراسات ندرة -2

 . الباحث إطلبع حدود فى وذلك صعوبات التعمم(

 في والأسرة الإجتماعى الأخصائى ،المدرس ،التخاطب أخصائي من كلب الدراسة ىذه تفيد -3
 من لمحد  تدريبى كفريق والتعاون المعرفيو واحتياجاتو معالس ضعيف التمميذ قدرات فيم

 .وما الكفاءة الأكاديمية قصور
 :مصطمحات الدراسو

 Superior Students with Learning Disabilities الموىوبون ذوو صعوبات التعمم
 :عادل

يعانون من  الذي يشير إلى أنيم من( 2.2، .666عبد الله )تبنى الباحث تعريف عادل 
عوبات تعمم ويكون لدييم تفوقاً واضحاً وبارزاً فى مجال واحد أو أكثر من المجالات المتعددة ص

لمتفوق كالقدرة العقمية العامة والتفكير الابتكاري، والقدرة عمى القيادة والفنون البصرية والآدائية 
عمم، يكون والقدرة الحس حركية، ومع ذلك فإنيم يعانون فى الوقت ذاتو من إحدى صعوبات الت
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ليا مردود سمبياً عمييم حيث تؤدى إلى إنخفاض تحصيميم المدرسي ووجود صعوبة واضحة فيو 
 .وذلك فى أحد المجالات

 :Academic Competence  الكفاءة الأكاديمية
وحكمو عمى قدرتو الذاتية عمى أداء الميام التعميمية بنجاح، وليست  التمميذاعتقاد ىي 

جرائيا بأنيا الدرجة التى يحصل عمييا فسو لفعل شيءالقدرة أو الاستعداد ن الموىوبين ذوي ؛ وا 
 المعد في الدراسة.الكفاءة الأكاديمية عمى مقياس  صعوبات التعمم

  :الدراسة محددات
 . م6661تم تطبيق أدوات الدراسة في عام  :الزمنية المحددات -أ
 .تم تطبيق الأدوات في مدينة أسوان :المكانية المحددات -ب
صعوبات  ين ذو يالموىوبمن التلبميذ  26من عينة الدراسة  تتكون :البشرية المحددات -جـ

 .عامًا 26-9فى الدراسة ما بين  لمشاركونالتلبميذ ا عمارأ توتراوح ،التعمم
 .  تم استخدام المنيج المقارن: المنيجية المحددات -د

 :الدراسات السابقةالإطار النظري و 
 Socialالاجتماعيةديمية من المكونات الميمة لمنظرية المعرفية تعتبر الكفاءة الأكا

COGNITIVE Theory التي وضعيا باندورا (Bandura, 1978, 1986).  فمن وجية
إن عممية التعمُم تتفاعل مع العوامل المعرفية، مثل: التوقُعات،  Bandura (1978) نظر باندورا

أثيرات الاجتماعية لمنماذج. حيث تفترض النظرية والاعتقادات، والإدراكات، بالإضافة إلى الت
 Reciprocalالتبادلية، إن السموك البشري ىو نتاج الحتمية (SCT)المعرفية الاجتماعية 

Determinism السلىكية، من خلبل التفاعل المتبادل والمستمر بين التأثيراتBehavioral 
influences  المعرفيةالمفظية، والتأثيرات الأفعال الفردية، والاختيارات، والعباراتcognitive 
influences البيئية المعتقدات، التوقعات، الاتجاىات، المعرفة(، السموكية، والتأثيرات 

environmental influences   الناس كنماذج، عواقب الأفعال، عممية التعمم، التغذية
السموك، والعوامل الذاتية أي ووفقًا ليذه النظرة التفاعمية فإن   .(Bandura, 1978) الراجعة

النفسية الداخمية المعرفية، والوجدانية، والبيولوجية والأحداث البيئية كميا تعمل معًا كمحددات 
 (..662محمود، )سببية متفاعمة تؤثر كما تتأثر ببعضيا البعض 

عمى أن معتقدات الفرد عن فاعميتو الذاتية تظير  Bandura (1982, 122) ويؤكد باندورا
ن خلبل الإدراك المعرفي لمقدرات الشخصية، والخبرات المتعددة سواء المباشرة أو غير م

المباشرة. كما تعكس ىذه المعتقدات قدرة الفرد عمى أن يتحكم في معطيات البيئة من خلبل 
 .الأفعال، والوسائل التكيفية التي يقوم بيا، والثقة بالنفس في مواجية ضغوط الحياة
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أن الكفاءة الأكاديمية ىي عبارة عن ثقة المرء بنفسو  Bandura (1978) ويرى باندورا
وقدرتو عمى إنجاز ميمة محددة بتجاح؛ أي تصور الطالب لقدراتو في أداء الميام التعميمية 

إلى الدور الميم الذي يؤديو  Bandura (1978) باندوراالمعينة بصورة فاعمة. وقد أشار 
عميمية ودافعيتيم، ونجاحاتيم العممية. حيث تُشير الكفاءة معتقدات الطمبة في سموكياتيم الت

الأكاديمية المُدركة إلى تصورات الطمبة حول قدراتيم الخاصة لأداء الميام الأكاديمية المطموبة 
 ,Owen & Froman, 1988; Pajares) منهممنيم في الجامعة وتحقيق النتائج المرجوة 

1996a).  قوة تأثير عمى جيود الطمبة، وقوة الذاكرة والتذكر، والأداء  ولمكفاة الأكاديمية المُدركة
 . (Bandura, 1986; Pajares, 2003; Pajares & Mills, 19985) أو الإنجاز التعميمي

 Self-efficacy Affects Behaviourكيف تؤثر الكفاءة الأكاديمية في السموك والمعرفة؟

and Cognition 

ماعية، تؤثر الكفاءة الأكاديمية عمى جوانب عديدة من سموك وفقًا لمنظرية المعرفية الاجت
نجازاتيم؛ وذلك عمى  الطمبة بما فيو اختيارىم للؤنشطة وأىدافيم و جيودىم ومثابرتيم وتعمميم وا 

 :النحو الآتي
يميل الطمبة إلى اختيار الميمات والأنشطة   :Choices of Activitiesالأنشطةاختيار  .2

ييا، ويميمون إلى تجنب الأنشطة والميمات التي يعتقدون أنيم التي يعتقدون نجاحيم ف
 (6622جاين ورمراد، )سيفشمون فييا 

الطمبة أصحاب الكفاءة الأكاديمية العالية يضعون لأنفسيم أىدافًا عالية   Goals:الأىداف .6
سواء كان عمى المستوى الدراسي أو الطموح الميني، ويضعون خطة لتحقيق تمك الأىداف 

 اعتقادىم يقيا، وذلك انطلبقًا من ام كل ما ىو متاح من مصادر لتحقواستخد
وتعزز الكفاءة الأكاديمية عندما يرى الطالب التقدم نحو  . (Bandura, 1993)بقدراتيم

اليدف، لذلك عمى الأكاديميين يحرصوا عمى تقديم التغذية الراجعة لمطمبة بشكل مؤطر لأن 
ؤطرة بطريقة تركز عمى الإنجازات يتم تعزيز القدرة ردود الفعل عمى الأداء حين تكون م
أي أن التغذية الراجعة التي  .(Bandura, 1993) ةالشخصية ويتم تعزيز المعتقدات بفاعمي

 .يًقدميا المعمم تؤدي إلى جعل الطمبة يحددون أىدافًا ذات مستويات أعمى
الأكاديمية العالية يكونون الطمبة ذوي الكفاءة  :Effort and Persistence الجيد والمثابرة .3

أكثر جيدًا ومثابرة عندما يقومون بميمة ما، وبالتالي تشكل معتقدات الفعالية الذاتية مشاعر 
السيطرة عمى المستوى الشخصي والسيطرة عمى البيئة عمى حد سواء. فالطمبة ذوي الكفاءة 

واجييم. في حين يبذل الأكاديمية العالية ىم أكثر إبداعًا في التغمب عمى العقبات التي ت
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الطمبة الذين لدييم كفاءة ذاتية منخفضة جيداً قميلًب عندما يقومون بميمة ما وييأسون بسرعة 
 (. (Bandura, 1993عند مواجية الصعوبة

الطمبة الذين يتصفون بكفاءة ذاتية  Learning and Achievement :التعمم والانجاز .1
ظفون ميارات دراسية أكثر فاعمية، وىم كذلك أفضل عالية يكونون أكثر اجتياداً ومثابرة ويو 

قدرة عمى تأخير الرضى عندما لا تعطى جيودىم الفورية ثمارىا. ونتيجة لذلك، يميل الطمبة 
الذين يممكون كفاءة ذاتية عالية عمى التعمم وتحقيق التعمم أكثر من الذين لدييم كفاءة ذاتية 

أن الطمبة الذين يتم  Bandura (1993) اباندور(. ويرى 6622منخفضة )جاين ورمراد، 
ينمي لدييم الكفاءة  Self-Regulated Learning تعميميم ميارات التعمم المنظم ذاتيا

 .الأكاديمية المُدركة بفاعمية
 :العوامل المؤثرة عمى الكفاءة الأكاديمية

 :وىي، أربعة عوامل تتأثر بيا الكفاءة الأكاديمية Bandura (1997) حدد باندورا
 : Previous Successes and Failures النجاحات والإخفاقات السابقة .2

تُعتبر خبرات الطمبة ونجاحاتيم واخفاقاتيم في ميمة ما أو مجال معين عاملب ميما جدًا 
يؤثر في كفاءتيم الأكاديمية؛ وتُعد خبرات التمكن ىي المصدر الأكثر تأثيرًا لممعمومات المتعمقة 

ي عمى معمومات حقيقية حول خبرات التمكن حيث إن خبرات النجاح تزيد من بالفعالية؛ لأنيا تبن
الاعتقادات المتعمقة بالفعالية، بينما يُقمل الإخفاق من الفعالية. وىناك عدد من العوامل التي تؤثر 
عمى درجة مساىمة الخبرات في تطوير الكفاءة الأكاديمية المُدركة منيا تصور الطالب لقدراتو، 

المُدركة لمميمة، والجيد المطموب لمنجاح، وتفسير الطالب لمتجربة. إذا كان الطالب الصعوبة 
واثقًا في قدراتو عمى النجاح، فمن المرجح أن يعزو النجاح ليذه القدرة، وفي نفس الوقت سيكون 
ىذا الطالب أكثر ميلًب إلى نسب الفشل إلى شيء آخر من افتقاره إلى القدرة اللبزمة لإكمال 

 . (Bandura, 1997) ةالميم
 & Elias)أن معتقدات الكفاءة الأكاديمية المُدركة تتطور قبل الالتحاق بالجامعة

MacDonald, 2007) ن الخبرات الأكاديمية السابقة التي يمتمكيا الطمبة قبل دخوليم إ، حيث
 & Elias)ديميلمجامعة وجد أنيا تؤثر كثيرًا عمى الكفاءة الأكاديمية المُدركة وعمى أدائيم الأكا

MacDonald, 2007; Gore, 2006)  ن الطمبة الذين لا يدركون أن لدييم القدرات إحيث
والموارد لإكمال ما لدييم بشكل ملبئم لا يقومون بأعماليم الأكاديمية في كثير من الأحيان 
ة بشكل جيد. مثل أقرانيم الذين يدركون أنيم قادرون عمى تمبية متطمبات دراستيم الأكاديمي

 ,Satici) وتحقيق الدرجات والنتائج الأخرى التي يريدونيا بالإضافة إلى الأداء الأكاديمي

2016). 
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قدرة  :Emotional and physiological condition الحالة الوجدانية والفسيولوجية .6
الطالب عمى التفسير والتحكم في طاقتو الوجدانية والفسيولوجية أمر بالغ الأىمية لتطوير 

حيث أن الحالة الوجدانية لمطمبة )عمى   . (Bandura, 1997)ة الأكاديمية الإيجابيةالكفاء
سبيل المثال مزاجيم العام والدرجة التي يشعرون فييا بالقمق والتوتر( تؤثر في كفاءتيم في 

فمستوى  (،6622كفاءتيم الأكاديمية لأداء الميمة التي ىي بين أيدييم )جاين ورمراد، 
يؤثر في فعالية الذات اعتمادًا عمى كيفية تفسير الاستثارة. ومثال ذلك،  arousal الاستثارة

الطالب الذي يشعر بالقمق المفرط خلبل أداء ميمة أكاديمية يمكن أن يفسر ىذا الشعور 
عمى أنو إشارة لقدرة منخفضة لأداء الميمة حتى ولو كان مصدر الشعور في الواقع لا يمت 

ب يفسر الاستثارة الشديدة في مواقف الضغط والتوتر باعتبارىا بصمة لمميمة. حيث أن الطال
مؤشرًا سمبيًا يدل عمى خمل وظيفي، ولأن الدرجة العالية من الاستثارة تعيق الأداء، فإن 
الطمبة يميمون إلى توقع النجاح عندما لا يواجيون درجة عالية من الاستثارة أكثر مما لو 

التي تتطمب القوة فإن الطمبة يفسرون التعب والألم  كانوا يشعرون بالقمق. وفي الأنشطة
 (.6622باعتبارىا مؤشرات عمى عدم الكفاءة الجسمية )رفعة الزعبي، و حيدر ظاظا، 

وتأثير ىذه الضغوطات عمى معتقدات الكفاءة الأكاديمية تعتمد عمى أولا عمى درجة 
ة؛ وثالثاً شدة الاىتمام الممنوحة للبستجابة؛ وثانيا السبب المدرك للبستجاب

فقدرة الطمبة عمى التحكم في ردود أفعاليم يعزز المحفزات   .(Bandura, 1997)الاستجابة
 الوجدانية وىذا يرفع من مستوى الكفاءة الوجدانية، عمى عكس الطمبة غير القادرين عمى ذلك

(Wilson. 2014). 

خفاقات الآخرين .3 كما يسمييا  أو Successes and Failures of others نجاحات وا 
يكسب الناس المعمومات تبعا لقدرتيم   Vicarious Experiences البديلةالبعض الخبرات 

خفاقات أفراد مماثمين ليم  الذاتية في مجال ما أو ميمة جديدة عن طريق مراقبة نجاحات وا 
أي يمكن تعزيز معتقدات الكفاءة الأكاديمية من خلبل استخدام  (6622 )جاين ورمراد،

نة الاجتماعية، وىنا يُنمذج شخص آخر الإنجازات، حيث إن مشاىدة الطالب لنموذج المقار 
أو لأفراد آخرين يشبيونو يؤدون ميام معينة بنجاح يؤدي إلى ارتفاع توقعات الكفاءة، مما 
يجعمو يقدر بأنو ىو أيضا يممك المقدرة لإتقان أنشطة مشابية لتمك التي يمارسيا ىؤلاء 

تطابق الطالب النموذج، فإن التأثير عمى فعالية الذات سوف يزداد. وعندما  الأفراد، وكمما زاد
يكون أداء النموذج جيدًا، فإن فعالية الذات لدى الطالب تزداد ثراءً، ولكن عندما يكون أداء 
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 ؛Wilson, 2014 ؛6622حيدر ظاظا، رفعة الزعبي، و النموذج ضعيفا، تقل فعالية الذات )
 (.6626أنيتا ولفولك، 

 Social Persuasion: الاجتماعيأو الحث  Verbal Persuasion الإقناع المفظي .1
 الإقناع المفظي لو علبقة بالدور التدريبي لممربي وكيف يتم إعطاء التغذية الراجعة لمطالب

(Bandura, 1997).  ويمكن أن يكون حديثاً نشطًا، أو تغذية راجعة أدائية نوعية. والإقناع
جتماعي وحده ذو فائدة محدودة في تحسين معتقدات الكفاءة الأكاديمية، المفظي أو الحث الا

ولكن زيادة الحث  .(Wilson. 2014) ولكن يمكن استخدامو لتعزيز مصادر التأثير الأخرى
الاجتماعي في الفعالية الذاتية يمكن أن يجعل الطالب يبذل جيدًا، أو يجر استراتيجيات 

ح. ويمكن أن يقاوم الحث الاجتماعي العوائق العرضية جديدة أو يبذل ما في طاقتو لمنجا
مكانية الإقناع تعتمد عمى  التي ربما تكون قد غرست الشك الذاتي، وعارضت المثابرة. وا 

 وبحسب باندورا( 6626 مصداقية وجدارة الثقة، وخبرة القائم بالإقناع )أنيتا ولفولك،
Bandura (1997)، ى التقدم نحو تحقيق اليدف ينبغي أن تركز التغذية الراجعة عم

والاستخدام الناجح للبستراتيجيات التي تساعد الطالب عمى تحقيق النجاح الذي يحسن 
 .معتقدات الكفاءة الأكاديمية

( الكفاءة 6669)دراسة أحمد يحيى الزق وىذا ما أشارت إليو بعض الدراسات والتي منيا 
ي ضوء متغيرات النوع الاجتماعي والكمية الأكاديمية المُدركة لدى طمبة الجامعة الأردنية ف

طالبًا وطالبة من طمبة البكالوريوس، نصفيم  166والمستوى الدراسي، وتألفت عينة الدراسة من 
من الكميات العممية، والنصف الآخر من الكميات الإنسانية، موزعين بالتساوي عمى السنوات من 

اديمية المُدركة الذي طوره الباحث لتحقيق الأولى حتى الرابعة. وقد طبق مقياس الكفاءة الأك
أىداف الدراسة. أظيرت النتائج إلى أن مستوى الكفاءة الأكاديمية لدى طمبة الجامعة الأردنية 
متوسط، وبينت النتائج أن مستوى الكفاءة الأكاديمية المُدركة يتأثر بالمستوى الدراسي حيث إنيا 

لثانية من الدراسة الجامعية، ثم تبدأ بالارتفاع لتكون تكون في أدنى مستوياتيا في بداية السنة ا
في أعمى مستوياتيا في السنة الرابعة. كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق تعزى لمتغير 
النوع الاجتماعي، إلا أن ىناك تفاعلًب بين النوع الاجتماعي، والمستوى الدراسي، وكذلك بين 

 المستوى الدراسي والكمية.
( لمتعرف عمى العلبقة بين فعالية الذات 6626)سة عبد الحكيم المخلبفي وىدفت درا

طالبًا  226لدى  (الأكاديمية وبعض سمات الشخصية )التآلف، والثبات الانفعالي، والحنكة
وطالبة من طمبة جامعة صنعاء، واستخدم الباحث مقياس فعالية الذات الأكاديمية لريم مييوب 

ومقياس التحميل الإكمينيكي. وأشارت النتائج إلى وجود علبقة ذات فقرة.،  62والذي يتكون من 
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دلالة إحصائية بين فعالية الذات الأكاديمية وبعض سمات الشخصية )التآلف، والثبات 
لدى أفراد العينة، وتختمف ىذه العلبقة من سمة إلى أخرى فقد كانت سمة  (الانفعالي، والحنكة

(، وبمغت العلبقة بين فعالية 6.02ات الأكاديمية بمعامل ارتباط )التآلف أكثر ارتباطًا بفعالية الذ
(، أما سمة الحنكة، فقد كانت أقل السمات 6.02الذات الأكاديمية وسمة الثبات الانفعالي )

ارتباطً بفعالية الذات الأكاديمية. كما دلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عمى 
نساني، وكانت الفروق لصالح طمبة التخصصات مقياس فغالية الذات وفقًا ل متخصص عممي، وا 

 .العممية. ووجود فروق تعزى لمتغير النوع الاجتماعي لصالح الإناث
( إلى بحث أثر التدريب في العزو السببي ومستوى 6622)وىدفت دراسة أحمد يحيى الزق 

طالب من  260راسة لدى التحصيل في الكفاءة الأكاديمية المُدركة لمطمبة والمواظبة عمى الد
طمبة السنة الأولى في كمية العموم التربوية في الجامعة الأردنية، واستخدم الباحث المنيج الشبو 
تجريبي )مجموعة ضابطة، وتجريبية(، وطور برنامج لمتدريب عمى العزو السببي، وأشارت نتائج 

مُدركة والمواظبة عمى الدراسة، الدراسة إلى أن ىناك أثرًا عمى العزو في الكفاءة الأكاديمية ال
ويوجد أثر مستوى التحصيل في الكفاءة الأكاديمية المُدركة. وأكدت الدراسة عمى أىمية تدريب 

 .طمبة السنة الأولى عمى العزو السببي لمنجاح والفشل
( لمتعرف عمى الكفاءة المُدركة بشكل عام عند 6626)وىدفت دراسة سالي طالب عموان 

اد، والتعرف عمى الفروق في الكفاءة المُدركة تبعًا لمتغير النوع الاجتماعي طمبة جامعة بغد
طالبًا وطالبة من التخصصات العممية  (366) والتخصص. وتكونت عينة الدراسة من

والإنسانية، وقامت الباحثة بإعداد أداة لقياس الكفاءة المُدركة. وأظيرت نتائج الدراسة أن عينة 
تية مدركة جيدة، كما لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير البحث تتمتع بكفاءة ذا

النوع الاجتماعي، وتبين أن ىناك فروق في الكفاءة المُدركة تبعا لمتغير التخصص ولصالح 
 .التخصص العممي

إلى بحث العلبقة بين الكفاءة الأكاديمية  (Shaabani et al., 2012)وىدفت دراسة 
أنثى( من جامعة شييد جمران في  .26ذكرًا،  .22)طالبًا  616تفكير لدى المُدركة والإبداع وال

الأىواز. تم جمع البيانات باستخدام استبيان للئبداع، واستبيان الكفاءة الأكاديمية المُدركة، 
من اختبار كاليفورنيا لميارات التفكير النقدي. أظيرت نتائج الدراسة أن ىناك علبقة  B والشكل

بين الإبداع والتفكير النقدي وكذلك الكفاءة الأكاديمية المُدركة والتفكير النقدي؛  إيجابية وىامة
حيث أن الإبداع ومكوناتو، أي المرونة والطلبقة والتفصيل )باستثناء الأصالة( بالإضافة إلى 

ئج الكفاءة الأكاديمية المُدركة كان ليا علبقة إيجابية وميمة مع التفكير النقدي. كما أظيرت النتا



 0202ير / ينا متطمبات بحثية––العموم التربوية/ العدد الأول  

 

  

619 

أن متغيرات مثل المرونة والطلبقة والتفصيل والكفاءة الأكاديمية المُدركة لعبت دورًا رئيسيًا في 
 .التنبؤ بالتفكير النقدي
في التأثير الوسيط لمكفاءة  (Abd-Elmotaleb & Saha, 2013) وبحثت دراسة

بين طمبة الجامعات. الأكاديمية عمى العلبقة بين المناخ الأكاديمي المتصور والأداء الأكاديمي 
طالب جامعي في جامعة أسيوط، مصر. تم تطوير مقياس  626تكونت عينة الدراسة من 

تم استخدام  .(CSSES) مقياس الكفاءة لمطالب في الكميةياس المناخ الأكاديمي المتصور. و لق
ديمي المعدل التراكمي لممشاركين كمقياس للؤداء الأكاديمي. أظيرت النتائج أن المناخ الأكا

المتصور والكفاءة الأكاديمية يرتبطان بشكل كبير بالأداء الأكاديمي لمطمبة. وتختمف الكفاءة 
الأكاديمية المُدركة في تأثيرىا عمى الأداء الأكاديمي الطمبة اعتمادًا عمى طبيعة الكميات 

ر عمى الأداء النظرية(، حيث أشارت نتائج الدراسة أن الكفاءة الأكاديمية المُدركة تؤث /)العممية
الأكاديمي لطمبة الكميات النظرية أكثر من الطمبة المسجمين في الكميات العممية. وتظير النتائج 
أن الكفاءة الأكاديمية المُدركة ليا تأثير إيجابي قوي )أظير التحميل الإحصائي حالة وساطة 

طمبة المسجمين في كاممة( في العلبقة بين المناخ الأكاديمي المتصور والأداء الأكاديمي لم
الكميات النظرية، في حين أشارت إلى أن الكفاءة الأكاديمية المُدركة لا تتوسط العلبقة بين 

 .المناخ الأكاديمي والأداء الأكاديمي لمطمبة المسجمين في الكميات العممية
ىو  (Keye & Pidgeon, 2013) وكان الغرض الأساسي من بحث كي وبيدجون

الذىنية والفعالية الأكاديمية في التنبؤ بالمرونة بين طلبب الجامعات. استكشاف دور اليقظة 
ولتحقيق ىدف الدراسة تم استخدام جرد اليقظة  .مشاركًا 212وطبقت الدراسة عمى 

، واختبار المعتقدات في النجاح التعميمي، ومقياس المرونة لكونور ديفيدسون. (FMI)الذىنية
وتشير ىذه النتيجة  .الأكاديمية المُدركة منبئات ميمة لممرونةوجدت النتائج أن اليقظة والكفاءة 

إلى أن اليقظة والكفاءة الأكاديمية المُدركة ليا تأثير كبير عمى المرونة. وىناك علبقة كبيرة بين 
 .اليقظة الذىنية الكفاءة الأكاديمية المُدركة

ركز الضبط إلى استكشاف العلبقة بين م (Sagone, Caroli, 2014) وىدفت دراسة
من طلبب الجامعات في إيطاليا يدرسون ثلبث  622والكفاءة الأكاديمية والمفاىيم الذاتية لدى 
استخدم الباحث مقياس مركز الضبط، ومقياس  .(تخصصات )عمم النفس والطب والقانون

اتية، فقرة تمثل ثلبثة أبعاد وىي: "المشاركة الذ 36الكفاءة الأكاديمية المُدركة والذي يتكون من 
حل المشكلبت الموجية للآخرين، والمناخ بين الأشخاص"، وأشارت النتائج إلى أن طمبة الطب 
وعمم النفس أكثر كفاءة من الناحية الأكاديمية من طمبة القانون في التغمب عمى الصعوبات 
المتعمقة بالمشاركة الشخصية في حل المشكلبت باستخدام أشخاص آخرين كمصدر مساعد، 
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خ إيجابي في العلبقات الشخصية. وكانت ىناك فروق تعزى لمنوع الاجتماعي في وخمق منا
عامل "حل المشكلبت الموجية للآخرين"، حيث يرى الطمبة أنيم أكثر كفاءة من الطالبات في 
القدرة عمى حل المشكلبت في السياق الأكاديمي باستخدام أشخاص آخرين كمصدر مساعد. 

فاءة الأكاديمية المُدركة كانت مرتبطة بشكل إيجابي بمركز الضبط وأشارت النتائج أن عوامل الك
 .الداخمي

( الكفاءة المُدركة لدى طمبة كمية التربية الأساسية في جامعة 6622)ودرس حوراء كرماش 
بابل تبعُا لمتغير النوع الاجتماعي والسنة الدراسية )الثانية، والرابعة(، واستخدم الباحث المنيج 

طالبًا وطالبة. وقام الباحث ببناء مقياس الكفاءة  666وطبقت الدراسة عمى  ،رنالوصفي المقا
الأكاديمية المُدركة. وتوصمت الدراسة إلى أن أفراد عينة الدراسة لدييم مستوى جيد من الكفاءة 
الأكاديمية المُدركة، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير النوع الاجتماعي، في 

ىناك فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير السنة الدراسية الجامعية ولصالح طمبة حين كانت 
السنة الرابعة، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائية تًعزى لمتغير التفاعل بين النوع الاجتماعي 

 .والسنة الدراسية
ب لمتحقق مما إذا كانت الكفاءة الأكاديمية لطلب (Satici & Can, 2016) وجاءت دراسة

الجامعات تختمف من حيث الخصائص الاجتماعية والديموغرافية المختمفة. أجريت الدراسة عمى 
طالباً من مختمف الكميات بجامعة الأناضول. تم استخدام مقياس الكفاءة الأكاديمية  2229

المُدركة، ونموذج المعمومات الشخصية كأدوات لجمع البيانات. توصمت ىذه الدراسة إلى أن 
ة الأكاديمية لمطلبب الذكور أعمى من الإناث. وأن مستويات الكفاءة الأكاديمية المُدركة الكفاء

 .لطلبب السنة العميا أعمى بكثير من طلبب السنة الثانية
تعرف التأثيرات المتبادلة بين التوجو ( بيدف 6620)وجاءت دراسة محمد غازي الدسوقي 
والدافع لتجنب الفشل والتعمم المنظم ذاتيًا، والمعدل  المستقبمي وكفاءة الذات الأكاديمية المُدركة

من الطمبة المعممين في جامعتي الزقازيق )كمية التربية( والمنصورة )كمية  300الأكاديمي لدى 
التربية النوعية(، وجامعة جازان بالمممكة العربية السعودية )كميتي التربية والآداب والعموم 

مترجم(، ومقياس كفاءة الذات الأكاديمية )ياس التوجو المستقبمي الإنسانية(. واستخدم الباحث مق
المُدركة من إعداد الباحث. وقد بينت نتائج الدراسة إلى وجود تأثير موجب ودال إحصائيًا لكفاءة 
الذات الأكاديمية المُدركة في المعدل التراكمي، ووجود تأثير موجب ودال إحصائيًا لمتعمم المنظم 

الذات الأكاديمية المُدركة. ووجود تأثير موجب ودال إحصائيًا لممعدل الأكاديمي  ذاتيًا في كفاءة
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وكذلك وجود تأثير موجب ودال إحصائيًا لكفاءة الذات  .في كفاءة الذات الأكاديمية المُدركة
 .الأكاديمية المُدركة في التعمم المنظم ذاتيًا

ث العلبقة بين الكفاءة إلى بح( 6629)ىناء جمعة عبدالعزيز بينما ىدفت دراسة 
الأكاديمية وتنظيم الذات والثقة بالنفس لدى طمبة جامعة الأزىر، والكشف عن مدى إن كانت 
ىناك فروق في كلًب من الكفاءة الأكاديمية وتنظيم الذات والثقة بالنفس تعزى لمتغيرات النوع 

ناثا)الاجتماعي  )السنة الثانية  ، والتخصص )عممي وأدبي(، والمستوى الدراسي(ذكورا وا 
والرابعة(، وىل يمكن التنبؤ بالكفاءة الأكاديمية من خلبل تنظيم الذات والثقة بالنفس لدى عينة 

( طالبًا وطالبة، ولمتحقق من صحة فروض الدراسة 266الدراسة. طبقت الدراسة عمى )
. وكانت أىم استخدمت الباحثة ثلبث مقاييس: الكفاءة الأكاديمية، تنظيم الذات، والثقة بالنفس

نتائج الدراسة عمى أن ميارات الكفاءة الأكاديمية )الاستذكار الجيد، إدارة الوقت، العمل تحت 
الضغوط الأكاديمية، وتقويم الأداء( ترتبط ارتباطًا موجبًا بميارات تنظيم الذات )تنظيم السموك، 

رات الكفاءة الأكاديمية كما ترتبط ميا .(إدارة وضبط البيئة، البحث عن المعمومات وطرق تعمميا
ارتباطًا موجبًا بأبعاد مقياس الثقة بالنفس )الاجتماعي، الاستقلبلي، الانفعالي، النفسي(. كما 
أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق في مستوى الكفاءة الأكاديمية تبعًا لمتغيري النوع 

وأن أكثر . الأدبي الاجتماعي والتخصص، حيث كانت الفروق في اتجاه الذكر وطلبب القسم
 .المتغيرات تنبؤًا بالكفاءة الأكاديمية إدارة وتنظيم السموك في مقياس تنظيم الذات

( في دراستو عمى طبيعة العلبقة بين الكفاءة الأكاديمية 6629)وتعرف أحمد محمود السيد 
لتسويف المُدركة وبين كل من استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيا، والتعمم المنظم خارجيا، وا

الأكاديمي، ومدى تأثير الكفاءة الأكاديمية المُدركة في تمك المتغيرات، بالإضافة إلى التعرف ما 
ذكور، )إذا كانت توجد فروق في الكفاءة الأكاديمية المُدركة تعزى إلى متغير النوع الاجتماعي 

بًا وطالبة من طال (320) إناث(، أو التخصص )العممي، الأدبي(. وقد تكونت عينة الدراسة من
( 93( طالبة، وبواقع )661( طالبا، و)91طمبة الفرقة الثانية كمية التربية جامعة المنيا، بواقع )

من طلبب الشعب الأدبية، ولتحقيق أىداف الدراسة قام  (.66من طلبب الشعب العممية، )
راتيجيات التعمم الباحث بإعداد أدوات الدراسة: مقياس الكفاءة الأكاديمية المُدركة، مقياس است

المنظم ذاتيا، مقياس استراتيجيات التعمم المنظم خارجيا، ومقياس التسويف الأكاديمي، وتوصمت 
نتائج الدراسة إلى ارتباط الكفاءة الأكاديمية المُدركة ارتباطاً موجبا ودالًا باستراتيجيات التعمم 

موجبا ودالًا باستراتيجية التعمم المنظم  المنظم ذاتيا. وارتباط الكفاءة الأكاديمية المُدركة ارتباطاً 
خارجيا )الاعتماد عمى الاستاذ )المحاضر(، بينما كان الارتباط سالبًا باستراتيجية التعمم المنظم 
خارجيا )الاعتماد عمى الأقران(، في حين لم يوجد ارتباط لمكفاءة الأكاديمية المُدركة 
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عمى الكتاب الجامعي، والاعتماد عمى الممخصات  باستراتيجيات التعمم المنظم خارجيا )الاعتماد
كما أظيرت النتائج ارتباط الكفاءة الأكاديمية المُدركة ارتباطاً سالبا ودالًا بالتسويف  .(الخارجية

الأكاديمي. ولا توجد فروق دالة إحصائية بين الطلبب والطالبات في الكفاءة الأكاديمية المُدركة. 
ية بين طلبب الشعب العممية وطلبب الشعب الأدبية في الكفاءة وتوجد فروق ذات دلالة إحصائ

الأكاديمية المُدركة لصالح طلبب الشعب العممية. ويوجد تأثير موجب ودال إحصائيا لمكفاءة 
الأكاديمية المُدركة في استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيا، وفي استراتيجية واحدة لمتعمم المنظم 

ستاذ(، بينما كان التأثير سالبا في استراتيجية التعمم المنظم خارجيا خارجيا )الاعتماد عمى الا
كما أظيرت النتائج تأثيراً سالباً ودالا إحصائيا لمكفاءة الأكاديمية  (،)الاعتماد عمى الأقران

 .المُدركة في التسويف الأكاديمي
قتيا معرفة الميارات الاجتماعية وعلب( إلى 6661وىدفت دراسة نفلبء عمي القاضي )

بالكفاءة الذاتية الأكاديمية لدى الطالبات ذوات صعوبات التعمم في المرحمة المتوسطة. وتم 
تطبيق الدراسة عمى معممات صعوبات التعمم لممرحمة المتوسطة بمدينة الرياض والبالغ عددىن 

ىى بأسموب الحصر الشامل وبعد 2116( معممة خلبل الفصل الثاني من العام الدراسي 211)
( استبانة صالحة لمتحميل. واعتمدت الدراسة المنيج الوصفي 226تطبيق تم الحصول عمى )ال

الارتباطي ومقياسي الميارات الاجتماعية والكفاءة الذاتية الأكاديمية كأدوات لجمع بيانات 
الدراسة، وبعد جمع البيانات وتحميميا تم التوصل لعدد من النتائج من أبرزىا: أن الطالبات ذوات 

وبات التعمم يمتمكن الميارات الاجتماعية بدرجة متوسطة، وأبرز الميارات الاجتماعية لديين صع
تمثمت في ميارات بعد الكفاية الاجتماعية تمييا ميارات بعد المساندة الاجتماعية تمييا ميارات 

وأبرز بعد السموك الاجتماعي ومستوى الكفاءة الذاتية الأكاديمية لديين منخفض )بدرجة قميمة(، 
ملبمح الكفاءة الذاتية الأكاديمية لديين تمثمت في فاعميتين في بعد السياق الأكاديمي تمييا 
فاعميتين في بعد السموك الأكاديمي وأقل ملبمح فاعميتين تمثمت في فاعميتين في بعد التنظيم 
دارة الوقت وجميعيا جاءت بدرجة قميمة. وجود علبقة طردية دالة إحصائيا عند مستو  ى وا 

المساندة  -السموك الاجتماعي -( بين الميارات الاجتماعية وأبعادىا )الكفاية الاجتماعية6.62)
التنظيم  -السياق الأكاديمي -الاجتماعية( والكفاءة الذاتية الأكاديمية وأبعادىا )السموك الأكاديمي

دارة الوقت م فيما عدا بعد العمميات المعرفية( لدى الطالبات ذوات صعوبات التعم -التحصيل -وا 
 .العمميات المعرفية والسموك الاجتماعي
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 عمى الدراسات السابقة: تعقيب
 بكل يتعمق فيما مختمفة جوانب عمى ركزت أنيا سابقة دراسات من عرضو سبق مما يتضح

 لسد محاولة إلا الحالية الدراسة وما ىامة، أخري جوانب وأىممت الدراسة، متغيرات من متغير
كمال الثغرات، ىذه  كما الراىن، وقتنا حتى السابقة السنوات مدي عمى المتتالية البناء لمسيرة وا 
الكفاءة  بدراسة اىتمت التي العربية الدراسات قمة السابقة الدراسات عرض منالملبحظة  تمت

 أن كما ،الباحث اطلبعوذلك فى حدود  ،الأكاديمية لدى التلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم
 الباحث. اطلبعحدود  يف وذلكالكفاءة الأكاديمية،  بدراسة اىتمت التي الدراسات كل

وجد الباحث أن التلبميذ  السابقة، والبحوث الدراسات لنتائج الكمية النظرة خلبل ومن
 .الكفاءة الأكاديمية يالموىوبين ذوي صعوبات التعمم يعانون من قصور واضح ف

 :قةالساب الدراسات من الاستفادة أوجو
 الناتجة المشكلبت واقع تعكس لا بأنيا القول يمكن السابقة الدراسات استعراض خلبل من

 اطلبع حد يف – الموضوع ليذا الدراسات ىذه لندرة ونظرًا ،الكفاءة الأكاديمية خفض عن
 العربية الدراسات ندرة أن إلى بالإضافة وتطبيقية، نظرية أىمية من لمموضوع ما رغم الباحث،

 مؤشرا يمثل ،التلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم لدىالكفاءة الأكاديمية  ناولتت التي
 بيدف الدراسات عمى التعقيب فى وصفت التي النقد أوجو تجنب مع بدراستيا، الاىتمام لضرورة
 الدراسات عن الحالية الدراسة اختلبف إلى بالإضافة لمتعميم، قابمية أكثر نتائج إلى الوصول
حاجة ماسة الى المساندة من قبل  ىىى ف التى عيناتيا واختيار موضوعيا، حداثة فى السابقة
 صياغة فى نتائج من إليو توصمت وما السابقة الدراسات من الباحث استفاد وقد ،الآخرين
عداد الدراسة، فروض  الإحصائية الأساليب واختيار ومواصفاتيا، العينة وتحديد الدراسة، أدوات وا 
 والتكامل التواصل عمى الحرص نحو الباحث سعي إلى بالإضافة ىذا البيانات، ميللتح المناسبة

 تقديم نحو والسعي بالدراسة، الخاصة والأدوات الأساليب وتطبيق النظري الإطار عرض بين
 والإرشادية التربوية لمتوجييات وفقًا المنشود المستوي إلى وصولاً  ومتفاعل متكامل عرض
 . المصري المجتمع طبيعة مع تتلبءم التي السميمة

 بناءً عمى نتائج الدراسات السابقة يمكن صياغتيا عمى النحو التالي: فروض الدراسة:
التلبميذ الموىوبين ذوي  لدى توجد فروق ذات دلالو إحصائية في الكفاءة الأكاديمية (1

 صعوبات التعمم باختلب متغير النوع.
لدى التلبميذ الموىوبين ذوي  الأكاديمية لا توجد فروق ذات دلالو إحصائية في الكفاءة (2

 صعوبات التعمم باختلبف متغير السن.
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لدى التلبميذ الموىوبين ذوي  توجد فروق ذات دلالو إحصائية في الكفاءة الأكاديمية (3
 صعوبات التعمم باختلبف متغير نوع السكن.

 إجراءات الدراسة:
 لمقارن.اعتمدت الدراسة الحالية عمى المنيج ا منيج الدراسة: -
، التلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعممأُجريت الدراسة عمى عينة من  عينة الدراسة: -

 وقد تم تقسيميم إلى مجموعتين:
تكونت عينة التحقق من الخصائص  عينة التحقق من الخصائص السيكومترية: -1

، تراوحت ذوي صعوبات التعمم التلبميذ الموىوبين( من 6.السيكومترية من )
 ( عامًا. 26 - 9ارىم ما بين )أعم

التلبميذ الموىوبين ( تمميذا من 26تكونت العينة الأساسية من )العينة الأساسية:  -0
( عامًا، بمتوسط حسابي 26 –9، تراوحت أعمارىم ما بين )ذوي صعوبات التعمم

 (.2..6( وانحراف معياري قدره )26.01قدره )
 خطوات اختيار العينة الأساسية:

حيىىىث طمىىىب الباحىىىث مىىىن المعممىىىين تحديىىىد التلبميىىىذ والتمميىىىذات الىىىذبن المعممـــين: ترشـــيحات -2
( مىىدارس ابتدائيىىة بمدينىىىة 1يعىىانون مىىن تىىأخر فىىي الكفىىاءة الأكاديميىىة، وقىىىد تىىم التطبيىىق فىىي )

( تمميىىىذًا 92( تمميىىىذًا وتمميىىىذة. وقىىىد اختىىىار المعممىىىين )123أسىىىوان، وكىىىان عىىىدد التلبميىىىذ بيىىىا )
 وتمميذة.

( تمميذًا وتمميذة، وقد ارتفعىت درجىات المقيىاس 92اس المسح النيورولوجي عمى )تم تطبيق مقي-6
 ( تمميذًا وتمميذة منيم.226لدى )

( 6.( تمميىىىذًا وتمميىىذة، وبنىىاء عمىىىى ذلىىك تىىم اختيىىىار )92تىىم تطبيىىق الكفىىىاءة الأكاديميىىة عمىىى )-3
 تمميذًا.

 أدوات الدراسة:
 استخدم الباحث في دراستو الأدوات التالية:

)تعريب: عادل عبدالله،  Gardnerقائمة الذكاءات المتعددة لتقييم الموىبة لجاردنر ( 1)
0222.) 

لا تختمف الصورة العربية ليذه القائمة عن صورتيا الأجنبية نظرا لمتعامل مع تشخيص 
وتحديد لممواىب في ضوء إطار نظرية معينة وىو الأمر الذي لا يختمف باختلبف البيئة حيث 

 .Gardnerفي ىذا الإطار إلى نظرية الذكاءات المتعددة التي أعدىا جاردنر يتم الاحكام 
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وتم العمل عند تعريف ىذه القائمة كمقياس تشخيصي عمى الاحتفاظ بكل المكونات التي 
تتضمنيا نظرا لأن ىدفيا الأساسي ىو الوصول إلى تشخيص دقيق وصادق لمطفل فيما يتعمق 

لتعرف عمى إمكانية القيام بتنمية وتطوير موىبتو في ىذا بما يتمتع بو من مواىب فضلب عن ا
الإطار وىو الأمر الذي يتضح بصورة أكثر جلبء إذا ما تم الوضع في الاعتبار الرتبة الميئينية 
لدرجات ىذا الفرد مما يسيم بشكل كبير في التعرف عمى احتمال تمتعو بمثل ىذه الموىبة أو 

ابية لو نتيجة لما يمكن أن يتمقاه من تدخلبت لتنمية ىذه تمك بجانب احتمال حدوث تغيرات إيج
 الموىبة وتطويرىا.

ولمتحقق من صدق ىذه القائمة وثباتيا في البيئة العربية تم تطبيقيا عمى آباء ومعممي سبع 
فردا لكل مجموعة( بحيث تمثل كل  36مجموعات من الأطفال مختمفي المواىب )ن = 

 ، وكان متوسط أعمارىم أحد عشر عاما وتسعة أشير.مجموعة نمطا من أنماط الموىبة
تم استخدام عدة أساليب لمتحقق من صدق ىذه القائمة في البيئة العربية  صدق القائمة: -أولاً 

وذلك بعد الاكتفاء فيما يتعمق بصدق المضمون بما تم الاحتكام إليو في البيئة الأجنبية 
 ات المتعددة التي أعدىا جاردنر حيث تم تصميمو في الأصل في ضوء نظرية الذكاء

Gardner وىو الأمر الذي لا يمكن مطمقا أن يختمف ميما اختمفت البيئة، فقد تم
كمحك  Reis (1993)استخدام صدق المحك عمى قائمة الموىبة التي أعدتيا ريس 

( وىي جميعا دالة إحصائيا عند 6.91 – 6.23خارجي وكانت معاملبت الارتباط بين )
(، وتم استخدام الصدق التمييزي حيث تراوحت قيم )ت( لمفرق بين 6.62ة )مستوى دلال

( وىي قيم دالة إحصائيا عند ..23.6 – 2.612متوسطات ىذه المجموعات بين )
 (.6.62مستوى دلالة )

تم استخدام عدة أساليب في سبيل حساب ثبات القائمة والتأكد من ذلك،  ثبات القائمة: -ثانيًا
تخدام طريقة إعادة التطبيق بفاصل زمني أسبوعين، حيث كان معامل ومن ثم فقد تم اس

( وكميا قيم معاملبت ارتباطيا دال عند مستوى دلالة 6.96 – 6.02الثبات بين )
(، والاتساق الداخمي وطرقة معامل ألفا لكرونباخ حيث كانت القيم كميا مرتفعة 6.62)

 (. 6.62ودالة عند مستوى دلالة )
 لمدراسةقائمة الذكاءات المتعددة لتقييم الموىبة  ثباتحالي بالتأكد من وقام الباحث ال 
باستخدام طريقة إعادة التطبيق، كما ىو موضح  الأطفال من( 6.) تبمغ عينة عمى الحالية

 .(2بالجدول )
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 قائمة الذكاءات المتعددة مقياس ثبات حساب( 2) جدول
 التطبيق إعادة بطريقة الحالية لمدراسةلتقييم الموىبة  

 الارتباط معامل الذكاءات م
 2.438 الذكاء المغوي 1
 2.412 الذكاء المنطقي الرياضي 0
 2.408 الذكاء الموسيقي 3
 2.401 الذكاء المكاني 8
 2.841 الذكاء الجسمي الحركي 2
 2.422 الذكاء الذاتي 2
 2.433 الذكاء الاجتماعي 8

 2.408 الدرجة الكمية
قائمة الذكاءات المتعددة لتقييم  لمقياس الفرعية الأبعاد ثبات( 2) الجدول من يتضح

 حيث الأطفال، من( 6.) بمغت عينة عمى التطبيق إعادة بطريقة الثبات بمغ حيث ،الموىبة
 .مرتفعة الثبات معاملبت جميع كانت

 The Quick Neurological Screening Test( اختبار المسح النيورولوجي السريع0)

(Q.N.S.T)  ،(.6662)تعريب: عبدالوىاب كامل 
 اليدف من الاختبار:

، ويوضح الاختبار رصد الملبحظات الموضوعية لمتعرف عمى ذوى صعوبات التعمم
ىل ىناك عيب أو خمل عصبي يؤدي إلي اضطراب المخرجات التربوية لمطفل، ويخدم ذلك 

 في سرعة التنبؤ والكشف عن ىؤلاء الأطفال. ختبارالا
 ر:وصف الاختبا

وعربو وقننو عمى البيئة المصرية  Mutti, M., et al., 1978أعده أ. موتى وآخرون 
 النيورولوجيوىو وسيمة لرصد الملبحظات الموضوعية عن التكامل  (2909)عبد الوىاب كامل 

ميمة لمتعرف عمى ذوى صعوبات التعمم،  (.2)فى علبقتو بالتعمم، ويتألف الاختبار من 
 ةإلى ثلبث ةن دقيقة، وتصنف الدرجة الكمية عمى الميام الخمس عشر يويستغرق تطبيقو عشر 

 (.3 – 2، 6662عادي( )عبد الوىاب كامل،  -مشتبو  –)مرتفع  ىيمستويات 
 :الكفاءة السيكومترية للاختبار

تمميذ  (222)قام معرب الاختبار بحساب معامل الارتباط بين درجات  صدق الاختبار: -
تقدير سموك  اختباربتدائي عمى ىذا الاختبار ودرجاتيم عمى وتمميذة بالصف الرابع الا

بدلالة  (6.021 - 6.221)فكان مقداره  (2996)التمميذ الذي عربو مصطفى كامل 
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، وقد تمخض عن استخدامو لمصدق العاممى عمى أنو يقيس ثلبثة (6.62)إحصائية 
 كية.عوامل ىي النظم الحسية الطرفية، والنظم المركزية، والنظم الحر 

بالصف الرابع  طفلب وطفمة (6.)الارتباط بين درجات  تبحساب معاملبالباحث قام  وقد
تقدير سموك التمميذ الذي  اختبارالابتدائي عمى ىذا الاختبار ودرجاتيم عمى والخامس والسادس 

بدلالة إحصائية  (6.262 - 6.661) يتراوح ما بين فكان  (2996)عربو مصطفى كامل 
(6.62). 

 ات: الثبـ
قام معرب الاختبار بحساب معامل الارتباط بين الدرجة الكمية للبختبار ودرجات 

وىى  (6.96 - 6.22)الاختبارات الفرعية، وقد خمص إلى معاملبت ارتباط تراوحت ما بين 
 مرتفعة.

عادة الإجراء بفاصل  ختباروقد قام الباحث بحساب ثبات ىذا الا باستخدام طريقة الإجراء وا 
وىو  (6.92)، وخمص إلى معامل ارتباط بين درجات التطبيقين قدره اً يوم( 21)ه زمني قدر 

طفلب، ومن معادلة ألفا كرونباخ توصل الباحث إلى  (6.)مرتفع جداً، وذلك عمى عينة قوماىا 
 ( وىي قيمة مرتفعة..6.2معامل ارتباط قدرة )

 تطبيق الاختبار وتصحيحو:
 معمم الطفل أو الباحث بتطبيقو عمى الطفل، ثم ، حيث يقوم يطبق الاختبار بشكل فردي

 ( السموك الذي يؤديو الطفل.√يضع علبمة )

  :تعرف ميارة اليد )لا توجد درجة عمي نوع اليد يمني أو يسري(.اعتبارات وضع الدرجة 
( اذا امسك القمم بمخمة أو بشدة أو إذا كتب بصورة تدل 1نضع علامة عمي الدرجة )-1

ذا استخدمو بصورة طبيعية لا يأخذ درجة.عمي أنو يطبع الحرف أ  و يرسمو بشدة، وا 
 تعرف الشكل وتكوينو:

يطمب من التمميذ أن يسمي تمك الاشكال أو يرسميا، فاذا استطاع أن يسمي الأشكال لا  -1
 (.2توضع لو درجة، وأي خطأ توضع لو درجة )

 النيورولوجيالمسح  اختبار( عبارات 6جدول )
 الدرجة يسري  –( مع و ضع دائرة توضح يمني لمفضمةميارة اليد )اليد ا 1
  1 (بشدة و قوة ) ضع دائرة حول أييما، يمسك قمم الرصاص بحدة 
  1 يرسم الحرف و كأنة يطبعو  
  1 يستمر محتفظا بعينو قريبة من الصفحة  
  3 تبدو عمية رعشة ممحوظة  
 المجموع الكمي  
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حصموا عمي اربع درجات  وتم اختيار المجموعة لمبرنامج ممن
 .وىي اعمي درجة تمثل درجة الصعوبة

   فأعمي        عالي 8
  محتمل                0-3

  طبيعي         1 –صفر 
    

 الدرجة التعرف عمي الشكل و تكوينو  0
  1 يسمي اقل من خمسة أشياء  
  1 يرسم الأشكال عمي مستوي أفقي  
  1 (ع جدا  )ضع دائرة حول أييمابطيء جدا ، سري تنفيذه لرسم الأشكال 
  1 يدير الورقة ليتمكن من الكتابة أو الرسم  
  1 ( يحرف الأشكال يسارا أو يمينا )ضع دائرة حول أييما 
  1 يوجو نفسو لمرسم شفييا  
  1 يتصف أداؤه بإغلاق رديء 
  1 ائرة حول أييما (ضع دالأشكال: كبيرة جدا، صغيرة جدا، غير منتظمة )يرسم  
  3 لدية رداءة في تنفيذ الزوايا  
  3 يظير رعشة ممحوظة  
 المجموع الكمي  
  فأعمي    عالي 2 

  محتمل       2 -0
  طبيعي    1 –صفر 

 وفق ثلبثة مستويات: ختبارويتم تقدير الدرجة ككل عمى الا
من مشكلبت تعمم فى  الطفلعاناة وتوضح م (6.): وىى درجة تزيد عن الدرجة المرتفعة -

، وقد تم إختيار مجموعة الأطفال من ىذه الفئة التي حصمت ظروف الفصل الدراسي
 .عمي خمسين درجة لمدراسة الحالية

وعادة يتم الحصول عمييا من عدة  (.6) مي: وىى درجة كمية تزيد عدرجة الاشتباه -
لتمميذ وشدة ظيور العرض، ويدخل أعراض قد تكون نيورولوجية أو نمائية طبقاً لعمر ا

 ضمن تمك الفئة الأطفال ذوى صعوبات التعمم.
 فأقل وتشير إلى حالة السواء. (.6)وىى درجة كمية تبدأ من  الدرجة العادية: -

 )إعداد: الباحث(.الكفاءة الأكاديمية ( مقياس 3)
 ىدف المقياس:

ميذ الموىوبين ذوي صعوبات ييدف إلى التعرف عمى درجة الكفاءة الأكاديمية لدى التلب .2
 التعمم.

لدى التلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم قام الباحث  الكفاءة الأكاديميةولإعداد مقياس 
 بالآتي:
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 الكفاءة الأكاديميةالإطلبع عمى الُأطر النظرية والكثير من الدراسات السابقة التي تناولت  -أ
 بصفة خاصة.لدى التلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم 

 ومنيا مقياس الكفاءة الأكاديميةتم الإطلبع عمى عدد من المقاييس التى استُخدِمت لقياس  -ب
، Jenny (2015)، (6622) (، أحمد يحيى الزق6626عبد الحكيم المخلبفي )

Swanson et al.(2015) ،Kilinc (2016)  الكفاءة الأكاديميةفي. 
لدى التلبميذ الموىوبين ذوي  الكفاءة الأكاديميةقياس في ضوء ذلك قام الباحث بإعداد م -جى 

 .الكفاءة الأكاديمية( مفردة تُعبر عن 22صعوبات التعمم في صورتو الاولية، مكونًا من )
وقد اىتم الباحث بالدقة في صياغة أبعاد وعبارات المقياس، بحيث لا تحمل العبارة أكثر 

الة، وأن تكون واضحة ومفيومة، وأن تكون من معنى، وأن تكون محددة وواضحة بالنسبة لمح
مصاغة بالمغة العربية، وألا تشتمل عمى أكثر من فكرة واحدة، مع مراعاة صياغة العبارات فى 

 الاتجاه الموجب.
وبناء عمى ذلك تم تحديد أبعاد المقياس وتحديد العبارات من خلبل الاطلبع عمى العديد 

 ء المغوي بصفة عامة.من الدراسات السابقة التى تناولت الأدا
ومن خلبل ما سبق تم إعداد الصورة الأولية لممقياس والتى اشتممت عمى ثلبثة أبعاد، وىي 

 التوافق الاجتماعي(. –الميارات الأكاديمية  –)الميارات الشخصية 
وترتبط ىذه الأبعاد التى تم تحديدىا بطبيعة وفمسفة وأىداف الدراسة حيث يشتمل كل بعد 

 عاد عمى مؤشرات وعبارات محصمتيا النيائية قياس كل بعد عمى حدة.من ىذه الأب
( من أساتذة التربية الخاصة والصحة 26وتمَّ عرض المقياس في صورتو الأولية عمى )

النفسية وعمم النفس، وتم إجراء التعديلبت المقترحة بحذف بعض المفردات والتي قل الاتفاق 
عادة 06عمييا عن ) صياغة مفردات أخرى وفق ما اتفق عميو المحكمون، %( بين المحكمين وا 

 %( مما يكون لو أثر إيجابي المقياس.06وبناء عمى ما سبق لم تقل مفردة واحدة عن )
لدى التلاميذ الموىوبين ذوي الكفاءة الأكاديمية الخصائص السيكومترية لمقياس 

 صعوبات التعمم:
 الاتساق الداخمي لممقياس: -أولاً 

 اخمي لممفردات:الاتساق الد -1
وذلك من خلبل درجات عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية للؤدوات بإيجاد معامل 

 ( يوضح ذلك:3ارتباط بيرسون بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية لمبعد والجدول )
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 ( معاملبت الارتباط بين درجات كل مفردة والدرجة الكمية3جدول )
 (6.)ن = اديمية مقياس الكفاءة الأكلمبعد عمى  

 التوافق الاجتماعي الميارات الأكاديمية الميارات الشخصية
 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م
1 2.202** 1 2.848** 1 2.281** 
0 2.282** 0 2.201** 0 2.2.4** 
3 2.848** 3 2.21.** 3 2.281** 
8 2.248** 8 2.282** 8 2.230** 
2 2.230** 2 2.802** 2 2.288** 
2 2.248** 2 2.232** 2 2.212** 
8 2.200** 8 2.248** 8 2.848** 
4 2.824** 4 2.201** 4 2.224** 
. 2.224** . 2.288** . 2.282** 
12 2.288** 12 2.232** 12 2.848** 
11 2.22.** 11 2.248** 11 2.201** 
10 2.230** 10 2.8.4** 10 2.2.4** 
13 2.248** 13 2.224** 13 2.208** 
18 2.828** 18 2.222** 18 2.232** 
12 2.221** 12 2.828** 12 2.288** 
12 2.23.** 12 2.228** 12 2.2.4** 
18 2.288** 18 2.224** 18 2.888** 
14 2.2.4** 14 2.288** 14 2.8.2** 
1. 2.230** 1. 2.223** 1. 2.232** 
02 2.288** 02 2.828** 02 2.248** 
01 2.220** 01 2.228** 01 2.220** 
00 2.288** 00 2.202** 00 2.228** 

 2.21دالة عند مستوى دلالة  **
معاملبت ارتباطيا موجبة الكفاءة الأكاديمية أنَّ كل مفردات مقياس  (3يتضح من جدول )

 (، أى أنَّيا تتمتع بالاتساق الداخمي.6.62ودالة إحصائيًّا عند مستوى )
 الاتساق الداخمي للأبعاد مع الدرجة الكمية:  -0

الكفاءة الأكاديمية باستخدام مُعامل ارتباط بيرسون بين أبعاد  رتباطلاا تتم حساب معاملب
 لكل بعد بالدرجة الكمية لممقياس من ناحية أخرى، والجدو  طببعضيا البعض من ناحية، وارتبا

 ( يوضح ذلك:1)
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 (6.)ن = الكفاءة الأكاديمية  اسمصفوفة ارتباطات مقي (1جدول )
 الكمية الثالث الثاني الأول الأبعاد م
    - الميارات الشخصية 1
   - **2.202 الميارات الأكاديمية 0
  - **2.212 **2.801 التوافق الاجتماعي 3

 - **2.218 **.2.28 **2.228 الدرجة الكمية
 (2.21** دال عند مستوى دلالة )
( مما 6.62أنَّ جميع معاملبت الارتباط دالة عند مستوى دلالة ) (1يتضح من جدول )

 بالاتساق الداخمي.الكفاءة الأكاديمية  يدل عمى تمتع مقياس
 صدق المقياس: -ثانيًا
 التلازمى(: الصدق ) صدق المحك -

التحقق من الكفاءة ينة عبين درجات سبيرمان تم حساب معامل الارتباط بطريقة 
: نفلبء عمي إعداد)مقياس الكفاءة الأكاديمية و ( ة)إعداد الباحث يلمقياس الحالعمى ا السيكومترية
ي دالة عند مستوى وى( 99..6) ة معامل الارتباطكمحك خارجي وكانت قيم (6661القاضي، 

 .يمما يدل عمى صدق المقياس الحال (6.62)
 ثبات المقياس: -ثالثاً
 طريقة إعادة التطبيق: -1

من خلبل إعادة تطبيق المقياس بفاصل مقياس الكفاءة الأكاديمية  تمَّ ذلك بحساب ثبات
زمني قدره أسبوعين وذلك عمى عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية، وتم استخراج معاملبت 
الارتباط بين درجات العينة باستخدام معامل ارتباط سبيرمان، وكانت جميع معاملبت الارتباط 

( مما يشير إلى أنَّ المقياس يعطي نفس النتائج تقريبًا إذا ما 6.62لأبعاد المقياس دالة عند )
 (:.استخدم أكثر من مرَّة تحت ظروف مماثمة وبيان ذلك في الجدول )

 مقياس الكفاءة الأكاديمية( نتائج الثبات بطريقة إعادة التطبيق ل.جدول )
معامل الارتباط بين التطبيقين  أبعاد المقياس

 لدلالةمستوى ا الأول والثانى
 2.21 2.424 الميارات الشخصية
 2.21 2.8.2 الميارات الأكاديمية
 2.21 2.808 التوافق الاجتماعي
 2.21 2.820 الدرجة الكمية
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( وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيًّا بين التطبيق الأول .يتضح من خلبل جدول )
الكمية لو، مما يدل عمى ثباتو، ويؤكد  ، والدرجةمقياس الكفاءة الأكاديميةوالتطبيق الثانى لأبعاد 

 لقياس السمة التي وُضع من أجميا.  مقياس الكفاءة الأكاديميةذلك صلبحية 
 طريقة معامل ألفا ـ كرونباخ:  -0

كرونباخ  –مقياس الكفاءة الأكاديمية باستخدام معامل ألفا لتمَّ حساب معامل الثبات 
 :(2)الجدول  يمن الثبات، وبيان ذلك ف سبةمنا، ويتمتع بدرجة مرتفعةوكانت كل القيم 
 كرونباخ –معاملبت ثبات مقياس الكفاءة الأكاديمية باستخدام معامل ألفا  (2جدول )

 كرونباخ –معامل ألفا  الأبعاد م
 6.2.0 الميارات الشخصية 2
 6.292 الميارات الأكاديمية 6
 6.221 التوافق الاجتماعي 3

 2.8.3 الدرجة الكمية
مؤشىرًّا جيىدًا لثبىات  يعطىي، ممىا مرتفعىة( أنَّ معىاملبت الثبىات 2مىن خىلبل جىدول ) يتضىح

 الكفاءة الأكاديمية، وبناء عميو يمكن العمل بو. مقياس
 طريقة التجزئة النصفية: -3

عمى عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية، وتم مقياس الكفاءة الأكاديمية تم تطبيق 
إلى قسمين، القسم الأول اشتمل عمى المفردات الفردية، والثاني تصحيح المقياس، ثم تجزئتو 

براون،  –عمى المفردات الزوجية، وذلك لكل طفل عمى حدة، فكانت قيمة مُعامل سبيرمان 
ومعامل جتمان العامة لمتجزئة النصفية مرتفعة، حيث تدل عمى أنَّ المقياس يتمتع بدرجة عالية 

 (:2)من الثبات، وبيان ذلك في الجدول 
 الكفاءة الأكاديمية بطريقة التجزئة النصفية مقياس مُعاملبت ثبات( 2جدول )

 جتمان سبيرمان ـ براون الأبعاد م
 6.2.0 6.061 الميارات الشخصية 2
 6.092 6.023 الميارات الأكاديمية 6
 6.203 .6.01 التوافق الاجتماعي 3

 2.431 2.448 الدرجة الكمية
بطريقة  أبعادهمن بعد الخاصة بكل  المقياسمعاملبت ثبات  أنَّ ( 2جدول )يتضح من 

براون متقاربة مع مثيمتيا طريقة جتمان، مما يدل عمى أن مقياس  - التجزئة النصفية سبيرمان
 تمتع بدرجة عالية من الثبات.يالكفاءة الأكاديمية 
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 درجة القطع وطريقة تقدير المقياس:
(، وبذلك تتراوح درجات 3، 6، 2ريج الثلبثي )( عبارة ذات التد22تكون المقياس من )
( درجة، ومن أجل تفسير المتوسطات الحسابية، ولتحديد 209 – 22المفحوصين الكمية بين )

( 3 – 2، حولت الدرجة وفقا لممستوى الثلبثي المتدرج الذي يتراوح بين )الكفاءة الأكاديميةدرجة 
ومتوسطة وعالية، وذلك وفقفا لممعادلة  درجة، وصنف المستوى إلى ثلبثة مستويات: منخفضة

 – 209عدد المستويات، لتصبح ) ÷القيمة الأقل لبدائل الاستجابة(  –التالية: )القيمة العميا 
 – 22وىذه القيمة تساوي طول الفئة، وبذلك يكون درجة المستوى الأقل بين ) 11=  3 ÷( 22

(، ويكون المستوى المرتفع 2.1ن أقل م – 226( ويكون المستوى المتوسط بين )226أقل من 
 (.290 – 2.1بين )

 الصورة النيائية لمقياس الكفاءة الأكاديمية: 
( 22وىكىىىذا، تىىىم التوصىىىل إلىىىى الصىىىورة النيائيىىىة لممقيىىىاس، والصىىىالحة لمتطبيىىىق، وتتضىىىمن )

 :  التالي عمى النحو ثلبثة أبعادكل مفردة تتضمن ثلبث استجابات موزعة عمى  ة،مفرد
 .  ة( مفرد00ل: الميارات الشخصية )البُعْد الأو

 .ة( مفرد00البُعْد الثاني: الميارات الأكاديمية )
 .ة( مفرد00: التوافق الاجتماعي )الثالثالبُعْد 

لدى وقد قام الباحث بإعادة ترتيب مفردات الصورة النيائية لمقياس الكفاءة الأكاديمية 
المقياس، ، كما تمت صياغة تعميمات التلبميذ الموىوبين ذوي صعوبات التعمم بشكل دائري

(، 22) يدرجة ى ي(، وأدن290) يبحيث تكون أعمى درجة كمية يحصل عمييا المفحوص ى
تمثل الدرجات المنخفضة  في حينمكفاءة الأكاديمية لمستوى  أعمىوتمثل الدرجات المرتفعة 

 .مستوى منخفض الكفاءة الأكاديمية
  .تقيسيا الصورة النيائية يدات التبعاد وأرقام المفر ( أ0ويوضح الجدول )

 تقيس كل بعد يوالمفردات التالكفاءة الأكاديمية أبعاد مقياس  (0جدول )
 مجموع عبارات البعد العبارات مسمى البعد م
 9 66 - 2 الميارات الشخصية 2
 26 11 – 63 الميارات الأكاديمية 6
 23 22 - 13 التوافق الاجتماعي 3

 22 اسإجمال عبارات المقي
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 تعميمات المقياس:
يجب عند تطبيق المقياس خمق جو من الألفة مع من يقوم بالتطبيق عمى التلبميذ  -2

 الموىوبين ذوي صعوبات التعمم، حتى ينعكس ذلك عمى صدقيم فى الإجابة.
يجب عمى القائم بتطبيق المقياس توضيح أنَّو ليس ىناك زمن محدد للئجابة، كما أنَّ  -6

 تحاط بسرية تامة.الإجابة س
 يتم التطبيق بطريقة فردية، وذلك لمتأكد من عدم العشوائية فى الإجابة. -3
يجب الإجابة عن كل العبارات لأنَّو كمما زادت العبارات غير المجاب عنيا انخفضت دقة  -1

 النتائج. 
 نتائج الدراسة:

ائية في الكفاءة توجد فروق ذات دلالو إحصينص الفرض عمى أنو " نتائج الفرض الأول:
" ولاختبار صحة ىذا الفرض تم استخدام اختبار مان ويتني الأكاديمية باختلاف متغير النوع

 ( نتائج ىذا الفرض:9ويوضح الجدول )
 ودلالتيا لمفرق بين متوسطي درجات الذكور والإناث ت( اختبار 9جدول )

 (26=  6= ن 2في الكفاءة الأكاديمية )ن 
وسط المت ن النوع الأبعاد

 الحسابي
الانحراف 
مستوى  تقيمة  المعياري

 الدلالة
الميارات 
 الشخصية

 .2.2 16.26 36 إناث 6.62 62.201 3.31 60.66 36 ذكور
الميارات 
 الأكاديمية

 2.61 12.96 36 إناث 6.62 62.396 6.32 6..60 36 ذكور
التوافق 
 الاجتماعي

 2..6 6..12 36 إناث 6.62 20.991 3.02 60.66 36 ذكور
 2.90 262.66 36 إناث 6.62 21.220 6.00 01.26 36 ذكور الدرجة الكمية

( بين 6.62( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوي دلالة )9يتضح من الجدول )
الموىوبين ذوي صعوبات متوسطي درجات الذكور والإناث في مقياس الكفاءة الأكاديمية لمتلبميذ 

 لح متوسط درجات الإناث، وىذا يحقق صحة الفرض الأول. لصاالتعمم 
وتأتي نتيجة الدراسة الحالية قريبة ومماثمة إلى حد كبير لمدراسات العالمية وسط 

%، ومن المعموم أن نسبة 26-6الموىوبين ذوي صعوبات التعمم فإن المدى فييا يتراوح بين 
متخذ في الدراسة، بمعنى أن النسبة تزيد أو الانتشار في كثير من الأحيان تكون دالة لمتعريف ال
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تنقص وفق حدود التعريف المستخدم وتكشف نتيجة الدراسة الحالية عن وجود نسبة من 
الموىوبين ذوي صعوبات التعمم في برامج مخصصة فقد لذوي صعوبات التعمم مما يعني 

أىميتيا في أنيا تدق  حرمانيم من تمقي خدمات تتناسب مع مواىبيم وجوانب تفوقيم وبيذا تتبين
ناقوس الخطر للبنتباه ليذه الظاىرة في برامج صعوبات التعمم، ومن جانب آخر فإنيا تؤكد ما 

( من أن المدارس وبرامج صعوبات التعميم كثيراً ما تفشل في wormedتوصمت إليو ورمالد )
 التعرف إلى الموىوبين ذوي صعوبات التعمم.

توجد فروق ذات دلالو إحصائية في الكفاءة  لاعمى أنو " ينص الفرض نتائج الفرض الثاني:
ولاختبار صحة ىذا الفرض تم استخدام اختبار مان ويتنى  الأكاديمية باختلاف متغير السن"

 ( نتائج ىذا الفرض:26ويوضح الجدول )
 ( 26جدول )

 ( 26أقل من  – 9ودلالتيا لمفرق بين متوسطي درجات من تقع أعمارىم بين ) "ت"اختبار 
 (26( سنوات في الكفاءة الأكاديمية )ن = 26 – 26ومن تقع أعمارىم بين )

المتوسط  ن السن الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  تقيمة  المعياري

 الدلالة
الميارات 
 الشخصية

9 – 26 62 33.11 9.10 2.026 6.622 
 2... 32.66 33 26 - 26أكثر من  غير دالة

الميارات 
 الأكاديمية

9 – 26 62 33.09 2.2. 2.320 6.293 
 2.21 32.62 33 26 - 26أكثر من  غير دالة

التوافق 
 الاجتماعي

9 – 26 62 32.66 ..60 2.299 6.632 
 0.26 33.23 33 26 - 26أكثر من  غير دالة

 2.222 81..2 01.01 123.33 08 12 – . الدرجة الكمية
 2..02 128.22 33 10 - 12أكثر من  غير دالة

( أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين من تقع أعمارىم 26يتضح من الجدول )
في الكفاءة الأكاديمية وىذا  عام( 26 – 26( ومن تقع أعمارىم بين )26أقل من  – 9بين )

 يحقق صحة الفرض الثاني. 
ية في الكفاءة توجد فروق ذات دلالو إحصائلا ينص الفرض عمى أنو " نتائج الفرض الثالث:

" ولاختبار صحة ىذا الفرض تم استخدام اختبار مان ويتنى الأكاديمية باختلاف متغير السكن
 ( نتائج ىذا الفرض:22ويوضح الجدول )
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 ودلالتيا لمفرق بين متوسطي درجات تلبميذ الحضر والريف  ت( اختبار 22جدول )
 (26في الكفاءة الأكاديمية )ن = 

متوسط ال ن النوع الأبعاد
 الحسابي

الانحراف 
مستوى  تقيمة  المعياري

 الدلالة
الميارات 
 الشخصية

 .6.60 2.2.2 2.22 31.66 32 الحضر
 2.32 6..32 61 الريف غير دالة

الميارات 
 الأكاديمية

 6.693 2.622 2.66 31.16 32 الحضر
 2.66 32.30 61 الريف غير دالة

التوافق 
 الاجتماعي

 6.393 6.026 2.03 31.60 32 الحضر
 0.62 .2..3 61 الريف غير دالة

 2.022 1.0.8 02.08 120.22 32 الحضر الدرجة الكمية
 01.82 23..12 08 الريف غير دالة

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات تلبميذ  لا توجد( 22يتضح من الجدول )
 يحقق صحة الفرض الثالث.  الحضر والريف في مقياس الكفاءة الأكاديمية، وىذا

 مناقشة نتائج الدراسة:
( في 6.62يتضح مما سبق أنو توجد فروق ذات دلالو إحصائية عند مستوى دلالة )

الكفاءة الأكاديمية لصالح الإناث، ولا توجد فروق ذات دلالو إحصائية في الكفاءة الأكاديمية 
الدراسات السابقة التي أسفرت ، وىذا يتفق مع نتائج بعض والسكن باختلبف متغير السن،

صعوبات ذوي الموىوبين نتائجيا عن وجود قصور واضح في الكفاءة الأكاديمية لدى التلبميذ 
، كما أنو يوجد اختلبف لدى التلبميذ ذوي اضطراب التوحد باختلبف المتغيرات التعمم

م المخلبفي عبد الحكي، (6669)الديموغرافية، ومن ىذه الدراسات دراسة أحمد يحيى الزق 
 ,.Shaabani et al)، (6626)سالي طالب عموان ، (6622)أحمد يحيى الزق ، (6626)

2012) ،(Abd-Elmotaleb & Saha, 2013) ،(Keye & Pidgeon, 2013) ،

(Sagone, Caroli, 2014) ، (6622)حوراء كرماش ،(Satici & Can, 2016)،  دراسة
أحمد محمود السيد (، 6629)عة عبدالعزيز ىناء جم، دراسة (6620)محمد غازي الدسوقي 

 (.6661، نفلبء عمي القاضي )(6629)
 :توصيات البحث

 يوصي الباحث استنادًا إلى ما كشفت عنو الدراسة الحالية بما يمى:
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لمتلبميذ يجب عمى الوالدين تقديم الدعم والمساندة لرفع الشعور بالكفاءة الأكاديمية  (2
ذلك من خلبل بث روح الثقة بأبنائيم و تشجيعيم عمى صعوبات التعمم و  يذو  الموىوبين

 المثابرة والاجتياد فى الميام الدراسية الموكمة ليم.
، حتى صعوبات التعممذوي  الموىوبين قيام المؤسسات الحكومية بتقديم الدعم لأسر التلبميذ (6

 يتمكنوا من رعايتيم، وتوفير الحقوق الأساسية ليم.
 تماعي والمادى بكافة أشكالو لأفراد ىذه الفئة.الاىتمام بتقديم الدعم الاج (3
عقد دورات تدريبية لممعممين والأخصائيين وأولياء الأمور لتوضيح خصائص ىذه الفئة  (1

 في نموىم المتكامل وتحسين سموكياتيم. الكفاءة الأكاديميةوأىمية تحسين 
 يموكيات التأنْ يكون ىناك اتصال دائم بين المركز والمنزل من حيث التركيز عمى الس (.

تصدر من التمميذ داخل المنزل ومحاولة استبداليا بسموكيات إيجابية من قبل الأخصائي 
 .المدرسةداخل 

، وتنميتيا حتى صعوبات التعممذوي الموىوبين الاىتمام بإظيار جوانب القوة لدى التلبميذ  (2
 تزداد ثقتيم بأنفسيم.

 :بحوث مقترحة
ئج البحث الحالي يقترح الباحث عدد من الموضوعات استنادًا إلى الدراسات السابقة ونتا

 البحثية التى تحتاج إلى إجراء مزيد من الدراسات لموقوف عمى نتائجيا:
ذوي الموىوبين لدى التلبميذ  الكفاءة الأكاديميةفعالية برنامج تدريبي في تحسين  (2

 .صعوبات التعمم
 الكفاءة الأكاديميةفي تحسين  فعالية برنامج تدريبي قائم عمى نظرية الذكاءات المتعددة (6

 .صعوبات التعممذوي الموىوبين لدى التلبميذ 
 الكفاءة الأكاديميةفعالية برنامج تدريبي باستخدام ميام التماسك المركزي في تحسين  (3

 .صعوبات التعممذوي الموىوبين لدى التلبميذ 
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 المراجع
قتيا باستراتيجيات التعمم المنظم ( الكفاءة الأكاديمية المُدركة وعلب6629أحمد محمود السيد )

مجمة كمية التربية، ذاتيًا والتعمم المنظم خارجيُا والتسويف الأكاديمي لدى طلبب الجامعة. 
 .226 – ..(، 2)69جامعة الإسكندرية، 

(. الكفاءة الأكاديمية المُدركة لدى طمبة الجامعة الأردنية في ضوء 6669أحمد يحيى الزق )
-32(، 6) 26مجمة العموم التربوية والنفسية، ة والمستوى الدراسي. متغير الجنس والكمي

.0. 
(. أثر التدريب في العزو السببي ومستوى التحصيل في الكفاءة 6622أحمد يحيى الزق )

(، 6) 30دراسات العموم التربوية، الأكاديمية المُدركة لمطمبة والمواظبة عمى الدراسة. 
6122-6136. 
عمان: دار  عمم النفس التربوي )صلبح الدين محمود علبم، مترجم(، (.6626أنيتا ولفولك )
 .الفكر

 التعمم الإنساني، )ترجمة: فاضل خشاوي؛ مفيد حواشين؛ نبيمة دودين(.(. 6622جاين ورمراد )
 .عمان: دار الفكر

 (. الكفاءة الأكاديمية المُدركة لدى طمبة كمية التربية الأساسية في جامعة6622حوراء كرماش )
 .262 – 1. (،69مجمة كمية التربية الأساسية لمعموم التربوية والإنسانية، )بابل. 

(. الأىداف التحصيمية وعلبقتيا بالكفاءة الذاتية المُدركة 6622رفعة الزعبي، وحيدر ظاظا )
 .2636 – 2669(، 6) 13دراسات، العموم التربوية، والتحصيل الأكاديمي. 

مجمة البحوث فاءة الذاتية المُدركة عند طمبة جامعة بغداد. (. الك6626سالي طالب عموان )
 .https://0i.is/oxW1 .33التربوية والنفسية، 

(. علبقة التعمم المنظم ذاتيا بالكفاءة الأكاديمية لدى طمبة 6629السيد أحمد محمود صقر )
 .631-.66(، 96)3جامعة كفر الشيخ،  -مجمة كمية التربيةالمرحمة الثانوية. 

(. الأىبة والاستعداد لممدرسة وقصور الميارات قبل الأكاديمية .666ل عبد الله محمد )عاد
، 1مجمة كمية بنى سويف، جامعة القاىرة، لأطفال الروضة كمؤشر لصعوبات التعمم. 

.1 - 263. 
 . القاىرة: دار الرشاد.قائمة الذكاءات المتعددة لقييم الموىبة(. 6662عادل عبدالله محمد )

(. فعالية الذات الأكاديمية وعلبقتيا ببعض سمات الشخصية لدى 6626حكيم المخلبفي )عبد ال
 .21.-102، 62مجمة جامعة دمشق، الطمبة. 
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اضطرابات النطق والكلبم. خمفيتيا. تشخيصيا، أنواعيا، (. 6622عبد العزيز السيد الشخص )
 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية. علبجيا.

 . القاىرة: الأنجمو المصرية.مقياس المسح النيرولوجي السريع(. 6662) عبدالوىاب محمد كامل
(. نمذجة العلبقات السببية بين التوجو المستقبمي وكفاءة الذات 6620محمد غازي الدسوقي )

مجمة الأكاديمية المُدركة والدافع لتجنب الفشل والتعمم المنظم ذاتيًا والمعدل الأكاديمي. 
 .263-22 ،(32العموم التربوية، )
(. الميارات الاجتماعية وعلبقتيا بالكفاءة الذاتية الأكاديمية لذوات 6661نفلبء عمي القاضي )

 – 12(، 26) 22مجمة التربية الخاصة والتأىيل بجامعة الزقازيق، صعوبات التعمم. 
21. 

نفس لدى (. الكفاءة الأكاديمية وعلبقتيا بتنظيم الذات والثقة بال6629ىناء جمعة عبدالعزيز )
، كمية رسالة ماجستيرطلبب جامعة الأزىر في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافية. 
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