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 القدرة التنبؤية لمدافع الاجتماعي في الاستجابة الانفعالية 
 لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 سوزان فخري ياسينأ. و  ،أيمن سالم عبد الله /دو ، عبد العال سميرة السيد /د
 

 :الممخص
 

 الاستجابة الانفعالية لدى الأطفالو علبقة بين الدافع الاجتماعي الكشف عن الهدفت الدراسة 
الاستجابة الانفعالية في مدافع الاجتماعي ذوي اضطراب طيف التوحد. فحص القدرة التنبؤية ل

( طفلب توحدياً بدرجة 411تضمنت عينة الدراسة ) .ضطراب طيف التوحدذوي الدى الأطفال 
( سنوات حيث تم اختيارهم 41-7اناث(، وتراوحت أعمارهم ما بين ) 41-ذكور 41بسيطة )

بشكل قصدي من مؤسسة عين شمس لمتنمية ومعهد صحة الطفل ومركز أطفالنا ارادة ومركز 
ستخدام مقياسي الدافع الاجتماعي ومقياس الاستجابة وتم ا .تقبمني في محافظتي القاهرة والجيزة

( لتشخيص التوحد. أسفرت النتائج عن وجود ارتباط 1مقياس كارز ) -الانفعالية )إعداد الباحثة(
للئطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، كما الاستجابة الانفعالية و الدافع الاجتماعي موجب بين 

 .الاستجابة الانفعاليةرة عمى التنبؤ بأكثر قد الدافع الاجتماعيتبين أن أبعاد 
 

  .الدافع الاجتماعي –الاستجابة الانفعالية  -طيف التوحد :الكممات المفتاحية

                                                           

()  درجتة دكتتور الفمستفة فتي التربيتةمتطمبتات الحصتول عمتى لاستتكمال  بحث مستتل متن أطروحتة رستالة دكتتورا 
 .التربية الخاصة تخصص



0202/ يناير  متطمبات بحثية––العموم التربوية/ العدد الأول    

  

486 

 

Social motivation predictive ability in emotional responses 

among children with autism spectrum disorder 

 

 

Dr. Samira El-Sayed Abdel Aal,         Dr. Ayman Salem Abdullah,  

Ms. Suzan Fakhry Yaseen 

 

Abstract: 

This study aimed to explore the relationship between social motivation 

and emotional responsiveness in children with autism. and to examine 

the predictive capacity of social motivation for emotional responsiveness 

in these children. The study sample included 100 children with mild 

autism (50 males and 50 females), aged between 8 and 12 years, who 

were purposefully selected from Ain Shams Development Foundation, 

the Child Health Institute, ATFALNA ERADA Center, and 

TAKABLNY Center in Cairo and Giza governorates. The study utilized 

a social motivation scale, an emotional responsiveness scale (developed 

by the researcher), and the CARS-2 scale for autism diagnosis. Results 

revealed a positive correlation between social motivation and emotional 

responsiveness in children with ASD. It was also found that dimensions 

of social motivation were significant predictors of emotional 

responsiveness. 

 

Keywords: Autism Spectrum Disorder (ASD)- Emotional 

Responsiveness- Social Motivation. 
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:المقدمة  
يعد اضطراب طيف التوحد من الاضطرابات النمائية الأكثر تعقيدًا نظرًا لتنوع نماذج 
الأطفال المصابين بهذا الاضطراب وتفاوت قدراتهم ومهاراتهم، ورغم وجود خصائص أساسية 

راب طيف التوحد تظهر عمى مشتركة بينهم إلا أن الأعراض والخصائص التى تُشير إلى اضط
شكل أنماط كثيرة ومتداخمة تتدرج من البسيط إلى المتوسط إلى الشديد، تؤثر بشكل واضح في 

 الجوانب الاجتماعية والمغوية والسموكية لمطفل. 
فإضطراب طيف التوحد من الاضطرابات النمائية التي تحدث للؤطفال قبل عمر الثلبث 

ضطرابات التي تعو  النمو الارتقائي عمى نحو يشمل الكثير سنوات من العمر، وتمثل أحد الا
من جوانب هذا النمو بالخمل أو القصور الشديد، وتظهر جوانب هذا القصور في نمو الإدراك 
الحسي، والمغة، والاستجابة لمثيرات البيئة المحيطة بالطفل، ونمو الجانب المعرفي والانفعالي؛ 

اصل مع الآخرين والتفاعل الاجتماعي والمعب الرمزي مما يؤدي إلى قصور وضعف في التو 
أوالمعب التخيمي لمطفل، مع قيامه بأنماط متكررة من السموكيات المحدودة وقمة الاهتمام 

 (. 38، 1145والانشغال بالذات والانغلب  النفسي )عادل عبد الله، 
لآخرين، ينتج واضطراب طيف التوحد هو اضطراب انفعالى فى العلبقات الاجتماعية مع ا

عن عدم القدرة عمى فهم التعبيرات الانفعالية، وخاصة فى التعبير عنها بالوجه، أو باستخدام 
وتعتبر ضعف الاستجابة المغة، مما يؤدى إلى قصور في العلبقات الاجتماعية لمطفل، 

ل لمتعبيرات الانفعالية من أكثر الأعراض التي يتميز هذ  الفئة من الأطفال، حيث إن الطف
المصاب باضطراب طيف التوحد يواجه صعوبة في استخدام العديد من السموكيات غير المفظية، 

 .(Sodian, & Kristen, 2022, 129)مثل التواصل البصري، وتعبيرات الوجه المستخدمة 
( أن الاستجابة الانفعالية تتمثل في قدرة الطفل عمى 147، 1112وأكد عادل عبد الله )

نفعالية للآخرين من خلبل القدرة عمى تركيز الانتبا  عمى الإيماءات والإشارات معرفة الحالة الا
الوجهية والجسدية، كما توجد انفعالات بسيطة مثل السعادة، الحزن، الغضب، وانفعالات مركبة 

  مثل الدهشة.
أن الاستجابة الانفعالية هي تحول من حالة وجدانية  (18، 1112بينما يرى محمد شوقي )

الة أخرى بعد تعرض الطفل لمثير يتسبب في تنشيط عمميات حيوية لإنهاء حالة التغير إلى ح
التي سببها المثير، كما إنها رد فعل لمثير ما يؤدي إلى مثل هذ  الاستجابة، فعند وجود مثير 

 يثير انفعال الخوف تحدث التغيرات الفسيولوجية أولًا وهي التي تؤدي إلى الشعور بالخوف.
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لاجتماعي هو علبقة ديناميكية تحدث بين الطفل وبيئيه الاجتماعية المحيطة به، والدافع ا
دراك الطفل في المواقف، والدافع  ومقدار تفاعمه معها، كما أنها عمميات نفسية تقود سموك وا 

الاجتماعي هو عبارة استثارة لمسموك في مواقف التفاعل الاجتماعي التي تعتمد عمى المعارف 
جتماعية، وتؤدي إلى إصدار أحكام عمى الأحداث الاجتماعية وتقصي أسبابها والمعتقدات الا

(Herringshaw, et al, 2018, 53). 
ويعتمد الدافع الاجتماعي عمى التجربة الاجتماعية لمطفل، حيث إنه فريد بالنسبة له ويعتمد 

ول إلى قائمة عمى طر  إدراك الأشياء، ولهذا السبب وجد عمماء النفس دائمًا صعوبة في الوص
نظرًا لأن هذ  الدوافع  متف  عميها من الدوافع الاجتماعية كما فعموا في حالة الدوافع البيولوجية،

يتم استنتاجها من السموك الإنساني، فمن الصعب جدًا قياس هذ  الدوافع، وينبع هذا النوع من 
ك يرتبط بأي دافع معين الصعوبة من المشكمة المتمثمة في أننا لا نعرف أي نوع معين من السمو 

Adamson, et al, 2019, 235).) 

 مشكمة الدراسة وأسئمتها: 
من خلبل تعامل الباحثة مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة وبالأخص الأطفال 

مما  ،فقد لاحظت أن هؤلاء الأطفال يعانون من قصور شديد في الاستجابة الانفعالية ،التوحديين
كلب  أشارت دراسةحيث  افع الاجتماعي والتواصل مع الاخرين.يترتب عمى ذلك قصور الد

إلى أن تطور الاستجابة  (Key, & Corbett, 2021)؛ ( (Camilleri,et al, 2021من
حيث أن الطفل في البداية ينتبه ويعي الايماءات  ،الانفعالية والدافع الاجتماعي عممية مترابطة

عميه عممية الاقدام عمى التفاعل والتواصل مع الغير لفظية ولفظية مع الاقران مما يسهل 
  الاخرين لتكون علبقة ايجابية فعالة وعمى تحسين الدافع الاجتماعي لديهم.

 تتحدد مشكمة الدراسة في الاسئمة التالية: ،وفي ضوء ما سب  عرضه
ذوي اضطراب الاستجابة الانفعالية لدى الأطفال و علبقة بين الدافع الاجتماعي  هل توجد .4

 ؟ف التوحدطي
ذوي لدافع الاجتماعي لدى الأطفال من خلبل أبعاد االاستجابة الانفعالية هل يمكن التنبؤ ب .1

 ؟اضطراب طيف التوحد
 أهداف الدراسة: 

ذوي الاستجابة الانفعالية لدى الأطفال و علبقة بين الدافع الاجتماعي الكشف عن ال .4
 .اضطراب طيف التوحد

ذوي الاستجابة الانفعالية لدى الأطفال في ماعي مدافع الاجتفحص القدرة التنبؤية ل .1
 .اضطراب طيف التوحد
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 أهمية الدراسة:
  الأهمية النظرية: -

تستمد الدراسة أهميتها من أهمية العينة حيث تستهدف عينة من الأطفال  أهمية العينة: .4
 .ذوي اضطراب طيف التوحد

ا والتي تهتم بالاستجابة : تستمد الدراسة أهميتها من أهمية متغيراتهأهمية المتغيرات .1
 الانفعالية والدافع الاجتماعي.

إثراء الحقل البحثي بالحقائ  والمعمومات المتعمقة بالاستجابة الانفعالية والدافع  .2
 الاجتماعي والقاء الضوء عمى اضطراب طيف التوحد.

 الأهمية التطبيقية: -
ذوي اضطراب لية للؤطفال الدافع الاجتماعي والاستجابة الانفعا متغيرياستهدفت الدراسة 

 في تنميةعنه نتائج الدراسة يمكن تصميم البرامج العلبجية  تسفروطبقاً لما  ،طيف التوحد
 .لدافع الاجتماعيمن خلبل أبعاد االاستجابة الانفعالية 

 التعريف الإجرائي لمتغيرات الدراسة:
 الدافع الاجتماعي :Social Interaction  الطفل ذو اضطراب علبقة ديناميكية تحدث بين

طيف التوحد وبيئته الاجتماعية، ومقدار تفاعمه معها، كما إنها استثارة سموك الطفل في 
مواقف التفاعل الاجتماعي، وتعتمد هذ  الاستثارة عمى معارف الطفل ومعتقداته الاجتماعية، 

دانية وتؤدي إلى إصدار الأحكام عمى الأحداث الاجتماعية، ويواكب هذ  الأحكام مشاعر وج
 وأفعال استجابية.

 الاستجابة الانفعالية : Emotion Express  تحول الطفل ذو اضطراب طيف التوحد من
حالة وجدانية إلى حالة أخرى بعد تعرضه لمثير يتسبب في تنشيط العمميات الحيوية لديه 

عمى  لإنهاء حالة التغير التي سببها المثير، كما أنها مظاهر الحالة الوجدانية التي تظهر
الطفل وتظهر كرد فعل انفعالي لممثيرات التي يبديها اللآخرين نحو ، ولها مظاهر خارجية 
شارات وتغيرات في تعبيرات الوجه والعينين، والتي تتناسب مع  تظهر عمى شكل إيماءات وا 
الحالة الانفعالية التي يعيشها الطفل من )غضب، حزن، سعادة، خوف، وقم (، ومظاهر 

 في زيادة أو إنخفاض ضربات القمب.داخمية تتمثل 
 التوحد AUTISM:  اضطراب نمائي ’’يمكن تعريف الوحد إجرائيا في هذ  الدراسة بأنه

ويتسم هذا ،يظهر في مرحمة الطفولة المبكرة خلبل السنوات الأولى من عمر الطفل
كون الاضطراب بقصور شديد في المهارات الاجتماعية والاتصالية والمعرفية والمغوية، وي
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ويشخص بالدرجة التي يحصل عميه  مشكلبت حسية، مصحوباً بسموكيات نمطية تكرارية،
 .(2الطفل عمى مقياس جميام )

 حدود الدراسة:
  :الاستجابة الانفعاليةوقدرتها في التنبؤ ب الدافع الاجتماعيتناولت الحدود الموضوعية. 
  :تراوحت أعمارهم ما بين  ذوي اضطراب طيف التوحدعينة من الأطفال الحدود البشرية

 ( سنوات.7-41)
 :مركز تقبمني ومركز  معهد صحة الطفل ومؤسسة عين شمس لمتأهيل الحدود المكانية

 .أطفالنا ارادة بمحافظة القاهرة والجيزة
 :م1114 -1113الفصل الدراسي الأول  الحدود الزمنية. 

 سابقة:الدراسات الالإطار النظري و 
 :التوحد -

اضطراب طيف التوحد  للؤضطرابات العقمية الخامس والإحصائي يالتشخيص الدليل عرف
 الاجتماعي التواصل مهارات في قصور هما؛ أساسيين بُعدين في بعجز اضطراب يتميز" بأنه

 والاهتمامات، عمى النشاطات تكرارية، ومحدودية سموكيات نمطية الاجتماعي، ووجود والتفاعل
ة نمو مبكرة مسببة ضعفًا شديدًا في الآداء الاجتماعي أن تبدأ هذ  الأعراض في الظهور في فتر 

 .(DSM- 5, 2013,31)والمهني 
اضطراب طيف التوحد بأنه: أحد  ((Alkire, et al, 2021, 1253كما عرف 

الاضطرابات النمائية الذي يتصف بضعف في العلبقات الاجتماعية، والتواصل، والأداء المغوي، 
ت والأهداف الإجرائية، كما يختمف الأطفال المصابون باضطراب والالتزام بمجموعة من السموكيا

 طيف التوحد من حيث شدة الأعراض، وطر  التعبير في مواقف الحياة. 
 خصائص الأطفال التوحديين:

 :اعل الاجتماعي عدم المبادرة بالتف، تجنب النظر في العين تتمثل في الخصائص الاجتماعية
غياب الإبتسامة ، عن محاكاة سموك الاخرين وتقميدهمعجز ال، والمعب مع الاخرين

العلبقة التي يكونها مع الاخرين تكون سمبية ، الاجتماعية والتعاطف والمشاركة الانفعالية
نقص لسموك ، كالاباء والأخوة ،لا يتعرفون عمى المهمون في حياتهم، أكثر منها تعبيرية

مشكمة في التعبير عن أبسط المشاعر ، ص ماالتعم  الطفمي وفشل في الاتباط النوعي بشخ
 (.47، 1145بطريقة صحيحة. )سميمان عبد الرحمن، 

 إن المشكلبت السموكية المرتبطة باضطراب طيف التوحد هي : السموكية الخصائص
مشكلبت رئيسة، ولكنها بسبب عدم ثبوتها في جميع الحالات، واحتمال ظهورها مع 
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لتوحد، لا يمكن اعتبارها أعراضا أساسية، كما أنها اضطرابات أخري غير اضطراب طيف ا
قد لا توجد جميعها لدى كل طفل مصاب باضطراب طيف التوحد وأنها ليست عمى درجة 

، التمسك الشديد بالروتين، السموك النمطي وتتمثل مظاهر السموك في  واحدة من الشدة
 .(Taylor, & Seltzer, 2018, 1431)تقمب المزاج، سموك إيذاء الذات، الغضب

 :يعاني الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد من مشكلبت  الخصائص العقمية المعرفية
معرفية شديدة تؤثر عمى قدرتهم عمي التقميد، والفهم، والمرونة، والإبداع لتشكيل، وتطبي  

 .القواعد، واستعمال المعمومات
 :Social Mativationالدافع الاجتماعي 

بأنه مجموعة من الآليات النفسية والبيولوجية التي توجه الفرد  ويقصد بالدافع الاجتماعي
بإختيار  نحو العالم الاجتماعي )التوجه الاجتماعي(، والسعي والاستمتاع بالتفاعلبت الاجتماعية 
)المكافآت الاجتماعية( والعمل عمى تحسين العلبقات والروابط الاجتماعية والاحتفاظ عميها 

 (.Falck-Ytter, et al, 2023, 8"الاحتفاظ الاجتماعي" )
بأنه مجموعة من استراتيجيات  Cola, Yankowitz, et al, (2022, 1)بينما أشار 

سموكية تسمح لمفرد ببدء والحفاظ عمى التفاعلبت الاجتماعية الايجابية مع الآخرين، وتطوير 
  الصداقة وشبكات الدعم الاجتماعي، والتواف  الفعال مع البيئة الاجتماعية.

الخصائص التالية لمدافع الاجتماعي بين  Itskovich, et al, (2020, 87)كما حدد 
 الأطفال التوحديين:

  الدافع الاجتماعي مكون أساسي في النجاح الاجتماعي نظرًا لارتباطها بتحسين الانتبا  نحو
تبا  المثيرات الاجتماعية )مثل الانتبا  للؤصوات البشرية من بين الأصوات الأخرى والان

 لصور الوجو  البشرية من بين صور أخرى(. 
  الدافع الاجتماعي يعزز نمو الأنظمة العصبية البيولوجية المخصصة لمعالجة المعمومات

الاجتماعية )مثل معالجة الوجو ( والإدراك الاجتماعي المعقد )مثل فهم وجهات نظر 
 الآخرين(. 

 وك الاجتماعي. الدافع الاجتماعي يرتبط بزيادة تكرار وجودة السم 
أنه تتفاوت جوانب الدافع الاجتماعي من حيث علبقتها بالكفاءة الاجتماعية للؤطفال  يؤكد

ذوي اضطراب طيف التوحد، كما حدد خصائص الدافع الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب 
 طيف التوحد تتمثل في:

  .)الضعف في التوجه نحو العالم الخارجي )الاهتمام الاجتماعي 
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  ر في استخلبص المتعة من التفاعلبت الاجتماعية )المتعة الاجتماعية(.قصو 
  .)عدم الاستعداد لبناء والحفاظ عمى الروابط الاجتماعية )الاحتفاظ الاجتماعي 

Jaswal, & Akhtar (2019, 82) 

التي هدفت فحص العلبقة بين  Nuske, & Bavin, (2022) وهذا ما أشارت إليه دراسة
ذوي اضطراب طيف التوحد في برنامج تدريبي مقترح لتحسين الدوافع مشاركة الأطفال 

الاجتماعية لديهم، في مراكز خاصة لرعاية الأطفال ذوي اضطراب التوحد في شمال السويد، 
وأسفرت النتائج عن وجود فرو  ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات الأطفال ذوي 

ين القياسين القبمي والبعدي لمقياس الدوافع اضطراب طيف التوحد في الدوافع الإجتماعية ب
كما أظهرت الملبحظات تحسن ممحوظ في تفاعلبت الأطفال ذوي  ،الإجتماعية نتيجة لمتدريب

 اضطراب طيف التوحد مع أقرانهم. 
 Emotional Response:الاستجابة الانفعالية 

سموكيات تنقل الإستجابة الإنفعالية بأنها:  Carpenter, et al, (2021, 488) وصف
حالة أو موقف عاطفي، ويمكن أن تكون لفظية أو غير لفظية، تحدث بوعي أو بدون وعي 
ذاتي، وتتضمن حركات الوجه مثل الابتسام أو الغضب، والسموكيات البسيطة مثل البكاء أو 

 الضحك، وسموكيات أخرى أكثر تعقيدًا مثل الدهشة. 
بأنها آلية تعبير الأشخاص عن  Stagg, & Kodakkadan (3 ,2021كما عرفها ) 

تجاربهم الانفعالية من خلبل سموكيات لفظية وغير لفظية، وهو أحد مكونات تنظيم الإنفعالات 
المؤثرة عمى صحة الطفل، ويمكن أن يكون توافقيًا أو غير توافقيًا ويعتمد عمى موقف أو بيئة 

 حدوثه.
ال ذوي اضطراب طيف التوحد فيما ويمكن تحديد أبعاد الاستجابة الانفعالية لدى الأطف

 يمي:
 يمكن للؤطفال الذين تم تشخيصهم لاحقًا باضطراب طيف التوحد )ما بين  :المشاعر تعرف

عام إلى عامين( التعرف عمى المشاعر بطريقة مماثمة للؤطفال العاديين، عمى الرغم من 
لانفعالية بالمقارنة ذلك فإن هؤلاء الأطفال يُظهرون مستويات أبطأ في تطوير الاستجابات ا

سنوات، كما يستطيع العديد من  6-4مع أقرانهم العاديين، في المرحمة العمرية ما بين 
الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد التعرف عمى مشاعر السعادة والحزن، لكنهم يواجهون 
صعوبة في التعبير عن الخوف والغضب، وفي المراحل العمرية اللبحقة، يستمر هولاء 

ال في القدرة عمى إدراك مشاعر الخوف والغضب والمفاجأة والاشمئزاز مثل العاديين الأطف
(Pazhoohi, & Kingstone, 2021, 13). 
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من خلبل تقويم فاعمية برنامج تدريبي في  Skorich, et al, (2022)وهذا هدفت إليه دراسة 
حيث تم قياس  توحد،تنمية وظيفية الإستجابة الانفعالية بين الأطفال ذوي اضطراب طيف ال

التحسن الاستجابة الإنفعالية قبل وبعد البرنامج، وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود تأثير 
ووجود تحسن ممحوظ في قدرات الاستجابة الانفعالية بين الأطفال  ،إيجابي لمبرنامج التدريبي

 بالمجموعة التجريبية نتيجة لمتدريب.
 ذوي اضطراب طيف التوحد إظهار الانفعالات يمكن للؤطفال  :الإنفعالات وفهم إظهار

بطريقة مماثمة للؤطفال العاديين، ولكن مع التقدم في العمر، كما يُظهر الأطفال ذوي 
اضطراب طيف التوحد مرتفع الأداء الوظيفي انفعالات متقاربة مع الأطفال العاديين، إلا 

وي اضطراب طيف أنهم قد يجدون صعوبة في وصف مشاعرهم، أما بالنسبة للؤطفال ذ
التوحد الأشد، فإنهم يُظهرون قصور واضح وضعف في التعبير عن إنفعالاتهم، وتكون 
الإستجابات الانفعالية لدى هؤلاء الأطفال إما غير موجودة أو مبالغ فيها، وذلك نتيجة لأنهم 
يجدون صعوبة في إدارة التحكم في انفعالاتهم، فمثلًب يمكن أن يعبروا عن الغضب بسرعة 

 ,He, Su, Wang)كبيرة، أو يجدون صعوبة في إظهار الهدوء عند التعرض لمشاعر قوية 

2019, 402 .) 

 غالبًا ما يولي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد  :لها والاستجابة الآخرين مشاعر فهم
اهتمامًا أقل لسموك وتعبيرات وجو  الآخرين، ولا يميل هؤلاء الأطفال إلى إظهار أشياء ممتعة 

ممفته لنظر الآخرين، أو الاستجابة لأشياء مثيرة للبهتمام يُظهرها الآخرون لهم، وهو ما و 
يُعرف باسم الاهتمام المشترك والذي يعتبر غيابه في سن مبكر بمثابة أحد علبمات الإنذار 
المبكر لمتوحد، ويستمر الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في صعوبة بناء الاهتمام 

 & ,Rouhi,Spitale, Catania, Cosentino, Gelsomini)رين المشترك مع الآخ

Garzotto, & March, 2019, 403).  كما يجد الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
صعوبة في توظيف الاستجابة الانفعالية في فهم التفاعلبت الاجتماعية، وربما لا يلبحظون 

ة المشاعر، أيضاً، يمكن أن حتى أن الطرف الآخر يشعر بالإستياء أو الغضب، أو مشارك
 .يخطيء هؤلاء الأطفال في قراءة المواقف والاستجابة بانفعالات لا تمت لمواقع بصمة

 Lee, Xu, et al,, 2019, 113).) 

 
 

 فروض الدراسة:
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ذوي الاستجابة الانفعالية لدى الأطفال و بين الدافع الاجتماعي توجد علبقة ارتباطية  .4
 .اضطراب طيف التوحد

لدافع الاجتماعي لدى الأطفال من خلبل أبعاد ا الاستجابة الانفعاليةتنبؤ بمستوى يمكن ال .1
 .ذوي اضطراب طيف التوحد
جراءات الدراسة:  منهج وا 

لقياس العلبقة بين  التنبؤيالدراسة عمى المنهج الارتباطي  استندت منهج الدراسة: -
، ومن ثم متغير تابع()ية والاستجابة الانفعال (متغيرين الدافع الاجتماعي )متغير مستقل

 التنبؤ بمستوى معين من الدلالة في صورة رقمية. 
-ذكور 41( طفلًب توحديًا بدرجة بسيطة )411تكونت عينة الدراسة من ) عينة الدراسة: -

( سنه، حيث تم اختيارهم بشكل قصدي من 41-7تراوحت أعمارهم ما بين ) إناث(. 41
ومركز أطفالنا ارادة ومركز تقبمني ل معهد صحة الطفل ومؤسسة عين شمس لمتأهي

 .والجيزةالقاهرة  تيبمحافظ
 أدوات الدراسة:  -

 )إعداد الباحثة( ذوي اضطراب طيف التوحدلدى الأطفال الدافع الاجتماعي مقياس  .1
ذوي أطفال  ةوقدر  ةإلى تقييم الجوانب المختمفة التي تؤثر عمى رغبالمقياس  يهدف

  :وهييتضمن هذا المقياس عدة أبعاد أساسية، و لاجتماعي. اضطراب طيف التوحد في التفاعل ا
 دراكه للآخرين من  : الاجتماعي الوعي يقيس مدى فهم الطفل لممواقف الاجتماعية وا 

 .حوله، ويشمل قدرته عمى ملبحظة الإشارات الاجتماعية والتفاعل معها
 نشطة يركز عمى رغبة الطفل في التفاعل والمشاركة في الأ :والرغبة الاهتمام

 .الاجتماعية، بالإضافة إلى مدى انجذابه للؤشخاص والأحداث الاجتماعية
 يقيم شعور الطفل بالانتماء لممجموعات الاجتماعية، مثل الأسرة أو  :الانتماء

 .الأصدقاء، ورغبته في أن يكون جزءًا من هذ  المجموعات
عمى الأبعاد الثلبثة، عبارة(، مقسمة بالتساوي  34تكونت الصورة النهائية لممقياس من )

)أبدا، أحيانا، غالبا(، يتم تصحيحها واعتمد المقياس في صورته النهائية عمى التدرج الثلبثي 
تدل الدرجة  ،( درجة424 -34، وبذلك تكون الدرجة الكمية لممقياس بين )(2، 1، 4بالترتيب )

راب طيف التوحد الأقل من المتوسط عمى قصور في مجالات الدافع الاجتماعي لدى طفل اضط
 والعكس صحيح.

 :لممقياسالخصائص السيكومترية 
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نتائج وأشارت التم حساب الاتسا  الداخمي لمقياس الدافع الاجتماعي : الاتساق الداخمي
إلى أن جميع العبارات أظهرت ارتباطاً إيجابياً ودالًا إحصائياً مع الأبعاد التي تنتمي إليها ومع 

، تراوحت معاملبت ارتباط العبارات مع الوعي الاجتماعيلنسبة لبعد بافالدرجة الكمية لممقياس. 
 1.175( ومع الدرجة الكمية بين 1.14عند مستوى دلالة ) 1.816و 1.315البعد بين 

، فتراوحت معاملبت ارتباط الاهتمام والرغبة(. أما بعد 1.14عند مستوى دلالة ) 1.778و
( ومع الدرجة الكمية بين 1.14ستوى دلالة )عند م 1.844و 1.218العبارات مع البعد بين 

، تراوحت معاملبت ارتباط الانتماء(. وبالنسبة لبعد 1.14عند مستوى دلالة ) 1.824و 1.313
( ومع الدرجة الكمية بين 1.14عند مستوى دلالة ) 1.813و 1.311العبارات مع البعد بين 

ج أن العبارات تساهم بشكل تعكس هذ  النتائو (. 1.14عند مستوى دلالة ) 1.732و 1.345
فعّال في قياس الأبعاد الفرعية والدرجة الكمية، مما يدعم صلبحية ودقة المقياس كأداة متكاممة 

جميع الأبعاد الفرعية الثلبثة )الوعي الاجتماعي، الاهتمام كما أن  .لقياس الدافع الاجتماعي
قياس، حيث تراوحت معاملبت والرغبة، والانتماء( ترتبط بشكل قوي مع الدرجة الكمية لمم

، مما يدعم تكامل الأبعاد في قياس مفهوم الدافع الاجتماعي، 1.781إلى  1.748الارتباط بين 
 .مما يعزز صلبحيته كأداة بحثية

ألفا  معاملتم التحق  من ثبات مقياس الدافع الاجتماعي باستخدام  ثبات المقياس:
عادة التطبي ، وذلك عمى عينة من تضمن المقياس  حيث( 411الدراسة )ن =  كرونباخ، وا 

( فقرة موزعة عمى الأبعاد الفرعية الثلبثة والدرجة الكمية، وأظهرت النتائج درجة عالية من 34)
( للؤبعاد الفرعية وبمغت 1.754( و)1.638الثبات، حيث تراوحت معاملبت ألفا كرونباخ بين )

جيد. كذلك، أظهرت معاملبت إعادة ( لمدرجة الكمية، مما يشير إلى اتسا  داخمي 1.772)
تدعم كما (، مما يعكس استقرار النتائج عبر الزمن. 1.787( و)1.741التطبي  مرتفعة بين )

 .هذ  القيم ثبات المقياس وصلبحيته للبستخدام في قياس الدافع الاجتماعي عمى العينة النهائية
لاجتماعي فروقًا دالة أظهرت نتائج الصد  التمييزي لمقياس الدافع اصدق المقياس: 

إحصائيًا بين طلبب التوحد وطلبب المدارس العاديين في جميع أبعاد المقياس )الوعي 
الاجتماعي، الاهتمام والرغبة، والانتماء( وفي الدرجة الكمية. حيث جاءت متوسطات طلبب 

ة عند التوحد أقل بشكل ممحوظ مقارنة بطلبب المدارس العاديين، مع فرو  ذات دلالة إحصائي
( مقارنة 43.131في بعد الوعي الاجتماعي، بمغ متوسط طلبب التوحد )ف(. 1.114مستوى )

أما في بعد الاهتمام (، 12.181-( بقيمة اختبار ت )11.481بمتوسط طلبب المدارس )
(، بينما بمغ متوسط طلبب المدارس 42.541والرغبة، فقد حق  طلبب التوحد متوسطًا قدر  )
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وفي بعد الانتماء بمغ متوسط طلبب ( 18.861-قيمة ) ت نتيجة اختبار (. وأظهرت11.481)
(. 25.512-( بقيمة اختبار ت )11.461( مقارنة بطلبب المدارس )41.181التوحد )

تعكس هذ  النتائج انخفاضًا ممحوظًا في مستويات الدافع الاجتماعي لدى طلبب التوحد مقارنة و 
 .الدافع الاجتماعي يتمتع بصد  تمييزي قوي دل عمى أن مقياسيبطلبب المدارس، مما 

 )إعداد الباحثة(ذوي اضطراب طيف التوحد مقياس الاستجابة الانفعالية لدى الأطفال  .0
يعد هذا المقياس أداة فعالة لفهم كيف يتفاعل الأطفال ذوو اضطراب طيف التوحد مع 

 :ي، ويشمل الأبعاد التاليةالمواقف الانفعالية وكيفية تفسيرهم والتفاعل مع المحيط الاجتماع
 هذا البُعد يقيّم قدرة الطفل عمى التعرف عمى  :التعرف والتمييز المفظي وغير المفظي

الإشارات الانفعالية سواء كانت لفظية )مثل الكممات أو العبارات التي تعبر عن 
المشاعر( أو غير لفظية )مثل تعبيرات الوجه أو لغة الجسد(. يعتمد هذا البُعد عمى 

 .قدرة الطفل في تمييز الحالات الانفعالية وتفسيرها بشكل مناسب في تفاعلبته اليومية
 يركز هذا البُعد عمى كيفية تعبير الطفل عن مشاعر   :المفظي وغير المفظي التعبير

وانفعالاته سواء باستخدام الكممات )التعبير المفظي( أو من خلبل الأفعال والحركات 
لمفظي(. يهدف هذا البُعد إلى تقييم قدرة الطفل عمى التعبير عن الجسدية )التعبير غير ا

 .نفسه في مواقف اجتماعية بطريقة مناسبة
عبارة(، مقسمة بالتساوي عمى بعدين، واعتمد  34تكونت الصورة النهائية لممقياس من )

)أبدا، أحيانا، غالبا(، يتم تصحيحها بالترتيب المقياس في صورته النهائية عمى التدرج الثلبثي 
تدل الدرجة الأقل من  ،( درجة424 -34، وبذلك تكون الدرجة الكمية لممقياس بين )(2، 1، 4)

لدى طفل اضطراب طيف التوحد  الاستجابة الانفعاليةالمتوسط عمى قصور في مجالات 
 والعكس صحيح.

 لممقياس:الخصائص السيكومترية 
تشير نتائج تحميل الاتسا  الداخمي لمقياس الاستجابة الانفعالية إلى أن : خميالاتساق الدا

جميع العبارات أظهرت ارتباطاً إيجابياً ودالًا إحصائياً مع الأبعاد التي تنتمي إليها ومع الدرجة 
الكمية لممقياس. بالنسبة لبعد التعرف والتمييز المفظي وغير المفظي، تراوحت معاملبت ارتباط 

( ومع الدرجة الكمية بين 1.14عند مستوى دلالة ) 1.783و 1.214بارات مع البعد بين الع
(. أما بعد التعبير المفظي وغير 1.14( و)1.14عند مستويي دلالة ) 1.747و 1.117

عند مستوى دلالة  1.712و 1.212المفظي، فتراوحت معاملبت ارتباط العبارات مع البعد بين 
(. 1.14( و)1.14عند مستويي دلالة ) 1.731و 1.146ة بين ( ومع الدرجة الكمي1.14)

وبالنسبة لارتباط الأبعاد الفرعية بالدرجة الكمية لممقياس، فقد بمغت قيمة ارتباط التعرف والتمييز 
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(، وقيمة ارتباط 1.14عند مستوى دلالة ) 1.816المفظي وغير المفظي مع الدرجة الكمية 
(. تعكس هذ  1.14عند مستوى دلالة ) 1.844لدرجة الكمية التعبير المفظي وغير المفظي مع ا

النتائج فعالية المقياس في قياس أبعاد الاستجابة الانفعالية بدقة، مما يدعم تكاممه وصلبحيته 
 .كأداة قياس موثوقة

ألفا  معاملتم التحق  من ثبات مقياس الاستجابة الانفعالية باستخدام  ثبات المقياس:
عادة ا يتضمن  .SPSS ( عبر برنامج411لتطبي ، عمى عينة من الدراسة )ن = كرونباخ، وا 

( فقرة موزعة عمى البعدين: "التعرف والتمييز المفظي وغير المفظي" و"التعبير 34المقياس )
المفظي وغير المفظي"، بالإضافة إلى الدرجة الكمية. أظهرت النتائج درجة عالية من الثبات، 

(، 1.715باخ لت"التعرف والتمييز المفظي وغير المفظي" )حيث بمغت معاملبت ألفا كرون
( لمدرجة الكمية. كما أظهرت 1.761(، وبمغت )1.741ولت"التعبير المفظي وغير المفظي" )

( لبُعد "التعرف والتمييز المفظي وغير المفظي"، 1.811معاملبت إعادة التطبي  فقد بمغت )
( لمدرجة الكمية، مما يعكس استقرار 1.852ي"، و)( لبُعد "التعبير المفظي وغير المفظ1.833و)

النتائج عبر الزمن. تدعم هذ  القيم ثبات المقياس وصلبحيته لاستخدامه في قياس الاستجابة 
 .الانفعالية في العينة النهائية

مقياس الاستجابة الانفعالية باستخدام طريقة الصد   صد تم التحق  من صدق المقياس: 
ك الخارجي(، وذلك من خلبل حساب معامل الارتباط بين درجات عينة صد  المح)التلبزمي 

( عمى مقياس الاستجابة الانفعالية )إعداد/ الباحثة( ومقياس 411الكفاءة السيكومترية )ن = 
كمحك خارجي.  أيمن سالم(الآخر )إعداد /  التعبيرات الانفعالية لدى الأطفال الاجتراريين

، وهو دال 0.886تباط بين الدرجة الكمية لممقياسين بمغ أظهرت النتائج أن معامل الار و 
تشير هذ  النتيجة إلى وجود تواف  عالٍ بين المقياسين، مما و(. 1.14إحصائيًا عند مستوى )

يدل عمى أن مقياس الاستجابة الانفعالية الذي أعدته الباحثة يتمتع بمستوى عالٍ من الصد  
هذا يساهم في دعم صلبحية المقياس كأداة دقيقة و التلبزمي مع المقياس المحك الخارجي. 

 .وفعالة لقياس أبعاد الاستجابة الانفعالية
 نتائج الدراسة ومناقشتها: 

 نتائج الفرض الأول: 
الاستجابة و  الدافع الاجتماعيتوجد علاقة ارتباطية بين ينص الفرض الأول عمى أنه "

من صحة هذا الفرض تم حساب  لمتحق و  "لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.الانفعالية 
)الوعي الاجتماعي، والاهتمام  الدافع الاجتماعيبين كل من أبعاد معامل ارتباط بيرسون 
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 ،)التعرف والتمييز المفظي وغير المفظيالاستجابة الانفعالية و  والدرجة الكمية( ،والرغبة، والانتماء
، وفيما الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدلدى  والدرجة الكمية( ،التعبير المفظي وغير المفظي
 يمي عرض وتفسير النتائج.

 الاستجابة الانفعالية و  مصفوفة معاملبت الارتباط بين الدافع الاجتماعي (6جدول )
 (.411لدى عينة الدراسة )ن= 

 المقياس
التعرف والتمييز المفظي 

 وغير المفظي
التعبير المفظي وغير 

 المفظي
 الاستجابة الانفعالية
 )الدرجة الكمية(

الوعي 
 الاجتماعي

 **916. **576. **953. معامل الارتبتتاط
 000. 000. 000. مستوي الدلالة

الاهتمام 
 والرغبة

 **862. **644. **823. معامل الارتبتتاط
 000. 000. 000. مستوي الدلالة

 **674. **792. **436. معامل الارتبتتاط الانتماء
 000. 000. 000. مستوي الدلالة

الدافع 
 الاجتماعي

 **975. **774. **899. معامل الارتبتتاط
 000. 000. 000. مستوي الدلالة

  1.14** دالة عند مستوى 
نتائج تحميل معاملبت الارتباط بين الدافع الاجتماعي والاستجابة الانفعالية لدى  تظهر

ي قوي ودال إحصائيًا بين الأبعاد الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد وجود ارتباط إيجاب
المختمفة لكلب المقياسين. ففيما يتعم  بالوعي الاجتماعي، والاهتمام والرغبة، والانتماء، والدرجة 
الكمية لمدافع الاجتماعي، توجد جميعها علبقات ارتباطية إيجابية مع أبعاد الاستجابة الانفعالية 

عبير المفظي وغير المفظي، والدرجة الكمية( بمستويات )التعرف والتمييز المفظي وغير المفظي، الت
 .(، ما يشير إلى وجود علبقة متبادلة بين هذ  الأبعاد1.14دلالة إحصائية )

يعني هذا أن زيادة مستوى أي من أبعاد الدافع الاجتماعي )مثل الوعي الاجتماعي أو 
ية، سواء في القدرة عمى الاهتمام والرغبة( تؤدي إلى تحسن ممحوظ في الاستجابة الانفعال

التعرف والتمييز المفظي وغير المفظي، أو في التعبير المفظي وغير المفظي، أو في مستوى 
 .الاستجابة الانفعالية الكمي

علبقة ارتباطية بين الدافع  توجدالذي ينص عمى  يةهذ  النتائج مع الفرض تتف وبذلك، 
لنتائج وجود علبقة ارتباطية قوية ومؤثرة بين الاجتماعي والاستجابة الانفعالية، حيث أثبتت ا

الأبعاد المختمفة لمدافع الاجتماعي والاستجابة الانفعالية، مما يعني أن الدافع الاجتماعي له 
 .تأثير واضح عمى الاستجابة الانفعالية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
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عاد  يمعب دورًا محوريًا في تشكيل عزو الباحثة هذ  النتائج إلى أن الدافع الاجتماعي وأبوت
وتوجيه الاستجابة الانفعالية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. هذا يعني أن مستوى 
الدافع الاجتماعي لدى الطفل يؤثر بشكل كبير عمى طريقة استجابته لممواقف والبيئات المختمفة، 

ر المفظية، أو في كيفية التعبير عن سواء كان ذلك في تمييز  وتفاعمه مع المحفزات المفظية وغي
بناءً عمى ذلك، يُظهر أن تعزيز الدافع الاجتماعي في الأطفال المصابين و  .مشاعر  وأفكار 

بالتوحد، سواء عبر تحسين الوعي الاجتماعي لديهم )أي فهم الآخرين وقراءة إشاراتهم 
يمكن أن يسهم في تحسين الاجتماعية بشكل أفضل( أو تعزيز رغبتهم في التواصل والانتماء، 

استجاباتهم الانفعالية. فعمى سبيل المثال، إذا تم تعزيز قدرة الطفل عمى فهم المواقف الاجتماعية 
بشكل أفضل، فإنه قد يكون أكثر قدرة عمى التعبير عن مشاعر  بطر  ملبئمة، سواء كانت 

 .لفظية أو غير لفظية، مما يحسن تفاعمه مع البيئة المحيطة به
 : الثانيالفرض  نتائج

من خلال أبعاد  الاستجابة الانفعاليةيمكن التنبؤ بمستوى عمى أنه " الرابعينص الفرض 
ولمتحق  من صحة هذا الفرض تم  ذوي اضطراب طيف التوحد.لدافع الاجتماعي لدى الأطفال ا

مام الوعي الاجتماعي، والاهت) الاستجابة الانفعاليةبعاد المتعدد لأ حساب تحميل الانحدار
التأكد من صلبحية النموذج المستخدم في تحميل الانحدار، وفيما يمي و  (والرغبة، والانتماء

 عرض وتفسير النتائج.
 لدافع الاجتماعي أبعاد أبعاد انتائج تحميل التباين لانحدار ( 7ل )جدو 

 ذوي اضطراب طيف التوحدلدى الأطفال  عمى الاستجابة الانفعالية
مصدر  المتغير المستقل

 لتباينا
معامل 
التحديد 

R2 
 مجموع
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 الدلالة المحسوبة

 3421.668 1 3421.668 840. الانحدار الوعي الاجتماعي
 6.653 98 651.972  الخطأ 000. 514.322

   99 4073.640  المجموع
 الوعي الاجتماعي
 الاهتمام والرغبة

 1881.383 2 3762.766 924. الانحدار
 3.205 97 310.874  الخطأ 000. 587.036

   99 4073.640  المجموع
 الوعي الاجتماعي
 الاهتمام والرغبة

 الانتماء

 1303.029 3 3909.086 960. الانحدار
 1.714 96 164.554  الخطأ 000. 760.183

  99 4073.640  المجموع
 (.α≤ 0.01دلالة )* ذات دلالة عند مستوي 
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من خلبل للبستجابة الانفعالية يوضح الجدول الساب  ثبات صلبحية النموذج بالنسبة 
( المحسوبة عن قيمتها F، نظراً لارتفاع قيمة )أبعاد الدافع الاجتماعيدرجات أفراد العينة في 

ع الاجتماعي الدافلأبعاد ( في تأثير المتغيرات المستقمة α≤0.01 الجدولية عند مستوي دلالة )
 -476.125 -443.211( والبالغة )الانتماء -الاهتمام والرغبة -)الوعي الاجتماعي

( عمى الترتيب، وبيّن تحميل الانحدار المتعدد أن أبعاد الدافع الاجتماعي تفسر نسباً 651.472
اعي عالية من التباين في الاستجابة الانفعالية؛ حيث بمغت نسبة التفسير لبُعد الوعي الاجتم

% 85%، وزادت إلى 81.3%، في حين ارتفعت عند إضافة الاهتمام والرغبة إلى 73وحد  
وبناء عمى ذلك تم إجراء تحميل الانحدار المتعدد لاختبار أثر المتغيرات  .بإضافة بُعد الانتماء

( في الانتماء -الاهتمام والرغبة -)الوعي الاجتماعيلأبعاد الدافع الاجتماعي المستقمة 
 .تجابة الانفعاليةالاس

 نتائج تحميل الانحدار المتعدد لاختبار أثر المتغيرات المستقمة ( 8) جدول
 أبعاد الدافع الاجتماعي عمى الاستجابة الانفعالية 

معامل  الخطأ المعياري معامل الانحدار B المصدر
 بيتا

 Tقيمة 
 الدلالة المحسوبة

 000. 13.011   1.193 15.523 ثابت الانحدار
 000. 22.679 916. 082. 1.855 وعي الاجتماعيال

 000. 9.423   1.011 9.531 ثابت الانحدار
 000. 15.162 615. 082. 1.244 الوعي الاجتماعي
 000. 10.317 418. 104. 1.076 الاهتمام والرغبة
 000. 6.812   845. 5.756 ثابت الانحدار

 000. 17.032 529. 063. 1.071 الوعي الاجتماعي
 000. 12.517 376. 077. 967. الاهتمام والرغبة

 000. 9.239 224. 069. 640. الانتماء
أبعاد من خلبل الجدول الساب  يتضح أن ثابت معادلة الانحدار أو ثابت التنبؤ لتفاعلبت 

(، كما أن معامل الانحدار الانتماء -الاهتمام والرغبة -الدافع الاجتماعي )الوعي الاجتماعي
الاهتمام  -الدافع الاجتماعي )الوعي الوعي الاجتماعيأبعاد غير المعياري لتفاعلبت  الجزئي
(. ومن متابعة قيم معاملبت الانحدار 0.01جميعها قيم دالة عند مستوي ) (الانتماء -والرغبة

تختمف بنسب متفاوتة،  Beta( لتفاعلبت المتغيرات المستقمة، نجد أن قيمة Betaالمعياري )
أبعاد كل تغير مقدار  درجة معيارية واحدة في قيم تفاعلبت المتغيرات المستقمة  ويُلبحظ أن

يؤدي إلى تغير في قيمة  (الانتماء -الاهتمام والرغبة -الدافع الاجتماعي )الوعي الاجتماعي
 المتغير التابع )الاستجابة الانفعالية(.
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يؤدي إلى  (لاجتماعيالوعي ا)ن كل تغير مقدار  درجة معيارية واحدة في قيمة إ حيث
كما أن كل تغير مقدار  درجة معيارية  ،( في قيمة الاستجابة الانفعالية1.845تغير قيمته )

 يؤدي إلى تغير قيمته الاهتمام والرغبة( -واحدة في قيم التفاعل بين )الوعي الاجتماعي
درجة معيارية كما أن كل تغير مقدار  ، في قيم تكوين الاستجابة الانفعالية( 1.347 -1.544)

يؤدي إلى تغير  (الانتماء -الاهتمام والرغبة -واحدة في قيم التفاعل بين )الوعي الاجتماعي
وبدلالة قيم اختبار ، في قيم تكوين الاستجابة الانفعالية( 1.113 -1.265 -1.418) قيمته

(tيتضح أن )  ذات أثر  (ماءالانت -الاهتمام والرغبة -الدافع الاجتماعي )الوعي الاجتماعيأبعاد
( المحسوبة عن قيمتها الجدولية عند tفي تكوين الاستجابة الانفعالية، حيث أن ارتفاع قيم )

تأثير في تكوين الاستجابة له (؛ تظهر أن الوعي الاجتماعي α≤ 0.01مستوي دلالة )
يميه الأكثر ، الاهتمام والرغبة( -التفاعل بين)الوعي الاجتماعيفي الانفعالية، يميه الأكثر تأثيراً 

 ،(الانتماء -الاهتمام والرغبة -التفاعل بين)الوعي الاجتماعيفي تأثيراً 
من هنا، تُعد أبعاد الدافع الاجتماعي مؤشراً هامًا في تكوين وتطوير الاستجابة الانفعالية و 

ويمكننا صياغة معادلة الانحدار التي تساعدنا في التنبؤ  .للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
ين الاستجابة الانفعالية، وذلك بمعرفة درجته في كل من الدافع الاجتماعي )الوعي بتكو 

+ 4.645 الاستجابة الانفعالية =( في الصورة التالية: الانتماء -الاهتمام والرغبة -الاجتماعي
 )الانتماء(. 1.531(+ الاهتمام والرغبة)1.856(+ الوعي الاجتماعي )4.164

 الفرضية إلى أهمية الدور الحاسم لأبعاد الدافع الاجتماعيوتعزو الباحثة نتائج هذ  
في بناء وتوجيه الاستجابة الانفعالية للؤطفال ( الوعي الاجتماعي، والاهتمام والرغبة، والانتماء)

الوعي الاجتماعي، كمؤشر لقدرة الطفل عمى فهم الإشارات ف .ذوي اضطراب طيف التوحد
ز إدراكهم لمعلبقات الاجتماعية بشكل أعم ، مما يسمح الاجتماعية والسياقات المحيطة، يعز 

الاهتمام والرغبة ا. كما أن لهم بالاستجابة بطر  تتناسب مع المشاعر والمواقف التي يواجهونه
يمثلبن الدافع الداخمي الذي يحفز الطفل عمى التفاعل الاجتماعي، ما يزيد من فرصهم لتطوير 

ذلك، الانتماء يعم  لديهم الشعور بالاندماج والقبول من قبل كو مناسبة. النفعالية الا هماستجابات
 .تتماشى مع الموقف الاجتماعيوالتي نفعالية الا هملافعأالآخرين، فيدعم ذلك تطوير ردود 

لذا، تُظهر هذ  الأبعاد الثلبثة، بشكل منفصل أو مندمج، تأثيرًا قويًا عمى قدرة الأطفال 
هم. هذا قد يكون لافتاً بشكل خاص لدى الأطفال ذوي عمى التفاعل بشكل انفعالي مع محيط

اضطراب طيف التوحد، حيث يعمل تطوير هذ  الجوانب عمى تحسين تكيفهم الاجتماعي 
 .والانفعالي
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 التوصيات والمقترحات:
 توفير بيئات تفاعمية مشجعة تعزز من  :تنمية الاهتمام والرغبة في التفاعل الاجتماعي

 .مع الآخرين رغبة الأطفال في التواصل
 يجب عمى المربين وأولياء  :تصميم برامج تدريبية تركز عمى تعزيز الوعي الاجتماعي

الأمور التركيز عمى تطوير مهارات الوعي الاجتماعي لدى الأطفال من خلبل أنشطة 
 .تفاعمية تحاكي المواقف الاجتماعية

 ز لدى الأطفال الشعور تصميم أنشطة تعز  :إدماج مفهوم الانتماء وتعزيز الشعور بالقبول
 .بالانتماء والقبول في البيئة المحيطة

 العمل عمى دمج برامج تعزيز الدافع  :التعاون مع المدارس والمراكز المتخصصة
الاجتماعي والاستجابة الانفعالية في المناهج التعميمية والبرامج العلبجية المقدمة للؤطفال 

 .ذوي اضطراب طيف التوحد
  تنظيم ورش عمل أو جمسات  :بين عمى فهم الدافع الاجتماعي وأهميتهتدريب الأهل والمر

 .إرشادية للؤهالي والمربين حول أهمية الدافع الاجتماعي وأبعاد  في بناء التفاعل الانفعالي
 تشجيع البحث المستمر حول تأثير أبعاد الدافع الاجتماعي  :الاهتمام بالدراسات المستقبمية

 .فعالية وطر  تعزيزها لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدفي تطوير الاستجابات الان
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 المراجع
 (. الذاتوية و عمم النفس الإعاقة. القاهرة: مكتبة الانجمو المصرية.1142رشا موسي )
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