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  القابمية للاستيواء لدى الأطفال ذوي الاعاقة الفكرية البسيطة
  أيمن سالم عبد الله/ دو محمد السيد عبدالرحمن  /أ.د

 ر السيد أحمد الشيخسامية سمي أ/و
 مستخمص:ال

القابمية للبستيواء سببا رئيسا لظيور العديد من المشكلبت والاضطرابات السموكية لدى تعد 
المعاقين فكريا، كما أن القابمية للبستيواء نفسيا قد تكون نتيجة لمعديد من العوامل والأسباب 

بالإحباط نتيجة فشمة المستمر في أداء منيا عمى سبيل المثال سوء المعاممة الوالدية، أو شعوره 
الميام الموكمة إليو، وعدم قدرتو عمى إرضاء من حولو نتيجة عجزه وضعف قدراتو مقارنة 
بالميام المطموبة منو، كما أشارت نتائج العديد من الدراسات إلى أن القابمية للبستيواء لدى 

انثى( عمى مستويات القابمية  المعاقين فكريا لا تأثير لمنوع الاجتماعي )الجنس ذكر أو
للبستيواء، أي أن الذكور والاناث من المعاقين فكريا لدييم نفس المستويات المرتفعة من القابمية 
للبستيواء، وتفسر الباحثة ذلك بأن عينة الدراسة من المعاقين عقمياً، والمحك الرئيس لمفروق 

ث إن درجة انخفاض معدل الذكاء ىي بينيا إنما يرجع إلي معدل الذكاء بالدرجة الأولي؛ حي
التي تحدد درجة تأثر المعاق عقميا بالأخرين وتأثيرىم فيو، ثم يأتي بعد ذلك دور العوامل الأخرى 
كالعمر، والسمات الشخصية، ومستوي التعميم، والمستويات الاجتماعية والاقتصادية والثقافية، 

وما تمارسو الأسرة والمدرسة من أساليب رعاية والتنشئة الاجتماعية، وأساليب المعاممة الوالدية 
المعاقين عقمياً، والتي لا تفرق بين الذكر والأنثى، إذ أن احتياجات المعاقين عقمياً لا تختمف 

نما باختلبف فئاتيم ومستوياتيم العقمية.  باختلبف الجنس، وا 
  .البسيطةالأطفال ذوي الاعاقة الفكرية  -القابمية للبستيواء :الكممات المفتاحية

 

 

 

                                                           

() درجتة دكتتور الفمستفة فتي التربيتةمتطمبتات الحصتول عمتى لاستتكمال  بحث مستتل متن أطروحتة رستالة دكتتوراه 
 .التربية الخاصة تخصص



 القابمية للاستيواء لدى الأطفال ذوي الاعاقة الفكرية البسيطة

 

 

47 

Susceptibility to temptation in children  

with mild intellectual disability 

Abstract: 
The susceptibility to temptation is a major cause of the emergence of 

many behavioral problems and disorders among the mentally disabled. 

The susceptibility to temptation itself may be the result of many factors 

and causes, including, for example, parental abuse, or a feeling of 

frustration as a result of his continuous failure to perform the tasks 

assigned to him, and his inability to satisfy those around him as a result 

of his inability and weak abilities compared to the tasks required of him. 

The results of many studies have also indicated that the susceptibility to 

temptation among the mentally disabled has no effect on the levels of 

susceptibility to temptation, meaning that males and females among the 

mentally disabled have the same high levels of susceptibility to 

temptation. The researcher explains that the study sample is of the 

mentally disabled, and the main criterion for the differences between 

them is due to the intelligence quotient in the first place; The degree of 

low IQ is what determines the degree to which the mentally disabled 

person is affected by others and their influence on him. Then comes the 

role of other factors such as age, personal characteristics, level of 

education, social, economic and cultural levels, social upbringing, 

parental treatment methods and the methods practiced by the family and 

school in caring for the mentally disabled, which do not differentiate 

between males and females, as the needs of the mentally disabled do not 

differ according to gender, but rather according to their categories and 

mental levels. 

Keywords: Susceptibility to temptation - children with mild intellectual 

disability 
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 :المقدمة
تمثل فئة الإعاقة العقمية إحدى فئات ذوي الاحتياجات الخاصة، حيث تشير إلتي أداء عقمتي 
عتتام أقتتل متتن المتوستتط، ويصتتاحبو قصتتور فتتي الستتموك التكيفتتي، وتتضتت   ثتتار ذلتتك فتتي انخفتتاض 

اعيتتتة الميتتتارات المفاىيميتتتة: )كالمعتتتة، ومعرفتتتة القتتتراءة والكتابتتتة،...(، وانخفتتتاض الميتتتارات الاجتم
: )الميتتارات الشخصتتية، ، وحتتل المشتتكلبت الاجتماعيتتة، وتجنتتب الوقتتوع ضتتحية،....(، وكتتذا ثتتلم

الميتتتتتارات العمميتتتتتة وتتمثتتتتتل فتتتتتي: )أنشتتتتتطة الحيتتتتتاة اليوميتتتتتة، وميتتتتتارات العنايتتتتتة الشخصتتتتتية،...( 
Sardinia-prager, 2015, 9) &Laura.) 

وعلبقاتتتو الاجتماعيتتة  ،اولا ريتتب أن ىتتذا كمتتو يتت ثر ستتمبا عمتتي التوافتتق النفستتي لممعتتاق عقميتت
وأنشتتتطتو البيئيتتتة؛ ممتتتا يحتتتول دون مشتتتاركتو مشتتتاركة فعالتتتة فتتتي المجتمتتتع تتستتتاوي متتتع مشتتتاركة 
الآختتترين، فتتتالأمر إذن لا يقتصتتتر عمتتتي وجتتتود الإعاقتتتة العقميتتتة فحستتتب، بتتتل عمتتتي تبعاتيتتتا، ومتتتن 

نبذونتو مترة، أخطر تبعات الإعاقتة العقميتة: تحتول الفترد ليصتب  أداة طيعتة فتي يتد الآخترين التذين ي
ويشفقون عميو تتارة أختري، ولا يستتطيع إلا أن يمبتي مطتالبيم وينصتاع لأوامترىم، ويستمم ذاتتو ليتم، 

 وىو ما يطمق عميو القابمية للبستيواء.
وتشير القابمية للبستيواء إلي استتعداد الشتخص لتقبتل فكترة، متع عتدم وجتود الأستباب الكافيتة 

(. وقتد أشتارت بعتض الدراستات منيتا: دراستة: ۳۱۹-۳۱۰: ۳۹۹۱لتقبميا )عبد العزيز القوصتي، 
ودراستتتة: ستتتتوندينا و ختتتترين  (، (hennery& gudjonsson, 2007ىينتتتري وجعجونستتتتون

(Sondenaa, et al., 2010،)  ودراستة: لنتدن و خترينLondon, et al., 2013))  إلتي أن
 ثير عمتتييم واستتتعلبليم،أكثتتر قابميتتة للبستتتيواء متتن أقتترانيم العتتاديين، ويستتيل التتتأ االمعتتاقين عقميتت

وتختمتتف قتتابميتيم للبستتتيواء بتتاختلبف معتتدل ذكتتائيم، وعمتترىم الزمنتتي والعقمتتي، وكتتذلك بتتاختلبف 
 قدرة الفرد عمي التواصل، ومدي قوة ذاكرتو، وخصائصو الشخصية، وحالتو الجسدية والنفسية.

، امعتتاقين عقميتتتعتتد القابميتتة للبستتتيواء خاصتتية متتن الخصتتائص النفستتية والاجتماعيتتة لتتدي الو 
والتتي  ((Milne,et al, 2002وىذا ما أكدتو العديد متن الدراستات، ومنيتا: دراستة متايمن و خترين 

ىدفت إلي التحقق من القابميتة للبستتيواء لتدي ذوي الإعاقتة العقميتة البستيطة والمقارنتة بيتنيم وبتين 
 (Gudjonsonستتيواء أقرانيم من الأسوياء، واستخدمت الدراستة مقيتاس جججونستونج لمقابميتة للب

(suggestibility scale GSS ۳۱رجتتتة ، و47شخصتتتا ) 74، وأجريتتتت عمتتتي عينتتتة قواميتتتا 
( عامتا، فتي حتين 7۹-۳۹امرأة( متن ذوي الإعاقتة العقميتة البستيطة، والتذين تتتراوح أعمتارىم بتين )

متن الأستوياء، وتراوحتت أعمتارىم ( امترأة  ۲7رجتلب، و ۳۱شخص ) ۱۳من الأخرىتكونت العينة 
( عاما، وتوصمت الدراسة إلي أن المشاركين ذوي الإعاقة العقميتة كتانوا أكثتر قابميتة 71-91بين )

للبستيواء من أقرانيم العاديين، وذلتك بستبب قبتوليم للؤستئمة المضتممة وقتدراتيم المحتدودة، بالنستبة 
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وي الإعاقتتة لمدرجتتة الكميتتة لممقيتتاس، أمتتا بالنستتبة لأبعتتاد المقيتتاس فقتتد وجتتد ارتفتتاع معتتدل درجتتات ذ
العقميتتتتة عمتتتتي البعتتتتد الأول لمقيتتتتاس القابميتتتتة للبستتتتتيواء، وىتتتتو: )متتتتدي التقبتتتتل والخضتتتتوع للؤستتتتئمة 
المضممة( مقارنة بالعاديين، ولم يكن ىناك فرق واض  بينيما في درجات البعتد الثتاني فتي مقيتاس 

ك إلتتي أنتتو عنتتدما القابميتة للبستتتيواء، وىتتو: )تعييتتر الإجابتتات بعتتد ردود الفعتتل الستتمبية(، ويرجتتع ذلتت
تتتتتم تضتتتتميميم، حتتتتاول الأشتتتتخاص ذوو الإعاقتتتتة العقميتتتتة التعامتتتتل متتتتع ردود الفعتتتتل بواستتتتطة تكتتتترار 
الاستتتتجابة التتتتي قتتتدموىا فتتتي البدايتتتة ببستتتاطة، كمتتتا وجتتتدت علبقتتتة عكستتتية بتتتين معتتتدلات القابميتتتة 

التتذين تتتم  للبستتتيواء والاستتتدعاء )استتترجاع المعمومتتات(، كمتتا أن المشتتاركين ذوي الإعاقتتة العقميتتة
تضميميم بالأسئمة في شكل بديمين خاطئين، كانوا أكثر عرضة لاختيتار البتديل الأخيتر؛ ممتا ي كتد 

 أن البالعين ذوي الإعاقة العقمية لدييم صعوبة في تنكر اختيارات الإجابة.
ضعف الاستدعاء الفتوري والمتتأخر لتدي ذوي الإعاقتة  (Beail, 2002وأيدت دراسة بيل )

ميتيم المرتفعتتة للبستتتيواء، وتعييتتر إجابتتاتيم بعتتد ردود الفعتتل الستتمبية، حيتتث اشتتتممت العقميتتة، وقتتاب
 استطلبع وعرض لنتائج الدراسات الأخرى. عمىتمك الدراسة 

  الفكرية:مفيوم الاعاقة  -1 
الاعاقة الفكرية اضطراب يبدأ خلبل مراحل النمو يشمل كلب من عجز الوظائف العقمية تعد 

 American Psychiatric)الات المفاىيمية، والاجتماعية، والعممية والتكيفية في المج

Association, 2013, 33.) 

وتشير الجمعية الأمريكية للئعاقات العقمية والنمائية للئعاقة العقمية عمى أنو إعاقة تتسم 
التفكير، يشير إلى القدرة العقمية العامة، مثل التعمم و  يبقيود كبيرة في كلب من الأداء العقمي الذ

يشير إلى مجموعة من الميارات المفاىيمية  يوحل المشكلبت، وىكذا. والسموك التوافقي الذ
والاجتماعية والعممية التي يتم تعمميا والتي يقوم بيا الأفراد في حياتيم اليومية. وتنشأ ىذه 

 The American Association on Intellectual and)عاما  ۳۳الإعاقة قبل سن 

Developmental Disabilities, 2016.) 

، Mental Retardationوقد كان يطمق سابقا عمى الاعاقة الفكرية  مسمي التخمف العقمي 
إلا أن الدليل التشخيصي والإحصائي للبضطرابات النفسية قد قام بتعير المسمى إلى الاعاقة 

عاقة العقمية تتطمب ، وقد كانت معايير التشخيص للئ۳۱۰۲الفكرية  في الإصدار الخامس لعام 
( في الانحرافات المعيارية لمعدل ذكائو المتوقع بالمقارنة 7أن تكون نتيجة الفرد أدنى أو أعمي )

، وبالإضافة لما 47إلى  77أي من  ۰۱مع من في نفس السن عمى اختبار الذكاء المعياري 
النفسية عمى سبق فقد أكد الإصدار الخامس من الدليل التشخيصي والإحصائي للبضطرابات 
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أن درجة الذكاء ليست ىي المحدد الأساسي للئعاقة العقمية، فمم يعد ىناك درجة قاطعة تحدد 
الوضع التشخيصي، بدلا من ذلك يتم تقييم درجات مقاييس معدل الذكاء في سياق كامل لمصورة 

ات الذكاء السريرية لمفرد. وقد يكون الأساس المنطقي ليذا التعيير مبني عمى أن درجات اختبار 
تمثل الإشارة لممفاىيم الوظائفية، وبالتالي فإنيا قد لا تكون كافية لتقييم الاستنتاج في مواقف 
الحياة الواقعية والتمكن من الميام العممية ضمن الميادين المفاىيمية والاجتماعية والعممية 

(American Psychiatric Association, 2013, 34) 

ن كان يوازي والأشخاص ذوي الاعاقة ال فكرية قادرون عمى التعمم والنمو، ولكن نموىم وا 
نمو الأشخاص غير المعاقين فكريا يتصف بكونو بطيئا، واستنادا إلى ىذه الحقيقة، فإن فمسفة 
رعاية ى لاء الأشخاص قد تعيرت في العقود الماضية من الإيواء إلى تطوير البرامج التربوية 

التعميم عن الخصائص النفسية التربوية للؤفراد المتخمفين فكريا  والتأىيمية الفعالة، ومن الخطأ
 (.۳۲، ۳۱۰۰)محمد الخطيب،  74ذلك أن ى لاء الأفراد لا يشكمون فئة متجانسة 

وقد حدد الدليل التشخيصي والإحصائي للبضطرابات النفسية الإصدار الرابع المعدل 
تقريبا(،  ۰۱إلى  77-7۱ذكاء من مستويات الاعاقة الفكرية  بالمستوي الخفيف )نسبة ال

إلى  ۳7 - ۳0( والشديد )نسبة الذكاء من77-74إلى  74-47والمتوسط )نسبة الذكاء من 
 American 42 .Psychiatric)( ۳۱أو  ۳۱( والعميق )نسبة الذكاء أقل من 47-74

Association American, 2000, 42 ،) ولم يقم الدليل التشخيصي والإحصائي للبضطرابات 
النفسية الإصدار الخامس بوضع درجة محددة لمذكاء تعبر عن كل مستوي واستعاض عنيا 
بالسموك التكيفي، حيث يتميز مستوي الاعاقة الفكرية  الخفيف وىي فئة القابمين لمتعمم في 
المجال الاجتماعي بالمقارنة مع من ىم في نفس السن بأنيم غير ناضجين في التفاعل 

 (.American Psychiatric Association, 2013, 36) الاجتماعي

ونظرا لتعقد ظاىرة الاعاقة الفكرية من حيث مظاىرىا وأسبابيا، فقد تعددت تصنيفاتيا 
والأسس التي قامت عمييا، فمنيا التصنيف الطبي أو تبعا لمصدر العمة، والتصنيفات السموكية 

الاجتماعي )عبدالمطمب الوظيفية التصنيف السيكولوجي، التصنيف التربوي، والتصنيف 
( بوضع ثلبث مستويات ۳۰۹، 4447(. وقد قام عادل عبدالله محمد)۲۲۲، ۲۰۰7القريطي، 

 للئعاقة العقمية وفق التصنيف التربوي وتشمل:
تتراوح نسب  وىم يقابمون فئة الاعاقة الفكرية البسيطة الذين المعاقون فكريا القابمون لمتعمم: -أ

، والذين يصل عمرىم العقمي عند النضج إلى ما يوازي طفل ۰۱ إلى أقل من 77ذكائيم بين 
 الحادية عشرة من عمره. 
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تتراوح  وىم يقابمون فئة التخمف العقمي المتوسط الذين المعاقون فكريا القابمون لمتدريب: -ب
النضج إلى ما يوازي  والذين يصل عمرىم العقمي عند 77إلى أقل من  74نسب ذكائيم بين 

 من عمره. طفل التاسعة

الشديدة  وىم يقابمون الاعاقة الفكرية المعاقون فكريا غير القابمين لمتعميم أو التدريب: -ج 
في الفئة الثانية،  ۳۱في الفئة الأولى، وعن  74والعميقة، والذين تقل نسب ذكائيم عن 

 والذين يصمون إلى ما يوازي طفل الثالثة في عمره.
صي والإحصائي للبضطرابات النفسية أنو يجب أن وبشكل عام فقد حدد الدليل التشخي

 تتحقق المعايير الثلبثة التالية لمفرد لكي يتم تشخيصو معاقا فكريا:

المجرد،  العجز في الوظائف العقمية، مثل التفكير، وحل المشكلبت، والتخطيط، والتفكير -أ
عمييا كل من التقييم  دوالحكم والتعمم الأكاديمي، والاستفادة من التجارب السابقة، والتي أك

 السريري والفردي، واختبار الذكاء المعياري. 

والاجتماعية  العجز في الوظائف التكيفية التي ت دي إلى الفشل في تمبية المعايير التنموية -ب
وبدون الدعم المستمر، فان  والثقافية من أجل الاستقلبل الشخصي والمس ولية الاجتماعية،

ن الوظائف في نشاط واحد أو أكثر من أنشطة الحياة اليومية، مثل العجز في التكيف يحد م
المستقل، عبر بيئات متعددة، مثل البيت والمدرسة  التواصل، والمشاركة الاجتماعية، والعيش

 والعمل والمجتمع. 

 American) بداية العجز العقمي والتكيفي خلبل فترات النمو الطفولة والمراىقة -ج

Psychiatric Association, 2013, 33.) 

 وتتنوع العوامل المسببة للئعاقة العقمية ويمكن تصنيفيا بشكل عام وفق ما يمي: 

 ،Tay Sachs–٪(. شذوذ الكروموسومات، داء تاي ساکس 7الأسباب الوراثية )حوالي  -أ
  .Tuberous Sclerosisوالتصمب حدبي 

وتناول  بعي )متلبزمة داون((. متلبزمة التثمث الص٪۲۱عوامل الحمل المبكر )حوالي  -ب
 الأميات المواد والالتيابات.

(. الولادة ٪۰۱الحمل في وقت متأخر والعوامل المحيطة بالولادة )حوالي  -ج
 ، نقص الأكسجين، صدمات الولادة، وسوء التعذية لمجنين.   Prematurityالمبتسرة

والالتيابات،  الرصاص، ٪(. تسمم7الحالة البدنية المكتسب في مرحمة الطفولة )حوالي  -د
 .والصدمات النفسية
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%(. الحرمان الثقافي والبداية المبكرة 44التأثيرات البيئية والاضطرابات النفسية )حوالي  -هـ
 لمفصام. 

 (.Morrison, 2014, 21( )٪۲۱لا يوجد سبب محدد )حوالي  -و

فعالية وان اجتماعيةويجعل الضعف العقمي الإنسان المعاق فكريا عرضة لمشكلبت 
مختمفة، ولا يعود ذلك إلى الضعف العقمي فحسب ولكنو أيضا إلى اتجاىات الآخرين نحو 
المعاقين فكريا وطرق تعامميم ليم وتوقعاتيم منيم، وىذه الاتجاىات والتوقعات ت دي إلى تدني 

 .مفيوم الذات لدييم لما مروا بو من إخفاق وفشل

 خصائص المعاقين عقميا: -0
ذوي الاعاقة الفكرية البسيطة القابمين لمتعمم بعدد من الخصائص والسمات  يتسم الأطفال  

العامة التي تميزىم عن غيرىم من الأطفال الأسوياء من جانب وعن أقرانيم من الأطفال 
 المعوقين عقميا من باقي الفئات من جانب  خر، وفيما يمي عرض ليذه الخصائص:

مية والمعرفية بأنيا جمجموعة الخصائص تعرف الخصائص العق الخصائص العقمية: -أ
والسمات المرتبطة بالعمميات ذات العلبقة بالقدرة عمى التعمم والانتباه والذاكرة والتمييز 

وتشمل (. 212 ،4447والتفكير والقدرة عمى التخيلج )عبدالمطمب أمين القريطي، 
 :االعقمية والمعرفية جوانب عدة وفيما يمي عرض لكل واحد مني الخصائص

 الطفل المعاق عقميا يعاني وبشكل واض  من ضعف في القدرة عمى التعمم التعمم: -

إيمان فوزي ) والقدرة عمى التحصيل مقارنة بالطفل العادي الذي ىو في مثل سنو
 (.444 ،4497شاىين، 

والتركيز  الأطفال المعاقين يواجيون مشكلبت واضحة في القدرة عمى الانتباه الانتباه: - 
ميارات التعميمية، والانتباه لدى الطفل المعوق عقميا يكون محدودا في المدى في ال

قصيرة، إذ يتشتت  والمدة فيو لا يستطيع الانتباه لأكثر من شيء واحد ولفترة زمنية
انتباىو بسرعة، لأن مثيرات الانتباه الداخمية لديو ضعيفة وىو بحاجة دائمة إلى ما يثير 

 (.66 ،4444)عمر عبدالرحيم نصر الله،  رجيةانتباىو من المثيرات الخا

وحيث نجد أن الطفل  ترتبط القدرة عمى التذكر ارتباطا وثيقا بالقدرة العقمية التذكر: -
لديو ضعف عام في قدرتو عمى تذكر الأسماء والموضوعات والأشكال  اعقمي المعاق

إلى عدم قدرة  ويظير ذلك واضحا في الذاكرة قصيرة المدى، وقد يعود السبب في ذلك
 .الطفل عمى استعمال الاستراتيجيات المناسبة لمتذكر والتي يقوم بيا الطفل العادي

الطفل المعوق عقميا يتصف ببعض الصفات الاجتماعية  الخصائص الاجتماعية والانفعالية:-ب
 والانفعالية التي تعكسيا قدراتو العقمية وىي الانسحاب والتردد والسموك التكراري والحركة
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الزائدة وعدم قدرتو عمى ضبط انفعالاتو، وعدم القدرة عمى إنشاء علبقات اجتماعية فعالة مع 
العير ويميل إلى مشاركة الأصعر منو سنا ويميل إلى العدوان وعدم تقدير الذات، ويبدو 
أيضا ىادئا لا يتأثر بسرعة، راضيا بحياتو كما ىي ويستجيب إذا عممناه كالطفل الصعير 

أىمل ولكن لا يستمر في غضبو فترة طويمة وسرعان ما يمرح ومن السيل ويعضب إذا 
 (.49، 4494التأثير عميو لأنو سيل الاستيواء ) مال عبدالسميع باظة، 

الخصائص التربوية والأكاديمية تقوم عمى أساس القصور  الخصائص الأكاديمية والتربوية:-ج
عمى التعمم والتدريب خلبل سنوات الدراسة في الاستعدادات التحصيمية لدى المعاقين والقدرة 

وفي ضوء معاملبت الذكاء المختمفة أيضا فيم يتصفون بالأداء المنخفض والمتأخر في 
الاختبارات والأنشطة والميارات المدرسية والتحصيمية، إن الأطفال ذوي الاعاقة الفكرية 

الحساب، إلا إذا توفرت البسيطة في سن السادسة يكونون غير مستعدين لمقراءة والكتابة و 
لدييم قدرات خاصة، وى لاء الأطفال لا يتمكنون من اكتساب الميارات إلا عند بموغيم سن 
الثامنة أو أكثر، ونظرا لمعدل النمو العقمي المنخفض فإن الطفل المعاق عقميا غير قادر 

نما يحتاج إلى س نتين أو أكثر، عمى أن ينيي المقرر لسنة دراسية في الوقت المحدد دائما، وا 
ويذكر بأنيم يحتاجون إلى مساعدات فعالة لمتعمب عمى المشكلبت الدراسية التي يعانون 
منيا وأنيم بحاجة إلى مناىج دراسية تتفق مع قدراتيم المحدودة بالإضافة إلى طرق التدريس 

 (.947، 4494المناسبة لتمك المناىج )خولة يحيى، 
كاديمية لدى الأطفال المعوقين عقميا إلا أن ذلك لا وعمى الرغم من انخفاض الميارات الأ

يعني أنيم غير قادرين عمى التعمم أو التحصيل ولكن يجب إعداد البرامج التربوية الخاصة التي 
 تتناسب مع إمكاناتيم وقدراتيم. 

إن جالمعة ظاىرة إنسانية غريزية لتوصيل العواطف  :Languages Skill  الميارات المغوية -د
كار والرغبات عن طريق نظام من الرموز الصوتية الاصطلبحية إلى أن المعة بنوعييا والأف

المفظية وغير المفظية ىي الوسيمة الجوىرية للبتصال الاجتماعي والعقمي والثقافي، وىي 
بصورتيا الكتابية السجل الحافل لثقافة النوع الإنساني وتنطوي عمييا ىذه الثقافة في  ثار 

عنوية مادية فيي ليذا كمو إحدى الدعائم القوية لكسب المعرفة، وارتياد  فاق م عقمية معرفية
 -ىذا العالم المجيول وىي بصورتيا المفظية مظير قوي من مظاىر النمو العقمي والحسي 

الحركي ووسيمة من وسائل التفكير والتخيل والتذكر.. ثم أوض  أن المعة تعني كل الوسائل 
غير لفظية لمتفاىم بين الكائنات الحية وبذلك تكون حركة اليد لعة الممكنة، لفظية كانت أو 
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يماءة الوجو لعة وغمز الحاجب لعة، ورمز الشفة فالإشارة التي ت دي إلى فيم معنى ما  وا 
 (. 163 ،4447زينب محمود شقير، )تخدم العرض نفسو الذي تسعى إلى تحقيقو 

  :وأنواعو القابمية للاستيواء مفيوم -1 
بأنيتا استتعداد الفترد لسترعة ( ۲۰۳۱جديد عبد الحميتد و بتن الطتاىر تجتاني )كل من ا يُعرفي

التصتتديق والتستتميم وربمتتا الاقتنتتاع بتتالآراء والأفكتتار والمعتقتتدات أو المتتدركات عمومتتا التتتي يخبرىتتا 
المراىق في عالمو الشتتتتختصتتتتي والاجتماعي دون نقد أو تمحتيص متع عتدم تتوافر الأدلتة المنطقيتة 

 لكافية لصحة ىذه المدركات، وبالتالي يكون سموكو غير منطقيج.ا
لأفكتتار و راء الآختترين دون تمحتتيص أو  الفتتردبأنيتتا تقبتتل أيضتتا ويقصتتد بالقابميتتة للبستتتيواء 
 .(774: 4444، منال أحمد عمي)السمطة  ذويمناقشة لاسيما من الأشخاص 

لآراء وأفكتتار واقتراحتتات  فكريتتاعتتاق الم الطفتتلوتعرفيتتا الباحثتتة إجرائيتتة بأنيتتا: قبتتول وتصتتديق 
أعمتتي، والتتتأثر  انصتتياعاالآختترين، واتبتتاعيم فتتي جميتتع أقتتواليم وأفعتتاليم وتقميتتدىم والانصتتياع ليتتم 

لمتتعممج عمتي  ينبحالتيم الوجدانية، ويمكن تحديدىا بالدرجة التي يحصل عمييا المعاق فكريا جالقابم
 ق الابعاد التالية:وف مقياس القابمية للبستيواء )إعداد الباحثة(

 .التقميد الأعمى للآخرين - أ

 .التأثر بإيحاء الآخرين - ب
 دون تفكير أو تروي.  مسايرة الأصدقاء - ت

 صنفت في عدة أصناف وىي:  للاستيواءىناك عدة أنواع من القابمية و 

 ففتي الاستتيواء الفتردي يكتون الاستتيواء الاستيواء الفردي، مقابل الاستيواء الجمااعي: -أ 

 بمفرده، أما الاستيواء الجماعي يكون المتأثر فردة ضمن الجماعة. قائمة 

حيتث يشتير الاستتيواء الستموكي: إلتى المفظاي: الاستيواء السموكي في مقابل الاستيواء  -ب
التصرف السموكي في ضوء الإيمان بالأفكار المستتوحاة والتستميم بيتا وستموكو يصتدر دون 

فظتتي: يعتمتتد عمتتى المعتتة والكممتتات دون التطتترق قصتتد أو تعمتتد، فتتي حتتين أن الاستتتيواء الم
 للؤفكار أو تبني وجيات النظر فيو أقل حدة من الاستيواء السموكي.

فتالأول يكتون الفترد مصتدقا لكتل متا يقتتال  الاساتيواء الموجاب مقابال الاساتيواء الساالب: -ج
بتتالفكرة  متا يستمع ولا ينتاقش ولا يفكتتر، لكتن فتي الاستتيواء الستمبي يكتون الفترد مقتنعتا وكتل

يعنتي ، متن ثتم التي الدية الأمر الذي تكون تمك الفكرة طاغية عمى سموكو بشكل لاشتعوري
الاستتتتتيواء الموجتتتتب: التصتتتتديق بكتتتتل متتتتا ينقتتتتل أو يقتتتتال لمفتتتترد والإيمتتتتان المطمتتتتق بتتتتو، أمتتتتا 
الاستتيواء الستتالب: فيتتو مخالفتة كتتل متتا يقتال أو ينقتتل ستتواء كتان صتتحيحا أو خاطئتتا، وىتتو 
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واء المضتتتاد؛ فيتتتو يمثتتتل نزعتتتة شخصتتتية لمقاومتتتة الإيحتتتاء والعمتتتل فتتتي متتتا يعتتترف بالاستتتتي
 المضاد منو تأكيدا لمذات والاستقلبلية في الرأي والفكر وممارسة التفكير الناقد. الاتجاه

فتي الاستتيواء العيتري فتان الفترد يتمقتى إيحتاءا متن  :الاستيواء الغياري/ الاساتيواء الاذاتي -د
وغيرىا، امتا فتي الاستتيواء التذاتي ففيتو يقتع الفترد فريستة لا  او اخرين بأقوال او افعال اخر

 .فكاره الخاطئة دوما
 ويعنتتتي الاستتتتيواء المباشتتتر: أن الفتتترد يعمتتتم أن غيااار المباشااار : -الاساااتيواء مالمباشااار -ه

دون  الاستيواء موجو إليو، أما الاستيواء غيتر المباشتر: فيعنتي تتأثر الفترد بأفكتار الآخترين
 يترك انطباعا كبيرا لدى الأشخاص المتعممين والأذكياء. شعوره بذلك، فيو 

وأفعتال  ويعتمد الاستيواء الأولتي: عمتى اتبتاع الفترد لحركتات الأولي الثانوي :مالاستيواء  -و
الآخر عندما يوحي لو أنيا ستحدث فيتبعيا، فيو من النوع الفكري الحركي، أما الاستتيواء 

عمتتتى مستتتتوى  اء مباشتتتر أو غيتتتر مباشتتتر ويكتتتونالثتتتانوي: فيتتتو نتتتاتج عتتتن إيحتتتاء أو استتتتيو 
 أو الإحساس.  الإحساس والادراك من خلبل المنبيات الشمية أو السمعية أو البصرية

وىتتو استتتيواء مباشتتر يتترتبط بالإيحتتاء بأفكتتار ومعتقتتدات و راء ذوي  الاسااتيواء النفااوذي: -ز
 النفوذ. 

وىو يعتمد عمى المشاركة الوجدانية متن ختلبل التتأثير الوجتداني أو  الاستيواء الوجداني: -ح
)ليمتى عبتدالرازق الاعظمتي وعبتدالرحمن بتن عتدنان الانفعالية الاستعطاف أو حالة العدوى 

 (.44، 4497بان، 
  :لقابمية للاستيواء مكونات -3 

أبورباح عد مسمحمد ومنيا: دراسة  مكونات لقابمية للبستيواء ت عديد من الدراساتذكر 
عبدالزىرة صفاء دراسة (، 997-994، 4497حنفي )عزت  يات دراسة (، 77-71، 4447)

( المكونات والأبعاد 717، ۲۰۳۱عطا الله ) ابراىيم محمددراسة (، 771، 4497الجمعان )
 النفسية لمقابمية للبستيواء التي يمكن الاعتماد عمييا عند قياسيا وىي: 

وىو يشير إلى اعتقاد الفرد الدائم بأن  و سموك الفرد:الاعتقاد في قوى خفية توج -
تصرفاتو موجية من خلبل قوى لا يمكن تحديد ماىيتيا أو مصدرىا، ويعتمد في تصرفاتو 

 عمى مشاعره أكثر من اعتماده عمى الواقع. 
وىو يعني أن الشخص يتصرف وفق تفسيرات الآخرين  الاقتناع بالتفسيرات الجاىزة: -

ذوي السمطة والنفوذ، فيثق في توجيياتيم ثقة مطمقة دون تفكير أو ، وخاصة مو رائي
إعمال لمعقل أو يسمم بتفسيراتيم الموضوعة من قبل. الخنوع أو الخضوع: وىو طاعة 
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الآخرين عند تمقي الأوامر وينفذىا بطاعة عمياء مع عدم القدرة عمى حزم الأمر أو اتخاذ 
 إجراء مخالف. 

ن وىي تع المسايرة المفرطة: - ني أن يسمك الفرد ويتصرف مثمما يسمك الآخرون حتى وا 
 .خاطئكان سموكيم 

( ۱۳۰-۱۱7، ۲۰۳۲إبراىيم خميل ) عفراء ياأجرتوىو ما أشارت إليو الدراسات التي 
الفروق بين مرتفعي ومنخفضي القابمية للبستيواء في كل من المراقبة  لتعرفدراسة ىدفت 

طمبة الجامعة، وكشف العلبقة بين القابمية للبستيواء من الذاتية والوجود النفسي الأفضل لدى 
( 744جانب والمراقبة الذاتية والوجود النفسي الأفضل من جية أخرى، وتكونت عينة الدراسة )

طالبا وطالبة من الكميات الإنسانية والعممية بجامعة بعداد، واستخدمت الدراسة مقاييس لكل من 
الأفضل والقابمية للبستيواء جميعيا من إعداد الباحثة، وقد  المراقبة الذاتية والوجود النفسي

ومن منخفضي القابمية  مرتفعيأشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائية بين 
للبستيواء في كل من المراقبة الذاتية والوجود النفسي الأفضل لصال  منخفضي القابمية 

البة بين القابمية للبستيواء من جانب وكل من للبستيواء، كما تبين وجود علبقة ارتباطية س
 المراقبة الذاتية والوجود النفسي الأفضل من جانب  خر.

-۳7، ۲۰۳7واىتمتتت دراستتة ليمتتتى عبتتدالرزاق الأعظمتتي، وعبتتتدالرحمن بتتن بتتان عتتتدنان )
( بتتالتعرف عمتتى درجتتة انتشتتار القابميتتة للبستتتيواء لتتدى المتتراىقين التتذين تتتتراوح أعمتتارىم بتتين ۳۳۹

مستتتتتمر( متتتترتبط بتقتتتتدم  -( عامتتتتا، وىتتتتل لمقابميتتتتة للبستتتتتيواء مستتتتار تطوريتتتتا )متقطتتتتع ۳۱ - ۳۱)
( مراىقتتتا ومراىقتتتة 744العمتتتره وىتتتل يتتترتبط بمتعيتتتر العمتتتر والنتتتوعه وتكونتتتت عينتتتة الدراستتتة متتتن )

المتواجتتتتدين فتتتتي المتتتتدارس المتوستتتتطة والإعداديتتتتة بمحافظتتتتة بعتتتتداد، وقتتتتد تبنتتتتت الدراستتتتة مقيتتتتاس 
(Kotove, 2004) إلى العربية بواستطة البتاحثين، وقتد أشتارت النتتائج إلتى أنتو يتستم  ترجمتو بعد

( عامتا بالقابميتة للبستتيواء مرتفعتة، وتكتون متوستطة فتي أعمتار ۳۱و  ۳۱المراىقون فتي أعمتار )
إلتتتى  94( عامتتا، ويشتتتير الميتتتل العتتام للبستتتتيواء لتتتدى المتتراىقين فتتتي الأعمتتتار ) 97و 97و 97)

( 97فتتي عمتتر ) يتتنخفض فتتي القابميتتة للبستتتيواء، إلا أن ىتذا التتتأثير قتتد( إلتى أن لمعمتتر تتتأثير 94
عاما فقط، وبذلك يكون مسار تطور القابميتة للبستتيواء مستارا متقطعتا، كمتا أن القابميتة للبستتيواء 

 لا تتأثر بمتعير النوع. 
العلبقة بين  ( إلى كشف777-۰۹۲، ۲۰۳۱كما اىتمت دراسة محمد ابراىيم عطاالله )

الفكري والعدائية والقابمية للبستيواء والبلبدة الانفعالية، بالإضافة إلى التعرف عمى  التطرف
الفروق بين طلبب الجامعة تبعا لمتخصص والنوع في المتعيرات الدراسة، وتكونت عينة الدراسة 

( طالبا وطالبة من طلبب جامعة المنصورة، وتم إعداد مقاييس التطرف الفكري ۱۰۰من )
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القابمية للبستيواء والبلبدة النفسية، وقد أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود تأثير لكل والعدائية و 
من النوع والتخصص في اختلبف درجات العينة عمى مقياس التطرف الفكري، كما تبين وجود 
علبقة ارتباطية موجبة بين درجات أفراد العينة في مقياس التطرف الفكري ودرجاتيم في مقاييس 

لعدائية، والقابمية للبستيواء، والبلبدة النفسية، في حين تبين وجود فروق دالة إحصائية كل من ا
المنخفضين( في التطرف الفكري عمى درجات مقاييس  -المرتفعين ) بين متوسطات درجات

 العدائية، والقابمية للبستيواء، والبلبدة النفسية لصال  المرتفعين في التطرف الفكري.
( دراسة استيدفت التعرف عمى 799-۱۳۳، ۲۰۳۱) باس الجبوريعكما أجرى محمد 

السمبي(، والفروق بين الذكور  -مستوى كل من القابمية للبستيواء والمناخ النفسي )الإيجابي
والإناث في متعيري الدراسة، وكشف العلبقة بين القابمية للبستيواء ومستوى المناخ النفسي 

( طالباً وطالبة من 974عة، وتكونت عينة الدراسة من ))الإيجابي والسمبي(، لدى طمبة الجام
ترجمة )بان عبد  (Kotov 2004أربع كميات بجامعة بعداد، وقد استخدمت الدراسة مقياس )

ترجمة  (Koys, 1999&Decotiis( لقياس القابمية للبستيواء، ومقياس )4497الرحمن، 
السمبي(، وأشارت نتائج الدراسة  -( لقياس المناخ النفسي والاجتماعي )الإيجابي4447ناصر، 

إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في كل من القابمية للبستيواء والمناخ 
السمبي(، كما تبين عدم وجود علبقة ارتباطية بين القابمية  النفسي والاجتماعي )الإيجابي

 للبستيواء والمناخ النفسي والاجتماعي.

( دراسة سعت إلى كشف العلبقة بين 717-77۱، ۲۰۳۹صال  ) عمالكما أجرى صافي 
( فردا تتراوح ۳۰۰القابمية للبستيواء والتطرف المفضي إلى العنف، وتكونت عينة الدراسة من )

عاما من مركز الرمادي محافظة الأنبار بالعراق، من بينيم طمبة  77-97أعمارىم بين )
ة بمستويات دراسية مختمفة، واعتمدت الدراسة إعدادي، وجامعيين، وموظفين، وأصحاب مين حر 

 Lazar Stankove)(، ومقياس ۳۰۳۹عمى استخدام مقياس القابمية للبستيواء إعداد )عبيد، 

( لقياس التطرف العنيف، وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أن العينة تتسم بمستوى من 2010
رف العنيف، كما تبين عدم منخفض من القابمية للبستيواء، وكذلك مستوى منخفض من التط

وجود فروق بين الجنسين في كل من القابمية للبستيواء والتطرف العنيف، كما تبين أن ىناك 
علبقة ارتباطية دالة بين كل من القابمية للبستيواء والتطرف العنيف، فكمما ارتفع مستوى القابمية 

 للبستيواء ارتفع عمى إثره التطرف المفضي لمعنف.
رض السابق لبعض الدراسات ذات الصمة بالبحث الحالي أن القابمية يتض  من الع

للبستيواء ذات علبقة موجبة ومباشرة بالسموك الإنساني المنحرف أو المشكل، حيث تبين أن 
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ىناك علبقة بين ارتفاع القابمية للبستيواء وكل من التطرف الفكري، والتطرف المفضي لمعنف، 
والعزلة الاجتماعية، والتدخين، والمراقبة الذاتية، والوجود النفسي والسموك العدواني، العدوانية، 

الأفضل، والمناخ النفسي والاجتماعي، وفاعمية الذات وغيرىا من المتعيرات ذات الصمة 
بشخصية الفرد وت ثر سمبا في سموكياتو، كما تباين حجم عينة الدراسات ذات الصمة فقد تراوح 

ما سعت بعض الدراسات إلى إعداد مقياس لمقابمية ( مفحوص، ك7۰۰-۳۰۰حجميا بين )
للبستيواء وأخر لاستخدم مقاييس معدة مسبقا ومن أشير وأبرز ىذه المقاييس مقياس )محمد 

 (.۲۰۰۹، حمسعد أبو ربا
  :لقابمية للاستيواءبا بعض المصطمحات المرتبطة -4 

بط بالقابميتتتتة ولقتتتد كشتتتفت أدبيتتتات البحتتتث الستتتيكولوجي عتتتتن بعتتتض المصتتتطمحات التتتتي تتتترت
 وىي كما يمي: ( 494، 4449)ىادي بن ظافر حسن أشار إلييا للبستيواء 

وىو من المصطمحات التي ترتبط بمصطم  الاستيواء، والتذي قتد  :Suggestionالإيحاء  -
يأتي تعريفو مطابقاً تماماً لتعريف الاستيواء، إذ تعترف موستوعة عمتم التنفس الإيحتاء بأنتو: 

و راء شتتخص  ختتر أو أكثتتر طواعيتتة  واتجاىتتاتريقيتتا تقبتتل أفكتتار عمميتتة نفستتية يتتتم عتتن ط
عتترف الإيحتتاء بأنتتو: الحالتتة التتتي يصتتب  فييتتا الفتترد يإليتتو. و  المتتوحىودون قيتتر متتن جانتتب 

 مييئاً لاستقبال أية أفكار حتى ولو كانت خاطئة. 

: يتصتتتترف الفتتترد ويعتقتتتتد ويعتتتترف بأنتتت :Conformityالمساااايرة أو المجاااااراة والانصاااياع  -
كم متفقاً مع أحكام وعقائد وتصرفات الآخرين، ويطمق مصطم  الإمعية عمتى المستايرة ويح

متتا كميتتة لمجماعتتة ، ولا يكتتاد يمتتارس أو يريتتد أن يمتتارس  ذاتتتوالمفرطتتة حينمتتا يستتمم الفتترد 
 أدنى مخالفة.  ايخالفي

نتتوع متتن  بأنتتوعرفتتو الاستتتيواء المضتتاد:  :Counter Suggestionالاسااتيواء المداااد  -
عمتتى الشتتخص  ىمتتا يمقتتمخالفتتة كتتل  كما يقصتتد بتتوواء يقصتتد بتتو کتتف استتتيواء ستتابقالاستتتي

نزعتتة الفتترد نحتتو تجنتتب مستتايرة  كمتتا أنتتو يشتتير إلتتىمتتن أقتتوال و راء صتتحيحة أو خاطئتتة. 
ومعتقتتتداتيم بمتتتا يضتتتمن تقتتتديرا  لأفكتتتارىمالآختتترين إزاء المواقتتتف المختمفتتتة وعتتتدم الخضتتتوع 

 (.771، 4497الجنابي، حمد جبار مالبياتي،  سعدية كريمايجابيا لمذات )
  :لقابمية للاستيواءا العوامل المؤثرة عمى -5 

( ۲۱۲، ۲۰۳۱سالم )داود (، استبرق ۲۲، ۲۰۰۹أبو رباح ) مسعد ذكر كل من محمد
 مجموعة من العوامل التي ت ثر عمى القابمية للبستيواء لدى الأفراد من بينيا: 

ميلب  ة والانفعالية لمفرد تجعمو أكثر أو أقلطرق أساليب التفكير والسمات الشخصي  -أ
 للبستيواء.
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إلى  التشابو بين الم ثر والمتأثر يخمق نوعا من الجاذبية بين الأفراد ت دي لا شعورية-ب 
 انتشار الكثير من الأفكار والشائعات بين الأفراد. 

الدونية و  الحالة الصحية والجسمية وقوة الشخصية لمم ثر، مقابل الإحساس بالنقص -ج
 وضعف الشخصية لدى المتأثر. 

 المشاعر والأحاسيس والمعاناة التي يعانييا الأفراد مثل: الشعور بالضياع واليأس -د
 والإحباط وغيرىا من المعاناة والمشاعر السمبية والتي ت ثر عمى القابمية للبستيواء. 

 ةالمس ولي تميع التجمير وجماعات النظائر والتجمعات قد ت دي في كبر حجميا إلى -ه
الفردية والإحساس بالقوة، بالإضافة إلى الخوف من نقد الآخرين إذا اعترض أو نقد 

 شيء أصر أو أجمع عميو الآخرون ولو كان خطأ. 
تحمل في  وسائل الإعلبم والفضائيات والإنترنت ووسائل التواصل الاجتماعي وجميعيا -و

ستميميم لبعض الموضوعات التي قد العالب الأعم رسائل موجية تستيوي الأفراد وت
 تضر بيم وبمجتمعيم.

 الموحى، وشخصية الموحىمنيا: شخصية أخرى تتأثر القابمية للبستيواء بعدة عوامل كما 
إليو وطبيعة العلبقة بينيما، وموضوع الإيحاء، وظروفو، كما أن قوة الشخصية، وذكائيا، 

الإيحاء، بينما ي دي ضعف الشخصية،  وثقافتيا، واتزانيا النفسي يجعميا أكثر قدرة عمى
وانخفاض الذكاء، وفقر الثقافة، والاضطراب النفسي إلى القابمية للبستيواء )فرج عبد القادر طو 

 (.447: 4441وشاكر عطية قنديل وحسين عبد القادر محمد ومصطفى كامل عبدالفتاح، 
ليتا متن  ثتار ستمبية عمتى  القابميتة للبستتيواء ظتاىرة خطيترة، لمتابشكل عتام يمكتن القتول أن و 

شخصتتية الفتترد، حيتتث يتتتأثر الفتترد فكريتتا بفتترد  ختتر ستتواء عمتتى المستتتوى الفكتتري أو الوجتتداني أو 
وتنتشتر القابميتة للبستتيواء بتين الأفتتراد حينمتا يشتعرون بتالعجز، وقمتة الحيمتة، وحينمتتا لا  الستموكي.

ا، وحينمتتا يشتتعر الأفتتراد يجتتدون أمتتاميم طرقتتا لمتعييتتر للؤفضتتل، وحينمتتا يصتتب  المستتتقبل غامضتت
أنيم ضحايا لمظروف والأحداث، وىنا يتعمقون بقتوى خفيتة تتجتاوز حتدود الواقتع، ويصتبحون أكثتر 

 (.944 -947: 4494قابمية للبستيواء )عفراء إبراىيم خميل، 
 تعقيب الباحثة:

ترى الباحثة أن القابمية للبستيواء تعد سببا رئيسا لظيور العديد من المشكلبت 
طرابات السموكية لدى المعاقين فكريا، كما أن القابمية للبستيواء نفسيا قد تكون نتيجة والاض

المعاممة الوالدية، أو شعوره بالإحباط  ءلمعديد من العوامل والأسباب منيا عمى سبيل المثال سو 
نتيجة فشمة المستمر في أداء الميام الموكمة إليو، وعدم قدرتو عمى إرضاء من حولو نتيجة 
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زه وضعف قدراتو مقارنة بالميام المطموبة منو، كما أشارت نتائج العديد من الدراسات إلى أن عج
القابمية للبستيواء لدى المعاقين فكريا لا تأثير لمنوع الاجتماعي )الجنس ذكر أو انثى( عمى 

يات مستويات القابمية للبستيواء، أي أن الذكور والاناث من المعاقين فكريا لدييم نفس المستو 
، وتفسر الباحثة ذلك بأن عينة الدراسة من المعاقين عقمياً، المرتفعة من القابمية للبستيواء

والمحك الرئيس لمفروق بينيا إنما يرجع إلي معدل الذكاء بالدرجة الأولي؛ حيث إن درجة 
ي بالأخرين وتأثيرىم فيو، ثم يأت انخفاض معدل الذكاء ىي التي تحدد درجة تأثر المعاق عقميا

بعد ذلك دور العوامل الأخرى كالعمر، والسمات الشخصية، ومستوي التعميم، والمستويات 
الاجتماعية والاقتصادية والثقافية، والتنشئة الاجتماعية، وأساليب المعاممة الوالدية وما تمارسو 

ذ أن ، إوالأنثىالأسرة والمدرسة من أساليب رعاية المعاقين عقمياً، والتي لا تفرق بين الذكر 
نما باختلبف فئاتيم ومستوياتيم العقمية.  احتياجات المعاقين عقمياً لا تختمف باختلبف الجنس، وا 

والتي  (،Young,et al،. 2003)ينج و خرين  دراسة:وتتفق نتيجة ىذا الفرض مع نتائج 
 .مياً أشارت إلي أنو لا يمكن التنب  بالقابمية للبستيواء من خلبل متعير الجنس لدي المعاقين عق

تحديد التعريف الإجرائي لمتعير القابمية للبستيواء،  وفي ضوء ما سبق يمكن لمباحثة
وتحديد أبعاده؛ حيث تُعرّف الباحثة القابمية للبستيواء إجرائياً بأنيا قبول وتصديق الفرد المعاق 

دىم تقميداً عقمياً لآراء وأفكار واقتراحات الآخرين، واتباعيم في جميع أقواليم وأفعاليم، وتقمي
أعمي، والانصياع ليم انصياعاً تاماً، والتأثر بحالتيم الوجدانيةج، وتمثمت أبعاد القابمية للبستيواء 

 في ضوء ذلك في ثلبثة أبعاد رئيسة وىي:

ولاسيما ذوي  ويقيس تقبل الفرد لأفكار وتفسيرات الآخرين، البعد الأول: الاستيواء الفكري:
ن اتصفت بالمبالعة والتيويل.  حتىا، السمطة والنفوذ والتسميم بي  وا 

ويقيس تأثر فرد بآخر وجدانياً، ومدي قابمية الشخص  البعد الثاني: الاستيواء الوجداني:
لمشعور بالحالات الوجدانية التي تحدث لدي أشخاص  خرين، وتضم جميع الظواىر الحسية 

 والوجدانية. 
واتباع الآخرين من إخوة وأقران... وغيرىم في ويقيس تقميد  البعد الثالث: الاستيواء السموكي:

 القول والفعل، والممبس، والأنشطة، والميول، ومحاولة التشبو بيم، وتنفيذ أوامرىم.
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 المراجع
 سيكولوجية غير العاديين ملذوي الاحتياجات الخاصة .(: 4494أمال عبد السميع باظة )

 القاىرة: مكتبة الانجمو المصرية.
 من (. القابمية للبستيواء وعلبقتيا برتب اليوية لدى عينة۲۰۳7حنفي )عزت رفاعي  اتي 

 .أسوان ، غير منشورة، كمية التربية، جامعةرسالة ماجستيرطلبب الجامعة. 
( الخصائص السيكومترية لمقياس التواصل المفظي للؤطفال المعوقين 4497إيمان فوزي شاىين)

مركز الإرشاد النفسي،  -، جامعة عين شمس يمجمة الإرشاد النفسعقميا القابمين لمتعمم، 
 .714 – 779، 74ع

(. القابمية للبستيواء لدى المراىقين المستعممين ۲۰۳۱جديد عبد الحميد وبن الطاىر تجاني )
 ،لمواقع التواصل الاجتماعي دراسة ميدانية بثانوية الحاج علبل بن بيتور متميمي الشعانبة

 .74-71 و،، ماي47، مجمة العموم الاجتماعية
 ( . الاضطرابات السموكية والانفاعمية ، عمان ، الاردن: دار الفكر .4494خولة يحيى )

 -الكفيف -الأصم -ادطرابات المغة والتواصل مالطفل الفصامي(. 4447زينب محمود شقير )
 ، القاىرة: النيضة العربية.صعوبات التعمم  -التخمف العقمي
 (. الاستيواء المضاد لدى طمبة كمية التربية۲۰۳7الجنابي )محمد جبار و سعدية كريم البياتي، 
 ،۲۹، جامعة بابل، مجمة كمية التربية الاساسية لمعموم التربوية والانسانيةالأساسية، 

777- 777. 
 مجمة(. القابمية للبستيواء وعلبقتيا بالتطرف المفضي لمعنف. ۲۰۳۹صافي عمال صال )
(، ۱۰ية، وزارة التعميم العالي والبحث العممي، المجمد)، مركز البحوث النفسالعموم النفسية

 https://www.iasj.net/iasj?func=fulltext&ald=174822 .7۹7-77۱ ،۲العدد
الدور المقترح لأخصائي العمل في جماعة الأصدقاء  .(9111) .صفاء عبدالعظيم محمد

 (،4 )97نوفية، ، جامعة الممجمة كمية التربيةلمواجية ظاىرة الاستيواء الجماعي. 
744- 749. 

سمسمة ذوي الاحتياجات الخاصة، تعديل السموك للأطفال (. 4444. )عبدالله عادل محمد
 . القاىرة: دار الرشاد.المتخمفين عقمية باستخدام جداول النشاط المصورة

العامة  عمم النفس أسسو وتطبيقاتو التربوية: الأسس(. ۳۹۹۱).عبد العزيز حامد القوصي 
 . القاىرة: مكتبة النيضة المصرية.فع وسيكولوجية الجماعةوالدوا
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. القاىرة: سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة وتربيتيم(: 4447عبد المطمب أمين القريطي )
 دار الفكر العربي.
(: المراقبة الذاتية والوجود النفسي الأفضل لدى طمبة الجامعة 4494عفراء إبراىيم خميل )

، 14، العراق، ع مجمة العموم التربوية والنفسيةابمية للبستيواء. مرتفعي ومنخفضي الق
944- 447. 

 ناشرون وموزعون، الأردن. ، دار الفك9(: عتمتم التنفس الارتقائي، ط۲۰۰۹علبء الدين الكفافي )
الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة وتأثيرىم عمى الأسرة (: 4444عمر عبد الرحيم نصر الله )

 : دار وائل لمنشر.. عمانوالمجتمع
محمد ومصطفى كامل عبدالفتاح  رعبد القادطو وشاكر عطية قنديل وحسين  رعبد القادفرج 

 . القاىرة: الأنجمو المصرية.موسوعة عمم النفس والتحميل النفسي(: 4441)
(. تطور القابمية للبستيواء لدى ۲۰۳7عدنان ) عبدالرحمن بن بانو ليمى عبدالرزاق الأعظمي، 

 .۳۳۹-۳(، ۱) ۳۳، والنفسيةمجمة العموم التربوية ين، المراىق
، دار أسامة لمنشر الشخصية مبناؤىا، تكوينيا، أنماطيا، أدطرابيا (: ۲۰۳۳مأمون صال )

 والتوزيع. الأردن.
 . غزة : دار الثقافة لمنشر .المشكلات السموكية عند الاطفال(. 4499محمد الخطيب )

القابمية للبستيواء وعلبقتيا بالمناخ النفسي الاجتماعي (. ۲۰۳۱محمد الجبوري ) محمد عباس
، العدد الخامس، مجمة العموم النفسية والتربويةالسمبي لدى طمبة الجامعة.  -)الإيجابي 

 .7۳۳-۱۳۳الجزء الأول. 
المشكلبت السموكية لدى التلبميذ مرتفعي ومنخفضي القابمية  .(4447).محمد مسعد ابو رياح 
 .جامعة الفيوم ،، كمية التربيةرسالة ماجستيرشخصية(،  للبستيواء )دراسة

 مرتفعي (. المشكلبت السموكية لدى التلبميذ۲۰۰۹محمد مسعد عبدالواحد مطاوع أبو رباح )
، غير منشورة، كمية التربية، جامعة رسالة ماجستيرومنخفضي القابمية للبستيواء. 

 https://search.mandumah.com/Record/539682 الفيوم.
علبقة إدمان الشبكات الاجتماعية بكل من مستوى القابمية لاستيواء  (4444)منال أحمد عمي

المجمة المصرية ، كمينيكية –لدى المراىقين: دراسة سيكومترية  الاكتئابومعدلات 
 – 774، 997، ع44مج، الجمعية المصرية لمدراسات النفسية، لمدراسات النفسية

747. 
القابمية للبستيواء وعلبقتيا بإدمان مواقع التواصل الاجتماعي  (4449ىادي بن ظافر حسن )

المجمة المصرية لعمم النفس ، لدى عينة من طلبب الجامعة في ضوء بعض المتعيرات
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