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  تأثیر إستخدام التعلم الإلكتروني التشاركي على مستوى أداء درس التربیة الریاضیة
  

   أیمن على أحمد عثمان/الدكتور 
  محمد عبدالسلام علام/الدكتور 
  سامح محمود عبدالعال/ الدكتور 
  ولید مكرم محمد عبدالحمید / الباحث 

  ملخص البحث

ــــى       ــــى التعــــرف عل ــــىیهــــدف : یهــــدف هــــذا البحــــث إل ــــى التعــــرف عل ــــتعلم البحــــث ال ــــأثیر إســــتخدام ال  ت
 المـــنهج التجریبـــي ونإســـتخدم البـــاحث ، و"الإلكترونـــي التـــشاركي علـــى  مـــستوى أداء درس التربیـــة الریاضـــیة

 –القبلـــي (بإســتخدام التــصمیم التجریبـــي لمجمــوعتین إحـــداهما تجریبیــة والأخـــرى ضــابطة بإســـتخدام القیــاس 
یتمثـل مجتمـع هـذا البحـث مـن طـلاب المرحلـة الإبتدائیـة معهـد  .هـذا البحـثوذلك لمناسبتة لطبیعـة ) البعدي

صــــفور الإبتــــدائي ، وتــــم إختیــــار عینــــة البحــــث بالطریقــــة العمدیــــة العــــشوائیة مــــن المرحلــــة الإبتدائیــــة للعــــام 
طالــب،  وتــم تقــسیمهم  إلــي مجمــوعتین إحــداهما تجریبیــة  ) ٤٠( م وبلــغ قــوام عینــة البحــث ٢٠٢٣/٢٠٢٤

طالــــب كعینــــة ) ١٥(طالــــب ، كمــــا تــــم الأســــتعانة ) ٢٠(طالــــب والأخــــرى ضــــابطة وعــــددها ) ٢٠(وعــــددها 
  .إستطلاعیة، وذلك لحساب المعاملات العلمیة للإختبارات المستخدمة في البحث والإختبار المعرفى 

  .على مستوى أداء درس التربیة الریاضیة -التعلم الإلكتروني التشاركي : الكلمات المفتاحیة
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Abstract 
This research aims to identify the impact of using collaborative e-learning on the 
performance of physical education lessons. The researcher used the 
experimental approach, employing an experimental design for two groups, one 
experimental and the other a control group, using pre- and post-test 
measurements, as this approach is appropriate for the nature of this research. 
The population of this research consists of primary school students from Safour 
Elementary Institute. The research sample was selected using a deliberate 
random sampling method from the primary school for the academic year 
2023/2024. The sample size was (40) students, and they were divided into two 
groups: one experimental, consisting of (20) students, and the other a control 
group, consisting of (20) students. (15) students were also used as a pilot sample 
to calculate the scientific coefficients for the tests used in the research and the 
cognitive test. 
 
Keywords: Collaborative e-learning - on the performance of physical education 
lessons 
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 كلة البحث مقدمة ومش١/١
 المنظومـــات التـــي تهـــتم بالمـــشكلات والـــصعوبات الخاصـــة بعملیـــة المنظومـــة التعلیمیـــة مـــن أكثـــرتعتبـــر 

التعلـــیم والـــتعلم، حیـــث یتــسـابق البـــاحثین فـــي تـــصمیم البـــرامج التعلیمیـــة المبنیـــة علـــى أســـس ومبـــادئ علمیـــة 
 .باستخدام أحدث النظریات العلمیة للوصول بالعملیة التعلیمیة إلى أعلى مستوي ممكن

أهــم أســالیب التقــدم العلمــي والتقنــي التــي یمكــن اســتخدامها فــي إعــداد كــذلك یعــد الــتعلم الإلكترونــي مــن 
وتقــدیم الكثیــر مــن المقــررات الدراســیة بمــا یحقــق الأهــداف التعلیمیــة التــي تهــتم بإكــساب الطــلاب العدیــد مــن 

 ) ٨٩: ٢٩( .مهارات درس التربیة الریاضیة من خلال توفیر مصادر متنوعة ومتعددة للتعلم
بیئــة بدیلــة للبیئــة المادیــة التقلیدیــة، باســتخدام إمكانیــات تكنولوجیــا "م الإلكترونــي أنهــا ویقــصد ببیئــة الــتعل

ٕالمعلومات والاتصال، لتصمیم العملیـات المختلفـة للـتعلم، وادارتهـا، وتقویمهـا، وتطویرهـا، مثـل بنـاء الكائنـات 
  )٧٩: ١٥( .تومتابعة تعلم الطلاب، والواجباالتعلیمیة، وأسالیب تقدیم المواد التعلیمیة 

ًتعتبــر التربیــة الریاضــیة جانبــا هامــا مــن جوانــب التربیــة العامــة حیــث أصــبحت أهــداف التربیــة والتعلــیم  ً
تماشـي وتـسایر الأهـداف المرســومة للـدول المتقدمـة فــي كـل مظاهرهـا الاجتماعیــة والثقافیـة والـسیاسیة، ومــن 

میـة المهـارات المختلفـة التـي یمارسـها الفـرد ثم فإن أهداف التربیة الریاضیة في أي مجتمع یجب أن تحقـق تن
  )٣٤ : ١. (سواء في حیاته الیومیة او أثناء ممارسة الأنشطة الریاضیة

التربیـــة الریاضـــیة هـــي مجـــال تعلیمـــي یهـــدف إلـــى تطـــویر المهـــارات البدنیـــة والعقلیـــة والاجتماعیـــة مـــن و
ًأساسـیا مـن المـنهج التعلیمـي فـي المـدارس، ًخلال الأنشطة الریاضیة المختلفة، تعتبر التربیة الریاضیة جـزءا 

ــــز الــــصحة العامــــة، وتحــــسین مــــستوى اللیاقــــة البدنیــــة، وتطــــویر القــــیم مثــــل التعــــاون  حیــــث تــــسهم فــــي تعزی
 )٤: ٢٨(.  والانضباط، وتحفیز الطلاب على ممارسة الریاضة بشكل منتظم

ي مختلــف المجــالات التعلیمیــة، علــى الــرغم مــن التقــدم التكنولــوجي الكبیــر وانتــشار الــتعلم الإلكترونــي فــ
ًفـإن تــأثیره علـى تحــسین مــستوى أداء المهـارات الأساســیة فـي درس التربیــة الریاضــیة لا یـزال موضــوعا غیــر 
ــــة الــــتعلم  ــــد مــــن المعلمــــین والطــــلاب حــــول مــــدى فعالی كــــافي مــــن حیــــث الدراســــة والتحلیــــل، یتــــساءل العدی

ساســیة مثــل الجــري، القفــز، والتمــارین الأخــرى التــي الإلكترونــي التــشاركي فــي تعزیــز المهــارات الحركیــة الأ
  .تدرس في التربیة الریاضیة

فــى مجــال التــدریس فــى المرحلــة الابتدائیــة لاحــظ وجــود فــروق فردیــة بــین  ونالبــاحثومــن خــلال عمــل 
الطلاب فى إستجابتهم لعملیة التعلم لذلك لابد من تغییـر الأسـلوب المعتـاد فـى التـدریس لأن طـرق التـدریس 

لتقلیدیــــة غیــــر كافیــــة لإتقــــان المهــــارات الأساســــیة ولابــــد مــــن إســــتخدام التقنیــــات العلمیــــة الحدیثــــة ووجـــــود ا
التكنولوجیا فى التعلیم له أثر كبیـر فـي الإتقـان والتثبیـت وكـذلك الـتعلم الفعـال یعتمـد علـى تفاعـل التلمیـذ فـى 

اجــــع العربیــــة المتخصــــصة  علــــى العدیــــد مــــن المرونالبــــاحثالــــدرس حیــــث رأى الباحــــث مــــن خــــلال اطــــلاع 
لـم یجــد دراسـة علمیــة واحـدة تناولــت ) الإنترنــت(والدراسـات العلمیــة الـسابقة وكــذلك شـبكة المعلومــات الدولیـة 
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الـــتعلم الالكترونـــي التـــشاركي فـــي ریاضـــة كـــرة الیـــد، علـــى الـــرغم مـــن وجـــود دراســـات فـــي الـــتعلم الالكترونـــي 
  .یة التعلم الالكتروني التشاركيالتشاركي في ریاضات اخري، والتي أثبتت مدي فاعل

ومن هنا تأتي أهمیة البحث في مدى تفاعل الطلاب مـع الـتعلم الالكترونـي التـشاركي فـي بیئـة الانترنـت 
  .والاستفادة منها في تعلم المهارات الأساسیة في كرة الید

 : هدف البحث١/٢
   :یهدف البحث الى التعرف على:  یهدف هذا البحث إلى التعرف على

  ". ثیر إستخدام التعلم الإلكتروني التشاركي على  مستوى أداء درس التربیة الریاضیةتأ"
    : فروض البحث١/٣

ً توجـــد فــــروق دالـــة إحــــصائیا بـــین متوســــطي القیاســـین القبلــــي والبعـــدي للمجمــــوعتین الــــضابطة -١
 .والتجریبیة في مستوى أداء مهارات كرة الید  قید البحث لصالح القیاس البعدي

ًجـد فـروق دالـة إحـصائیا بـین متوســطي القیاسـین البعـدیین للمجمـوعتین الـضابطة والتجریبیــة   تو-٢
 .في مستوى أداء مهارات كرة الید  قید البحث لصالح المجموعة التجریبیة

  توجـــد نـــسب تقـــدم للقیـــاس البعـــدى عـــن القیـــاس القبلـــي للمجمـــوعتین التجریبیـــة والـــضابطة فـــي -٣
   قید البحثمستوى أداء مهارات كرة الید

 : مصطلحات البحث١/٤
  : التعلیم الإلكتروني١/٤/١

عملیـــة تعلیمیـــة تعتمـــد علـــى الوســـائط الرقمیـــة ووســـائل الاتـــصال عبـــر الإنترنـــت، حیـــث یـــتم تـــوفیر "هـــو 
المحتــوى التعلیمــي للطــلاب عبــر منــصات أو أدوات إلكترونیــة، یتمیــز الــتعلم الإلكترونــي بإمكانیــة الوصــول 

مثـل (قت ومـن أي مكـان، ویتـیح للطـلاب التفاعـل مـع المـواد التعلیمیـة بطـرق متعـددة إلى المحتوى في أي و
  )٥٥: ٢٧(  ".الفیدیوهات، المنتدیات، الاختبارات التفاعلیة

  :التعلم الإلكتروني التشاركي ١/٤/٢ 
 نـــوع مــن الـــتعلم الإلكترونـــي الــذي یركـــز علــى العمـــل الجمـــاعي والتفاعــل بـــین الطــلاب، حیـــث یـــتم "هــو

دام التقنیات الرقمیة لتمكین الطلاب من التعاون مع بعضهم البعض في تحقیـق أهـداف تعلـم مـشتركة، استخ
یتـــضمن هـــذا النـــوع مـــن الـــتعلم المـــشاركة فـــي الأنـــشطة التعلیمیـــة عبـــر الإنترنـــت، مثـــل المنتـــدیات النقاشـــیة، 

 تبـــادل المعرفـــة بـــین مجموعـــات العمـــل، المـــشاریع المـــشتركة، والأنـــشطة التفاعلیـــة التـــي تـــساعد علـــى تعزیـــز
   )٣٣: ١٠(   الطلاب
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  :  الدراسات المرجعیة٢/٢
  : الدراسات المرجعیة العربیة٢/٢/١

تـــــأثیر إســـــتخدام الـــــتعلم  ، بهـــــدف التعـــــرف علـــــى )٢)(م٢٠٢٠(أیمـــــن علـــــى عثمـــــان  دراســـــة )١
 ، اســتخدم الإلكترونــي التــشاركي علــى مــستوى أداء بعــض المهــارات الأساســیة للمبتــدئین فــي كــرة الــسلة

مبتــدأ ٣٧الباحثــان المــنهج التجریبــي لمجمــوعتین احــداهما تجریبیــه والأخــرى ضــابطه وبلــغ حجــم العینــة 
تفـوق المجموعـة التجریبیـة علـى المجموعـة الـضابطة فـي الاختبـارات لكل مجموعه، وكانـت اهـم النتـائج 
  .المهاریة الخاصة بمهارات كرة السلة

ـــتعلم الالكترونـــي التـــشاركي ف ، بهـــد)١٠() م٢٠٢٣(محمـــود محـــرم إبـــراهیم دراســـة  )٢ فاعلیـــة ال
، بتفاعـــل المجموعــاـت فـــي اداء بعـــض المهـــارات الهجومیـــة بكـــرة الـــسلة لـــدى تلامیـــذ المرحلـــة الإعدادیـــة

واســتخدام الباحــث المــنهج التجریبــي لمجمــوعتین احــداهما تجریبیــه والأخــرى ضــابطه وبلــغ حجــم العینــة 
ــــائج ٧٠ لالــــة إحــــصائیة بــــین القیاســــین القبلــــي والبعــــدي  وجــــود فــــروق ذات د- تلمیــــذ وكانــــت اهــــم النت

للمجموعةــ الــضابطة علــى مــستوى اداء بعــض المهــارات الهجومیــة قیــد البحــث لــصالح القیــاس البعــدي، 
  .الشرح، أداء النموذج( ترجع الى استخدام البرنامج المتبع 

رونــي ، بهــدف التعــرف علــي تــأثیر الــتعلم الإلكت)٢٤(م ٢٠٢٢(وفــاء وحیــد جمــال الــدیندراسـة  )٣
التشاركي على دافعیة التعلم ومستوى أداء بعض مهارات الجمباز الفنـي لطالبـات كلیـة التربیـة الریاضـیة 
جامعــة الــسویس، واســـتخدامت المــنهج التجریبـــي لمجمــوعتین احـــداهما تجریبیــه والأخـــرى ضــابطه وبلـــغ 

اركى حقـق نتـائج أعلـى  طالبة وكانـت اهـم النتـائج ان اسـتخدام الـتعلم الإلكترونـى التـش٢٧٠حجم العینة 
 -الوقـــوف علـــى الیـــدین (وأكثـــر فاعلیـــة فـــى دافعیـــة الـــتعلم ومـــستوى أداء بعـــض هـــارات الجمبـــاز الفنـــى 

 .عن استخدام أسلوب التعلم بالأمر)  الشقلبة الخلفیة البطیئة-الشقلبة الجانبیة السریعة 
  : الدراسات الأجنبیة٢/٢/٢

١( Hussam Hussein Daham) القیــادة المــسیئة للمـــدرس  بعنــوان دراســـة، )٢٦) (م٢٠٢٤
 وبلــغ قــوام وأثرهـا علــى الطاقـة العلائقیــة لـدى الطالــب خــلال درس التربیـة الریاضــیة فـي المــدارس الإعدادیـة

طالــــب، واســــتخدم الباحـــث المــــنهج التجریبــــي، وكـــان مــــن اهــــم النتـــائج یمتلــــك مدرســــو التربیــــة )٤١(العینـــة 
دیریـة تربیـة بغـداد الكـرخ الأولـى مـستوى مـنخفض مـن سـلوكیات الریاضیة في المدارس الإعدادیـة التابعـة لم

  .القیادة المسیئة من وجهت نظر طلابهم
   إجراءات البحث٣/٠
  : منهج البحث٣/١

 المـنهج التجریبـي بإسـتخدام التــصمیم التجریبـي لمجمـوعتین إحـداهما تجریبیـة والأخــرى ونالبـاحثإسـتخدم 
  .وذلك لمناسبتة لطبیعة هذا البحث)  البعدي–القبلي (ضابطة بإستخدام القیاس 
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 )١٦٩) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  : مجتمع وعینة البحث٣/٢ 
یتمثــل مجتمـــع هــذا البحـــث مـــن طــلاب المرحلـــة الإبتدائیـــة معهــد صـــفور الإبتـــدائي ، وتــم إختیـــار عینـــة 

 م وبلــغ قــوام عینــة البحــث ٢٠٢٣/٢٠٢٤البحــث بالطریقــة العمدیــة العــشوائیة مــن المرحلــة الإبتدائیــة للعــام 
طالـــب والأخـــرى ضـــابطة ) ٢٠(سیمهم  إلـــي مجمـــوعتین إحـــداهما تجریبیـــة وعـــددها طالـــب،  وتـــم تقـــ ) ٤٠(

طالب كعینة إستطلاعیة، وذلـك لحـساب المعـاملات العلمیـة ) ١٥(طالب ، كما تم الأستعانة ) ٢٠(وعددها 
                                      .للإختبارات المستخدمة في البحث والإختبار المعرفى 

  )٢(جدول 

  صیف عینة البحثتو

 الأساسیة
 العینة

 الضابطة التجریبیة
 المجموع الإستطلاعیة

 ٥٥ ١٥ ٢٠ ٢٠ العدد

  : أسباب إختیار عینة البحث٣/٢/١
  .بالتدریس لللعینة فى المدرسة ونالباحث  یقوم ٣/٢/١/١
  . سهولة التواصل مع العینة بسبب تواجدها فى المدرسة كمدرس ٣/٢/١/٢
خــضاعهم لمقتــضیات الــضبط التجریبــى لتواجــدهم فــى نفــس العمــر الزمنــى وكــذلك  ســهولة إ ٣/٢/١/٣

  .المستوى
  .توافر الأدوات والأجهزة المستخدمة فى البحث   ٣/٢/١/٤

  :  تجانس العینة٣/٢/٢
 والعینـة - المجموعـة الـضابطة–المجموعـة التجریبیـة [ بإجراء التجانس لأفراد عینـة البحـث ونالباحثقام 

 العمـر – الـوزن –الطـول(طالـب بإسـتخدام معامـل الإلتـواء فـي متغیـرات ) ٥٥(والبالغ عددهم ] الاستطلاعیة
یوضــــح تجــــانس عینــــة البحــــث فــــي ) ٥(وجــــدول )  الإختبــــارات المهاریــــه – الإختبــــارات البدنیــــة –الزمنــــي 
  ) .          الإختبارات البدنیة – العمر الزمني – الوزن –الطول(متغیرات 
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 )١٧٠) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  )٣(جدول 
 الطول، الوزن،(في بعض المتغیرات الجسمیة) التجریبیة، الضابطة، استطلاعیة(ینة البحث تجانس ع

   وبعض القدرات البدنیة قید البحث)العمر الزمنى

  )٥٥=ن( 

وحدة  الإختبارات المتغیرات
 القیاس

الانحراف  الوسیط المتوسط
 المعیارى

معامل 
 الالتواء

العمر 
 الزمني

 -١.٥٧ ٠.٣١ ١٢.٠٦ ١٢.٠٢ سنة حساب السن

 ٠.٨٢ ٣.٤٦ ١٤٩.٠٠ ١٤٩.١٦ سم الرستامیتر الطول

 ٣.٢٦ ١.٧٨ ٤٢.٠٠ ٤٢.١٨ كجم المیزان الطبى الوزن

 -٠.٤٣ ٢.٤٢ ٣٢.٠٠ ٣٢.٥٣ درجة الذكاء المصور الذكاء

 -٠.٠٥ ٠.١٧ ٧.٧٧ ٧.٧٤ الثانیة متر من البدء الطائر٣٠عدو 

 -٠.٦٢ ١.٧٣ ٦.٠٠ ٦.١٨ السنتیمیتر ثني الجذع من الوقوف

 -٠.٢٨ ٠.٦١ ١٦.٣٣ ١٦.١٧ الثانیة اختبار الجري المكوكي

 -٠.٥٤ ٢.٤٧ ٢٤.٠٠ ٢٣.٣٦ السنتیمیتر الوثب العمودي

 ١.٠١ ٠.١٨ ٥.٦٠ ٥.٦٧ متر دفع كرة طبیة

القدرات 
 البدنیة

 ١.٠٧ ١.٥٥ ١٢.٠٠ ١١.٦٩ العدد رمي واستقبال كرة تنس

لتــواء لعینــة البحــث التجریبیــة  والــضابطة فــي بعــض أن جمیــع قــیم معــاملات الا) ٣(یتــضح مــن جــدول 
قیـــد البحـــث ) الطــول، الـــوزن والعمـــر الزمنــى والقـــدرات العقلیــة وبعـــض القـــدرات البدنیــة (المتغیــرات الجـــسمیة

، ممــا یعنــى وقــوع جمیــع البیانــات تحــت المنحنــى ألاعتــدالي، ویؤكــد علــى تجــانس عینــة )٣(تراوحــت بــین  
 .ت قید البحثالبحث ككل في بعض المتغیرا
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 )١٧١) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  )٤(جدول 

  في بعض مهارات كرة الید                 )التجریبیة، الضابطة، استطلاعیة(تجانس عینتى البحث 

  )٥٥=ن(

وحدة  الإختبارات المتغیرات
 القیاس

الانحراف  الوسیط المتوسط
 المعیارى

 معامل الالتواء

التمریر على الحائط 
   ثانیة٦٠لمدة 

 ٠.٣٥ ١.٧٦ ١١.٠٠ ١٠.٥١ عدد

 المهارى ٠.٤٨ ١.٢٣ ٣١.٨٩ ٣١.٧٤ ثانیة  سرعة ورشاقة التنطیط

دقة التصویب على 
 ٠.٨٤ ١.٠٩ ٢.٠٠ ٢.٤٧ درجة  المرمى

أن جمیــع قــیم معــاملات الإلتــواء لعینــة البحــث التجریبیــة و الــضابطة فــي بعــض ) 4(یتــضح مــن جــدول 
ــــد البحــــث تراوحــــت مــــابین  ع جمیــــع البیانــــات تحــــت المنحنــــى ، ممــــا یعنــــى وقــــو)٣(مهــــارات كــــرة الیــــد  قی

  .الإعتدالي، ویؤكد على تجانس عینة البحث ككل في بعض المتغیرات المهاریة قید البحث

  : تكافؤ عینتى البحث٣/٢/٣

الطـول (فـى ضـوء متغیـرات ) التجریبیـة والـضابطة(ًأیـضا بـإجراء التكـافؤ بـین المجمـوعتین  ونالبـاحثكما قـام 
یوضــح ) 5(والتـي قــد تـؤثر علــي البحـث وجــدول )   الإختبـارات البدنیــة-كاء الــذ– العمــر الزمنـي – الـوزن –

  .ذلك
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 )١٧٢) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  )٥(جدول 
الطول، الوزن، العمر (دلالة الفروق بین المجموعتین التجریبیة والضابطة في بعض المتغیرات الجسمیة

   وبعض القدرات البدنیة قید البحث)الزمنى

  )٢٠= ٢ن = ١ن( 

  التجریبیةالمجموعة
المجموعة 
 المتغیرات الضابطة

وحدة 
 القیاس

 ع /س ع /س

الفرق بین 
 المتوسطین

قیمة 
 )ت(

 ١.٩١ ٠.١٧ ٠.٣٢ ١١.٩٧ ٠.٢٤ ١٢.١٤ الرستامیتر  الطول

 -٠.٢٥ -٠.٢٥ ٣.٠١ ١٤٩.٠٠ ٣.٤٢ ١٤٨.٧٥ كجم الوزن

 ٠.٦٣ ٠.٤٠ ١.٣٣ ٤٢.١٠ ٢.٥٠ ٤٢.٥٠ بالسنة العمر الزمني

 -٠.٥٢ -٠.٣٥ ١.٩٤ ٣٢.٧٥ ٢.٢٨ ٣٢.٤٠ درجة الذكاء

متر من ٣٠عدو 
 البدء الطائر

 -٠.١٣ -٠.٠١ ٠.١٨ ٧.٧٤ ٠.١٧ ٧.٧٣ الثانیة

ثني الجذع من 
 الوقوف

 -٠.٩٤ -٠.٥٥ ١.٥٤ ٦.٤٠ ٢.١١ ٥.٨٥ السنتیمیتر

اختبار الجري 
 المكوكي

 -٠.٠٦ -٠.٠١ ٠.٦٥ ١٦.١٦ ٠.٦١ ١٦.١٥ الثانیة

 -٠.٤٠ -٠.٢٥ ٢.٠٢ ٢٣.٧٥ ١.٩٣ ٢٣.٥٠ السنتیمیتر الوثب العمودي

 -١.٥٦ -٠.١٠ ٠.٢٢ ٥.٧٤ ٠.١٧ ٥.٦٥ متر دفع كرة طبیة

االقدرات 
 البدنیة

رمي واستقبال 
 كرة تنس

 -١.٢٨ -٠.٦٠ ١.٧٣ ١١.٩٥ ١.١٨ ١١.٣٥ العدد

  ٢.٠٥) = ٠.٠٥(الجدولیة عند مستوي معنویة " ت"قیمة 
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 )١٧٣) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

جدولیـة، ممـا یـدل علـى عــدم ال) ت(المحـسوبة أقــل مـن قیمـة ) ت(أن جمیـع  قـیم ) ٦یتـضح مـن جـدول 
الطــول، (ًوجــود فــروق دالــة إحــصائیا بــین المجمــوعتین التجریبیــة والــضابطة فــي بعــض المتغیــرات الجــسمیة 

  . العمر الزمنى وبعض القدرات البدنیة قید البحث ، ومما یشیر إلي تكافؤ المجموعتین) الوزن
  )٦(جدول 

   في بعض مهارات كرة الیددلالة الفروق بین المجموعتین التجریبیة والضابطة

  )١٥= ٢ن = ١ن( 

 المجموعة الضابطة المجموعة التجریبیة
 المتغیرات

وحدة 
 ع /س ع /س القیاس

الفرق بین 
 المتوسطین

 )ت(قیمة 

التمریر على الحائط 
   ثانیة٦٠لمدة 

 ٠.٨٥ ٠.٣٥ ١.٥٩ ١٠.٣٠ ٠.٩٣ ١٠.٦٥ عدد

سرعة ورشاقة 
  التنطیط

 المهارى -٠.٧٩ -٠.٣٢ ١.٣٧ ٣١.٩٨ ١.١٨ ٣١.٦٦ ثانیة

دقة التصویب على 
 -٠.٦٢ -٠.٨٠ ١.١٥ ٢.٩٥ ٠.٧٥ ٢.١٥ درجة  المرمى

  ٢.٠٥) = ٠.٠٥(الجدولیة عند مستوي معنویة " ت"قیمة 
الجدولیـة، ممـا یـدل علـى عـدم ) ت(المحـسوبة أقـل مـن قیمـة ) ت(أن جمیع  قیم ) ٦(یتضح من جدول 

كـرة الیـد  ، ممـا مهـارات المجموعتین التجریبیة والـضابطة فـي بعـض وجود فروق إحصائیة دالة معنویا بین 
   .یشیر إلي تكافؤ المجموعتین

 :  وسائل وأدوات جمع البیانات٣/٣
  : إستمارات تسجیل البیانات وذلك لقیاسات٣/٣/١
  ) السن-الوزن-الطول( إستمارات تسجیل بیانات ٣/٣/١/١

  لبدنیة  إستمارات لتسجیل نتائج الإختبارات ا٣/٣/١/٢

  .  إستماره لتسجیل نتائج الاختبارات المهاریه ٣/٣/١/٣

  ):أختبار الذكاء المصور( الاختبار الخاص بالقدرات العقلیة ٣/٣/٢
  .)٢(مرفق) م١٩٨٣(أحمد زكى صالح اختبار الذكاء المصور من إعداد 
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 )١٧٤) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

إجـادة اللغـة العربیـة وأنـه وقد تم استخدام هذا الاختبار لأنه من الاختبارات غیر اللفظیـة ولا یعتمـد علـى 
یمكـن تطبیقــه علــى عـدد كبیــر مــن الطـلاب فــي وقــت واحـد، كمــا أنــه مناسـب لعینــة البحــث مـن حیــث قیــاس 

 دقــائق للإجابـة علیـه، كمــا یفـضل أن یــتم الاختبـار فــي ١٠القـدرات العقلیـة ومــستوى الـذكاء، وفتــرة الأختبـار 
  . ء الاختباربإجرا ونالباحثالصباح الباكر على االطلاب وقد قام 

  : صدق الاختبار٣/٣/٢/١
تـــم إســـتخدام أختبـــار دلالـــة الفـــروق بـــین الأربـــاع الأعلـــى والأربـــاع الأدنـــى لإیجـــاد صـــدق الاختبـــار وتـــم 

  طالـب مـن مجتمـع البحـث ومـن خـارج العینـة الأصـلیة ویوضـح ذلـك جـدول) ١٥(تطبیقه علـى عینـة قوامهـا 
)  ٧ .(  

  ) ٧ (جدول 
في متغیر الذكاء لبیان معامل الصدق الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى دلالة الفروق بین متوسطي 
  لدى عینة التقنین) صدق المقارنة الطرفیة(

  ١٥=ن

 الارباعى الادنى الارباعى الاعلى
وحدة  المتغیرات

 ع /س ع /س القیاس

الفرق بین 
 المتوسطین

قیمة 
 )ت(

 ٤.٦٠ -٧.٢٥ ٠.٩٦ ٣٥.٧٥ ٣.٠٠ ٢٨.٥٠ الدرجة الذكاء

  ٢.٢٢٦ =٠.٠٥الجدولیة عند مستوى معنویة ) ت(قیمة 

وجود فروق ذات دلالة إحـصائیة بـین متوسـطي الأربـاع الأعلـى والأربـاع الأدنـى ) ٨(یتضح من جدول 
  . مما یشیر إلى صدق الاختبار٠.٠٥لدى عینة التقنین في اختبار الذكاء عند مستوى معنویة 

  : ثبات الاختبار٣/٣/٢/٢
ــات الاختبــــار باســــتخدام طریقــــة تطبیــــق الاختبــــار واعــــادة تطبیقــــه فــــي تقنــــین بحــــ ونالبــــاحثقــــام  ٕساب ثبــ

ٕمعاملات ثبات اختبار الذكاء وذلك باستخدام معامل الارتباط بین نتائج القیاسـین فـي التطبیـق الأول واعـادة 
دة طالــب مــن خــارج عینــة البحــث الأساســیة وتــم إعــا) ١٥(التطبیــق حیــث طبــق الاختبــار علــى عینــة قوامهــا 

  ).٩(الأختبار بفارق زمني مدته أسبوعین كما هو موضح بجدول 
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 )١٧٥) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  )٨(جدول 
ت معامل الثبات لدى عینة لاختبار الذكاء لبیانا معامل الأرتباط بین التطبیق الأول والتطبیق الثاني

  التقنین

  ١٥=   ن                                                                      

 التطبیق الثانى التطبیق الاول
وحدة  تالمتغیرا

 ع /س ع /س القیاس
 )ر(قیمة 

  *٠.٩٧٨ ٣.٧٣ ٣٢.٧٣ ٣.٢٠ ٣٢.٤٠ الدرجة الذكاء

  ٠.٤٤٤=٠.٠٥الجدولیة عند مستوى " ر"قیمة 
 بـین التطبیـق الأول ٠.٠٥وجود أرتباط دال إحـصائیا عنـد مـستوى معنویـة )  ٨ (یتضح من جدول رقم 

  الجدولیة " ر" المحسوبة أعلى من قیمة   " ر"تبار الذكاء، حیث كانت قیمة والتطبیق الثاني لأخ
  : الإختبارات البدنیة٣/٣/٣

 بتحدیــد الاختبــارات البدنیــة ونالبــاحثعلــى المراجــع والدراســات الــسابقة قــام  ونالبــاحثمــن خــلال إطــلاع 
  )٤(مرفق . لایجاد تجانس وتكافؤ عینتى البحث

 الثانیة متر من البدء الطائر٣٠عدو 

 السنتیمیتر ثني الجذع من الوقوف

 الثانیة اختبار الجري المكوكي

 السنتیمیتر الوثب العریض

 متر دفع كرة طبیة

 العدد رمي واستقبال كرة تنس

نظـرا لمــا یتــضمنه الأداء فــى الكــرة الیــد كــان لزامــا أن تتــوافر العدیــد مــن القــدرات البدنیــة التــي لهــا أهمیــة 
 : ریاضة وقد تم قیاس الاختبارات البدنیة بعدة مراحل من استطلاع رأى الخبراء كالتاليفي ممارسة تلك ال

) ١٠(بالأســـتعانة بـــآراء الخبـــراء فـــي مجـــال الكـــرة الطـــائرة والتـــدریب وطـــرق التـــدریس وعـــددهم  ونالبـــاحثقـــام 
الــصفات عــن طریــق المقابلــة الشخــصیة ومــن خــلال أســتمارة إســتطلاع رأى، لتحدیــد أهــم ) ١(خبــراء مرفــق 

  .     البدنیة التي تتناسب مع المرحلة السنیة والمتضمنة أیضا الأختبارات التي تقیس هذه الصفات
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 )١٧٦) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  )٩(جدول 
لآراء  واهم الاختبارات التي تقیسها وفقا النسبة المئویة والأهمیة النسبیة لكل صفة من الصفات البدنیة

  الخبراء
  )١٠=ن( 

  رأى الخبیر
  القیاسات  م  المتغیرات

  غیر موافق  موافق

  %٨٦  ٦   متر من بدایة متحركة٣٠إختبار العدو   ١

  السرعة  %١٤  ١   ثوانى١٠إختبار العدو   ٢

  -  -  م فى منحنى٢٢العدو   ٣

  %٨٦  ٦  الوثب العمودى لسارجنت  ١

  %١٤  ١  .الوثب العریض من الثبات  ٢

  %٨٦  ٦  رمى كرة طبیة لأقصى مسافة  ٣
  القـدرة العضلیة

  %١٤  ١  ة تنسإختبار كر  ٤

  -  -  ًالتقوس خلفا من الانبطاح  ١

  المـرونـة  -  -  ًثني الجذع أماما من الجلوس الطویل  ٢

  %١٠٠  ٧  ًثني الجذع أماما أسفل من الوقوف  ٣

  %١٠٠  ٧  رمي واستقبال كرة تنس  ١

  التوافق  -  - اختبار نط الحبل  ٢

  -  - اختبار الدوائر الرقمیة  ٣

  %١٤  ١ ر بارو للرشاقةاختبا  ١

  الرشاقـــــــة  -  - اختبار الجري الزجزاجي بین العلامات  ٢

  %٨٦  ٦ اختبار الجري المكوكي  ٣

الـــصفات البدنیـــة وكـــذا أنـــسب الاختبـــارات التـــي تقیـــسها والتـــي حـــصلت علـــى ) ٩(یتـــضح مـــن الجـــدول 
  .  فأكثر% ٨٠موافقة الخبراء بنسبة 
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 )١٧٧) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  : المستخدمة فى البحث المعاملات العلمیه للإختبارات البدنیة٣/٣/٣/١
  : صدق الإختبارات البدنیة٣/٣/٣/١/١

دلالة الفروق بین الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى لإیجاد صدق الإختبـار وتـم تطبیقـه علـى عینـة قوامهـا 
  ).١٠(طالب من مجتمع البحث ومن خارج العینة الأصلیة ویوضح ذلك جدول ) ١٥(

  )١٠(جدول 

  ت بعض القدرات البدنیة قید البحثفى نتائج إختبارالادنى والارباع الاعلى دلالة الفروق بین الارباع ا

  )١٥=ن (    

 الأرباعى الأدنى الأرباعى الأعلى
 المتغیرات

وحدة 
 ع /س ع /س القیاس

الفرق بین 
 المتوسطین

قیمة 
 )ت(

متر من البدء ٣٠عدو 
 الطائر

 ٩.٥٢ ٠.٤٣ ٠.٠٧ ٧.٥٢ ٠.٠٦ ٧.٩٤ الثانیة

 ٨.٤٩ -٣.٠٠ ٠.٥٠ ٧.٧٥ ٠.٥٠ ٤.٧٥ السنتیمیتر ثني الجذع من الوقوف

 ١٩.٠٥ ١.٤٠ ٠.١١ ١٥.٣٧ ٠.١٠ ١٦.٧٧ الثانیة اختبار الجري المكوكي

 ٧.٤١ ٨.٠٠ ١.٢٩ ١٨.٥٠ ١.٧٣ ٢٦.٥٠ السنتیمیتر الوثب العمودي

 ٧.٣٥ ٠.٣٠ ٠.٠٦ ٥.٤٥ ٠.٠٦ ٥.٧٥ متر دفع كرة طبیة

االقدرات 
 البدنیة

 ٤.٣٩ ٣.٧٥ ٠.٥٠ ١٠.٢٥ ١.٦٣ ١٤.٠٠ العدد رة تنسرمي واستقبال ك

 ٢.١٠) = ٠.٠٥(ومستوي معنویة ) ١٨(الجدولیة عند درجة حریة " ت"قیمة 
الجدولیـــة فـــى نتـــائج إختبـــارات ) ت(المحـــسوبة أكبـــر مـــن ) ت(أن جمیـــع قـــیم ) ١٠(یتـــضح مـــن جـــدول 

 دالـة معنویـا بـین الأربـاع الأعلـى بعض المهارات الحركیه قید البحث ، مما یشیر إلى وجود فروق إحصائیة
  .والإرباع الأدنى، ومما یدل على صدق الإختبارات البدنیة المستخدمة

  : ثبات الإختبارات البدنیة٣/٣/٣/١/٢
ٕبحـــساب ثبــــات الأختبـــار بإســـتخدام طریقــــة تطبیـــق الأختبـــار واعــــادة تطبیقـــه فـــي تقنــــین  ونالبـــاحث قـــام 

اســتخدام معامــل الارتبــاط بــین نتــائج القیاســین فــي التطبیــق الأول معــاملات ثبــات الإختبــارات البدنیــة وذلــك ب
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 )١٧٨) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

طالـب مـن خـارج عینـة البحـث الأساسـیة وتـم ) ١٥(وٕاعـادة التطبیـق حیـث طبـق الاختبـار علـى عینـة قوامهـا 
  ).١١(إعادة الاختبار بفارق زمني مدته أسبوعین كما هو موضح بجدول 

  )١١(جدول 
ت معامل الثبات لدى عینة لأختبارات البدنیة لبیانا التطبیق الثانيمعامل الأرتباط بین التطبیق الأول و

  التقنین
  ١٥=ن

 التطبیق الثانى التطبیق الاول
 المتغیرات

وحدة 
 ع /س ع /س القیاس

 )ر(قیمة 

 *٠.٩٨٢ ٠.١٦ ٧.٧٣ ٠.١٨ ٧.٧٤ الثانیة متر من البدء الطائر٣٠عدو 

 *٠.٩١٠ ١.٣٠ ٦.٤٧ ١.٣٣ ٦.٢٧ یمیترالسنت ثني الجذع من الوقوف

 *٠.٩٩٧ ٠.٥٨ ١٦.١٩ ٠.٦٠ ١٦.٢١ الثانیة اختبار الجري المكوكي

 *٠.٩٥٩ ٢.٩٦ ٢٣.٠٧ ٣.٤٨ ٢٢.٦٧ السنتیمیتر الوثب العمودي

 *٠.٩٦٩ ٠.١١ ٥.٥٨ ٠.١٣ ٥.٥٩ متر دفع كرة طبیة

االقدرات 
 البدنیة

 *٠.٩٣٤ ١.٧٩ ١٢.٠٧ ١.٦٧ ١١.٩٣ العدد رمي واستقبال كرة تنس

  ٠.٤٤٤=٠.٠٥الجدولیة عند مستوى " ر"مة قی
 بـین التطبیـق الأول ٠.٠٥وجود أرتبـاط دال إحـصائیا عنـد مـستوى معنویـة ) ١١(یتضح من جدول رقم 

  .الجدولیة" ر" المحسوبة أعلى من قیمة " ر" والتطبیق الثاني لأختبارات القدرات البدنیة، حیث كانت قیمة 
  : الإختبارات المهاریة٣/٣/٤

د المهــارات الأساســیة فــى كــرة الیــد بنــاء علــى مــنهج التربیــة الریاضــیة والمهــارات المقــررة علــى تــم تحدیــ
بعمـل مـسح مرجعــى لجمیـع الاختبــارات التـى تقــیس  ونالبــاحثالـصف الأول الإعـدادي، وبنــاء علـى ذلــك قـام 

م هــــذه هـــذه المهــــارات ثــــم قـــام بعــــد ذلــــك بوضـــعها فــــى اســــتمارة وعرضـــها علــــى الــــسادة الخبـــراء لتحدیــــد أهــــ
الاختبـــارات والتـــى تقـــیس هـــذه المهـــارات وذلـــك للوقـــوف علـــى مـــستوى الأداء المهـــارى وقـــد أســـفر ذلـــك عـــن 

  .الإختبارات التالیة
  ثانیة٦٠إختبار التمریر على الحائط لمدة .  
 إختبار سرعة ورشاقة التنطیط.  
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 )١٧٩) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

 إختبار دقة التصویب على المرمى .  
  :لأداء المهارى المستخدمة فى البحث المعاملات العلمیه لأستمارة تقیم ا٣/٣/٤/١
  : صدق الإختبارات المهاریة٣/٣/٤/١/١

دلالة الفروق بین الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى لإیجاد صدق الاختبـار وتـم تطبیقـه علـى عینـة قوامهـا 
  ).١٢(طالب من مجتمع البحث ومن خارج العینة الأصلیة ویوضح ذلك جدول ) ١٥(

  )١٣( جدول 
  فى أستمارة تقیم الاداء المهارى  قید البحث متوسطي الأرباع الأعلى والأرباع الأدنىالفروق بین 

  )١٥=ن(    

 الارباعى الاعلى الارباعى الادنى
 المتغیرات

وحدة 
 ع /س ع /س القیاس

الفرق بین 
 المتوسطین

 )ت(قیمة 

التمریر على 
الحائط لمدة 

   ثانیة٦٠
 ٦.٢٤ ٦.٥٠ ٠.٥٨ ٧.٥٠ ٢.٠٠ ١٤.٠٠ عدد

سرعة ورشاقة 
  التنطیط

 ١٠.٢٥ ٢.٦٤ ٠.٢٦ ٣٠.٢٣ ٠.٤٤ ٣٢.٨٧ ثانیة
 المهارى

دقة التصویب 
  على المرمى

 ٣.١٦ ٢.٥٠ ٠.٥٠ ١.٢٥ ١.٥٠ ٣.٧٥ درجة

  ٢.١٠) = ٠.٠٥(ومستوي معنویة ) ١٨(الجدولیة عند درجة حریة " ت"قیمة 
قیـد   یـة فـى الاداء المهـارىالجدول) ت(المحـسوبة أكبـر مـن ) ت(أن جمیع قـیم ) ١٣(یتضح من جدول 

البحث ، مما یشیر إلى وجود فـروق إحـصائیة دالـة معنویـا بـین الاربـاع الاعلـى والاربـاع الادنـى، وممـا یـدل 
  .على صدق اختبارات الاداء المهارى المستخدمة

  : ثبات الإختبارات المهاریة٣/٣/٤/١/٢
ــات الاختبــــار باســــتخدام طریقــــة تطبیــــق الاختبــــار واعــــادة تطبیقــــه فــــي تقنــــین بحــــساب ونالبــــاحثقــــام  ٕ ثبــ

معاملات ثبات اختبارات الاداء المهارى قید البحث وذلك باستخدام معامل الارتبـاط بـین نتـائج القیاسـین فـي 
 طالـب مـن خـارج عینـة البحـث) ٢٠(ٕالتطبیق الأول واعادة التطبیق حیث طبـق الاختبـار علـى عینـة قوامهـا 

   )١٣(الأساسیة وتم إعادة الاختبار بفارق زمني مدته أسبوعین كما هو موضح بجدول 
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 )١٨٠) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  )١٣( جدول 
ت معامل الثبات لدى اختبارات الاداء المهارى لبیانا معامل الارتباط بین التطبیق الأول والتطبیق الثاني

  عینة التقنین
  ١٥=ن    

 ىالتطبیق الثان التطبیق الاول
 المتغیرات

وحدة 
 ع /س ع /س القیاس

 )ر(قیمة 

التمریر على الحائط لمدة 
   ثانیة٦٠

 *٠.٩٨١ ٢.٤٦ ١٠.٨٠ ٢.٦٩ ١٠.٦٠ عدد

 *٠.٩٩٩ ١.٠٨ ٣١.٥٦ ١.١٢ ٣١.٥٣ ثانیة  سرعة ورشاقة التنطیط
 المهارى

 *٠.٩٤٤ ١.٠٦ ٢.٤٧ ١.٢٢ ٢.٢٧ درجة  دقة التصویب على المرمى

  ٠.٤٤٤=٠.٠٥الجدولیة عند مستوى " ر"قیمة 
 بـین التطبیـق الأول ٠.٠٥وجود أرتبـاط دال إحـصائیا عنـد مـستوى معنویـة ) ١٤(ضح من جدول رقم یت

المحـــسوبة أعلـــى مـــن قیمـــة ر " ر"والتطبیــق الثـــاني اختبـــارات الاداء المهـــارى قیـــدالبحث، حیـــث كانــت قیمـــة 
  .الجدولیة

  : أدوات والأجهزة المستخدمة فى البحث٣/٣/٦
  .  میزان طبى٣/٣/٦/١
 أقماع  ٣/٣/٦/٢
   ساعة إیقاف٣/٣/٦/٣
 )بالأمتار(  شریط لقیاس المسافه٣/٣/٦/٤
 )بالسنتیمتر(  مسطرة مدرجة لقیاس المرونة٣/٣/٦/٦
   حائط أملس ٣/٣/٦/٧
   شریط لاصق٣/٣/٦/٨
    طباشیر٣/٣/٦/٩ 
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 )١٨١) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

 : الدراسات الإستطلاعیة٣/٤
  ):الصدق والثبات( الدراسة الإستطلاعیة الاولى٣/٤/٢

م علـى عینــه قوامهــا ٣١/٨/٢٠٢٤م الموافــق ٢٥/٨/٢٠٢٤اسـة الإســتطلاعیة الاولــى یـوم تـم إجــراء الدر
 طالـب  مـن مجتمـع البحـث وخـارج العینـة الاساسـیة وذلـك لحـساب صـدق الإختبـارات المهاریـة والبدنیــة، ١٥

 أیــام أى أن الهــدف مــن ٧ٕكمــا تــم حــساب الثبــات عــن طریــق تطبیــق الإختبــار واعــادة تطبیقــة بفــارق زمنــى 
  :هوراسة الد
  .للإختبارات المستخدمة) الصدق والثبات(حساب المعاملات العلمیة  ٣/٤/٢/١
  .التعرف على الأخطاء المحتمل ظهورها أثناء إجراء الإختبارات لتجنبها فى الدراسة الأساسیة ٣/٤/٢/٢
  : القیاسات القبلیة٣/٦/١

) ات المهــارات الاساســیة قیــد البحــثبــإجراء القیاســات القبلیــة لمجمــوعتى البحــث فــى متغیــر ونالبــاحثقــام 
 م٢٨/٨/٢٠٢٤.یوم  الأحد الموافق 

  : تنفیذ التجربة الأساسیة٣/٦/٢
ـــتعلم التـــشاركى  ونالبـــاحثقـــام  بتطبیـــق البرنـــامج التعلیمـــى علـــى مجمـــوعتى البحـــث بإســـتخدام اســـلوب ال

وم الأحـــــد لموافـــــق الالكترونــــى للعینـــــة التجریبیــــة وبالإســـــلوب التقلیـــــدى للعینــــة الـــــضابطة فــــى الفتـــــرة مـــــن یــــ
 م ٣٠/١١/٢٠٢٤.مإلى یوم السبت الموافق ١/٩/٢٠٢٤
  : القیاسات البعدیة٣/٦/٣

 بـإجراء القیاسـات ونالبـاحثأسـابیع قـام ) ٨(بعد الإنتهاء من المدة المقررة للتجربة الأساسـیة والتـى بلغـت 
ــــضابطة مــــن یــــوم  ــــام كمــــا راعــــي ١/١٢/٢٠٢٤البعدیــــة لمجمــــوعتى البحــــث التجریبیــــة وال  أن تــــتم ونحثالب

   .القیاسات البعدیة تحت نفس الظروف التى تمت فیها القیاسات القبلیة

   :المعالجات الإحصائیة

  معامل السھولة٣/٧/٧  المتوسط الحسابى٣/٧/١

  معامل الصعوبة٣/٧/٨  الإنحراف المعیارى٣/٧/٢

  معامل التمییز٣/٧/٩  الوسیط٣/٧/٣

 رتباط بیرسون معامل إ٣/٧/١٠  معامل الإلتواء٣/٧/٤

   النسبة المئویة للتحسن٣/٧/٥

  )ت( إختبار ٣/٧/٦
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 )١٨٢) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

   عرض النتائج ومناقشتها

 عرض ومناقشة نتائج الفرض الاول ٤/١

  )١٤(جدول 

  في بعض مهارات كرة الید دلالة الفروق بین القیاسیین القبلى والبعدى للمجموعة التجریبیة
  )١٥=ن  (

 القیاس البعدى قیاس القبلىال
وحدة  المتغیــــرات

 القیاس
 ع /س ع /س

الفرق بین 
نسب  )ت(قیمة  المتوسطین

  التحسن

التمریر على 
الحائط لمدة 

   ثانیة٦٠
 -٧١.٣٦ -١٠.٦١ -٧.٦٠ ٢.٦٣ ١٨.٢٥ ٠.٩٣ ١٠.٦٥ عدد

سرعة ورشاقة 
 ٢٢.٣٨ ٢١.١٨ ٧.٠٩ ١.٣٠ ٢٤.٥٨ ١.١٨ ٣١.٦٦ ثانیة  التنطیط

 المھارى

دقة التصویب 
 -١٤١.٨٦ -١٣.٦٦ -٣.٠٥ ٠.٧٧ ٥.٢٠ ٠.٧٥ ٢.١٥ درجة  لمرمىعلى ا

  ٢.٠٩) = ٠.٠٥(الجدولیة عند مستوي معنویة " ت"قیمة 
 بـین متوســطي القیاســین ٠.٠٥وجـود فــروق دالـة إحــصائیا عنـد مــستوى ) ١٤(یتـضح مــن الجـدول رقــم 

المحــسوبة اكبــر " ت "القبلــي والبعــدي للمجموعــة التجریبیــة فــي بعــض مهــارات كــرة الیــد   حیــث جــاءت قیمــة
  .الجدولیة ، لصالح القیاس البعدي للمجموعة التجریبي " ت"من قیمة 
  في بعض مهارات كرة الید دلالة الفروق بین القیاسیین القبلى والبعدى للمجموعة الضابطة )١٥(جدول 

  )٢٠=  ن  (
 القیاس البعدى القیاس القبلى

وحدة  المتغیرات
 القیاس

 ع /س ع /س

الفرق بین 
المتوسطی

 ن
نسب  )ت(یمة ق

  التحسن

التمریر على الحائط 
 -٥١.٤٦ -١٠.٠٣ -٥.٣٠ ٢.٣٠ ١٥.٦٠ ١.٥٩ ١٠.٣٠ عدد   ثانیة٦٠لمدة 

سرعة ورشاقة 
 المھارى ١٧.٩٣ ١٣.٢٤ ٥.٧٣ ١.١٦ ٢٦.٢٥ ١.٣٧ ٣١.٩٨ ثانیة  التنطیط

دقة التصویب على 
 -٢٧.١٢ -٢.٩٩ -٠.٨٠ ٠.٤٤ ٣.٧٥ ١.١٥ ٢.٩٥ درجة  المرمى
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 )١٨٣) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

 بــین متوســطي القیاســین ٠.٠٥وجــود فــروق دالــة إحــصائیا عنــد مــستوى ) ١٥(یتــضح مــن الجــدول رقــم 
المحــسوبة اكبــر " ت"القبلــي والبعــدي للمجموعــة الــضابطة فــي بعــض مهــارات كــرة الیــد   حیــث جــاءت قیمــة 

 .الجدولیة ، لصالح القیاس البعدي للمجموعة الضابطة" ت"من قیمة 
  )١٦(جدول 

  في بعض مهارات كرة الید وق بین القیاس البعدى للمجموعة التجریبیة والمجموعه الضابطةدلالة الفر

  )١٥= ٢ن = ١ن (

المجموعة 
 المجموعة الضابطة التجریبیة

وحدة  المتغیرات
 القیاس

 ع /س ع /س

الفرق بین 
 المتوسطین

قیمة 
 )ت(

التمریر على الحائط 
 ٣.٣٩ ٢.٦٥ ٢.٣٠ ١٥.٦٠ ٢.٦٣ ١٨.٢٥ عدد   ثانیة٦٠لمدة 

 المھارى -٤.٢٩ -١.٦٧ ١.١٦ ٢٦.٢٥ ١.٣٠ ٢٤.٥٨ ثانیة  سرعة ورشاقة التنطیط

دقة التصویب على 
 ٧.٣١ ١.٤٥ ٠.٤٤ ٣.٧٥ ٠.٧٧ ٥.٢٠ درجة  المرمى

  ٢.٠٢) = ٠.٠٥(ومستوي معنویة ) ٢٨(الجدولیة عند درجة حریة " ت"قیمة 
 بــین متوســطي القیـــاس ٠.٠٥نــد مــستوى وجــود فــروق دالـــة إحــصائیا ع) ١٦(یتــضح مــن الجــدول رقــم 

المحــسوبة " ت"البعــدي للمجمــوعتین التجریبیــة والــضابطة فــي بعــض مهــارات كــرة الیــد  حیــث جــاءت قیمــة 
  .الجدولیة، لصالح القیاس البعدي للمجموعة التجریبیة" ت"اكبر من قیمة 

 :مناقشة نتائج البحث
  : مناقشة نتائج الفرض الاول

 بـین متوســطي القیاسـین القبلــي ٠.٠٥ فـروق دالــة إحـصائیا عنــد مـستوى وجـود) 14(یتـضح مـن جــدول 
المحــسوبة أكبــر مــن قیمــة " ت"والبعــدي للمجموعــة التجریبیــة فــي إتقــان مهــارات كــرة الیــد حیــث جــاءت قیمــة 

  .الجدولیة، لصالح القیاس البعدي للمجموعة التجریبیة" ت"
ى المتبــع لــه تــأثیر إیجــابى علــى مــستوى الأداء أن اســلوب الــتعلم الالكترونــ" ذلــك إلــى  ونالبــاحثجــع یر

 ذلــك إلــى أن المحتــوى التعلیمــي والــذى یــدرس للمجموعــة التجریبــة مــصمم بطریقــة ونالبــاحثالتكیبقــى ویرجــع 
جیــدة ، فمــن خــلال إســلوب الــتعلم الالكترونــى یقــوم فیهــا المعلــم بالــشرح بتكنولوجیــا التعلــیم  لتلــك المحتــوى 

ات والقیام بأداء، ثم قیام الطلاب بالآداء وتكـراره مـن خـلال التطبیـق العملـى ثـم التعلیمي من خلال المحاضر
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 )١٨٤) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

ـــم  ـــم بإصـــلاح الأخطـــاء التـــى یقـــع فیهـــا هـــؤلاء الطـــلاب ومـــن خـــلال ذلـــك یـــتم التفاعـــل بـــین المعل یقـــوم المعل
  .والطالب المعلم أثناء التطبیق والأداء

علـي أن تكنولوجیـا ) م٢٠٠١ (المـنعممحمد سعد زغلـول ومكـارم أبـو هرجـة وهـاني عبـد یذكر كلا من 
التعلیم تعتبر جزء من تكنولوجیـا التربیـة حیـث تخـتص بزاویـة معینـة وهـو الموقـف التعلیمـي والـتعلم، ویـشترك 
ـــتعلم، وتركـــز علـــى التعـــرف علـــى المعوقـــات المتعلقـــة  فیهـــا جمیـــع العـــاملین المهتمـــین بأســـالیب التـــدریس وال

حلــول وتنفیــذها وتقویمهــا باســتمرار، والتكنولوجیــا لا تعنــى فــي واقــع بــالموقف التعلیمــي وتعمــل علــى إیجــاد ال
الأمـــر مجـــرد اســـتخدام أجهـــزة وأدوات متطـــورة بقـــدر أنهـــا فـــي الأصـــل طریقـــة فـــي التفكیـــر لوضـــع منظومـــة 

ًأي أنهــا تعتمــد اعتمــادا كـــاملاعلي أســلوب المنظومــات الــذي یعنـــي إتبــاع مــنهج وأســلوب وطریقـــة ، تعلیمیــة ً
تسلـــسل واضـــح المعـــالم ومنظومـــة تـــستخدم فیهـــا كـــل الإمكانـــات التـــي تقـــدمها التكنولوجیـــا للعمـــل تـــسیر فـــي 

الحدیثـــة وفـــق نظریـــات التعلـــیم والـــتعلم لتحقیـــق أهـــداف هـــذه المنظومـــة التعلیمیـــة بخلـــق بیئـــة تعلیمیـــة یكـــون 
التكنولوجیــة المـتعلم مـن خلالهــا خبراتـه التعلیمیــة عـن تعلمــه كیفیـة اسـتخدام كافــة مـصادر المعرفــة والوسـائل 

المــساعدة لكـــي یـــصل إلـــى المعلومـــة بنفـــسه وهـــذا هــو التعلـــیم الإیجـــابي المـــستهدف مـــن تطـــویر التكنولوجیـــا 
  )١٨ -١٦ : ١٧( .ولیس مجرد الإبهار التكنولوجي باستخدام الآلات والمعدات الحدیثة

جــة للتعلــیم وزیــادة و انتــشار التعلــیم الالكترونــى علــى مــستوى العــالم یرجــع لعــدة أســباب منهــا زیــادة الحا
وكـــذلك زیـــادة تكلفـــة التعلـــیم وایـــضا زیـــادة تكـــالیف المبـــانى و الایـــدى ،عـــدد الطـــلاب بالمـــدارس والجامعـــات 

العاملــة مــن مدرســین و إداریــین، والتعلــیم الالكترونــى كمنظومــة تعلیمیــة یقــدم البــرامج التعلیمیــة او المتــدربین 
، الاذاعـة ، الانترنـت "مـات والاتـصالات التفاعلیـة مثـل فى اى وقت وفـى اى مكـان باسـتخدام تقنیـات المعلو

ــــد الالكترونــــى ، التلیفــــون ، الفنــــوات المحلیــــة او الفــــضائیة للتلیفزیــــون، والاقــــراص الممغنطــــة  اجهــــزة ، البری
المـــؤتمرات عـــن بعـــد لتـــوفیر بیئـــة تعلیمیـــة تفاعلیـــة متعـــددة المـــصادر بطریقـــة متزامنـــة فـــى ،الحاســـب الالـــى 

 غیـر متزامنــة عـن بعــد دون الالتـزام بمكــان محـدد اعتمــادا علـى الــتعلم الـذاتى و التفاعــل الفـصل الدراســى او
  )٢٨٩: ٣( .بین المتعلم و المعلم

بــشرى كــاظم ، نجــلاء عبــاس لطیــف، ) ٣)(م٢٠١٦" (أحمــد علــى شــحاته"كمـا تتفــق هــذه النتــائج مــع  
، )١٦) (م٢٠٢٠(ود احمـد محمد ابـو العلامـین محمـ،  )٢٣) (م٢٠١٧(انتصار أحمد عثمان، عبدالرضا

حیـث أشـارت نتـائج دراسـاتهم إلـى أن الاسـلوب الـتعلم الالكترونـى   ، )٢٢)(م٢٠١٢(منار خیرت علي أحمـد
  . لها تأثیر إیجابى على كلا من مستوى الأداء التطبیقى 

  :على ینص والذي الأول الفرض یتحقق وبهذا
ـــ"  ـــة إحـــصائیا بـــین متوســـطى القیاســـین القبل ى والبعـــدى لعینـــة البحـــث التجریبیـــة فـــى نتـــائج ًتوجـــد فـــروق دال

  ."الاختبارات المهاریة  قید البحث قید البحث لصالح  القیاس البعدى
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 )١٨٥) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

  : مناقشة نتائج الفرض الثانى
 بــــین متوســــطي ٠,٠٥ وجــــود فــــروق دالــــة إحــــصائیا عنــــد مــــستوى  )١٥ (یتــــضح مــــن الجــــدول رقــــم 

المحـسوبة أكبـر " ت"رات كرة الید حیـث جـاءت قیمـة القیاسین القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في مها
  . الجدولیة، لصالح القیاس البعدي للمجموعة الضابطة" ت"من قیمة 
 أن الـتعلم هـو النتیجـة الحتمیـة المكتـسبة مـن خبـرات التمـرین )م٢٠٠٢(ظافر هاشم إسـماعیل ویذكر 

بى والعـضلى، و یتمیـز الـتعلم ویتضمن مجموعة من العملیات الداخلیة المسیطر علیها فـى الجهـاز العـص
ًبإكتــساب الفـــرد القـــدرة علــى الأداء المـــاهر نـــسبیا ویتمثـــل فــى تغیـــرات ثابتـــة نــسبیا ولیـــست تغیـــرات مؤقتـــة  ً
سریعة الزوال ویمكن الإستدلال علیه من خلال التغیرات الظاهرة فى السلوك الحركـى المتمثلـة فـى الأداء 

وكلمـا زاد تعلمنـا مـن أسـالیب الـسلوك ، ا ویفقد المجتمـع حـضارتة فبدون عملیة التعلم تفقد الحیاة قیمته،  
ممــــا یــــدل علــــى أن الحیــــاة والــــتعلم ، أو مــــن معــــارف كــــان العــــالم الخــــارجى بالنــــسبة لنــــا أبــــسط وأوضــــح 

   )١١:١١( .متداخلان فى الواقع لا فصل بینهم
الـــشرح (تقلیدیـــة یـــري بعـــض الخبـــراء  فـــي مجـــال التـــدریس أن طـــرق التـــدریس الـــسائدة هـــي الطریقـــة ال

وان التعلـیم الفعـال مـن الممكـن أن ینـتج ، وهى غالبا لیـست فعالـه فـي تحقیـق أهـداف التـدریس ) والنموذج
وان یكونـــوا أفــــراد منتجـــین متعــــاونین ، قــــادرین علـــي تنظــــیم شـــؤنهم الحیاتیـــة الیومیــــة ، متعلمـــین فعـــالین 

لإبـداع والتفكیــر فـي بــدائل متعـددة لــذلك منــذ ویتمتعـون بالقــدرة علـي اتخــاذ القـرارات الــصائبة وبقـدره علــي ا
بدایة الثمانینات ظهر اهتمام كبیر لتجریب العدید من الطرق والاستراتیجیات فـي عملیـة التـدریس والتعلـیم 
ومن هذه الطرق الفلسفیة البنائیة التي یشتق منها عدة نماذج تدریسیة متنوعة ومفیدة ولها قیمـه كبیـره فـي 

  )٣٠٩: ٢٥)(٦٥ : ٤( .معملیة التعلیم والتعل
م الي ان التدریس في الاطـار التقلیـدي هـو )٢٠١١(ویشیر كلا من عبد االله عبد الحلیم ،رحاب عادل 

نقــل المعلــم المعــارف والمعلومــات الــي عقــول التلامیــذ ،لكــن التــدریس بمفهومــه المعاصــر بالاضــافة لكونــه 
 تاخــذ فــي الاعتبــار كافــة العوامــل المكونــة  ملةوشــاعلمــا تطبیقیــا انتقائیــا متطــورا هــو عملیــة تربویــة هادفــة 

   )٩: ١٤(. للتعلیم والتعلم مایسمي بالاهداف التربویة
) م٢٠٠٨(،ابتــسام عــز الــدین ) ١٨) (م٢٠٠٥(محمــد حمــاد ویتفــق ذلــك مــع نتــائج دراســه كــلا مــن 

ــو غــالي ) ٥(  ،حیــث اشــاروا الــي ان الطریقــه )١٩)(٢٠١٤(، محمــود نــصر ) ٩) (٢٠١٠(، ســلیم اب
لتقلیدیــه المتبعــه مــع المجموعــه الــضابطه والتــي تعتمــد علــي الــشرح اللفظــي واداء النمــوذج العلمــي ادت ا

  .الـي استیعـاب المتعلم للمهارات الحركیه وتعلمها بشكل ایجابي وتحسن القیاسات البعدیه عن القبلیه 
الأســلوب التقلیــدي أن التقــدم الــذي حققتــه المجموعــة الــضابطة والتــي اســتخدمت  ونالبــاحثكمــا یــرى  

 التــي لا یمكــن إغفالهــا حیــث تعتمــد علــى الــشرح الطریقــةیكمــن فــي جــدوى هــذه ) الــشرح والنمــوذج(المتبــع 
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 )١٨٦) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

وٕاعطاء نمـوذج جیـد للمهـارة المـراد تعلمهـا كمـا قـد یرجـع التحـسن فـي أداء المجموعـة الـضابطة إلـى تعـود 
  .علیمهم المختلفة الطلاب على هذه الطریقة المتبعة في التعلیم من خلال مراحل ت

  :على ینص والذي الثانى الفرض یتحقق وبهذا
ًتوجــد فــروق دالــة إحــصائیا بــین متوســطى القیاســین القبلــى والبعــدى لعینــة البحــث الــضابطة فــى نتــائج "

 .."الأختبارات المهاریة  قید البحث قید البحث لصالح  القیاس البعدى
  :مناقشة نتائج الفرض الثالث

 بـین متوســطي القیـاس البعــدي ٠,٠٥وجـود فــروق دالـة إحــصائیا عنـد مــستوى ) ١٦(م یتـضح مــن الجـدول رقــ
المحـسوبة أكبـر مـن " ت"للمجموعتین التجریبیة والضابطة في في في إتقان مهـارات كـرة الیـد حیـث جـاءت قیمـة 

 .الجدولیة، لصالح القیاس البعدي للمجموعة التجریبیة" ت"قیمة 
وعة التجریبیـة الـتعلم الالكترونـى المـدمج عـن المجموعـة الـضابطة الـتعلم ذلك التحسن للمجم ونالباحثویعزى 

التقلیــدى إلــى عــدم تقبــل الطــلاب للــشكل التقلیــدي للخطــوات التعلیمیــة والتــي تعطــى لفتــرة طویلــة وتفقــد الطــلاب 
 داخــل سـرعة الإسـتجابة الأمــر الـذي قــد یـصیب المتعلمـات بالملــل إلـى جانــب عـدم المـشاركة الإیجابیــة والفاعلیـة

ـــتعلم مهـــارات كـــرة الیـــد وتنمیـــة الجانـــب المعرفـــي  ـــتعلم الالكترونـــى ل ـــذا تـــم توظیـــف نمـــوذج ال الوحـــدة التعلیمیـــة، ل
للمهــــارة ، وكــــان لهــــذا التوظیــــف تــــأثیر ) الفنیــــة والقانونیــــة والتاریخیــــة(للمعلومـــات والمعــــارف المرتبطــــة بالناحیــــة 

 .بعدیةإیجابي واضح على المجموعة التجریبیة في القیاسات ال
ّویعتبــر التعلــیم الإلكترونــي الثــورة الحدیثــة فــي أســالیب وتقنیــات التعلــیم والتــي تــسخر أحــدث مــا تتوصــل إلیــه 
ًالتقنیة من أجهـزة و بـرامج فـي عملیـات التعلـیم ، بـدءا مـن اسـتخدام و سـائل العـرض الإلكترونیـة لإلقـاء الـدروس 

عملیـات التعلـیم الفـصلي والتعلـیم الـذاتي ، و انتهـاء ببنـاء في الفصول التقلیدیة و استخدام الوسائط المتعـددة فـي 
المــدارس الذكیــة و الفــصول الافتراضــیة التــي تتــیح للطــلاب الحــضور والتفاعــل مــع محاضــرات ونــدوات تقــام فــي 

وقــد مــر مفهــوم التعلــیم الإلكترونــي أثنــاء ظهــوره ، دول أخــرى مــن خــلال تقنیــات الإنترنــت والتلفزیــون التفــاعلي 
   )١٨  : ٨( . ینیات، حتى وصل إلى الشكل الحاليثلاثة أجیال منذ الثمانوتطوره ب

طریقة للتعلیم باسـتخدام آلیـات الاتـصال الحدیثـة مـن : " التعلیم الإلكتروني بأنه)٢٠٠٢الموسى ، (وقد عرف 
حاســـب وشـــبكاته و وســـائطه المتعـــددة مـــن صـــوت وصـــورة ، ورســـومات ، وآلیـــات بحـــث ، ومكتبـــات إلكترونیـــة، 

وبـین أن أسـلوب وتقنیـات التعلـیم المعتمـدة " ًلك بوابات الإنترنت سواء كـان عـن بعـد أو فـي الفـصل الدراسـي وكذ
علــى الإنترنــت لتوصــیل وتبــادل الــدروس ومواضــیع الأبحــاث بــین المــتعلم والمــدرس، والتعلــیم الإلكترونــي مفهــوم 

  )٦,٥ :١٣.(تدخل فیه الكثیر من التقنیات والأسالیب
لإلكترونـى لـم یـتم إدخالـة بـصورتة الكاملـة  فلـم یتـوافر لـدینا فـصول افتراضـیة ومعلـم لدیـة القـدرة إن التعلـیم ا  

علــى التعامــل مــع التكنولوجیــا وتقیــیم الكترونــى كامــل لــة مــصداقیتة ومــتعلم الكترونــى وكتــاب الكترونــى ومكتبــة 
لـى مرحلـة انتقالیـة تنقلنـا مـن التعلـیم الكترونیة  ومن ثـم الوصـول الـى الجامعـه الالكترونیـة لـذا مازلنـا فـى حاجـة ا
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 )١٨٧) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

ـــه الانتقالیـــة هـــى التعلـــیم المـــدمج فهـــو یمثـــل مـــزیج بـــین التعلـــیم  ـــیم الالكترونـــى، وهـــذة المرحل التقلیـــدى الـــى التعل
ـــــة  ـــــة وعیوب ـــــى ومعرفـــــة ممیزات ـــــیم الالكترون ـــــدریب علـــــى التعل ـــــى الت ـــــى ویـــــساعدنا عل ـــــیم الالكترون التقلیـــــدى والتعل

  .ها له من إمكانیات مادیة وكوادر بشریة وتحدید فائدتة الحقیقیة بالنسبة للطلابوالاحتیاجات الواجب توافر
 بأنــــه الــــذى یــــساعد علــــي تــــشجیع الطــــلاب للقیــــام بــــبعض )م١٩٩٩( Aruthurأریــــوثیر كمــــا یعرفــــه 

فالطالــب یقــوم بالتحلیــل والتركیــب وتقــویم ، الأنــشطة تجعلهــم یفكــرون ویعلقــون علــي المعلومــات المطروحــة 
  )١٢٥: ٢٥( .ت أثناء المناقشة مع زملائه الطلابالمعلوما

، حـازم مـصطفى عبــد ) ١)(٢٠٠٤(أمـل الزغبـى الــسعید و صـفوت أحمـد علــى كمـا تتفـق هـذه النتـائج مــع  
) ٢٠١١(، تــامر جمــال  ) ١٢)(م٢٠٠٧(، عبـــد الفتــاح  رفعــت عبــــــد الفتــاح )٧) (م٢٠٠٥" (القــادر حــلاوة

حیـث أشـارت نتـائج ) ٢١) (م٢٠١١(، مـصطفى الـسید علـي )٥٣ ()م٢٠١١(، محمود نبیـل جمـال الـدین)٦(
  . دراساتهم إلى أن الاسلوب التعلم الالكترونى  لها تأثیر إیجابى على كلا من مستوى الأداء التطبیقى 

  :وبهذا یتحقق الفرض الثالث الذي ینص على
بیــة والــضابطة فــى نتــائج ًتوجــد فــروق إحــصائیا  بــین متوســطى القیاســین البعــدیین لعینتــى البحــث التجری"

  "الاختبارات المهاریة  قید البحث  لصالح القیاس البعدى لعینة البحث التجریبیة

 الاستخلاصــــــات

  :في حدود عینة البحث والظروف المحیطة بإجراءات البحث فقد تم استخلاص مایلى 

 تعلـم علـى إیجابیـا ثیراتـأ لـه المقتـرح التـشاروكى الالكترونـى الـتعلم بإسـتخدام التعلیمـي البرنـامج .١
 .المهارى التحصیل مستوى

  .المهاري التحصیل مستوى تعلم على إیجابیا تأثیرا له التقلیدى التعلیمي البرنامج .٢

 للمجموعـة  البعـدي القیـاس ولـصالح البعـدي والقیـاس القبلـي القیـاس بـین تقـدم نـسب وجـود .٣
 مـستوى التـشاروكى الالكترونـى الـتعلم اسـلوب باسـتخدام التعلیمـي البرنـامج نتیجـة لتطبیـق التجریبیـة
 .المهارى التحصیل

 للمجموعـة  البعـدي القیـاس ولـصالح البعـدي والقیـاس القبلـي القیـاس بـین تقـدم نـسب جـودو .٤
  . نتیجة الضابطة

  .المهارى التحصیل مستوى التشاروكى الالكترونى التعلم باستخدام التعلیمي البرنامج تطبیق .٥

 الالكترونـى الـتعلم المـستخدمة التجریبیـة للمجموعـة  البعـدى القیـاس بـین تقـدم نـسب وجـود .٦
 نتیجـة التجریبیـة للمجمعـة  البعـدي القیـاس ولـصالح الـضابطة للمجموعـة  البعـدي والقیـاس التـشاروكى

 . المهارى التحصیل مستوى على التقلیدى بالاسلوب التعلیمي البرنامج لتطبیق
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 )١٨٨) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

 كـرة مهـارات لـتعلم التقلیـدى الـتعلم مـن أفـضل اروكىالتـش الالكترونـى الـتعلم بإسـتخدام الـتعلم أن .٧
 .الید

 التوصیـــــــات

 یوصـي البحـث عینـة حـدود وفـي وٕاستخلاصـات نتـائج مـن  ونالبـاحث إلیـه توصـل مـا أهـم مـن ًانطلاقـا
  : یلي بما ونالباحث

 أنـواع مختلـف فـي الأساسـیة المهـارات تعلـم فـي التـشاروكى الالكترونـى الـتعلم اسـتخدام ضـرورة .١
 .لریاضات ا

 التربیـة معلـم إعـداد منـاهج تتـضمنها التـي الأسـالیب ضـمن التـشاروكى الالكترونـى الـتعلم إدخـال .٢
 . الریاضیة

 .المقترحة التعلیمیة البرامج تطبیق عند الفردیة الفروق مبدأ مراعاة .٣

 .أخرى سنیة ومراحل مختلفة عینات علي مماثلة دراسات إجراء .٤

 یـستثیر حتـى ًشـیقا الرابـع الجیـل أدوات یـستخدم الـذي التعلیمـي البرنامج یكون أن مراعاة ضرورة .٥
 .الطلاب ومیول وقدرات دوافع

 الـتعلم تـستخدم والتـي علمیـة أسـس علـي المبنیـة المقترحـة التعلیمیـة البـرامج اسـتخدام ضـرورة .٦
  .الید كرة فى  الأساسیة المهارات لتعلیم الالكترونى التشاروكى

  :المراجع

فعالیـة برنـامج مقتـرح فـي الریاضـیات قـائم علـى الـتعلم النـشط فـي تنمیـة "  ):م٢٠٠٦(أمل محمـد أمـین  .١
، رسـالة دكتـوراه ، كلیـة " التفكیر الابتكاري وبعض عملیات العلم الأساسیة لدى أطفال ما قبل المدرسـة 

  التربیة ، جامعة المنیا
مـستوى أداء بعـض  تـأثیر إسـتخدام الـتعلم الإلكترونـي التـشاركي علـى ):م٢٠٢٠(أیمن علـى عثمـان  .٢

 المهارات الأساسیة للمبتدئین في كرة السلة
تــــاثیر اســــتخدام الــــتعلم الالكترونــــي علــــي مــــستوي التحــــصیل  :)م٢٠١٦(أحمــــد محمــــد علــــى شــــحاته  .٣

   جامعة بنها، كلیة التربیة الریاضیة، انتاج علمى، المعرفي واداء بعض المهارات الهجومیه في كرة الید
النظریــــة ( تــــدریس العلــــوم بأســــلوب حــــل المــــشكلات :  )م٢٠٠٠(رثيابــــراهیم بــــن احمــــد مــــسلم الحــــا .٤

  مكتبة الشقري، الریاض  ،٢ط،) والتطبیق



  

 

Print ISSN: 2682-2687 
Online ISSN: 2682-2695 

 الریاضة وعلوم البدنیة للتربیة العلمیة المجلة

Scientific Journal of Physical Education and Sport Sciences 

 )١٨٩) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

فــــي تـــــدریس ) شــــارك-زاوج-فكـــــر( أثـــــر اســــتخدام اســــتراتیجیه ):٢٠٠٨(ابتــــسام عــــز الـــــدین محمــــود .٥
یر الریاضــیات علـــي تنمیـــه التواصـــل والابــداع الریاضـــي لـــدي تلامیـــذ المرحلــه الابتدائیـــه، رســـاله ماجـــست

 .،كلیه التربیه، جامعه الزقازیق
تــأثیر برمجیــة تعلیمیــة باســتخدام الوســائط الفائقــة علــى  تعلــیم  " ):م٢٠١١: (تــامر جمــال عرفــه علــى  .٦

جامعـة ،  كلیةالتربیـة الریاضـیة للبنـین ، رسالة دكتـوراه ، "بعض المهارات الهجومیة في ریاضة المبارزة 
 .بنها

 فاعلیــة برنــامج تعلیمــى باســتخدام اســلوب الهیبرمیــدیا ):م٢٠٠٥(حــازم مــصطفى عبــد القــادر حــلاوة  .٧
  .على تعلم بعض مهارات المبارزة لدى المبتدئین، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة  طنطا

  . ، المكتبة الأكادیمیة ، القاهرةتكنولوجیا التعلیم كفلسفة ونظام ):م٢٠١٣(زاهر أحمد  .٨
في تنمیـه مهـارات التفكیـر ) شارك-زاوج-فكر(راتیجیه اثر توظیف است):"م٢٠١٠(سلیم محمد ابوغالي  .٩

، رســاله ماجـــستیر، كلیــه التربیـــه ،الجامعـــه " المنطقــي فـــي العلــوم لـــدي طلبــه الـــصف الثــامن الاساســـي 
  الاسلامیه ، غزه

اتجاهــات عالمیــة (التعلــیم الإلكترونــي والتعلــیم الإفتراضــي، ): م٢٠١٥(طــارق عبــدالرؤوف عــامر  .١٠
  عربیة للتدریب والنشر، المجموعة ال)معاصرة

الأســلوب التدریــسى المتــداخل وتــأثیرة فــى التعلــیم والتطــور مــن ): م٢٠٠٢(ظــافر هاشــم إســماعیل .١١
خـــلال الخیــــارات التنظیمیــــة المكانیــــة لبیئــــة تعلــــیم التـــنس ، رســــالة دكتــــوراه غیــــر منــــشورة، كلیــــة التربیــــة 

 .الریاضیة ، جامعة بغداد
أثیر برنـــامج تــدریبى بإســتخدام الوســـائط الفائقــة علـــى  تــ):م٢٠٠٧(عبــد الفتـــاح رفعــت عبـــد الفتــاح  .١٢

تحــسین  مــستوى أداء بعــض الــضربات الأساســیة لناشــئ التــنس، رســالة ماجیــستیر غیــر منــشورة، كلیــة 
  .التربیة  الریاضیة، جامعة طنطا

 –الــتعلم الإلكترونــي ): م٢٠٠٥(عبــداالله بــن عبــدالعزیز الموســى، أحمــد بــن عبــدالعزیز المبــارك  .١٣
  .قات، شبكة البیانات، الریاضأسس وتطبی

 المهــارات التدریــسیة والتــدریب المیــدانى فــى ضــوء :)م٢٠١١(عبــد االله عبــد الحلــیم، رحـــاب عـــادل  .١٤
، دار الوفــاء لــدنیا الطباعــة والنــشر ) مفــاهیم ، مبــادئ ، تطبیقــات ( الواقــع المعاصــر للتربیــة الریاضــیة 

  .والتوزیع ، الاسكندریة
صادر الــتعلم الإلكترونــي، الجــزء الأول، الأفــراد والوســائط، دار مــ): م٢٠١٥(محمــد عطیــة خمــیس .١٥

  السحاب للطباعة والنشر والتوزیع
الــتعلم الالكترونــى وتــاثیره علــى بعــض نــواتج تعلــم ) :م٢٠٢٠(محمــد ابــو العلامــین محمــود احمــد  .١٦

   جامعة الاسكندریة، كلیة التربیة الریاضیة، مهارات كرة الید لتلامیذ المرحلة الابتدائیة
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 )١٩٠) (الثاني (العدد)  م ٢٠٢٥ (لعام یونیو لشھر) ٣٥ (المجلد

 تكنولوجیـــا :)م٢٠٠١(محمـــد ســـعد زغلـــول ، مكـــارم حلمـــى أبوهرجـــه ، هـــانى ســـعید عبـــدالمنعم  .١٧
  .التعلیم وأسالیبها في التربیة الریاضیة، مركز الكتاب للنشر، القاهرة

والاستقــصاء القــائمین علــي ) شــارك-زاوج-فكــر(فعالیــه اســتراتیجیه  : )م٢٠٠٥(محمــد محمــود حمــاد .١٨
 الریاضــیات المدرســیه فــي تنمیــه مهــارات التفكیــر الریاضــي ، واختــزال اســلوب الــتعلم النــشط فــي نــوادي

  .فلسفه الریاضیات لدي تلامیذ المرحله الاعدادیه ، ماجستیر ،كلیه التربیه ، جامعه حلوان
بمـــساعده بیئـــه الكمبیــــوتر ) شـــارك-زاوج-فكـــر(اثـــر اســــتراتیجیه  : ")م٢٠١٤(محمـــود احمـــد نـــصر  .١٩

تدریس هندسه الصف الرابـع الابتـدائي علـي التحـصیل والاحتفـاظ والاعتمـاد والموارد البیئیه التناولیه في 
، الجمعیـــه لتربویـــات الریاضـــیات ، المـــؤتمر العـــالمي الثالـــث عـــشر ، تعلـــیم وتعلـــم "الایجـــابي المتبـــادل 

 .الریاضیات وتنمیه الابداع، دار الضیافه ، جامعه عین شمس
 تعلیمـى باسـتخدام الهیبرمیـدیا علـى مـستوى اداء تـاثیر برنـامج : )م٢٠١١(محمود نبیل جمال الـدین  .٢٠

ــى كــــرة القــــدم للمبتــــدئین ، رســــالة ماجــــستر غیــــر منــــشورة ، كلیــــة التربیــــة  بعــــض المهــــارات الاساســــیة فــ
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