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 المستخلص: 
النطى  لىد   لتحسىن  ف ىا  فعاليى  رناىانق ئىاعل  اى  ال ىدوظ الى  ي    التحقى  نى هدف البحث إلى        
 ،نتلازنى  داون  ط ىالنى  اأ لاا م ط ى20وذلى  لىد   ننى  أيايىي  يبين( يى م ئ ان ىا ي ،نتلازن  داون  أط ال

 وبناوحىى  ،م1,10وااحىناف نييىام) ي ،م55,10ي ب ت يىىح حسىار  يىن ا  م12-9بناوحى  أ  ىامهل رىن  ي
ف ىا بىل بقسىي  ل  ،نحافظى  رنى  يى (  –نى  ندميى  التنةيى  الةابى  ربىا  م70-50ي رن  ذفاع ل نعدلا 

وايىتةدن  اأدوا   ،م10ضابط  ي    وني  ،أط ال م10ني     بين( ي  ي ل  ني   تن  نتساو(تن  إ
ال ناىانق  ،مإ داد:ي اب ال ى لاو  يمنقيىا  ف ىا   النطى  ال  ى  و  ،ايت ام  ال يااا  اأوليى  لاط ىظي :التالي 

وب با  النتاعق إل  فعالي  ال ناىانق القىاعل ، مإ داد الباحث  يال  ي  يتةدام ال دوظ االتدم(   القاعل  ا  
  .نتلازن  داون  أط اللد   سن  ف ا   النط حت دوظ ال  ي   ل ا  ال

 .النط ف ا    –ال دوظ ال  ي     -نتلازن  داون  ط الاأ :الكلمات المفتاحية
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Abstract: 

      The aim of the research is to verify the effectiveness of the program 

 based on the functional approach to  improve pronunciation efficiency in 

children with Down syndrome, in a basic (experimental) sample of (20) children 

with Down syndrome, their ages ranged between (9-12) years with an average of 

(10,55) and a standard deviation (1,10), from the Special Education School in 

Baa - Beni Suef Governorate, and they were divided into two equal and equal 

groups (experimental group (10) children, and control group (10), and their IQ 

rates ranged between (50-70). The following tools were used: (Child's Primary 

Data Form - Pictured Speech Efficiency Scale Prepared by: Yahab El-Beblawi) 

, the training program based on the use of thefunctionalapproach (Prepared by 

the researcher), The results showed the effectiveness of the program based on 

the functional approach to improve the pronunciation efficiency of children with 

Down syndrome 

 
 

Keywords: children with Down syndrome - functional entrance - pronunciation 

efficiency 
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 مقدمة:: لا أو 
 ط ىالون  أك ن ال شكلا  الت  ب اجه هىلالا  اأ العقاي ،  ائ بن   نتلازن  داون بح  رند الإ

بىىىىع ة  الت ابىىىىظ الاجت ىىىىا   والا ظىىىى ، فالاهىىىى  وال ىىىىلام ويىىىىنا  هانىىىى  بسىىىىا د ال ىىىىند فىىىى    ايىىىى  الت افىىىى  
فنيده يتأون ف  الايىتياب   ، ) لاط ظالن   الاه ا   اا ف ننا العقاي  بلاثن بأثننا   ائ ف ا أن الإ ،الاجت ا  

 ال حاكىا  اى   و ىدم القىدم  ،ي وال قاطع ال ى ب ب ا ف ا يتأون ف  إبدام اأ ،والت ا ظ نع ا ب ا للأ
 Ansفابا  النطىىى  نىىى  إرىىىدال وبحن(ىىى  وحىىى لا ىىىلام فتشىىىيع اضىىىطن  التاقىىىاع  اتىىىا ونىىى  ثىىىل ضىىىع  الإ

Balkom, 2010)م. 
ت اعيىى  إذا  ىىا  فىىى  أن يكتسىىا ال  ىىاما  الاه (ىىى  والاج والط ىىظ ذ) نتلازنىى  داون لا يسىىىتطيع

وهىىى ا يىىلاد) إلىىى  ااة ىىاى ئدمبىىه  اىىى  الاب ىىال نىىىع  ، زلىىه أو ويىىح إاىىىا  لا يتسىىن  لىىىه الااىىدنا  نع ىىل
نتلازنى  داون  أط ىالن ا يز(د ن  الابياها  السالب  رىن  فىظ نى   ؛ال حيطن  به و( بح نن  ذاا اجت اعياا

 .م79 ،2019،نس ن لآواأي (ا  بعض ل البعض ي

العقايىىىى  التىىى  بت ىىىى  ب ظىىىىاهن فامئىىىى    ائىىىى عت ىىىن نتلازنىىىى  داون أحىىىىد اأا ىىىال الإكاننيكيىىىى  لإوب  
ونشىكلا   ،ن ا ييعظ الاسان ي دو ف نناا، وبق   وامب اع يىق  الحاى ، وبشى ه اأيىنان ؛ك هن حيل ال ل

 م.2010 ،االةطني   بنسن  حنف  أ ضا  ج از النط وف ،ف  الي از التن س 

 :مشكلة البحث :اثانيا 

 ووابىىى ا  بىىى  ب دميىىى  التنةيىىى  ال  ن(ىىى بنةيىىى  وانىىى  وىىىلال   ىىىظ الباحثىىى    ىىىظ الباحثىىى  نعا ىىى  
وذلى  يىلاثن  اى   ،نتلازنى  الىداون لىدي ل اضىطنابا  فى  النطى  أط ىالنتلازن  داون لاحظى  أن  ط الأا

و ىىدم الإجابىى   اىى   ،ا عىىالاب لووجىى د ئ ىى م فىى  التع نىىن  ىى  حاجىىاب ل وا ،ايىىتةدان ل لاهىى  بشىىكظ يىىايل
 ،النطى  لىدي لف ىا   ل  ايتةدام فافى  الإنكاايىا  ال تاحى  لتحسىن  ف ل يحتاج ن إ ،اأيئا  الت  ب جه ل ل

 ؛ودوم الحضىاا  وال ةت ىن  ،نتلازن  داون يندموم إل  ضنوم  التدوظ ال بكن ن  اأين  أط الو(حتا  
 ن  الت ابظ نع الآون( . لان  لدي ل حت  يت ك  الط ظالنط  وبن ي  الايتعداد ال ف ا    لتحسن 

  اى  ايىتةدام ال ىن ق الى  ي   فى  ه ا البحث بحىاول الباحثى  ب ى يل رناىانق يعت ىدون  ولال 
ومةىىح  ،نتلازنىى  الىىداون  أط ىىالر ىىدف بحسىىن  النطىى  لىىد   ؛ب  يىى  ال ا ىىا  وال  ىىندا  والي ىىظ واليبىىاما 

 .ي يتعا  اه ب  ائ  الحيا  الن ن كظ نا

  :التال  غ  نشكا  البحث ف  السلاال النعيسن ا ي   ي ك  بيا



بى قائم على المدخل الوظيفى لتحسين کفاءة النطق لدى الأطفال ذوى ير برنامج تدر أث نجلاء عبد الناصر
 متلازمة داون 

 

 2944 

 أطفةةالالنطةةق لةةدى لتحسةةين افةةاءة قةةائم علةةى المةةدخل الةةوظيفى  تةةدريب  فاعليةةة برنةةامجما"
 "متلازمة داون؟

  :اأيئا  ال نعي   التالي  و(ن ث  ن  السلاال النعيس
ف ىا   النطى  لق اى  والبعىد)  اى  نقيىا  ال ي     التين( ي  ف  القياين  ا أط ال نا ال نوق رن  م1ي

 ال   م؟
 ف ىىا   ال ي ىى  تن  التين( يىى  والضىىابط  فىى  القيىىا  البعىىد   اىى  نقيىىا  أط ىىال نىىا ال ىىنوق رىىن  م2ي

 النط  ال   م؟

با  القيايىن  البعىد  والتتبعى   اى  نقيىا  اضىطنا فى ال ي     التين( ي   أط ال نا ال نوق رن  م3ي
 النط  ال   م؟

 لبحث:أهداف ا :اثالثا 
 ي دف البحث الحال  إل : 

 نتلازن  الداون. أط الالنط  لد  ف ا   ال ش     فا اي  ال دوظ ال  ي   ف  بحسن   م1ي
النطىى  لىىد) بحسىىن  ف ىىا   فىى   الىى  ي  ال ىىدوظ  اىى   التحقىى  نىى  ايىىت نام(  بىىأثنن ال ناىىانق القىىاعل م2ي

 .نتلازن  داون  أط ال

 .نتلازن  داون  أط الالنط  لد)  بحسن  ف ا   م3ي

 أهمية البحث: :ارابعا 
 :بت ا مأه ي  الدماي  الحالي  في ا يا 

 نعنفى  نىد  فعاليى  فا ايى  ال ىدوظ الى  ي   بظ ن اأه يى  النظن(ى  لادمايى  فى  الأهمية النظرية: (أ)
 :نتلازن  داون  أط البحسن  ف ا   النط  لد  ف  

 .الط النط  لد  اأف ا   بقديل ني     ن  ال  اهيل والسا فيا  لتحسن   -

  ل.أط الالنط  لد  بحسن  ف ا   نتلازن  الداون ف   أط المشاد أوليا  أن م إنسا د  و  -

 :الأهمية التطبيقية  (ب)
 .الايت اد  ن  اتاعق الدماي  ف  إ داد ال نانق اللازن  ل  ه ال ئ  -
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اظىىىن البىىىاحثن  ب يىىىال التنةيىىى  الةابىىى  إلىىى  نيىىىال يةشىىى  به اىىىه العديىىىد نىىى  الدمايىىىا  ل ىىى   -
 .نحات  ال اجستنن والدفت ماه والبح ث ب 

نتلازنىى  داون  أط ىىالالايىىت اد  نىى  ال ناىىانق التىىدم(   ال قىىدم لتىىدم(ا ال عا ىىن  والعىىانان  نىىع  -
 .ط الف  نلايسا  ونناكز بأهنظ وبدم(ا اأ

 أط ىىىالالنطىىى  لىىىد   ف ىىىا   ئىىىاعل  اىىى  ايىىىتةدام ال ىىىدوظ الىىى  ي   فىىى  بحسىىىن  ىىىداد رناىىىانق إ  -
 نتلازن  داون.

ا  :بحثات المصطلح :خامسا
 Down Syndrome Children:متلازمة داون  أطفال (1)

 مDsm,5,2013والتشىةي  الةىانس ي الإح اع الدلنظ ف   يعنف الط ظ ذو  نتلازن  الداون 
أو ااتقىال  ،م21ال نن يى م مئىل يفى   حال  جنني  اابي   ى  اضىطناب فنون يى ن  ينجىع إلى  ز(ىاد  :بأاه

نىى   فنن يىى م رىىدلاا  م47ين ىىا يعنىى  أن بىىاحبه لديىىه ؛ن بىىهكنن يىى م أو الت ىىاق جىىز  نىى  فنن يىى م آوىى
 و(حىدث هى ا الاضىطناب ، قاي  إ ائ و(لاد  ه ا الةاظ إل  و اع  ن نز  ن ح ة  ب ،فنن ي م م26ي

 .أثنا  فتن  الح ظ

ةةو   ؛م21ني   ىى  نىى  ال ىى ا  بعىى د إلىى  اضىىطناب ال نون يىى م ي ا:بأنةة اتعرفةةا الباحثةةة ئيرائيا
  رىىدل اثنىىن ، وة ىى ا ي ىىبح  ىىدد ال نون يىى نا  يىى م  اىى  ثلاثىى  فنون يىى نابحنىىث يحتىى   هىى ا ال نون  

 م.46ردلي فنون ي ناا  م47لد  الينن  ف  حال  نتلازن  داون ي

 :Pronunciation Efficiency قالنط كفاءة (2)
نى   الاه (ى  بى ا اأ   ى  اطى الط ىظ ئىدم  :النط  بأا ا ف ا   م2003،271يعنف ال  لاو) ي

 الن اي م. -ال يح -ن اضع ال ا   الثلاث  يال داي  ف  )/إل  ب  / ب  / أ/

فى   الاه (ى  بى ا للأ اطقىهفى   يح ىظ  ان ىا الط ىظ التى الدمجى   :بأنا اوتعرفا الباحثة ئيرائيا 
 نقيا  ف ا   النط  ال   م.  ف الن اي م –ال يح  –ن اضع ال ا   الثلاث  يال داي  

 :A Functional Approachالمدخل الوظيف   (3)
يىىتل التنفنىىز  اىى  بعاىىيل ال  ىىاما  الاه (ىى   :يعىىنف ال ىىدوظ الىى  ي   فىى  بعاىىل وبعاىىيل الاهىىا  أن

 .م32، 2009، السندبق د ايتةدان ا وب  ي  ا داوظ ال دمي  ووامج ا ي
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ةةئوتعرفةةا الباحثةةة   ،ني   ىى  نىى  الة ىىنا  وال  ائىى  اله (ىى  والتعاي يىى  التىى  بةطىىح :ا بأنةةايرائيا
 م  ن ائ  له (  و يفي  حيابي  ي اميى ا ا لتحسىن  اضىطنابا  النطى  داون ف  بنتلازن   ط الوبقدم أ

 .لدي ل

 :الوظيف قائم على المدخل البرنامج ال (4)

ني   ى  نى  الةطى ا  ال نظ ى  وال ةطىح ل ىا وفى   :فى  هى ه البحىث بأاىه ايرائيا ئتعرفا الباحثة 
ذو  نتلازنى  داون يالعننى    ىالطبى م  جاسىا  ننظ ى  ب ىدف إلى  بىدم(ا اأفى   و(ىتل ذلى  ،أيس  ا يى 

نىىى  وىىىلال ايىىىتنابييي  ال ىىىدوظ الىىى  ي   وذلىىى  رىىىنةح فىىىظ نىىىا يتعا ىىىه الط ىىىظ ب ىىى ائ  ل الحيابيىىى   مالتين( يىىى 
 .نتلازن  داون  أط الالنط   ند  اضطنابا لة ض 

ا: الإطار النظري والدراسات السابقة:   سادسا
 :Down syndromeمتلازمة داون  أطفال: لا أو 

 ،وبشىىىنن دمايىىىا  وةحىىى ث  اىىىل الىىىن س ،عقايىىى اأ ائىىىا  العت ىىىن أحىىىد أاىىى اع ي   زنىىى  داون ط ىىىظ نتلا
و  ايىىا  وبىى  السىىلالا  البشىىن(  إلىى  وجىى د أشىىةاه بتشىىابه أ ناضىى ل نىىع نتلازنىى  داون   ىىن التىىام(  

أول ن  وبى   أن جا  الط نا ال ناس  جان  دلنظ يحدد الس ا إل أ)ي جد  ان ا  ل   ه ه اأبحاث لا
حنىىىث حىىىدد ني   ىىى  نىىى  ال ىىى ا  لحىىىانا   إدوامد ال ناسىىى العىىىالل  و(ايىىىه ،بطن(قىىى   ا يىىى  ط ىىىالاأ هىىىلالا 

وئىىدم  ،يىىل إلىى  أن جىىا  الط نىىا الإايانىىز  جىى ن لاايىىدون داون ول ىى  لىىل يكتسىى  ا هىى ا الا ،نتلازنىى  داون 
 .ال  ا  نتلازن  داون اسب  إليه  ني     ن  ال  ا  ال  نز  ل ل ولقا حانا  با 

 :Down Syndromة داون متلازممفهوم 
ة ىىاع  بظ ىىن  اىى  الني   ىى  نىى  العلانىىا  واأ ىىناى و  :نف ال تلازنىى  أو الزناىى  بأا ىىاعىىب  

أ  إذا اجت عىى  ني   ىى  نىى  اأ ىىناى  اىى  ط ىىظ  ،وهىى  نىىأو ذ  نىى  فا ىى  لىىزم الشىى  ،أكثىىن نىى  ط ىىظ
فنسىىتطيع أن اقىى ل  ،حالىى  ونىى  الناحيىى  الط يىى  فا ىى  نتلازنىى  بقارىىظ فا ىى  نىىنى أو ،يطاىى   ايىىه نتلازنىى 

 .م2009، حال  داون يالس (د ننى داون أو ابياوزا 

 :أسباب حدوث متلازمة داون 
؛ فنيىدهل ۲۱لايىن  مئىل  Downن  حالا   %95عت ن ال س ا لح ال  التثاث ال نون زون  ي  

م ۲۰۰۰،۰۸ي  نىىىىد،  کنونىىى زوم 46کنونىىى زوم فىىىى  الةايىىى  رنن ىىىىا الشىىىة  العىىىاد) يح ىىىىظ  47يح اىىى ن 
 م.۷۲ ،۲۰۱۱الن(د ، و  ؛  ن طم ي41، ۲۰۰۲ ، اشي
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عت ىىن أك ىىن يىى ا ال نونىى زون  ي  ب ىىن  نىى  البحىى ث والدمايىىا  الإح ىىاعي  أن الشىى وذ أو الةاىىظ 
ن  حالا  التةا  العقا ، وهى ا الةاىظ يىلاد  إلى  وفىا  ط ىظ نى   %10العقاي ، ف   نسئ ل      ائ لإ

 .م164 ،۲۰۱۳يعد، يم ۲۰۰۲،۳۹حديث ال لاد  يل نا،  ط لاا  150كظ 

 ذوي متلازمة داون: أطفاللدى افاءة النطق  مفهوم :اثانيا 
 ،نتلازنىى  الىىداون  أط ىىاللد  اأكثىىن أشىىكال اضىىطنابا  ال ىىلام شىىن  ا عىىد أن اضىىطنابا  النطىى  ب  

ك ني   ىىى  نىىى  التعن( ىىىا  ال تقامةىىى  ( جىىىد هنىىىا، و وغنىىىن ن  ىىى م غىىىانض ط ىىىالحنىىىث ي ىىىدو فىىىلام هىىىلالا  اأ
اضىىطناب يحىىدث اتييىى   :م حنىىث  نف ىىا بأا ىىا۱14، ۲۰۱۱ي وطىىابنن ىىا؛ بعن(ىى   ضىىطنابا  النطىى الا

الحنوف ال ت ئع  ناعي  ن  نةامج ا ال حيح  ب ا يتنايا نع   ن ال ند  أب ا  دم القدم   ا  إونا  
 ،والإرىىدال ،الحىى ف :هىى  ؛وبأوىى   ىىد  بىى م ،مديئىى  غنىىن ن   نىى  بىى ا حنىىث بةىىن  اأ ؛وذفىىا ه ول يتىىه

 بح  ف  الن   أو نشکلا  اا عالي .وبنجع إل  أيباب  ض (  أو  أو التحن( ، ،هتش (وال ،والإضاف 
ذو) نتلازنىىىى  داون يةنجىىىى ن الع ايىىىىا  ال  ا ل جيىىىى   أط ىىىىالأن  Roberts(2006)ك ىىىىا أشىىىىام 
ننحاىى  نىىا ئ ىىظ ال دميىى  وننحاىى  ال دميىى   فىى  ط ىىالووجىىد أن اأ، الن ىى  ط يعىى  ط ىىالب عىىدل بطىى   ىى  اأ

 ا   ال لام و(نتي ن ال ثنن ن  اأب ا  ال لاني  بشكظ واط . ف ون يتأونون ادذو  نتلازن  

 مظاهر اضطرابات النطق:
 : Substitution:البدال (1)

وهىى  أن يسىىت دل الط ىىظ اطىى  بىى   ب ىى   آوىىن؛ فىىأن يسىىت دل بىى  / م/ ب ىى   //فيقىى ل 
  /ك/ب ى     / فيقى ل: نى  "ننفىا"، وفىأن يسىت دل بى   الشيا " ردلا نى  الشىين " و"ناى " رىدلاا : نثلاا 
 م.۱۰۱، ۲۰۱۲ ،ن  "كناي "، وهك ا  يشقنن  " ردلاا "بناي
 :Amirionالحذف (2)

ن ا يلاد  إل  بىع ة   ؛ا يتل ح ف الحنف الةنن ن  ال ا  وغالبا  ،ا أو أكثنه  اط  ال ا   اائ   ب با 
 .مLee,2017,103-112ا ل ع ة  ف ل فلام الط ظ يا اظنا ا شديدا عت ن اضطنابا و(   ،ف ل فلام الط ظ

 

 

 

 :والتأخير التقديم (3)
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و( ىنف ا  ه  أن يقدم الط ظ بعض أحنف ال ا   ال نط ئ   ا  بعض ا الآون نىا يةىظ ب عناهىا
، ۲۰۰5نىى  "ناقىىح"، وهكىى ا يشىىقنن،  و"نقاىىح" رىىدلاا  ،نىى  التا ز(ىى ن" فىىأن ينطىى  بقاز(ىى ن" رىىدلاا  ، ىى  ننادهىىا

 م.۱۱۷

 :Addition الإضافة (4)

أو نىا يعىىنف بال ىىد غنىن الضىىنوم) فىى   ،  ال ىى   اأبىىا  اىإضىىاف  بى   نتحىىنك زاعىىد  هى 
 ا غنىىىن بىىى ابن ىىىا يعطن ىىىا بىىى ا  أ ؛ال تحنفىىى  بىىى ا والتىىىن س ال بىىىالب فيىىىه بعىىىد اأ ،ال ىىى   ال تحىىىنك

 م(Duchie& Norton,2014,65 الحقيقي 

 :الوظيف المدخل  اثالثا 
 :الوظيف مفهوم المدخل 
ال عىىىىامف والسىىىىا فيا  اىىىى  بعاىىىىيل ال  ىىىىاما  و   هىىىى  ال ىىىىدوظ القىىىىاعل :م بأاىىىىه2009يالسىىىىند، بعنفىىىىه

 .بهنى ايتةدان ا داوظ ال دمي  ووامج ا ،لا تعا ن 

 :متلازمة الداون  أطفالالنطق لدى تحسين افاءة ف   ودوره الوظيف المدخل 
 ط ىىالل حتىى ) ال ىىن ق الىى  ي   أ اب ىى ما  مWehmen, &Kregel ,2004وضىىع  دمايىى  ي

  ايىىى   ، ىىىلا   نىىى ب ال ىىىلام :وئىىىد بتضىىى   اأبعىىىاد التاليىىى  ال  ن(ىىى ، يىىى نتلازنىىى  الىىىداون فىىى  نىىىدام  التنة
وفيفيىى  ايىىتةدام  ،الدمايىىا  ال  يفيىى  ،الىى ا  وال يت ىىع الىى ) ييىىيط فيىىه الط ىىظ اىى   التعىىنف ،الاب ىىال

 ،وئىىنا   اأيىىعام ،والامشىىادا  ال نوم(ىى  ،والت جن ىىا  ،فتىا النقى د، الحيىىا  فىى  ال يت ىىع وال نىىزل يئىىنا   اللا
 .(ع والشنا   ال يايو  

وال  ىىاما  ال  يفيى  فىى   ،ال عنفى  اى   وئىد أوضىح فعاليىى  ايىتةدام ال ىن ق الىى  ي   الى ) يعت ىىد
ىىاأشىىد  اىىهإحنىىث  ؛ال هنيىى  القىىاران  لاىىتعال  ائىى نتلازنىى  داون ذو) الإ أط ىىالبعاىىيل  ل ثىىظ هىى ا ال ىىن ق  احتياجا

 .م(Clark, 2010   ال ن ق التقاند) 

 الدراسات السابقة:
إلىىى  التعىىىنف  اىىى  فعاليىىى  ال ىىىن ق الىىى  ي   فىىى  جعىىىظ التلاننىىى  ذو   (Wehman,2010  دمايىىى  يدفوهىىى

الإ ائىى  ال هنيىى  القىىاران  لاىىتعال يعت ىىدون  اىى  أا سىى ل و(نىىدني ن فىى  ال يت ىىع، وئىىد ا ت ىىد  الدمايىى   اىى  
ل بىإاياتنا، وئىد ئىام عام بلانن  ذو  إ ائ  ذهني  ئىاران  لاىت10ال ن ق التين(  ، وب  ا   نن  الدماي  ن  ي

احىىث بإ ىىداد نىىن ق و ي ىىى  فىى  العاىى م يتضىىى   ن ضىى  ا   ا يىى  بىىىنببح بحيىىا  التلاننىى  ذو  الإ ائىىى  الب
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ال هنيىىى  القىىىاران  لاىىىتعال، وئىىىد أشىىىام  اتىىىاعق الدمايىىى  إلىىى  فا ايىىى  ال ىىىن ق الىىى  ي   فىىى  جعىىىظ التلاننىىى  ذو  
 يييش ن فيه.ندني ن ف  ال يت ع ال   و(الإ ائ  ال هني  القاران  لاتعال يعت دون  ا  أا س ل 

إلىىى  التعىىىنف  اىىى  نىىىد  فعاليىىى  ال ىىىن ق الىىى  ي   فىىى  العاىىى م  اىىى  با يىىى   (Mary,2011وهىىىدف  دمايىىى  ي
احتياجىىىا  التلاننىىى  ذو  الإ ائىىى  ال هنيىىى  القىىىاران  لاىىىتعال بال نحاىىى  الارتداعيىىى ، وئىىىد ا ت ىىىد  الدمايىىى   اىىى  

ذهنيىىى  ئىىىاران  لاىىىتعال ب ناسىىىا، وئىىىد  م بلاننىى  ذو  إ ائىىى 14  ينىىى ال ىىن ق التين( ىىى ، وب  اىىى   ننىىى  الدمايىىى 
أشام  اتاعق الدماي  إل  فا اي  ال ن ق ال  ي   ف  با ي  احتياجا  التلانن  ذو  الإ ائ  ال هني  القاران  

 لاتعال.

م إل   ىنى رناىانق بىدم(   لة ىض الاضىطنابا  ال ى بي  والنطقيى  2015ي   ا دماي هدف  
نى   ط ىلاا م ۲۰وب  ا   نن  البحث ن  ي ،وايتةدن  البحث ال ن ق التين(   ،ن  داون ز لاتن أط اللد) 
وب اى  أدوا  البحىث  ،نتلازن  دوان ب نفز اأنظ اأحتياجا  الةاب  بالقاهن  ال  ت   ب ئ  الدوان أط ال

لنطقيىى ، او  ةدام نقيىىا  ال سىىت ) الاجت ىىا   والائت ىىاد) للأيىىن ، ونقيىىا  الاضىىطنابا  ال ىى بي فىى  ايىىت
 أط ىىىالوجىىىا   اتىىىاعق البحىىىث نلافىىىد   اىىى  أن ، ط ىىىالوةناىىىانق لة ىىىض اضىىىطنابا  ال ىىى   والنطىىى  للأ

أكثىن ايىت اد  نى   ط ىالال ي     التين( ي  ن   وضع  لا ناانق لة ض اضطنابا  ال ى   والنطى  للأ
لى ا  ؛ع ال ىلامفادناانق، وذل  بالتةفي  ن   نى ب النطى  وال ى   وبحسىن  الةنى  والد ى  والتاعىثل وبىال 

 .كاا  النتاعق ل الح   بعد بط ن  جاسا  ال ناانق
بن يىىىى  ال ا ىىىىا  فىىىى   م إلىىىى  التعىىىىنف  اىىىى  أه يىىىى  األعىىىىاب التعاي يىىىى 2019دمايىىىى   نىىىىدي وهىىىىدف 

وب  اى  العننى   ،نتلازنى  داون  أط ىالئىنا  م لىد   -ايىت اع -ال  يفي  ون اما  الت ابىظ الا ظى  يبحىدث
م، 17-11وبتىناوح أ  ىامهل رىن  ي ،م57-36اوح اسب  ذفىاع ل رىن  يداون بتن   نن  نتلاز  لاا ط  م11ن  ي

فىى   م، بىىل الت ىىافلا رنن  ىىا6ددها يم وني   ىى  ضىىابط  و ىى5بىىل بىى ز(ع ل إلىى  ني ىى  تن  بين( يىى  و ىىددها ي
وايىىىىتةدن  الدمايىىىى  ا ىىىىاذ  نىىىى  األعىىىىاب  ،والثقىىىىاف  للأيىىىىن  والاجت ىىىىا   الائت ىىىىاد)نتهنىىىىنا  ال سىىىىت   

يىىىىىا    :داديإ ىىىىى الا ظىىىىى ، ونقيىىىىىا  الت ابىىىىىظ مال ا ىىىىىا  بىىىىى ا وبىىىىى م أ -يال ىىىىىنو  :نثىىىىىظ ؛التعاي يىىىىى 
 أط ىىالبن يىى  ال ا ىىا  ال  يفيىى  لىىد  فىى   التعاي يىى  األعىىابم، وأيىى ن  النتىىاعق  اىى  فا ايىى  2014شىاهن ،

 .نتلازن  داون 
  ايفال ىىدوظ الىى  ي   لتن يىى  يىىا   اىى   م إلىى  ب ىى يل رناىىانق ئىىاعل2019يدمايىى  السىىند  وهىىدف 

 ت ىىىىد البحىىىىث  اىىىى  ال ىىىىن ق التين( ىىىى  ذو ا و  ،نىىىىدام  التنةيىىىى  ال  ن(ىىىى  ط ىىىىالنىىىىان والسىىىىلان  اللازنىىىى  أاأ
ي اج ىا  التى ئاع ى  باأوطىام  :حىثوبضى ن  ال ى اد التعاي يى  وأدوا  الب ،بعد م ،ئ ا ال ي     ال احد  ي

وئىد  ،ال ناانق ال قتىنح ،والسلان  نئاع   ن اما  اأنا م،الطن(  -ال دمي  -يال نزلف   ال عائن  ط الاأ



بى قائم على المدخل الوظيفى لتحسين کفاءة النطق لدى الأطفال ذوى ير برنامج تدر أث نجلاء عبد الناصر
 متلازمة داون 

 

 2950 

وب بىا  النتىاعق  الارتىداع ،ول ا ئاران  لاتعال بال ى  اأنعائن   قايا  أط الم 7ب  ا   نن  البحث ن  ي
ن  لىىد)  ننىى  البحىىث بعىىد التين(ىىا ونىىد) فا ايىى  ال ناىىانق فىى  التىىأثنن إلىى  ا ىى  يىىا فيا  اأنىىان والسىىلا

 .الإييار 
 جنا  التىأونن الزننى  ال تىدم إإل  التعنف  ا  فا اي  ايتةدام  م2019ي العتن  دماي   وهدف 

 ،ال  ن(ىى  البسىىيط  وال ت يىىىط   ائىى إكسىىاب ن ىىام  ئىىنا   بعىىض ال ا ىىا  ال  يفيىى  لاتا نىى ا  ذوا  الإفىى  
رىن  ال ئتىن  التا نى ا  نى  حنىث  قاماى ا ال وأونىنا  ،وبع ي    ل ا ،إضاف  إل  احت ا    بال ا ا  ال كتسب 

وب  ا   ننى  الدمايى   ،واسب  اأوطا  ،ال تن  الزنني  ال ستهنئ  لاكتسار ا ،اكتساب ال  ام  لا و احدد ن 
 ،وئىىىد بىىىل بقسىىىي    الىىى  ني ىىى  تن  ،با نىىى ا  ناتحقىىىا  ب ع ىىىد التنةيىىى  ال  ن(ىىى  بشىىىنق الن(ىىىاى م6نىىى  ي

وئىد ايىتةدن  هى ه  ، م الزنن  ال تىديتةدام إجنا  التأونن اب يفي وبدم(     ا  ئنا   بعض ال ا ا  ال  
حنىىث اكتسىى   ؛ أ  ىىن  اتىىاعق الدمايىى  فعاليىى  إجىىنا  التىىأونن الزننىى  ال تىىدم التين( ىى ، و الدمايىى  ال ىىن ق 

 ،م%100با نىى ا  ال ي   ىى  اأولىى  ن ىىام  ئىىنا   بعىىض ال ا ىىا  ال  يفيىى  واحىىت ظ  ر ىىا رنسىىب  ايىىاح "ي
 .م%89%-100اوح نا رن  يون  رنسب  اياح بتن اأ   ائ الف   وبع ي  ا

 تعقيب على الدراسات السابقة:

 ن  ولال  نى الدمايا  السابق  ب ن  نا يا  :

 نعظل الدمايا  نتن    ن  حنث اأهداف وبحديد حيل العنن  واأدوا  والنتاعق.-

 حاج  أط ال نتلازن  داون إل  بحسن  النط  لدي ل . -

 ل اأ ائ  ال  ن( .الاه   لد  أط ا ظبابن ي  ن اما  الت  اياح ايتةدام ال دوظ ال  ي   ف   -

 بن ع الت  ي ا  التين( ي  ال ستةدن  ف  الدمايا  ف ن ا أحاد  ال ي     ، ونن ا ثناع  ال ي    .-

فا اي  ايتةدام ال ن ق ال  ي   لد  الاط ال نتلازن  داون و ا  بن ي  والبحث الحال  هدف إل  
 .ط  لدي لوبحسن  ف ا   الن ن و أط ال نتلازن  دا ل  يفي  لد ال ا ا  ا

ا:   :فروض البحثسادسا
 :نشكا  البحثف   باغ  الباحث  ال نوى التالي  فإجاب  نحت ا  لاتساؤلا  ال ثام 

ال ي ىىىى  تن  التين( يىىىى   أط ىىىىالمبىىىىا دمجىىىىا   نت يىىىىط ب جىىىىد فىىىىنوق ذا  دلالىىىى  إح ىىىىاعي  رىىىىن   م1ي
 .ي     التين( ي ال   هابياف    ا  نقيا  ف ا   النط  البعد)القيا  ف   والضابط 
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فىىى   ال ي   ىىى  التين( يىىى  أط ىىىالمبىىىا دمجىىىا   نت يىىىط ب جىىىد فىىىنوق ذا  دلالىىى  إح ىىىاعي  رىىىن   م2ي
نتلازنىىى  داون ل ىىىالح القيىىىا   أط ىىىالنقيىىىا  ف ىىىا   النطىىى  لىىىد  فىىى   والبعىىىد) الق اىىى القيايىىىن  

 .البعد)

فىى   ين( يىى تلاال ي   ىى   أط ىىالمبىىا دمجىىا   نت يىىط لا ب جىىد فىىنوق ذا  دلالىى  إح ىىاعي  رىىن   م3ي
 نتلازن  داون. أط الوالتتبع  ل قيا  ف ا   النط  لد   البعد)القياين  

 ئيراءات البحث: سابعاا: 
حنىث بىل بقسىيل  ننى   ؛التين( ى ال ىن ق  اى   فى  البحىث الحىال ا ت ىد  الباحثى   :منهج الدراسةة مأي

 ون) ضابط .البحث ل ي   تن  نتساو(تان ونت افئتن  إحداه ا بين( ي  واأ
 -9ي نتلازنى  داون بتىناوح أ  امهىا نىى  أط ىال ننى  نى   اى   : بىل بط نى  البحىثنةة الدراسةةيع مبي

بىل بقسىي  ل ن  ندمي  التنةي  الةاب  ربىا ن  ذو) نتلازن  داون   ظط 20و ددهل  ،ين م 12
 .م70-55واسا ذفاع ل ن  يم10م وني     بين( ي  ي10ال  ني   تن  ني     ضابط ي

بط نىىى  ال ناىىانق ب دميىىى  التنةيىى  ال  ن(ىى  بىىىإدام  ربىىا التعاي يىىى  نحافظىى  رنىىى   لبىى :المكانيةةةة الحةةدود م ي
 .ي ( 

 اأول بىل بط نى  ال ناىانق فى  ال  ىظ الدمايىى و  ،جاسىى  م48ب ى ن ال ناىانق نى ي :الزمنيةة الحةدود مدي
 ،ي  عاأف   دقيق  ر ائع ثلاث جاسا  45-30بناوح رن  وزن  الياس   ،م2022-2021 امي

 يأمةع  ش  مم. ند ف   نقاان وبل بط ن  ال 

 (1 يدول )
 ,وافاءة النطقالتكافؤ بين مجموعتى الدراسة ف  العمر الزمن ، ومعامل الذااء

المتوسط  ن المجموعة المتغيرات
 الحساب 

النحراف 
 المعياري 

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

U Z 
مستوى 
 الدللة

العمر 
 الزمن 

 99,00 9,90 1.35 10.40 10 التجربية
44,0 0,471 

0,684 
 111,00 11,10 0.84 10.60 10 الضابطة غير دالة

معامل 
 الذااء

 101,00 10,10 2.88 64.90 10 التجربية
46,0 0,307 0,796 

 109,00 10,90 2.78 65.20 10 الضابطة غير دالة
كفاءة 
 النطق

 91,00 9,10 10,38 53,30 10 التجريبية
36,0 1,063 0,315 

 119,00 11,90 8,50 58,60 10 ضابطةلا غير دالة
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فىىىنوق ذا  دلالىىى  إح ىىىاعي  رىىىن  نت يىىىطا  مبىىىا دمجىىىا   أاىىىه لا ب جىىىدم  1يتضىىىح نىىى  جىىىدول ي مهي
وهى ا يىدل  اى   وف ا   النطى ال ي   تن  التين( ي  والضابط  ف  فظ ن  الع ن الزنن ، والى فا  

اأنىىن الىى ) ي  ىىد لاتط نىى  الع اىى     ب ىىافلا ال ي ىى  تن  يالتين( يىى  والضىىابط م فىى  التط نىى  الق اىى
 ب  م  نن يي  بحيح .

   أدوات البحث:
 اشت ا  البحث  ا  أمةع  أدوا ، جا   فالآب :

 ايت ام  ال يااا  اأولي  لاط ظ  يإ داد: الباحث م. م1ي

 .م2004 ،إي اب ال  لاو)  :يإ دادنقيا  ف ا   النط  ال   م م2ي

 ال ناانق التدم(   يإ داد: الباحث م. م3ي

و( دف ه ا ال قيا  إل  بشىةي  اضىطنابا  النطى  لىد   ،م2004اد ال قيا  إي اب ال  لاو) ي دإب ئام
 :، و(عت د ه ا ال قيا   ا  اأيس التالي ط الاأ

الاه (ىىى  نىىى  بىىى   /أ/ إلىىى  بىىى   /)/ فىىى   بىىى ا يقىىىدم ال قيىىىا  ف ىىىا   الط ىىىظ  اىىى  اطىىى  اأ -
 م.الن اي  –ال يح -ن اضع ال ا   الثلاث يال داي  

حنث أانا لسىنا  ؛احا فظ فا   ب م  بع ن    ال ا  ، وذل  لت اد) ضع  الط ظ ف  القنا   ي -
 بى ا ب دد بقنيل نست   الط ظ القناع ، وإا ا التعنف  ا  ند  ئدمبه  ا  النط  ال حيح للأ

 .  ض   فا ا الاه (

-الط ظ يإردال  هيسيظ ف  الايت ام  ال نفق  بال قيا  ا ع الاضطناب ف  النط  ال ) يعاا  نن -
 -الن ايىىى  -ال يىىىح -ال دايىىى  يبشىىى (هم، ون ضىىىع هىىى ا الاضىىىطناب فىىى  ال ا ىىى  -بحن(ىىى  -حىىى ف 

 .نةتاحم، وند) ئدمبه  ا  اط  ال    ب  نده، أو ب سا د  ال قدم

م فا   وب م  دال   ا  ال ا   ر ائع ثلاث فا ىا  وثىلاث بى م دالى  84يو(ت  ن ال قيا  ن  
ا، و(ت تىىع ال قيىىىا  ب عىىدلا  بىىىدق بىىى با  م28الاه (ىى  ي بىىى ا ب اأب اىى ثحنىىى ؛ ان ىىا ل ىىظ بىىى   لهىى ) 

 أط ىىالط اىى  نىى   م ط ىىلاا 50حنىىث ئىىام نعىىد ال قيىىا  رتقنىىن  ال قيىىا   اىى   ننىى  ئ ان ىىا ي ؛وثبىىا   اليىى 
ندمي  ياطان الارتداعي  لا نىن  يرناىانق ذو) نتلازنى  داون واضىطنابا  النطى م ب دايى  الن(ىاى بال  ا ى  

   م بطن(قىى  حسىىاب بىىدق ال قىىدم( ، ف ىىا راهىى  قي ىى 946 0دي ؛ وئىىد راىىب نعىىدل ال ىىدق ي  عسىىالعنةيىى  ال
م، 01 0راهى  نعىىدلا  ثبىىا  الاوتبىام  ىى  طن(ى  إ ىىاد  الاوتبىىامي بطن(قى  ال قاماىى  الطنفيى ، ف ىىا 88 10

 م.210-209، 2004أ) أن ال قيا  يت تع ردمج  بدق وثبا   الي  يال  لاو)، 
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حنىىث  ؛ قىىدم نىى  الط ىىظ أن يسىى   فىىظ بىى م ال قيىىا  بىىأن يطاىىا ال  وبىىتاة  إجىىنا ا  بط نىى
ذا فشىىظ الط ىىظ فىى  اطىى  ال ىى   فىى  ال ىىن  إ  الىىدال  اىى  ال ىى م  التىى  أنانىىه، و طاىىا ننىىه اطىى  ال ىى  ي  

طاا ننه اط  ال    نن  أون)، و(ق م ال قدم اأول  يق م الباحث رنط  ال    أنانه نن  واحد ، ثل ي  
حنىىىث يعطىىى  الط ىىىظ دمجىىى  واحىىىد   نىىىد اطىىى  الط ىىىظ  ؛  والةاطئىىى  لاط ىىىظحيحرتسىىىينظ الايىىىتيابا  ال ىىى

م دمجى  يوهى  84بىحيح ، وةى ل  فىإن أ اى  دمجى  ل قيىا  ف ىا   النطى  ال  ى م هى  يلا    بطن(ق  
م، وفا ا ااة ض  دمج  الط ظ  ا  ال قيا  ب ا بعن  أن الط ظ لل يةط  ف  اط  أ) ب   ن  اأ

لديه والعكس بحيح، ف ا ي ك  ن  ولال الايت ام  ال نفقى  بال قيىا    طنكا ا زاد  اسب  اضطنابا  ال
، مإضىاف  -بحن(ى   -حى ف -ع الاضطنابا  النطق  الى ) يعىاا  ننىه الط ىظ يى ا  فىان يإرىدال حديد ا  ب

، ول ى  لا يع ىن  ن ىا منةىتاح -الن اي   -ال يح  -وف ل  ن ضع الاضطناب النطق  ف  ال ا   يال داي  
 .الاضطناب ون ضعه لد  الط ظوإا ا ب ند فقح ف  بحديد ا ع  ، ابإ طا  دمج

وئد ئان  الباحث  الحالي  بحساب ثبا  ه ا ال قيا     طن(ى  إ ىاد  التط نى  نى  وىلال إ ىاد  
بط ن  ال قيا  ب ابظ زنن  ئدمه أي   ن  وذل   ا   نن  التحق  نى  ال  ىا   السىيك نتن(  ال ك اى  نى  

عننى  بايىتةدام ال أط ىال، وبىل ايىتةنا  نعىانلا  الامببىال رىن  دمجىا  ن  داون ز لان  ذو) نت م ط لاا 30ي
ن ا يشنن إل   ؛م01 0م وه  دال   ند ي775 0، وفاا  نعانلا  الامببال ي(Pearson)نعانظ رنني ن 

 إذا نا ايتةدم أكثن ن  ننَّ  بح   نوف ن اثا . اأنَّ ال قيا  يعط  ا س النتاعق بقن(با 

متلازمةةة داون  أطفةالالنطةق لةدى  لتحسةين افةاءة الةةوظيف لمةدخل  قةائم علةى ا  ببرنةامج تةدري (1)
 الباحثة(:: )ئعداد

حديثىى   بسىىا د  وايىىتنابيييا وفىى  أيىىس  ا يىى  عنفىىه الباحثىى  بأاىىه: رناىىانق نةطىىح يعت ىىد  اىى  ب  
الىىدوم،  اوال نيىىا  ال تن  ىى  يالتعز(ىىز الت اضىىا ، لعىى بعاىىل ال  ىىاما  الحيابيىى  نىى  وىىلال الاعىىافىى   الط ىىظ

نتلازنىى  ذو   ط ىىالال اجىىا ال نزلىى ، والحىىث وال سىىا د م، و(ىىتل بط يق ىىا نىىع اأ الت ىىنام، الن  جىى ، الشىىنح،
 .النط  لدي للتحسن  ف ا  داون 

 ذو)  ط ىىىالللأ وئدنتىىىه ،الىىى  ي  ال ىىىدوظ  بايىىىتةدام التىىىدم(   ال ناىىىانق هىىى ا الباحثىىى  أ ىىىد  وئىىىد
 اأهىداف نى   ىدد بحديىد وبىل التين( يى ، ال ي   ى  ربىا أفىناد  نىينتلازن  داون ب دمي  التنةي  ال  ن(  ب د

والتىىدم(ا  اىى   ،ايىىتةدام فا ىىا  وج ىىظ وب  ي  ىىا بأه يىى  ط ىىالاأ هىىلالا  بعن(ىى  فىى  بت ثىىظ ال ناىىانق ل ىى ا
ىىا وذلىىى  ن ىىاما  فىىىظ نن ىىا،  هىىى ا فىىى  التعاي ىىا  رتن نىىى  تةدن  نىىىع الالتىىزاموال نيىىىا  ال  سىى األعىىاب لتنىىى ع وفقا

 اأنىىن، رىى ل  نتعاىى  ننزلىى  واجىىا ووجىى د بالياسىىا ، زننىى  ن حىىدد ونتعاىى  جىىدول وفىى  دئىى ، ظكىىب الإطىىام
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 نى  جاسى  ل ىظ والتقنيل ال ستةدن ، واأدوا  ال نيا  ن  ني     ووج د الإجنا ا ، ن  ني     ووج د
 ال ناانق. جاسا 

 :البرنامج أهمية -
 ب اجىهيعالق نشكا  نى  نشىكلا  التى   ها  فأه ي  ال ناانق التدم(   ال قدم ن  الباحث  ف   ب دو

الدمايىىىىىىىا  العنةيىىىىىىى   هوهىىىىىىى ا نىىىىىىىا أشىىىىىىىام  إليىىىىىىى، ضىىىىىىىطنابا  النطىىىىىىى وهىىىىىىى  ا نتلازنىىىىىىى  داون ذو)  ط ىىىىىىىالاأ
 م،2015،أح ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىدي ،مVan،2010ي م،Claire timminstel)،2008واأجن يىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى 

 ؛وإيىىلام ؛فىىن ي م،2017،ف ىىن   ؛ننسىى ي، Sara E Wood،(2016ي ،مPaul،2015يم،2015،بكىىني
 م، ف ىا ي كى  أن يسىا د2020،  ىد السى يعم، ي2020،  ىد العز(ىزي ،م2018،منضاني م،2017،د حنو

نتلازنىى  ذو)  ط ىىال  وأوليىىا  اأنىى م فىى  بعىىانا ل نىىع اأنال ناىىانق التىىدم(   ال قتىىنح ال عا ىىن  واأو ىىاعن
 .داون 

 البرنامج: أهداف -
ي ك  بقسي  ا إل  ال ىدف  ،    إل  بحقن   د  أهداف نتعدد  ونتن ي دف رناانق البحث الحال 

 :التال واأهداف الإجناعي   ا  النح   ،العام

 :الهدف العام •
النطىى  لىىد)  ننىى  نىى  بحسىىن  ف ىىا   فىى   الىى  ي  ي ىىدف ال ناىىانق الحىىال  إلىى  ايىىتةدام ال ىىدوظ 

وذالىى  نىى  وىىلال ني   ىى  نىى   ،يىىن 12-9ذو) نتلازنىى  داون ن ىى  بتىىناوح أ  ىىامهل الزننيىى  نىى  ط ىىالاأ
 . لاودالت

 :وينبثق من الهدف العام للبرنامج مجموعة من الأهداف الفرعية اما يل 

 .ال داي  وويح وا اي  ال ا   ردون ح فف   أن ينط  الط ظ ب   الحنف م1ي

 ال داي  وويح وا اي  ال ا   ردون إردالف   أن ينط  الط ظ ب   الحنف م2ي

 ن اضاف .و درأن ينط  الط ظ ب   الحنف ف  ال داي  وويح وا اي  ال ا    م3ي

أو ف  نقاطع وج ظ ثىل فى   أن يتدمب الط ظ  ا  اط  اأب ا  ي ا  فاا  بشكظ ننعزل، م4ي
 ال لام التاقاع .

وذل  لتحسن  ف ىا   النطى   ب  ي  ال ا ا  والي ظ واليباما  ن  وائع الحيا  الن ني  لاط ظ م5ي
 لد  الط ظ.
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 البرنامج : ف الفنيات والستراتيجيات المستخدمة  -

بقى م الباحثىى  بايىىتةدام فنيىى  الته يى  الناجعىى  حتىى  بسىتطيع بحديىىد نىىا بحقىى   يعةةة:ار لالتغذيةةة ا م1ي
  بحقنىى  اأهىىداف ال طاىى ب وبحديىىد الايىىتيابا  ال ىىحيح  ال لاع ىى  التىى  بسىىا د فىى نىى  أهىىداف،

 .هرن  السا ك الحال  لاط ظ والسا ك ال طا ب ال ب ل إلي ال قاما وف ل  ف   ،بن ن ها

بهننن السا ك الهنن ننغى ب إلى  يىا ك ننغى ب  ى    ن  ولاله ك ي: وه  أيا ب النمذية م2ي
 طن(  قيام ال عال بأدا  السا ك ال نغ ب أنام الط ظ.

، فح ىىى ل ط ىىىالاأبعاىىيل وبىىىدم(ا  فىىى عت ىىن التعز(ىىىز نىىى  أهىىىل ال نيىىا  ال سىىىتةدن  ي   :التعزيةةةز م3ي
ثىل ب ىنام   نىو الط ظ  ا  ال عزز  قا ايتياب  بحيح  يعط  الط ظ النغب  ف  ب نام السىا ك 

 ف  ن ائ  الحيا  الن ني .

بح نىىز أكىىد   اىى  نىىد  فعاليىى  ايىىتنابييي  الشىىين  ال ث ىىن  فىى   :سةةتراتيجية الشةةجرة المثمةةرةا م4ي
 .م2020ي الة اج  ط الوإي ال ال اد  التعاي ي  لد  اأ ،التلانن  وج ر ل بيا  ال اد  التعاي ي 

كتشىىاف يحىىدث  نىىدنا م الىىتعال بالا1988ي  ىىد ال ىىنعليعىىنف  :بالكتشةةافاسةةتراتيجية الةةتعلم  م5ي
حنىىىث يعت ىىىد  اىىى  أيىىىا ب  ؛فىىى  شىىىكظ غنىىىن اىىىائ  غنىىىن نكت ىىىظ ط ىىىالبقىىىدم ال ىىىاد  التعاي يىىى  للأ

 وإييار .و(ك ن دوم الط ظ ف  ه ه الطن(ق  دوم اشح وأياي   ،الت  نن
رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

الفنيات  هدف الجلسة
 المستخدمة

دوات الأ
 المستخدمة

مدة 
 الجلسة

1 

 الأخصةةةةةةائ مةةةةةةن  أن يتعةةةةةةرف اةةةةةةلاا  - يلسة تعارف
 متلازمة داون. طفالوأمهات الأ

علةةةةةى  طفةةةةةالأن يتعةةةةةرف أمهةةةةةات الأ-
 .العلاي محتوى البرنامج 

الحوار والمناقشة 
 المحاضرة–

مطبوعات 
 -ورقية
 السبورة

 دقيقة30

2 

مشاراة 
 ف الأمهات 
البرنامج 
 التدريب 

سةةةةةرة فةةةةةى أن يتعةةةةةرف علةةةةةى دور الأ -
 أطفةالدى كلات النطق لشم موايهة

 متلازمة داون.

-الحواروالمناقشة
 التغذية الرايعة

 -السبورة
مطبوعات 
 ورقية

 دقيقة30

3 

مشاراة 
 أطفال معلم 

 متلازمة

يعةةرف المعلمةةةين دورهةةةم فةةةى خفةةة   -
 أطفةةةةةةالاضةةةةةةطرابات النطةةةةةةق لةةةةةةدى 

 .متلازمة داون 
 

–طرح الأسئلة 
الحوار والمناقشة 

 التعزيز–

 دقيقة30 صور -حلوى 

 45صور بع  -النمذية-الحوارمتلازمةةة داون  أطفةةاليتعةةرف أمهةةات - بناء الألفة 4
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رقم 
 الجلسة

عنوان 
الفنيات  هدف الجلسة الجلسة

 المستخدمة
دوات الأ

 المستخدمة
مدة 
 الجلسة

على بع  الأنشطة لتحسين النطق 
 .طفاللدى الأ

الوايب –التعزيز 
 المنزلى
 

الفواكا 
والخضروات 
وحيوانات 
 وطيور

 دقيقة

8-
9-
10 

تدريب 
أعضاء 
 النطق

لعب -النمذية .أن يتدرب على أعضاء النطق-
 –ز زيالتع-الأدوار

-التغذية الرايعة
 الوايب المنزلى

 -مرآه
خاف  
 -اللسان
–كراميل 
–كمبيوتر 
قصاصات 
اور  -ورق 

-مطاطية
شيلمو 
 -عصير
–شمعة 
يهاز 
تمرين 
 تنفس

45 
 دقيقة

13-
14-
15-
16 

تحسين نطق 
 حرف )ك(

أن ينطق صوت حةرف الكةاف بطريقةة -
 .صحيحة

التمييةةةةز بةةةةين صةةةةوت حةةةةرف الكةةةةاف -
 .رف جصوت حونطق 

طةةق صةةوت حةةرف الكةةاف داخةةل أن ين-
 .يمل وعبارات

أن يسرد أحداث قصة مصورة تحتةوى -
 .على صوت حرف الكاف

 الإبةةةةةةدال، عةةةةةلاج عيةةةةةةوب )الحةةةةةذف،-
 .لدي الطفل ضافة(الإ التشويا،

التعلم 
-بالكتشاف
الستثارة -النمذية
 -التعميم-الحسية

-لعب الدوار
-المنزلىالوايب 

استراتيجية الشجرة 
-القصة-ةالمثمر 
 -اكاةالمح

استرتيجية رفع 
-التشكيل-اليد

لوحة بها صور 
صغيرة لكلمات 
 -بها حرف ك
 -عدسة مكبرة
خاف  اللسان 

 -مرآه –
مجسمات)ديك 

كتاب –كلب –
 كماشة(–

 مجسم للشجرة

45 
 دقيقة



 

2957 

 

                            ( 2025يل بر،إ14،ع2ج،7 ج)م     لوم ذوي الاحتياجات الخاصةة عمجلـــ                        

رقم 
 الجلسة

عنوان 
 الجلسة

الفنيات  هدف الجلسة
 المستخدمة

دوات الأ
 المستخدمة

مدة 
 الجلسة

 التغذية المرتدة

 ومناقشتها: نتائج البحث ثامناا: 
 :الأولنتائج الفرض  (1)

 طفةالالأ لا ئحصةائية بةين متوسةط  رتةب دريةات فروق ذات دل  تويداه "أين  ال نى  ا  
التجةةاه  فةة ) علةةى افةةاءة النطةةق المصةةور البعةةديالقيةةا  فةة   المجمةةوعتين التجريبيةةة والضةةابطةفةة  
ئان  الباحثى  بحسىاب نت يىط  مبىا  ولاوتبام بح  ه ا ال نى ،"لصالح المجموعة التجريبية (الأفضل

نىان و(تنى  لاعننىىا  ال نببطى  لاتحقىى  بىل ايىتةدام اوتبىىام  البعىىد)لقيىا  افى   دمجىا  ال ي   ى  التين( يىى 
اتىاعق  م1يو( ضىح اليىدول  البعىد)،القيىا  فى   مبىا دمجىا  ال ي ى  تن   ن  وج د فنوق رن  نت يىط

 ه ا ال نى:
 (1يدول )

 نطق المصورف  افاءة ال والضابطة التجريبية رتب دريات المجموعتين  لفرق بين متوسطاختبار مان ويتن  ل

 المتوسط ن لمجموعةا

 الحساب 

 النحراف

 المعياري 

 متوسط

 الرتب

 مجموع

 الرتب
Z الدللة 

 155.00 15.50 3.81 69.50 10 التجريبية
3.819 0.01 

 55.00 5.50 1.40 34.20 10 الضابطة

م رىىىىن  01 0وجىىىى د فىىىىنوق ذا  دلالىىىى  إح ىىىىاعي   نىىىىد نسىىىىت ) دلالىىىى  ي م1يتضىىىىح نىىىى  اليىىىىدول ي
ال ي   تن  التين( ي  والضابط  ف  القيا  البعد) ف  ف ا   النط  ال   م  فنادأمبا دمجا   نت يط 

التحسى  الى ) حىدث   ف  التط ن  البعد)، وه ا يشنن إلى ل الح نت يح مبا دمجا  ال ي     التين( ي 
 . اأولوه ا يحق  بح  ال نى ال عد ف  البحث الحالي ، العنن  التين( ي  اتيي  ال ناانق   لد

ف ىىىا   النطىىى    فىىى أفىىىناد  ننىىى  البحىىىثم دلالىىى  ال ىىىنوق رىىىن  دمجىىىا  1يح الشىىىكظ ال يىىىاا  و( ضىىى
 ال   م بعد بط ن  ال ناانق لد  ال ي   تن  التين( ي  والضابط . 
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 (1)شكل 

 ف  افاءة النطق المصور والضابطة التجريبية دريات المجموعتين

أفىىىناد  ننىىى  البحىىىث ال  ىىى م لىىىد  ف ىىا   النطىىى  دمجىىىا  مب ىىىاع ام 1ييتضىىح نىىى  الشىىىكظ ال يىىىاا  
بال ي   ىى  التين( يىى  بال قاماىى  رىىدمجا  ال ي   ىى  الضىىابط  فىى  قيىىا  ف ىىا   النطىى  ال  ىى م بعىىد بط نىى  

 ال ناانق.

م رىىن  01 0أشىىام  اتىىاعق ال ىىنى اأول إلىى  وجىى د فىىنوق ذا  دلالىىه إح ىىاعيه  نىىد نسىىت   يو 
ف ىىا   النطىى  ال  ىى م بعىىد بط نىى  ال ناىىانق الضىىابط   اىى  نت يىىط  مبىىا دمجىىا  ال ي   ىى  التين( يىى  و 

 ىض وفى   ن ا يدل  ا  فعالي  ال ناىانق ال قتىنح ؛)القيا  البعدف   التدم(   ل الح ال ي     التين( ي 
 .ذو  نتلازن  داون  ط الاضطنابا  النط  لد  اأ

بىدم(س الى  ي   فى   ه يى  ال ىدوظأ وبتضى    ،ال دوظ ال  ي   ه  أحد نداوظ بعايل الاه  عد(  و 
 :أاه ف  م(Cheng,2003 الاه  ن  ولال اقال و س  حددها بشننق

 .لاحيا ينا   نن ل ال تعا ن  واهت اناب ل و(ن   ابياهاب ل و(عدهل  -
يتطاىىع إليىىه نىى   ونىىا ،يىنةح ال  ىىام  أو ال ىىاد  التعاي يىى  بحيىىا  ال ىىتعال ونىىا يعاايىىه نىى  نشىىكلا  -

 .حا ل ل ا

 . تعال وال عال ن  ولال ب ا ا ل نع بعضع  ل ظ ن  الييعظ التعايل أكثن نت -

بىىى م فىىى   وذلىىى  نىىى  وىىىلال بقىىىديل ،يثنىىىن حىىىا الايىىىتطلاع لىىىد  ال تعا ىىىن  و(ح ىىىز ب  نىىىنهل-
 .ا ن  أاشط  الحيا  الن ني ون اميا  يق م ر ا بلانن  الداون الت  بنش  أيايا  ،أدا ا 
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ف ىىا    وظ الى  ي   بحسىىن قىاعل  اىى  ال ىىدم(   الوئىد لاحظىى  الباحثى  أثنىىا  بط نىى  ال ناىانق التىىد
، الىىتعال النشىىح نثىىظ ينسىىنح ويىىال الظىىظ   ايىىتنابيييايىىتةدام او  ،ذو  نتلازنىى  داون  ط ىىالالنطىى  لىىد  اأ

يىتةدام ال يىاعظ نى  ئ ىظ الباحثى  فىان او ، موالشىين  ال ث ىن  ال  اجىت ،ايتنابييي  الق ظ وال  تىاح وبىندوق 
ونى   ،ذو  نتلازنى  داون النشىال ط ىالااتباه اأ وإثام ظ انق وند  ب ا اياح ال ناف   ل   أثن فعال وجند

 ،والحث ،تعال النشح الت  فان ر ا ال تع  والش (  والإثام  ون  ولال التعز(زولال ايتةدام ايتنابييا  ال
 والشع م بال دو  وب ا ظ نع الباحث  داوىظ ط اللد  اأوفسن حاجز الة ف  ،وبشييع الط ظ ،سا د  وال

ال ىىدوظ الىى  ي   وب  يىى   ايىىتةدامبعىىد  ج يىىع أفىىناد ال ي   ىى  التين( يىى  فىى فىىان هىى ا التهنن ئىىد و  ،الياسىى 
بحسىن  فى   يىتةدام فنيىا  وايىتنابيييا  نتن  ى  أاىه فىان ي جىد بهنىن ناحى  اال ا ا  والي ظ واليباما  ب

 .لد  أفناد ال ي     التين( ي  ك ا   النط 

 التىدم(  ؛تين( ي  ئد ايت ادوا ن  جاسا  ال ناانق ال ي     ال لأط او( ك  ب سنن ذل  إل  أن 
 .ال ي     التين( ي  أط اللد   بحسن  ف ا   النط ن ا يشنن إل  فعالي  ال ناانق التدم(   وأثنه  ا  

بل بناول ا ب  ظ الدمايىا   الت العام لاعديد ن  الدمايا   الت جهوبت   اتيي  ال نى اأول نع 
الت  أي ن  اتاعي ا    فا اي  ابيىاه التىدوظ ال ت انىظ لتن يى  النطى   Van(2010) نن ا بحثالسابق ، و 

ب بىا  إلى  فا ايى  رناىانق  التى م 2014أح ىد ي نتلازنى  داون، وةحىث أط ىالوال لام وف ل النياعظ لد  
 ع ىل اتىاعق بحىىثواب قىى  ن، الىد  ال عىائن   قاياى وال لانىى  ال ى ب  اتىا ئىاعل  اى  الا ىىم ال ىنهل لإ بىدم(  

نتلازنى   أط ىالب با  إل  فا اي  رناانق بدم(   لة ض الاضطنابا  النطقيى  لىد   الت  م2015ي   ا
 ط ىىالوأكىىد  اتىىاعق البحىىث  اىى  وجىى د فىىنوق ذا  دلالىى  إح ىىاعي  رىىن  نت يىىطا  مبىىا دمجىىا  اأ ،داون 

 إلى  دف هىالتى  م 2019يبى ن)  نع ىل اتىاعق  واب قى ، ط نى  جاسىا  ال ناىانقذو  نتلازنى  داون بعىد ب

العقايى ،   ائى ذو) الإ ط ىالالنطى  لىد) اأ اضىطنابا  بعىض  ىلا  فى  بىدم(   رناىانق فعاليى  نىد  نعنفى 
اتىىاعق البحىىث إلىى  وجىى د فىىنوق ذا  دلالىى  إح ىىاعي   ب بىىا   والتىى  ،فىى  ال نىىزل ط ىىالونتابعىى  بىىدم(ا اأ

ابا  النطىىى  ل ىىىالح عىىىد) لىىىبعض اضىىىطن رىىىن  ال ي   ىىى  التين( يىىى  وال ي   ىىى  الضىىىابط  فىىى  القيىىىا  الب
 ىلا  فى   الى  ي  م إل  أثن ايتةدام ال دوظ 2022يي نن  نع اتاعق بحث واب ق  ال ي     التين( ي ،

ا ح ىاعيا إوب با  اتاعق البحث إال  وج د فنق دال  ،ال نحا  الا دادي بع ةا  بعال القنا   لد  بلانن  
وال ي   ىىى   ،الىىى  ي  يىىىتةدام ال ىىىدوظ التىىى  دميىىى  با رىىىن  نت يىىىط  مبىىىا دمجىىىا  ال ي   ىىى  التين( يىىى 

 .ل الح دمجا  ال ي     التين( ي  البعد)التط ن  ف   دمي  بالطن(ق  التقاندي  الت الضابط  
بلافىىىد ج يع ىىىا  اىىى  فعاليىىى  ال ىىىنانق  ؛نع ىىىا  ب قىىىاأن الدمايىىىا  التىىى    الباحثىىىن  بىىىون ىىىا يىىى   

 .ف ا   النط بحسن  ف   التدم( ي 
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 :قشتاالثان  ومناض نتائج الفر  (2)

 طفةالالأتويد فروق ذات دللة ئحصةائية بةين متوسةط  رتةب دريةات " :أاه ين  ال نى  ا 
لةدى افةاءة النطةق  مقيةا  القياسين القبل  والبعدي على ذوي متلازمة داون ف  المجموعة التجريبية 

ثىىل  بىىح  هىى ا ال ىىنىولاوتبىىام  ،"يلصةةالح القيةةا  البعةةد()فةة  التجةةاه الأفضل المجموعةةة التجريبيةةة 
 .اتاعق ه ا ال نى م2يو( ضح اليدول  ،" wايتةدام اوتبام و(ا  فس ن " 

 (2يدول )

 مقيا  افاءة النطقلدى المجموعة التجريبية على الفرق بين متوسطى رتب دريات القياسيين القبلى والبعدى 
 المصور

 القيا  ن
 المتوسط

 الحساب 

 النحراف

 المعياري 
 العدد الشارات

 وسطمت

 الرتب

 وعمجم

 الرتب
 z قيمة

 مستوى 

 الدللة

 مربع

 ئيتا

 حجم

 التأثير

 - 2.12 33.50 القبل  10

+ 

= 

0 

10 

0 

0.00 

5.50 

0.00 

55.00 
 قوي  0.80 0.01 2.508

 3.81 69.50 البعدي 10

م رىىىىن  01 0م وجىىىى د فىىىىنوق ذا  دلالىىىى  إح ىىىىاعي   نىىىىد نسىىىىت ) دلالىىىى  ي2ييتضىىىىح نىىىى  اليىىىىدول 
القيايىن  الق اى  البعىد)  اى  نقيىا  ف ىا   النطى    فىذو) نتلازن  داون  لط ااأدمجا   نت يط  مبا

ل الح نت يح مبا دمجىا  القيىا  البعىد)، بقىيل نت يىطا  القيايىن  يالق اى ، البعىد)م، وهى ا يشىنن إلى  
 ىىدوظ ال اىى   القيىىا  البعىىد) اتييىى  ال ناىىانق القىىاعل  اىى  ئىىاعلفىى   البحىىث   ننىى  التحسىى  الىى ) حىىدث لىىد

 . الثاا ه ا يحق  بح  ال نى  ،ال  ي  
 & ,Tomczak)التالي  ال عادل  ولال ن  ال ناانق بأثنن حيل لقيا  ايتا، ننةع حساب بل وئد

Tomczak, 2014, 23): 

 
 رىن  ال ىنوق  قي ى  هى م zي رنن ىا م00 1 الى  00 1-ي نى  و( تىد الامببىال نعانىظ ه م rي حنث

 .العنن  نادأف ال ا  عددال ه م nي ناأ ال ي   ا  مبا
أ اى  نى    م وهى877 0ي ال  ى م ف ىا   النطى ال  ىاما  ك ا يتضح أن قيل ننةع إيتا ل قيىا  

  ىد الح نىد نح ىد، م ف ا باليدول ال نجع  ي ز  800 0م الت  بقارظ حيل بأثنن ف نن ي500 0القي   ي
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 طنابا  النطىى و ىىض اضىى  اىى  نىىنف  بىىأثنن حيىىل لىىه ال قتىىنح ال ناىىانق أن  اىى  يىىدل ن ىىا م؛284 ،2011
 .ال ناانق ل  ا الع اي  الدلال  نست    امب اع  ا  يدل ف ا العنن ، أفناد لد 

ذو) نتلازنى  داون فى   ط ىالدمجىا  اأنت يط  دلال  ال نوق رن   م2ي الشكظ ال ياا  و( ضح
 . ال دوظ ال  ي  القاعل  ا  ئ ظ وةعد بط ن  ال ناانق  ال   م ف ا   النط نقيا  

 

 
 (2)شكل 

 النطقافاءة ذوي متلازمة داون ف   طفاللدى الأ يوالبعد  دريات القياسيين القبلمتوسط  

ذو) نتلازن  داون فى   ط الاأ  لد النط  ف ا   دمجا   مب اعا م2ي يتضح ن  الشكظ ال ياا 
 .القيا  الق ا ف    لب قاما  دمجابالقيا  البعد) 

ف ىا   النطى  لقياين  الق اى ، والبعىد)  اى  نقيىا  التحس  رن  ا بإيياد اسب   الباحث  وئد ئان
 م ي ضح ذل :3يواليدول  ،ال   م

 (3يدول )

 افاءة النطق المصورنسبة التحسن بين القياسين القبل  والبعدي للبرنامج على مقيا  

 التحسن نسبة البعدي القيا  متوسط القبل  القيا  متوسط
33.50 69.50 51.80% 

ذو) نتلازنىىى  داون بعىىىد بعنضىىى ل لا ناىىىانق  ط ىىىالااة ىىىاى دمجىىا  اأ   اتىىىاعق البحىىىثوئىىد أكىىىد
، وبعىىزو الباحثىى  هىى ا التحسىى  الظىىاهن فىى  ف ىىا   النطىى  يو ىىض اضىىطنابا  الىى  ي   ال ىىدوظالقىىاعل  اىى  

 النط م للأب :
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  ذو) نتلازنىى  داون ي ننىى  البحىىثم، وبقسىىيل حيىىن  ط ىىالب ىى (   لائىى  ود وحبىى  رىىن  الباحثىى  واأ -
 أمفان حسا احتياجا  فظ ط ظ بالإضاف  إل  بي نز اأدوا  اللازن . التدم(ا إل 

 الحنه  ا  أن ب  ن ال نئ  الةاب  بالتدم(ا والي  ن  ال شتتا ، لاتقانظ ن  الت بن والقا . -

طن(قى  بن نى ها ونىا بضى نه ذلى  نى  ذو) نتلازنى  داون، وفى ل   ط ىالايىتةدام أاشىط  نشى ئ  للأ -
) وال عنىى )، لعىىا الىىدوم، الن  جىى ، والحىىث، والتساسىىظ، وهىى ه ال نيىىا  التعز(ىىز ال ىىادفنيىىا ، نثىىظ 

بسىىا د  اىى  بن يىى  ن ىىاما  الط ىىظ وبدم(بىىه بشىىكظ أيىى ظ، فىى ل  يىىا د  هىى ه ال نيىىا  فىى  ئىىدما  
ا أثىىىن إييىىىار  فىىى  و ىىىض الط ىىىظ ال ةتا ىىى ، ف ىىى  وىىىلال ايىىىتةدام فنيىىىا  التعز(ىىىز والتىىى  فىىىان ل ىىى

زن  داون، حنث يعت ن التعز(ز ضىنوم(اا لإحىداث الىتعال، ذو) نتلا ط الاضطنابا  النط  لد  اأ
ك ىىا أاىىه ينشىىح و(ح ىىز الط ىىظ ل ىى  يشىىامك فىى  اأاشىىط ، حنىىث ا  ىى  الباحثىى  فىى  ايىىتةدام أاىى اع 

 ل ) يق م به الط ظ.التعز(ز ال اد) نن ا وال عن )، و(ت ئ  بحديد ال عزز وحي ه  ا  السا ك ا

ذو)  ط ىالولال ا ي ك  و ىض اضىطنابا  النطى  لىد  اأ  ج  الت  ن  ك ا أن ايتةدام فني  الن -
نتلازنىىى  داون، حنىىىث أن يىىىا ك الط ىىىظ يت ىىى ن نىىى  وىىىلال نلاحظتىىىه لسىىىا ك الآوىىىن(  نىىى  ح لىىىه، 
ووابىىى  إذا فىىىان السىىىا ك يلاحظىىىه الط ىىىظ يىىىا ك شة ىىى  نح ىىىا إليىىىه، فىىىإن بىىىأثننه يىىىيك ن أكثىىىن 

ا ، ه ا ال دوظ ال  ي  ق القاعل  ا  جاسا  ال ناانوه ا نا لاحظته الباحث  ولال بط ن   ،وض حا
وئىد أشىىام بااىىدوما ينلايىىس اظن(ىى  الىىتعال الاجت ىىا  م الىى ) أرىىد  أه يىى  بالهىى  بىىالتعال الاجت ىىا  ، 
 ووابىىى  فىىى  نيىىىال الىىىتعال بال حاكىىىاه، وأاىىىه إحىىىد  ال يىىىاعظ اأيايىىىي  لاكتسىىىاب وبعىىىديظ السىىىا ك

 ذ .البشن)، وه  نا بتل ن  ولال التشكنظ بالن   

فىىىىىإجنا  يسىىىىىا دن فىىىىى  بعاىىىىىل بعىىىىىض السىىىىىا فيا  غنىىىىىن ال  جىىىىى د   التشىىىىىكنظدام فنيىىىىى  كىىىىى ل  ايىىىىىتة -
ييىىىىار  ال ىىىىنظل والتشىىىىكنظ لا يعنىىىى  واىىىى  يىىىىا فيا  جديىىىىد  وإا ىىىىا يعنىىىى  التىىىىدعيل الإ، مكالتحىىىىدثي

بنيىىية ا فىى  ذونىىن  ال ىىند ثىىل يع ىىظ  اىى  لاسىىا فيا  التىى  بقتىىنب نىى  السىىا ك ال سىىت دف ر ىىدف 
وفىى  التشىىكنظ يقىى م ال عىىالق  نىىد ، ثىىن فىىأكثن نىى  السىىا ك الن ىىاع التىى  بقتىىنب أكبعز(ىىز السىىا فيا  

ثىىل يةتىىام السىىا فيا  التىى  بشىىبه السىىا ك الن ىىاع  وةايىىتةدام  ،بحديىىد السىىا ك الن ىىاع  ال ىىناد بعا ىىه
  الائتناب ن  السا ك الن اع  وبس     اي  التعز(ز ال نظل يست ن ف  بدعيل الةط ا  الت  بحق

 .لتدم(ي  ك الائتناب ابشكنظ السا

نىىا بت ىى ن نىى  ايىىتياب  واحىىد ، ف عظىىل  ايىىا فيا  الإاسىىان اىىادما ن إحنىىث  ؛وفىى ل  فنيىى  التساسىىظ -
السىىا فيا  الإاسىىااي  ني   ىى  نىى  الايىىتيابا  ال نببطىى  بعضىى ا ي اىى  شىىكظ حاقىىا م نىىع بعىىض 

ظ السىىىا في  وبشىىىكظ هىىى ه الحاقىىىا  ال تنابطىىى  السلايىىى، وبنت ىىى  بىىىالتعز(زنىىى  وىىىلال نثنىىىنا  نحىىىدده 
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سىىىا فيا  القىىىنا   وال تابىىى  والعىىىزف والطبا ىىى  ج يع ىىىا نك اىىىه نىىى  حاقىىىا  يىىىا في  نتنابطىىى  نىىىع يف
بعضىىى ا الىىىبعضم و(سىىى   الإجىىىنا  الىىى ) اسىىىتطيع نىىى  ولالىىىه نسىىىا د  ال ىىىند  اىىى  بأديىىى  الساسىىىا  

 سظ".السا في   ا  اح  نتتال رى "التسا

إلىىىى  الحىىىىىث  ط ىىىىاليحتىىىىا  بعىىىىض اأ حنىىىىث ؛ك ىىىىا ايىىىىتةدن  الباحثىىىى  فنيىىىى  الحىىىىث فىىىى  ال ناىىىىىانق -
عد الحث ن  ال نيا  التعاي يى  التى  يال سا د م حت  يت ك  ن  أدا  ال  اما  أو أدا  اأدوام، و(  

بالنيىاح، بسا د  اى  أدا  الايىتياب  ال ىحيح  ب ىا يقاىظ نى  وطىأ الط ىظ و(ىد ل إحسىا  الط ىظ 
العديىىد نىى  أاىى اع  الباحىىث، وهنىىاكوال ةىىاطن  ال حنىىد  فىى  ايىىتةدام الحىىث هىى  ا ت ىىاد الط ىىظ  اىى  

، وئىد أ  ىن الحىث الحث الت  بستةدم ل سا د  الط ىظ  اى  أدا  السىا ك أو الإيىتياب  ال ىحيح 
  ذو) نتلازن  داون. ط الوالتاقن  فا انته نع اأ

نتلازنى   ط ىالل حتى ) ال ىن ق الى  ي   أ اب ى ما  مWehmen &Kregel,2004وضع  بحثي -
  ايىىى   ، ىىىلا   نىىى ب ال ىىىلام :د بتضىىى   اأبعىىىاد التاليىىى وئىىى   ال  ن(ىىى ،الىىىداون فىىى  نىىىدام  التنةيىىى

وفيفيىىى   ،الدمايىىىا  ال  يفيىىى  ،الىىى ا  وال يت ىىىع الىىى ) ييىىىيط فيىىىه الط ىىىظ اىىى   التعىىىنف ،الاب ىىىال
 ،وال نىىزل يئىىنا   اللافتىىا   والت جن ىىا  والامشىىادا  ال نوم(ىى ايىىتةدام النقىى د، الحيىىا  فىى  ال يت ىىع 

 .ا   ال يع والشن و  اي ،وئنا   اأيعام

 والبعىد) الق ا التط يقن  ف   ال ي     التين( ي  أط الو( ك  ب سنن ذل  إل  وج د فنوق رن  
أ اىىى  نىىى   البعىىىد)القيىىىا  فىىى   ال ي   ىىى  التين( يىىى  أط ىىىالفقىىىد ب ىىىن  أن دمجىىىا   ،ابيىىىاه التحسىىى فىىى   أ)

و ىىىض فىىى   (  التىىىدم ل ناىىىانق ن ىىىا يشىىىنن إلىىى  فعاليىىى  االق اىىى ؛ القيىىىا  فىىى   دمجىىىا  ال ي   ىىى  التين( يىىى 
  . نن  البحث أط الاضطنابا  النط  لد  

إلىى  التعىىنف  اىى  فعاليىى  ال ىىن ق الىى  ي   فىى   مWehman,2010يك ىىا اب قىى  نعىىه اتىىاعق بحىىث
 ، واب قىى ال يت ىعفى   ال هنيىى  القىاران  لاىتعال يعت ىىدون  اى  أا سى ل و(نىىدني ن   ائى التلاننى  ذو  الإجعىظ 

العا م  ا  با ي  احتياجا  ف   ال  ي  ند  فعالي  ال ن ق  ل  التعنف  ا م إMary,2011ينع ل بحث
إلى   م2014يال تى ل   ع ىل بحىثن ، واب قى ال هني  القاران  لاتعال بال نحا  الارتداعي   ائ التلانن  ذو  الإ

، قىاران  لاىتعالنى  داون الز نتلا  ائى رنا  نن ق و ي   نقتنح لتن ي  ال  اما  الحيابي   لد) بلانن  ذو) الإ
 أط ىىالبن يىى  بعىىض ن ىىاما  التحىىدث لىىد   ب بىىا  إلىى  التىى  م۲۰۱۷ف ىىن) يو ننسىى   ب قىى  نع ىىل بحىىثاو 

وب بىىىظ البحىىىث إلىىى  النتىىىاعق   نتلازنىىى  داون القىىىاران  لاىىىتعال بايىىىتةدام بعىىىض ايىىىتنابييا  التعاىىىيل والىىىتعال
 .الح القيا  البعد التين( ي  ل  وج د فنوق دال  إح اعيا رن  التط ن  الق ا  والبعد  لاعنن  ،اأبي 
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فعاليىى  رناىىانق بىىدم(    اىى   الىى  التعىىنف ب بىىا   التىى  م2018بحىىث منضىىان يب قىى  نع ىىل او 
نتلازنى   أط ىالثنه ف  بن ي  بعض ال  اما  الاجت اعي  لىد) أبةاط   لة ض بعض اضطنابا  النط  و 

ال ىىدوظ الىى  ي     اىى  اىىانق ئىىاعلرن فا ايىى  إلىى  ب بىىا   التىى م 2019يالسىىند  ب قىى  نع ىىل بحىىثاو ، داون 
   دالسى يع بحىثب قى  نىع اف ىا ، نىدام  التنةيى  ال  ن(ى  ط ىالوالسلان  اللازن  أ اننلتن ي  يا فيا  الا

ايىتنابييي  الا ىم ال ىنهل فى  و ىض حىد  اضىطنابا   اى   فا اي  رناانق ئاعل ا   ل  التعنفإ م202 0ي
 د فنوق ذا  دلال  إح ىاعي  رىن  نت يىح البحث إل : وجب با  اتاعق  نتلازن  داون  أط الالنط  لد) 

ذو) نتلازنىى  داون  ط ىىاللق اىى  والبعىىد)  اىى  نقيىىا  اضىىطنابا  النطىى  لىىد  اأام(ىىا دمجىىا  القيايىىن  
 .بال ي     التين( ي  ل الح القيا  البعد)

 ومناقشتا: الثالثنتائج الفرض  (3)

 دريةةات رتةةب اتمتوسةةط بةةين ةئحصةةائي دللةةا ذات فةةروق  تويةةد ل" :يىىن  ال ىىنى  اىى  أاىىه
ذوي متلازمةةة داون فةة   المجموعةةة التجريبيةةة القياسةةين البعةةدي والتتبعةة  علةةى مقيةةا  افةةاءة  طفةةالالأ

" واليىدول  Wilcoxonولاوتبىام بىح  هى ا ال ىنى بىل ايىتةدام اوتبىام و(ا  فسى ن "  ،"النطق المصةور
 م ي ضح اتاعق ه ا ال نى:4ي

 (4)يدول 

ف  مقيا  افاءة النطق   والتتبع يرتب دريات القياسين البعدق بين متوسط  ويلكواسون للفراختبار 
 المصور

 القيا  ن
 المتوسط

 الحسابى

 النحراف

 المعيارى 
 العدد الشارات

 متوسط

 الرتب

 مجموع

 الرتب
 z قيمة

 الدللة

 وقيمتها

 - 3.81 69.50 البعدي 10

+ 

= 

5 

5 

0 

4.50 

6.50 

22.50 

32.50 
0.540 

0.589 

 4.36 69.90 التتبع  10 ةدال غير

فىىىنوق ذا  دلالىىى  إح ىىىاعي  رىىىن  نت يىىىط  مبىىىا دمجىىىا   أاىىىه لا ب جىىىد م4ييتضىىىح نىىى  اليىىىدول 
 ط ىىالللأ ف ىىا   النطىى  ال  ىى مالقيايىىن  البعىىد) والتتبعىى   اىى  نقيىىا  فىى   ذو) نتلازنىى  داون  ط ىىالاأ

  فىىى زنىىى  داون ذو) نتلا ط ىىىالاأأ) أاىىىه ي جىىىد بقىىىامب رىىىن  نت يىىىط  مبىىىا دمجىىىا   ،ذو) نتلازنىىى  داون 
 . الثالثوه ا يحق  بح  ال نى  القياين  البعد) والتتبع 

ذو) نتلازن  داون  ط الدمجا  اأنت يط  م  دم دلال  ال نوق رن  3يالشكظ ال ياا   و( ضح
 .  والتتبع )القياين  البعدف   نقيا  ف ا   النط  ال   م  ف
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 (3)شكل 

 مقيا  افاءة النطق المصورف   ذوي متلازمة داون  طفاللدى الأ  والتتبع يعددريات القياسين البمتوسط  

نقيىا  ف ىا   دمجىا  فى   فنوق ذا  دلال  إح ىاعي  أاه لا ب جدم 3ييتضح ن  الشكظ ال ياا  
 اى  بقىا  أثىن ال ناىانق القىاعل  اى  ال ىدوظ ، ن ىا يىدل ذو) نتلازنى  داون  ط ىاللىد  اأ النط    ال  ى م

  ال  ي  .
إلىى  فا ايىى  رناىىانق إمشىىاد) أيىىن   ب بىىا  التىى  م2016دي يالىى نحىى  بحىىثق  نىىع اتىىاع اب قى و 

الىدو(   بحىثنىع   اب قى ف ىا ، ال عىائن  ذهنيى  القىاران  لاىتعال ط النقتنح ف   لا  اضطنابا  النط  للأ
ننى  ذو) إل  قيا  أثن رناانق نقتىنح لتن يى  ال  ىاما  السى يي  والنطقيى  لىد  التلا ب با  الت  م۲۰۱۷ي

 التىىىى م 2019يالعتن ىىىى   نىىىىع بحىىىث اب قىىىى ف ىىىا ، زنىىى  داونم  اىىىى  ابياهىىىىا  أئىىىناا ل العىىىىادين  احىىىى هلنتلا
إكسىىاب ن ىىام  ئىىنا   بعىىض فىى   ب بىىا  إلىى  التعىىنف  اىى  فا ايىى  ايىىتةدام اجىىنا  التىىأونن الزننىى  ال تىىدم 

 .ال  ن(  البسيط  وال ت يط م  ائ ال ا ا  ال  يفي  لاتا ن ا  ذوا  الإ

لتحقىىى  نىىى  اتىىىاعق ال ىىىنى الثىىىاا  أاىىىه أيىىى ن  ىىى  أاىىىه لا ب جىىىد فىىىنوق دالىىى  تضىىىح نىىى  وىىىلال او(
 ال ىىىدوظ الىىى  ي  اح ىىىاعيا رىىىن  القيايىىىن  البعىىىد) والتتبعىىى ، وهىىى ا يىىىدل  اىىى  فعاليىىى  ال ناىىىانق القىىىاعل  اىىى  

لإضىىاف  إلىى  ذلىى  التىىأثنن والايىىت نام(  إلىى  ايىىتةدام الباحثىى  ال نيىىا  السىىار  ذفنهىىا، با وايىىت نام(ته، و(نجىىع
تةدام التقنىىىيل والىىى ) نىىى  ولالىىىه بقىىى م الباحثىىى  بال ناجعىىى  والتأكىىىد  اىىى  أهىىىداف الياسىىى  نىىى  وىىىلال ا ىىىس ايىىى

ياسىى ، اأدوا  أو أدوا  نشىىار   ل ىىا، وذلىى  لا ئىى ف  اىى  نىىد  ايىىت اد  الط ىىظ ذو نتلازنىى  داون نىى  ال
هىىداف الياسىى ، ظ و ىىدم بحقىى  أ وبسىىينظ ال لاحظىىا  التىى  بلاحظ ىىا الباحثىى ، وفىى  حالىى   ىىدم ايىىت اد  الط ىى

بق م الباحث  بإ اد  أن شط  الياس  ل   يتعال الط ظ و(ست ند نن ا، ف ل  ايتةدام ال اجىا ال نزلى ، ف ى  
   إبقان ال  ا   الاه ( .ولال بدم(ا اأم لاط ظ ف  ال نزل  ا  أهداف الياس ، يت ك  الط ظ ن
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ان ل  ا دوم فعَّال ف  بةفي  حنث ف ؛لحنفي ك ا أن الباحث  ا ت د   ا  اأاشط  ال  ييق  وا
والنز ىى  الااط اعيىى  ل ىىا ب ا ىىه نىى  فىىنه فىى  ال شىىامف  والااىىدنا  نىىع  ،والةىى ف ،والةيىىظ ،الشىىع م بالعزلىى 

 ط ىىالف ىىا أا ىىا بتىىيح ال نبىى  لإوىىنا  الطائىىا  ال اننىى ، وأيضىىا ب شىىعن اأ ،الآوىىن(  فىى  اأاشىىط  ال تن  ىى 
 بال تع  والسعاد .

لىى ا ئانىى  الباحثىى   ؛ط ىىظ ي تاىى  ئىىدما ، ون ىىاما  نةتا ىى   ىى  الآوىىنلباحثىى  أن فىىظ ك ىىا ما ىى  ا
بايتةلاه ند  ئ  م ال  اما  ل ظ ط ظ  ا  حد ، ول ظ ن ىام  فنعيى ، ثىل مفىز  الباحثى   اى  بعىديظ 

ق  م لد  فظ ط ظ بشكظ واه    طن(  بعىديظ بعىض اأاشىط  والتىدم(ا  اى  ال  ىاما  ل ىظ ط ىظ ال
ن ىا   ىظ  ؛د نن ا فظ ط ظ بشكظ ف نن ب ا يتنايا نع ط يع  الق  م لديىهلحاج ، ليست ا ا  حد   ند ا

 العنن . أط اللد  فظ  ف ا   النط  ا  مفع وبحسن  نست   
ذو) نتلازن  داون إذا  ط الا إل  أن ال نانق ال قدن  للأأيضا ون  ج   أون  بشنن ه ه النتيي  

يىىىن  فن ىىىا وننا ىىىا  التنىىى ع لىىىلأدوا  والايىىىتنابيييا  ا  نشىىىامف  األىىىل يىىىتل الايىىىت نام فىىى  بقىىىدي  ا رىىىظ وننا ىىى
 ال نايب ، والت  بسا د ف  ايتهلال ال ثننا  ال ةتا  . 

 :توصيات البحثتاسعاا: 
ذو) نتلازن  داون ن  حنث  ط الال نانق ال قدن  ل  ه ال ئ  ن  اأف   ال ندي ضنوم  ننا ا  ال نوق  -

  ظ ط ظ  ا  حده.اي  ال ن(د  لبةطيط ا وبن ن ها لتحقن  الن 

 ذو) نتلازن  داون. ط البعايل هلالا  اأف   ضنوم  الاهت ام والتنفنز  ا  ن دأ التعز(ز والتح نز -

نتلازنىىىى  داون وإاشىىىىا  ف ىىىى ل وابىىىى  ر ىىىىل و  ىىىىظ رىىىىنانق وابىىىى  ل ىىىىل  ضىىىىنوم  الاهت ىىىىام ب ئىىىى  ذو)  -
ويىىىىى ا   لط ىىىىىاهىىىىىلالا  اأ وايىىىىىتنابيييا  بعاي يىىىىى  وبنة (ىىىىى   اىىىىى  أيىىىىىس  ا يىىىىى  ون ضىىىىى عي  بنا ىىىىى 

 .شة نت ل، وبتيح ل ل فنه ا   ط  

 نتلازن  داون. أط الأه ي  التدوظ ال بكن وال ش     الاضطنابا  ال  بي  والنطقي  لد   -

 . الا ت اد  ا  اقال الق   لد  فظ ط ظ فحال  فندي  حت  يتل بقديل العلا -

 بحوث مقترحة:عاشراا: 
لنظىىىن) وبحانىىىظ لادمايىىىا  السىىىابق  ذا   ىىىنى لإطىىىام ا أثىىىام نىىىا جىىىا  فىىى  البحىىىث الحاليىىى  نىىى 

 ىى  اتىىاعق البحىىث الحاليىى ، العديىىد نىى  التسىىاؤلا  التىى  بحتىىا  إلىى  إجىىنا  بعىىض الدمايىىا   لاا ال ىىا ، فضىى
 لإجاب   ن ا، وفي ا يا  بعنى الباحث  بعض البح ث الت  ين) إنكااي  إجناع ا ف  ال ستق ظ:
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 ذو) نتلازن  داون. ط الاأ  لد  ف ا   النطي  فا اي  رناانق لاتدوظ ال بكن لتن  -

ذو) نتلازنىىى   ط ىىىالاأ  ف ىىىا   النطىىى  لىىىدبايىىىتةدام الق  ىىى  الاجت ىىىا   لتن يىىى  فا ايىىى  رناىىىانق  -
 داون.

 ذو) نتلازن  داون. ط الاأ  ف ا   النط  لدالق   الحنفي  لتن ي  فا اي   -

 .ون ذو) نتلازن  دا ط الاأ  النط  لدف ا   بايتةدام طن(ق  فان ماي ن لتن ي  فا اي  رناانق  -
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 المرايع
 .ن ن، الإايا  ال  ن(  .اضطرابات التواصل وعلايها .م2007أنال ي ،آبا   -
بينيةة  -مقيةا  سةتانفورد م. 2011  ىد السى يع،   ىد ال  جى د ي ؛طىه، نح ىد ؛نح ى د ،أر  الننىظ -

نىىىىىن  واشىىىىىن . القىىىىىاهن : ال لايسىىىىى  العنةيىىىىى  لإ ىىىىىداد وبقللةةةةةذااء الصةةةةةورة الخامسةةةةةة
 .تباما  الن سي والا

 .الن(اى (. متلازمة داون حقائق وارشادات2019نس ن، ضندان ر  نح د يآل  -
 DSM-5)الطبعىىىىىىى  الةانسىىىىىىى   للاضىىىىىىىطنابا  الن سىىىىىىىي ، والإح ىىىىىىىاع  التشةي ىىىىىىى الىىىىىىىدلنظ - -

 م.ال لايا  ال تحد .2013ي
 .ين والوالةةةدينالنطةةةق دليةةةل اخصةةةائ  التخاطةةةب والمعلمةةة اضةةةطرابات م.2003ي إي ىىىاب ال ىىى لاو)، -

 الن ض  ال  ن( . القاهن : نكتب  
 دام الزهنا . . الن(اى:مقيا  افاءة النطق المصور م.2006إي اب ي ال  لاو)، -
 . ال  ( : نكتب  ال لاح لانشن والت ز(ع.تعديل السلوك الإنسان م. 2003الةطنا، ج ال نح د ي -

 لانشن والت ز(ع. دام واعظ :ان   .مقدمة ف  الإعاقة العقليةم 2010ينح د ج ال  ،الةطنا -

ثىىن ايىىتةدام ايىىتنابييي  الشىىين  ال ث ىىن  فىى  بح ىىنظ ئ ا ىىد الاهىى  أ .م2020هىىد  يىىالل ي ،الة ىىاج  -
 .رسالة مايستير العنةي  لد  با ن ا  ال   الةانس الارتداع .

 DSM-5)الىىىىىىىدلنظ التشةي ىىىىىىى  والإح ىىىىىىىاع  للاضىىىىىىىطنابا  الن سىىىىىىىي  ،الطبعىىىىىىى  الةانسىىىىىىى   -
 ال تحد .م.ال لايا  2013ي

 ال  ظ الدماي  الثاا .2018/2019ال عال ل  اما  التدم(س ال     ظدلن -

العةةلاج(. -التشةةخيص–التوحةةد )الأسةةباب م. 2011يىىالل، أيىىان  فىىاموق؛ الشىىنةنن ، السىىند فانىىظ ي -
   ان: دام ال سنن  لانشن والت ز(ع.

ليىانع ، ادام ال تىاب  :القىاهن  .موسوعة التربية الخاصة والتأهيةل النفسة  .م2002ي ف ال ،يالل -
 الإناما  لعلاج ا.

ب ىى يل رناىىانق ئىىاعل  اىى  ال ىىدوظ الىى  ي   لتن يىى  يىىا فيا   .م2019السىىند فتىى ح ي ح نىىد  ،السىىند -
اللازن  أط ىال نىدام  التنةيى   الطن( م –ال دمي   –نان والسلان  ف  يال نزل اأ

 ال  ن( .

، 1لالعربية والإسةلامية.  تدريس اللغة مداخل واتجاهات حديثة ف م. 2009السند، فايز    ى ي -
 شن.القاهن : دام اليز(ن  لاطبا   والن
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                            ( 2025يل بر،إ14،ع2ج،7 ج)م     لوم ذوي الاحتياجات الخاصةة عمجلـــ                        

 القىىاهن : العةةلاج.–سةةباب الأ -التشةةخيص  –ضةةطرابات التواصةةل ا م.2007ي نح ىىد يىى نن ،شىىا  -
 نكتب  زهنا  الشنق،  

   .نكتب  ال  حا  ال ه ي  :السع دي  .اضطرابات النطق والكلام .م1997ي   دالعز(ز ،الشة  -

 الحتيايةةات الخاصةةةة.قةةامو  التربيةةةة الخاصةةة والتأهيةةل لةةةذوي  (.2006ي عز(زل  ىىدا ،الشىىة  -
 ننفز ال تح لاطبا  . :القاهن 

رناىىىانق بىىىدم(   لة ىىىض الاضىىىطنابا  ال ىىى بي  والنطقيىىى  لىىىد   .م2015ايىىىلا  أح ىىىد ي الشىىى ناا ، -
، م16، جانعى   ىن  شى س، العىدد يمجلة البحةث العلمة  فة  التربيةة .أط ال داون 

564 – 564  
فا ايىى  رناىىانق ئىىاعل  اىى  ايىىتنابييي  الا ىىم ال ىىنهل فىى   .م2020  ىىد السىى يع السىىند ي   ىىد السىى يع، -

 .رسالة مايستير و ض اضطنابا  النط  لد) أط ال نتلازن  داون.
 نظريات التعلم المعاصرة وتطبيقاتها التربويةة.م. 1988  د ال نعل، لط   نح د فطيل أر  العزايل ي -

 ن( . : الن ض  ال القاهن 

م. فعالي  ايتةدام التىأونن الزننى  ال تىدم  فى  إكسىاب ن ىام  ئىنا   2019العتن  ، رندم ر  اابن ي -
بعض ال ا ا  ال  يفي  لاتا ن ا  ذو) الإ ائ  ال  ن(  البسيط  وال ت يط : دماي  

 .مجلة التربية الخاصة والتأهيلنقاما . 
مجلةةةة ابىىىظ التشىىىةي  والعىىىلا . والت   اضىىىطناب الاهىىى م. 2016 ن ىىىام، يىىىاني ؛ هاشىىى  ، إكىىىنام ي -

 العلوم الإنسانية واليتماعية.
م. فا ايىىىى  ايىىىتنابييي  األعىىىاب التعاي يىىى  فىىىى  بن يىىى  ال ا ىىىا  ال  يفيىىىى  2019 نىىىد، غىىىاد  نح ىىىد ي -

رسالة ون اما  الت ابظ الا ظ  لد  أط ال نتلازن  داون ب دام  التنةي  ال  ن( . 
 دنيال. جانع  اي  التنةي ،، فمايستير غير منشورة

  ان: (. اضطرابات النطق والكلام )التشخيص والعلاج(. 2011الهزال ، يعند ف ال   د الح ند ي -
 دام ال سنن  لانشن والت ز(ع.

م. الإ ائى  العقايى  دلنىظ ال عا ىن  وأوليىا  اأنى م.   ىان: دام ال  ىن ااشىنون 2002 ث ىان ي ،ل نا -
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