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 صالمستخل

هدف البحث الحالي إلى التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس الكفاءة الاجتماعية  
التعاون  -الاستقلالية والاعتماد على الذات -)التواصلللأطفال ذوي الإعاقة البصرية بأبعاده الفرعية: 

ت( لدى عينة من الأطفال المكفوفين، وتكونت عينة البحث من ضبط الذا -فهم المشاعر -الإيجابي
( أعوام، 6-4( من الإناث، تراوحت أعمارهم ما بين )13( من الذكور، و)17( طفلًا وطفلة، منهم )30)

ئج الدراسة إلى أن (. وتوصلت نتا0,216ة بانحراف معياري قدره )( سن5,25وكان متوسط أعمارهم )
ة لدى الأطفال ذوي الإعاقة البصرية والذي تم إعداده بالبحث يتمتع بدرجة عالية مقياس الكفاءة الاجتماعي

من الصدق والثبات والاتساق الداخلي، مما يجعل المقياس أداة بحثية صالحة لتحقيق الأهداف التي وضع 
 ها.من أجل

 فين(.ة، الكفاءة الاجتماعية، الأطفال المكفو الكلمات المفتاحية:)الخصائص السيكومتري
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Abstract: 

 

The current study aims to verify the psychometric properties of the Social 

Competence Scale for children with visual impairments across its 

subdimensions: (Communication - Independence and Self-Reliance - Positive 

Cooperation - Emotion Understanding - Self-Regulation). The sample consisted 

of 30 children, including 17 males and 13 females, aged between 4 and 6 years, 

with a mean age of 5.25 years and a standard deviation of 0.216. The study's 

findings indicated that the Social Competence Scale for children with visual 

impairments, developed for this research, demonstrates a high degree of validity, 

reliability, and internal consistency, making it a suitable research tool for 

achieving its intended objectives. 

Keywords: (Psychometric Properties, Social Competence, Visually 

Impaired Children). 
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 مقدمة

الكفاءة الاجتماعية مجموعة من المهارات والمعارف والاتجاهات التي تمكن الفرد من تعتبر  
عب دورًا هاما في القيادة والعمل الجماعي في كافة التفاعل والتواصل والاندماج مع المحيطين به، كما تل

 نواحي الحياة سواءً كانت اكاديمية أو مهنية أو اجتماعية.
ك المقلد عند الأطفال حديثي الولادة أساسًا فطريًا لفهم الإشارات الاجتماعية على سبيل المثال، يقدم السلو 

 ما على تصرفاتهم والعكس صحيحورسم خرائط للآخرين حيث تتتكون إشاراتهم الجسدية بشكل 
Meltzoff, & Decety, 2003).( 

ليس فقط على  وتمكن الرؤية الطفل من الإدراك السياقي للأشياء المحيطة، ويؤثر غيابها سلباً  
(، بل وكذلك الكفاءة الاجتماعية Gilbert & Awan, 2003التطور اللغوي والحركي والمعرفي )

(Guralnick, 1992)  Rettig, 1994)  لدى الأشخاص ذوي الإعاقة البصرية، ونظرًا لأن الأطفال )
لإشارات الاجتماعية في شكل المكفوفين تمامًا يفتقرون إلى المدخلات البصرية، فقد لا يكونوا على دراية با

إيماءات الجسد أثناء التواصل مع الآخرين. وبالمثل فإن منخفضي الرؤية من ضعاف البصر قد لا 
كل هذه التأثيرات السلبية بدورها ، عبير عن الإيماءات الجسدية وتفسيرها بشكل صحيحيتمكنون من الت

المكفوفين، وذلك لأن سلوكياتهم المقلدة تؤدي أيضا إلى ضعف نسبي في استخدام اللغة لدى الأطفال 
اجه أثناء مرحلة الطفولة كانت شبه منعدمة بسبب ضعف الرؤية أو انعدامها، ونتيجة لذلك غالبا ما يو 

 .الأطفال المكفوفين مشكلات في الاندماج الاجتماعي وخاصة في مرحلة ما قبل المدرسة

ة البصرية يجدون صعوبة كبيرة في الانخراط وأثبتت العديد من الدراسات أن الأطفال ذوي الإعاق 
 إيجابيا في المواقف الاجتماعية والتي تتطلب نوعًا من التفاعل الاجتماعي، حيث أنهم لا يظهرون تفاعلا

، وأيضا يقضون وقتًا أطول في اللعب بمفردهم )Ozaydin, 2015(في سلوكيات اللعب بشكل كامل 
 ) ,Kahveci & Atamanأكبر مقارنةً بأقرانهم المبصرين،ويتفاعلون مع السلوكيات الفردية بشكل 

)2017 Manitsa & Doikou, 2020)( الاجتماعية  وعادة ما يكونوا غير قادرين على إظهار الكفاءة
 (   .(Gresham,2016 (Celeste, 2007)في العلاقات مع الأقران

هذا الضعف الاجتماعي إلى مشاعر الإحباط والخوف من التفاعل، بدلًا من الكفاءة ويؤدي  
 ,Tomasello, Carpenter, Callالذاتية والاستقلالية التي تميز المجتمع النموذجي لهؤلاء الأطفال )

Behne,   
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& Moll, 2005.) 

للأطفال في مرحلة ما قبل  وعلى الرغم من وجود العديد من المقاييس النفسية للكفاءة الاجتماعية 
المدرسة وما بعدها، إلا أنه لا يوجد مقياس حديث يعرض لهذه الكفاءات بشكل كمي في البيئة المصرية 

( )في حدود علم الباحث( بعد عام والعربية لمجتمع البحث من الأطفال ذوي الإعاقة البصرية )المكفوفين
(2007.) 

 :مشكلة البحث

قاييس التي تناولت الكفاءة الاجتماعية قد أغفلت عينة البحث الأطفال لاحظ الباحث أن معظم الم 
 -علم -المكفوفين وتعد المقاييس التي تناولت هذه الفئة غير مقننة على البيئة المصرية والعربية في حدود

مل الباحث مع هذه الفئة في مراكز التأهيل، وقد لاحظ الباحث ظهور بعض الباحث ومن خلال ع
وخاصة في مرحلة ما قبل المدرسة، والتي تتمثل في ضعف الكفاءة –لهؤلاء الاطفال السلوكيات 

الاجتماعية لديهم، حيث كانت سلوكياتهم تشير إلى اتصافهم بالميل للانزواء، وعدم الانسجام مع 
 .د صعوبة في تكوين رفقة أو صحبة، وغيرهاالمحيطين بهم، ووجو 

معرفة المزيد عن طبيعة هذه المشكلة من خلال قراءة وبعد هذه الملاحظات، سعى الباحث إلى   
ومناقشة الدراسات التي تناولت فئة المكفوفين، وخاصة الدراسات التي تناولت الخصائص النفسية 

لتي تناولت انخفاض الكفاءة لدى المكفوفين، ونقص والانفعالية الخاصة بتلك الفئة، ومن الدراسات ا
؛ 2015؛ أميرة عبد العزيز،  وعدم قدرتهم على التواصل مع الآخرين  مستوى التفاعل الاجتماعي لديهم،

 ؛2014؛ ماهر عبد الرازق، Hadidi ،& Al- Khateeb ،2014 ؛ 2015تامر الشرباصي، 
Bostsford ،2013 ،2013؛ تركية العتيبي . 

اجًا طلاع على كل ذلك؛ وُجِد أن هؤلاء الأطفال بمرحلة ما قبل المدرسة أكثر احتيد الاوبع 
 .لتحسين كفاءتهم؛ نظرًا لانخفاضها لديهم

وبناءً على ما سبق، يمكن صياغة مشكلة البحث في السؤال الرئيسي التالي: ما الخصائص  
 عاقة البصرية؟السيكومترية لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الإ
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 أهداف البحث:

 لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي يهدف البحث الحالي للتحقق من الخصائص السيكومترية 
 .الإعاقة البصرية 

 :أهمية البحث

 تنبثق أهمية البحث من أهمية موضوعه والمتمركز حول الخصائص السيكومترية لمقياس الكفاءة  

 :ويمكن تحديدها في النقاط التاليةذوي الإعاقة البصرية،  الاجتماعية لدى الأطفال
 ندرة مقاييس الكفاءة الاجتماعية للأطفال المكفوفين في مرحلة ما قبل المدرسة بالمكتبة العربية. -1

مساعدة العاملين بمجال تأهيل وتدريب الأطفال ذوي الإعاقة البصرية )المكفوفين( لقياس مستوى  -2
 .ة لديهم والتعرف عليهالكفاءة الاجتماعي

ن في التربية الخاصة والصحة النفسية للأطفال ولا سيما إيجاد أداة قياس حديثة للمتخصصي -3
 .المكفوفين

 :مصطلحات البحث

 :الخصائص السيكومترية 

"تُعرف بالصفات الضرورية والمتعلقة بمدى فاعلية الاختبار، وكذلك بالصدق والثبات، وما يرتبط  
تحصيل والقدرات، ومعايير لات تمييز ومستويات السهولة والصعوبة في حالة اختبارات البهما من معام

تفسير النتائج، والتي يتم التحقق منها بعد تطبيق الاختبار على عينة ممثلة للمجتمع تسمى بعينة 
الخصائص وتعتمد جودة الاختبار وموضعيته على مدى توافر درجات مناسبة لهذه الخصائص، كما هي 

ختبار ، واستقرار نتائجه واتساقها، كما بارة عن مجموعة مؤشرات تعبر عن إمكانية الثقة في نتائج الاع
 . ( ٢٠١٤أنها تعبر عن الأسس التي يعتمد عليها الاختبار في تفسير نتائجه" )عبد العزيز بوسالم ، 

 :الأطفال المكفوفين

مترًا( في أقوى  60 /6قدمًا( أو ) 200 /20"هم أولئك الأطفال الذين تقل حدة إبصارهم عن )     
التصحيحات الممكنة، مما يفقدهم القدرة على تحصيل المعرفة بالجهاز المخصص لذلك  بعد إجراءالعينين 
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وهو العين، مما يستلزم ضرورة إعداد برامج تربوية تعتمد على الحواس الأخرى كالسمع واللمس لمساعدتهم 
 .(2003ور منصور، على التكيف والتوافق" )عبد الصب

بأنهم "الأطفال الذين حرموا من نعمة البصر منذ ولادتهم نتيجة خلل أو  الباحث إجرائيًاويعرفهم      
الإصابة في الجهاز المخصص لهذه الوظيفة وهو العين، مما يؤثر بشكل كبير على جوانب نموهم فتتولد 

نفسي وتفاعلهم الاجتماعي واتسامهم بالعزلة لديهم مشكلات نفسية كثيرة تظهر في وجود خلل في نموهم ال
مجتمع، والانطواء والشعور بالنقص والقلق والتوتر، وعدم القدرة على مواجهة المشكلات والضغوط عن ال

ونقص في الضبط الانفعالي لديهم، فيؤثر ذلك سلباً على نمو أركان شخصيتهم وسوء توافقهم ووجود 
 .المحيطين بهم" نقص في الكفاءة الاجتماعية لديهم مع

 :Social Competence       الكفاءة الاجتماعية

تعرف بأنها " قدرة الفرد ذو الإعاقة على ممارسة الاستقلال الشخصي بأقل قدر ممكن من الاعتماد      
 (.Ezzeti & Mikaeile, 2022 على الآخرين في النواحي الاجتماعية ")

اعية مثل وعة متنوعة من المهارات الاجتملطفل الكفيف لمجمبأنها "امتلاك ا الباحث إجرائياً ويعرفها 
التواصل والاستقلالية والاعتماد على الذات ومهارات ضبط الذات ومهارات حل المشكلات والتعاون 

 " الإيجابي مع الآخرين

 الأدبيات النظرية للبحث

 تصنيف المكفوفين: 
( ؛ 2006بتصنيف المكفوفين )فتحي الضبع،  بالرجوع إلى الأدبيات والدراسات السابقة ذات الصلة   

( ؛ )بسام 2007( ، )باسم أبو قمر وعبد الهادي حمدان، 2006لمطلب القريطي وابتسام فردان، )عبد ا
؛ )محمد et al. ،2010(  ؛ 2008( ؛ )عبد الواحد سليمان، 2007(؛ )فتحي الضبع، 2007الحوراني، 
(؛ 2012، )عبد المطلب القريطي وصلاح الخراشي،(2010أ(؛) عبد الصبور منصور، 2010النوبي، 

(؛ يتم 2015؛ )تامر الشرباصي،   (PFeiffer & Morgado, 2012  ( ؛2012بنى برجس، )ل
 توضيح ما تشير إليه تلك التصنيفات، وذلك بالرجوع إلى الأدبيات والدراسات السابق ذكرها، كالتالي:
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 تصنيف المكفوفين وفقًا لدرجة كف البصر: -

   :Totally Blindness فون كليًاكفو م -

 ن الإحساس بالضوء ولا يرون شيئًا على الإطلاق.لا يملكو  -أ

( مترًا في أقوى العينين بعد إجراء 60 /6( قدمًا أو )200 /20تقل حدة إبصارهم عن ) -ب 
 التصحيحات الطبية الممكنة.

 كتابة، وكذلك الطرق السمعية والشفوية لتحتم حالتهم البصرية استخدام طريقة برايل في القراءة وا -ج 

يتعين عليهم الاعتماد الكامل  -ت الصوتية والكتب المسجلة على أشرطة مسموعة.، دكالتسجيلا
 على حواسهم الأخرى في تعلمهم وقضاء حاجاتهم الحياتية.

 ،النوبي محمد ؛2012يطلق عليهم اسم قارئي برايل )عبد المطلب القريطي وصلاح الخراشي،  -ه
 (.2003عبد الصبور منصور، ؛ 2010

  Partially Sighted ئيًا )ضعاف البصر(مكفوفون جز  -

 لديهم بقايا بصرية يمكنهم استغلالها في قراءة المواد المطبوعة بحروف كبيرة الحجم. -أ
 يمكنهم الاستعانة بالمعينات المطبوعة بحروف كبيرة الحجم أو الأجهزة المكبرة للأحرف.  -ب
التمييز البصري للأشياء المرئية، حيث تتراوح حدة إبصارهم المركزية بين تهم على ر تتفاوت مقد -ج
( مترًا في أقوى العينين بعد إجراء 60 /6( )20 /6( قدمًا، أو بين )200 /20( )70 /20)

 التصحيحات الممكنة.

مدان، حيمكنهم الاستفادة من بقايا بصرهم في التوجه والحركة )باسم أبو قمر وعبد الهادي  -د
 (.2004؛ عادل عبد الله، 2007

وفيما يلي عرض لبعض أشكال ضعف البصر، وقد استخلصها الباحث بالرجوع إلى الأدبيات  
؛ عبد المطلب 2010؛ عبد الصبور منصور، Pinquart ،& PFeiffer ،2012) والدراسات التالية

  .2004؛ زكريا الشربيني، 2006القريطي وابتسام فردان، 

تمركز الضوء خلف الشبكية وليس عليها؛ مما يؤدي إلى عدم  :Hypeopia النظر حالة طول-
 رؤية الأشياء القريبة بوضوح.
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أو تجميع الأشعة الضوئية المنعكسة داخل العين ذاتها وقبل تمركز  :Myopia حالة قصر النظر - 
 ء البعيدة.اوصولها إلى الشبكية، بدلًا من التمركز عليها؛ مما يؤدي إلى عدم وضوح الأشي

صعوبة تركيز النظر ورؤية الأشياء بشكل  :Astigmatism "حالة اللابؤرية "الاستجماتزم - 
م شكل القرنية؛ مما يؤدي إلى عدم انتظام انكسار الضوء مركزي وواضح، نتيجة عيوب أو عدم انتظا

 الساقط عليها؛ فيحدث اضطراب )زغللة(.

ائية في العين مع عدم أو ضعف الرطوبة الم زازدياد إفرا :Glaucoma حالة الجلوكوما -
تصريفها، وينتج عنها ارتفاع الضغط على كرة العين، وعدم وصول الدم إلى العصب البصري 

 لشبكية.وانفصال ا

 وجود سحابة )بقعة( في عدسة العين تغطي جزءًا منها. :Cataract حالة عتمة عدسة العين - 

قلتين مما لا يتيح للفرد إمكانية التركيز على في حركة الم تذبذب سريع :Nystagmus حالة الرأرأة -
 الشيء المرئي.

 :المكفوفون من الناحية الاجتماعية -2

لقدرات الاجتماعية نتيجة للإعاقة، ويحتاج إلى تدعيم التفاعل الكفيف هو من فقد بعض ا 
المجتمع، وهو شخص غير  الاجتماعي مع الآخرين مما يكسبه المهارات الاجتماعية والسلوك التكيفي في

قادر على التفاعل بصورة ناجحة مع الغير، وغير قادر على القيام بالدور المنوط به في المجتمع، كما 
؛ 2015أن يعطي لمجتمعه بالقدر الذي يتاح له فيه الأخذ والاستفادة. )تامر الشرباصي، أنه لا يستطيع 
 يف المكفوفين، يستخلص الباحث ما يلي: ن(، فمن خلال العرض السابق لتص2004عادل عبد الله، 

بالنسبة لدرجة كف البصر )كليًا، جزئيًا(: سوف يركز الباحث على ذلك التصنيف؛ حيث تتضمن  -1
 البحث مكفوفين كليًا، ومكفوفين جزئيًا )ضعاف البصر(.عينة 

  :بالنسبة لتأثير كف البصر -4

ك التصنيف؛ لتناول الدراسة الجانب الاجتماعي لمن الناحية الاجتماعية: سوف يعتمد الباحث على ذ -
 .لمكفوفين، والاهتمام بدراسة وتحسين الكفاءة الاجتماعية لديهملدى ا
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 :تماعيةثانيًا: الكفاءة الاج

 أولًا: تعريف الكفاءة الاجتماعية

( الكفاءة الاجتماعية بأنها "نتاج العلاقات الديناميكية الصادرة 54،2015تعرف سحر سليم )  
ات تفاعل الإنسان بمهاراته الاجتماعية وميوله وحاجاته واتجاهاته نحو العمل الاجتماعي مع إمكان نع

 ل والأنشطة المختلفة".البيئة التي تؤثر في استعداداته للأعما

، مع التعريف السابق، فيعرف الكفاءة بأنها "مصطلح عام Taniguichi (2016, 33)ويتفق  
( أن "تلك 364، 2014؛ ويذكر محفوظ عبد الستار وأسامة عطا )ةيستوعب المهارات الاجتماعي

ط النفس، والقدرة على حل عاون، والمشاركة، والتعبير عن المشاعر والأفكار، وضبالمهارات تتمثل في )الت
أن "هذه المهارات ترتبط بمؤشرات التكيف الاجتماعي،  (Monahan, 2008, 2) المشكلات("؛ وتضيف
بط بسوء جتماعية السلبية )أي المهارات التي لا تسهل العلاقات الاجتماعية وترتلاوغياب السلوكيات ا
ة في تحقيق الكفاءة الاجتماعية، حيث تعتبرها ، ومع الإشارة إلى أهمية دور الأسر  "التوافق الاجتماعي(
متوادة و ( استجابة متعلمة من الفرد منذ طفولته، فإذا نشأ بين أسرة مترابطة 2013فاطمة عبد الله )

ومتراحمة، تتسم بالاستقرار النفسي وبصلة الربط الوثيقة بين أفرادها؛ فستنمو لديه القدرة على إنشاء 
لآخرين، ويتعلم المشاركة في المسئولية الاجتماعية، وينمي مهاراته علاقات اجتماعية فعالة مع ا

 لمستمر ويتوافق معه.االاجتماعية التي تحقق التوافق الاجتماعي، ويتقبل التغير الاجتماعي 

( بأنها "مجموعة الخصائص والقدرات الشخصية التي يتسم بها الفرد، والتي 2015ويعرفها شعبان عزام )
امل بسلوكيات ناجحة، واختيار السلوك الملائم للمواقف التي يمر بها، وتمكنه من تساعده على التع

 ين"،ر التعامل الإيجابي بما يكفل له القبول الاجتماعي من الآخ

  فمن خلال التعريفات السابق ذكرها يتضح اتفاقها في عدة نقاط، وهي:  

خرين والحفاظ على تواصل إيجابي وفعال اهتمامها بتحقيق التفاعل الاجتماعي الإيجابي للفرد مع الآ-1
 معهم.

 اعية.مالكفاءة الاجتماعية تجعل الفرد قادرًا على اختيار السلوك الملائم لتحقيق المهام الاجت -2

  .الكفاءة بالناتج الاجتماعي الذي يحققه الفرد من خلال تفاعله مع الآخريناهتمام  -3 
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 :ثانيًا: العوامل المؤثرة في تحسين الكفاءة الاجتماعية لدى المكفوفين

بالرجوع إلى الأدبيات والدراسات السابقة ذات الصلة بالعوامل المؤثرة في تنمية الكفاءة الاجتماعية      
، PFeiffer &؛ 2014؛ ماهر عبد الرازق، 2015؛ شعبان عزام، Taniguichi  (2016ى المكفوفين)دل

؛ عطية عطية، Gooding ،2010 ؛2011؛ صفية مبارك، Benitez ،et al. ،2011 ؛2012
 ( أمكن للباحث توضيح تلك العوامل فيما يلي:Monahan ،2008 ؛2010

جتماعية مستقرة إلى حد كبير في تكون الكفاءة الا Biological Factors العوامل البيولوجية: -1
المراحل المتقدمة "الطفولة المبكرة إلى المتوسطة" ثم تكون أقل استقرارًا في مرحلة المراهقة؛ وذلك نتيجة 

 لتفاعل توقيت البلوغ والانتقال المدرسي مع مستوى الكفاءة الاجتماعية مع الدخول في مرحلة المراهقة
(Monahan, 2008).  

 :التنشئة التربوية -2

يحدد المناخ النفسي السائد في الأسرة مسار نمو شخصية  :Parental Factors العوامل الأسرية-
الأبناء ومعالم تكوينها ونضجها، وينعكس على طبيعة العلاقة الانفعالية بين الآباء والأبناء، فإذا كان هذا 

لأساسية لنموها ، أما المناخ الأسري الذي يتسم عائم ادالمناخ يتسم بالإيجابية؛ فإن ذلك يعتبر أحد ال
بالسلبية؛ فإنه يعوق النمو النفسي عامة والكفاءة الاجتماعية خاصة )عزت عبد الله وخيري حسان، 

2011.) 

إن العلاقات الإيجابية بين الطالب والمعلم تمكن الطالب من  :School Factors العوامل المدرسية - 
لذي يحتاج إليه للانخراط في التفاعلات الاجتماعية الفاعلة، والتصرف بكفاءة لدعم ااالشعور بالأمان و 

 (.2005تدفع إنجازه الأكاديمي، وتكيفه المدرسي لمستوى أفضل )وليد خالد، 

فكف البصر غالبًا ما يمنع من المشاركة الاجتماعية، وتكوين  :Social Factors العوامل المجتمعية-
 (.2006رين )إقبال عباس، الآخ ععلاقات اجتماعية م

 الخبرات الحياتية والشخصية: -

هناك علاقة بين الكفاءة الاجتماعية وقبول  :Friends/ Peer Group الأصدقاء/ جماعة الأقران -
الأقران للمراهقين؛ فالصداقة تنميها، والرفض من الأقران يؤدي إلى الانسحاب من التفاعل الاجتماعي  

;Gooding, 1996 2010) ،(Izatt، 
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أن الطلاب  (Izzat ؛2011الحالة المزاجية: بينت نتائج بعض الدراسات ومنهم دراسة )صفية مبارك،  -
الذين حصلوا على أعلى الدرجات في الكفاءة الاجتماعية كانوا أكثر استرخاءً وتفاؤلًا وجاذبية وودًا وثقة، 

ؤمًا وإهمالًا لمظهرهم ويفتقرون إلى الثقة في وتشا امقارنة بالطلاب منخفضي الكفاءة الذين كانوا أكثر قلقً 
 أنفسهم والآخرين.

وبعد اطلاع الباحث على الأدبيات النظرية والدراسات السابقة التي تناولت رؤية الإرشاد النفسي  
؛ أماني 2011؛ صفية مبارك، 2015في تفسير الكفاءة الاجتماعية لدى المكفوفين )تامر الشرباصي، 

 :( أمكن للباحث استخلاص النقاط التالية2008 ،عبد المقصود
( 2011كف البصر سبب من أسباب انخفاض الكفاءة الاجتماعية حيث تشير صفية مبارك ) 

إلى أن سوء تكيف المكفوفين وضعف مهاراتهم الاجتماعية ربما يرجع إلى أن الكفيف يشعر بوجود قيد 
فهناك أشياء كثيرة تمنعه الإعاقة من المشاركة فيه،  يحد من حريته، فهو لا يستطيع فعل ما يريده ويرغب

فيها، والكثير من الخبرات البصرية تحجب عنه، فهو لا يستطيع التمتع بحرية الحركة لأن هذه الحركة 
تتطلب البصر، ولا يستطيع السيطرة على البيئة المحيطة به، ولا يستطيع اكتساب أنماط السلوك المختلفة 

يق التقليد البصري، ويحرم من المعلومات والمشاعر التي تصل إليه عن عن طر  التي يكتسبها المبصر
طريق التواصل غير اللفظي، ولا يستطيع أن يسلك في المواقف الاجتماعية السلوك المطلوب كما يفعله 
المبصر الذي يرى كل ما يحيط به، وبما أن الشخص لا يرى فهو غير قادر على تقليد السلوك 

 نماذج غير اللفظية.هم الفالاجتماعي أو 
تتكون الكفاءة الاجتماعية من مجموعة من المهارات: والتي تتمثل في قدرات الفرد ومهاراته الشخصية،   

والتي يتم تطويرها ضمن علاقة الفرد بالآخرين وما يمتلكه من استعدادات وإمكانات ذاتية، وهذه المهارات 
 هي:

للازمة للأداء الفعال في المجتمع )مثل المهارات والقدرات رات ااوتتمثل في المه المهارات المعرفية:- 
 الأكاديمية والمهنية والقدرة على اتخاذ القرار، ومعالجة المعلومات(. 

وتتمثل في الاستجابة السلوكية المناسبة والقدرة على تمثيلها مثل )التفاوض، وتأكيد  المهارات السلوكية:-
 الاجتماعية الإيجابية(. راتاهومهارات التخاطب، والم الذات،

وتتمثل في قدرة الفرد على تنظيم انفعالاته وتوظيفها اجتماعيًا من أجل القيام  المهارات العاطفية:- 
 بالاستجابات المناسبة اجتماعيًا وتشكيل علاقات الصداقة مع الآخرين.
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يه من نمو أخلاقي، والشعور لد اموتتمثل في البناء القيمي للفرد، و  المهارات الدافعية وتوقعات الفرد:- 
 بالدافعية والسيطرة الذاتية. 

 تُنمَّى الكفاءة من خلال المهارات الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي: -2
كان مدى قبول المجتمع للفرد يعتمد على كفاءته؛ فإن العاملين في مجال التربية الخاصة لما   

من خلال المهارات الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي  ةييبدون اهتمامًا كبيرًا لتطوير الكفاءة الاجتماع
ماعية؛ وبالتالي لاجتللمكفوفين؛ ليتسنى لهم الاندماج في المجتمع؛ فالمكفوفون يفتقرون إلى المهارات ا

تؤثر على كفاءتهم نتيجة لطبيعة كف البصر التي تؤدي إلى العزلة الاجتماعية نتيجة لعدم اختلاطهم 
 مبصرين؛ مما يؤدي إلى فشل التفاعل الاجتماعي مع الآخرين.لاوخوفهم من الدمج مع 

 ممارسة الأنشطة الجماعية عاملًا أساسيًا في تنمية الكفاءة الاجتماعية:  -3
ك من خلال ممارسة النشاط الاجتماعي الحر كوسيلة تربوية وتعليمية تحث على الترابط وذل 

ات طيبة مع الآخرين، هذه العلاقات قالاجتماعي، وعن طريق النشاط الجماعي يمكن تكوين علا
تكون جزءًا هامًا في حياة الكفيف؛ فتمده بالثقة بالنفس والغير وتشعره بالتقدير والإحساس بأنه 

اهتمام الآخرين، وليس عبئًا؛ مما يعاونه على الاستمرار في المحاولات التي ترتقي به وضع م
 (.2015ا وفعالًا )تامر الشرباصي، عً وبإمكانياته دون يأس وتعاونه لأن يصبح عضوًا ناف

 الكفاءة الاجتماعية تمكن المكفوفين من مواجهة المشكلات التي يتعرضون لها: -4
( والتي أعدت برنامجًا ساعد الطالب 2011ج دراسة صفية مبارك )وهو ما توصلت إليه نتائ  

اليومية، وزيادة  هتالكفيف على الوصول لمستوى أعلى لمواجهة المشكلات التي يتعرض لها في حيا
قدرته على التكيف مع الظروف المحيطة به، والوصول به لأن يعيش حياته دون عائق، بحيث يشعر 

المجتمع، وتعليمه طرقًا جديدة لتحسين حالته النفسية؛ مما يجعله يشعر في  بكيانه ووجوده الإيجابي
ه مع نفسه ومع الآخرين تقبالرضا والسعادة، ومساعدته على فهم مشاعر الآخرين حتى تكون علا

 إيجابية وفي الاتجاه السليم، وتمكينه من الوصول لمستوى مرتفع من التوافق الشخصي والاجتماعي.

 لاجتماعية للأطفال المكفوفين:أهمية الكفاءة ا

تُعد الكفاءة الاجتماعية للأطفال المكفوفين من المهارات الأساسية التي تؤثر بشكل مباشر على  
التفاعل والتواصل مع الآخرين في بيئاتهم الاجتماعية المختلفة. وقد أشار  قدرتهم على

(2017)Uplane, Wadegaonkar   في تحسين جودة الحياة إلى أن تعزيز هذه الكفاءة يساهم
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للأطفال ذوي الإعاقة البصرية، حيث يُمكنهم من بناء علاقات إيجابية مع أقرانهم، ويُعزّز شعورهم 
 ل في المجتمع.بالانتماء والقبو 

حيث تؤدي الكفاءة الاجتماعية دورًا رئيسيًا في تعزيز الاستقلالية لدى الأطفال المكفوفين، حيث  
ل مع التحديات اليومية والتكيف مع المواقف المختلفة. ووفقًا لما ذكره يُساعدهم ذلك على التعام

(Rosenblum, Hong,  & Erin,  2014 فإن الأطفال الذين يتمتعون ،) بمهارات اجتماعية قوية
أكثر قدرة على طلب المساعدة عند الحاجة، ما يعزز من تطورهم الشخصي والاجتماعي على يكونون 

 المدى الطويل.

تُساهم البرامج التدريبية والمقاييس في تطوير الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال المكفوفين من  
والتعبير عن المشاعر، والتواصل اللفظي وغير  خلال التركيز على مهارات مثل الانتباه المشترك،

 ( أن هذه البرامج تُحسّن منSmall, Ferrell, & Mason, 2016اللفظي. وقد أظهرت دراسة )
التفاعل الاجتماعي للأطفال، مما يساعدهم على التغلب على التحديات المتعلقة بالإعاقة البصرية، 

 ويُعزّز من تكيفهم داخل المجتمع.

لك أن الكفاءة الاجتماعية تُعدّ محركًا أساسيًا لتحقيق التفاعل الإيجابي لباحث من ذويستنتج ا 
. لذلك، يجب تكثيف الجهود لتطوير مقاييس وبرامج والتكيف الناجح للأطفال المكفوفين مع بيئاتهم

لضمان متخصصة تُعنى بتنمية هذه المهارات، مع ضرورة إشراك الأسرة والمدرسة في تنفيذ تلك البرامج، 
 تحقيق نتائج مستدامة ومؤثرة في حياة هؤلاء الأطفال.

 منهج البحث:
 أولًا: تصميم البحث:

صفي، وذلك لمناسبته لطبيعة البحث وأهدافه في اعتمد البحث الحالي على المنهج الو   
 للمكفوفين.الكفاءة الاجتماعية وصف الخصائص السيكومترية لمقياس 

 ثانيًا: عينة البحث:
وقد بلغ ، حث من الأطفال المكفوفين )بمؤسسة بصيرة بمحافظة الجيزةينة البتكونت ع  

الإناث، تراوحت أعمارهم ما بين ( من 13( من الذكور، و)17( طفلًا وطفلة، منهم )30عددهم )
 (.0,216( سنة بانحراف معياري قدره )5,25( أعوام، وكان متوسط أعمارهم )4-6)

 ماعية لدى الأطفال ذوي الإعاقة البصرية ءة الاجتافمقياس الك ثالثًا: أدوات البحث:
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 رابعًا خطوات بناء مقياس الكفاءة الاجتماعية للأطفال المكفوفين:
 قياس من خلال عدة إجراءات تمثلت في الآتي:تم إعداد الم

 الاطلاع على الأطر النظرية للكفاءة الاجتماعية للأطفال العاديين وكذلك أطفال التربية الخاصة.-1
الصلة بمتغيرات البحث مثل دراسة )تامر الشرباصي، الاطلاع على الدراسات والبحوث السابقة ذات -2

 (.2008؛ أماني عبد المقصود، 2011؛ صفية مبارك، 2015
الاطلاع على مقاييس الكفاءة الاجتماعية مثل مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى طلاب المرحلة -3

اس الكفاءة الاجتماعية (، وبناء عليه قام الباحث بإعداد مقي2023) ينالثانوية المكفوفين لدينا الحسي
 لدى الأطفال المكفوفين.

 تحديد مفهوم الكفاءة الاجتماعية وتحديد مكوناتها، وصياغة مفردات المقياس بشكل سهل وبسيط.-4

 يلي: في خمسة أبعاد رئيسية وهي كماتحديد أبعاد المقياس، وقد اشتملت أبعاد المقياس على -5

 أولًا: التواصل 

لتواصل إجرائيًا بأنها: "المهارات التي يستخدمها الطفل ذوي الإعاقة البصرية ويعرف الباحث مهارات ا
 لفهم المعلومات والأفكار والمشاعر، بما في ذلك المهارات اللفظية وغير اللفظية".

 ثانيًا: الاستقلالية والاعتماد على الذات

 رية على أنها: "القدرة على تنفيذ طفل ذوي الإعاقة البصوالاعتماد على الذات لل يعرف الباحث الاستقلالية

وإدارة أنشطة الحياة اليومية بمستوى عالٍ من الذكاء والفعالية، بما تتضمنه من عمليات تنظيم الأمور مثل 
 أداء المهام اليومية بنجاح كالنظافة الشخصية وإعداد الطعام، ومهارات التنقل بأمان".

 ثالثًا: التعاون الإيجابي 

ت التعاون الإيجابي للطفل ذو الإعاقة البصرية على أنها: "القدرة على تحقيق يعرف الباحث مهارا
الأهداف المشتركة في الأنشطة الاجتماعية من خلال العمل مع الفرق والمجموعات وفهم واحترام تعليمات 

يين أو ذوي الإعاقة البصرية".الكبار وتكوين الصداقات مع أقرانه سواءً من العاد  
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 اعر الآخرينرابعًا: فهم مش

يعرف الباحث فهم مشاعر الآخرين على أنه: "قدرة الطفل على استشعار وتمييز وتفسير المشاعر 
  والعواطف

التي يظهرها الآخرون والتفاعل معهم سواءً بالعبارات اللفظية أو التواصل الجسدي، بالإضافة إلى القدرة  
اطف مع مشاعر الآخرين".ير عن مشاعره الخاصة وإبداء الاهتمام والتعبععلى الت  

 خامسًا: ضبط الذات

يعرف الباحث مهارات ضبط الذات للطفل ذو الإعاقة البصرية على أنها: "قدرة الطفل على التحكم في 
تحديات لامشاعره وانفعالاته في المواقف الاجتماعية المختلفة، والتعامل بنوع من الاستقلالية مع 

 والمصاعب".

د المقياس في صورته الولية تم عرضه على المشرفين والمحكمين في التربية بعد الانتهاء من إعدا -6
%.80الخاصة وعلم النفس، وقام الباحث بالاستقرار على البنود التي اتفق عليها المحكمون بنسبة   

التعليمات وطريقة تصحيح المقياس -7  

للأطفال ذوي الإعاقة  ة بالكفاءة الاجتماعيةمن العبارات المرتبط ةعالمقياس يتكون من مجمو  
 البصرية، كل الجمل أمامها خمس اختيارات مبنية على مقياس ليكرت الخماسي كما يلي:

 )تنطبق تماما/ تنطبق/ تنطبق الى حد ما/ لا تنطبق/ لا تنطبق تماما( 

يكون: اهكل مفردة تأخذ في حالة اختيار الجمل الايجابية تقدير   

.( درجة1لا تنطبق تماما)-   

( درجة.2لا تنطبق )-   

( درجة.3تنطبق إلى حد ما ) - 

( درجة.4تنطبق )-  

 ( درجة.5تنطبق تمامًا) -
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( من الأطفال المكفوفين في )مؤسسة 30على عينة استطلاعية قوامها )قام الباحث بتطبيق المقياس  -8
 محافظة الجيزة(. -بصيرة

 ردات، ليستقر المقياس على صورته النهائية.تم استبعاد عدة مف وبعد حساب الصدق -9

  الخصائص السيكومترية للمقياس:

صدق المقياس:-  

 آراء الخبراء على الصورة الأولية للمقياس

( من الأساتذة في التربية الخاصة والصحة 10ث بعرض الصورة المبدئية المقياس على )قام الباح
ملائمتها للبعد وكذلك مدى وضوحها أو مناسبتها،  وذلك لإبداء آرائهم حول العبارات ومدى النفسية،

-حسب معادلة لوشي، كالتالي:  

 
حيث أن )ص.م( نسبة الاتفاق على العبارة، و)نو( عدد الخبراء المتفقين على صلاحية العبارة، )ن( 

 عدد الخبراء ككل.

قام الباحث بعمل التعديلات على أراء الخبراء،  ثم% (،100-% 80وجاءت نسبة الاتفاق بين )
( توضح التعديلات 2، 1وتمثلت في تعديل صياغة بعض العبارات وحذف البعض الأخر، وجداول ) 

 راء الخبراء.تبعًا لآ

(1جدول )  

 العبارات التي تم إعادة صياغتها لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الإعاقة البصرية

 م
رقم 

 لعبارةا
 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل

 يقوم الطفل بتبادل الدور في سؤال  "كيف حالك؟" 4 1
يتبادل الطفل الدور عندما يسأل سؤل كيف 

 حالك؟

 يسرد الطفل قصة قصيرة يستطيع الطفل سرد قصة قصيرة 5 2

3 10 
يستطيع الطفل تمييز الروائح المختلفة للأشخاص أو 

 الأشياء .
يميز الطفل الروائح المختلفة للأشخاص 

 والاشياء.

4 11 
البكاء  -يستطيع الطفل التعبير عن مشاعره )الفرح 

 الصراخ(. -الغضب
البكاء  -يعبر الطفل عن مشاعره )الفرح 

 الصراخ(. -الغضب
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 م
رقم 

 لعبارةا
 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل

5 2 
يقوم الطفل بغسل أسنانه بمفرده مستخدما الفرشاة 

 والمعجون.
ستخدما الفرشاة يغسل الطفل أسنانه بمفرده م
 والمعجون.

 يستطيع الطفل ارتداء ملابسه بطريقة صحيحة. 3 6
 يرتدى الطفل ملابسه بصورة صحيحة.

 

7 4 
يستطيع الطفل ترتيب الأشياء داخل غرفته في الأماكن 

 المخصصة لها
يرتب الطفل الاشياء داخل غرفته بالأماكن 

 المخصصة لها.

8 5 
عام "كالملعقة أو يقوم الطفل باستخدام أدوات الط

 الشوكة.
 م الطفل أدوات الطعام كالملعقة والشوكة.يستخد

 يميز الطفل الملابس المختلفة حسب حالة الطقس. 6 9
يميز الطفل ما يرتديه من الملابس المختلفة 

 حسب حالة الطقس.

 يعتنى الطفل بشعره ويصففه. يستطيع الطفل العناية بشعره وتصفيفه. 7 10

11 9 
الطفل استخدام دورة المياه بمفرده والاستحمام يستطيع 

 بشكل منتظم
يستخدم الطفل دورة المياه بمفرده والاستحمام 

 بشكل منتظم.

 ينظف الطفل اذنه وأنفه بمفرده يعرف الطفل كيفية تنظيف الاذن والانف بمفرده 10 12

13 11 
يقوم الطفل بحمل أدوات الطعام للمطبخ بعد تناول 

 وجبته.
طفل أطباق وأدوات الطعام للمطبخ  بعد يحمل ال

 تناوله الوجبات.

 يستطيع الطفل تناول الطعام والشراب بمفرده. 1 14
 يتناول الطفل الطعام والشراب بمفرده

 

15 2 
يستطيع الطفل التمييز بين المشاعر المختلفة مثل 

 الحزن، الخوف، الغضب. السعادة،
سعادة يميز الطفل بين المشاعر المختلفة مثل ال

 والحزن والخوف والغضب

 يظهر الطفل قدرة على فهم مشاعر الاخرين. 1 16
يظهر الطفل قدرة على تبادل الأدوار في 

 .الأنشطة الجماعية

17 12 
يستطيع الطفل فهم تداعيات افعاله على مشاعر 

 الاخرين.
 يفهم الطفل تداعيات أفعاله على مشاعر الآخرين

18 13 
ى التعرف على المشاعر يظهر الطفل القدرة عل

 الخاصة به، والتعبير عنها  بطرق ملائمة
يظهر الطفل القدرة على التعرف على المشاعر 

 الخاصة به.

19 2 
يلتزم الطفل بدوره أثناء القيام بالأنشطة الجماعية دون 

 إظهار سلوكيات عدوانية أو غير مقبولة.
من السهل على الطفل التحكم في سلوكياته 

 ثناء مشاركته بالأنشطة الجماعيةالعدوانية ا

20 6 
يمتلك الطفل قدرة على التعامل مع المواقف الصعبة 

 كالشعور بالفشل والإحباط بشكل بناء.
يتعامل الطفل مع المواقف الصعبة كالشعور 

 بالفشل الاحباط بشكل بناء

 

(2جدول )  

 وي الإعاقة البصريةالتي تم حذفها لمقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذالعبارات 

( عبارة في أبعاد 20( أن آراء الخبراء نتج عنه تعديل صياغة ) 2،  1يتضح من جداول ) 
 ( عبارة.70( عبارة من أصل )53( عبارات أخرى، لذا أصبح المقياس )17المقياس ككل، وحذف )
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 المحذوفة العبارة رقم العبارة م

 يه من قبليستطيع الطفل وصف شيء ما سبق أن تعرف عل 8 1

 يعرف الطفل كيف يفرق بين الألوان من خلال وصف الأشياء المرتبطة بكل لون 14 2

 يستطيع الطفل تناول الطعام والشراب بمساعدة بسيطة 15 3

 يعبر الطفل عن سعادته عندما يتمكن من المشاركة كجزء من الفريق 3 4

 منه يبادر الطفل بتقديم المساعدة للآخرين دون أن يطلب 7 5

 يشجع الطفل الآخرين ويعبر بإيجابية تجاه جهودهم 10 6

 يميل الطفل لعدم المشاركة في الأنشطة الجماعية. 11 7

 يظهر الطفل قدرة على حل المشكلات الاجتماعية بطريقة بناءة 13 8

 يظهر الطفل قدرة على تبادل الأدوار في الأنشطة الجماعية 14 9

 ه بكلمات مناسبة في المواقف المختلفيعبر الطفل عن مشاعر 3 10

11 9 
يتفاعل الطفل بشكل إيجابي مع المشاعر الإيجابية للآخرين مثل تهنئتهم عندما يكونوا 

 سعداء

 يعبر الطفل عن مشاعره السلبية مثل الغضب أو الإحباط بطرق مناسبة وغير مؤذية. 14 12

 يظهر الطفل قدرة على إدارة الوقت بشكل مناسب. 4 13

 يلتزم الطفل بالقواعد الاجتماعية في المواقف المختلفة. 10 14

 يتحكم الطفل في انفعالاته تجاه المواقف المختلفة. 12 15

 يحتفظ الطفل بالهدوء والتركيز أثناء القيام بالمهام المختلفة في حال تعرضه لمثير آخر 13 16

 ون الشعور بالضغط أو التوتريمتلك الطفل قدرة على الانتقال من نشاط لآخر د 14 17

 

 سالخصائص السيكومترية للمقيا

 صدق المقياس -2

: قام الباحث بالتحقق من صدق المقياس بطريقة صدق المحك الخارجي وذلك صدق المحك الخارجي
(، 30باستخدام طريقة حساب معامل الارتباط بين درجات الأطفال )عينة الخصائص السيكومترية ن=

كفاءة )إعداد/ الباحث( المستخدم في الدراسة، ودرجاتهم على مقياس ال ءة الاجتماعيةفاالكعلى مقياس 
( وهي 0,806(، ووجد الباحث أن معامل الارتباط يبلغ ),Cappagli (et al., 2018الاجتماعية )إعداد/ 

لالة د على أن هذا المقياس يتمتع بمعاملات صدق عالية ذات، مما يدل 0.01قيمة دالة إحصائيًا عند 
 إحصائية.

قام الباحث بحساب ثبات المقياس على مجموعة من الأطفال)عينة الخصائص السيكومترية الثبات: 
 (30ن=
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( يومًا بحساب معاملات الارتباط بين درجات 15بفاصل زمني قدره ) إعادة التطبيقبطريقتين هما:  
 نتائج التي تم التوصل إليها.ال( يوضح 3، وجدول )كرونباخ -وطريقة ألفال والثاني، التطبيق الأو 

(3جدول )  
الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الإعاقة قيم معاملات الارتباط  )الثبات( لأبعاد مقياس  

.البصرية  

إعادة التطبيق )معاملات  البعد

 الارتباط(

 معاملات ثبات ألفا كرونباخ

 0,654 0,714 التواصل 

,7260 الاستقلالية والاعتماد على الذات  0,644 

 0,612 0,707 التعاون الإيجابي

 0,603 0,709 فهم المشاعر

 0,678 0,780 ضبط الذات

 0,697 0,799 الدرجة الكلية

قيم معاملات الارتباط  سواءً للأبعاد الفرعية للمقياس أو الدرجة ( أن جميع 3من جدول ) يتضح
 ياس. مقالكلية موجبة ومرتفعة مما يشير إلى ثبات الدرجة في ال

 الاتساق الداخلي للمقياس: 

قام الباحث بالتحقق من الاتساق الداخلي للمقياس من خلال حساب معاملات الارتباط الداخلية 
ة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه للمقياس، وبين الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية بين درجة كل عبارة والدرج

، وذلك على مجموعة من الأطفال )عينة الخصائص ون للمقياس باستخدام معامل الارتباط لبيرس
 ( يوضح النتائج التي توصل إليها الباحث.4(، وجدول )30السيكومترية ن= 

 (4جدول )

لداخلية بين درجة كل عبارة والمجموع الكلي للُبعد الذي تنتمي إليه لمقياس قيم معاملات الارتباط ا
.عاقة البصريةالإمهارات الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي   
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 العبارة
معامل الارتبــاط مع البعد 

 الأول
 العبارة 

معامل الارتبــاط مع 
 البعد الثاني

 العبارة 
معامل الارتبــاط مع البعد 

 الثالث

1 0,723**   1 0,653**   1 0,552**  
2 0,749**   2 0,659**   2 0,584**  
3 0,555**   3 0,550**   3 0,609**  
4 0,514**   4 1540,**   4 0,622**  
5 0,551**   5 0,609**   5 0,690**  
6 0,544**   6 0,601**   6 0,603**  
7 0,434**   7 0,611**   7 0,664**  
8 0,529**   8 0,585**   8 0,619**  
9 0,633**   9 0,628**   - - 
10 0,674**   10 0,591**   - - 
11 0,580**   11 0,649**   - - 
12 0,642**   12 0,573**   - - 
- -  13 0,684**   - - 

معامل الارتبــاط مع البعد  العبارة
 الرابع

الارتبــاط مع معامل  العبارة 
 البعد الخامس

 
  

1 0,620**   1 0,588**   
2 0,652**   2 0,556**   
3 0,612**  3 0,644**   
4 0,606**   4 0,603**   
5 0,598**   5 0,618**   
6 0,565**   6 0,575**   
7 0,613**   7 0,663**   
8 0,592**   8 0,589**   
9 0,563**   9 0,576**   
10 0,640**   - -  
11 0,634**   - -  

0,01)**( دالة عند   

(5جدول )  

الكفاءة الاجتماعية لدى قيم معاملات الارتباط الداخلية بين درجة كل بُعد والدرجة الكلية لمقياس 
 الأطفال ذوي الإعاقة البصرية
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لأبعاد الفرعيةا  الدرجة الكلية 

**0,727 التواصل   

**0,759 الاستقلالية والاعتماد على الذات  

**0,765 التعاون الإيجابي  

**0,731 فهم المشاعر  

**0,794 ضبط الذات  

0,01)**( دالة عند   

عد لبجميع قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية ل( إن 5يتضح من جدول )
الفرعي الذي تنتمي إليه، وبين درجة كل بُعد والدرجة الكلية للمقياس، قيم موجبة ومرتفعة وقوية ودالة عند 

أبعاد ترتبط فيما ( 5من خلال ) الكفاءة الاجتماعية لدى، مما يبرر الاعتقاد بأن هذه الأبعاد تقيس 0,01
 . بينها بعلاقة طردية

 نتائج البحث:

ي إلى تمتع مقياس الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الإعاقة التشير نتائج البحث الح
البصرية بمؤشرات صدق وثبات مرتفعة ويمكن الوثوق بها، وهذا بناءً على نتائج أساليب حساب الصدق 

 يمكن تلخيص نتائج البحث كالآتي:والثبات التي تم استخدامها، وعليه 

ق مقبولة تناسب خصائص المقياس الجيد، وذلك صديتمتع مقياس الكفاءة الاجتماعية بمعاملات  -
من خلال استخدام صدق المحكمين وصدق المحك. وأشارت تلك الأساليب إلى تمتع المقياس 

 بمعامل صدق جيدة.

بولة تناسب خصائص المقياس الجيد، وذلك يتمتع مقياس الكفاءة الاجتماعية بمعاملات ثبات مق -
زئة النصفية وطريقة ألفا كرونباخ(. وأشارت تلك الأساليب تجباستخدام طريقة )إعادة الاختبار وال

 إلى تمتع المقياس بدرجات ثبات جيدة.

يتمتع مقياس الكفاءة الاجتماعية بقدر مرتفع من الاتساق الداخلي، حيث تم حساب معامل  -
رجات الأطفال على كل مفردة وعلاقتها بالدرجة الكلية للبعد ثم حساب معامل الارتباط بين د
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رتباط بين الدرجة الكلية للبعد والدرجة الكلية للمقياس، وقد كانت جميع تلك المعاملات دالة لاا
 موجبة مرتفعة تشير إلى مدى ما يتمتع به المقياس من قدر مرتفع من الاتساق الداخلي.

 البحث:توصيات 

 في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث الحالي، يوصي الباحث بالتالي: 

مقاييس وبرامج لتنمية الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الإعاقة بصفة عامة  اءالاهتمام ببن -
 وذوي الإعاقة البصرية )المكفوفين( بصفة خاصة.

اييس الخاصة بذوي الإعاقة الاهتمام بتدريب الأخصائيين على تطبيق هذا المقياس والمق -
 البصرية.

يفية التعامل مع الأطفال المكفوفين في مرحلة بكالاهتمام بالتدخل الإرشادي لتوعية أولياء الأمور  -
 مبكرة.

 بحوث مقترحة:
 استنادا إلى ما توصل إليه البحث الحالي من النتائج يقترح الباحث إجراء البحوث التالية: 

على فنيات لعب الدور في تنمية الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال  فعالية برنامج تدريبي قائم -
 المكفوفين.

 جتماعية لدى الأطفال المكفوفين في ضوء بعض المتغيرات الديمغرافية.لاالكفاءة ا -
 أثر برنامج تدخل مبكر في تنمية الكفاءة الاجتماعية لدى الأطفال المكفوفين. -
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