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أثر استخدام الخرائط الذىشية الالكترونية في تدريس مقرر ميارات إدارة مهارد 
وريادة الأعسال عمى تشسية ميارات التشظيم الذاتي والاستستاع بالتعمم لدى الأسرة 

 طالبات الرف الأول الإعدادي
 أ.م.د/ لبو عبد السحدن احسد محمد

 أستاذ السشاىج وطخق تجريذ الاقتراد السشدلي السداعج بكميو التخبيو الشؾعيو جامعو سؾىاج
 م2225-3-19تاريخ السراجعة  م2225-3-4تاريخ الرفع 

 م2225-4-7تاريخ الشذر  م2225-3-16تاريخ التحكيم 
 ممخص البحث

تعج الخخائط الحىشية الإلكتخونية أحج تظبيقات تكشؾلؾجيا السعمؾمات في السجال التعميسي، التي تعتسج 
إضافة عمى فكخة رئيدة تخسؼ في مشترفيا، ثؼ تخخج مشيا فخوع، ويكؾن لكل مشيا كمسة تعبخ عشو، وإمكانية 

صؾر أو رمؾز تؾضح معشاىا، واستخجام الألؾان لتسييدىا عؽ غيخىا، بالإضافة إلى إمكانية عسل فخوع ثانؾية 
وقد ، تسثل أفكاراً رئيدة أيزاً، ويدتسخ التفخيع حتى تربح الخخيظة شجخة تعبخ عؽ الفكخة بكل مكؾناتيا

الإعجادؼ لسيارات التشغيؼ الحاتي وحاجتيؽ ضعف امتلاك طالبات الرف الأول في  تحددت مذكمة البحث
السجسؾعتيؽ التجخيبية لحا استخجام البحث الحالي السشيج شبو التجخيبي ذو  ؛ إلى الذعؾر بالاستستاع بالتعمؼ

الخخائط باستخجام إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال ميارات في مقخر وحجة تعميسية  جريذلت والزابظة،
)إعجاد ميارات التشغيؼ الحاتي  ، ومكياس الاستستاع بالتعمؼ ، وتزسشت أدوات البحث  الحىشية الإلكتخونية

ومن خلال استخدام الأساليب البحث ،  مجسؾعتي( ؛ وتؼ تظبيق أدوات البحث قبميًا وبعجيًا عمى الباحثة
الإلكتخونية في تجريذ ستخجام الخخائط الحىشية لا نوأالإحرائية السشاسبة تم التهصل إلى الشتائج التالية: 

تمسيحات الرف الأول  لجػ ميارات التشغيؼ الحاتي والاستستاع بالتعمؼفي تشسية  خ كبيخأث الؾحجة التجخيبية
و تجريب تؾجيو اىتسام القائسيؽ عمى العسمية التعميسية  مشيا  تهصيات كسا أشار البحث إلى عجة الإعجادؼ،

ج ترسيؼ الخخائط الإلكتخونية واستخجاميا في مخاحل تعميسية السعمسيؽ أثشاء الخجمة عمى استخجام بخام
 مختمفة.

 .الاستستاع بالتعمؼ؛  التشغيؼ الحاتي؛  الخخائط الحىشية الالكتخونيةالكمسات السفتاحية:  
The effect of using Electronic mind maps in teaching the family resource 

management and entrepreneurship skills course on developing self-

organization skills and enjoyment of learning for first-year middle school 

female students 

Abstract:     

Electronic Mind Maps as an Educational Technology Tool Electronic mind 

maps are one of the applications of information technology in education. They are 
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based on a central idea placed in the middle, from which branches extend, each 
labeled with a keyword representing its concept. Images or symbols can be added 

to clarify meanings, and colors are used to distinguish different elements. 

Additionally, secondary branches can be created to represent key ideas, expanding 

further until the map forms a complete structure that visually represents the 
concept. 

The research problem was identified as the weak self-regulation skills 

among first-year preparatory school female students and their need to experience 
enjoyment in learning. Therefore, the current study adopted a quasi-experimental 

design with two groups: an experimental group and a control group. A learning 

unit from the Family Resource Management and Entrepreneurship Skills 

curriculum was taught using electronic mind maps. 
The research tools included a self-regulation skills assessment and a 

learning enjoyment scale (developed by the researcher). These tools were applied 

to both groups before and after the intervention. Through appropriate statistical 
analyses, the study concluded that the proposed program had a significant impact 

on enhancing self-regulation skills and enjoyment of learning among first-year 

preparatory school students. 

The study also provided several recommendations, including the need for 
educational policymakers to focus on training in-service teachers on using 

electronic mind-mapping software and integrating it into different educational 

stages. 
key words: Electronic mind maps; self-regulation skills; Enjoy learning 

      مقدمة البحث: 
إن التظؾر الدخيع في مجال تكشؾلؾجيا الاترالات والسعمؾمات انعكذ تأثيخه عمى السجال التخبؾؼ  
حيث أسيؼ في تحديؽ طخق التجريذ كسا عيخت العجيج مؽ أنساط  وطخق التعمؼ الججيجة التي شجعت 

، وزيادة أعجاد التعمؼ الحاتي، مسا جعل العسمية التعميسية أكثخ فاعمية خاصة مع الانفجار السعمؾماتي 
 الستعمسيؽ وحاجتيؼ إلى بيئات تعميسية أكثخ تفاعمية وتؾفخ السديج مؽ الخبخات ومرادر التعمؼ الستشؾعة. 

ومع عيؾر البخامج الحاسؾبية الستخررة عيخ التؾجو نحؾ الخخائط الحىشية الإلكتخونية، وإعجاد 
وأيزاً تستاز  ،خ احتخافاً وتستاز بالسغيخ الجيج الخخائط الحىشية باستخجام البخامج الحاسؾبية الأسخع والأكث

بالعسل التعاوني، وتبادل ونذخ الخخائط، إضافة صؾر وفيجيؾ وروابط، إعادة تختيب السؾاضيع، وتعج 
الخخائط الحىشية الإلكتخونية إحجػ استخاتيجيات التعمؼ الشذط ومؽ الأدوات التي تداىؼ في تقؾية الحاكخة 

ؾليج أفكار إبجاعية ويتؼ إعجادىا مؽ خلال بخامج الحاسب أو مؾاقع الإنتخنت أو واستخجاع السعمؾمات وت
تظبيقات الأجيدة الحكية، بسا يتزسؽ إضافة الرؾر والألؾان والخسؾمات التي تجحب انتباه القارغ، ولا 
 تحتاج إلى أية ميارات في الخسؼ حيث أن البخامج تحتؾػ عمى الخسؾمات والقراصات الفشية والخمؾز
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، ص 2212عبد الرازق، ؛  (Dare ,2010, p.10 والرؾر الجاىدة التي يسكؽ إدراجيا بديؾلة 
43).  

أن الخخائط الحىشية الإلكتخونية، طخيقة تخبط بيؽ عجة أفكار  (711، ص2215خسيس )ويخػ 
فخعية، وترشفيا، وتشغسيا، ولحا تعج أداة تداعج عمى التفكيخ، والتخظيط، والحرؾل عمى أساليب مشاسبة 
لإجخاءات حل السذكلات، حيث تعسل بشفذ طخيقة عسل العقل البذخػ في التخظيط لسؾضؾعات التعمؼ 

  . عميسية، وفيؼ السحتؾػ ذو البشية السعقجةوتشغيؼ الأنذظة الت
أن  إلييى (Krasnic , 2012,  p.56)، (87 ص. ، 2211) عبددد العمدديم ؽميكييل  ذييخيو 

الخخائط الحىشية الإلكتخونية تعتسج في بشائيا عمى تدمدل الأفكار، بحيث يكؾن مخكدىا فكيخة محيجدة، تتيجفق 
مشيا عجة أفكار فخعية، وتسشح عقل الستعمؼ حخية تؾليج الأفكار، ولحا يسكؽ اسيتخجاميا فيي مجيالات مختمفية 

عتسيجة عميى اليحاكخة البريخية لتديييل لتحديؽ تعمسو وتفكيخه، مؽ خلال عخض الأفكار فيي شيكل علاقيات م
   السخاجعة والتحكخ.

تسكؽ الظلاب مؽ التعمؼ مؽ أىؼ التقشيات التكشؾلؾجية التي لحا تعج الخخائط الحىشية الإلكتخونية 
بأسمؾب فخدؼ بشاءً عمى اىتساماتيؼ وسخعتيؼ الخاصة، مسا يعدز مؽ استقلاليتيؼ ويجعل التعمؼ أكثخ متعة 

 .(54، ص 2222)الديد،  وفاعمية
وخاصة فى السخحمة عمى أىسية التعمؼ السشغؼ ذاتيًا تؤكج الجراسات والأدبيات عمى الجانب الآخخ و 
قجرة الستعمؼ عمى التفكيخ فيسا يتعمسو ، وتديج مؽ قجرتو عمى التحكؼ في التعمؼ مؽ  يشسيفيؾ الإعجادية 

مؽ قجرتو عمى  كسا يديجخلال زيادة وعي الستعمؼ بسا يجرسو ، و كيفية التعمؼ عمى الشحؾ الأمثل ، 
لػ يتظمب ، وذاختيار ميارات التعمؼ السشاسبة في استخجام السعمؾمات وتشغيسيا وتقؾيسيا ، و الاستيعاب 

لتشسية مؽ القائسيؽ عمى التعمؼ إكداب الظلاب السيارات والاتجاىات الحجيثة التي تؤىميؼ في الجراسة 
   (.322، ص 2216عمي، ) القجرات العقمية ومشيا ميارات التفكيخ السشغؼ

إلى أن امتلاك الستعمسيؽ لسيارات التشغيؼ الحاتي  (Ruban & Others, 2003)ويذيخ 
تداعجىؼ عمى أن يربحؾا مجركيؽ وواعيؽ وأكثخ نذاطًا أثشاء استعسال مرادرىؼ السعخفية بذكل أكثخ 
كفاءة وتسجىؼ بسعمؾمات حؾل مجػ تقجميؼ في تحقيق الفعالية الحاتية لمتعمؼ مسا يؤدؼ إلى نجاحيؼ في 

  جييؼ .إنجاز السيام الأكاديسية ل
أن اسيتخجام الخيخائط  (،2216عمدي )و (، 2215اليديلات ) ، (2212السيميل )كل مؽ  كسا يخػ 

الحىشييية فييي تشفيييح البييخامج التعميسييية يديييؼ فييي تظييؾيخ عسمييية التعميييؼ ، وتشسييية ميييارات الييتعمؼ السييشغؼ ذاتيًييا 
   . لتحديؽ القجرات والأنذظة العقمية لمتلاميح 
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أثخ استخجام الخيخائط الحىشيية الالكتخونيية فيي تيجريذ مقيخر  التعخف عمىلحا يحاول البحث الحالي 
جػ ميييارات إدارة ميييؾارد الأسيييخة ورييييادة الأعسييال عميييى تشسيييية مييييارات التشغيييؼ اليييحاتي والاسيييتستاع بيييالتعمؼ لييي

 طالبات الرف الأول الإعجادؼ.  
    :مذكمة البحث

 استذعخت الباحثة مذكمة البحث مؽ خلال ما يمي: 
مؾارد الأسخة وريادة الأعسال لمرف الأول  إدارةدليل السعمؼ لتجريذ مقخر ميارات   الخجؾع إلىب: أولا

الإعجادؼ وجج أنو يحتؾؼ عمى العجيج مؽ السفاليؼ التي  تجعؼ الفكخ الخيادؼ في عرخ الخقسشة وتعدز 
السدكؽ  -ة مثل: الثقة بالشفذاكتداب السيارات الؾعيفية والإبجاعية ، والتي تتيح لمظالبة التعمؼ مجػ الحيا

، ص 2224)وزارة التربية والتعميم ،التدؾق الحكي....(  الاستيلاكتخشيج  -العسارة الخزخاء -الرحي
تشسية واكتداب الجراسات الدابقة أىسية الخخائط الحىشية الإلكتخونية في   العجيج مؽ أكدت قدو  (،12-5ص

داعج الستعمؼ عمى السشاقذة والحؾار وتبادل وجيات الشغخ حؾل السفاليؼ السؾجؾدة في ت السفاليؼ ؛ حيث أنيا
-Al ؛  2222)أحسد ، الخخيظة الحىشية ، وإدراك العلاقات بيؽ ىحه السفاليؼ برؾرة شبكية يديل فيسيا 

Omari, A., & Al-Dhoon, B. 2020).  الديد ، ؛ 2215برل ،؛ 2219بهزان ، وتهني، ؛
 .(  Baskaran, M., Usha Sekar, & Kokilavani, N. 2014 ؛2213

أحج الأىجاف التي تدعى التخبية إلى تحكيقيا لأنيا  قجرة الستعمؼ عمى  التشغيؼ الحاتي  تعج :ثانيًا
تسكؽ الستعمؼ مؽ القجرة عمى التفكيخ والتؾصل إلى الحقائق ، والحل الشاجح لاكتداب السعخفة في السخاحل 

؛ حيث تكسؽ أىسيتو في تشسية ميارات التعمؼ مجػ الحياة وضخورة لسؾاءمة طبيعة العرخ  الجراسية السختمفة
(  (Zimmerman, b., 2002, p. 8الحؼ يتدؼ بالتغيخ الدخيع والتجفق السعمؾماتي والتقجم العمسي 

لمتأكج مؽ واقع امتلاك ولمتأكج طالبات ، و  (.(Joe, J. , 2013, p. 98( ، 43، ص2227)بدوي، 
( ترجسة  Bandy & moor., 2010)الرف الأول الإعجادؼ لسيارات التشغيؼ الحاتي تؼ تظبيق مكياس 

طالبة( لمتأكج مؽ مجػ امتلاكيؽ  88)مؽ طالبات الرف الأول الإعجادؼ عمى عيشة   (2214)حسيد، 
كسا أشارت ،  نتائج التظبيق إلى حاجتيؽ  لتشسية ميارات التشغيؼ الحاتي وقد أشارتلسيارات التشغيؼ الحاتي ، 

لجػ تلاميح السخحمة الإعجادية في  والسيارػ ضعف الجانب السعخفي أن ىشاك  إلى (2216دراسة عمي )
 . ميارات التعمؼ السشغؼ ذاتيًا 

 .tanriseven, I. 2014)) ، (Joe, J., 2013)  ،(Song, L ما أشارت إليو دراسة :ثالثًا
& Hill,G., 2007)  يسكؽ تجريب الظالب عمييا بفاعمية مؽ خلال أن مسارسة ميارات التعمؼ السشغؼ ذاتيا ب

 .وتؾفيخ التغحية الخاجعة التعمؼ خاقبة تتيح لو إنجاز ميام الجراسة وم إلكتخونيةأساليب وطخق 
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تخػ الباحثة أنو بالخغؼ تؾفخ السدتحجثات التكشؾلؾجية إلا أن الأساليب التقميجية في التجريذ : رابعًا
ىشاك فجؾة عسيقة بيؽ التقشيات الإلكتخونية الحجيثة والسشاىج الجراسية بذكل عام  وأنمازالت ىي السديظخة ، 

عمى التجريب السيجاني  وقج لاحغت الباحثة مؽ خلال إشخافيا ومشيج الاقتراد السشدلي بذكل خاص ،
أن ىشاك حاجة إلى تجريذ الاقتراد السشدلي بأساليب ججيجة تؾاكب التظؾر التكشؾلؾجي واحتياجات  بالسجراس

دراسة  ، وأكج ذلػ السجتسع مؽ خلال طخق ومجاخل تداعج في تحقيق أىجافو وتظبيقات مجالاتو السختمفة 
  . (2216رشهان ،؛   2217؛ عظية ، 2218)عبد الحافع ، : كل مؽ

تؾصيات بعض الجراسات الدابقة بأىسية استخجام مجاخل وأساليب تجريدية تكشؾلؾجية تشسي : خامدًا
( 2221عبد السشرف )،  (2224الذعيمي )دراسة قجراتيؼ العقمية وتحقق الاستستاع بالتعمؼ لجييؼ مثل 

 . (2216عاصم )(، 2222أحسد ) (،2218شرين )
أثخ استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونية في حاول البحث الحالي التعخف عمى  في ضهء ما سبق

إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال عمى تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي والإستستاع بالتعمؼ ميارات تجريذ مقخر 
  .لجػ طالبات الرف الأول الإعجادؼ

 تحديد مذكمة البحث: 
ضعف امتلاك طالبات الرف الأول الإعجادؼ لسيارات التشغيؼ تحجدت مذكمة البحث الحالي في 

  .بالتعمؼ  بالاستستاعالذعؾر  إلىالحاتي وحاجتيؽ 
 :   تداؤلات البحث

 سعى البحث الحالي إلى الإجابة عؽ التداؤليؽ التالييؽ:  
أثخ استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخر ميارات إدارة مؾارد الأسخة وريادة ما  -

 الأعسال عمى تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي لجػ طالبات الرف الأول الإعجادؼ؟ 
أثخ استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخر ميارات إدارة مؾارد الأسخة وريادة ما  -

 ل عمى تشسية الاستستاع بالتعمؼ لجػ طالبات الرف الأول الإعجادؼ؟ الأعسا
   : ف البحثاىدأ

 :التعخف عمىإلى البحث الحالي ىجف 
إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال ميارات أثخ استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخر  -

 لجػ طالبات الرف الأول الإعجادؼ. والاستستاع بالتعمؼ عمى تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي 
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 أىسية البحث : 
 تسثمت أىسية ىحا البحث فيسا يمي:

مدتؾػ التعميؼ لتأثيخىا عمى  استستاع الظالب أثشاء التعمؼقج يديؼ البحث الحالي في التخكيد عمى أىسية  .1
  .وجؾدتو 

التغيخ ، و بالتظؾر التكشؾلؾجي ىحا البحث ضخورة لسؾاكبة متظمبات العرخ الحجيث الحؼ يتسيد  يُعج .8
التشسية البذخية بالسؤسدات التعميسية لتحقيق أفزل الشتائج وانعكاساتيا في  ،يالدخيع، والتجفق السعمؾمات

 لتخخيج كؾادر قادرة عمى العسل ومؾاجية تحجيات العرخ بكفاءة .
استخاتيجية الخخائط الحىشية الإلكتخونية تشسية قجرة الستعمؼ عمى التفكيخ والاستشتاج، مسا  يتيح استخجام .3

 يديؼ في اكتداب السعخفة بفاعمية عبخ مختمف السخاحل الجراسية. 
فيج ما يتؼ التؾصل اليو مؽ نتائج في ىحا البحث لتؾجيو القائسيؽ عمى التخظيط لمبخامج التعميسية في ي قج .4

لخفع في تحقيق الأىجاف التعميسية  استخجام الخخائط الإلكتخونيةمؤسدات التعميؼ العالي نحؾ تؾعيف 
 . جؾدة الخجمات التعميسية التي تقجم لمظلاب 

بو مدتكبلًا في  الاستفادةلتعمؼ يسكؽ ، ومكياسًا للاستستاع باالحاتي  التشغيؼ يقجم البحث  مكياسًا لسيارات .5
 تقؾيؼ تعمؼ الظلاب.

 متغيرات البحث:
إدارة ميؾارد الأسيخة مييارات استخجام الخيخائط الحىشيية الالكتخونيية فيي تيجريذ مقيخر  الستغيرات السدتقمة: -

 .  وريادة الأعسال
   الاستستاع بالتعمؼ.  -ميارات التشغيؼ الحاتيالستغيرات التابعة:  -

 حدود البحث : 
 في إجخاءاتو بالحجود الآتية :  الحالييمتدم البحث 

 :مجسؾعة مؽ طالبات الرف الأول الإعجادؼ بسجرستي الحجيثة الإعجادية بشات  حدود بذرية.  
 :2223/2224 الجراسيفي الفرل الجراسي الثاني لمعام  الحاليتظبيق البحث  تؼ حدود زمشية .  
 :حدود مهضهعية 

  بسقييخر ميييارات الأسييخة وريييادة الأعسييال لمرييف الأول الأسييخة والسدييتقبل الأخزييختييجريذ وحييجة   -
 الإعجادؼ باستخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية. 

 التقييؼ.  -بيئة التعمؼ والؾقت –السخاقبة  -التدسيع: عمى مياراتيقترخ قياس التشغيؼ الحاتي  -
التعامييل مييع  -الحسيياس والجافةييية نحييؾ الييتعمؼعشييج أبعيياد: يقترييخ قييياس أبعيياد الاسييتستاع بييالتعمؼ  -

 السذاركة الفعالة. -السذاعخ تجاه التعمؼ -السحتؾػ 
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 السهاد التعميسية وأدوات البحث:
 لتحقيق أىجاف البحث والتحقق مؽ صحة فخوضو، أعجت الباحثة السؾاد والأدوات التالية:

لمرف الأول ميارات إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال  وريادة الأعسال  مؽ مقخر  أسختيوحجة   .1
 خخائط الحىشية الإلكتخونية. مالإعجادؼ مراغة وفقًا ل

 (.إعداد الباحثة) مكياس ميارات التشغيؼ الحاتي .8
 (.اعداد الباحثة) الاستستاع بالتعمؼمكياس  .3

 :خظهات البحث
 عؽ تداؤلاتو تؼ إتباع الإجخاءات الآتية: والإجابة، لتحقيق أىجاف البحث 

 :الاطلاع عمى الأدبيات والجراسات الدابقة السختبظة بسؾضؾع البحث الحالي   -1
كيفية  -الشغخيات التي تدتشج إلييا -أنؾاعيا -أىسيتيا-)مفيؾمياالخخائط الحىشية الإلكتخونية -

  (.ترسيسيا
ترشيف  -الأىسية التخبؾية -لمتشغيؼ الحاتيالأساس الفمدفي  -مفيؾمياميارات التشغيؼ الحاتي ) -

  (. ميارات التشغيؼ الحاتي
دور السعمؼ في الاستستاع  -الفؾائج التي يحققيا -تعخيف التعمؼ السستعالاستستاع بالتعمؼ ) -

 (. استخاتيجياتو -هؤ مباد -بالتعمؼ
إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال لمرف الأول  ميارات تحميل محتؾػ الؾحجة الأولى مؽ مقخر -8

لإبجاء وعخض القائسة عمى مجسؾعة مؽ السختريؽ لتحجيج قائسة السفاليؼ  الستزسشة بالؾحجة الإعجادؼ 
 الخأؼ وبيان مجػ مشاسبتيسا.

جسؾعة ا عمى مسوعخضيودليل السعمسة ، باستخجام الخخائط الإلكتخونية السعجة إعجاد الؾحجة التجريدية  -3
 . مؽ السختريؽ لإبجاء الخأؼ وبيان مجػ صلاحيتيا لمتظبيق عمى الظالبات

، والزبط الإحرائي الاستستاع بالتعمؼمكياس التشغيؼ الحاتي ، ومكياس وتذسل إعجاد أدوات البحث  -4
، ثؼ عخضيسا مجسؾعة مؽ السحكسيؽ الستخرريؽ لسعخفة آرائيؼ ومجػ ليسا لحداب الرجق والثبات. 

     ملاءمتيسا لمتظبيق. 
 تظبيق أدوات البحث عمى مجسؾعة البحث  تظبيقًا قبميا. -5
 .الخخائط الإلكتخونية دراسة الظالبات لمؾحجة التجريدية السقتخحة باستخجام -6
 . مجسؾعة البحثإجخاء التظبيق البعجؼ لأدوات البحث عمى  -7
 ترحيح أدوات البحث ، ورصج الجرجات تسييجاً لمسعالجة الإحرائية.  -8
 عخض الشتائج وتحميميا.  -9
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 تقجيؼ التؾصيات والسقتخحات في ضؾء نتائج البحث.  -11
 مرظمحات البحث : 

  الخدددرائط الذىشيدددة الإلكترونيدددةElectronic mind maps : الخدددرائط الذىشيدددة  تعدددرف الباحثدددة
: أداه تدتخجميا الباحثة لتشغيؼ السعخفة والسفاليؼ والسعمؾمات) الستزسشة بالؾحجة بأنيا الإلكترونية إجرائًيا

التجريدية ( بظخيقة غيخ خظية، وىي عبارة عؽ تسثيلات برخية رقسية حيث تخبط السفاليؼ ببعزيا مؽ 
مج أو خلال فخوع وأيقؾنات وألؾان وصؾر تداعج في تحديؽ الفيؼ والاستيعاب. يتؼ إنذاؤىا باسيتخجام بيخا

   .coggleو X Mindو Mind Meister تظبيقات متخررة مثل 
  التشظدديم الدددذاتيSelf-regulation :الباحثييية إجخائيًييا بأنيييو : عسمييية نذيييظة ومؾجييية يقيييؾم فيييييا  تعخفييو

الستعمسؾن بتحجيج أىجافيؼ التعميسية، وتظؾيخ استخاتيجيات لتحقيق ىحه الأىجاف، ومخاقبة تقجميؼ، وتعجيل 
  .فقًا لمحاجةأساليبيؼ و 

 ميددارات التشظدديم الددذاتي Self-regulation skills : تعييخف الباحثيية ميييارات التشغيييؼ الييحاتي إجخائيًييا
عميى الييتحكؼ والديييظخة أثشياء دراسييتيؽ لمؾحييجة الجراسيية ، مييؽ خييلال  قييجرة الظالبيات )عيشيية البحييث(بأنييا: 

ويقيياس بالجرجيية التييي تحرييل عمييييا الظالبيية ،  .قييياميؽ بعسميييات التخظيييط، والسخاقبيية، والتقييييؼ الييحاتي
 الحؼ أعجتو الباحثة لحلػ. ميارات التشغيؼ الحاتيبسكياس 

 الإستستاع بالتعمم Enjoyment of learning:  شيعؾر الظالبيات )عيشية بأنيو :  الباحثدة إجرائيًداتعخفو
والاىتسيام والتفاعيل الشذيط ميع السحتيؾػ الستزيسؽ بالؾحيجة  بالستعيةالبحث( أثشاء دراسة الؾحيجة التجريديية 

بالجرجية التيي تحريل عميييا التجريدية ، وانخيخاطيؼ فيي الأنذيظة التعميسيية السقجمية بيجافع ذاتيي ، ويقياس 
 بسكياس الاستستاع لمتعمؼ الحؼ أعجتو الباحثة لحلػ. الظالبة 

  :لمبحث الشظري الإطار 
 السحاور التالية:تشاول الإطار الشظري لمبحث 

 . تجريذ مقخر ميارات إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال في: استخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية أولاً 
 لجػ طالبات السخحمة الإعجادية.  ميارات التعمؼ الحاتي: تشسية ثانيًا
 لجػ طالبات السخحمة الإعجادية.   الإستستاع بالتعمؼ: تشسية ثالثًا

 : عرض مهجز لكل محهر وفيسا يمي
فى تدريس مقرر ميارات إدارة مهارد الأسرة وريادة الخرائط الذىشية الإلكترونية السحهر الأول: استخدام 

  الأعسال
التي تعسل عمى تدخيع التعمؼ واكتذاف السعخفية  الحجيثة تقشيات تعج الخخائط الحىشية الإلكتخونية مؽ ال

فيييي لييحا عييؽ السؾضييؾع الييحؼ تييتؼ دراسييتو، متكامميية تجعييل الييتعمؼ أكثييخ متعيية وتييؾفخ صييؾرة  كسييابريؾرة أسييخع، 
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الظييخق الإلكتخونييية  بتعييج مييؽ أنديي ييياالأفكييار وبالتييالي ف نلتشغيييؼ تخظيييط الاسييتخاتيجية تعميسييية تديياعج عمييى 
 . ( Aljaser ,2017,P. 222؛  121 ص ،2216، العتيبي) التعميؼ لتحقيق جؾدة

  الخرائط الذىشية الإلكترونية مفيهمأولًا: 
بأنيا: رسؾم تخظيظية إبجاعيية حيخة  (3، ص 2215)الخخائط الحىشية الإلكتخونية يعرف عبد الباسط 

قائسيية عمييى بييخامج كسبيؾتخييية متخرريية، تتكييؾن مييؽ فييخوع تتذييعب مييؽ السخكييد باسييتخجام الخظييؾط والكمسييات 
 كار والسعمؾمات  .والخمؾز والألؾان وتدتخجم لتسثيل العلاقات بيؽ الأف

 بأنيييا رسييؾم قائسيية عمييى بييخامج كسبيييؾتخ متخرريية تتكييؾن مييؽ  (13، ص 2215العدددوى )ويعخفيييا 
فكخة رئيدية، يتذعب مشيا فخوع مدتخجمة الكمسات والريؾر ميع أضيافة تعميقيات وروابيط ذات صيمة بالإنتخنيت 

 تداعج في فيؼ وتشغيؼ الأفكار بذكل دقيق   .
داة تفكيخ بريخية تدياعج فيي ليكمية السعمؾميات وتدياعج أ :بأنيا (498، ص  2216) العتيبييعخفيا 

  .عمى تحميل الأفكار الججيجة ، وفيسيا وتؾليفيا واستخجاعيا وتؾليجىا بذكل أفزل 
عبيارة عيؽ وسييمة بريخية ييتؼ تريسيسيا وانتاجييا : بأنييا (434، ص  2218)عبيج   وعخفيا ايزاً 

باستخجام إحجػ أدوات التأليف الستخررة مؽ خلال الكسبيؾتخ بيجف تشغييؼ السعيارف والسعمؾميات وتحؾبمييا 
ميييؽ الذيييكل المفغيييي اليييى مثييييخ بريييخػ يعتسيييج عميييى اعييييار الفكيييخة العامييية ، واجدائييييا الفخعيييية بذيييكل متيييخابط 

 .تو وعشاصخه السختمفة باستخجام الخسؼ الخظى وب مكانا
أنيييا   شييكل بييياني مييشغؼ لمسعمؾمييات باسييتخجام بييخامج الكسبيييؾتخ،  (284، 2219السددالكي )كسيا يييخػ 

 .يحفد عمى التفكيخ ويداعج عمى التحكخ بأسمؾب مذؾق، ويجسع بيؽ الرؾر والألؾان والكمسات 
متسييدة فيي مخاجعية السعمؾميات اسيتخاتيجية :  بأنييا (Bartlett, 2011, P.90 )  ويعرفيدا بارتميد 

وسيؾلة تحكخىا، لاعتسادىا عمى الخسؾم والأشكال والألؾان في عخض السعمؾميات، وتُديتخجم عميى نظياق واسيع 
   ".في التخظيط والعرف الحىشي

لتشغيييؼ وتسثيييل  أدوات رقسييية تدييتخجم :أنيييا ب  (Wang, X., & Li, Y. 2021)  يعرفيدداو 
 ، مسا يعدز الفيؼ والاستخجاع الفعال لمبيانات. السعمؾمات برخياً 

( الخخيظة الحىشية بأنيا : تقشية برخية تُدتخجم لتسثيل الأفكار serat, 2017, p. 58)  يعرف كسا
والسفاليؼ والسيام أو العشاصخ السختبظة بيا، حيث يتؼ تشغيسيا حؾل مؾضؾع مخكدؼ بظخيقة غيخ خظيية، مسيا 

 عمى تدييل الفيؼ والاستيعاب.    يداعج
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 يتزح من التعريفات الدابقة لسفيهم الخرائط الذىشية الإلكترونية: 
أن مفييؾم  الخيخائط الإلكتخونيية يختمييف بياختلاف البياحثيؽ والتؾجييات العمسييية، لكشييا تذيتخك جسيعيييا 

تفاعمييية تديييؼ فييي التخظيييط الجيييج  فييي إبييخاز دور التكشؾلؾجيييا فييي تظييؾيخ الخييخائط التقميجييية إلييى أدوات رقسييية
 وتحقق جؾدة التعميؼ. 
 التالي:  لمخرائط الذىشية الإلكترونيةالعخض الدابق تؾصمت الباحثة لمتعخيف الإجخائي  وفي ضهء

لتشغييؼ السعخفية والسفياليؼ والسعمؾميات) الستزيسشة بالؾحيجة التجريديية ( بظخيقية   أداه تدتخجميا الباحثة
فدروع وأيقهندات حييث تيخبط السفياليؼ ببعزييا ميؽ خيلال  تسثيلات بررية رقسيدةعؽ  غيخ خظية، وىي عبارة

تداعج في تحديؽ الفيؼ والاستيعاب. يتؼ إنذاؤىا باستخجام بخامج أو تظبيقات متخررية مثيل  وألهان وصهر
Mind Meister   و XMind وcoggle.   

 :ثانياً: الشظريات التي تدتشد إلييا استراتيجية الخرائط الذىشية الإلكترونية 
 أن استخاتيجية الخخائط الحىشية تتفق مع بعض الشغخيات مشيا: (121 ص ،2217جاد )يحكخ 

  :(Constructivism) الشظرية البشائية - 1
مكؾناتيييا والعلاقييية بيييؽ ىيييحه  مبشيييية السعخفييية لمظفيييل عييؽ طخيييق عيييخضل تسثيييلًا الخييخائط الحىشيييية  عييجت

تفديخ السعخفة الججيجة، وبحلػ فيي تعسل عمى إعادة تسثيل وبشاء حة لالسكؾنات وتختيبيا وتفديخىا برؾرة واض
مع ما تؤكج عميو الشغخية البشائية، حيث تيخػ أن بشياء الظفيل الخخائط الحىشية تتفق  حلػالسعخفة عشج الظفل، وب

 .  ججيجةتفاعل معخفتو الدابقة وخبخاتو اللسعخفتو الججيجة يكؾن نتيجة 
الشغخييية البشائييية،  تتفييق مييع مبييادػءالخييخائط الحىشييية الخقسييية  أن (22 ص ،2222ويؤكددد سددمسان )

ىيحا ، حيث يقؾم الستعمؼ بترسيؼ الخخيظية اعتسيادًا عميى معمؾماتيو وأفكياره الديابقة السخدونية فيي بشيتيو السعخفيية
 .والججيجة يعدز مؽ فيؼ الستعمؼ ويداعجه عمى بشاء معخفة أكثخ تساسكًاالتفاعل بيؽ السعخفة الدابقة 

الخخيظة الحىشية تدتشج إلى الشغخية البشائية أن  Seyihoglu & Kartal,2010,85).)   كسا يرى 
يدعى مؽ خلال إدراكو ليا إلى ربظيا بالسعخفة الديابقة لجيية حتيى يكيؾن بشيية  حيث أن الستعمؼ)لجان بياجيو( 

   .معخفية ججيجة يقؾم باستخجاميا لفيؼ السعارف الججيجة، أو يدتخجميا في تعجيل السعخفة السؾجؾدة لجية
 (Ausubel's Meaningful Learning Theory) ظرية التعمم ذي السعشى لأوزوبلند  2

السعمؾميات بظخيقية  متدمديمة ميؽ العيام إليى الخياص، ولكيي يدييل  دن أن العقيل يخي ويفترض أوزوبدل
تعمسيا واستخجاعيا بديؾلة يكؾن لابج مؽ تقجيسيا بظخيقية مشاسيبة عميى ىيئية ممخيد مجيخد وشيامل، ويحتيؾػ 

 و ،(172، 2216مرعددي والحيمددة، ) سعخفيييةالظفييل ال يييةعمييى ركييائد فكخييية تثبييت السعمؾمييات الججيييجة فييي بش
عتسج فكخة الخخائط الحىشية عمى تشغيؼ السحتيؾػ بذيكل غييخ خظيي وجعميو متذيعب، عيؽ طخييق وضيع مفييؾم ت
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رئيدييي فييي السخكييد وتتفييخع مشييو فييخوع كثيييخة مسييا يجعييل الييتعمؼ قييؾػ وذو معشييى وبيييحا تتفييق مييع نغخييية أوزوبييل 
 (.121 ص ،2217)جاد،  التعميسية

 (Bruner's Cognitive Theory) :الشظرية السعرفية لبرونر  -3
أن الخييخائط الحىشييية الإلكتخونييية تديييؼ فييي إلييى  (98، ص  2221 أشددار عبيددد وخميفددة وفرجددهن )

 تشغيؼ السحتؾػ التعميسي بذكل يتيح لمستعمسيؽ فيؼ العلاقات بييؽ السفياليؼ وتظبيقييا بفعاليية مسيا يؤكيج أىسيتييا
 . السعمؾماتمبشية السعخفية لمستعمؼ وكيفية تشغيؼ ل
  :(Information Processing Theory) نظرية معالجة السعمهمات -4

تُديياىؼ الخييخائط الحىشييية ، و  تخكييد ىييحه الشغخييية عمييى كيفييية اسييتكبال ومعالجيية وتخييديؽ السعمؾمييات
 الإلكتخونية في تدييل ىحه العسميات مؽ خلال تقجيؼ السعمؾمات بظخيقة مشغسة وبرخية، مسا يُديل استيعابيا

   (.58 ص ،2213)العتهم، يا واستخجاع
الية تُعيدز ميؽ الخخائط الحىشية الإلكتخونية  استشادمؽ خلال  عمى ىحه الشغخيات، تُعتبيخ أداة تعميسيية فعل

    .فيؼ الستعمسيؽ وتداعجىؼ عمى تشغيؼ السعمؾمات بظخق تديل عسمية التعمؼ والاستحكار
   : أىسية الخرائط الذىشية الإلكترونيةثالثاً: 
الخييخائط الحىشييية فييي تبديييط السؾضييؾعات السعقييجة مييؽ خييلال تشغيييؼ  ديياعجتُ  :تبددديط الأفكددار السعقدددة -1

الزعبددي، )عمييى الستعمسيييؽ فيييؼ العلاقييات بيييؽ السفيياليؼ السختمفيية.  يدييخالسعمؾمييات بذييكل برييخؼ، مسييا يُ 
 (.65، ص 2222

تُداعج الخخائط الحىشية عمى ربط السعمؾمات الججيجة بالسعخفة الدابقة، مسا يُعيدز  :تعزيز التعمم اليادف -8
   (.92، ص  2222)سمسان،  ويُديل استيعاب السفاليؼ الججيجة تحقيق أىجاف التعمؼ

ييد الخييخائط الحىشييية  :تحدددين الددذاكرة والاسددترجاع -3 مييؽ خييلال اسييتخجام الرييؾر والألييؾان والخمييؾز، تُحفل
 .Seyihoglu, A., & Kartal, A)اسيتخجاع السعمؾميات وتيحكخىا اليحاكخة البريخية، مسيا يُدييل .

2010.) 
تذجع الخخائط الحىشية عمى التفكيخ خارج الرشجوق وتؾليج أفكيار ججييجة، مسيا  :تشسية التفكير الإبداعي -4

 (.  98، ص  2222)الزعبي، يُديؼ في تظؾيخ ميارات التفكيخ الإبجاعي لجػ الستعمسيؽ 
الظيلاب عميى التفاعيل ميع السحتيؾػ التعميسيي بيجلًا ميؽ مجيخد تمقيي  حيث تدياعج:   تعزيز التعمم الشذط -5

  (78، ص. 2221) حدين، حقق إيجابية الستعمؼ. السعمؾمات بذكل سمبي، مسا ي
السذيكلات السعقيجة إليى أجيداء صيغيخة  جدءةتداعج الخخائط الحىشية في ت:  تشسية ميارات حل السذكلات -6

، ص. 2222عبدد الدرحسن، ) يديل التعامل معيا، مسا يديؼ في تشسيية التفكييخ التحميميي ليجػ الظيلاب
112( 
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يسكؽ لمظلاب العسل معًا لإنذاء خخائط ذىشيية مذيتخكة، مسيا يُذيجع عميى العسيل :  دعم التعمم التعاوني -7
 . (95، ص 2219الغانم، ) الجساعي والتفاعل بيؽ الستعمسيؽ

تُسكؽ الخخائط الحىشية الظلاب مؽ مخاجعة تقجميؼ التعميسي، مسا :  تدييل عسمية التقييم الذاتي -8
 (.45ص،  2221) سلامة ،  .يداعجىؼ في التعخف عمى نقاط القؾة والزعف لجييؼ

: تداعج الخخائط الحىشية في الجمج بيؽ الحؾاس السختمفة مثل الخؤية  تكامل الحهاس في التعمم -9
 (89، 2223)البدر ، والمسذ، مسا يؤدؼ إلى تعديد الفيؼ والاستيعاب بذكل أفزل .

مسا يقمل مؽ  تبديط السفاليؼ واستيعابو،الخخائط الحىشية في  تداعجتقميل القمق والتهتر أثشاء التعمم  :  -11
 .(55، ص 2222)الذريف، بو الظلاب  القمق الحؼ قج يذعخ

تدسح الخخائط الحىشية لمستعمسيؽ بخبط الأفكار :  تعديد التحميل السشظقي وبشاء العلاقات بيؽ السفاليؼ -11
 .(76، ص 2222)الشهبي، والسفاليؼ ببعزيا، مسا يديؼ في تعديد ميارات التفكيخ التحميمي لجييؼ 

نغخًا لكؾن الخخائط الحىشية تعتسج عمى الألؾان والرؾر والترسيؼ التفاعمي، :  تحفيد الجافةية لمتعمؼ -18
، ص 2221)مراد، ف نيا تجعل عسمية التعمؼ أكثخ متعة، مسا يعدز دافةية الظلاب نحؾ الجراسة 

112). 
 ط الذىشية الإلكترونية خامدًا : السكهنات الأساسية لمخرائ

( ؛  91 ص ،8119)  جسيال:  لمخخيظة الحىشية الإلكتخونية ست مكؾنيات أساسيية يحيجدىا كيل ميؽ 
 ( كسا يمى :38 ص ،8114محسؾد ) ،( 87 ص ،8114) الجخيؾػ  ،( 83 ص ،8113عبج الباسط )

 وتدتخجم في الخبط بيؽ الأفكار وبعزيا لبعض. الخظهط : 
 سيخ الأفكار وتجفقيا، وأيزًا تدتخجم لتؾصيل الأفكار الستشاثخة بالأجداء  اتجاه: وتدتخجم لتحجيج  الأسيم

 اتجاهأو  أمامي اتجاهذات العلاقة بيا، ويكؾن الديؼ إما احادػ أو مددوج الخأس ومسكؽ يذيخ إلى 
 خمفي .

 احات : مثل السعيؽ، السدتظيل، السثمث، الجائخة، ويتؼ استخجاميا للإشارة إلى السد الاشكال اليشدسية
 مثلًا .

 وىي تعسل عمى تشذيط الحاكخة وبالتالي تكؾن عامل مداعج عمى الإبجاع. الألهان : 
 حيث أن الرؾرة الؾاحجة أقؾػ في التعبيخ عؽ ألف كمسة، خاصة الرؾر ثلاثية الأبعاد والتي  الرهر :

 تتشاسب مع السؾضؾع الحؼ يتؼ عخضو .
 الخمؾز ليا نفذ قؾة الرؾر في أنيا تعسل عمى تقخيب الرؾرة الحىشية عؽ الأشياء أو الغؾاىخ  الرمهز :

السختمفة وتكؾيشيا، ويسكؽ الاستعانة بالشجؾم وعلامة التعجب وعلامة الاستفيام وجسيع الإشارات الأخخػ 
  . إلى جانب استخجامشا لمكمسات لتؾضيح العلاقات والأبعاد الأخخػ 
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، ص 8181، الدغبي )(76، ص  8181 ) وسمسان( ، 43، ص 8181) ذكخه الشؾبي وفقًا لساو 
تتكؾن الخخائط الحىشية الإلكتخونية مؽ عجة عشاصخ أساسية تداىؼ في تشغيؼ الأفكار وتسثيل  .(34

 :وأىؼ ىحه السكؾنات ىي ، السعمؾمات بظخيقة برخية فعالة
الأساسية أو السحؾر الخئيدي الحؼ تتفخع مشو باقي السعمؾمات، تسثل الفكخة : الفكرة الرئيدية )السركزية( .1

  وعادةً ما تكؾن في مخكد الخخيظة الحىشية، حيث تُكتب بكمسات واضحة أو تُعدز برؾرة تعبيخية
تُدتخجم الفخوع لخبط السفاليؼ الفخعية بالفكخة الخئيدية، مسا يديؼ في تبديط : الفروع والتفرعات .8

 ذكل ىخمي يديل فيسو واستخجاعو السعمؾمات وتشغيسيا ب
يتؼ استخجام كمسات مؾجدة لتسثيل السفاليؼ الأساسية، مسا يداعج عمى تقميل : الكمسات السفتاحية .3

 .السعمؾمات الدائجة والتخكيد عمى الشقاط السيسة فقط 
إلى ترشيفات تُدتخجم الألؾان والخمؾز لتعديد الفيؼ والتحكخ، حيث تذيخ بعض الألؾان : الألهان والرمهز .4

 . معيشة، وتداعج الخمؾز في إيرال الأفكار بذكل أسخع
تؤدؼ الرؾر دورًا رئيديًا في الخخائط الحىشية الإلكتخونية، حيث تداىؼ في تشذيط : الرهر والرسهمات .5

 .الحاكخة البرخية، مسا يجعل السعمؾمات أكثخ ثباتًا في الحىؽ 
في تؾضيح  يؼلخبط العشاصخ ببعزيا، مسا يد سيؼلأيتؼ استخجام الخظؾط وا: الروابط والتهصيلات .6

 .العلاقات بيؽ السفاليؼ السختمفة وجعميا أكثخ تخابظًا 
إدراج الرؾت والفيجيؾ والسدتشجات التفاعمية، مسا يجعميا أكثخ  مؽ خلال: استخدام الهسائط الستعددة .7

 .ديشاميكية وملاءمة لمتعميؼ الخقسي 
  خظهات ترسيم الخرائط الذىشية الإلكترونية  :سادسًا

 .Johnson, 2021, P)، (، 76، ص  8181)  وسيمسان ، (Williams, 2019اتفيق كيل ميؽ )
87) ( ،(Smith, 2022  :حؾل خظؾات ترسيؼ الخخائط الحىشية الإلكتخونية كسا يمي 
 تحديد اليدف من الخريظة الذىشية .1

الخخيظيية الحىشييية، مثيييل تمخيييد كتيياب أو تخظييييط حييجد السؾضييؾع الخئيدييي اليييحؼ سييتتشاولو 
   مذخوع

 اختيار الأداة الرقسية السشاسبة .2
 :ىشاك العجيج مؽ التظبيقات التي تداعج في ترسيؼ الخخائط الحىشية، مثل

    MindMeisterلمتعاون الجساعي 
 XMind   لمترسيؼ الاحتخافي 
   Coggle لمتخظيط الدخيع (. 
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 إنذاء الفكرة السركزية .3
o  الفكخة الأساسية في مشترف الخخيظة مع عشؾان واضح يعكذ السؾضؾع الخئيديضع . 

 إضافة الفروع الرئيدية .4
o  اربط الأفكار الفخعية بالفكخة السخكدية باستخجام خظؾط متفخعة، بحيث تكؾن كل فكيخة رئيديية

  مختبظة مباشخة بالسؾضؾع الأساسي
 تفريع الأفكار الثانهية .5

o لتفاصيل، مدتخجمًا كمسات مفتاحية وجسل قريخةأضف فخوعًا أصغخ لتؾضيح ا .  
 استخدام الألهان والرمهز والرهر .6
 يؾصي الخبخاء باستخجام الألؾان والخمؾز لتعديد الفيؼ وزيادة التفاعل البرخؼ مع السعمؾمات .7
 تشظيم الخريظة وتحديشيا .8

o تأكج مؽ تختيب الفخوع بذكل مشظقي ومتشاسق بحيث يديل قخاءتيا وفيسيا 
 وتردير الخريظة الذىشيةحفع  .9

o  احفع الخخيظة بريغة مشاسبة مثلPNG أو PDF لسذاركتيا أو إدراجيا في البحث. 
   regulation skills-Self: ميارات التشظيم الذاتي  الثانيلسحهر ا

السيتعمؼ السييارات التيي تدياعج عميى  ب كديابإن التعمؼ عسمية ذاتية نذظة ؛ لحا كان لابج مؽ الاىتسام 
التشغيؼ اليحاتي لميتعمؼ أثشياء الكييام بعسمييات اليتعمؼ السعخفيية ، ويعيج مفييؾم التشغييؼ اليحاتي ميؽ السفياليؼ التخبؾيية 
التييي تخكييد عميييى الظخيقيية التيييي يدييتظيع السييتعمؼ ميييؽ خلاليييا أن يكيييؾن إيجابيًييا ونذييظًا ليعيييجل مييؽ مسارسييياتو 

    (.276 ص ،2227)محدن، التعمؼ السختمفة التعميسية داخل بيئات 
 :  Self-regulation تعريف التشظيم الذاتي  .1

قجرة الستعمؼ عمى : التعمؼ السشغؼ ذاتيًا بأنو   (Pintrich et al., 2023) بيشترتش وآخرون  يُعرّف
التعجيلات لتحديؽ تحجيج أىجافو التعميسية، واختيار استخاتيجيات التعمؼ السشاسبة، ومخاقبة تقجمو، وإجخاء 

  ".الفعالية الحاتية والتعمؼ العسيق
نيج تعميسي يدتخجم فيو الأفخاد استخاتيجيات  :بأنو  (Ho et al., 2022) ىه وآخرون ويعرفو 

مؾجية ذاتيًا، مثل التخظيط والسخاقبة والتقييؼ، مؽ أجل تحديؽ الأداء الأكاديسي وتعديد التكيف مع بيئات 
  ".التعمؼ الستغيخة
عسمية ديشاميكية يتؼ مؽ خلاليا  :بأنوالتعمؼ السشغؼ ذاتيًا   (Bandura, 2021) بانديهرا ويعرف

 ".تؾجيو الحات لمتحكؼ في السعخفة والجافةية والدمؾكيات، مسا يعدز القجرة عمى التعمؼ السدتقل مجػ الحياة
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التي يزيبط فيييا السيتعمؼ التعمؼ السشغؼ ذاتيًا بأنو العسمية  (Zimmerman, 2002) يُعرّف زيسرمان
تفكيخه وسمؾكو ومذاعخه لتحقيق أىجافو التعميسيية، وذليػ ميؽ خيلال اسيتخجام اسيتخاتيجيات فعالية فيي التخظييط، 

 .والسخاقبة، والتقييؼ الحاتي
أنيو يُدييؼ فيي تعدييد الاسيتقلالية والسديؤولية ليجػ يتزدح مدن التعريفدات الددابقة لمدتعمم السدشظم ذاتيًدا 

ييييؽ مييييؽ الأداء الستعمسيييييؽ، ويُ  ديييياعجىؼ عمييييى تظييييؾيخ ميييييارات التفكيييييخ ، كسييييا يُعييييدز الجافةييييية الجاخمييييية ويُحدل
ؽ الستعمسيؽ مؽ الاستسخار في التعمؼ مجػ الحياة  .الأكاديسي، مسا يُسكل

  :  Self-regulation skillsميارات التشظيم الذاتي 
 تعريف ميارات التشظيم الذاتي : 

التحكؼ  :( أنيا" .(McClelland, M. M., & Tominey, S. L. ,2014ماكميلاند ويرى 
 ".الؾاعي في الأفكار والسذاعخ والدمؾكيات وتيديخىا

ميارات ىي: ميارات التشغيؼ الحاتي  أن (112، ص 2217سيد، وفكري ، ريان، ومشال )يرى  كسا
 وتفاعلاتوعمى اتخاذ القخارات وتحجيج مسارساتو وأنذظتو  استقلالية الظالب وقجرتو عقمية معقجة تعتسج عمى
               . بسا يحقق أىجاف تعمسو

تتزسؽ قجرة الفخد عمى التحكؼ في  :بأنيا (Schunk & Greene, 2018) تذانك وجرين يايعرف كسا
وضبط الجيج بشاءً عمى عسمية التعمؼ مؽ خلال تحجيج الأىجاف، واستخجام استخاتيجيات مشاسبة، وتقييؼ التقجم، 

    ".التغحية الخاجعة
الأداءات التي يقؾم بيا الستعمؼ عشجما يكؾن عمى عمؼ بقجرتو  بأنيا: ( 2218)  خالذهي اكسا يعرفي

   .عمى التحكؼ والديظخة عمى تعمسو، مؽ خلال التخظيط، والسخاقبة، والتقييؼ الحاتي
ذيخ إلى العسميات التي يدتخجميا ت ميارات التشغيؼ الحاتي أن (2222الذسري ، وآخرون ) ويرى "

  ".الستعمؼ ليكؾن تعمسو مشغسًا ذاتيًا، متزسشًا التخظيط، والسخاقبة، والتقييؼ الحاتي
 يتزح من العرض الدابق لتعريف ميارات الزبط الذاتي: 

مؽ السفاليؼ اليامة  في مجالات التعميؼ، وعمؼ الشفذ، حيث تذيخ إليى  تُعج ميارات التشغيؼ الحاتيأن 
قيييجرة الأفيييخاد عميييى اليييتحكؼ فيييي أفكيييارىؼ وسيييمؾكياتيؼ وعيييؾاطفيؼ ميييؽ أجيييل تحقييييق أىيييجافيؼ، وبيييالخغؼ ميييؽ تعيييجد 
 التعخيفيات التييي تشاولييت  ميييارات التشغيييؼ الييحاتي إلا أنيييا تخكييد عمييى جؾانييب مختمفيية مثييل التخظيييط، والسخاقبيية

  .الحاتية، وإدارة الؾقت، وضبط الجافةية، والتكيف مع التحجيات
مييييارات التشغيييؼ اليييحاتي إجخائيًييا بأنيييا: قيييجرة الظالبييات )عيشيية البحيييث( عمييى اليييتحكؼ وتعددرف الباحثددة 

 .والديظخة أثشاء دراستيؽ لمؾحجة الجراسية ، مؽ خلال قياميؽ بعسميات التخظيط، والسخاقبة، والتقييؼ الحاتي
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    الأساس الفمدفي لمتشظيم الذاتي: 
 :نظرية باندورا والتعمم السشظم ذاتيًا -1

فيي اليتعمؼ  (Bandura, 1977) يدتشج الأساس الفمدفي لمتشغيؼ الحاتي في التعمؼ إلى نغخيية بانيجورا
الاجتسييياعي السعخفيييي، والتيييي تؤكيييج أن معغيييؼ عسمييييات اليييتعمؼ البذيييخؼ تيييتؼ ميييؽ خيييلال مخاقبييية سيييمؾك الآخيييخيؽ 

أنساطًيييا سيييمؾكية ججييييجة ميييؽ خيييلال ملاحغييية الشسييياذج  يكتديييب السيييتعمؼ فييي ن وفقًيييا لبانيييجوراو  ،واسيييتيعابو وتيييحكخه
 .الدمؾكية في بيئتو، مسا يسكشو مؽ تكخار الأفعال الإيجابية وتجشب الدمؾكيات الخاطئة

 :ثلاث عسميات أساسيةووفقًا لبانجورا، يحجث التعمؼ السشغؼ ذاتيًا مؽ خلال 
إدارة الهقدد ، تحديددد الأىددداف، يذييسل الييتحكؼ فييي الدييمؾكيات مييؽ خييلال  :الددذاتي الدددمهكيالتشظدديم  .1

 .واستخدام استراتيجيات التعمم الفعالة
 .يتزسؽ التخظيط، السخاقبة، والتقييؼ الحاتي أثشاء عسمية التعمؼ : التشظيم الذاتي السعرفي .2
ذيياعخه والييتحكؼ فييي دوافعييو الجاخمييية يتعمييق بقييجرة السييتعمؼ عمييى ضييبط م : التشظدديم الددذاتي الانفعددالي .3

   .لتعديد استسخارية التعمؼ
مؽ الشغخيات الأساسية التي تفدخ كيفية  (1986) باندورالألبخت  نظرية التعمم الاجتساعيتُعتبخ لذا 

 .تعمؼ الأفخاد مؽ خلال التفاعل مع بيئتيؼ، وتُعج أحج الأسذ السيسة لفيؼ التعمؼ السشغؼ ذاتيًا 
 :(Constructivism theory)الشظرية البشائية  -2

ميؽ الشغخييات التعميسيية الحجيثية التيي تؤكيج عميى اليجور  (Constructivism) الفمدفة البشائيدةتُعج 
الشذط لمستعمؼ في بشاء معخفتو مؽ خلال التفاعل مع البيئة والتجارب الذخرية، بجلًا ميؽ اسيتكبال السعمؾميات 

  .بذكل سمبي
تُخكييد ىييحه  حيييث مييؽ الأسييذ الفمدييفية التييي تيجعؼ مفيييؾم الييتعمؼ السييشغؼ ذاتيًييا البشائيددة الشظريددةتُعيج و 

 :  (.P.98  Al-Qadi, M. , 2013؛.P.98 Amer, R ,2014 ) الشغخية عمى أن
  الستعمؼ يبشي معخفتو مؽ خيلال التفاعيل الشذيط ميع البيئية السحيظية بيو، مسيا يُعيدز ميؽ قجرتيو عميى تشغييؼ

 .تعمسو ذاتيًا
 تُذيخ الشغخية البشائية إلى أن الستعمسيؽ يُذكمؾن فيسيؼ الخاص مؽ خلال التجارب  :بشاء السعرفة الذاتية

 .والتفاعلات، مسا يُعدز مؽ استقلاليتيؼ ومدؤوليتيؼ عؽ تعمسيؼ
 تُذيجع البشائيية عميى تظيؾيخ مييارات التفكييخ الشقيجؼ وحيل السذيكلات،  :التفكيدر الشقددي وحدل السذدكلات

 .خ أساسية في التعمؼ السشغؼ ذاتيًاوىي عشاص
 يُعتبخ التقييؼ الحاتي والسخاقبة السدتسخة مؽ مكؾنات التعمؼ البشائي، مسيا يُدياعج الستعمسييؽ  :السراقبة الذاتية

 .عمى ضبط تقجميؼ وتحديؽ استخاتيجياتيؼ التعميسية
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 الشغخية السعخفية 
            ذاتيا: السشظم التعمم مكهنات

الييييتعمؼ السيييشغؼ ذاتيًييييا عسميييية نذييييظة يُييييجيخ فيييييا الستعمسييييؾن تعمسييييؼ مييييؽ خيييلال مجسؾعيييية مييييؽ يُعتبيييخ 
يؽ الستعمسييؽ ميؽ تحقييق أىيجافيؼ  الاستخاتيجيات والسيارات ، و تتزيسؽ ىيحه العسميية عيجة مكؾنيات أساسيية تُسكل

.,et al, Valle., -1991,Pintrich) التعميسيية بفعاليية ، ويسكيؽ تشياول ىيحه الكؾنيات ب يجياز كسيا يميي
2003 :) 
بيجأ اليتعمؼ السيشغؼ ذاتيًيا بتحجييج السيتعمؼ لأىيجاف واضيحة ومحيجدة، يميييا ي : تحديدد الأىدداف والتخظديط -

 .وضع خظط واستخاتيجيات لتحقيق ىحه الأىجاف
تذسل ىيحه العسميية متابعية السيتعمؼ لتقجميو نحيؾ تحقييق الأىيجاف السحيجدة، ميؽ خيلال  :السراقبة الذاتية -

تُديييؼ السخاقبيية الحاتييية فييي إجييخاء التعييجيلات اللازميية  ، والأداء وتحجيييج الشقيياط القؾييية والزييةيفةتقييييؼ 
 .عمى الاستخاتيجيات السدتخجمة لزسان تحقيق الشتائج السخجؾة

يتزيسؽ اليتعمؼ السييشغؼ ذاتيًيا اسيتخجام الستعمسيييؽ لسجسؾعية متشؾعيية  مم السدشظم ذاتيًددا:اسدتراتيجيات الددتع -
ت السعخفية وما وراء السعخفية، مثل التمخيد، ووضع الأسئمة، والتفكيخ الشقجؼ، وحل مؽ الاستخاتيجيا

 .السذكلات تُداعج ىحه الاستخاتيجيات في تعديد فيؼ السادة وتحديؽ القجرة عمى تظبيقيا
يُجيخ الستعمسؾن السشغسؾن ذاتيًا وقتيؼ بفعالية، ويُخرريؾن فتيخات زمشيية مشاسيبة  :إدارة الهق  والبيئة -

لكييل ميسيية تعميسييية. كسييا يُييئييؾن بيئيية تعمييؼ خالييية مييؽ السذييتتات، مسييا يُعييدز التخكيييد والانخييخاط فييي 
 .العسمية التعميسية

يكيييؾن ليييجػ  حييييث تُعتبيييخ الجافةييية الحاتيييية محخكًيييا أساسييييًا فيييي الييتعمؼ السيييشغؼ ذاتيًيييا: الدافعيدددة الذاتيدددة -
 .السثابخة والاستسخار في مؾاجية التحجياتالستعمسيؽ دافع داخمي لتحقيق أىجافيؼ، مسا يُحفدىؼ عمى 

بعييج إتسيييام السيييام، يقييؾم الستعمسيييؾن بتقييييؼ أدائييييؼ ومخاجعيية ميييجػ تحكيييقيؼ ل ىيييجاف  :التقيدديم الدددذاتي -
 السحجدة. 
يظميق عميييا  أن مكؾنات التشغيؼ اليحاتي تشظيؾؼ عميى عيجة (Bintrich, 2000بيشريتش)   ويؾضح

العجيج مؽ العؾامل السعخفية وما وراء السعخفية والاجتساعية التي تيؤثخ فيي تعميؼ تتزسؽ ميارات التشغيؼ الحاتي 
 : الفخد وقجرتو عمى تحقيق الأىجاف الأكاديسية  وتتزسؽ السيارات التالية

 الإسياب.  –التشغيؼ  –: التدسيع السيارات السعرفية -
 التقؾيؼ. -السخاقبة -: التخظيطميارات ما وراء السعرفة -
 البحث عؽ السداعجة.  -تعمؼ الأقخان –تشغيؼ الجيج  -: تشغيؼ بيئة التعمؼ والؾقتالسردر ميارة إدارة -
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 ويقترر البحث الحالي عمى قياس ميارات التشظيم الذاتي التالية: 
 .  عمؾمة عؽ طخيق التكخار والسسارسةوتذيخ إلى الجيج الحؼ يبحلو  الستعمؼ في حفع وتحكخ م التدسيع: -1
: يذيخ إلى الانتباه إلى أشكال الدمؾك السختمف الحؼ يرجر مؽ الستعمؼ وتقيييؼ ميجػ الاقتيخاب السراقبة  -8

 الشدبي مؽ الأىجاف السؾضؾعة ل داء. 
: ىييي ميييارة تديييؼ فيي زيييادة وعييي السيتعمؼ بعسميييات التفكيييخ السختمفية ، وتتظمييب مييؽ السييتعمؼ أن التقدهيم -3

 ت وما استخجمو مؽ مرادر معمؾمات وأجيدة وأدوات .  يفكخ في إنجازه وما قام بو مؽ أعسال ومسارسا
: ليييحه السيييارة دور فييي تشغيييؼ بيئيية الييتعمؼ السكانييية وكييحلػ التشغيييؼ الييحاتي لجافةييية  بيئددة الددتعمم والهقدد  -4

 الفخد لمتعمؼ مسا يداىؼ في تشذيط الستعمؼ وايجابيتو ويقمل مؽ عؾامل التذتت والسمل.  
 ات التشظيم الذاتي لدى الستعمم ودورىا في تحقيق جهدة التعمم: الأىسية التربهية لتشسية ميار 

يُعتبخ التشغيؼ الحاتي مؽ العؾامل الأساسية التي تعدز جؾدة التعمؼ، حيث يداعج الستعمؼ عمى التحكؼ 
ى ويُذيخ العجيج مؽ الباحثيؽ إل ،في عسمياتو السعخفية والانفعالية والدمؾكية مؽ أجل تحقيق أىجافو الأكاديسية

 أن تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي تُديؼ في تحديؽ الأداء الأكاديسي وتعديد استقلالية الستعمؼ
(Zimmerman, 2002). 

يداعج التشغيؼ الحاتي الستعمسيؽ عمى تحسل مدؤولية تعمسيؼ،  : تعزيز الاستقلالية والسدؤولية في التعمم .1
خظيط لتحكيقييا، مسيا ييؤدؼ إليى تظيؾيخ ميييارات ميؽ خيلال قيجرتيؼ عميى تحجييج أىيجافيؼ التعميسيية ووضيع 

 .(Pintrich, 2004) التعمؼ السدتقل
تذيخ الجراسات إلى أن الستعمسيؽ الحيؽ يستمكؾن ميارات تشغيؼ ذاتي قؾية  : تحدين التحريل الأكاديسي .2

ؼ يحققييؾن مديييتؾيات تحرييييل أعمييى، نغيييخًا لقيييجرتيؼ عمييى تظبييييق اسيييتخاتيجيات الييتعمؼ الفعالييية وإدارة وقيييتي
 .(Schunk & Zimmerman, 2012) بفعالية

يييختبط التشغيييؼ الييحاتي بتظييؾيخ ميييارات التفكيييخ الشقييجؼ، حيييث  : تعزيددز التفكيددر الشقدددي وحددل السذددكلات .3
يدياعج السيتعمؼ فيي تحمييل السعمؾميات، وإجيخاء تقييسيات مؾضيؾعية، مسيا يُسكشيو ميؽ اتخياذ قيخارات مدييتشيخة 

 (Winne & Hadwin, 2013) في سياق التعمؼ
يُديؼ التشغييؼ اليحاتي فيي تعدييد الجافةيية الحاتيية، حييث يريبح السيتعمؼ  : زيادة الدافعية الذاتية والسثابرة  .4

أكثخ تحفيدًا مؽ الجاخل لسؾاصمة التعمؼ والتغمب عمى التحجيات الأكاديسية، وىؾ ما أكجتو دراسيات متعيجدة 
 .(Boekaerts & Corno, 2005) حؾل دافةية التعمؼ الحاتي

يُداعج التشغيؼ اليحاتي الظيلاب عميى إدارة وقيتيؼ بذيكل  : تحدين ميارات إدارة الهق  وتشظيم بيئة التعمم .5
 أكثخ كفاءة، مسيا يقميل ميؽ التذيتت، ويزيسؽ لييؼ بيئية تعميسيية مثاليية تحقيق الفعاليية القريؾػ فيي اليتعمؼ

(Cleary & Zimmerman, 2018). 
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يُسكيؽ التشغيييؼ الييحاتي السييتعمؼ مييؽ  : والتكيددف مددع التحدددياتتعزيددز القدددرة عمددى تحسددل الفذددل الأكدداديسي  .6
التعامل مع الفذل الأكاديسي بظخيقة إيجابية، حييث يشغيخ إلييو كفخصية لميتعمؼ بيجلًا ميؽ كؾنيو عائقًيا، مسيا 

 .(Dweck, 2006) يُعدز مؽ مخونة الستعمؼ وقجرتو عمى مؾاجية الرعؾبات
تكسييؽ أىسييية التشغيييؼ الييحاتي فييي دوره السحييؾرؼ فييي جعييل الستعمسيييؽ أكثييخ نذييياطًا أن  وتددرى الباحثددة

واسييتقلالية، حيييث يدييعؾن جاىييجيؽ لمييتحكؼ فييي سييمؾكيؼ وأدائيييؼ لتحقيييق أىييجافيؼ التعميسييية. ويتظمييب التشغيييؼ 
غييؼ اليحاتي الحاتي الفعلال اميتلاك السيتعمؼ لأىيجاف واضيحة ودافةيية قؾيية لمؾصيؾل إليييا. ولا تقتريخ أىسيية التش

عميييى الستعمسييييؽ فحديييب، بيييل تستيييج أيزًيييا إليييى السعمسييييؽ، حييييث يدييييؼ فيييي تعدييييد تظيييؾرىؼ السيشيييي وتحدييييؽ 
    مسارساتيؼ التجريدية. 

 :  الخرائط الذىشية الإلكترونيةالعلاقة بين التشظيم الذاتي لمستعمم واستخدام 
عمسييييؽ عميييى تشغييييؼ أفكيييارىؼ، تعدييييد تيييؾفخ الخيييخائط الحىشيييية الإلكتخونيييية بيئييية تعميييؼ مخنييية تدييياعج الست

الية ليجعؼ مييارات التشغييؼ اليحاتي،  .استخاتيجيات التعمؼ الحاتي، وتحديؽ أدائيؼ الأكياديسي وبيحلػ، تُعتبيخ أداة فعل
    .حيث تسشح الستعمسيؽ القجرة عمى التخظيط، التقييؼ، وضبط تعمسيؼ بأنفديؼ

يييال، حييييث يُعيييج التشغييييؼ اليييحاتي لمستعمسييييؽ ميييؽ العؾاميييل  الأساسيييية التيييي تدييييؼ فيييي تحقييييق اليييتعمؼ الفعل
وتعتبخ الخخائط الحىشية الإلكتخونية إحيجػ  ،يداعجىؼ عمى التخظيط والسخاقبة والتقييؼ الحاتي لأدائيؼ الأكاديسي

اليية التييي تييجعؼ ميييارات التشغيييؼ الييحاتي، إذ تدييييؼ فييي تشغيييؼ السعمؾمييات، وتعديييد الفيييؼ العسييييق،  الأدوات الفعل
   .(Pintrich, 2004, P. 90) يد التفكيخ الإبجاعي لجػ الستعمسيؽوتحف

الستعمسييؽ تدياعج الخيخائط الحىشيية الإلكتخونيية  أن .(Zimmerman, 2002, P.121)كسيا يؤكيج 
يييشيؼ ميييؽ تشغييييؼ السعخفييية وفقًيييا لأولؾيييياتيؼ وأىيييجافيؼ  عميييى ليكمييية السعمؾميييات وربظييييا بظخيقييية بريييخية، مسيييا يُسكل

  . أنيا تديل عمييؼ وضع خظط دراسية واضحة، وىؾ عشرخ أساسي في التعمؼ السشغؼ ذاتيًاالتعميسية. كسا 
تداعج الخخائط الحىشية الإلكتخونية في تحديؽ عسميات التحكخ والاستخجاع، حيث تُدتخجم الألؾان كسا 

يُحديييؽ قيييجرة والريييؾر واليييخوابط البريييخية لتعدييييد الفييييؼ وتخسييييا السعمؾميييات فيييي اليييحاكخة طؾيمييية السيييجػ. وىيييحا 
   .(Buzan, 2006, P. 58) الستعمسيؽ عمى استخجاع السعمؾمات عشج الحاجة، مسا يجعؼ تعمسيؼ الحاتي

التقيييؼ اليحاتي عشريخًا أساسييًا فيي  أن ( .(Winne & Hadwin, 2013ويشيي وىيادويؽ كسيا ييخػ 
التشغيؼ الحاتي، حييث يحتياج السيتعمؼ إليى مخاجعية تقجميو واتخياذ قيخارات لتحدييؽ أدائيو. وتتييح الخيخائط الحىشيية 
الإلكتخونية إمكانية التعجيل السدتسخ لمسعمؾمات، مسيا يدياعج الستعمسييؽ فيي تقيييؼ فيسييؼ وتظيؾيخ اسيتخاتيجيات 

  .  تعمؼ أكثخ فاعمية
يديييؼ بفاعمييية فييي تعديييد الييتعمؼ اسييتخجام الخييخائط الحىشييية الإلكتخونييية  يسكييؽ القييؾل بييأن  مسددا سددبق

تعديد التفاعل مع السحتيؾػ التعميسيي، مسيا يحفليد دافةيية السيتعمؼ نحيؾ اليتعمؼ السديتقل.  عؽ طخيقالسشغؼ ذاتيًا 
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كثيخ تحكسًيا فيي عسميية اليتعمؼ وأكثيخ فعشجما يتسكؽ الستعمؼ مؽ تريسيؼ خخيظتيو الحىشيية الخاصية، ف نيو يريبح أ
 .  الأفكارحساسًا لاكتذاف الخوابط بيؽ 

فدي تشسيدة الدتعمم السدشظم الخيخائط الحىشيية الإلكتخونيية اسدتخدام  ومن الدراسات الدابقة التي تشاول  
 .doe, J., & Smith, A. (2022).  Smith, J( 2216عبيدد )(، 2212السددعهدي ):دراسدة ذاتيدا 

A., & Ahmed, M. K. (2023).     
   السحهر الثالث: تشسية الإستستاع بالتعمم لدى طالبات السرحمة الإعدادية.   

يرل الظلاب بأنو شعؾر يحجث عشجما  الاستستاع بالتعمؼ Csikszentmihalyi (2014) يعرف
 ".مستعًا ومجدياً إلى حالة التجفق، وىي حالة مؽ التخكيد العسيق والجافةية الحاتية التي تجعل التعمؼ 

وتقييؼ السؾاقف  والانجماجفي الإنجاز  بالاستسخاررغبة الستعمؼ : بأنو   (2216الذريف ) ويعرفو
  . بظخيقة إيجابية مؽ خلال السذاعخ الؾججانية التي تعبخ عؽ الإستستاع السختبط بالسادة وبتعمسيا

مجػ شعؾر الظلاب بالستعة والخضا أثشاء  :  أنو Schunk & Pintrich (2016)   كسا يرى 
   ".عسمية التعمؼ، مسا يؤثخ عمى دافعيتيؼ ونجاحيؼ الأكاديسي

بيئة تعميسية محببة إلى نفؾس التلاميح، يتؼ مؽ خلاليا  :التعمؼ السستع بأنو  (2018) وعرف البركاتي
تؾعيف بعض الأنذظة التعميسية التعمسية السستعة التي يسارسؾنيا داخل حجخة الجراسة وخارجيا، وتسكشيؼ مؽ 

 .اكتداب السفاليؼ والسعمؾمات الججيجة بظخق مدمية ومستعة
نؾع مؽ أنؾاع الشذاط الحخ لاستغلال الظاقة  :إلى أن التعمؼ السستع ىؾ (  2219أشار فراج )

الحخكية والحىشية لمتمسيح في آن واحج، ويسارسو داخل الفرل الجراسي وخارجو بيجف اكتداب السعخفة 
 والسيارات بظخق مذؾقة.  

الة، :بأنو  (2020) فتهحويعرفو   تجخبة تعميسية تفاعمية تثيخ دافةية التلاميح وتديج مؽ مذاركتيؼ الفعل
   ."خلال استخجام استخاتيجيات تعميسية مبتكخة تتشاسب مع ميؾليؼ واىتساماتيؼمؽ 

عشجما  الحالة التي يرل إلييا الفخد :بأنو Ryan & Deci (2020)    ريان وديدي يعرفوكسا 
   ".يذعخ  بالاستقلالية، والكفاءة، والانتساء، مسا يؤدؼ إلى تفاعل أكبخ وتحقيق أكاديسي أعمى

بأنو : استخاتيجيات ووسائل وأنذظة متشؾعة تذسل الأنغسة  (2221عبد السشرف ) أيزًا ويعخفو
إشباع حؾاس  فيالتسثيمية الدسةية تدتخجميا معمسة الاقتراد السشدلي في السخحمة الابتجائية وتداعج 

ؾر الظالب الستعمسيؽ عمى اختلاف ميؾليؼ وقجراتيؼ، وأنساط التعمؼ لجييؼ لجعؼ بقاء أثخ التعمؼ دون شع
  بالسعاناة. 
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وتخػ الباحثة أن التعخيفات الدابقة للاستستاع بالتعمؼ تعكذ مشغؾرًا شسؾليًا يخكد عمى الجؾانب 
العاطفية والسعخفية والدمؾكية التي تجعل عسمية التعمؼ تجخبة إيجابية ومحفدة لمستعمسيؽ لتحقيق أىجافيؼ 

  التعميسية والتفاعل مع السحتؾػ التعميسي. 
 وفي ضهء ما سبق تهصم  الباحثة لمتعريف الإجرائي التالي للاستستاع بالتعمم: 

والاىتسام والتفاعل الشذط مع  بالستعةشعؾر الظالبات )عيشة البحث( أثشاء دراسة الؾحجة التجريدية 
اس بسكياس السحتؾػ الستزسؽ بالؾحجة التجريدية ، وانخخاطيؼ في الأنذظة التعميسية السقجمة بجافع ذاتي ، ويق

  الاستستاع لمتعمؼ الحؼ أعجتو الباحثة لحلػ.
       مزايا التعمم السستع: 

يُعج التعمؼ السستع مؽ الأساليب التخبؾية الحجيثة التي تداىؼ في تعديد فعالية العسمية التعميسية، حيث 
وقج أشارت الجراسات الحجيثة إلى عجة فؾائج رئيدية  ،ييجف إلى جعل التعمؼ تجخبة محفدة ومذؾقة لمظلاب

،  2222؛ رمزان وأبه سشيشة،  45، ص  2222)فتهح، لتظبيق مجخل التعمؼ السستع في التعمؼ ، مشيا
 : ).72، ص 2222،داود،  67ص 
 يداعج التعمؼ السستع في تحفيد الظلاب عمى السذاركة الفعالة، مسا يديج مؽ :تعديد الجافةية لمتعمؼ .1

 حساسيؼ ورغبتيؼ في التعمؼ 
 دماج الأنذظة التفاعمية والسستعة في العسمية التعميسية يعدز الفيؼ ف  :تحديؽ الأداء الأكاديسي .2

 .والاستيعاب، مسا يؤدؼ إلى تحديؽ مدتؾيات التحريل الجراسي لجػ الظلاب
يُديؼ التعمؼ القائؼ عمى السخح في تعديد ميارات التؾاصل والتفاعل بيؽ  :تشسية السيارات الاجتساعية .3

 الظلاب، مسا يجعؼ بيئة تعميسية تعاونية وأكثخ إنتاجية 
يداعج التعمؼ السستع عمى خمق بيئة دراسية مخيحة، مسا يحج مؽ الزغؾط الشفدية  :تقميل التؾتخ والقمق .4

 يؼ التي قج تؾاجو الظلاب، ويعدز مؽ ثقتيؼ بأنفد
يؾفخ التعمؼ السستع فخصًا لمظلاب لاكتذاف حمؾل ججيجة، والتفكيخ بظخق غيخ  :تذجيع التفكيخ الإبجاعي .5

   .تقميجية، مسا يشسي قجراتيؼ الإبجاعية ويحفد الابتكار 
تتشاول التعمؼ في التجريذ ؛ أجخيييت عجيييج مييؽ الجراسييات ونغخًا لسا يحققو التعمؼ السستع مؽ مدايا 

 )قظييط ، ومشريؾر،  (8184صالح ) مثل دراسة : مفةومخاحل دراسية مخت ،مختمفة  فييي مؾاد دراسيية عالسست
   .( 8181)؛ محسييج، (8181) ؛ الحييارثي8188؛ الجشييييجؼ،  (8188)؛ داود (8188 )؛ أحسيج(8183
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 :  التعمم السستع  مبادئ
التعمؼ محفدة ومذؾقة لمستعمسيؽ مؽ خلال التعمؼ السستع ىؾ نيج تعميسي ييجف إلى جعل عسمية 

، ص 2222الحشاكي ) استخاتيجيات تفاعمية وإبجاعية. وفيسا يمي خسدة مبادغ أساسية ليحا الشؾع مؽ التعمؼ
 (.96، ص 2222؛ داود،  29، ص 2222فتهح،  ؛65
أساسيييًا فييي  عشرييخًايعييج التفاعييل بيييؽ الستعمسيييؽ والسعمسيييؽ  إلييى أنيذددير ة: التفاعددل والسذدداركة الشذددط .1

الأنذيييظة  حييييث تدييييؼ اليييتعمؼ السستيييع، حييييث يدييياعج عميييى تعدييييد الفييييؼ العسييييق وتحفييييد التفكييييخ الشقيييجؼ
 التفاعمية تداىؼ في تحديؽ مذاركة الظلاب وزيادة اىتساميؼ بالسادة الجراسية

العسميييية يديياعج دميييج الألعيياب التعميسيييية والسحاكيياة فيييي : الددتعمم القدددائم عمدددى الألعدداب والتجدددارب العسميدددة .2
 مشاسييييبةتييييؾفخ الألعييياب بيئييية و  ،التعميسيييية عميييى تعدييييد دافةييييية الظيييلاب وتحفييييد فزييييؾليؼ نحيييؾ اليييتعمؼ

  لاستكذاف الأفكار الججيجة بظخيقة مستعة ومؤثخة
يكيؾن اليتعمؼ أكثيخ جاذبييية عشيجما يكيؾن مختبظًيا بتجيارب الستعمسييؽ اليؾميية، مسييا : الدربط بالحيداة الهاقعيدة .3

 إلييى مؾاقييفتدييتشج يسكييؽ تحقيييق ذلييػ مييؽ خييلال مذيياريع عسمييية ، و  بيييق السعخفييةيديييل عمييييؼ فيييؼ وتظ
 . حكيكية

يذيسل اليتعمؼ السستيع تعدييد الجافةيية الجاخميية ليجػ الظيلاب ميؽ خيلال  :إثارة الدافعية الداخمية والخارجيدة .4
التحجيات والسكافآت، إلى جانب التذجيع والتحفيد الخارجي الحؼ يقجمو السعمؼ عشجما يكؾن التعمؼ مستعًا، 

 .يربح الظلاب أكثخ استعجادًا لمسذاركة والتفكيخ بظخق إبجاعيةو 
يذييجع الييتعمؼ السستييع الظييلاب عمييى استكذيياف أفكييار ججيييجة،  ت:يددة التفكيددر الإبددداعي وحددل السذددكلاتشس .5

ييؾفخ ىيحا  ، وتجخبة استخاتيجيات تفكيخ مبتكخة، مسا يعدز قجرتيؼ عمى حل السذكلات بظخق غيخ تقميجية
 . الشيج فخصًا لتشسية ميارات التفكيخ الشقجؼ والإبجاعي

  : تاع بالتعمماستراتيجيات الاستس
العؾامل الأساسية التي تحفد الظلاب عميى التفاعيل الإيجيابي ميع السحتيؾػ  يعج الاستستاع بالتعمؼ أحج

 :لتحقيق ذلػ، يسكؽ استخجام مجسؾعة مؽ الاستخاتيجيات الفعالة، مؽ أبخزىا وتحقيق اىجا التعمؼ  و الجراسي
 (Game-Based Learning) التعمؼ القائؼ عمى المعب .1
 (Inquiry-Based Learning) التعمؼ القائؼ عمى الاستقراء .8
 (Project-Based Learning) التعمؼ القائؼ عمى السذخوعات .3
 (Multimedia Learning) استخجام الؾسائط الستعجدة .4
 (Collaborative Learning) التعمؼ التعاوني .5
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استخاتيجيات متشؾعة ما بيؽ لو لتعمؼ السستع إلى أن ا( 229 ص ،2221كسا يذير عبد السشرف )
والحخكية تيجف إلى إشباع حؾاس الستعمسيؽ عمى اختلاف ميؾليؼ وقجراتيؼ، لمؾصؾل إلى الدسةية والبرخية 

عمى استخاتيجية واحجة ، بل ألا يقترخ يجب عمى السعمؼ و ، تعب بال ستعمؼبقاء أثخ التعمؼ دون شعؾر ال
 ومن ىذه الاستراتيجيات : ، يجب أن يبتكخ طخقا وأساليب ججيجة، لجحب انتباه الستعمؼ وجعمو مدتستعا بؾقتو

 استخاتيجية التذبييات - استخاتيجية القرة التعميسية استخاتيجية -
 الظخائف العمسية السدخحية التعميسية - استخاتيجية الخؤوس السخقسة -
 استخاتيجية التجريذ التبادلي - حؾض الدسػ استخاتيجية -
 الاستساعاستخاتيجية مثمث  - استخاتيجية الحكاء الفكاىي -
 استخاتيجية التعمؼ بالشسحجة - تقييؼ الأقخان -
 استخاتيجية التعمؼ بالتخيل - استخاتيجية الكشد السفقؾد -

   دور السعمم في تحقيق التعمم السستع. 
ييؤدؼ السعميؼ دورًا محؾريًييا فيي جعييل عسميية اليتعمؼ أكثييخ متعية مييؽ خيلال تيؾفيخ بيئيية محفيدة، واسييتخجام 

 :ويمخيد كيل ميؽ متشؾعة ومبتكخة، مسيا يدييؼ فيي تحدييؽ جيؾدة اليتعمؼ وزييادة تفاعيل الظيلابأساليب تجريذ 
الدىخانيييييييي، ؛  111، ص  8181الديييييييج،  ؛88، ص 8181؛ عبييييييج اليييييييخحسؽ ،  34، ص 8181الشييييييافع، )

     السعمؼ كسا يمي: دور (  88، ص 8119
السقجميية، بيييجف مديياعجتيؼ عمييى مييؾاد الييتعمؼ  فيييؼ  مييؽالتلاميييح  حيييث يسكييؽ : تددهفير الأسدداس السشظقددي -

تحقيق واستيعاب ىحه السؾاد السيخاد تعمسييا، وكيحلػ مدياعجتيؼ فيى الكييام بعسمييات تعيجيل لتريؾراتيؼ تجياه 
  .أنذظة التعمؼ

وذلػ أثشاء قيام التلاميح بأداء ميام غييخ مألؾفية أو معقيجة، وىيحا يتظميب مشيو تخرييد التحمي بالربر:  -
 .ميح، وتقجيؼ التذجيع السدتسخ ليؼ، وتقجيؼ التمسيحاتً  اليادفة والسؾجية ليؼالؾقت الكافي للاستساع لمتلا

يسكؽ لمسعمؼ تؾعيف استخاتيجيات متشؾعة مسا يعيدز ميؽ مذياركة : تشهيع أساليب واستراتيجيات التدريس -
 .ويجعل التعمؼ أكثخ تذؾيقًا ومتعةالظلاب 

التكشؾلؾجييا دورًا محؾريًيا فيي جعيل اليجروس أكثيخ جاذبيية، يمعيب اسيتخجام : دمدج التكشهلهجيدا فدي التعمديم -
حيث يسكؽ لمسعمؼ الاستفادة مؽ التظبيقات التعميسية، والؾاقيع السعيدز، والألعياب التفاعميية، مسيا يدييؼ فيي 

 .حقيق بيئة تعميسية مستعة ومبتكخةت
يديتظيع السعميؼ تعديييد ميؽ خيلال تقيجيؼ أنذيظة مذيؾقة وتحيجيات تحفيديية، : إثدارة دافعيدة الظدلاب لمدتعمم -

 .دافةية الظلاب لسؾاصمة التعمؼ



 
 

- 638 - 
  م2225 أبريل –(29مدمدل العدد ) –الثانيالعدد  –الحادى عذرالسجمد 

 مجمة دراسات وبحهث التربية الشهعية

يعتسج التعمؼ السستع عمى تييئة بيئة صفية داعسة ومحفيدة، حييث يعسيل السعميؼ : خمق بيئة صفية إيجابية -
 .عمى بشاء علاقة إيجابية مع الظلاب وتذجيعيؼ عمى التعبيخ عؽ أفكارىؼ بحخية

كيؽ لمسعميؼ تؾعييف أنذيظة اليتعمؼ التعياوني، حييث يتعياون يس : تعزيدز الدتعمم التعداوني والعسدل الجسداعي -
الظيييلاب فيييي مجسؾعيييات صيييغيخة لحييييل السذيييكلات أو تشفييييح السذييياريع، مسييييا يدييييؼ فيييي تشسيييية مييييياراتيؼ 

   . الاجتساعية 
    في تحقيق التعمم السستع. الإلكترونية أىسية الخرائط الذىشية 

التعميسية الفعالة التي تداىؼ في تعديد التعمؼ السستع مؽ تُعج الخخائط الحىشية الإلكتخونية مؽ الأدوات 
خلال تقجيؼ السحتؾػ بأسمؾب مخئي مشغؼ، مسا يداعج الظلاب عمى استيعاب السعمؾمات بديؾلة وتحفيد 

 :وفيسا يمي أبخز فؾائجىا في تحقيق التعمؼ السستع ،دافعيتيؼ نحؾ التعمؼ
الخخائط الحىشية الإلكتخونية عمى خمق بيئة تعميسية تفاعمية تداعج : تعزيز التفاعل والسذاركة الشذظة .1

حيث يسكؽ لمظلاب السذاركة في بشاء السعخفة عبخ تشغيؼ السعمؾمات وربظيا بظخيقة مخئية، مسا يجعل 
 .(2221  )عبد الحسيد،  التعمؼ أكثخ تذؾيقًا

أفكارىؼ بظخق مبتكخة مؽ خلال  تتيح ىحه الخخائط لمستعمسيؽ حخية التعبيخ عؽ: تحفيز التفكير الإبداعي .2
 تشغيؼ السعمؾمات بذكل برخؼ، مسا يداعجىؼ عمى التفكيخ الإبجاعي وربط السفاليؼ بظخيقة أكثخ فاعمية

 .(78،  ص 2222 )الشافع، 
تعسل الخخائط الحىشية الإلكتخونية عمى تبديط السفاليؼ السعقجة وتحؾيميا إلى : تدييل الفيم والاستيعاب .3

)العتيبي،  سيمة الفيؼ، مسا يقمل مؽ السمل أثشاء التعمؼ ويديج مؽ متعة اكتداب السعخفةمخظظات برخية 
 .(88، ص  2219

تسكؽ الخخائط الحىشية الإلكتخونية الظلاب مؽ التعمؼ بأسمؾب ل: تعزيز التحفيز الذاتي والتعمم السدتق .4
ويجعل التعمؼ أكثخ متعة  فخدؼ بشاءً عمى اىتساماتيؼ وسخعتيؼ الخاصة، مسا يعدز مؽ استقلاليتيؼ

 .(122، ص  2222 )الديد،  وفاعمية
أعيخت الجراسات أن التعمؼ القائؼ عمى الترؾرات البرخية، مثل الخخائط : زيادة الاحتفاظ بالسعمهمات .5

الحىشية الإلكتخونية، يعدز مؽ قجرة الظلاب عمى تحكخ السعمؾمات لفتخات أطؾل مقارنة بالظخق التقميجية، 
  .(2221)الحربي، مسا يجعل عسمية التعمؼ أكثخ فاعمية 
إلى وجؾد علاقة إيجابية بيؽ استخجام الخخائط الحىشية   إشارتومؽ الجراسات  الدابقة التي 
 ( ، 8118مرظفى )( ، 8181أبؾ بكخ )، (8181سيج ) دراسة  الإلكتخونية وزيادة متعة التعمؼ لجػ الظلاب

  . (8115مازن )،  (8119عفؾنو )( 8118شحاتو )
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الأدوات الفعالة التي تداىؼ في أن الخخائط الحىشية الإلكتخونية مؽ في ضهء ما سبق ترى الباحثة 
تتيح ىحه  ، وتحقيق التعمؼ السستع، حيث تداعج عمى تشغيؼ السعمؾمات برخيًا مسا يديل الفيؼ والاستيعاب

  .التقشية لمظلاب التفاعل الشذط مع السحتؾػ الجراسي، مسا يقمل مؽ السمل ويجعل التعمؼ تجخبة مستعة وفعالة
 فرضا البحث:  

عشو نتائج الدراسات التي تم عرضيا سابقًا وفي ضهء مذكمة البحث حاول  في ضهء ما أسفرت
 البحث الحالي اختبار صحة الفرضين التاليين:

التجخيبية  تيؽبيؽ متؾسظي درجات طالبات السجسؾع α≤ 2025عشد مدتهى يؾجج فخق دال إحرائيا  -1
 لرالح التظبيق البعجؼ الحاتيلسكياس ميارات التشغيؼ في التظبيقيؽ القبمي و البعجؼ والزابظة 

 .  لمسجسؾعة التجخيبية
 التجخيبية تيؽبيؽ متؾسظي درجات طالبات السجسؾع α ≤ 2025عشد مدتهى يؾجج فخق دال إحرائيًا  -8

 لرالح التظبيق البعجؼ الاستستاع بالتعمؼفي التظبيقيؽ القبمي و البعجؼ لسكياس ميارة  والزابظة 
 . لمسجسؾعة التجخيبية
 إجراءات تجربة البحث: 

الخخائط الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخر ثخ استخجام أإلي التعخف عمى البحث الحالي ييجف 
إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال عمى تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي والاستستاع بالتعمؼ لجػ طالبات الرف 

  تحديد ما يمي : لذا تزسش  إجراءات تجربة البحث؛  الأول الإعجادؼ
 .مشيج البحث 
 .عيشة البحث 
 .السؾاد التعميسية وأدوات البحث 
 .السعالجة الإحرائية لمبيانات 
 .نتائج البحث  

 مشيج البحث:
في التحميمي استخجمت الباحثة السشيج الؾصفي نظراً لظبيعة البحث والأىداف الذي يدعي لتحكيقيا، 

الحؼ يعتسج عمى  وأدواتو التعميسية ، وكحلػ استخجم السشيج شبو التجخيبيإعجاد الخمفية الشغخية لمبحث ومؾاده 
أثخ استخجام الخخائط ( لمكذف عؽ ضابظة  الكياس البعجؼ والقبمي لسجسؾعتيؽ )أحجىسا تجخيبية ، والأخخػ 

لتشغيؼ إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال عمى تشسية ميارات ا ميارات الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخر
                      بالتعمؼ لجػ طالبات الرف الأول الإعجادؼ.  والاستستاعالحاتي 

 عيشة البحث:
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تؼ اختيار عيشة البحث بالظخيقة العذؾائية مؽ طالبات الرف الأول  :اختيار مجسهعة البحث
سشة( ،  13 - 18مؽ مجرسة ناصخ الإعجادية بشات ب دارة سؾىاج التعميسية وتتخاوح أعسارىؼ مؽ ) الإعجادؼ

( طالبة، وقج تؼ تقديؼ عيشو البحث الأساسية إلى مجسؾعتيؽ إحجاىسا 68واشتسمت عيشة البحث الأساسية )
قؾام كل مشيا لكتخونية تجرس باستخجام خخائط التعمؼ الإوالأخخػ تجخيبية تجرس بالظخيقة السعتادة ضابظو 

مؽ نفذ مجتسع   الإعجادؼ ( طالبة مؽ طالبات الرف الأول88)( طالبة، وقج استعانت الباحثة بعجد 31)
، وذلػ بعج الحرؾل عمى السؾافقات الإدارية مؽ الجيات السخترةالبحث وخارج عيشة البحث الأساسية 

 (  تؾصيف عيشة البحث.1ججول ) ويؾضح 
 البحثعيشة  تهصيف (1جدول )

 م
)دون عيشة  العيشة الاستظلاعية

 البحث الأساسية(
السجسهعة 
 الزابظة

السجسهعة 
 السجسهع التجريبية

1 28 31 31 92 

 السهاد التعميسية وأدوات البحث:   
  أولًا: السهاد التعميسية. 

وحدة "الأسرة والسدتقبل الأخزر" بسقرر الخرائط الذىشية الإلكترونية السدتخدمة في تدريس إعداد  -1
 ميارات إدارة مهارد الأسرة وريادة الأعسال لمرف الأول الإعدادي:  

 اتبعت الباحثة الخظؾات التالية:  الخرائط الذىشية الإلكترونيةلإعجاد 
)ممحق عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ   سةئعخض القاثؼ  تحديد قائسة السفاليم الستزسشة بالهحدة - أ(-1)
مؽ أعزاء ىيئة التجريذ ببعض كميات التخبية الشؾعية والتخبية )تخرد مشاىج وطخق تجريذ  (1

( عزؾًا لإبجاء الخأؼ حؾل أىسية ومشاسبة القائسة السبجئية لمسفاليؼ ، 12الاقتراد السشدلي( ، وكان عجدىؼ ) 
وتزسش  ب جخاء ما أشار إليو الدادة السحكسؾن، وبحلػ أصبحت القائسة في صؾرتيا الشيائية  ةوقامت الباحث

 ما يمي: 
 قائسة السفاليم الستزسشة في الهحدة (2جدول )

 الدرس الأول م
 سر نجاحي

 الدرس الثاني
 مدكشي وطاقة السكان

 الدرس الثالث
 ترشيد الاستيلاك والتدهق الذكي

 الدرس الرابع
 وترشيد الاستيلاكالغذاء 

 ترشيد استيلاك الغذاء مهارد الأسرة السدكن الرحي حقهق الظفل 1

إجراءات ترشيد استيلاك  ترشيد الاستيلاك العسارة الخزراء الثقة بالشفس 2
أصشاف جديدة من بقايا  التدهق الذكي تغير السشاخ السذكلات الأسرية 3 الغذاء
   تجسيل حجرات السشزل  4 الأطعسة
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   التظريز اليدوي   5

 إعداد البرمجية وفقاً لمسراحل التالية :  -2
، وما يجب أن في الؾحجة التجريدية في ىحه السخحمة تحجيج السفاليؼ الستزسشة و   مرحمة الترسيم :  -أ(-2)

 حتؾػ في ضؾء قائسة السفاليؼ التي تؼ إعجادىا مؽ قبل. سالالبخمجية مؽ أنذظة و  تحتؾيو
مخحمة الترسيؼ مؽ  ما تظمبو: وفى ىحه السخحمة يتؼ تجسيع وتجييد  الإعداد أو التجييزمرحمة   -ب(-2)

إعجاد الأنذظة والسادة العمسية ، والرؾر ومقاطع الفيجيؾ ذات الرمة بالسفاليؼ، وما يمدم العخض مؽ مؤثخات 
 .صؾتية وصؾر والؾان

تؼ وضعيا في السخحمتيؽ  التي اتالخظؾ  وفى ىحه السخحمة يتؼ تخجسة مرحمة كتابة الديشاريه : -ج(-2) 
 .الدابقتيؽ إلى إجخاءات تفريمية ومؾاقف تعميسية 

وفييا يتؼ تشفيح ما تؼ وضعو عمى الؾرق ) مخحمة الديشاريؾ ( إلى بخمجية  مرحمة تشفيذ البرمجية : -د(-3)
 I Mind Mapتفاعمية لمخخائط الحىشية الإلكتخونية باستخجام بخنامج 

وفى ىحه السخحمة تؼ عخض البخمجية عمى مجسؾعة مؽ الدادة مرحمة التجريب والتظهير :  -ىد(-3)
لإبجاء الخأؼ في مجػ مشاسبة  والاقتراد السشدلي مجال تكشؾلؾجيا التعميؼ   فيالسحكسيؽ الستخرريؽ 

 .( 8صؾرتيا الشيائية ممحق )  في، وفى ضؾء تعجيلاتيؼ تؼ إخخاج البخمجية البخمجية 
 طالبات الرف الأول الإعجادؼتؼ تظبيق مجسؾعة مؽ الخخائط الحىشية الإلكتخونية عمى عيشة مؽ 

)  ومؽ خارج عيشة البحث الأساسية قؾاميا  (،2224/  2223)  الجراسيلمعام  الثاني الجراسيفي الفرل 
وذلػ لمتعخف عمى مجػ مشاسبة الخخائط الحىشية الإلكتخونية ، والتعخف عمى صعؾبات تظبيق   طالبة( 88

 البخمجية  
 : د إعداد دليل السعمسة لمخرائط الذىشية الإلكترونية4

 وقد تزسن الدليل العشاصر التالية :   سخ نجاحي جريذ وحجة قامت الباحثة ب عجاد دليلًا لمسعمسة لت 
 لجليل .مقجمة ا -      

 الخخائط الحىشية الإلكتخونية  استخجامإرشادات لمسعمسة عشج تظبيق البخمجية التفاعمية الخاصة ب -     
  عشج تظبيق البخمجية التفاعمية لمخخائط الحىشية الإلكتخونية ظالباتتعميسات لمرابعاً :  
 .مخخائط الحىشية الإلكتخونية ل وفقًا دروس وحجة  سخ نجاحي خامداً : 
  التقؾيؼسادساً : 
 آراء الدادة السحكسين : استظلاع

في مجال مشاىج وطخق ( 11)بعخض الجليل عمى مجسؾعة مؽ الدادة السحكسيؽ  قام  الباحثة
 حؾل :  الخأؼوتكشؾلؾجيا التعميؼ وذلػ لإبجاء  قتراد السشدليتجريذ رياض الا
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   لمؾحجة التجريدية. مجػ مشاسبة البخمجية ل ىجاف العامة والدمؾكية  
  .مجػ مشاسبة البخمجية  لمسفاليؼ الستزسشة بالؾحجة التجخيبية 
   لمظالبات .مجػ مشاسبة البخمجية   
  درس.مجػ مشاسبة أساليب التقؾيؼ الستزسشة بشياية كل 
  مقتخحات أو تعجيلات  أؼإضافة 

 وىي: أجخت الباحثة التعجيلات التي أوصى بيا الدادة السحكسيؽ وقد 
 الإلتدام بالأىجاف الدمؾكية الؾاردة بجليل السعمسة.  -
 (3ممحق )، وبحلػ أصبح الجليل في صؾرتو الشيائية ة عشاصخ رسؾمية إيزاحية لمجليلإضاف -

 ثانيًا: ترسيم وبشاء أدوات البحث.
  :   لمتعمم ميارات التشظيم الذاتيمكياس  -1

 تحديد ىدف السكياس:
 .  الرف الأول الإعجادؼىجف السكياس إلى قياس ميارات التشغيؼ الحاتي لمتعمؼ لجػ طالبات 

 وصف عبارات السكياس: 
تؼ صياغة عبارات السكياس بعج الإطلاع عمى الجراسات والأدبيات الدابقة التي تشاولت ميارات 

واشتسل السكياس عمى  (8181الذسخؼ ) ، (8118الذؾيح ) ، (8116عبيج )مثل دراسة:  التشغيؼ الحاتي
 :( عبارة تؼ تؾزيعيا عمى السيارات التالية 38)

 ( عبارات8:  )التدسيع
 ( عبارات9: )السراقبة

 ( عبارات8: )بيئة التعمم والهق 
 ( عبارات7: )التقييم

 ترحيح السكياس: 
، وتؾزعت  بذدة(أرفض  -محايد -)أوافق بذدةتجرجت الاستجابة عمى عبارات السكياس كسا يمي 

أما بالشدبة لمةبارات ، وذلػ بالشدبة لمةبارات السؾجبة  (،1-2-3)الجرجات عمى الاختيارات الثلاثة كالتالي 
بعج الانتياء مؽ إعجاد السكياس برؾرتو الأولية قامت الباحثة ،  (3-2-1)الدالبة فجرجاتيا عمى التختيب 

جػ صلاحيتو، وقج أشار الدادة الستخررؾن إلى بعض بعخضو عمى الدادة السختريؽ لإبجاء الخأؼ في م
 التعجيلات وتؼ إجخائيا .
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 : خرائص الديكهمترية لمسكياسال
بيجف  ( طالبة28قؾاميا ) لمبحث  تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة استظلاعية غيخ العيشة الأساسية

   .حداب الرجق والثبات
 صدق السكياس: 

 صدق السحكسين:  - أ
 لمتأكج مؽ:  يؽعمى مجسؾعة مؽ الدادة الستخررتؼ عخض السكياس 

 . مؽ أجمو السؾضؾعةىجاف ارتباط عبارات السكياس بالأ -
 . رئيدة مجػ مشاسبة عبارات السكياس لكل ميارة -
 سيؾلة ووضؾح الةبارات.  -
  سلامة الرياغة المغؾية والعمسية.  -
صلاحية السكياس ومشاسبتو اتفقؾا عمى وقج ، بارات لسدتؾػ طالبات عيشة البحثمجػ مشاسبة الة -

  . ع لكياسو مع إجخاء بعض التعجيلاتلسا وض
 ( :الذاتيميارات التشظيم صدق التسايز : )صدق السقارنة الظرفية لسكياس -ب  

لسكياس ميارات التشظيم قامت الباحثة بحداب صجق التسايد عؽ طخيق صجق السقارنة الظخفية 
مؽ مجتسع البحث ومؽ خارج عيشة البحث الأصمية ، وتؼ  طالبة (28عيشة استظلاعية قهاميا )عمى  الذاتي

وتؼ ايجاد دلالة الفخوق بيشيسا   (8)(  والخبيع الأعمى 8تختيب درجاتيؼ تراعجياً وتؼ اختيار الخبيع الأدنى )
 : الحاتيصجق التسايد في  مكياس ميارات التشغيؼ (  3ويؾضح ججول  )

 (   8=  2= ن 1قيد البحث ) ن الذاتيصدق التسايز في  مكياس ميارات التشظيم  (3)جددول 

 الربيع الأدنى الربيع الأعمى الستغيرات
مدتهي  قيسة  ت

 ع±   س ع±  س الدلالة
 دالة 6076 2052 11063 2052 13038 ميارة التدسيع

 دالة 8092 2035 11087 2075 14052 ميارة السراقبة

 دالة 12098 2022 12022 2052 12037 التعمم والهق ميارة بيئة 
 دالة 9011 2035 7088 2046 9075 ميارة التقييم
 دالة 14073 2053 43052 2052 47038 السكياس ككل

 (  الجدولية عشد مدتهى دلالة   تقيسة )1089=   2025 
مكياس الخبيع الأعمى والخبيع الأدنى في  بيؽاحرائيا  وجؾد فخق دال (  3يتزح من جدول ) 

( وىى 6076،14073( السحدؾبة بيؽ )تلرالح الخبيع الأعمى حيث تخاوحت قيسة ) الذاتيميارات التشظيم 
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عمى التسييد بيؽ  الذاتيميارات التشظيم مكياس (  الججولية مسا يذيخ الى قجرة تاكبخ مؽ قيسة )
 وصلاحيتو لمتظبيق.  السكياسالسجسؾعات السختمفة مسا يذيخ الى صجق 

  .الذاتيميارات التشظيم لسكياس  الداخميصدق الاتداق -ج 
ودرجة  سيارةؽ طخيق حداب معامل الارتباط بيؽ درجة التؼ حداب صجق الاتداق الجاخمي ع

مكياس ميارات التشظيم  مياراتالداخمي لعبارات  معامل الاتداق( 4ويؾضح ججول )السكياس ككل ، 
 .الذاتي

 (28) ن =   الذاتيمكياس ميارات التشظيم  ياراتالداخمي لعبارات م معامل الاتداق (4جدول )
 السحهر    

 العبارات
ميارة 
 التدسيع

ميارة بيئة التعمم  ميارة السراقبة
 والهق 

 ميارة التقييم

1 20898 20838 20927 20931 
2 20947 20979 20879 20818 
3 20931 20985 20812 20986 
4 20863 20859 20822 20845 
5 20972 20919 20883 20914 
6 20918 20819 20919 20873 
7 20872 20814 20982 20877 
8 20963 20873 20952  
9  20981   

 20892 20922 20896 20921 السحهر ككل
 20923 السكياس ككل
 (20921:  20892)بييؽ تخاوحت قيسة معامل الاتداق لسحاور السكياس  أن (4 يتزح من جدول )
يتستييع بجرجيية عالييية مييؽ صييجق الاتديياق   مسييا يييجل عمييى أن السكييياس (20923)ومعامييل الاتديياق ككييل بميي  

 . الجاخمي
  ثبات السكياس:  

 طخيقة إعاده التظبيق-أ
عيياده التظبيييق حيييث تييؼ إ الباحثيية أسييمؾب  اسييتخجمت  الددذاتيميددارات التشظدديم كيدداس ملحديياب ثبييات 
 م2224/  3/ 25السهافدددق  الأحددددوالإعدددادة  يدددهم  م2224/ 3/ 3السهافدددق   الأحيييجالتظبييييق الأول ييييؾم   

 قيج البحث.  الذاتيميارات التشظيم لسكياس يؾضح معاملات الارتباط (  5وجدول )
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 (28)ن = قيد البحث  الذاتيالستهسط الحدابي والانحراف السعياري ومعامل الارتباط لسكياس ميارات التشظيم  (5جدول )

 الستغيرات
معامل  التظبيق الثاني التظبيق الأول

 الارتباط
مدتهى 
 ع±   س ع±  س الدلالة

 دالة *2093 2088 12061 2084 12052 ميارة التدسيع
 دالة *2095 1028 13029 1018 13014 ميارة السراقبة

 دالة *2095 1022 11025 1021 11014 ميارة بيئة التعمم والهق 
 دالة *2091 2069 8096 2076 8086 ميارة التقييم
 دالة *2094 1066 46011 1079 45064 السكياس ككل

 20613( = 2025* قيسة )ر(  الجدولية عشد مدتهي معشهية )     
أن معامل الارتباط بيؽ التظبيقيؽ الأول والثاني دال إحرائيا مسا يجل عمى  ( 5جدول ) يتزح مؽ 

 .قيج البحث الذاتيمكياس ميارات التشظيم ثبات 
 حداب الثبات لسحاور السكياس باستخدام معامل ألفا كرو نباخ :-ب

وذلػ لحداب معامل الارتباط بيؽ درجة كل عبارة والسحؾر  ،ستخجمت الباحثة معامل الفا كخو نباخ ا
 .  ( 6جدول )   يتزح مؽوالسجسؾع الكمي لو وكحلػ بيؽ درجات السحاور والسجسؾع الكمي لمسكياس كسا 

 (28) ن =  الذاتيمكياس ميارات التشظيم معامل الفا كرونباك لعبارات محاور  (6جددددددول )
 السحهر    
 ميارة السراقبة التدسيعميارة  العيارات

 ميارة بيئة التعمم
 ميارة التقييم والهق 

1 20973 20973 20996 20912 
2 20937 20859 20879 20922 
3 20843 20968 20886 20946 
4 20838 20928 20928 20975 
5 20983 20961 20973 20973 
6 20936 20838 20976 20884 
7 20963 20873 20892 20886 
8 20875 20876 20881  
9  20919   

 20938 20926 20911 20919 السحهر ككل
 20921 السكياس ككل

 20613=  2025قيسة ر الجدولية عشد مدتهي  
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  (20938:  20911)بييييييؽ محييييياور السكيييييياس  كيييييخو نبييييياخقيسييييية الفيييييا  أن (6يتزيييييح ميييييؽ جيييييجول )
  الددددذاتيميددددارات التشظدددديم مسييييا يييييجل عمييييى أن مكييييياس  (،2.921السكييييياس ككييييل عمييييى قيسيييية معامييييل ألفييييا )و 

 .يتستع بجرجة عالية مؽ الثبات 
 زمن تظبيق السكياس:  -

تؼ تحجيج زمؽ تظبيق السكياس بحداب متؾسط الدمؽ الحؼ استغخقتو الظالبات بعج إلقاء التعميسات عمييؽ، 
 . ( دقيقة42ووجج أن الدمؽ السدتغخق ىؾ )

 .  الإستستاع بالتعمممكياس  -2
 تحديد ىدف السكياس: 

استستاع الظالبات عيشة البحث بالتعمؼ أثشاء دراستيؽ لمؾحجة ىجف السكياس إلى التعخف عمى مدتؾؼ 
 .  التجريدية باستخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية

 وصف السكياس:
مثل  بالتعمؼمكياس الاستستاع بعج إطلاع الباحثتان عمى الجراسات والأدبيات الدابقة التي تشاولت 

( ، 2222( ، ورشددددهان ) 2222(، داود)2222العريفددددي )  (،2222( ، أحسدد) 2223مشردهر )دراسة: 
 أربعةفي صؾرتو الأولية وتكؾن مؽ الإستستاع بالتعمم  ب عجاد مكياس ةقامت الباحث( 2222والجشدددددي ) 

( يشجرج السذاركة الفعالة -السذاعخ تجاه التعمؼ -التعامل مع السحتؾػ   -الحساس والجافةية نحؾ التعمؼأبعاد )
 ، ثؼ عخضو عمى مجسؾعة مؽ الدادة السحكسيؽ لإبجاء الخأؼ فيسا يمي: عبارات ( 9تحت كل مشيا )

  تشتسي إليو .   لحؼا لمبعج عبارة مجػ مشاسبة كل 
  . مجػ سلامة الرياغة المغؾية والعمسية لمةبارات 
  ل بعج . السكؾنة لك الةباراتمجػ كفاية 
   . مقتخحات تخون إضافتيا 

 ( 36وبعج إجخاء ما أشار إليو الدادة السحكسيؽ مؽ تعجيلات أصبح السكياس مكؾن مؽ )
 ترحيح السكياس: 

(، وتؾزعت أرفض بذدة -محايد -)أوافق بذدةتجرجت الاستجابة عمى عبارات السكياس كسا يمي 
، وذلػ بالشدبة لمةبارات السؾجبة أما بالشدبة لمةبارات (1-2-3)الجرجات عمى الاختيارات الثلاثة كالتالي 

 (.128-36) وبحلػ تتخاوح الجرجة الكمية لمسكياس بيؽ (؛3-2-1)الدالبة فجرجاتيا عمى التختيب 
 : خرائص الديكهمترية لمسكياسال

( طالبة لحداب 88تؼ تظبيق السكياس عمى عيشة استظلاعية غيخ العيشة الأساسية لمبحث بمغت )
 كل مؽ الرجق والثبات. 
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 صدق السقيددددددداس: 
 صدق السحكسين: -أ

تؼ عخض السكياس عمى مجسؾعة مؽ الدادة الستخرريؽ، واتفقؾا عمى صلاحية السكياس ومشاسبتو 
  لسا وضع لكياسو. 

 ( :ميارات الاستستاع بالتعممصدق التسايز : )صدق السقارنة الظرفية لسكياس -2
لسكياس الاستستاع بالتعمم قامت الباحثة بحداب صجق التسايد عؽ طخيق صجق السقارنة الظخفية 

(  وتؼ ايجاد دلالة الفخوق 8(  والخبيع الأعمى )8تختيب درجاتيؼ تراعجياً وتؼ اختيار الخبيع الأدنى ) وتؼ
 : صدق التسايز في  مكياس الاستستاع بالتعمم    (  8جدول ) يهضح و بيشيسا 

 (   8=  2= ن 1صدق التسايز في  مكياس الاستستاع بالتعمم  قيد البحث ) ن (8جددول )

 الستغيرات
 الربيع الأدنى الربيع الأعمى

مدتهي  تقيسة  
 ع±   س ع±  س الدلالة

 دالة 7062 2071 12075 2036 14087 الحساس والدافعية نحه التعمم
 دالة 8028 2052 14038 2053 16052 التعامل مع السحتهى 

 دالة 6024 2074 13063 2052 15063 التعمم تجاهالسذاعر 

 دالة 7022 2053 12052 2046 14025 السذاركة الفعالة
 دالة 5073 2032 54087 1027 62022 السكياس ككل

 1089=   2025( الجدولية عشد مدتهى دلالة   تقيسة  )   
مكياس وجؾد فخوق دالة احرائيا مؽ الخبيع الأعمى والخبيع الأدنى في  (8يتزح من جدول  )

( وىى اكبخ 5073،8028( السحدؾبة بيؽ )تلرالح الخبيع الأعمى حيث تخاوحت قيسة )الاستستاع لمتعمم 
عمى التسييد بيؽ السجسؾعات السختمفة الاستستاع لمتعمم مكياس ( الججولية مسا يذيخ الى قجرة تمؽ قيسة )

 . يجل عمى صجق السكياس مسا
  .الاستستاع بالتعمملسكياس  الداخميصدق الاتداق  -ج

تؼ حداب صجق الاتداق الجاخمي عؽ طخيق حداب معامل الارتباط بيؽ درجة البعج ودرجة السكياس 
 .الاستستاع بالتعمممكياس الداخمي  لسيارات  معامل الاتداق(  9 ويؾضح ججول )ككل ، 

 (28) ن = مكياس الاستستاع بالتعمم  الداخمي لعبارات محاور  الاتداقمعامل  (9جدول )
 السحهر
 العبارات

الحساس والدافعية 
 نحه التعمم

التعامل مع 
 السحتهى 

 تجاهالسذاركة 
 التعمم

 السذاركة الفعالة

1 20991 20922 20859 20897 
2 20846 20921 20898 20972 
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3 20839 20871 20941 20937 
4 20893 20925 20968 20913 
5 20876 20845 20972 20871 
6 20816 20879 20913 20892 
7 20972 20869 20925 20879 
8 20923 20987 20912 20918 
9 20962 20978 20971  
12  20895   

 20912 20929 20925 20922 السحهر ككل
 20912 السكياس ككل

:  20922)بيييييؽ تخاوحييييت قيسييية معامييييل الاتدييياق لسحيييياور السكيييياس  يتزيييح مييييؽ الجيييجول الدييييابق أن
يتستييع بجرجيية   الاسددتستاع لمددتعمممسييا يييجل عمييى أن مكييياس  (20912) ومعامييل الاتديياق ككييل بميي ( 20929

 .الجاخميعالية مؽ صجق الاتداق 
   الثبدات:

 طريقة إعادة التظبيق: - أ
استخجمت الباحثة أسمؾب التظبييق واعياده التظبييق حييث تيؼ  الاستستاع بالتعمممكياس لحداب ثبات 

، م3/2224/ 25والإعددادة  يددهم    الأحددد السهافددق   م2224/ 3/ 3السهافددق  التظبيييق الأول يييؾم   الأحييج 
 قيج البحث. الاستستاع بالتعمم لسكياس معاملات الارتباط  (12ويهضح جدول )

 (28)ن = ستستاع بالتعمم  قيد البحثالسعياري ومعامل الارتباط لسكياس الاالستهسط الحدابي والانحراف  (12جدول )

 الستغيرات
معامل  التظبيق الثاني التظبيق الأول

 الارتباط
مدتهى 
 ع±   س ع±  س الدلالة

الحساس والدافعية نحه 
 التعمم

 دالة *2094 2084 14024 2094 13093

 دالة *2094 2088 15052 2096 15039 التعامل مع السحتهى 

 دالة *2095 2077 14082 2094 14071 السذاعر تجاة التعمم

 دالة *2093 2069 13061 2084 13052 السذاركة الفعالة

 دالة *2094 91و1 57096 2038 57054 السكياس ككل

 20613( = 2025* قيسة )ر(  الجدولية عشد مدتهي معشهية )     
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أن معامل الارتباط بيؽ التظبيقيؽ الأول والثاني دال إحرائيا في السكياس  (12جدول )يتزح مؽ 
* 2093)تخاوح معامل الارتباط ما بيؽ  حيثقيج البحث،  مكياس الاستستاع بالتعمم مسا يجل عمى ثبات 

ودلالة فخوق غيخ دالة إحرائياً عشج  (2025) الججولية عشج مدتؾػ " ر"   وىؾ أكبخ مؽ قيسة (*2095:
 (.2025) ؾػ مدت
 حداب الثبات لسحاور السكياس باستخدام معامل ألفا كرو نباخ : -

وذليػ لحدياب معاميل الارتبياط بييؽ ، الفا كخو نباخ لحدياب ثبيات لمسكيياس معامل ستخجمت الباحثة ا
درجية كيل عبيارة والسحييؾر والسجسيؾع الكميي ليو وكييحلػ بييؽ درجيات السحياور والسجسييؾع الكميي لمسكيياس كسيا فييي 

 (11)   جدول 
 (28) ن = مكياس الاستستاع بالتعمم  معامل الفا كرونباك لعبارات محاور  (11جدول )

 السحهر
 العبارات
 

الحساس والدافعية نحه 
 التعمم

التعامل مع 
 السحتهى 

السذاركة تجاه 
 التعمم

 السذاركة الفعالة

1 20979 20917 20898 20975 
2 20832 20938 20879 20967 
3 20945 20892 20915 20893 
4 20933 20886 20963 20917 
5 20925 20919 20943 20935 
6 20886 20946 20947 20927 
7 20953 20878 20982 20891 
8 20882 20832 20976 20932 
9 20972 20896 20983  
12  20914   

 20929 20943 20922 20922 السحهر ككل
 20924 السكياس ككل

 20613=  2025عشد مدتهي الجدولية قيسة ر 
( 20943:  20922)بيؽ  تخاوحتقيسة الفا كخونباخ لسحاور السكياس  يتزح مؽ الججول الدابق أن

يتستع مكياس الاستستاع بالتعمم  مسا يجل عمى أن  (،2.924وحرل السكياس ككل عمى قيسة معامل ألفا )
 (. 5لبحث )ممحق ثبات مقبؾلة مسا يجل صلاحيتو لتقييؼ الظالبات عيشة ابجرجة 
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 زمن تظبيق السكياس:  
زمؽ تظبيق السكياس بحداب متؾسط الدمؽ الحؼ استغخقتو الظالبات بعج إلقاء التعميسات  تؼ حداب 

 ( دقيقة. 42عمييؽ، ووجج أن الدمؽ السدتغخق ىؾ )
 تشفيذ تجربة البحث:

 اليجف مؽ تجخبة البحث: 
أثخ استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخر عمى  ىدف  تجربة البحث إلى التعرف

ميارات إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال عمى تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي والإستستاع بالتعمؼ لجػ طالبات 
 الرف الأول الإعجادؼ 
 الإعداد لتجربة البحث:  

الإعجادؼ بسجرسة ناصخ الإعجادية  ولالرف الأ: تؼ تحجيج عيشة البحث مؽ طالبات اختيار مجسهعة البحث -أ
 .استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونيةببسحافغة سؾىاج  ، وذلػ لتظبيق الؾحجة التجريدية 

مع السعمسة والظالبات لمتعخيف باليجف مؽ تجخبة البحث وأىسيتيا وتقجيؼ خمفية نغخية  تسييديعقد لقاء  -ب
، والتأكيج عمى الظالبات بأىسية حل الأنذظة  الخخائط الحىشية الإلكتخونية وكيفية استخجام البخمجية حؾل 

 خخيظة.والتكميفات الخاصة بكل 
 الأساليب الإحرائية السدتخدمة:

 الستؾسط الحدابي. -
 السةيارؼ.  الانحخاف-
 )دلالة الفخوق(.  T testاختبار التحميل الإحرائي  -
   Alpha Cronbachمعامل ألفا كخونباخ  -
 بخاون   سيبخمانمعادلة -

 رابعًا: نتائج البحث ومشاقذتيا.  
 فيسا يمي عرضاً لشتائج البحث وتفديرىا:

  الإجابة عؽ الدؤال الأول :  
أثخ استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخر إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال عمى ما  -

 تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي لجػ طالبات الرف الأول الإعجادؼ؟ 
     :  ار صحة الفرض الأول والذي نص عمىتم اختب ولوللإجابة عن الدؤال الأ 

بدين متهسدظي درجدات طالبدات السجسدهعتين  α ≤ 25"يهجد فرق دال إحردائياً عشدد مددتهى دلالدة 
البعددي لمسجسهعدة  التجريبية والزابظة في التظبيق البعدي لسكياس ميارات التشظيم الذاتي لرالح التظبيدق
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الفييخوق بيييؽ  بيي جخاء اختبييار  ت  لحديياب دلاليية حثييةولمتحقييق مييؽ صييحة ىييحا الفييخض قامييت البا"، التجريبيددة
ميييارات التشغيييؼ فييي التظبيقيييؽ القبمييي و البعييجؼ لسكييياس والزييابظة التجخيبييية  تيؽمتؾسييظي درجييات السجسييؾع

 وكانت الشتائج كسا يمي:  SPSS؛ وذلػ باستخجام بخنامج  الحاتي
دلالة الفروق وندبة التحدن بين متهسظي الكياسين القبمي والبعدي لظالبات السجسهعة التجريبية والسجسهعة  (12جددول )

 (31=  2= ن1)ن الذاتيالزابظة  في  مكياس ميارات التشظيم 

 السجسهعة الزابظة السجسهعة التجريبية الستغيرات
 تقيسة  

مدتهي 
 ع±   س ع±  س الدلالة

 دالة 16093 2069 17071 2079 22092 ميارة التدسيع

 دالة 25051 2052 18042 1026 23077 ميارة السراقبة

 دالة 12023 2072 17092 1012 21023 ميارة بيئة التعمم والهق 

 دالة 38092 2058 12074 2074 19029 ميارة التقييم
 دالة 45023 1054 66077 1066 85019 السكياس ككل

   (1069) =  2.25قيسة ت عشد مدتهى 

 
دلالة الفروق وندبة التحدن بين متهسظي الكياسين القبمي والبعدي لظالبات السجسهعة التجريبية والسجسهعة  (1شكل )

  الذاتيمكياس ميارات التشظيم محاور الزابظة  في 



 
 

- 652 - 
  م2225 أبريل –(29مدمدل العدد ) –الثانيالعدد  –الحادى عذرالسجمد 

 مجمة دراسات وبحهث التربية الشهعية

 
والبعدي لظالبات السجسهعة التجريبية والسجسهعة دلالة الفروق وندبة التحدن بين متهسظي الكياسين القبمي  (2شكل )

 الزابظة  في  مكياس ميارات التشظيم الذاتي ككل
وجؾد فخوق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظي الكياسيؽ  (1)( وشكل  12يتزح من نتائج جدول )  

قيج البحث   الذاتيمحاور مكياس ميارات التشظيم البعجييؽ لكل مؽ السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في 
: 12023)ما بيؽ  قيسة "ت" السحدهبةلرالح متؾسط الكياس البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية حيث تخاوحت  

45023.) 
بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ لظالبات   الذاتيمحاور مكياس ميارات التشظيم ففي 

وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ  (17071) ميارة التدسيعالسجسؾعة الزابظة في 
قيسة وىى أكبخ مؽ  (16093) قيسة "ت" السحدهبة(، وبمغت 22092لمسجسؾعة التجخيبية والتي بمغت )

بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ  وفي محهر ميارة السراقبة .(1069)والتي بمغت  )ت( الجدولية
وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ لمسجسؾعة  (18042)لظالبات السجسؾعة الزابظة 

 قيسة )ت( الجدوليةوىى أكبخ مؽ  (25051) قيسة "ت" السحدهبة(، وبمغت 23077التجخيبية والتي بمغت )
بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ لظالبات  وفي محهر ميارة بيئة التعمم والهق  ،(1069)والتي بمغت 

وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية والتي  (17092) السجسؾعة الزابظة
والتي بمغت  قيسة )ت( الجدوليةوىى أكبخ مؽ  (12023) قيسة "ت" السحدهبة(، وبمغت 21023بمغت )

بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ لظالبات السجسؾعة الزابظة  وفي محهر ميارة التقييم  .(1069)
(، 19029وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية والتي بمغت ) (12074)

( وفي 1069)والتي بمغت  قيسة )ت( الجدوليةوىى أكبخ مؽ  (38092) قيسة "ت" السحدهبةوبمغت 
ككل بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ لظالبات السجسؾعة الزابظة  مكياس ميارات التشظيم الذاتى

(، 85019وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية والتي بمغت ) (66077)
  .(1069)والتي بمغت  قيسة )ت( الجدوليةوىى أكبخ مؽ  (12023) قيسة "ت" السحدهبةوبمغت 
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طالبيييات السجسؾعييية التجخيبيييية لمؾحيييجة التجريديييية باسيييتخجام الخيييخائط الحىشيييية  وىدددذا يعشدددي أن دراسدددة
الإلكتخونية ساىؼ في تشسية ميارات التشغيؼ الحاتي  لجػ طالبات السجسؾعة التجخيبية مقارنة بشغيخاتيؽ اللاتيي 

 ل. وبذلك تس  الإجابة عن الدؤال الأول والتحقق من صحة الفرض الأو، درسؽ بالظخيقة التقميجية
(، وعمي 2215(،  الييلات )2212السيميل ): مع دراسة كل من جزئيًا الشتائج  ىذهوتتفق 

في أن استخجام الخخائط الحىشية في تشفيح البخامج التعميسية يديؼ في تظؾيخ عسمية ( 8181أحسج ) (2216)
 التعميؼ ، وتشسية ميارات التعمؼ السشغؼ ذاتيًا و تحديؽ القجرات والأنذظة العقمية لمتلاميح.   

  :  عمقة بالفرض الأول من فروض البحثتفدير الشتائج الست
 وترجع الباحثة ىذه الشتائج إلى: 

تسكيؽ الظيلاب ميؽ اليتحكؼ  تخجام الخخائط الحىشيية الإلكتخونيية فيي دراسية مؾضيؾعات الؾحيجة التجريدييةاس -
فييي عسمييية تعمسيييؼ، بسييا فييي ذلييػ تحجيييج الأىييجاف، والتخظيييط، وتشغيييؼ السعمؾمييات، ومخاقبيية تقييجميؼ مييؽ 

 خلال تقجيؼ طخيقة برخية ومشغسة لتشغيؼ السعخفة. 
مرييييادر تعمييييؼ متشؾعيييية تديييياعج الظالبييييات عمييييى الاسييييتيعاب وتثبيييييت تؾفخ الإلكتخونييييية الحىشييييية  الخييييخائط  -

 السعمؾمات والتخكيد أثشاء التعمؼ. 
كسيا   عدييد الاسيتقلالية فيي اليتعمؼوتالسديئؾلية الحاتيية  يتيح استخجام الخيخائط الحىشيية الإلكتخونيية مسارسية -

كييؽ مسييا يسفييي الييتعمؼ  السعمؾميياتتدييسح لمظييلاب بتحجيييج أىييجافيؼ وتظييؾيخ اسييتخاتيجياتيؼ الخاصيية لتشغيييؼ 
 الظالبات مؽ مسارسة ميارات السخاقبة والتحكؼ والتقييؼ. 

حخيييية السذييياركة وتبيييادل ب تتديييؼ  تيييؾفيخ بيئييية تعميسيييية ميييؽ خيييلال اسيييتخجام الخيييخائط الحىشيييية الإلكتخونيييية -
الريحيحة السعمؾمات بيؽ الستعمسيؽ وبعزيؼ البعض وبيشيؼ وبييؽ السعميؼ يدياىؼ فيي تثبييت الاسيتجابات 

والثقيية بييالشفذ وزيييادة الحسيياس والجافةييية لمييتعمؼ، ويعييج ذلييػ أحييج السكؾنييات الأساسييية التييي تحقييق التشغيييؼ 
    الحاتي لمتعمؼ. 

إدارة وقييتيؼ وتشغيييؼ دراسييتيؼ بفعالييية، وىييؾ أحييج الجؾانييب الأساسييية اسييتخجام الخييخائط الحىشييية الإلكتخونييية  -
  لسيارات التشغيؼ الحاتي. 

الخييخائط الحىشييية الإلكتخونييية  الظييلاب عمييى اسييتيعاب السعمؾمييات مييؽ خييلال الخسييؾم التؾضيييحية تديياعج  -
، وتشغيؼ السعمؾمات بذكل متخابط مسا يحقق التعمؼ والألؾان والخمؾز، مسا يديل عسمية الحفع والاستخجاع

 السشغؼ ذاتيًا. 
  :  الإجابة عن الدؤال الثاني وقد نص عمىثانيا : 

إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال  ميارات استخجام الخخائط الحىشية الالكتخونية في تجريذ مقخرأثخ ما  -
  عمى تشسية الإستستاع بالتعمؼ لجػ طالبات الرف الأول الإعجادؼ؟  
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 وللإجابة عن الدؤال الثاني تم اختبار صحة الفرض الثاني والذي نص عمى:
بدين متهسدظي درجدات طالبدات السجسدهعتين  α ≤ 25لدة يهجد فرق دال إحردائياً عشدد مددتهى دلا "

التجريبيددة والزددابظة فددي التظبيددق البعدددي لسكيدداس الاسددتستاع بددالتعمم لرددالح التظبيددق البعدددي لسكيدداس 
قامييت الباحثيية بسقارنيية نتييائج  صييحة الفييخض الأول ولمتحقددق مددن"، ستاع بددالتعمم لمسجسهعددة التجريبيددةالاسددت

 محاور مكياس الاستستاع بدالتعممالفخوق بيؽ الكياسات البعجية لكل مؽ السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في 
الانحييخاف السةيييارؼ( لكييل مييؽ الكياسيييؽ البعييجييؽ، ثييؼ  –، قامييت الباحثيية ب يجيياد كييل مييؽ )الستؾسييط الحدييابي 

دلاليية الفييخوق وندييبة التحدييؽ بيييؽ متؾسييظي  (13ويؾضييح جييجول )( ، t-test) ( باسييتخجامتإيجيياد قيسيية )
 الكياسيؽ القبمي والبعجؼ لظالبات السجسؾعة التجخيبية والسجسؾعة الزابظة  في  مكياس الاستستاع لمتعمؼ

عة دلالة الفروق وندبة التحدن بين متهسظي الكياسين القبمي والبعدي لظالبات السجسهعة التجريبية والسجسه  (13جددول )
 (31=  2= ن1الزابظة  في  مكياس الاستستاع لمتعمم )ن

 السجسهعة الزابظة السجسهعة التجريبية  الستغيرات
 تقيسة  

مدتهي 
 ع±   س ع±  س الدلالة

الحساس والدافعية نحه 
 التعمم

 دالة 19093 2079 17032 1052 23039
 دالة 28059 2091 18081 1017 26045 التعامل مع السحتهى 
 دالة 29069 2094 17068 2071 23098 السذاعمر تجاة التعمم
 دالة 19026 1021 15084 2089 21022 السذاركة الفعالة
 دالة 54022 1082 69064 1085 94081 السكياس ككل

 .(1069) =  2.25قيسة ت عشد مدتهى 

 
لظالبات السجسهعة التجريبية والسجسهعة دلالة الفروق وندبة التحدن بين متهسظي الكياسين القبمي والبعدي  (3شكل )

 الزابظة  في  محاور مكياس الاستستاع بالتعمم
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دلالة الفروق وندبة التحدن بين متهسظي الكياسين القبمي والبعدي لظالبات السجسهعة التجريبية والسجسهعة  (4شكل )

 الزابظة  في  محاور مكياس الاستستاع لمتعمم ككل.
وجؾد فخوق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظي الكياسيؽ  ( 2( وشكل )  13 نتائج جدول ) باستقراء

، قيج البحث لرالح  محاور مكياس الاستستاع بالتعممالبعجييؽ لكل مؽ السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في 
: 19026)ما بيؽ  قيسة "ت" السحدهبةمتؾسط الكياس البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية حيث تخاوحت  

54022.) 
بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ لظالبات السجسؾعة  محاور مكياس الاستستاع بالتعممففي 
وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس  (17032) ميارة الحساس والدافعية نحه التعممالزابظة في 

خ مؽ وىى أكب (19093) قيسة "ت" السحدهبة(، وبمغت 23039البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية والتي بمغت )
بم  الستؾسط الحدابي لمكياس  وفي محهر التعامل مع السحتهى  .(1069)والتي بمغت  قيسة )ت( الجدولية

وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ  (18081)البعجؼ لظالبات السجسؾعة الزابظة 
قيسة وىى أكبخ مؽ  (28059) قيسة "ت" السحدهبة(، وبمغت 26045لمسجسؾعة التجخيبية والتي بمغت )

بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ  التعمم تجاهوفي محهر السذاعر  ،(1069)والتي بمغت  )ت( الجدولية
وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ لمسجسؾعة  (17068)لظالبات السجسؾعة الزابظة 

 قيسة )ت( الجدوليةوىى أكبخ مؽ  (29069) قيسة "ت" السحدهبة(، وبمغت 23098التجخيبية والتي بمغت )
بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ لظالبات السجسؾعة  محهر السذاركة الفعالةوفي  .(1069)والتي بمغت 
وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية والتي بمغت  (15084)الزابظة 

والتي بمغت  قيسة )ت( الجدوليةوىى أكبخ مؽ  (19026) قيسة "ت" السحدهبة(، وبمغت 21022)
بم  الستؾسط الحدابي لمكياس البعجؼ لظالبات  محاور مكياس الاستستاع لمتعمم ككلوفي . (1069)
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وىى أقل مؽ الستؾسط الحدابي في الكياس البعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية والتي  (69064)السجسؾعة الزابظة 
والتي بمغت  قيسة )ت( الجدوليةوىى أكبخ مؽ  (54022) "ت" السحدهبةقيسة (، وبمغت 94081بمغت )

(1069) . 
أن دراسييية طالبيييات السجسؾعييية التجخيبيييية لمؾحيييجة التجريديييية باسيييتخجام الخيييخائط الحىشيييية  وىدددذا يعشدددي
تييي لييجػ طالبييات السجسؾعيية التجخيبييية مقارنيية بشغيييخاتيؽ اللا حقيييق الاسييتستاع بييالتعمؼتالإلكتخونييية سيياىؼ فييي 
شددحاتو (، 2215مددازن )نتددائج دراسددة كددل مددن: جزئيًددا مددع الشتيجددة ىددذه وتتفددق ، درسييؽ بالظخيقيية التقميجييية

 .  (2222سيد )( ، 2219عفهنو )،(2218)
 : وتعزي الباحثة ىذه الشتائج إلى

تييؾفخ الخييخائط الحىشييية الإلكتخونييية طخيقيية مخئييية لتشغيييؼ السعمؾمييات مييؽ خييلال اسييتخجام الألييؾان، الخمييؾز،  -1
   .الرؾر، والفخوع التؾضيحية، مسا يجعل التعمؼ أكثخ متعة وسيؾلة

لمظييلاب ب عييادة تختيييب السعمؾمييات بظييخيقتيؼ الخاصيية، مسييا يذييجعيؼ  الإلكتخونييية تدييسح الخييخائط الحىشييية -8
عمييى  التعبيييخ عييؽ أفكييارىؼ بحخيييية دون ضييغط خييارجي مسييا ييييؤدؼ إلييى إحداسيييؽ بالخضييا والاسيييتستاع 

 بالتعمؼ. 
ئط الحىشية الإلكتخونية بيئة برخية محفدة، تديج مؽ الاستيعاب، وتحفد الظلاب عمى السذاركة تؾفخ الخخا -3

  الاستستاع بالتعمؼ.مسا يحقق  الفعالة في عسمية التعمؼ
أداة مخئيييية وتفاعميييية، تدييياعج الظييلاب عميييى تحقييييق الاسيييتقلالية فيييي اليييتعمؼ  الخييخائط الحىشيييية الإلكتخونيييية -4

  .الذعؾر بالسملوالاستستاع بو دون 
مؽ مؾاقف حياتيية  تتزسشوأنذظة لمتعمؼ بسا  الخخائط الحىشية الإلكتخونيةتجعيؼ الجروس السعجة باستخجام  -5

 وقزايا تختبط باىتسامات الظالبة يحق السذاركة الفعالة والاستستاع بالتعمؼ. 
 التهصيات:     

   ما اسفخت عشو نتائج البحث تؾصي الباحثة بسا يمي: في ضؾء 
تؾعيف الخخائط الحىشية الإلكتخونية في شخح السفاليؼ السعقجة وربط السعمؾمات بذكل يداعج ب الاىتسام .1

 .ستعمسيؽعمى تعديد ميارات التشغيؼ الحاتي لجػ ال
استخجاميا في مخاحل و  سعمسيؽ أثشاء الخجمة عمى استخجام بخامج ترسيؼ الخخائط الإلكتخونيةتجريب ال .8

 تعميسية مختمفة. 
 لجػ الستعمسيؽ لجورىا في تشسية القجرات العقمية الستشؾعة.  تعديد ميارات التعمؼ الحاتي .3
 ذجيع السعمسيؽ عمى استخجام استخاتيجيات التعمؼ السستع.ت .4
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عقج ورش عسل لسعمسات الاقتراد السشدلي لمتجريب عمى استخجام نساذج واستخاتيجيات تجريدية حجيثة  .5
 رات التعمؼ الحاتي. تذجع التعمؼ السستع وتشسي ميا

تدويج السجارس بأدوات وتظبيقات إلكتخونية تداعج  ، ودعؼ استخجام التكشؾلؾجيا في الفرؾل الجراسية .6
 .في تظبيق الخخائط الحىشية، مثل تظبيقات الحكاء الاصظشاعي والتعمؼ التفاعمي

  أبحاث مقترحة: 
   إجخاء البحؾث السدتقبمية التالية:   ةتقتخح الباحث

طالبيييات شيييةبة فاعميييية اسيييتخجام الخيييخائط الحىشيييية الإلكتخونيييية فيييي تشسيييية مييييارات التشغييييؼ اليييحاتي ليييجػ  -
 في التعمؼ.  والانخخاط الابتكارؼ الاقتراد السشدلي وأثخه في تشسية التفكيخ 

  تشسية السفاليؼ العمسية لجػ طفل الخوضة.الخخائط الحىشية الإلكتخونية في  استخجامأثخ  -
فيي تشسيية مييارات التشغييؼ الخخائط الحىشية الإلكتخونيية تيجريذ مقيخر السييارات السيشيية وأثيخه  أثخ استخجام -

 .  الحاتي لجػ الظلاب ذوؼ صعؾبات التعمؼ
فاعمية الخخائط الحىشية الإلكتخونية في تشسية ميارات حل السذكلات والتشغيؼ الحاتي ليجػ طيلاب السخحمية  -

 الإعجادية
في تظؾيخ الخخائط الحىشية الإلكتخونية لتعدييد التشغييؼ اليحاتي واستخجاماتيا تظبيقات الحكاء الاصظشاعي  -

  ترؾر مقتخح. – في التعمؼ
فاعمييية اسييتخجام الخيييخائط الحىشييية الإلكتخونييية فيييي تييجريذ مقيييخرات التخبييية الأسييخية عميييى تشسييية مييييارات  -

  التفكيخ الإبجاعي والاستستاع بالتعمؼ لجػ طالبات كمية التخبية. 
 : السراجع العربية.أولاً 

(. فاعمية استخاتيجية مقتخحة لمتعمؼ لمستعة في اكتداب العسميات الأساسية 8117إبخاليؼ، رفعت إبخاليؼ. )
مجمة كمية التخبية، جامعة  .لمسجسؾعات وتشسية الحكاء الفكاىي لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية

 .(22)، بؾرسعيج
بخنامج تجريبي مقتخح في تشسية بعض ميارات البحث العمسي ومتعة التعمؼ (. فاعمية 8118إبخاليؼ، شخيؽ. )

، (3)21 السجمة السرخية لمتخبية العمسية، .لجػ تلاميح بالسخكد الاستكذافي لمعمؾم والتكشؾلؾجيا
183-161. 

لعمسية (. فاعمية استخاتيجية مقتخحة قائسة عمى الإنفؾجخافيػ في اكتداب السفاليؼ ا8116إبخاليؼ، عاصؼ. )
السجمة السرخية  .وتشسية التفكيخ البرخؼ والاستستاع بالتعمؼ لجػ تلاميح الرف الخامذ الابتجائي

 .99-76(، 4)8 لمتخبية العمسية،
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أثخ نسظي التعسؼ السعكؾس )الاستقراء/ تجريذ الأقخان( في اكتداب  .(2020) .أبؾ بكخ، الدىخاء خميل
ة التخبية جامعة السشيا لسيارات تشفيح التجريذ وزيادة متعتيؼ واستخجام معمسي العسؾم قبل الخجمة بكمي

 .183-76(، 8)14 مجمة جامعة الفيؾم لمعمؾم التخبؾية والشفدية، .بالتعمؼ
(. دور استخاتيجيات التعمؼ السستع في تشسية بعض العادات الرحية لجػ 8188أحسج، عائجة، ومؾسى، محمد. )

 .91-73، (21)44 ة العمؾم التخبؾية،مجمة جامعة البعث سمدم .طفل الخوضة
(. استخجام بيئة تعمؼ افتخاضية في تجريذ الاقتراد السشدلي وأثخىا في تشسية 8181أحسج، لبة عبجالسحدؽ. )

التحريل السعخفي وميارات التشغيؼ الحاتي وتحديؽ جؾدة الحياة لجػ طالبات شةبة التأىيل التخبؾؼ 
 .546- 487،  8، ع86تخبؾية واجتساعية، مجدراسات  .بكمية التخبية بدؾىاج

(. درجة مسارسة معمسي المغة العخبية في 8183اقظيط، فاتؽ محمد عيدى، ومشرؾر، عثسان ناصخ محسؾد. )
رسالة ماجدتيخ ) .السخحمة الثانؾية لاستخاتيجيات التعمؼ السستع ومعؾقات استخجامو مؽ وجية نغخىؼ

 .انجامعة الذخق الأوسط، عسل . غيخ مشذؾرة
 .دار الفكخ العخبي .دور الخخائط الحىشية في تعديد التعمؼ الشذط والتفاعمي .(2023) .البجر، محمد سعيج

(. بخنامج تجريبي مدتشج إلى استخاتيجيات التعمؼ السستع لتشسية ميارات القخاءة 8118البخكاتي، نؾر زيؽ. )
مجمة البحؾث في التخبية وعمؼ  .الابتجائيالجيخية والاحتفاظ بالتعمؼ لجػ تلاميح الرف الخابع 

   .35-1، (4)33، الشفذ
(. واقع استخجام معمسات المغة العخبية لمسخحمة الابتجائية 8181الحارثي، وفاء بشت عايض بؽ سعج العخابي. )

-147، (1)45 مجمة كمية التخبية في العمؾم التخبؾية، .لاستخاتيجيات التعمؼ السستع بسجيشة الخياض
188. 

(. أثخ استخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية عمى تشسية ميارات التفكيخ الشاقج 8181الحخبي، عبج العديد. )
 .183-98، (3) 89،مجمة البحؾث التخبؾية .لجػ طلاب السخحمة الستؾسظة

( . الخخيظة الحىشية ) التقميجية ييي الإلكتخونية ييي الفائقة ( . القاىخة : دار الأدب  8119لسالكى ، عادل . ) ا
 . لمشذخ والتؾزيع

(. أثخ بخنامج الخخائط الحىشية عمى تحريل السفاليؼ العمسية وتشسية 8118السيمل، غادة عبج الخحسؽ. )
، كمية رسالة ماجدتيخ .ائي في السسمكة العخبية الدعؾديةالإبجاع لجػ تمسيحات الرف الخامذ الابتج

 .الجراسات العميا، جامعة الخميج العخبي، البحخيؽ
مجمة العمؾم  . (. استخاتيجيات التجريذ التفاعمي وأثخىا عمى دافةية الظلاب نحؾ التعمؼ8181الشافع، خالج. )
 .848-815،  (3)48 ،التخبؾية
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 .تؾعيف الخخائط الحىشية في تحقيق التعمؼ الشذط وتحفيد الظلاب نحؾ الجراسة(. أثخ 8181الشافع، سامي. )
 .99-78( 8) 85،مجمة التعميؼ التكشؾلؾجي

مجمة التعميؼ  .(. تظبيقات الخخائط الحىشية في التعميؼ: الشغخية والتظبيق8181الشؾبي، نجلاء سعيج محمد. )
   .118-85، (3)12 التخبؾؼ،
 .دار الشذخ الجامعي .التعمؼ الشذط باستخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية .(2021) .الحديؽ، أحسج

 . دار السعخفة .استخاتيجيات التعمؼ الحاتي وأثخىا في تشسية التفكيخ الشقجؼ .(2022) .الحسادؼ، يؾسف عبج  
لاستخاتيجيات التعمؼ السستع في (. مجػ استخجام السعمسيؽ 8188الحشاكي، لؾلؾة بشت عمي بؽ إبخاليؼ. )

دراسات عخبية في التخبية  .تجريذ الجراسات الاجتساعية مؽ وجية نغخ السذخفيؽ بسجيشة الخياض
 .334-897، (143) وعمؼ الشفذ،

(. فاعمية بخنامج قائؼ عمى بعض استخاتيجيات التعمؼ السستع 8188الجشجؼ، شيساء محمد عبجالدتار عمي. )
لمتعمؼ وبعض ميارات الحكاء الشاجح كسجخل لخفض اضظخاب قرؾر الانتباه لتشسية الجافةية 

-845، (8)23 مجمة البحث العمسي في التخبية، .السرحؾب بالشذاط الدائج لجػ أطفال الخوضة
377. 

(. استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتيًا: دراسة مقارنة بيؽ عيشة مؽ الظمبة 8115الييلات، مرظفى قديؼ. )
السؤتسخ الجولي الثاني لمسؾىؾبيؽ والستفؾقيؽ: نحؾ إستخاتيجية  .والظمبة غيخ السؾىؾبيؽ السؾىؾبيؽ

 مايؾ 81-19كمية التخبية، جامعة الإمارات العخبية الستحجة،  وطشية لخعاية السبتكخيؽ،
ية (. أثخ استخجام الألعاب السحؾسبة عمى القمق والستعة والجافة8119بذارات، أمل ، و عفؾنو، سائجة. )

والشغخة إلى الحات لجػ طالبات الرف الدادس في مجارس محافغة طؾباس عشج تعمؼ مادة 
 .366-345( ، 1) 33مجمة جامعة الشجاح ل بحاث )العمؾم الإندانية(، .الخياضيات

 .الخخائط الحىشية، وأساليب التحكخ، والقخاءة الدخيعة -ميارات بؾزان لمتحريل التعميسي (2019) بؾزان، تؾني
 .تخجسة مكتبة جخيخ، الخياض

(. فاعمية الخخائط الحىشية في علاج صعؾبات تعمؼ الخياضيات لجػ 8117جاد، نبيل صلاح السريمحي. )
 .181-91، (5)20، مجمة تخبؾيات الخياضيات .تلاميح الرف الثاني الإعجادؼ
والتداؤل الحاتي في  (. فاعمية استخاتيجيتي الخخيظة الحىشية8115جؾدت، عبج الدلام؛ وىلال، ميذ. )

مجمة  .تحريل طالبات الرف الخامذ الأدبي في مادة تاريا أوروبا وأمخيكا الحجيث والسعاصخ
 .138-58(.4)5.  كمية التخبية الأساسية والعمؾم، جامعة بابل،

دار التعميؼ  .التعمؼ الفعال باستخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية .(2021) .حديؽ، أحسج كسال مرظفى
 .الحجيث
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(. أثخ استخجام الخخائط الحىشية اليجوية والإلكتخونية في تجريذ الاقتراد 8116حسدة، نخميؽ مرظفى. )
مجمة كمية  .السشدلي عمى تشسية عسميات العمؼ والانخخاط في التعمؼ لجػ تمسيحات السخحمة الإعجادية

 .  جامعة الإسكشجريةالتخبية، 
القاىخة : دار الدحاب لمشذخ  التعمؼ الإلكتخونى )الأفخاد والؾسائط(.مرادر ( . 8115خسيذ ، محمد عظية. )

  والتؾزيع
(. تحديؽ السسارسات التجريدية لسعمسي التخبية الجيشية الإسلامية بالسخحمة الابتجائية في 8188داود، سسيخة. )

 .814-119، (2)37 مجمة كمية التخبية، .ضؾء التعمؼ السستع واتجاىات السعمسيؽ نحؾه
(. فاعمية التجريب السجمج في اكتداب الظالب معمؼ الحاسب ميارات استخجام 8119اغب، أمل. )ر 

، 22 مجمة البحؾث في مجالات التخبية الشؾعية، .استخاتيجيات التعمؼ السستع والجافةية لتظبيقيا
181-838. 

(: فعالية بخنامج مقتخح في التخبية الأسخية باستخجام البشائية الاجتساعية في تشسية 8111رشؾان، ايسان محمد )
. كمية رسالة دكتؾراة بعض العادات الغحائية الرحية وميارات حل السذكلات لجػ طفل الخوضة. 

  التخبية. جامعة سؾىاج.
خجام التجريذ السستع في التحريل والكفاءة الحاتية (. أثخ است8181رمزان، ىجيل، وأبؾ سشيشة، عؾدة. )

، (3)47 مجمة العمؾم التخبؾية، .الأكاديسية لجػ طمبة الرف الخابع الأساسي في مادة الخياضيات
15-45. 

فاعمية الخخائط الحىشية الإلكتخونية في تشسية التحريل الجراسي وميارات التفكيخ (. 8181الدعبي، ناصخ. )
 .دار الشذخ الأكاديسية .بالشاقج لجػ الظلا
(. أثخ نسظي التعمؼ السعكؾس )الاستقراء/ تجريذ الأقخان( في اكتداب 8181الدىخاء خميل أبؾ بكخ. )

واستخجام معمسي العمؾم قبل الخجمة بكمية التخبية جامعة السشيا لسيارات تشفيح التجريذ وزيادة متعتيؼ 
 .(19)14،والشفديةمجمة جامعة الفيؾم لمعمؾم التخبؾية  .بالتعمؼ

، مجمة التخبية وعمؼ الشفذ  .(. تأثيخ الجافةية عمى أداء الظلاب في البيئة الرفية8119الدىخاني، فاطسة. )
89(1) ،89-115. 

السخكد العخبي  .التقييؼ الحاتي في التعميؼ الإلكتخوني: أساليب وتظبيقات .(2021) .سلامة، محسؾد حدؽ
  .ل بحاث
مجمة  .(. استخجام التقشيات الحجيثة في تبديط العسمية التعميسية8181الخحسؽ محسؾد. )سمسان، خالج عبج 

 .85-67، (3)15 التخبية الخقسية،
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(. فاعمية استخجام إستخاتيجية الخخائط الحىشية غيخ اليخمية في ترؾيب 8113سؾزان، محمد حدؽ الديج. )
التحريل وبقاء أثخ التعمؼ لسادة الأحياء لجػ الترؾرات البجيمة لبعض السفاليؼ العمسية وتشسية 

 .111-61، (2)16، مجمة التخبية العمسية .تمسيحات السخحمة الثانؾية بالدعؾدية
مجمة التخبية   .(. تؾعيف التكشؾلؾجيا في التجريذ: نحؾ تعميؼ أكثخ متعة وفاعمية8181الديج، أحسج. )

 .131-118،( 8)35الحجيثة، 
(. أثخ استخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية عمى تشسية بعض السفاليؼ الجغخافية 8181)سيج، إيسان سيج. 

-855، (5)87 السجمة التخبؾية لكمية التخبية بدؾىاج، .وتحقيق متعة التعمؼ بالسخحمة الإعجادية
338. 

م الخخائط (. دور التقشيات الحجيثة في تحديؽ جؾدة التعميؼ: دراسة حؾل استخجا8188الديج، محسؾد. )
 .167-145( ، 4)48،السجمة العخبية لمجراسات التخبؾية .الحىشية الخقسية
دار الفكخ  .تحديؽ ميارات العخض والتؾاصل في البيئة التعميسية الحجيثة .(2019).سيف، محسؾد فؤاد حدؽ

 .العخبي
وطخق التجريذ: السؤتسخ الجولي الأول لقدؼ السشاىج  .(. متعة التعميؼ والتعمؼ8118شحاتو، حدؽ. )

 .ديدسبخ6-5 الستغيخات العالسية ودورىا في تذكيل السشاىج وطخائق التعميؼ والتعمؼ،
رسالة التخبية وعمؼ الشفذ،  .(. تؾعيف مبادغ الشغخية البشائية في التجريذ8118الذخيف، محمد بؽ سعج. )

(61 ،)133-151. 
مجمة عمؼ  .تقميل القمق التعميسي لجػ الظلاب(. تأثيخ الخخائط الحىشية عمى 8181الذخيف، ناصخ أحسج. )
 .78-55، (4)11 الشفذ التخبؾؼ،
(، 5).مجمة آداب السدتشرخية .(. التعمؼ السشغؼ ذاتيًا لجػ طمبة السخحمة الثانؾية8181الذسخؼ، وآخخون. )

87-118. 
تشسية ميارات التشغيؼ (. بخنامج قائؼ عمى التعمؼ السشغؼ ذاتيًا في 8118الذؾيا، سعاد عبج الدلام مفتاح. )

مجمة  .الحاتي والجافةية للإنجاز والتفكيخ الإبجاعي في الخياضيات لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية
 .98-56،  البحث العمسي في التخبية،

(. فاعمية استخاتيجيات التعمؼ السستع في تشسية الفيؼ التاريخي واليقغة العقمية 8184صالح، محمد جسال. )
ي تعمؼ التاريا لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية ذوؼ اضظخاب قرؾر الانتباه السرحؾب والانخخاط ف
 .567-513، (122)122 السجمة التخبؾية لكمية التخبية بدؾىاج، .بالشذاط الدائج

مجمة ( . الخخائط الحىشية الخقسية وأنذظة إستخجاميا في التعميؼ والتعمؼ. 8115عبج الباسط، حديؽ محمد.)
 (12).99-87 .                                           لإلكتخوني، التعمؼ ا
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(. فاعمية استخجام الخخائط الحىشية الإلكتخونية في تحديؽ التحريل الجراسي 8181عبج الحسيج، خالج. )
 .141-115، (3)38، مجمة التخبية الحجيثة . وتشسية ميارات التفكيخ الإبجاعي

 مجمة التعميؼ الإلكتخوني، .(. الخخائط الحىشية الإلكتخونية التعميسية8118الدعيج. )عبج الخازق، الدعيج 
  .، كمية التخبية، جامعة السشرؾرة(10)

(. نسط عخض الخخائط الحىشية الإلكتخونية  كمي/جدئي  بالؾاقع السعدز 8181عبج الخازق، ديشا جسال بجر. )
رسالة ماجدتيخ، كمية الجراسات العميا  .خحمة الجامةيةوأثخه في تشسية السيارات السكتبية لظلاب الس

 .لمتخبية، جامعة القاىخة
(. مقخر مقتخح في طخق تجريذ الجراسات الاجتساعية قائؼ عمى 8119عبج الخاضي، علاء الجيؽ أحسج. )

استخاتيجية الخخائط الحىشية الإلكتخونية لتشسية التحريل والاتجاه نحؾ ميشة التجريذ لجػ طلاب 
 .(6)35 مجمة كمية التخبية جامعة أسيؾط، .كمية التخبية
مجمة  .(. أثخ التعمؼ التعاوني في تحديؽ مدتؾػ التحريل الأكاديسي لمظلاب8181عبج الخحسؽ، سامية. )
 .117-93( ، 8)87، البحؾث التخبؾية
دار  .التفكيخ البرخؼ ميارات حل السذكلات باستخجام استخاتيجيات  .(2020) .عبج الخحسؽ، فخيج محسؾد
 .اليجػ لمشذخ

(. بخنامج قائؼ عمى الجمج بيؽ قبعات التفكيخ الدت والخخائط الحىشية 8118عبج  ، صباح الديج. )
الإلكتخونية في تجريذ الخياضيات عمى تشسية التحريل وميارات اتخاذ القخار لجػ تلاميح السخحمة 

 .84، 86، اسات العميا لمتخبية، جامعة القاىخةمجمة العمؾم التخبؾية، كمية الجر  .الإعجادية
دور التعمؼ السستع مؽ خلال مشاىج الاقتراد السشدلي في تحديؽ  .(2021) .عبج السشرف، رحاب نبيل

، .السجمة السرخية للاقتراد السشدلياليقغة العقمية والانيسالػ بالتعمؼ لجػ تلاميح السخحمة الإبتجائية 
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 .355-899، (31)31 مجمة بحؾث في التخبية وعمؼ الشفذ، .لجػ تلاميح السخحمة الإعجادية

ترسيؼ وإنتاج الخخائط (. معاييخ 8181عبيج، ليفاء نؾرؼ، وخميفة، عمي عبج الخحسؽ، وفخجؾن، خالج محمد. )
جامعة  -مجمة كمية التخبية   .الحىشية الإلكتخونية لمعمؾم الذخعية في ضؾء الشغخيات الشفدية

 .34-31، (30)27حمؾان، 
 .عسلان: دار السديخة لمشذخ والتؾزيع .نغخيات التعمؼ .(2013) .العتؾم، عجنان يؾسف
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  831 - 857( . اكتؾبخ. 11. )مجمة جامعة شقخاءالعاممة . 
، (2)14 مجمة التخبية الحجيثة، .الخقسية(. استخاتيجيات التعمؼ التعاوني في البيئة 8119الغانؼ، سعيج محمد. )

95-111.   
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وحجة مقتخحة في الاقتراد السشدلي قائسة عمى استخاتيجيات التعمؼ السستع (. ترسيؼ 8181فتؾح، إيسان. )

وقياس أثخىا عمى تشسية بعض ميارات القخن الحادؼ والعذخيؽ لجػ أطفال الخوضة ذوؼ الإعاقة 
 .361-893، (4)19 مجمة كمية التخبية، .الدسةية
التحريل الجراسي والاستستاع بالتعمؼ لجػ (. أثخ استخجام الألعاب التعميسية في تشسية 8119فخاج، محمد. )

 .71-45، (2)12مجمة التخبية الحجيثة،  .تلاميح السخحمة الابتجائية
(. استخجام الفرؾل الافتخاضية لتشسية 8117فكخؼ، سيج محسؾد وريان، محسؾد مشال، والحديشي، فايدة. )
-371، (4)18 مسي في التخبية،مجمة البحث الع .التحريل السعخفي وميارات التشغيؼ الحاتي لمتعمؼ

388. 
(. ترسيؼ وتفعيل بيئات التعمؼ الإلكتخوني الذخري في التخبية العمسية 8115مازن، حدام الجيؽ محمد. )

السؤتسخ العمسي الدابع عذخ: التخبية  .لتحقيق الستعة والظخافة العمسية والتذؾيق والحذ العمسي
 نؾفسبخ. 9-7، الجسةية السرخية لمتخبية العمسية، العمسية وتحجيات الثؾرة التكشؾلؾجية
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(: فعالية بخنامج تجريبي قائؼ عمى البشائية الإندانية في 8119محدؽ، محمد كاعؼ ؛ حبيب، أمجج عبج الخازق )
.  مجمة كمية التخبية لمعمؾم الإندانيةتحريل الظمبة السظبقيؽ في كمية التخبية لمعمؾم الإندانية . 

 .  35-1(، 43) 4جامعة البرخة . 
مجمة التخبية  .(. استخاتيجيات التعمؼ السشغؼ ذاتيًا وأثخىا عمى تحريل الظلاب8111السدعؾدؼ، حيجر. )
 . 181-67، .(2)15 الحجيثة،

(. فعالية بخنامج تجريبي قائؼ عمى متعة التعمؼ في تعديد الجافةية والسذاركة 8118مرظفى، آمال أحسج. )
، كمية عمؾم مجمة التخبية الخاصة .صعؾبات تعمؼ القخاءة بالسخحمة الابتجائيةالأكاديسية لتلاميح ذوؼ 

 .مخكد السعمؾمات التخبؾية والشفدية والبيئية بجامعة الدقازيق -الإعاقة والتأىيل 
 .  دليل السعمسة لتجريذ مقخر ميارات إدارة مؾارد الأسخة وريادة الأعسال: (8184وزارة التخبية والتعميؼ )
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