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 مقدمة

يُعد المناخ من العوامل البيئية الرئيسة التي تؤؤر ر ى ؤؤح  الإؤؤة اوصسؤؤاو داؤؤ ت  د  ائؤؤ  
ي فؤؤؤي ت دمؤؤؤد مسؤؤؤتو  الرالإؤؤؤة دالزماصيؤؤؤةمكاصيؤؤؤة ال الؤؤؤويي يي لإيؤؤؤم تسؤؤؤاات التنيؤؤؤرا  المنا يؤؤؤة

ال سيولوجية للأفرا . ديركز ى ت المناخ ال سيولوجي ى ح   اسؤؤة تؤؤ  ير المتنيؤؤرا  المنا يؤؤةي 
مثل   جة ال را ةي الرطوبة النسبيةي دسرىة الرياحي ى ؤؤح الويؤؤائح ال يويؤؤة ل صسؤؤاوي ممؤؤا 
يجع    كثر ت  رًا بهذه العوامل في بيئا  المعيشة دالعمل دالترفي ي مما منعكس ى ح تطو ه 

اؤؤذا د ؤؤد لإلؤؤا ى ؤؤت المنؤؤاخ    ي(38ي ص 2008الجسؤؤدو دالن سؤؤي دااجتمؤؤاىي   كؤؤروي 
المنا يؤؤؤؤة ى ؤؤؤؤح الويؤؤؤؤائح ال سؤؤؤؤيولوجية  نااؤؤؤؤرالتطبيلؤؤؤؤي تلؤؤؤؤدمًا كبيؤؤؤؤرًا فؤؤؤؤي   اسؤؤؤؤة تؤؤؤؤ  ير الع

دمؤؤذ كلؤؤ ي ا مؤؤزاد ت دمؤؤد م هؤؤول الرالإؤؤة ال را يؤؤة د ياسؤؤها بد ؤؤة ةي  ل صساو دإلإساس  بالرالإؤؤ 
اي صتؤؤؤرًا لتؤؤؤدا ل الع ي فؤؤؤ لح جاصؤؤؤغ المتنيؤؤؤرا   المنا يؤؤؤة د يؤؤؤر المنا يؤؤؤة نااؤؤؤرت ؤؤؤديًا ى ميؤؤؤً

سؤؤتجابة إ دً ا  ئيسؤؤيا فؤؤي ت دمؤؤد ت عؤؤغ ىوامؤؤل فسؤؤيولوجيةي ص سؤؤيةي د لافيؤؤة  انؤؤا المنا يؤؤةي 
الجؤؤنسي العمؤؤري ال الؤؤة النؤؤ يةي صوبيؤؤة الم بؤؤسي  :الأفؤؤرا  ل تؤؤردج الجويؤؤةي دمؤؤن  بر اؤؤا
لؤؤذا  ي(1981  الشؤؤ  ي .النذائيؤؤة دمؤؤد  التؤؤ   ت مؤؤذ البيئؤؤةطبيعؤؤة النشؤؤاب البؤؤدصيي العؤؤا ا  

متط غ تلييت الرالإة ال را ية   اسا  ى مية متكام ةي تجمذ بين البياصا  المنا ية دالت  يؤؤل 
ال سؤؤيولوجي دالن سؤؤيي ل ؤؤماو فهؤؤت  كثؤؤر   ؤؤة ل ع  ؤؤة بؤؤين اوصسؤؤاو دالبيئؤؤة المنا يؤؤة التؤؤي 

(  لإؤؤد فؤؤردم المنؤؤاخ التطبيلؤؤيي الؤؤذو Bioclimatology   وو ديعؤؤد المنؤؤاخ ال يؤؤ   .يعي  فيهؤؤا
اتمؤؤال بتؤؤ  ير البيئؤؤة فؤؤي الكائنؤؤا  ال يؤؤة دبوااؤؤة اوصسؤؤاو دكؤؤذل  تؤؤ  ير يهر ليعبر ىن او

اؤؤؤذه الكائنؤؤؤا  فؤؤؤي البيئؤؤؤةي لإيؤؤؤم مهؤؤؤتت اؤؤؤذا الجاصؤؤؤغ مؤؤؤن المنؤؤؤاخ التطبيلؤؤؤي بؤؤؤالت و  داؤؤؤ ة 
 .(29ي ص1990اوصساو د الإت   ىا د سعيد الرادو د ني ىبد المجيد السامرائيي

اتت ى ماء المناخ بد اسة المتنيرا  اليومية دالسنوية لعنااؤؤر إ دلهؤذه الأسباب جميعاً  
ي دا ر اذه العناار فؤؤي (اوشعام الشمسي د  جة ال را ة دالرياح دالرطوبة النسبية لمناخ  

 الإة اوصساو دصشؤؤاط ي فؤؤ    كلؤؤ  إلؤؤح يهؤؤو    اسؤؤا  منا يؤؤة  ائمؤؤة ى ؤؤح  سؤؤا  الع  ؤؤؤؤة 
(  Siple &  Passelل  سؤؤ (ي دسؤؤبيل دباThomبؤؤين اوصسؤؤاو دالمنؤؤاخي كؤؤؤؤد اسة تؤؤول   

( د يراؤؤا مؤؤن الد اسؤؤا  التؤؤي  امؤؤ  ى ؤؤح  سؤؤا   يؤؤا  دفهؤؤت Terjungدتنؤؤنيت تيؤؤرجن   
ىؤؤد  مؤؤن المتنيؤؤؤرا  المنا يؤؤة التؤؤؤي تؤؤر ر فؤؤي إلإسؤؤؤا  اوصسؤؤاو بؤؤؤالجو دشؤؤعو ه بالرالإؤؤؤة  د 
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(. د د   بت  الد اسا  دجو  ى  ؤؤة د يلؤؤة   17يص  1989ال يا   جو ة لإسنين جو ة ي
لإيؤؤؤم مؤؤؤز ا  مسؤؤؤتو  ي بؤؤؤين النؤؤؤ ة الجسؤؤؤدية دالعل يؤؤؤة ل صسؤؤؤاو دالمنؤؤؤاخ الؤؤؤذو يسؤؤؤو  بيئتؤؤؤ 

النشؤؤاب داوصتؤؤا  فؤؤي يؤؤل يؤؤردج منا يؤؤة م ئمؤؤةي فؤؤي لإؤؤين متراجؤؤذ الأ اء البؤؤدصي دالؤؤذاني 
 .(1980ىند غياب اذه التردج  الش  ي 

المريح" ب ص  المناخ الذو تتوا و في  ىوامل ال را ةي الرطوبةي دسرىة ديُعرج "المناخ  
الرياحي ب يم يشعر اوصساو بالرالإة المنا ية  دو ال اجة إلح اسؤؤتودال دسؤؤائل التدفئؤؤة  د 

صتيجؤؤة التعؤؤغ التبريد اااطنابية.  ما "المناخ  ير المريح"ي مر و إلؤؤح الشؤؤعو  باوجهؤؤا  د 
ا ت ام   جا  ال را ة المن وبة بمستويا  ىالية من الرطوبؤؤةي  د بسؤؤبغ البؤؤرد ة الشؤؤدمدة 

(. دبالتؤؤؤؤاليي فؤؤؤؤ و  مؤؤؤؤ  ااىتبؤؤؤؤا ا  المنا يؤؤؤؤة فؤؤؤؤي 1981الملترصؤؤؤؤة بريؤؤؤؤاح  ويؤؤؤؤة  الشؤؤؤؤ  ي 
التوطيط العمراصي دتنؤؤميت البيئؤؤا  ال  ؤؤرية يعؤؤد  مؤؤرًا بؤؤالا الأاميؤؤة ل ؤؤماو ت ليؤؤا  الإؤؤة 

 ,Watson) (29ي ص 1990لسؤؤامرائيي الؤؤرادو دا لإرا يؤؤة مثاليؤؤة دت سؤؤين جؤؤو ة ال يؤؤاة 
D., & Kenneth, L. 1983) 

 أهمية الدراسة وأسباب اختيار الموضوع 
المنا يؤؤة ى ؤؤح  الإؤؤة  نااؤؤرتؤؤ  ير الع لكوصهؤؤا تسؤؤ ط ال ؤؤوء ى ؤؤح د اسؤؤةالترجؤؤذ ااميؤؤة 

فؤؤي ت دمؤؤد البيئؤؤا  المث ؤؤح لإيؤؤم يسؤؤاىد كلؤؤ   الموت  ؤؤةاوصسؤؤاو د د تؤؤ  ى ؤؤح   اء الأصشؤؤطة 
للأفؤؤؤؤؤرا  الؤؤؤؤؤذمن يعؤؤؤؤؤاصوو مؤؤؤؤؤن  مؤؤؤؤؤراا مرتبطؤؤؤؤؤة بالمنؤؤؤؤؤاخي مثؤؤؤؤؤل  مؤؤؤؤؤراا الجهؤؤؤؤؤا  التن سؤؤؤؤؤي 

وفر ي كمؤؤا تؤؤ (Wolf, A. 1987) جؤؤو ة لإيؤؤاتهت دال ساسؤؤيةي ممؤؤا ي سؤؤن اؤؤ تهت دتعزيؤؤز
ا ى ميؤؤؤة لتنؤؤؤميت المبؤؤؤاصي دفؤؤؤا التؤؤؤردج المنا يؤؤؤةي ممؤؤؤا يل ؤؤؤل مؤؤؤن اسؤؤؤته   الطا ؤؤؤة   سسؤؤؤً

يشؤؤؤؤؤمل كلؤؤؤؤؤ  توجيؤؤؤؤؤ  المبؤؤؤؤؤاصيي ا تيؤؤؤؤؤا  مؤؤؤؤؤوا  البنؤؤؤؤؤاءي دت دمؤؤؤؤؤد د دي سؤؤؤؤؤن الرالإؤؤؤؤؤة ال را يؤؤؤؤؤة. 
 المسالإا  البينية المث ح لت ليا ك اءة بيئية مستدامة.

ا - الرئيسي  موضومدالسبغ  ب  الب م    تيا   ت ظ  لت  الد اسة  منطلة  اتمال   او 
 ا ل    الوا عةإك لت يتهر تننيت لأصماب المناخ ال سيولوجي فح المنطلة    الدا سيني 

بالتردج   تتع ا  بشرية  ى ح  سس  يكوو  ائماً  اا  يميي  الدائرو  الطريا  لإدد  
الموت  ة الب م ضرد يًا    يالمنا ية  يجعل  الع  ة  لمما  توفير  ؤية  كثر   ة لإود 

 .بين المناخ د الإة السكاو في اذه المنطلة
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 :الدراسة اهداف 
ت  يل التبامنا  المنا ية  ا ل المنطلة دت  يراا ى ح  الإة اوصساو في إطا  التطو    •

يساىد مما  الت تيةي  دالبنية  ل مدو  دالرالإة    المتسا م  المناخ  بين  الع  ة  فهت  ى ح 
 . البشرية  ا ل منطلة الد اسة

تطبيا دتلييت معامير الرالإة المنا ية لت دمد الأصماب الشهرية ل مناخ ال سيولوجيي مما   •
المث ح   الموا ذ  ا تيا   اليول دالسنةي    للأصشطةيسهت في  الموت  ة ى ح مدا   البشرية 

 ال ياتية. ستن د الأمثل ل بيئة دتعزيز او
الع • ااىتبا   بعين  ت  ذ  استدامة  لإ رية  كثر  بيئا   تنميت  في    ناار المساامة 

 .المنا ية
إبرا  الع  ة بين المناخ د الإة اوصساوي ل توال إلح صتائ  يمكن ااست ا ة منها فح   •

 الوطط التنموية المستلب ية  ااة المشا يذ السكنية التي تتبنااا الددلة. 
دالأطراج    ق رد ال   اسة   • الدلتاي  الوا وي  مثل  الموت  ة  المناطا  بين  المنا ية 

دمد    المنا ية  التردج  ى ح  الجنرافي  المو ذ  ت  ير  من  ل ت لا  الن راديةي 
  .م ءمتها ل سكن

 اليت المنا ية ال سيولوجية لنطاق منطلة الد اسةي دفلاً لمعامير  الأ  شمل  ريطة ت ىدا   إ  •
  را ا  توطيطية  كثر   ة دك اءة.   اتواكالرالإة ال را يةي مما يساات في 

  مشكلة البحث: 
 ف ل لت  ير التنيرا  المنا ية ى ح  رائن  تكمن مشك ة الب م في ال اجة إلح فهت  

الرالإة داو ااق المنا يي دتطوير استراتيجيا  ل تكيت مذ اذه الت  يرا ي دي تي كل  ىن 
 :طريا م ادلة اوجابة ىن الأسئ ة الآتية

 اوصساو؟ المنا ية في منطلة الد اسة ى ح  الإة   العناارما او ت  ير  .1
المكاصية دالتنيرا  ال ن ية ل عناار المنا ية في    اا ت فا ال انال  ى  ة بين   .2

 المعامير المستودمة لقيا  الرالإة بالمنطلة؟  تبامن صتائ  
الجز  ال را يةي   ى ي  يا ة ت  يرا التوسذ ال  رو  ير الموطط ل   ما مدو .3

 ؟ مر و إلح  يا ة او ااق ال را و في المدو دالذو
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ىدل مراىاة  رائن الرالإة المنا ية في تنميت المباصي دالمسالإا  العامة مر و ال  .4
 ؟إلح تداو  جو ة ال ياة في المناطا ال  رية

   فرضية البحث:
 :فيما م يتتمثل فرضية الب م 

ا ت فا    • في  المنطلة   راا  في  المناخ  لعناار  دالزماصية  المكاصية  ل  ت فا    و 
اللرب من    المنا ية مثلالعناار    ى حتر ر    الشعو  بالرالإة دال يا لت  راا بعوامل
 المسط ا  المائيةي دااماكن الو راء. 

 و   جة ال را ة دسرىة الرياح دالرطوبة النسبية من  ات العناار المنا ية المر رة   •
 في الرالإة ال سيولوجية.

لد    • المنا ي  او ااق  مستويا   د يا ة  المنا ية  التنيرا   بين  د يلة  ى  ة  دجو  
  اوصساوي فهي تر ر في اولإسا  بالرالإة  د ال يا

   .توت ح  رائن الرالإة المنا ية بشكل كبير بين المناطا الجنرافية الموت  ة •
تؤؤر ر ال نؤؤود المنا يؤؤة بشؤؤكل م  ؤؤون ى ؤؤح  ؤؤرائن الرالإؤؤة داو اؤؤاق المنؤؤا يي لإيؤؤم  •

ا فؤؤي مسؤؤتويا  او اؤؤاق ال ؤؤرا وي  ااؤؤة مؤؤذ ي  ؤؤت ج إشؤؤهد فنؤؤل النؤؤيت ا ت اىؤؤً
   جة ال را ة دسرىة الرياح دالرطوبة النسبية بكل فنل.

إلح ت ا ت مشك ة او ااق المنا ي في   و ر مالتوطيط العمراصي  ير المستدال  •
 .ال  رية المناطا 

 و مثؤؤؤل اؤؤؤذه ال رضؤؤؤيا  ابؤؤؤد مؤؤؤن  و توتبؤؤؤر كميؤؤؤاًي دى يؤؤؤ  تؤؤؤت اسؤؤؤتودال معا لؤؤؤة تؤؤؤول 
ل ل سؤؤاب  ؤؤد ة الريؤؤاح التبريديؤؤةي كمؤؤا سؤؤ الرطوبةي دمعا لة سبيل دبا  –ل ساب  ليل ال را ة  

كل من موطط المناخ البياصي لسنجر دمعيؤؤا  تيؤؤرجن ي كمعؤؤامير ل سؤؤاب   ى حىتما   اوتت  
 الرالإة المنا ية في منطلة الد اسة.

 :مناهج وأساليب الدراسة
 دمنها:ساليغ الأمناا  د ال بعضاىتمد  الد اسة ى ح 

العناار المنا ية د  راا ى ح الرالإة واح دت  يل بياصا   ل   المنهج الوصفي التحليلي:  
 داا ااق ل صساو دالبيئة الم يطة ب .
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 ما بالنسبة لأساليغ الد اسة فتمث   فؤؤي: الأسؤؤ وب الكمؤؤي مؤؤن لإيؤؤم جددلؤؤة البياصؤؤا  
دمعالجة دت  يل داستورا  النتائ  د  اسؤؤة المعؤؤا ا  الرياضؤؤية دا تيؤؤا   مهؤؤا  كثؤؤر م ئمؤؤة 

 ArcGIS 10.8مؤؤؤذ منطلؤؤؤة الد اسؤؤؤةي دالأسؤؤؤ وب التلنؤؤؤي لإيؤؤؤم تؤؤؤت ااىتمؤؤؤا  ى ؤؤؤح برصؤؤؤام  
لرسؤؤؤت  Excelلإتؤؤؤح يسؤؤؤهل  راءتهؤؤؤا دت  ي هؤؤؤا دت سؤؤؤيراا دبرصؤؤؤام   لتمثيؤؤؤل البياصؤؤؤا   رائطيؤؤؤا

الأشؤؤكاد البياصيؤؤةي باوضؤؤافة إلؤؤح الأسؤؤ وب الت  ي ؤؤي ويهؤؤا   سؤؤباب التبؤؤامن فؤؤي ىنااؤؤر 
 المناخ دمرشرا  الرالإة ال را ية ى ح المستو  الزماصي دالمكاصي.

 :الدراسات السابقة
استعاص    تعد   الد اسا  التي تنادل    ر المناخ بعامة ى ح  الإة اوصساو دمنها

بعد  من   المناخ  البالإثة  بين  الع  ة  ا  بها  تنادل   د  ر   جنبية  منها ىربية  الد اسا  
 دجست اوصساو دم بس  دا ت ي دفيما ي تي  يجا  اات اذه الد اسا : 

العالت  .1 في    ا منا ي  اتطبيل  1966)تيرجن      دل  المناخ  ت  ير  ى ح  سا   يلول 
اولإسا  بال ر دالبر  دانح في  مناخ الوايا  المت دة الأمريكية إلح ىشرين  

 .إ  يماً منا ياً فسيولوجيا
لإما ة    .2 ايم ي  او  (:  ۲۰۰۳توا     اسة  الدلتا  الي  من  الشمالية  المناطا 

ال را ة  د   معدا    جة  سواء  جنوبا  التجاصس  ديلل  لإرا و  بتجاصس  تتمتذ 
الرطوبةي كما ان   منطلة الد اسة ب صها كا  مناخ مثالي   د فن ي الربيذ  

 .دالوريت دمزى  با     د فنل الشتاءي دمزى  متوسط لإا   طغ اي اً 
الموا صة  2004لإد  ط ب   بينما   .3 الرالإةي دلإساب  لقيا   رينة  الطرق  (:  صسغ 

 . المدمنة المنو ةال را ية دالمائية لجست اوصساو دت دمد  و المدو  كثر  الإة في 
توفيا   .4 م مد  المنريةي  ۲۰۰4تنادد  السوالإل  مناخ  في  المر رة  العوامل   :)

إلح  د  المناخ في ت دمد الإتياجا  اوصساو  ا  دالعناار المنا ية الموت  ة مشير 
 .من الم بسي المباصيي دالأصشطة التردي ية

م طة منا ية في منري    ۱۲(   جة ال را ة دالرياح في  ۲۰۰۵مندد          .5
الرالإة   دت دمد   اليت  ال يوو  المنا ي  المن نح  دتنادد  انح  دمن   لها 
داو ااق المنا ي د  ن  الد اسة إلح  و مناخ منر متنح بالمناخ المعتدد  

 د ص  ا موجد تطرج منا ي مزى  ل صساو.  
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الع يا  ۲۰۰۸ نادو  كما تنادد   .6 المناخ دالسيالإة في منر  (   اسة الع  ة بين 
 .دتوطيط الأصشطة السيالإية  سياحمبينًا ت  ير التردج المنا ية ى ح  الإة ال

ىطا  اىتمد   .7 لت دمد  ۲۰۰۹م مد  دموطط  دليكياو  تيرجن   معيا   ى ح   :)
التن ي ية   اوجراءا   من  اتواكه  يجغ  دما  المري ة  د ير  المري ة  المناطا 

 . ال  مة لتعدمل ال الة المنا ية  ير المري ة دجع ها لإالة مري ة
ىنبر    تنادد  .8 لجست    في   است (  ۲۰۱۲م مو   دالمائية  ال را ية  الموا صة 

الد اسة  و السكاو    داستودلاوصساوي   الرالإة ىند  دلي ر دتولي د دض     رينة 
فن ي   بينما  دالوريتي  الربيذ  فن ي  كام ة   د  فسيولوجية  برالإة  يشعردو 

 . الشتاء دالنيت مزىجاو لإرا يا
بال ترة  Adegoke & Dombo, 2019 استودل    .9 لتول  الرالإة  ىدل  مرشر   )

صتا  (ي2017/  1986الزمنية   ىدة  صنح     كثر امها  و    ئ داستو ن   من 
 .سكاو المنطلة يشعردو بعدل  الإة

مهراو  استودل    .10 في2023دائل  لت  يل  يت   جة      است    (:  الزمنية  الس سل 
دااسلاطا    الد اسة  فترة  الرالإة   د  ىدل  دمرشر  النسبية  دالرطوبة  ال را ة 

صتائ  الد اسة الح اتجاه ااىد في معدد    داشا  ي  2073المستلب ية لإتح ىال  
 .  يا ة  يت مرشر ىدل الرالإة  دكذل   جة ال را ة دالرطوبة 

(: ى ح التطرج ال را و بين فرىي  مياب  2024سامية مبرد     اسة   كّز     .11
د شيدي موض ة  و موجا  ال ر دالبر  تشكل  طو ة ا يةي د كد   و شهرو  
 بريل د كتوبر اما الأكثر اتزاصًا لإرا يًاي بينما ترت ذ معدا  اوجها  ال را و في  

الي ىد  كبير من الد اسا  التي تنادل    اسة الرالإة   ةباوضاف  .الأشهربا ي  
   .ال را ية د  راا ى ح النشاب السيالإي

 منطقة الدراسة: 
اصها   اك  كثافة سكاصية  العربية  مناطا جمهو ية منر  الد اسة من  كثر  تعد منطلة 
المنرييني  لم مين  موطنًا  يجع ها  مما  السكنيةي  دالتجمعا   المدو  من  كبيرًا  ت ت ىدً ا 

تطو  مستمري ف   ىن ترامي لإدد اا ب   يت دسط الدلتا   في بنية ت تية   كما اصها تشهد
د  النيل  كما   ددا و  د رباي  شر ا  الن رادو  ل تهير  من   طرافها  العدمد  ت ت ن  صها 
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اا تنا و في   ل نشاب  دالتجا يةي مما يجع ها مركزًا لإيويًا  الننابية دالز ابية  المناطا 
 (.  1كما مت ح من الشكل  ي منر

م يطي   طريا  داو  منر  في  او  يمي  الدائرو  بالطريا  م اطة  الد اسة  دمنطلة 
لإوالي   طول   مب ا  الكبر ي  باللاارة  اي:    400ي يط  م افتا   بس   ديمر  كي ومترًاي 

اللاارةي الجيزةي الل يوبيةي الشر يةي المنوفيةي دال يولي كما يمر الطريا بمناطا  ئيسية مثل  
 كتوبري ديربط بين العدمد من الطرق   6العاشر من  م اوي ب بيسي البد شيني دمدمنة  

اللاارة   طريا  مثل  اللاارة    -السريعة  طريا  الز اىيي  اوسكند ية    -اوسكند ية 
السويس طريا  الن رادوي  اوسماىي ية  طريا  النعيد   الن رادوي  طريا  الن رادوي 

مما يجعل شر ي  الكريما (  دالطريا الن رادو الي  الز اىيي دالطريا الن رادو النربي
 المنطلة مركزًا ل ربط دالنلل. 

بين  ائرتي   الد اسة  منطلة  في     29   34 ً 14ىرا  تمتد  الجنوب      نح شماا 
الجنوب    نحفي     30   30 ً 00د من  تمتد  اصها  لمس   الشماد  و  الشماد  فة ا اوب 
كما تمتد من   الشمادي    نحجنوب الي  ال    نحكت من    102.60لمسافة     و   55 ً 46
ال دد      نح شر ا في       31   48 ً 18  النربي    نح شر ا في       30   30 ُ 00ط طود   
    نح كت من    96.78 و لمسافة       1   18 ً 18منطلة الد اسة  و تمتد لمسافة  ل   يةشر ال

مسالإتها      نح  لإتحالشرق   تب ا  الد اسة  منطلة  او  يعني  داذا  كت    9929.6النربي 
 او  يمي.مربذ من نرة  ا ل الطريا الدائرو 

دمن   د الد اسة تت تطبيا بعض معامير الرالإة المنا ية ى ح البياصا  الوااة  
منطلة التي تلذ بل غ الطريا الدائرو اا  يمي دات  العياب ال بعشر م طا  منا ية في  

 6شماا د ربا م طة  بنها داشموو    تي م طدالعبو  دمشتود السوق شر اي  جنوبا  دسلا ة  
 دسيت بل غ منطلة الد اسة( د بينما تمركز  م طة مطا  اللاارة    ي كتوبر دمطا  س نكس

ال را ةي سرىة الرياحي      جةت  ير ىناار المناخ    اصعكا (ي دكل  لتلييت مد   1جددد  
 الد اسة.منطلة  في ى ح  الإة اوصساو  النسبية(دالرطوبة 

ي يمكن ت ليا فهت  ىما ل ع  ة بين  التي تت ككراا سابلا دمن   د تطبيا المعامير 
ى مية    ناارالع توايا   دضذ  في  يسهت  مما  ال را يةي  بالرالإة  داولإسا   المنا ية 

ها سوج متت تلسيم  ةدلت ليا الهدج من الد اس  يسةد الت سين جو ة ال ياة في منطلة ال
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ص المنا ية لمنطلة الد اسة اما الثاصي ئتص المب م الأدد بد اسة الوناو الي مب ثين ي 
ال سيولوجية من   د تطبيا ىد  من اللرائن فيوضح الع  ة بين اذه العناار دالرالإة  
 الوااة بالرالإة ال را ية لجست ااصساو. 

محطات الأرصاد الجوية بمنطقة الدراسة  (1) جدول  
 المحطة المناخية  (N°) دائرة العرض (E°) خط الطول الارتفاع )م( 

 العياط  29.55 31.25 52
 سقارة 29.87 31.21 55
 العبور  30.22 31.48 50
 مشتول السوق  30.43 31.38 15
 بنها  30.47 31.20 21
 أشمون  30.30 30.98 19
 أكتوبر 6 29.96 30.92 140
 مطار سفنكس  30.12 30.89 180
 مطار القاهرة  30.12 31.41 116
 أوسيم 30.13 31.08 24

 المند : الهية العامة للأ اا  الجويةي بياصا   ير منشو ة.      

 
، المصدر: الهيئة العامة للمساحة 2024منطقة الدراسة وانتشار محطات الأرصاد الجوية بها عام  (1) شكل

 المصرية.
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 المبحث الأول: الخصاص المناخية لمنطقة الدراسة: 
البالا في مراكز ااستيطاو البشرو  لإ ر د يت( ديبدد كل  داضح  ل مناخ الأ ر  

المناخ من  ات  الد اسة كل  لأو  السائد في منطلة  المناخ  في توطيطها فيما متوافا مذ 
المسكن  مثل  الجواصغ  كل  في  ااصساو  لإياة  ى ي  مباشرة  منعكس   راا  التي  ال وابط 
المنا ية  الوناص  اات  متت  دا   اسة  سوج  لذل   د يراا  دالتجا ة  دالنناىة  دالز اىة 

 .لمنطلة الد اسة 
 درجة الحرارة:  .1

كما  و   المناطا  دتوطيط  تنميت  في  المر رة  العناار  من  ات  ال را ة  تعد   جة 
الموت  ة؛  د صشطت   ااصساو  ا ة  ى ح  مباشر  دالننر    ر  العتمي  ال را ة  لد جا  
فبينما تر و ال را ة المرت عة التي متعرا لها ااصساو ل جها  دضربا  الشمس دالندام 
الي   المنو  ة  العالي تر و   جا  ال را ة  الل غ دالشعو  باوجها   داضطراب ضربا  

با داواواابة  صشاط  وص  وصزا  دمعدد  اوصساو  طبيعة  ى ح  مر ر  داذا  الرئوية.  لتهابا  
 ,Evansد يراا   ااة الودما  التي ت تا  إلح مجهو  بدصي مثل الودما  الننابية  

M., 1980) (          
العظمي (أ) الحرارة  درجات  الجددد    د  من  :  معدلات  دالشكل  2  اسة   )2  )

 م ي: مت ح ما 
 

 : العظمي المعدل السنوي لدرجات الحرارة
 .ل° 26.7بمنطلة الد اسة السنوو  ال را ة العتمح  ة   ج معدد   ب ا .1
بمنطلة .2 العتمي  ال را ة  لد جا   السنوو  المعدد  في    26بين  الد اسة    ترادح  ل  

° في كل من العياب دسلا ة جنوب منطلة  ل  28اشموو شماد منطلة الد اسة د
 دمشتود السوق بشرق المنطلة.دالعبو  الد اسة 

ب ا اى ي معدد لد جة ال را ة العتمي السنوو بمنطلة الد اسة   د شهر موليو   .3
الد اسة   العياب جنوب منطلة  ب ا  بم طة  م يها شهر   سطس   34.9لإيم  ل   

. 34.6بن س الم طة دب ا   ل  
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اللاارة    مي السنوو بمنطلة الد اسة في مطا تب ا ا صي معدد لد جة ال را ة الع .4
في   غ منطلة الد اسة م ي  كل من ادسيت بل غ منطلة الد اسة   ل  25لإيم ب ا  

.  26داشموو بشماد منطلة الد اسة دب ا   ل  
 . (2024-1960م( بمنطقة الدراسة، خلال الفترة )ºمُعدلات درجة الحرارة ) (2) لودج

  د ال ترة  من لإساب البالإثة اىتما ا ى ح بياصا  ايئة الأ اا  الجويةي بياصا   ير منشو ة: المعدد ال ن ي المند 
 1960-2024 ) 

درجة   المحطة
 الخريف  نوفمبر  أكتوبر  سبتمبر الصيف  اغسطس يوليو  يونيو  الربيع  مايو ابريل مارس  الشتاء فبراير يناير  ديسمبر سنوي  الحرارة

 العياط 
 29.4 25.2 30 32.9 34.5 34.6 34.9 34.1 28 31.5 28 23.6 20.4 20.9 19.4 20.9 28 عظمى

 17.4 13.2 18 20.9 22.5 22.6 22.9 22.1 16 19.5 16 11.6 8.4 8.9 7.4 8.9 16 صغرى 

 سقارة 
 29.2 25 30 32.6 34.1 34.2 34 34 28 31 28 24 20.7 21 20 21.1 28 عظمى

 17.2 13 18 20.6 22.1 22.2 22 22 16 19 16 12 8.6 9 7.6 9.1 16 صغرى 

 العبور
 29.1 25 30 32.4 33.6 33.7 34 33 27 31 27 23 20.8 21 20 21.3 28 عظمى

 17.1 13 18 20.4 21.6 21.7 22 21 15 19 15 11 8.7 9 7.7 9.3 16 صغرى 

مشتول  
 السوق 

 29.1 25 30 32.3 33.6 33.7 34 33 27 30 27 23 20.8 21 20 21.3 28 عظمى

 19 15 20 22.1 23.5 23.5 24 23 17 20 17 13 10.6 11 9.6 11.1 17 صغرى 

 بنها 
 28.1 24 29 31.4 32.6 32.8 33 32 26 29 26 22 19.8 20 19 20.4 27 عظمى

 17.6 14 18 20.9 22.4 22.3 23 22 16 19 16 12 9.3 9.5 8.4 9.9 16 صغرى 

 اشمون 
 27.1 23 28 30.4 31.6 31.9 32 31 25 28 25 21 18.7 19 18 19 26 عظمى

 17.1 13 18 20.4 21.6 21.9 22 21 15 18 15 11 8.4 8.7 7.5 9 16 صغرى 

6 
 أكتوبر 

 28.7 24.6 29.3 32.2 33.8 33.9 34.1 33.3 27 30.7 27.2 22.9 19.8 20.2 18.8 20.3 27.3 عظمى

 16.7 12.6 17.3 20.2 21.8 21.9 22.1 21.3 15 18.7 15.2 10.9 7.8 8.2 6.8 8.3 15.3 صغرى 

مطار  
 سفنكس 

 29 26 29 32 35 35 35 35 27 32 27 22 19 19 18 20 27 عظمى

 17.7 15 17 21 21 22 21 20 13 17 13 10 8.7 8 8 10 15 صغرى 

مطار  
 القاهرة 

 26.5 23 27 29.5 32.2 31.5 33 32 25 29 25 21 17.8 18 17 18.5 25 عظمى

 17.6 14 18 20.7 23.2 22.7 24 23 16 20 16 12 8.7 8.7 7.7 9.7 16 صغرى 

 اوسيم 
 27.1 23 28 30.3 31.6 31.8 32 31 25 29 25 21 18.3 19 17 18.9 26 عظمى

 18.1 14 19 21.3 22.6 22.8 23 22 16 20 16 12 9.3 9.7 8.4 9.9 17 صغرى 

معدل  
منطقة  
 الدراسة

 28.3 24.4 29 31.6 33.3 33.3 33.6 32.8 26.3 30.1 26.5 22.4 19.6 19.9 18.7 20.2 27 عظمى

 17.6 13.7 18.1 20.9 22.2 22.4 22.6 21.7 15.4 19 15.5 11.6 8.8 9.1 7.9 9.5 16 صغري 
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 . (2المند : جددد  

 معدل درجة الحرارة العظمي / الصغرى بمنطقة الدراسة. (2) شكل
 : لدرجات الحرارة العظمي المعدل الفصلي 

 : فصل الشتاءأولا: 
 ل    19.6ال را ة العتمي   د فنل الشتاء  ب ا المعدد العال لد جة  .1
بين   .2 الد اسة  بمنطلة  العتمي  ال را ة  لد جة  ال ن ي  المعدد  في    18.7ترادح  ل  

في شر ي منطلة     العبو ي مشتود السوق(ل   في كل من    20.8د  اشموو شماا
المناطا  الد اسةي   في  ال را ة  العمراو دتوزين  ت  يرا   الي  كل   السكنية  ديرجذ 

دالننابية. كذل  ت  ير اامتدا  الن رادو في تل يل البرد ة بالملا صة بالمناطا  
 . الشمالية

الي   .3 ال نل  العتمي   د اذا  ال را ة  ل   في    21.3ينل اى ي معدد لد جة 
ي اما ا ل    د شهر  يسمبر  الد اسةشرق منطلة    ق كل من العبو  دمشتود السو 

فكاو في اشموو شماد منطلة   ال نل  العتمي   د اذا  ال را ة  لد جة  معدد 
منامر شهر  الي    لإيم  الد اسة   د  د ي ا    18دال  ي  اللاارةي  في  ل   مطا  

   .ل    17 دسيت( بل غ منطلة الد اسة دالذو دال الي  
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 :  فصل الربيعثانيا: 
جميذ   .1 في  ال را ة  في   جا   تد يجيًا  ا ت اىًا  الربيذ  فنل  منطلة  يشهد  اجزاء 

 سج   اى ي   جا  ل  را ة في الجنوب دالنرب لإيم   الد اسةي
 ل    26.3ب ا المعدد العال لد جة ال را ة العتمي   د فنل الربيذ   .2
الربيذ   د فنل  ترادح المعدد ال ن ي لد جة ال را ة العتمي بمنطلة الد اسة   .3

ا ت ام  د رب  جنوب دشرق  في  °ل  28  -  27  بين يعكس  مما  الد اسةي  منطلة 
النيفية الت  يرا   بداية  مذ  التد يجي  بينما  ال را ة  معدا    جا   ي  تترادح 

 . °ل في الشماد دالوسط26 - 25ال را ة العتمح بين 
في مطا   ل     32ينل اى ي معدد لد جة ال را ة العتمي   د اذا ال نل الي .4

س نكس  رب منطلة الد اسة   د شهر مامو ت تها العياب جنوبا بمعدد   جة  
ى ب ا  تلإرا ة  من  ل     31.5مي  اللا مة  ال را ة  بموجا   ت  راا  بسبغ  دكل   ي 

ي اما ا ل معدد لد جة ال را ة العتمي   د اذا ال نل فكاو  الن راء النربية
 دسيت( بل غ   مطا  اللاارةي  م طة اشموو شماد منطلة الد اسة د ي ا في    في

 ل    د شهر ما  . 21منطلة الد اسة لإيم سج     جة ال را ة العتمي 
   :فصل الصيفثالثا: 
النيت   .1 فنل  الد اسة   د  بمنطلة  العتمي  ال را ة  لد جة  العال  المعدد  ب ا 

 ل.   33.3
فنل   .2 الد اسة   د  بمنطلة  العتمي  ال را ة  لد جة  ال ن ي  المعدد  ترادح 

في مطا  س نكس    °ل  35في العياب جنوب منطلة الد اسة د  34.5  بين   نيتال
 . ي للربها من الن راء ربا

ل  في مطا     35  ينل اى ي معدد لد جة ال را ة العتمي   د اذا ال نل الي .3
منطلة    في شرق اما  ي  بسبغ الت  ير الن رادو المباشر س نكس   د شهر موليو  

°لي مت  رة باامتدا  العمراصي  34  -  33بين    جة ال را ة العتمي    الد اسة تترادح
ال را وي اما ا ل معدد لد جة ال را ة العتمي   د اذا ال نل  د يا ة التكد   

فكاو في م طة اشموو شماد منطلة الد اسة دادسيت بل غ منطلة الد اسة لإيم  
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ي مما يشير إلح ت  ير    د شهر موصيو  °ل  31بين  ال را ة العتمي    ة  ج  ب ن 
 .  ةالرياح الشمالية التي تساىد ى ح ت طيت   جة ال را  

   :فصل الخريفرابعا: 
يشهد فنل الوريت اصو اضًا تد يجيًا في   جا  ال را ة العتميي لكن  يتل  كثر  

  فئًا في الجنوب دالنرب كما مت ح مما م ي:
لد جة   .1 العال  المعدد  الوريت  ب ا  فنل  الد اسة   د  بمنطلة  العتمي  ال را ة 

28.3 .  ل  
فنل   .2 الد اسة   د  بمنطلة  العتمي  ال را ة  لد جة  ال ن ي  المعدد  ترادح 

بين   د  26.5الوريت  الد اسة  منطلة  في   غ  اللاارة  بمطا   في   29.4ل   ل  
 العياب جنوب منطلة الد اسة. 

الجنوبية  .3 المناطا  بين  معدا     سج    تترادح  ىتمح  لإرا ة    -  25  جا  
 . °ل في المناطا النربية دالشر ية32 - 24.6°لي بينما تترادح بين 32.9

ال نل    سجل .4 اذا  العتمي   د  ال را ة  لد جة  معدد  اللاارة    فيا ل  مطا  
ل  لكل منهما    23دادسيت بل غ منطلة الد اسة لإيم ب ن    جة ال را ة العتمي  

بنها ت تها م طة  الد اسة بمعدد   جة لإرا ة   شماد    د شهر صوفمبري  منطلة 
  .ي مما يعكس ت  راا السريذ بالكتل الهوائية المعتدلة   د ص س الشهر °ل24

 الصغرى:الحرارة  اتدرجمعدلات  –ب 
 المعدل السنوي لدرجات الحرارة الصغرى:

 .ل° 16بمنطلة الد اسة السنوو  الننر  ال را ة  ة   ج معدد   ب ا .1
ال را ة   -1 لد جا   السنوو  المعدد  بين    بمنطلة  الننر  ترادح  في   15الد اسة  ل  

 .ل  في كل من ادسيت دمشتود السوق  17مطا  س نكس  رب منطلة الد اسة د
السنوو بمنطلة الد اسة   د شهر موليو   الننر  ب ا اى ي معدد لد جة ال را ة   .2

  ل  24لإيم ب ا  دمشتود السوق شر ا  منطلة الد اسة    مطا  اللاارة بل غبم طة  
   لكل منهما.



 2025(  نايري) 1، ع 17مج              () الانسانيات والعلوم الاجتماعية           مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم

 

 د. عبير مرسي عبد الغفار (بالراحة... الشعور مستوي على المناخ لتأثير المكاني )التباين

1606 
 

ال را ة   .3 لد جة  معدد  ا صي  في    الننر  ب ا  الد اسة  بمنطلة    6م طة  السنوو 
ي  ل     د شهر منامر  6.8لإيم ب ن    جة ال را ة   رب منطلة الد اسة   كتوبر  

 ( اما ى ح المستوو ال ن ي مت ح ما م ي:  2( دشكل  2جددد  كما مت ح من 
 الشتاء: أولا: فصل 
. 8.8  د فنل الشتاء  الننر  ب ا المعدد العال لد جة ال را ة  .1    ل  
ال را ة    صح  يت  سج     .2 في    الننر  لد جة  س نكس    6 ربا  دمطا    كتوبر 

بينما  8.7  -  7.8  القيت°ل(ي  السوق(   اى ي  الشرق  مشتود  في  سج   
 °ل(ي مما يعكس ت  ير اللرب من المسط ا  المائية.10.6 
في   ل    10.6بمنطلة الد اسة بين    الننر  ترادح المعدد ال ن ي لد جة ال را ة   .3

منطلة   شرق  السوق  دةالد اسمشتود  في    7.8ي  منطلة    6ل     كتوبر  رب 
 الد اسة.

ل   في    11.1  د اذا ال نل الي    الننر  ينل اى ي معدد لد جة ال را ة   .4
لد جة   ا ل معدد  اما  الد اسة   د شهر  يسمبري  السوق شرق منطلة  مشتود 

في   فكاو  ال نل  اذا  الننرو   د  الد اسة    رب   اكتوبر   6ال را ة  منطلة 
الي   دال  لإيم  منامر  شهر  في  6.8  د  د ي ا  ي  جنوبل  منطلة    العياب 

   د ص س الشهر. ل    7.4الد اسة دالذو دال الي 
 الربيع: ثانيا: فصل 

.   15.4الربيذ ب ا المعدد العال لد جة ال را ة الننر    د فنل  .1  ل  
  د    ال ا ق ال را و ال ي ي°لي مما يل ل من  20  -  15ترت ذ القيت تد يجيًا إلح   .2

  ااة في المناطا الشر ية بينما   اذا ال نلي
بين   .3 الد اسة  بمنطلة  الننر   ال را ة  لد جة  ال ن ي  المعدد  في    13ترادح  ل  

الد اس   رب مطا  س نكس   دةمنطلة  في    17ي  السوق شرق ل    منطلة    مشتود 
 .الد اسة

ل   في كل    20  اذا ال نل اليينل اى ي معدد لد جة ال را ة الننر    د    .4
سج   ا صي   جة  مشتود السوق دمطا  اللاارة دادسيت   د شهر ماموي بينما  
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الد اسة  لإرا ة منطلة  س نكس  رب  مطا   ب ن     في  شهر    ل    10لإيم    د 
 .ما  

 الصيف:ثالثا: فصل 
.  22.2النيت  ب ا المعدد العال لد جة ال را ة الننر    د فنل .1  ل  
بين   .2 الد اسة  بمنطلة  الننر   ال را ة  لد جة  ال ن ي  المعدد  في    21ترادح  ل   

 ل  في مشتود السوق شر ا.   23.5دس نكس  رب منطلة الد اسة مطا  
  د اذا ال نل في مشتود السوق  ننر   ال را ة  ال د جا   معدد ل ى ح  ينل   .3

الننرو   ال را ة  سج     جة  لإيم  الد اسة  منطلة  بل غ  اللاارة  دمطا   شر ا 
موليوي    24 منهما   د شهر  لكل  الرطوبةل   ت  ير  يعكس  ا ل   جة  مما  اما  ي 

منطلة   س نكس  رب  مطا   في  فكاص   النيت  فنل  سج     د  لإرا ة 
 ل    د شهر موصيو.  20الد اسة لإيم ب ن  

 الخريف: رابعا: فصل 
.  17.6الوريت ب ا المعدد العال لد جة ال را ة الننر    د فنل  .1  ل  
ل  في   16.7ترادح المعدد ال ن ي لد جة ال را ة الننر  بمنطلة الد اسة بين   .2

 ل  في مشتود السوق شرق منطلة الد اسة. 19 كتوبر  ربا د  6
  د اذا ال نل في مشتود السوق  ننر   ال را ة  ال د جا   معدد ل ى ح  ينل   .3

الننر    ال را ة  ب ن    جة  ا ل    22.1لإيم  بينما  سبتمبري  شهر  ل     د 
في   فكاص   انرو  لإرا ة  ب ن     6  جة  لإيم  شهر    12.6 كتوبر  ل    د 

 . صوفمبر
او  مت ح  سبا  بالشماد   مما  ملا صة  ل ترة  طود  دالشرق  كثر  فئًا    الجنوب 

 . دالنرب
 النسبية الرطوبة  .2

 دً ا جواريًا في التنتيت ال را و لجست ااصساوي لإيم مز ا   ت عغ الرطوبة النسبية  
فعند ا ت ام مستو  الرطوبةي تلل ك اءة تبور العرقي   .ت  يراا مذ ا ت ام   جا  ال را ة

اوجها   مز ا   طر  دبالتالي  ال را ةي  فلداو  ى ح  الجست  اصو اا  د ة  إلح  مر و  مما 
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ي 1995 لي ي اافندو ي  ال را و داضطرابا  الدد ة الدموية صتيجة تمد  الأدبية الدموية
 (.387ص 

ى ح النقيضي مر و اصو اا الرطوبة إلح ج اج الج د دالأ شية المواطيةي مما  د  
التن سي   الجها   تهي   ىند   دالإمرا  يسبغ  دضولًإا  الت  ير  كثر  اذا  دينبح  العينين. 

المسال  تل ص  بسبغ  التعرق  ى ح  الجست  تنو ض  د ة  لإيم  ال را ةي  اصو اا   جا  
الوج   مثل  المكشوفة  المناطا  في  الج دي  ااة  تشلا  الإتمالية  من  مزيد  مما  الج ديةي 

بين   فتترادح  المثالية  الرطوبة  اما  فامدي    % 60-  %40داليدمن  (. 6ي ص  1964 موسح 
يستدىي   الشتاء  في  المدافئ  استودال  النات  ىن  الجاج  الهواء  ف و  كل ي  إلح  باوضافة 

 .تعويض الرطوبة ل   ان ى ح التوا و ال سيولوجي ل جست

( مام ي:3( دشكل  3ت  يل جددد     د دبالتطبيا ى ح منطلة الد اسة مت ح من     
 ( 2024: 1960للرطوبة النسبية بمنطقة الدراسة في الفترة )والشهرية والفصلية السنوية  عدلاتالم (3) جدول

 الخريف  نوفمبر  أكتوبر  سبتمبر الصيف  اغسطس يوليو  يونيو  الربيع  مايو ابريل مارس  الشتاء فبراير يناير  ديسمبر سنوي  المحطة

 56.6 59 55.7 55.2 49.7 54.9 50.6 43.7 45.2 40.6 43 51.9 59.4 55.6 61 61.7 52.7 العياط 

 58.4 60.4 57.2 57.7 52.9 58.1 54.3 46.4 47.2 43.1 45.1 53.5 60 56.8 61.5 61.8 54.7 سقارة 

 60.8 62.8 59.5 60.2 56.1 61.1 57.8 49.4 49.7 46.5 48.1 54.4 60.5 57.7 61.6 62.3 56.8 العبور

 62.7 64.8 61.3 61.9 58.2 63.1 59.7 51.8 52.4 49.1 51 57.1 62.7 60.1 63.7 64.4 59 مشتول السوق 

 63.7 66.1 62.2 62.9 59.4 64.5 61 52.7 53.8 50.1 52.5 58.7 64.1 61.4 65.2 65.7 60.3 بنها 

 63.4 65.9 61.9 62.4 58.6 63.7 60.1 52.1 53.5 49.4 52.1 58.9 64.3 61.4 65.4 66.2 60 اشمون 

 57.4 60 56.3 56 51 56.1 52 44.8 46.4 41.8 44.2 53.1 60.3 56.6 61.8 62.4 53.8 اكتوبر  6

 61.3 64 58 62 53 55 55 49 49.7 48 50 51 60.3 54 62 65 56 مطار سفنكس 

 58.4 60.4 57.2 57.7 52.9 58.1 54.3 46.4 47.2 43.1 45.1 53.5 60 56.8 61.5 61.8 54.7 مطار القاهرة

 60.9 63.1 59.5 60 55.8 61 57.2 49.1 50.1 46 48.4 55.8 61.9 58.7 63.2 63.8 57.2 اوسيم 

معدل منطقة  
 الدراسة

56.5 63.5 62.7 57.9 61.4 54.8 48 45.8 49.5 48.5 56.2 59.6 54.8 59.6 58.9 62.7 60.4 

  د ال ترة  الأ اا  الجويةي بياصا   ير منشو ةمن لإساب البالإثة اىتما ا ى ح بياصا  ايئة : المعدد ال ن ي المند 
 1960-2024 ) 

 : للرطوبة النسبيةالمعدل السنوي     

 %.   56.5بمنطلة الد اسة السنوو ل رطوبة النسبية  معددال  ب ا .1
% في العياب    52.7الد اسة بين    ترادح المعدد السنوو ل رطوبة النسبية بمنطلة  .2

 بنها شماد منطلة الد اسة.% في  60.3جنوب منطلة الد اسة د
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النسبية   .3 ل رطوبة  اى ي معدد سنوو  %   د شهر  يسمبر بم طة    66.2ب ا 
ل رطوبة معدد  ا ل  بينما  الد اسةي  منطلة  شماد  ب ا    اشموو  %    40.6النسبية 

 بم طة العياب جنوبا   د شهر مامو. 
 المعدل الفصلي للرطوبة النسبية:

 أولا: فصل الشتاء: 
 %.    61.4ب ا المعدد العال ل رطوبة النسبية   د فنل الشتاء  .1
% في اشموو    64.3ينل اى ي معدد ل رطوبة النسبية   د اذا ال نل الي   .2

شماد منطلة الد اسة   د شهر  يسمبري اما ا ل معدد ل رطوبة النسبية   د  
 %  59.4اذا ال نل فكاو في العياب جنوب منطلة الد اسة لإيم سجل المعدد 

 رب  في شهر فبرامر بم طة مطا  س نكس    ل رطوبة النسبية   يمةسج     صح   .3
  ل رطوبة بم طة  شموو   (ي بينما سج     نح  يمة %54بنسبة  منطلة الد اسة  

 شهر  يسمبر.    د ( %66.2  شماد منطلة الد اسة بنسبة
 

 
 ( 3المند : جددد          

 ( 2024:  1960الفصلية للرطوبة النسبية بمنطقة الدراسة في الفترة )المتوسطات  (3) شكل



 2025(  نايري) 1، ع 17مج              () الانسانيات والعلوم الاجتماعية           مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم

 

 د. عبير مرسي عبد الغفار (بالراحة... الشعور مستوي على المناخ لتأثير المكاني )التباين

1610 
 

 ثانيا: فصل الربيع: 
 %.    49.5ب ا المعدد العال ل رطوبة النسبية   د فنل الربيذ  .1
% في العياب    45.2المعدد العال ل رطوبة النسبية   د اذا ال نل بين    ترادح .2

 % في بنها شماد منطلة الد اسة. 53.8جنوب منطلة الد اسةي د
العياب   .3 بم طة  مامو  بشهر  النسبية  ل رطوبة  منطلة  سج     صح  يمة  جنوب 

سج      بينما (ي  %41.8 كتوبر بالنرب    6( م يها م طة  %40.6بنسبة  الد اسة  
الد اسة  م طة  شموو  منطلة  ما  ي    شماد  بشهر  النسبية  ل رطوبة  صسبة   ى ح 
 (.%58.9لإيم سج     

 ثالثا: فصل الصيف:
 . %54.8ب ا المعدد العال ل رطوبة النسبية   د فنل النيت  .1
% في العياب    49.7ترادح المعدد العال ل رطوبة النسبية   د اذا ال نل بين   .2

 في بنها شماد منطلة الد اسة. %59.4جنوب منطلة الد اسةي د
العياب   .3 بم طة  موصيو  بشهر  النسبية  ل رطوبة  منطلة  سج     صح  يمة  جنوب 

اى ي  يمة  %43.7بنسبة  الد اسة   سج    بينما  بشهر   سطس   %64.5(ي 
بنها الد اسةي    بم طة  منطلة  معدد  شماد  باصو اا  داضح  تنو   يعطح  مما 

جنوب النسبية  داذا    الرطوبة  النيت  ب نل  شماا  دا ت اىها  الد اسة  منطلة 
ب نل   دجنوبا  شماا  الد اسة  بمنطلة  المناخ  اىتداد  ى ح  كبيرة  ل   الة  الأمر 

 النيت. 
 رابعا: فصل الخريف: 

 %.   60.4ب ا المعدد العال ل رطوبة النسبية   د فنل الوريت  .1
% في العياب    56.6ترادح المعدد العال ل رطوبة النسبية   د اذا ال نل بين   .2

 في بنها شماد منطلة الد اسة. (%63.7 جنوب منطلة الد اسةي د
النسبيةسج     صح  يمة   .3 العياب  %55.2في شهر سبتمبر    ل رطوبة  بم طة   )

الد اسة   منطلة  م طة  جنوب  بنرب   6م يها  الد اسة  اكتوبر    56بنسبة    منطلة 
شماد منطلة الد اسة ل رطوبة النسبية بم طة بنها    دال اى ي معدد ي بينما  %
 ( في شهر صوفمبر.  66.1% 
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(, م ي  فنل  %61.4بن ة ىامة سجل فنل الشتاء  ى ح معدد ل رطوبة النسبية  
( لكل منهما ى ح  %49.5,  54.8(,  ت فن ي النيت دالربيذ  %60.4الوريت بمعدد  

بين  تن نر  الد اسة  بمنطلة  النسبية  ل رطوبة  السنوو  المعدد  بالذكر  و  جدمر  التوالي, 
ىن %60.3د    52.7  دالوريت  الشتاء  ب نل  المنطلة  سكاو  ت  ر  صجد  لهذا  دصتراً   ,)

اذا إكا     نا   جة ال را ة المنالإبة ل رطوبةي  ما إكا دضعنا معيا    يبا ي فنود السنة
  جة ال را ة مذ الرطوبة سوج صجد ا ت ج ىن النتيجة السابلةي لإي  تزيد فاى ية   جة 

 . ال را ة دالرطوبة ى ح المجهو  البدصي ل صساو العا و
 :الرياح سرعة .3

توضح سرىة الرياح دالجهة اللا مة منهاي الع  ة بين الرياح كعاملي د  جة شعو   
ل جميذ   م بب   التجا ية  فالرياح  الجويةي  الألإواد  من  ال يا  بالرالإة  د  اوصساو 
بنوة  فتر ر  الوماسين  اما  ياح  الجو  ت طيت  ى ح  تعمل  لأصها  بالترلإاب  ديستلب وصها 

 . س بية ى ح  الإة ااصساو
 ( ااتي: 4دشكل   (4الرياح بمنطلة الد اسة تبين من   د الجددد   ىننر دبد اسة 

 المعدل السنوي لسرعة الرياح:
 .كت / ساىة( 13السنوو لسرىة الرياح بمنطلة الد اسة   معددال  ب ا .1
مطا   في  كت/ ساىة     11بين  الد اسة    بمنطلة   لسرىة الرياح ترادح المعدد السنوو   .2

جنوب منطلة  م طة العياب  بكت/ ساىة(    14.4 دمنطلة الد اسة    س نكس  رب
  الد اسة.

الرياحب ا اى ي معدد   .3 الد اسة   د شهر    سنوو لسرىة  بم طة    موصيوبمنطلة 
 كت / ساىة.  17.3ب ا العياب جنوب منطلة الد اسة لإيم 

سنوو  .4 معدد  ا صي  الرياح  ب ا  مطا   لسرىة  في  الد اسة   رب    س نكس  بمنطلة 
 .   د شهر فبرامر كت/ساىة  3لإيم ب ا منطلة الد اسة  
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 ( 2024-1960مُعدلات سرعة الرياح )كم/ ساعة( بمنطقة الدراسة، خلال الفترة )   (4) دول

 ي المعدد ال ن ي من لإساب البالإثة.(2024-1960  د ال ترة    اا  الجويةي بياصا   ير منشو ةالعامة للأهيئة : الالمند 

 
 ( 4 المند : جددد 

 ( 2024-1960مُعدلات سرعة الرياح )كم/ ساعة( بمنطقة الدراسة، خلال الفترة )  (4) شكل

 الخريف  نوفمبر  أكتوبر  سبتمبر الصيف  اغسطس يوليو  يونيو  الربيع  مايو ابريل مارس  الشتاء فبراير يناير  ديسمبر سنوي  المحطة

 14.4 12.6 15.5 15.1 16.2 14.8 16.6 17.3 15 16.9 12.6 15.5 12 13.7 11.2 11.2 14.4 العياط 

 13.2 11.9 14.4 13.3 14.7 13.7 14.8 15.5 14.9 15.5 14 15.1 12.2 13.7 11.5 11.5 13.7 سقارة 

 12.1 11.2 13 12.2 13.2 12.2 13 14.4 14.9 14.8 14.8 15.1 12.6 13.7 12.2 11.9 13.2 العبور

مشتول  
 السوق 

12.6 11.2 11.9 13.3 12.1 14.4 14.4 14 14.3 13.7 12.2 11.5 12.5 11.5 12.2 10.8 11.5 

 11.2 10.4 11.9 11.2 12.1 11.2 11.9 13.3 13.8 13.7 13.7 14 11.8 13 11.5 10.8 12.2 بنها 

 11.3 10.4 11.9 11.5 12.2 11.2 12.2 13.3 13.6 13.7 13.3 13.7 11.5 12.6 11.2 10.8 12.2 اشمون 

 13.8 12.2 14.8 14.4 15.5 14 15.8 16.6 14.9 16.2 13.3 15.1 11.9 13.3 11.2 11.2 14 اكتوبر  6

مطار  
 سفنكس 

11 8 5 3 5.3 5 7 11 7.7 13 16 17 15.3 17 13 12 14 

مطار  
 القاهرة 

13.7 11.5 11.5 13.7 12.2 15.1 14 15.5 14.9 15.5 14.8 13.7 14.7 13.3 14.4 11.9 13.2 

 12.3 11.2 13 12.6 13.6 12.2 13.7 14.8 14.4 14.8 13.7 14.8 12 13.3 11.5 11.2 13.1 اوسيم 

معدل  
منطقة  
 الدراسة

13 10.9 10.9 12.3 11.4 13.8 13.1 14.6 13.8 14.7 14.1 13.2 14 13.2 13.4 11.5 12.7 
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 الرياح المعدل الفصلي لسرعة 
 فصل الشتاء:  أولا:
 كت/ساىة 11.4ب ا المعدد العال لسرىة الرياح   د فنل الشتاء  .1
بم طة  كت/ساىة    12.6ترادح المعدد ال ن ي لسرىة الرياح بمنطلة الد اسة بين   .2

ديرجذ اذا لمو ذ المنطلة بالجزء الشر ي لمنطلة الد اسة إك تعد  دد    العبو  شر ا 
كت    5.3   د   الرياح الشر ية الآتية من الب ر المتوسط داالإمر منطلة تهغ ى يها  

 .الد اسة م طة مطا  س نكس  رب منطلةبالساىة( /
كل    كت/ ساىة في  13.7  د اذا ال نل الي    لسرىة الرياحينل اى ي معدد   .3

الع دالعبو  من  دسلا ة  اللاارة  ياب  شهر    دمطا   معدد  فبرامر  د  ا ل  اما  ي 
الرياح في    لسرىة  فكاو  ال نل  اذا  الد اسة    مطا  س نكس  رب  د  منطلة 
 كت/ ساىة.  3لإيم دال الي  فبرامر اي ا  د شهر 

 فصل الربيع:  ثانيا:
 كت/ساىة. 13.8ب ا المعدد العال لسرىة الرياح   د فنل الربيذ  .1
بين   .2 الد اسة  بمنطلة  الرياح  لسرىة  ال ن ي  المعدد  في    15ترادح  كت/ساىة  

  رب منطلة الد اسة.  م طة مطا  س نكسكت/ساىة في  7.7العياب جنوبا د 
الي  د  .3 ال نل  اذا  الرياح   د  لسرىة  معدد  اى ي  /ساىة  16.9ال  في    كت 

جنوب شهر  العياب  الد اسة   د  معدد  مامو  منطلة  ا ل  اما  الرياح  ي  لسرىة 
كت/    5مطا  س نكس  رب منطلة الد اسة لإيم ب ا    د اذا ال نل فكاو في  
 .ساىة   د شهرما  

 فصل الصيف:ثالثا: 
 كت/ ساىة.  14ب ا المعدد العال لسرىة الرياح   د فنل النيت  .1
بين   .2 الد اسة  بمنطلة  الرياح  لسرىة  ال ن ي  المعدد  في    16.2ترادح  كت/ساىة  

 بنها شماد منطلة الد اسة.م طة  ساىة فيكت/ 12.1د العياب جنوبا 
الي   .3 ال نل  اذا  الرياح   د  لسرىة  معدد  اى ي  في 17.3دال  /ساىة  كت 

الرياح   لسرىة  معدد  ا ل  اما  موصيوي  شهر  الد اسة   د  منطلة  جنوب  العياب 
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  11.2  د اذا ال نل فكاو في بنها داشموو شماد منطلة الد اسة لإيم ب ا  
 ا سطس.  شهر    دلكل منهما كت/ ساىة 

 فصل الخريف: رابعا: 
 كت/ ساىة.   12.7ب ا المعدد العال لسرىة الرياح   د فنل الوريت  .1
بين   .2 الد اسة  بمنطلة  الرياح  لسرىة  ال ن ي  المعدد  في    14.4ترادح  كت/ساىة  

 بنها شماد منطلة الد اسة.م طة كت/ساىة في  11.2العياب جنوبا د 
كت /ساىة في مطا   17لسرىة الرياح   د اذا ال نل الي  دال اى ي معدد   .3

شهر سبتمبري اما ا ل معدد لسرىة الرياح    س نكس  رب منطلة الد اسة   د
  10.4  د اذا ال نل فكاو في بنها داشموو شماد منطلة الد اسة لإيم ب ا  

     كت/ ساىة لكل منهما   د شهر صوفمبر
 المبحث الثاني العلاقة بين العناصر المناخ والراحة الحرارية لجسم الانسان   

ب ي  الم يطة  دالبيئة  اوصساو  بين  الع  ة  فهت  في  المناخ  دً ا  ساسيًا  لعغ  رائن 
المنا ية  التردج  مذ  التكيت  دمد   ال را ية  الرالإة  ى ح  مباشر  بشكل  تر ر  لإيم 

 تشمل اذه اللرائن مجموىة  د الموت  ة. 
الجوية مثل   جة ال را ةي الرطوبةي سرىة الرياحي دالتي ت د  مد  شعو     ناارمن الع 

 .اوصساو بالرالإة  د ىدمها في بيئة معينة
دالن ة    ال ياة  جو ة  ى ح  تر ر  التي  الرئيسية  العوامل  ال را ية  لإد  الرالإة  تعد 

المناخي  السكنية. دمن   د   اسة  رائن  دالمباصي  العمراصية  البيئا   في  العامةي  ااة 
معيشية  كثر   مسالإا   تنميت  تل يل  إيمكن  في  يساات  مما  دك اءةي  سته   إستدامة 
للأفرا  الرالإة  مستو   دت سين   Hisham, A. - Climate Control and) الطا ة 

Architecture in Iraq, 1956)كذل  تساىد في تلييت ت  ير التردج المنا ية ى ح    ي
تواك اوجراءا  المناسبة لت ليا بيئة مري ة دمستدامةي دتعتمد اذه الد اسا   إاوصساو د 

 صستطيذ  و صتنادلها كما م ي:   ى ح مرشرا  ى مية
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 :جنفيتصنيف   .1
ى ح   دل و وج  ااصساو  ى ح ا ة  ال را ة  لد جة  اويجابي  الدد   إ  اد  يمكن  ا 

( الذو 5مرشرا  الرالإة التي يشعر بها ااصساو دفلًا لد جا  ال را ة من   د جددد  
 مبين  صوام الرالإة التي يشعر بها ااصساو طبلا لتننيت جنح

 جنفي لأنواع الراحة التي يشعر بها الانسان وفقًا لدرجات الحرارة تصنيف  (5) جدول
 أنواع الراحة التي يشعر بها الانسان درجة الحرارة )درجة مئوية( 

 عدم راحة شديدة )انزعاج حار شديد( 28أكثر من 
 عدم راحة )انزعاج حار(  27-28
 انتقالي بين عدم الراحة والراحة )حار(  25-26,5

 راحة مثالية(  -حالة راحة )مريح 17-24,9
 انتقالي بين الراحة وعدم الراحة )بارد(  15-16,9

 عدم الراحة انزعاج )بارد(  15أقل من 

 بتنريت من البالإثة 99, ص1982المند / ى ي موسي 

متبين من الجددد السابا  و اوصساو يكوو في لإالة  الإة مثالية ىنما تترادح   جة 
°مئوية( د ا   اذا النطاق سواء باا ت ام  د بااصو اا يشعر 24,5-17ال را ة بين  

°مئوية( 28ااصساو بااصزىا ي لإيم يشعر بعدل  الإة شدمدة ىند تجاد    جة ال را ة  
جها  دضربا  الشمس ديشعر  يً ا بعدل  الإة داصزىا  دلكن ل شعو  بالبرد ة لإيم او 

°مئوية(ي دبناءً ى ح ما سبا دمن   اسة الجددد   ت 15إكا اصو      جة ال را ة ىن  
( دالذو موضح معدا    جا  ال را ة العتمي دالننر  في منطلة الد اسة مت ح 2 
 او:

بين   الد اسة  منطلة  مستوو  ى ح  العتمي  ال را ة  °مئوية(ي  28-26تترادح   جة 
ال را ة   منطلة 17-15بين    الننر  د  جة  ف و  جن ي  تننيت  ى ح  دبناءً  °مئوية( 

ف ي فن ي  السنة  الرالإة ى ي لإسغ فنود  اد ىدل  الرالإة  صطاق  ت    تند    الد اسة 
المثاليةي دفي فنل  الرالإة  الي  تند   ت   صطاق  الإة  مريح( داواً  الربيذ دالوريت 
تسجل  ي ا   الشتاء  ب نل  بينما  النطاق ىدل  الإة  اصزىا  لإا (  ت    تند    النيت 
ىدل  الإة  الشعو  بااصزىا  صتيجة ل برد ة(ي دى ي  تُعد منطلة الد اسة من  كثر الأماكن 
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 الإة   -لإيم تنل ل الة  الإة  مريح    بجمهو ية منر العربية اىتدااً في   جة ال را ة
اوصل بيين  النيت   ال ن ين  في  تتجاد اما  بينما  اوىتداليين  ال ن ين  في  مثالية( 

 . دالشتاء(
 Temperature – Humidity)  ( THIوالرطوبة )دليل توم( )دليل الحرارة  .2

Index  ) 
يعتمد اذا المعيا  الذ  يعد من الملاميس ااساسية المستعم ة لقيا   الإة ااصساو  

دلما    من    د ىدمها  من  بالرالإة  الشعو   لت دمد  النسبية  دالرطوبة  ال را ة  ىننرو 
الرالإة المنا ية لجست ااصساو ف ً  ىن كل  يقيس   فيلهذمن العننرين من ت  ير كبير  

ي دكاو يعرج اذا الدليل الشمسيالمناطا المن لة دالبعيدة ىن ااشعام    في الإة ااصساو  
 1958( سنة  Thomتول    استعم  ( لإيم  ID    )Discomfort Indexبدليل اا ىا     
الوايا     في المكتغ بعدل الرالإة من جراء التردج المنا ية    موي ي لإسا   إل ليعبر ىن  

لإيم   ال ا ة  للأجواء  م ئماً  المقيا   اذا  ديعد  اامريكية  فعل    استعم  المت دة  لت دمد 
دادسعها   المعامير  من  شهر  داو  البرد ة.  دليس  ااصساو  جست  ى ح  دالرطوبة  ال را ة 

البيومنا ية مرتبطة    استعماا كبيرا بد جة ال را ة دصسبة   ا تباطادكل  او  الإة ااصساو 
الهواءي فك ما  ا   ال را ة ضع    د ة ااصساو ى ح العطاءي دضع    د ت    فيالرطوبة  
بالنسبة لع  ة الرطوبة بد جة ال را ة دا تباب كل  بد جة   ااستمتام ى ح   بنشاطات ي اما 

جست  من  التبٌور  ملدا   صلص  الهواء  في  الرطوبة  ك ما  ا    اص   فيت ح  ااصساو   الإة 
 . (Smith, K., 1975) ااصساو
الرطوبة    كما صسبة  ا ت ام  ااصساوي    في او  جست  من  العرق  تبوٌر  من  يل ل  الهواء 

الجافة  ال ا ة  السابا ككرااي داذا يشير الح او الأجواء  التبريد  يل ل من ىم ية  دمن  ت 
تُعد   جة لإرا ة الهواء دالرطوبة اذا د توفر  الإة  كثر ل صساو من ااجواء ال ا ة الرطبة.  

 ,Terjungالنسبية من  ات العوامل الم د ة ل شعو  بالرالإة ال را ية. فلد لإد  تيرجن   
بمتوسط   جة1966 تتمتذ  التي  المناطا  دبيّن  و  ال يويةي  المنا ية  الأ اليت  لإرا ة   ( 
صسبية  20شهرية   د طوبة  اوصساو    % 70°ل  لرالإة  م ءمة  الأكثر  اي 

 Mather,1974,P254  كما طو   ول .)Thom, 1959  رينة ااصزىا " التي تجمذ " )
 بين ال را ة دالرطوبة لت دمد المناخ المثالي ل رالإة. 
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ال ر    دصوم  ل صساو  ال را ية  الرالإة  يقيس  اد  ليً   مقياسا  إيجا   من  تول  تمكن 
ال را ة   اد  ليل  تول  باست  ليل  ىرج  لإدد    ى ح  المتو ذ  كل   في  مستنداً  دالرطوبةي 

شك ين من  شكاد القيا  يستند إلح   جة لإرا ة الترمومتر الجاج د  جة لإرا ة الترمومتر  
المب لي دالآ ر إلح   جة لإرا ة الترمومتر الجاج دال را ة النسبيةي دتتوذ الأ يرة دالمعدلة 

 اذه الد اسة النينة التالية   فيتت ااىتما  ى يها  دالتي( Unger,1999من  بل  
THI = t – (0.55 – 0.0055 * RH) * (t – 14.5) 

( بياو   جا   7 . بينما موضح جددد   الة الرمو  المستودمة بالمعا لة (6جددد   ديوضح
 س ت  ليل تول.

 توم(  )دليلدليل صيغة الحرارة والرطوبة  (6) جدول
RH t THI 

 دليل الحرارة والرطوبة  ( ºدرجة الحرارة )م الرطوبة النسبية )%( 

 بيان درجات سلم دليل توم (7) جدول
 حار جدا  حار مريح بارد  واضح البرودة

10.7 /12.9 13.0 :14.90 15.0 :19.90 20.0 :26.40 26.50 :29.90 

 .اىتما ا ى ح  ليل   جا  س ت تول البالإثةمن بتنريت المند / 

ل دليل م لإظ ما  التنني يناء ى ح السٌ ت ببتطبيا  ليل ال را ة دالرطوبة بمنطلة الد اسةي د  
 : م ي

 دليل الحرارة والرطوبة خلال شهور السنة:  .أ
بؤؤة الشؤؤهرو لمعيؤؤا  تؤؤول و دالوؤؤاص بؤؤدليل ال ؤؤرا ة الرط  (8الجؤؤددد    د  راءة دت  يؤؤل    من

 : ااتي مت ح 2024 – 1960العال ل  ترة من   شهربمنطلة الد اسة   د 
 شهور الشتاء: 
ترادح  ب و منا ها با   طبلا لمعيا  تولي لإيم  منطلة الد اسة  ب الشتاء     شهرتست كل  

(  و با  ي داستثني من 15(  و داضح البرد ة د  12.5صات  تطبيا معيا  تول بين  
 .   و مريح (15.1 ليل الرالإة   لإيم ب ا يسمبر   اذا منطلة العبو    د شهر 
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 2024-1960للفترة من  بمنطقة الدراسةطبقا معيار توم دليل الحرارة والرطوبة الشهري  (8) جدول

 2024 – 1960ىن ال ترة تول دبياصا  ال را ة دالرطوبة ل هيئة العامة للأ اا  الجوية من لإساب البالإثة اسنا ا ى ح  ليل  المند :

 شهور الربيع:
ب و منا ها مريح طبلا لمعيا  تولي لإيم  الد اسة    دابريل بمنطلةما       شهرتتست  

شهر مامو  (  و مريحي داستثني من اذا  19.6د  15.5ترادح صات  تطبيا معيا  تول بين  
 و لإا  طبلا    (21.9  –  21يسو  االإسا  بال را ة إك مب ا  ليل الشعو  بالرالإة  لإيم  

 . لمعيا  تول
 شهور الصيف:
كل   بال   شهرتتست  الد اسة  نيت  تولمنطلة  لمعيا   طبلا  لإا   منا ها   لإيم   ب و 

بددو  الد اسة  منطلة  اص اء  كافة  فح  ل صساو  دالمرالة  ال ا ة  المنا ية  التردج  تسيطر 
بين  لإيم  استثناء   الرالإة  التن غ  (25.1–  23.3مترادح  ليل  ااصساو  يستطيذ  دانا   .

 .  المباصيى ح اذه التردج بوسائل متعد ة كاستودال  جهزة التبريد الكهربائية  ا ل 

 نوفمبر  أكتوبر  سبتمبر  أغسطس يوليو  يونيو  مايو  ابريل  مارس  فبراير  يناير  ديسمبر  المحطة

  العياط 
14.8 13.6 14.8 16.8 19.6 21.9 23.9 25.0 25.1 23.8 21.7 18.1 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد

  سقارة 
15.0 13.8 14.9 16.7 19.5 21.8 23.7 24.9 25.0 23.8 21.7 18.3 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد

  العبور
15.1 13.9 14.9 16.6 19.4 21.6 23.7 24.9 24.9 23.8 21.7 18.3 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد مريح 

  مشتول السوق 
15.0 13.8 14.7 16.3 19.1 21.4 23.5 24.8 24.9 23.7 21.6 18.2 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد

  بنها 
14.8 13.6 14.5 16.2 19.0 21.3 23.5 24.7 24.8 23.6 21.5 18.1 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد

  اشمون 
14.5 13.3 14.3 16.1 18.9 21.3 23.5 24.6 24.8 23.5 21.4 17.8 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد

  اكتوبر  6
14.3 13.2 14.3 16.3 19.1 21.4 23.4 24.5 24.7 23.4 21.2 17.7 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد

  مطار سفنكس 
14.9 13.3 13.4 15.6 18.5 21.3 23.5 24.7 24.7 23.6 21.0 18.9 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد

  مطار القاهرة
14.1 12.5 13.4 15.6 18.3 21.0 23.3 24.6 24.1 22.6 20.2 17.2 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد واضح البرودة بارد

  اوسيم 
14.8 13.6 14.7 16.5 19.3 21.6 23.6 24.8 24.9 23.7 21.6 18.1 
 مريح  حار حار حار حار حار حار مريح  مريح  بارد بارد بارد
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 شهور الخريف:
داكتوبر    تتست سبتمبر  فح  لإا ة  فترا   بسيا ة  الد اسة  منطلة  فح  الوريت  شهو  

بين   الرالإة  د  23.8  –  22.6فيترادح  ليل  سبتمبر  بشهر  ب21.7  –  20.2(  شهر ( 
الد اسة كتوبر   منطلة  دجنوب  لإيم  شرق  بالرالإة  الشعو   يسو   صوفمبر  شهر  د  د  ي 

بين   الرالإة  س نكس  18.9  –  17.2مترادح  ليل  مطا   منطلة  ص لإظ  لإيم   رب  (ي 
( 18.9لإيم ب ا معيا  تول  ل الح المناخ المريح الأ رب الح ال ا   يتم منطلة الد اسة  

 صتيجة د وىها بالتهير الن رادو لم افتة الجيزة. 
 دليل الحرارة والرطوبة خلال فصول السنة:  .ب

 : مت ح ااتي( 5(ي دالشكل  9بالرجوم الح الجددد  
 . 2024  -1960منطقة الدراسة خلال فصول السنة للفترة  في طبقا لمعيار توم دليل الحرارة والرطوبة (9) جدول

 المحطة
 خريف  صيف  ربيع  شتاء سنوي 

 الوصف  القيمة  الوصف  القيمة  الوصف  القيمة  الوصف  القيمة  الوصف  القيمة 
 حار 21.3 حار 24.7 مريح  19.5 بارد 14.4 حار 20 العياط 
 حار 21.3 حار 24.6 مريح  19.4 بارد 14.6 حار 20 سقارة 
 حار 21.3 حار 24.5 مريح  19.2 بارد 14.6 حار 19.9 العبور

 حار 21.2 حار 24.4 مريح  19 بارد 14.5 مريح  19.8 مشتول السوق 
 حار 21.1 حار 24.3 مريح  18.9 بارد 14.3 مريح  19.7 بنها 

 حار 20.9 حار 24.3 مريح  18.8 بارد 14 مريح  19.6 اشمون 
 حار 20.8 حار 24.2 مريح  19 بادر  13.9 مريح  19.6 اكتوبر  6

 حار 21.2 حار 24.3 مريح  18.5 بارد 13.8 مريح  19.4 مطار فنكس 
 حار 20 حار 24 مريح  18.4 بارد 13.3 مريح  18.6 مطار القاهرة

 حار 21.1 حار 24.5 مريح  19.2 بارد 14.4 مريح  19.9 اوسيم 
 . د ليل تول (ي 10 من لإساب البالإثة اىتما اً ى ح جددد  المند :      

 فصل الشتاء:  
الشتاء    متست   ت اد   فنل  مذ  الد اسة  منطلة  بجميذ م طا   با    مناخ  كد  ب ص  

صسبي بين اذه الم طا  في  يمة   جا  الس ت لإيم سج   م طة العبو  دسلا ة اى ح  
( ديرجذ كل  الح المو ذ النسبي لهما فم طة العبو  تنسغ الح 14.6 يت تت استنتاجها  

ال د  ىند  تلذ  سلا ة  دم طة  الد اسة  لمنطلة  الشر ي  بالجاصغ  ا رادو  شب   صطاق 
ها م طة يسة بمو ذ متطرج   ي  بن راء منطلة سلا ة الأ ريةي م االجنوبي لمنطلة الد  

الد اسة   لمنطلة  الشر ي  الشمالي  بالجاصغ  السوق  كمنطلة   ابية   دالتيمشتود  تننح 
المنطلة التح    اي( بينما ا ل معدد يهر ب نل الشتاء  14.5لإيم سج     جة برد ة  
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اللاارة   مطا   ا اا   م طة  الد اسة  تنطيها  منطلة  يعطح    ي(13.3مسج ة  بل غ  مما 
تلريبا   الجها   بجميذ  الد اسة  منطلة  ب طراج  البرد ة  معدد  ا ت ام  ى ح  داض ة  صتيجة 
المناخ  يسو اا  الشتاء  الد اسة   د فنل  ف و منطلة  بالوسط.  دى ح اذا  داصو اضها 
البا   ىموما مما مزيد من شعو  ااصساو بالتعغ داوجها  ال را و البا   دتنبح ال اجة 
ى ي   يا ة  مترتغ  مما  الرالإةي  لتوفير  المواا    ددسائل  المنا د  ل تدفئة  ا ل  م  ة 
بال ركة   دالقيال  المناسبة  الم بس  ا تداء  يستوجغ  دكذل   الكهربائيةي  الطا ة  استه   

 .  المباصي ا   
 

 
      (9جددد  المند : 

 2024  -1960يوضح دليل الحرارة والرطوبة فى منطقة الدراسة خلال فصول السنة للفترة  (5) شكل
 فصل الربيع:  

  ( 19.5  –  18.4اص اء منطلة الد اسة دبمعدد مترادح بين    في تسو  فترا  مري ة  
تول   لمعيا   بين  طبلا  الرالإة  توت ح   جا   اي ا  دالتنزهي  بالترفي   القيال  يشجذ  مما 

يهر    الرالإة  معدا   فنجد  ف ل  الجوية  الأ اا   م طا   تنطيها  التي  المناطا 
اللاارة   مطا   م طة   اا   تول بمنطلة  معيا   ب ا  ليل  لإيم  الد اسة  منطلة  بل غ 
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 18.8لإيم ب ا معيا  تول  منطلة الد اسة    شماد اشموو دبنها    تيها م طي( م 18.4 
معيا    ترب صسبيا من المناخ ال ا  صتيجة تسجيل ابينما جنوب منطلة الد اسة   ي  (18.9د

 ( لكل منهما ى ح التوالي. 19.4, 19.5العياب دسلا ة    تي م طتول ل
 فصل الصيف: 

الشعو    ديسيطر  بالرالإة  االإسا   ال را و تنعدل   جة  كافة    بااصزىا     اص اءفح 
لإيم   ال را ةي  فح   جة  الشدمد  اا ت ام  بسبغ  الد اسة  ال را ة   اص نر  ليل منطلة 

بمعني اص  لإا  دينبني    (24.7  –  24   ال نل بينالرطوبة بمنطلة الد اسة   د اذا  
ي دلهذا يستوجغ تو ح ال ركة دالعمل فح الوا   دال جوء  تعدم   لنالح العمل داوصساو 

 الح استودال دسائل التبريد التي تسهت في توفير الرالإة.  
ال را و  ااصزىا   اى ح   جا   الد اسة  منطلة  جنوب  م طا   ب ا    سج    لإيم 

تول   دسلا ة24.6د  24.7معيا   العياب  من  كل  في  م ها  (  منطلة ل  يشر النطاق  الي 
العبو  بم طة   اا   متمث   متميز   (ي24.5لإيم سج      الد اسة  الوسط  صطاق  بينما 

( في 24لإيم ب ا  ليل معيا  تول    بااصزىا  ال را و     جة الشعو   باصو اض  صسبيا في
 مطا  اللاارة  

 فصل الخريف: 
ب نل   تول  س ت  ليل  باصو اا  يت  المريح  الح  دلكن   رب  ال ا   المناخ  يسو  

(ي لإيم متنح مناخ 21.3  –  20الوريت ىن فنل النيت لإيم مب ا معدد الرالإة  
( او يعد مري ا  20   تسجي  المريح صتيجة    الح    رب دسط منطلة الد اسة بال ا  دلكن  

الد اسة   لمنطلة  دالشر ي  الجنوبي  الجاصغ  للأطراج  ااة  اتجهنا  ك ما  ( 21.3لترت ذ 
 ااصساو بعدل الرالإة.   مدو الي شعو مما 
 لإدو ات ح ااتي: ت  يل  ليل تول بمنتو  ا ر لكل منطلة دم طة ى ح  
جاء التننيت بالنطاق الشمالي بكل من م طة بنها د شموو با  ا ب نل الشتاء   .1

داو    14.3,  14.0لتسجي ها   بين  ال  جة(  الم نو   ( 14.90:  13نطاق 
الذو يلاب   مناخ با   لإسغ تننيت س ت  ليل تول, ديتميز مناخ المنطلة ب نل  

المريح مسج    بالمعتدد  المنطلة لإا ا  18.9-18.8الربيذ  مناخ  بينما جاء  (ي 
( ليلذ ضمن صطاق المناخ  24.3ب نل النيت لإسغ التننيت المتبذ مسج   
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(ي اما فنل الوريت فلد جاء التننيت بالمناخ ال ا   26.40:  20.0ال ا     
صستطيذ  ول ما  المنطلة    بدايةداو      د  لتسجيل  المريحي  المعتدد  دصهاية  ال ا  

( فلط لد ول  الح المناخ ال ا  دتا كا المناخ المعتدد.  1.1(  و بزيا ة  21.2 
التردي    في  المريح  بمنا    الربيذ  فنل  باستثما   التواية  يمكن  سبا  مما 

 دالزيا ا  دالأصشطة اا تنا ية بالمنطلة الشمالية. 
لت يوت ح التننيت بالنطاق الشر ي ىن الشمالي فلد سجل مناخ با  ا ب نل   .2

الشر ي   الن رادو  بالجاصغ  النطاق  لتطرج  مرت ذ   ي   بمعدد  دلكن  الشتاء 
  جة( لم طة العبو  دم طة مشتود السوقي ديتميز    14.5,  14.6لتسجي ها  

المريح  ي ا مسج ة   بالمعتدد  الربيذ  ب نل  المنطلة  فيما جاء  19.1مناخ  (ي 
( ليلذ  24.4مناخ المنطلة لإا ا ب نل النيت لإسغ التننيت المتبذ مسج   

(ي دص لإظ اصو اا معدد تننيت  26.40:  20.0ضمن صطاق المناخ ال ا   
مسج    ال ا   المناخ  فئة  ضمن  مبلح  دلكن  الوريت  ب نل  تول  س ت  ليل 

 21.1.) 
اجاء   .3 بالنطاق  با  ا ب نل    العياب دسلا ة    تيبكل من م ط  لجنوبيالتننيت 

لتسجي ها   داو  14.6,  14.4الشتاء  بين  ال(  الم نو   ( 14.90:  13نطاق 
الذو يلاب   مناخ با   لإسغ تننيت س ت  ليل تول, ديتميز مناخ المنطلة ب نل  

ال ا     المريح  ب الربيذ   الي  مناخ  19.4-19.5مسج   الأ رب  جاء  بينما  (ي 
(  24.6  –  24.7المنطلة لإا ا ب نل النيت لإسغ التننيت المتبذ مسج   

(ي اما فنل الوريت فلد جاء  26.40:  20.0ليلذ ضمن صطاق المناخ ال ا     
ال ا  دصهاية المعتدد المريحي لتسجيل المنطلة    بدايةالتننيت بالمناخ ال ا   د  

   .( فلط لد ول  الح المناخ ال ا  دتا كا المناخ المعتدد1.1(  و بزيا ة  21.3 
من   .4 بكل  الد اسة  لمنطلة  النربي  النطاق  م طا   دمطا     6سج     كتوبر 

الشتاء  ب نل  با    مناخ  تول  13.8د  13.9لتسجي ها    س نكس  لمعيا   طبلا   )
الربيذ   ب نل  المنطلة  مناخ  ال ا   ديتميز  الي  الأ رب  -19مسج   بالمريح 

بينما جاء مناخ  18.5 المتبذ  (ي  التننيت  النيت لإسغ  المنطلة لإا ا ب نل 
ال ا   24.3  –  24.2مسج    المناخ  (ي 26.40:  20.0 ( ليلذ ضمن صطاق 
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ال ا   د   بالمناخ  التننيت  جاء  فلد  الوريت  فنل  دصهاية    بدايةاما  ال ا  
 .(21.2 – 20.8المعتدد المريحي لتسجيل المنطلة  

منطلة الد اسة ص س التننيت لكل    م طا  مطا  اللاارة دادسيت بوسط سج      .5
بالشتاء با  ا  فلد يهر  السنة  تول     فنل من فنود  ب ا معيا   -13.3لإيم 

  النيت  فيكاو المناخ لإا ا بينما ( 19.2-18.4 دمري ا ب نل الربيذ   (14.4
 (21.1-20 الوريت  ( دلإا ا في 24.5-24لإيم ب ا  ليل معيا  تول  

با  ي   الشتاء مناخ  فلد سج   ب نل  ب كم هاي  المنطلة  تول ى ح  دمذ تطبيا  ليل 
كمعدد   دمث    ري ا. دبشكل ىال  مناخ مريحي دمناخ لإا  اي اي  الربيذ   سنوو دب نل 

الجنوبي المنطلة  يهر   منطلة  ةل مناخ  با ي  بينما  لإا   بمناخ  الد اسة  لمنطلة   الشر ية 
 المناخ المريح طود العال.   الد اسة سج   

النتائ    يمكننا  بط  بالت نيل  الد اسة  ا  يت  مناخ  ايهر  الذو  السابا  العرا  بعد 
البياصي   ل موطط  دفلا  العمل  دك اءة  الرالإة  ت دمد  شهر  مذ  تول  من  ليل  المستنبطة 
تناسغ   التي  دال نود  الشهو   او  لمعرفة  الموطط  بد اسة  البالإثة  لسنجري لإيم  ام  

 ر مري ة التي يشعر بها سكاو منطلة الد اسة.يالعمل اد الرالإة دمعرفة الشهو  الن
 تحديد أشهر الراحة وكفاءة العمل باستخدام المخطط البياني لسنجر   .3

الد اسة   ب   يت  العمل  دك اءة  الرالإة  ت دمد  شهر  ى ح  الد اسة  اذه    باستودال تركز 
المناطا  طالمو دا عية ىن  لسنجر وىطاء او ة  كثر  البياصي  المد دسة ىن طريا ط 

معدد  دكذل   ال را ة  معدد   جة  داي  بالموطط  الوااة  المنا ية  العناار  تو يذ 
 (.2024/  1960سنة من   64الرطوبة النسبية لمدة 

  نحلأا دال د  نح ل رالإةلأا بال د الشعو  مد   يعطي ص  ب سنجر موطط متميز
 بدد اما ال ذاو دالرطوبة الجوية ال را ة بد جة   د يلا ا تباطا  مرتبطاو ال ذاو العمل لك اءة
 ىناار  من  ا ر ىننر   و من  كثر    النشاب البشرو  ى ح ل مناخ  المباشر   ر لأا يعكساو
 و   صستطيذ ي الموطط استودال  من ى يها  ال نود يمكن النتائ  التي ضوء  دفي  المناخي 
الأ مذ   الب م في المستودمة المدو من مدمنة كل في السائدة المنا ية لإواد صلا و 
 ي  الموطط  دلك اءة العمل في ل رالإة بالنسبة  دليا  بها  المعترج المري ة  المنا ية التردج

 البياصيي  سنجر بموطط  كثر الد اسا  المهتمة   من المدو جنرافية  في الد اسا  تعد لذا
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المدمنة ا لإية ى ح ال وء ت لي لأصها الش     موضذ  ي 1981يل سكن  ى ي لإسين 
 (91-47ص ص 

 (   جا  ال را ة6    شكلكما او موضح بال البياصي موطط  في سنجر استودل
 فوق  دضذ د د الم و  الر سيي  ى ح  النسبية دالرطوبة اافلي الم و  ى ح  دص  التي
    ل 27 لإرا ة   جة  بين  مو ع  ص نر إالذو     (comfort frame)بياصي   موطط  كل
تلريبا  71 صسبية  طوبة ملدا  دبين  شك ين  البياصي موطط    ا ل سنجر ددضذ. % 
اد  المربذ  اطا   ا ل  ااشهر  د وم  لإالة ف ي متجاد يني   ر مستطيل لآدا مربذ  لإداما 

فيها صسبية د طوبة لإرا ة بد جا  تتميز اشهر  ىموما فهي  المستطيل  ااصساو يشعر 
 او لإيم المربذي اد المستطيللإدد    ضمن بسيط فا ق  مذ ىم   ت  ية ا ناء بالرالإة
 شهر   تعتبر   و ل رالإةي اا نح  ال د  شهر  اي   المستطيل  اطا   ضمن تلذ التي شهر الأ

 تعد  التي شهرالأ  تمثل الكبير المربذ لإدد  ضمن تلذ شهر التيالأ بينما ل رالإةي مثالية
ااصساو   فيها يستطيذ التي شهرالأ  داي سنجر صتر دجهة من العمل بالنسبة لك اءة جيدة
 دالتبريد  اطنابية ل تدفئةوا الوسائل ستودالإ  الح ال اجة  دو  ىالية بك اءة داجب  ت  ية
 اشهر  ف صها ااطا ي اذا تلذ  ا   التي السيئة شهر الأ اما. في  يعمل  الذو المكاو في
 مر و او يستطيذ ا ب يم ااصساوي  في لإيم ت  يراا من سيئة فيها الجو لإالة تكوو 
 اد تبريده طريا ىن كاو سواء ال اجة الي تكييت الجو    من  دو  ىالية بك اءة  ىم  
 ااطنابيا.   تدفئت 
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 . 41ي ص 1980 يالش   لإسين تنريت من /ى ي: بالمند 

 .لسنجر البياني المخطط (6) شكل 

 :لسنجر  البياني المخطط في المستخدمة المناخية العناصر
 الحرارة: درجة .أ

المنا ية التي تر ر بشكل مباشر ى ح ا ة   العناار  كثرمن  تُعد   جة ال را ة  
اصو اضها.   ا ت اىها  د  المرت عة    لإيماوصساو د الإت ي سواءً ىند  ال را ة  تر و   جا  

إلح لإاا  اوجها  ال را وي مما مر ر ى ح ك اءة اوصساو في   اء المهال الذانية. فعند 
التعرا ل طلس ال ا ي مز ا  تدفا الدل إلح الأطراج دالأصسجة السط يةي مما يل ل من 
كمية الماء في الدل دير و إلح  يا ة التعرقي الأمر الذو ي عح ك اءة الدد ة الدموية. 
من   الع وية  الأجزاء  إلح  الدل  من  كافية  كمية  ضخ  من  الل غ  متمكن  ا  لذل ي  دصتيجة 

ي مما يسبغ اضطراب ال  اء المويي دضعح ااصتباه العل يي  المخالجستي بما في كل   
 .(1990داصو اا اللد ة ى ح التمييزي مما مر ر س بًا ى ح الأ اء الويي ي  الدليميي 

ال را ةي    دير و االتهاب    الياصو اا   جا   مثل  التن سي  الجها   ب مراا  اواابة 
 .ع ياالرئووي دالذو يعد  كثر اصتشاً ا في المناطا البا  ة دال

ت دمد   في  ال را ة  لد جة  ال يوو  الدد   مت ح  المباشرةي  الت  يرا   اذه  دمن   د 
مستويا   الإة دا ة اوصساوي مما  فذ العدمد من البالإثين إلح اىتبا اا ىننرًا  ساسيًا  
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في معامير الرالإة ال را يةي دمن  بر  اراء البالإثين سنجري الذو  كّز ى ح الع  ة بين 
 .المنا ية دمستويا  الرالإة البشريةالتردج 

  النسبية: الرطوبة .ب

فالجست د الإة ا ة ى ح مباشرا ت  يرا النسبية الرطوبة تر ر  البشرو  ااصساوي 
  شيةلأا د  ج ده متعرا  الجو لكي  في الرطوبة من ضئيل  د  دلو دجو  الح ب اجة

تشللها  ل ج اج للأصح المبطنة المواطية  ال يردسا  لد ود ىرضة  دجع ها دبالتالي 
بواسطة  الجو في الرطوبة صلص يلادل او البشرو  ل جست ديمكن  .بالأمراا اابة داو

 ال ا   الجو  الج د في ترطيغ ى ح  يعمل  الذو العرق  فرا  إ طريا  ىن ال سيولوجية ديائ  
دالب عول البشرة ج اج  الح جواءلأا اذه تر و لإيم الجاج   (20العين. دالإمرا  دال ت 

(Evans,1980,p. 
 م دد ة تكوو  العرق  افرا  ى ح الجست  د ة و ف ال را ة   جا  اصو اا ىند ما 

 الح التشلاي من  المكشوفة جزاءلأدا داليدمن الوج   ج د  تعرا دبالتالي الج د لتل ص مسال
ي فنل الشتاءدتز ا  لإدة اذا الج اج  ا ل المنا د بسبغ استودال  صتمة التدفئة   د  

ال رد و  من  ينبح  لذا  الدا  ي.  الهواء  في  الرطوبة  مستويا   في   ض  تسهت  لإيم 
بالأمرااي  ااة  اواابة  لت ا و  الدا  ية  الأجواء  إلح  الرطوبة  من  صسبة  إضافة 

 .(1984 ا ري اوص  وصزا 
دبناءً ى ح كل ي ف و ت  ير الرطوبة النسبية ى ح ا ة د الإة اوصساو ا يلل  امية  

مذ ا ت ام الرطوبة النسبية  ىندما تتزامن تنيرا   مز ا   امية  ىن ت  ير   جا  ال را ةي بل 
 د اصو اا   جا  ال را ةي مما  د مر و إلح  يا ة معدا  اواابة بالأمراا دالشعو   

الرالإة ل سكاو  بال يا دىدل  النسبية ضمن لذل   .  دااصزىا   الرطوبة  ب   ا    ال سنجر 
الن ة  ى ح  المشتر   اصعكاسهما  لتوضيح  ال را ةي  جاصغ   جا   إلح  البياصي  موطط  

   العامة دمستويا  الرالإة ال را ية ل صساو
 :الدراسة منطقة على  لسنجر البياني المخطط تطبيق نتائج 

 ى ح دبعد تو يعها الد اسة منطلة بم طا  الوااة المنا ية  المعطيا  دباستودال
 المري ة  د ير المري ة  شهرلح  ات الأإ  التوال تت م طةي لكل  اص  بياصي موطط كل

 مت ح فيما م ي:  كما داي  المدو اذه لسكاو
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 الراحة اليومية: 
 جدددمن   د  النسبيةي   الرطوبة معدا  مذ ال را ة   جا  معدا  باستودال

 في  مستودمة  منا ية م طة بكل  دالواص لسنجر  البياصي  الموطط  ى ح دتو يعها (ي10 
 ي تي:  ما ص لإظ (4-7ي 3-7ي  2-7ي 1-7ي7  شكل   د دمن  الد اسة

معدلات درجات الحرارة )درجة مئوية( الرطوبة النسبية )%( في محطات منطقة الدراسة خلال الفترة  (10) جدول
 ( 2024/ 1960) الزمنية

 مشتول السوق  بنها  اشمون  مطار سفنكس  اوسيم مطار القاهرة  العبور  سقارة العياط  اكتوبر 6 المحطة 

 يناير 
 14 13 13 13 13 12 14 14 13 13 حرارة
 64 65 65 62 63 62 62 62 61 62 رطوبة 

 فبراير
 15 15 14 13 15 13 15 15 15 14 حرارة
 60 61 61 54 59 57 58 57 56 57 رطوبة 

 مارس 
 17 17 17 16 17 16 17 18 18 17 حرارة
 57 59 59 51 56 54 54 54 52 53 رطوبة 

 ابريل
 21 21 21 20 21 20 21 22 22 21 حرارة
 51 53 52 50 48 45 48 45 43 44 رطوبة 

 مايو 
 24 24 24 24 25 24 25 25 26 25 حرارة
 49 50 49 48 46 43 47 43 41 42 رطوبة 

 يونيو
 27 27 27 27 27 27 27 28 28 27 حرارة
 52 53 52 49 49 46 49 46 44 45 رطوبة 

 يوليو 
 28 28 28 28 28 28 28 28 29 28 حرارة
 60 61 60 55 57 54 58 54 51 52 رطوبة 

 اغسطس
 28 27 27 28 28 27 28 28 29 28 حرارة
 63 65 64 55 61 58 61 58 55 56 رطوبة 

 سبتمبر 
 26 26 26 26 26 25 26 27 27 26 حرارة
 62 63 62 62 60 58 60 58 55 56 رطوبة 

 أكتوبر
 24 23 23 23 24 22 24 24 24 23 حرارة
 61 62 62 58 60 57 60 57 56 56 رطوبة 

 نوفمبر
 19 19 19 20 19 18 19 19 19 19 حرارة
 65 66 66 64 63 60 63 60 59 60 رطوبة 

 ديسمبر
 15 15 15 15 15 14 15 15 15 14 حرارة
 64 66 66 65 64 62 62 62 62 62 رطوبة 

2024-160المصدر: الهيئة العامة للأرصاد الجوية المصرية، بيانات غير منشورة للفترة من 
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 . محطات الشمال خلال اليوم حسب المخطط البياني لسنجر  (7) شكل

 

 
 . ( محطات الشرق خلال اليوم حسب المخطط البياني لسنجر1-7شكل )

 

 
 . ( محطات الجنوب خلال اليوم حسب المخطط البياني لسنجر2-7شكل )
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   .لسنجرمحطات الغرب خلال اليوم حسب المخطط البياني ( 3-7شكل )

 

 
 . ( محطات الوسط خلال اليوم حسب المخطط البياني لسنجر4-7شكل )

طبلا ل موطط    شهو  السنة    د الد اسة منطلة في بالرالإة ل شعو   المثالية ال ترة
 : التالي الن و ى ح ي جاء البياصي لسنجر

الجددد   ت  يل  ب دمد     السنة الذو موضح شهو    (11من  دالعمل  الشعو   الرالإة 
بشهري  ابريل دمامو تلذ ضمن شهو    الربيذ و بداية فنل    ات ح  فلد  الد اسةي  نطلةبم

مد ل بها شهر   التي الرالإة بجميذ م طا  منطلة الد اسة ما ىدا م طة مطا  اللاارة  
ف  ية كبيرة لمناخ   غ ددسط منطلة   نح لك اءة العمل مما يعطح  لأابريل صطاق ال د ا
 نح ل رالإة منت  صتاجية دالعملي دمن صالإية   ر  ىند   اسة ال د الأالد اسة لزيا ة او

الشهو    الشهو  اي  ف ل  ت    ل رالإة.    ب   يتىن   و  الذو  شهر  كتوبر    ديعدالد اسة 
 منتنح فنل الوريت ضمن شهو  الرالإة.يمثل  
دا .1 العمل  لك اءة  المثالية  ال ترة  الز ابية  و  ما  بالأصشطة  العمل  صتا   ااة 

الشتاء  التي  دالننابية   الد اسة شر ا د ربا ت من   شهر فنل  منطلة  ت يط 
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فبرامر( دبداية فنل الربيذ شهر ما   دصهاية فنل الوريت    –منامر  -  يسمبر
 صوفمبر.   شهر

النيت  موصيو .2 الوريت    -موليو    -بينما يهر  شهو   دبداية فنل    سطس( 
 متمث  بشهر سبتمبر من ضمن الأشهر السيئة ل عمل دك اءة العمل.  

 أشهر الحد الأقصى للراحة وكفاءة العمل والأشهر السيئة في منطقة الدراسة حسب مخطط لسنجر  (11) جدول

 المحطات 
 الأشهر المريحة )أشهر الحد الأقصى(

 الأشهر السيئة 
 العمل  الراحة 

 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل بنها  محطات الشمال 
 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل أشمون  

 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل العبور  محطات الشرق 
 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل مشتول السوق  

 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل العياط  محطات الجنوب 
 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل سقارة 

 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل أكتوبر 6 محطات الغرب 
 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل مطار سفنكس  

 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -أبريل  –مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  مطار القاهرة  محطات الوسط 
 سبتمبر  –أغسطس  -يونيو -يوليو ديسمبر  -نوفمبر  -مارس  -فبراير  -يناير  أكتوبر  -مايو  -إبريل أوسيم 

    ( دموطط سنجر10المند : من لإساب البالإثة اىتما ا ى ح الجددد  

الد اسةلأالت ني ية لم طا  ا  دبالد اسة ى ح مدو    دل و وج   اا  الجوية بمنطلة 
تلديت العمل صجد م طا  الشماد   فيشهر الأكثر ك اءة  لأالرالإة التي شعر بها ااصساو دا
تسجل    ة   د شموو(  د كتوبر(  ما     شهر بنها  مامو  داي  إبريلي  الرالإة  صطاق  ضمن 

فيها الأصساو ب التي ا يشعر  السيئة  رالإة فلد سج     بذ شهو  داي  موليوي  الالأشهر 
الوريت ديرجذ اذا ا ت ام  النيت دبداية  موصيوي   سطس دسبتمبر(  و شهو  فنل 

المنطلة   بينما سج    بهتي  النسبية  دالرطوبة  ال را ة  مثالية لأ اء    5  جا   ك ترة  شهو  
ك اءة ىمل للأصشطة اا تنا ية. منهت    ة  شهر متتالية  منامري فبرامري ما  ( داي  

ي دتنلطذ اذه المدة لتتهر مرة   ر  بشهرو  دبداية فنل الربيذ  الشتاء  فنل  صهاية شهو 
  صوفمبر د يسمبر(.

الوضذ    .3 يوت ح  لت  دالنرب  دالجنوب  الشرق  م طا   بد اسة  ىن  إ ما  ط  ا 
السابلة     جا  ال را ة اد    فيطفيت    اصو ااا في صطاق ضيا  إالم طا  

 الرطوبة دلكن جميذ صتائ  الد اسة مشاب  لما سبا.
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مطا     ا ت    .4 م طة  بياصا   من   د  الوسط  بمنطلة  الرالإة  صطا ا   شهر 
الد اسة   ا ت جشهد     دالتياللاارة   مناطا  بقية  الوسيط   يىن  مو عها  صتيجة 

فلط كنطاق   لتسجل شهراو  النيل(  المائية  صهر  المجا و  الدلتا د ريبا من  ب   يت 
 ر  آد ي   مامو داكتوبر( او شهر دالإد فلط بنهاية فنل الربيذ  و شهر   يل رالإة دا 

بمنتنح فنل الوريت فيما دجد  صطاق ك اءة العمل ببداية العال بشهر منامري  
صوفمبر د يسمبري اما بقية شهو  العال التي    فبرامر دما   دصهاية العال بشهرو 

تمثل معتت فنود السنة د ع  ضمن صطاق الأشهر السيئة ى ح  الإة الأصساو  
 دىدل تلديت ك اءة  دمية مميزة ل نشاب اا تنا و. 

  Terjung Index تيرجنج:  معيار .4
من  ات الملاميس الشمولية ال يوية   (Terjung w. H , 1966 يعد  ليل تيرجن   

منا ية    في  اىتما ه ىناار  ىدة  ى ح  ساىا    القيا   الشمسي  ىد       جة سطوم 
 كثر   ة. اذا ديتت تطبيا   صتائج ي مما يجعل  (ال را ةي دسرىة الرياحي دالرطوبة النسبية

دالثاصية:   ال عالةي  ال را ة  لإساب   جة  الأدلح:  تت من  مرالإل  لث  ة  دفلا  تيرجن    ليل 
 لإساب معامل تبريد الرياحي  ما المرلإ ة الثالثة دالأ يرة لإساب  ليل الرالإة المركغ.  

 Effective:  ميزينارد( )دليلدرجة الحرارة الفعالة أو المؤثرة  . 
Temperature (ET) 

ى ح  صها   جة   المر رة  ال را ة  المر رة  تعرج   جة  ال عالة  د  ال را ة  تعد   جة 
اوصساو فح   المر ر ى ح  الإة  الجو  ت  ير  ص س  يعطح  بالرطوبة  لإرا ة جو ساكن مشبذ 

شعو    ى ح  ل دالة  المستعم ة  المعامير  الشمسي(  لإد  اوشعام  ىننر   صساو واغياب 
( ºبالرالإة فح يردج جوية معينةي دللد اىتمد تيرجن  فح لإساب   جة ال را ة ال عالة  ل

ستنا ا ى ح   جتي إصزىاج   إصساو  د  وى ح لولإة  الإة  ياسية م د ا فيها   جة  الإة ا
   (.8ال را ة الجافة دالرطبة دالرطوبة النسبية كما او موضح فح الشكل  

 و لإساب   جة ال را ة ال عالة باستودال الع  ا  الرياضية بدا من تلدمراا    دلولإظ
 من لولإة الرالإة القياسية لتيرجن  يعطح صتائ   كثر   ة.

ميزينا     ى ح  ليل  ااىتما   تت  لإساب   جة    في  (Missenard ,1973 دلهذا 
 :التالية يمكن ايا ت  طبلا ل ع  ة  دالذومنطلة الد اسةي  فيال را ة ال عالة 
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ET = Ta – 0.4* (Ta – 10) * (1 – f) 
 دليل صيغة درجة الحرارة الفعالة )دليل ميزينارد(  (12) جدول

f Ta ET 

 (ºدليل الحرارة الفعالة )م ( ºدرجة الحرارة )م الرطوبة النسبية )%( 

 

 
 Terjung.,1968/   المصدر               

 . لوحة تيرجنج القياسية للراحة المناخية  (8) شكل
 

 سٌلم درجات تيرجنج لدرجة الحرارة الفعالة ونمط المناخ السائد.  (13) جدول
 النوع المناخى   ET( ºدرجة الحرارة الفعالة ) م  المعيار  

 (very cool)شديد البرودة  (  %70)مع رطوبة نسبية تزيد عن  15.6-10.7  2-
 (cool)بارد  (  %70)مع رطوبة نسبية تزيد عن   17.8-15.6 1-
 (Comfortable)مريح  (  %70)مع رطوبة نسبية تزيد عن   22.2-17.8 0
 (Warm)دافئ  (  %70)مع رطوبة نسبية تزيد عن  25.6-22.2 1

2a 25.6   حار  م(Hot) 
2b 30.5-25.6 مرهق  م(Oppressive) 
 (Extremely)متطرف الحرارة ) حار جدا (  م  30.5أكثر من  3

 Mather J.R.1974,p254المند  /               
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الس ت   ى ح  دبناء  ال عالةي  ال را ة  لد جة  ميزينا    لتيرجن     التنني ي دبتطبيا  ليل 
  الموضح بالجددد السابا يمكن التوال إلح ال لائا التالية: 

 درجة الحرارة الفعالة فى فصول السنة:   
 متبين الآتي:   (9دالشكل   (14من الجددد  

 لتيرجنج.  التصنيفي( خلال فصول السنة لدليل ميزينارد والسلم ºدرجة الحرارة الفعالة )م (14) جدول

 محطات ال
 خريف صيف  ربيع  شتاء  سنوي 

 الوصف القيمة  الوصف القيمة  الوصف القيمة  الوصف القيمة  الوصف القيمة 
 مريح  20.5 دافئ  24.3 مريح  18.6 شديد البرودة  13.2 مريح  19.2 اكتوبر 6

 مريح  21 دافئ  24.8 مريح  19.1 شديد البرودة  13.7 مريح  19.7 العياط 
 مريح  21.1 دافئ  24.7 مريح  19 شديد البرودة  13.8 مريح  19.7 سقارة
 مريح  21.1 دافئ  24.5 مريح  18.8 شديد البرودة  13.9 مريح  19.6 العبور 

 مريح  19.7 دافئ  24.1 مريح  17.9 شديد البرودة  12.5 مريح  18.2 مطار القاهرة 
 مريح  20.9 دافئ  24.5 مريح  18.8 شديد البرودة  13.7 مريح  19.5 اوسيم

 مريح  21 دافئ  24.3 مريح  18 شديد البرودة  13.1 مريح  19.1 مطار سفنكس 
 مريح  20.7 دافئ  24.4 مريح  18.4 شديد البرودة  13.3 مريح  19.2 اشمون 
 مريح  20.9 دافئ  24.4 مريح  18.5 شديد البرودة  13.7 مريح  19.3 بنها 

 مريح  21 دافئ  24.4 مريح  18.6 شديد البرودة  13.8 مريح  19.4 مشتول السوق 
 ( 13د  10 المند  / من لإسابا  البالإثة اىتما ا ى ح بياصا  الجددد   ت 

 
    (14المند : من ىمل البالإثة اىتما ا ى ح جددد  

 . لتيرجنج التصنيفيلدليل ميزينارد والسلم طبقا ( خلال فصول السنة ºدرجة الحرارة الفعالة )م  (9) شكل
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 فصل الشتاء:  
البرد ة   شدمد  مناخ  بسبغ  2-مهيمن  الد اسةي  منطلة  كافة   جاء  فح  صو اا  إ( 

(. دلهذا 13.9  –  12.5  جة ال را ة. لإيم مترادح معدد   جة ال را ة ال عالة ما بين  
تعطي   مما  مثالية  لإرا ية  ير  تشهد  الإة  ميزينا    لتننيت  دفلا  الد اسة  منطلة  تكوو 

ا  لمما سة  مناسبة  بلأ جواء  ير  اليومية  اللاارة   ىماد  مطا   م طة  سج    إك   يالإي ي 
لتعد من  12.5 يمة   ت يها منطلة إى ح مناطا    (  التننيتي  الد اسة برد ة لإسغ    يت 

( ديرجذ اذا لتطرفها بالتهير 13.1مطا  س نكس الوا عة  رب منطلة الد اسة مسج ة  
منطلة   تتهر  الثالثة  بالمرتبة  ل جيزةي  ت  بتننيت    6الن رادو  مما  13.2اكتوبر   )

الشتاءي منتهي التننيت  الد اسة ب نل  الجاصغ النربي لمنطلة  يعطح  الة ى ح برد ة 
 (. 13.9بمعدد  منطلة الد اسة  العبو  بشرق بمنطلة ل نل الشتاء 
 فصل الربيع:  

الد اسةي  شرق منطلةيسو  في ( 0  تشير صتائ  الت  يل إلح  و مناخ الرالإة ال را ية
 كتوبر   6ديمتد من م طة   اا  العبو  إلح ال دد  النربية التي تشمل م طتي   اا   

تُعد ي  دمطا  س نكسي مذ دجو  ا ت ج طفيت في  يت  ليل ميزينا   دتننيت تيرجن 
ميزينا  ي   لقيت  ليل  تسجيً   المناطا  من   ل  دالوسطح  النربية  الشمالية  كما  المنطلة 

مما يشير إلح  صها من  ف ل المناطا من لإيم الرالإة ال را ية   ي(9الشكل    مت ح من 
لمنطلة   دالجنوبييتهر النطاق الشر ي  بينما    الشماليةي  د فنل الربيذي ت يها المناطا  

متنل يسجل  ى ح القيت دفلًا لدليل ميزينا  ي ا سيما في منطلة العياب   الد اسة كنطاق 
 المنا ي. جنوبًاي التي تلترب من صطاق المناخ الدافئ دفلًا ل تننيت 

متع ا    كما فيما  دالشتاء  الربيذ  فنل  بين  م  ويًا  ا ت فًا  الت  يل  صتائ    يهر  
ال عالة ال را ة  تت   .بتنني ا    جة  التي  الجوية  الأ اا   م طا   بياصا   ى ح  فبناءً 

ت  ي ها   د فنل الشتاءي تبين  و جميذ الم طا  تلذ ضمن صطاق المناخ المريحي مذ  
 .ميزينا    لدليلدجو  ت اد  صسبي في القيت دفلًا 

المنطلة التي تنطيها م طة   اا  مطا  اللاارة    يف  .ميزينا    لدليل يت    سُج     صح •
 .الد اسة  منطلةي ت يها م طة مطا  س نكس  رب منطلة الد اسةالوا عة دسط  
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جنوب   • الوا عة  الم طا   في  سُج    القيت  الد اسةي ى ح  سلا ة   منطلة  في   ااةً 
 . دالعيابي لإيم تلترب ل نطاق الدافئ دفلا ل تننيت

 فصل الصيف: 
الدافئ   بالمناخ  الشعو   شكل  (   بسبغ ا ت ام   جة ال را ة كما يتهره  1+يسو  

بين الم طا  المنا ية المنتشرة باو  يت لإيم ا ت ع    جا    دليلمذ ا ت ج  يت ال(  9 
المناطا التح تنطح بم طة العياب دسلا ة كما ا ت ع  اي ا  في    جنوباالشعو  بالدجء  

سج   المنطلة   الد اسةي بينما الشرق دالنرب لكن بنو ة ا ل صسبيا من جنوب منطلة    في
الشمالية دالشمالية الشر ية ل   يت مناخ  افئ دلكن بنو ة ا ل صسبيا صتيجة د وىها  ا ل  
الشر ية  الهوام   بو ج  الو راء  دالمسالإا   الز ابية  دالمناطا  المنرية  الدلتا  لإدد  

 تلذ بالتهير الن رادو. التيدالنربية ل منطلة 
 الخريف: فصل 

 ر   كل  جزاء او  يت مذ ا ت ج  يم  بين م طة د   في (  0يسيطر المناخ المريح  
المنطلة مسج   إلإيم   بجنوب  يلترب   ي  من صطاق لبنطاق م طة سلا ة    21.1 ت ذ 

صتيجة   الدافئ  الن رادو لالمناخ  بالتهير  المنطلة  بالجاصغ    ا كم  يتطرج  اي ا  يهر  
الح  لكن   رب  مري ا  المنطلة  مناخ  يتهر  القيمة.  ص س  العبو  مسج ة  بم طة  الشر ي 
الدافئ بشكل شب   ائرو لإود منطلة الوسط بداية من صطاق تنطية م طة مشتود السوق 
لنطاق  النربي  بالجاصغ  م توح  الشرق  جهة  م دب  شكل  وسي  متوذ  الشر ي  بالشماد 

 الد اسة.
الد اسة دالتي موض ها الشكل  ادبد اسة   • السنوو لتننيت ميزينا   ى ح منطلة  لمعدد 

( بالمنطلة التي تنطيها  18.2السابا يهر او  يت بنو ة مناخ مريح بمعدد بد  من  
 ميزينا  .  ليل  م طة مطا  اللاارة دك ما اتجهنا ص و ااطراج ا ت ذ معدد تننيت 

من لإيم تلدمر   جة اولإسا      تيرجن (تول دميزينا       لي يدب جراء ملا صة بين  
السنوو  لبالرالإة   موضح    في معدد  او  كما  الد اسة  متبين (15الجددد    فيمنطلة  ي 
   :الآتي
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الدلي و   • السائدة    فيمت ا  المنا ية  بالتردج  اولإسا   كافة   جاء    في تلييت   جة 
 .  تلدمر   جة اولإسا  فيمنطلة الد اسةي دإو كاصا مت ادتاو صسبياً 

 تيرجنج. منطقة الدراسة حسب دليل توم وسلم  فيمقارنة بين درجة الإحساس بالمناخ السائد   (15) جدول

 . دالس ت التنني ح لكل  ليل (ي14  ( د 9 من ىمل البالإثة استنا ا ى ح الجددلين  المند :    

ي الذو يلا و بين تنني ا  تول دميزينا   دفلًا لسُ َّت تيرجن ي إلح  (15  يشير الجددد  
تبامن في تننيت الم طا  المنا ية  ا ل منطلة الد اسة. فبينما انَّح سُ َّت تول بعض 
لإا ي  مناخ  كا   ى ح  صها  دالعبو   شرً ا(ي  سلا ة  جنوبًا(ي  العيابي  مثل  الم طا ي 

بمناخ مريح   ايمعصتائ    يهر    تتمتذ  الم طا   الم طا    .ميزينا    و اذه  بقية   ما 
المريح دفا  ليل    جاء ي  الد اسة  الوا عة في شماد د رب ددسط منطلة النطاق  ضمن 

 تول متماشية مذ صتائ  تننيت س ت  ليل ميزينا  . 
دتُبر  صتائ  ت  يل التردج المنا ية في منطلة الد اسة  و  ليل تيرجن  يُعد  كثر  
المتوسط  العالي  ااة  و  مدا   ى ح  بالمناخ  اولإسا   تلييت   جة  في  ددا عية    ة 

  جة مئويةي بينما تتل الرطوبة النسبية ا تلل ىن   25السنوو لد جة ال را ة ا متجاد   
 .مما يعز  من  الإة السكاو ال را ية في معتت فنود السنة  (ي% 30 

 Wind Chill Factor Index (WCI) الرياح:دليل معامل تبريد  .أ
ليل معامل التبريد لتلييت     ( Sipl & Passel, 1945   لسدبادضذ البالإثاو سيبل  

صوم  المقيا   اذا  ي د   لإيم  البا  ةي  الأجواء  في  اوصساو  مواجهها  التي  الوطر    جة 
الم بس المناسبة دالأصشطة التي يمكن مما ستها في الهواء الط ا دفلًا لتردج الطلسي 

 المحطات 

 دليل ميزينارد  دليل توم 

 الوصف القيمة  الوصف القيمة 
 مريح  19.7 حار 20.0 العياط 
 مريح  19.7 حار 20.0 سقارة
 مريح  19.6 حار 19.9 العبور 

 مريح  19.4 مريح  19.8 مشتول السوق 
 مريح  19.3 مريح  19.7 بنها 

 مريح  19.2 مريح  19.6 اشمون 
 مريح  19.2 مريح  19.6 اكتوبر  6 

 مريح  19.1 مريح  19.4 فنكس سمطار 
 مريح  18.2 مريح  18.6 مطار القاهرة 

 مريح  19.5 مريح  19.9 اوسيم
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فح   الدليل  ال را ة   د ساىة من سطح ديتمثل  الرياح ى ح   ض   جة  ت  ير  تلدمر 
ىا  مسالإت  متر مربذ فح التلي فعندما متعرا جست ااصساو ل رياح تتبدد طبلة الهواء 
ال را ة ىن طريا  فلداو  بذل   ديز ا   جدمد  بهواء  سريذ  دبشكل  مباشرة  ل ج د  الم مسة 
ال مل ال را و. ديتناسغ الت  ير التبريدو ل رياح  في ة السرىة مذ الجذ  التربيعح لسرىة 

 الرياح تلريبا. اذا ديمكن ايا ة  ليل معامل تبريد الرياح دفا الع  ة التالية.
K0 = (33 – ta). (10 * √𝑣    – v + 10.45)   

 (وباسل )سبيلدليل صيغة معامل تبريد الرياح  (16) جدول
at V 0K 

 / ساعة (  2دليل معامل تبريد الرياح ) كيلو كالورى / م سرعة الرياح ) م / ث (  ( ºدرجة حرارة الهواء ) م

دصترا لت  ير ااشعام الشمسي المباشر   ناء النها  ف و تيرجن   ال ب   اد تن يح  
دبافح تنني     لسيبل  الرياح  تبريد  صات   ليل معامل  لإساب    دىندل  س ال سيولوجح ى ح 

 التالية:الت  ير التبريد  ل رياح صها ا اىتما ا ى ح الع  ة 
EK = (𝐾∗𝑁)−( 200𝑘𝑐𝑎𝑙/𝑚2  / ℎ )∗(𝑓) 

𝑁
 

 تيرجنج(  )تصحيحدليل صيغة معامل تبريد الرياح   (17) جدول
200 N F 0K EK 

 درجة حرارة الهواء رقم ثابت 
 ( º) م 

 سرعة الرياح 
 ث(/  )م

 دليل معامل تبريد الرياح  
 ساعة(/   2) كيلو كالورى / م

 التأثير التبريدى للرياح

 
 التبريد ورموزه درجات سلم دليل معامل  (18) جدول

 شعور بعدم الراحة  رياح دافئة رياح لا تأثير لها  ضعبفة التأثير  لطيفة  خفيفة التبريد  معتدلة التبريد بارد شديدة البرودة  قارصة البرودة

(-g)  (-f  )  (-e  )  (-d  )  (-c  )  (-b  )  (-a  )  (n  )   (c  ) 

 فأكثر  160- (160-) –( 80-) 50 -( 80-) 200 -50 300 -200 600 -300 800 -600 1000 -800 1200 -1000 1400 - 1200

دبتطبيا  ليل معامل تبريد الرياح ى ح منطلة الد اسةي دتن يح صات   ليل معامل  
تبريد الرياح باستودال الع  ة السابا ككراا دبااىتما  ى ح الس ت التنني ي ل دليل د مو ه 

   م ي:متبين ما 
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  السنة:دليل معامل تبريد الرياح أثناء فصول  
مذ ا ت ج فنود السنة متبامن الأ ر التبريد  ل رياح ى ح لإرا ة جست اوصساو فمن  

  م ي:( صستنت  ما 10 (ي دالشكل 19 الجددد 
ص اء منطلة الد اسة   دفلا لمعدد تبريد الرياح تسو   ياح ضعي ة الت  ير ى ح جميذ  

كمتوسط سنووي سج   م طتا العياب دسلا ة   109.3الح    65.5ص نر النات  بين  إفلد  
صتيجة    الرياح ضعيت جدا  ت  ير  او  يعني  تبريد مما  ال را ة إ صي معامل   ت ام   جا  

ىديمة   الرياح  ضمن  تنني ها  تت  لذل   تبريداا  ى ح  تعمل  التي  الرياح  بسرىة  ملا صة 
الرياح ضعيً ا دفلا ل معدد في دسط منطلة الد اسة دلكن بقيمة  ى ي   يل ت  يرالت  يري  

 .(109.3صسبيا ب ن   
 فصل الشتاء: 

ى ح الر ت من برد ة فنل الشتاء دابوب  ياح تعمل ى ح تبريد   جا  ال را ة إا  
 و معامل تبريد الرياح  يهر ت  يرًا ضعيً ا دفلًا ل معا لة المستودمةي لإيم سجل النطاق 

التبريد   لمعامل  صتيجة 102.3النربيي  ااة في منطلة مطا  س نكسي   صح  يمة  (ي 
المنطلة الرياح في ت    الد اسة شهدا ا ت اىًا   .اصو اا سرىة  اما شماد ددسط منطلة 

صو    القيت  إ  نقيضفي معامل التبريد بسبغ تعرضهما المباشر ل رياح الشماليةي ى ح ال
دالنرب   الشرق  في  دكذل   ال را ةي  ا ت ام   جا   صتيجة  الجنوب  سرىة و في  صو اا 

الد اسة دفلًا    الرياحي  الت  ير في جميذ  ص اء منطلة  إلح  و الرياح ضعي ة  النتائ   تشير 
لمعامل تبريد الرياحي مما مبر  ال اجة إلح استراتيجيا  معما ية دمنا ية مبتكرة لتعزيز 

 .الرالإة ال را ية في المناطا الأكثر ت  رًا
   فصل الربيع:

لمعامل   دفلا  الت  ير  ضعي ة  الرياح  جاء   لإيم  الربيذ  ب نل  الوضذ  يوت ح  لت 
  . المعاملالتبريد بن س ترتيغ م طا  اا اا  الجوية مذ ا ت ج صسبي باصو اا  يمة 
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فى منطقة الدراسة خلال فصول  ساعة(  / 2كالورى / م )كيلو اسلدليل معامل تبريد الرياح لسبيل وب (19) جدول
 .السنة

 المحطات
 خريف  صيف  ربيع  شتاء

K  معامل التبريد K  معامل التبريد K  معامل التبريد K  معامل التبريد 
20.9- رياح ضعيفة التأثير  70.4 التأثير رياح ضعيفة  153.8 العياط   رياح لا تأثير لها  47.6 رياح لا تأثير لها  
14.1- رياح ضعيفة التأثير  73.7 رياح ضعيفة التأثير  152.8 سقارة   رياح لا تأثير لها  47.3 رياح لا تأثير لها  
8.0- رياح ضعيفة التأثير  78.6 رياح ضعيفة التأثير  153.5 العبور  رياح لا تأثير لها  47.4 تأثير لها رياح لا  

 رياح لا تأثير لها  46.7 رياح لا تأثير لها  6.6- رياح ضعيفة التأثير  80.9 رياح ضعيفة التأثير  151.1 مشتول السوق 
 رياح ضعيفة التأثير  70.3 رياح لا تأثير لها  16.0 رياح ضعيفة التأثير  104.7 رياح ضعيفة التأثير  174.9 اشمون 
 رياح ضعيفة التأثير  56.2 رياح لا تأثير لها  4.1 رياح ضعيفة التأثير  91.6 رياح ضعيفة التأثير  159.9 بنها 

 رياح ضعيفة التأثير  55.5 رياح لا تأثير لها  10.3- رياح ضعيفة التأثير  80.3 رياح ضعيفة التأثير  160.7 اكتوبر  6
26.7- ضعيفة التأثير رياح  57.4 رياح ضعيفة التأثير  102.3 فنكس سمطار   رياح ضعيفة التأثير  51.9 رياح لا تأثير لها  

 رياح ضعيفة التأثير  86.7 رياح لا تأثير لها  15.4 رياح ضعيفة التأثير  112.5 رياح ضعيفة التأثير  190.5 مطار القاهرة
 رياح ضعيفة التأثير  74.3 رياح لا تأثير لها  17.1 رياح ضعيفة التأثير  105.3 رياح ضعيفة التأثير  178.8 اوسيم 

 ( 18د4د 10  المند : من لإساب البالإثة بااىتما  ى ح بياصا  الجددد   ت 

 صل الصيف:ف  
تننيت الرياح ضمن   و كل  الي   بينما فنل النيت دصتيجة ا ت ام   جة ال را ة  
القيمة ىن   الت  ير صتيجة اصو اا  التبريد د مو هل  ا( دفل50الرياح ىديمة  دكاص   ي  س ت 
شرق ي ت يهما   رب دجنوب منطلة الد اسةالمناطا الأكثر ت  رًا باصعدال ت  ير الرياح اي  

الد اسة  سجل    منطلة  بينما  السوق(ي  دمشتود  الد اسة العبو   منطلة  ددسط   يمًا   شماد 
 .  ى ح صسبيًا

 فصل الخريف: 
الوريت   فنل  الد اسة   دسلا ة(   العيابم طا       بذيهر   في  منطلة  بجنوب 

شر    العبو  السوق(  ب صها  ياح    معامل  ادمشتود  داح  صتيجة ال  ىديمة تبريد  ت  ير 
بين    التبريد 50الح    80-د وىهت  س ت  دفا  ليل  دباسل  (  منطلة   يلسبيل  با ي  بينما 

لمنطلة ضعي ة الت  ير جدمر بالذكر او النطاق النربي    التبريد  ياحمعامل  سجل  الد اسة  
ما يجع      ىديمة الت  ير   دالرياح اال بين الرياح ضعي ة الت  ير  ال  ال د  ىنديلذ  الد اسة  

  .بالكامل  ريبًا من صطاق الرياح ىديمة الت  ير
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 ( 19المند : من لإسابا  البالإثة بااىتما  ى ح بياصا  الجددد                 

فى منطقة الدراسة خلال فصول  ساعة(  / 2كالورى / م )كيلو وبازلدليل معامل تبريد الرياح لسبيل  (10) شكل  
 .السنة

 النتائج 
  امها: يهر  من   د اؤؤؤذه الؤؤؤد اسة بعض من النتائ  دااستنتاجا ي فيما ي تي  

ا داضؤؤؤً ا فؤؤؤي الونؤؤؤائص المنا يؤؤؤة بمنطلؤؤؤة الب ؤؤؤمي لإيؤؤؤم  .1  يهؤؤؤر  الد اسؤؤؤة تبامنؤؤؤً
متميؤؤز اللسؤؤت الجنؤؤوبي با ت ؤؤام   جؤؤا  ال ؤؤرا ة دالرطوبؤؤة النسؤؤبيةي صتؤؤرًا لبعؤؤده ىؤؤن 
الؤؤدلتا دد وىؤؤ  ضؤؤمن التهيؤؤر النؤؤ رادو لم ؤؤافتتي الجيؤؤزة داللؤؤاارة. د ؤؤد سؤؤج   

ي د طوبؤؤة صسؤؤبية    22م طة العياب معؤؤدد لإؤؤرا ة سؤؤنوو  ؤؤد ه   ي فؤؤي لإؤؤين %52.7ل 
تميز اللست النربي بت اد    جا  ال را ة داصو اا الرطوبة النسبيةي لإيم ب ن   

(ي  21د 21.3 كتؤؤؤؤوبر دمطؤؤؤؤا  سؤؤؤؤ نكس   6المعؤؤؤؤدا  السؤؤؤؤنوية فؤؤؤؤي م طتؤؤؤؤي  ل 
 .(%56د %53.8دالرطوبة  

(ي دالرطوبؤؤة النسؤؤبية  22-20ترادلإؤؤ  المعؤؤدا  السؤؤنوية لؤؤد جا  ال ؤؤرا ة بؤؤين   .2 ل 
(ي داؤؤؤي  ؤؤؤيت  ريبؤؤؤة مؤؤؤن المعؤؤؤامير العالميؤؤؤة ل رالإؤؤؤة ال را يؤؤؤة. %60.3-52.7بؤؤؤين  

دصتؤؤؤرًا ل طبيعؤؤؤة النسؤؤؤبية لم هؤؤؤول الرالإؤؤؤة ال را يؤؤؤةي فلؤؤؤد كؤؤؤاو مؤؤؤن النؤؤؤعغ دضؤؤؤذ 
مقيؤؤؤا    يؤؤؤا دمولإؤؤؤدي  ااؤؤؤة مؤؤؤذ تؤؤؤ  ير المتنيؤؤؤرا  ال سؤؤؤيولوجية دالسؤؤؤيكولوجية. 



 2025(  نايري) 1، ع 17مج              () الانسانيات والعلوم الاجتماعية           مجلة كلية الآداب جامعة الفيوم

 

 د. عبير مرسي عبد الغفار (بالراحة... الشعور مستوي على المناخ لتأثير المكاني )التباين

1641 
 

دتُعد   جة ال را ةي دسرىة الرياحي دالرطوبة النسبية  ات العوامل المنا ية المؤؤر رة 
 ..ى ح  الإة اوصساوي لذا تت ت مينها في معتت معامير تلييت الرالإة

م هول الرالإة م هول صسبي يوت ح مؤؤن شؤؤوص إلؤؤح   ؤؤر دمؤؤن د ؤؤ  إلؤؤح   ؤؤر بؤؤل  .3
م هؤؤول انؤؤا جؤؤاء  اؤؤعوبة ت دمؤؤد    موت  ؤؤةي دمؤؤندلإتح لن س الشوص في  د ؤؤا   

كما  و لكثرة المتنيرا  التؤؤي تؤؤر ر ى ؤؤح اولإسؤؤا  بالرالإؤؤة  د  فؤؤي   ل رالإةي    يا
اعوبة  يجا  مقيا  دالإد   يؤؤا دمتكامؤؤل يمكؤؤن اىتمؤؤا ه فؤؤي  ياسؤؤهاي  ااؤؤة  و 

 دسيكولوجية.بعض اذه المتنيرا  فسيولوجية 
 دسؤؤؤرىةفؤؤؤي  الإؤؤؤة اوصسؤؤؤاو اؤؤؤي   جؤؤؤة ال ؤؤؤرا ة  تؤؤؤ  يراالعنااؤؤؤر المنا يؤؤؤة   كثؤؤؤر  و .4

  كثؤؤر مجتمعؤؤ  فؤؤيالريؤؤاح دالرطوبؤؤة النسؤؤبيةي لؤؤذا     ؤؤ  اؤؤذه العنااؤؤر من ؤؤر ة  د 
ا  بم ؤؤر ه المعؤؤامير المسؤؤتودمة للؤؤؤيا  الرالإؤؤة ى ؤؤح اىتبؤؤا   و  و ىننؤؤر منؤؤا ي

 بالرالإة.يمكن  و يكوو مرشراً كافياً لواح الشعو  
الرطوبؤؤة ىنؤؤد اسؤؤتودام  من ؤؤرً اي إك مهمؤؤؤل - يهؤؤر  الد اسؤؤة  نؤؤو   ليؤؤل ال ؤؤرا ة .5

ت  ير الرياح ى ح الجستي ممؤؤا يسؤؤتدىي  مجؤؤ  مؤؤذ  ليؤؤل تبريؤؤد الريؤؤاح لت ليؤؤا   ؤؤة 
 كبؤؤؤري  ااؤؤؤة  و بعؤؤؤض  جؤؤؤزاء الجسؤؤؤت تبلؤؤؤح مكشؤؤؤوفة مثؤؤؤل الوجؤؤؤ  داليؤؤؤدمن.  مؤؤؤا 
موطؤؤط سؤؤنجري فلؤؤد اىتمؤؤد ى ؤؤح معؤؤدا  ال ؤؤرا ة دالرطوبؤؤة لتليؤؤيت  الإؤؤة اوصسؤؤاو 
دك اءت  في العمؤؤلي لإيؤؤم تبؤؤين  و المنطلؤؤة ب كم هؤؤا تنؤؤنح مري ؤؤة  ؤؤ د  بريؤؤلي 

مؤؤا  ي صؤؤوفمبري -ماموي د كتوبري بينما تُعد شهو  الشؤؤتاء دالوريؤؤت المبكؤؤر  منؤؤامر
 يسؤؤؤمبر( الأكثؤؤؤر م ءمؤؤؤة ل عمؤؤؤلي فيمؤؤؤا كاصؤؤؤ   شؤؤؤهر النؤؤؤيت دالوريؤؤؤت المبكؤؤؤر 

 .سبتمبر(  ير مري ة لإرا يًا- موصيو
 ما معيا  تيرجن ي فلد اىتمد ى ح ىنااؤؤر منا يؤؤة متعؤؤد ةي مثؤؤل   جؤؤا  ال ؤؤرا ة  .6

العتمح دالننر ي معدا  الرطوبةي دسؤؤرىة الريؤؤاحي ممؤؤا جع ؤؤ  الأكثؤؤر   ؤؤة فؤؤي 
تلييت الرالإة ال را ية. د ؤؤد بؤؤين التطبيؤؤا المنؤؤا ي  و الريؤؤاح كاصؤؤ  ضؤؤعي ة التؤؤ  ير 
فؤؤؤي فنؤؤؤ ي الشؤؤؤتاء دالربيؤؤؤذي بينمؤؤؤا ت شؤؤؤح ت  يراؤؤؤا  ؤؤؤ د النؤؤؤيت بسؤؤؤبغ ا ت ؤؤؤام 
ا بؤؤين المنؤؤاطاي لإيؤؤم افتلؤؤد     جا  ال را ةي في لإين سجل فنل الوريت تبامنؤؤً
بعؤؤؤض الم طؤؤؤا  لأو تؤؤؤ  ير تبريؤؤؤدو ل ريؤؤؤاح. دبنؤؤؤاءً ى ؤؤؤح الت  يؤؤؤل الكمؤؤؤيي   بؤؤؤ  

 .معيا  تيرجن  فعاليت  ك ف ل   اة لقيا   الإة اوصساو في منطلة الد اسة
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 التـوصيـــــــات 
من   ل ست ا ة  التوايا   من  جم ة  طرح  إلح  ال اجة  يهر   الب م  اذا    د 

  امها: التردج الطبيعية لمنطلة الد اسة دفي موت ح المجاا ي 
يعد مقيا  تيرجن ي  ات داصسؤؤغ الملؤؤاميس المسؤؤتودمة لقيؤؤا   الإؤؤة اوصسؤؤاوي ممؤؤا  .1

في التوطؤؤيط العمراصؤؤي المسؤؤتدال.   ااست ا ة من صتائج يجع   معياً ا  ساسيًا يمكن  
متؤؤيح اؤؤذا المقيؤؤا  إمكاصيؤؤة ت دمؤؤد المنؤؤاطا كا  المنؤؤاخ الم ئؤؤتي ممؤؤا ي ؤؤتح لإيؤؤم 

ا داسؤؤؤؤعة وصشؤؤؤؤؤاء مشؤؤؤؤردىا  سؤؤؤؤؤكنية جدمؤؤؤؤدةي ا سؤؤؤؤيما فؤؤؤؤؤي إطؤؤؤؤا  اوسؤؤؤؤؤكاو  آفا ؤؤؤؤً
 ددلؤؤةااجتماىي لم دد و دمتوسطي الد ل. دتشؤؤجيذ ااصتلؤؤاد اليهؤؤا مؤؤن  ا ؤؤل ال

 د ا جها.
صواي بتطبيا معيا  تيؤؤرجن  ى ؤؤح جميؤؤذ م طؤؤا  الأ اؤؤا  الجويؤؤةي لؤؤيس فلؤؤط   .2

ل ست ا ة من  للأ راا المنا ية الوااة بالسكن دالسيالإة دالترديحي داصما اي اً 
لت دمد اصسغ الأد ا  لتشنيل الو ش دالمعدا  الننابية ى ؤؤح  يمومتهؤؤا دمنعهؤؤا 

 من التآكل دالند .
ضؤؤرد ة تو يؤؤذ الم طؤؤا  المنا يؤؤة بشؤؤكل ى مؤؤي دمؤؤد د  ب يؤؤم تنطؤؤي منؤؤاطا   .3

 الددلة كافة بداً من تمركزاا في منطلة  دو   ر .
تؤؤو ي الد ؤؤة فؤؤي ىؤؤرا البياصؤؤا  الوااؤؤة بالعنااؤؤر دالتؤؤواار المنا يؤؤة مؤؤن  بؤؤل  .4

الجهؤؤؤا  الموتنؤؤؤة فكثيؤؤؤراً مؤؤؤا مؤؤؤتت توييؤؤؤت اؤؤؤذه البياصؤؤؤا  لكتابؤؤؤة ب ؤؤؤو  تطبيقيؤؤؤة 
 منعكس صتائجها ى ح مجمل اللطاىا  اا تنا ية دااجتمابية دالودمية.

ي  ؤؤل إصشؤؤاء مشؤؤردىا  اوسؤؤكاو فؤؤي المنؤؤاطا الشؤؤمالية دالشؤؤر ية صتؤؤرًا اىتؤؤداد  .5
 .منا ها

تواؤؤؤي الد اسؤؤؤة ب صشؤؤؤاء مجؤؤؤا و مائيؤؤؤة اؤؤؤنابيةي مثؤؤؤل الب يؤؤؤرا  اااؤؤؤطنابية   .6
ا كمؤؤا يُلتؤؤرح  .دالجؤؤدادد المائيؤؤةي  ااؤؤة فؤؤي منؤؤاطا التوسؤؤذ العمراصؤؤي شؤؤرً ا د ربؤؤً

التوسذ فؤؤي المسؤؤالإا  الو ؤؤراء لتعزيؤؤز الرالإؤؤة الن سؤؤيةي ممؤؤا يسؤؤهت بشؤؤكل مباشؤؤر 
 .دجو ة ال ياةفي ت سين الشعو  العال بالرالإة ال را ية 

صتائ  الب م في توطيط المدو دتنميت المبؤؤاصيي ل ؤؤماو تؤؤوفير بيئؤؤا    استودال  .7
 مري ة ل سكاو. 
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يمكؤؤؤن  الطبيعيؤؤؤةنتائؤؤؤؤؤ   و منطلؤؤؤة الد اسؤؤؤة ت ؤؤؤت   اليؤؤؤؤؤت تتمتؤؤؤذ بالرالإؤؤؤة ال يهؤؤؤر    .8
بعدل لإنر  الد اسة دتوايدالسيالإيي اا تنا و  ااست ا ة منها في ااستثما 

المراكؤؤز السؤؤكنية  ا ؤؤل الؤؤوا و دالؤؤدلتا فلؤؤطي بؤؤل التوجؤؤ  ص ؤؤو التهيؤؤر النؤؤ رادو 
الؤؤؤذو متمتؤؤؤذ بمنؤؤؤاخ مشؤؤؤاب ي مؤؤؤذ فؤؤؤردق طفي ؤؤؤة فؤؤؤي معؤؤؤامير الرالإؤؤؤة المنا يؤؤؤةي ممؤؤؤا 

 .يجع    ياً ا مناسبًا ل توسذ العمراصي المستدال
بيئي متطو  من   د مسكن جيد التهوية داوضؤؤاءة   -يجغ تبني صسا معما و   .9

ي ديمكؤؤؤن المسؤؤؤتوو اليؤؤومي دال نؤؤؤ يا التؤؤؤوا و ال ؤؤؤرا و ى ؤؤح يؤؤ  لتالطبيعيؤؤة مؤؤؤتت ل
التهوية الن رادية المعردفة باست "بؤؤا  ير"  د م  ؤؤح الهؤؤواء   ااست ا ة من طريلة

دالتؤؤي ميؤؤز  العمؤؤا ة اللديمؤؤة بؤؤالو ي  العربؤؤي دإىؤؤا ة تويي هؤؤا فؤؤي تنؤؤاميت لإدمثؤؤة 
تعؤؤؤز  ك ؤؤؤاءة المنؤؤؤا د فؤؤؤي مواجهؤؤؤة التؤؤؤردج المنا يؤؤؤةي مؤؤؤذ ال  ؤؤؤان ى ؤؤؤح الطؤؤؤابذ 

 . (1او ة   ت   دمتطو يصموك  جدمد  يف .المستدال
اسؤؤتودال صمؤؤوك   بيؤؤ  مز ىؤؤة الو شؤؤة( يمثؤؤل البيؤؤ  النؤؤ رادوي النمؤؤوك  المتؤؤوائت  .10

مؤؤذ البيئؤؤة النؤؤ رادية التؤؤي ت ؤؤد دا و النيؤؤل بمنطلؤؤة الد اسؤؤة شؤؤر ا د ربؤؤاي دتتعؤؤد  
دالموا و دالجراجؤؤا      ابيةديائ  ي فيت من الو شة الننابية المنزلية داوبة  

 دمرافا الت كت في تدفلا  مياه الشرب دالرو دالطا ة دتددير المو  ا .

  

 

  .(1988المند :  فت ي مني  يي
 للإسكان.التي يمكن استخدامها بنمط عمراني حديث بالمشاريع القومية   )بادقير(( ملاقف الهواء 1)صورة 
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 قائمة المصادر والمراجع 
دآ ا اما  ۲۰۰۳ايم ي م مد لإ مي لإما ة   .1 دالرطوبة  ال را ة  فاى ية معدا    :)

الجنرافية  ى ح   الب و   مركز  مج ة  المنريةي  الدلتا  في  اوصساو   الإة 
 , 1دالكا توجرافيةي جامعة المنوفيةي العد  

(: الجنرافيؤؤؤؤؤؤؤة المنا يؤؤؤؤؤؤؤة دالنباتيؤؤؤؤؤؤؤةي  ا  المعرفؤؤؤؤؤؤؤة 1989 جؤؤؤؤؤؤؤو ة لإسؤؤؤؤؤؤؤنين جؤؤؤؤؤؤؤو ة  .2
 الجامعيةي اوسكند ية.

مبرد    .3 ى ي  ى ي  اوصساو  (:  2024سامية  ى ح  الإة  د  ره  ال را و  التطرج 
الجنرافية   المج ة  التطبيليي  المناخ  في  د شيد   اسة  فرىي  مياب  بين  فيما 

 (ي موصيو.83العد    (ي55العربيةي المج د  

(:   ر المناخ ى ح  الإة ااصساو لمنطلة المدمنة  2004ش ات  سيد الإمد ط بة   .4
الجمعية الجنرافية    يالجنرافية العربية   المنو ة   اسة في المناخ التطبيليي المج ة 

 (.44العد   المنريةي 

 ا   التطبيلؤؤؤؤييالمنؤؤؤؤاخ  (:1990 السؤؤؤؤامرائي ىؤؤؤؤا د سؤؤؤؤعيد د نؤؤؤؤي ىبؤؤؤؤد المجيؤؤؤؤد  .5
 الموال. دالنشريال كمة ل طباىة 

البيئؤؤة داؤؤ ة اوصسؤؤاو فؤؤي الجنرافيؤؤا الطبيؤؤةي   (:1986   طؤؤريح شؤؤرج  زىبد العزي .6
 . ا  الجامعا  المنريةي اوسكند ية

ي مرسسؤؤؤؤؤؤة الثلافؤؤؤؤؤؤة 1منؤؤؤؤؤؤاخ الكويؤؤؤؤؤؤ ي ب(: 1980  ىبؤؤؤؤؤؤد العزيؤؤؤؤؤؤز طؤؤؤؤؤؤريح شؤؤؤؤؤؤرج .7
 .الجامعيةي اوسكند ية

 (: الوجيز في المناخ التطبيليي  مشا.1982ى ي لإسن موسي   .8
ال د الأ نح ل رالإة دلك اءة العمل    د شهرالمناخ    :( 1980   ى ي لإسين الش   .9

 ي السنة الثاصية.3العد   البنرةيمج ة تربيؤؤؤؤؤة      العراقيفي 

الش     .10 لإسين  العراقي    :(1981ى ي  في  الهواء  تكييت  إلح  دال اجة  المناخ 
 .18مج ة ك ية الآ ابي جامعة البنرةي العد  
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مني  ي   .11 م مد  تطو 1988فت ي  الكبر :     (:  داللاارة  المنرية  العاامة 
من   المنرية  التعمير  الي    4000تجربة  ل  المنو ة    2000ق.  المدمنة  لي  ا  

 ل نشر.

المناخ د  ره ى ح  الإة اوصساو في منر الع ياي    : (۲۰۰۸ نادو لإسين الإمد   .12
ك ية   الجنرافياي  منشو ةي  ست  ماجستير  ير  التطبيليي  سالة  المناخ  في    اسة 

 .الآ اب بلناي جامعة جنوب الوا و

اافندو   .13 جنرافيةي    :(1995لي ي  سيناء   اسة  في  السيالإية  التنمية  إمكاصا  
 .18لإولية ك ية البنا  جامعة ىين شمسي العد   

المنؤؤؤاخ دا ؤؤؤرة ى ؤؤؤح  الإؤؤؤة ااصسؤؤؤاو فؤؤؤي السؤؤؤوالإل  :(2004م مؤؤؤد توفيؤؤؤا ابؤؤؤرا يت   .14
المنؤؤؤريةي  سؤؤؤالة  كتؤؤؤو اه  يؤؤؤر منشؤؤؤو ةي  سؤؤؤت الجنرافيؤؤؤاي ك يؤؤؤة الآ ابي جامعؤؤؤة 

 سواا .
م مد   .15 توفيا  السوالإل    :(۲۰۰4م مد  ى ح  اوصساو  ى ح  الإة  د  ره  المناخ 

المنرية   اسة في المناخ التطبيلي  سالة  كتو اه  ير منشو ةي  ست الجنرافياي  
 . ك ية الآ اب بسواا  جامعة جنوب الوا و

المناخ دمدو لإاجة اوصساو إلح تكيت الهواء    (:۲۰۰۹م مد فو و الإمد ىطا   .16
 .2ي العد  69في دا و النيل بمنري جامعة اللاارةي مج ة ك ية الآ ابي المج د 

(: تبؤؤؤامن مرشؤؤؤرا  الشؤؤؤعو  بالرالإؤؤؤة فؤؤؤي مؤؤؤدو المم كؤؤؤة 2003م مؤؤؤد فؤؤؤو و ىطؤؤؤا   .17
العربيؤؤة السؤؤعو يةي المج ؤؤة الجنرافيؤؤة العربيؤؤةي الجمعيؤؤة الجنرافيؤؤة المنؤؤريةي ىؤؤد  

 , الجزء الثاصيي اللاارة.42
 الكوي . الوطنييمطبعة  دال ياةي خ(: المنا1984 م مو  ىزد ا ر  .18
ي   ؤؤاليت الرالإؤؤة داو اؤؤاق المنؤؤا ي فؤؤي منؤؤري المج ؤؤة 2005مسؤؤعد سؤؤ مة منؤؤدد  .19

 . 46العد  المنريةيالجمعية الجنرافية  العربيةيالجنرافية 
المناخ ى ح ا ة د الإة اوصساو في     ر (:1990  مهدو لإمد فرلإاو الدليمي  .20

   بندا .جامعة   التربيةيك ية   (ي سالة ماجستير   ير منشو ة  العراقي
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مهراو   .21 اريدو  في  2023دائل  د  راا  المستلب ية  دسينا يواات   المناخ  تنير   :)
جنوب   ااصساو  بالوا و  2022-1960 منر   الإة  الآ اب  ك ية  مج ة  (ي 

  يسمبر.  ي18العد    الجدمدي

مج ؤؤؤؤة الجمعيؤؤؤؤة الجنرافيؤؤؤؤة  داوصسؤؤؤؤاويي المنؤؤؤؤاخ 1964موسؤؤؤؤح ىبؤؤؤؤد المجيؤؤؤؤد فامؤؤؤؤد  .22
 ال دمثة. ا  الطباىة  المنريةي

(: م هول الرالإة ال سيولوجية ل صساو دطرق  ياسهاي  2009موسح م مد  كرو   .23
 . 7مج ة السائلي جامعة منرات ي السنة الثالثةي العد 
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The spatial variation of climate impact on the level of comfort in the 

inner area of the regional ring road 
Abstract 
          This study aims to analyze the spatial variation of the impact of 
climatic factors (temperature, wind, and relative humidity) on thermal 
comfort levels in the inner region of the regional road. This study is 
critically important because these climate variables directly and 
indirectly influencing human activity and vitality, which in turn affects 
the work environment and quality of life. 
To achieve the study’s objectives, a descriptive-analytical approach was 
adopted, employing statistical methods to analyze climatic data from ten 
weather stations covering the entire study area. Additionally, a set of 
thermal comfort indices—including Thom’s Discomfort Index (DI), Spiel & 
Basel Index, Terjung’s Index, and Singer’s Diagram—were applied to 
assess climatic variations and their impact on thermal comfort or 
discomfort. 
The results revealed distinct spatial variations in temperature and 
humidity across the region, significantly influencing residents’ thermal 
comfort. The southern and western parts of the study area experienced 
higher summer temperatures, exacerbating thermal discomfort, while 
the northern regions exhibited a more moderate climate and higher 
thermal comfort levels—despite some winter discomfort due to lower 
temperatures. Moreover, Terjung’s Index was found to be the most 
accurate in assessing thermal comfort, as it integrates multiple climatic 
elements directly affecting human comfort. 
Based on these findings, the study recommends integrating thermal 
comfort requirements into sustainable urban development strategies, 
with an emphasis on urban planning policies that enhance quality of life 
in urban areas. It also suggests prioritizing housing projects in the 
northern and eastern regions due to their temperate climate, which 
offers more stable and comfortable living conditions. 
Keywords: Bioclimatic - Comfort indices - Temperature rates - 
Physiological climate - Humidity rates - Regional Road 


