
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 داد إعـ
 يـاجينـمع انـسليم زـايـف /د يـربـات الحـركـف بـايـواف نـن

  التربية الخاصةم ـقس - ماجستيراحث ـب

 جدةة ــامعــج -ة ـربيـة التــكلي

 الخاصة التربية قسم - المشارك الخاصة التربية أستاذ

 جدةة ــامعــج -ة ـربيـة التــكلي
 

  



تصورات معلمي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد حول الحماية الأسرية                        فايز معاجيني د/    &   نواف الحربي 

  

 
  ملخــــــــــص

تصةةةة رال ي الأط ال ذوي اضط ابةةةة اات  د  ال   د   ي هدفت الدراسةةةةك العنةةةة      
، ضقد ا  لأد البو ث فط هذه الدراسةةةةةك  ان اللألنو الل  ط، فط      تب ول الحلأويك السةةةةةازك ال ا د  

ي الأط ي لأا ن فط يدارس الديو ضيااك  ال ابدك الخوصةةةةةةةةك فط   ( 10) ي     لك قصةةةةةةةةديك تم اخ دور  
 ، ضي  أهم يو ت صات الدراسك إلده: يحوفظك جد  

ضا د  ي  أباز أنلأوط ال لنةةةةةةةةةةةلك السةةةةةةةةةةةازك ال ط ء ب نو ال دءد ي  أضلدو    ت د إن الحلأويك ال ا د   -1
ضت جان يظةوها هةذا الللأف فط ال ةدءةد ي  ال صةةةةةةةةةةةةةةافةول ال ط يي   بنةو ال الةدان،   ةث    ، الي ر 

يسةةةةةةة  ن ي  خىلنو إلن ت ف ا  لأويك يذا ك لبلو نم، ي  يدء  أننو السةةةةةةةن   الي   ل ةةةةةةةلأون  
 . .سىي نم ضرفوه  نم 

ءاتبف تأث ا نلأف ال لنةةةةلك  ان سةةةةا فدول ال ذ  ضتع ز  اةةةةخصةةةة  ه  ول ذ  ااته ضيد  ي افك   -2
 الاسا  لدرجك الاب اات لد   ذانو ضال صاف  لأو ء لوسب ي نو. 

تؤثا الحلأويك السةةةةةةةةازك ال ا د  سةةةةةةةةاندوف  ان اك سةةةةةةةةوت ال ذ  لالأنورال الاسةةةةةةةة يىلدك، ن دجك  د  ت فا   -3
الذاصةةةةةةةةةةةةةك ضال  ط لةد  ال ذة   ةأهلأدةك ت الأةه لالأنةور ل ضفط  ةوي ال ةدرزةب اللأ    فط اللأ ةون ال  ادلأط  

 .   ال  لأدم س ل و  له  ولك ي  ال ذبذت ب   الن لك اللأدرسدك ضاللأل لدك ن دجك  د  اتيونه للأنور 

تؤثا الحلأويك ال ا د  سابفو  ان باايو ت دء  السا ك،  سنب إ جو  السا     ت ن ق الخ ك السا فدك   -4
هذا ءؤدط إلن تذبذت فط اسةةةةةة ااتدجدول ال  وي   ض   ، لا  يودهم أننو قوسةةةةةةدك، للأو ت  ابه ي      ضثبول 

. ضفط بةة   ال ، قديت الدراسةةك ال دءد  ب   السةةا  ضاللأدرسةةك، يلأو ي ةة   ف ولدك ال  دء  السةةا فط 
اجاا  ندضال ضضرش ت عدك بندف ت قد  أضلدو  أي ر ال ذوي الذء  يُ ون ن ي   ي  ال  صةةدول يلنو،  

دضرال    أ ذولنم، ضاجاا  ابة اات  د  ال   د   ي أسةول ب ال لنةلك السةازك ضتأث اال ف  يلنو  ان  
ي  اب اات ال   د ضخص صوف    تدرزندك يس لأا  لالأ الأ    لأو يخد  ال  وي  يع ال ذوي الذء  يُ ون ن 

 الا ذوي الخوب    لاحلأويك السازك ال ا د  
  . ي الأط ال ذوي ،  ال   د اب اات  د   ،  الحلأويك ال ا د    

 
 جد ك ةةوي ةةج -ك ةاب ةك ال ةةفا ، ال ابدك الخوصكم ةقس - يوجس  او ث ةب )*(

 .جد  جوي ك ال ابدك، الخوصك، فادك ال ابدك قسم اللأنورك، الخوصك  ال ابدك أس وا  (*)*
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A Comparison Between Monolingual and Bilingual Phonological 

Awareness Skills for Kindergartners in Jeddah 

Nawaf Alharbi & DR. Fayez Maajini  
 

Abstract 
The study aimed to explore the perceptions of teachers of children with 

Autism Spectrum Disorder (ASD) regarding the consequences of excessive 

family protection. The researcher adopted a qualitative approach for this study, 

selecting a purposive sample of 10 teachers working in inclusive schools and 

special education centers in Jeddah. The main findings of the study include: 

1- Excessive protection is one of the most prominent family upbringing styles 

followed by many parents. The manifestations of this style appear in various 

actions performed by the parents, as they strive to provide excessive 

protection for their children, believing that it is the best way to ensure their 

safety and well-being. 

2- The impact of the upbringing style on the child's behavior and personality 

formation is related to the child itself and the family's awareness of the degree 

of disorder in their child, and how they act accordingly. 

3- Excessive family protection negatively affects the child's acquisition of 

independent skills, as there is a lack of opportunity and awareness of the 

importance of the child learning these skills. In the case of intensive training 

in the educational setting, this results in a state of inconsistency between the 

school and home environments due to the child's failure to master the 

generalization skill. 

4- Excessive protection negatively impacts behavior modification programs 

because families refrain from implementing the behavioral plan, believing it 

is too harsh due to the requirement for firmness and consistency. This leads 

to inconsistency in strategies between the family and the school, weakening 

the effectiveness of behavioral modification. 

In light of this, the study provided several recommendations, 

including conducting seminars and awareness workshops to educate parents 

of children with Autism Spectrum Disorder about family upbringing styles 

and their impact on their children, as well as offering continuous training 

courses for teachers to better handle children with Autism, especially those 

subjected to excessive family protection. 

Keywords: Excessive protection, Autism Spectrum Disorder, teachers of 

children. 
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 ة:ــــدمــالمق

فط تلنةةةةةةةةةةةةلك ضتابدك ال ذويل   وف ينلأ دضراف   -ي لأ اك فط ال الدء   نةةةةةةةةةةةة    خو  -للأسةةةةةةةةةةةةا  
 و  بورهو اللأاجعدك الضلن ل ذولنو ضال ط ت ةةةةةةةةةةع السةةةةةةةةةةوس الضي ل ع زلنم ضت  رهم فط ج انب 

  اف ض اده، فولسةةةا  هط ال لصةةةا ال وبت فط تحي ق أهداف ف  يا اك للأ ذويل نظا  ،الللأ  اللأخ اذك
لدضرهو السةةةةوسةةةةط فط تع ز  اةةةةخصةةةةدوتنم ضت ادلأنم، ضيسةةةةو دتنم فط تللأدك ينوراتنم فط يخ ا   

ضتخ ا  أسةةةول ب ال لنةةةلك السةةةازك ي  يج لأع   ،إلن الاسةةة يىي الذاتط اللأجولال الحدوتدك، ضصةةة لاف 
و ب   فلول اللأج لأع ال ا د   .إلن آخا،   ن أننو قد تخ ا  أي ف

ا ل اندةةةك الا  دةةةوجةةةول ال اب زةةةك،  لةةةذا   فةةةخن خناال ال ذةةةو ىل السةةةةةةةةةةةةةازةةةك ضتل  نةةةو ينلأةةةك جةةةدف
ضالاج لأوعدك، ضاللذسةةةدك للأ ذويل ضال ط بدضرهو تسةةةو د فط الللأ  السةةةادم ضالصةةةحط ضتع ز  الاتجوهول  

 (.  2014الصحدحك لدءنم ضت ادلأنم  اق ال ذو   ضال  اص  يع ي    لنم ) ند الا دم ضخ ا، 
  - نةةة   يبواةةةا أض ا ا يبواةةةا -ضبلو ف  ان يو سةةةنق، ت أثا قدر  ال ذوي  ان ال عد  

ضتجدر الإاةةةةةةور  إلن   ،(2008ضفيوف إلن أسةةةةةةول ب ال لنةةةةةةلك اللأ ب ك فط السةةةةةةا  )ه ىل ضالي ةةةةةةو ، 
أهلأدك الج  السةةةاط السةةةادم ضالذط تسةةة ده اللذك ضالا  اا  ب   أفااد السةةةا  ضتأث اه الإيجوبط  ان  

 (.2014ا  ر ال ذوي ضاتجوهوتنم ضانذ ولاتنم ضتصافوتنم ) ند الا دم ضخ ا، 
لد  أسةةا ال ذوي اضط ابةة اات  د  ال   دل    اف ضلا اةة  أن دضر السةةا  ء داد صةة  بك ضت ي د 

  ث ت  ةةةةةو   ضتخ ا  ي  ابوتنم ضا  دوجوتنم ييورنكف    اهم ي  ال ذوي،  ولإبةةةةةوفك إلن ياضر ال دءد  
ي  السا  لأاا   ي ذوضتك ي  ال ن ت ضالصديك ضاللعاان ضال  ب   د تنخدص ال ذاةةةةةةةةةةةةةلةةةةةةةةةةةةةكل ربلأو لياك  

يوهط الخ  ال ال اجب اتخواهو، أض ربلأو ل لأ ض أسةةةةةةةةةبوت  ي اف نم ضض  نم  وبةةةةةةةةة اات  د  ال   د ض 
الابةةةةةةةةة اات ضاخ ىف أ اابةةةةةةةةةه، أض ن دجكف لاصةةةةةةةةة ر  الللأ دك السةةةةةةةةةاندك ي  أفااد اللأج لأع للأ ذوي اضط  

 ، أض  ابةةةةةةةةة اات  د  ل   د، أض ا اهو ي  السةةةةةةةةةبوت ال ط قد تع ن ياتب ك  ان اللأج لأع، أض السةةةةةةةةةا 
ال ذوي، أض   ن الاب اات. يلأو ء سنب فط   ض ال دون ب أخ ا تينانم لحولك ال ذاةةةةةةةةةةلةةةةةةةةةةك أض تع ز   

(: )أ( ال سةةةةةةةةةةةةةاف، ض)ت( الإهلأةوي،  2013اتجةوهةول قةو لأةك  ان أنلأةوط خةو لةك، ضال ط افال يلنةو يحلأةد ) 
فط الخ ف ضالحلأويك    ض)ج( الافض، ض)د( ال ذاقك ب   البلو  ضتذ    أ دهم  ان الآخا، ض)هة( الإسااف 

ال ا د  لا ذاةةةلةةةك. اليا الذط قد يسوهم فط  ن ر   ض اللأن ىل السا فدك ض د  الانسجو  ب   ال ذاةةةلةةةك  
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ضاللأج لأع، ي  : ال دضاندك ن دجك اللأ وياك اليوسدك ي  ال الدء ، أض الاتعولدك ال ويك ضالناضت ي  اللأسؤضلدول  
 (. 2019  ن دجك الحلأويك ال ا د  ي  ال الدء  أض أ دهم )يوس   ضب ساط، 

 ا:ــمشكلــة البحــــث وأسئلته

ي  خىي الا ىع  ان اللأااجع ضالدراسةةةةةةةةةةول ال ط تلوضلت ي بةةةةةةةةةة ع الحلأويك السةةةةةةةةةةازك  
ال ا د ، ال ط أكدل  ان تأث ا الحلأويك السةةةةةةةةةةةازك فط  ن ر   ض اللأنةةةةةةةةةةة ىل السةةةةةةةةةةةا فدك لد  

ءاط: )أ( الاتعولدك ض د  الا  لأود  ان اللذس،    ال ذوي اضط ابةةةةةةةةةةةة اات  د  ال   د، ضيلنو يو
(. ضي  يى ظك البو ث فط  2019ض)ت( الخ ف، ض)ج( بة   ال يك  وللذس )يوسة   ضب سةاط، 

 لأاه ي الأو للأ ذوي اضط ابةة اات  د  ال   د، فيد لا ت تأث ا الحلأويك السةةازك ال ا د . ضفط 
 اف  ان تب ول الحلأويك السةةةازك ال ا د   اال السةةةدوق، قو  البو ث  خجاا  دراسةةةك اسةةة  ىعدك لا 

د ي  اللأخ ص   فط اللأجوي.   ث أكدضا  ان ضج د أثا ضابح  ي  خىي اجاا  ييوبىل يع  د 
(.  2022  لاحلأويك السةةازك ال ا د   ان ال ذوي اضط ابةة اات  د  ال   د )الحابط ضالحسةة لط،

 ض اده ءا  البو ث أن ين اك الدراسك ت لأ   فط السؤاي ال ولط:
يةوهط تصةةةةةةةةةةةةةة رال ي الأط ال ذةوي اضط ابةةةةةةةةةةةةةة اات  د  ال   ةد   ي تب ةول الحلأةويةك   ▪

 السازك ال ا د ؟
 وتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة التالية:

يوهط تصةةةةةة رال ي الأط ال   د   ي أك ا أنلأوط ال لنةةةةةةلك اتبو و ي  أسةةةةةةا ال ذوي اضط  -1
 اب اات ال   د؟

يةوهط تصةةةةةةةةةةةةةة رال ي الأط ال   ةد   ي تب ةول ال ةويةك لاحلأةويةك ال ا ةد   ان ال ذةوي اضط  -2
 اب اات  د  ال   د؟

 يوهط أباز أا وي الحلأويك السازك ال ا د  اتبو و ي  أسا ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د؟  -3

ال ا د   ان فو ادك  هط تصةةةةةةةةة رال ي الأط ال   د   ي تب ول نلأف الحلأويك السةةةةةةةةةازك   يو -4
 تدرزب ضت ادم ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د؟

يو هط تصةةةةةةةة رال ي الأط ال   د   ي دضر السةةةةةةةةا  الإيجوبط فط تدرزب ضت ادم ال ذوي   -5
 اضط اب اات  د  ال   د؟
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 أهــداف البحــــث:
ءندف البحث الحولط إلن العنةةةةة     تصةةةةة رال ي الأط ال ذوي اضط ابةةةةة اات  د   

 ال   د   ي تب ول الحلأويك السازك ال ا د .
ضل حي ق هدف البحث، قو  البو ث  ان يااج ك  دد ي  الدبدول ضالدراسةةةةةةةةةةةةةول الحدء ك  

 اال ال ىقك  ولبحث الحولط لا  اف  ان يو يأتط: 
 ي افك أباز أنلأوط ال لنلك السازك اتبو و ي  قن  أسا ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د.  -1

 ي افك تص رال ي الأط ال   د   ي الحلأويك السازك ال ا د . -2

 ي افك أا وي الحلأويك السازك ال ا د  ال ط ت ب نو أسا ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د.  -3

 ي افك أثا الحلأويك ال ا د   ان ف ولدك باايو تدرزب ضت ادم ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د.  -4

 ي افك الدضر الإيجوبط للأسا  فط تدرزب ضت ادم ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د. -5

 أهميــة البحــث:

 يسو د أضلدو  الي ر فط اتبوع أنلأوط ال لنلك الصحدحك يع  ذانم اضط اب اات  د  ال   د.  -1

 يسو د فط تحدءد يسنبول اتبوع ال الدء  نلأف الحلأويك ال ا د  يع  ذانم. -2

هذا اللأ بة ع  ان  د  ام البو ث يلأو يسةوهم فط  ندر  ال حوث ضالدراسةول ال ط تلوضلت   -3
 إثاا  اللأ  بك ال ابدك  خان الله ت ولن.

يلأ   الاسةةةةةةة ذود  ي  هذا البحث فط اننةةةةةةةو  دضرال ت   زك ضيراةةةةةةةوديك للأسةةةةةةةا فط أنلأوط   -1
 ال لنلك السازك الصحدحك.

الفااد اضط الإ ةةوقةةك ضتيةةديم الخةةديةةول ء لأةةواةةةةةةةةةةةةةةن يع ر زةةك اللألأاعةةك  دلأةةو ء  اق ب لأ      -2
 الصحدك ضال  ادلأدك لنم  لأو يسوهم فط رفع أدا نم ضيلحنم أ ان درجول الاس يىلدك.

ت جدةه الي ةوع الإ ىيط ضاللأن لأ   فط هةذا اللأجةوي ي  اللأؤثاز  فط ي اقع ال  اصةةةةةةةةةةةةةةة   -3
الاج لأةو ط  ةولاه لأةو  فط أهلأدةك أن ء بع ال الةدء  أنلأةوط ال لنةةةةةةةةةةةةةةلةك الصةةةةةةةةةةةةةةحدحةك، ضتجلب  

 النلأوط الخو لك ضيلنو نلأف الحلأويك ال ا د .
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 مصطلحـــات البحـــث:

Overprotection

(  ةأنةه الافااط فط الاتصةةةةةةةةةةةةةةةوي اللأةودط ب   ال الةدء   2011 افةه  نةد الحلأ ةد ضال هاانط )

 ضال ذ ، ضا ولك يد  ر وء ه ضيل ه ي  الا  لأود  ان ااته، ضال ح م اللأبولغ  ده ضيااقن ه  خفااط. 

 ةأنةه نلأف اللأ ةوياةك ال الةديةك الةذط ء صةةةةةةةةةةةةةة   ةولياق اللأبةولغ  دةه فط جلأدع    ويعرفه  الاها هج ائرائيها :

 الج انب ضفيوف ل ص رال ي الأط ال ذوي اضط اب اات ال   د اللأنورف   فط ييوبىل البحث.

Autism Spectrum Disorder (ASD) 

( ال   د  أنه اب اات نلأو ط  صنط يظنا  2013ت اف جلأعدك  ام اللذس الياز دك )

ي  خىي قصةةةةةةةةةةةةةة ر ن  ط فط ال  اصةةةةةةةةةةةةةة  ضال ذةو ة  الاج لأةو ط ضسةةةةةةةةةةةةةةا فدةول نلأ دةك ي عار  فط  

 الاه لأويول ضالنن ك تظنا فط سدوقول ي  دد . 

 ةأننم ال ذةوي الةذء  ء اي ن ت ادلأنم ضتةدرزننم فط يااك  ضباايو    :ويعرفه  الاها هج ائرائيها  

ابةةة اات  د  ال   د، سةةة ا  فون ا فط يااك  ضيدارس ي خصةةةصةةةك أض فط فصةةة ي باايو الديو 

 بل عده الج  ط ضالعاط.

 الإطـار النظري والــدراســات الســابقــة:

بلو  اةةةةخصةةةةدك ال ذ  ضااس القدم الاج لأوعدك ضالخى دك  ال لنةةةةلك السةةةةازك هط أسةةةةوس 

  ،ضتللأدك ينوراته النةةةةةةةخصةةةةةةةدك ضالاج لأوعدك، يلأو ي  ز ثي ه بلذسةةةةةةةه ضتذو اه الإيجوبط يع اللأج لأع 

ت داد أهلأدك هذا الدضر يع أ ذوي  د  ال   د،   ث تح وج السةةةةةةةةةةةةا  إلن تيديم د م إبةةةةةةةةةةةةوفط  ض 

 .ضباايو ت ادلأدك يلوسبك ل   زا قدراتنم  ان ال  اص  ضالاس يىلدك
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 مفهـــوم التنشئة الأسرية للأطفال ذوي طيف التوحد:

ال لنةةةةةةةلك السةةةةةةةازك هط  لأادك ي  سةةةةةةةب ف نو ال ذوي اللأنورال ضالقدم الاج لأوعدك الىزيك 
فط  وف  أسةوسةد  اف إلن أن السةا  تا ب دضر  (Freud, 2020) أاةور  ، فط    لا ذو   الذّ وي يع ب ل نم

 .ت  ر أ ذوي  د  ال   د ي  خىي ت ج ننم ضت ف ا ب لك دا لأك ت  ز نلأ هم
( ض نةد الذ ةو   2011( ويحلأةد )2010ضقةد تلةوضلةت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةول السةةةةةةةةةةةةةةو يةك ي ة  فذةوفط )

 :( ت ازذول ي  دد  لسول ب ال لنلك السازك، أبازهو2019)
 .السول ب ال اب زك ال ط ي  لأدهو ال الدان فط ال  وي  يع البلو  خىي اللأاا   ال لأازك ▪

 .ال لأادك ال ط ء  ام ف نو ال ذ  ال ذو   يع الآخاز  ضالاس جو ك لالأ  اال الاج لأوعدك ▪

ال ذو   الاج لأو ط الذط ءندف إلن ت ادم ال ذوي السةةةةةةةةةةةةةا فدول ضالقدم ضالاتجوهول ال ط   ▪
 .تابط اللأج لأع

تخ ا  أسةةةةول ب ال لنةةةةلك ضأهدافنو  وخ ىف ال يوفك ضال قت، ضقد تُديو السةةةةول ب اللأخ اذك   ▪
 .(2019فط ال  وي  يع ال ذ  داخ  السا  )جنا، 

 ا:ــراتهــة وتأثيــة الأسريــيب التنشئــأسال 

فط تن    اخصدك ال ذ  ضسا فه الاج لأو ط،    وف ينلأ  اف تا ب أسول ب ال لنلك السازك دضر 
 ضتخ ا  ب   ال و ىل  سب ال يوفك ضاللأ  يدال ضالقدم. أباز السول ب ضتأث ااتنو:

 (Pinquart, 2021) :أساليب المعاملة الإيجابية -1

 ي  ز ثيك ال ذ  بلذسه ضزسو د فط بلو   ىقول صحدك. :الدف  ضالد م ▪
ء ازن ب   الحازك ضالي ا د ال ابةةةةةةةحك، يلأو ءد م الللأ  اللذسةةةةةةةط   :ال ةةةةةةةبف ال اب ط اللأان  ▪

 ضالاج لأو ط.

 ينجع ال ذ   ان الاس يىلدك ضبلو   ىقول إيجوبدك. :ال ذو   الاج لأو ط ▪
 (Darling & Steinberg, 2023) :أساليب المعاملة السلبية -2

 ءؤدط إلن ص  بول فط ال عد  الاج لأو ط ضب   ال يك  وللذس. :ال ساف ضالصاايك ▪
 ت  ق ت  زا الاس يىلدك ضت  ز الا  لأوديك. :الحلأويك ال ا د  ▪
 . ضالاج لأو ط    ان ال عد  اللذسط   وف ضزؤثا ساب    و فدوف  سنب ارتبوكوف : ي ال ذبذت فط اللأ وياك  ▪
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 ( تأثير أساليب التنشئة على الأطفال من نتائج دراست :2013بينما ذكر الحوش )
 أسلوب الحماية الزائدة -1

الحلأويك ال ا د  اةةو  ك فأ د السةةول ب السةةاندك،   ث تُلأورفس بدافع الحا   :  تأثيره العام  ▪
 . ءؤدط إلن ا  لأود ال ذ  اللأبولغ  ان ال الدء  ضب   تللأدك اس يىل  ه اللأذاط، يلأو  

التو هههد ▪ ذوح  الأطفهههال  اللأنةةةةةورال :  تهههأثيره على  ت  زا  الا  لأةةةةةوديةةةةةك ضز  ق  ي  ز 
 .الاج لأوعدك، يلأو ييا  ي  قدرتنم  ان ال ذو   اللأس ي  يع الآخاز 

 أسلوب التفرقة في المعاملة -2

ءؤدط إلن اةةةةةةةةة  ر ال ذ    د  الإنصةةةةةةةةةوف، يلأو ءؤثا سةةةةةةةةةابفو  ان ثي ه  :  تأثيره العام ▪
 .بلذسه ض ىق ه  لأحد ه الاج لأو ط

ء زةد ي  ال  لةك الاج لأةوعدةك ضز لأق ال حةديةول فط  :  تهأثيره على الأطفهال ذوح التو هد ▪
 .ال عد  الساط ضاللأدرسط

 أسلوب القسوة في المعاملة -3

بةةةةةةة   تع ز   يسةةةةةةةنب ينةةةةةةة ىل فط ال  افق الاج لأو ط، ضزؤدط إلن :  تأثيره العام ▪
 . ىقول اج لأوعدك سادلأك

ء زد السةةةا فدول الانسةةةحوبدك ضز  ز الان ىق  ان    :تأثيره على الأطفال ذوح التو د ▪
 .الذال ن دجك الخ ف ضالارتبوك

 أساليب التنشئة الإيجابي -4

، يلأو يحسةةةةةةّ  ال  افق وف ي  لأد اله   ان ت جده ال ذوي ضد لأنم  و فد:  تأثيره العام ▪
 .الاج لأو ط ضالدا  الكوديلأط

ي  ز الانخااط الاج لأةةةو ط، ضز  ر اللأنةةةورال :  تههأثيره على الأطفههال ذوح التو ههد ▪
 .الاج لأوعدك، ضزد م الاس يىي ال درزجط، ضزسوهم فط تحس   الدا  ال  ادلأط

ضتنةة ا ن و و الدراسةةك إلن أن السةةول ب السةةاندك ي   الحلأويك ال ا د  ضال ذاقك ضاليسةة   تؤثا  
 نةةةةةةة   ضابةةةةةةةح  ان ال عد  الاج لأو ط ضال حصةةةةةةة   الدراسةةةةةةةط للأ ذوي، ضتؤدط إلن ينةةةةةةة ىل  

 .اج لأوعدك ضتذو ادك خوصك لد  ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د 
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أن الحلأويك ال ا د ، رام ن ايوهو الإيجوبدك، قد تع ن لنو ن و و   سةةةةةدك  ان ال ذوي اضط 

ال   ةد،   ةث تسةةةةةةةةةةةةةةوهم فط ززةود  ا  لأةودهم  ان الآخاز  ضتياة  ي  ت  زا ينةوراتنم الاج لأةوعدةك  

 ان ت  رهم اللذسةةةط ضالاج لأو ط، ضزحد ي  قدرتنم  ان ال عد     وف ال  ءؤثا سةةةابض   ،ضاسةةة يىل  نم

 .يع الحدو  ال  يدك،  لأو فط ال  فط ال لأادك ال  ادلأدك

 دة:ـــة الزائـــالأسرية ـــمفهـــوم الحماي

هط نلأف ي  السةا فدول الب زك ال ط ت سةم  ول دخ  اللأذاط ضال ح م فط  دو  ال ذ ، يلأو  

تلبع هذه اللألأورسةةةةول ي  رابك ال الدء  فط  لأويك ال ذ  ضبةةةةلأون نجو ه، ضت داد ض   ،ي  ق ت  ره

 (.2018فط السا ال ط ت اجه تحديول صحدك أض إ وقول )إ س   ، 

 دة:ـــة الزائـــة الأسريـــال الحمايـــأشك

ال دخ  اللأسةةةةةةة لأا لحلأويك ال ذ  ي  الذنةةةةةةة  أض الإ بوط، يلأو يلأل ه ي     :التحكم المفرط ▪

 (.2022ت  زا ينوراته )اللأاف  ال ابط لابح ث، 

الحةد ي   ازةك ال ذة  يلأةو ي  ق اسةةةةةةةةةةةةةة يىل  ةه ضقةدرتةه  ان اتخةوا الياارال   :تقييهد الحريهة ▪

 (.2018)إ س   ، 

ا  نةةةةةةةةةةةةةة ة  يذاط  ان ال الدء  فط اتخةوا    :الاعتمهاد على اخررين ▪ يصةةةةةةةةةةةةةةبح ال ذة  ي  لأةدف

 (.2022الياارال ضالقدو   وللأنو  ال  يدك )اللأاف  ال ابط لابح ث، 

تاندةك جلأدع رابةول ال ذة  ضتجلةب أط تحةديةول أض إ بةو ةول، يلأةو ء زةد ي    :التهدليها الزائهد ▪

 (.2022ا  لأوده  ان ال الدء  )ياف  را و، 

 دة:ــة الزائــة الأسريــات الحمايــاب سلوكيــأسب

ي  يد ال الدان أننو    ضتصةةةةةةةةةةةةة رال تلبع سةةةةةةةةةةةةةا فدول الحلأويك السةةةةةةةةةةةةةازك ال ا د  ي  يخوضف 

بةةةاضرزك ل ةةةلأون سةةةىيك أ ذولنم ضنجو نم. ضقد ت  دد أسةةةبوت هذه السةةةا فدول ضت ل ع ضفيوف ل د  
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  اي  نذسةةةةةةدك ضاج لأوعدك ت داخ  يع  ند ك ال ابدك ضال لنةةةةةةلك.  دلأو ءاط أهم السةةةةةةبوت ال ط تدفع  

 (:2022السا إلن اتبوع سا فدول الحلأويك ال ا د  )ياف  را و، 

 اف.ال أخا فط إنجوت ال ذوي أض  لديو ي  ن ال ذ  ض  د  ▪

 . د  ضبع  دضد فط تابدك ال ذ  ▪

 .ااا  ف  يو ي ابه ال ذ   ن    يذاط ضل  يحدث فط ال و ىل يدس ر  الحوي ▪

 .يلح ال ذ  الدلاي ال ا د ن دجك  ايون ال الدء  ي    ض الي ر فط الص ا ▪

 . د  ق ي فالأك لا  لد الحوجك ▪

 .ال سويح اللأس لأا  لد ارتعوت الخ و  ▪

 . لأويك ال ذ   ن   يبولغ  ه، دضن تحلأ اه أط يسؤضلدك ▪

و ضيحبكف      ▪ ضج د  ولك يابةةةةةةةةةةدك ي  لك، إا يحوضي ال الدان يلح ال ذ  الدلاي ت  ز ةةةةةةةةةةف
 .الذط  ونوه

 ة:ـــة والأكاديميـــيرات الاجتماعيـــالتأث

الحلأويك ال ا د  تؤثا سةةابوف  ان دافعدك ال ذ  لا  ام،   ث يصةةبح ال ذ  أق  اسةة  داداف للأ اجنك  
 . ال حديول الكوديلأدك، يلأو قد ءؤدط إلن ب   ينوراته ال  ادلأدك ضاس يىل  ه فط ال حص   

 ة:ـــات الشخصيـــى السلوكيـــدة علـــة الزائـــر الحمايـــتأثي

  ان ااتةةةه.تؤدط الحلأةةةويةةةك ال ا ةةةد  إلن فيةةةدان ال ذةةة  اليةةةدر   ان الا  لأةةةود    يههة:الاتكههال ▪
(Smith, 2011) 

ت زد ي  يسة  زول الخ ف ضالياق، يلأو ي  ق قدر  ال ذ   ان ي اجنك ال حديول   :الخوف ▪
 .(Freud, 2020) ال  يدك

)جنا،  ه يحلأد   .ت ةةةةة   ثيك ال ذ  بلذسةةةةةه، يلأو ي  ق ت  ره :ضهههال ال قة نالنفس ▪
 (2019يناضك، 

قد ء لد ال دل   ال ا د سةةا فدول اسةة نداديك،   ث يصةةبح ال ذ     :العدوانية و ب السهيررة ▪
 (2019) ن ب،  .ضا ا قودر  ان تين  الإ بوط وف أنوند
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 ب:ــم والتدريــى التعليــدة علــة الزائــير الحمايــتأث

صةةةةةةةةة  بك فط  تنةةةةةةةةة ا ال حوث إلن أن ال ذوي الذء  ء  ابةةةةةةةةة ن لاحلأويك ال ا د  يجدضن  
اللأنةةةورفك فط الننةةة ك ال  ادلأدك ضزظناضن ييوضيك لا  ام، يلأو ءؤثا  ان اسةةة  دادهم لا عد  يع  

 (2019، )جنا،  ه يحلأد يناضك .ب لك ال  ام

ه   ولك  صةةةةندك ت  رزك ي يد  ت لأ    صةةةة  بول فط   (ASD) ابةةةة اات  د  ال   د 
ال  اصةةةةةةة  الاج لأو ط، ضسةةةةةةةا فدول ي عار ، ضاه لأويول يحدضد ، يلأو ءؤثا  ان قدر  ال ذ   ان  

ز اجةةةه ال ذةةةوي اضض ال   ةةةد تحةةةديةةةول فازةةةد  فط ال  اصةةةةةةةةةةةةةةةة  ضالانةةةديةةوج  ، ض ال ذةةةو ةةة  يع يحد ةةةه
الاج لأو ط، ضزح وج ن إلن ر ويك خوصةةةةةةةةك ت  ز اسةةةةةةةة يىل  نم. فط هذا السةةةةةةةةدوق، قد ءاجأ   ض  
الهولط إلن يلأورسةةةةول الحلأويك ال ا د  بدافع الحا   ان سةةةةىيك ال ذ  ضتجلب ال حديول، رام  

 .تأث ااتنو الساندك اللأح لأاك

 د:ــف التوحــراب طيــوم اضطــمفه

ابةةةة اات  د  ال   د ه  ابةةةة اات  صةةةةنط ت  رط ء لأ    صةةةة  بول فط ال  اصةةةة   
زخ ا  هذا الابةةةةةةةةةة اات فط يظوهاه  ض  ،الاج لأو ط، ضالسةةةةةةةةةةا فدول ال عاارزك، ضاه لأويول يحدضد 

ضاةةةةةةةدته ب   الفااد، ضز م ت ازذه سةةةةةةةا فدفو بلو ف  ان ي وء ا تنةةةةةةةلأ  صةةةةةةة  بك ال ذو   الاج لأو ط  
ءندأ  ود ف فط يا اك  .(APA, 2013) ضالذنم ال و ذط، إبةةةةةةوفك إلن النلأوط السةةةةةةا فدك اللأ عار 

ال ذ لةك اللأب ا ،   ةث قةد تظنا ال ااض فط السةةةةةةةةةةةةةةلةك الضلن، أض   ةد نلأ   ند ط ء ب ةه تااجع  
 (2016)ق اسلأه، . 24ض 18ب   النناز  

 د:ــف التوحــراب طيــص اضطــير تشخيــمعاي

تسةةةةةةة لد ي وء ا تنةةةةةةةخدص ابةةةةةةة اات  د  ال   د إلن يو ضرد فط الدل   ال نةةةةةةةخدصةةةةةةط  
 :، ضتنلأ (DSM-5) الإ صو ط الخويس

 :قصور دائم في التواصا الائتماعي والتفاعا -1

 .يحودثول تبودلدكب   اليدر   ان إجاا   ▪
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 .ال ج  فط ينورفك الاه لأويول ضال  ن ا    اللأنو ا ▪

 .ص  بك بد  ال ذو   الاج لأو ط ضب   الاس جو ك لالأبودرال الاج لأوعدك ▪

 :تكرار ومحدودية الأنشرة والسلوكيات -2

 .أنلأوط سا فدك ي عار  ي   الحافول الجسديك الللأ دك أض اس خدا  الادو  ضالا ك ▪

 .الجلأ د فط الاضت   ضالال  ا   ساساك ي  السا فدول  ▪

 ود  فط سةةةةةةةةةةةةة  يب ا، يع تأث ا ضابةةةةةةةةةةةةةح  ان قدر    تظنا  ال ااض ضزاط البو ث  أن  

ال ذة  فط ال ذةو ة  الاج لأةو ط أض الدا  ال  دذط. قةد تخذ  اسةةةةةةةةةةةةةة ااتدجدةول ال  ام ال ااض فط  

 .اللأاا   ال لأازك اللأ أخا 

 د:ــف التوحــال ذوي طيــات الأطفــتحدي

ء اجةةةةه ال ذةةةةوي اضض ابةةةةةةةةةةةةةة اات  د  ال   ةةةةد تحةةةةديةةةةول ي ل  ةةةةك تؤثا  ان  دةةةةوتنم  

 (2013)الح ش، الاج لأوعدك ضالكوديلأدك، ضي  أبازهو:

 :التحديات الائتماعية -1

 .ص  بك فنم الي ا د الاج لأوعدك ضال  ن ا    اللأنو ا ▪

 .ب   ال  اص  البصاط ضفنم الإاورال ا ا الاذظدك ▪

 .ضال ذو   الاج لأو ط  سنب أنلأوط ال  اص  اللأخ اذكص  بك تع ز  صداقول  ▪

 :صعوبات التعلم -2

 .ال أخا فط اك سوت اللأنورال الكوديلأدك، ي   الياا   ضالع و ك ضالازوبدول  ▪

 .الحوجك إلن اس ااتدجدول ت ادلأدك خوصك ضت دءىل فط اللألوهو لد م ال   ر اللأ افط ▪

 :السلوكيات المتكررة والاهتمامات المقيدة -3

 .الا  لأود  ان السا فدول اللأ عار  لا  وي  يع الن لك ضال خفد  ي  ال   ط ▪

 .تأث ا هذه السا فدول  ان اللأنورفك فط النن ك ال  يدك ضال ذو   يع الآخاز  ▪
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السةو يك ال ط تلوضلت تصة رال ي الأط ال ذوي اضط ابة اات   ي  الدراسةول هلوك ال دءد 
 يلنو يو ءاط:  د  ال   د   ي الحلأويك السازك ال ا د 

( الن ال  اف  ان أسةةةةةةول ب اك نةةةةةةوف السةةةةةةا السةةةةةة  ديك 2022هدفت دراسةةةةةةك ال   نط )
للأ ذوي اضط ابةةةةةةةةة اات ال   د، ضيد  تينانم ل ج ده،  ولإبةةةةةةةةةوفك الن تحدءد اللأنةةةةةةةةة ىل ال ط  
ت اجه السةةةةةةا ضتحدءد أسةةةةةةول ب ت ويانم يع سةةةةةةا فدول ال ذ  ضتحدءد دضر اللأؤسةةةةةةسةةةةةةول ضالجنول 

تم الا  لأود  ان اللألنو ال صةةةةةةةذط  ، ضقد      وبةةةةةةة اات ال   د الدا لأك لسةةةةةةةا ال ذوي اللأصةةةةةةةوب
( فاد ي  الاسةةا  150، ضقد تع نت   لك الدراسةةك ي  )ال حا اط  وسةة خدا  اسةة ندون لجلأع الندونول 

ضقد ت صات الدراسك الن أن أباز أسول ب اك نوف السا  لا ذ  اللأصوت  وب اات   الس  ديك، 
  لنم، ضأن ال ذ  يجد صةةة  بك فط الاخ ىط ضال  اصةةة  ال   د هط ي  خىي  د  اسةةة جو ك ال ذ

يع الآخاز ، فلأو أن السةةةةةةةةةةةةا السةةةةةةةةةةةة  ديك لدءنو اتجوهول إيجوبدك نح  تين  ضج د  ذ  ي  اضط 
ابةةة اات ال   د، ضز لأ   ال  فط اةةة  رهم  ولياق  لديو ييصةةةاضن يع  ذانم، ضزنةةة اضن  ولياق  

  أنه اخ بور ي  الله ضلابد ي  تيناه.  ضالخ ف  ان  دو  ضيس ين   ذانم، فلأو اننم ين اضن 
( الن العنةةةةةة     ضاقع اسةةةةةة خدا  تيلدول ال  ادم ي   2019هدفت دراسةةةةةةك  اط ضزهاه )ض 

قن  ي الأط ال ذوي اضط ابةةةةةةةةةة اات ال   د، ضاللأ  قول ال ط تح ي دضن اسةةةةةةةةةة خداينو، ضل حي ق  
، ضقد الندف اللألنةة د تم اسةة خدا  اللألنو ال صةةذط ال حا اط، ضاسةة خديت الاسةة بونك فأدا  لادراسةةك.

  ث ت صةةةةةات الدراسةةةةةك الن أن أك ا اللأ  قول ( ي ام ضي الأك، 120تع نت   لك الدراسةةةةةك ي  )
لاسةة خدا  ال يلدول ال  ادلأدك فط ت ادم ال ذوي اضط ابةة اات ال   د ي  قن  اللأ الأ   ت لأ   فط  
نةدر  ضج د قةو ةول لاسةةةةةةةةةةةةةة خةدا  ال يلدةول ال  ادلأدةك، ض نيص ت فا اللأ ازنةك الخةوصةةةةةةةةةةةةةةةك  ةول يلدةول  

ي  ي ام لاسةةةةةةةةةةةةةة خةدا  ال يلدةك ال  ادلأدةك فط نذس ال قةت يع  ةد  ت فاهةو،    ال  ادلأدةك، ض ةوجةك أك ا
  ولإبوفك الن أن ثلألنو يح ي دضن اق لو نو، ضب   إي وندك ت  زض تاذنو أض بدو نو.

 إلن فحص الارتبو ول ب   تصةةةةةةةة رال اللأااهي      .Van et al. (2022)تندف دراسةةةةةةةةك ض 

يع    ةةةةةةةةةةةةةنلأةو الب ض فط دضرهلأةو فة  ةو (   لا ىقةك ب   ال الةدء  )أط ال ازيةك ال ط ء  ةوية  بنةو ال الةدان 
ضالحلأةةةويةةةك اللأذا ةةةك ي  جةةةونةةةب ال الةةةدء ، ضال ط ي  اللأ  قع بةةةدضرهةةةو أن تاتبف  ةةةأ ااض الياق لةةةد   
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يااهيوف    ( 174) ي     ضقد تع نت   لك الدراسةةةةك   ، ضقد ا  لأدل الدراسةةةةك  اط اللألنو ال صةةةةذط، اللأااهي   
يلنم ف دول( اسةة ندونول ل ي دم تصةة راتنم لا ىقك ب   ال الدء     % 73،  وف  وي   16.99)يوج =   سةة زسةةازوف 

أاةةةةةةةةةةةورل   ، ضقد )ي    ث ال  وضن ضالصةةةةةةةةةةةااع ضال  ا ث(، ضال ابدك اللأذا ك فط الحلأويك، ضأ ااض الياق 
ال حا ىل إلن أن ال  ا ث،  ان ضجه الخصةةةةةةةةة  ، فون ياتب فو  نةةةةةةةةة   فازد  لأسةةةةةةةةة  زول أ ان ي   

 . ال ابدك اللأذا ك فط الحلأويك، ضال ط فونت بدضرهو ياتب ك  لأ زد ي  أ ااض الياق ب   اللأااهي   
إلن تحدءد ال ىقك ب   تصةةةةةةةةةةةة رال   Khaerunnisa et al. (2022) دراسةةةةةةةةةةةةك    ضهدفت 

ط، ضقد ال الدء  لاسا ك اللأذاط فط الحلأويك ضاس يىلدك  ىت اللأدارس ال ون زك فط يورضس رزجلس
فون ي بةة  ول   ، ضالبحث اللألنو العلأط يع أسةةا ت ال  لك ال ابةةدك   اط  ا  لأدل هذه الدراسةةك

  18ض    15هذه الدراسةةةةةك  ىت اللأدارس ال ون زك فط يورضس رزجلسةةةةةط الذء  ت ااض  أ لأورهم ب    
تنةةةةةةةةة ا ن و و هذه الدراسةةةةةةةةةك إلن ضج د  ىقك إيجوبدك ب      ض ( اةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةوف،366) ويفو،  خجلأولط  

تصةةةةةةةةة رال سةةةةةةةةةا ك الحلأويك اللأذا ك ي  جونب ال الدء  ضاسةةةةةةةةة يىلدك  ىت اللأدارس ال ون زك فط  
يل يك يورضس. فعالأو فون تصةةةةةةة ر سةةةةةةةا ك الحلأويك اللأذا ك ي  جونب ال الدء  إيجوبدفو، فالأو زاد 

، ض ان ال  س ي  ال ، فالأو فون تصةةةةةة ر سةةةةةةا ك الحلأويك اللأذا ك ي  جونب  اسةةةةةة يىي ال ولب 
 ، فالأو انخذض اس يىي ال ولب.وف ال الدء  ساند

إلن ال  اف  ان اللأنةةةةة ىل السةةةةةا فدك الصةةةةةفدك لد  Smadi (2022) هدفت دراسةةةةةك  ض 
ال ابك اضط ابةة اات  د  ال   د ضأسةةول ب  ىجنو  وسةة خدا  تحا   السةةا ك ب   اللأ الأ   فط  

ضتع نت   لك الدراسةةةك ي   ،  بةةة   ي   اال الجلس ضالخنا . ضقد اتب ت الدراسةةةك اللألنو ال صةةةذط
( ي الأةةوف ضي الأةةك ي  ي الأط ابةةةةةةةةةةةةةة اات  د  ال   ةةد فط يةةدارس الةةديو  لأةةدءلةةك الازةةوض 42)

الدراسك إلن الل و و ال ولدك. فونت قو لأك اللأن ىل السا فدك  الس  ديك، ضت صات  وللألأاعك ال ابدك 
ي  سةةةةةة ك، ضفونت أك اهو ضبةةةةةة  وف هط الحافك اللأ عار ، ضفونت أقانو ضبةةةةةة  وف هط ن بول الناع 

ول ب ال ىج فيد فونت أك ا السةول ب اسة خدايوف هط أسةول ب تع ز   أيو  وللسةبك ل ات ب أسة  ،ضالياق
سةا فدول جدءد ، ثم أسةول ب تلظدم اللأ  اال الى يك ل ي زك السةا ك اللألوسةب، تا نو أسةول ب تلظدم  
اللأ  اال الى يك لخذض السةةا ك اللأ  و، فلأو لم تظنا فاضق اال دلالك إ صةةو دك ت    للأ   ا  

ل،  وسةةةة  لو  أسةةةةول ب تلظدم اللأ  اال الى يك لخذض السةةةةا ك اللأ  و،  الجلس فط جلأدع اللأجولا
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ضأسةةةةةةول ب تع ز  السةةةةةةا فدول الجدءد ، ضجو ل الذاضق لصةةةةةةولح الإنوث. فلأو لم تظنا فاضق اال 
دلالك إ صةةةةةةةةةةو دك ت    للأ   ا سةةةةةةةةةةل ال الخنا  فط جلأدع اللأجولال،  وسةةةةةةةةةة  لو  أسةةةةةةةةةةول ب تع ز   

 السا فدول الجدءد ، ضجو ل الذاضق لصولح سل ال الخنا  الك ا. 
لن ال  اف  ان الا  دوجول ال درزندك لضلدو  أي ر  ا   Al Hadid (2016)هدفت دراسةك ب للأو  

، ضقد ا  لأدل هذه الدراسةةةةك  اط اللألنو ال ذوي اللأصةةةةوب    ول   د لا  اف  ان  اق ت دء  السةةةةا ك 
( ضلط أيا فط الردن. ضتم بلو  يقدوس ل اق ت دء  السا ك،  48ضتع نت   لك الدراسك ي  ) ال صذط، 

ضي  ثم ال حيق ي  صةةةةح ه. ضأ نال ن و و الدراسةةةةك أن ي افك أضلدو  أي ر ال ذوي اللأصةةةةوب    ول   د 
اسةك  كونت ي  سة ك. ضفونت أ ان نسةبك لسةا ت الإاةبوع، ضأدنن نسةبك لسةا ت ال  لأدم. فلأو فنةذت الدر 

هط أسةةةةةةةةا ت    أن ال الدء   حوجك إلن ال درزب  ان سةةةةةةةة ك  اق ل  دء  السةةةةةةةةا ك. ضفونت أهم الحوجول 
ال  لأدم ثم ف ولدك ال   ز . ضأخ ااف فنةةةةةةةةةةذت الدراسةةةةةةةةةةك    ضج د فاضق اال دلالك إ صةةةةةةةةةةو دك فط ي افك 
ال الدء  ب  دء  السا ك ت    إلن جلس ال الدء  لصولح الينول، ضلع  لم تع  هلوك فاضق اال دلالك  

 . إ صو دك ت    إلن ت ادم ال الدء  ضجلس ال ذ  ض لأا ال ذ  

 

اتذيت الدراسةةةةةةول السةةةةةةو يك  ان أهلأدك الخديول اللأ جنك للأ ذوي اضط ابةةةةةة اات  د   
ضأسةةةةةاهم، ضدضر هذه الخديول فط ي اجنك ال حديول اللأاتب ك  ولسةةةةةا ك ال  ف دط، الحلأويك  ال   د 

جلأدع هذه الدراسةول أكدل  ان بةاضر  د م ال ذوي  ، السةازك اللأذا ك، ضأسةول ب ت دء  السةا ك
اضط ال   د ي  خىي اسةةةةة ااتدجدول ي خصةةةةةصةةةةةك تسةةةةةنم فط تحسةةةةة   تذو انم الاج لأو ط ضأدا نم  

 .الكوديلأط،  ولإبوفك إلن ت  ز  اس يىل  نم
ضج د تاف    ان ي بةةةةةةةةةةةةةة  ةةةول ي ةةة  دضر   -للأدبدةةةول اللأ  فا   ضفيةةةوف -لا ت البةةةو   ن  

الحلأويك السةةةةةةازك ال ا د  ضأثاهو  ان ال ذوي اضط ابةةةةةة اات ال   د، ضفو ادك ال يلدول ال  ادلأدك،  
ضأسةةةةول ب ت دء  السةةةةا ك ي  يلظ ر اللأ الأ   ضأضلدو  الي ر. يع ال ، هلوك ندر  فط الدراسةةةةول 

اللأ الأ      الحلأويك السةةةةةةةةةةةازك ال ا د  ضتأث اهو  ان تذو      ال ط تلوضلت ال ىقك ب   تصةةةةةةةةةةة رال 
 ال ذوي اضط ال   د يع يحد نم، يلأو ءناز الحوجك إلن ت لأ ق البحث فط هذا اللأجوي.
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 :تميّزت الدراسات السانقة بتركيزها على عدة محاورض

ولةك، ضت  ز    :الخهدمهات الإردهههههههههاديهة -1 ي ة  تةدرزةب أضلدةو  الي ر، ت ف ا تيلدةول ت ادلأدةك ف ةّ

 اس يىلدك ال ذوي.

ي   تحا   السةةةةةةةا ك ضت  زا اسةةةةةةة ااتدجدول   :السهههههلوكيات المكررة والتحديات السهههههلوكية -2

 ت ادلأدك دا لأك.

 ال ىقك ب   الحلأويك السازك ضالسا فدول ال عدفدك للأ ذوي. :تصورات الأسرة والمعلمين -3

الدراسةةةةك الحولدك تخ ا     الدراسةةةةول السةةةةو يك    ننو تسةةةةاف ال ةةةة    نةةةة   يحدد  ان  

تصةةةةةة ر اللأ الأ   ل ىقك الحلأويك السةةةةةةازك ال ا د   وبةةةةةة اات ال   د، يلأو يسةةةةةةد فج    نال فط  

هذا ال اف   يسةةنم فط ت جده الجن د نح  تيديم خديول ت لأواةةن يع ا  دوجول    ،الدبدول السةةو يك

 .ال ذوي ضأساهم، ضتد م قدراتنم  ان تحي ق انديوج اج لأو ط فّ وي

 ا:ـــة واجراءاتهـــة الدراســـمنهجي

تُسةةةةةةو د الإجاا ال اللألنجدك البو ث فط ال صةةةةةة ي إلن ن و و د ديك  نا أسةةةةةةول ب  الأدك  

زُ ةد اخ دةور اللألنو  ض  ،يلظلأةك تنةةةةةةةةةةةةةةلأة  جلأع الندةونةول ضتحا انةو ضتذسةةةةةةةةةةةةةة اهةو ل حي ق أهةداف البحةث 

ج هازةةوف، إا ء جةةه البةةو ةةث فط اسةةةةةةةةةةةةةة خةةدا  الدضال ضالإجاا ال اللألةةوسةةةةةةةةةةةةةةبةةك لاظةةوها   ال الأط أيااف  

ضت  ةدد يلةوهو البحةث ال الأط ب   الل عدةك ضالعلأدةك، ضقةد ءةُديو البةو ةث ب لنلأةو ضفيةوف   ،اللأةدرضسةةةةةةةةةةةةةةك

 .ل ند ك الدراسك

 ة:ــج الدراســمنه

 ان فنم الظ اها فط  اتب ةت هةذه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةك اللألنو الل  ط نظااف للأةو ء لأ    ةه ي  قةدر   

سةةةةةدوقوتنو ال ندعدك ضاسةةةةة عنةةةةةوف اللأ ا يول ضالخناال ضاللأنةةةةةو ا اللأاتب ك  وللأنةةةةة اك اللأدرضسةةةةةك 

زُ اف البحث الل  ط  أنه يلنجدك  ح دك تندف إلن تذسة ا اللأ ونط ضال جورت ض   ،(2017)الذقده،  
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ي  ضجنول نظا اللأنةةةةةةةورف  ، ي  خىي جلأع ضتحا   الندونول ا ا الاقلأدك اللأ  ايك  ولسةةةةةةةدوقول  

 (Merriam & Tisdell, 2011) . الاج لأوعدك ضال ذو ىل البنازك

تنةةةةةةةةةةةةةةلأةةة  أدضال البحةةةث الل  ط اللأيةةةوبىل اللأذ   ةةك، اللأى ظةةةول اللأ ةةةداندةةةك، ضتحا ةة   ض 

 اللصةةةةةةة  ، يو ء دح جلأع بدونول الدك تسةةةةةةةنم فط بلو  تصةةةةةةة ر اةةةةةةةوي    ي ي بةةةةةةة ع البحث 

(Creswell, 2014)   ،تنلّت الدراسةةةك ال صةةةلأدم ال ذسةةة اط، الذط ض ضلا لأ ع  لأاضنك البحث الل  ط

ءاف   ان فنم تصةةةة رال الفااد فط يج لأع يحدد، ي  خىي جلأع الندونول  نا اللأيوبىل اةةةةبه  

 .(Rosenthal, 2018) اللألظلأك ضتحا انو ل ذس ا الظوها 

 ة:ـــع الدراســـمجتم

 ،ال   د فط يحوفظك جد ينةةةةةةلأ  جلأدع ي الأط ضي الأول ال ذوي اضط ابةةةةةة اات  د  

ضقةةد تم اخ دةةور هةةذا اللأج لأع نظااف لاجن د العن ا  ال ط تنةةذلنةةو اللألأاعةةك ال ابدةةك السةةةةةةةةةةةةةة  ديةةك لةةد م  

ال ذوي اضط ابةةةةةةةةةةة اات  د  ال   د، ي  خىي ت ف ا الخديول ال ندك ضال  ادلأدك، ضتأسةةةةةةةةةةةدس  

فلأو تم تحسةةةة   ج د  ال  ادم ضال أه   لنم  نا   ،يااك  ي خصةةةةصةةةةك لا نةةةةخدص ضال ىج ضال أه  

 .(2024تدرزب اللأ الأ   ضت  زا اللظو  ال  ادلأط  لأو ءانط ا  دوجوتنم )الحس  ، 

ز فا هذا اللأج لأع ر زك اةةةوياك   ي أسةةةول ب ال لنةةةلك السةةةازك ضالحلأويك ال ا د  ضتأث اهو  ض 

 ان اللأنورال اللأ  سةةةبك ضباايو ت دء  السةةةا ك،  ولإبةةةوفك إلن تيديم يي ا ول ل حسةةة   أضبةةةوع  

 .ال ذوي اضط اب اات ال   د 

 ة:ــــة الدراســــعين

ي الأط ي لأا ن فط يةةدارس الةةديو ضيااك  ال ابدةةك    10تم اخ دةةور   لةةك قصةةةةةةةةةةةةةةةةديةةك ي   

الخوصةةةةك فط يحوفظك جد ، يع الحا   ان تل ع اخ صةةةةوصةةةةول اللأ الأ   ض دد سةةةةل ال الخنا   

  ث تم اجاا  اللأيوبىل الن ان تم ال صة ي إلن يا اك ال نةبع   د   ،ضاللأؤهىل ال الأدك ضالجلس

 ن دجك تعاار اللأ ا يول ال ط تم الادلا  بنو ي  قن  اللأ الأ  . 8اللأيوباك رقم 
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 ة:ـــدراسـأداة ال

اللأيوباك اةةةةبه   فط ا داد ل حي ق أهداف البحث ضالإجو ك    أسةةةةلا هل تم بلو  أدا  الدراسةةةةك 
اللألظلأك لجلأع الندونول ي  ي الأط ال ذوي اضط ابةةةةةةةةة اات ال   د لا  اف  ان ضجنول نظاهم  

تُ د هذه الدا  فّ ولك لجلأع اللأ ا يول   لأق،   ث ت دح  ض   ،ضتجوربنم   ي الحلأويك السازك ال ا د 
 ال  اف  ان ال اقع فلأو ه ، يلأو يسو د البو ث فط إيجود  ا ي يلوسبك. 

 ات:ــنال البيــراء تحليــاج

ل حا   إجو ول اللأنةةورف    ان أسةةلاك اللأيوباك،   ث   MAXQDA تم اسةة خدا  بانويو
ضتم الا  لأود   ،سةةةو د فط تاي   الندونول ضتجلأد نو بةةةلأ  ي بةةة  ول ت  افق يع أهداف الدراسةةةك

 ان ال حا ةة  اللأ بةةةةةةةةةةةةةة  ط الةةذط يُ اف  ةةأنةةه  لأادةةك تحا ةة  الندةةونةةول الل عدةةك ي  خىي تحةةدءةةد 
فط اللصةةة      اللأ بةةة  ول اللأ عار  ضتلظدلأنو، يلأو ي نةةة     ال ذسةةة اال ال ةةةلألدك ضاللأبواةةةا 

  (Braun & Clarke, 2006) .البو ث ضالندونول ال ط يجلأ نو 
هذا ال حا   فط تيديم ر زك ي لأيك لسةةةا فدول ضأفعور اللأنةةةورف   ضت ف ا تذسةةة اال    ضزسةةةنم

 .(Patton, 2015) الدك   ي اللأ ب  ول اللأدرضسك
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 ات:ـــل البيانـــتحلي

تم  ض  ،ء لوضي هذا تحا   اللأيوبىل للإجو ك    السةةةةةةةةةلاك البح دك ض   ينةةةةةةةةة اك الدراسةةةةةةةةةك
ل صةةةلد  اللأيوبىل إلن ي بةةة  ول ضتحا انو  وسةةة خدا  أسةةةا ت  MAXQDA اسةةة خدا  بانويو

ال حا   اللأ بةةةةة  ط، الذط ينةةةةةلأ  سةةةةةت ياا  : الان لأوس فط الندونول، إننةةةةةو  الاي ز الضلدك،  
 .تع ز  اللأ ب  ول، يااج ك اللأ ب  ول، تحا انو، ضاس خى  الل و و

 ا:ـــة ومناقشتهـــج الدراســـنتائ

أاةةةةةةورل ن و و الدراسةةةةةةك الن تصةةةةةة رال ي الأط ال ذوي اض ابةةةةةة اات  د  ال  د   ي 
ضالة  ي  خىي تحا ةة  الندةةونةول الل عدةةك ال ط تم جلأ نةةو     ازق    ،الحلأةةويةك السةةةةةةةةةةةةةةازةك ال ا ةد 

 اللأيوبىل يع اللأنورف   فط الدراسك. 
نتائج السهههؤال الأول ومناقشهههتها: ماهي تصهههورات معلمي التو د  ول أ  ر أنماط التنشهههئة   •

 اتااعا من أسر الأطفال ذوح اضرراب التو د؟
( أنلأوط ال لنةةةلك السةةةازك اللأ ب ك ي  قن   1كنةةةذت بدونول اللأيوباك    ي بةةة     نواةةةل  :  

( تأث اال أنلأوط ال لنةلك السةازك  ان ال ذوي اضط ابة اات  د   2السةا اضط ابة اات ال   د،  
 اللأاتب ك بنو، ضفونت  ان اللح  ال ولط:   اللأ ابدع الذاعدك ال   د. ء ذاع  لنو  دد ي   

 

ب   أضلدو     جلأدع اللأ الأ   أاةةةةورضا إلن أن هذا الللأف ه  الك ا اةةةة   وف  الحماية الزائدة: -1
ز جان ال  فط اللأبول ك ب  ف ا ا  دوجول ال ذ  السةةةةةةوسةةةةةةدك ضالعلأولدك، ي       ض   ،الي 

الحلأويك  أاةةةةةةةةةةةةةةور اللأ الأ ن إلن أن  ض  ، له ضرفض ال يوت  جلأدع أاةةةةةةةةةةةةةة وله  ال اجبول بدلاف 
ال ا د  تؤدط إلن بةةةةةةةةةةةة   ثيك ال ذ  بلذسةةةةةةةةةةةةه ضرف ه لى  يود  أنه دا لأفو  ان  ق. فلأو  
ل  ت أن أضلدو  الي ر ءاف ةةةةةةةةةةةة ن الليد النلو  ضز  ل ن أ ذولنم    الننةةةةةةةةةةةة ك ال ط قد 

 ت  ز قدراتنم الاج لأوعدك ضاللذسدك.
زُظنا هةذا الللأف ي  خىي  ةد  ي ةو  ةك ضاجبةول ض   ، الإهلأةوي جةو  فط اللأاتبةك ال ةوندةك   الإهمهال:  -2

فلأو أن   ض السةةةةةا تا  أن يسةةةةةؤضلدك ت  زا ال ذ  تيع   ، ال ذوي أض ضبةةةةة نم الصةةةةةحط 
  ان اللأدرسك فيف، يلأو ءؤدط إلن إهلأوي دضر السا  فط ت  ز  اللأنورال داخ  اللأل ي. 
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يجلأع هذا الللأف ب   ت ف ا ف  الا  دوجول ضيلح ال ذ   ازك فن ا  فط اسةةة خدا    التسههاها:  -3
 ال  نديول أض تجوه  الضايا، يو ءُؤدط إلن ب   الان بوط ضالسا ك لد  ال ذ . 

هذا الللأف يظنا فط رفض أضلدو  الي ر إاةةااك أ ذولنم فط الننةة ك   الإقصها  والعزل: -4
الاج لأةوعدةك أض ال  اصةةةةةةةةةةةةةة  خةورج الإ ةور الكةوديلأط، يلأةو يُ  ق ال ذة     تللأدةك ينةوراته  

 الاج لأوعدك ضزُبقده فط   لك.
أاةةةور   ض اللأ الأ   إلن ضج د نلأف إيجوبط ب     ض السةةةا،   ث ء م ت ادم   التقبّا: -5

ال ذ  الا  لأود  ان نذسةةةةةةةةةةةةةةه ضاك سةةةةةةةةةةةةةةوت اللأنورال، يو ي  س ثيك اله   يدرال  ذانم  
 ضتنجد نم له.

، وف أض سةاب   وف  نة   فن ا  ان ت  ر ال ذ ، سة ا  إيجو    تؤثا   نلأوط كلأو ءاط البو ث أن هذه ال 
   ث ت  لأد الل دجك  ان ن ع الللأف اللأ بع ضدضره فط ت  ز  أض تي  د اس يىلدك ال ذ  ضنلأ ه. 

 

  ال لنةةةةةةلك الصةةةةةةحدحك، ي   اتبوع أسةةةةةةا ت ي  ازن ي  لأد  ان الحازك  :التأثيرات الإيجابية ▪
 ، ضقد ت  ز  ثيك ال ذ  بلذسةةةةةةةةه ضقدرته  ان تحلأ  اللأسةةةةةةةةؤضلدكضالديلأياا دك، تسةةةةةةةةوهم فط 

 ان ت  زا    وف أضبةةةةةةةح اللأ الأ ن أن ي افك السةةةةةةةا  بل ع ضاةةةةةةةد  الابةةةةةةة اات تؤثا إيجوبد
ال  ادم  ان الا  لأود  ان اللذس ضاك سةةةةةةةةةةةةةةوت اللأنورال الحدوتدك ضالاسةةةةةةةةةةةةةة يىلدك  ض  ،ال ذ 

فذل  أاةةور اللأ الأ ن إلن أهلأدك تينّ  ال ذ  ضالاه لأو    ،ضالكوديلأدك ي  ز ي  نلأ  ال ذ 
  و  دوجوته ف  اي  إيجوبدك تد م تللأدك ينوراته ضتسوهم فط نجو  ال لأادك ال  ادلأدك.

ال ذوي الذء  ء  ابةةةة ن لللأف ال لنةةةةلك الصةةةةوريك ي ون ن ي  ال  تا    :التأثيرات السهههلبية ▪
ب للأو ءؤدط نلأف الحلأويك ال ا د  إلن  ا،ضسةةةةةا فدول ا ا سةةةةة زك  سةةةةةنب ال ةةةةة ف اللأسةةةةة لأ

فلأو أاةةةةةةور اللأ الأ ن إلن تأث ا ال  اي  الاج لأوعدك   ،ان دا  دافعدك ال ذ  لا  ام ضال ذو  
  السةةةةةةةةةةةةةةاندةك، ي ة  انذصةةةةةةةةةةةةةةةوي ال الةدء  أض تجةوهة  ا  دةوجةول ال ذة ،  ان نلأ ه اللذسةةةةةةةةةةةةةةط

 إلن ان  وسةةةةةةةةةةةول سةةةةةةةةةةةاندك    قاك خنا  السةةةةةةةةةةةا  فط ال لنةةةةةةةةةةةلك تؤدط أي ةةةةةةةةةةةوف ض   ،ضالاج لأو ط
  ان ال ذوي.
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ال لنةةةةةةةلك اللأ  ازنك ال ط تجلأع ب   الحازك ضالان ةةةةةةةبوط تُ د الف ةةةةةةة ، إا   :النمط المعتدل ▪
أاةةةةةةور ، ض تلألح ال ذ  اللأسةةةةةةو ك لاك سةةةةةةوت اللأنورال ضتللأدك اةةةةةةخصةةةةةة  ه  نةةةةةة   صةةةةةةحط

ييورنكف    وف ياح    اف اللأ الأ ن إلن أن ال ذوي الذء  ءلنةةةةةؤضن فط ب لك ي  دلك يظناضن ت  ر 
  لأ  يخ   ن لنلأوط تلنلك ا ا ي  ازنك.

 نةةة   فن ا  ان ت  ر ال ذوي اضط   تؤثا  أنلأوط ال لنةةةلك السةةةازككلأو ءاط البو ث  أن  
ابةةةةةةة اات  د  ال   د. السةةةةةةةا  تا ب دضرفا ر دسةةةةةةةدفو فط د م ال لأادك ال  ادلأدك ضت  ز  اللأنورال 
اللأخ اذك لا ذ ، سةةةةةةةةة ا  أكوديلأدك أض  دوتدك. الللأف اللأ  ازن ي د النسةةةةةةةةةب ل حي ق تللأدك اةةةةةةةةةوياك 

 ضيس دايك لا ذ .
السهههؤال ال اني: ماهي أبرش أدهههكال الحماية الأسهههرية الزائدة اتااعا من أسهههر الأطفال ذوح   •

 اضرراب طيف التو د؟
(  2( أاةةة وي الحلأويك السةةةازك ال ا د ، 1كنةةةذت بدونول اللأيوباك    ي بةةة     نواةةةل  :  

الج انب ال ةويك ال ط ت ةأثا  ولحلأةويك السةةةةةةةةةةةةةةازك ال ا د . ء ذاع  لنةو  دد ي  اللأ ابةةةةةةةةةةةةةةدع الذاعدك  
 اللأاتب ك بنو، ضفونت  ان اللح  ال ولط:

 

أاةةةةةةةةةةةةور اللأ الأ ن إلن أن ال دل   فأ د أاةةةةةةةةةةةة وي الحلأويك ال ا د  ء لأ   فط تاندك   :التدليا -1
جلأدع  ابول ال ذ   نةةةةةةةةةة   يذاط دضن ياا و  ل   زا اةةةةةةةةةةخصةةةةةةةةةة  ه أض ت ادلأه ينورال  
، يُسةةةةةةةةةةةلأح لا ذ    د  الذهوت إلن اللأدرسةةةةةةةةةةةك للأجاد أنه لا ءااب بذل ، يو   جدءد . ي ىف

ضلدك. فلأو أكد ي الأ ن أن ال دل   اللأذاط ءؤدط إلن بةةةةةةة   ال يك  وللذس ضان دا  اللأسةةةةةةةؤ 
 ان نلأ  ال ذ  اللذسةط ضالاج لأو ط، ينة از  إلن بةاضر  أن ي  ن ال دل      ءل  س سةابوف 

 ب   الا   ا  ض د  الإفااط. وف لدحيق ت ازن يدرضسوف 
أضبةةةةةةةةةةح اللأ الأ ن أن ضج د أضلدو  الي ر إلن جونب ال ذ    الاتصهههههههال المفرط نالرفا: -2

  اك ال قت، ضيل نم ي  يلأورسةةةةةك  دوتنم ال ندعدك، ءاسةةةةة  رسةةةةةو   بةةةةةلألدك لا ذ   أنه  
هذا الاتصةةةةةةةةوي اللأذاط ي  ق ال ذ  ي  اك سةةةةةةةةوت ينورال  ض   ،ا ا قودر  ان الاسةةةةةةةة يىي
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فلأو أاةةةةةةةةور   ض اللأ الأ   إلن أن    ، دوتدك ضاسةةةةةةةة يىلدك، يلأو ي  ز الا  لأوديك السةةةةةةةةاندك
الاتصةةةةةةةةةةوي اللأذاط قد ء لأ   فط يلع ال ذ  ي  ال ذو   الاج لأو ط خ ففو  اده، يو يحا   

 ال ذ  ي  تجورت اج لأوعدك هويك لللأ ه.
الحلأويك ال ا د  ت جان فط  دو  أضلدو  الي ر بدضر    منع الرفا من السهههلولا الاسهههتق لي: -3

 هةذاض   ،ال ذة ، ي ة   ة  ضاجبةوتةه أض اتخةوا قاارال ندةو ةك  لةه بةدافع الخ ف ي  الذنةةةةةةةةةةةةةةة 
السةا ت ءؤدط إلن بة   اةخصةدك ال ذ  ض د  قدرته  ان ت  زا ينوراته الاج لأوعدك  

فلأو أاةةةةةةور اللأ الأ ن إلن أن  لأويك ال ذ  ي  ي اجنك اللأ اق  الجدءد    ،أض الاسةةةةةة يىلدك
 أض الصعبك يلأل ه ي  اك سوت خناال  دوتدك باضرزك.

الحلأويك ال ا د  تؤثا  نةةةةةةة   سةةةةةةةانط  ان ال ذوي اضط ابةةةةةةة اات  كلأو ءاط البو ث  أن  
 د  ال   ةةد ي  خىي تيا ةة  ثي نم  ةةأنذسةةةةةةةةةةةةةةنم، ضت  ز  الاتعةةولدةةك، ضي ةةوقةةك ت  رهم الاج لأةةو ط  

لذل  ءُلصةةةةح السةةةةا ب نلط أسةةةةول ب ت ازن ب   الد م ضالا  لأود  ان اللذس ل   ز     ،ضالاسةةةة يىلط
 نلأ  ال ذ    ازيك صحدك ضيس دايك.

ج انب ي   تنة ا الدراسةك ال حا ادك لالأيوبىل إلن تأث ا الحلأويك السةازك ال ا د   ان  د  
  دو  ال ذوي اضط اب اات  د  ال   د، ضتنلأ  هذه الج انب يو ءاط:

تُسةنم الحلأويك ال ا د  فط تي زض ثيك ال ذ  بلذسةه، ن دجك ل د  ثيك أضلدو   س: ال قة نالنف -1
ز جان ال  فط  دوينم  أدا  ضاجبول ال ذ  ندو ك  له، يلأو ءاسةةةةةة  لد  ض   ،الي ر  يدراته
  د  العذو   ضز ةةةةةة    وف ه ل حي ق الهداف. فلأو ءؤدط هذا الللأف إلن   اف ال ذ  اةةةةةة  ر 

 تدنط ا  اا  الذال، الن   وللذس، ضتجلب ال حديول ضالذا  ال ط قد تللأط ينوراته.
تؤدط الحلأةويةك ال ا ةد  إلن ت  ز  ا  لأةود ال ذة   ان الآخاز  فط أدا  اللأنةو     ة:الاعتمهاديه -2

  يُحا  ال ذ  ي  فاصةةةةك  ،ال  يدك ي   اللظوفك النةةةةخصةةةةدك ضاللأنورال الحدوتدك السةةةةوسةةةةدك
ت  زا ينورال ال عد  يع ب ل ه ضاسةةةةةة يىل  ه،   ث يي   ال الدان  أدا  ي ظم الننةةةةةة ك  

 ال ط يلأ   أن ء  لاهو ال ذ  بلذسه.
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تُ  ق الحلأويك ال ا د  اك سوت ال ذ  لالأنورال ال اضرزك، س ا  فونت  : ا تساب المهارات -3

ال  لن ال ذ  لا يُلألح الذاصةةك للألأورسةةك اللأنورال   ،أكوديلأدك أض اج لأوعدك أض اسةة يىلدك

  ،ضت الأنو فط ب لك دا لأك، يلأو ءؤدط إلن نيص فط ت  ره فط الج انب اللأنورزك السةوسةدك 

تنةةةةةةلأ  هذه اللأنورال ال اب، اللأنورال الاسةةةةةة يىلدك، ضال  اصةةةةةة ، ضهط بةةةةةةاضرزك لللأ   ض 

 ال ذ  ال ند ط.

 ان الج انب السةةةا فدك   وف سةةةاند  اف تُظنا الحلأويك ال ا د  تأث ا : الجوانب السههلوكية والعاطةية -4

  ةث تؤدط إلن ت  ز    ض السةةةةةةةةةةةةةةا فدةول ا ا اللأاا بةك، فلأةو ت  ق  ،  ضال ةو فدةك لا ذة 

هةذا ض  ،قةدر  ال ذة   ان إدار    ا ذةه ضال ذةو ة  الاج لأةو ط يع الآخاز   نةةةةةةةةةةةةةة ة   ند ط

ال ذ  أك ا  سةوسةدك تجوه اللأ اق  ال أث ا يلأ د لدنةلأ  جلأدع الج انب الللأو دك، يو يج   

 الجدءد  ضأق  ياضنك فط ال  وي  يع ال حديول.

تُسةةنب الحلأويك ال ا د  اةة  ر ال ذ   ولخ ف ي  ي اجنك أط   م:الخوف والنفور من التعل -5

زلنةأ هذا الخ ف ن دجك  د  ت اض ال ذ  ل جورت  ض   ،ي اق  جدءد ،   ن البسةد ك يلنو

زؤدط ال  إلن نذ ره ي  ال  ام ضبةةةةةةةةةةةةة   ران ه فط  ض  ،جدءد   سةةةةةةةةةةةةةنب الحلأويك اللأذا ك

 اس عنوف ب ل ه أض ت  زا ينوراته.

تؤثا الحلأويك ال ا د   ان جلأدع الج انب ال للأ زك لد  ال ذ ،  لأو  : تأرر النمو الشهههههاما -6

فلأةةو تُ  ق ت  ر اللأنةةورال الاسةةةةةةةةةةةةةة يىلدةك    ،فط الةة  الللأ  ال ياط ضالاج لأةةو ط ضال ةةو ذط

 ضاليدر   ان ال ذع ا ضال حا  ، يلأو يحد ي  إي وندول ال ذ  ضزؤخا ن جه ال و .

ي  ال ةةةاضرط ت عدك أضلدو  الي ر   ي أهلأدك ال  ازن ب   الحلأويك  كلأو ءاط البو ث أنه  

زُ صةةةن  ولاسةةة  ونك  وللأ خصةةةصةةة   ل  جده السةةةا  نح  تدرزب ال ذ   ض  ،ضت  ز  اسةةة يىلدك ال ذ 

 ان اللأنورال السةةةةةةةةةوسةةةةةةةةةدك يلذ سةةةةةةةةة  يب ا ، يلأو ءد م نلأ ه ال ند ط ضزيا  ي  تأث اال الحلأويك  

 ال ا د  الساندك.
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ماهي تصههههههههورات معلمي التو د  ول تاعات العامة للحماية الزائدة على السههههههههؤال ال الج:   •
 الأطفال ذوح اضرراب طيف التو د؟ 

( اللأنورال 2( باايو ت دء  السا ك،  1كنذت بدونول اللأيوباك    ثىث ي ابدع نوالك:  
 ضهط:( اللأنورال الاس يىلدك. 3الاكوديلأدك، 

 

تؤثا الحلأويك السةةةةةازك ال ا د  سةةةةةابفو  ان باايو ت دء  السةةةةةا ك للأ ذوي اضط ابةةةةة اات  
  د  ال   د، ضال   سنب اس لأاار اللأ  زال ال ط ت  ق ت دء  السا ك اللأااد ت   اه.

أاةةةةةور اللأ الأ ن إلن تأث ا ال لوقض  :  المدرسهههية والمنزليةتذبذب السهههلوكيات بين البيئة   -1
ب   الاسةةةةةةةةةةةة ااتدجدول اللأسةةةةةةةةةةةة خديك فط الن لك اللأدرسةةةةةةةةةةةةدك ضتا  اللأ ب ك فط اللأل ي ن دجك  

 ان ف ولدك باايو ت دء  السةةةةةةةةةةةةةا ك،   ث ءؤدط إلن   وف زؤثا ال  سةةةةةةةةةةةةةابض  ،الحلأويك ال ا د 
 بحسةةةةةةةب أ د اللأ الأ  ، إاا لم ي     ،تذبذت اسةةةةةةة جو ك ال ذ  لاسةةةةةةةا فدول اللأااد ت دءانو

 هلوك ت وضن ب   السا  ضاللأدرسك ل    د الجن د، فا  تحيق الناايو ن و و إيجوبدك.
افا اللأ الأ ن أن الحلأويك ال ا د  ي  السةةةةةةةةةةةا   :  تعزيز السهههههههلوكيات الخاطئة في المنزل -2

زؤدط الة  إلن  ةولةك ي   ض   ،تُ  ز السةةةةةةةةةةةةةةا فدةول الخةو لةك ال ط تحةوضي اللأةدرسةةةةةةةةةةةةةةك ت ةدءانةو
ال  ةةةةةةةةةةورت لد  ال ذ  ب   يو ء  الأه فط اللأدرسةةةةةةةةةةك ضيو يُلأورفس فط اللأل ي، يلأو يج اه  

 ء اجه ص  بك فط تلأ    السا ك الصحدح ي  السا ك الخو ئ.
لا ت اللأ الأ ن أن   ض السةةةةةةةةا تافض :  رفض الأسهههههرة تربي  ررط تعدسا السهههههلولا -3

فط الانذ ولال،    وف أض ثبوت وف ت ن ق اسةةةةةة ااتدجدول ت دء  السةةةةةةا ك، خوصةةةةةةك إاا ت انت   ي
ن دجك لذل  يذنةةةةة  ال ذ  فط تحي ق ال يد  اللألنةةةةة د، ض  ،  ث ءاضننو قوسةةةةةدك  ان ال ذ 

 خوصك فط الن لك اللأل لدك.
أاةور   ض اللأ الأ   إلن أن الحلأويك ال ا د  ضالدلاي : ظهور السهلوكيات في المنزل فقط -4

ي  قن  السا  ءؤديون إلن  ن ر سا فدول لد  ال ذ  فط اللأل ي فيف، ب للأو تخ ذط فط  
هذا ينةةةةة ا إلن أن السةةةةةا  قد تع ن اللأ  ز الا دسةةةةةط لنذه السةةةةةا فدول ن دجك  ض   ،اللأدرسةةةةةك

 أسا ت ت ويانو.
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 ةد  ي ةو  ةك أضلدةو  الي ر يع الخصةةةةةةةةةةةةةةةو     ضت ن ق  :  التهأثير على التعميم والمتهانعهة -5
ال  ادلأةول اللأل لدةك اللأ  ايةك  خ ف ت ةدءة  السةةةةةةةةةةةةةةا ك ءؤدط إلن فنةةةةةةةةةةةةةة  أض تةأخ ا تحي ق  

فلأو أن  د  ت لأدم السةةةةةةا فدول الصةةةةةةحدحك فط ب لك اللأل ي يُ ةةةةةة   ي    ،أهداف الخ ك
 ف ولدك الخ ك ضز زد ي  ف ا  ت دء  السا ك.

، ضفونت السةةةةةةةةةةا  ي  وضنك  نةةةةةةةةةة   أكنا،  اف كالأو فون ال دخ  يب ا : أهمية التعاون الماكر -6
لا ت اللأ الأ ن أن ال لأور اللأ يديك ت زد ي   ض   ،زادل فا  نجو  باايو ت دء  السةةةةةا ك

صةة  بك ت دء  السةةا فدول، خوصةةك إاا اسةة لأال السةةا  فط اسةة خدا  أنلأوط تلنةةلك سةةاندك  
 ت  لأد  ان الحلأويك ال ا د .

أكد اللأ الأ ن أن ال يك ب   السةةةةا  ضاللأ ام أسةةةةوسةةةةدك للجو  باايو  :  ال قة بين الأسهههرة والمعلم  -7
 لديو تلألح السةةا  ال ذ  الذاصةةك لا  ام ي  أخ و ه ضت  لأد  ان إراةةودال    ، ت دء  السةةا ك 

 اللأ الأ   ضالخصو    ، ت حيق ن و و إيجوبدك فط اك سوت ال ذ  لالأنورال اللأ ا بك. 

كلأو ءاط البو ث  أهلأدك ت عدك السةةةةةةا  ول  وضن يع اللأدرسةةةةةةك ضت   د الجن د فط ت ن ق  
خ ف ت دء  السةةةةا ك، ضتدرزب السةةةةا  ان اسةةةة ااتدجدول ت دء  السةةةةا ك ال ط ت  لأد  ان ال بول  
ا    الحلأويك ال ا د ، ضتيديم جاسةةول ت جده ضيراةةود للأسةةا  ل   ز  فنلأنو لهلأدك يلح   ضالح      دف

و لا  ام ضال   زا، ضتنةةةةجدع ال دخ  اللأب ا ل   ز  فا  اللجو  فط ت دء  السةةةةا ك، ال ذ   فاصةةةةف
 .ضت  ز  ال يك اللأ بودلك ب   السا  ضاللأ الأ   ل لأون تحي ق الهداف اللأاج   ي  الناايو

 

أجلأع اللأ الأ ن  ان ال أث ا السةةةةةةةةةةةةةانط لاحلأويك السةةةةةةةةةةةةةازك ال ا د   ان اك سةةةةةةةةةةةةةوت ال ذ   
لالأنورال الكوديلأدك. ضأكدضا أن تأث ا الحلأويك ال ا د   ان ينورال الاسةةةةةةةةةةةة يىلدك ءل  س  نةةةةةةةةةةةة    
ضابةةةةةةح  ان الدا  الكوديلأط،   ث تاتبف هذه اللأنورال  نةةةةةة   ضث ق. فيد أضبةةةةةةح ا أن ال ذ   

يه  له فط اللأل ي لا يحص   ان الذاصك العو دك لى  لأود  ان نذسه، يلأو ءؤثا  الذط تُلج  ينو
 ان ت  ره الكوديلأط،  لأو فط ال     ال اجبول. فلأو أاةةةةةةةورضا إلن أهلأدك ت لأدم اللأنورال   وف سةةةةةةةاب

اللأ  سةبك فط اللأدرسةك  ان اللأل ي، لع  هذا اليا يصةبح صةعبفو فط    تدخ  السةا  ال ا د فط  
 بدلاف ي  ال ذ .أدا  اللأنو  
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كلأو ب ل ا أن الحلأويك ال ا د  تحد ي  تذو   ال ذ  يع الن لك اللأحد ك، ضه  أيا باضرط  
ضأضبةةةةةةةةةةةةةةح ا أن ال ذةوي الةذء  تُ فا لنم فة  ا  دةوجةوتنم دضن بةذي ،  ل   زا اللأنةورال الكةوديلأدةك

جند، ء اجن ن صةةة  بول فط ت  زا ينوراتنم السةةةوسةةةدك ي   ال  اصةةة  البصةةةاط، يلأو ءؤدط إلن 
ال ذةةةةو ةةةة  يع اللأ الأ   أض زيى نم، ضبةةةةول ةةةةولط ي  ق ت الأنم ضاك سةةةةةةةةةةةةةةةةةةوبنم   قةةةةدرتنم  ان    ةةةةد  

 لالأنورال الكوديلأدك.
ضأاةةةةةةةةةةةةةةور اللأ الأ ن إلن أهلأدةك تةدرزةب ال ذة   ان الا  لأةود  ان الةذال ل   زا اللأنةورال  

 ان   اف ضقودر   الكوديلأدك،   ث أن تسةةةاسةةة  اك سةةةوت هذه اللأنورال ء  اب أن ي  ن ال ذ  يسةةة يىف 
ضأكدضا أن ال درزب ءندأ ي  خ  ال  سةةةةةةد ك، ي   تدرزب ال ذ   ان يسةةةةةة    ،أدا  اللأنو  بلذسةةةةةةه

ا  ن   يس ي .  اليام بلذسه، ضص لاف إلن أدا  ينو  أك ا ت ي دف
كذل  لذت اللأ الأ ن الان بوه إلن ال ىقك ال  سةةةةةةةةةةةدك ب   ال حصةةةةةةةةةةة   الدراسةةةةةةةةةةةط ضالحلأويك  

 ان أدا ه    وف ال ا د ،   ث ءؤدط هذا السةةةةةةةةةا ت إلن ان دا  ثيك ال ذ  بلذسةةةةةةةةةه، يلأو ءل  س سةةةةةةةةةاب
الكوديلأط. ضأضبةةةح ا أن فيدان ال يك  وللذس قد يج   ال ذ   وج فا    تجوضز ياا اه الدراسةةةدك،  

 يلأو ءؤدط إلن تذوقم اللأن اك.
إلن أن الحلأويك ال ا د  قد تؤدط إلن رفض ال ذ  أدا  اللأنو  الكوديلأدك   ضأاةةةةةةورضا أي ةةةةةةوف 

ضقد ء جان هذا الافض    ،بلذسةةةةه،   ث ينةةةة ا ال ذ   ول ةةةة ف اللذسةةةةط  لديو يُ اب يله إنجوزهو
ضأضبةةةةح ا أن    ،ي  خىي الب و  أض الصةةةةاات، ن دجك ا  دوده  ان أن تُلج  اللأنو   له فط اللأل ي

 هذا السا ك نوتو    تسوه  اله  فط تدرزب ال ذ   ان تحلأ  اللأسؤضلدك الكوديلأدك.
، نبه اللأ الأ ن إلن ينةةةةة اك تي دم السةةةةةا  ليدرال ال ذ ،   ث أن السةةةةةا قد تبولغ  اف ضأخ ا 

فيد   ،فط تيدءا ينورال ال ذ ، يلأو ءؤدط إلن تأخ ا تي دلأه الكوديلأط  نةةةةةةةةةةةةة   صةةةةةةةةةةةةةحدح  وف أ دون
أاةةةةورضا إلن أن تي دم اله  ا ا الدق ق ليدرال ال ذ ، ي   اد و نم  يدرته  ان تلأ    ال اف، 

 ءؤدط إلن فيدان ضقت ثلأ   فط إ ود  تي دم ال ذ  ضتحدءد نيوط ال    الذ ادك.
إلن أهلأدك تيا   الحلأويك السةةةةازك ال ا د  ل   ز    خاصةةةةت  هذه الآرا كلأو ءاط البو ث أن  

 اس يىلدك ال ذ ، يلأو ء دح له اك سوت اللأنورال الكوديلأدك ال اضرزك ل   ره  ن   ي عوي .
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أجلأع اللأ الأ ن  ان ال أث ا السةةةةةةةةةةةةةانط لاحلأويك السةةةةةةةةةةةةةازك ال ا د   ان اك سةةةةةةةةةةةةةوت ال ذ   
لالأنورال الاسةةةةةةةةةة يىلدك، ينةةةةةةةةةة از  إلن أن هذا السةةةةةةةةةةا ت يلألع ال ذ  ي  إدراك أهلأدك اللأنورال 

اللأنةو  بةدلاف يلةه   ن فط أ سةةةةةةةةةةةةةةف الي ر فةولكة ، النةةةةةةةةةةةةةةات، ارتةدا  ال  يدةك،   ةث ءؤدط الهة   
اللأى س، ض لأ  أااابةةةةةه. ضأكدضا أن هذا الللأف يُ  ق ت  ر اسةةةةة يىلدك ال ذ ،   ث يصةةةةةبح يع  
ا  ان الآخاز ، يلأو ءُل و  ولك ي  ال ذبذت ب   اللأدرسةةك ضاللأل ي ن دجك   ياضر ال قت أك ا ا  لأودف

 فط الن لك اللأل لدك. ادوت الد م ضال درزب العوفط
لللأ  اللأنورال الاسةةةةةةةةةة يىلدك،   ث ت  ق   اف أضبةةةةةةةةةةح اللأ الأ ن أن الحلأويك ال ا د  ت د  دض 

فالأو ازدادل الحلأويك، قاّت قدر  ال ذ   ان الا  لأود  ان نذسةةةةةةةةةةةه،   ،ت  ر ج انب الحدو  ال  يدك
يو ءؤدط إلن تااجع فذو ته فط اللأنورال الاس يىلدك. ضأاورضا إلن أن   ض ال ذوي يصا ن إلن 
أ لأور ي يديك دضن اك سةةةةةةوت أ سةةةةةةف اللأنورال ال ط فون ءلب ط ت الأنو فط ياا   ال دخ  اللأب ا، 

ضا  ناضا أن ادوت هذه اللأنورال فط اللأاا      ،ال دء ، أض الاسةة لذاني   اسةة خدا  الحلأو ، اسةة   
 ال لأازك اللأب ا  يج   ال لأادك ال  ادلأدك أك ا ص  بك ضتؤخا ت  ر ال ذ .

كلأو أكد اللأ الأ ن  ان أهلأدك اللأنورال الاسةةةةةةة يىلدك  و  بورهو السةةةةةةةوس ل   زا ينورال  
 ،أخا  ي ةة  اللأنةةورال الحافدةةك الةةد ديةةك، ضال ط تؤثا بةةدضرهةةو  ان الج انةةب اللأخ اذةةك لللأ  ال ذةة 

ءندأ ي  أسةةةةةوسةةةةةدول  سةةةةةد ك    وف ي  ذ  وف ضأاةةةةةورضا إلن أن ت ادم ال ذ  ينورال اسةةةةة يىلدك ء  اب تدرزب
  وف ضبّ ل ا أن هذا ال سةةةةاسةةةة  ينةةةة   تحدي  اف،لا صةةةة ي إلن ينورال أك ا ت ي د   وف تدرزجد ضز بع تسةةةةاسةةةةىف 

  لةديةو ي  لأةد ال ذة   نةةةةةةةةةةةةةة ة  فةوية   ان أسةةةةةةةةةةةةةةاتةه، يلأةو يج ة  اك سةةةةةةةةةةةةةةوت اللأنةورال  لأادةك  اف كن ا 
 يجند  ضب  لك.

  ،ب   اللأنورال الاسةةةةةةة يىلدك ضاللأنورال الخا    ضثديوف   وف أبةةةةةةةوف اللأ الأ ن أن هلوك ارتبو 
 ان سةةةن   اللأ وي، تدرزب ال ذ   ان تلظد  السةةةلون ي  لأد  ان ت الأه للأنورال أسةةةوسةةةدك ي    

فلأو أن تلذ ذ اللأنو  ال ط ت  اب اسةة جو ك لضايا ي سةةاسةةاك، ي   ربف   ،ال ح م  ول  ةةىل الد ديك
الحذا  أض ف ح أزرار اليلأدص، يصةةةةةبح أك ا صةةةةة  بك  وللسةةةةةبك للأ ذوي الذء  لم ء  الأ ا الا  لأود  

  ان أنذسنم.
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ي  جنك أخا ، أاةةةةةةةةةةةةةور اللأ الأ ن إلن أن ييورنك أضلدو  الي ر ب    ذانم ضأقاانه ءؤدط 
إلن فيدان ران نم فط تدرزب ال ذ ، خوصةةةك  لديو تع ن هلوك فاضق فاديك ضابةةةحك. ضأضبةةةح ا 
أن هذه اللأيورنول تؤدط إلن إ بوط اله  ضاةةةةةةةةةةةةةة  رهم   د  جدض  ال درزب، يلأو ء زد ي  ا  لأود  

 .از  ضز  ق ت  رهال ذ   ان الآخ

إلن أن تيا   الحلأويك ال ا د  ضت  ز  اسةةةةةةةة يىلدك   خاصةةةةةةةة ا اللأ الأ ن كلأو ءاط البو ث  أن  
لللأ  ال ذ    ال ذ  فط الن لك اللأل لدك أيا بةةةةاضرط لاك سةةةةوت اللأنورال ال  يدك ال ط ت د أسةةةةوسةةةةوف 

 .الكوديلأط ضالاج لأو ط

السهههههؤال الرانع: ماهي تصهههههورات معلمي التو د  ول تاعات نمط الحماية الأسهههههرية الزائدة  •
 على فاعلية تدريب وتعليم الأطفال ذوح اضرراب طيف التو د؟

دضر الاسةةةةةةا  الايجوبط فط تدرزب ( 1كنةةةةةةذت بدونول اللأيوباك    ي بةةةةةة     نواةةةةةةل  :  
 ضهط: ،السازك الصحدحك  أنلأوط ال لنلكاللأي ا ول   ي ت عدك السا  ( 2 ،ال ذويضت ادم 

 

أجلأع اللأ الأ ن  ان أن تين  السةةةةةةةةةةةةا  لا ذ  ضثي نو  يدراته ي دان السةةةةةةةةةةةةوس فط دضرهو  
و ي  خىي اخ دةةور اللأ ةةون   الإيجةةوبط فط تةةدرزبةةه ضت ادلأةةه. ضأكةةدضا أن السةةةةةةةةةةةةةةا  تا ةةب دضرفا    زةةف
ضالإخصةو ط اللألوسةن   ل درزب ال ذ ، ضالال  ا  ب لذ ذ الإراةودال الخوصةك ب  دء  السةا ك ضت ن ق  

ال  ادلأدك ضالسا فدك،  ولإبوفك إلن ت لأدم اللأنورال ال ط ي  سننو ال ذ  فط اللأدرسك  ان  الخ ف 
 يخ ا  الن لول ال ط ء  اجد ف نو.

ضأاةور اللأ الأ ن إلن أن ض ط السةا  ضفنلأنو ال لأ ق لحولك ال ذ  يسةنلأون فط ت  ز  هذا 
الةةدضر، يع ال اف    ان أهلأدةةك السةةةةةةةةةةةةةة ط الةةدا م لابحةةث ضال   زا الةةذاتط، ضالا ىع  ان أ ةةدث 

فلأو أكدضا  ان بةةةةةاضر  ت وضن السةةةةةا  يع   ،السةةةةةول ب ال  ادلأدك ضال درزندك اللألوسةةةةةبك لحولك ال ذ 
فازق ال لأ  اللأخ ص ل حي ق الهداف ال  ادلأدك ضالسةا فدك  نة   ف وي، يع الحا   ان تحي ق  

 ال  ازن فط ال  وي  يع ال ذ  ب   الح   ضالا  .
  د  لأادك ال نةةخدص،   ث يجب  ا نو البحث   أسةةوسةةدوف   اف ضأضبةةح ا أن السةةا  تا ب دضر 

ضأكدضا أن   ،   يصةةةةةةةةةودر الد م السةةةةةةةةةاط ضاللذسةةةةةةةةةط، ضال  قد    ي الإ وقك ضالن لك اللأى لأك لنو
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ال وي  اللذسةةةةةةةةةط ضثيوفك السةةةةةةةةةا    ي الإ وقك ينةةةةةةةةة ىن  ويىف فن افا فط تلأ  لنو ي  ال  وي  يع  
 ال ذ  ضد لأه  ن   إيجوبط ضيس دا .

كلأةةو بّ   اللأ الأ ن أن ر زةةك السةةةةةةةةةةةةةةا  لال ةةو و الإيجةةوبدةةك ال ط يحيينةةو ال ذةة ، ضل  فةةونةت  
ضأكدضا أن   ، سةةةةةةةةد ك، تُحذّ هو  ان الاسةةةةةةةة لأاار فط ي و   ه ضد لأه، ضت  زا ينوراته خ     خ   

فط نجو  ال لأادك ال  ادلأدك،   ث يصبح    وف ت وضن السا  يع اللأؤسسول ال  ادلأدك يُ د  ويىف ر دسد
 فط تلذ ذ الخ ف اللأ ب  ك لا ذ . وف  قدقد وف دضر السا  أك ا فو ادك  لديو تع ن ااز 

اةددضا  ان أهلأدك إيلأون السةا   يدر  ال ذ   ان ال  ام ضالللأ ، ضأكدضا أن هذا الإيلأون   اف، أخ ا 
 . يُحدث فاقفو فن افا فط ت  ز  ثيك ال ذ  بلذسه ضتنجد ه  ان تحي ق ال يد  فط يخ ا  اللأنورال 

 

ال لنةةةةةةةةةلك السةةةةةةةةةازك  اتذق اللأ الأ ن  ان يجلأ  ك ي  اللأي ا ول ل  عدك السةةةةةةةةةا   أنلأوط  
ت ةةةةةةةةةلألت  ض   ،الصةةةةةةةةةحدحك، يع ال اف    ان أهلأدك هذه ال  عدك فط د م ت  ر ال ذوي ضينوراتنم

 هذه اللأي ا ول:
تلظدم اج لأو ول  ويك لا  عدك  أهلأدك ال لنةلك الصةحدحك    :الائتماعات العامة والخاصهة -1

ض اق ال  وي  السةةةةةادم  نةةةةة    و ،  ولإبةةةةةوفك إلن اج لأو ول فاديك يع السةةةةةا لا اف    
 .ىف ضيس ين وف  ان نلأف ال لنلك الذط ء ب  نه ضآثوره  ان ال ذ   ولد

ت عدةك السةةةةةةةةةةةةةةا ي  خىي ال   ز  ال اق ط   :تعزيز الوعي الواقعي والإردهههههههههاد الجمهاعي -2
ليااراتنم الإيجوبدك  نا يى ظول  لأادك، ضت ف ا باايو إراةةةةةةود جلأو ط تنةةةةةةجع السةةةةةةا  

  ان تبودي الخناال ضينورفك ال حديول ضالحا ي.
تيديم ت عدك اةةوياك   ي تأث ا ف  نلأف ي     :توضهي  ايجابيات وسهلبيات أنماط التنشهئة -3

أنلأوط ال لنةةةةلك السةةةةازك )الإيجوبط ضالسةةةةانط(  ان الج انب ال  ادلأدك ضالسةةةةا فدك ضاللذسةةةدك  
 للأ ذوي، يلأو يسو د السا  ان اخ دور النلأوط الك ا يى يك.

اق اا  تيةةديم ضرش  لأةة  ضدضرال ت   زةةك إل ايدةةك  ان    :ورش العمها والهدورات التوعويهة -4
الق  يا  ضا د  فط السةةةةةةةةةةةلك، ل  ضزد السةةةةةةةةةةةا  وللأ ا يول ضاللأنورال الىزيك لا  وي  يع  

 أ ذولنم، يع ال اف    ان أهلأدك الال  ا   ح  ر هذه ال رش.
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ت عدةك السةةةةةةةةةةةةةةا  ةأهلأدةك  ةد  ييةورنةك  ذانم  ةول ذةوي    :الابتعهاد عن المقهارنهة بين الأطفهال -5
الآخاز ، خوصةةةةك فط  ولك ال ذوي اضط ابةةةة اات  د  ال   د،  سةةةةنب اخ ىف اةةةةد  

 ال ااض ضيس    ال يد  ب    ذ  ضآخا.
ت عدك السةا بدضر اللأدرسةك فط  دوس الدا  الحولط لا ذ  ضال لأ    :تعزيز دور المدرسهة -6

 ان الارتيو  ال درزجط  لأنوراته اللأخ اذك، ضت بةةدح أن ال يد  يحدث  ان ياا   ي  ولدك  
 .وف ضت وضن اف ت  اب صنا 

اق اا  ليو ال دضرزك ب   اللأدرسةةةةةةةك ضأضلدو  الي ر   :التواصههههها الدورح وتوفير المصهههههادر -7
ضال ذ ، إلن جونب إرسةةةةوي يلنةةةة رال ضييولال  الأدك  نةةةة   دضرط تح  ط  ان نصةةةةو ح  

 ضيراودال لا  وي  يع ال ذ   ذ ولدك.
  ي فدفدك ال  وي     ال أك د  ان أهلأدك أن تي   السةةا  ب  قد  نذسةةنو أضلاف  ذاتيا : ت قيف الأسهر  -8

 يع  ذانو، ثم الاس ذود  ي  خنا  اللأ الأ   ضاللأخ ص   ل  ن ق يو ت الأ ه  ن    لأاط. 

جلأدع هذه اللأي ا ول تندف إلن ت  ز  ض ط السا  أهلأدك ال لنلك  كلأو ءاط البو ث  أن  
 ال ذ  ضيس يناه.السازك الصحدحك ضأثاهو العن ا  ان ت  ر 

السههههؤال الخامس: ما هي تصههههورات معلمي التو د  ول سههههلولا الأسههههر ذوح نمط الحماية   •
 الأسرية الزائدة وتفسيرها؟

( سةةةةةةا ك السةةةةةةا  اضط نلأف الحلأويك  1نواةةةةةةل  :    ي بةةةةةة    كنةةةةةةذت بدونول اللأيوباك     
 ضهط: ،( أسبوت ت وي  السا  بللأف الحلأويك ال ا د 2 اللأ الأ  ،السازك ال ا د  يع 

أاةةةةةور اللأ الأ ن إلن  دد ي  اللأنةةةةةوك  ال ط ت اجننم أثلو  ال  وي  يع أضلدو  أي ر ال ذوي 
 اضط الحلأويك ال ا د ، ضال ط تل  س سابوف  ان تيد  ال ذوي ضت  رهم. ضي  أباز هذه اللأن ىل: 

ء دخ  أضلدو  الي ر  نةةةةة   ي عار فط  لأ  اللأ الأ   أثلو    :التدرا في عما المعلمين -1
قد ي  ن ال  ي  خىي  اب يسةةةةةةةةو د  ال ذ   نةةةةةةةة    ، ض ال ي دم أض الجاسةةةةةةةةول ال  ادلأدك

يبواةةةةةا أض تيديم اللأسةةةةةو د   أنذسةةةةةنم، ضه  يو ي    اسةةةةة ااتدجدول اللأ الأ   فط تي دم أض  



تصورات معلمي الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد حول الحماية الأسرية                        فايز معاجيني د/    &   نواف الحربي 

  

فلأو أن تدخ  السةةةةةةةةةا  أ دونوف يُ  ق تحي ق الهداف اللأاج  ، ي   إزالك    ،ت دء  السةةةةةةةةةا ك
  اي  ال نةةةةةةةة  ت ال ط تع ن قد ضُبةةةةةةةة ت  لأداف فج   ي  ال دخىل ال  ادلأدك أض تجوه   

 .  ض السا فدول اللأس ندفك  ول  دء 

تبةولغ السةةةةةةةةةةةةةةا اال الحلأةويةك ال ا ةد  فط  :ماهالةهة في توفير بيئهة م هاليهة نعيهدة عن الواقع -2
تن لك ب لك يذا ك الحلأويك ل ذولنم، يلأو ءُب دهم    ال اقع ضزؤثا سابوف  ان قدرتنم  ان  

زُ    الةة  إلن الخ ف اللأذاط  ان ال ذةة  ي   ، ض ال  ةةويةة  يع ي اق  الحدةةو  ال ندعدةةك
ال ذو   الاج لأو ط أض الذنةةةةةةةةة  الكوديلأط،  ولإبةةةةةةةةةوفك إلن الياق ي  يد  ا  لأود ال ذ  

 . ان نذسه يس ينىف 

ت ونط   ض السةةةةا ي  صةةةة  بك تين  ال ي دلأول أض  :رفض النقد وصهههعوبة تقبا التقييم -3
ز ان ن تي دلأةول أ ان ي  قةدرال ض  ،اللأى ظةول ال ط ييةدينةو اللأ الأ ن  نةةةةةةةةةةةةةةأن أ ذةولنم

ال ذ  الذ ادك، ضأ دونوف يأخذضن اللأى ظول  نةةة   اةةةخصةةةط يصةةة  إلن يا اك ال دا  أض 
هذه اللأ اق  قد تدفع اللأ الأ   إلن ال لوزي      ض اللألأورسةةةةول ، ض الخصةةةةو  يع اللأ ام

 .اللأنلدك ل جلب الصدا  يع السا

ت اجه السةةةةا اال الحلأويك ال ا د  صةةةة  بك فط    :تعدد التشهههخيصهههات والنسرة السهههلبية للمعلم  -4
تين   ولك ال ذ   سةنب ت دد ال نةخدصةول ال ط  صةا ا  ا نو ي  يااك  يخ اذك، يلأو ءؤدط 

زل و    ال  أ دونوف اةةة  ر السةةةا  أن اللأ ام  قبك أيو  تحي ق  ض  ، إلن ت ةةةورت ال  صةةةدول 
 .ت ا وتنم لا ذ ، خص صوف  لديو تع ن اس ااتدجدول اللأ ام لا ت لأوان يع رابوتنم 

ء عار ادوت ال ذوي    اللأدرسةةةك  سةةةنب تذ ةةة   السةةةا   :غياب الرفا عن المدرسههة -5
هذا الغدوت ءؤثا  ض   ،ال  ادم الذادط أض الخصةةةةةةة صةةةةةةةط فط اللأل ي  ان الح ةةةةةةة ر اللأل ظم

 نةةةةة   يبواةةةةةا  ان يسةةةةة    ال ذ  ال  ادلأط ضت  ره اللأنورط،   ث يذيد فا  ال ذو    
 .الاج لأو ط ضال  ام فط ب لك يلظلأك

تذاض السةةةةةةةةةةا  ابول قد لا ت لأواةةةةةةةةةةن يع  :طلاات تتعارض مع اسهههههههتراتيجيات التعليم -6
اسةةةةةةةةةةةة ااتدجدول ت دء  السةةةةةةةةةةةةا ك اللأ ب ك، ي    د  ت جده يى ظول لا ذ ، تاندك جلأدع  

هذه ال ابول تُسةةةةةنب  ، ض رابوته  نةةةةة   يذاط، أض الحا   ان إ يو ه ياتو وف   اي ال قت 
 .ص  بك فط ت ن ق الخ ف ال اب زك ضتحديول فط تحي ق الل و و اللأ ا بك
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ت نا السةةةا    يخوضفنو  نةةةأن يسةةة ين  ال ذ   أسةةةلاك    التسههاتلات المتعلقة نالمسههتقبا: -7
قةد تع ن ا ا قةوباةك للإجةو ةك فط ال قةت الحةولط، ي ة  ا  لأةولدةك ال حةوق ال ذة   ةولجةوي ةك أض  

الحةولدةك ضز زةد ي   زل  س الة   ان ثي نم فط خ ف ال ةدخة   ض  ،تحي ق اسةةةةةةةةةةةةةة يىلدةك تةويةك
 ال  ف  ان اللأ الأ  .

تس ن السا  ن   يذاط إلن ت دء  سا فدول  الرغاة في ئعا الرفا مقبولا  ائتماعيا : -8
ال ذةة   ح ةةث يظنا يين لاف اج لأةةوعدةةوف، دضن ياا ةةو  ا  دةةوجةةول ال ذةة  الذاديةةك أض أهةةداف  

 ال دخ    زاك اللأد .

ت ازنةةوف د ديةةوف ب   د م السةةةةةةةةةةةةةةا ضياا ةةو     ت  اةةب   هةةذه ال حةةديةةول   كلأةةو ءاط البةةو ةةث  ةةأن
ا  دةوجةول ال ذة ، يع ت عدةك أضلدةو  الي ر   ي أهلأدةك ال يةك فط اللأ الأ   ضاتبةوع اسةةةةةةةةةةةةةة ااتدجدةول  

 ال دخ  السادم ل حي ق ت  ر يس دا  لا ذ .

  

 

يُ  نا ن ع الإ وقك )ي   ابةةةةةةةة اات  د  ال   د( ضاةةةةةةةةدتنو ي     نوع الإعاقة ودهههههدتها: -1
السةةةةبوت الا دسةةةةدك ال ط تؤدط إلن تنلط السةةةةا  نلأف الحلأويك ال ا د ، فالأو فونت الإ وقك  
أك ا اةةةةةةةةةةةةةةةد ، زادل درجةك الحلأةويةك ن دجةك لاخ ف ي   ةد  قةدر  ال ذة   ان ال عد  يع  

 .اللأج لأع أض ي اجنك تحديول الحدو   لأذاده

: تات ب ال ذ  فط ال و اك ءؤثا  ن   فن ا  ان ال  وي   ترتيب الرفا في العائلة ونوع  -2
ي هل   ث تع ن الحلأويك ال ا د  أك ا ضبة  وف لد  ال ذ  الصة ا أض ال   د فط ال و اك  

 .أض الحذ د الضي، ضأي وف فط  ولك اللأيورنك ب له ضب   إخ ته أض أبلو  ال و اك

 لديو ي  ن ال ذ  ي ونط ي  بةةةةةةةةةةة   فط اللأنورال   ضهههههههال المهارات الاسهههههههتق لية: -3
الاسة يىلدك ي   اليدر   ان العى  أض الا  لأود  ان نذسةه، تلأ   السةا  إلن تيديم اللأ زد 

 .ي  الد م ضاللأسو د ، يلأو يسوهم فط ززود  الحلأويك ال ا د 
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ك  ااف يةو ءؤدط الخ ف ي  فنةةةةةةةةةةةةةة  ال ذة  أض  ةد   : الخوف وعهدم ال قهة في قهدرات الرفها -1
ثي ه فط قدراته إلن تنلط نلأف الحلأويك ال ا د ،   ث ينةةةةةةةةةةةةة ا اله   ولحوجك اللأسةةةةةةةةةةةةة لأا   

 للأاا بك ال ذ  ضتيديم الد م فط ف  خ   .
  ض السةةةةةةةةةةا تجد صةةةةةةةةةة  بك فط تين  إ وقك  ذانو فط    :مر لة الصهههههههدمة وعدم التقبا -2

النةدايةك، يةو ءؤدط إلن اةةةةةةةةةةةةةة  ر  ةوللةد  ضالا  ، يلأةو ءةدف نم إلن تيةديم اللأ زةد ي  الا ةويةك  
 ضاللأسو د  اللأذا ك.

قد تؤثا الخناال السةةةو يك أض اللأنةةةوهدال لحولال ينةةةوبنك  ان    :الخبرة السههانقة لرسههر -3
اسةةةة لأ ت  كدفدك ت وي  السةةةةا  يع ال ذ . إاا فونت السةةةةا  قد اةةةةندل  ولك ينةةةةوبنك أض 

إلن قصةةةةةةةك ينةةةةةةةوبنك، فيد ءؤدط ال  إلن ززود  الحلأويك ال ا د   سةةةةةةةنب الخ ف ي  تعاار  
 نذس اللأ اق .

اللأنةوك  اللذسةدك للأسةا ، ي   بة  ط الحدو  أض الخىفول ب    :  الحالة النفسهية للوالدسن -4
ال ضج  ، قد تؤدط إلن ززود  فط الحلأويك ال ا د  ن دجك ل د  الاسةةةةةةةةةة ياار اللذسةةةةةةةةةةط ضالياق 

 اللأس لأا  نأن ال ذ .

اولبوف يو ت نلن الينول الصةةةةةةةة ا سةةةةةةةةلوف نلأف الحلأويك ال ا د   نةةةةةةةة    : عمر الأم وعملها -1
 ولإبةةوفك إلن ال ، الينول ال ويىل قد ء جن ن إلن هذه الحلأويك ال ا د   سةةنب   ا،أكن

 ا  ره   ولياق ضال  ف ي  ادوبن     ال ذ .
السةةةةا اال اللأسةةةة    اللأعدنةةةةط اللأاتذع قد ت بع  :  المسهههتول المايشهههي لرسهههرة وثقافتها -2

نلأف الحلأويك ال ا د   نةةةةةةةةةة   أكنا،   ث تلأ   إلن تاندك ا  دوجول ال ذ   نةةةةةةةةةة   يذاط  
فلأو أن ثيوفك    ،ضالاه لأو      تذوصةةةةةةةةةةةةة    دوته، يلأو ءؤدط إلن تيا   فا  اسةةةةةةةةةةةةة يىل  ه

 السا  ضي اف نو  حولك ال ذ  تا ب دضراف فن ااف فط تحدءد هذا الللأف.
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  ض السةةةةةةةةا ت بع نلأف الحلأويك ال ا د   سةةةةةةةةنب الخ ف ي  ردضد ف   ال ذ  فط ي اق  
هةذا الخ ف ء لةد   ،الحدةو  ال  يدةك، ي ة  ال  ةوية  يع الصةةةةةةةةةةةةةة ال اللأذةوجلةك أض ال ذةو ة  يع ال ابةو 
 ا  راف  ولديظك الذهلدك اللأس لأا  تجوه ال ذ ، يلأو ءؤدط إلن ي زد ي  الحلأويك.

إن ت ةةويةة  السةةةةةةةةةةةةةةا  بللأف الحلأةةويةةك ال ا ةةد  ي  د إلن ي زو ي  ال  ايةة  اللأاتب ةةك  حةةولةةك  
ال ذ ، ي   ن ع الإ وقك ضاةةةةةةةةةةةةدتنو،  ولإبةةةةةةةةةةةةوفك إلن ال  اي  اللذسةةةةةةةةةةةةدك ضالاج لأوعدك للأه  ي    

 ال يك فط قدرال ال ذ ، ضيس    السا  اللأعدنط ضال يوفط.الخ ف،  د  ال ين ، قاك 

 :ةـــج الدراســـنتائ

فط تلنةةةةةةلك ضتابدك الا ذوي  نةةةةةة    و  ض ان ضجه الخصةةةةةة      فن ااف تا ب الاسةةةةةةا  دضراف 
  ث ت لأ  الاسةةا   ان تع ز  اةةخصةةدك الابلو  ضت ادلأنم ضيسةةو دتنم فط    ،الا ذوي اضط الإ وقك

تللأدك ينوراتنم ضت بع الاسةةا فط تلنةةلك ا ذولنو أسةةول ب يخ اذك يلنو الحلأويك السةةازك ال ا د  ضال ط  
تلبع ي  خ فنو ض اصةةةنو ال ا د  ان ابلو نو. هدفت الدراسةةةك الحولدك الن ي افك تصةةة رال ي الأط  

ويك السةةةةةازك ال ا د  ضااةةةةة وي الحلأويك الاسةةةةةازك ال ا د  ال ط ت ب نو أسةةةةةا الا ذوي  ال   د   ي الحلأ
الن ي افك أثا الحلأويك     ولإبةةةةةةةةةوفكاضط ابةةةةةةةةة اات  د  ال   د فط اللألأاعك ال ابدك السةةةةةةةةة  ديك  

ال ا ةد   ان ف ةولدةك باايو تةدرزةب ضت ادم ال ذةوي اضط ابةةةةةةةةةةةةةة اات  د  ال   ةد ضالةدضر الايجةوبط  
 ضت ادم الا ذوي. ضقد ت صات الدراسك الن الل و و ال ولدك:للأسا  فط تدرزب 

 ان ف ولدك باايو ت دء  السةةةةةةةا ك،   ث ت ةةةةةةةدع الحدضد ب      وف الحلأويك ال ا د  تؤثا سةةةةةةةاب -1
 السا ك الج د ضالسط  لد  ال ذ   سنب تبوء  النلأوط ب   السا  ضاللأدرسك.

السةةةةةةةةةةةةةةا ت الصةةةةةةةةةةةةةةور  ضاللأبةولغ  دةه يياة  ي  فا  ال ذة  فط ت ام ينةورال ال  اصةةةةةةةةةةةةةة   -2
 ضالاك سوت الكوديلأط.

 ان ال ذوي    وف أسةةةول ب ال لنةةةلك اللأ  دلك )ي   تنةةةجدع الا  لأود  ان الذال( تؤثا إيجوبد -3
 ي  اضط ال   د،   ث يسو دهم ال  فط اك سوت اللأنورال ضتحلأ  اللأسؤضلدك.
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ال  جده السةةةةةةةةةةةةاط الدا م  ،  ال  وضن الج د ب   السةةةةةةةةةةةةا  ضاللأ الأ   ي  ز ي  قدر  ال ذ   ان ال  ام  -4
 .ضالاتبوع اللأس لأا لاخ ف ال  ادلأدك يسو د  ان تحي ق اللجو  فط باايو ال  ادم ضال  دء  السا فط 

ي  السةةةةةةةةةةبوت ال ط تؤدط إلن الحلأويك ال ا د : الخ ف  ان ال ذ ، قاك ال يك فط قدراته،   -5
 .ضال  اي  اللذسدك للأسا . فلأو أن ال بع اللأعدنط للأسا  قد ءؤثا  ان هذه اللألأورسول 

هلةةوك تحةةديةةول ت اجةةه اللأ الأ   ي ةة  تةةدخةة  السةةةةةةةةةةةةةةا اللأذاط، ضتيةةديم ب لةةك ا ا ضاقعدةةك   -6
 . ان س ا الناايو ال  ادلأدك ضال  دء  السا فط تا  ال حديول تؤثا سابوف  ،للأ ذوي

 توصيات ومقترحات الدراسة:
 بلو اف  ان الل و و ال ط تم ال  ص  ال نو ن صط  لأو ءاط:

يُ ةةةةون ن ي   اجاا    ▪ الةةةةذء   ت قد  أضلدةةةةو  أي ر ال ذةةةةوي  نةةةةدضال ضضرش ت عدةةةةك بنةةةةدف 
 اب اات  د  ال   د   ي أسول ب ال لنلك السازك ضتأث اال ف  يلنو  ان ا ذولنم.

اقويك دضرال تدرزبك لضلدو  الي ر ال ط ي  اةةةةةةةةةةةةةأننو ت ازذنم   دفدك ال  وي  يع أ ذولنم   ▪
 الذء  ي ون ن ي  اب اات  د  ال   د.

 يد ليو ال جلأوعدك لسةةةةةةةةةا ال ذوي الذء  يُ ون ن ي  ابةةةةةةةةة اات  د  ال   د ل اض  ▪
تجوربنم اللوجحك لعط يسة ذ د يلنو السةا الاخا  ي  جنك ضتنةجدع السةا  ان اللأ و  ك  

 ض د  الن  ر  ولدأس اتجوه ت ادم أ ذولنم اللأنورال اللأخ اذك.

ال  وي  يع ال ذوي الذء  يُ ون ن ي   اجاا  دضرال تدرزندك يسةةةةةةةةةةة لأا  لالأ الأ    لأو يخد    ▪
 .اب اات ال   د ضخص صوف الا ذوي الخوب    لاحلأويك السازك ال ا د 

 ي  اج  الدراسول اللأس ينادك ني ا : ▪
الحلأويك السةازك ال ا د   ان الا ذوي الذء  يُ ون ن ي     أثااجاا  دراسةول يسة ينادك   ي  ▪

 ا وقول اخا .

اجاا  دراسةةةةةةةةةةول يسةةةةةةةةةة ينادك   ي الاسةةةةةةةةةة ااتدجدول اللأ ب ك ي  قن  اللأ الأ   لا  وي  يع   ▪
 ال ذوي الذء  يُ ون ن ي  اب اات  د  ال   د.

اجاا  دراسةةةةةةةةةةةةةةةك ل حةةدءةةد ال  ايةة  اللأؤثا   ان نجةةو  باايو تةةدرزةةب ضت ادم الا ذةةوي الةةذء    ▪
 ي ون ن ي  اب اات  د  ال   د.
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