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  دليل إرشادى للأخصائى الاجتماعى

  للوقاية من تعاطى المخدرات فى المدارس

  سهير عبد المنعم

Ȑل الإرشـادʽلʙجه الـʨـاعى  يʺʱـائى الاجʸـفة عامـة وللأخʸǼ ارسʙرات فـى الʺـʙـʵʺى الʡتعـا ʧـة مـǽقاʨلل
ʱغʛق فȄʛــȘ العʺــل Ǽʺــʙارس الʱعلــʦॽ مــا قʰــل الʳــامعى؛ وهــى الفʱــʛة الʱــى تʶــ" مʶॽــʸǼ"ʛــفة خاصــة بʨصــفه 

  .والʱى تʧʺʹʱ مʛحلة الʰلʨغ والʺʛاهقة الʱى تʛتǼ Ȍॼالʛʺʱد والاسʱهʨاء) اعامً  ١٨- ٦(ʡفʨلة الإنʶان 
الʺʙارس إلى جانʖ تقʦǽʙ مȄʨʱʴات العʺلॽـة الʱعلॽʺॽـة للʢـلاب لاكʶʱـاب الʺعـارف والʺهـارات فʨʱلى 

ــة ॽɺاʺʱة الاجʯــʷʻʱــة للʶسʕʺؗ ــا Ȅًʨȃʛــة دورًا تॽʺوالʺعــا ؛العل ʦॽــʁماج الʙʱاســǼ ــى يʛʽ وقʨاعــʙ الʶــلʨك القــʦȄʨ إل
  .لʺʨاʻʡةت الʺʱʳʺع الʺʴلى لإعʙاد الʢلاب لجانʖ الأسʛة ومʕسʶا

ʽـــʜة لʱؔـــʧȄʨ شʸʵـــॽات الʢـــلاب  ـــا للʸـــʴة الʻفʶـــॽة بʨصـــفه رؗ ً̋ وȄعـــʙ الʺʻـــاخ الʺʙرســـى عـــاملاً مه
أخʸـــــائʨʽن  - معلʺـــــʨن  - إدارة(الʺʱʳʺـــــع الʺʙرســـــى  دواتʳاهـــــاتهʦ ومʽـــــʨلهʦ بʶʻـــــॽج العلاقـــــات بـــــʧʽ أفـــــʛا

ʱن اجʨʽــــʶن ونفʨʽــــلاب - ʺــــاعʡ( ــــة ؛ॽɺاʺʱمــــة الاجʙʵال ʛــــʶॽور وتʙا الــــʚــــة هــــॽقائʨافها الʙأهــــǼ ــــةॽوالعلاج
  .نʺائॽة لʴʱقȘʽ الॽʣʨفة الاجʱʺاॽɺة للʺʙرسةوالإ

الʯعلʤॻ الʗʸرسى : الʗʸارس"ǽأتى فى هʚا الإʡار مʨʷʻر مʖʱȞ الʺʙʵرات والȄʛʳʺة Ǽالأمʦ الʺʙʴʱة 
الॻʴاسات والʙʮامج والإجـʙاءات الʯعلॻʸॻـة والʮʳـʙات الأخـȎʙ "ى والǻ Ȏʘعʹ" اتللʦقاǻة مʥ تعاʟى الʗʳʸر 

لʲʺॽــل هــʚا الʺʷʻــʨر إʡــارًا  "الʯــى تʴــهʤ فــى تʲقʻــȖ الأهــʗاف الʶــॻʲة الأوســع لʸʹــع تʹــاول الʳʸــʗرات
ʙ على أهʺॽة مʛاعاة الʺॼادȏ الʨʱجʽهॽة  ʕؗي ʘʽا للعʺل حॽًʺॽʂةمفاॽالʱال:  

 أ الأولʗʮʸوا :ال ʦॽعلʱائج الʱعلى ن ʙيʙʷʱال ʧك مـʨلʶعلى ال ʛثʕارس تʙʺواقع أن ال ʧة مॽʯʽʰامل الʨلع
سـʛة والʺʱʳʺـع الʺʴلـى لʢʱـʛȄʨ خلال تॽʺʻة معارف ومهارات الʢلاب وغʛس الʦॽʁ؛ Ǽالʷـʛاكات مـع الأ

ʦملائ ʨلاب جʢى للʺǽى والأكادʸʵʷال ʨʺʻلل. 
 ـانىʰأ الʗـʮʸة  :الʴـʸهـاج الʻاق مॽرات فـى سـʙـʵʺالǼ ــلةʸذات ال ʦॽعلـʱـائج الʱـاول نʻت Ȑراســى أو أʙال

 ʛثʕـى تـʱة الॽ ɹـʸـائل الʶʺمـع ال ȌǼاʛـʱة؛ والȄارʛʺʱم والاسـʙقـʱل والʶلʶʱال ʛفʨا يʺǼ ؛ʛآخ ʦهاج ملائʻم
 .على الʢلاب

                                                
 ةॽائʻʳة والॽɺاʺʱث الاجʨʴॼمى للʨالق ʜ ʛؗʺائى، الʻʳن الʨاذ القانʱأس.  

  ٢٠٢٥العʙʵون، العʗد الأول، يʹايʙو  ʰانىالʱʸلة القʦمॻة لʗراسات الʯعاʟى والإدمان، الʱʸلʗ ال
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 ʖالــــʰأ الʗــــʮʸال:  ʝــــʴاعــــة والʺʳــــة روح الॽʺʻʱاف بʙالأهــــ Șــــʽقʴة علــــى تॽرســــʙʺــــة الʯʽʰال ʙــــاعʶأن ت
 .الʺʱʳʺعى والʤʻام والʺعاملة العادلة

 عǺاʙأ الʗʮʸال: ʺʻـاء تǼـلاب والآʢـة والॽʺॽعلʱـة الʯʽاله ʧʽارات بʛاذ القʵأجل ات ʧة مॽعاونʱاكات الʛʷة الॽ
ʝȄرʙʱات الʯʽوه ʧʽالʺʺارس ʧʽʽائʸوالأخ. 

 ʛامʳأ الʗʮʸـاخ  :الʻʺال ʜـȄʜعʱان لʛالأقـ ʧʽاصـل بـʨʱـات والʷاقʻʺة والʢـʷالأنǼ ʦعلʱمع ال ʦॽعلʱتفاعل ال
ʦاعʙال. 

 ــادسʴأ الʗــʮʸع :الȄʛامج ســʛــʰن الʨــة أن تؔــ ʯʽوف ؗــل بʛــʣ ــارॼʱفــى الاع ʚالأخــǼ ة شــاملةǼاʳʱة الاســ
 .للʢلاب والاحॽʱاجات الفʛدǽة والاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة

 عǺاʴأ الʗʮʸام :الʙʱاسـ ʛʽرات وتأثʙʵʺى الʡتعا ʧة مǽقاʨال ʦॽعلى تعل ʧʽʺالʺعل ʖȄرʙة تॽʺأهʱ ها، فـى
 تلــʥ لʺــʨارد Ǽʺــا ǽʹــʺʧأمʲــل لوتقॽʻــات الʱقʽــʦॽ لاســʙʵʱام  إʡــار مʨʤʻمــة مــʧ الاســʛʱاتॽʳॽات الʺلائʺــة

 .الاسʙʱامة
 ʥــامʰأ الʗـʮʸال:  Șــʽقʴعلـى ت ʙــاعʶوت ʦدور الʺعلـ ʦعʙتـ ʘــʽʴǼ اتॽʳॽاتʛʱامج والاسـʛــʰال ʦॽʺـʸغـى تॼʻي

 .نʱائج وتȄʨʡ ʧʽʶʴل الأمʙ للʯʽʰة الʺʙرسॽة وروحها الʳʺاॽɺة
 اســـعʯأ الʗـــʮʸاءات  :الʛجـــȂاســـات وॽʶـــاغ الʸغـــى أن تॼʻي ʛبʙادث(تـــʨـــʴالʺ) الǼ ـــلةʸʱʺرات فـــى الʙـــʵ

ى للʨʸʴل على نʱائج إʳǽابॽـة؛ فـى إʡـار الʵؒـف عـʥ الانʙʲافـات بهـʗف  أن الʺʙارس ȞʷǼل تʷارؗ
ʙـʠرسـة فـى خʗʸـع الʸʯʱم ʥـȜǻ ʤة مـا لـʙـʸʰة مॻʱॻاتʙʯاسـ ʛॻلـ ʔʴʲاءات فʚʱع الॻɾʦ؛ت  ʣلأن ذلـ

 .Ǻعاد فʭة الʠلاب الʸعʙضʥʻ للʙʠʳ عʥ الȜʸان الʦحʗʻ الȎʘ يʗعʤ فʙصهʤ للʯغʙʻʻإيʓدȎ إلى 
  :ى ضʨء ما سȐʨʱʴǽ Șʰ الʙلʽل على أرȃعة فʨʸل نعʛض لأهʦ ما ورد بها ॽɾʺا يلىف

  مفاهيم ومعلومات أساسية للتعامل مع مشكلة تعاطى المخدرات: الفصل الأول
ʦأهــــ ʙصــــʛــــل بʸا الفʚهــــ ʦʱاماتــــه،  يهــــʜʱرســــة والʙʺــــاعى فــــى الʺʱــــائى الاجʸأدوار الأخ ʧمــــات عــــʨالʺعل

دمــان وأنــʨاع الʺʵــʙرات، والʨʳانــʖ القانʨنॽــة للʱعامــل غʽــʛ الʺʷــʛوع مــع والʺفــاʦॽʂ الʺʛتʢॼــة Ǽالʱعــاʡى والإ
  .والʴʺاǽة الʺʨجهة للأʡفال فى ذلʥ االʺʙʵرات تعاॽًʡا واتʳارً 

 
ً
  :دور الأخصائى الاجتماعى فى المدارس: أولا

فـى إʡـار الʺʲʽـاق الأخلاقـى للʙʵمـة الاجʱʺاॽɺـة بʨصـفها مهʻـة قائʺـة يʴʱـʙد دور الأخʸـائى الاجʱʺـاعى 
الʱــى تʷــʳع علــى الʱغʽʽــʛ والॽʺʻʱــة والʱʺاســʥ الاجʱʺــاعى  ؛علـى الʺʺارســة الاجʱʺاॽɺــة والقʨاعــʙ الأكادॽʺǽــة

ة الأشــʵاص والʶــȞان والʺʤʻʺــات  ؛وحقــʨق الإنʶــان والʺʶــʨʯلॽة الʳʺاॽɺــة Ǽــاحʛʱام الʻʱــʨع الʲقــافى ʷʺǼــارؗ
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لʷʻʱــʯة الʢـــلاب : ʙارسلʺعالʳــة تʴــǽʙات الॽʴــاة وتعȄʜــʜ الʛفاهــة؛ وذلــʥ لʴʱقʽــȘ أهــʙاف الʙʵمــة فــى الʺــ
وتʺʧʽȞ الʺʙرسـة مـʧ أداء وʣائفهـا، ومʨاجهـة الʤـʨاهʛ غʽـʛ الʶـȄʨة، وتʺȞـʧʽ الʢـلاب مـʧ الاعʱʺـاد علـى 

ــى مʨاجهــة مʷــاكلهʦ ومʶــاعʙتهʦ اجʱʺاॽًɺــا ونفʶــॽًا واقʸʱــادǽًا ــʚات ف الʱفʸــʽل Ǽوفــى هــʚا يهــʦʱ الــʙلʽل  .ال
  :بʻʱاول أدوار الأخʸائى فى هʚا الاتʳاه

ــʙور الʨقــائى ا - ١ ʷــف حــالات عــʙم ال ــة الاجʱʺاॽɺــة للʢــلاب وؗ ǽاʺʴقــى للȄʛــى العʺــل الف ــǽ Ȑʚعʱʺــʙ عل ل
Șافــʨʱلــى  الʴʺــع الʺʱʳʺعــاون مــع الʱر الʨــʶج ʙــة، ومــȄʛʺحلــة عʛؗــل م ʟــائʸʵǼ عىʨــار الــʡفــى إ

الـــʙفاع الاجʱʺـــاعى ومʛاكـــॽ ʜة ومʛاكـــʜ الʙʵمـــة العامـــة ونـــʨادȐ لاســـʲʱʺار إمȞاناتـــه ؗالʸـــʴة الʺʙرســـ
 .وعلاج الإدمان والʱعاʡىالॼʷاب وصʙʻوق مȞافʴة 

نʺائى؛ Ǽاكʷʱاف الʢلاب الʚيʧ هʦ فى حاجة للʺʶاعʙة والʛعاǽة الʵاصة للʙʴ الʙور الاسʷؔʱافى والإ - ٢
 .مʧ تأثʛʽ الاضʛʢاǼات وللʨقاǽة

٣ -  Ȑʚور العلاجــــى الــــʙــــالــــ ــــʙور الإي كات الأســــȄʛة انʺــــائى Ǽاســــʙʵʱام العʺــــل الفȄʛقــــى والʷــــʱ ʛلازم مــــع ال
 .والʺʕسॽʶة

جʺاعة مʧ الʺʧʽʸʸʵʱ يʕثʛ ؗل مʻهʛʰʵǼ ʦته "مʧ خلال العʺل الفȄʛقى بʨصفهʦ  الʺʺارسة الʺهʯʽة - ٤
ʖاسـʻʺار الʛاذ القـʵفى ات" ȘـȄʛللف ʛـʶॽʺؗ ـائىʸصـف الأخʨذ بȐ  ـادة إدارॽʀنـة وʛة مॽـʸʵـةشȄ  ذات

 .قادرة على العʺل ؗʺȘʶʻ لʺʨʺʳعة مʧ الأنʢʷة والإجʛاءات على مȄʨʱʶات مʱʵلفة ؛كفاءة

ا
ً
  الإدمانوية حول التعاطى المفاهيم الأساس: ثاني

ـان مـʧ أهـʦ مـا ورد فـى هـʚا الʳـʜء .وʻʱȄاول مفاʦॽʂ مʵـʙرات وأنʨاعهـا والʱعـاʡى والاعʱʺـاد وغʛʽهـا أن : وؗ
 ʦــاه فــلا ضــʺان لʺــا تــʡعاʱمʺــا ي ʙأكــʱأن ي ʙلأحــ ʧــȞʺǽ وأنــه لا ،ʛʡــاʵعلــى م Ȑʨــʢʻرات تʙــʵʺــع الॽʺج

  .مʧ تأثʛʽه على ؗل شʟʵ لʧ يʱأكʙ ن تʻاول الʨʴؔلॽات والأدوȄة عʺل خʛʽʢخلʢه، وأ
 ʛــʽـــاد غʺʱى، وأن الاعʡعــاʱد علـــى الʨعʱــالǼ الإدمـــان Ȍॼتʛر يــʙـــʵʺــة للʴحاجـــة مل ʧʺــʹʱـــى يʰʢال

 ʜدونʛـة للفـॽɺاʺʱـاة الاجॽʴال ʙـʶفǽ Ȑʚالـ ʙـʴلل Ȑذʕمـ ʛʽإلـى تـأث Ȑدʕا يʺǼ ىʡعاʱعات الʛادة جȄز ʨʴ؛عه ن 
 ʛع، وتعʨؗـــل نـــ ʛʡـــاʵرات ومʙـــʵʺاع الʨأنـــ ʙصـــʛء بʜـــʳا الʚهـــ ʦʱاول كʺـــا يهـــʙـــʳǼ رجـــةʙʺرات الʙـــʵʺال ʅـــȄ

  .الʺʙʵرات
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ا
ً
  :الجوانب القانونية المتعلقة بالإدمان والتعاطى: ثالث

  :وقʙ اهʦʱ هʚا الʜʳء بʨʱضॽح الʴʺاǽة القانʨنॽة مʧ الʺʵاǼ ʛʡإدراج العقȃʨات الʺʻاسॼة وفقًا لʺا يلى
١ - ʡعهــا للأॽب ʛــʤح ʧ  ١٨فــال أقــل مــʧ الʷʱــȄʛعات الʱــى تʴــʙ مــʧ تــʙخʧʽ الʶــʳائʛ والॼʱــغ والʱــى تʱʹـ̋ـ

، وحʛʤ الʙʱخʧʽ فى الأماكʧ العامة ومʱʵلف الʺʷʻآت الॽʴʸة والʱعلॽʺॽـة والʺʸـالح الʨȞʴمॽـة اعامً 
هـا قـʛار مـʧ وزȄـʛ اب وغʛʽهـا مـʧ الأمـاكʧ الʱـى ʸǽـʙر بلॼʷوالʨʻادȐ الȄʛاضॽة والاجʱʺاॽɺة ومʛاكʜ ا

 .وتعǽʙلاته ٢٠٠٧لʻʶة  ١٥٤الʴʸة وفقًا للقانʨن 
٢ -  ʦض لأهʛاد عʨالقانم ʦن رقʨة  ١٨٢ʻʶعʺ ١٩٦٠لʱاس ʦॽʤʻرات وتʙʵʺة الʴافȞأن مʷǼ ارʳالها والات

ʱلاتها الǽʙها وتعʽوع فʛــــʷمــ ʛـــʽد على ؗل تعامل غـــʙʷʺأو ال ʙـــȃʕʺال ʧــʳــʶام أو الـــʙالإعـــǼ ʖعاقǽ ى
ـــــʛاج أو الــʜراعـــــــة أو الا ـــــʛ أو الإنــــʱـــــــاج أو الاســـʱـʵــ تــʳــــــار؛ أو Ǽالʸʱــــʛف لغʽــــǼ ʛالʳلــــʖ أو الʙʸʱيـ

ــ ٣٧قــʖ وفقًــا للʺــادة ة، ؗʺــا ǽعاوعʷــʛ ʺالأغــʛاض ال قʸــʙ الʱعــاʡى أو الاســʱعʺال ʦǼ علــى ذلــʥ إذا ت
ن أجـاز للʺȞʴʺـة بـʙلاً مـȂ ʧالʸʵʷى Ǽعقȃʨة الʧʳʶ الʺʙʷد فى غʛʽ الأحʨال الʺʸـʛح بهـا قانʨنًـا؛ و 

ــا تॽʀʨــع العقȃʨــة أن تــأمǼ ʛإيــʙاع مــʧ يʰʲــʗ إدمانــه إحــȐʙ الʺʸــʴات ً́ Ȅʛصــفه مʨللعــلاج ب،  ȋʛʱــʷȄو
لʚلʥ ألا ʨȞǽن الʳـانى قـʙ سـȘʰ الȞʴـʦ علॽـه Ǽالعقȃʨـة أو تـʙبʛʽ الإيـʙاع، ؗʺـا لا تقـام الـʙعȐʨ الʻʳائॽـة 

وهʻــا لا  ،علــى مــʧ يʱقــʙم للعــلاج مــʧ تلقــاء نفʶــه أو إذا ʡلــʖ ذلــʥ زوجــه أو أحــʙ أصــʨله أو فʛوعــه
لإدارȄــة مــا ʨʴǼزتــه مــʧ مʵــʙر، ؗʺــا ǽعʢــى ʷǽــȋʛʱ إدمــان مــʧ يʱقــʙم للعــلاج ʷǼــȋʛ أن ǽقــʙم للʳهــة ا

 ،اعامًـ ٢١ولفʯـات الʶـʧ أقـل مـʧ  ؛القانʨن حʺاǽة خاصة لفʯـات الأʡفـال وفقًـا لʺـا ورد Ǽقـانʨن الʢفـل
 وفقًا للʤـʛوف الʺʷـʙدة لهǼ ʦاسʙʵʱام أسالʖʽ الʛʱغʖʽ أو الʛʱهʖʽ اǽقʙم مʙʵرً  على مʧبʙʷʱيʙ عقȃʨة 

ــʚ ،مــʧ ذلـــʥ القــانʨن  Ǽ٣٤الʺــادة  الــʨاردة لʥ حʺاǽـــة الأمــاكʧ الʱعلॽʺॽــة والʳـــʨار الʺॼاشــʛ لهــا بʛفـــع وؗ
 .عقȃʨة الʳانى إلى الإعʙام

  دور الأخصائى فى الوقاية من التعاطى والإدمان: الفصل الثانى
 
ً
  تحديد ملامح الوقاية: أولا

   :، وذلʥ مʧ خلالاهʦʱ هʚا الفʸل Ǽالʳهʨد الʨقائॽة للأخʸائى الاجʱʺاعى وفȘȄʛ العʺل
مـʧ أهʺॽـة تʻاسـʖ مـا يʨضـع لʺـا لـه مʧ الʺॼادȏ الʨʱجʽهॽة للʨقاǽة الʶـابȘ الإشـارة إلʽهـا الʺʙʰأ الʲانى  - ١

والʺʰـــʙأ الʱاســـع الـــʷǽ Ȑʚـــʛʽ إلـــى أهʺॽـــة الʱقʽـــʦॽ والʺʛاجعـــة  ،مـــʧ خʢـــȌ وȃـــʛامج مـــع بʯʽـــة ؗـــل مʙرســـة
 ʛبʙة تॽʺأه ʥلʚ  ".حʨادث الʺʙʵرات"الʺʛʺʱʶة؛ وؗ
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وســʨاء ؗانــʗ " جــʛائʦ مʵــʙرات"د حــʨادث بــل فــى نʤامʻــا القــانʨنى لʶॽــʗ مʳــʛ  تعــʙ حــʨادث الʺʵــʙرات - ٢
 .لʱلʥ الʺʨاد حॽازة أو إحʛاز مʕقʗتʨزȄعًا أو اتʳارًا أو تعاॽًʡا أو حʱى مʛʳد 

ـــʙبʛ حـــʨادث الʺʵـــʙرات  - ٣ ـــة وت ǽقاʨالǼ ـــة ॽʻـــات الʺعʶسʕʺعـــاون مـــع الʱالǼ Ȍـــʢʵال ʚـــ ʽفʻت ʦʱب أن يـــʨوجـــ
 .Ǽالʱعاون مع الʡʛʷة

، الأدوȄـــة الʻفʶـــॽة، الॼʢـــاق: ȃعـــة مـــʧ الʺـــʨاد الʻفʶـــॽةأر  أهʺॽـــة الʱفʛقـــة فـــى تـــʙبʛ الʴـــʨادث بـــʧʽ فʯـــات - ٤
ــʚلʥ الʱفʛقــة بــʧʽ مʶــȄʨʱات الʱعــاʡى الاسʷؔʱــافى، Ǽالʺʻاســॼة، : الʨʴؔلॽــات، الʺʵــʙرات الॽɻॽʰʢــة، وؗ

ʦʤʱʻʺال. 

ا
ً
  :تحديد احتياجات الطلاب: ثاني

لʺعـارف ʸʵǼـʨص ا: ʨضح الʙʳاول الʱالॽـة احॽʱاجـات ؗـل مʛحلـة دراسـॽة فـى ؗـل مʳـال يـʛتǼ Ȍॼالʨقاǽـةت
  :الʱى ʖʳǽ أن ǽعʛفها الʢلاب أو الʺʨاقف أو الʺهارات الʺʢلȃʨة وفقًا لʺا يلى

 ʤول رقʗ١(ج(  

  *الʸعارف الʯى يʹॺغى أن ǻعʙفها الʠلاب فى ؕل مʙحلة دراسॻة
  فى الʗʸارس الʰانȂʦة  فى الʗʸارس الإعʗادǻة  فى الʗʸارس الابʗʯائॻة

١ - ʦهʶأنفǼ ʦهʱثق ʜȄʜتع.  
ة مع الأس - ٢   .ʛة والأصʙقاءكॽɿॽة الʺʷارؗ
٣ -  ʧȄʛالآخ ʧʽخʙʱلفة لʱʵʺات الʛʽأثʱال

ʦهʽعل.  
الأشʵاص الʚيʧȞʺǽ ʧ مʶاعʙتهʦ فى  - ٤

  .حل الʺȞʷلات والʛد على الʶʱاؤلات
٥ -  ʧʽة بॽɿʡة والعاǽʙʶʳلافات الʱالاخ

  .الأشʵاص وॽɿॽؗة تقʰلها
أهʙاف اسʙʵʱام الأدوȄة ومʵاʛʡها  - ٦

  .وقʨاعʙ الأمان ʷǼأنها
٧ - ʦʶʳاد الʨʺل الʨق دخʛʡ.  

قʨانʧʽ (عʙ الʺʙرسॽة وقʨانʧʽ الʺʱʳʺع القʨا  - 
  ). مȞافʴة الʺʙʵرات

  .عʨاقʖ الʙʱخʧʽ وشʛب الʨʴؔل - 
عʨاقʖ الʺʙʵرات وتأثʛʽها على الʶلʨك  - 

  .وتؔالॽفها الاجʱʺاॽɺة والقانʨنॽة
  .الʙʵمات الॽʴʸة وʛʡق الʨصʨل إلʽها - 
كॽɿॽة اسʙʵʱام الʺʳʱʻات للʴفاȍ على  - 

  .الʴʸة
ات الʺʱعلقة تʖʻʳ مʴاولات الʱأثʛʽ على القʛار  - 

  .Ǽالʺʙʵرات سʨاء مʧ الغʛʽ أو مʧ الإعلام

  .أهʺॽة احʛʱام الʚات والهȄʨة الإʳǽابॽة - 
  .الʴقʨق والʺʨʯʶلॽات فى العلاقات - 
تعارʅȄ الʺʙʵرات وȂساءة اسʱعʺالها  - 

  .وعʨاقʰها
  .مفاʦॽʂ الامʻʱاع عʧ تعاʡى الʺʙʵرات - 
كʅॽ يʕثʛ مȌॽʴ الفʛد وʛʣوفه على  - 

والʶلʨك ॽɾʺا الʦॽʁ والʺʨاقف والʺعʱقʙات 
  .يʱعلǼ Șالʺʙʵرات

تأثʛʽ وسائل الإعلام على الʶلʨك  - 
  .الʴʸى للأفʛاد والʺʱʳʺع

  .٢٥ – ٢٣، ص ص"الʱعلʦॽ الʺʙرسى للʨقاǽة مʧ الʺʙʵرات: الʺʙارس"مʧ مʨʷʻر الأمʦ الʺʙʴʱة ) بʛʸʱف(مʻقʨل : الʺʙʸر*  
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 ʤول رقʗ٢(ج(  

  *الʦʸاʃɾ والʤॻɿ الʯى يʹॺغى أن ǻعʙʮ عʹها الʠلاب
  فى الʗʸارس الʰانȂʦة  فى الʗʸارس الإعʗادǻة  ى الʗʸارس الابʗʯائॻةف

١ - ʦرتهʙوق ʦامهʶوأج ʦهʶلأنف ʛيʙقʱال.  
٢ -  ʧʽخʙʱم الʙاه عʳة تॽابʳǽاقف الإʨʺال

  .والʨʴؔل
  .الʱعʛʽʰ عʧ مʷاعʛهʦ بʲقة - ٣
  .الʺʨاقف الʺʨʯʶلة تʳاه الأدوȄة - ٤

 - ʦأفعاله ʧة عॽلʨʯʶʺل الʨʰق.   
ء للʦॽʁ تʙʴيʙ الʺعلʺʧʽ والأسʛة والأصʙقا - 

  .الʺʱعلقة Ǽالʺʙʵرات
 - ʦهʶأنف ʧة عॽابʳǽرة إʨص.  
احʛʱام حقʨق الآخʧȄʛ فى مʨاقف مʱʵلفة  - 

  .ومعʱقʙات صʴॽʴة عʧ الʺʙʵرات

الʺʨاقف والʺعʱقʙات عʧ الʺʙʵرات  - 
  .القائʺة على الʲقة

أهʺॽة الʱأثʛʽات الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة على  - 
  .الʺعʱقʙات الʺʱعلقة Ǽالʺʙʵرات

  .ʧ الʴʸةالʺʨʯʶلॽة الفʛدǽة ع - 
 -  ʧعة مʨʻʱعة مʨʺʳف مع مʡعاʱال

ʦلهʰاص وتقʵالأش.  
  .٢٦ – ٢٣، ص صʺʙʴʱةمʧ مʨʷʻر الأمʦ ال) بʛʸʱف(مʻقʨل : الʺʙʸر*  

 ʤول رقʗ٣(ج(  

  *الʸهارات الʯى ʔʱǻ أن ǻعʙفها الʠلاب
  فى الʗʸارس الʰانȂʦة  فى الʗʸارس الإعʗادǻة  فى الʗʸارس الابʗʯائॻة

والʵʱاʖʡ الʺهارات الأساسॽة للاسʱʺاع  - ١
ʧȄʛمع آخ.  

الʱعʛʽʰ عʧ الʺʷاعȞʷǼ ʛل بʻاء وʣȂهار  - ٢
ʧȄʛام للآخʛʱالاح.  

  .العʺل Ǽفاعلॽة مع مʨʺʳعات صغʛʽة - ٣
معʛفة الأوضاع الʱى ʧȞʺǽ فʽها  - ٤

ʦارهॽʱآثار اخ ʙيʙʴار وتॽʱالاخ.  
تʙʴيʙ أهʙاف ʢॽʶǼة للʴفاȍ على  - ٥

  .الʴʸة والʶلامة
٦ -  ʧʽالغॼة الʙاعʶل على مʨʸʴة الॽʺأه

  .ف والʡʛʷةوخʙمات الإسعا

تʙʴيʙ الأوضاع الʺॼʰʶة للʺȞʷلات  - 
   .والʺʵاʛʡ واتʵاذ القʛارات ʷǼأنها

  .الʵʱاȞʷǼ ʖʡل فعال مع الʺʨʺʳعات - 
  .مʨاجهة تأثʛʽ الأقʛان - 
اتʵاذ القʛارات وȂثॼات الॽʸʵʷة فى  - 

  .حالات إساءة اسʙʵʱام الʺʙʵرات
الʺʴافʤة على الʙʸاقات وتقʦǽʙ الʛعاǽة  - 

  .والʨʸʴل على الʺʶاعʙة
ʛف على مʨʺʳعة الʺʷاعʛ، والʱغʛʽات الʱع - 

ʧمʜور الʛʺǼ فى العلاقات.  

 -  ʧʽʺاء والʺعلǼاء مع الآʻل بȞʷǼ ʖʡاʵʱال
  .والأقʛان

  .تقʦǽʙ الʛعاǽة للغʛʽ وتلقʽها عʙʻ الʴاجة - 
 -  Ȑʙʺة على الʴॽʴʸاف الʙالأه ʙيʙʴت

  .القʛʽʸ والȄʨʢل
فات ومʨاجهة إʣهار مهارات تʙبʛ الʵلا - 

ʗقʨال ʦॽʤʻوت ȋʨالʹغ.  
 -  ʙʽتأك ʛʽعامل مع تأثʱوال ʦهʱʽʸʵش

ʧȄʛالآخ.  
  .تʙʴيʙ الʺʵاʛʡ وتقʦॽʽ أسالʖʽ الʴʺاǽة - 
العʺل ȞʷǼل فعال مع الآخʧȄʛ وتʴʺل  - 

  .الʱغʛʽ والʶʵارة والʜʴن 

  .٢٦ – ٢٣، ص صالأمʦ الʺʙʴʱة مʧ مʨʷʻر) بʛʸʱف(مʻقʨل : الʺʙʸر * 

ا
ً
  إرشادات حول محتوى برامج الوقاية: ثالث

  .سʛʱاتॽʳॽاتاالʺهʻى عʙة  وتʧʺʹʱ فى إʡار خʢة الʙʱخل
ـــʥ للامʲʱـــال للʺعـــايʛʽ الʤʻامॽـــة داخـــل "ǼالʹـــغǼ Ȍـــالʜʳاءات"للʹـــȌॼ الاجʱʺـــاعى  ســـʛʱاتॽʳॽاتا - ١ ؛ وذل

 .الʺʙرسة والʱعǼ ʅȄʛالʴقʨق والʨاجॼات ثʦ الʱهʙيǼ ʙالʜʳاءات لʹȌॼ الʶلʨك
لـــʞʻء ســـʛʱاتॽʳॽات لـــʚلʥ لإكʶـــاب ا؛ وʶȄـــʙʵʱم فـــى ذلـــʥ عـــʙد مـــʧ الالإعـــادة الʷʻʱـــʯة ســـʛʱاتॽʳॽاتا - ٢

 .Ǽالاعʱʺاد على معارف علʺॽة تʻʱاسʖ مع ؗل فʯة عʺȄʛة) اتʳاهات - ʦॽʀ - مهارات(
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؛ وذلʥ لʱهʯʽة بʯʽة مʙعʺة للʙʴ مʧ الʱعاʡى بʨصـف الʺʙرسـة لʧʽʶʴʱ الʙʵمة الʺʙرسॽة سʛʱاتॽʳॽاتا - ٣
جʺاعة مʛجॽɻة لʢلابها، مع إعʢاء الفʯات الهʷة عʻاǽة خاصة، والʴفاȍ علـى القـʙوة وʯʽȃـة مʙرسـॽة 
 ʧاعــة مــʺʳل ʖالــʡ ــاء ؗــلʺʱص علــى انʛــʴة مــع الॽــʶفʻاد الʨوالʺــ ʛائʳــʶرات والʙــʵʺال ʧفــة مــॽʤن

 .الʳʺاعات الʺʙرسॽة
الʨʱاصــل والاتʸــال  - ʨضــع الاجʱʺــاعىالالʺʛتʢॼــة والʺʙʱاخلــة لʶʴʱــʱ  ʧʽعــʙيل الʯʽʰــىال ســʛʱاتॽʳॽاتا - ٤

والʱعاʡى، مع دعـʦ بʧʽ مʕسʶات الʺʱʳʺع والʺʕسʶات الʺʸʸʵʱة فى الʨقاǽة والعلاج مʧ الإدمان 
 .الʺʻاهج الʙراسॽة لʦॽʁ الʱعلʦॽ الʺʛʺʱʶ والإحʶاس Ǽالʺʨʯʶلॽة

  لتعاطى والإدمان بين الطلابالاكتشاف المبكر لحالات ا: الفصل الثالث
ʧʺــʹʱرســى علـــى  يʙʺالعʺـــل ال ȘــȄʛف ʙـــاعʶــى تʱات والʺهـــارات الʛــʰʵال ʠعـــǼ علــى ʙـــʽأكʱــل الʸا الفʚهـــ

 ؛الاكʷʱاف الʺʛȞॼ لʴالات الʱعاʡى والإدمان بʨصـفها مـʙخلاً وقائॽًـا قʰـل أن Ȟǽـʨن أولـى خʢـʨات العـلاج
مʱاǼعــة  - الʷؔـف الـʙورȐ  - هـا الʺلاحʤـةوʶȄـʙʵʱم الأخʸـائى الاجʱʺـاعى فـى ذلـʥ ؗـل الʨســائل ومـʧ أهʺ

Ǽاعॼʱـار أن الاضـʛʢاǼات فـى جانـʖ مـʧ  ؛الأداء والانʤʱام فـى الॽʴـاة الاجʱʺاॽɺـة أو الʱعلॽʺॽـة أو العʺلॽـة
وȂعʗ الانʢʯام فى العʸلॻة الʯعلॻʸॻة فى هʚه الʨʳانʨȞǽ ʖن مʕشʛًا مʧ مʕشʛات الʨʴʱل للʱعاʡى والإدمان 

  .الʗʸرسة مʓشʙًا ʔʱǻ الانॺʯاه له
فـى الʱعـاʡى أكʲـʛ مـʧ غʽـʛهʦ، والـʚيʧ  الʢـلاب الʺعʛضـʨن للʱـʨرȋ: وهـى الفʯات الʺʱʶهʙفة ثلاث،

ـʚلǼ - ʥالفعل لʱعاʡى الʺʙʵرات أو الأدوȄة الʻفॽʶة؛ والʚيʧ يʨʺʱʻن إلى أسʛ بها أفـʛاد مـʙمʨʻن  تعʛضʨا  وؗ
  :، وفى هʚا يʨجه الفʸل الاهʱʺام إلىوالʺعʨقʨن دراسॽًا ضعاف الالʜʱام - الʛاسʨʰن 

 
ً
 للإدمان ةيات الأكثر عرضالانتباه لبعض أنماط الشخص: أولا

Ǽاعॼʱار العʨامل الʚاتॽة تؔʺʧ داخل الʟʵʷ يʛتǼ Ȍॼعʹها Ǽالعʨامل الفʨʽʶلʨجॽة أو الʨʽʰلʨجॽة فى إʡـار 
الʙراســة الاجʱʺاॽɺــة والʻفʶــॽة والʸــॽʴة، إلــى جانــǼ ʖعــʠ الاضــʛʢاǼات العʸــابॽة والʻفʶــॽة للʸʵʷــॽة، 

ات العʙيــʙ مــʧ الʸʵʷــॽات، ؗالʸʵʷــॽة الاكʯʱابॽــة الʱــى تʺʽــل إلــى الʴــʜن وتفʱقــʙ لॽعــʛض الــʙلʽل أهــ ʦ سـ̋ـ
الإحʶاس والʴʺاس للعʺل، والॽʸʵʷة الفʸامॽة الʱى تǼ ʦʶʱالʳʵـل وتفʹـʽل العʜلـة والعʳـʜ الاجʱʺـاعى 

لقـة الʱـى تʹـʦʵ الʺʷـȞلات وتفقـʙ الʲقـة فـى الآخـʧȄʛ، ات تʶʱـǼ ʦالॽʺॽʺʴـة، والʸʵʷـॽة القعʧ إقامـة علاقـ
الʱـى  ǽʙـةنȄʨاʙوانॽة والإيـʚاء، والʸʵʷـॽة الॼار لॽʸʵʷة اللا اجʱʺاॽɺة الȃʨȞॽʶاتॽة الʱى تǼ ʦʶʱالعʻف والعوا

 ʦــʶʱقــة  تʲم الʙوعــ ʥــʷالǼــ ــʙيها و ʚات Ǽال دوافــع مʕذǽــة، والʸʵʷــॽة الهʶॽــȄʛʽʱة الʱــى تʶʱــǼ ʦالʺॼالغــة فــى ل
الؔفــاءة والʶʴاســॽة الʜائــʙة للʱقʽــʦॽ  الʱعʽʰــʛ الانفعــالى وجــʚب الانॼʱــاه، والʸʵʷــॽة الॽʰʻʳʱــة الʱــى تʶʱــǼ ʦعــʙم
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الʶــلʰى، والاعʱʺادǽــة الʺʛتʢॼــة ʷǼــȞل مʜʱايــǼ ʙعʻاǽــة الآخــʧȄʛ والʵــʨف مــʧ الانفʸــال عــʻهʦ، والانʶॼــاॽʡة 
 .أقل ارتॼاʡًا ǼالʹʨاȌǼ الاجʱʺاॽɺةؗʺا أنها الʱى تʜʽʺʱ بʛʰوز الʸʵائʟ الʺʜاجॽة 

ا
ً
 المبكر وتصحيح المفاهيمالاكتشاف إيضاح الأضرار الصحية للمخدرات بين : ثاني

 ʦلʕاقـــع الʺـــʨال ʧوب مـــʛلات والهـــȞـــʷʺال ʧمـــ ʟلʵʱعلـــى الـــ ʙـــاعʶǽ ىʡعـــاʱل أن الʨللأوهـــام حـــ Ȑʙـــʸʱال
ʦॽʂح الʺفاॽʴʸʱب. 

ʙان الʨعى فى أغلʖ الأحॽان مʺا ǽعʛض للʺʵـاʛʡ سـʨاء حॽة الॽʴʸة Ǽاعॼʱارها تʕدȐ إلى فقمʧ الʻا - ١
 .فى الفعل أو رد الفعل

للأمـʛاض، وتـʕدȐ إلـى الʹـعف الʶʻʳـى لانʵفـاض هʛمـʨن الـʨؗʚرة  تʹعف جهاز الʺʻاعة وتعـʛض - ٢
 .وهʨ ما يʜʱايʙ مع تʜايʙ الʛʳعات وتعʙد الأنʨاع

٣ -  ʞॽــʷʴال ʧمʙــاب مــʸǽ ــات و ʛؗة علــى حʛʢॽــʶان الʙــة وفقــ ʛؗʴء الȌــȃو ȋʨــʰاخ وهʛــل وتــʶȞǼ ʨʳــانॼال
ʦʶʳال. 

 .ائىلʱهاب الʙʰؔ الȃʨعȘȄʛʡ ʧ الʴقʧ لأمʛاض خʛʽʢة ؗالإيʙز وا تعʛض مʧ يʱعاʡى - ٤
٥ - ʧʽʻʳال ʙيʙامل وتهʨʴة للǽʙʶʳات الǼاʛʢالاض. 
ʽــʜ والʰʱلــʙ الانفعــالى وســʨء الȞʴــʦ علــى فʹــلاً  - ٦ ʛؗʱضــعف ال ʧة مــॽʰــʸة والعॽــʶفʻات الǼاʛʢالاضــ ʧعــ

نʷـــقاॽʀة، تعـــʛض الʽʲؔـــʛ مـــʧ مـــʙمʻى الأمـــʨر والʱعـــʛض لأمـــʛاض الفʸـــام والهلـــع والاضـــʛʢاǼات الا
ــــʨن " ʽــــه - الأف ʽʧȄوʛ - ʧʽــــاي ʨؗؗ" رات اʙر القــــʨهʙــــ ʱى لʻمʙومــــ ،ʦʤʱــــ ʻʺــــى ال ــــالʱفʛʽؔ العقلان Ǽ ــــةʢॼتʛʺل
ʜʽ وȌȃء الʱفʛʽؔ وتʙهʨر الؔفاءة الʚهॽʻة "الʺهʙئات والʺʨʻمات" ʛؗʱإلى ضعف ال. 

 .قǽ ʙعانى الॼعʠ مʧ الʦʺʶʱ الʴاد، وقʸǽ ʙل الأمʛ إلى الʨفاة - ٧

ا
ً
 لشخصية والجسدية لمدمن المخدراتالسمات ا من أهم: ثالث

 :ॽʴة مʲلتʨجʙ إشارات تʚʴيȄʛة بʙنॽة وص
١ - ʧقʴة للॼاسʻʺالأوردة ال ʖلʸوت ʦʶʳالǼ ʧقʴد آثار للʨوج.  
 .احʱقان العʨʽن، وانʷʱار الʛʵارȄج والʴॽʁʱات - ٢
 .الʨʱتʛات العॽʰʸة والॼɼʛة فى العʜلة - ٣
 .لأخلاق وافʱعال الʺȞʷلاتاانʙʴار لغة الʵʱاʖʡ وتʙهʨر  - ٤

ʥ فى مʙاحله الأولى مʸʯاسȜًا لا فى الʲالات الʯʸأخʙة، فى حʥʻ يʗʮو الʗʸمإولا تʗʮو أغلʔ الʸʴات 
  .ʸǺا ʙʻʲǻ الأخʶائى ما بʥʻ الॺعʗ الʹفʴى أو الإدمان
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٥ - ʥʻʹمʗـʸال ʥʻة بـ ʙؕʯʵʸات الʸʴال ʥة  :مǼال، والإصـاʜة والهـʴـʸر الʨهʙتـ ،ʝॼوالʺلـ ʛهـʤʺإهʺـال ال
ـــʻفʝ والʶʳـــʦ والإصـــاǼة Ǽارتʳافـــات وثقـــل  Ǽـــأمʛاض الʳهـــازʧȄ الʻʱفʶـــى والهʹـــʺى، وتغʽʽـــʛ رائʴـــة ال

الʵـــʙاع "اضـــʛʢاب الإدراك ȞǼـــل أنʨاعـــه  :حʻـــʖ الʴـــʸات العقلॻـــة والʹفʴـــॻة ʢǻهـــʧʙ ومـــ ؛اللʶـــان
ــʨل "والهــلاوس ʽʺــة، وال ــʚات، والʷʱــʨش الفؔــȐʛ والانʢــʨاء والعʜل ــʦȞʴʱ فــى ال ــʙرة علــى ال ، وضــعف الق

ومʥ  ؛حॼاȋ ونȃʨات مʧ الهʳॽان والغʹʖ أو الʹʥʴ غʛʽ الʺʛʰرلعʙوانॽة، والʷعʨر Ǽالاكʯʱاب والإا
ʯات الاجʸـــʴةالॻ ʦؕـــلʴـــة وال ॻɸاʸ:  ـــة و ʯيʚʰة واللغـــة الʯʽـــاب عـــادات ســـʶʱاكȂ م  ةثـــارʙلات، وعـــȞـــʷʺال

ʛʲة الʱغʖʽ عʧ الʺʙرس الاكʛʱاث وانʵفاض مȐʨʱʶ الأداء ة، وتـʙنى الإحʶـاس Ǽالʺʶـʨʯلॽة، الʙراسى وؗ
ؗʹـعف الـʨازع الـʙيʻى والاتʳـاه للاسـʱʺʱاع  عǺ ʥعـʞ الʴـʸات الʶـॻʲة والأخلاॻɾـة والʗيʹॻـةفʹلاً 

 .ʴʱلل مʧ الʦॽʁ والأخلاॽʀاتاللʤʴى وال
وʶȁفة عامة تʦحǺ ʗعʞ الʶفات لا ʳǻلʦ مʹها مʗمʥ وهى الʻʸل للاكʭʯاب والʚʲن والقلȖ، عـʗم  - ٦

ॻات شاذة وقʲǻ ʗاول الانʲʯار ʦؕارسة سلʸم ،ʙʻؒفʯر فى الʦʶج الانفعالى والقʷʹال.  

لـردع وخلـق الممارسة المهنية للخدمة الاجتماعية مع إدمـان الطـلاب بـين ا: الرابعالفصل 

  الدافع للعلاج والاستيعاب الاجتماعى
أهॻʸة الʴʲاسॻة تʛʽʷ الʙراسات الʺهʱʺة Ǽالʱأهʽل الʻفʶى والاجʱʺاعى لʺʱعاʡى الʺʙʵرات ومʙمʽʻها إلى 

لأدوار Ǻعʞ الفاعلʥʻ فى مʓسʴات الʭʵʹʯة الاجʸʯاॻɸة؛ لعʤʢ أدوارهـʤ تʱـاه الʵʸـȜلات ʶǺـفة عامـة 
الʢʺʻـى  الإʡـار الʷـȞلى: وجـʖ أن يـʦʱ ذلـǼ ʥعʽـʙًا عـʧ لـʚا، و خاصـةومȜʵلات الʯعاʟى والإدمان ʶǺفة 

؛ والʲقافــة الفʛدǽــة غʽــʛ الʳʺاॽɺــة الʺʛتʢॼــة Ǽعــʙم الʺʶــʨʯلॽة ʡالʺــا لا "جʺــʨد الأدوار"الʺعʱــاد أو مــا ʶǽــʺى 
، ǽʹـاف إلـى ذلـʥ أهʺॽـة الॼعـʙ عـʧ "الأداء الȞʷلى للʨاجॼات" ايʨجʙ الʜʱام لائʴى ʤؗاهʛتʢǽ ʧʽلȘ علʽهʺ

  .مʨʯʶلॽة مʕسʶات Ǽعʻʽها االʳاهʜة حʨل خȌʢ العلاج والʱأهʽل Ǽاعॼʱاره الʨصفات

 
ً
 مشكلات الواقع: أولا

 ʧʽʻمʙوالʺــ ʧʽʡعــاʱʺــاعى للʺʱــل الاجʽأهʱــأن الʷǼ اقــع الʺعــاشʨزهــا الʛفǽ ــىʱلات الȞــʷʺالǼ Șʰمــا ســ Ȍॼتʛيــ
ʺʱاج ʅॽتؔال ʧم ʙʴǽ Ȑʚوال ʛاشॼʺال ʛʽدود غʛʺال Ȑة الإنفاق الʺالى ذॽʺأهǼ Ȍॼتʛʺار الॼʱاعǼ ةʤاهǼ ةॽɺا

"ʦॽــ ــʦॽ تأهʽــل والʱأهʽــل تعل ــة رعاǽــة للأغلॽʰــة"وȂن " الʱعل ॽــة الأقل ǽإلــى "رعا ʥــ ، وهــʨ مــا يلفــʗ الʤʻــʛ فــى ذل
الاهʱʺام Ǽالʨʺʻذج الاجʱʺاعى الʻفʶى الȐʚ يهǼ ʦʱالʙاء ولʝॽ العʛض Ǽعʙًʽا عـʧ الʻʺـʨذج الأساسـى للـʛدع 

حــʦادث "يــʙتȊॺ ذلــʣ بʯعامــل الʗʸرســة مــع . مــʧ ذلــʥ الأخʽــʛالقــانʨنى والأخلاقــى والــلازم لʴʱقʽــȘ الهــʙف 
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، ودورها الʖʳǽ Ȑʚ أن Ȟǽʺل وʱȄلازم مع الʺʕسʶات الʛسʺॽة فى جʙائʤ الʗʳʸرات"أو ǺالأحȎʙ " الʗʳʸرات
  .)الʡʛʷة وصʙʻوق مȞافʴة وعلاج الإدمان والʱعاʡى(ج على الʨʶاء لاالʛدع والع

 ʧʳʶالǼ هॽعل ʖعاقȄى وʡعاʱال Ȑʛʸʺن الʨم القانʛʳǽ د؛ وʙʷʺالȂʙالʺـ ʛـʰʱن اعʧـ م ً́ Ȅʛلـه  ام ʛفʨيـ
ـــ ً́ Ȅʛهʺـــا مʽـــار ؗلॼʱاعǼ ʧمʙى والʺـــʡعـــاʱʺال ʧلؔـــل مـــ ʛـــʤʻاقـــع يʨوال ،ȌǼاʨـــʹǼ عامـــل  االعـــلاجȄـــة "وȄʛʤʻب

مʥ  ٣٧الʸادة فى ى إعادة الʹʙʢ وهʦ ما ʯʲǻاج إللفʯات الأʡفال،  ؛ Ǽالʺʶانʙة والعلاج خاصة"الʷهامة
ʙ العقــاب Ǽʺــا يʻʱاســʖ مــع فــى هــʚا الــʙلʽل Ǽالʱعــʙيل لʱفȄʛــ رة إلॻــهقــانʦن مȜافʲــة الʳʸــʗرات الʴــابȖ الإشــا

ــʙار الإ ــى إرادة الʳــانمق ــات اجʱʺاॽɺــة وʣــʛوف ثــʦ ف ʯاعــاة فʛى ومȘــʽʰʢن  تʨالقــان Ȑʚالــ ʛʱــʶʱال ʧلاً مــʙبــ 
  .ʸǽاحʖ تȘʽʰʢ القانʨن الʸارم Ǽلا مʛʰر

قـʙ " تعـاʡى الʺʵـʙرات الʱعلʦॽ الʺʙرسى للʨقاǽة مـʧ: الʺʙارس"وعلى ذلʥ فإن مʨʷʻر الأمʦ الʺʙʴʱة 
الʱــى تقــع فــى " حــʨادث الʺʵــʙرات"أحʶــʧ حــʧʽ أشــار إلــى الاتʳــاه العــالʺى لأهʺॽــة تــʙارس مــا أʡلــȘ علॽــه 

بهـا Ǽʺـا ʶǽـاعʙ علـى وضـع الʢʵـȌ  لʸعʙفة أسॺابها وخʶـائʝ الأشـʳاص الʴʸـʯهʗفʥʻإʡار الʺʙرسة؛ 
اللʳـʨء إلـى العقـاب الʻʳـائى إلا حـال Ǽعʙًʽا عـʧ عʷـʨائॽة الأداء مـʧ ناحॽـة وعـʙم "وتعʙيلها وʛȃامج الʨقاǽة 

ـــالى نʺʨذجًـــ ."الʹـــʛورة القʸـــȐʨ بʱهʙيـــʙ ســـلامة الʺʙرســـة ʱول الʙـــʳضـــح الʨȄأن  او ʧـــȞʺǽ ـــىʱال ʛʽابʙـــʱلل
  :تʻʺʹʱها خȌʢ العʺل
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 ʤول رقʗ٤(ج(  
  *تʗابʙʻ الʗʲ مʥ حʦادث الʗʳʸرات Ǻالʗʸارس

  وسائل الʯفعʻل  الʗʯابʙʻ  م
سة ʸǼفة عامة، وما يʱعلȘ تʙʴيʙ الʦॽʁ الʱى تʨجه سॽاسة الʺʙر   ١

  ).لʨحة إعلانات دائʺة(Ǽالʺʙʵرات ʸǼفة خاصة 
 .رȌȃ الʶلʨك ʜʳǼاء أو تʙبʛʽ يʨقع عʙʻ الʺʵالفة - 
 .وضع لائʴة الʜʳاءات فى أماكǼ ʧارزة - 
 .تȘʽʰʢ الʜʳاءات والʙʱابȞʷǼ ʛʽل عادل - 
  .الاحʱفاʳʶǼ ȍل يʙون ॽɾه ما ʙʴǽث مʧ حʨادث أو مʵالفات - 

٢  
  

  .ʯʽʰؗة آمʻة مʧ الʺʙʵرات ةالʴفاȍ على الʺʙرس
  
  

 -   Ȑأ ʧة مʛʽة أو صغʛʽʰؗ ةॽʺؗ ازةॽح
 .مادة مʙʵرة فى مॼانى الʺʙرسة

  .بॽع أو عʛض للॽʰع مادة مʙʵرة  - 
  

وعʙم الʶʺاح ) اشʛالʨʳار الʺॼ(الʙʰء Ǽالʺʢʻقة الʺʢॽʴة Ǽالʺʙرسة  - 
 .قة، وتفقʙ ذلʥ على الʙوامǼالأكʷاك الʺلاص

 .ʹʺان ذلʥل الاسʱعانة Ǽأقʶام الʡʛʷة - 
 - ʴǽ ʧهاون مع مʱم الʙاء ؗان عʨرسة سʙʺعها داخل الॽʰرات أو يʙʵʺز الʨ

 ʧم)ʧʽة - العاملॼلʢال - ʛʽة اللازمة ) الغॽنʨاءات القانʛاذ الإجʵاتǼ
 .وǼȂلاغ الʡʛʷة

 .الإعلان عʧ الإجʛاءات الʱى تʦ اتʵاذها للʛدع - 
 .الʛʢد مʧ الʺʙرسة - 
هاء خʙمة مʧ يʗʰʲ الʷؔف الʙورȐ على العاملǼ ʧʽالʺʙرسة أǽًا ؗانʨا، وȂن - 

  .مʧ اللائʴة الʻʱفǽʚʽة لقانʨن الʙʵمة الʺʙنॽة) ١٧٧(إدمانه وفقًا للʺادة 
وفقًا لʴȄʛʸʱات صʙʻوق مȞافʴة وعلاج الإدمان، تʛʽʷ : مʲال    

الإحʸاءات إلى انʵفاض نॼʶة تعاʡى الʺʙʵرات بʧʽ سائقى الʴافلات 
 ʧة مॽرسʙʺراسى  ٪٣,٧إلى  ٪٩,٤الʙالعام ال ʧ٢٠١٦ - ٢٠١٥ع.  

الʨʱاصل مع الʺʱʳʺع الʺʴلى لإǼلاغه ʷǼأن العʨاقʖ الʺʱʴʺلة   ٣
  .والʱʻائج حال الʺʶاس Ǽأمʧ الʺʙرسة، مʧ الʵارج أو الʙاخل

 .ضʺان اسʛʺʱارȄة ومʨاصلة الʳهʨد مع الʺʱʳʺع الʺʴلى - 
 - ʙصل إلى تʨʱة للʡʛʷاصل مع الʨʱاالʦعاون معهʱالǼ ةǽاʺʴملائʺة لل ʛʽب.  

الʺʕسʶات الʺعॽʻة Ǽالʨقاǽة Ǽالʱعاون فʱح قʨʻات الʨʱاصل مع   ٤
Ȅʜة ʛؗʺة والॽلʴʺات الʯʽمع اله  

 .بʛامج للʨقاǽة Ǽالʱعاون مع صʙʻوق مȞافʴة وعلاج الإدمان - 
 .تʙرʖȄ مʙرǼ ʧʽȃالʱعاون مع الʺʳلʝ القʨمى لʺȞافʴة وعلاج الإدمان - 
 .الاسʱفادة مʧ الʛʰʵات لʻʰاء شʛاكات ووضع الʛʰامج - 
  .سʱفادة مʧ الʙʵمات الʺʱاحةالا - 

  .)الʱعلʦॽ الʺʙرسى للʨقاǽة مʧ تعاʡى الʺʙʵرات(تʦ وضعه Ǽالاسʱفادة مʧ مʨʷʻر الأمʦ الʺʙʴʱة  * 

ا
ً
 الممارسة المهنية حال إدمان أحد الطلاب: ثاني

فـى مʷـȞلة الʱعـاʡى والإدمـان، وذلـǼ ʥالعʺـل  الʺʱـʨرȋللʢفـل  فʹـلىفـى إʡـار الʴـʛص علـى الʺʸـلʴة ال
ʙاعʶǽ اʺǼ العلاج؛ ʖلʢحلـة العـلاج  على دفعه لʛـاز مॽʱاج ʙعـǼ هـاʽدتـه إلʨه حال عǼعاॽʱرسة على اسʙʺال

  :وهʨ ما يʢʱلʖ. والʱأهʽل
١ - ʙعــǼ تهʛوأســ ʧمʙالʺــ ʖالــʢة للॽــʶفʻــة والॽɺاʺʱراســة الاجʙلات  ةالǼؗالʺقــا ʖʽــة"أســالॽɺاʺʳــة والǽدʛالف" ،

 .والȄʜارات الʺʜʻلॽة، والʺقايʝॽ والاخॼʱارات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة
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٢ -  ʟॽʵʷʱحلة الʛم ʖالـʢى للʡعـاʱالǼ ـةʢॼتʛʺامل الʨعلى الع ʜʽ ʛؗʱالǼ قىȄʛار العʺل الفʡئى فى إʙʰʺال
 ʧبهـا مـ ʛافʨـʱى ومـا يʡعاʱʺة الॽʸʵش ʙيʙʴار تʡفى إ ʥل ذلʨح ȋʨة والʹغʢॽʴʺة الʯʽʰة والʛوالأس

ʦ جʺॽــع الفــʛص الʺʱاحــة Ǽالʺʕسʶــات الʺعॽʻــة وهــʨ مــا ʨة، وقʙرتــه علــى تقʰــل العــلاج، وتقــǽʙالقــ ىنــʨاح
ʙʺʱعǽ العʺل ȘȄʛاعى وفʺʱائى الاجʸعلى درجة وعى الأخ. 

ا
ً
 دفع الطالب إلى طلب المساعدة: ثالث

تʶــاعʙ الʙراســة الاجʱʺاॽɺــة الʻفʶــॽة لʺʷــȞلة الʢالــʖ الــȐʚ تــʨرȋ فــى الʱعــاʡى والإدمــان فــى اتʵــاذ القــʛار 
ʗʴॼ حॽʺʱـة الʺʙرسى الʺʻاسʷǼ ʖأنه فـى إʡـار الʺʶـʙʳʱات القانʨنॽـة الʺʱعلقـة ʴǼقـʨق الإنʶـان والʱـى أصـ

 ʦـــى رقـــʶفʻال ʠȄʛن الʺـــʨور قـــانʙصـــ ʙعـــǼة  ٧١ʻـــʶافقـــة  ٢٠٠٩لʨل علـــى مʨـــʸʴورة الʛـــʹǼ لاتـــهǽʙوتع
 ȘـȄʛـى وفʶفʻـائى والʸـة أولـى أمـام عʺـل الأخॼʁع ʙعǽ فع إلى العلاجʙفإن ال ʥلʚعلى العلاج، ول ʧمʙʺال

  .العʺل Ǽالʺʙرسة
ج الʶلॽʰة ئاعʺل مʨازنة بʧʽ الʶʺǼ ʱʻاعʙته على: إعانة الʺʙمʧ على خلȘ الॼɼʛة فى العلاج ʨؔن تو 

ʘʽʴǼ يʙʰو أمامه صʨرة سلॽʰة مʻفʛة، وذلǼ ʥاسʲʱʺار مـا  ʛتॼة على الإدمان وما ʶǽعى إلॽه مʧ إدمانهʱالʺ
يʨʢʱع Ǽـه الʺـʙمʧ مـʧ شـȞاوȐ تـʛتǼ Ȍॼالفʷـل فـى الʙراسـة، وȂيـʚاء أسـʛته أو فقـʙه للʸـʴة أو الأصـʙقاء أو 

  .القʙرة على الʨʱاصل
  :ومʻها ،عʙد مʧ الʨʱجهات لفاعلॽة ذلʥأشʛʽ فى ذلʥ إلى 

١ -  ʖʢأو خ Ȏاعʨإلقاء م ʧاع عʻʱبالامʛʽفʻʱال Ȑʨعʙ. 
 .تʖʽʻʳ الʢالʖ الʨصʺة الاجʱʺاॽɺة - ٢
 .الʙʱرʖȄ على الʴʱاور الʺʸʱل - ٣
 .الإفʸاح عʧ علاقة الإدمان ʖʳʴǼ الʛʢق الʙʰيلة - ٤
ة مع الʺʙمʧ فى تʨʸراته Ǽʺا يʷʱʻله مʧ الإدمان - ٥  .الʺʷارؗ

ا
ً
 ل الفريقى فى استيعاب الطالب المتعافىدور العم: ثالث

، فى عاشأتى أهʺॽة دور الʺʙرسة لاسॽʱعاب الʢالʖ الʺʱعافى لʺʨاجهة مȞʷلة عʺلॽة ǽفʛضها الʨاقع الʺتو 
فــى الʛعاǽــة اللاحقــة والاســॽʱعاب  اعʨدتــه للʺʙرســة Ǽعــʙ رحلــة العــلاج؛ وهــʨ مــا ǽفــʛض علــى الʺʙرســة دورً 

  :أن مȞʷلʱه قʙ انʱهʛʳʺǼ ʗد خʹʨعه للعلاج لʺا يلى الاجʱʺاعى، وȃالʱالى لا مʴل لاعॼʱار
بʨصــف عʺلॽــة الʱأهʽــل الاجʱʺــاعى Ǽعــʙ تʢهʽــʛ الʶʳــʦ مــʧ الʶــʺʨم لهــا آلॽــات مʕسʶــॽة مʸʸʵʱــة،  - ١

 .ولʻؔها تʱʶغʛق وقɦًا Ȅʨʡلاً يʢʱلʖ عʨدته لॽʴاته الʺʙرسॽة
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ا - ٢ ًʁ ؔʱʻمً̒ا مʜضًا مʛصف الإدمان مʨي. 
 .Ȟلات نفॽʶة وأسȄʛة ودراسॽةله مʧ مʷ للʺʶاعʙة على مʨاجهة ما يʱعʛض - ٣
 .Ǽالʺʙرسة ʨʶǽدها الʨʱتʛ عادة لا ʨȞǽن الʺʙمʧ مʧ الʢلاب الʺʱفʨقʧʽ وعلاقʱه - ٤
ʱلافات والʺʻاسॼات الاخ - الʛʸاع مع آخʧȄʛ - الانفعال مʨاقف(للʙʴ مʧ الʺهʙدات الʺॼاشʛة للانʱؔاس  - ٥

ل أنʺاȋ الʺʷقة لʺهʙدات غʛʽ مॼاشʛة ؛)الʺقʛونة Ǽالʱعاʡى  .وؗ
 .تॼʽʻʳه الʨصʺة الاجʱʺاॽɺة العʺل على - ٦
  .تʦॽɺʙ إحʶاس الʢالǼ ʖالؔفاءة الʚاتॽة للʺॼاعʙة بʻʽه وʧʽȃ الانʱؔاس - ٧
  
  


