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 إʡار العلاج الʨاقعى الʺʱعʙدة فيحاجات تʴقȘʽ الʚات للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȑ الإعاقات 

10.21608/baat.2025.321448.1168DOI:  
  تاريخ استلام البحث 

١٦/٩/٢٠٢٤  
  تاريخ قبول البحث 

٢٢/٣/٢٠٢٥  
  تاريخ نشر البحث 

٢٦/٣/٢٠٢٥  

• ʖʲॺال ʝʳمل 
     ʘʴॼف الʙالي يهʴال    ʗنʨؔدة. وتʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡات للأʚال Șʽقʴحاجات ت ʙيʙʴإلى ت

)    ʦدهʙع بلغ   Ȑʚال الʺʱعʙدة  الإعاقات   Ȑذو  ʧʽȄʨاتʚال الأʡفال   ʧم  ʘʴॼال على  20عʻʽة   ʧʽزعʨم ) ʡفلا 
) ʦʹة تॽʰȄʛʳاهʺا تʙإح ʧʽʱعʨʺʳ10م  ʧʽ ʧʽ وأسʛهʦ، 10وأسʛهʦ، والأخȐʛ ضاʢǼة تʹʦ () مʷارؗ ) مʷارؗ

ولʴʱقȘʽ أهʙاف الʘʴॼ قام الॼاحʘ بʙʴʱيʙ حاجات تʴقȘʽ الʚات، واخॼʱار تʴقȘʽ الʚات وتȘʽʰʢ بʛنامج الʙʱخل  
  ʧم Șقʴʱاقعى للʨالعلاج الǼʦه وتʱʽام (معاملات    فاعلʙʵʱاسǼ لهاʽلʴانات وتॽʰة الʳمعالȋاॼار ،الارتॼʱ[ت]،    اخ

اومʳॽا  ثॼات  ʙونالʙاخ وماكॼونʛؔالفا ل(            Ȑذو ʧʽȄʨاتʚال الʚات للأʡفال   Șʽقʴحاجات ت ʘʴॼال نʱائج  ، وحʙدت 
 ʖʴقاء، الॼات وهى: الʚال Șʽقʴل إلى تʨصʨها للʱʽʰتل ʖʳǽ ةॽات أساسȄʨʱʶة مʶʺدة فى خʙعʱʺالإعاقات ال

تʱʵلف عʧ حاجات   الʱيجات الفॽɺʛة  والانʱʺاء، القʨة، الȄʛʴة، الʺʱعة، وʷȄʺل ؗل مȐʨʱʶ مʨʺʳعة مʧ الʴا
تʴقȘʽ    في  الʨاقعي الأʡفال العاديʧʽ والʺعاقǼ ʧʽإعاقة فʛدǽة أو إعاقة مʜدوجة، وأكʙت الʱʻائج على فاعلॽة العلاج  

  ʦة حاجاتهॽʰلʱق افʹل لʛʡ ادʳǽعلى إ ʦتهʙاعʶخلال م ʧدة مʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡات للأʚال
  والقʨة والȄʛʴة والʺʱعة لʨʺʻ هȄʨة ناجʴة.  مʧ أجل الॼقاء والʖʴ والانʱʺاء

The current research aims to identify the self-actualization needs of autistic children 
with multiple disabilities. The research sample consisted of autistic children with 
multiple disabilities, numbering 20 children, distributed into two groups, one 
experimental group including 10 participants and their families, and the other control 
group including 10 participants and their families. To achieve the research 
objectives, the researcher identified self-actualization needs, tested self-
actualization, and applied a reality therapy intervention program to verify its 
effectiveness. The data were processed and analyzed using (correlation coefficients, 
t-test, Cronbach's alpha and McDonald's omega reliability). The research results 
identified the self-actualization needs of autistic children with multiple disabilities at 
five basic levels that must be met to achieve self-actualization, namely: survival, love 
and belonging, strength, freedom, and pleasure. Each level includes a set of sub-
needs that differ from the needs of normal children and children with single or double 
disabilities. The results confirmed the effectiveness of reality therapy in achieving 
self-actualization for autistic children with multiple disabilities by helping them find 
better ways to meet their needs for survival and love. Belonging, power, freedom 
and joy for the growth of a successful identity. 
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  ،الإعاقات الʺʱعʙدة، العلاج الʨاقعى .  تʴقȘʽ الʚات، الʚاتȄʨة الؒلʸات الʸفʯاحॻة : •

actualization, Autism, Multiple Disabilities,Reality Therapy 
  مʗخل إلى مȜʵلة الʖʲॺ .  اولا : 

 خلال الأبوقʗ مʛȞॼ مʧ الʢفʨلة وʨʡ ʛʺʱʶȄال حॽاتʻا، وتʨؔن الʙʰاǽة مʧ    يʙʰأ تعلʦ تلॽʰة احॽʱاجاتʻا فى    
ة فى علاقات مع الاصʙقاء، والʺعلʺʨن، والاحॼاب، والʜوج أو الʜوجة، والأʡفال والاحفاد،   والأم ثʦ الʺʷارؗ
ومʨاجهة الʨاقع فى ذلʥ الʨقʗ، وȂذا فʷلʻا فى الʱعلʦ فʨʶف نعانى ʨʡال حॽاتʻا وتʙفعʻا الʺعاناة دائʺاً إلى تȃʛʳة  

 Ȑفال ذوʡا، والأʻاجاتॽʱة احॽʰلʱة لॽɻواق ʛʽون إلى   وسائل غʛقʱفǽ ʧيʚاص الʵات والأشǼاʛʢالاعاقة أو الاض
 .ʦاجاتهॽʱاح تلॽʰة  ॽʢʱʶǽعʨن  لا   ʗقʨال  ʥذل فى  الʨاقع  ومʨاجهة  ما   ʟʵش مع  الʺʻاسॼة  ة  الʺʷارؗ

)Robey,Wubbolding&Carlson,2012,7-9 (  
     ʛار (جلاسॽʱة الاخȄʛʤن ʙ ʕؗوتGlasse اتॽاساس ʛʽفʨعلى ت ʧȄالقادر ʛʽالإعاقات غ Ȑفال ذوʡعلى أن الأ (

  ʙقاء، وقॼعلى ال ʦتهʙاعʶʺل (ةǽعاʛمى الʙاء أو مقǼالآ) ارॼؔأو ال ʧʽالغॼون على الʙʺʱعǽ ʦاصة بهʵقاء الॼال
  ʧن مʨعانǽ ʧيʚفال الʡء الʺعاملة، والأʨالإساءة أو الإهʺال أو س ȘȄʛʡ ʧفل عʢقاء الǼ ʧʽالغॼد الʙاب يهʛʢاض

ʅॽʡ الʚاتȄʨة لʙيهʦ نقʟ فى تلॽʰة الʴاجات الأساسॽة وضعف فى الأداء الॽʣʨفى ʳʺǼالات الॽʴاة،والأʡفال 
ॽة مع ضعف قʙرتهʦ على   ʨؗات سلǼاʛʢاض ʦيهʙن لʨؔʱة تǽعاʛمى الʙأو مق  ʧيʙالʨال ʦله ʖʽʳʱʶǽ لا ʧيʚال

 .ʅॽؔʱة والʯʽʰاف الʷʱاك)Glasser,2001,46-50  (  

   ) بʙلʽل  الʚاتȄʨة   ʅॽʡ اضʛʢاب   ʅॽʻʸت  ʦوتICD - 11  عام العالʺॽة  الʴʸة  مʤʻʺة   ʧع الʸادر   (
)2020) (DSM -5 -TR)،ودلʽل  عام  الʻفʶى   ʖʢلل الأمॽȞȄʛة  الॽɻʺʳة   ʧع الʸادر   (2022  ʧʺض  (

اضʛʢاǼات الʨʺʻ العʰʸى الʱى تʙʰأ فى فʛʱة الʨʺʻ، وغالॼاً قʰل دخʨل الʢفل الʺʙرسة،وʱʷȄʺل على ثلاث إعاقات 
ॽة وأنʺاȋ الاهʱʺامات أو   -اضʛʢاǼات الʨʱاصل    -رئॽʶॽة هى:( الإعاقات  الاجʱʺاॽɺة   ʨؗلʶات الǼاʛʢالاض

Ȟǽ اʺǼ فاض حادʵن الانʨȞȄرة)، وʛؔʱʺودة والʙʴʺة الʢʷالات الأنʳʺǼ فىॽʣʨفى ضعف  الأداء ال ʖʰʶʱفى لل
 Americanلʴالات والاضʛʢاǼات الʺʱʴʺلة.(الأداء الʺʱʵلفة، وʸȄاحʖ هʚا الʅॽʢ إعاقات وعʙد مʧ      ا

Psychiatric Association,2022,36  (  

 إلى أن (1.3) ملॽار شʟʵ مʧ سȞان العالǽ ʦعانʨن مʧ ) 2022العالʺॽة ( وأشارت تقʙيʛات مʤʻʺة الʴʸة   
(%80) ʧب مʛقǽما ʞॽɻȄو ، ʦالعال ǽقʙر ( 16%) مʧ سȞان  بلʙان مʵʻفʹة مʻهʦ إعاقات، وهʨ ما   فى 

 ومʨʱسʢة الʙخل مقابل ( 20%) فى الʰلʙان مʛتفعة الʙخل، وȃلغ مʨʱسȌ الانʷʱار العالʺى للʚاتȄʨة بʧʽ الأʡفال
 عام (2022) إلى ما بʧʽ (1:2%) مʧ مʨʺʳع الȞʶان مع تقʙيʛات مʺاثلة فى الأʡفال ، ونॼʶة الانʷʱار فى 

  )  World Health Organization,2022,23,288( .الʨؗʚر (3) مقابل (1) فى الإناث
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وتʱʵلف احॽʱاجات الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة عʧ احॽʱاجات الأʡفال الʺعاقǼ ʧʽإعاقة فʛدǽة     
أو إعاقة مʜدوجة، ؗʺا تʱʵلف الاحॽʱاجات Ǽاخʱلاف الإعاقات الʺʱعʙدة ونʨعها وخʸائʸها وشʙتها وآثارها، 

ʜ على احॽʱاجات ʛؗت Ȑدʛف ʦॽامج تعلʛدة بʙعʱʺالإعاقات ال ʖلʢʱل   وتʨامج حʛاء بʷة، وانʙفل على حʡ ؗل
 ʧʽʸʸʵʱوم ʧʽʺاد معلʙعȂوفه ، وʛʣه وʱالʴة لॼاسʻة مॽاهج دراسʻاغة مॽراته، وصʙة قॽʺʻة وتॽʺॽعلʱاجاته الॽʱاح
 .ʅॽؔʱفل على الʢال ʙاعʶة تʢʷؔار أنʱة وابॽفاعلʱة والॽʶʴال ʖʽام الأسالʙʵʱدة، واسʙعʱʺللعʺل مع الإعاقات ال

)Mercieca,2013,17  (  
ʻʱʰʽا الॽʻʽʳة   ʛؗة فى تʛفʷة مॽاجات أساسॽʱة احʶʺʵǼ نʨعʨفʙم ʧʴله ، نʨقǼ ةॽاجات الأساسʴال ʛد جلاسʙوح

  ʦعلʱعادة الȂو ʦعلʱأ فى الʙʰعة،ونʱʺة،والȄʛʴة، والʨاء، والقʺʱوالان ʖʴقاء، والॼت وهى : الʨʺى الʱلادة حʨال ʚʻم
ʻا هʨ افʹل اخॽʱار لʻا، نʧʴ نؔافح لʷʻعʛ  لʱلॽʰة احॽʱاجاتʻا فى وقʗ مʛȞॼ مʧ الʢفʨلة، ودائʺا ما   ʨؗن سلʨȞǽ

Ǽالʛضا قʙر الإمȞان، ونʴاول Ǽقʙر ما نॽʢʱʶع تʖʻʳ الʷعʨر  Ǽالʨʶء والألʦ ؛ لʚلʥ فإن الʙافع الʺلʺʨس لॽʺʳع  
لʺا نفʷل فى تلॽʰة   ॽاتʻا هʨ الʷعʨر Ǽالʛضا قʙر  الإمȞان، وعʙʻما نلʰى حاجة نʷعǼ ʛالʛضا والʶعادة، وؗ ʨؗسل

نʷعǼ ʛالألʦ       والʱعاسة، نʧʴ نؔافح مʧ أجل إرضاء احॽʱاجاتʻا ونʨاصل هʚا الʻʹال ʨʡال حॽاتʻا.   حاجاتʻا
)Glasser,2010,33  (  

وتʱفȘ نȄʛʤة روجʛز  مع نȄʛʤة ابʛاهام ماسلʨ ونȄʛʤة وȄلॽام جلاسʛ فى أن تʴقȘʽ الʚات هʨ الʴاجة الʨحʙʽة     
لॽʺʳع الؔائʻات الॽʴة، والʻاس لʙيهʦ دافع داخلى لʛȄʨʢʱ إمȞاناتهʦ الؔاملة للʶعى نʨʴ تʴقȘʽ الʚات وتعʜȄʜها  

هʺاً للʶلʨك الʺʨجه نʨʴ الهʙف، وأن جʺॽع الأشʵاص والʴفاȍ علʽها ، وȃالʱالى تعʛʰʱ عʺلॽة الʛȄʨʢʱ دافعاً م
يʨʢʱرا وفقاً لاحॽʱاجاتهʦ وأهʙافهʦ وامȞاناتها الʵاصة والإمȞانات الʱى يʦʱ تʨجʽهها نʨʴ بʯʽاتهʦ، وʨʢȄر الأʡفال 
الʴاجات الأساسॽة فى الʺʜʻل والʺʙرسة،   لʱلॽʰة  الॽʣʨفى   ʦأدائه  ʛȄʨʢخلال ت ʧات مʚال  Șʽقʴإلى ت الʴاجة 

ة بʧʽ الʺهʧʽʽʻ والʺʜʻل والʺʙرسة. (والʱعا   )  Hanson,2015,99ون والʺʷارؗ

) أن الʛʷॼ يʨʢʱرا ǼعʺDeci& Ryan Ș  2000  -  1985وتفʛʱض نȄʛʤة تقʛȄʛ الʺʛʽʸ ( دʶǽى ورȄان    
 ʦʱى يʱاقات الॽʶوفى ال،ʧȄʛالآخǼ ʧʽʢॼتʛوم ʧʽقلʱʶوم ʧʽهلʕا مʨنʨȞॽة لॽاجات الأساسॽʱإرضاء الاح ȘȄʛʡ ʧع
فʽها تلॽʰة هʚه الʴاجات ʤǽهʛ الʻاس دافع لʴʱقȘʽ الʚات، وعʙʻما يʦʱ إحॼاȋ هʚه الʴاجات ʤǽهʛ الʻاس أشȞالا 

م  ʙȄʜʺوال الʺʱʹائل   ʜافʴال  ʧلفة مʱʵمقابل  م الʛضا  الʴاجة على   ʛثʕوت الʺʛض والاضʛʢاǼات،  أعʛاض   ʧ
الॽʸʵʷة   وخʸال  الاجʱʺاॽɺة  الʯʽʰات   ʛثʕت ؗʺا  الॽʴاة،  ʳʺǼالات  الفعال  والأداء  ة  الʺʷارؗ وعلى   ȋاॼالإح

  ) Gagne,2014,13احॼاȋ حاجاتهʦ الأساسॽة. ( والأهʙاف Ȅʨʡلة الʺȐʙ للʻاس على الʛضا مقابل
وʱʻȄج عʧ فʟʴ احॽʱاجات الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة مʨʺʳعة واسعة مʧ الاحॽʱاجات، فʹلا    

عʧ أن ؗل ʡفل ǽعانى مʧ إعاقة مʱعʙدة فʙȄʛ مʧ نʨعه، وتʴقȘʽ أهʙاف هʚه الفʯة يʢʱلʖ مʧ الʙول اتʵاذ  
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 ʦهʱعلى رعاي ʧʽʺأو القائ ʦهʛولأس ʦاع لهʺʱخلال الاس ʧلفة مʱʵʺفال الʡاجات الأॽʱلاح ʖʽʳʱʶارات تʛوق ʛʽابʙت
ॽɾʺا يʱعلǼ Șʺا ʱʴǽاجه الʢفل لʤʴॽى ॽʴǼاة جʙʽة، وتقʦǽʙ خʙمات وأنʢʷة مʻاسॼة للعʺʛ والʛʤوف الॽʴʸة  

وقʙرات للʢفل  القʨة   ȋنقا على  بʻاءاً  الʺهارات   ʛȄʨʢوت الʷامل.  والإعاقة،  الʺʱʳʺعى   ʦعʙال  ʛʽفʨة،وتॽالʴال ه 
)Slaggert&Jongsma,2015,1 (  

) على اتॼاع نهج شامل ومʛʱʷك بʧʽ القʢاعات لʱعʜȄʜ 2013وأكʙ تقʛȄʛ مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة للʚاتȄʨة (   
الʴʸة والʛعاǽة والʛفاه الʻفʶى والاجʱʺاعى وȂعادة الʱأهʽل  والʙعʦ الȐʚ يهʙف إلى تلॽʰة الاحॽʱاجات وʶȄهل 
  ʦǽʙقʱة لॽʴʸال ʦʤʻرات الʙة قȄʨوتق ،Ȑʛالاخ ʨʺʻات الǼاʛʢة واضȄʨاتʚالǼ ʧʽابʸʺاة للॽʴالات الʳʺǼ لʲالأداء الأم

ʙات الʺهام  خʸʸʵʱدة الʙعʱق مʛلى فʨʱت ʘʽدة،حʙعʱʺاعات العامة والʢة للقॽعاونʱة ال مات مʱؔاملة، والʺʷارؗ
الʲانȄʨة.( الʛعاǽة  فى   ʧʽʸʸʵʱʺال مع  Ǽالʷʱاور  والʺʱاǼعة  والإدارة   ʦॽʽقʱالǼ  World Healthالʺʱعلقة 

Organization,2013,13  (  
فى    الʸʸʵʱات  مʱعʙد   ȘȄʛالف  ʧʺض ʧʽʽأساس أعʹاء  الاكلʨʽȞॽʻʽن  الاجʱʺاعʨʽن  الʴʸة    والاخʸائʨʽن 

العقلॽة والॽȃʛʱة الʵاصة والʺʙارس وحʺاǽة الʢفʨلة والأسʛة، وȄقʙمʨن دعʺاً مʱعʙد الʺȄʨʱʶات للʴالات الʱى تعانى 
مʧ مȞʷلات أو اضʛʢاǼات أو إعاقات، وȄقʙمʨا مʶاهʺة مهʺة فى الʱقʦॽʽ والȌॽʢʵʱ والʙʱخل وॽʀاس الʱʻائج  

والʛحʺة والʺعʛفة والʺهارات والʦॽʁ الʱى تعʜز الʴʸة والʛفاॽʂة  والانهاء وȂعادة الʱأهʽل، وʙȄمʨʳا الؔفاءة والʲقة  
ومعالʳة   الاجʱʺاॽɺة  الॽʺʻʱة  ودراسة  والʴʸة،  الʛعاǽة  وخʙمات  الʺʶاعʙة  ॽات  ʨؗسل  ʜȄʜوتع الʻاس،  لॽʺʳع 

 ) ISBE & IASSW,2020,19مȄʨʱʶات أداء الʟʵʷ الʴالॽة فى الʯʽʰات الʺॽɻʺʱʳة الʺʨʻʱعة. ( 
الʙʵمةالاجʱʺا    فى  الإنʶان  حقʨق  على   ʦالقائ الʻهج   ʦعʙȄةوॽȞॽʻʽالإكل ا  ॽɺة  الأʡفال   Șح  Ȑذو  ʧʽȄʨاتʚل

الإعاقات الʺʱعʙدة فى الʨʸʴل على الʙʵمات القائʺة على الʴقʨق، وʙʴȄد العʨامل والقʹاǽا الʱى تʕثʛ على  
ʱهǼ ʦʺا فى ذلʥ الॽʺʻʱة الʷاملة وȂعادة الʱأهʽل والʧʽȞʺʱ، وتʛȄʨʢ الʺهارات   الهȄʨات وتʴقȘʽ و قʙراتهʦ ومʷارؗ

والʨʱاصل    ،ʦعاتهʺʱʳم فى   ʧʽʺاهʶم ؗأعʹاء   ʦهʻم والاسʱفادة  الʢفل    معهʦالʚات  مʸالح   Șوف والʛʸʱف 
، وتقʦǽʙ الॽʵارات الʺʻاسॼة ॽɾʺا يʱعلȘ بʛعايʱهʦ مʧ خلال مʺارسة اكلॽȞॽʻʽة حʶاسة  فى ؗل الʺʱʳʺعاتالفʹلى  

الʙʱخ وتʙʵʱʶم  الʢفل  على   ʜ ʛؗتʨʺن  ʦعʙت الʱى  الʺʻاسॼة  ورفاهʱʽه.   لات  الʢفل 
)Smith,Thomas,O'kane,Twum&Imoh,2023,14  (  

    Ȑذو ʧʽȄʨاتʚال وʙʵʱʶȄم الاخʸائʨʽن الاجʱʺاعʨʽن الاكلʨʽȞॽʻʽن تʙخلات قائʺة على الأدلة لʙعʦ الأʡفال 
لغة  إنʷاء  إلى  ʶǽعى  تؔاملى  نهج شامل  واتॼاع  الʸʸʵʱات،  مʱعʙد  الʱعاون  إʡار  فى  الʺʱعʙدة  الإعاقات 

ʛȄʨʢات وتʚال Șʽقʴض تʛغǼ خلʙʱلل  Ȍॽʢʵʱوال ʟॽʵʷʱوال ʦॽʽقʱال ة فى  ʛؗʱʷخلات    مʙʱال الهȄʨة، ومʧ هʚه 
العلاج الʨاقعى الʲʺǽ Ȑʚل نهʳاً لʙʴʱيʙ الاحॽʱاجات وʛʡق تلʱʽʰها للʨصʨل إلى تʴقȘʽ الʚات وتʛȄʨʢ هȄʨة  
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 Ȑذو الأʡفال   ʥذل فى  Ǽʺا  الʻاس  لॽʺʳع  (  الʳʻاح  الʵاصة.   ,Parsonالاحॽʱاجات 
Dean&Hadiprodjo,2022,8 (  

     ʛف ( جلاسʛوعGlasser   ʖلʢʱȄار ، وॽʱة الاخȄʛʤعلى ن ʙʻʱʶة تॽʁʢʻقة مȄʛʡ " أنهǼ اقعىʨالعلاج ال (
للʛʸʱف ، وȄقʨد  الʺʨʯʶل وتعلʛʡ ʦق افʹل   ʛʽك غʨلʶال ʠاقع ورفʨال ة شॽʸʵة مʲȞفة ومʨاجهة  مʷارؗ

ʦ  الأشʵاص نʨʴ الʨاقع والؔفاح بʳʻاح مع الʨʳانʖ الʺلʺʨسة وغʛʽ الʺلʺʨسة للعالʦ الॽʁʴقى مʧ أجل مʶاعʙته
  Șافʨʱإلى ال Ȑدʕى تʱا الʻاجاتॽʱة احʨق ʟʴار  على فॽʱة الاخȄʛʤن ʜ ʛؗالى " ، وتʴال ʗقʨفى ال ʦة حاجاتهॽʰلʱل
أو عʙم الʅॽؔʱ، وȄهʙف العلاج الʨاقعى إلى  مʶاعʙة الʻاس على إʳǽاد ʛʡق افʹل لʱلॽʰة حاجاتهʦ مʧ أجل  

  )           Glasser,2001,22والȄʛʴة والʺʛح لʴʱقȘʽ ذاتهʦ وهȄʨاتهʦ الʻاجʴة. ( الॼقاء والʖʴ والانʱʺاء والقʨة      
 نʱائج دراسة "ʅȄʛʡ" (2009) أن الʻهج مʱعʙد الʸʸʵʱات عʺل مʱعʙد الʛؤȐ له نʱائج إʳǽابॽة وضʗʴوأ  

 ȐʨʱʶʺالǼ للॽʁام بʣʨائفها، والإرتقاء  الإبʙاعى والʺعارف للأسʛة   ʛʽؔفʱال الفʛد، وتॽʺʻة  قʙرات ومهارات   لॽʺʻʱة 
 الفȐʛؔ والʲقافى للʺʱʳʺع ، وللʺʺارسة مʧ خلال تʨسॽع خʛʰات الʺʺارسʧʽ والʺهʧʽʽʻ فى مʳالات مʱعʙدة وتॽʺʻة
ʛوȄة الفʛؔ ، وȂسʙʵʱام أدوات الاسʱفهام الॼʶعة وʛʡح الʻʽʶارʨȄهات   معارفهʦ ومʺارسة الʱفʛʽؔ الʻاقʙ والȞॼʷى وؗ

 (ʅȄʛʡ2009،) .الʙʰيلة لʛȄʨʢʱ القʙرات والʺهارات، وتॽʺʻة الॽʸʵʷة
 

 والأʴǼاث   مȑʨʱʴ الʙʵمة الاجʱʺاॽɺة حʨل الʚاتȄʨة إلى تʴلʽل ȐHaney " (2014)وهʙفʗ دراسة "هان    
ʷفʗ بʧʽ الʺʨʷʻرة في الʺʳلات الʱي اسʱعʛضها الॼاحʨʲن   معلʨمات حʨل الʱʻائج عامي ( 1997-2013) .وؗ

 نʱائج دراسة بʗʻʽو ،  (Haney,2014)والʙراسة.   الʚاتȄʨة ʨʺǼضʨعات تʱʴاج إلى مʙȄʜ مʧ الʘʴॼ   تʺʽʲل
 تʛȄʨʢ القʙرات ʶǽاهʦ فى تʨʢر الʢفل،وأوضʗʴ أن تلॽʰة الاحॽʱاجات أن  Piedrahita" (2014) بʙʽراهʱʽا"
 إلى تʛȄʨʢ مهارات وتلॽʰة هʚه الإحॽʱاجات ʱʴǽاج ،يʕدȐ إلى الʨʺʻ الʶلʦॽ ودعʺها لʴʱقȘʽ الʚات مʚʻ الʢفʨلة

سʘʺॽ  " نʱائج دراسة فʛʶتو،(Piedrahita,2014).تʴقȘʽ الʚات الأʡفال لؔى ॽʢʱʶǽعʨا الʨصʨل إلى وقʙرات
Smith" (2016) على ʛثʕوت،ʛاة الأسॽاً فى حǼاʛʢح اضॼʸجة،وتʛʴالإعاقات ال ʧلة مʨفʢة فى الȄʨاتʚأن ال 

 ʖʳȄة،وॽمʨʽاة الॽʴرة فى الʛؔʱʺة والانفعالات الॽʶفʻالة الʴء الʨإلى س Ȑدʕة،وتॽɺاʺʳة والǽدʛة الفȄʨل الهʽȞʷت 
 ʛʡاʵم ʠॽɿʵʱة لॽمʨʽال ʦاتهॽوح ʦهʨʺخلال ن ʧʽȄʨاتʚفال الʡث إلى إدراك الأʨʴॼاسة والʺʺارسة والॽʶل الʨʴت 

  (Smith,2016) الʚاتȄʨة.

 أن العلاج الʨاقعى مʻاسHaskins and Appling" (2017) ʖ نʱائج دراسة "هاسʜʻʽȞ و ابلʻʽج وأʣهʛت   
 والʺʛاهقʧʽ،وȄقʙم نهʳاً قȄʨاً واكʛʲ شʺʨلا لʱقʦǽʙ للأʡفال ȞʷǼل مʲالي ʻؗهج مʱؔامل لʱلॽʰة الاحॽʱاجات الأساسॽة

ʷفʗ نʱائج دراسة "لاǼا و مانʨȞȄʜʱس،  (Haskins&Appling,2017) .الاسʷʱارة والعʺل مع حالات مʨʻʱعة  وؗ
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Lappa and Mantziko" (2019) اهॼʱالان ʖʳȄو ، ʙʽج ʦॽن إلى تعلʨاجʱʴǽ دةʙعʱʺالإعاقات ال Ȑأن ذو 
ة الʢʷʻة   إلى جʨدة الʱعلʦॽ وʛʡق الʙʱرʝȄ لʱعلʦॽ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة،وȂكʶابهʦ الʛʰʵات مʧ خلال الʺʷارؗ

ʜʽ ʛؗʱل حॽʶة  أنʢʷة  وتॽʺʻة فى  الʱفاعل الإنॼʱاه   ʛȄʨʢوت،ʖاللع  ȘȄʛʡ  ʧع  ʦراتهʙاصل.  قʨʱوال 
(Lappa&Mantzikos,2019 )  

 أن تعلʦॽ الʙʵمة الاجʱʺاॽɺة يʙمج دراسات الإعاقة فى Goulden"(2020)غʨلʙن " دراسة وأشارت نʱائج   
 مʻاهʳها،وȄقʙم الاخʸائʨʽن الاجʱʺاعʨʽن دعʦ مʱعʙد الʺȄʨʱʶات لʚوȐ الإعاقات ʳʺǼالات مʱʵلفة مʧ خلال 

 و وسلى" واسʙʵʱمʗ دراسة ، (Goulden,2020) .مʺارسات مʻاهʹة للقʺع والʜʽʽʺʱ وʧȞʺȄ الʨصʨل إلʽها
 Ȑʛʽج Wesley and Jeri" (2022) اقعىʨال العلاج  ودراسات  ʨʴǼث   Ȑʨʱʴل مʽلʴʱل الॽʺʳʱعى   ،الʴʱلʽل 

الʛوحانॽة،والعلاقات أوضʗʴو والʺعʱقʙات  الʺʺارسات  فى  إʳǽابॽة  نʱائج   Șقʴǽ الʨاقعى  العلاج  أن   الʱʻائج 
مع العʺل  والهȄʨة،ومʳالات  الʵاصة الॽʸʵʷة  العقلॽة،الفʯات  الʴʸة   ʧʽʶʴوت،ʜʽفʴʱوال  والʶلʨك 

  ( Wesley&Jeri,2022) والاضʛʢاǼات. الʹغȋʨ وتʠॽɿʵ،والʻفॽʶة

 ومʧ خلال ما تʦ عʛضه تʙʴʱد حاجات تʴقȘʽ الʚات للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة وفقاً لॽʶاق    
الإنʶان حقʨق  على   ʦالقائ نȄʛʤةفى   الʻهج  على   ʙʻʱʶʺال الʨاقعى  والعلاج  الإكلॽȞॽʻʽة   الʙʵمة  الاجʱʺاॽɺة 

 ،الاخॽʱار فى خʺʶة مȄʨʱʶات ʖʳǽ تلʱʽʰها للʨصʨل إلى تʴقȘʽ الʚات، وهى : الॼقاء، الʖʴ والانʱʺاء، القʨة
                                   . الȄʛʴة، الʺʱعة، وʷȄʺل ؗل مȐʨʱʶ مʨʺʳعة مʧ الʴاجات

 . ʖʲॺلة الȜʵاً : مॻثان 
 تأسʴॻاً على ما تقʗم مʥ عʙض تʗʲدت مȜʵلة الʖʲॺ فى قॻʷة ॻʰʲǺة رئॻʴॻة هى :  

وتʙʴʱد القʹاǽا  • ما حاجات تʲقȖʻ الʘات للأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة فى إʟار العلاج الʦاقعى؟  
 الفॽɺʛة لهʚا الʘʴॼ فى الʶʱاؤلات الآتॽة.

 ؟ للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة  حاجات الॼقاء ما -1
  ؟للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة حاجات الʖʴ والانʱʺاء ما  -2

  ؟للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة ما حاجات القʨة  -3
  ؟ للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة ما حاجات الȄʛʴة  -4
 ؟ للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة ماحاجات الʺʱعة  -5

6- ʙجʨعات   هل تʨʺʳʺال ʧʽوق ذات دلالة بʛةفʢǼة والʹاॽʰȄʛʳʱاتفي  الʚال Șʽقʴدة تʛ؟  لؔل مف  
  . ʖʲॺف الʗاً : اهʰثال 
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تʗʲيʗ حاجات تʲقȖʻ الʘات للأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة   يʲʺʱل الهʙف الʛئʶॽى للʘʴॼ فى :    -
  . وتʙʴʱد الأهʙاف الفॽɺʛة للʘʴॼ فى :  فى إʟار العلاج الʦاقعى 

1- ʙيʙʴقاء تॼدة . حاجات الʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡللأ 
2- ʙيʙʴاء  تʺʱوالان ʖʴدة .حاجات الʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡللأ 

 للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة .تʙʴيʙ حاجات القʨة  -3
 للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة .تʙʴيʙ حاجات الȄʛʴة  -4
 للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة .تʙʴيʙ حاجات الʺʱعة  -5

 لؔل مفʛدة .  تʴقȘʽ الʚاتفي  الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼةʙلالة بʧʽ الʺʨʺʳعات  الفʛوق ذات  ال  معʛفة -6
 أهॻʸة الʖʲॺ الʹȂʙʢة والॻɿॻʮʠʯة .  راǺعاً :

 تقʦॽʽ الʴاجات الأساسॽة للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة .  -1
 تʙʴيʙ حاجات تʴقȘʽ الʚات للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة .  -2

3- . ʘʴॼات الʛʽغʱم ʧʽالعلاقة ب ʛʶفǽ ًاȄʛʤذجاً نʨʺن ʘʴॼم الʙقǽ 
 تعلʦॽ الأسʛ أو القائʺʧʽ على الʛعاǽة ʛʡق تلॽʰة احॽʱاجات الأʡفال ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة . -4
  تॽʺʻة وعى الʺʨʯʶلʧʽ مȐʚʵʱ القʛار وصانعى الॽʶاسات ومʸʺʺى الʛʰامج Ǽقʹاǽا ذوȐ الاعاقة .      -5

  . مفاʤॻʀ الʖʲॺ : خامʴاً  

ʘʴॼال ʦॽʂد مفاʙʴʱة  في تॽأساس ʦॽʂا يلى ،ثلاثة مفاʺॽɾ ازʳǽإǼ ʦضهʛع ʧȞʺȄو .  

  . مفهʦم الأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة -1 
 تعʻى الإعاقة وفقاً لʺʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة Ǽأنها " الاعاقة اȐ قʙʽ أو نقʟ [ناتج عʧ ضعف] فى القʙرة     

 وȄعʝȞ مʢʸلح  الإعاقة عʨاقʖ،"على أداء نʷاȋ ما ǼالȘȄʛʢ أو ضʺʧ الʢʻاق الǽ Ȑʚعॽɻॽʰʡ ʛʰʱاً  للإنʶان
 Ȑʨʱʶات على مǼاʛʢل اضʲʺالى فإن الإعاقة تʱالȃد ، وʛل الفʰق ʧم ȋاʷʻفى والॽʣʨالأداء ال ʘʽح ʧالʹعف م 

ʟʵʷال. (World Health Organization,2004,22)  
ة بʧʽ فʛد " والإعاقات هى     مʢʸلح شامل ʛʽʷǽ إلى الʨʳانʖ الʶلॽʰة للʱفاعل وقʨʽد الʷʻاȋ وقʨʽد الʺʷارؗ
 وʧȞʺȄ أن تʙʴث الإعاقة على  ،"( مع حالة صॽʴة ) وسॽاق ذلʥ الفʛد ( العʨامل الॽʸʵʷة والعʨامل الॽʯʽʰة )

-3]،[قʙʽ فى الʷʻاȋ مʲل عʙم القʙرة على الʻʱقل-2]،ثلاثة مȄʨʱʶات هى [1-ضعف فى وॽʣفة الʦʶʳ أو بʱʽʻه ]
ة مʲل الاسॼʱعاد مʧ الʺʙرسة   وʷȄʺل  الأشʵاص ذوȐ الإعاقة اولʥʯ  الʚيʧ لʙيهʦ اعاقات حॽʶة،[ تقʙʽʽ الʺʷارؗ

والأمʛاض  الॽʴʸة  الʴالات   ʧواسعة م ʖʰʶǼ مʨʺʳعة  الأداء  فى  ǽعانʨن مʧ صعȃʨات   ʧيʚال  والأشʵاص 
  ( World Health Organization,2013,3-4) .الʺʜمʻة والاضʛʢاǼات الʺʱʵلفة
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 الʺʜʱامʻة ] الʺʸاحॼة وتعʛف الإعاقات الʺʱعʙدة ʨʺǼجʖ قانʨن تعلʦॽ الأشʵاص ذوȐ الاعاقة Ǽأنها " الإعاقات   
 الॽʺʶʳة....الخ ) مʺا والإعاقات  الȄʛʸॼة ، الʚاتȄʨة الفȄʛؔة-  الʚاتॽة والاعاقة والاعاقة مʲل ، الʚاتȄʨة ) [
ʱʷǽʺل  ولا   . واحʙة"  لإعاقة  الʺعʙة    ʦॽعلʱال بʛامج  فى  إسॽʱعابها   ʧȞʺǽ لا  شʙيʙة  تعلॽʺॽة  إحॽʱاجات   ʖʰʶت 
الʱعلʦॽ الʵاص ، وتʻʸف ʅ الʛʸॼ ) وذلʥ لʨجʨد بʛنامج خاص بها بʛʰامج   الʺʢʸلح على ( الʦʺʸ وؗ

    (AASEP,2004,67) ." على أنها إعاقة مʜدو جة
 وتعʛف الॽɻʺʳة الأمॽȞȄʛة للʖʢ الʻفʶى اضʛʢاب ʅॽʡ للʚاتȄʨة Ǽأنه " اضʛʢاب نʺʨ عʰʸى يʙʰأ عادة     

  فى وقʗ مʛȞॼ مʧ الʨʺʻ، غالॼاً قʰل دخʨل الʢفل إلى الʺʙرسة، وǼ  ʜʽʺʱȄالآتى
  العʜʳ الʺʛʺʱʶ فى الʨʱاصل الاجʱʺاعى والʱفاعل الاجʱʺاعى عʛʰ سॽاقات مʱعʙدة Ǽʺا فى ذلʥ أوجه القʨʸر  -

ॽات الʨʱاصلॽة غʛʽ اللفॽʤة للʱفاعل   الاجʱʺاعى ʨؗلʶل، والʲʺالǼ ة فى الʺعاملةॽɺاʺʱاج .  
  . ضعف مهارات تʛȄʨʢ العلاقات والʴفاȍ علʽها وفهʺها، Ǽالإضافة إلى عʜʳ الʨʱاصل الاجʱʺاعى   -

- ȐدʕȄرة، وʛؔʱة ومʙʽة مقʢʷامات أو أنʺʱك أو اهʨسل ȋد أنʺاʨة وجȄʨاتʚال ʅॽʡ ابʛʢاض ʟॽʵʷت ʖلʢʱي 
الʺهʻى أو  الاكادǽʺى  أو  الاجʱʺاعى  أو  الʸʵʷى  الأداء  فى  وॽɿॽʣة  اعاقات                                                      ."إلى 

(American Psychiatric Association,2022,36,37)   

 وʥȜʸȂ  تʗʲيʗ الʸفهʦم الاجʙائى للأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة فى سॻاق هʘه الʸفاʤॻʀ الʹȂʙʢة 
   : الʴاǺقة فى خʴʸة عʹاصʙ هى

- ʨʺʻال ʧم ʛȞॼم ʗفى وق ʛهʤى تʰʸع ʨʺات نǼاʛʢاض .  

  . ʣهʨر الإعاقات الʱى تʱʷʺل على إعاقة أساسॽة وحالات مʧ الإعاقات والاضʛʢاǼات الʺʸاحॼة -

سلʨك  -  ȋوأنʺا مʱعʙدة  سॽاقات   ʛʰع الاجʱʺاعى  والʱفاعل  الʨʱاصل  فى   ʛʺʱʶʺال الʹعف  أعʛاض   وجʨد 
  . واهʱʺامات وأنʢʷة مقʙʽة ومʛؔʱرة 

  .يʱʻج عʻها احॽʱاجات مʱʵلفة للʢفل لاʧȞʺǽ اسॽʱعابها فى الʛʰامج الʺعʙة لإعاقة فʛدǽة أو مʜدوجة -

 تʖʰʶ اعاقات وॽɿॽʣة فى الأداء الʸʵʷى والعائلى والاجʱʺاعى والاكادǽʺى والʺهʻى وغʛʽها مʧ مʳالات -
 . أداء الʢفل فى الॽʴاة الʨʽمॽة

     . مفهʦم حاجات تʲقȖʻ الʘات  -2

     Șفʱʺال ʛʽالʺعاي  ʠعॼوفقاً ل ʧʽمع Ȑʨʱʶم ʙʻاة عॽʴعلى ال ȍفاʴات اللازمة للॼلʢʱʺأنها " الǼ اجاتʴى الʻتع 
 ʙيʙʴت ʦʱȄعات، وʺʱʳʺع الॽʺʳة لॽʺة العالॽɿॽʣʨة الॽات الأساسॼلʢʱʺال ʠعǼ اجات إلىʴال ʛʽʷها " ، ؗʺا تʽعل 
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والʺʕسʶات الʙولॽة  والاتفاॽʀات   ʧʽانʨالق مʲل  الʱأثʛʽات   ʧم مȄʜج  خلال   ʧم الʴاجات  تʙʴد  الʱى   ʛʽالʺعاي 
 والʺهʧʽʽʻ مʱعʙدȐ الʸʸʵʱات وغʛʽهʦ،وحʙد (جلاسʛ) خʺʝ حاجات أساسॽة مʷفʛة فى جʻʽاتʻا مʚʻ الʨلادة

الȄʛʴة  القʨة،  والانʱʺاء،   ʖʴاة،الॽʴال  ʙʽق على  الॼقاء   : وهى  الʺʨت   الʺʱعة ،حʱى 
(Pierson&Thomas,2010,353-354).  

    ʝفʻال ʦة لعلॽȞȄʛة الأمॽɻʺʳف الʛأنه وتعǼ اتʚال Șʽقʴا في  الإدراك " تʺǼ ، قهॽʁʴء تʛʺلل ʧȞʺǽ الؔامل لʺا 
ʨاهام ماسلʛلح مع ابʢʸʺال ȌॼتʛȄها " ، وʛيʙاة وتقॽʴة الؔاملة في ال  ذلʥ تʛȄʨʢ القʙرات لʙرجة عالॽة والʺʷارؗ
ʨʴعي نʶة الॽإلي عʺل ʛʤʻي ȑʚانات الȞة الؔاملة علي أنها الإمॽاساس ʧؔات الا  كʺا ولʚال Șʽقʴت ʧȞʺǽ لا 
 American Psychological) .للॼقاء والآمʧ والʖʴ  والانʱʺاء واحʛʱام الʚات Ǽعʙ تʴقȘʽ الʴاجات الأساسॽة

Association,2015,952)   
Ȑʜ للȄʛʤʻات          الإنʶانॽة   ʛؗم مʨأنه مفهǼ اتʚال Șʽقʴاب إلى تʸالأع ʦوعل ʝفʻال ʦس علʨقام ʛʽʷȄو، 
 وȄعʛف ȞʷǼل عام على أنه " تʴقȘʽ الإمȞانات الȄʛʷॼة الॽʁॽʁʴة، لʚلʥ فهʨ يȐʨʢʻ على تʛȄʨʢ  الفʛد لقʙراته 
 ʨة لʺاسلॼʶʻالȃو ، "ʧȞʺاة على أكʺل وجه مॽʴة الȃʛʳارات والʺهارات، وتॽʵاف الʷؔʱواس،ʧȞʺم ʙى حʸإلى أق 

 الʴاجات. ǽأخʚ تʴقȘʽ الʚات تȃʛʳة الʚروة الʱى لا يʦʱ بلʨغها إلا Ǽعʙ تلॽʰة جʺॽع الʺȄʨʱʶات فى الʶʱلʶل الهʛمى 
(Hayes&Stratton,2022,327 )  

 ʙة عʹاصʯقة فى سǺاʴة الȂʙʢʹال ʤॻʀفاʸه الʘاق هॻات فى سʘال Ȗʻقʲʯائى لʙم الاجʦفهʸال ʗيʗʲت  ʥȜʸȂو 
 : هى

 .دافع فȐʛʢ ومʛʴك أساسى فى جʺॽع الʻاس -
  .يهʙف إلى تॽʺʻة القʙرات إلى أقʸى حʙ مʺʧȞ لʱلॽʰة الʴاجات -

  .يʢʱلʖ اسʷؔʱاف الॽʵارات وتॽʺʻة الʺهارات وتȃʛʳة الॽʴاة -
ة الؔاملة فى الॽʴاة وتقʙيʛها -   .ǽقʨد إلى الؔفاح للʺʷارؗ

  .يʦʱ الʨصʨل إلॽه Ǽعʙ تلॽʰة الʴاجات الأساسॽة -
 .يʕدȐ إلى نʺʨ الॽʸʵʷة الإنʶانॽة للʨصʨل إلى مȐʨʱʶ الʛضا عʧ الॽʴاة -

  مفهʦم العلاج الʦاقعى .   - 3

ʛ) الى    ي إجʱʺاعي نفʶي مʨʢر بʨاسʢة وȄلॽام جلاسʛ الǼ ȑʚأنه  العلاج الʨاقعي    أشار (Ǽارؗ ʨؗخل سلʙت "
 ʛاعʷم ʧم ʛʲالة أكʴك الʨعلى سل ʜ ʛؗل ها  يʨʯʶʺك الʨلʶع الॽʳʷت ʦʱȄالʺاضي، و ʧم ʛʲأك ʛاضʴوعلى ال ،

 )  Barker,2003,360مʧ خلال إʳǽاد حلʨل بʙيلة للʺʨقف الإشȞالي. (
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     ʛف (جلاسʛعȄوGlasser   ʖلʢʱȄار، وॽʱة الاخȄʛʤعلى ن ʙʻʱʶة تॽʁʢʻقة مȄʛʡ " أنهǼ اقعىʨالعلاج ال (
للʛʸʱف ، وȄقʨد  الʺʨʯʶل وتعلʛʡ ʦق افʹل   ʛʽك غʨلʶال ʠاقع ورفʨال ة شॽʸʵة مʲȞفة ومʨاجهة  مʷارؗ
 ʦتهʙاعʶأجل م ʧقى مॽʁʴال ʦسة للعالʨʺالʺل ʛʽسة وغʨʺالʺل ʖانʨʳاح مع الʳʻاقع والؔفاح بʨال ʨʴاص نʵالأش  

  ) Glasser,2001,22لʱلॽʰة حاجاتهʦ فى الʨقʗ الʴالى ". (
 عʹاصʙ سॺعة فى سॻاق هʘه الʸفاʤॻʀ الʹȂʙʢة الʴاǺقة فى للعلاج الʦاقعى وʥȜʸȂ  تʗʲيʗ الʸفهʦم الاجʙائى 

  : هى
 مʙخل علاجى مʢʻقى ʙʻʱʶǽ على نȄʛʤة الاخॽʱار لʱعلʛʡ ʦق أفʹل للʛʸʱف .   -
-                   .ʦهʱȄʨوه ʦذاته Șʽقʴالى وتʴال ʗقʨفى ال ʦاجاتهॽʱة احॽʰلʱق افʹل لʛʡ اسʻال ʦॽف إلى تعلʙيه 

ʜ على الʶلʨك الأخلاقي فى الʨقʗ الʴاضʛ بʙلا مʧ الʺاضى .    -  ʛؗي 
ة شॽʸʵة مʲȞفة ومʨاجهة الʨاقع ورفʠ الʶلʨك غʛʽ الʺʨʯʶل .  -  يʢʱلʖ مʷارؗ

 ǽقʨد الأشʵاص نʨʴ الʨاقع والؔفاح بʳʻاح مع جʨانʖ العالʦ الॽʁʴقى.  -  
 يʧʺʹʱ مفاʦॽʂ ومॼادȏ واسʛʱاتॽʳॽات للعʺل مع الʻاس فى مʳالات مʱʵلفة.  - 
ǽقʨم الʺعالج بʱقʦॽʽ الʴاجات والʺȞʷلات أو الاضʛʢاǼات أو الإعاقات والȌॽʢʵʱ للʙʱخل وتʻفʚʽ العلاج مع   - 

 الʴالات .
  . حاجات تʲقȖʻ الʘات للأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة  •

 ʛʽʷǽ تʴقȘʽ الʚات للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة إلى إعادة Ȟॽʂلة واسعة الʢʻاق للʯʽʰة لʱلॽʰة    
 الʴاجات الإنʶانॽة والʨصʨل إلى الʙʵمات والالʜʱامات  الإʳǽابॽة لاتʵاذ خʨʢات مʧ شأنها تʶهل تॽʺʻة ورعاǽة 
ة الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة فى أنʢʷة ومʳالات الॽʴاة وأداء الʺهام فى الʺʱʳʺع  ،ودمج ومʷارؗ
ʦاتهॽʸʵش ʨʺʻل ʦراتهʙق ʜȄʜالإعاقة وتع Ȑاص ذوʵة الأشॽʀاتفاǼ هاʽص علʨʸʻʺال ʦقهʨة حقǽاʺʴǼ ولʙام الʜʱوال 
إلى  للʨصʨل   ʦيهʙل الʚات  الʻاجʴة وتʛȄʨʢ قʙرتهʦ على الاسʱقلالॽة وأداء وʣائفهʦ ووضʨح مفهʨم   ʦاتهȄʨوه 

 (Arnardottir& Quinn,2009,99) .إحʛʱام الʚات وتʛȄʨʢ فاعلʱʽها وتʴقȘʽ الʚات
 وȄعʻى تʴقȘʽ الʚات للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة الاعʛʱاف الʺʶʱاوȐ فى الʨصʨل إلى الʙʵمات   
والʺʛʱاʢǼة  الॽʶاسॽة  القʛار  صʻع  بʯʽة   ȘȄʛʡ  ʧع وحʺايʱها   ʦقهʨقʴǼ والʱʺʱع  الإنʶانॽة  الʴاجات  تلʰى   الʱى 
والȄʛʴة   ʛʽʸʺال  ʛȄʛوتق الʚاتى   ʦȞʴوال الاخॽʱار   ȏادॼم  ʧʺʹʱت الʱى  الإنʶان  ʴǼقʨق  اجʱʺاॽɺاً   والʺʹʺʻة 

Șʽقʴت إلى  للʨصʨل   ʜʽʽʺʱال وعʙم  الاجʱʺاॽɺة  والعʙالة  والʜʻاهة  الʺʱأصلة  والʛؔامة   الʚات.   والاحʛʱام 
(Weller,2013,3-4) 

    ʦॽʁال حʨل  اجʱʺاعى   ʛʽتغ إحʙاث  الʺʱعʙدة  الإعاقات   Ȑذو  ʧʽȄʨاتʚال للأʡفال  الʚات   Șʽقʴت  ʖلʢʱȄو 
ة فى الأنʢʷة واداء الʺهام ʳʺǼالات  والاتʳاهات والʺعʱقʙات الʱى تʨصʦ ذوȐ الإعاقات، والʱأكʙʽ على الʺʷارؗ
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الʺعʙʺʱة على  الȄʜʻهة  القانʨنॽة والॽʶاسॽة والʺॽɻʺʱʳة  Ǽالʺʱʳʺع، والʧʽȞʺʱ والʺʻاصʛة   ʧʽفاعل  الॽʴاة ؗأعʹاء 
 قʨاعʙ وقʨانʧʽ وأنʢʷة مʙʴدة ومʻاسॼة ثقاॽɾاً لʺȞافʴة جʺॽع أشȞال الʜʽʽʺʱ والعʻف والاسʱغلال  والʺʺارسات
 الʶلॽʰة، وتعʜȄʜ الʧʽȞʺʱ لʱلॽʰة الʴاجات الإنʶانॽة والʨصʨل إلى الʙʵمات والʱʺʱع Ǽالʴقʨق الإنʶانॽة الʱى تلʰى 

  (Meyers,2019,102-103) .حاجاتهʦ لʴʱقȘʽ الʚات
 ،وأكʙ وȄلॽام جلاسʛ على أن تلॽʰة الʴاجات الأساسॽة تʕدȐ إلى تʴقȘʽ الʚات والهȄʨة وتʷعǼ       ʛالʶعادة  
 Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡات للأʚال Șʽقʴلف حاجات تʱʵعاسة، وتʱالǼ رʨعʷس والʕʰوال ʦإلى الأل Ȑدʕها يʱʽʰم تلʙوع 
 الإعاقات الʺʱعʙدة عʧ الأʡفال العاديʧʽ و الʺعاقǼ ʧʽإعاقة فʛدǽة أو مʜدوجة، وʨȄفʛ الʻهج القائʦ على حقʨق 
 الإنʶان فى الʙʵمة الاجʱʺاॽɺة الإكلॽȞॽʻʽة إʡاراً مʻهॽʳاً عالʺॽاً مʱʺاسȞاً قائʺاً على الʦॽʁ والʴقʨق والʨاجॼات 
الإعاقات   Ȑوʚب  Șعلʱت الʱى  والإجʛاءات  والॽʶاسات  والقʛارات   ʧʽانʨالق جʺॽع  تʨجه  أن   ʖʳǽ الʱى   ȏادॼʺوال 
القʛار صʻع  عʺلॽة  وʨȄجه  معها  للʱعامل  إرشادات   ȏادॼم  ʛفʨȄو،ʦاتهॽح ʳʺǼالات  الʺʱعلقة                                          .والقʹاǽا 

(Lewis, Purser&Mackie,2020,69)   
  . فʙوض الʖʲॺ : سادساً 

1- Șʽقʴفي ت (ةʢǼوالʹا ȐʙعǼ ةॽʰȄʛʳʱلى والʰة قॽʰȄʛʳʱال)  تʨجʙ فʛوق ذات دلالة بʧʽ الʺʨʺʳعات الʲلاثة 
   . الʚات لؔل مفʛدة

 . ʖʲॺعاً : مʹهج الǺسا 
  الʤॻʸʶʯ الʸʹهʱى .  -1 

الʰȄʛʳʱي    اسʙʵʱم الʺʻهج شॼه   ʘاحॼال ʧʽʱعʨʺʳʺال  ʦॽʺʸت ʘاحॼال الفʛوض، واسʙʵʱم  وذلʥ لإخॼʱار صʴة 
ʘʽة  حʢǼضا ) ʧʽʱعʨʺʳة على مʻʽع العȄزʨت ʦت    ʙعȃي وʰȄʛʳʱخل الʙʱال الॽʁاسات قʰل  وتॽʰȄʛʳة ) واسʙʵʱام 

 الʙʱخل الʰȄʛʳʱي . 
2-   . ʖʲॺة الʹʻع وعʸʯʱوصف م 

للʺȞفʨفǼ ʧʽالʙقى  ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة ʙʺǼرسة الʨʻر    الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ  لʘʴॼ: اشʱʺل مʱʳʺع ا  لʖʲॺمʸʯʱع ا
)  20(الأسʡ    ʛفل ،وعʙد)  20حʘʽ بلغ عʙد الأʡفال (   وأسʛهʦ ،  الʱاǼعة لʺʙيȄʛة الॽȃʛʱة والʱعلʴʺǼ ʦॽافʤة الʜʽʳة

 أسʛة .
الʚاتʧʽȄʨ    )10عʙد (تʨؔنʗ عʻʽة الʘʴॼ الʴالي مʧ  العʻʹة :    وصف•   الإعاقات   ذوȐ حالات مʧ الأʡفال 

ʦهʛدة واسʙعʱʺة و   الॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺدفي الʙة   حالات)  10(  عʢǼعة الʹاʨʺʳʺفي الʦهʛا يلى   وأسʺؗ ʧʽزعʨم
 : 
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ʧʽ مʧ الʨؗʚر، حʘʽ شȞلʨا  :    الʹʦع  - ، بʻʽʺا  ٪٦٠في الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة ، ؗانʗ الॼʶʻة الأكʛʰ مʧ الʺʷارؗ
. في الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة ، ؗانʗ الॼʶʻة مʶʱاوȄة بʧʽ الʧʽʶʻʳ، حʘʽ تʺʲل الʨؗʚر  ٪٤٠كانʗ نॼʶة الإناث  

  لؔل مʻهʺا.   ٪٥٠والإناث 

- ʙʸؗان :  الع ʘʽعًا، حʨʻʱة مॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺع الأعʺار في الȄزʨ٣٠ت٪  ʛʺفي ع ʧʽ سʨʻات   ٩مʧ الʺʷارؗ
ʜʽ أكʛʰ على الفʯة العʺȄʛة    ١٠آخʧȄʛ في عʺʛ    ٪ ٣٠و ʛؗاك تʻؗان ه ʙة ، فقʢǼعة الʹاʨʺʳʺات. أما في الʨʻس

١٠  ʗلȞش ʘʽات، حʨʻل أ  ٪٤٠سȞʷǼ زعةʨم Ȑʛالأعʺار الأخ ʗا ؗانʺʻʽب ،ʧʽ   .قل مʧ الʺʷارؗ

ʧʽ لʦ   100في الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة ، أʣهʛت الʱʻائج أن %الʶف الʗراسى :    - ǽقʙʽوا فى صف  مʧ الʺʷارؗ
ʧʽ الʚيʧ لʦ  بلغʗ نॼʶةالʺʨʺʳعة الʹاʢǼة و . دراسى   .)ǽ  %)100قʙʽوا فى صف دراسىالʺʷارؗ

ʧʽ مʧ الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة والʺʨʺʳعة الʹاʢǼة ǽعانʨن   الإعاقة الاساسॻة :  - أشارت الʱʻائج إلى أن الʺʷارؗ
  مʧ اضʛʢاب ʅॽʡ الʚاتȄʨة .           

ʧʽ مʧ أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الإعاقات الʶʸاحॺة :  - أشارت الʱʻائج إلى الإعاقات الʺʸاحॼة عʙʻ الʺʷارؗ
ة واضʛʢاب    والʺʨʺʳعة الʹاʢǼة تʛʱاوح فى إعاقات ( ʛؗʴال ȋʛاب فʛʢة واضॽʺʶة وجॽɻʺة وسȄʛؔة وفȄʛʸǼ

  اللغة والؔلام وصعȃʨات الʱعلʦ واضʛʢاǼات الأكل والʱغǽʚة واضʛʢاǼات الإخʛاج ).

ʧʽ  %50في الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة ، ؗانʗ الʱʻائج تʛʽʷ إلى أن ( درجة شʗة الاعاقة :    - لʙيهʦ ) مʧ الʺʷارؗ
(إعاقة خॽɿفة بʻʽʺا  الʹاʢǼة)  50%،  إعاقة مʨʱسʢة، والʺʨʺʳعة   ʦيهʙا )  %40(  لʺʻʽب إعاقة خॽɿفة،   ʦيهʙل

 . ) لʙيهʦ إعاقة مʨʱسʢة60%(

ʧʽ ( :    الʦʸقع  - وʨʷॽɻȄن مع  ) ؗانʨا في مʨقع مʙʴد  ٪١٠٠الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة أʣهʛت أن جʺॽع الʺʷارؗ
ʦهʛة ، ؗان  اسʢǼعة الʹاʨʺʳʺا في الʺʻʽقع    ٪٩٠، بʨʺال ʝفي نف ʧʽ ، مع وجʨد وʨʺॽʁȄن مع اسʛهʦمʧ الʺʷارؗ

  . وʨʺॽʁȄن ʕʺǼسʶة رعاǽة اجʱʺاॽɺةآخʧȄʛ في مʨقع مʱʵلف   ٪١٠

الʱʻائج في:    الʙعاǻة  - ʧʽ ؗانʨا في نفʝ مȐʨʱʶ الʛعاǽة. أما في    أشارت  الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة، ؗل الʺʷارؗ
  .في مȐʨʱʶ أقل ٪١٠في مȐʨʱʶ عالٍ مʧ الʛعاǽة، مع وجʨد  ٪ ٩٠الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة ، فؔان 
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ʧʽ ؗانʨا في أسʛ تʨؔʱن مʧ    ٪٦٠الॽʰȄʛʳʱة ،    الʺʨʺʳعة  يʨجʙ في   أفʙاد الأسʙة :  عʗد  - أفʛاد،    ٥مʧ الʺʷارؗ
 الʱى تʨؔʱن   مʧ      الأسʛ)  ٪٥٠الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة ، ؗانʗ الॼʶʻة الأكʛʰ (  بʻʽʺا فيأفʛاد.    ٤مʧ    ٪٢٠و

 ʧد   ٥مʨاد، مع وجʛ٢٠أف ٪  ʧن مʨؔʱت ʛاد  ٦في أسʛأف.   

3-  . ʖʲॺأدوات ال 
    بʙنامج الʗʯخل Ǻالعلاج الʦاقعى مع الأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة. )1الأداة (

يهʙف بʛنامج الʙʱخل Ǽالعلاج الʨاقعى إلى تʴقȘʽ الʚات للاʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة مʧ خلال     
 ʨʺʻعة لʱʺة والȄʛʴة والʨاء والقʺʱوالان  ʖʴقاء والॼأجل ال ʧم ʦة حاجاتهॽʰلʱق افʹل لʛʡ ادʳǽعلى إ ʦتهʙاعʶم

  هȄʨة ناجʴة.
 للأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة . (إعʗاد الॺاحʖ): اسʸʯارة الʲاجات الأساسॻة ) 2الأداة (

  إلॽه   أشارتقام الॼاحǼ ʘإعʙاد اسʱʺارة الʴاجات الأساسॽة Ǽعʙ الاʡلاع على الادبॽات وما    الاسʸʯارة :  وصف•  
مفʛدات  (9تʷʺل اسʱʺارة الॽʰانات الأساسॽة مʨȞنة مʧ عʙد (نʱائج الʙراسات الʶاǼقة حʘʽ تʦ إعʙاد الاسʱʺارة  
 - تॽʀ ʧʺʹʱاس ( الʴاجات الأساسॽةمفʛدة    )20مʧ (مʨȞنة   عʧ خʸال العʻʽة،واسʱʺارة الʴاجات الاساسॽة

الʶلʨك   -تأثʛʽ عʙم تلॽʰة الʴاجات على الأداء الॽʣʨفى  -الʹغȋʨ الʱى تʰʰʶها الʴاجات -مȐʙ قʨة الʴاجات
  - مʨارد تلॽʰة الʴاجات   -الʺȞʷلات والعʨامل والॽʶاقات الʱى تʺʻع تلॽʰة الʴاجات  -ʛʡق تلॽʰة الʴاجات  -الॽؔʱفى

  الʴاجات). نقاȋ القʨة والʺهارات لʱلॽʰة
  • Ȏʦʯʲʸق الʗد (  :  صʙارة على عʺʱض الاسʛع ʦت ʘʽح ʧʽʺȞʴʺق الʙص ʘاحॼم الʙʵʱ13اس  ʧم ʦȞʴم (

  ʝفʻال  ʦوعل الإعاقة  مʳال  في  الاجʱʺاॽɺة،الʛʰʵاء  والʙʵمة  الʻفʶى  اتفاق    والॽʁاس   ʖʶن  ʦॽʀ  ʗاوحʛت  ʙوق
 ʧاعلى م ʧʽʺȞʴʺاسه . ٨٥الॽʁاس لॽʁʺف الʙة وما يهॽائʛفاتالإجȄʛعʱد للʨʻʰل ملاءمة الʨاتفاق ح % 

  ॽʀ٠.٩٠ʺة الॼʲات  تʦ الʴʱقȘ مʧ الॼʲات مʧ خلال Ȅʛʡقة إعادة الȘʽʰʢʱ وقʙ بلغʗ    إعادة الȖʻʮʠʯ:  ثॺات•  
 وهى ॽʀʺة مʛتفعة. 

  تʲقȖʻ الʘات للأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة . ( إعʗاد الॺاحʖ ) مॻɿاس: (3الأداة (
قام الॼاحǼ ʘإعʙاد الʺॽʁاس Ǽعʙ الاʡلاع على الادبॽات والأدوات الʺʨʱافʛة في تلʥ الادبॽات   الॻɿʸاس :  إعʗاد  -

/ تʛجʺة وتقʡ ʧʽʻلعʗ مʨʸʻر ، ʨʽǗلا    Everett L. Shostrom  1974ومʻها مॽʁاس ( إǽفʗȄʛʽ شʨسʛʱوم  
تʙʴيʙ أǼعاد الʺॽʁاس فى ثʺانॽة أǼعاد وهى : (تقʰل الʚات، تقʰل الآخʧȄʛ،الʲقة  ضʨء ذلʥ تʦ    الʰʰلاوȐ ) ، وفى 

ʦة)، ثॽلʨʯʶʺة، الॽماجʙة     الإن صॽاغة مفʛدات الʺॽʁاس   Ǽالʻفʝ،الʱفاؤل،فاعلॽة الʚات، الأداء الॽʣʨفى،الʺʷارؗ
 ʙوق ʧʽʺȞʴʺادة الʶضها على الʛج وعȄرʙʱدة الʙعʱأفاد م ॼاسʻدات مʛأن الʺفǼ ʧʽʺȞʴʺادة الʶة . ال  

- ʝائʶʳة  الȂʙʯمʦȜॻʴدةالʗعʯʸالإعاقات ال Ȏذو ʥʻȂʦاتʘفال الʟات للأʘال Ȗʻقʲاس تॻɿʸل  :  
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) مʦȞʴ مʧ 13اسʙʵʱم الॼاحʘ صʙق الʺʧʽʺȞʴ حʘʽ تʦ عʛض الاسʱʺارة على عʙد (   الʥʻʸȜʲʸ :  صʗق•  
  ʝفʻال  ʦوعل الإعاقة  مʳال  في  وقʙالʛʰʵاء  الاجʱʺاॽɺة،  والʙʵمة  الʻفʶى  اتفاق    والॽʁاس   ʖʶن  ʦॽʀ  ʗاوحʛت

) ʧاعلى م ʧʽʺȞʴʺ92ال% ( ) ʦول رقʙʳالǼ ضحʨ1كʺا م                               . ( 
 الॻʶاغة مʹاسॺة   الʗʹʮ مʙتǺ Ȋॺالॺعʗ  عʗد الʥʻʸȜʲʸ  عʗد الʦʹʮد   عʗد الأǺعاد 

 )%93نॺʴة الإتفاق (  )%92نॺʴة الإتفاق (   13 50 8   

تʦ الʺʨافقة على جʺॽع الʺعايʛʽ والأǼعاد والʨʻʰد، وقام الॼاحǼ ʘإعادة صॽاغة Ǽعʠ الʨʻʰد الʱى أشار إلʽها  -
                              . ʦاتهʤفى ملاح ʧʽʺȞʴʺادة الʶال ʠعǼ                 

 الاتʴاق الʗاخلى لاخॺʯار تʲقȖʻ الʘات .  صʗق• 
للʴʱقȘ مʧ انʱʺاء الʺفʛدات للʶʺة الʺقاسة تʦ إʳǽاد العلاقة الارتॼاॽʡة بʧʽ الʺفʛدات والʙرجة الؔلॽة للاخॼʱار    

 يلى .  ، وتʨصلʗ الʱʻائج إلى ماومȐʨʱʶ دلالʱها 
 ʛهʤُت  ȋاॼاوح معاملات         الارتʛʱت ʘʽح ،ȑʨل قȞʷǼ اخليʙاق الʶق الاتʙات صʚال Șʽقʴار تॼʱائج اخʱن

  ʧʽار بॼʱة للاخॽالإجʺال ʦॽʁدات والʛالʺف ʧʽ٠.٩٣و  ٠.٣٠ب  Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸعها ذات دلالة إحॽʺ٠.٠١، وج. 
الʱʻائج تʛʽʷ إلى أن معʦʤ الʺفʛدات في الاخॼʱار تʱʺʱع Ǽارتॼاʡات مʛتفعة مع الإجʺالي، مʺا ǽعʝȞ  و  هʚه 

،  ١٨،  ١٧،  ١١،  ٩،  ٨،  ٧،  ٦،  ٥،  ٤اتʶاقًا داخلॽًا عالॽًا. الʺفʛدات ذات الارتॼاʡات الأعلى، مʲل الʺفʛدات  
قًا قȄًʨا مع الʺॽʁاس الؔلي  ، تعʝȞ تʨاف٤٣، و٤٢،  ٤٠، ٣٩، ٣٨،  ٣٧،  ٣٦، ٣١،  ٣٠، ٢٧، ٢٦،  ٢٣،  ١٩

 .الاخॼʱار لʴʱقȘʽ الʚات، مʺا ǽعʜز مʧ مʨثॽʀʨة
، على الʛغʦ مʧ أنها ١، و  ٢٢،  ٢١،  ٢٠،  ٣،  ȃ٢الʺقابل، الʺفʛدات ذات الارتॼاʡات الأقل، مʲل الʺفʛدات  و   

تȑʙʰ ارتॼاʡات ضॽɻفة نॽʰʶاً إلا أنها لا تʜال ضʺʧ مȐʨʱʶ الʙلالة الإحʸائॽة، مʺا ǽعʻي أنها تʶهȞʷǼ ʦل  
 Ȑʛدات الأخʛالʺف ʧرجة أقل مʙب ʧؔار ولॼʱابي في الاخʳǽإ. 

الʚات يʱʺʱع ȐʨʱʶʺǼ عالٍ مʧ  و     Șʽقʴار تॼʱاخ الʱʻائج أن  الʙاخلي، مʺا    الاتʶاقʧȞʺȄ الاسʱʻʱاج مʧ هʚه 
 ʳǽعله أداة مʨثʨقة لॽʁاس مفهʨم تʴقȘʽ الʚات لȐʙ الأفʛاد.  

 الفا لʙؒونॺاخ وماكʗونالʗ اومʱॻا لاخॺʯار تʲقȖʻ الʘات . ثॺات• 
 ) 2للʷؔف عʧ الॼʲات الʙاخلى للاخॼʱار تʦ إʳǽاد الॼʲات Ǽʺعادلة الفا لʛؔونॼاخ ؗʺا Ǽالʙʳول (

 الॺʰات  الأǺعاد  
 982. الॺعʗ الاول 
 990. الॺعʗ الʰانى 
 ʖالʰال ʗعॺ988. ال 
 996. الॺعʗ الʙاǺع 

 ʛامʳال ʗعॺ993. ال 
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 989. الॺعʗ الʴادس 
 983. الॺعʗ الʴاǺع 
 ʥامʰال ʗعॺ994. ال 

 0.998 الॺʰات الؒلى  

ألفا     معامل  ॽʀʺة  الʺʨثॽʀʨة.   ʧة مǽللغا عالॽة  تʤُهʛ مȄʨʱʶات  الʚات   Șʽقʴت الॼʲات لاخॼʱار  تʴلʽل  نʱائج 
  ʧم ʗاوحʛاس تॽʁʺات الؔلى    ٠.٩٩٦الى    ٠.٩٨٣للॼʲ٠.٩٩٨وال ʛʽʷائي تʻʲʱل اسȞʷǼ تفعةʛʺال ʦॽʁه الʚه .

في الॽʶاق الʻفʶي والȑʨȃʛʱ، تُعʙ هʚه الʦॽʁ مʕشʛاً و .إلى درجة عالॽة جʙاً مʧ الॼʲات  والاتʶاق الʙاخلي للاخॼʱار
  ʝॽʁǽ ارॼʱي أن الاخʻعǽ مʺا ،ʠعॼعʹها الǼ از معʱʺل مȞʷǼ اشىʺʱار تॼʱلفة للاخʱʵʺال ʛاصʻعلى أن الع
ȞʷǼل دقȘʽ ومȘʶʱ مفهʨم تʴقȘʽ الʚات عʛʰ مʱʵلف الʨʻʰد الʺʙرجة ॽɾه. هʚه الʱʻائج تʹʺʧ أن الاخॼʱار مʨثʨق  

ʺʱالاع ʧȞʺȄه وǼ اثʴǼه في الأॽقاتاد علॽʰʢʱة  والॽʶفʻة والȄʨȃʛʱة والʺʺارسات الॽɺاʺʱوالاج  . 
   الȖʻʮʠʯ وجʸع الॻʮانات .  إجʙاءات  -4 

 تʙʴʱد إجʛاءات الॽɾ ʘʴॼʺا يلى . 
)  10) أʡفال، والأخȐʛ تॽʰȄʛʳة   (10( ضاʢǼة    إحʙاهʺاوتʨزȄعها على مʨʺʳعʧʽʱ    لʘʴॼانʱقاء عʻʽة ا -أ   

أʡفال مʧ الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة وأسʛهʙʺǼ ʦرسة الʨʻر للʺȞفʨفǼ ʧʽالʙقى الʱاǼعة لʺʙيȄʛة 
 الॽȃʛʱة والʱعلǼ ʦॽالʜʽʳة . 

Șʽʰʢعات  ب تʨʺʳʺعلى ال ʘʴॼةأدوات الʢǼة والʹاॽʰȄʛʳʱال  . ( لىʰاس قॽʀ) 
مʧ خلال الȘʽʰʢʱ الʳʺعى للʛʰنامج مع الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة، وتʹʺʧ الʛʰنامج  الʛʰنامج والأدوات    تʦ تȘʽʰʢ  -ج

 مقابلات فʛدǽة لإجʛاء الʱقॽʽʺات مع الأʡفال وفȘȄʛ العʺل Ǽالʺʙرسة.  
تʦ إعʙاد الʳʱهʜʽات اللازمة قʰل تȘʽʰʢ الʛʰنامج، وʙȃأ تȘʽʰʢ الʛʰنامج، وتʙʰأ الʺقابلة ǼالʛʱحǼ ʖʽالʺʨʴॼثʧʽ،    -د  

تقʦǽʙ مʨضʨع الʺقابلة، مʻاقʷة الʱقʦॽʽ الʚاتى الʵاص Ǽالʺقابلة الʶاǼقة، عʛض الأنʢʷة والʙʱرॼȄات والʛʷʻات  
الʺʻاسॼة والʺلائʺة لؔل مقابل  ʟʸهات والقʨيʙʽارات والفʺʱلاع على اسʡالʺهام، الإ ʧعة مʨʺʳم ʅॽة، تؔل

 ملاحʤة لʱقʦॽʽ تʴقȘʽ الʚات، إنهاء الʺقابلة . 
 لʺʨʴॼثʧʽ.الʴʱقȘ مʧ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه اإجʛاء الॽʁاس الॼعȐʙ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة و  -ه

مقابلة إسॽɺʨʰاً، وȃلغ عʙد   (2) أسʨʰع Ǽعʙد (12شهʨر بʨاقع ( (Ǽ3العلاج الʨاقعى مʙة (الʙʱخل    إسʱغʛق   -و
 دॽʀقة ) وفقاً للʺقابلة .   90دॽʀقة إلى  60) مقابلة، ومʙة ؗل مقابلة تʛʱاوح ( مʧ 24الʺقابلات (

تʦ تȘʽʰʢ بʛنامج الʙʱخل Ǽالعلاج الʨاقعى مع الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ وأسʛهǼ ʦقاعة الإجʱʺاعات ʙʺǼرسة الʨʻر    -ز
  Șافʨʺال ʙم الأحʨي Șʽʰʢʱأ الʙȃة، وʜʽʳة الʤافʴʺǼ ةॽʺॽعلʱقى الʙعة لإدارة الǼاʱال ʧʽفʨفȞʺهى 2024-2-11للʱوان

 Șافʨʺال ʙم الأحʨنامج يʛʰال Șʽʰʢ2024-5-12ت . 
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5- ʔʻة . الأسالॻائʶالإح  
الʱالॽة : (   الॼاحʘ الأسالʖʽ الإحʸائॽة   -إخॼʱار [ت] لʺʨʺʳعʧʽʱ مʱʶقلʧʽʱ    -معاملات الإرتॼاȋ  اسʙʵʱم 

 ʧʽʱʢॼتʛم ʧʽʱعʨʺʳʺار [ت] لॼʱات  -إخॼا  ثʳॽاوم ʙونالʙاخ وماكॼونʛؔالفا ل . ( 
 . ʖʲॺائج الʯثامʹاً : ن 

 الॼاحʘ الʺʻهج الʺʱʵلȌ للʱؔامل بʧʽ الʴʱلʽل الॽؔفى والʴʱلʽل الؔʺى . اسʙʵʱم مʹاقʵة نʯائج الʖʲॺ. -أ
     تʹʺʧ الʴʱلʽل الॽؔفى مʻاقʷة أسʯلة الʘʴॼ، وهى:الʲʯلʻل الاول :الʲʯلʻل الॻؒفى . 

  فى إʟار العلاج الʦاقعى؟ للأʟفال الʘاتʥʻȂʦ ذوȎ الإعاقات الʯʸعʗدة  حاجات تʲقȖʻ الʘاتما  - 
تʨؔنʗ العʻʽة مʧ عʡ ʧȄʛʷفلا مʧ الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة واسʛهʦ، وȂتʹح مʧ خلال     

العʛʷ للʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة والʴالات العʛʷ للʺʨʺʳعة الʹاʢǼة  الʴالات    الʺقʙمة مʧ  الʴʱلʽل الॽؔفى للإجاǼات
ʨȄاجهʨن تǽʙʴات و   ʱʺǽلʨؔن نقاȋ قʨة ومهارات ʧȞʺǽ تʛȄʨʢها،ذوȑ الإعاقات الʺʱعʙدة    الʚاتʧʽȄʨأن الأʡفال  

 الآتى .  وأكʗت نʯائج الʖʲॺ علىتهʦ ، كʛʽʰة في تلॽʰة احॽʱاجا
اضʛʢاب ʅॽʡ الʚاتȄʨة إعاقة مʱعʙدة وتʸاحʰها إعاقات واضʛʢاǼات أخȐʛ لها تأثʛʽ على        الأʡفال  -1

 ॽʺʳǼع مʳالات حॽاتهʦ وعلى أسʛهʦ وعلى الʺʱʳʺع . 
 ǽعانى الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة مʧ عʙم وجʨد صف دراسي ʛʺǼحلة تعلॽʺॽة .  -2

3-   .ʧيʙالʨال ʦهʱم على رعايʨقȄو ، ʦهʛل مع أسʜʻʺدة فى الʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡة الأॽʰغال ʞॽɻǽ 
 اشʛʱاك معʦʤ الأʡفال مʧ الإعاقات الॽɿʵفة والʺʨʱسʢة فى احॽʱاجات مʷʱابهة لʴʱقȘʽ الʚات . -4

حʙدت نʱائج الʘʴॼ حاجات تʴقȘʽ الʚات للأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة فى خʺʶة مȄʨʱʶات    -5
  ʧʽوالʺعاق ʧʽفال العاديʡحاجات الأ ʧلف عʱʵى تʱة الॽɺʛاجات الفʴال ʧعة مʨʺʳم Ȑʨʱʶل ؗل مʺʷȄة،وॽأساس

 وتʗʲʯد هʘه الʲاجات فى:  Ǽإعاقة فʛدǽة أو إعاقة مʜدوجة،
حاجات الॼقاء تʱʷʺل على ( حاجات فʨʽʶلʨجॽة، الʶلامة، الأمʧ، الʴʺاǽة الʷاملة، الʙʱخل الʺʛȞॼ،  الʛعاǽة    - أ  

 الʷاملة، الʴʸة، الʙعʦ، الॽʺʻʱة الʷاملة، الهȄʨة ) .  
ة،    -ب   حاجات الʖʴ والانʱʺاء تʧʺʹʱ ( إذؗاء الʨعى، الإتʳاهات، العلاقات، الʱفاعلات، الاتʸالات، الʺʷارؗ

 حاجات عاॽɿʡة، حاجات نفॽʶة، حاجات روحॽة، الإنʱʺاء، الʱأهʽل وȂعادة الʱأهʽل ) .  
حاجات القʨة تʷʺل ( إمȞانॽة الʨصʨل للʙʵمات، الʨصʨل للعʙالة، إحʛʱام الʨʸʵصॽة، إحʛʱام الʺʜʻل    -ج  

 والأسʛة، الʨʻؔʱلʨجॽا الʺʶاعʙة، الʶلʨك الॽؔʱفى، الأداء الॽʣʨفى، الإنʳاز، الʴʱفʜʽ الʶʴى، الʺʻاصʛة الʚاتॽة ). 
الʱعʛʽʰ  والʛأȑ    -د   الʺʱʳʺع، حȄʛة  الȞʷǼ ʞॽɻل مʱʶقل والإنʙماج فى  الȄʛʴة،   ) ʧʺʹʱة تȄʛʴال حاجات 

ة والॽʶʻʳة، الاخॽʱار، الإبʙاع  ) .  ʛؗʴة الȄʛى، حʸʵʷقل الʻʱمات، الʨل للʺعلʨصʨوال 
 حاجات الʺʱعة تʷʺل ( الʱعلʦॽ، الॽʴاة الʲقاॽɾة، الॽɾʛʱه، اللعʖ، الʺʛح ) .   -ه 
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الʺʱعة درجة شʙيʙة لȐʙ غالॽʰة   الأʡفال  -6 الॼقاء والʖʴ والانʱʺاء والقʨة والȄʛʴة  بلغ مȐʙ قʨة حاجات 
 الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة . 

7-   Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡللأ   ȋʨعة ضغʱʺة الȄʛʴة والʨاء والقʺʱوالان ʖʴقاء والॼة حاجات الॽʰم تلʙع ʖʰʶت
 الإعاقات الʺʱعʙدة فى حॽاتهʦ الʨʽمॽة وتʕثʛ على الأداء الॽʣʨفى لʺهام الॽʴاة الʨʽمॽة .  

ॽات  -8 ʨؗسل ʠعǼ اʨارسʺȄفى، وॽؔʱك الʨلʶضعف ال ʧدة مʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡعانى الأǽ
  . ʅॽؔʱات الॽ ʨؗسل ʛȄʨʢن إلى تʨاجʱʴȄفة ، وॽɻرجة ضʙب ʦاجاتهॽʱة احॽʰفى تل ʅॽؔʱال 

ʙʵʱʶǽم الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة ʛʡق تʖʰʶ لهʦ قʨʽد فى تلॽʰة الʴاجات   الاساسॽة،   -9
  وʱʴȄاجʨن الى تعلʛʡ ʦق أكʛʲ فاعلॽة لʱلॽʰة احॽʱاجاتهʦ الʨʽمॽة .  

يʨاجه الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة مʨʺʳعة مʧ الʺȞʷلات تʺʻع تلॽʰة احॽʱاجاتهʦ الʨʽمॽة،  -10
مȞʷلات   أسȄʛة،  مȞʷلات  نفॽʶة،  مȞʷلات  علاقات،  مʷاكل  صॽʴة،  مȞʷلات   ) الʺȞʷلات  هʚه  وتʷʺل 

 مʙرسॽة، مȞʷلات بॽʯʽة، مȞʷلات الأداء الॽʣʨفى ) .  
11-   ،ʦاجاتهॽʱة احॽʰتل ʧدة مʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡع الأʻʺى تʱامل الʨالع ʧعة مʨʺʳم ʙجʨت

وتʷʺل هʚه العʨامل ( عʨامل صॽʴة، عʨامل اقʸʱادǽة، عʨامل تॽʺॽɺʙة، عʨامل تȄʨʺʻة، الʨصʨل للʙʵمات  
 والʛعاǽة، الʨصʨل للʺهʧʽʽʻ مʱعʙدȐ الʸʸʵʱات، عʨامل مॽɻʺʱʳة ) . 

12-    ʧعة مʨʺʳفى م ʦاجاتهॽʱة احॽʰق تلʨات تعȃʨدة صعʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡة الأॽʰغال ʙʳǽ
، الʺʙرسة، الʺʱʳʺع، مʕسʶات الʙʵمات والʙعʦ، الʺهʧʽʽʻ مʱعʙدȐ الʸʸʵʱات،  الॽʶاقات الʺʲʺʱلة فى ( الأسʛة

 الʹʺان الاجʱʺاعى، اتʳاهات الأشʵاص ) .  
الʺʨارد الʺʱاحة لʱلॽʰة حاجات غالॽʰة الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة تʷʺل القائʺʧʽ على الʛعاǽة    -13

 والʹʺان الاجʱʺاعى .  
14-   ،ʦاجاتهॽʱة احॽʰامها فى تلʙʵʱا اسʨعॽʢʱʶȄة، وʨق ȋدة نقاʙعʱʺالإعاقات ال Ȑذو ʧʽȄʨاتʚفال الʡالأ ʥلʱʺǽ

وʧȞʺȄ تʛȄʨʢ نقاȋ القʨة لʙيهʦ والإسʱفادة مʻها  والʻʰاء علʽها لʛȄʨʢʱ أدائهʦ الॽʣʨفى ʳʺǼالات الॽʴاة الʨʽمॽة 
 . ʦاتهʯʽومع ب ʦمع اعاقاته ʦفهॽؔوت ʦذاته Șʽقʴوت 

ॽʢʱʶǽع الأʡفال الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة اسʙʵʱام Ǽعʠ الʺهارات فى تلॽʰة احॽʱاجاتهʦ الاساسॽة،    - 15
وتʱʴاج غالॽʰة الʺهارات إلى تʛȄʨʢ، وʧȞʺȄ تॽʺʻة هʚه الʺهارات الʱي تʶاعʙهʦ على الʳʺǼ ʅॽؔʱالات الॽʴاة  

  الʨʽمॽة .
 -   Șفʱا    وتʯʻراهʗʻب) ʥث ودراسات ؕلا مʦʲȁاقعى، وʦار والعلاج الॻʯة الاخȂʙʢائج مع { نʯʹه الʘ2014ه  

Piedrahita  جʹʻابل و   ʚʹʻȜ2017)،(هاس  Haskins and Appling   سʦȜȂʚʯمان و   2019)،(لاǺا 
Lappa and Mantzikos.{ (  
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) ʦل رقȞ1شʦسʛض الʛعǽ (   انيॽʰالȐʚاجات  الॽʱافة الاحʲؗ اتȄʨʱʶضح مʨةيॽفال  الأساسʡللأ ȑذو ʧʽȄʨاتʚال 

  - ]  9حاجات الʖʴ والانʱʺاء : مȐʨʱʶ الʲؔافة [  -]  9عاقات الʺʱعʙدة ( حاجات الॼقاء : مȐʨʱʶ الʲؔافة [الإ
حاجات الʺʱعة : مȐʨʱʶ الʲؔافة    -] 8حاجات الȄʛʴة : مȐʨʱʶ الʲؔافة [  -]  8حاجات القʨة : مȐʨʱʶ الʲؔافة [ 

]8  ʦسʛال ʛهʤȄُاء هي         ] )، وʺʱوالان ʖʴقاء والॼاجات الॽʱة،    الأعلى أن احʨاجات القॽʱا احʺʻʽافة، بʲؗ
هʚه الʙراسة الʴاجات الأساسॽة للأʡفال   وتلʟʵالȄʛʴة،  والॽɾʛʱه تأتي Ǽعʙها ʲؗ ȐʨʱʶʺǼافة مʛتفع أǽʹاً.   

تʢʱلʖ تلॽʰة هʚه  و وتʛʰز شʙة هʚه الʴاجات وتأثʛʽها على حॽاتهʦ الʨʽمॽة.    الʚاتʧʽȄʨ ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة،
والॽʺʻʱة الʷاملة،وتʛȄʨʢ الأداء ، ʙعʦ الʷاملالو ،شاملة  صʻع سॽاسة رعاǽةالʴاجات  تʨفʛʽ بʯʽة داعʺة تʷʺل  

ʦॽعلʱلفة، والʱʵʺاة الॽʴالات الʳʺǼ فىॽʣʨالفعالة   ال ʦهʱ الʺʻاسǼ ،ʖالإضافة إلى تعʜȄʜ اسʱقلالॽة الأʡفال ومʷارؗ
 في الʺʱʳʺع.

 تʹʺʧ الʴʱلʽل الؔʺي مʻاقʷة فʛوض الʘʴॼ ، وهى:   الʲʯلʻل الʰانى : الʲʯلʻل الʸؒي .
 -     Ȗʻقʲفي ت ( ةʠǺاʷوال ȎʗعǺ ةॻʮȂʙʱʯلى والʮة قॻʮȂʙʱʯال ) لاثةʰعات الʦʸʱʸال ʥʻوق ذات دلالة بʙف ʗجʦت

 الʘات لؒل مفʙدة .
مفʛدة ) تʦ   ٥٠للʴʱقȘ مʧ وجʨد فʛوق بʧʽ الʺʨʺʳعات الʲلاثة لؔل مفʛدة مʧ مفʛدات تʴقȘʽ الʚات ( عʙد  

، وȃلغʗ نॼʶة  اسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة ومȃʛع ؗاȐ ودلالʱه لؔل مفʛدة مʧ الʺفʛدات
                             ) . 3رقʦ (ؗʺا Ǽالʙʳول  ʦॽʀ الʺʨʱسʢات للʴالات

 الʷاʠǺة  تॻʮȂʙʱة ǺعȎʗ تॻʮȂʙʱة قʮلى  م    

١.٢٦ ٣.٨ ١.٢٦ ١ 

١.٠٤ ٤ ١.٤٦ ٢ 

١.٠٤ ٤ ٢.٠٨ ٣ 
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١.١ ٤ ١.٠٤ ٤ 
١ ٣.٦٨ ١ ٥ 
١.٤٢ ٣.٦٨ ١.٠٦ ٦ 
١.٤٢ ٤ ١ ٧ 
١.٠٦ ٤ ١.٢٦ ٨ 
١.١ ٤ ١.٣٦ ٩ 

١.٤ ٣.٦٨ ١.١٢ ١٠ 

Șʰʢُ̋ ؗان له تأثʛʽ إʳǽابي   الʨاقعىالعلاج  Ǽتʛʽʷ الʱʻائج إلى أن الʙʱخل   على أداء  الأفʛاد في   دال وملȍʨʴال
  .ʛؗʚُي ʧʶʴت ȑة أʢǼعة الʹاʨʺʳʺال ʛهʤُت ʦل ʧʽفي ح ،ȑʙعǼ ةॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺهالʚه ʛهʤُة   وتॽʺائج أهʱʻال

Șʰʢُ̋الʙʱخل   .وفعالʱʽه في تʧʽʶʴ تʴقȘʽ الʚات Ǽالعلاج الʨاقعى ال
وهʚا ما يʱʹح مʧ اخʱلاف ʦॽʀ الʺʨʱسʢات بʧʽ الʺʨʺʳعات الʲلاثة وȃالॼʶʻة لʺॽʁاس تʴقȘʽ الʚات  فقʙ بلغ  

Ȍسʨʱة    مॽʰȄʛʳلى تʰالة الأولى في القʴة    ١.٢٦الأداء للॽʰȄʛʳت Ȑʙعॼجاء    ٣.٨٠وفى ال ʙة فقॽانʲالة الʴاما ال
  Ȍسʨʱ١.٤٦م    Ȑʙعॼ٤وال    Ȍسʨʱʺلى بلغ الʰة في القʲالʲالة الʴ٢.٠٨وال    Ȑʙعॼبلغ   ٤وال ʙعة فقǼاʛالة الʴاما ال

  Ȍسʨʱʺ١.٠٤ال  Ȑʙعॼلى والʰا  ٤في الق Ȍسʨʱة بلغ مʶامʵالة الʴلى  والʰ١لق    Ȑʙعॼادسة بلغ    ٣.٦٨والʶالة الʴوال
والʴالة الʲامʻة بلغ   ٤والॼعȐʙ    ١والʴالة الʶاǼعة بلغ مʨʱسȌ القʰلى        ٣.٦٨والॼعȐʙ    ١.٠٦مʨʱسȌ القʰلى  
اما الʴالة العاشʛة   ٤والॼعȐʙ    ١.٣٦والʴالة الʱاسعة بلغ مʨʱسʢها في القʰلى    ٤والॼعȐʙ    ١.٢٦مʨʱسȌ القʰلى   

القʰلى    Ȍسʨʱبلغ م ʙ١.١٢فق    Ȑʙعॼالة الأولى    ٣.٦٨والʴال Ȍسʨʱبلغ م ʙة فقʢǼعة الʹاʨʺʳʺة للॼʶʻالȃو .
والʴالة           ١.١٠اما الʴالة الʛاǼعة فقʙ بلغ مʨʱسʢها    ١.٠٤الʲالʲة    والʴالة  ١.٠٤والʴالة الʲانॽة     ١.٢٦

والʴالة    ١.٤٢والʴالة الʶاǼعة بلغ مʨʱسʢها    ١.٤٢الʴالة الʶادسة بلغ مʨʱسʢها  و   ١الʵامʶة بلغ مʨʱسʢها  
  .  ١.٤٠اما الʴالة العاشʛة فقʙ بلغ  ١.١٠والʴالة الʱاسعة بلغ مʨʱسʢها  ١.٠٦الʲامʻة بلغ مʨʱسʢها 

للʙلالةو     الإحʸائॽة  الॽʁʺة   ʗؗان  ،ʥذل على  ب0.01 ʧʽ (p-value) علاوة  الفʛوق  أن  على  يʙل  مʺا   ،
  Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸذات دلالة إح ʧʽʱعʨʺʳʺفة٠.٠١الʙʸال ʧة عʳنات ʗʶॽائج لʱʻي أن الʻعǽ ما ʨو   .، وه ʛʽʷت

على تʴقȘʽ   دال وملȍʨʴهʚه الʱʻائج إلى أن الʙʱخل الȑʚ خʹعʗ له الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة ؗان له تأثʛʽ إʳǽابي  
ةالʚات، مʺا ǽعʝȞ فعالॽة الʙʱخل في تʧʽʶʴ الأداء   ʧʽ.    والʺʷارؗ ʧȞʺȄ أن تʨؔن هʚه الفʛوق  و لȐʙ الʺʷارؗ

نʳॽʱة للʺهارات والʱقॽʻات الʱي تʦ تعلॽʺها خلال الʙʱخل، والʱي ساهʺʗ في تعʜȄʜ الʲقة Ǽالʻفʝ وزȄادة القʙرة 
 .على تʙʴيʙ الأهʙاف وتॽʁʴقها

ʙ  و     ʕؗتʘʴॼال الʺʨʺʳعة    نʱائج هʚا   ʧʽب الʚات   Șʽقʴت Ȑʨʱʶة في مॽائʸوق ذات دلالة إحʛف على وجʨد 
تʧʽʶʴ تʴقȘʽ الʚات    دال علىالॽʰȄʛʳʱة والʺʨʺʳعة الʹاʢǼة. مʺا ʛʽʷǽ إلى أن الʙʱخل ؗان له تأثʛʽ إʳǽابي  

ʧʽ ومفاʤॻʀ نȂʙʢة الاخॻʯار ونȂʙʢة ابʙاهام   افʙʯاضات ومʦȜنات وتʯفȖ نʯائج هʘا الفʙض مع [   .لȐʙ الʺʷارؗ
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، ʙʻʶʸال ʙȂʙة تقȂʙʢز ونʙارول روج ومفاʤॻʀ ومॺادئ واسʙʯاتॻʱॻات العلاج الʦاقعى، وʦʲȁث  ماسلʦ ونȂʙʢةؕ 
(هانى    ʥم ؕل  (غʦلʗن  Haney  2014ودراسات   ،(2020  Goulden  Ȏʙʻج و  (وسلى   ،(2022  

Wesley and Jeri  . [ ( 
 • الʦʲॺث الʯʴʸقʮلॻة الʸقʙʯحة .  

إجʛاء مʙȄʜ مʧ الʨʴॼث والʙراسات عʧ الإعاقات الʺʱعʙدة ؗفʯة تʱʴاج إلى الʘʴॼ والʙراسة مʧ جانʖ جʺॽع  -1
 الʺهʧ والʸʸʵʱات العلʺॽة حʨل تʴقȘʽ الʚات ومʳالات الॽʴاة الʨʽمॽة . 

 إجʛاء العʙيʙ مʧ الʨʴॼث والʙراسات حʨل الʺʺارسة الʵاصة للʙʵمة الاجʱʺاॽɺة الإكلॽȞॽʻʽة.  -2
3-  ʖʽق وأسالʛʡ لʨات حʸʸʵʱال Ȑدʙعʱم ʧʽʽʻة والʺهǽعاʛمى الʙومق ʛالأس ʅॽʁʲوت ʖȄرʙʱامج لʛب ʦॽʺʸت

 تلॽʰة حاجات الأʡفال ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة . 
 تʦॽʺʸ بʛامج حʨل تلॽʰة الʴاجات الاساسॽة للأشʵاص ذوȐ الإعاقات الʺʱعʙدة . -4
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