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 انحبجخ إنً انهؼت نذٌ الأطفبل

  انًسزخهص:
ؽبعبد ػذ٣ذح ٝٓز٘ٞػخ، ٖٓ ٛزٙ اُؾبعبد اُؾبعخ ا٠ُ اُِؼت،  الأهلبٍ ُْٜ

ؽ٤ش ٣ؾزبط اُطلَ ا٢ُ إٔ ٣ِؼت ُلزشاد ه٣ِٞخ ٖٓ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ عٞاء ًبٕ ُؼت 

كشد١ أٝ عٔبػ٢، ثؾٌْ إٔ أفَ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝخبفخ هجَ دخٍٞ أُذسعخ ٢ٛ 

ًٔب ٛٞ ٝامؼ ٖٓ "، ٝاُجؾش اُؾب٢ُ ثؼ٘ٞإ "اُؾبعخ ا٠ُ اُِؼت ُذ١ الأهلبٍ اُِؼت.

ػ٘ٞاٗٚ ٣ٜذف ا٠ُ اُوبء اُنٞء ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُِؼت ٝخقبئقٚ ٝأ٤ٔٛزٚ ٝأٗٞاػٚ، 

ٝأٗٞاع الأُؼبة، ٝٓٞافلبد اُِؼجخ أُٔزبصح أٝ اُ٘ٔٞرع٤خ. أ٣نب رْ رٞم٤ؼ الأُؼبة 

اُجؾش رْ رؾذ٣ذ دٝس الأعشح ك٢ دػْ اُِؼت ُذ١  أُ٘بعجخ ُِطلَ رٝ الإػبهخ. ٝك٢ ٜٗب٣خ

َ ٖٓ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ٝأخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ك٢ ٓٞمٞع الأهلبٍ، ٝدٝس ً

 اُِؼت ٝالأُؼبة ُلأهلبٍ.

اُِؼت، الأُؼبة، أٗٞاع اُِؼت، أٗٞاع الأُؼبة، خقبئـ  انكهًبد انًفزبحُخ:

ٝٓٞافلبد اُِؼجخ أُٔزبصح أٝ اُ٘ٔٞرع٤خ، الأُؼبة أُ٘بعجخ ُِطلَ رٝ الإػبهخ، دٝس 

 ػ٢، دٝس أخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ.الأعشح، دٝس الأخقبئ٢ الاعزٔب

Abstract: 

Children have many and varied needs, one of these needs 

is the need to play, as the child needs to play for long periods of 

his daily life, whether it is individual or group play, given that 

the origin of childhood, especially before entering school, is 

play.The current research entitled "The Need for Play in 

Children", as is clear from its title, aimed to shed light on the 

concept of play, its characteristics, importance and types, and the 

characteristics and specifications of an excellent or typical game. 

Also, games suitable for a child with a disability were explained.  

At the end of the research, the role of family in supporting play 

in children was determined, as well as the role of the social 

worker and the specialist in specific education or specialized 

education in the subject of play and games for children. 

Keywords: Play, games, types of play, kinds of games, 

characteristics and specifications of an excellent or typical game, 

games suitable for a child with a disability, the role of family, the 

role of social worker, the role of the specialist in specific or 

specialized education.  
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 يقذيخ:

ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽَ ٗٔٞ الإٗغبٕ رجذأ ثبُٞلادح ٢ٛ Childhood اُطلُٞخ

ٝر٘ز٢ٜ ثجِٞؿٚ عٖ اُشؽذ. ٢ٛٝ كزشح ؽبعٔخ ك٢ رطٞس ٗٔٞٙ، ؽ٤ش رؾٜذ اُؼذ٣ذ ٖٓ 

 .اُزـ٤شاد اُغغ٤ٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ

ٛٞ ٛجخ ٖٓ الله عجؾبٗٚ ٝرؼب٢ُ ٝٗؼٔخ ًج٤شح لا ٣ذسًٜب الا ٖٓ Childٝاُطلَ 

ْٛ ؽجبة اُـذ ٝهبدح أُغزوجَ. ٝاُطلَ ٛٞ ٝد٣ؼخ ؿب٤ُخ ُذٟ ٤ُظ ُذ٣ٚ أث٘بء. ٝالأهلبٍ 

ا٥عشح ٣غت أُؾبكظخ ػ٤ِٜب ٝسػب٣زٜب ٝؽٔب٣زٜب ... ٝارا رْ اػذاد ٝرؤ٤َٛ اُطلَ ع٤ذا 

ؽقِ٘ب ػ٠ِ ؽبة ٓٞاهٖ فبُؼ هبدس ػ٢ِ رؾَٔ أُغئ٤ُٞخ ٝأُؾبسًخ ك٢ ث٘بء ٝر٤ٔ٘خ 

 أُغزٔغ. 

، ٖٓ ٛزٙ اُؾبعبد اُؾبعخ ا٠ُ ػذ٣ذح ٝٓز٘ٞػخNeedsٝالأهلبٍ ُْٜ ؽبعبد 

، ؽ٤ش ٣ؾزبط اُطلَ ا٢ُ إٔ ٣ِؼت ُلزشاد ه٣ِٞخ ٖٓ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ Play Need اُِؼت

عٞاء ًبٕ ُؼت كشد١ أٝ عٔبػ٢، ثؾٌْ إٔ أؽذ ٝظبئق ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٝخبفخ هجَ 

 دخٍٞ أُذسعخ ٢ٛ اُِؼت.

ٝامؼ ٖٓ ًٔب ٛٞ "، ٝاُجؾش اُؾب٢ُ ثؼ٘ٞإ "اُؾبعخ ا٠ُ اُِؼت ُذ١ الأهلبٍ

ػ٘ٞاٗٚ ٣ٜذف ا٠ُ اُوبء اُنٞء ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُِؼت ٝخقبئقٚ ٝأ٤ٔٛزٚ ٝأٗٞاػٚ، 

الأُؼبة ٝخقبئـ ٝٓٞافلبد اُِؼجخ أُٔزبصح أٝ اُ٘ٔٞرع٤خ. أ٣نب رْ رٞم٤ؼ 

. ٝك٢ ٜٗب٣خ اُجؾش رْ رؾذ٣ذ دٝس الأعشح ك٢ دػْ اُِؼت ُذ١ أُ٘بعجخ ُِطلَ رٝ الإػبهخ

الاعزٔبػ٢ ٝأخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ك٢ رؾغ٤غ الأهلبٍ، ٝدٝس ًَ ٖٓ الأخقبئ٢ 

 ٝدػْ اُِؼت ُذ١ الأهلبٍ.

 أسجبة الاهزًبو ثًشحهخ انطفىنخ:

ٛ٘بى أعجبة ػذ٣ذح ٝساء اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ٖٓ ٓخزِق اُزخققبد اُ٘لغ٤خ 

أُغزٔغ ًٌَ ثٔشؽِخ اُطلُٞخ، ٓئعغبد ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُطج٤خ... ٝالأعشح ٝ

 (2025اُ٘قش: ٜٓ٘ب: )ٓذؽذ أثٞ 

 .خلاٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ رزؾٌَ ؽخق٤خ اُطلَ، ٝرزٌٕٞ ػبدارٚ ٝع٤ًِٞبرٚ ٝه٤ٔٚ -1

اُذٓبؽ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٣ٌٕٞ ك٢ أٝط ٗؾبهٚ، ٓٔب ٣غؼِٚ هبثلاً لآزقبؿ  -2

 .أُؼِٞٓبد ٝر٣ٌٖٞ اُشٝاثو اُؼقج٤خ ثغشػخ ًج٤شح

٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٣زؼِْ الأهلبٍ ٤ًل٤خ اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ،  خلاٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ -3

 .ٓغ أُؾبػش أُخزِلخ

كْٜ اؽز٤بعبد اُطلَ ٝرِج٤زٜب ٣ٌٖٔ إٔ ٣غ٘جٚ أٝ ٣و٤ٚ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُؾٌلاد  -4

 .اُغ٤ًِٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ك٢ أُغزوجَ

كْٜ اؽز٤بعبد اُطلَ ٝرِج٤زٜب ٣غبْٛ ك٢ رٞك٤ش اُشػب٣خ ٝرؾو٤ن اُغؼبدح ُٚ  -5

 .ٝلأعشرٚ ٝأُغزٔغ ًٌَ
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 يشحهخ انطفىنخ:أهًُخ دساسخ 

ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٢ٛ الأعبط اُز١ ٣ج٠٘ ػ٤ِٚ الإٗغبٕ ؽخق٤زٚ ٝٓغزوجِٚ. 

ُزُي، كبٕ دساعخ ٝكْٜ ٛزٙ أُشؽِخ أٓش ثبُؾ الأ٤ٔٛخ، ٤ُظ كوو ُلأعشح ٝأُشث٤ٖ، ثَ 

ٝثٌِٔبد أخش١، كبٕ دساعخ ٝكْٜ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ٢ٛ  .ٌَُ كشد ٜٓزْ ثزط٣ٞش أُغزٔغ

٢ رغبػذٗب ػ٠ِ ث٘بء أع٤بٍ عذ٣ذح ٖٓ الأكشاد الأفؾبء اعزضٔبس ك٢ أُغزوجَ. كٜ

 .ٝاُغؼذاء ٝأُ٘زغ٤ٖ

ٖٝٓ أعجبة أ٤ٔٛخ دساعخ ٝكْٜ ٓشؽِخ اُطلُٞخ، ا٥ر٢: )ٓذؽذ أثٞ اُ٘قش: 

2025) 

كْٜ اؽز٤بعبد الأهلبٍ ك٢ ٓخزِق أُشاؽَ اُؼٔش٣خ ٣غبػذ ػ٢ِ رٞك٤ش ثشآظ  -2

 ... أُ٘بعجخ ُْٜ.اُشػب٣خ اُقؾ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ

رغبػذ دساعخ ٛزٙ أُشؽِخ ػ٠ِ كْٜ أعجبة ٓخزِق أٗٞاع أُؾٌلاد ُذٟ  -2

 .الأهلبٍ، ٝثبُزب٢ُ ا٣غبد اُؾٍِٞ أُ٘بعجخ ُٜب

رغبػذ دساعخ ٛزٙ أُشؽِخ ك٢ ٓؼشكخ اُ٘ٔٞ أُؼشك٢ ُلأهلبٍ، ثٔب ٣غبْٛ ك٢   -2

 رق٤ْٔ ثشآظ رؼ٤ٔ٤ِخ ر٘بعت اؽز٤بعبد ٝهذساد ٛئلاء الأهلبٍ.

 حبجبد الأطفبل:

 ُلأهلبٍ ؽبعبد ػذ٣ذح ٝٓز٘ٞػخ، ٖٝٓ ٛزٙ اُؾبعبد ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ لا اُؾقش:

 (2022؛ ٢٘ٓ ؽغ٤ٖ اُذٛبٕ: 2022)ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قش: 

 .اُؾبعخ ا٠ُ اُٜٞاء ٝأُبء ٝأُؤًَ ٝاُشمبػخ اُطج٤ؼ٤خ ٝأُِجظ ٝالاخشاط -2

 اُؾبعخ ا٠ُ اُشاؽخ ٝاُّ٘ٞ. -2

 ٝاُؾت ٝاُؼبهلخ ٝاُزوجَ. اُؾبعخ ا٠ُ اُذفء ٝاُؾ٘بٕ -2

 اُؾبعخ ا٠ُ اُؾؼٞس ثبلأٖٓ ٝالأٓبٕ. -2

اُؾبعخ ا٠ُ اُ٘ٔٞ ثغ٤ٔغ ٓظبٛشٙ ٝعٞاٗجٚ )اُغغ٢ٔ ٝاُ٘لغ٢ ٝاُؼو٢ِ  -5

 ٝالاعزٔبػ٢ ...(.

 اُؾبعخ ا٠ُ اُؾٔب٣خ ٝاُشػب٣خ ٖٓ الأّ ٝالأة ٝثبه٢ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ. -6

ُٞع٢ ا٠ُ ًبئٖ اُؾبعخ ا٠ُ اُز٘ؾئخ الاعزٔبػ٤خ ؽز٠ ٣زؾٍٞ اُطلَ ٖٓ ًبئٖ ث٤ٞ -9

 اعزٔبػ٢.

 اُؾبعخ ا٢ُ رؼِْ اُِـخ. -8

 اُؾبعخ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ اُوذسح ػ٠ِ اُزل٤ٌش. -7

 اُؾبعخ ا٠ُ اًزغبة صوبكخ الأعشح ٝأُغزٔغ. -20

اُؾبعخ ا٢ُ رؼِْ اُو٤ْ الأخلاه٤خ، ٝٓؼشكخ أسًبٕ د٣٘ٚ، ٝاُؼجبداد أُطِٞثخ ٓ٘ٚ،  -22

 ٝٓؼشكخ اُقؼ ٖٓ اُخطؤ، ٝٓؼشكخ اُؾلاٍ ٝاُؾشاّ ... 

 ا٠ُ اُؾشًخ ٝاُ٘ؾبه ٝاُِؼت ثٌَ أٗٞاػٚ ٝأؽٌبُٚ ٝأعب٤ُجٚ.اُؾبعخ  -22

 اُؾبعخ ا٠ُ اًزغبة خجشاد عذ٣ذح. -22

 اُؾبعخ ا٠ُ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٓغ ا٥خش٣ٖ. -22
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 اُؾبعخ ا٠ُ عِطخ مبثطخ رغبْٛ ك٢ مجو عًِٞٚ ؽز٠ ٣ٌٕٞ عًِٞب ع٣ٞب. -25

 رؼشَف انهؼت:

ُْ٘ٔٞٛ اُغغ٢ٔ  اُِؼت ٤ُظ ٓغشد ٗؾبه رشك٢ٜ٤ ُلأهلبٍ، ثَ ٛٞ ؽبعخ أعبع٤خ 

ٖٝٓ أٓضِخ اُؾبعبد اُٜبٓخ لأ١ هلَ اُؾبعخ ا٠ُ ٝاُؼو٢ِ ٝالاعزٔبػ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ. 

ٛ٘بى رؼش٣لبد ػذ٣ذح ٝ اُِؼت، ٝاُز٢ ع٤زْ اُوبء اُنٞء ػ٤ِٜب ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ.

 ُٔلّٜٞ اُِؼت، ٜٓ٘ب:

اُِؼت ٛٞ ٓب ٣لؼِٚ اُطلَ ػ٘ذٓب  :Smart & Smartرؼش٣ق عٔبسد ٝعٔبسد  -2

ٓؾـٞلا ثؾ٢ء )اُّ٘ٞ أٝ الأًَ أٝ أ١ ؽ٢ء آخش ٖٓ ٓزطِجبد ٝسٝر٤ٖ لا ٣ٌٕٞ 

 اُؾ٤بح ا٢ٓٞ٤ُ(.

اُِؼت ٛٞ ٓ٘لز ٝٓخشط ُِطبهخ  : Herbert Spencerرؼش٣ق ٛشثشد عج٘غش -2

 اُضائذح ، ٗز٤غزٚ رخل٤ق اُزٞرش ُذ١ اُطلَ أٝ اُؾخـ اُز١ ٣ِؼت .

٣وّٞ   freeأٝ ؿ٤ش ٓٞعٚ directed : اُِؼت ٗؾبه ٓٞعٚ، Goodرؼش٣ق عٞد  -2

ثٚ الأهلبٍ ٖٓ أعَ رؾو٤ن أُزؼخ ٝاُزغ٤ِخ ٣ٝغزل٤ذ ٓ٘ٚ اٌُجبس ػبدح ٤ُغْٜ ك٢ 

 ر٤ٔ٘خ عًِْٜٞ ٝؽخق٤برْٜ ثؤثؼبدٛب أُخزِلخ اُؼو٤ِخ ٝاُغغ٤ٔخ ٝاُٞعذا٤ٗخ .

: اُِؼت ٗؾبه ٣ٔبسعٚ اُ٘بط أكشاداً أٝ عٔبػبد ثوقذ Chaplinرؼش٣ق ؽبثِٖ -2

 الاعزٔزبع ٝدٕٝ أ١ داكغ آخش.

ذ ثذ١ٝ: اُِؼت ٛٞ اؽزشاى اُلشد ك٢ ٗؾبه س٣بم٢ أٝ رش٣ٝؾ٢ عٞاء رؼش٣ق أؽٔ -5

 ًبٕ ُؼجبً ؽشاً أٝ ُؼجبً ٓ٘ظٔبً ٣زْ ثٔٞعت هٞا٤ٖٗ ٝأٗظٔخ ٓؼزشف ثٜب.  

رؼش٣ق ك٤ٞلا اُججلا١ٝ: اُِؼت ٛٞ ٗؾبه رِوبئ٢ ٣ٔبسعٚ اُلشد ٢ٌُ ٣جؼش ك٢ ٗلغٚ  -6

ٛ٘بى هٟٞ أٝ اُجٜغخ، ٣ٜٝذف اُِٜٞ ٝاعزٜلاى اُطبهخ ٝاُغٜذ ثذٕٝ إٔ رٌٕٞ 

دٝاكغ خبسع٤خ رؾشًٚ ٝرٞعٜٚ، ٝٛٞ ثزُي ٣خزِق ػٖ اُؼَٔ اُؾو٤و٢ اُز١ ٛٞ 

 ٗؾبه ٓٞعٚ ٗؾٞ ؿب٣خ ٓؾذدح ٣وّٞ ثٜب اُلشد.

رؼش٣ق ٗج٤َ ػجذ اُٜبد١: اُِؼت ٛٞ ٗؾبه ؽش لا هغش ك٤ٚ، هذ ٣ٌٕٞ ٓٞعٚ أٝ ؿ٤ش  -9

 ٓٞعٚ، ٣ٝؾزَٔ ػ٢ِ أُزؼخ ٝاُزغ٤ِخ ُٖٔ ٣وّٞ ثٚ.

ٖ رؼش٣ق اُِؼت ثؤٗٚ كؼَ ٗؾو، رٝ هبثغ ٗلغ٢ ٝاعزٔبػ٢ ٝك٢ مٞء ٓب عجن ٣ٌٔ

ٝؽش٢ً، ٣ُٔبسط ك٢ اُٞهذ اُز١ ٣خِٞ ٖٓ رٞهؼبد ا٥خش٣ٖ ٖٝٓ اُٞاعجبد 

أُطِٞة ٖٓ الإٗغبٕ اُو٤بّ ثٜب، ٝهذ ٣ٌٕٞ كشد١ أٝ عٔبػ٢، ٝهذ ٣ٌٕٞ ٓل٤ذ أٝ 

 ؿ٤ش ٓل٤ذ أٝ مبس. 

 خصبئص انهؼت:

 هبئٔخ ثخقبئـ اُِؼت ًبُزب٢ُ: Kathrin Karfyؽذدد ًبصش٣ٖ ًبسك٢  

 إٔ ٣ٌٕٞ اُِؼت ثؾٌَ أعبع٢ ٓٔزغ. -2

 روذ٣ْ اُِؼت ثؾٌَ رِوبئ٢ ٝػل١ٞ. -2

 ٣زطِت اُِؼت ٓؾبسًخ كؼبُخ ٓغ ا٥خش٣ٖ. -2

 ٣خزِق اُِؼت ػٖ اُؾ٤بح اُؾو٤و٤خ اُلؼ٤ِخ. -2
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 ا٠ُ خقبئـ أخش١ ُِؼت ٢ٛ ًبُزب٢ُ:  Cailois ًزُي أؽبس اٌُبرت اُلشٗغ٢ ٤ًِٞا

 ٣ٝغش١ ك٢ ؽذٝد صٓبٕ ٌٝٓبٕ ٓؾذد٣ٖ ٝٓزلن ػ٤ِٜٔب. Separate اُِؼت ٓغزوَ -2

أ١ لا ٣ٌٖٔ اُز٘جئ ثخو ع٤شٙ ٝروذٓٚ أٝ ٗزبئغٚ  Uncertain اُِؼت ؿ٤ش أ٤ًذ -2

 ٝرزشى ؽش٣خ ٝٓذٟ ٓٔبسعخ اُؾ٤ِخ ٝاُذٛبء ك٤ٚ ُٜٔبسح اُلاػج٤ٖ ٝخجشارْٜ.

اُوٞاػذ  ٣خنغ اُِؼت ُوٞاػذ أٝ هٞا٤ٖٗ ٓؼ٤٘خ أٝ ا٠ُ ارلبهبد أٝ أػشاف رزخط٠ -2

 أُزجؼخ ٝرؾَ ٓؾِٜب ثقٞسح ٓئهزخ.

ً إ الأٓش لا ٣ؼذٝ   Fictional اُِؼت ا٣ٜبّ -2 أٝ خ٤ب٢ُ أ١ إٔ اُلاػت ٣ذسى رٔبٓب

 ًٞٗٚ ثذ٣لاً ُِٞاهغ ٝٓخزِلبً ػٖ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ اُؾو٤و٤خ.

)ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قش: هزا وًَكٍ إضبفخ خصبئص أخشٌ نهؼت كبنزبنٍ: 

 (2022 ؛ ٢٘ٓ ؽغ٤ٖ اُذٛبٕ:2022

 اُِؼت ٣زغْ ثبُلؼَ اُ٘ؾو. -2

 ٣زقق ثبُٔشٝٗخ ٝاُز٘ٞع ٝكوبً لاخزلاف الأؽخبؿ ٝأُٞاهق.اُِؼت  -2

 اُِؼت هذ ٣ٌٕٞ ٓٞعٚ ٝؿ٤ش ٓٞعٚ، ا٣ٜب٢ٓ ٝٝاهؼ٢. -2

 اُِؼت ٣ٔزبص ثبُغشػخ ٝاُخلخ. -2

اُِؼت ؽبعخ ٗلغ٤خ: لأٗٚ ٣غبػذ اُطلَ أٝ اُؾخـ ػ٠ِ رلش٣ؾ اُطبهبد أٌُجٞرخ  -5

ُذ٣ٚ. أ٣نب اُِؼت ٣غبػذ ك٢ رخل٤ق اُزٞرش ٝاُوِن ُذ١ اُطلَ ٝاُضائذح ٝاُؼذٝا٤ٗخ 

أٝ اُؾخـ اُز١ ٣٘ذٓظ ك٢ اُِؼت. ًزُي اُِؼت ٣غبػذ ػ٠ِ اًزغبة اُلاػت ػ٠ِ 

 اُضوخ ك٢ اُ٘لظ ٝاصجبد اُزاد.

اُِؼت ؽبعخ اعزٔبػ٤خ: ؽ٤ش اُِؼت ٣غبْٛ ك٢ رؾو٤ن ػن٣ٞخ اُغٔبػبد ٝاُٞلاء  -6

 .ٝالاٗزٔبء ٝاُضٓبُخ ٝاُقذاهخ ٝاُؾت

 اُِؼت ؿبُجب ٓب ٣زْ ك٢ أٝهبد اُلشاؽ ُذ١ اُطلَ أٝ اُؾخـ. -9

 ٣ؾزبط اُطلَ إٔ ٣ِؼت صِش ٣ٞٓٚ روش٣جب. -8

 أهًُخ انهؼت نلأطفبل:

اُِؼت أعِٞة رشث١ٞ اعزٔبػ٢. ك٤ٚ كبئذح رؼ٤ٔ٤ِخ، ٝكٞائذ ع٤ًِٞخ ُ٘ٔٞ ٝعِٞى  

؛ 2002اُٜبد١: ٣ٌٖٝٔ رؾذ٣ذ أ٤ٔٛخ اُِؼت الأهلبٍ ًبُزب٢ُ: )اٗظش: ٗج٤َ ػجذ اُطلَ. 

 (2022؛ ٓؼٜذ ٛبدف: 2022ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قش: 

 أولا: انًُى انجسًٍ
 .٣غبػذ اُِؼت ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد اُؾش٤ًخ اُذه٤وخ ٝاُخؾ٘خ -2

 .٣و١ٞ اُؼنلاد ٣ٝؾغٖ اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ ٝاُؼ٤ٖ -2

 .٣ؼضص اُقؾخ اُجذ٤ٗخ ٣ٝوَِ ٖٓ خطش الإفبثخ ثبُغٔ٘خ -2

 ثبَُب: انًُى انؼقهٍ

 .الإثذاع ٝاُخ٤بٍ ٝؽَ أُؾٌلاد ٣ؾلض اُِؼت -1

 .٣ؼضص اُزل٤ٌش اُ٘وذ١ ٝارخبر اُوشاساد -2
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 .٣غبػذ ػ٠ِ رؼِْ أُلب٤ْٛ اُغذ٣ذح ٝرٞع٤غ أُؼشكخ -3

 ثبنثب: انًُى الاجزًبػٍ

 .٣ؼِْ اُِؼت الأهلبٍ ٤ًل٤خ اُزؼبٕٝ ٝأُؾبسًخ ٝاُزٞافَ -1

 .٣غبػذ ػ٠ِ ٗٔٞ ٜٓبساد اُزلبٝك ٝؽَ اُ٘ضاػبد -2

 .ٝاُقذاهخ ٣ؼضص اُؾؼٞس ثبلاٗزٔبء -3

 ساثؼب: انًُى الاَفؼبنٍ
 .٣غبػذ اُِؼت الأهلبٍ ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ ٓؾبػشْٛ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب -2

 .٣وَِ ٖٓ اُزٞرش ٝاُوِن ٣ٝؼضص اُؾؼٞس ثبُغؼبدح -2

 .٣ج٢٘ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝاؽزشاّ اُزاد -2

 وثبلإضبفخ إنً يب سجق يٍ ثُىد فإَه ًَكٍ إضبفخ انُقبط انزبنُخ:

ً ثبُزشث٤خ، ثَ ٛٞ ًٔب هبٍ سٝعٞ  -2 ً ٝص٤وب : أعِٞة Russoاُِؼت ٣شرجو اسرجبهب

 اُطج٤ؼخ ك٢ اُزشث٤خ ٝٝع٤ِزٜب لإػذاد اٌُبئٖ اُؾ٢ ُِؼَٔ اُغذ١ ك٢ أُغزوجَ.

 الاعزلبدح ٖٓ هبهخ اُغغْ اُؾش٤ًخ ك٢ عِت أُزؼخ اُ٘لغ٤خ ُِطلَ. -2

 ٣غبػذ ك٢ ر٤ٔ٘خ هذساد الاعزٌؾبف ٝاُزؼج٤ش اُزار٢  -2

 ٖٓ ٝعبئَ اُزش٣ٝؼ ٝاُزشك٤ٚ ُذ١ اُطلَ. ٝع٤ِخ -2

 ٣غبْٛ ك٢ ػ٤ِٔخ اُ٘ٔبء اُؼو٢ِ ٝاُزًبء ُذ١ اُطلَ. -5

٢ُٔ٘٣ اُِؼت ُذ١ الأهلبٍ ًَ أُٜبساد اُز٢ ٣ؾزبعٕٞ ا٤ُٜب ك٢ أُغزوجَ ٖٓ أعَ  -6

 ؽ٤بح رزغْ ثبُ٘ؾبه ٝاُ٘غبػ ٝاُضوخ ثبُ٘لظ. 

رؼ٣ٞنٚ، ٝثذٝٗٚ ٣ٞكش اُِؼت ٤ٓذاًٗب ُخٞك اُزغشثخ ٝعٔغ ٝاُخجشح لا ٣ٌٖٔ  -9

 عٌٕ٘ٞ أهَ ٜٓبسح.

 ٣ؼزجش اُِؼت ٖٓ اُؾشٝه الأعبع٤خ ُؼ٤ِٔبد اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ. -8

اُِؼت ٣ؼضّص اُ٘ٔٞ اُؼو٢ِ ٝالاعزٔبػ٢ ٝالاٗلؼب٢ُ ٝاُؾش٢ً ٝالإثذاػ٢ ُذٟ  -7

 الأهلبٍ، الأٓش اُز١ ٣ؼغض أ١ ثشٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ ػٖ روذ٣ٔٚ ٜٓٔب ثِـذ عٞدرٚ.

 ( ك٢ أُخ.Dopamineؼبدح )دٝثب٤ٖٓاُِؼت ٣غبْٛ ك٢ ر٘ؾ٤و ٛشٕٓٞ اُغ -20

ٝاُز٢ رزٛت ُزو٣ٞخ   T cellsاُِؼت ٣ؾلض عغْ الإٗغبٕ ٖٓ اكشاص خلا٣ب ؽشف ر٢ -22

عٜبص أُ٘بػخ ُذ١ الإٗغبٕ، ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُِؼت ٣غبْٛ ك٢ ٝهب٣خ الإٗغبٕ ٖٓ 

 الأٓشاك، ٝك٢ ؽبُخ ٓشمٚ كبٗٚ ٣غبػذ ك٢ ؽلبءٙ عش٣ؼب.

 أَىاع انهؼت نلأطفبل:

 الأول: حست انؼذدانزصُُف 

 انهؼت انفشدٌ -1

ٝهذ ٣ٌٕٞ اُطلَ  .ٛٞ اُِؼت اُز١ ٣ٔبسعٚ اُطلَ ثٔلشدٙ، دٕٝ ٓؾبسًخ ا٥خش٣ٖ 

 .ٓ٘ـٔغًب ك٢ اُِؼت ثؤُؼبثٚ، أٝ اعزٌؾبف ٓؾ٤طٚ، أٝ الاٗخشاه ك٢ أٗؾطخ اثذاػ٤خ

  ٝرزٔضَ أ٤ٔٛخ اُِؼت اُلشد١ ك٢ ًٞٗٚ:
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 .٣ؼضص الاعزولا٤ُخ ٝالإثذاع ُذٟ اُطلَ - أ

 .ػ٠ِ رط٣ٞش ٜٓبساد ؽَ أُؾٌلاد ٝاُزل٤ٌش اُ٘وذ٣١غبػذٙ  - ب

 .٣ٔ٘ؼ اُطلَ كشفخ لاعزٌؾبف اٛزٔبٓبرٚ اُخبفخ ٝرط٣ٞشٛب - ت

اُِؼت ثبٌُٔؼجبد أٝ الأُؼبة اُزش٤ًج٤خ ٝاُشعْ أٝ اُز٣ِٖٞ ٝهشاءح اٌُزت أٝ  :ٖٝٓ أٓضِزٚ

 ...الاعزٔبع ا٠ُ اُوقـ ٝاُِؼت ثبلأُؼبة الإٌُزش٤ٗٝخ اُلشد٣خ

 انهؼت انجًبػٍ -2

اُِؼت اُز١ ٣ٔبسعٚ اُطلَ ٓغ أهلبٍ آخش٣ٖ. ٣ٝزنٖٔ اُزؼبٕٝ ٝاُزٞافَ ٝرجبدٍ ٛٞ 

ب ثوٞاػذ ٓؾذدح، أٝ ؿ٤ش ٓ٘ظْ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اُخ٤بٍ  .الأدٝاس ًٔ ٝهذ ٣ٌٕٞ اُِؼت ٓ٘ظ

 ٝرزٔضَ أ٤ٔٛزٚ ك٢ ًٞٗٚ: .ٝالإثذاع

 .٣طٞس أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبهل٤خ ُذٟ اُطلَ - أ

 .اُ٘ضاػبد٣ؼِٔٚ اُزؼبٕٝ ٝاُزلبٝك ٝؽَ  - ب

 .٣ؼضص اُؾؼٞس ثبلاٗزٔبء ٝأُؾبسًخ - ت

 .٣زؼِْ اُطلَ الأدٝاس الاعزٔبػ٤خ داخَ أُغٔٞػخ - ث

ٖٝٓ أٓضِزٚ، اُِؼت ثبلأُؼبة اُغٔبػ٤خ، ٓضَ ًشح اُوذّ أٝ اُـ٤ٔنخ؛ ٝاُِؼت  

اُزٔض٢ِ٤، ٓضَ ُؼت الأدٝاس أٝ أُغشؽ٤بد؛ ٝاُِؼت اُزؼب٢ٗٝ، ٓضَ ث٘بء هِؼخ س٤ِٓخ أٝ 

 .ِؼت ثبلأُؼبة الإٌُزش٤ٗٝخ اُغٔبػ٤خؽَ ُـض ٓؼًب؛ ٝاُ

 انزصُُف انثبٍَ: حست انُىع أو انًجبل

 .٣غٔؼ ُلأهلبٍ ثبعزٌؾبف اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ ٝرط٣ٞش اثذاػْٜ :انهؼت انحش -1

٣غبػذ الأهلبٍ ػ٠ِ ٗٔٞ ٜٓبسارْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبهل٤خ ٝكْٜ  :انهؼت انزخُهٍ -2

 .اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ

اُغغ٢ٔ ٣ٝؾغٖ ٖٓ اُزآصس اُؾش٢ً )ػ٠ِ عج٤َ ٣ؼضص اُ٘ٔٞ  :انهؼت انحشكٍ -3

 أُضبٍ اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ ٝاُؼ٤ٖ(.

 .هلبٍ ٤ًل٤خ اُزؼبٕٝ ٝاُزٞافَ ٝؽَ اُ٘ضاػبد٣ؼِْ الأ :انهؼت الاجزًبػٍ -4

 انزصُُف انثبنث: حست انفبئذح

اُِؼت أُل٤ذ ٛٞ اُز١ ٣غبْٛ ك٢ ٗٔٞ اُطلَ ٝرطٞسٙ، ث٤٘ٔب اُِؼت ؿ٤ش أُل٤ذ ٛٞ  

 .ك٢ رُي ٝهذ ٣ٌٕٞ ُٚ آصبس عِج٤خ اُز١ لا ٣غبْٛ

 انهؼت انًفُذ -1

ا عغذ٣ًب أٝ ػو٤ًِب أٝ   ًٞ ٛٞ اُِؼت اُز١ ٣غبْٛ ك٢ اُ٘ٔٞ اُؾبَٓ ُِطلَ، عٞاء ًبٕ ٗٔ

ٝرزٔضَ أ٤ٔٛزٚ ك٢ أٗٚ ٣ؾغغ ػ٠ِ الإثذاع ٝاُزل٤ٌش اُ٘وذ١ ٝؽَ  .اعزٔبػ٤ًب أٝ ػبهل٤ًب

أُؾٌلاد ٣ٝؼضص أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٝاُزٞافَ ٝاُزؼبٕٝ ٓغ الأهلبٍ ا٥خش٣ٖ. ٖٝٓ 

 اُِؼت اُؾش٢ً ٝاُِؼت  أٓضِزٚ:



ISSN: 2537-0812                                                                                      

 د.منى الدهان –مدحت أبو النصر ، د.الحاجة إلى اللعب لدي الأطفال

 

 08 

 الإثذاػ٢ ٝاُِؼت اُزٔض٢ِ٤ ٝاُِؼت اُزؼ٢ٔ٤ِ... 

 انهؼت غُش انًفُذ -2

اُؾبَٓ ُِطلَ، ٝهذ ٣ٌٕٞ ُٚ آصبس عِج٤خ ػ٠ِ  ٛٞ اُِؼت اُز١ لا ٣غبْٛ ك٢ اُ٘ٔٞ 

ٝهذ ٣ؼضٍ اُطلَ ػٖ  .ٝهذ ٣ٌٕٞ عِج٤ًب أٝ ػ٤٘لًب أٝ ٣غجت الإدٓبٕ .فؾزٚ أٝ عًِٞٚ

 ٖٝٓ أٓضِزٚ: .اُؼبُْ اُؾو٤و٢ ٣ٝوَِ ٖٓ رلبػِٚ الاعزٔبػ٢

ٓضَ الأُؼبة اُز٢ رزنٖٔ اُوزبٍ أٝ اُؼ٘ق أٝ ا٣زاء ا٥خش٣ٖ، اُز٢  :اُِؼت اُؼ٤٘ق - أ

 .ا٠ُ ع٤ًِٞبد ػذٝا٤ٗخهذ رئد١ 

ٓضَ ٓؾبٛذح اُزِلض٣ٕٞ أٝ اعزخذاّ الأعٜضح الإٌُزش٤ٗٝخ ُلزشاد  :اُِؼت اُغِج٢ - ب

 .ه٣ِٞخ دٕٝ رلبػَ أٝ ٗؾبه، اُز٢ هذ رئد١ ا٠ُ اُخٍٔٞ ٝهِخ اُزش٤ًض

ٓضَ ثؼل الأُؼبة الإٌُزش٤ٗٝخ اُز٢ رقْٔ ُغزة  :اُِؼت اُز١ ٣غجت الإدٓبٕ - ت

 .رئد١ ا٠ُ الإدٓبٕ ٝاُؼضُخالأهلبٍ ُلزشاد ه٣ِٞخ، اُز٢ هذ 

ثؼل الأُؼبة اُشه٤ٔخ أٝ الإٌُزش٤ٗٝخ: اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ اُؼ٘ق أٝ أُوبٓشح أٝ  - ث

 .أُؾزٟٞ ؿ٤ش أُ٘بعت

 َظشَبد انهؼت:

ٛ٘بى ٗظش٣بد ػذ٣ذح ؽبُٝذ رلغ٤ش اُِؼت ثقلخ ػبٓخ ٝػ٘ذ الأهلبٍ ثقلخ  

؛ ػجذ 2002 ؛ ٓٔذٝػ محمد علآٚ:2000خبفخ، أؽٜشٛب: )اٗظش: ٗغ٤جٚ اُخنش١: 

 (2002؛ ٗج٤َ ػجذ اُٜبد١: 2002اُغزبس اثشا٤ْٛ ٝسم١ٞ اثشا٤ْٛ: 

 :َظشَخ انزحهُم انُفسٍ -1
سائذٛب اُشئ٤غ٢ ع٤غٔٞٗذ كش٣ٝذ. ٝرش١ إٔ اُِؼت ٛٞ ٝع٤ِخ ُلأهلبٍ ُِزؼج٤ش ػٖ  

سؿجبرْٜ ٝٓخبٝكْٜ اُلاٝاػ٤خ. كٖٔ خلاٍ اُِؼت، ٣ٌٖٔ ُلأهلبٍ اُزؼبَٓ ٓغ أُؾبػش 

 .ُزٞرش ٝاُوِناُقؼجخ ٝرخل٤ق ا

 َظشَخ انطبقخ انضائذح: -2
ٖٝٓ سٝادٛب ًَ ٖٓ كشدس٣ي ؽ٤ِش ٝٛشثشد عج٘غش. ٝرش١ إٔ اُِؼت ٝع٤ِخ  

 ٛبٓخ ُزخ٤ِـ اُطلَ ٖٓ اُطبهخ اُضائذح ٖٝٓ الاؽجبهبد.

 َظشَخ الإػذاد نهؼًم أو يًبسسخ انًهبساد: -3

ٖٝٓ سٝادٛب ًبسٍ عشٝط. ٝرش١ إٔ اُِؼت ٝع٤ِخ ٛبٓخ ك٢ اػذاد اُطلَ  

 ُِٔغزوجَ، ٖٓ خلاٍ اًغبثٚ ثؼل أُٜبساد اُؾ٤بر٤خ ٝرذس٣جٚ ػ٠ِ ثؼل الأػٔبٍ.

 َظشَخ انهؼت ثىصفه حبنخ: -4
 ٖٝٓ سٝادٛب ع٤ٔظ عب٢ُ. ٝٛ٘ب ٣زْ اُشثو ث٤ٖ اُِؼت ثبُنؾي ٝأُشػ. 

 َظشَخ انًُى انًؼشفٍ: -5
ب ك٢ اُ٘ٔٞ  .عبٕ ث٤بع٤ٚ ٝٓئعغٜب  ًٔ ٝرئًذ ػ٠ِ إٔ اُِؼت ٣ِؼت دٝسًا ؽبع

لأهلبٍ. ٖٓ خلاٍ اُِؼت، ٣غزٌؾق الأهلبٍ اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ ٣ٝزؼِٕٔٞ ػٖ أُؼشك٢ ُ

 .أُلب٤ْٛ ٝاُؼلاهبد
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 :َظشَخ انًُى الاجزًبػٍ -6
ٝرش١ إٔ اُِؼت ٛٞ ٝع٤ِخ ُلأهلبٍ ُزط٣ٞش ٜٓبسارْٜ  .ٝٓئعغٜب ٤ُق ك٤غٞرغ٢ٌ 

الاعزٔبػ٤خ. ٖٓ خلاٍ اُِؼت ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٣زؼِْ الأهلبٍ اُزؼبٕٝ ٝاُزٞافَ ٝؽَ 

 .أُؾٌلاد

 أَىاع الأنؼبة:

ٖٓ أُْٜ إٔ ٣ؾقَ الأهلبٍ ػ٠ِ كشفخ ُِؼت ثٔخزِق أٗٞاع الأُؼبة، ؽ٤ش  

ُؼبة اُز٢ ٣ِؼجٜب الأهلبٍ ا٠ُ ػذح ٝر٘وغْ الأ .٣غبْٛ رُي ك٢ ْٗٔٞٛ ٝرطٞسْٛ اُؾبَٓ

أٗٞاع، ٌَُ ٜٓ٘ب كٞائذ ٓخزِلخ رغبْٛ ك٢ ٗٔٞ اُطلَ ٝرطٞسٙ. ٝاُزب٢ُ ثؼل أٗٞاع 

 (2026)ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قش:  :الأُؼبة اُؾبئؼخ

 :الأنؼبة انحشكُخ -1

o  رؾَٔ ٛزٙ الأُؼبة الأٗؾطخ اُز٢ رزطِت ؽشًخ ثذ٤ٗخ، ٓضَ اُغش١ ٝاُولض ٝاُزغِن

 .د ٝاُِؼت ثبٌُشحٝسًٞة اُذساعب

o  رغبػذ ٛزٙ الأُؼبة ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٝاُز٘غ٤ن ٝاُزٞاصٕ ٝاُوٞح

 .اُجذ٤ٗخ

 :الأنؼبة انزشكُجُخ -2

o  رؾَٔ ٛزٙ الأُؼبة الأٗؾطخ اُز٢ رزطِت ث٘بء ٝرغ٤ٔغ الأؽ٤بء، ٓضَ أٌُؼجبد

 .ٝا٤ُِغٞ ٝاُجبصٍ

o ٤خ ٝؽَ أُؾٌلاد رغبػذ ٛزٙ الأُؼبة ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد أُؼشك٤خ ٝالإثذاػ

 .ٝاُزل٤ٌش أُ٘طو٢

 :الأنؼبة انزًثُهُخ -3

o  رؾَٔ ٛزٙ الأُؼبة الأٗؾطخ اُز٢ رزطِت رؤـ الأدٝاس ٝاُزخ٤َ، ٓضَ اُِؼت

 .ثبُذ٠ٓ ٝاُِؼت ثبُٔطجخ ٝاُِؼت ثبُغ٤بساد

o  رغبػذ ٛزٙ الأُؼبة ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبهل٤خ ٝاُِـ٣ٞخ

 .ٝاُزؼج٤ش ػٖ اُزاد

 :الإثذاػُخالأنؼبة  -4

o  ْرؾَٔ ٛزٙ الأُؼبة الأٗؾطخ اُز٢ رزطِت اعزخذاّ اُخ٤بٍ ٝالإثذاع، ٓضَ اُشع

 .ٝاُز٣ِٖٞ ٝاُ٘ؾذ ٝاُؼضف ػ٠ِ أُٞع٤و٠

o  رغبػذ ٛزٙ الأُؼبة ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد الإثذاػ٤خ ٝاُزؼج٤ش ػٖ اُزاد ٝاُزل٤ٌش

 .خبسط اُق٘ذٝم

 (2022)٢٘ٓ ؽغ٤ٖ اُذٛبٕ:  :الأنؼبة انزؼهًُُخ -5

o ٛ َٔزٙ الأُؼبة الأٗؾطخ اُز٢ رٜذف ا٠ُ رؼ٤ِْ الأهلبٍ ٜٓبساد ٝٓؼِٞٓبد رؾ

 .عذ٣ذح، ٓضَ الأُؼبة اُِٞؽ٤خ ٝالأُؼبة الإٌُزش٤ٗٝخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ
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o  رغبػذ ٛزٙ الأُؼبة ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد أُؼشك٤خ ٝاُِـ٣ٞخ ٝاُؾغبث٤خ

 .ٝأُؼِٞٓبد اُؼبٓخ

 الأنؼبة الاجزًبػُخ أو انزؼبوَُخ: -6
o  الأٗؾطخ اُز٢ رزطِت اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٓضَ الأُؼبة رؾَٔ ٛزٙ الأُؼبة

 .اُغٔبػ٤خ ٝالأُؼبة اُش٣بم٤خ

o  ٕٝرغبػذ ٛزٙ الأُؼبة ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ٝاُزٞافَ ٝاُزؼب

 .ٝاُو٤بدح

( ا٠ُ إٔ الأُؼبة اُزؼب٤ٗٝخ رغْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٣ٝ2022ؾ٤ش أؽٔذ محمد ػجذ اُوبدس ) 

ثقلخ ػبٓخ، ٝلأهلبٍ اُشٝمخ ُٝلأهلبٍ اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ  أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ ُلأهلبٍ

 فؼٞثبد ك٢ اُزؼِْ ثقلخ خبفخ.

 :الأنؼبة انشقًُخ أو الإنكزشوَُخ -7

o  ،رؾَٔ ٛزٙ الأُؼبة أُؼبة اُل٤ذ٣ٞ أٝ الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػ٠ِ الأعٜضح أُؾُٔٞخ

 ّْ ٍَ ًج٤ش ك٢ ؽبٍ ر ل٤ذح ٖٓ اُ٘بؽ٤خ أُؼشك٤خ ثؾٌ ُٔ ٝرؼُزجش ٖٓ أٗٞاع اُِؼت اُ

ٍَ فؾ٤ؼ، ٌُّٝ٘ٚ ٖٓ ٗبؽ٤خٍ أخشٟ هذ ٣ؾذ ٖٓ اُ٘ؾبه  رطج٤وٜب ٝاعزخذآٜب ثؾٌ

 .اُجذ٢ٗ ػ٘ذ الأهلبٍ، ُزا ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ثبػزذاٍ ٝرؾذ اؽشاف اُٞاُذ٣ٖ

 Educationalًٝٔضبٍ ػ٠ِ أٗٞاع الأُؼبة ع٤زْ ؽشػ الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  

Games  ٝالأُؼبة اُشه٤ٔخ أٝ الإٌُزش٤ٗٝخElectronic games :ثب٣غبص ًبُزب٢ُ 

 الأنؼبة انزؼهًُُخ:

الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٢ٛ أٗؾطخ ٓقٔٔخ خق٤قًب ُزؾو٤ن أٛذاف رؼ٤ٔ٤ِخ ٓؾذدح.  

رغٔغ ٛزٙ الأُؼبة ث٤ٖ ٓزؼخ اُِؼت ٝاُلبئذح اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٓٔب ٣غؼَ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ أًضش 

ٝر٤ٔ٘خ  أ٣نب الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٢ٛ أداح كؼبُخ ُزؼض٣ض رؼِْ الأهلبٍ .عبرث٤خ ُلأهلبٍ

ٜٓبسارْٜ. ٣ٌٖٝٔ إٔ رغبْٛ ك٢ عؼَ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ رغشثخ ٓٔزؼخ ٝٓضٔشح )اٗظش: ٗج٤َ 

 (2022؛ ٢٘ٓ ؽغ٤ٖ اُذٛبٕ: 2002ػجذ اُٜبد١: 

 أهًُخ الأنؼبة انزؼهًُُخ:

 .رغؼَ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٓٔزؼخ ٝؽ٤وخ، ٓٔب ٣ض٣ذ ٖٓ داكؼ٤خ الأهلبٍ :رحفُض انزؼهى -1

ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُٜبساد، ثٔب ك٢ رُي رغبػذ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ  :رًُُخ انًهبساد -2

 .أُٜبساد اُؼو٤ِخ، ٝاُؾش٤ًخ، ٝالاعزٔبػ٤خ

رغبػذ ػ٠ِ رشع٤خ أُلب٤ْٛ ٝأُؼِٞٓبد ك٢ أرٛبٕ الأهلبٍ  :رؼضَض الاسزُؼبة -3

 .ثطش٣وخ كؼبُخ

رؾغغ الأهلبٍ ػ٠ِ اُطلاهخ ٝأُشٝٗخ ٝاُزل٤ٌش اُ٘وذ١  :رًُُخ انزفكُش الإثذاػٍ -4

 .جزٌشحٝؽَ أُؾٌلاد ثطشم ٓ

 .رؼِْ الأهلبٍ ٤ًل٤خ اُزؼبٕٝ ٝاُزٞافَ ٓغ ا٥خش٣ٖ :رؼضَض انزفبػم الاجزًبػٍ -5
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 الأنؼبة انشقًُخ أو الإنكزشوَُخ:

٢ٛ ثشآظ ٝرطج٤وبد رشك٤ٜ٤خ رلبػ٤ِخ ٣زْ رؾـ٤ِٜب ػ٠ِ الأعٜضح الإٌُزش٤ٗٝخ،  

ٝرزنٖٔ ػ٘بفش ثقش٣خ ٝعٔؼ٤خ ٝرلبػ٤ِخ، ٝرخزِق ك٢ أٗٞاػٜب ٝأٛذاكٜب، كٜٔ٘ب ٓب 

ٛٞ ُِزشك٤ٚ ٝاُزغ٤ِخ، ٜٝٓ٘ب ٓب ٛٞ ُِزؼ٤ِْ ٝاُزضو٤ق، ٜٝٓ٘ب ٓب ٛٞ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد 

ه٤ٔخ أٝ الإٌُزش٤ٗٝخ ٢ٛ علاػ رٝ ؽذ٣ٖ، ؽ٤ش أٜٗب اُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ. ٝالأُؼبة اُش

ُٜب ػذد ٖٓ اُلٞائذ، الا أٜٗب رؾَٔ ًض٤شا ٖٓ الأمشاس اُ٘لغ٤خ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ 

 (. 2022؛ فجبػ عٔبٍ آبّ: 2022ٝاُذساع٤خ )اٗظش: ٜٗب ع٤ذ علاّ: 

 فىائذ الأنؼبة انشقًُخ أو الإنكزشوَُخ

ة إٔ ر٢ٔ٘ ٜٓبساد ؽَ أُؾٌلاد ٝاُزل٤ٌش : ٣ٌٖٔ ُجؼل الأُؼبرًُُخ انًهبساد -1

 الاعزشار٤غ٢ ٝاُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ ٝاُؼ٤ٖ.

: ٣ٌٖٔ اعزخذاّ الأُؼبة ُزؼ٤ِْ أُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝاُزبس٣خ٤خ انزؼهُى وانزثقُف -2

 ٝاُضوبك٤خ ثطش٣وخ ٓٔزؼخ ٝرلبػ٤ِخ.

: ٣ٌٖٔ ُلأُؼبة اُغٔبػ٤خ إٔ رؼضص اُزٞافَ ٝاُزؼبٕٝ ث٤ٖ انزىاصم الاجزًبػٍ -3

 ػج٤ٖ.اُلا

 : ٣ٌٖٔ ُلأُؼبة إٔ رٌٕٞ ٝع٤ِخ ُلاعزشخبء ٝاُزخِـ ٖٓ اُزٞرش.رخفُف انزىرش -4

 يخبطش الأنؼبة انشقًُخ أو الإنكزشوَُخ

 : ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئد١ الإكشاه ك٢ اُِؼت ا٠ُ الإدٓبٕ ٝاُؼضُخ الاعزٔبػ٤خ.الإديبٌ -1

 : رؾز١ٞ ثؼل الأُؼبة ػ٠ِ ٓؾزٟٞ ػ٤٘ق هذ ٣ئصش ػ٠ِ عِٞى اُلاػج٤ٖ.انؼُف -2

 : هذ ٣زؼشك الأهلبٍ ُٔؾزٟٞ ؿ٤ش ٓ٘بعت لأػٔبسْٛ.انًحزىي غُش انًُبست -3

: ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئد١ اُغِٞط ُلزشاد ه٣ِٞخ أٓبّ اُؾبؽخ ا٠ُ انزأثُش ػهً انصحخ -4

 ٓؾبًَ فؾ٤خ ٓضَ آلاّ اُظٜش ٝاُؼ٤٘٤ٖ.

: هنبء اٌُض٤ش ٖٓ اُٞهذ ك٢ الأُؼبة هذ ٣زغجت ك٢ اٛٔبٍ اُذساعخ إضبػخ انىقذ -5

 هبد الاعزٔبػ٤خ.أٝ اُؼَٔ أٝ اُؼلا

 انهؼت والأنؼبة انًُبسجخ نهطفم رو الإػبقخ:

اُطلَ رٝ الإػبهخ ُٚ ٗلظ ؽبعبد اُطلَ اُؼبد١، ثَ ُٚ ؽبعبد خبفخ امبك٤خ.  

ٝرخزِق ٛزٙ اُؾبعبد ك٢ اُز٘بٍٝ ٝأُؼبُغخ ؽغت ٗٞع ٝدسعخ الإػبهخ. ٝٛزا اُطلَ 

 ُزب٢ُ كبٕ اُطلَ رٝ الإػبهخ ك٢ ؽبعخ ا٠ُ اُِؼت أ٣نب ٓضَ ثبه٢ الأهلبٍ اُؼبد٤٣ٖ. ٝثب

Child with disability  ٕك٢ ؽبعخ ٌَُ أٗٞاع اُِؼت اُغبثن الإؽبسح ا٤ُٜب، ٝإ ًب

ٓطِٞة ٖٓ أخقبئ٢ اُزشث٤خ اُخبفخ ٝأخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ٝالأخقبئ٢ 

الاعزٔبػ٢ ٝالأخقبئ٢ اُ٘لغ٢ ٝأخقبئ٢ اُؼلاط اُطج٤ؼ٢ إٔ ٣٘زوٞا الأٗٞاع أُ٘بعجخ 

خ الإػبهخ ُذ١ ٛزا ٖٓ اُِؼت ُِطلَ رٝ الإػبهخ، ٝإٔ رٌٕٞ ٓ٘بعجخ ُ٘ٞع ٝدسعخ ٝربس٣

اُطلَ، ٝإٔ ٣زْ رٞظ٤ق ٛزٙ الأٗٞاع ٓٔب ٣خلق أٝ ٣وَِ ٖٓ ؽذح الإػبهخ ُذ١ ٛزا 
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اُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ٖ الأهلبٍ ر١ٝ الإػبهخ ػ٘ذ اخز٤بس ٗٞع اُِؼت اُطلَ، ٓغ ٓشاػبح  

 .ٝالأُؼبة

اُِؼت ٝالأُؼبة رِؼت دٝسًا ؽ٣ٞ٤ًب ك٢ ر٤ٔ٘خ هذساد ٜٝٓبساد ٝثقلخ ػبٓخ كبٕ  

الأهلبٍ ر١ٝ الإػبهخ ٝرؾغ٤ٖ عٞدح ؽ٤برْٜ، ؽ٤ش ٣ٞكش ُْٜ كشفًب ُِزؼِْ  ٝؽٞاط

 ٝاُزلبػَ ٝاُزؼج٤ش ػٖ أٗلغْٜ ثطشم ٓٔزؼخ ٝٓؾلضح.

 ويٍ أيثهخ الأنؼبة انًُبسجخ نلأطفبل روٌ الإػبقخ، َزكش: 

  :الأنؼبة انحسُخ -2

الأُؼبة اُؾغ٤خ رغبػذ ػ٠ِ ٗٔٞ اُؾٞاط ُذٟ الأهلبٍ ر١ٝ الإػبهخ اُؾغ٤خ.  

ٝرؾَٔ أُؼبة أُِظ، ٝاُؾْ، ٝاُغٔغ، ٝاُجقش ٝاُززٝم. ٖٝٓ أٓضِزٜب: أُؼبة 

اُقِقبٍ، اُز٣ِٖٞ ثبلأُٞإ اُضا٤ٛخ، ٝاُشعْ، ٝاُزؾ٤ٌَ أُغطؼ ٝأُغغْ، ٝاُـ٘بء، 

 ٝأُٞع٤و٢...

  الأنؼبة انحشكُخ: -2
الأُؼبة اُؾش٤ًخ رؼضص اُ٘ؾبه اُغغ٢ٔ ٝر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ُذ١ الأهلبٍ  

 .ػبهخ اُؾش٤ًخ. ٝرؾَٔ أُؼبة اُغش١، ٝاُولض، ٝاُزغِن، ٝسًٞة اُذساعبدر١ٝ الإ

 .ٖٝٓ أٓضِزٜب: أُؼبة اٌُشح، ٝاُؾجبٍ، ٝأُؼبة اُزٞاصٕ

  الأنؼبة انزهُُخ: -2
الأُؼبة اُز٤٘ٛخ ٛذكٜب ر٤ٔ٘خ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝاُزل٤ٌش أُ٘طو٢ ٝؽَ أُؾٌلاد  

 .لأُـبص، ٝأٌُؼجبد، ٝاُؾطشٗظُذ١ الأهلبٍ ر١ٝ الإػبهخ اُؼو٤ِخ. ٝرؾَٔ أُؼبة ا

 .ٖٝٓ أٓضِزٜب: أُؼبة اُزاًشح، ٝأُؼبة اُزش٤ًت، ٝأُؼبة أٌُِبد أُزوبهؼخ

 :الأنؼبة الاجزًبػُخ -2

الأُؼبة الاعزٔبػ٤خ رؼضص اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزؼبٕٝ  

الأُؼبة اُذسا٤ٓخ ث٤ٖ اُطلَ رٝ الإػبهخ ٝالأهلبٍ ا٥خش٣ٖ. ٝرؾَٔ الأُؼبة اُغٔبػ٤خ ٝ

ٖٝٓ أٓضِزٜب: ُؼت الأدٝاس، ٝاُزٔض٤َ اُقبٓذ، ٝاُِؼت ثبُؼشائظ، ٝأُؼبة اُطبُٝخ 

 اُغٔبػ٤خ، ًٝشح اُوذّ ...

  الأنؼبة انزؼهًُُخ انشقًُخ: -5
الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُشه٤ٔخ ٢ٛ رطج٤وبد ٝأُؼبة اٌُزش٤ٗٝخ ٓقٔٔخ لأؿشاك  

ٖٝٓ أٓضِزٜب: رطج٤وبد  .م٤بد، ٝاُؼِّٞٝرزنٖٔ رطج٤وبد رؼِْ اُِـبد، ٝاُش٣ب .رؼ٤ٔ٤ِخ

ّ أُزؾشًخ ٝاُوقـ رؼ٤ِْ اُؾشٝف ٝالأسهبّ، ٝأُؼبة أُؾبًبح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُشعٞ

 الإٌُزش٤ٗٝخ.

 يىاصفبد انهؼجخ انًًزبصح أو انًُىرجُخ:

ٛ٘بى خقبئـ ػذ٣ذح ُِؼجخ أُٔزبصح أٝ اُ٘ٔٞرع٤خ، ٗزًش ٜٓ٘ب: )ٓذؽذ محمد أثٞ  

 (2022اُ٘قش: 

 .ُؾٌَ ٝاُؾغْ ٝالأُٞإ ٝأُِٔظاُِؼجخ عزاثخ، ٝرُي ٖٓ ؽ٤ش اإٔ رٌٕٞ  -2

 إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ هبثِخ ُِز٘ظ٤ق. -2
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 إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ٓق٘ؼخ ٖٓ خبٓبد ع٤ذح ٤ُٝغذ مبسح ثبُطلَ أٝ ثبُج٤ئخ. -2

ألا رٔضَ اُِؼجخ أ١ خطش ػ٢ِ اُطلَ أٝ ػ٠ِ اُؾخـ. كٜ٘بى ُؼت ثٜب ؽؼش أٝ  -2

رغجت ٗٞػب ٖٓ اُزغْٔ ُِطلَ، أٝ ُؼت هذ ٝثش ٣غجت ؽغبع٤خ ُِطلَ، أٝ ُٜب أُٞإ 

 ٣نؼٜب اُطلَ ك٢ كٔٚ كزؼٞم ػ٤ِٔخ اُز٘لظ ُذ٣ٚ ...

ألا رٔضَ اُِؼجخ أ١ اػبهخ ُِطلَ أٝ ُِؾخـ، كٜ٘بى ُؼت هذ رق٤ت ػ٤ٖ اُطلَ أٝ  -5

رق٤ت الأهلبٍ اُز٣ٖ ٣ِؼجٕٞ ٓؼٚ، ٓضَ: ُؼجخ اُخ٘غش أٝ اُغ٤ق أٝ أُغذط اُز١ 

 خ اُز٢ رطِن ًشاد ثلاعز٤ٌ٤خ أٓبٜٓب ...٣خشط ٓ٘ٚ ٤ٓبٙ ه٣ٞخ أٝ اُذثبث

ألا رٌٕٞ اُِؼجخ عبٛضح، كبلأكنَ إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ؿ٤ش عبٛضح أ١ ٖٓ اُ٘ٞع  -6

اُزش٤ًج٢ ٝاُز٢ رز٤ؼ ُِطلَ أٝ ُِؾخـ إٔ ٣وّٞ ثزش٤ًجٜب ٝكٌٜب ٝرؾ٤ٌِٜب ك٢ 

 أؽٌبٍ ٓز٘ٞػخ )ٓضَ ُؼجخ أٌُؼجبد ٝا٤ُِغٞ(.

أٜٗب روذّ ُلأهلبٍ آٌب٤ٗبد ُِؼت ٓز٘ٞػخ ٝػ٘ذ ؽشاء ُؼجخ عذ٣ذح ٣غت الاٗزجبٙ ا٠ُ  -9

 ٝٓزـ٤ّشح، ٤ُٝغذ ث٘ٔو صبثذ.

إ ًضشح ػذد اُذ٠ٓ ٝالأُؼبة ٣ؾذّ اُخ٤بٍ اُز١ ٛٞ اخزجبس ُِ٘ؾبه ٗبرظ ػٖ دٝاكغ  -8

رار٤خ، ٣ٝو٤ّذ عِٞى اُِؼت اُ٘ؾو ُذٟ الأهلبٍ. ٣ٌٖٝٔ فٞؽ أؽذ ٓوٞلاد ٓ٘بٛظ 

اُوِخ". ار كوو أُٝئي اُز٣ٖ لا ٣ٌِٕٔٞ الا الأُؼبة اُزشث٣ٞخ ًبُزب٢ُ: "اُلبئذح ك٢ 

 اُو٤َِ ٖٓ اُذ٠ٓ ٝالأُؼبة ٣غزط٤ؼٕٞ اعزخذاّ ٝعبئَ اُِؼت ٣ٝوذسّٕٝ ه٤ٔزٜب.

اُِؼجخ اُغ٤ذح اُز٢ رْ رغش٣جٜب ٣٘جـ٢ اعزٌٔبُٜب ثوطغ امبك٤خ ثذلاً ٖٓ ؽشاء ُؼجخ  -7

 عذ٣ذح، كجزُي ٣جو٠ الأهلبٍ مٖٔ ٗطبم رغِغَ اُِؼجخ ٝٓغش٣برٜب.

ؽشاء ُؼجخ عذ٣ذح ٣ٌٖٔ اػطبء الأهلبٍ أؽ٤بء رؼٞد ا٠ُ ػبُْ اُشاؽذ٣ٖ،  ثذلاً ٖٓ -20

ٓضَ ػِت اٌُشرٕٞ أُوٟٞ ٝالأٗبث٤ت ٝالأهٔؾخ ٝالأعٜضح اُوذ٣ٔخ ٝأُٞاػ اُخؾت 

ٌّش ٝٓٞاد الأػٔبٍ ا٤ُذ٣ٝخ ٝٓب ا٠ُ رُي. ًِٝٔب رٌضق دٓظ ٛزٙ  ٝاُؼِت ُٝٞاصّ اُز٘

خقّ رش٤ًض الأهلبٍ ػ٠ِ اُؾقٍٞ  الأؽ٤بء أُغزخذٓخ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ثبُِؼت

  .ػ٠ِ أُؼبة عذ٣ذح ثبعزٔشاس

إٔ ٣زْ اخز٤بس اُِؼجخ أُ٘بعجخ ُؼٔش اُطلَ. كٌَِ ٓشؽِخ ٖٓ ٓشاؽَ اُ٘ٔٞ ُذ١  -22

 هلَ أُؼبة ٓ٘بعجخ ُٜب.

إٔ ٣زْ رٞك٤ش ُؼت كشد٣خ ٝأخش١ ُؼت عٔبػ٤خ ُِطلَ، كٜٞ ك٢ ؽبعخ أؽ٤بٗب إٔ  -22

 ٓغ ا٥خش٣ٖ.٣ِؼت ثٔلشدٙ، ٝك٢ أؽ٤بٕ أخش١ إٔ ٣ِؼت 

ثٔؼ٢٘ إٔ اُِؼجخ أُٔزبصح أٝ اُ٘ٔٞرع٤خ ُِطلَ رؼزجش أداح ٜٓٔخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبسارٚ  

ٝهذسارٚ، ُٝزُي ٣غت إٔ رزٞاكش ك٤ٜب ػذح ٓٞافلبد رنٖٔ علآزٜب ٝكبئذرٜب، ٖٝٓ 

 :أْٛ ٛزٙ أُٞافلبد

 أولا: انسلايخ

ٝخب٤ُخ ٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ٓق٘ٞػخ ٖٓ ٓٞاد ؿ٤ش عبٓخ ٝآٓ٘خ ػ٠ِ الأهلبٍ،  -1

 ٖٓ أُٞاد اُنبسح ٓضَ اُشفبؿ ٝٓب ؽبثٚ.



ISSN: 2537-0812                                                                                      

 د.منى الدهان –مدحت أبو النصر ، د.الحاجة إلى اللعب لدي الأطفال

 

 88 

٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ًج٤شح ثٔب ٣ٌل٢ ٤ٌُلا ٣زٌٖٔ اُطلَ ٖٓ اثزلاع أعضائٜب  -2

 .اُقـ٤شح

 ٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ راد ؽٞاف ٗبػٔخ ٝؿ٤ش ؽبدح ُزغ٘ت الإفبثبد. -3

 ٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ٓز٤٘خ ٝهبدسح ػ٠ِ رؾَٔ الاعزخذاّ أُزٌشس دٕٝ إٔ رٌ٘غش  -4

 .أٝ رزِق

 .٣غت إٔ رٌٕٞ فٞد اُِؼجخ ٤ُظ ٓشرلؼبً عذاً ثبُ٘غجخ ُِطلَ -5

 ثبَُب: انًُبسجخ نهؼًش

 .٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ٓ٘بعجخ ُِٔشؽِخ اُؼٔش٣خ ُِطلَ ٝهذسارٚ اُ٘ٔبئ٤خ -1

 .٣غت إٔ رز٘بعت اُِؼجخ ٓغ اٛزٔبٓبد اُطلَ ٝهذسارٚ أُؼشك٤خ ٝاُؾش٤ًخ -2

 ثبنثب: انقًُخ انزؼهًُُخ

اُِؼجخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُطلَ أُخزِلخ، ٓضَ أُٜبساد اُؾش٤ًخ، ٣غت إٔ رغبْٛ  -1

 .ٝأُؼشك٤خ، ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝاُؼبهل٤خ

 .٣غت إٔ رؾغغ اُِؼجخ اُطلَ ػ٠ِ الإثذاع ٝاُزل٤ٌش اُ٘وذ١ ٝؽَ أُؾٌلاد -2

 .٣ٌٖٔ إٔ رغبػذ الأُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ رؼِْ أُلب٤ْٛ اُغذ٣ذح ٝرٞع٤غ أُؼشكخ -3

 َخساثؼب: انجىدح وانًزب

٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ٓق٘ٞػخ ٖٓ ٓٞاد ػب٤ُخ اُغٞدح ٝرزؾَٔ الاعزخذاّ  -1

 .أُزٌشس

 .٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ عِٜخ اُز٘ظ٤ق ٝاُق٤بٗخ -2

 خبيسب: انزشىَق والإثبسح

 .٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ٓٔزؼخ ٝٓؾٞهخ ُِطلَ ٝرض٤ش كنُٞٚ -1

 .٣غت إٔ رؾغغ اُِؼجخ اُطلَ ػ٠ِ الاعزٌؾبف ٝاُزغشثخ -2

 سبدسب: انزُىع

 .٣غت إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ ٓز٘ٞػخ ٝرٞكش ُِطلَ كشفًب ٓخزِلخ ُِؼت ٝاُزلبػَ -1

 .٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ اُِؼجخ هبثِخ ُِزؼذ٣َ أٝ اُزـ٤٤ش ُز٘بعت اٛزٔبٓبد اُطلَ أُزـ٤شح -2

 سبثؼب: الأنؼبة الاجزًبػُخ
 رؾغغ ػ٠ِ اُِؼت اُغٔبػ٢. -2

 رؾغغ ػ٢ِ اُزؼبٕٝ ٓغ ا٥خش٣ٖ. -2

 .رؼِْ أُؾبسًخ -2

 رًٍُ انخُبل ثبيُب: الأنؼبة انزٍ
 رؾغغ اُطلَ ػ٠ِ اعزخذاّ خ٤بُٚ. -2

 رغبْٛ ك٢ ٗٔٞ هذساد اُطلَ الإثذاػ٤خ ٝالاثزٌبس٣خ. -2
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 ربسؼب: الأنؼبة انحشكُخ
 رؼضص اُزطٞس اُغغذ١.  -2

 .رؾغٖ اُزآصس اُؾش٢ً )ٓضَ: اُز٘غ٤ن ث٤ٖ ا٤ُذ ٝاُؼ٤ٖ( -2

ز٤بس ثبرجبع ٛزٙ أُٞافلبد، ٣ٌٖٔ ُلأعشح أٝ ُٔوذّ اُخذٓخ ٝاُشػب٣خ ُلأهلبٍ اخ 

الأُؼبة أُ٘بعجخ اُز٢ رغبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ هذساد ٜٝٓبساد ٝؽٞاط اُطلَ ثؾٌَ فؾ٢ 

 ٝع٤ِْ ٝآٖٓ.

 انذٍَ الإسلايٍ وانهؼت:

ُْ ٣طِت اُذ٣ٖ الإعلا٢ٓ ٖٓ اُ٘بط إٔ ٣ٌٕٞ ًَ ٝهزْٜ فلاح ٝػجبدح، ثَ إ  

الإعلاّ هبُت الإٗغبٕ إٔ ٣ئد١ اُقلاح ٝاُو٤بّ ثجبه٢ الأسًبٕ اُخٔظ ٌُٖٝ هبُجٚ 

أ٣نب اُؼَٔ ٝاُج٘بء ٝالإفلاػ ٝاُزؼبَٓ ٓغ اُ٘بط ثبلإؽغبٕ ٝاُزش٣ٝؼ ػٖ أٗلغْٜ ... 

إ الإعلاّ د٣ٖ اُلطشح، ُزُي ٣لْٜ كطشح الإٗغبٕ اُز٢ خِوٚ الله ػ٤ِٜب. ٝكطشح الإٗغبٕ 

أٗٚ ك٢ ؽبعخ ا٠ُ اُؼجبدح ٝاُؼَٔ ٝاُزش٣ٝؼ ػٖ اُ٘لظ ؽز٠ ٣غزش٣ؼ ثؼل اُؾ٢ء ٖٓ 

 رؼت اُؼَٔ ...

 ٣ذػٞ اُ٘بط ُلاثزغبٓخ ٝاُغشٝس ٝاُزلبإٍ، ًٝبٕ ٣ؾت اُغشٝس ٣ٝغِجٚ ٝاُ٘ج٢ صلى الله عليه وسلم 

٣ٌٝشٙ اُْٜ ٝاُؾضٕ ٝاُزؾبإّ ٝٓب ٣ذكغ ا٤ُٚ ٖٓ ٓزبػت ٣ٝغزؼ٤ز ثبلله ٖٓ ؽشٙ. ٣ٝوٍٞ 

ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ: " رجغٔي ك٢ ٝعٚ أخ٤ي فذهخ "، " اُِْٜ ا٢ٗ أػٞر ثي ٖٓ اُْٜ 

 ٝاُؾضٕ".

ػ٢ِ أ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ الإٗغبٕ ر٤ٔ٘خ ؽبِٓخ ٝٓزٞاصٗخ ك٢ ع٤ٔغ  ُوذ أًذ الإعلاّ 

أُغبلاد )اُشٝؽ٢ ٝاُ٘لغ٢ ٝاُؼو٢ِ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُغغ٢ٔ( ٝػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُِؼت ك٢ 

رشث٤خ الإٗغبٕ أُغِْ ك٢ ٓخزِق ٓشاؽَ ٗٔٞٙ. كوذ أٝف٢ اُشعٍٞ "صلى الله عليه وسلم " ك٢ ٓغبُغٚ 

 ؼ٤ِْ الأث٘بء ٝاُقـبس.اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثزٞع٤ٚ ا٥ثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ٗؾٞ ر

ًزُي ٗش١ اُخ٤ِلخ ػٔش ثٖ اُخطبة ٣٘قؼ أ٤ُٝبء الأٓٞس ثؤٕ ٣ؼِٔٞا أٝلادْٛ اُشٓب٣خ 

ٝاُغجبؽخ ٝسًٞة اُخ٤َ. أ٣نب ٗغذ الإٓبّ ػ٠ِ ثٖ أث٠ هبُت ًشّ الله ٝعٜٚ ٣وٍٞ: إٔ 

 اُوِٞة رَٔ ًٔب الأثذإ كبثزـٞا ُٜب اُطشائق.

ُزشث٤خ اُش٣بم٤خ، ؽز٠ أٗٚ ٣شٟ ك٢ اُِؼت ٣ٝئًذ الإٓبّ اُـضا٢ُ ػ٠ِ اُؼ٘ب٣خ ثب 

ٝع٤ِخ ٛبٓخ ُِزؼِْ ٝاُشه٠، ٣ٝ٘ظش ا٠ُ اُِؼت ثبُ٘غجخ ُلأهلبٍ ًبُؼَٔ ثبُ٘غجخ ٌُِجبس 

ً ع٤ٔلاً،  ٌُزبة إٔ ٣ِؼت ُؼجب كوذ هبٍ: ٣ٝ٘جـ٢ إٔ ٣ئرٕ ُِقج٢ ثؼذ الاٗقشاف ٖٓ اُ

كٜزا ٤ُٔ٣ذ هِجٚ ٣ٝغزش٣ؼ ا٤ُٚ ٖٓ رؼت اٌُزت، ؽ٤ش ارا رْ اسٛبهٚ ك٢ اُزؼ٤ِْ دائٔب 

 ٣ٝجطئ رًبئٚ. 

إ اُطلَ ٖٓ ٓ٘ظٞس الإعلاّ ٝاُزشث٤خ الإعلا٤ٓخ ك٢ ؽبعخ ا٠ُ اُِؼت ٝاُزش٣ٝؼ ػٖ 

اُ٘لظ. ٣ٜٝذف اُِؼت ا٠ُ اػطبء أُزؼِْ كشفخ ُِزشك٤ٚ ٝاُشاؽخ ٝاُزش٣ٝؼ اُغ٤َٔ ػٖ 

 (.2022)ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قش:  اُ٘لظ ٝاُِؼت ك٤ٚ رشث٤خ ُِشٝػ ٝاُغغْ ٝاُؼوَ ٓؼب

 دوس الأسشح فٍ دػى انهؼت نذٌ الأطفبل:
 ُلأعشح دٝس ٛبّ ٝسئ٤غ٢ ك٢ دػْ اُِؼت ُذ١ أث٘بئْٜ، ٣ٌٖٔ رؾذ٣ذٙ ك٢ ا٥ر٢: 
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 .رٞك٤ش ث٤ئخ آٓ٘خ ٝٓؾلضح ُِؼت -1

 .رؾغ٤غ الأث٘بء ػ٠ِ اُِؼت اُؾش ٝاُزخ٢ِ٤ -2

 .أُؾبسًخ ك٢ اُِؼت ٓغ أث٘بئْٜ ٝهنبء ٝهذ ٓٔزغ ٓؼْٜ -3

 اخز٤بس الأُؼبة أُ٘بعجخ ُؼٔش اُطلَ ٝٗٞػٚ ٝاٛزٔبٓبرٚ. -4

 رٞك٤ش الأُؼبة أُ٘بعجخ لأث٘بئْٜ ػ٠ِ هذس اعزطبػزْٜ. -5

 اُؾذ ٖٓ ٝهذ اُؾبؽبد ٝالأُؼبة الإٌُزش٤ٗٝخ ٝالأُؼبة اُؼ٤٘لخ. -6

 رؾغ٤غ الأث٘بء ػ٠ِ اُِؼت اُغٔبػ٢.  -7

 .رؾغ٤غ الأث٘بء ػ٠ِ اُِؼت اُ٘ؾو -8

 دوس الأخصبئٍ الاجزًبػٍ:

ٛٞ اُؾخـ ا٢ُٜ٘ٔ اُز١ ٣ٔبسط ٜٓ٘خ Social Worker خقبئ٢ الاعزٔبػ٢ الأ 

. رِي أُٜ٘خ الإٗغب٤ٗخ اُز٢ رٜذف ا٠ُ ٓغبػذح  Social Work اُخذٓخ الاعزٔبػ٤خ

اُ٘بط ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ هذسارْٜ ٝاُٞهب٣خ ٖٓ أُؾٌلاد ٝػلاعٜب، ٖٓ خلاٍ ٓغبػذح ٛئلاء 

ٝرؾو٤ن أهق٢ اعزلبدح ٖٓ هذسارْٜ اُ٘بط ػ٠ِ اُزٞاكن اُزار٢ ٝاُز٤ٌق الاعزٔبػ٢، 

اُزار٤خ ٝأهق٢ اعزلبدح ٖٓ أُٞاسد )أُئعغبد ٝاُخذٓبد ٝاُجشآظ( ك٢ أُغزٔغ، 

ٝٓغبػذرْٜ أ٣نب ػ٠ِ اُز٤ٌٖٔ الاعزٔبػ٢ ٝاُذٓظ أُغزٔؼ٢ )ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قش: 

 (.2007؛ 2009

ُذٟ  ٛزا ٣ِٝؼت الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ دٝسًا ؽ٣ٞ٤ًب ك٢ رؼض٣ض أ٤ٔٛخ اُِؼت 

الأهلبٍ، ٝرٞع٤ْٜٜ ٗؾٞ الأُؼبة أُ٘بعجخ اُز٢ رغبْٛ ك٢ ْٗٔٞٛ اُؾبَٓ. ٝاُزب٢ُ 

 :ثؼل الأدٝاس ا٤ُٜ٘ٔخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣وّٞ ثٜب الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ك٢ ٛزا أُغبٍ

 :رقُُى احزُبجبد انطفم -2
  ٣وّٞ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ثزو٤٤ْ اؽز٤بعبد اُطلَ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ

 .زؾذ٣ذ ٗٞػ٤خ الأُؼبة اُز٢ ر٘بعت ٓشؽِزٚ اُؼٔش٣خ ٝهذسارٚٝاُؼبهل٤خ، ُ

 ٣لاؽع عِٞى اُطلَ أص٘بء اُِؼت، ُلْٜ ؽخق٤زٚ، ٤ُٓٝٞٚ، ٝٓؾٌلارٚ أُؾزِٔخ. 

 :اخزُبس الأنؼبة انًُبسجخ -2
  ٣وزشػ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ أُؼبثًب ر٘بعت هذساد اُطلَ، ٝرغبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ

 .ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝاُؼبهل٤خٜٓبسارٚ اُؾش٤ًخ، ٝأُؼشك٤خ، 

  ،َ٣ٞعٚ الأَٛ ٝأُؼ٤ِٖٔ ا٠ُ ٤ًل٤خ اخز٤بس الأُؼبة ا٥ٓ٘خ، ٝأُ٘بعجخ ُؼٔش اُطل

 .ٝاُز٢ رؼضص اُزلبػَ الإ٣غبث٢

 :اسزخذاو انهؼت كأداح ػلاجُخ -2
  ٖٓ ٕٞٗ٣غزخذّ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ اُِؼت ًؤداح ػلاع٤خ ُلأهلبٍ اُز٣ٖ ٣ؼب

 .ُوِن، أٝ اُؼذٝا٤ٗخ، أٝ فؼٞثبد اُزؼِْٓؾبًَ ٗلغ٤خ أٝ اعزٔبػ٤خ، ٓضَ ا
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  ٣غبػذ اُِؼت اُؼلاع٢ اُطلَ ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٖ ٓؾبػشٙ، ٝرط٣ٞش ٜٓبساد

 .اُزٞافَ، ٝؽَ أُؾٌلاد

 :رىػُخ الأسشح وانًؼهًٍُ -2
  ،ٖ٣٘ظْ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ٝسػ ػَٔ ٝٓؾبمشاد ُلأعشح ٝأُؼ٤ِٔ

 .ٓٚ ًؤداح رشث٣ٞخ ٝرؼ٤ٔ٤ِخُزٞػ٤زْٜ ثؤ٤ٔٛخ اُِؼت ك٢ ٗٔٞ اُطلَ، ٤ًٝل٤خ اعزخذا

  ٣ٞمؼ ُْٜ ٤ًل٤خ رٞك٤ش ث٤ئخ ُؼت آٓ٘خ ٝٓؾلضح، ٤ًٝل٤خ أُؾبسًخ ك٢ اُِؼت ٓغ

 .الأهلبٍ ثطش٣وخ ا٣غبث٤خ

 :انزذخم فٍ حبلاد انهؼت غُش انًفُذ وغُش انسىٌ -5
  َ٣زذخَ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ك٢ ؽبلاد اُِؼت ؿ٤ش أُل٤ذ ٝؿ٤ش اُغ١ٞ، ٓض

الاٗؼضا٢ُ، أٝ اُِؼت اُز١ ٣ؼٌظ ٓؾٌلاد ٗلغ٤خ أٝ اُِؼت اُؼ٤٘ق، أٝ اُِؼت 

 .اعزٔبػ٤خ

 ٣وذّ اُذػْ ٝالإسؽبد ُِطلَ ٝأعشرٚ، ُٔغبػذرْٜ ػ٠ِ رغبٝص ٛزٙ أُؾٌلاد. 

 :رؼضَض انهؼت انجًبػٍ -6
  ،ٕٝ٣ؾغغ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ اُِؼت اُغٔبػ٢، ُزؼض٣ض ٜٓبساد اُزؼب

 .ٝاُزٞافَ، ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُذٟ الأهلبٍ

  ٣٘ظْ أٗؾطخ ُؼت عٔبػ٤خ ك٢ أُذاسط ٝأُشاًض الاعزٔبػ٤خ، ُزؼض٣ض الاٗذٓبط

 .الاعزٔبػ٢ ُلأهلبٍ

 :رىفُش الأنؼبة نلأطفبل انًحزبجٍُ -9
  ٍ٣غؼ٠ الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ا٠ُ رٞك٤ش الأُؼبة ُلأهلبٍ أُؾزبع٤ٖ، ٖٓ خلا

 .عٔغ اُزجشػبد، أٝ ر٘ظ٤ْ ؽٔلاد رٞص٣غ الأُؼبة

  الاعزٔبػ٢ ثؤٕ اُِؼت ؽن أعبع٢ ٌَُ هلَ، ثـل اُ٘ظش ػٖ ٣ئٖٓ الأخقبئ٢

 .ظشٝكٚ الاعزٔبػ٤خ أٝ الاهزقبد٣خ

ثبخزقبس، الأخقبئ٢ الاعزٔبػ٢ ٛٞ ؽِوخ ٝفَ ث٤ٖ اُطلَ ٝػبُْ اُِؼت، ٣غؼ٠  

ا٠ُ رٞع٤ٚ اُطلَ ٗؾٞ الأُؼبة أُ٘بعجخ، ٝاعزخذاّ اُِؼت ًؤداح ُزؼض٣ض ٗٔٞٙ اُؾبَٓ، 

٢ الاعزٔبػ٢ إٔ ٣زؼبٕٝ ٓغ صٓلائٚ ٖٓ اُزخققبد ٝػ٢ِ الأخقبئ .ٝؽَ ٓؾٌلارٚ

ا٤ُٜ٘ٔخ الأخشٟ أُؼ٤٘خ ثؾبعبد الأهلبٍ، ٓضَ: أخقبئ٢ اُزشث٤خ اُش٣بم٤خ ٝأخقبئ٢ 

اُزشث٤خ اُخبفخ ٝأخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ٝالأخقبئ٢ اُ٘لغ٢... ٝإٔ ٣ؼَٔ ك٢ ؽٌَ 

 كش٣ن ػَٔ ٓزؼبٕٝ.

 دوس أخصبئٍ انزشثُخ انُىػُخ:

٢ٛ  Specific Education or Specialized Educationاُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ  

ٓغبٍ ٝاعغ ٣ٜذف ا٠ُ اػذاد ًٞادس ٓزخققخ ك٢ ٓغبلاد ٗٞػ٤خ رخذّ أُغزٔغ، 

ٝرشًض ػ٠ِ رط٣ٞش أُٜبساد اُل٤٘خ ٝالإثذاػ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ. ٖٝٓ رؼش٣لبد ٜٓ٘خ اُزشث٤خ 

ش٣خ ٝأُٜبساد اُزطج٤و٤خ ك٢ اُ٘ٞػ٤خ ثؤٜٗب ٓغبٍ رشث١ٞ ٣غٔغ ث٤ٖ أُؼشكخ اُ٘ظ

 ٓغبلاد ك٤٘خ ٝاثذاػ٤خ ٓخزِلخ. ٝرٜذف ٛزٙ أُٜ٘خ ا٠ُ اػذاد ٓزخقق٤ٖ هبدس٣ٖ ػ٠ِ:
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 رذس٣ظ أُٞاد اُل٤٘خ ٝالإثذاػ٤خ ك٢ ٓشاؽَ اُزؼ٤ِْ أُخزِلخ. -1

 ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُل٤٘خ ٝالإثذاػ٤خ ُذٟ الأكشاد. -2

 .أُغبٛٔخ ك٢ رط٣ٞش أُغزٔغ ٖٓ خلاٍ اُلٕ٘ٞ ٝالإثذاع -3

ٝرز٘ٞع رخققبد اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ُزؾَٔ ٓغبلاد ك٤٘خ ٝاثذاػ٤خ ٓخزِلخ، ٖٝٓ  

أثشصٛب: اُزشث٤خ اُل٤٘خ ٝاُزشث٤خ أُٞع٤و٤خ ٝالاهزقبد أُ٘ض٢ُ ٝرٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ 

 ٝالإػلاّ اُزشث١ٞ ٝاُزشث٤خ اُخبفخ. 

ًؤؽذ رخققبد اُزشث٤خ  Special Education ٝك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزشث٤خ اُخبفخ 

، كبٗٚ ٣ٜزْ ثزؼ٤ِْ ٝرؤ٤َٛ الأؽخبؿ ر١ٝ الإػبهبد اُز٤٘ٛخ ٝاُؾغ٤خ ٞػ٤خاُ٘

ٝاُؾش٤ًخ، ثٜذف دٓغْٜ ك٢ أُغزٔغ، ؽ٤ش رِؼت اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ دٝسًا ؽ٣ٞ٤ًب ك٢ 

سػب٣خ ٝرؤ٤َٛ ٝرؼ٤ِْ الأؽخبؿ ر١ٝ الإػبهخ، ؽ٤ش رغبْٛ ك٢ ر٤ٌْٜٔ٘ ٝدٓغْٜ ك٢ 

٠ ر٤ٌٖٔ الأؽخبؿ ر١ٝ الإػبهخ ٖٓ ثؾٌَ ػبّ، رٜذف اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ اُٝأُغزٔغ. 

 .رؾو٤ن أهق٠ هذس ٖٓ الاعزولا٤ُخ ٝأُؾبسًخ اُلؼبُخ ك٢ أُغزٔغ

٣ِٝؼت أخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ٝخبفخ ك٢ رخققبد اُزشث٤خ اُل٤٘خ ٝاُزشث٤خ 

أُٞع٤و٤خ ٝاُزشث٤خ اُخبفخ دٝسًا ؽ٣ٞ٤ًب ك٢ رؼض٣ض أ٤ٔٛخ اُِؼت ُذٟ الأهلبٍ، ؽ٤ش 

ٝر٘ل٤ز ثشآظ ٝأٗؾطخ رشث٣ٞخ رغزخذّ اُِؼت ًؤداح كؼبُخ ُِزؼِْ ٣غبْٛ ك٢ رق٤ْٔ 

ٝاُز٤ٔ٘خ اُؾبِٓخ. ٣ٝؼزجش أخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ؽِوخ ٝفَ ؽ٣ٞ٤خ ث٤ٖ اُِؼت ٝر٤ٔ٘خ 

الأهلبٍ، كٜٞ ٣غبْٛ ك٢ رٞك٤ش ث٤ئخ داػٔخ ٝٓؾلضح ُِؼت، ٣ٝنٖٔ اعزخذآٚ ًؤداح 

ذ ٛ٘ب مشٝسح ؽشؿ ٜٓ٘خ اُزشث٤خ أ٣نب ٗئً .كؼبُخ ُزؾو٤ن أٛذاف رشث٣ٞخ ٝرؼ٤ٔ٤ِخ

اُ٘ٞػ٤خ ػ٠ِ اُز٘غ٤ن ٝاُزؼبٕٝ ٓغ اُزخققبد ا٤ُٜ٘ٔخ الأخشٟ )ٓضَ: ػِْ اُ٘لظ 

ٝاُقؾخ اُ٘لغ٤خ ٝاُخذٓخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُزشث٤خ اُش٣بم٤خ...( ك٢ ؽٌَ كش٣ن ػَٔ 

ٓزؼبٕٝ، ٛذكٚ الأعبع٢ ر٤ٔ٘خ ٓؼبسف ٝهذساد ٜٝٓبساد الأهلبٍ ٝٓغبػذرْٜ ػ٠ِ 

 ٝؽَ ٓؾٌلارْٜ. اؽجبع ؽبعبرْٜ

 ٝاُزب٢ُ ثؼل اُغٞاٗت اُشئ٤غ٤خ ُذٝس أخقبئ٢ اُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ: 

 :أولا: رصًُى ثشايج انهؼت

  :رطىَش أَشطخ يزُىػخ -1
o  ٣وّٞ الأخقبئ٢ ثزق٤ْٔ أٗؾطخ ُؼت ٓز٘ٞػخ ر٘بعت ٓخزِق اُلئبد اُؼٔش٣خ

 .ٝالاؽز٤بعبد اُلشد٣خ ُلأهلبٍ

o  ،ٝاعزٔبػ٤خ، رٜذف ا٠ُ ٣ؾَٔ رُي رق٤ْٔ أُؼبة ؽغ٤خ، ؽش٤ًخ، ر٤٘ٛخ

 .رط٣ٞش ٜٓبساد ٓؾذدح

  :ديج انهؼت ثبنًُهج انزؼهًٍُ -2
o  ٣ؼَٔ الأخقبئ٢ ػ٠ِ دٓظ أٗؾطخ اُِؼت ك٢ أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ُغؼَ ػ٤ِٔخ

 .اُزؼِْ أًضش عبرث٤خ ٝكؼب٤ُخ

o ٣غبػذ ك٢ رؾ٣َٞ أُلب٤ْٛ اُ٘ظش٣خ ا٠ُ رغبسة ػ٤ِٔخ ٓٔزؼخ ٖٓ خلاٍ اُِؼت. 
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 حفضحثبَُب: رىفُش ثُئخ نؼت ي

  :رهُئخ انًسبحبد -1
o  ٣غبْٛ ك٢ ر٤ٜئخ ٓغبؽبد ُؼت آٓ٘خ ٝٓؾلضح، رؾغغ الأهلبٍ ػ٠ِ الاعزٌؾبف

 .ٝالإثذاع

o ٣نٖٔ رٞك٤ش الأدٝاد ٝأُٞاد أُ٘بعجخ اُز٢ رذػْ أٗٞاع اُِؼت أُخزِلخ. 

  :رشجُغ انزفبػم -2
o  ٣ؼضص اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ث٤ٖ الأهلبٍ ٖٓ خلاٍ رق٤ْٔ أُؼبة عٔبػ٤خ

 .٤خٝأٗؾطخ رؼبٝٗ

o ٣ؾغغ ػ٠ِ اُزٞافَ اُلؼبٍ ٝاُزؼج٤ش ػٖ أُؾبػش ٝالأكٌبس ٖٓ خلاٍ اُِؼت. 

 ثبنثب: رقُُى ورطىَش

  :يشاقجخ ورقُُى -1
o ْٛ٣وّٞ ثٔشاهجخ ٝرو٤٤ْ رؤص٤ش أٗؾطخ اُِؼت ػ٠ِ ٗٔٞ الأهلبٍ ٝرطٞس. 

o ٣غزخذّ أدٝاد رو٤٤ْ ٓز٘ٞػخ ُو٤بط اُزوذّ ك٢ أُٜبساد أُخزِلخ. 

  :رطىَش يسزًش -2
o  رط٣ٞش ٝرؾغ٤ٖ ثشآظ اُِؼت ث٘بءً ػ٠ِ ٗزبئظ اُزو٤٤ْ ٝأُلاؽظبد٣ؼَٔ ػ٠ِ. 

o ٣ٞاًت أؽذس الأثؾبس ٝالارغبٛبد ك٢ ٓغبٍ اُِؼت ٝاُزشث٤خ اُ٘ٞػ٤خ. 

 ساثؼب: رىػُخ ورذسَت

  :رىػُخ الأهم وانًؼهًٍُ -1
o  ٚٓ٣وّٞ ثزٞػ٤خ الأَٛ ٝأُؼ٤ِٖٔ ثؤ٤ٔٛخ اُِؼت ك٢ ٗٔٞ الأهلبٍ ٤ًٝل٤خ اعزخذا

 .ُخًؤداح رؼ٤ٔ٤ِخ كؼب

o  ٍ٣وذّ ُْٜ الإسؽبداد ٝاُ٘قبئؼ ؽٍٞ اخز٤بس الأُؼبة أُ٘بعجخ ٝرؾغ٤غ الأهلب

 .ػ٠ِ اُِؼت

  :رذسَت انًؼهًٍُ -2
o  ٣وذّ ثشآظ رذس٣ج٤خ ُِٔؼ٤ِٖٔ ؽٍٞ ٤ًل٤خ رق٤ْٔ ٝر٘ل٤ز أٗؾطخ اُِؼت ك٢

 .اُلقٍٞ اُذساع٤خ

o ٣ؾغغ ػ٠ِ دٓظ ػ٘قش اُِؼت ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. 

 خبرًخ:

ك٢ اُخزبّ ٗئًذ إٔ اُِؼت ٣ؼزجش ثبُ٘غجخ لأ١ اٗغبٕ ٓطِت مشٝس١ ٖٓ ٓطبُت  

ؽ٤برٚ، كٜٞ ٝع٤ِخ ٗبكؼخ، ٣ٝزؼِْ ٠ٔ٘٣ٝ ٖٓ خجشارٚ ٣ٝزؼشف ٖٓ خلاٍ اُِؼت ػ٠ِ 

اُؼبُْ أُؾ٤و ثٚ. ٝاُِؼت ٣ضٝد اُؾخـ ثبُٜٔبساد أُخزِلخ. ٣ٝٞعغ ٣ٝض٣ذ ٖٓ 

ٚ ٣ؼشف اٌُض٤ش ٣ٝزؼشف ػ٠ِ إٌُٞ خجشارٚ ٝٓذاسًٚ أُؼشك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ، كٖٔ خلاُ
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اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ. كبُِؼت ثقلخ ػبٓخ ٛٞ عِٞى ٣وّٞ ثٚ اُلشد ثذٕٝ ؿب٣خ ٓغجوخ ثٜذف 

 ؽـَ ٝهذ كشاؿٚ ك٢ ؽ٢ء ٓٔزغ ٝٓؾجت ا٠ُ ٗلغٚ ...

أ٣نب اُجؾش ٝمؼ اُذٝس أُؾٞس١ اُز١ ٣ِؼجٚ اُِؼت ٝالأُؼبة ك٢ ؽ٤بح الأهلبٍ،  

ك٤ٚ، ثَ ٛٞ أداح أعبع٤خ ُِ٘ٔٞ اُؾبَٓ ٝاُزطٞس كٜٞ ٤ُظ ٓغشد ٝع٤ِخ ُِزغ٤ِخ ٝاُزش

أُزٌبَٓ. كِوذ رْ اعزؼشاك أ٤ٔٛخ اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝاُغغذ٣خ 

 ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُؼبهل٤خ ُلأهلبٍ، ٤ًٝق ٣غبْٛ ك٢ ث٘بء ؽخق٤برْٜ ٝرؾ٤ٌَ ٣ٞٛزْٜ.

أُٔزبصح ًٔب عِط٘ب اُنٞء ػ٠ِ أٗٞاع الأُؼبة أُخزِلخ ٤ًٝل٤خ اخز٤بس الأُؼبة 

ٝاُ٘ٔٞرع٤خ ٝأُ٘بعجخ ٌَُ ٓشؽِخ ػٔش٣خ، ٝأًذٗب ػ٠ِ مشٝسح رٞك٤ش ث٤ئخ آٓ٘خ 

 ٝٓؾلضح ُلأهلبٍ ُٔٔبسعخ اُِؼت ثؾش٣خ ٝاثذاع.

إ اُِؼت ٛٞ ُـخ الأهلبٍ، ٖٝٓ خلاُٚ ٣ؼجشٕٝ ػٖ أٗلغْٜ ٣ٌٝزؾلٕٞ اُؼبُْ ٖٓ  

زٔبّ اُز١ ٣غزؾوٚ، ؽُْٜٞ. ُزا، ٣غت ػ٤ِ٘ب ًآثبء ٝٓؼ٤ِٖٔ ٝٓشث٤ٖ إٔ ٢ُٞٗ اُِؼت الاٛ

ٝإٔ ٗؾغغ الأهلبٍ ػ٠ِ ٓٔبسعزٚ ثبٗزظبّ، ٝإٔ ٌٕٗٞ عضءًا ٖٓ ػبُْٜٔ اُخ٤ب٢ُ، ٝإٔ 

 ٗؾبسًْٜ ُؾظبد أُشػ ٝاُغؼبدح.

إ الاعزضٔبس ك٢ ُؼت الأهلبٍ ٛٞ اعزضٔبس ك٢ ٓغزوجِْٜ، كٜٞ ٣غبْٛ ك٢ ث٘بء ع٤َ  

 ب.ٓجذع ٝٓجزٌش، هبدس ػ٠ِ ٓٞاعٜخ رؾذ٣بد أُغزوجَ ٝاُزـِت ػ٤ِٜ
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 يشاجغ انجحث

 أولا: انًشاجغ انؼشثُخ

 (.2799)الإعٌ٘ذس٣خ: داس أُؼبسف، أصىل ػهى انُفس أؽٔذ ػضد ساعؼ: 

)الإعدددٌ٘ذس٣خ: داس أُؼشكددددخ الأثؼااابد الأسبساااُخ نهشخصااااُخ أؽٔدددذ محمد ػجدددذ اُخددددبُن: 

 (.2789اُغبٓؼ٤خ، 

فبػهُخ ثشَبيج الأنؼبة انزؼبوَُخ فٍ رًُُخ انًهبساد الاجزًبػُاخ  أؽٔذ محمد ػجذ اُوبدس:

)اُضهدبص٣ن: سعدبُخ ٓبعغدز٤ش،  لأطفبل انشوضخ انًؼشضٍُ نخطاش صاؼىثبد انازؼهى

 (. ٤ًِ2022خ ػِّٞ ر١ٝ الإػبهخ ٝاُزؤ٤َٛ، 

 (.  2798)اُوبٛشح: ػبُْ اٌُزت، ػهى انُفس الاجزًبػٍ ؽبٓذ ػجذ اُغلاّ صٛشإ: 

، يجهااخ انزشثُااخاُِؼددت ٝدٝسٙ كدد٠ اًزغددبة أُٜددبساد ٝر٤ٔ٘زٜددب "،  ؽغددبٕ ػطددٞإ: "

 .2778ٝصاسح اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ، أثٞ ظج٠: 

)ػٔددبٕ: داس اُلٌددش ٝاُ٘ؾددش ٝاُزٞص٣ددغ،  ًَااى انطفاام انًؼشفااٍ وانه ااىٌؽ٘ددبٕ اُؼ٘ددب٢ٗ: 

2002.) 

)اُوددبٛشح: ٌٓزجددخ اُٜ٘نددخ أُقددش٣خ، ػهااى انااُفس انفسااُىنىجٍ عددب٢ٓ ػجددذ اُودد١ٞ: 

2785.) 

بػ عٔددبٍ آددبّ: "أُٔبسعددخ اُؼبٓددخ ُِخذٓددخ الاعزٔبػ٤ددخ ُِزخل٤ددق ٓددٖ ؽددذح ٓخددبهش فددج

يجهاخ دساسابد الأُؼبة الإٌُزش٤ٗٝخ اُز٢ ٣زؼشك ُٜب رلا٤ٓدز أُشؽِدخ الاثزذائ٤دخ"، 

، 65، ٤ًِددخ اُخذٓددخ الاعزٔبػ٤ددخ، عبٓؼددخ ؽِددٞإ، اُؼددذد فااٍ انخذيااخ الاجزًبػُااخ

 .2022اُوبٛشح: ٣٘ب٣ش 

)اُودبٛشح: ٌٓزجدخ الأٗغِدٞ أُقدش٣خ، س ػهى انُفس انؼابو أسهِؼذ ٓ٘قٞس ٝآخشٕٝ: 

2787 .) 

)اُش٣دبك: ػهى انُفس وأسسه ويؼابنى دساسازه ػجذ اُغزبس اثشا٤ْٛ ٝسمٟٞ اثشا٤ْٛ: 

 (.2002، 2داس اُؼِّٞ ُِطجبػخ ٝاُ٘ؾش، ه

)اُودددبٛشح: داس اُٜ٘ندددخ اُؼشث٤دددخ،  انشخصاااُخ وانصاااحخ انؼقهُاااخػضٔدددبٕ ُج٤دددت كدددشاط: 

2790 .) 

، ٓشًددض ا٣ٌُٞددذ يجهااخ صااشخخ صاابيزخًددبظْ اثددَ: " ػ٘ددذٓب ٣ٌددٕٞ اُِؼددت ػلاعددب "، 

 .2002ُِزٞؽ٤ذ، اُؼذد الأٍٝ، ا٣ٌُٞذ: ٣٘ب٣ش 

 (. 2776)اُوبٛشح: ٌٓزجخ ػ٤ٖ ؽٔظ، ػهى انُفس انؼبو محمد أثٞ اُؼلا أؽٔذ: 

 الارجبهابد انحذَثاخ فاٍ يًبسساخ انخذياخ الاجزًبػُاخ انىقبئُاخ ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قدش:

 (.2009اُوبٛشح: ٓغٔٞػخ ا٤َُ٘ اُؼشث٤خ ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ، )

)اُوددبٛشح: داس اُلغددش ُِ٘ؾددش فااٍ يًبسسااخ انخذيااخ الاجزًبػُااخ ٓددذؽذ محمد أثددٞ اُ٘قددش: 

 (.2007ٝاُزٞص٣غ، 

)اُوددبٛشح: أُغٔٞػددخ اُؼشث٤ددخ  الأنؼاابة وانًجبسَاابد انزذسَجُااخٓددذؽذ محمد أثددٞ اُ٘قددش: 

 (.2026ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ، 
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انًًبسسخ انؼبيخ نهخذيخ الاجزًبػُخ فاٍ يجابل سػبَاخ الأساشح  ثٞ اُ٘قش:ٓذؽذ محمد أ

 (.2022)أُ٘قٞسح: أٌُزجخ اُؼقش٣خ،  وانطفىنخ

يجهاخ ٓذؽذ محمد أثٞ اُ٘قش: "أهلدبٍ كد٢ ظدشٝف فدؼجخ ٝؽشعدخ، أُؾدٌِخ ٝاُؾدَ"، 

، اُوددبٛشح: ؽددزبء 52، أُغِددظ اُؼشثدد٢ ُِطلُٞددخ ٝاُز٤ٔ٘ددخ، اُؼددذد انطفىنااخ وانزًُُااخ

2025. 

 : أهًُاااخ انهؼااات فاااٍ رطاااىَش انًهااابساد الاجزًبػُاااخ وانؼقهُاااخ نلأطفااابلٓؼٜدددذ ٛدددبدف

 (.2022)اُش٣بك: ٓؼٜذ ٛبدف ُِزذس٣ت، 

)اُوددبٛشح: داس اُ٘قددش ُِزٞص٣ددغ ٝاُ٘ؾددش، يقذيااخ فااٍ ػهااى انااُفس ٓٔددذٝػ محمد عددلآخ: 

2002 .) 

ٓ٘دد٢ ؽغدد٤ٖ محمد اُددذٛبٕ: "كبػ٤ِددخ ثشٗددبٓظ لأٗؾددطخ اُزؼج٤ددش اُؾددش ػددٖ اُددزاد كدد٢ دػددْ 

يجهااخ أُؾددبػش الإ٣غبث٤ددخ ُددذ١ ػ٤٘ددخ ٓددٖ الأهلددبٍ أُقددبث٤ٖ ثٔددشك اُغددشهبٕ"، 

، اُودبٛشح: فد٤ق 27، أُغِظ اُؼشثد٢ ُِطلُٞدخ ٝاُز٤ٔ٘دخ، اُؼدذد انطفىنخ وانزًُُخ

2022. 

)ػٔددبٕ، الأسدٕ: داس  هااب فااٍ رؼهااى الأطفاابلسااُكىنىجُخ انهؼاات وأثشٗج٤ددَ ػجددذ اُٜددبد١: 

 (.2002ٝائَ ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ، 

)اُوددبٛشح: ا٣زددشاى ُِطجبػددخ ػىاياام انصااحخ انُفسااُخ انسااهًُخ ٗج٤ددٚ اثددشا٤ْٛ اعددٔبػ٤َ: 

 (.2002ٝاُ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ، 

 (. 2000)اُوبٛشح: داس أُؼشكخ، يقذيخ فٍ انصحخ انُفسُخ ٗغ٤جخ اُخنش١: 

ًهُااٍ نهخذيااخ الاجزًبػُااخ نضَاابدح وػااٍ طاالاة انًشحهااخ انزااذخم ان ٜٗددب عدد٤ذ عددلاّ:

)أعدد٤ٞه:  الإػذادَااخ ثًخاابطش الأنؼاابة الإنكزشوَُااخ يااٍ يُظااىس انًًبسسااخ انؼبيااخ

 (.2022سعبُخ دًزٞساٙ، ٤ًِخ اُخذٓخ الاعزٔبػ٤خ، عبٓؼخ أع٤ٞه، 
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