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 المواطنة الرقمية للأفراد ذوي اضطراب التوحد
 بريفان عبد الله المفتي   أ.د                      عادل عبدالله محمد أ.د

 سيروان والي علي .د

 :مستخلصال
تؤدي المواطنةةا الميم ةةا د حاو اًوفةةاو صر الرقةةةةةةةةةةةةةةم الميمر   لةة  لةة  ح ةةا     

الترمه على أ م ا إلى  الكبًم صر زفادة التواصةةةةن اًف ادصماده  ته ه  لو الوحيا
المواطنا الميم ا للأصماد   ي اضةةةةةةةةةةةةةيمي التوا   ت يةةةةةةةةةةةةةًم ا اته  الًو  ا     ا  

 واههتهةةا   أ   ادلةةةةةةةةةةةةةةةةالًةة  التر تر ز التحةة تةةات التر هواههولهةةا لةةللةة       ةةا 
 شةةةةةاح ته  ايت اا ا صر المواطنا الميم ا   د ح المؤلةةةةةيةةةةةات ال اصةةةةةا  الم تم  
 ادلةةةةةةةةةمة صر دعمه  لتر ف  المواطنا الميم ا إلى هال  تح ه  أ   ادلةةةةةةةةة  التر 
ت   إتباعها لتفرًن د ح المواطنا الميم ا  ف هالبه ه  ت  ح الوحيا اول  رنى 

 مًتها ل م   صئات الم تم    نه  أ الميم ا صر ظن الرقةةةةةةةةةةةةةةم الميمر    المواطنا
الفئات ال اصا  اضيماي التوا    ت  التيمق إلى المشكلا لب ا  ال فاض تفرًن 
المواطنا الميم ا ل ى ادطفال   ي اضةةةةةةةةةةةةةةيماي التوا      ا    ى  يةةةةةةةةةةةةةةةا ما 

تات التر تواههه  صر الًو  ا لهؤلاء ادطفال   التح  اةالمواطنا الميم ا صر الح 
لةةةةةةةةةبًن الةةةةةةةةةت  ام التكنولوه ا الميم ا     ا  ادد ات التر تر ز المواطنا الميم ا 
ل هه    د ح المؤلةةةةةةةيةةةةةةةات صر ت ل   المواطنا الميم ا  ف هالبه ه  ت  الةةةةةةةت  ام 
المنهج الوصةةةةةفر لتفيةةةةةًم ظا مة المواطنا الميم ا  ايهاةا عف ألةةةةةئلا البح  صر 

 خميا  حا حه
 المواطنا الميم ا ةة اضيماي التوا ه المفتاحية:الكلمات 
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Digital citizenship in individuals with 

autism 

 
Abstract:  

Digital citizenship DC plays a vital role in the digital age 

due to its major role in increasing communication among 

individuals and those with special needs including autism in 

particular. This paper aimed to identify the importance of DC 

to individuals with autism, challenges, how to face them, 

enhancement, role of organizations and principles to enhance 

DC in those individuals. Descriptive method was used to 

explain the phenomenon and address the five questions 

included in the problem dealt with reflecting how to achieve 

its aims for individuals with autism. Paper reveals that DC is 

important to individuals with autism, and that we can help 

them acquire, face challenges and enhance DC by following 

behavior modification principles and procedures through 

families, schools and society organizations. 

 

Keywords: Digital citizenship, autism. 

 

 :مقدمة
تر  اضيماي التوا   ف ايعايات المرق ة التر تشه  يقوحاو صر هوال      

ع ة ت م  اًف ال وال  الرقل ا  الاهتمال ا  الالفرال ا  اليلو  ا  الحي ا  أا الاو 
الحم  ا ف شةةةةةةةه  ادصماد     اضةةةةةةةيماي التوا  على أفم  ل  يقةةةةةةةوحاو صر ال ال  

 ما تح   ثًماو  ف ال  اهه  الاهتماعر ةما هتضةةةةمن   ف ترمه  تفاعن  تواصةةةةن 
( أ  2019(ه  فضةةةةةة   امً   اليا م )78  2021   الآخمفف )عادل  حم   

ادصماد   ي اضةةةيماي التوا  ل هه   شةةةكات صر التواصةةةن  التفاعن الاهتماعر  
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 فكو  التفةةاعةةن لةة هه  أ ماو  رقةة او لكوله  تفتقةة    إلى التواصةةةةةةةةةةةةةةةةن اللف ر   ًم 
ءات  ايشةةةةةةاحات عوضةةةةةةاو عف الكلماته  ف داد اد م اللف ر   فيةةةةةةت   و  ايتما

    .Glumbić et al( 156  2023صةةةةةةةةةةةةةةرو ا  ما همى هلو بًت    خم   )
ظهوح الميمنا ت ا ناو    التيوح التكنولوهر اليةةةةةةةةةةةةةمف  اللي أدخلنا إلى الرقةةةةةةةةةةةةةم 
الميمر اً  هت  الاعتماد خال  ةشةةةةةةةةةةةةكن  بًم على المهاحات الميم ا التر ترالر 

الميمر إلى هال   ا هب  ل   لالقيةةةةةةةام ؤلاء ادصماد  ف يقةةةةةةةوح  بًم صًها لت  ا 
 United( 2016   المتحةةة ة ) ف هوالةةة  يقةةةةةةةةةةةةةةوح على الم    مةةةا أيمتةةة  اد

Nations اد   المتحةةة ة لحقوق ادصماد   ي  اتفةةةا  ةةةاالمةةةادة التةةةالةةةةةةةةةةةةةةرةةةا  ف  صر
ايعايات  ف تمكًف  صةةةةةول ادصماد   ي ايعايا إلى  ن  ا  و ه ه   ف أل ما 
المرلو ات  الاتقةةةةةةةةةةةةالات  ايلتملد   تق ت  ال ع  له  لضةةةةةةةةةةةةما   صةةةةةةةةةةةةوله  إلى 

  المرلو اته
ال  صر ظن الرقةةةم الميمر ألةةةلو او اضةةةاحفاو ه ه او تقوم على  فع   الر    

تبنر فقاصا التقن ات الميم ا اً  لةةةةةةةةةةةةةةةا مد الثوحة التقن ا صر ت ًًم  ا   ل   
المرلو ات  تبادلها   ل  على القةةةةةةةةرً  الرام  الشةةةةةةةة قةةةةةةةةره  صر ظن الرقةةةةةةةةم 

لتر تر  الميمر  التشاح التكنولوه ا ظهم  قيل  ه ه    ر المواطنا الميم ا   ا
ةمثاةا صمام أ ا  صر الرقم الميمر اللي تشه  تياحعاو صر الترا ن الاهتماعر 
 ف أهن زفادة التواصن اًف ادصماد اً  تشمن تل  المواطنا الحقوق   الواهبات  

(ه  زاد الا تمام 176  2017 الالت ا ات المترلقا ةالتقن ات الميم ا )القةةةةةةةةةمادي 
المر اً  لايد المواطنا الميم ا ا تما او  بًماو اهلا الموضةةةةةو  على الميةةةةةتوى الر

صر  اصا ألحاء الرال  إ  ألها لا تمثن صقط الترا ن    التقن ات الميم ا  ان إد اج 
الفمد ةشةةةةةةةةةةةةةةكةةن صرةةال صر الم تم   الترةةا   صر خةة  ةةا الوطف صر الرةةال  الميمر 

  الميمر (   و اد م اللي هتيل  ضةةةةةةةم حة تول ا ادصماد ةالترل 2020)الماشةةةةةةة   
 ماان الترل    ما تيتوه  لشم  ل م   إحشاد المرلمًف لتيبًق المواطنا الميم ا 
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الوعر الميمر صر الم احس  ت حف  المرلمًف على  ل  اتى هتمكنوا  ف  يةةةةاع ة 
الياي   ي ايعايات على  واهها التح تات التر تقةةةةةةةةةةةةةةةادصه  عن  ا تيةةةةةةةةةةةةةةةاي 

 ه تنم ا   ماحلا  هاحات المواطنا الميم ا
 تر  عمل ا ا يةةةةةاي المهاحات الح ات ا الميم ا للأطفال   ي اضةةةةةيماي      

التوا   ات أ م ا  بًمة لاحتباطها ةالمواطنا الميم اه  للل  صإلها  رمل ا ت   
أ  تحتفظ اتفمد ا اً  تر   ثن  لا التفمف   و هو م الرمن    ادطفال   ي 

هو مفاو صر تح ه  المحتوى اللي  ايعايات ةشةةةةةةةةكن عامه  فلر  لمط ايعايا د حاو 
لةةًت  تق تم  لليفن   لةةًت  تر هن لةةلو    صقاو ل ه صادطفال     ايعايات الرقل ا 
 النمةةاة ةةا  صر  قةة  ته  ادطفةةال     اضةةةةةةةةةةةةةةيماي ط   التواةة   ن ف  ادداء 
الوظ فر لا تمكنه  أ  ه ف  ا عف المهاحات الميم ا ادلال ا  أ  اتى ةر   لو 

صر اًف تمكننا أ  لنتقن إلى  يةةةةةةتوى المهاحات الميم ا المتولةةةةةةيا    المهاحاته 
المما قًف  ف   ي ايعةةةةايةةةةات ادخمى   ح مةةةةا لنتقةةةةن صر اةةةةالات  حةةةة  دة إلى 
المهاحات المتق  اه  صر  ق  ا  ؤلاء المما قًف تأتر المما قو      اضةةةةةةةةةةةةةةيماي 

ألةةةةةةةةةبمهم  ما ط   التوا   متف  ادداء الوظ فر     المما قو      اضةةةةةةةةةيماي 
تيةةةةةةةةةةةةاع    على ا تيةةةةةةةةةةةةاي المواطنا الميم ا   تنمًتها   الالةةةةةةةةةةةةتفادة  ف لوات ها 

  2024ايت اا ا   ت ن   ا تمكف أ  هتمت  علًها  ف لةةةةةةةةلب ات )عادل  حم   
 (ه166

  ي  تنا لد الر ه   ف ال حالات الرم  ا  الاهنب ا فقاصا المواطنا الميم ا  
( التر ألفمت 2019) Kim & Hwang دحالا  نها لل ي الاات اهات ال اصا 

عف ضم حة ترل    ت حف  ادصماد   ي ايعايا على ايلتملد   تق ت  أل ما ال ع  
الاهتماعر له   ما تيهن علًه  الت  ام ايلتملد ةيمق  تنوعاه  أ صد دحالا 

المكتبر ي ياي ادطفال  الاصتماضر( ةالت  ام اًئا الواي  2010 وف ا اليً  )
 Alotaibi ي اضيماي التوا  لبر  المهاحات الاهتمال اه  ألفمت دحالا  
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( عف أ  التكنولوه ا ي  لا مد صر زفادة خبمات الترل  صر   احس ادطفال 2011)
  ي اضيماي التوا    صر تحيًف هودة الح اة ل هه ه  توصلد دحالا ال  مداش 

الكمبًوتم صر تنم ا ( إلى  هود د ح إت اار  صرال لالت  ام أهه ة 2019)
المهاحات الالفرال ا للأطفال   ي اضيماي التوا  صر ظن  ري ات الثوحة 

( عف أ م ا الت  ام 2019القنال ا الماةراه  ما ألفمت دحالا الققم  اليرً  )
الولاةط الالكتم ل ا للأطفال   ي الق حات ال اصا ةشمط أ  تيت  م ةحكما  ف 

ف ما هترلق ةالويد  المكا   المت ققًفإتبا  لقاة  يبن  ؤلاء ادصماد    فه     
( إلى أ   ناك ااها 2014 طمفقا الالت  امه  توصلد دحالا شعبا   اليً  )

ضم حفا يع اد الناشئا للتم  ا على المواطنا الميم ا صر إطاح التحول الميمر  
 إلى أ  التم  ا على المواطنا الميم ا ت   أ  تب أ  ف  مالا تنم ا الوعر  تنتهر 

ترا ن     يت  ات   هاحات الترا ن    التقن ا اتى لياع  اداناء ةألالً  ال
 على الح اة صر الرقم الميمره

 :مشكلة الدراسة
على الم    ف    الةة حالةةةةةةةةةةةةةةةةات التر تيميةةد إلى المواطنةةا الميم ةةا لةة ى   

ادطفال الرادهًف إلا أ   ناك يقةةةةةةةةةةةةةةوحاو صر توظ   المواطنا الميم ا صر خ  ا 
التوا ه  ما أ   لا الققةةةةةةةةةوح ي  همه  إلى ع م الوعر  ادطفال   ي اضةةةةةةةةةيماي

ةأ    بادئ  ألةةةةةةةةةةةةة  الالةةةةةةةةةةةةةت  ام اليةةةةةةةةةةةةةل    ايت اار  الفرال  الآ ف للولةةةةةةةةةةةةةاةن 
التكنولوه ا   ع م  رمصا  فاح ا اليةةةةةةةةةةلب اه  ما أ  ادصماد   ي اضةةةةةةةةةةيماي التوا  
هتيةةةةةمو  ةالققةةةةةوح الاهتماعر الالفرالر اللي هنرك  على يقةةةةةوح ي حته  على 

ترمه الاهتماعر   المشةةةةةةةةاح ا الاهتمال ا   التفاعن الاهتماعر )عادل  حم   ال
(ه للا ت   على المؤلةةةةيةةةةات الترل م ا  ادلةةةةمة تق ت  ترل مات عف 165  2021

المواطنا الميم ا داناةها   ل  لضةةةما   شةةةاح ته  صر الرال  الميمر  زفادة  عًه  



 (2025)( مارس 4)العدد ( 3)مجلد  - ة الخاصةكلية التربيمجلةُ 
College of Special Education Journal - Volume (3) Issue (4) March (2025) 

 

        المواطنة الرقمية للأفراد ذوي اضطراب التوحد 
                  سيروان والي علي د.  –بريفان عبد الله المفتي   أ.د - عادل عبدالله محمد أ.د

  73 

(ه صالمواطنا الميم ا 476  2022 اتأفًم الثوحة الميم ا على ا اته  )تم يةةةةةةةتالر 
 و صةةةةةمام اد ا  صر الرقةةةةةم الميمر  للا ت   تكث   ال هود يع اد  واطنًف 
حيمًًف اتى لو  الوا  ف صئات خاصةةةةةةةةةةةةةةةا  صاليفن    اضةةةةةةةةةةةةةةيماي التوا  ل ت  
اضيماي  لكن   اةف ار تمكف تر هن خقاةق   تقوفا الم الات ايت اا ا صر 

ه  على ضةةةةةةةةةوء  ل  تح دت  شةةةةةةةةةكلا البح  صر (214  2019لموو )ال  مداش  
 ايهاةا عف ادلئلا التال ا:

 ةةةا المققةةةةةةةةةةةةةةود ةةةةالمواطنةةةا الميم ةةةا  ف اًةةة  المفهوم  اد م ةةةا    ةةةا  ةةة ى  ه1
  يا متها صر تيهًن الح اة الًو  ا للأصماد   ي اضيماي التوا ؟

 ا  ر التح تات التر هواههها ادصماد     اضةةةةةةةةةةيماي التوا  صر الةةةةةةةةةةت  ام  ه2
 ولوه ا الميم ا       ا الت ل  علًها؟التكن

 ا  ر ادد ات المتااا التر تر ز المشاح ا ايت اا ا للأصماد   ي اضيماي  ه3
 التوا  صر المواطنا الميم ا؟

 ا  و د ح المؤلةةةةةةةيةةةةةةةات ال اصةةةةةةةا  الم تم   ادلةةةةةةةمة صر دع  ادصماد   ي  ه4
 اضيماي التوا  لتر ف  المواطنا الميم ا؟

لوصر اها لتفرًن د ح المواطنا الميم ا ل ى ادصماد   ا  ر أ   ادل  التر ه5
   ي اضيماي التوا ؟  

 :هدف الدراسة
 ترًًف أ م ا المواطنا الميم ا للأطفال   ي اضيمي التوا    د ح ا صر ه1
 ت يًم ا اته  الًو  اه    
 تح ه  أ   التح تات التر هواههها  ؤلاء ادصماد صر الت  ام التكنولوه ا ه2

 الميم ا     ا      ا  واههتها  الت ل  علًهاه    
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الويوه على أ   ادلةةةةةةةةةةةةالً  التر تر ز  شةةةةةةةةةةةةاح ته  ايت اا ا صر المواطنا  ه3
 الميم اه

الترمه على د ح المؤلةةةةةةيةةةةةةات ال اصةةةةةةا  الم تم   ادلةةةةةةمة صر دع  ادصماد  ه4
   ي اضيماي التوا  لتر ف  المواطنا الميم اه 

عها لتفرًن د ح المواطنا الميم ا للأصماد تح ه  أ   ادلةةةةةةةةةةةةةة  التر ت   إتبا .5
   ي اضيماي التوا ه

 :أهمية الدراسة
تح ه  اات اهات  رلمر ادطفال   ي اضيماي التوا    توه   اما ج  -

الت حف  على التكنولوه ا الميم ا صر تلب ا اات اهاته  ا لاو  ف  صفها ةيمفقا 
 عشواة اه

القلًلا على ا  عل  البااثًف التر تر   لو ال حالا  ف ال حالات الرم  ا  -
 تيميد إلى المواطنا الميم ا للأصماد   ي اضيماي التوا ه

ي  تفً  لتاةج  لو ال حالا صر تفرًن د ح فقاصا المواطنا الميم ا ل ى المرلمًف  -
  أ ل اء اد وح  البااثًف صر   ال التم  ا ال اصاه

ى اول للو  ات المواطنا ي  تكو   لو ال حالا لواة ل حالات  يتقبل ا أخم  -
 الميم ا ل ى ادصماد   ي اضيماي التوا ه

توه   ل م المقّ مًف اول المواطنا الميم ا  مقيل  ه ه  صر   ال  -
 اضيماي التوا ه

 تمه  أ م ا المواطنا الميم ا  ا تياي  تنم ا  أداء أ   ماحلات صر  -
 الويد الحالر إلى الر ه   ف الاعتباحات  نها  ا هلر:

 ا تن حج صر إطاح المهاحات التك   ا صتياع  الفمد على تحقًق التك  هأله -
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ألها  ف قا القلا ةالح اة الًو  ا   ا تتضمن   ف ل ايات   تلفا   تح تات  -
   قاع  ع ه ةه

 ألها ت يم الق ام ةمتيلبات  أ وح   هام  ألشيا الح اة الًو  اه -
 تيبا أ   ترلما    التالر ألها ت ض  للترل   الا تياي  التنم ا أي ألها  ك -

صإ  المماحلا الميتممة لها  خاصا صر الموايف الفرل ا أ  الوايع ا تؤدي إلى 
 إتقالهاه

 ألها تتيل  تيبًق التفكًم الرلمر صر الموايف  الي ايات الح ات ا الم تلفاه -
 ألها تؤدي إلى ا  ث التفاعن  التواصن الفرال    البًئا المح ياه -
 ا  ث التك      المكولات المادتا  الاهتمال ا للبًئاهألها تيه  صر  -
ألها ترك   تيلبات لفي ا  هما ترمن على تحقًق ادداء الناه   الق حة  -

 على ان المشكات   الثقا ةالنف     هاحات التفكًم الناي ه
 ألها تؤدي ةالفمد إلى الالتقال اه -
ل الالت  ام الكفء ألها تتيل  صر الويد الما ف الترا ن الفرال  ف خا -

  الميئول  الآ ف للأهه ة  ادد ات التكنولوه ا أ  الميم اه
 ألها ترتم  صر تقً مها على لتاة ها النهاة اه -

 :منهج الدراسة
 ت  الاعتماد على المنهج الوصفر خال  لو الوحيا البحث ا   ل    

الميم ا ل ى لماء ت  ليب رتها  أ  اصها  خاصةةا صر  صةةف ظا مة المواطنا 
ادطفال   ي اضةةةةةةةةةةةةةةيماي التوا ه  ل هاةا عف ألةةةةةةةةةةةةةةئلا الوحيا البحث ا ت  تح ه  

 خميا  حا ح للل   التالر:
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 المحور الأول: الإجابة عن السؤال الأول: 
ما المقصوووووووووود بالمواطنة الرقمية من حيث المفهوم والأهمية   .1

وما مدى مسوووووواهمتها في تسووووووهيو الحياف اليومية للأفراد ذوي 
 ضطراب التوحد؟ا

تر  المواطنا الميم ا  ر ع د  ف القواع   ادعماه  الضواةط المتبرا      
(    ر ترا ن 792  2016صر الت  ام التكنولوه ا ةأصضن صوحة )ال  شا   

  2024(ه  فرمصها عادل  حم  )288  2021  ر    التكنولوه ا )إتما  لً   
 الولاةط التكنولوه ا أ  ( ةألها ي حة الفمد على الت  ام ادلالً   الولاةن 152

الميم ا الم تلفا ةقوحة   نا    يمفقا صرالا  إت اا ا    شكن  يئوله  تر  
المواطنا الميم ا  ر ادلاس صر لبًن ي حة الفمد على الت  ام التكنولوه ا  الح اة 
صر الرال  الميمر   تمثن  لو الق حة ااها  هما ل ى الفمد ت هم  نل اليف الق ًمة 

  أ  هب أ اليفن صر ترل  المواطنا الميم ا  نل  يد  بكم صر ا ات  ةق ح اً  ت 
اي كا   خاصا    ا اتا ترلم  الالت  ام الفرال للألراي الالكتم ل ا  أ   لاةن 
التواصن الاهتماعر  أ  أي ههاز أ   لًلا حيم اه  تر  المواطنا الميم ا  ر 

  ا  الميمر  ف  حفادة ادعمال الميم اهأ ل  يتوى صر الل اء الميمر اً  هلًها ايا
 صضا عف  ولها ع د  ف المهاحات القالول ا  ال لق ا ته ه المواطنا      

الميم ا إلى إع اد  واطف صال  تماحس اليلوك اليل   أفناء الت  ام التكنولوه ا 
(ه   ف ف  صهر ترنر الالت  ام الوظ فر للر ه  184  2022الميم ا )ةالربً   

المهاحات  المراحه التر لحتاهها للح اة صر الرقم الميمر  ف خال المهاحات  ف 
التكنولوه ا أ  الميم ا  ان  تنا ل  هاحات الح اة الًو  ا التر لكنو صر ااها إلًها 
 للاك اً  أ   ن   هم  ف   ا م التكنولوه ا ترمن على ان الر ه   ف 

لويد الر ه   ف التح تات التر تكو  المشكات القاةما  إلا أل  تيتح ث صر  ات ا
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(ه  للل  43  2024علًنا أ  لواههها ةالق ح المنال   ف الن اح )عادل  حم   
صإ   ن صمد ت   أ  ت ً  المهاحات التر تحتاهها  ر تقب   واطناو صر الرال  
الميمر  صر الرقم الميمر صضاو عف أ  تكو  ف ما ةر  عا او أ   وظفاو صر 

قاد الميمره   ف المااظ أ  يض ا الرقم الميمر ي  أضحد  ايراو إطاح الايت
 ر الول ط ادلالر صر لبًن  digitalizationتح ط انا إ  أصبحد الميمنا 

 اليفم   الت احة   leisureالحقول على ال   ات الرا ا   الت ال الفماغ  
 على  ن صمد  الر ه   ف القناعات  ا ل  تكف هم رهاه   ف ف  صق  أصب  ل ا او 

أ  ه ف   ف ي حات    هاحات  الميم ا اتى تمكن  أ  تحقق أيقى التفادة  ف الرال  
الميمر اللي لح ا ف     و  ا هتيل   ن  أ  ترمن ةشكن ألالر  ف خال 
الت حف   المماحلا على أ  توا   ي حات    هاحات  تل  الت ًمات الميتممة التر 

  التح ه  ال  حي  الميتمم لتل  الق حات  المهاحات تشه  ا عالمنا الميمر   أ  هت
 (ه 151  2024ةما هتفق     ا هنتاي الرال   ف ت ًمات )عادل  حم   

 للمواطنا الميم ا ا م ا  بًمة صر توه    اماتا ادصماد  ف الت  ام   
ا التكنولوه ا  تح ه  المياح القح    نل الب اتا صر الترا ن    التكنولوه ا الح هث

(ه 3  2021 ف لق  واطناو حيم او تح   طن   ففكم صر  قلحا الوطف )هبًم  
التر تشكن  ن  digital literacy فرتم   ل  صر ادلاس على المرمصا الميم ا 

المهاحات التر لحتاهها صر الترل    الرمن   ايةحاح صر الح اة الًو  ا  ف عالمنا 
ف المهاحات  ف يبًن الت  ام ادهه ة  الميمره  تض  المرمصا الميم ا الر ه   

 التيب قات الالكتم ل ا   التواصن  المشاح ا عف  software البما ج ال ا  ة  
طمفق ادهه ة الميم ا الم تلفا   تنا ل الب الات  الترا ن  رها ةيمفقا  نالبا 

تقال    نا    وا با التقن ات ال  ه ة التر ت  التح افها   البقاء   ناو عن  الا
المباشم ةايلتملد أ  عن  الت  ام أي ههاز حيمر صضاو عف الحقول على 
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المرلو ات المنشودة   تحلًلها   الحفاظ على ال قوص ا د   أ  هت  اختمايها 
 (ه44  2024)عادل  حم   

( إلى أ  المواطنا Kim& Hwang, 2019 ي  أشةةةةةةةةةةةةةاح       والج )     
ات ادصماد   ي ايعايا   تيةةةةةةةةةاع  على تنم ا لتلب ا هم   اات اه الميم ا تيةةةةةةةةةرى

ه  ما ألها تيه  صر زفادة هودة الرمل ا الترل م ا  ف خال الحي ا ل هه ال وال  
(   تيةةةاع  على 315  2018التفاعن التم وي داخن المؤلةةةيةةةا الترل م ا )طلبا  

لر الال  اج الاهتماعر للأصماد   ي الاعايا  ف خال الولةةةةةةاةط الميم ا )تم يةةةةةةتا
(ه  صضةةةةةةاو عف  ل  صإ  المرلو ات  التكنولوه ا تؤدي د حاو اًوفاو 467  2022 

صر ا اتنا الًو  ا    ناك تأفًم  بًم لتكنولوه ا المرلو ات  الاتقةةةةةةةةالات صر  ن 
هوال  الح اة ايليةةةةةةةةةةةةةةال ا اً  تت   تل  التكنولوه ا الر ه   ف الفم  صر  اصا 

لق مةةةا اد ثم أ م ةةةا التر أتةةةااتهةةةا تلةةة  الم ةةةالات أ ةةةام   تلف ادصماده  ترةةة  ا
التكنولوه ا صر القم  الحادي  الرشةةةةةةةةمفف  ر الوصةةةةةةةةول اليةةةةةةةةمف  للمرلو ات على 
  اح الياعاه     الحماك اليمف  اللي تشه و الح اة أصبحد ادلالً   ادهه ة 

عوا ن الميم ا ه ء لا هت  أ  ف ا اتنا الًو  ا   أضةةةةةةةةةةةةةةةاصد لها صر الواي  فافا 
  ى تتمثن صر اليمعا ات   

 (ه 125  2024 الواي  الاصتماضر   الاتقال الشبكر )عادل  حم   
 لل  صإ  تنشةةئا ال ًن الميمر ال  ه  على المواطنا الميم ا تيةةه  صر       

إدحاك الرةةال  للمواطنةةا الميم ةةا   تقلًةةن المشةةةةةةةةةةةةةةكات التر تمكف أ  هترمض لهةةا 
(   الوعر ةةةةالتهةةة هةةة ات الميم ةةةا 166  2021 يةةةةةةةةةةةةةةت ةةة  و التكنولوه ةةةا )البنةةةا  

  واههتهةةةا   و  ةةةا ترنر الوعر ةمةةةا تمكف أ  هواههةةة  الفمد  ف   ةةةاطم أفنةةةاء 
الاتقال المباشم ةايلتملد أ  عن  الت  ام ادهه ة الميم ا الم تلفاه   ف أ ثلا 
 ل  القمصةةةةةنا   التقةةةةةً    التهاك ال قةةةةةوصةةةةة ا   التنمم اليةةةةةًبمالر  الالةةةةةت  ام 

أ   ا  ا  ترمه ةايد ا    problematic useلوه ا الميم ا المشةةةةةةةةةةةةةةكن للتكنو 
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  ًم ا إلى هال  ا تاك ادد ات التر تكو   ف شةةةةةألها أ  تبقر علًنا صر  أ ف 
(ه  مةةا ألهةةا  ف ههةةا 45  2024 ف تلةة  الم ةةاطم  التحةة تةةات )عةةادل  حمةة   

 digitalأخمى ت فةةةةةة   ف الوعر ادخاير للأصماد اًةةةةةة  أدى التحول الميمر 
transformation  اللي تشه و عالمنا الما ف إلى ظهوح   موعا ه ه ة  ل او  ف

التح تات ادخا  ا التر أصةةةةةةةةةةةةةةب  علًنا أ  لت ل  علًها اً   ناك الر ه   ف 
 الةةت  ام  artificial intelligenceالمشةةكات التر تح ط ةالل اء الاصةةيناعر 

القمصةةنا   التنمم اليةةًبمالر  الب الات الشةة قةة ا لنخمفف على لةةبًن المثال  أ  
ان  ال ماة  الالكتم ل ا صضةةةةاو عف  ًم ا  ف المشةةةةكات ادخا  ا التر ترج اها 
عالمنا الميمر الما ف  اللي تيةةم  للفضةةاة  أ  تنتشةةم عبم ايلتملد صر لح ات 
  و  ا تفمض علًنا الشةةةروح ةالميةةةئول ا ادخا  ا   الالت ام ةأخا  ات الةةةت  ام 

 ادهه ة الميم ا ادخمى    ماعاة اقوق الآخمفف  ع م التها ها )عادل  ايلتملد
 (ه47  2024 حم   

 للا صإ  تحيًف  يتوى المواطنا الميم ا ل ى ادصماد   ي اضيماي     
تيةةةةةةةةةةةةةةه  صر زفادة التفاعن الاهتماعر  الال  اج الاهتماعر  ف  التوا  ي 

( اً  ألةةةةةةةةةفمت 471  2022هالبه ه   لا  ا أ  ت عل   دحالةةةةةةةةةا تم يةةةةةةةةةتالر )
لتاة ها عف أ  الالةةةةةةةةةةت  ام الموه  للولةةةةةةةةةةاةط الميم ا تيةةةةةةةةةةه  صر تنم ا المواطنا 
الميم ةةةةا   زفةةةةادة الالةةةة  ةةةةاج الاهتمةةةةاعر لةةةة ى ادصماد   ي ايعةةةةايةةةةا   نه    ي 

( أل  61-60  2024اضةةيماي التوا ه  صضةةاو عف  ل  تضةة   عادل  حم  )
  ال ايعايات  اضةةةةةةةيماي التوا  على  ه   صقاو لنتاةج ال حالةةةةةةةات الم تلفا صر 

التحةة هةة   نةةاك الرةة هةة   ف الفواةةة  التر تمكف لنةةا أ  لحققهةةا  ف هماء الةةةةةةةةةةةةةةت ةة ام 
تكنولوه ا المرلو ات  الاتقةةةةةةةالات أ  التكنولوه ا الميم ا صر اليةةةةةةة ايات الم تلفا 
 ره  اً  تمكف الةةةةةت  ام  لةةةةةاةن تكنولوه ا المرلو ات  الاتقةةةةةالات صر لةةةةةبًن 

الق حات الموهودة ةالفرن ل ى  ؤلاء ادصماد  تنمًتها   عاج المشةةةةةةةكات تحيةةةةةةةًف 
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التر هتيةةةةةة  اها اضةةةةةةيماي ط   التوا    ًمو  ف ايعاياته  ي  ت  إع اد الر ه  
 ف التيب قات ة مض تحيةةةةةةةةةةةةةةًف  ا تتنا ل  ل مفا الرقن   الرايات الاهتمال ا  

  الر   الفه  ادصضةةةةةةةةةةةةةةةن  التواصةةةةةةةةةةةةةةةن اللف ر   ًم اللف ر   التوه  المكالر  ال
لالفرالات   تحقًق الالةةةةةةةةةةةةةةتقال ا   الالةةةةةةةةةةةةةةت  ام اد ثن لويد الفماغ   الت حف  
المهنر    ا إلى  ل ه  ما أ  ةر  المهاحات التر تمكف أ  هت  ا تيةةةااها تلقاة او 
صر لةة اق اهتماعر  رق   أا الاو  شةةوش تمكف أ  تت   ماحلةةتها ت حف  او صر اًئا 

   نا ةفضةةن  لةةاةن تكنولوه ا المرلو ات  الاتقةةالاته  ما أ   اصتماضةة ا ةيةة يا
الالةةت  ام الًو ر لولةةاةن تكنولوه ا المرلو ات  الاتقةةالات عادة  ا هؤفم ةشةةكن 
دال على ألةةةةةةةلوي أ  طمفقا الح اة ل   للأصماد   ي اضةةةةةةةيماي التوا  أ  أيماله  

ادلةةمة أ  اتى    ي ايعايات صحيةة   ان  لوال هه  أتضةةاو   دعضةةاء  خمفف  ف
 للأخقاةًًف اللهف تق  و  ال   ات الم تلفا له ه

إلا أ  عمل ا ا ياي المهاحات الح ات ا الميم ا للأطفال   ي ايعايات      
 individualization رمل ا ت   أ  تحتفظ اتفمد ا اً  تر   ثن  لا التفمف  

لمط ايعايا د حاو  و هو م الرمن    ادطفال   ي ايعايات ةشكن عامه  فلر  
هو مفاو صر تح ه  المحتوى اللي لًت  تق تم  لليفن   لًت  تر هن للو    صقاو ل ه 
صادطفال     ايعايات الرقل ا  النماة ا  صر  ق  ته  ادطفال     اضيماي 
ط   التوا   ن ف  ادداء الوظ فر لا تمكنه  أ  ه ف  ا عف المهاحات الميم ا 

ر   لو المهاحاته صر اًف تمكننا أ  لنتقن صر الواي  إلى ادلال ا  أ  اتى ة
 يتوى المهاحات الميم ا المتوليا    المما قًف  ف   ي ايعايات ادخمى   ح ما 
لنتقن صر االات  ح  دة إلى المهاحات المتق  اه  صر  ق  ا  ؤلاء المما قًف تأتر 

ر     المما قو      المما قو      اضيماي ط   التوا   متف  ادداء الوظ ف
اضيماي ألبمهم   المما قو      صرو ات الترل  صضاو عف أيماله      ايعايا 
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اليمع ا       ايعايا البقمفا    الت  ام ألالً  التكنولوه ا الميال ة عن  
 (ه 167  2024الحاها )عادل  حم   

 المحور الثاني: الإجابة عن السؤال الثاني: 
التي يواجهها الأفراد ذوو اضطراب التوحد في ما هي التحديات  .1

 استخدام التكنولوجيا الرقمية  وكيف يمكن التغلب عليها؟
 ل هاةا عف  لا اليةةةةةؤال ت  ح ايشةةةةةاحة إلى أ م ا الةةةةةت  ام الولةةةةةاةط      

الالكتم ل ا للأصماد   ي ايعايا ةشةةةكن عام  أيماله    ي اضةةةيماي التوا  ةشةةةكن 
( إلى أ  ألراي الفً هو تيةةةه  323  2019ليةةةرً  )خا  اً  أشةةةاح القةةةقم  ا

صر تيوفم المهاحات الحم  ا  تنالةةةةةةةةةقها  تنمى التواصةةةةةةةةةن الاهتماعره   ف هها 
أخمى صإ  الةةةةةت  ام الولةةةةةاةط الميم ا الالكتم ل ا للأطفال   ي اضةةةةةيماي التوا  
تيةةه  صر زفادة الفمصةةا للت خن المبكم  تيةةاع  على ترل  الكلمات   ناء  تم ً  

ل من   ل ماو لاختاه االا  ن طفن عف الآخم تمكننا أ  لقوم عف طمفق تل  ا
 Cabielles- Hernanddez etادهه ة ةإع اد اما ج   قةةةةقةةةةا لكن طفن )

al., 2017ه) 
أ  اولةةةةةةةةرنا أ   .Glumbić et al( 2023 فضةةةةةةةة   هلو بًت    خم   )

و    ًئات الترل  ليةةةةةةةت  م الترل   ةميةةةةةةةاع ة الكمبًوتم   النملها عف طمفق الفً ه
الاصتماضةةةةةةة ا   الواي  المر ز أ  الب هن   التيب قات الالكتم ل ا للكمبًوتم  التاالد 
 ال وال  الآهباد   الترل    التواصةةةةةن عف طمفق الاتقةةةةةال المباشةةةةةم ةايلتملد صر 
لةةةةبًن ترل   ادصماد   ي اضةةةةيماي ط   التوا   متف    ن ف  ادداء الوظ فر 

احات الح اة الًو  ا   الح اة صر الم تم     هاحات التش ًن أ  ألشيا الفماغ    ه
التوظ     المعاتا القةةةةةةةةةةةةةةح ا    ناصةةةةةةةةةةةةةةمة اللات    واهها الم اطم الممتبيا 
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ةالةةةةةةةةةةةةةةت  ام التكنولوه ا الميم ا   الةةةةةةةةةةةةةةت  ام اما ج الترل    الت خن ةميةةةةةةةةةةةةةةةاع ة 
  التكنولوه اه
أ   .Glumbić et al( 408 -388  2023هلو بًت    خم   ) فمى 

أ   المشكات أ  التح تات التر هواههها ادصماد     اضيماي التوا  ف ما هترلق 
ةالةةةةةةةةةةت  ام التكنولوه ا الميم ا الالةةةةةةةةةةت  ام المشةةةةةةةةةةكن ل لتملد  اللي  ا  ترمه 
ةإد ا  ايلتملد   ا همتبط ة   ف لةةةلو  ات صر   ال الاتقةةةال الميمر المباشةةةم 

ةط الاهتمال ا  أ  إد ا  ادلراي  أ  القماح   ف خال ايلتملد  ألشةةةيا الولةةةا
أ  المواد ايةةةةاا ةةةا  أ  التيةةةةةةةةةةةةةةوق  أ   ةةةا إلى  لةةة ه  مةةةا أله  هواههو  التنمم 

 اللي تمكف أ  هت  خال  الةةةةةةةةةت  ام  cyberbullyingاليةةةةةةةةةًبمالر أ  الالكتم لر 
البمف  الالكتم لر  أ   لةةةةةةةةةةةةةةاةن التواصةةةةةةةةةةةةةةن الاهتماعر  أ   مه المحادفات  أ  

اةةةن الفوحفةةا  أ   واي  الوفةة   أ  ادلرةةاي عبم ايلتملةةد  أ  المةة  لةةات الملةةةةةةةةةةةةةةةة
الالكتم ل ا  أ   ًم ا  اللي ي  هت ل أشةةةكالاو أ  ألماطاو ع ه ة تتضةةةمف اد ا ه   
أ  التقمف   أ  التحمش اليةةةةةةةةةةًبمالر أ  الالكتم لر )التربًم عف الر اة ا  ف خال 

 ا الميةةةةًئا  المشةةةةًنا  التر تتما ح اًف اي الات   الشةةةةتاة    أشةةةةكال أخمى  ف الل
إطاق ادلةةةةةةةةةةةةةةمةةاء  التنةةااةةل اهةةا إلى التهةة هةة  ةةةالقتةةن(   الميةةاحدة عبم ايلتملةةد 

cyberstalking  إلى هال  الالةةةةةةةةةةةتبراد الاهتماعر   التنكمmasquerading 
)ت ا م ال الر ةأل  شةة آ  خم   إحلةةال حلةةاةن على أل   ل  الشةة آ الآخم 

ةالضةةةةةةةةح ا(   لشةةةةةةةةم ادخياء  اد ا ه    ال  ا  )  ام   ف أهن إلحاق الضةةةةةةةةمح
ال الر ة  ا  الضةةةةةةةةح ا ةأل  تفشةةةةةةةةر  رلو ات شةةةةةةةة قةةةةةةةة ا عن    شةةةةةةةةاح تها    
الآخمفف   إحلةةةةةال صةةةةةوح أ  حلةةةةةاةن أ  صً هو ات  للا تحط  ف الق ما   إحلةةةةةال 

 لةةةميا الهوفا   trolling لشةةةم صةةةوح أ  صً هو ات  حمها للضةةةح ا   التقةةةً   
أ  ايهةةةلاء الةةةلي تحةةة ث صر الم ةةةال اليةةةةةةةةةةةةةةًبمالر عةةةادة  ةةةا همتبط    ًم ةةةاه  مةةةا
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ةمشكات القحا النفي ا للمما قًف   ي اضيماي التوا   التر تأتر صر  ق  تها 
   قفا ألال ا القلق   الا تئاي   اليلوك الالتحاحيه

( إلى أ   ف أامز 307 -306  2021 فشةةةةةةةةةةةةةةًم الرتًبر   الةةةةةةةةةةةةةةل   )     
التوا  صر الةةةةةةةةةةةةت  ام الولةةةةةةةةةةةةاةط      اضةةةةةةةةةةةةيمايها ادصماد التح تات التر هواهه
 الالكتم ل ا  ا هلر: 

أ  تميةةةةةةةةةةةةةةةةة  اليفةةةن ةةةةادهه ة اللوا ةةةا لفتمات طوفلةةةا   ةةةلا ترًق المهةةةاحات  -
 الاهتمال ا  التواصن ل هه ه

أ  الحم ا المفمطا أفناء ال لوس أ ام الشةةةةةةةةاشةةةةةةةةا لليفن ترمن على تشةةةةةةةةتد  -
 على المادة الترل م ا المرم ضا ل ت هالتباو اليفن   للل  صإل  لا هم   

ضةةةةةةةرف التواصةةةةةةةن البقةةةةةةةمي  التفاعن الاهتماعر ترمن على ع م الةةةةةةةتفادة  -
 اليفن  ف البما ج التقن ا المرم ضا عل  ه

هواه  اليفن    اضةةةةةيماي التوا   شةةةةةكات   قةةةةةاع  صر لم  ادشةةةةة اء  -
   و  ا ت رن إ كال ا الت اات  للم  الشاشا تكو  ضع فاه

ن    اضةةيماي التوا   قةةاع  صر التل م للا ت   أ  تتنالة  هواه  اليف -
البما ج التر هت  تقةة تمهةةا لةة     دحهةةا إعةةايتةة    مةةا ت ةة  أ  تكو   لولةةا  

  ل   صًها أصوات عال ا   تقوم على التكماحه
 –صةةةةةةةةةةةةةما   –هب ي اليفن أا الا ةر  الحم ات )لو ات ضةةةةةةةةةةةةةح   فاهئا  -

ته ةا اليفن   هلي التبا   إلى  ةكاء(   للل  ت   على المرل   الوال هف
 الولاةط الالكتم ل ا    حا لا تر ف و صر االا الالت اةاه

 .Glumbić et al( 416 -406  2023 فمى هلو بًت    خم   )     
ألنا تمكف أ  ليةةةةةةةةةةةةه  صر الت ل  على التح تات الممتبيا ةالةةةةةةةةةةةةت  ام التكنولوه ا 

عف طمفق إع اد  شةةةةا   يقةةةةًمة  الميم ا  ف هال  ادصماد   ي اضةةةةيماي التوا 
تقةةةةةةةةةةف الموايف المحتملا للتنمم التقلً ي  اليةةةةةةةةةةًبمالر اه ه اختباح  ا إ ا  ا  
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المشةةةةةةةةةةةةةةاح و      اضةةةةةةةةةةةةةةيماي التوا  تمكنه  أ  ه ح و اه  ما أ  اما ج الت خن 
 الوياتا  ات القةةةةةلا ةالتنمم اليةةةةةًبمالر ل ى ادصماد   ي اضةةةةةيماي ط   التوا  

د   ي اضةةةةةةةيماي التوا    أعضةةةةةةةاء ألةةةةةةةم   إلى هال  ت   أ  تيةةةةةةةته ه ادصما
الم حلاه  ف   أ  تتمثن لقيا الب اتا ةالنيبا لكاصا المشاح ًف صر ترل  ادشكال 
المحتملا للتنمم اليةةةةةةةةةًبمالر   ا هتمت  علًها  ف لواتجه  لكر هت  الح   ف ياال ا 

   أ  التأفم أ  الو ف  ف هال  ادصماد   ي اضةةةةةةةةةةةةةةيماي ط   التوا  صإلنا ت
لرمن على تنم ا  هاحات المواهها  ف هالبه    التواصةةةةةةةةةةةن    هام ل مفا الرقن  
 المهاحات الاهتمال ا إلى هال  المواطنا الميم ا صضةةةةةةةةةةاو عف أ  الالةةةةةةةةةةتمات   ا 
التر تكو   ف شةةةةةةةةألها أ  ترمن على  ن  التنمم اليةةةةةةةةًبمالر   ا تمكف أ  هتمت  

يةةةةًف المنا  الم حلةةةةر الرامه  ف   عل    ف لواتج تتمثن ةقةةةةفا ألةةةةالةةةة ا صر تح
توض   ال مفما الالكتم ل ا أ  اليًبمال ا للأصماد   ي اضيماي التوا    الاعتماد 
على التقاحفم اللات ا  مقادح فااتا للب الات   التأ    ف صهمه  لما ترن   ال مفما 

ادت  أ  الالكتم ل ا أ  اليةةةةةًبمال ا    رمصا أ   ف همتك  هماة  ايلتملد لةةةةةواء ةإح 
 د   إحادت  لا تقم صر ال ال  الل ه

( أل  ت   الرمن على ا ياي 223 -209  2024 فمى عادل  حم  )
 ؤلاء ادطفال الالةةةةةةةةتقال أ  اليةةةةةةةةلوك الالةةةةةةةةتقالر   المهاحات الميم ا الم تلفا  
 ترم   تل  المهاحات صر اليةةةةةةةةةةةة ايات المتنوعا    قاء المهاحات     ى  شةةةةةةةةةةةةاح ا 

 التواز  اًف ألشيا الح اة الًو  ا  ادلشيا الولًل ا الميت   ا  ادلمة صر  ل  
صر الح اة الًو  ا اً  تمثن  ل  خيوة  هما صر لةةةةةةةةةةةةةةبًن أداء ألشةةةةةةةةةةةةةةيا الح اة 
الًو  ا الم تلفا   ل  خال الًومه  عادة  ا هت  الةةةةةةةةةةت  ام القةةةةةةةةةةوح البقةةةةةةةةةةمفا  

 التمات   ات النملها  ألراي الواي  المر ز أ  الب هن أ  اتى الواي  الاصتماضر  
ةالةةةةةت  ام الفً هو   الح  ةالةةةةةت  ام الفً هو اً  تكو  لها  فاح ا ايت اا ا على 
 ؤلاء ادصماده   ف أ   الالةةةةةةةةةةتمات   ات التر تمكف الةةةةةةةةةةت  ا ها صر لةةةةةةةةةةبًن  ل  
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اللر    الترل   المن     تكماح المفاه    الق حات   الةةةةةت  ام الولةةةةةاةن البقةةةةةمفاه 
ترل مه   هةةةاحات المرمصةةةا الميم ةةةا  التر ترةةة   هةةةاحات ا ةةةات ةةةا  مةةةا ت ةةة  أ  هت  

ضةةةم حفا للقم  الحادي  الرشةةةمفف اتى تكو  اولةةةره  ا تيةةةاي المهاحات الاز ا 
لالةةةةةةةةةةت  ام ادهه ة الميم ا لتحقًق أ ماض اهتمال ا  رًنا  أ  الحقةةةةةةةةةةول على 

  أ  المرةاحه  المرلو ةات الميم ةا  أ   شةةةةةةةةةةةةةةةاح ةا  ثةن  ةلو المرلو ةات    ال ًم
 التواصن  ره   ف خال المنقات الميم اه

( أل  تمكف أ  هت   ف خال 224  2024 فض   عادل  حم  )     
الولاةن الميم ا ترل   ادطفال   ي اضيماي التوا  المهاحات الح ات ا الوظ   ا  
 المبادحة الاهتمال ا   التواصن   اللر  التبادلر    هاحات الح اة الًو  ا  

ا الميم ا   المهاحات الميم ا   و  ا هؤدي إلى زفادة للو ه  الالتقالر  المرمص
اً  هتمكف الواا   نه   ف أداء المهام الم تلفا عف طمفق تيبًق المهاحات التر 
هترلمها على الموايف  الي ايات الم تلفاه   م مد أ  هترل   ؤلاء ادطفال المهاحات 

لميم ا  ف خال تش ًن التيب قات الالكتم ل ا الميم ا صإله  هن ميو  صر ال بمات ا
الم تلفا التر هتمكنو   ف خالها  ف أداء الر ه   ف ألشيا الح اة الًو  ا ة والبها 
الم تلفا إ  تمكنه   ف خالها إلى هال  ادلراي  ادصام أ  هترلموا الم تًف 

اصن    الآخمفف  الًو ر   التفاعات الاهتمال ا    أعضاء ادلمة   ًم     التو 
 المبادحة ةالمحادفات  ره    أداء الر ه   ف ادلشيا المن ل ا الرا ا    شاح ا 

 الآخمفف الفرالاته     ًم اه
 
 

 المحور الثالث: الإجابة عن السؤال الثالث: 
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حة لتعييي المواطنوة الرقميوة للأفراد ذوي  .1 ما هي الأدوات المتوا
 اضطراب التوحد؟

تمكف تر ف  المواطنا الميم ا ل ى ادطفال   ي الاات اهات ال اصةةةةةةةةةةا      
ةشةةةكن عام  أيماله    ي اضةةةيماي التوا  ةشةةةكن خا   ف خال تق ت  ع د  ف 
البما ج التم وفا  الراه ا له  ترمن على تحيًف المهاحات الاهتمال ا  الالفرال ا 

  2024 ه  فشًم عادل  حم  ) التواصن الاهتماعر  المواطنا الميم ا  ف هالبه
( إلى ضةةةةةةةةةةم حة ترل    هاحات المواطنا الميم ا لهؤلاء ادطفال      اا ا 234

أل   ف المه  عن  ترل   تل  المهاحات أ  لهت  ةال ال  التيب قر صًها اً  ت   
أ  هت حي اليفن علًها صر لةةة ايات اهتمال ا  رًنا    ًئات داعما    الةةةت  ام 

ن ات  نالةةةةةبا   تكماح  ل  الترل   على أ  تت  الالةةةةةتفادة ةشةةةةةكن الةةةةةتمات   ات  ص
 بًم  ف التيوحات التكنولوه ا الما نا لترل مه   ثن  لو المهاحات  أ  هت  الترل   
 ف خالها   أ  ليةةةةةةةةةةةةةةت  م اًئات ترل  اصتماضةةةةةةةةةةةةةة ا ةحً  تح ث الترل   صر اًئا 

ايع ا   الةةةةةةةةةةةةت  ام الر ه   ف تحا ر الواي  إلى هال  اًئات الترل  التقلً تا أ  الو 
أد ات  ألةةةةةةةةةةةةةةةالً  التكنولوه ا الميم ا دداء تل  المهاحات   و اد م اللي صمض 
 هود  هاحات حيم ا ه ه ة  ه  على ادصماد أ  هترلمو ا ةميةةةةةةةةةةةةةةتوفاتها الم تلفا 
اتى هتمكنوا  ف تحقًق الالةةةةةةةةةةةةةةتفةةةادة  نهةةةا اًةةة    ت المهةةةاحات الميم ةةةا  ةةةاصةةةا 

نا ي  لشةةةةةةةةةةةا   صر  ثًم  ف ادا ا  أ  المهاحات الميم ا ي    الات الح اة  ان إل
الةةد  حةةن المهةةاحات التقلًةة تةةا   إ   ةةا   لةة  لا ترنر  يلقةةاو ألةة  ل  ترةة   نةةاك 
أ م ا للمهاحات التقلً تا إ  أ  الرك   و القةةةةةةةح   اً  لا تمكننا أ  ليةةةةةةةت نى 

 عف المهاحات التقلً تا ح    ل ه
    ات التر تمكف الت  ا ها للل ه   ف   ناك الر ه   ف الالتمات     

 أ ثلا تل  الالتمات   ات  ا هلر:
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  و تحوفن يقةةةةةةةا تقلً تا   مدة  تقديم برامج بالقصوووووص الرقمية التفاعلية: -
إلى يقةةةةةةةةةةةةةا ترمن  ف خال  لةةةةةةةةةةةةة ط الكتم لر هت  تر ف  ا اتكنولوه ا الترل  

ةما تتضمنها  الالكتم لر    الت  ام  توظ   البم   ات  الولاةط  توظ فها
 - ول قى -صً هو - ف صوح  لقو    ؤفمات صوت ا   ر تشمن )صوح

 لةةةةةةةمد  يةةةةةةة ن(  فكو  الترلًق علًها ةقةةةةةةةوت  قةةةةةةةاا  للققةةةةةةةا )لةةةةةةةرً   
 (ه2187  2021

على عةةة د  ف  تحتوي  ر عةةة د  ف ادلرةةةاي الهةةةادصةةةا  الألعوواب اكلكترونيووة: -
ادلشيا التر تماحلها اليفن  تياع و على ا تياي المواطنا الميم ا  ترتم  
على  ضةةةةةةةةة  اليفن صر  وايف   شةةةةةةةةةكات اصتماضةةةةةةةةة ا  مافلا لما تقاال  عن  

(ه  ما أ  ادلراي 323  2020الةةةةةةةةةةةةةت  ام  لةةةةةةةةةةةةةاةن التكنولوه ا )عيا    
اصةةةةةةةةةةةةةن الاهتماعر ل ى الالكتم ل ا تيةةةةةةةةةةةةةه  صر زفادة المهاحات الحم  ا  التو 

 ادطفال   ي اضيماي التوا ه
  ر تقن ا ترمن على د ج الرال  الاصتماضةةةةةةةةةةةةةةر ةالرال  الواقع اكفتراضوووووووووي:  -

الحق قر  القةةةوح  الفً هو  الاشةةةكال فاف ا ادةراد   واي  ايلتملد  فت   ل  
اوالةةةةةةةةةيا ادهه ة المحمولا لةةةةةةةةةواء  الد الهواتف الل  ا أ  الاهه ة اللوا ا  

رةةةن اليةةةالةةة  هتفةةةاعةةةن    المحتوى   تيةةةةةةةةةةةةةةهةةةن عمل ةةةا الترل   تفًةةة    ي ف  
(ه  ما أ  19  2019اضيماي التوا   ترالج المشكات الحي ا )الشممي  

الةةةةةت  ام اًئا الواي  الاصتماضةةةةةر ل ى  ؤلاء ادطفال تيةةةةةه  صر زفادة التفاعن 
ماضةةر (ه  ما أ  الةةت  ام الواي  الاصت2010  اليةةً الاهتماعر ل هه  ) وف ا 

التفاعل ا  اليةةي  النشةةط المشةةتمك تيةةه  صر تحيةةًف  يةةتوى  DVD أيما  
(ه Gillespie- Smith et al., 2014الت  ام  ؤلاء ادطفال للتكنولوه ا )

( إلى أ  ادطفال   ي اضةةةةةةةةةيماي التوا  تمكنه  2022 ي  أشةةةةةةةةةاح عثما  )
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  ل  ا تيةةةةةةاي المهاحات التواصةةةةةةل ا ةشةةةةةةمط أ  تكو  الم خات  ًم تقلً تا 
 اترل مه  عف طمفق الت  ام الولاةن  الولاةط التكنولوه اه

  ر  ف أ   الالةةةةةةةتمات   ات  اسوووووتراتيجية الشوووووخصوووووية اكعتبارية )أفاتار(: -
الميةةةةةةةت   ا     ؤلاء ادطفال اً  تيةةةةةةةت  م  ف أهن ترل مه  اليةةةةةةةلو  ات 

م الاهتمال ا المم و ا  تر هن اليةةةلوكه  فت  خال  لو الالةةةتمات   ا الةةةت  ا
الكمبًوتم ةشةةةةكن ألةةةةالةةةةر   تت  الالةةةةت اةا عف طمفق الضةةةة ط على الما س 
لح ث  رًف  الةةةةةةةةةةةةةةت اةا هبادح اليفن  ف خالها ةالالتباو المشةةةةةةةةةةةةةةتمك اًف 
شةة قةةًف افنًف  شةةرء  رًف هم   الشةة قةةا  عل   صر لف  الويد   فتمثن 
الشةةةةةةة آ الثالر المشةةةةةةةتمك    اليفن صر تل  الشةةةةةةة قةةةةةةة ا الاعتباحفاه   ف 

ا  تضةةةةةةةةة ط اليفن على الما س  وضةةةةةةةةةحاو للشةةةةةةةةة قةةةةةةةةة ا الاعتباحفا  المتوي 
المرم ضا على الشاشا أل  ي  صاح  نتبهاو الى  ل  الشرءه  فمكف الت  ام 
 لو الالةةةةةةةةةةتمات   ا لتنم ا الالتباو المشةةةةةةةةةةتمك  ال وال  الاهتمال ا  الالفرال ا 

 ر عب  ال ن؛ 2014عادل  حم   التوا  ) اليةةلو  ا للأطفال   ي اضةةيماي 
 2018  124) 

( ألةةةة  لترل   اليفةةةةن  ةةةةلو 254 -249  2024 فمى عةةةةادل  حمةةةة  )     
المهاحات هت  تن    المهام  ادلشةةةةةيا الًو  ا  تح ه  أ لوفات لها هت  ترل مها  صقاو 
لها   فمكف تق ت  ال ع  عن  الحاها  أ  تشتمك  رنا أش ا   خم   صر ترل م  

ن   اخت اح الالةةةةةةةةةةةةةتمات   ات التر تمكف اتباعها  الوال هف أ  المرل  أ  ز اء الرم
للل    ترل مها صر اًئات   تلفا  المن ل   الم حلةةةةةةةةةةةةةةا   صر أ ا ف الرمنه   ف 

 أ    لو الالتمات   ات  ا هلر:

 :المعينات البصرية
 تر  المرًنات البقمفا اوه  عام  ف أ   ادلالً  التر تمكف الت  ا ها 
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 ؤلاء ادصماده  فمكف صر  لا ايطاح أ  هت  الت  ام تقوف   قوح  ر تيه  صر 
تق ت  الح  الازم عف طمفق توض    اه ا المهام الًو  ا الميم ا   التمتً  اللي 
تتيلب  صر أداةهاه  ما تمكف الت  ام القواة  المكتو ا   ادش اء الحق ق ا اً  تر  

ء ادطفال على صه   ا اللي عياو أ  تح ث  ةمثاةا  لاةن هً ة لمياع ة  ؤلا
   تى ل ح ثه 

 المخططات والقوائم اليومية:
تمكف لكتاةا ادش اء خيوة ة يوة أ  ت فن عف  ؤلاء ادصماد ض وط 
التفكًم الكثًم صر  ن خيوة  ف خيوات المهماه  صر  لا ايطاح تمكننا أ  

خال التل فو  المحمول  ليت  م ت  فف الماا ات لواء صر  حيا خاصا أ   ف
أ  التقوف  الموهود ف     ل  لت  فف  اصا ال يوات المتضمنا صر المهما اتى هت  
أداؤ اه  ما تمكف أ  لقوم ةإع اد يواة  تتضمف خيوات أداء  ن  هما  ف المهام 
الميلو ا اتى هت  المهو  إلًها عن  أداء المهما المح دةه  ي  تكو   ثن  لو 

 ا أ   قوحةهالقواة   كتو 

 المنبهات:
تر  المنبهات  لًلا هً ة   هما لمياع ة  ؤلاء ادصماد على إداحة الويد 
اً  أله   الباو  ا هن ميو  صر أداء  هما  رًنا  فنيو  الويد  صا تيتي رو  
إداحت  أ  التحك  ف  ه  فرمن المنب  على تنب   الفمد ةالويد   تل ًمو ةال يوة التال ا 

 إ ا  ا  الفمد هن عج  ف صوت المنب  ف مكف أ  ل رن التل فو    ف المهماه
 المحمول ترمن ةالا ت از أ  ايضاءة ا لاو  ف إص اح القوت ت نباو ل زعاجه

 الألوان:
تمكف الت  ام ادلوا  لتوض   أ م ا المهام الم تلفا    ض  أ لوفات 

ضم حفا  عاهلا  صر اًف  رًنا دداةهاه صق  ترنر اللو  ادامم  ثاو أ  المهما 
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ترنر اللو  ادخضم أ  المهما تمكف أداؤ ا ةر   ل   أ ا اللو  ادصفم صق  ترنر 
أ  المهما اخت احفاه  فمكف الق ام ات ًًم ادلوا     ت ًم اد لوفاته أ ا إ ا  ا  
اليفن  ا   إلى الم حلا  ثاو صإ  اللو  ادامم ي  ترنر الحقًبا   الكت  التر 

هها خال الًوم   الواه  المن لر   اليرام اللي ل أخلو  ر ه  ي  ترنر ل حتا
اللو  ادخضم  ا ل حتاه  صر الًوم التالر  تكل    ا  ي  ت  ترًًن  ل   أ ا 

 اللو  ادصفم صق  ترنر المالا التر لتقوم اها الم حلا لااقاو    كلاه 

 التسجيلات الصوتية:
  على الهاتف المحمول على تل ًم اليفن ترمن تل  التي ًات التر ي  تكو 

ةالترل مات  ما تمكف أ  تياع و على التن      تق م ل  الح  الازم دداء المهام 
الم تلفا اً  تمكن  أ  تيتم  إلًها ع ة  مات اتى هلت م اها عن  أداة  للمهام 

 الميلو اه
ل    ثن  إلى هال   ل   ناك ع ة ألالً  تمكف الت  ا ها صر لبًن تر   

 لو المهاحات لهؤلاء ادطفال اتى لتمكف صر النهاتا  ف دع  اليلوك الالتقالر 
 ف هالبه ه  فمكف أ  لل أ إلى ةر   لو ادلالً     ةر  ادصماد صر اًف 
ي  لل أ إلى ةرضها الآخم    أصماد  ًم   اً  تمثن  ن صمد  نه  االا صمف ة صر 

  ف هالب     ا إلى  ل ه   ف أ    لو ادلالً  اات اهات    ترلم    لمعا الترل  
  ا هلر:
 

 تحسين التواصو:  -1
 إ ا  ا  ةإ كا  اليفن التح ث تقب  عمل ا تحيًف التواصن أتيم  ف 

يمفن  اللي لا تيتي   التح ث  خاصا ةالنيبا للأطفال   ي اضيماي التوا ه 
تقب   ف المه  أ   اتى تمكننا أ  لرلم  الالتقال أ  اليلوك الالتقالر 



 (2025)( مارس 4)العدد ( 3)مجلد  - ة الخاصةكلية التربيمجلةُ 
College of Special Education Journal - Volume (3) Issue (4) March (2025) 

 

        المواطنة الرقمية للأفراد ذوي اضطراب التوحد 
                  سيروان والي علي د.  –بريفان عبد الله المفتي   أ.د - عادل عبدالله محمد أ.د

  91 

لرمن على تحيًف ي حت  على التواصن    الآخمفف عف طمفق ا ياة   هاحات 
التواصن   توصًم ادد ات التر تكو   ف شألها أ  تمكن   ف التربًم عف 
تفضًات    حغبات    ااهات     شاعموه  فمكننا صر  لو الحالا أ  ليت  م 

تأتر صر  ق  تها ليق التواصن ان ام ألالً  التواصن المر ز أ  الب هن  التر 
تبادل القوح   ادهه ة التر تق ح القوت   ما تمكف صر  ات الويد أ  

 ليت  م المرًنات البقمفا الم تلفاه

  استخدام الجداول البصرية: ه2
 تياع  تل  ال  ا ل اليفن صر الالتقال  ف لشاط إلى  خم عن  ا تقن 

  اليفن   لل مو ةضم حة المهو  إلى الح    تت   ماهرا  ن عنقم ةال   ل  
ال   ل يبن الالتقال اًف ادلشيا  ما ل  رل      م ح الويد يادحاو على أداء 
 المهما ةشكن  يتقن   أ  تماحس ات ا  القماح   فتاة  ادلشيا التر تثًم التبا  ه 

 تعليم مهارات رعاية الذات: .3
هت  تضمًف  هاحات حعاتا اللات صر الم تًف الًو ر لليفن اً  تر  تل  
المهاحات  ف يبًن تن    ادلنا  ةالفمشاة   تق    الشرم   ألشيا الح اة 
الًو  ا ادخمى  ف  هاحات الح اة الًو  ا المهما التر ترمن عن  ا هت  تق تمها 

 ف إهادتهاه   ف  لليفن صر  يد  بكم  ف ا ات  على  ياع ت   ر هتمكف
 ف  ت   أ  هت  تضمًنها صر ال   ل اللي هت  تق تم  لليفن 
 اتى هتمكف  ف الت  ا ها    ء أ  هال   ف الم تًف الًو ره

  تعليم الطفو أن يطلب الحصول على فترف راحة: ه4
هت  توصًم  لًلا  رًنا لليفن تمكن   ف طل  المااا صنض   زح للمااا 
على ههاز التواصن ال ا  ة   أ  لض   صوحة للمااا صر ليق التواصن عف 
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للمااا   ليت  م لماعات   ادةاطمفق تبادل القوح  أ   ًموه  ما لح د  كالاو 
 ليفنه للأ   أ  أي أد ات أخمى  ر تياع  صر تن    الم خن الحير ل

   تعليم الطفو المهام المنيلية: ه5
ترمن ترل   اليفن أداء المهام المن ل ا الم تلفا على ترل م  الميئول ا   

 فياع  على ال  اه  صر ح تًف ادلمة   فنمر ل ت  الر ه   ف المهاحات الح ات ا 
التر تحتاج إلًها ةش ة عن  ا تكبمه  إ ا  ه لا اليفن هواه   شكات صر أداء 

لقوم على الفوح ات  ةا المهما    هام  رًنا ةشكن  ا ن ف    علًنا  للاك أ 
task analysis  لرلمها ل  خيوة ة يوة   لقوم انملها  ن خيوة ل    لق م 

الح  الازم اتى تتوصم ل ت  ال اصع ا للأداء ف قوم ةإعادة ليخ أ  إص اح اليلوك 
 اللي تكو  ي  تمد لملهت ه

 تعليم الطفو مهارات التعامو بالنقود: ه6
 ا الت  ام النقود  ف أ   المهاحات الح ات ا التر تر  ترل   اليفن     

تياع و على الالتقال عن  ا تكو  خاحج المن له   ناك ع ة طمق تمكننا أ  
لب أ عف طمفها صر ترل    لو المهاحة لليفن اً  تمكف إضاصتها إلى ال يا 
التم وفا الفمدتا لليفن صر الم حلا   عن  ا هت  اصيحاة  إلى اليو م  اح د 
تمكننا أ  ليم  ل  ا ص  النقود إلى الكاشًًمه  فمكف ت  ةا تل  المهاحة أتضاو إلى 
ع د  ف ال يوات   ترل مها ل  الات اليمفقا الموضحا للفاو    تش  ر  على 

 الت  ا ها   ماحلتها صر ل ايات   تلفاه
 تعليم مهارات الأمان في المجتمع: ه7

عن  ا تقب  اليفن أ ثم  تر  اد ا   و  حوح ا تمام ادلمة  خاصا 
التقالاو    ف ف  صإلها تشم  صر ترل م  تل  المهاحات  ت صر  إلى  ماحلتهاه 
 فتضمف  ل  ترل م  اد ا  أفناء اليًم صر اليمفق   الترمه على الاصتات  
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  ًم ا  ف عا ات اد ا   ات اد م ا صضاو عف ألفت  اولاةن النقن 
   ترل م      ا الت  ام تل  الولاةن لالتقال  ف  المواصات الرا اه  للل  ت

 كا  إلى  خم   و اد م اللي تفمض علًه  ترلًق ةيايا  وفا صر حيبت  تتضمف 
  اصا الب الات ال اصا ة  إلى هال  تش  ق    ال   لر أ موه

   اكساب الطفو مهارات الفراغ: ه8

الفماغ ترمن ا ياي اليفن  ثن  لو المهاحات على  ماحلا  هاحات 
 الالت مام ةشكن  يتقن   و اد م اللي تفً و هً او خال ا ات ه  لما  ا  
الكثًم    ف  ؤلاء ادطفال  خاصا     اضيماي التوا  هب    الا تمام 
ةموضو   اا  أ  افنًف  ا تما ات  قً ة تقب   ف المه  أ  ل رن  ثن  لو 

أعماح   ال  ن ا   ل   الا تما ات تتضمف ألشيا الالت مام التر تتنال    
  ألراي الفمفق   اليبااا   الفنو    المول قى    ًم ا  ف ادلشيا  المهاحاته

  تعليم مهارات رعاية الذات خلال مرحلة المراهقة: ه9

 ف المه  أ  هت  ترل    ؤلاء ادصماد خال  مالا المما قا  هاحات ا ات ا 
 ما تكو   ف شأل  أ  تياع      ف يبًن  هاحات حعاتا اللات  المهاحات القح ا

على تحقًق الن اح صر ا اته  الم تمع ا   فيم  له  اتحقًق الم ف   ف 
الالتقال يبن دخوله  صر  مالا المش ه  عادة  ا تيه  المرًنات البقمفا ةشكن 
 بًم صر ترل مه   ثن  لو المهاحات اوصفها ه ءاو  ف ح تًنه  الًو ره  فمكف 

شيا صر ياةما   الق ام اترل قها صر الحمام اً  ألها تتضمف  تاةا  ثن  لو ادل
أ وحاو  الالتحمام    يًن الوه    تق    الشرم   الت  ام الم اة  الريمفاه 
 فمكف ترًًف خ الا  رًنا  ر هت   ض  هم    ترلقات الفمد التر تحتاهها صر 

تل  ادلشيا   لا ايطاح صر  كا   اا  اتى لا هواه  أي  شكلا صر لبًن أداء
 صر إطاح ا الًو ره
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  تعليم المهارات المهنية: ه10

 فمكف الشم   صر ترل   تل  المهاحات للفمد ا ءاو  ف لف الماةرا عشمة         
  ل  صر إطاح خيا الترل   الفمدتا ال اصا ة    ل     ء  ف ال يا الفمدتا 
الالتقال اه  فمكف صر  لا ايطاح أ  هت  إع اد ياةما تتضمف هوال  يوت   

نمط ادلشيا المهن ا على أ  هت  الت  ا ها  موههات ل  ا تما ات   هاحات   
التر هت  تضمًنها  أ  اه هت  الرمن على تحق قها   ل  إلى هال  تل  المهاحات 
التر تكو   ف شألها أ  تيه  صر  صول  إلى الالتقال ا  مهاحات التواصن  

  حعاتا اللات   الا تما ات   ادلشيا   اد  اه الميتقبل اه

 ابع: المحور الرابع: الإجابة عن السؤال الر 
ما هو دور المؤسوووسوووات الخاصوووة والمجتمع والأسووور في دعم  .1

 المواطنة الرقمية؟  الأفراد ذوي اضطراب التوحد لتعييي 
ترمن ترل  المهاحات الح ات ا على  ياع ة الم تم  ا حها  بًمة صر      

إع اد أصمادو ةشكن ت رله  يادحفف على  واهها  ن  ا تيت    ف ت ًمات على 
اليااا المحل ا  اييل م ا  ال  ل ا  ف خال إتقا   قو ات الترل    ى الح اة  

التواصن الفرال  الترا        ا تياي  قو ات التفكًم الرلمر الناي     هاحات
الآخمفف إلى هال  ا تياي  قو ات المواطنا القالحاه  ل ماو د  المهاحات 
الح ات ا ي  أصبحد تتضمف  ا هترلق ةالميت  ات التكنولوه ا التر تشه  ا عالمنا 
المراصم صق  أض   إلى تل  المهاحات  ا هترلق ةالت  ام الكمبًوتم   ايلتملد  

 ما أدى إلى ظهوح  هاحات التحول  digitalization  ل ا   الميمنا  الشبكا ال
الميمر   الترل  الالكتم لر   الالت  ام ادصضن لولاةن التواصن الاهتماعر    
ضم حة الا تمام ةا يااها للمترلمًف ةشكن عام   ترل مه  الت  ا ها ةشكن إت اار 
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)اللي  problematicلمشكن اتى تمكف أ  لت ن  الكثًم  ف  فات الت  ا ها ا
ان ا هاو لمقيل  إد ا  تل  الولاةن(  اللي تض  الكثًم  ف اد وح اليلب ا 
 المضاتقات الالكتم ل ا   التنمم اليًبمالر   ال مفما الالكتم ل ا   ظهوح  تيهًن 
ا  ث االات الالحماه  خاصا ادخاير ل ماو لما ترمض   واي   رًنا على 

 -25  2024ف  واد إةاا ا على لبًن المثال )عادل  حم   الشبكا ال  ل ا  
 (ه 26

 ي  أدى التشةةةاح التكنولوه ا صر الويد الما ف إلى الةةةتح اث الر ه   ف      
المهاحات الح ات ا  المهف   أصةةةةةةةةةبحد تل  المهاحات ضةةةةةةةةةم حفا للن اح صر الح اة 

ال  ادلةةمة   و  ا عمن على ضةةم حة ا تيةةاي  ثن  لو المهاحات  تنمًتها  ف ه
 الم حلةةةةةةةةا   ؤلةةةةةةةةيةةةةةةةةات الم تم    ما أصةةةةةةةةبحد  رمصا ادهه ة الميم ا  صهمها 
 الةةةةةةةةةةةةت  ا ها ضةةةةةةةةةةةةم حة صر  لا القةةةةةةةةةةةة ده   لل  صإ   ناك الر ه   ف المهاحات 
 المراحه التر لحتاهها للح اة صر الرقةةةةةم الميمر   لا لققةةةةة  الل  التح ث عف 

حات الح اة الًو  ا التر لكو  صر المهاحات التكنولوه ا أ  الميم ا  ان تنا ل  ها
اةةاهةةا إلًهةةا  لةةلاك اًةة  أ   ةةن   هم  ف   ةةا م التكنولوه ةةا ترمةةن على اةةن 
الر ه   ف المشةةةةةةةةةةةةةةكات القاةما  إلا أل  تيةةةةةةةةةةةةةةتح ث صر  ات الويد الر ه   ف 
التح تات التر تكو  علًنا أ  لواههها ةالق ح المنالةةةة   ف الن احه   ناك الر ه  

مكف أ  تيةةت   ها ادلةةمة  الم حلةةا   ؤلةةيةةات الم تم  صر  ف ادلةةالً  التر ت
 لبًن  ل   ما هلر:

ترل    ؤلاء ادطفال  هاحات الح اة الًو  ا لةةةةواء صر المن ل أ  الم حلةةةةا  ه2
هتضةةةمف هال   بًم  نها  هاحات   تمع ا  الم تم  اً أ   ؤلةةةيةةةات 

    اختاصها ةحيةةةةةةةةةةة  الرمم ال  نر للفمد   و  ا ت رلها تشةةةةةةةةةةةمن الح اة
الم تمع ا الًو  ا ةكن أةراد ا اتى    إضةةةةةاصا  هاحات الميمنا  التحول 
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الميمره  للل  صإ  ا تيةةةةةةةةةةةةةةاي  إهادة  ثن  لو المهاحات ل  الركالةةةةةةةةةةةةةةات  
 (ه27  2024ايت اا ا على ا اة الفمد ةألم ا )عادل  حم   

توصًم اًئا ترل م ا حيم ا  نالةةبا للأطفال   ي اضةةيماي التوا    تتمثن  ه3
 بًئا صر توصًم  وادح ةشمفا   ح ا للرمن صر  لا الم الهتل  ال

 ماعاة ادلةةةةةةةالً  التقن ا  ادد ات التر تنالةةةةةةة  طب را  دحها إعايا  لو  ه4
الفئا  ف شةةةةةةتمط أ  تكو  تل  ادد ات الميةةةةةةت   ا تنالةةةةةة  ادطفال لكر 

 (ه88  2003تضمف ايف تفاعله   رها )زفن   حم   
لةةةةةةةةةةةاةن  المقةةةةةةةةةةةادح الترل م ا الالكتم ل ا إ  توصًم ادد ات  ادهه ة  الو  ه5

تيةةةةةةاع  على زفادة  ماحلةةةةةةا اليفن  تفاعل     ادهه ة الميم ا    التالر 
 المواطنا الميم ا ل ت هتحيًف 

ترمن زفادة  عر أ ل اء اد وح ةأ م ا الترل  الميمر لليفن  ي اضيماي  ه6
ن الميم ا التوا  على الميا ما صر زفادة صرال ا الت  ام ادد ات  الولاة

 صر ترل   أاناةه ه
 تةةاةرةةا أ ل ةةاء اد وح للمحتوى التر تشةةةةةةةةةةةةةةةةا ةة و ادطفةةال  ادلرةةاي التر  ه7

تيةةةةةت   ولها   ت م ا ال   ات التر تيةةةةةت   ها أطفاله  يبن الةةةةةت  ا ها 
 ف يبن اليفن تيةةةةةةةةةةةةةةه  صر اماهت   ف أي ضةةةةةةةةةةةةةةمح تمكف أ  هلحق ة  

 (ه34  2020  )الاتحاد ال  لر لاتقالات
 ل  الالكتم لر  ف خال التفكًم ايت اار صر تحيًف تيا   التر ه8

المواطنا الميم ا   تقلًن ااتمالات الترمض لل وه  القلق  ف  ت ًمات 
 (ه 17  2021 أام    عب  الو ايالميتقبن )

زفادة ال ع  النفير المق م لليفن   ت ًًم ات ا ات  أصكاح الوال هف اليلب ا  ه9
لحو ترل   أاناةه    ي اضيماي التوا  ةاليمق الالكتم ل ا إ  ألفمت 

( عف أ  الروا ن الممتبيا ةالض وط 2018) .Lias et alلتاةج دحالا 
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قاع  طفال تر  ضرف ال ع  الاهتماعر  الم ؤلاء ادل ى أ ل اء أ وح 
المال ا  القلق لحو طمق ترل   أاناةه    للل  صإ   رمصا  رويات الت  ام 
التكنولوه ا الميم ا صر  يد  بكم  ف يبن أ ل اء اد وح  الرا لًف صر 
الم ال تيه  صر إزالا  ن تل  الرواةق   ترمن على تيهًن ا  ث الترل   

حيم او صر  يف الميمر    التالر  ياع ة اليفن على أ  تقب   واطناو 
  بكمه

المتاةرا الوال تا لترل  ادطفال  هاحات المواطنا الميم ا صر إطاح  ه10
المهاحات الح ات ا صا تقو ا  ةأداء المهام الًو  ا ا لاو  ف أطفالهما ح   
 ا هواههول   ف  شكات  ثًمة صر أداء تل  المهام اتى هت حا  لليفن 

قًم اولر     النمو أ  تقوم ةأداء الفمصا  ر هترل  الق ام ةأداةها اتى ت
 ثن  لو المهام انفي ه  ما أ  اليفن الل  لف تيتي   الق ام ةمتاةرا تنفًل 
 ا تيل   ن  الق ام ة   ما تضيم الوال ا  إلى الق ام ةأداةها ا لاو  ن  
اً  ألهما إ ا ل  تقو ا اتمهً  اليمفق لليفن للق ام الل  عف طمفق 

تاةرا المهما صإل  لف هتمكف  ف ا تياي المهام اليماح ل  ةالترل    
ادلال ا دل  ترل  أ  الوال  لوه تقوم ةأداء المهما ا لاو  ن  إ ا الت م 

 (ه34  2024 ثًماو  ل  تق  ةأداةها )عادل  حم   
ترل مه   هاحات الح اة صر الم تم   ر هتمكنوا  ف الح اة ةفرال ا صر  ه11

الم تم  صًت  التم ً  على أ  هتضمف الترل   المق م له   راحه تترلق 
ةحقويه   مواطنًف    راحه تترلق ةالقالو        ا الالت ام ة ه  ما ت   

م ل ا اال  يوعها أ  هت  ترل مه      ا ايااغ عف ال ماة  التقلً تا  الالكت
 ا تشاصها       ا الحقول على المعاتا الياحةا له   لمف اوله   للاك  
 الحقول على المياع ة القالول ا صر  ات الويده  فمكف الت  ام 



 (2025)( مارس 4)العدد ( 3)مجلد  - ة الخاصةكلية التربيمجلةُ 
College of Special Education Journal - Volume (3) Issue (4) March (2025) 

 

        المواطنة الرقمية للأفراد ذوي اضطراب التوحد 
                  سيروان والي علي د.  –بريفان عبد الله المفتي   أ.د - عادل عبدالله محمد أ.د

  98 

الققآ الاهتمال ا لتوض   الك   ا التر تمكنه  أ  تقبحوا ةموهبها 
 ت ام اهاه  واطنًف  يئولًف   أ  هتمكنوا  ف إتبا  القواع   الال

 فرنر  ل  الوعر ةما تمكف ترل مه  الوعر ةالته ه ات الميم ا  ت نبها  ه12
أ  هواهه  الفمد  ف   اطم أفناء الاتقال المباشم ةايلتملد أ  عن  
الت  ام ادهه ة الميم ا الم تلفاه   ف أ ثلا  ل  القمصنا   التقً   

لمشكن للتكنولوه ا  التهاك ال قوص ا   التنمم اليًبمالر   الالت  ام ا
أ   ا  ا  ترمه ةايد ا     ًم ا إلى  problematic useالميم ا 

هال  ا تاك ادد ات التر تكو   ف شألها أ  تبقر علًنا صر  أ ف  ف 
 (ه44  2024تل  الم اطم  التح تات )عادل  حم   

 إلى هال   ل  تمكف الت  ام التكنولوه ا الميم ا صر لبًن ا ياي      
ء ادطفال المهاحات الش ق ا  الرادات القح ا  ما هؤدي إلى تحيًف  ؤلا

الرايات الاهتمال ا   تحقًق ال  ج الشا ن صر الم تم  الح ه ه  فمكف أ  هت  
 لا الترل   أ  الت حف  عف طمفق الترل   ةمياع ة الكمبًوتم ةألماط  اليبرا   ل  

اليفن على النشاط   ا تياي صر إطاح اًئا  مبًوتمفا تحا ر الواي    تحف  
المراحه   الااتفاظ اها    حا لا توظ فها صر الواي ه  ما تمكف الت  ام 

 النملها عف  avatarالتمات   ا الش ق ا الاصتماض ا أ  الاعتباحفا )أصاتاح(  
صضاو عف إ كال ا الت  ام  AACطمفق الفً هو   التواصن المر ز أ  الب هن 

ال تيب قات الكتم ل ا هت  تحمًلها على ههاز  هباد لياي ال  ا ل البقمفا  ف خ
الم احس الثالوفا   ي اضيماي ط   التوا  لترل      ا الت  ام ال  ا ل البقمفا 
التر تتضمف النملها عف طمفق الفً هو صر لبًن إدخال الب الات    تاةا أه اء 

لمياةن المفاض اه  عن  ا  رًنا ةمياع ة المن مات الب ال ا   إع اد الماة ة   ان ا
تفت  الياي التيبًق الالكتم لر ت هم ه  ل ةقمي للألشياه  فكو  ةمق  ح 
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المما قًف التنقن اًف المهام المتضمنا ةشكن  يتقن   ترم   ال  ا ل الثااتا 
للألشيا البقمفا على أ ثلا ه ه ة ةر  ا   النمو ج اللي هت  تق تم  عف طمفق 

 personal digitalت  ام المياع  الميمر الش قر الفً هوه  ما تمكف ال
assistant PDA   هاز  حمول ص ًم الح   تمكف امل  صر الً ه  ت  تقم م  

ل كو  ةمثاةا  ن   الكتم لر للمهام   فمكف ام  ت  ةيهولا لتضمًف  أداء ه ا ل 
النشاط المرق ة   فمكف أ  تياع  الياي اللهف ترالو   ف  شكات   تلفا صر 

    فكمات الرنا فف  أداء المهام المتضمنا  ف يبًن المل مات الالكتم ل ا الملققا
 إحلال الملاةن  ف  ياع  حيمر ش قر إلى  خم   إع اد القواة    إع اد ألبو ات 

 hygiene helperللقوح    ًم ا  ف المهامه   لل  صإ  المياع  القحر 
 تيبًق الكتم لر على الهاتف ال لوي  ف شأل  أ  تياع  ادصماد   ي اضيماي 

  2024 رًف   ايةقاء عل   )عادل  حم    ط   التوا  على ترل  ل ام صحر
 (ه 266 -264

 فمكف أ  تق م ادلراي اًئات ترل  اصتماض ا تم ط اًف اًئتر المن ل      
 الم حلا   ما ألها ي  تكو   ات  يتوفات  ت حها  ف القرو ا ةحً  ت تاح 

الواي   الاعبو   يتوى اللعبا  ف ع ة  يتوفات للقرو ا لًت  ةر  ا تفرًن  ا ًما
الب هن   فقب  على الاع  أ  هتحمك ة يم  اول البًئا ةحثاو عف أش اء أ  
أ ماض  رًناه  فمكف أ  تيت  م اللعبا ايالاو  تحم او هت  إع ادو لا تشاه 

  فافا صما ات وض  ه   أصاة  الميت  مه  فت  ت  ف  الحياس ةكا ًمتًف 
لحمماءه  فمكف أ  هتتب  الحياس فناة ا ترمن على البراث الضوء ةادشرا تحد ا

ادتادي  ام ات ادصاة    ما تمكن  أ  ترمض لتل  الحم ات التر تق ح عف 
الاع  عن  ا تمي  ةادش اء  فمشاة ادلنا   أ  اد واي  أ   ًم اه  فمكف 
للميت  م أ  ت تاح  اا او  ف ع ة لًناحفو ات صر اًئا عمن أ  اًئا  ن ل ا 

ها ت تلف  صقاو ل قاةآ تل  البًئاته  فمكف أ  ت هم اصتماض ا  ما ت رل
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ترل مات لق ا طوال اللعبا  ر هت  توه   الميت  م خال ادلشيا الم تلفا ةما 
 تحتاج إلى أ  تقوم ةأداة ه

 أخًماو تمكف الت  ام التكنولوه ا الح هثا صر الترل    التنشئا  صر الح اة      
ام الميمر دهه ة الكمبًوتم  الااتوي  الهواتف الم تمع ا إ  أ   ماحلات الالت  

ال لوفا ي  أتااد لهؤلاء ادصماد الفمصا لمشاح ا أيماله  الرادهًف صر الح اة 
الم تمع ا اً  أفمت على ترل مه    ألشيته  الاهتمال ا   تكوفف الق ايات  

تم   عن   تيوح  هاحاته  الميم ا   ي حته  على المشاح ا ةفرال ا  أ ا  صر الم 
 الاتقال المباشم ةايلتملده 

 المحور الخامس: الإجابة عن السؤال الخامس: 
ما هي أهم الأسووووس التي نوصووووي بها لتفعيو المواطنة  -5

 الرقمية لدى الأفراد ذوي اضطراب التوحد؟  
ل ماو د م ا الترل   البقةةةةةةةةةةةمي  الميمر للأصماد   ي اضةةةةةةةةةةةيماي التوا       

  التر هوصةةةةةةةةةةةةةةو  اها الرا لًف صر   ال التم  ا ترمض البااثو  د   ادلةةةةةةةةةةةةةة
 ال اصا   ادخقاةًًف   أ ل اء اد وح لتفرًن المواطنا الميم ا   ل   ما هلر:

تحفً  البةةااثًف يهماء الم فةة   ف البحوث  الةة حالةةةةةةةةةةةةةةةةات اول المواطنةةا  -
 الميم ا لهؤلاء ادصماده

 ال اصاهتول ا الم تم  ةالمواطنا الميم ا لل ي الاات اهات  -
ضم حة أ  تتضمف البما ج الراه ا للأطفال   ي اضيماي التوا  على  -

 فقاصا المواطنا الميم اه
عق  د حات لمرلمات التم  ا ال اصا على  ل ا الت  ام اما ج التكنولوه ا  -

   ادطفال   ي الاات اهات ال اصةةةةةةةةا ةشةةةةةةةةكن عام  اضةةةةةةةةيماي التوا  
 المواطنا الميم اهةشكن خا  لتر ف  
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تثق    رلمر التم  ا ال اصةةةةا ةاد ف الميمر  ت ن  المشةةةةكات الميم ا  -
  ت حف  الاطفال على  ل ه

الت  ام المواطنا الميم ا    ادصماد   ي اضيماي التوا  صر لف  بكم  -
 إ ا  ا   يتوى ش ة اضيماي التوا  ل هه  ةي ط إلى  تولطه  خاصا

اول اليمق الميم ا  ضةة   نهج علمر ه حس صر أييةةام التم  ا ال اصةةا  -
 لترل   الياي   ي الاات اهات ال اصا   نه  اضيماي التوا ه

على المؤلةةيةةات الترل م ا ال اصةةا ةفئات التم  ا ال اصةةا تق ت  ترل مات  -
الثوحة الميم ةةا على  عف المواطنةةا الميم ةةا دطفةةالهةةا  زفةةادة  عًه  اتةةأفًم

 ا اته ه
 ترل مه   هاحات الح اة الًو  ا الميم اه -
لةةةت  ام الميةةةتح فات التكنولوه ا ةر  ترل   ادطفال الةةةت  ا ها لت يةةةًم ا -

 ا  ث التواصنه
ادلراي صر اًئات ترل  اصتماضةةةةةةةةةةةةةة ا تم ط اًف اًئات المن ل الةةةةةةةةةةةةةةت  ام  -

  الم حلا  الم تم  لترل    هاحات المواطنا الميم ا لهؤلاء ادصماده
لققةةةةةةةةةةةةةةآ الةةةةةةةةةةةةةةت ةة ام تيب قةةات الكتم ل ةةا للهةةاتف المحمول ت م  اًف ا -

 الاهتمال ا   ًف اليمد الميمر للققآ   ل  لتنم ا  عر ادطفال 
 ةاد ا  المم حي على اليمفقه

الةةةةةةةةت  ام ادلةةةةةةةةالً  الم تلفا التر تقوم على النملها عف طمفق الفً هو  -
video modeling  الح  عف طمفق الفً هو video prompting  إلى

لواي  المر ز أ  الب هن هال  الةةةةةةةةةةةةت  ام تكنولوه ا الواي  الاصتماضةةةةةةةةةةةةر  ا
 لترل    هاحات المواطنا الميم اه

ت    ماعاة الر ه   ف الاعتباحات عن  الت  ام النملها عف طمفق الفً هو  -
 اخت اح النمو ج الميلوي  ثاو    ماعاة تفضًات المترلمًف  
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 اات اهاته  الت حفب ا   أخل ال  ح    ر  المكولات ايضاف ا التر عادة 
على ل اح املا ج الت خن  الحاها إلى تفمف  الت حف   الترل      ا ترمن

 اخت اح النما ج  ف اديما   ف لف  اليف أ   ف ادصماد اد بم لناو  
أي  ا  point- of- view modeling النملها  ف  هها ل م المترل  

هتوي  أ  هماو المترل   ف  هها ل مو   و  ا تيم  للمترل  ةالتم ً  صقط 
ى الرناصم اد ثم أ م ا صر المهما عف طمفق التبراد المثًمات  ًم عل

الضم حفا  ف الفً هوه   ناك إهماءات أخمى تت   ماعاتها  ف يبًن 
 ال قاةآ اليمع ا   إهماءات تقوف  ادخياء   التر ف ه 

ت   أ  لماعر عن  ترل   اليفن تل  المهاحات لةةةةةةةةةةواء  ا   ل  ةشةةةةةةةةةةكن  -
  اد م هتويف على ع د  ف الروا ن  الرمم تقلً ي أ  ةشةةةةةةةةةةةةكن حيمر أ

ال  نر لليفن   هنيةةةةةةةةةة  البًولوهر   أ   ال قةةةةةةةةةةاةآ التر هتيةةةةةةةةةة  اها  
 ألةةةلو   صر الترل    ا تما ات  الشةةة قةةة ا   اد  اه يقةةةًمة الم ى التر 

 SMARTليةةةةةرى إلى تحق قها     اا ا أ  تكو  تل  اد  اه    ا 
تيبًق    ايع ةةا    حةة دة اويةةد أي  حةة دة   يةةاالةةا للق ةةاس    مكنةةا ال

  رًفه    ءاو  ف  مالا المما قا هنب ر أ  لماعر لمط 
 ش ق ا الفمد عن  ا لقوم اهلو المهماه

الت  ام المرمصا الميم ا  ترل  الت  ام ألالً  التكنولوه ا الح هثا لواء  -
داخن ادلمة أ  الم حلا أ  خاحهها صر إطاح الم تم  اً  تياع    

أداء المهام  ادلشيا الم حل ا   صر إتمام الواهبات المن ل ا   ثًماو صر 
 صر ترل  المهاحات اد ادتم ا   صر ترل   هاحات الح اة الًو  ا   ل  عف 
طمفق تيب قات الكتم ل ا ألال ا اً  ت ًم اد م  ثًماو    تيوح الل اء 
الاصيناعر اً  أصب   ف ال يًم أداء الر ه   ف المهام عف طمفق 

لتح ث  ثاو أ   ًم  ل   ف الولاةن ف مكف أ  هتحول الكام إلى لآ ا
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 كتوي   فمكف أ  تراد تش ًن التيبًق الالكتم لر ع ة  مات   الترل  
  صق اليمعا التر تنال  إ كالات  ن صمده

الت  ام التكنولوه ا الح هثا صر دع  ال  ج الم حلر  الم تمرر للأصماد  -
لأصماد   ي ايعايات اوه  عام اً  تمكنه    ي اضيماي التوا   ان  ل

الوصول إلى تل  التكنولوه ا   الت  ا ها   تحقًق الالتفادة  نها  أيماله  
 الرادهًفه 

الت  ام التكنولوه ا الميم ا لترل    ؤلاء ادصماد المرمصا الميم ا   التواصن   -
ح ا صر  التن      المهاحات الاهتمال ا   الالتقال ا   زفادة المشا

ادلشيا الم حل ا   تحيًف صوحة اللات   حد د الفرن ت او اديما  صضاو 
عف الح   ف أ ه  الققوح الحم ر   الاهتماعر   الل وي اً  تر  

  الترل   الميمر  ا ا م ا  بًمة ةالنيبا له ه
 
 
 

 المراجع
لتوظ   الل ا صر تحيةةةةةةةةةةةةةةًف التفاعن  (ه املا ج2018) عب  ال نرأام   حم  

   ل ا حلةةةةةةالا  اهيةةةةةةتًم  ًم  نشةةةةةةوحةالاهتماعر ل ى ادطفال اللاتوفًفه 
 التم  ا لليفولا المبكمة  ها را القا مةه

(ه صاعل ا الةةةةةةةةةةةةةةت  ام أهه ة الكمبًوتم صر تنم ا 2019ألةةةةةةةةةةةةةةماء ط  ال  مداش )
ي ات المهاحات الالفرال ا للأطفال   ي اصةةةةةةةةةةةيماي التوا  صر ضةةةةةةةةةةةوء  ر
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    لا دحالةةةةات تم وفا  اهتمال ا ة ا را الوا الثوحة القةةةةنال ا الماةراه 
 (ه 2 /98) 25

 بادئ توهًه ا د ل اء (ه 2020الاتحاد ال  لر لاتقةةةةةةةةةةةةةةةالات: ييا  التنم اه )
 هITUه  نشوحات اد وح  المم ًف ةشأ  اماتا ادطفال على الالتملًد

(ه د ح الم حلا الاات اة ا صر  مس     المواطنا 2021لً  ) عب  الو ايإتما  
 10  الم لا الرلم ا لكل ا التم  ا ها را ألةةةةةةًوطالميم ا: دحالةةةةةةا تحلًل اه 

 (ه 37)
(ه المواطنةةا الميم ةةا  ةة خا للتم  ةةا الرم  ةةا صر 2016همةةال علر الةة  شةةةةةةةةةةةةةةةةا  )

 ه819 -785  5    لا لق   تنوفمالرقم الميمره 
(ه   ى ا تاك طلبا ال ا رات ادحدل ا الحكو  ا لمهاحات 2020خولا الماشةةةةة  )

 ه138 -119  4    لا الرلوم التم وفا  النفي االمواطنا الميم اه 
 ا   ى صاعل ا املا ج عاهر (ه 2019حشةةةةةةةةةةً  امً     وطفا   حم  اليا م )

صر تنم ا المهاحات الاهتمال ا  التواصةةةةةةةةةةةةةةل ا ل ى ادطفال التوا هًف صر 
 ه داح المن و ا للنشمهاليفولا المتوليا  مالا

(ه د ح التكنولوه ةةةةا الحةةةة هثةةةةا صر ترل     ي 2003زفنةةةة   حمةةةة  أ ًف  حمةةةة  )
المؤتمم اليةةةةةنوي التالةةةةة  المرنو  تكنولوه ا الترل   الاات اهات ال اصةةةةةاه 

 ه  يتمه   ف  وي :لل ي الاات اهات ال اصا
http://search.mandumah.com/Record/503191 

(ه  راهًم التم  ا على المواطنا الميم ا 2012صةةةةةبحر شةةةةةعبا   د حم  اليةةةةةً  )
  ها را المؤتمم اليةةةةةةةةةةةنوي اليةةةةةةةةةةةادس تيب قاتها صر المنا ج الت حفيةةةةةةةةةةة اه 

 المنوف ا  ل ا التم  اه

http://search.mandumah.com/Record/503191
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(ه تقةةةةةةوح  قتمح ل  ح ال ا رات صر تيوفم  عر 2022   ةالربً  )شةةةةةة  ا عب
اليلبا ةالمواطنا الميم ا صر ضةةةةةةةةةةوء  تيلبات الرقةةةةةةةةةةم الميمر  تح تات ه 

 ه14    لا الآداي لل حالات النفي ا  التم وفا
اضيماي التوا : التمات   ات الترل    التأ ًن (ه 2014عادل عب    حم  )
 القا مة: ال اح المقمفا اللبنال اهه   ما ج الت خن
ترل   ادطفال   ي اضيماي التوا : دلًن المرلمًف (ه 2021عادل عب    حم  )

 ه ايلكن حفا:  ؤليا اوحس ال  ل اه ادخقاةًًف  الوال هف
 هاحات الح اة الًو  ا التقلً تا  الميم ا للأصماد   ي (ه 2024عادل عب    حم  )

 ه ايلكن حفا:  ؤليا اوحس ال  ل اهاة االاضيماةات النم
الالكتم ل اه   الولاةط(ه أطفال ط   التوا  2019عب   الققم   حف  اليرً  )
 ه351 -327(  28) 8    لا التم  ا ال اصا

  لا القالو  المواطنا الميم ا: دحالةةةةةةةةةةةةةا ل مفاه (ه 2021علر لةةةةةةةةةةةةةر ي هبًم )
 ه16-1(  1) 7   الرلوم الي ال ا

(ه الةةةةةةت  ام تيب قات الواي  المر ز لتنم ا  هاحات التفكًم 2019صه  الشةةةةةةممي )
الااتكةةاحي  تمثًةةن  قمح الحةةالةةةةةةةةةةةةةةةة  الآلر لةة ى طاي القةةةةةةةةةةةةةةف اد ل 

 ه216 -181  60  الم لا التم وفا ة ا را لو اجالمتولطه 
(ه صاعل ا تيب قات الواي  الاصتماضةةةةةةةةةةةةةر المر ز صر 2022 حم  لةةةةةةةةةةةةةر  عثما  )

 ًم اللف ر دطفال  ا يبن الم حلةةةةا  ف   ي  الاهتماعرن تنم ا التواصةةةة
الم لا الرم  ا للتم  ا  الثقاصا ط   التوا  ا  لا ييمه تول :  اضةةةةةةيماي

 ه58 -9   الرلوم
(ه التح تات التر تواه  2021 حم  صةةةةةةةةةةال  الرتًبر   عب    باحك ةالةةةةةةةةةةل   )

طلبا اضةةةةةيماي ط   التوا  أفناء الترل    ف ةر  خال ادز ات )هاةحا 
 وح لةةا ألمو هةةا( صر  ةة احس   رةةا ةة  التم  ةةا ال ةةاصةةةةةةةةةةةةةةةا ةمحةةاص ةةا هةة ةه 
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 الآداي  الم لا الرم  ا ل عايا  الموهبا للمؤلةةةةةيةةةةةا الرم  ا للتم  ا  الرلوم
 ه322 -285(  18) 5  ةمقم

(ه التفاعن اًف 2021أام  ) عب  المحيةةةةةةةةةةةةةةف   هبا عب  الو اي حم   حمود 
ألةةمةةةةةةةاط الةةةةةةة عةة  الالةةكةةتةةم لةةر )الةةثةةةةةةةااةةةةةةةد/الةةمةةم (  الةةفةةةةةةةاعةةلةة ةةةةةةةا الةةةةةةةلاتةة ةةةةةةةا 
)الممتفرا/المن فضةةةةةةةةةةةةةةا(  أفمو على تنم ا  فاه   المواطنا الميم ا  التفكًم 

    لا دحالةةةات لفيةةة ا  تم وفالنول اه ايت اار ل ى طالبات  ل ا التم  ا ا
 ه16-105  48

المواطنا الميم ا ل ى الياي القةةةة   ضةةةةراه (ه 2022 مف  ااصظ تم يةةةةتالر )
  لا ال ا را الالةةةا  ا لل حالةةةات التم وفا اليةةةم  صر الممالا ال ا ع اه 

 ه  تاح على  وي  النفي ا
Htt://dio.org/40.33976/1UGJEPS.30.2/2022/17 

(ه د ح المواطنا الميم ا صر ان المشةةةةةةةةةةةةةةكات التم وفا 2018 نى المر طلبا )
التكنولوه ا ل ى طالبات  ل ا التم  ا ها را الياةف صر ضوء الاات اهات 

  لا الرلوم النفيةةةةةةةةةة ا  التم وفا ة ا را الشةةةةةةةةةةهً  اما ل ضةةةةةةةةةةم الترل م اه 
 (ه 4) 4  ةالوادي ةال  اةم

املا ج ياة  على الالراي الالكتم ل ا  (ه2020عيا   ) عب  ال القلشةةةةةةةةةةةةةةوى 
لتنم ةةا  هةةاحات المواطنةةا الميم ةةا صر  مالةةا اليفولةةا المبكمة صر ضةةةةةةةةةةةةةةوء 

 41    لا اليفولا  التم  ا راهًم التكنولوه ا ةالقم  الحادي  الرشةةةةةةةةةةمففه 
 ه244 -213(  5)

ال  ج (ه 2023لًناد هلو بًت     ًمفالا د حدتفًت     مال ياه ام فتًف )
)تمهما عادل عب    حم (ه  يمر للأصماد   ي اضيماي ط   التوا الم 

 (ه2022ايلكن حفا:  ؤليا اوحس ال  ل ا )الكتاي ادصلر  نشوح 
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(ه صةةاعل ةةا  اةة ة  قتماةةا لتنم ةةا ةر   فةةاه     هةةاحات 2021هبةةا أامةة  البنةةا )
  لا دحالةةةةةةةةةةةةةات اليفولا  التم  ا المواطنا الميم ا ل ى أطفال الم ضةةةةةةةةةةةةةاه 

 ه17  ة ا را ألًوط
(ه صاعل ا الققةةةةةا الميم ا التفاعل ا للأطفال التوا هًف 2021هبا   تاح لةةةةةرً  )

  لةةةةا هةةةةا رةةةةا الفًوم للرلوم التم وفةةةةا صر تنم ةةةةا المهةةةةاحات الاهتمةةةةال ةةةةاه 
 ه2225 -2172(  16) 15   النفي ا

(ه تقةةةةوحات طلبا ها را الققةةةة   لحو المواطنا 2017 ن  لةةةةمرا  القةةةةمادي )
  لا دحالات : دحالا  ً ال ا على عًنا  ف طلبا ها را القق  ه الميم ا

 ه18  لفي ا  تم وفا
(ه صاعل ا اًئا  اي  اصتماضةةةةر ترل م ا صر ا تيةةةةاي الاطفال 2010 وف ا اليةةةةً  )

دحالةةةةات صر المنا ج  طمق التوا هًف ةر   هاحات التفاعن الاهتماعره 
 ه207 -168  160  الت حف  ة ا را عًف شم 
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