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 السمخص:
تشسية ميارات التػجو في  الحخكيةفاعمية الألعاب  ؼالتحقق مغ مجالحالي إلي  البحث ىجؼ 

 أشفاؿ( 11) الأساسية مغ البحث عيشةتكػنت و  الصفل الكفيف، لجؼ الأمغ الشفديو  والحخكة
 ا بستػسط عسخؼ ( إناث  2)( ذكػر و8) مشيع .السشيابسجيشة  لمسكفػفيغ وضعاؼ البرخبسجرسة الشػر 

وقج تع  (،11.11) ( وانحخاؼ معيارؼ 96.8) ، وبستػسط ذكاء(5.54) ( وانحخاؼ معيارؼ 5.9)
فاعمية وأسفخت نتائج البحث عغ  ،في الحكاء والعسخ مجسػعة البحثبيغ أفخاد  مغ التجانذ تحقيقال

تػجج فخوؽ دالة حيث  ،الكفيفالصفل  ؼلج ميارات التػجو والحخكةفي تشسية  الحخكيةالألعاب 
 عيشة( بيغ متػسصات رتب درجات الكياسات القبمية والبعجية والتتبعية لأفخاد 1.11احرائي ا عشج )

كسا ثبتت ، لرالح الكياسيغ البعجؼ والتتبعي وأبعادهالبحث في مكياس ميارات التػجو والحخكة 
تػجج فخوؽ دالة احرائي ا حيث  الصفل الكفيف، ؼفاعمية الألعاب الحخكية في تشسية الأمغ الشفدي لج

ة البحث في ( بيغ متػسصات رتب درجات الكياسات القبمية والبعجية والتتبعية لأفخاد عيش1.11عشج )
 وأبعاده لرالح الكياسيغ البعجؼ والتتبعي الأمغ الشفديمكياس 

 
 :الكمسات السفتاحية

 .الصفل الكفيفالأمغ الشفدي، ، التػجو والحخكة، الألعاب الحخكية

                                                           
1
 جامعة السشيا -بكمية التخبية لمصفػلة السبكخة  - أستاذ عمع نفذ الصفل السداعج بقدع العمػـ الشفدية 

 بكمية التخبية لمصفػلة السبكخة جامعة السشيا -مجرس التخبية البجنية لمصفل بقدع العمػـ الأساسية  2
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The effectiveness of a program based on motor games to 
develop some orientation, movement, skills and 

psychological security among blind children 
 
Abstract: 

The current research aims to verify the effectiveness of motor games in 
developing orientation and movement skills and psychological security in blind 
children. The basic research sample consisted of (10) children at Al Noor School 
for the Blind and Visually Impaired in Minya , including (8) males and (2) 
females, with an average age of (5.9) and a standard deviation of (5.54), and an 
average intelligence of (96.8) and a standard deviation of (11.11). Homogeneity 
among the sample members in terms of intelligence and age was investigated. 
The researchers have concluded that motor games are effective in developing 
orientation and movement skills in blind children, as there are statistically 
significant differences at (0.01) between the average ranks of the scores of the 
pre-, post- and follow-up measurements of the research sample members in 
the orientation and movement skills scale and its dimensions in favor of the 
post- and follow-up measurements. The effectiveness of motor games in 
developing a sense of psychological security in blind children has also been 
proven, as there are statistically significant differences at (0.01) between the 
average ranks of the scores of the pre-, post- and follow-up measurements of 
the research sample members in the scale of the sense of psychological security 
and its dimensions in favor of the post- and follow-up measurements.  
Keywords: 
motor games, orientation movement, psychological security, blind child. 
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 :البحث مقجمة
ففي ىحه السخحمة تشسػ قجرات الصفل  ،ندافلإمخحمة الصفػلة مغ أىع السخاحل في حياة ا تٌعج

بأنذصتيا  الاىتساـ وتتزح مػالبو ويكػف قابل لمتأثيخ والتػجيو والتذكيل، لحا فإف العشاية بالصفػلة و 
ذا أىسية  شفاؿ السكفػفيغ أمخا  الأب الاىتساـ  ويعتبخ ،مغ أىع السؤثخات التي تديع في تقجـ السجتسعات

خلبؿ تعديد قجراتيع  غم ،السجتسع يتيع الفعالة فامذارك في الاىتساـ بالغة حيث يديع ىحا 
 وإمكانياتيع الكامشة.

ويستج ىحا  ،الصفل السراب بيا ؼالسطاىخ الشسائية السختمفة لج يعمتؤثخ البرخية  الإعاقةو 
حيث يػاجو الصفل السػلػد  ،ة في الدشػات الأولي مغ العسخوخاص  كافة جػانب الشسػ  يالتأثيخ إل

ا مغ السذكلبت  يبإعاقة حدية مثل العس نسػ : مشياالتحجيات التشسػية والتعميسية في مجالات و عجد 
السيارات و التػجو والتشقل، ك ،السيارات الحخكيةو  ،معخفة القخاءة والكتابةو  ،ػؼ ع والتصػر المغاليالسف

*(Scott, 2017, 8)  اليػمية صة الحياةالاجتساعية، وأنذ
3. 

والرحة  يالشفدوالتػافق  ؼ الحاجات الأساسية اللبزمة لمشسػ الدػ   مغ أىعالشفدي  الأمنو 
صجيقة، مذبعة لمحاجات، وبإف بيئة الأمغ شعػر الفخد بأف بيئتو  يوتتزسغ الحاجة إل الشفدية لمفخد.

اعة، ولحلظ يعتبخ مغ الحاجات اليامة والزخورية الآخخيغ يحبػنو ويحتخمػنو ويقبمػنو داخل الجس
تكػيغ وتصػيخ شخرياتيع ونسػىع  يف ىاـ مغ دور االأشفاؿ لسا لي ؼلابج مغ إشباعيا لج يالت

 (.17-11 ،2121)سامية خالج،الستكامل 
كسا  أف الأمغ الشفدي يإل  Dennis, Mathias, Jochen & Corina, (2019) ويذيخ 

وتؤكج  التفاعل بثقة مع بيئتو، يالصسأنيشة الجاخمية التي تداعج الصفل عم حالة مغ Maslow ذكخه
تكػيغ  ييعيذيا ف يحياة الفخد والخبخات الت يف يالدشػات الأولأىسية  يعم يمجرسة التحميل الشفد

 يإل ؼلؤمغ يؤدلحخماف وانعجاـ  ؼوأف أ ،يوشعػره بالأمغ والدلبـ الجاخم يوالإجتساع يبشاءه الشفد
 ,Mulyadiمغ القمق والرخاعات الشفدية. كسا يذيخ  تعانيشخريات مزصخبة سمػكيا   تكػيغ

ىػ شعػر الفخد بحاتو والثقة بالشفذ والبعج عغ السخاشخ وتحديغ  يأف الأمغ الشفد يإل (2010)
 قجراتو.

                                                           
 مع السخاجع الأجشبية، المقب والدشة والرفحة إف وججت، والسخاجع العخبية تع استخجاـ الأسع الأوؿ والثاني. APAتع استخجاـ نطاـ التػثيق  *
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الصفل الكفيف، فالأمغ  ؼلج يإشباع حاجة الأمغ الشفدأىسية  ؼضػء ذلظ يتزح جميا  مج يوف
 يالتػافق الشفد يلمكفيف يعتبخ حاجة ممحة ويتسشاىا بذكل دائع، مغ أجل الحرػؿ عم يالشفد

 حياتو. يف ايػاجيي يالرعػبات والسذكلبت الشفدية والإجتساعية الت يوالتغمب عم
 ،الأمغ الشفديب شعػره يوىحا يؤثخ عموالحخكة بذكل جيج يسشح الصفل ثقة بالشفذ  والتهجو

ويقمل  يالشسػ الحخك يالتأخخ ف يإل ؼأف كف البرخ يؤد يإل ((Heward,2006,51 حيث يذيخ
تدداد السذكلبت  يوبالتال ،التعمع مغ خلبؿ الخبخات والتفاعل مع البيئة السحيصة يمغ فخص الصفل ف

 قميمة تربح حخكتو أف ييذيخ أيزا  إلكسا  ،الإعاقة البرخية ؼ ذو  ؼلج يالحخكية والقرػر الحخك
 .ب حخمانو مغ السثيخات البرخيةجان يإدراؾ الأشياء إل يعم نتيجة قجرتو السحجودة

جػدة حياة الأشفاؿ السكفػفيغ،  يالتػجو والحخكة مغ السكػنات الأساسية السؤثخة عم وميارات
 ,Minatani, Watanabe, Yamaguchi)حيث تُسكشيع مغ التفاعل باستقلبلية وأماف مع بيئتيع 

Watanabe, Akiyama, Miyagi, Oouchi, 2017) وأشار .Jurmany (2018) أف  يإل
اكتداب ميارات التػجو والحخكة للؤشخاص السكفػفيغ وسيمة ميسة لديادة خبخاتيع وتفاعميع، حيث 

السيارات الإجتساعية والحياتية اليػمية، وقج حجد ثلبثة مبادغ رئيدية لسيارات التػجو،  ييؤثخ عم
العسل السصمػب  يشياء والأماكغ بالشدبة لو، والتفكيخ فلمفخد، فيع مػاقع الأ يفيع السػقع الحال يوى

 الأشياء. يلمػصػؿ إل
التػجيو والتشقل  يالتجريب عمأف  Goldschmidt, M. (2018) ،Caddeo (2006) واعتبخ

 يالتجريب عمأىسية أف  ،تحديغ السيارات الحخكية لمسكفػفيغ في البيئة بصخيقة آمشة وفعالةيديع في 
الفخاغ  يمعخفة مػقعيع ف يمداعجة الأشخاص السكفػفيغ عم يالحخكة تكسغ فميارات التػجو و 

يخيجوف التػجو لو، وكحلظ آلية التشفيح، وأنو مغ أساسيات السيارات الحياتية الأساسية  ؼوالسكاف الح
 الحات.  يللئعتساد عم

تيا لتأدية مجاؿ الإعاقة البرخية لزخور  يفىسية السػضػعات بالغة الأ ؼوالحخكة إحج والتهجو
البيئة يقمل مغ  يالتػجو والحخكة ف يأنذصة الحياة، حيث أف ضعف القجرة عم يالأعساؿ والسذاركة ف
الخجمات السختمفة ولو مذكلبت وآثار صحية متختبة عمي ذلظ )إيياب  يفخص الحرػؿ عم

أف مذكلبت التػجو والحخكة مغ أىع  Scott (2017, 15)كسا أوضح  .(14،2111،ؼ الببلبو 
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حيث تؤثخ  يكم ؼ شجيج أو كف برخ  ؼ ثار الشاتجة عغ الإعاقة البرخية سػاء كانت ضعف برخ الأ
 كل جػانب الحياة.  يالتفاعل والتػاصل ف يعم

ا  Malik, Manaf, Ahmad, & Ismail (2018)يُذيخ  أف تعمع التػجيو الحخكي ميع جج 
الأسخة والأقخاف في بيئتيع  لجعل الأشفاؿ السكفػفيغ مدتقميغ حيث تكػف ىشاؾ مذاركة نذصة مغ

يع لتػجييع السكاني مغ شأنو أف يجعم الأشفاؿأف فيع  Nawrocka (2018)أوضح  الاجتساعية.
الرعػبات في الػعي الحاتي، وتحقيق  يالتغمب عم ييتحخكػف بذكل مدتقل، ويكػنػف قادريغ عم

 التػازف في الحياة الذخرية.
الصفل الكفيف بيجؼ  ؼجب تجريب الحػاس لج( أنو ي72،2115وليج عبج السعيغ ) ويحكخ

تعج مغ أىع مجالات تكيف  يالديخ والحخكة الت يالإستفادة مغ البخامج التعميسية، والتجريب عم
لا  ينفدو حت يمعتسجا  عم يالتجريب بصخيقة شبيعية تحفع لو مطيخه الصبيع ييحتاج إل ؼالكفيف الح

 غ يخافقو. م ييرادفو مذكلبت اىسيا الإعتساد الجائع عم
الكفيف للؤنذصة  الصفل( أف مسارسة 187، 2116) ؼعػاشف إبخاليع، مشاؿ عبج الياد ي تخ و 

الحدية مثل الإحداس بالسدافة  يتشسية بعس الشػاح يعم هالخياضية والحخكية السشطسة تداعج
الفخاغ، والإحداس بإدراؾ  يوالاحداس بػضع الجدع ف يوالاتجاه، والإحداس بالتػازف الحخك

اكتداب  يالبيئة مغ حػلو والقجرة عم يالتعخؼ عم يلسػجػدات، وىحه الإحداسات قج تداعجه فا
 التحخؾ مغ مكاف لآخخ. ييحتاجيا ف يالخبخات الحخكية الت

( أف بخامج وتعميع 86، 2115)أحسج ماىخ، أحسج آدـ ضػء ذلظ يػضح كلَب مغ  يوف
ميارات  يتجريب الكفيف عم يلحخكة تعسل عموحجة خاصة بالتػجو وا يالسكفػفيغ لابج أف تذتسل عم

استخجاـ الأجيدة والأدوات  يتجريبو عم يمغ برخه بالإضافة إل يالتشقل الأساسية واستخجاـ ما تبق
 التشقل. يالسداعجة عم
 يتعتسج عم يبخامج الألعاب الحخكية التأىسية ( 151- 147 ،2119) محسػدابتياج  وتهضح

 يمغ عسخىع حيث يبجأ الصفل ف يالسخاحل الأول يالستاحة للؤشفاؿ ف الإمكانيات الشفدية والحخكية
تدسح لو بتصػيخ السيارات اللبزمة  ياستكذاؼ ذاتو مغ خلبؿ الحخكة ولحا يجب مشحو الفخصة الت

 واكتداب تجارب متشػعة وفيع التػجيات.
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فل الكفيف، عشرخ ىاـ في حياة أؼ شفل، والألعاب الحخكية تسثل عكبو في حياة الص والألعاب
رانيا محمد، أمل محمد، حداـ  ، وىحا ما أكجتو دراسةالإستقلبلية يلسا تصمبو ىحه الألعاب مغ حاجة إل

الصفل في  يثيخ إيجابي عم( أف للؤلعاب الحخكية تأ2123) ي(. ويؤكج أحسج حمس2119الديج )
 .الشسػ جػانبمختمف 

( أف الألعاب الحخكية (Connie Shu-Ya Wong,2006,75وىحا ما أكج عميو كلب مغ 
تذكل الصخيق السُشطع والأسمػب الأمثل لاستكذاؼ وابتكار أفزل الصخؽ لتصػيخ واكتداب الدمػؾ 

لأشفاؿ الخوضة، ويتػافق ىحا مع قجراتيع واستعجاداتيع، مع مخاعاة إمكانياتيع  يوالأداء الحخك
 بالفخوؽ الفخدية.  الاىتساـ الجدسية والحخكية وكحلظ 

 :حثالبمذكمة 
بسجرسة الشػر شفاؿ الخوضة السكفػفيغ نبعت مذكمة الجراسة مغ خلبؿ ملبحطة الباحثيغ لأ

بخنامج معمسة التخبية  لصالبات يأثشاء فتخة التجريب العسم السشياسجيشة لمسكفػفيغ وضعاؼ البرخ ب
معاناتيع في ومجؼ  -كمية التخبية لمصفػلة السبكخة جامعة السشيا- الخاصة في مخحمة الصفػلة السبكخة

ىشاؾ ف كسا أ التػجو والحخكة الشاتج عغ الاعاقة البرخية وعغ عجـ الثقة والخػؼ مغ السخاشخ.
الأشفاؿ و  بذكل عاـالسكفػفيغ  لجؼ يمعانات وضعف التػجو الحخك أكجت يعجيج مغ الجراسات الت

فشار  ،Columna, Habach, Fernandez, & Cordero. (2016) مثل دراسة بذكل خاص
 ,Jeamwatthanachai, Wald, & Wills(، 2117، دعاء محسػد، عبجالخحسغ سيج )محمد

، الديج أحسج، محمد يمشاور عم، (2121) ي، تسيع يحيعبجه، عبجه سعيجصادؽ  ،(2019) (2017)
 .(2113إبخاليع )

يسخ بيا الأشفاؿ السبرخوف مغ الشاحية  يشفاؿ السكفػفيغ يسخوف بشفذ السخاحل التإف الأ
العػامل  ييترف بكػنو بصئ وىحا يعػد إلبذكل عاـ في معطع جػانب الشسػ ية إلا أف نسػىع الجدس

نذاشاتيع وغياب السثيخات  ييزعيا الأخخوف عم يذات العلبقة السباشخة بفقجاف البرخ والقيػد الت
وتجشب  ،، حيث يترف سمػؾ الصفل الكفيف بالبصئالبرخية اللبزمة لإكتداب السيارات السختمفة

تعيقو عغ الكياـ بالأنذصة  يالت يصعػبات التشاسق الحخك يضافة إللإالدخيع با يلخكس أو السذا
 ،حياتو اليػمية يف السختمفة أثشاء الكياـ بالأنذصة ؼ غياب التحكع البرخ  يالجقيقة ويخجع ذلظ إل

بخامج  يلإ يحتاجػف بذجةلحلظ فيع التػجو والحخكة  يفإف الصفل الكفيف يػاجو مذكلبت ف يتالوبال
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. وىحا ما يؤكجه والتخصيط ليا بعشاية وبرػرة مشطسة ،لمصفل الكفيف ىحه السياراتتشسية  يتيجؼ إل
Cuturi, Aggius-Vella, Campus, Parmiggiani & Gori, (2016) مغ أف غياب الخؤية

 السيارات الحخكية لزعاؼ البرخ والسكفػفيغ. ييؤثخ عم
فاعمية الحات الأكاديسية  (2123) لسياء سميساف ،ددعاء محسػ  أشارت دراسة كلب  مغوقج 

دراسة مقارنة بيغ (عيشة مغ الصالبات ذوات الإعاقة البرخية  ؼوعلبقتيا بسيارات التػجو والحخكة لج
فاعمية بخنامج  يإل (2122) أشخؼ محمد ودراسة ،)جسيػرية مرخ العخبية والسسمكة العخبية الدعػدية

فشار كلب  مغ  ودراسة ،الصلبب السكفػفيغ السجمجيغ ؼجو والحخكة لجتشسية ميارات التػ  يف يتجريب
 ؼ الأشفاؿ ذو  ؼترسيع بخنامج مقتخح لتشسية ميارات التػجو والحخكة لجعغ ( 2117) وآخخوف محمد، 

والثقة  يحاجتيع الذجيجة لمذعػر بالأمغ الشفد يبالإضافة إل ،الإعاقة البرخية والعقمية السددوجة
حخؾ وعشج أداء الأنذصة الحخكية واليػمية السختمفة وىحا ما أشارت إليو العجيج مغ بالشفذ أثشاء الت

تشاولت بخنامج اجتساعي لخفع مفيػـ الحات لمصفل  ي( الت2114) نادر جخادات الجراسات مثل دراسة
عبيخ حامج، يػسف عبج الربػر، ششػدة حدب الله ودراسة  ،الكفيف في مخحمة ما قبل السجرسة

 ؼوالجافعية للئنجاز لج يتشاولت السخونة الشفدية وعلبقشيا بكل مغ الأمغ الشفد يتال (2121)
بخنامج أنذصة الحكاء  فاعمية يإل تػصمت ي( الت2123) ودراسة سحخ رمزاف ،،السعاقيغ برخيا  

  .يلتشسية الأمغ الشفد يالإنفعال
لب  أساسيا  لتحديغ الإعاقة البرخية عام ؼ تمبية إحتياجات الأشفاؿ ذو  يالعسل عم ويعتبخ

ثقتيع بحاتيع مسا يػلج  يأنفديع كسا تشس يالاعتساد عم يحالتيع البجنية والشفدية وتديج مغ قجرتيع عم
 ،ج مغ المدمات السراحبة للئعاقة البرخيةحييع روح الحب والتعاوف وتقييع مغ تذػىات القػاـ وتجل

الاستخجاـ السكثف  يفيف اعتسادا  عمشخرية الك يتشس يوبحلظ في ،التخويح عغ الشفذ يف عوتداى
 ي، وف(5 ،2113 ،عبج الخحسغ إبخاليع) (251 ،2114 ،إقباؿ مخمػؼ) لكل قجراتو وحػاسو الباقية.

أف مسارسة  ي( عم178 ،2116 ،ؼمشاؿ عبج الياد ،عػاشف إبخاليع) ضػء ذلظ يتفق كل مغ
الحدية مثل  يشسية بعس الشػاحت يالذخز الكفيف للؤنذصة الحخكية والخياضية السشطسة تداعج عم

 ،الفخاغ يوالإحداس بػضع الجدع ف ،يوالإحداس بالتػازف الحخك ،الإحداس بالسدافة والإتجاه
وأيزا   ،البيئة مغ حػلو يالتعخؼ عم يوالإحداس بإدراؾ السػجػدات وىحه الإحداسات قج تداعج ف

وتعج الألعاب .مغ مكاف لأخخالتحخؾ  ييحتاجيا ف ياكتداب الخبخات الحخكية الت يالقجرة عم
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 ؼ تتشاسب مع خرائز الأشفاؿ ذو  يىحه السخحمة والت يحخكية مغ أكثخ الانذصة السحببة لمصفل فلا
شخيقة تحفيدية  يعتبخالألعاب الحخكية  ييدتشج عم ؼغ أف البخنامج الحيالباحث ؼ ويخ  ،الإعاقة البرخية

 يسية التػجو والحخكة. ومغ خلبؿ الإشلبع عمتش يوحدية للؤشفاؿ السكفػفيغ يسكغ الإعتساد عمييا ف
بخامج أىسية  يأكجت عم ي( الت2111 ،سػسغ محمد ،ؼ )صلبح المػز  الجراسات الدابقة مثل دراسة

 ياف الأشفاؿ السعاقيغ برخيا  يفتقخوف إل يكسا اكجت عم ،التجخل السبكخ للؤشفاؿ السعاقيغ برخيا  
انخفاض  يإل (Altunay,2017) نتائج دراسة كسا أشارت ،يالعجيج مغ بخامج التجريب الحد

( 2121،أحسج ؼنج) ودراسة ،الأشفاؿ السكفػفيغ ؼالسيارات الحخكية الأساسية وميارات التشقل لج
أشفاؿ الخوضة  ؼلج يلتشسية بعس ميارات الإدراؾ الحذ حخك ياستخجمت بخنامج تجريب يالت

الإدراؾ الحذ  يعم يشاولت تأثيخ بخنامج حخكت يالت (2121،الدىخاء رشاد) السعاقيغ برخيا ، ودراسة
 .الإعاقة البرخية ؼ الأشفاؿ ذو  ؼوصػرة الجدع لج يحخك

 Kamali & Ashori (2023) ،Bennett, Baur, Bailin, & Merabet, (2019) ويذيخ
فالحخكة ضخورية لتمبية ، نػعية الحياة لمصفل الكفيف يالتػجيو والتشقل عم يإلي فعالية التجريب عم

 يالتفاعل الإجتساع يكثيخ مغ الإحتياجات وعجـ تػفخ ىحه القجرة يحج مغ فخص السكفػفيغ فال
تدويج الأشفاؿ السكفػفيغ بالأساليب  يومغ ىشا ضيخت الحاجة إل التفاعل مع الحياة يوحقيع ف

 يحتاج يمحػر عسمية التشسية الت يالحخكالمعب ويعتبخ  ،تسكشيع مغ التػجو والحخكة يالسشاسبة الت
بترسيع بخامج مػجية  الاىتساـ لحا يجب  ،لو مغ اىع الإحتياجات الشفدية والحخكيةو إلييا الصفل 

 .الألعاب الحخكية بسا يتشاسب مع خرائريع العسخية يليؤلاء الأشفاؿ قائسة عم
السيارات  يللؤلعاب الحخكية عم يالتأثيخ الإيجاب يإل (2123) يأحسج حمس حيث أشارت دراسة

قياس  يىجفت إل ي( الت2119)وآخخوف رانيا محمد،  ودراسة كلب مغ ،ساسية للؤشفاؿالحخكية الأ
 أشفاؿ الخوضة السكفػفيغ، ؼرفع الإستقلبلية لج يالألعاب الحخكية ف يقائع عم يفعالية بخنامج تجريب

حيث أوصػا بزخورة  (2123) أحسج يني ( ودراسة2123) رسلبف وحسادة محمد يعم ودراسة كلب مغ
 .ـ بخامج الألعاب الحخكية للؤشفاؿ بسا يتشاسب مع إمكانياتيع واستعجاداتيعاستخجا

في التػجو والحخكة نتيجة  مذكلبتأف الأشفاؿ السكفػفيغ يُعانػف مغ  لمباحثيغمغ ىشا تأكج 
بيع بذكل آمغ ومدتقل. مع البيئة السحيصة  يةقجرتيع التفاعم ييؤثخ عم وىحالفقجاف حاسة البرخ، 

، مسا يعيق شعػرىع بعجـ الأماف الشفدي يؼ إليؤدو السيارات الحخكية غالب ا مختبصة ب السذكلبت ىحه
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 سعت متشػعةالخغع مغ وجػد بخامج  يم، وعالاجتساعي والعاشفيونسػىع الجدسي والشفدي و تصػرىع 
نحػ تشسية  ييدعالحخكية لؤلعاب لجج الباحثيغ بخنامج لع ي، لكغ ميارات التػجو والحخكةتحديغ  يإل

 .والبحػثالأمغ الشفدي للؤشفاؿ في الجراسات ميارات التػجو والحخكة و 
 :ينالتالي ينالدؤال كافمذكمة البحثية من 

 ؟ميارات التػجو والحخكة تشسيةالألعاب الحخكية في  يقائع عمفاعمية بخنامج  ؼما مج
 ؟لصفل الكفيفا ؼالأمغ الشفدي لجالألعاب الحخكية في تشسية  يفاعمية بخنامج قائع عم ؼما مج

 :البحث أىجاؼ
 ييجؼ البحث الحالي إلي: 

الصفل  ؼلج والأمغ الشفدي والحخكة التػجورات االألعاب الحخكية في تشسية بعس ميمغ فاعمية  التحقق -1
 ( سشػات.6–5الكفيف مغ سغ )

 بخنامج الألعاب الحخكية في تشسية بعس ميارات التػجو والحخكةفاعمية استسخارية  ؼمجالتحقق مغ  -9
 ( سشػات.6 – 5الصفل الكفيف مغ سغ ) ؼلجوالأمغ الشفدي 

 البحث: أىسية 
البحث أىسية البحث الحالي مغ مذكلبتو وأىجافو ومتغيخاتو وعيشتو، ويسكغ تمخيز أىسية تشبع     

 الحالي فيسا يمي: 
 الشغخية: ىسية أ ػ الأ 

 : الشطخية لمبحث فيىسية تتسثل الأ
بيا  الاىتساـ مغ الفئات اليامة التي يجب  السكفػفيغحيث تعج فئة الأشفاؿ التي تشاوليا البحث،  الفئة -1

 تشسية شخريتيا وقجراتيا. يفي السجتسع ورعايتيا وتقجيع البخامج ليا والعسل عم
، فجسيع الجراسات الدابقة الكفيف الصفللجؼ  والحخكة التػجوتشسية الحؼ تشاولو البحث وىػ السهضهع  -2

 تحاولفي الجانب الحخكي و سمػكياتيع اللبتػافكية  يالقت بزػئيا عم السكفػفيغالتي تشاولت الأشفاؿ 
الشسػ أىسية  ؼالجراسات كسا بيشا سمف ا مج، وأشارت تجريبيةتعجيل ىحه الدمػكيات مغ خلبؿ بخامج 

 .والصسأنيشةالجانب الشفدي والثقة بالشفذ  يالحخكي عم
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لبحث السػضػع والفئة سابقة الحكخ، وكػنو استجابة السػجو  الألعاب الحخكية يالقائع عمالبخنامج  -3
 ي، وأكجت عمالسكفػفيغلبعس التػصيات التي أوصت بيا بعس البحػث السختمفة، والتي درست فئة 

 لتشسية السيارات الحخكية لجييع. عبيحه الفئة، والبخامج السقجمة إليي الاىتساـ ضخورة 
 التظبيكية: ىسية ب ػ الأ 

 بيكية لمجراسة الحالية في: التصىسية تتزح الأ
السقجمة للؤشفاؿ  بخامج الألعاب الحخكيةمحاولة ججيجة لديادة الخصيج السعخفي مغ  تقجيم -1

في مخحمة رياض الأشفاؿ والتي مغ السسكغ أف يدتفيج مشيا العاممػف في مجاؿ  السكفػفيغ
 .السكفػفيغ

والحخكة لمصفل  التػجوات لسيار ، ومكياس بخنامج الألعاب الحخكيةأدوات متسثمة في  وضع -2
 الػاقع التصبيقي لمفئة والسجاؿ.، يسكغ الاستفادة مشيا في الكفيف أيزا مكياس الآمغ الشفدي

الباحثيغ في مجاؿ عمع الشفذ والرحة الشفدية ورياض الأشفاؿ والاحتياجات الخاصة  إثخاء -3
 ؼ لخفع مدتػ ية ػ لتشسواية والعلبجية بالأدبيات العخبية والاجشبية التي تداعجىع في إعجاد البخامج التجريب

 .السكفػفيغالأشفاؿ  ؼلج ميارات التشقل والحخكة والآمغ الشفدي
  :مرظمحات البحث

 الألعاب الحخكية: 
قج تصػؿ أو تقرخ  ،الحخكة عشج أدائيا أو مسارستيا لسجة معيشةتتصمب  يالأنذصة التتمظ  يى

كسا أف ىحه  ،خعة والعجد بالشدبة لكل لعبةالد يكسا أف الحخكة ستتفاوت ف ،حدب شبيعة المعبة
تشاسق الحخكات  يومداعجتو عممكانو  يآخخ أو تجعمو يتحخؾ ف يالألعاب تشقل الصفل مغ مكاف إل

تعمع أشياء عجيجة مثل القفد والعجو  يومداعجتو عم ،ىجؼ معيغ يإل ؼوأدائيا بذكل خاص يؤد
 .(72 ،2121 ،حسيجة جخو ،ؼ عكمة الحػر ) .والجحخجة والتدمق...

 :التهجو والحخكة 
فاؿ السكفػفيغ مجسػعة مياـ عسمية تُشفح داخل بيئة مأمػنة ومتخررة لكياس قجرة الأشىػ 

لتػازف الحخكي/ التشقل بيغ ا/ الاتجاىات يالتعخؼ عم) تذسل اختباراتو  ،ةالتػجو والحخك يعم
 الحػاجد(.
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 الفخدية استخجاـ الحػاس لتسكيغ "عسم ( مفيػـ التػجو بأنو18: 2111يُعخؼ إيياب الببلبوؼ )
السيسة ذات الرمة  الأشياءبجسيع  وعلبقتوالسيسة،  الأشياءبجسيع  وعلبقتومغ تحجيج نقصة ارتكازه، 

 (. العلبقات، والتحكخ، وادراؾ كالانتباه) بحخكتو في مجاؿ ما، وتسثل الجانب العقمي
لتشقل في ىحا السجاؿ وتسثل ا يخؼ مفيػـ الحخكة بأنو استعجاد الذخز وقجرتو عمكسا يُع

 .(2123 ،" )دعاء محسػد، لسياء سميسافالجيج البجني والعزمي السبحوؿ
 يالأمن الشفد: 

مغ خلبليا بالصسأنيشة والأماف والخاحة الشفدية والاستقخار،  الصفل الكفيفىػ حالة نفػدية يذعخ 
وعجـ ػالخػؼ أو الخصػخ، والتكيف ، لاستقلبليةوا مع الثقة بالشفذ في تفاعمو الإجتساعي مع الآخخيغ،

 .السػاجية دوف حجوث أؼ اضصخاب أو خمل يوالقػجرة عمػ، مع البيئة
 الظفل الكفيف:

 يبعج الػلادة وقبل أف يبمغ سغ خسذ سشػات وترل درجة الفقج إلىػ شفل فقج حاسة الإبرار 
 ير عمغيخ قاد  فيربح بعج الترحيح  ؼ العيشيغ معا  أف العيغ الأقػ  يف 21/211ما يديج عغ 

 مختمفة.حياتية ميارات وأنذصة لأداء تػضيف حاسة البرخ 
 حجود البحث:

 تتسثل حجود البحث الحالي فيسا يمي: 
 أ ػ الحجود البذخية:  

الترسيع التجخيبي لمسجسػعة الػاحجة حيث يتكػف السجتسع الأصمي  ييعتسج البحث الحالي عم
( وبمغ سشػات 6 -5الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ ) خيةذوؼ الإعاقة البرلعيشة البحث مغ الأشفاؿ 

 أشفاؿ.( 11عجدىع )
 ب ػ الحجود الدمشية: 

تحجد البحث الحالي بالفتخة الدمشية التي تع فييا تصبيق تجخبة البحث الأساسية، وىي بجاية 
 ـ.2124-2123 يلمعاـ الجراس الثاني يالفرل الجراس

 ج ػ الحجود السكانية: 
 بسحافطة السشيا. مجرسة الشػر لمسكفػفيغد السكانية لمبحث الحالي في تسثمت الحجو      

 الحجود السهضهعية:  -د
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 الستغيخ السدتقل:  .2
السػجو للؤشفاؿ ذوؼ الإعاقة بخنامج الألعاب الحخكية يتسثل الستغيخ السدتقل لمبحث الحالي في 

 (.الباحثيغ)إعجاد البرخية 
 الستغيخ التابع:  .9
 والأمغ الشفديس ميارات التػجو والحخكة تشسية بعابع لمبحث الحالي في ويتسثل الستغيخ الت  

 .ذوؼ الإعاقة البرخيةالأشفاؿ  ؼلج
 أدوات البحث: .2
 ( سشػات مغ إعجاد الباحثيغ.6-5مكياس التػجو والحخكة لصفل الخوضة الكفيف مغ سغ ) 
  الػالجيغ ( سشػات )كسا يجركو 6-5لصفل الخوضة الكفيف مغ سغ )مكياس الأمغ الشفدي

 والسعمسات(. مغ إعجاد الباحثيغ.
  بخنامج الألعاب الحخكية لتشسية التػجو والحخكة والأمغ الشفدي لصفل الخوضة الكفيف مغ

 ( سشػات مغ إعجاد الباحثيغ.6-5سغ )
 :الإطار الشغخي 

 الألعاب الحخكية:أولًا: 
 :مفيهميا 

أو مسارستيا لسجة معيشة، قج تصػؿ تتصمب مغ الصفل الحخكة عشج أدائيا  يتمظ الألعاب الت يى
الدخعة والعجد بالشدبة لكل لعبة، كسا أف  يأو تقرخ حدب شبيعة المعبة، كسا أف الحخكة ستتفاوت ف

تشاسق  يمكانو ومداعجتو عم يآخخ أو تجعمو يتحخؾ ف يىحه الألعاب تشقل الصفل مغ مكاف إل
تعمع أشياء عجيجة مثل القفد  يعم ىجؼ معيغ، ومداعجتو يإل ؼالحخكات وأدائيا بذكل خاص يؤد

 .(72، 2121، حسيجة جخو، ؼ عكمة الحػر ) والعجو والجحخجة والتدمق....
 ولسيػلو الإنداف لصبيعة أقخب لأنيا ،الخياضية التخبية مطاىخ مغ نػع وأمتع أىع الألعاب تعج

حيث  .والشفدية ةالإجتساعي الشاحتيغ مغ ليا مداولتو مغ يكتدبيا التي الستعة عغ فزلب ورغباتو،
 ي( أف المعب ىػ نذاط مشطع يداعج عم81 ،2113)الجسل  يعم ،يأحسج المقان كلب مغ ؼ يخ 

ويتع المعب بيغ شفميغ أو أكثخ يتفاعمػف معا  ،استبقاء السيارات وتحقيق الأىجاؼ السعخفية والػججانية
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تحت إشخاؼ وتػجيو بيشيسا ويتع  وتعج السشافدة مغ عػامل التفاعل ،أىجاؼ محجدة يلمػصػؿ إل
 .السعمع

وىػ  ،إف المعب وسيمة لإعجاد الصفل لمحياة السدتقبمية ي( إل19, 2115)محمد محسػد  ويذيخ
ويدتغل شاقة الجدع  ،يسارس فخديا  أو جساعيا   ،شكل حخكة أو عسل ينذاط حخ ومػجو يكػف عم

وبو يتسثل  ،ولا يتعب صاحبو ،ةويستاز بالدخعة والخفة لارتباشو بالجوافع الجاخمي ،العقمية والجدسية
 الاستستاع. يولا ييجؼ إلا إل ،جدءا  مغ حياتو الفخد السعمػمات ويربح

عالع الصفػلة حيث يتسيد فييا الجور الػاضح  يوالألعاب الحخكية مغ أكثخ الألعاب انتذارا  ف
وذلظ لكػنو نذاشا بأنػاعو، تدميع الكخة وغيخ ذلظ(  يالمعب )العجو، القفد، الخم ؼ محتػ  يلمحخكات ف

تشسية الصفل بذكل عاـ وتشكية القجرات البجنية والحخكية بذكل خاص، كسا  يتعميسيا مػجيا وىادفا إل
ىجؼ المعبة  يالصخيق لمتػصل إل يتػضع ف يالرعػبات والعكبات الت يالتغمب عم يأنيا تيجؼ إل

 .(13-11، 2111وىحا الشػع مغ المعب ذا قيسة تخبػية )مجيج، 
 لألعابسسات ا: 

 التخفيو والستعة:  (2
 لسسارسياالألعاب تتيح ، و اليجؼ الأساسي لسعطع الألعاب ىػ تػفيخ الستعة والتخفيوحيث   

تخمق تجخبة مستعة تعدز الإبجاع الزغػط اليػمية والتخويح عغ الشفذ، فيي الابتعاد عغ 
 .(Caillois, 2021)والابتكار
 :القهاعج السشغسة (9

بيغ  ديخ المعبة وتزسغ العجالةوتمجسػعة مغ القػاعج التي تزبط  يجسيع الألعاب عمتعتسج 
التي ، ىحه القػاعج ىي القػاعج تُداعج في خمق بيئة مشطسة تُحفد الإبجاع والانزباط، تمظ المعبيغ

 .(Salen & Zimmerman, 2003) حجد ىػية المعبةت
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 :التشافدية (2
، بحؿ أفزل ما لجييع يللبعبيغ عمعشاصخ تشافدية تُحفد ا يالعجيج مغ الألعاب عمتحتػؼ 

التشافدية عشرخ تصػيخ مياراتيع وتحقيق الأىجاؼ، إف  يمذجع اللبعبيغ عيالتشافذ الإيجابي ف
 ,Deterding, Khaled) ، يحفد الأفخاد لتصػيخ استخاتيجيات وتحديغ الأداءالمعبجػىخؼ في 

Nacke, & Dixon, 2011). 
 :التفاعمية (2

يشسي التفاعل يعدز التعمع الاجتساعي و وبيئة المعبة، و ل بيغ اللبعبيغ التفاع يتعتسج الألعاب عم
 ,Gee) الأشفاؿ ؼتعديد السيارات الاجتساعية لج يتعسل عمالألعاب التفاعمية ميارات التػاصل، ف

2003). 
 :السخونة والتشهع (2

لعاب يشاؾ أات، فالاىتساـ مختمف الأعسار و  بحيث تشاسبلؤلعاب أف تتشػع بذكل كبيخ يسكغ ل
أداة تعميسية الألعاب تشػع يجعل والجسيع الفئات، رقسية وتقميجية تشاسب و  ذىشيةو حخكية و تعميسية 

 .(Prensky, 2020) ووسيمة تخفييية شاممة
 :التعميم والتظهيخ (6

 الألعابدز التعمع مغ خلبؿ التجخبة والسخح، و تُع فييالألعاب كأداة فعّالة في التعميع، تُدتخجـ 
السفاليع و ستيعاب الاالألعاب التعميسية تديع في تحديغ ؼ وحل السذكلبت، إف الشقج تُحفد التفكيخ

 (Gee, 2003) التعمعنحػ جافعية الوزيادة 
 :تعديد القجرات الشفدية والاجتساعية (7

العسل كتُصػر ميارات عغ شخيق تحقيق الأىجاؼ والفػز، كسا الألعاب الثقة بالشفذ تعدز 
 ,Granic) المعب وسيمة فعالة لتحديغ الرحة الشفدية والاجتساعيةإف والربخ،  الكيادةو الجساعي 

Lobel, & Engels, 2014). 
 :الإبجاع والتفكيخ الاستخاتيجي (8

 تُحفد الخياؿالإبجاعي والتخصيط لتحقيق الشجاح، كسا  الكثيخ مغ الألعاب التفكيختتصمب 
والخخوج عغ  بشي أساليب ججيجةتلالألعاب تجفع الأفخاد وتصػيخ استخاتيجيات لحل السذكلبت، ف

 .(Granic, Lobel, & Engels, 2014)التفكيخ التقميجؼ 
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 :المعب أف (21, 2115)محمد محسػد ويحكخ 
 .تػجيو بغيخ أو الكبار مغ بتػجيو يكػف  وقج ،فيو لمسذاركيغ ممدـ وغيخ فيو إجبار لا نذاط .1
 يإل يشتيي ما كثيخا و المعب خلبؿ مغ اللبعبػف  يحققو وىجفا   رئيدا   جدءا   والدخور الستعةفيو  .2

 .التعمع
 .واحج آف في للبعب والحخكية الحىشية الصاقة استغلبؿ يسكششا وخلبل مغ .3
 .الحىغ وتفتح والانتباه والخفة الدخعة يتصمب انو حيث .لمصفل الحاتية الجاخمية بالجوافع يختبط .4
 .الستصػرة احتياجاتو وتمبية الصفل لشسػ أساس مصمب .5
  .الحىشية للؤشياء الترػرات وبشاء تخيلبتيع مجالات وتػسيع ،الأشفاؿ تفكيخ ثارةلإ أساس مصمب .6

 (74-73، 2121، حسيجة جخو، ؼ )عكمة الحػر  :خرائص الألعاب الحخكية 
 تحقيق ىجؼ واحج. يمػاقف المعب يدعػف إل يإف جسيع الأشفاؿ ف -1
 شفاؿ.الستبادؿ بيغ الأ يتتدع مػاقف الألعاب الحخكية بالإعتساد الإيجاب -2
جيج لجييع مع أقخانيع داخل  يبحؿ أقر يمػاقف الألعاب الحخكية تجفع الأشفاؿ إل -3

 السجسػعة.
 .الاجتساعية فيسا بيشيع الألعاب الحخكية كثيخ مغ السيارات ييسارس الأشفاؿ ف -4
صفيع امتجادا  لحاتو بػ  الأشفاؿ مغ داخل جساعة الألعاب الحخكية ييجرؾ باق كل شفل -5

 ومدانجيغ لو.
 :Mobility Orientation التهجو والحخكةنياً: ثا
 :مفيهميا 

سكغ ذوؼ الإعاقة البرخية مغ أداء التػجو والحخكة مرصمحيغ مختبصيغ ببعزيسا، وكلبىسا يُ 
لتحجيج نقصة الارتكاز والتػجو ىػ استخجاـ الحػاس ميارات أساسية في الحياة والتكيف مع البيئة، 

ا عمخكة في مجاؿ ما، وعلبقتيا بجسيع ما ىػ ذو صمة بالح الإنتباه والإدراؾ والتحكخ  يمعتسج 
ا أو الإنتقاؿ في مجاؿ ما التحخؾ ياستعجاد ومقجرة عم يوالحخكة أو التشقل ىكجػانب عقمية،  ، معتسج 

)عبج السصمب  كجانب بجني حخكيميارات وإدراؾ حخكي وجيج وقجرة بجنيو وعزمية مبحولة  يعم
 (.2123البخعي، إبخاليع)(، 2115،378،يالقخيص



 م( 3232( )أكتوبر 1( ج )2( ع )23الوجلد )   جاهعت الونيا    هجلت التربيت وثقافت الطفل كليت التربيت للطفولت الوبكرة 

 3863 -2252الترقين الدولي الووحد الإلكتروني                  3222-2321الترقين الدولي الووحد للطباعت 

982 
 

البيئة أو  يتحجيج مػضعو ف يالإعاقة البرخية عم ؼ ويدتخجـ مرصمح التػجو لػصف قجرة ذو 
 يتػجيو عم ي، ويعتسج فؼ ستعانة بحػاسو الأخخ يػاجيو وذلظ بالإ ءشي ؼبالشدبة لفخد أخخ أو أ

مرصمح  يكة فييعير فييا، أما الحخ  يسبق أف كػنيا عغ البيئة الت ياستعادة الخخيصة الحىشية الت
البيئة بدلبمة وفعالية )عبج العديد الذخز،  يعسمية الانتقاؿ والتحخؾ مغ مكاف لآخخ ف ييذيخ إل
التشقل في ىحا السجاؿ  ييُعخؼ مفيػـ الحخكة بأنو استعجاد الذخز وقجرتو عمو (. 325، 2117

 (.2123وتسثل الجيج البجني والعزمي السبحوؿ" )دعاء محسػد، لسياء سميساف، 
 يارات التهجو والحخكة:م 

أنو  يتػصمت دراستيسا إل Robert & Korn (2006)( أف 2123يحكخ إبخاليع البخعي )
كفػفيغ يجب تشسيتيا كسفيػـ تػجج بعس السفاليع والسيارات السختبصة بالتػجو والحخكة للؤشفاؿ الس

سدار ومعخفة البيئة ال يصػرة الجدع ومياـ التػجو وميارات الحخكة الكبيخة والجقيقة والعثػر عم
 وميارات سسعية وحل السذكلبت وميارات لسدية.

 :تذسلميارت التػجو والحخكة أف  (242-237، 2116) إبخاليع الدريقات يحكخ
 orientation skills (Idawati, Masitoh & Bachri, 2020)ميارات التهجو 

 وتتزسن:
 :مثل ،تخيل الجدع ،البيئة يياء فمػاقع الأش ،الذكل ،ويتزسغ مفاليع الحجع :نسه السفاليم -1

 والسفاعيع البيئية. ،مفاليع الفخاغ ،وضع الجدع ،أجداء الجدع ،الأماـ والخمف ،السقجمة والخمفية
تحجيج  يالتحوؽ ف ،الذع ،المسذ ،حػاس الدسع يوتذسل الاعتساد عم :نسه السيارات الحدية -2

 السكاف. يمػاقع الأشياء ومػقع الصفل ف
 .ية الكبيخة والسيارات الحخكية الجقيقةلسيارات الحخكيتزسغ او  :يالشسه الحخك -2
 يأماكغ مختمفة والتعخؼ عم يمغ خلبؿ اصصحاب الصفل إل: يوالسجتسع يالبيئ يالهع -4

 ذلظ. يالبقالة وما إل ،محتػيات ىحه الأماكغ والغخض مشيا مثل الدػؽ 
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 وتتزسن:( 9299، )أشخؼ محمد Formal orientation skillsميارات التهجو الأساسية 
لحافة مشزجة أو الحائط  ؼ مدتكيع مػاز  طخ يالديخ ف يمثل الحفاظ عم :إتباع أو إقفاء الأثخ -1

 لمػصػؿ لذئ معيغ.
لإيجاد الأشياء  ؼويتزسغ استخجاـ الأيج :أنساط البحث لتحجيج الأشياء أو اكتذاؼ الفخاغ -9

 .ؼ واستخجاـ البحث الجائخ  ،الفخيبة وتحجيج نقصة الإنصلبؽ
 يالػقت ف تسييد شػؿ وقرخ ،تقجيخ السدافات يمثل استعساؿ الخصػط ف :ارات الكياسمي -2

 شخيق الحىاب والعػدة لأماكغ محجدة.
 صعػد وىبػط الدمع. :عبهر السسخات -2

 وتتزسن: Formal Mobility Skillsميارات الحخكة الأساسية 
 .يمغ الجدع أثشاء السذ ؼ لحساية الجدء العمػ  :اليج العميا والداعج -1
 لحساية الجدء الأوسط مغ الجدع. :والداعج ياليج الدفم -2
 استخجاـ الأشياء والألعاب السختمفة لمرجمات. -3

 :يمدتػيات كالتالمجسػعة  يميارات التػجو والحخكة إل Carolina, (2001) وقدست
أجداء الجدع ووضائفيا واتجاه  يوتتزسغ التعخؼ عم :بأجداء الجدم والحخكة السدتقمة يالهع -1

 القػاـ الجيج. يتشسية السيارات الحخكية الجقيقة والكبيخة والسحافطة عم يف ومدتػياتو والقجرة عمالبج
 السعمػمات مغ خلبؿ الدسع والمسذ والذع. يالحرػؿ عم :يالحد يالهع -2
 .لػ لع نكغ ندسعيا أو نمسديا يإدراؾ أف الأشياء مػجػدة حت :يالسكان يالهع -3

 :التهجو والحخكة لمظفل الكفيف 
 ييعاني الأشفاؿ السكفػفػف خمكي ا مغ مذاكل في السذي ووضعية الجدع إذا لع يحرمػا عم قج

 & ,Pissaloux)تصػيخ السفاليع الأساسية وميارات التػجيو  يتجخل مبكخ، إنيع بحاجة إل
Velázquez,247,2018)يجب أف يتقغ الصفل الكفيف عجدا  مغ السيارات والسعارؼ التي . ف

ع ميارات التػجيو السكاني، مثل الحخكة السدتقمة والسحسية، أو مداعجة السخشج، تذكل الأساس لتعم
 :(Nawrocka, 269,2018) أو استخجاـ العرا البيزاء، والسيارات التي يشبغي تشسيتيا ىي

 تشسية قجراتيع الجدجية. .1
 التعمع الحدي والحخكي. .2
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 الحاكخة الحدية. .3
 استقخار اليجؼ. .4
 السدافة. .5
 لعػائق.الكذف الفعاؿ عغ ا .6
  التهجو والحخكة لمظفل الكفيف:ميارات أىسية 

 & ,Anderson, Campos, Witherington, Dahl, Rivera, He, Uchiyama خذييُ  
Barbu-Roth M (2013) السيارات السكانية  يأف التأخيخ في تصػر الحخكة يؤثخ عم يإل

 ,Cuturi, Aggius-Vella, Campus . ويؤكجوالاجتساعية السعخفية لمصفل ضعيف البرخ
Parmiggiani & Gori, (2016)  تصػيخ السيارات الحخكية والتػجيية مغ خلبؿ استخجاـ أىسية

أف ىحه السيارات تؤثخ بذكل  ييذيخ إلو  ،أدوات تعميسية مبتكخة، بسا في ذلظ الألعاب الافتخاضية
لسعاؽ برخيا  وذلظ استخخاء ا يكسا تداعج ميارات التػجو والحخكة عم .الأماف الشفدي يمباشخ عم

بتخمرو مغ حالة التػتخ والخػؼ عشجما يتحخؾ مغ مكاف لآخخ كسا يزسغ لو التشقل باستقلبلية 
 (.86-85، 2115)احسج ماىخ، أحسج آدـ،

 في:التػجو والحخكة بالشدبة لمكفيف أىسية  Yakubu, Bodang, & Amwe,(2017)يخؼ و 
ويتسكغ مغ تػسيع بيئتو  ،يديصخ عميياأف يألف البيئة السحيصة بو وأف يحجد معالسيا و  -1

 وامتجادىا.
الحخكة والسخونة مغ خلب ؿ أنذصة التخبية الخياضية السختبصة  يتجريب أعزاء الجدع عم -2

 .ببخامج التػجو والحخكة
 .والأمغ والثقة بالشفذ الػقاية مغ الأخصار -3
 مخونة وحخكة. يتحتاج إل يمسارسة بعس الألعاب الت يممداعجتو ع -4
 اتخاذ وضع الحساية السلبئع عشج التشقل بسفخده. يمتجريبو ع -5
بعس الحخكات أو  ؼوعشجما يؤد ،ىيئتو وشكل جدسو عشجما يتحخؾ أو يجمذ يعخؼ عمالت -6

 تعبخ عغ فكخة ما. يالإشارات الت
تحجيج  يتداعجه عم يتشسية الحػاس الستبكية عغ شخيق الأنذصة والتجريبات السلبئسة الت -7

 وخرائريا. مػاقع الأشياء وشبيعتيا
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 :التهجو والحخكة والهعائف التشفيحية لمظفل الكفيف 
أف نسػ ميارات التػجو والحخكة  يإل (2119)خالج عبج الخازؽ، إيساف سعيج ، الآء رضاتُذيخ 

بسجسػعة مغ الػضائف/ العسميات مثل: الكف، الزبط الإنفعالي، السبادأة لمصفل الكفيف يختبط 
 حاكخة العاممة، السخاقبة والتحجث.التشطيع، ال التحػؿ، التخصيط،)السبادرة(، 
الػضائف التشفيحية في عجيج أىسية  يعم Oberer, Gashaj, & Claudia, (2018) ويؤكج

. وأشارت التحريل الأكاديسي بذكل غيخ مباشخ يوأثخىا عملمصفل بذكل مباشخ مغ جػانب الشسػ 
لعاب الخياضية مفيجة في تعديد أف مسارسة الأ يإل Xiong, Zhang, & Gao, (2019)نتائج 

 .الأشفاؿ الرغار والقبػؿ الاجتساعي ؼالػضائف التشفيحية لج
 : Psychological security يالأمن الشفدثالثًا: 

الأمغ الشفدي  باىتساـ أكبخ مغ يلقج أصبح الأمغ الشفدي للؤشخاص ذوؼ الإعاقة يحط
اجيػف العجيج مغ الرعػبات، خاصة في وذلظ لأف الأشخاص ذوؼ الإعاقة يػ  للؤشخاص العادييغ،

 ,Abdulnaser) ، وىػ حالة يتحخر فييا الفخد مغ الخػؼالسجالات التعميسية والشفدية والاجتساعية
Zahrah & Sara, 2020).  يتحقق مغ خلبؿ الاستقخار والعير في بيئة يتػافخ بيا والأمغ الشفدي

الشفدي والتػازف والإنتساء عشج التعامل مع الإتداف  يالحخية واليجوء والحب والػد والخضا مع القجرة عم
 (.2115،4الأخخيغ والتدامح )فػقية حدغ،

 وتعخيف: 
ىػ حالة نفػدية يذعخ الفخد مغ خلبليا بالصسأنيشة والأماف والخاحة الشفدية والاستقخار، وإشػباع 

حجوث أؼ اضصخاب  السػاجية دوف  يمعطع حاجاتو ومصالبة، وعجـ ػالخػؼ أو الخصػخ، والقػجرة عمػ
مغ  يالأمغ الشفد يالحاجة إل وتعتبخ (.2117أو خمل )محمد شفيق، أكخـ فتحي، محمد حديغ، 

 يحيث أف إشباع الأمغ والصسأنيشة ىاـ لمشسػ الشفد ،الحاجات الزخورية للؤشفاؿ وخاصة  السكفػفيغ
عػر الفخد بالخاحة والثقة شػ يإل ؼحيغ أف الأمغ الشفػدي يؤدوالتستع بالرحة الشفدية لمصفل،  ؼ الدػ 

 .(Mulyadi,2010)تقجيخ ذاتو وتحقيق قجراتػو وتحػديغ إبجاعاتو  يبالشفذ، والقجرة عم
، ولمػالجيغ دور كبيخ في البجايات يإف الأمغ ىػ أوؿ ما يحتاجو الصفل في مخاحل نسػه الأول

 فيحطى، ع البيئة الخارجية، وللؤسخة وبيئتيا دور في الأنتقاؿ بذكل أمغ لمتعامل ملسشحو الصسأنيشة
 .(2123،يفخيحة صاف) بالتقجيخ والثقة بالحات



 م( 3232( )أكتوبر 1( ج )2( ع )23الوجلد )   جاهعت الونيا    هجلت التربيت وثقافت الطفل كليت التربيت للطفولت الوبكرة 

 3863 -2252الترقين الدولي الووحد الإلكتروني                  3222-2321الترقين الدولي الووحد للطباعت 

988 
 

بالدعادة والخضا عغ حياتو، بسا  لجؼ الصفلشعػر مخكب ويسكغ تعخيف الأمغ الشفدي بأنو 
نتساء، لاق قجر أكبخ مغ احقوأف يخخيغ، لأمغ ا ومقبػؿ، وأنو محبػب ةيحقق لو الدالسة والصسئشان

يجعمو في حالة  ،ا مغ الجؼء والسػدةا كبيخ  يدتذعخ قجر   يخخيغ وثقتيع فيو، حتلأىتساـ الامع إدراكو 
تػقع حجوث مع ، يانفعالي وتقبل الحات واحتخاما مغ الثبات الإستقخار، ويزسغ لو قجر  مغ اليجوء والا

صابة باضصخابات ا عغ خصخ الإإمكانية تحقيق رغباتو في السدتقبل، بعيج  و حدغ في الحياة، الأ
 (.2115،11زيشب شقيخ، ) يجد أمشو واستقخارهمخاشخ تة أو صخاعات أو أؼ نفدي
  يالأمن الشفدأىسية: 

فيتحقق الثقة بالشفذ وتقجيخ الحات، الثبات والاستقخار الشفدي  ييعسل عمإف الأمغ الشفدي 
ويذعخ الفخد بالصسأنيشة )إبخاليع الدعادة ، ويكدب الأمغ الشفدي والتخمز مغ اليأس والإحباط

 ،الأمغ الشفدي يفالفخد لا يدتصيع أف يشسػ نسػا  نفديا  سميسا  دوف إشباع الحاجة إل (.2118أحسج،
شعػره بالأمغ الشفدي والصسأنيشة في شفػلتو،  ؼمج يفتػافق الفخد في مخاحل نسػه السختمفة يتػقف عم

 يحا الذعػر عمتعسيع ى يالفخد في جػ أسخؼ آمغ ودافئ مذبع لحاجاتو، فإنو يسيل إل يفإذا تخب
في الشاس الخيخ والحب فيتعاوف ويتعامل برجؽ،  ؼ أنيا مذبعة لحاجاتو ويخ  ؼ بيئتو الاجتساعية، فيخ 

أحلبـ ) تقبمو لحاتو يبتقجيخ الآخخيغ، فيشعكذ ذلظ عم ىيحطويتدع بالتفاؤؿ والخضا مسا يجعمو 
  (.2116 ،يأشخؼ عبج الغش محسػد،
 :أساليب تحقيق الأمن الشفدي 

حاجة  ؼالتستع بالأماف الشفدي، إلا أف مج يالحاؿ مع البالغيغ، يحتاج الأشفاؿ إلكسا ىػ 
مغ حاجة الكبار لحلظ، وذلظ لأف الأشفاؿ أضعف  ؼمغ مج يالأشفاؿ لمتستع بالأمغ الشفدي أعم

الأمغ  ؼ ديج مغ مدتػ إف تمبية الاحتياجات الفديػلػجية للؤشفاؿ تالكبار وأقل معخفة مغ الكبار، 
الأماف الشفدي  ؼ ج مغ مدتػ إف شعػر الأبشاء بسحبة والجييع والتفاعل معيع عاشفيا  يديلجييع، الشفدي 
 يالػالجيغ تػفيخ الخعاية لأشفاليع، والمعب معيع، والإجابة عم يآخخ، يجب عم يبسعشلجييع، 

 ؼ مدتػ إف الكياـ بيحه الأمػر مغ شأنو أف يديج مغ علبميع بالدمػكيات غيخ السقبػلة، أسئمتيع، وإ 
 .(Abdulnaser, et.al. 2020) الأشفاؿ ؼالأمغ الشفدي لج

أنذصة يدتخجميا  يوى عسميات الأمغ الشفػدي يما يدس ييمجأ الفخد ال ،لتحقيق الأمغ الشفديو 
لحات والأماف، ويجج الفخد أمشو الشفدي االجياز الشفدي لخفس أو التخمز مغ التػتخ وتحقيق تقجيخ 
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و جساعات الخفاؽ تجعع الأمغ الشفدي لأفخادىا ويتػزح  ،عخه بيحا الأمغجساعة تذ يفي انزسامو ال
يذعخوا  يبعس بذكل واضح، حت يحيث يعتسج الأفخاد بعزيع عم ،ذلػظ فػي جساعات العسل في

 (.89، 2112 حامج زىخاف،) بجرجة أكبخ مغ الأمغ والاسػتقخار
 : أبعاد الأمن الشفدي 

 (2116عبج الله، سيج عبج العطيع،)محمد : بػ عػر الفخدذتختبط ب، ثلبث للؤمغ الشفدي أبعاد
 دؼء. و  مػدة الآخخيغ ويعاممػنو فيو مقبػؿ ومحبػب مغ أن -1
 الجساعة. ىحه والإحداس بأف لو مكانا  في لجساعة الانتساء  -2
 .الخصخ والتيجيج والقمق وعجـالدلبمة  -3
 يالأمن الشفد يالعهامل السؤثخة ف: 

تػجج علبقة شخدية و ة، واجتساعية، وعاشفية، ومعخفية، جػانب جدجي يذسل لشفدي الأمغ ا
والخفالية الشفدية مغ جية  ذات دلالة إحرائية بيغ الأمغ الشفدي مغ جية والأمغ الاجتساعي

قبػؿ الحات، وإقامة علبقات إيجابية مع )قج تذسل ىحه الأبعاد للؤمغ الشفدي أبعاد عجيجة، و ، ؼ أخخ 
ىشاؾ عػامل عجة تؤثخ و ، (البيئة السحيصة يالديصخة عمو ة، والتشسية الذخرية، والاستقلبليالآخخيغ، 

)بجر سعػد، حديغ  وتذسل ىحه العػامل العػامل التاليةتستع الفخد بالأمغ الشفدي،  ؼمج يعم
 :(2111)الديج عبج السجيج، ،(2117،محسػد رامد) ،(2122محمد،

ية الدػية مثػل التػدامح والتقبل والتعاوف والاحتخاـ فأساليب التشذئة الاجتساع :التشذئة الاجتساعية (1
 تشسي الإحداس بالأمغ الشفدي.

فعشجما يذعخ الفخد أف ىشاؾ مغ يػذج أزره ويقػف بجانبو ويداعجه في  :السدانجة الاجتساعية (2
 اجتياز السحغ والرعاب والعكبات يشسػ لجيو الإحداس بالأمغ.

إيجابا  بالتفكيخ والسخونة الفكخية وذلظ في إشار السبادغ  يختبط الإحداس بالأمغ :السخونة الفكخية (3
 والقػانيغ وما يقخه السجتسع والجيغ.

 يإف الرحة الجدسية تختبط إيجابا  بالأمغ حيث الإحداس بالقػة والقجرة عم :الرحة الجدسية (4
 التحسل والسػاجية والتفاعل مػع الأحػجاث بػربخ ومثابخة ومقاومة.
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الإنداف حيث  ؼالرحة الشفدية والتستع بيا مع الإحػداس بػالأمغ لج ؼ تقػ  :الرحة الشفدية (5
التػافق مع الشفذ والسجتسع، والثقة بػالشفذ والأفكػار الإبجاعية والسبتكخة والشػزج الانفعػالي، 

  والاسػتستاع بالحيػاة بكافػة مطاىخىا
والجوافع ويمبي الاحتياجات  فالجخل السادؼ للؤفػخاد يحقػق إشػباع الحاجػات :العػامل الاقترادية (6

 يالسادية والجدجية ويؤمغ القػت وضػخورات الحياة، كسا أف الجخل الاقترادؼ يجعل الفخد أمػغ عمػ
 يػمػو وغػجه وحاضخه ومدتقبمو ومدتقبل أولاده.

فالاستقخار الأسخؼ والاجتساعي يجعػل الإنداف أكثخ إحداسا   :الاستقخار الأسخؼ والاجتساعي (7
 بالأمغ. 

 الظفل الكفيف:ابعًا: ر 
 :تعخيفو 

خسذ الحاسة البرخ أو فقج أبراره بعج الػلادة وقبل أف يبمغ سغ ل افاقج   ولج الحؼ الصفل
بعج  ؼ العيشيغ معا  أف العيغ الأقػ  يف 21/211ما يديج عغ  يترل درجة الفقج لجيو إل يسشػات والت

بالسيارات والأنذصة الحياتية تػضيف حاسة البرخ لمكياـ  يعم غيخ قادر الترحيح مسا يجعمو
 .(42، 2119، ؼالحجيج يالسختمفة )مش

 ,Jalali, Moussavi, Yadi, Fadardiعخؼ كلب  مغ جالالي ومػسافي ويادؼ وفاداردؼ )
أداء  ييؤثخ عم ( الأشفاؿ السكفػفيغ بأنيع كل مغ يعانػف مغ انعجاـ كمي في الإبرار2014:3

استخجاـ وسائل بجيمة لأداء الأنطسة اليػمية والسياـ الستعمقة الػضائف اليػمية لمفخد ويتصمب عادة 
 بالعسل.
 :خرائرو 

الأشفاؿ السكفػفػف يتستعػف بخرائز متشػعة تستج عبخ الجػانب الجدسية، الاجتساعية، 
ىحه الخرائز لا تعشي بالزخورة ضعف ا، بل تعبخ عغ  ، العقمية، الشفدية، والانفعالية،السعخفية

 .كيف والتعمع بدبب فقجاف البرخاختلبفات في الت
 :الخرائص الجدسية .2

أنو لا يػجج اختلبؼ  (2114، ناصخ سيج، حدغ شػقي )(2114) عبج السصمب القخيصيذكخ 
 إلا أف: غ حيث الحجع أو السطيخ الجدسيم بيغ الصفل السبرخ والغيخ مبرخ
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بدبب نقز  يعاني الأشفاؿ السكفػفػف مغ تأخخ بديط في الشسػ الحخكي :الشسه الحخكي
حاجة لاستخجاـ وسائل مثل العرا بخات البرخية، مثل السذي أو الجخؼ، فيع بالفخص لاكتداب الخ

 .البيزاء أو التقشيات السداعجة لمتشقل
 .اكتذاؼ العكبات يزيادة خصخ الإصابات بدبب عجـ القجرة عم :الإصابات الجدجية

 يلبجني، مسا يدتجعي التخكيد عمقج تكػف أقل بدبب محجودية الشذاط ا :المياقة البجنية
 .التساريغ البجنية السػجية

 :الخرائص الاجتساعية .9
 يإل Demir, Bolat, Yavuz, Karacein, Doğangün & Kayaalp, L. (2014)يذيخ 

 لؤشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية مشيا:ل بعس الخرائز الإجتساعية
صعػبة في فيع الإشارات  مغ ذو الإعاقة البرخيةالصفل  يعاني :التهاصل الاجتساعي

يػاجو عدلة اجتساعية إذا لع (، وعميو الاجتساعية غيخ المفطية )مثل تعبيخات الػجو أو لغة الجدج
 .مشاسب دعع ييحرل عم

بيئة  تػافخت ليعبشاء علبقات قػية إذا  لإعاقة البرخيةذوؼ الؤشفاؿ يسكغ ل :تكهين العلاقات
 .داعسة ومتفيسة

الأسخة والسحيصيغ في  يعم اعتساد الصفل ذو الإعاقة البرخيةدداد ي :الآخخين يالاعتساد عم
 .(2121)أحسج فاروؽ، بعس السياـ اليػمية

 :الخرائص السعخفية .2
في مخحمة البرخ  يتأثخ مطاىخ الشسػ السعخفية السعتسجة عم يإل (2123)عادؿ بغ عابج  أشار

 الصفػلة السبكخة لجؼ الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية حيث:
 يةالدسع وتصػر حػاس ييعتسج الصفل ذو الإعاقة البرخية عم :ي الحهاس الأخخ  يعتساد عمالا

 .وتعمع السياراتالسحيصة البيئة  يلمتعخؼ عم يةوالمسد
أف يكػف لجييع مفخدات واسعة الحريمة المغػية قج تكػف مشخفزة لكغ يسكغ  :المغة والسفخدات

 .ا مدتسخ اإذا تمقػا تعميس ا مكثف ا وتفاعلب  اجتساعي  
الخبخات العسمية أكثخ مغ  يعمالأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية يعتسجوف  :التعمم بالتجخبة

 .الخبخات البرخية
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 :الخرائص العقمية .2
ذوؼ الإعاقة أف  يإل (2124، زيشب رجب )Majerova (2017)يُذيخ  :التفكيخ والتخيل

رغع أنيع الخبخات البرخية، السجخدة بدبب نقز صعػبة في تخيل الأشياء يػاجيػف البرخية 
 .ع السشاسبيمي والسشصقي عشج تعديدىع بالتعمالتفكيخ التحم يعم مشاسبةيتستعػف بقجرة 

إذا تػفخ اختلبؼ بيغ الأشفاؿ السبرخيغ وذوؼ الإعاقة البرخية  يػججلا  :التحريل الأكاديسي
 ,Lozano) لستصػرة، وأجيدة القخاءة اتعميع ملبئع ومعجات مخررة مثل الكتب بصخيقة بخايل

Penichet, Leporini, & Fernando, 2018). 
 :الخرائص الشفدية .2

ذوؼ الإعاقة البرخية معخضػف لخصخ التأخخ في أف  يإل Bracher, & Matta (2017)يُذيخ 
 :يفيؤثخ عم وجو التحجيج، الكفاءة العاشفية يالشسػ، بسا في ذلظ التأخخ في الشسػ العاشفي، وعم

 مغ انخفاض في الثقة بالشفذ الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية يعاني بعسيث ح :الثقة بالشفذ
 .التعديد الإيجابي يداعجىع في بشاء شخرية قػيةبدبب التحجيات السختبصة بالإعاقة، لكغ 

لأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية، لكغ قرػر في التكيف لجؼ بعس ا فيطيخ :التكيف الشفدي
 .يتصمب دعس ا نفدي ا مدتسخ ا مغ الأسخة والسجتسعالتكيف مع الإعاقة  يالتجريب عم

 :الخرائص الانفعالية .6
أف التصػر العاشفي يحجث لمخضع ذوؼ الإعاقة  Ferreira, & Sefotho (2020)يحكخ 

تتسثل الرعػبة الأساسية في تحقيق و ، البرخية بذكل مختمف مقارنة بالحيغ لا يعانػف مغ أؼ إعاقة
فيع ذوؼ الإعاقة البرخية في استشتاج الحالات العاشفية للآخخيغ، فاؿ الأش ؼلج الإنفعاليةالكفاءة 
وىحا يجعميع  قخاءة تعبيخات الػجو والإشارات البرخية غيخ المفطية في التػاصل،صعػبة مغ يعانػف 

  :فييطيخ عخضة لمخصخ مثل الارتباط غيخ الآمغ مع الآخخيغ والأقخاف السيسيغ، والعجد 
الزغػط  يطيخوف حداسية مفخشة بدبب س الأشفاؿ السعاقيغ برخي ابعف :الحداسية الدائجة

 والتحجيات التي يػاجيػنيا.
صعػبة في التعبيخ عغ مذاعخىع بدبب العدلة أو نقز يطيخ بعزيع  :إدارة السذاعخ

 عي.التفاعل الاجتسا
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عاقة الإ عغ يعاني الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية مغ قرػر في الاستقلبلية ناتج :الاستقلالية
 .الاستقلبلية التي يحققيا الصفل ؼ مدتػ  يتؤثخ عم تحجيات انفعالية التي تحجث

 الجراسات الدابقة:
  ًدراسات تشاولت الألعاب الحخكية: :أولا 

بالألعاب الحخكية  يترسيع بخنامج تعميس يىجفت إل (9292) حسادة محمد ،رسلاف يعم دراسة
 ،س السيارات الحخكية الصبيعية لأشفاؿ ما قبل السجرسةبع يوتأثيخه عم ،الستعجدة باستخجاـ الػسائط

وقج استخجـ الباحثاف اختبار  ،( شفلب  34) يشة قػامياع يعم ياستخجمت الجراسة السشيج التجخيب
وقج أسفخت  ،بخنامج الألعاب الحخكية السقتخح باستخجاـ الػسائط الستعجدة ،السيارات الحخكية الصبيعية

تشسية السيارات الحخكية الصبيعية لمسخحمة  يعملبخنامج الألعاب الحخكية  جابيالتأثيخ الإيالشتائج عغ 
 .( سشػات6-5) العسخية

بعشػاف فاعمية استخجاـ الألعاب الحخكية لتشسية ميارة الاستعجاد  (9292) أحسج ينيدراسة 
حخكية لتشسية فاعمية استخجاـ الألعاب ال يالتعخؼ عم يىجفت الجراسة إل ،أشفاؿ الخوضة ؼلمقخاءة لج

وتكػنت عيشة  ،( سشػات6-5) عيشة مغ أشفاؿ الخوضة مغ عسخ ؼميارة الاستعجاد لمقخاءة لج
واستخجمت  ،يولتحقيق ىجؼ البحث استخجمت الجراسة السشيج التجخيب ،( شفل81) الجراسة مغ

عاب الحخكية وأضيخت الشتائج فاعمية استخجاـ الأل ،شفل الخوضة ؼاختبار ميارة الاستعجاد لمقخاءة لج
 أشفاؿ الخوضة. ؼلج

( بعشػاف أثخ استخجاـ بخنامج مقتخح بالألعاب 9292) محمد أمين ،أحسج بن قهيجردراسة 
معخفة تأثيخ  يىجفت إل ،( سشػات5-4) أشفاؿ الخوضة ؼلج يتشسية الجانب الخمق يالحخكية ف

الباحثاف السشيج  استخجما ،أشفاؿ الخوضة ؼلج يتشسية الجانب الخمق يبخنامج الألعاب الحخكية ف
وأسفخت نتائج  ،( شفل41) سشػات، وشسمت عيشة البحث (5-4) تخاوحت أعسارىع مغ ،التجخيبي

 .أشفاؿ الخوضة ؼلج يتشسية الجانب الخمق يفغالية الألعاب الحخكية ف ؼالبحث عغ مج
لإكداب  الألعاب الحخكية الرغيخة يبعشػاف فاعمية بخنامج قائع عم (9292) يعم ي دراسة سمه 

استخجمت  ،خحمة الصفػلة السبكخة بعس السفاليع الخياضيةم يصعػبات التعمع ف ؼ الأشفاؿ ذو 
وقج استخجمت مكياس مرػر لمسفاليع الخياضية  ،( شفل31) عيشة قػاميا يعم يالسشيج التجخيب

وبيشت الشتائج وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات  ،وبخنامج الألعاب الحخكية
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يؤكج فعالية  وىحا ما ؼالأشفاؿ بيغ متػسط أشفاؿ السجسػعة التجخيبية لرالح التصبيق البعج
 تشسية السفاليع الخياضية للؤشفاؿ.  يباستخجاـ الألعاب الحخكية ف يالبخنامج الحخك

 يقائع عم يقياس فعالية بخنامج تجريب يإل (9229) وآخخوف رانيا محمد، كلب مغ ت دراسة فىج
واستخجمت الجراسة  ،يغفأشفاؿ ما قبل السجرسة السكفػ  ؼرفع الاستقلبلية لج يخكية فالألعاب الح

 ؼ تخجـ الباحثيغ مكياس السدتػ سوقج ا ،( شفل كفيف21) عيشة قػاميا يعم يج التجخيبيالسش
فعالية  يالبخنامج السقتخح، وتػصمت الجراسة إل ،بصاقة ملبحطة ،ؼوالإقتراد يوالثقاف يالإجتساع
 الصفل الكفيف. ؼرفع الاستقلبلية لج يالسقتخح فالبخنامج 

 يأثخ استخجاـ الألعاب الحخكية ف يالتعخؼ عم يإل (9228) الجين يإلياـ محىجفت دراسة 
تخفيس الشذاط الدائج وفقا  يالفخوؽ ف يأشفاؿ الخوضة والتعخؼ عم ؼتخفيس الشذاط الدائج لج

 ،ترسيع مجسػعتيغ() يلسشيج شبو التجخيبجمت الجراسة اخواست ،لبعس الستغيخات الجيسػغخافية
تخفيس  يوأسفخت الشتائج عغ فعالية البخنامج السقتخح ف ،( شفل41) وتكػنت عيشة الجراسة مغ

 أشفاؿ الخوضة. ؼالشذاط الدائج لج
مقتخح بالألعاب الحخكية والألعاب  يبعشػاف أثخ بخنامج تجريب (9222) ييعقهب فاتحدراسة 

الكذف عغ أثخ بخنامج  يوىجفت الجراسة إل ،أشفاؿ الخوضة ؼلج يفكيخ الإبجاعتشسية الت يالتخبػية ف
( 6-4) الأشفاؿ بعسخ ؼلج يتشسية بعس قجرات التفكيخ الإبجاع يبالألعاب الحخكية والتخبػية ف

واستخجـ الباحث اختبار تػرانذ للؤداء والحخكة  ،( شفل61) يواشتسمت الجراسة عم ،سشػات
اـ البخامج السدتخجمة إسي يوأشارت نتائج البحث إل ،وضة والبخنامج السقتخحواستبياف معمسات الخ 

 أشفاؿ الخوضة بذكل عاـ. ؼلج يتشسية بعس قجرات التفكيخ الإبجاع يف
بعشػاف: تأثيخ بخنامج بالألعاب الحخكية في تشسية السيارات  (9222) خيفاف عبج االلهيبدراسة 

معخفة  يالدسعية في السخحمة الابتجائية. ىجفت الجراسة إل الحخكية الأساسية الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة
لأشفاؿ ذوؼ الإعاقة الدسعية  الأساسيةتأثيخ مشيج بالألعاب الحخكية في تشسية السيارات الحخكية 

الرع( في  -ضعاؼ الدسع) الفخوؽ بيغ افزل مجسػعتيغ يفي السخحمة الابتجائية، والتعخؼ عم
سشػات،  (8-7) تخاوحت أعسارىع مغ ،مت الباحثة السشيج التجخيبياستخج .تشسية السيارات الحخكية

وأسفخت نتائج البحث عغ فعالية مشيج الألعاب الحخكية  ،( تمسيح وتمسيحة13) وشسمت عيشة البحث
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الرع( في  -ضعاؼ الدسع) لأشفاؿ ذوؼ الإعاقة الدسعية الأساسيةفي تشسية السيارات الحخكية 
 .الأساسيةالرع في تشسية السيارات الحخكية  يػؽ ضعاؼ الدسع عمالسخحمة الابتجائية، كسا تف

 التهجو والحخكةدراسات تشاولت  :ثانيا: 
السيارات المسدية  يإعجاد بخنامج قائع عم يىجفت إل (9292) كاميميا محمد عبج المظيفدراسة 

سيارات المسدية ستخجاـ اللسجرسة وقياس فعالية البخنامج بامخحمة ما قبل ا يللؤشفاؿ السكفػفيغ ف
مخحمة ما قبل السجرسة،  يلتحديغ السيارات المسدية وميارات التػجو والحخكة للؤشفاؿ السكفػفيغ ف

( 6-4) تخواحت أعسارىع مغ ،( شفل وشفمة مغ الأشفاؿ السكفػفيغ14) وتكػنت عيشة الجراسة مغ
وتع استخجاـ  ،لتجخيبيةلمسجسػعتيغ الزابصة وا يوقامت الباحثة باستخجاـ السشيج التجخيب ،سشػات

فعالية بخنامج السيارات المسدية  يوأشارت نتائج الجراسة إل ،مكياس التػجو والحخكة لمصفل الكفيف
 الصفل الكفيف. ؼتحديغ ميارات التػجو والحخكة لج يف

اكتداب ميارات التػجو  يعم يبجراسة بعشػاف تأثيخ بخنامج حخك (9292) يمحمد جاسم عمقاـ 
( شفل 31) وتكػنت عيشة الجراسة مغ ،الأشفاؿ السكفػفيغ ؼالسيارات الحياتية لج والحخكة وبعس

وقاـ الباحث باستخجاـ السشيج  ،( سشػات11-8) الإعاقة البرخية تخاوحت أعسارىع بيغ ؼ مغ ذو 
 ؼ وتع استخجاـ مكياس السيارات الحياتية للؤشفاؿ ذو  ،لمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية يالتجخيب

 ،والبخنامج السقتخح ،الإعاقة البرخية ؼ ومكياس التػجو والحخكة للؤشفاؿ ذو  ،برخيةالإعاقة ال
اكتداب ميارات التػجو والحخكة وبعس  يأف البخنامج كاف فعالا  ف يوأشارت نتائج الجراسة إل

 الأشفاؿ السكفػفيغ. ؼالسيارات الحياتية لج
دراسة بعشػاف فعالية  (9229)وىيثم ناجي ، لبة محسهد ،كاميميا محمدكلب  مغ  ؼ وقج أجخ 

تػفيخ  يىجفت إل ،الأشفاؿ السكفػفيغ ؼالخرائز الديكػمتخية لسكياس ميارات التػجو والحخكة لج
الأداء لسيارات التػجو والحخكة لمصفل الكفيف لسخحمة  ؼ تحجيج مدتػ  يأداة وصفية تذخيرية تديع ف

( 54) تكػنت عيشة الجراسة مغ ،ة لمسكياستفديخ الجرجات الفخعي يوىجفت أيزا  إل ،الصفػلة السبكخة
واستخجمت الجراسة السشيج  ،( سشػات6-4) تتخاوح أعسارىع ما بيغ ،شفل مغ الأشفاؿ السكفػفيغ

تع إعجاده يتستع بجرجة عالية مغ  يأف مكياس التػجو والحخكة الت يوتػصمت الجراسة إل ،يالػصف
 .يالرجؽ والثبات والاتداؽ الجاخم
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التحقق مغ فعالية بخنامج تجريبي لتشسية بعس ميارات  ىال (9226ة رمزاف )ىالدراسة ىجفت 
مكياس التػجو والحخكة الجراسة  واستخجمت، البرخية الإعاقةالصلبب مغ ذوؼ  ؼالتػجو والحخكة لج

أدائيا قبل وبعج تصبيق  يقجرتيع عم ؼالخئيدي ومقاييذ التػجو والحخكة الفخعية وذلظ لتقييع مج
مغ مجرسة الشػر لمسكفػفيغ  الإعجاديةشلبب مغ السخحمة  6كػنت عيشة الجراسة مغ البخنامج. وت

أنو تػجج فخوؽ دالة إحرائيا بيغ أداء السجسػعة التجخيبية  ىوتػصمت الجراسة الخ، وضعاؼ البر
أنو  ىكسا تػصمت الجراسة ال ، فعالية البخنامج يوالزابصة قبل وبعج تصبيق البخنامج مسا يجؿ عم

بيغ أداء السجػعة التجخيبية في الكياس القبمي والبعجؼ مسا يؤكج  إحرائيةخوؽ ذات دلالة تػجج ف
 .فعالية البخنامج يعم

لتشسية  يفاعمية بخنامج تجريب يالتعخؼ عم يإل (9222) ، أشخؼ محمدمحمد يهسفوىجفت دراسة 
وكحلظ  يتػافقيع الشفد يأثخه عمومعخفة الإعاقة البرخية  ؼ الأشفاؿ ذو  ؼميارات التػجو والحخكة لج

 وتكػنت عيشة الجراسة مغ ،ميياعتع التجريب  ياستسخار ميارات التػجو والحخكة الت ؼمج يالتعخؼ عم
وتع استخجاـ قائسة  ،( سشػات9-6) الإعاقة البرخية تخاوحت أعسارىع بيغ ؼ ( أشفاؿ مغ ذو 11)

 ؼ للؤشفاؿ ذو  يكياس التػافق الشفدوم ،الإعاقة البرخية ؼ تقجيخ ميارات التػجو والحخكة للؤشفاؿ ذو 
تحقيق  يأف البخنامج كاف فعالا  ف يوأشارت نتائج الجراسة إل ،يوالبخنامج التجريب ،الإعاقة البرخية

تشسية ميا رات التػجو والحخكة  يأىجاؼ الجراسة كسا أضيخت الشتائج استسخارية فعالية البخنامج ف
 .يوتحديغ التػافق الشفد

تشسية  يعم يفاعمية بخنامج تجريب يالتعخؼ عم يإل (9222) يالقخش سساح وىجفت دراسة
وتكػنت عيشة  ،عيشة مغ الأشفاؿ السكفػفيغ ؼتشسية مفيػـ الحات لج يميارات التػجو والحخكة ف

مجسػعتيغ  يتع تقديسيع إل ،( سشػات9-6) تخاوحت أعسارىع بيغ ،( شفل كفيف12) الجراسة مغ
ومفيػـ  ،بالجدع يوالػع ،يالسكان يالػع يوتع استخجاـ مقاييذ ف ،ةضابص ػ والأخخ إحجاىسا تجخيبية 

تحقيق أىجافو حيث اتزح وجػد فخوؽ دالة إحرائياَ  يوكانت أىع الشتائج أف البخنامج فعالَا ف ،الحات
 بيغ أفخاد السجسػعة التجخيبية والزابصة لرالح السجسػعة التجخيبية.

تشسية السيارات الحخكية لمصفل  يف يبخنامج حدعغ فاعمية  (9229) جخدات نادرفي دراسة 
وتع  ،سشػات (6-4) وتخاوحت أعسارىع بيغ ،شفلَب كفيفا   (31) وتكػنت عيشة الجراسة مغ ،الكفيف

لمصفل  يوتع استخجاـ مكياس الشسػ الحخك ،ضابصة ػ والأخخ مجسػعتيغ إحجاىسا تجخيبية  يديسيع إلتق
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تشسية السيارات الحخكية لمصفل  يالسدتخجـ ف يخنامج الحدفاعمية الب ؼوأضيخت الشتائج مج ،الكفيف
 الكفيف.

الإعاقة البرخية  ؼ فقج اىتست بتجريب الأشفاؿ ذو  Higgerty,Willams, (2005) دراسة
 يف يبالتجريحيث شبق البخنامج  ،ميارات التػجو والحخكة باستخجاـ السجسػعات الرغيخة يعم

ميارات  يف يبالتجريحيث شبق البخنامج  ،ػعات الرغيخةميارات التػجو والحخكة باستخجاـ السجس
وتػصمت  ،( جمدة تجريبية18) ي( مغ الأشفاؿ السكفػفيغ وقج تع التخب ف3) يالتػجو والحخكة عم

 العيشة. أفخاد ؼلجتشسية ميارات التػجو والحخكة  يكاف فعالَا ف يأف البخنامج التجريب ينتائج الجراسة إل
 :يالأمن الشفد دراسات تشاولت :ثالثاً 

لتشسية  يالحكاء الإنفعال يمعخفة فعالية بخنامج قائع عم يىجفت إل( 9292) سحخ رمزافدراسة 
 ،( سشػات6-5) ( شفل وشفمة تتخاوح أعسارىع مغ31) يعم ،شفل الخوضة ؼلج يأبعاد الأمغ الشفد

 يياس الأمغ الشفدوأىع الأدوات مك ،ةوالتجخيبيلمسجسػعتيغ الزابصة  يواستخجمت السشيج التجخيب
الأمغ  ؼ رفع وتحديغ مدتػ  يف يفعالية بخنامج الحكاء الإنفعال يإل وتػصمو ،والبخنامج السقتخح

 الأشفاؿ. ؼلج يالشفد
-4) الأمغ الشفدي للؤشفاؿ مغ ؼ معخفة مدتػ  يىجفت إل( 9292) يفخيحة صاف دراسة

الفخوؽ حدب متغيخؼ الجشذ  يالتعخؼ عم يسشػات كسا تجركو أمياتيع العاملبت، كسا ىجفت إل(6
وقج استخجمت الباحثة  ،يمكياس الأمغ الشفدي، وتع استخجاـ السشيج الػصف يو مجاؿ العسل عم

متػسط للؤمغ الشفدي، كسا  ؼ وجػد مدتػ  يوتػصمت الشتائج إل ،مكياس الأمغ الشفدي للؤشفاؿ
 عجـ وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الأمغ الشفدي. يخمرت إل

شبيعة العلبقة بيغ  يالتعخؼ عم يىجفت إل (9292) حسج و خجيجة أحسجإفتخار أدراسة 
 ،يوتع استخجاـ السشيج الػصف ،الأشفاؿ السعاقيغ برخيا ؼوالكفاية السجركة لج يالأمغ الشفد ؼ مدتػ 

وجػد علبقة  يتػصمت الشتائج إل ،يومكياس الأمغ الشفدواستخجما الباحثاف مكياس الكفاية السجركة 
 ؼوالكفاية السجركة مختفع لج يالأمغ الشفد ؼ والكفاية السجركة وأف مدتػ  يمغ الشفدشخدية بيغ الأ

 الأشفاؿ السعاقيغ برخيا.
الكذف عغ العلبقة بيغ الحكاء الانفعالي، والأمغ  يىجفت إل( 2117) محمد عبج الكخيمدراسة 
ذوؼ الإعاقة  ( مغ111) السعاقيغ برخيا في الأردف. وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ ؼالشفدي لج
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أوف لمحكاء -مكياس بار) البرخية مغ مجرسة عبج الله بغ أـ مكتػـ لمسكفػفيغ، وقج استخجـ الباحث
كل مغ الحكاء الانفعالي  ؼ مدتػ  يوتػصمت نتائج الجراسة إل ،الانفعالي، ومكياس الأمغ الشفدي(

تػسصا، كحلظ أضيخت الصمبة مغ ذوؼ الإعاقة البرخية برػرتو العامة كاف م ؼوالأمغ الشفدي لج
 ؼضعيف بيغ الحكاء الانفعالي والأمغ الشفدي لج ؼ نتائج الجراسة وجػد علبقة شخدية ذات مدتػ 

 الصمبة مغ ذوؼ الإعاقة البرخية. 
 يبعشػاف أبعاد الأمغ الشفد (9226) صغاء محمد،سسيخة أبه الحدن،عبج السحدن مدعج، دراسة 

( مغ الأشفاؿ السكفػفيغ برخيا  مغ 16) يعم ،فيغالأشفاؿ السكفػ  ؼوعلبقتو برػرة الجدع لج
 ،ومكياس صػرة الجدع للؤشفاؿ السكفػفيغ يالأمغ الشفدمكياس الحكػر والإناث، وتع استخجاـ 

الأشفاؿ السكفػفيغ  ؼلج يوأضيخت الشتائج وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ صػرة الجدع والسغ الشفد
 عيشة البحث.

الأمغ  ؼ تحديغ مدتػ  يف يالحخك ي( بعشػاف العلبج الشفد2113) ي خميفة زوار  أحسجدراسة 
 ؼ لتحديغ مدتػ  يحخك ينفد يترسيع بخنامج علبج يوىجفت الجراسة إل ،لمصفل الكفيف يالشفد

 يوقج استخجـ الباحث السشيج التجخيب ،( سشة12-8) الصفل الكفيف مغ ؼلج يالشفد الأمغ
الأمغ  ؼ تحديغ مدتػ  يف يحخك يية البخنامج الشفدفعال يوتػصمت الشتائج إل ،لمسجسػعة الػاحجة

 الصفل الكفيف. ؼلج يالشفد
 الدابقة:الجراسات  يتعقيب عاـ عم

 مغ العخض الدابق لمجراسات الدابقة يتزح لشا ما يأتي:
التػجو والحخكة في تشسية  الألعاب الحخكية ودورىانجرة الجراسات العخبية التي تشاولت دراسة  -1
 فػفيغ.الأشفاؿ السك ؼلج
ولكغ  الحخكية الستغيخات التي تشاولتيا الجراسات الدابقة وىي الألعاب البحث الحالي تزسغ -2

رسلبف،  يعمكجراسة  والأدوات والعيشة السدتخجمة البحثمشيج  ياختمفت مع باقي الستغيخات ف
، (2121راسة أحسج بغ قػيجر، محمد أميغ )د، (2123أحسج ) يدراسة ني ،(2123حسادة محمد )

 ي(، ودراسة إلياـ مح2119(، ودراسة كلب مغ رانيا محمد، وآخخوف )2121) يعم ؼ دراسة سمػ 
 .(2118الجيغ )
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 ابأنػاعي الحخكية للؤشفاؿأضيخت نتائج الجراسات الدابقة وجػد فاعمية بخامج الألعاب  -3
أحسج  (،2122دراسة أشخؼ محمد )، (2123عبج السجيج ) يدراسة أحسج حمس كجراسة السختمفة

 .(2121غ قػيجر، محمد أميغ حديغ )ب
 البحثالأدوات السشاسبة لكياس متغيخات  يالاستفادة مغ بعس الجراسات في الاشلبع عم -4

 .في أدوات البحثوسيخد ذكخىا 
الاستفادة مغ الأساليب الإحرائية السدتخجمة في تحميل البيانات في اختيار الأسمػب  -5

 .البحثالإحرائي السدتخجـ في 
مغ خلبؿ تشاوؿ  البحثتحجيج متغيخات  يلمجراسات الدابقة ف عمغ عخضي يغالباحثوقج استفاد  

، الحخكيةالألعاب  يوى البحثوتحميل الجراسات الدابقة في تمظ الستغيخات، ثع حرخ متغيخات 
التي اختيخت  البحثوأيزا تحجيج عيشة  ،مغ خلبليا البحثوكحلظ اختيار أدوات  ،التػجو والحخكة

بسحافطة السشيا ونتيجة لتزارب بعس الشتائج واختلبؼ العيشات والستغيخات  سكفػفيغالمغ الأشفاؿ 
ودورىا في تشسية  الحخكيةالألعاب معخفة  البحث الحاليالسدتخجمة في الجراسات الدابقة لحلظ حاوؿ 

 .الأشفاؿ السكفػفيغ ؼالتػجو والحخكة لجميارات 
 :البحث افخض

 يمي:  في ضػء ىجؼ البحث الحالي يفتخض ما
 لة إحرائي ا بيغ متػسصي رتب درجات عيشة البحث في الكياسات الستكخرة القبمية اتػجج فخوؽ د

في اتجاه الكياسات  لمصفل الكفيف مكياس ميارات التػجو والحخكة وأبعاده يوالبعجية التتبعية عم
 .البعجية

 ت الستكخرة القبمية تػجج فخوؽ دالة إحرائي ا بيغ متػسصي رتب درجات عيشة البحث في الكياسا
 في اتجاه الكياسات البعجية. لمصفل الكفيفمكياس الأمغ الشفدي وأبعاده  يوالبعجية التتبعية عم

 :وإجخاءاتو البحثمشيج 
 البحث:مشيج  -

التحقق مغ فخوض تتعمق بكفاءة  يفئة البحػث شبو التجخيبية، فيػ ييجؼ إل ييشتسي ىحا البحث إل
ذوؼ شفاؿ الأعيشة مغ  ؼلج في الأمغ الشفديسياميا إو جو والحخكة التػ بخنامج في تشسية ميارات 

 .الكف البرخؼ 
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 الترسيم التجخيبي: 
 وقياس تتبعي. ؼاستخجـ في ىحا البحث ترسيع السجسػعة الػاحجة بكياس قبمي وقياس بعج      
  :البحثعيشة 
 :العيشة الاستظلاعية .2

 الكياس مغ لأدواتمغ الخرائز الديكػمتخية والخاصة بالتحقق  لمبحث الاستصلبعيةتكػنت العيشة 
 ،ؼ ولا يعانػف مغ إعاقات أخخ  يجسيعيع كف كم إناث( 14)( ذكػرا و16) ( شفلب مشيع31) عجد

السخكد الشسػذجي لخعاية السكفػفيغ ( تع اختيارىع مغ 4.5) ( وانحخاؼ معيارؼ 6.1) عسخؼ بستػسط و 
 . بجدخ الدػيذ

 :الأساسيةالعيشة  .9
لمسكفػفيغ مجرسة الشػر  يشةمغ مجتسع عبصخيقة قرجية البحث الأساسية تع اختيار عيشة 

 بيانيا كالتالي:  بالسشيا وضعاؼ البرخ
بسجرسة الشػر مغ الحكػر والإناث  السكفػفيغعجاد والشدب السئػية للؤشفاؿ الأبياف ب :(2) ججوؿ

 لمسكفػفيغ وضعاؼ البرخ بالسشيا

 اسم السجرسة
 ذكهر وإناث فينالسكفه  الأطفاؿوندب  إعجاد

الأطفاؿ  إعجادإجسالي 
الشدبة  الحكهر السكفهفين

الشدبة  الإناث السئهية
 السئهية

لمسكفهفين وضعاؼ الشهر 
 مكفهفين أطفاؿ 22 %92 9 %82 8 السشياب البرخ

بسجرسة الشػر لمسكفػفيغ السكفػفيغ ذكػر وإناث  الأشفاؿوندب  إعجاد( 1يػضح ججوؿ )
)مغ السمتدميغ ( أشفاؿ مكفػفيغ كف كمي 11حيث إجسالي عجد العيشة ) وضعاؼ البرخ بالسشيا

مغ ( %21( بشدبة )2وإناث )%( 81( بشدبة )8ذكػر )الشحػ التالي  يمػزعيغ عمبالحزػر( 
 الأساسية. إجسالي عجد العيشة

)وتع  خات البحث الأساسية في الحكاءيوالسؤثخة في متغوتسثمت خرائز العيشة الأساسية 
واقع شيادات غ )م العسخو  حالة(، تقاريخ اختبارات الحكاء الخسسية مغ واقع ممفات كل يد عمالإعتسا
 الالتػاء، حيث تع حداب الستػسط والإنحخاؼ السعيارؼ والػسيط ومعامل السحجدة إجخائي او  ،السيلبد(

 التالي: (2)وفق ججوؿ 
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 ء لستغيخات البحثلتػاومعامل الإوالػسيط الإنحخاؼ السعيارؼ الستػسط و  :(9) ججوؿ
 لتهاءمعامل الإ  الهسيط الانحخاؼ السعياري  الستهسط الستغيخات ـ
 2.27 6.22 2.22 2.9 العسخ 2
 2.22 92.22 22.22 96.8 الحكاء 9

إعتجالية التػزيع  يمسا يجؿ عم 3-، 3+شحرخ بيغ ي لتػاءأف معامل الإ( 2مغ ججوؿ )يتزح 
 التكخارؼ لمعيشة في متغيخات البحث.

 :البحثات أدو  -
 :الباحثين إعجاد ميارات التهجو والحخكة للأطفاؿ السكفهفينمكياس  -1

 (6 -5) صفل الكفيفمالأداء لسيارات التػجو والحخكة ل ؼ تحجيج مدتػ  يييجؼ ىحا السكياس إل
  سشػات، ومغ أجل ترسيع السكياس تع إتباع الخصػات التالية:

التػجو والحخكة للؤشفاؿ  تشاولت ميارات يتالجراسات والبحػث ال يقاـ الباحثيغ بالاشلبع عم -
ابخاليع عبج الخزاؽ، أسساء حبيب شو  (،2123) عيالبخ  إبخاليعومغ ىحه الجراسات دراسة السكفػفيغ 

 (،2119) كاميميا محمد وآخخوف  (،2122سيج أحسج، ابتداـ حامج، سساح عبج العاؿ ) ،(2121)
Jeamwatthanachai, et.al. (2017) ،(2019) ،(Chiristy & Nirmaian, (2006، 

(Higgerty & Willams, (2005.  زما أشار إليوLeong, (1996). 
 تشاولت ميارات التػجو والحخكة لمصفل الكفيف مثل: يالسقاييذ والإختبارات الت يالإشلبع عم -

 في الحػاس تػضيف ىي أساسية محاور خسدة يعم يعتسج (2111) ؼ مكياس إيياب الببلبو 
 داخل الحخ والتحخؾ العرا، واستخجاـ الجدع، وتػازف  السكاني، الػعي مفاليع عابواستي التحخؾ،

 السكانية العلبقات مفاليع يعم لمتعخؼ مرسسة أداة Boehm (2000 ) مكياسو  السجرسة. وخارج
 نسػ ومكػف  الأساسية، الجدع حخكات بأداء الخاص السكػف و  ،والتدمدل والدمغ والػقت والكسية

 الجدع صػرة يكيذ Cratty, Bryant & Sam, Theressa (1995) ومكياس. السفاليع
 والجدء-الأيسغ الجدء الجدع أجداء الجدع يعم التعخؼ حيث مغ سشة (16-5) سغ مغ لمسكفػفيغ

 ,Hill, Dodson, & Talor مكياسو  .اليدار اليسيغ، الاتجاىات حيث مغ الجدع ومخصط ،الأيدخ
 مثل والسكانية السػضػعية السفاليع مغ عجدا   السكفػفيغ الأشفاؿ إكداب يعم يذتسل الحؼ (1992)
 خلبؿ مغ السكانية السفاليع تػضيح وكحلظ علبقتو بالأشياء، في الجدع حخكة الجدع، أجداء علبقات
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 يمكياس ىارلو  السألػفة. وعيخ السألػفة البيئات في بثقة والتحخؾ وشخح السفاليع، الأشياء، معالجة
 عجد فيو وتشاوؿ الستعجدة، الإعاقات ذوؼ  لمسكفػفيغ والحخكة التػجو اسلكي مرسسة كأداة  (1975)

  .الحخكة وميارات السفاليع، ونسػ والتجريب الحدي، بالتشقل، الخاصة الأنذصة مغ
 الباحثيغ قاـسجاؿ ال ىحا يضػء السدح الذامل لمسخاجع العمسية والأبحاث الستخررة ف يوف

 :يالشحػ التال يالكفيف وتكػف مغ خسدة أبعاد عم صفلمبترسيع مكياس التػجو والحخكة ل
 السيارات الحدية:  

 سسع،) لجيو الستبكية عبخ الحػاس السدتمسة السعمػمات استخجاـ يعم الصفل قجرة يتتسثل ف
 بو. السحيصة بالبيئة بالأشياء السػجػدة وعلبقتو مػقعو تحجيج في (تحوؽ  شع، لسذ،
 السفاليم الجدجية: 

جداء بالبيئة السكانية الأوحخكتو وعلبقة ىحه مشو  جدءاء جدسو ووضيفة كل معخفة الصفل بأجد 
 .لمصفل
 اليسين واليدار يمفيهم: 

 ياليسيغ واليدار ف يجانب يتعخؼ عم ويقرج بيسا لا ،يتعمق ىحاف السفيػماف بجانبية الجدع
 كل جانب. يبالإضافة لسعخفة أجداء الجدع الػاقعة عم ،الجدع
 الحيد السكاني السفاليم السكانية(): 

ومعخفتو لأجداء  ،الفخاغ يالإتجاىات السختمفة ووضع الجدع ف يالتعخؼ عم يقجرة الصفل ف يتعش
 .تصػيخ السفاليع السكانية لجيو ياستغلبؿ حػاسو ف يجدسو وقجرتو عم

 (.يالشسه الحخك) السيارات الحخكية 
 يوتتسثل ف ،كل متدف ومتشاسقأدائيا بذ يالصفل لمسيارات الحخكية السختمفة والتحكع ف أداء

ركل  ،يالخم) وغيخ الإنتقالية ،..(.الػثب ،ؼ ، الجخ يالسذ) السيارات الحخكية الأساسية الإنتقالية
 الجوراف....( ،الجفع ،الكخة

السيارات : يىخسدة أبعاد  ي( عبارة مػزعة عم54) مغالسكياس يتكػف  الكياس:مكهنات 
ويحتػيا ( عبارات، مفيػمي اليسيغ واليدار 8)وتزع الجدجية السفاليع  ،( عبارة13)وتذسل الحدية 

تزع ، السيارات الحخكية )الشسػ الحخكي( ( عبارة13)وتذسل السفاليع السكانية ، ( عبارات11)
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درجة  نادر او درجتيغ  حج  ما يوتشصبق إلثلبث درجات  تشصبق ي، ثلبثية ى، باستجابات( عبارة11)
 واحجة.

 ترحيح السكياس: 
مختفع  ؼ درجات وتعشي مدتػ  3= )تشصبق( يالسكياس وتتسثل فرات ع تقجيخ درجات عباتع وض

متػسط مغ  ؼ حج  ما( = درجتاف، وتعشي مدتػ  يوالحخكة، )تشصبق إل التػجو ميارات يمغ الأداء عم
 يمشخفس مغ الأداء عم ؼ واحجة وتعشي مدتػ  ميارات التػجو والحخكة )نادر ا( = درجة يالأداء عم

 .حجة يعم أبعاد السكياسمغ  بعجلتػجو والحخكة. ويتع حداب درجة كل ا راتميا
 : الخرائص الديكهمتخية لمسكياس

 صجؽ السحكسين كسؤشخ لمرجؽ: .2
والستخرريغ  مجسػعة مغ الخبخاء يعم( 1)ممحق تع عخض السكياس في صػرتو الأولية 

(، وذلظ لإبجاء الخأؼ 1ممحق رقع )( محكسا  13قػاميا ) التخبية الخياضية والبجنيةفي مجاؿ  والعامميغ
في ملبئسة السكياس لسا وضع مغ أجمو سػاء مغ حيث اتراؿ العبارة بالبعج الحؼ تكيدو، أو سلبمة 

( يػضح 3سشػات(، والججوؿ ) 6 -5العبارة مغ الشاحية المغػية، أو مشاسبة العبارة لمصفل الكفيف )
 س.عبارات السكيا يالشدبة السئػية لآراء الخبخاء عم

ميارات التػجيو في عبارات مكياس والستخرريغ يػضح الشدبة السئػية لآراء الخبخاء  :(2ججوؿ )
 (13ومعمسة الخوضة )ف= الأمخ ي( سشػات مغ خلبؿ ول6-5الكفيف )والحخكة لمصفل 

مفيهمي اليسين  السفاليم الجدجية السيارات الحدية
 واليدار

السفاليم السكانية 
 ()الحيد السكاني

ات الحخكية السيار 
 )الشسه الحخكي(

الشدبة  العبارة
الشدبة  العبارة السئهية

الشدبة  العبارة السئهية
الشدبة  العبارة السئهية

الشدبة  العبارة السئهية
 السئهية

2 99% 2 82% 2 99% 2 99% 2 222% 
9 222% 9 82% 9 82% 9 222% 9 222% 
2 99% 2 222% 2 222% 2 222% 2 222% 
2 222% 2 99% 2 82% 2 82% 2 99% 
2 99% 2 222% 2 72% 2 222% 2 72% 
6 82% 6 99% 6 222% 6 72% 6 99% 
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مفيهمي اليسين  السفاليم الجدجية السيارات الحدية
 واليدار

السفاليم السكانية 
 ()الحيد السكاني

ات الحخكية السيار 
 )الشسه الحخكي(

الشدبة  العبارة
الشدبة  العبارة السئهية

الشدبة  العبارة السئهية
الشدبة  العبارة السئهية

الشدبة  العبارة السئهية
 السئهية

7 222% 7 222% 7 99% 7 222% 7 82% 
8 222% 8 99% 8 99% 8 99% 8 99% 
9 222%   9 82% 9 82% 9 222% 
22 82%   22 99% 22 99% 22 99% 
22 222%     22 82%   
29 82%     29 72%   
22 222%     22 82%   

( أف الشدبة السئػية لآراء الخبخاء حػؿ عبارات السكياس تخاوحت ما 3يتزح مغ الججوؿ )
%( في تحكيع  85ندبة اتفاؽ لا تقل عغ ) ي%(، وقج اعتسج البحث الحالي عم111%:  75بيغ )

مغ البعج  12، 6مغ البعج الثالث، والعبارة  5وىي العبارة وبحلظ تع ححؼ أربعة عبارات  السكياس
 .( عبارة يتع حداب الرجؽ والثبات ليسا54مغ البعج الخامذ، ليربح السكياس ) 5العبارة ع، الخاب

 صجؽ الاتداؽ الجاخمي كسؤشخ لمرجؽ:  .9
( 31عيشة استصلبعية قػاميا ) يلحداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس تع تصبيقو عم

سشػات( مغ مجتسع  6 -5) ثلبثػف شفلب  وشفمة مغ الأشفاؿ السكفػفيغ الحيغ تتخاوح أعسارىع مغ
البحث ومغ غيخ العيشة الأساسية، وتع حداب معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات 
السكياس والجرجة الكمية لمسحػر السشتسية إليو، وحداب معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ 

غ الجرجة الكمية لمسحػر والجرجة عبارات السكياس والجرجة الكمية لو، وحداب معاملبت الارتباط بي
 ( يػضح ذلظ.4الكمية لمسكياس، والججوؿ )
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ميارات التػجيو يػضح معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات مكياس  :(2ججوؿ )
 (31لمبعج التي تشتسي إليو العبارة )ف= يالسجسػع الكم يلمصفل الكفيف عم والحخكة

مفيهمي اليسين  دجيةالسفاليم الج السيارات الحدية
 واليدار

السفاليم السكانية 
 )الحيد السكاني(

السيارات الحخكية 
 )الشسه الحخكي(

الشدبة  العبارة
الشدبة  العبارة السئهية

الشدبة  العبارة السئهية
الشدبة  العبارة السئهية

الشدبة  العبارة السئهية
 السئهية

2 0.803** 2 -0.383 2 0.623** 2 0.389* 2 0.658** 
9 0.906** 9 0.250 9 0.293 9 0.661** 9 0.672** 
2 0.914** 2 0.902** 2 0.561** 2 0.802** 2 0.471** 
2 0.465** 2 0.838** 2 0.505** 2 0.516** 2 0.611** 
2 0.464** 2 0.690** 2 0.754** 2 0.641** 2 0.338 
6 0.910** 6 0.663** 6 0.594** 6 0.792** 6 0.523** 
7 0.906** 7 0.837** 7 0.767** 7 0.788** 7 0.655** 
8 0.914** 8 0.932** 8 0.545** 8 0.588** 8 0.759** 
9 0.404*   9 0.648** 9 0.692** 9 0.720** 
22 0.886**     22 0.799**   
22 0.823**     22 0.699**   
29 0.349         

22 0.886**   
دلالة  ي (، و*مدته 2022) ي داؿ إحرائيا عشج مدته  **

(2022.) 
 أبعاد( أف جسيع قيع معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات 4يتزح مغ الججوؿ )

السيارات الحدية/  ( سشػات وىي:6 -5مغ سغ ) مكياس ميارات التػجو والحخكة لمصفل الكفيف
/ السيارات الحخكية )الحيد والسكاني( يع السكانية/ السفالالسفاليع الجدجية/ مفيػمي اليسيغ واليدار

( البعج 9، عجا العبارة )(2022)دالة إحرائيا  عشج مدتػؼ  لكل بعجوالجرجة الكمية  )الشسػ الحخكي(
( البعج الأوؿ، 12)، والعبارة (2022)عشج مدتػؼ البعج الخابع فيسا دالتاف ( 1الأوؿ، والعبارة )

بعادىا مغ ي غيخ دالة وتع أي( البعج الخامذ ف5، والعبارة )( البعج الثاني2)ارة العبو (، 1والعبارة )
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جاخمي الاتداؽ ال يمسا يذيخ إل، )1.932: 1.389ما بيغ )العبارات الجالة تخاوحت  حيث ،السكياس
 لمسكياس.

 .ذلظ( يػضح 5وججوؿ )والجرجة الكمية لمسكياس كل عبارة كسا تع حداب معامل الارتباط بيغ 
التػجو ميارات يػضح معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات مكياس  :(2ججوؿ )

 (31)ف= ية لكل بعج مع والجرجة الكمية لوالجرجة الكموالحخكة لمصفل الكفيف و 
مفيهمي اليسين  السفاليم الجدجية السيارات الحدية

 واليدار
السفاليم السكانية )الحيد 

 السكاني(
ة )الشسه السيارات الحخكي
 الحخكي(

 العبارة
الشدبة 
 العبارة السئهية

الشدبة 
 العبارة السئهية

الشدبة 
 الشدبة السئهية العبارة الشدبة السئهية العبارة السئهية

2 0.760** 2 -0.648** 2 0.499** 2 0.423* 2 0.381* 
9 0.865** 9 0.369* 9 0.281 9 0.616** 9 0.500** 
2 0.870** 2 0.870** 2 0.582** 2 0.860** 2 0.860** 
2 0.423** 2 0.603** 2 0.481** 2 0.375* 2 0.389* 
2 0.500** 2 0.635** 2 0.637** 2 0.272** 2 0.380* 
6 0.831** 6 0.527** 6 0.594** 6 0.804** 6 0.573** 
7 0.865** 7 0.832** 7 0.832** 7 0.832** 7 0.379* 
8 0.870** 8 0.860** 8 0.493** 8 0.471** 8 0.679** 
9 0.381*   9 0.755** 9 0.760** 9 0.558** 
22 0.860**     22 0.865**   
22 0.832**     22 0.595**   
29 0.326         
22 0.860**         

 (.2022دلالة ) ي (، و*مدته 2022) ي داؿ إحرائيا عشج مدته  **
 أبعادأف جسيع قيع معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات ( 5يتزح مغ الججوؿ )

( سشػات وىي: السيارات الحدية/ 6 -5مكياس ميارات التػجو والحخكة لمصفل الكفيف مغ سغ )
ع السكانية )الحيد والسكاني(/ السيارات الحخكية السفالي السفاليع الجدجية/ مفيػمي اليسيغ واليدار/

( البعج 9، عجا العبارة )(2022))الشسػ الحخكي( والجرجة الكمية لمسكياس دالة إحرائيا  عشج مدتػؼ 
عشج مدتػؼ  دالة( البعج الخامذ فجسيعيا 7،4،1، والعبارات )( البعج الخابع1الأوؿ، والعبارة )

( البعج 5( البعج الثاني، والعبارة )2)والعبارة (، 1البعج الأوؿ، والعبارة )( 12، والعبارة )(2022)
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: 1.375بعادىا مغ السكياس، حيث تخاوحت العبارات الجالة ما بيغ )تسإي غيخ دالة وتع يالخامذ ف
 الاتداؽ الجاخمي لمسكياس. ي، مسا يذيخ إل)1.871

ة والجرجة الكميبعزيا ببعس د الؤبعل يةكمالجرجة اليػضح معاملبت الارتباط بيغ  :(6ججوؿ )
 (31سكياس ميارات التػجو والحخكة لمصفل الكفيف )ف=ل

السيارات  الأبعاد
 الحدية

السفاليم 
 الجدجية

مفيهمي اليسين 
 واليدار

السفاليم السكانية 
 )الحيد السكاني(

السيارات الحخكية 
 )الشسه الحخكي(

 ػػػ ػػػ ػػػ ػػػ ػػػ السيارات الحدية
 ػػػ ػػػ ػػػ ػػػ **20882 ليم الجدجيةالسفا

مفيهمي اليسين 
 واليدار

 ػػػ ػػػ ػػػ **0.708 **20882

السفاليم السكانية 
 ػػػ ػػػ **0.936 **0.787 **20898 )الحيد السكاني(

السيارات الحخكية 
 ػػػ **0.692 **0.706 **0.461 **20622 )الشسه الحخكي(

 **0.772 **0.963 **0.945 **0.847 **20962 الجرجة الكمية
 .2.22 ي داؿ عشج مدته  الإرتباطمعامل 

معاملبت ارتباط الأبعاد بعزيا ببعس وارتباط الأبعاد بالجرجة ( أف جسيع 6يتزح مغ ججوؿ )
وىػ  (1.11) ؼ عشج مدتػ  إحرائي ا ةدال( 0.461،0.963تخاوحت معاملبت الارتباط ما بيغ )الكمية 

، وبحلظ أصبح عجد لمصفل الكفيف اد مكياس ميارات التػجو والحخكةلأبع يما يؤكج الاتداؽ الجاخم
 (.3( عبارة أنطخ الرػرة الشيائية لمسكياس ممحق )45)عبارات السكياس 

 ثبات السكياس:  .2
 لحداب ثبات السكياس تع استخجاـ ما يمي: 

 :معامل ألفا كخونباؾ
( ثلبثػف 31عيشة قػاميا ) يعمتع تصبيقو  كخونباؾلحداب ثبات السكياس باستخجاـ معامل ألفا 

وتع ححؼ العبارات سابقة  سشػات( مغ خارج العيشة الأساسية 6 -5شفلب  كفيف ا تتخاوح أعسارىع مغ )
 ( يػضح ذلظ. 7، والججوؿ )الحكخ
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 (31لمسكياس )ف=  كخونباؾيػضح معاملبت الثبات باستخجاـ معامل ألفا  :(7ججوؿ )
 معامل ألفا أبعاد السكياس

 20922 ت الحديةالسيارا
 20929 السفاليم الحدية

 20782 مفيهمي اليسين واليدار
 20867 السفاليم السكانية )الحيد السكاني(
 20822 السيارات الحخكية )الشسه الحخكي(

 20962 الجرجة الكمية
: 1,783وحت ما بيغ )األفا لأبعاد السكياس تخ ثبات ( أف معاملبت 7يتزح مغ الججوؿ )

( وىي معاملبت ارتباط مختفعة 1,965ألفا لمجرجة الكمية لمسكياس )ثبات ا بمغ معامل (، كس1,931
 . (3، الرػرة الشيائية لمسكياس ممحق )ثبات السكياس يمسا يذيخ إل

 : )إعجاد الباحثين(يمكياس الأمن الشفد -9
اولت تش يالتوالجراسات مجسػعة مغ السخاجع العمسية والسقاييذ  يقاـ الباحثيغ بالاشلبع عم

 51يتكػف السكياس مغ  (2115الشفدي لفػقية حدغ رضػاف ) مكياس الأمغ مثل: يالأمغ الشفد
شسئشاف الشفدي/ الثقة بالشفذ/ الإحداس بالأستقلبلية/ الإنجماج خسدة أبعاد )الإ يعبارة مػزعو عم

 Abraham للؤشفاؿ والسخاىقيغ لساسمػ يمكياس الأمغ الشفد، و خفس التيجيج( الاجتساعي/
Maslow (1975) حجد وقج ،دواني وديخاني بتخجستو لمعخبية وقاـ فقخة، (75) يعم اشتسل والحؼ 

 الانتساءو  الآخخ، مع والتعاوف  السػدة وعلبقات والحب، التقبل: يمي كسا الشفدي الأمغ أبعاد ماسمػ
عساد  ودراسة، (2121ىشاء مدعل،) الأمغ ميجدات وغياب الدلبمةو  فييا، والسكانة الجساعة يإل

 وتقشيغ تخجسة Katrine Kernz للؤشفاؿ الشفدي الأمغ مكياسو ، (2114عبج الله، أحلبـ محسػد )
 كل اشتسمت وقج عبارة،( (14 مغ صػرة كل مكػف  والأـ الأب برػرتيو (2003) مخيسخ عساد

 ؼالح (2115)زيشب شقيخ الصسأنيشة الانفعالية() يالأمغ الشفد مكياسو  أبعاد، ثلبثة يعم صػرة
العجيج مغ الفئات  ؼلج يتذخيز الأمغ الشفد ياستخجامو كأداة مػضػعية مقششة ف يييجؼ إل

 ،الإحتياجات الخاصة ؼ مجاؿ ذو  يمجاؿ الرحة أو السخض أو ف يالإكميكشية الستشػعة سػاء ف
تكػيغ الفخد ورؤيتو ) بػ في أربعة أبعاد ىي: الامغ الشفدي مختبص ا( عبارة 54ويتكػف السكياس مغ )

  ./ العلبقات الاجتساعية والتفاعل الاجتساعي لمفخد(الحالة السداجية/ الحياة العامة والعسمية /مسدتقبلل
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  :اليجؼ من السكياس
كسا يجركيا ولي  سشػات 6 يال 5الأمغ الشفدي لجؼ الصفل الكفيف مغ سغ  ؼ مدتػ ىػ تحجيج 

 الأمخ ومعمسة الخوضة.
  السفيهـ الإجخائي للأمن الشفدي:

الصفل الكفيف مغ خلبليا بو يذعخ الأمخ والسعمسة عغ ما  يكسا يجركيا ولشفػدية الالة حالىػ 
بالصسأنيشة والأماف والخاحة الشفدية والاستقخار، في تفاعمو الإجتساعي مع الآخخيغ، مع الثقة بالشفذ 

ف حجوث أؼ السػاجية دو  يوالاستقلبلية، وعجـ ػالخػؼ أو الخصػخ، والتكيف مع البيئة، والقػجرة عمػ
 اضصخاب أو خمل.

  تحميل مجاؿ الكياس:
، : مذاعخ الصسأنيشة، التفاعل الاجتساعي، الثقة بالشفذيىبتحميل السكياس تع تحجيج أربعة أبعاد 

 .التكيف مع البيئة
  السكياس:مكهنات 

الأمخ  يلػل ومػجباستجابات  ،أبعاد أربعة ي( عبارة مػزعة عم21في )السكياس تع صياغة بشػد 
 .(4، ممحق )درجة واحجة ونادر ادرجتيغ درجات واحيان ا  ثلبثا دائس   يىثلبثية معمسة الخوضة، و 

  ترحيح السكياس:
مختفع مغ  ؼ درجات وتعشي مدتػ  3= )دائسا( يالسكياس وتتسثل فرات تع وضع تقجيخ درجات عبا

واحجة  ( = درجةادر ان)الأمغ الشفدي متػسط مغ  ؼ ( = درجتاف، وتعشي مدتػ أحيان االأمغ الشفدي، )
  .حجة ي. ويتع حداب درجة كل بعج مغ أبعاد السكياس عمالأمغ الشفديمشخفس  ؼ وتعشي مدتػ 

 صجؽ وثبات السكياس: 
 صجؽ السحكسين كسؤشخ لمرجؽ: (2

في مجاؿ  والستخرريغ مجسػعة مغ الخبخاء يتع عخض السكياس في صػرتو الأولية عم
(، وذلظ لإبجاء الخأؼ في 1( محكسا  ممحق رقع )11ة قػاميا )تخبية الصفل وعمع الشفذ والرحة الشفدي

ملبئسة السكياس لسا وضع مغ أجمو سػاء مغ حيث اتراؿ العبارة بالبعج الحؼ تكيدو، أو سلبمة 
( يػضح 8سشػات(، والججوؿ ) 6 -5) الكفيفالعبارة مغ الشاحية المغػية، أو مشاسبة العبارة لمصفل 

 عبارات السكياس. يالشدبة السئػية لآراء الخبخاء عم
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لمصفل الكفيف  الأمغ الشفدييػضح الشدبة السئػية لآراء الخبخاء في عبارات مكياس  :(8ججوؿ )
 (11)ف= ومعمسة الخوضة الأمخ يول( سشػات مغ خلبؿ 5-6)

 التكيف مع البيئة الثقة بالشفذ التفاعل الاجتساعي الظسأنيشةمذاعخ 
 الشدبة السئهية العبارة الشدبة السئهية العبارة الشدبة السئهية العبارة الشدبة السئهية العبارة

2 92% 6 222% 22 92% 26 92% 
9 92% 7 92% 29 222% 27 222% 
2 222% 8 222% 22 222% 28 89% 
2 222% 9 222% 22 222% 29 222% 
2 89% 22 222% 22 92% 92 222% 

عبارات السكياس تخاوحت ما  ( أف الشدبة السئػية لآراء الخبخاء حػؿ8ؿ )يتزح مغ الججو 
%( في تحكيع  82ندبة اتفاؽ لا تقل عغ ) يحالي عم%(، وقج اعتسج البحث ال111%:  82بيغ )

 السكياس.
 صجؽ الاتداؽ الجاخمي كسؤشخ لمرجؽ:  (9

( 31ػاميا )عيشة استصلبعية ق يلحداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس تع تصبيقو عم
سشػات( مغ مجتسع  6 -5الحيغ تتخاوح أعسارىع مغ ) السكفػفيغشفلب  وشفمة مغ الأشفاؿ  ثلبثػف 

البحث ومغ غيخ العيشة الأساسية، وتع حداب معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات 
ة كل عبارة مغ السشتسية إليو، وحداب معاملبت الارتباط بيغ درج لمبعجالسكياس والجرجة الكمية 

لأبعاد السكياس عبارات السكياس والجرجة الكمية لو، وحداب معاملبت الارتباط بيغ الجرجة الكمية 
معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات ( يػضح 9والجرجة الكمية لمسكياس، والججوؿ )

 .إليو لمبعج التي تشتسي يالسجسػع الكم يمكياس الأمغ الشفدي لمصفل الكفيف عم
  



 م( 3232( )أكتوبر 1( ج )2( ع )23الوجلد )   جاهعت الونيا    هجلت التربيت وثقافت الطفل كليت التربيت للطفولت الوبكرة 

 3863 -2252الترقين الدولي الووحد الإلكتروني                  3222-2321الترقين الدولي الووحد للطباعت 

222 
 

الأمغ الشفدي يػضح معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات مكياس  :(9ججوؿ )
 (31لمبعج التي تشتسي إليو العبارة )ف= يالسجسػع الكم يعم لمصفل الكفيف

معامل الارتباط  ـ
 ـ مذاعخ الظسأنيشة

معامل الارتباط 
 ـ التفاعل الاجتساعي

معامل الارتباط 
 ـ الثقة بالشفذ

معامل الارتباط 
 التكيف مع البيئة

2 20992** 6 20966** 22 20782** 26 20882** 
9 20889** 7 20966** 29 20878** 27 20862** 
2 20982** 8 20787** 22 20929** 28 20889** 
2 20992** 9 20922** 22 20922** 29 -20222 
2 20227** 22 20827** 22 20892** 92 20827** 

 .(2022) ي حرائيا عشج مدته داؿ إ **
 الإبعاد( أف جسيع قيع معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات 9يتزح مغ الججوؿ )

دالة  والجرجة الكمية لمبعج (مذاعخ الصسأنيشة/ التفاعل الاجتساعي/ الثقة بالشفذ/ التكيف مع البيئة)
وتع  غيخ دالة إحرائي ا ي البعج الخابعف (19) العبارة الخابعةعجا ( 1,11)إحرائيا  عشج مدتػؼ 

 وىي معاملبت ارتباط )**1,981: **1,547ما بيغ )معاملبت الارتباط تخاوحت و ، بعادىاتاس
معاملبت وتع حداب . الاتداؽ الجاخمي لمسكياس يذيخ إلمسا ي، (1,11)دالة إحرائيا  عشج مدتػؼ 

 ( يػضح ذلظ.11والججوؿ ) ة الكمية لو.الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات السكياس والجرج
الأمغ الشفدي يػضح معاملبت الارتباط بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات مكياس  :(22ججوؿ )

 (31)ف= والجرجة الكمية لو ، الجرجة الكمية لكل بعج معلمصفل الكفيف

 ـ
 معامل الارتباط

 ـ مذاعخ الظسأنيشة
 معامل الارتباط

 ـ التفاعل الاجتساعي
 الارتباطمعامل 

 ـ الثقة بالشفذ
 معامل الارتباط

 التكيف مع البيئة
2 20896** 6 20926** 22 20772** 26 20926** 
9 20992** 7 20926** 29 20878** 27 20827** 
2 20926** 8 20726** 22 20922** 28 20922** 
2 20896** 9 20999** 22 20926** 29 -20962 
2 20229 22 20892** 22 20862** 92 20829** 
 .(2022) ي داؿ إحرائيا عشج مدته  **
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والجرجة الكمية  عبارةدرجة كل معاملبت الارتباط بيغ جسيع ( أف 11يتزح مغ الججوؿ )
(، عجا العبارة الخامدة مغ البعج الأوؿ، والعبارة الخابعة 1,11دالة إحرائيا  عشج مدتػؼ ) لمسكياس

بيغ معاملبت الارتباط ما  تتخاوح ، حيثوتع اسبعادىسا ( في البعج الخابع غيخ دالة إحرائي ا19)
الاتداؽ  يمسا يذيخ إل(، 1,11دالة عشج مدتػؼ )( وىي معاملبت ارتباط 1,956: 1,736)

 الجاخمي لمسكياس.
وتع حداب معاملبت الارتباط بيغ الجرجة الكمية للؤبعاد بعزيا ببعس والجرجة الكمية لسكياس 

 ( يػضح ذلظ.11(. وججوؿ )31)ف= الأمغ الشفدي لمصفل الكفيف
يػضح معاملبت الارتباط بيغ الجرجة الكمية للؤبعاد بعزيا ببعس والجرجة الكمية  :(22ججوؿ )

 (31لمصفل الكفيف )ف= الأمغ الشفديلسكياس 
 التكيف مع البيئة الثقة بالشفذ التفاعل الاجتساعي مذاعخ الظسأنيشة الأبعاد

 ػػػ ػػػ ػػػ ػػػ مذاعخ الظسأنيشة
 ػػػ ػػػ ػػػ **20886 التفاعل الاجتساعي

 ػػػ ػػػ **20962 **20922 الثقة بالشفذ
 ػػػ **20927 **20928 **20829 التكيف مع البيئة

 **20922 **20992 **20972 **20929 الجرجة الكمية
 .(2.22) ي رتباط داؿ عشج مدته معامل الإ 

بعاد بعزيا ببعس وارتباط الأبعاد بالجرجة أف جسيع معاملبت ارتباط الأ (11يتزح مغ ججوؿ )
( دالة إحرائي ا وىػ ما يؤكج الاتداؽ 0.849،0.990الكمية تخاوحت معاملبت الارتباط ما بيغ )

 لمصفل الكفيف.الأمغ الشفدي لأبعاد مكياس  يالجاخم
 ثبات السكياس:  (2

 لحداب ثبات السكياس تع استخجاـ ما يمي: 
 : كخونباؾمعامل ألفا 
ثلبثػف ( 31عيشة قػاميا ) يتع تصبيقو عم كخونباؾبات السكياس باستخجاـ معامل ألفا لحداب ث

بعج ححؼ العبارتيغ سابقتا  سشػات( مغ خارج العيشة الأساسية 6 -5تتخاوح أعسارىع مغ )شفلب  كفيف ا 
 ( يػضح ذلظ. 12، والججوؿ )الحكخ
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 (31لمسكياس )ف=  ونباؾكخ يػضح معاملبت الثبات باستخجاـ معامل ألفا  :(29ججوؿ )

 معامل ألفا أبعاد السكياس
 20927 مذاعخ الظسأنيشة
 20922 التفاعل الاجتساعي

 20922 الثقة بالشفذ
 20996 التكيف مع البيئة

 20982 الجرجة الكمية
(، 1,917: 1,754السكياس تخاوحت ما بيغ ) لأبعاد( أف معاملبت ألفا 12يتزح مغ الججوؿ )

 ي( وىي معاملبت ارتباط مختفعة مسا يذيخ إل1,912ألفا لمجرجة الكمية لمسكياس )كسا بمغ معامل 
 ثبات السكياس. 

 (.إعجاد الباحثين) الحخكية لتشسية ميارات التهجو والحخكة لمظفل الكفيف الألعاببخنامج  -2
 البخنامج: مقجمة 

ية التي تداىع في المعب حياة الصفل مرجر نسػه، يعج المعب الحخكي أحج أىع الػسائل التخبػ 
وجو الخرػص، حيث يػفخ بيئة  يتشسية ميارات الأشفاؿ بذكل عاـ، وللؤشفاؿ السكفػفيغ عم

الأمغ الشفدي. ومغ ىحا السشصمق، و تشسية ميارات التػجو والحخكة  يتعميسية تفاعمية تداعجىع عم
استكذاؼ البيئة  يتصػيخ قجرة الصفل الكفيف عم يالألعاب الحخكية إل يييجؼ البخنامج القائع عم

 .السحيصة بو والتشقل فييا بثقة، مسا يديع في تحديغ جػدة حياتو وتعديد استقلبليتو
 التػجو في ىحه السخحمة لأف قزيةجانب ىاـ تشسية ميارات التػجو والحخكة لمصفل الكفيف إف 
 عساؿالأ لتأدية لزخورتيا البرخية الإعاقة مجاؿ فيىسية الأ القزايا بالغة ػإحج والحخكة

 فخص مغ يقمل البيئة في والحخكة التػجو يعم القجرة ضعف إف حيث مشاشط الحياة، في والسذاركة
 . .ذلظ يعم متختبة صحية وآثار مذكلبت ولو السختمفة الخجمات يعم الحرػؿ

مداعجة  يالأنذصة الحخكية السختمفة تمعب دورا  ىاما  فأف  يكسا يعتسج البخنامج في بشائو عم
كسا تداعجىع أيزا   ،الإعاقات السختمفة وتشسية قجراتيع البجنية والحخكية والإجتساعية ؼ و الأشفاؿ ذ

 يوالفخاغ يالسكان يالبيئة مغ خلبؿ تشسية الػع يالتحخؾ والتػجو بذكل آمغ ف يتشسية قجراتيع عم يف
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شػعيا وتعج الأنذصة الحخكية وخاصة الألعاب مغ أكثخ الأنذصة السحببة لجييع حيث أف ت ،لجييع
 يػفخ مجالا  كبيخا  ليذسل مختمف ميػؿ ورغبات وإمكانيات جسيع الأشفاؿ.

الألعاب الحخكية السحببة والسشاسبة للؤشفاؿ تػفيخ  يعم يولحلظ تقػـ فمدفة بخنامج البحث الحال
 عوتذجيعي ،التػجو والتحخؾ بديػلة يتداعجىع عم ي، ومسارسة الألعاب والتسخيشات التالسكفػفيغ

 يكػف الصفل راضيا  عشو حخكيا .  ؼجخيب والسحاولات عجة مخات لمػصػؿ للؤداء الرحيح والحالت يعم
بيئة تعميسية ججيجة ومذػقة مغ خلبؿ تػفيخ الأدوات  يغتػفيخ الباحث يكسا يعتسج البخنامج عم

 ؼلج ؼ الأخخ  حػاسالاستثارة جسيع  يتعتسج عم يالصفل والت يالسحببة إل حخكيةالخياضية والوالألعاب 
 .نحػ التحخؾ واستثارة دافعيتيع الأشفاؿ السكفػفيغ

العجيج مغ الكتب والسخاجع، وبعس الجراسات العخبية والأجشبية في  يبالإشلبع عم يغالباحث قاـو 
كاميميا  ودراسة (2121)محمد جاسع  ودراسة (2122) أشخؼ محمد مثل دراسة التػجو والحخكةمجاؿ 

 .(2119) ، وآخخوف محمد
ل ما قبل فبالألعاب الحخكية لصبعس الجراسات والسخاجع السختبصة  يالإشلبع عمكسا تع  

 ؼ سمػ  ودراسة (2123)أحسج  يني ( ودراسة2123) رسلبف وحسادة محمد يعم مثل دراسة السجرسة
يجب مخاعاتيا  يالأسذ العمسية الت يلمتعخؼ عم (2118)الجيغ  يإلياـ مح ودراسة (2121) يعم

 مشاسبتيا للؤشفاؿ عيشة الجراسة. ؼومعاييخىا ومجعشج تحجيج الأىجاؼ 
  :وقج مخ إعجاد البخنامج بالخظهات التالية

 :أ( أىجاؼ البخنامج) 
لابج مغ صياغة  يبخنامج تعميس ؼعسل فعشج ترسيع أ ؼتسثل الأىجاؼ نقصة الانصلبؽ لأ

الإجخائية  والأىجاؼ ،عخض الأىجاؼ العامة يوتحجيج أىجافو برػرة دقيقة وواضحة وفيسا يم
 :لمبخنامج

 اليجؼ العاـ: -2
يتػقع وصػؿ الأشفاؿ إلييا عقب الانتياء مغ  يالسخخجات الت يف سثل اليجؼ العاـ لمبخنامجتي

  :واليجؼ العاـ ليحا البخنامج ،دراستيع لمبخنامج
 .سة الكفيفالصفل ما قبل الجر  يوالأمغ الشفد ميارات التػجو والحخكةتشسية 

 



 م( 3232( )أكتوبر 1( ج )2( ع )23الوجلد )   جاهعت الونيا    هجلت التربيت وثقافت الطفل كليت التربيت للطفولت الوبكرة 

 3863 -2252الترقين الدولي الووحد الإلكتروني                  3222-2321الترقين الدولي الووحد للطباعت 

222 
 

 :ائية لمبخنامجالأىجاؼ الإجخ  -9
تع صياغتيا في صػرة أىجاؼ سمػكية في شكل سمػؾ نيائي  ،بعج تحجيج الأىجاؼ العامة 

في نياية الكفيف ووصفيا وصفا  دقيقا  إجخائيا  يػضح أشكاؿ الأداء السختمفة والستػقعة مغ الصفل 
 :تحقيق الأىجاؼ الدمػكية التالية يالبخنامج إل يوقج سع البخنامج

 -اف: ييكهف الظفل قادرا عم البخنامج ؼ السعخفية: بعج الانتياء منأ( الأىجا) 
 تػضع بيغ يجيو. يالتوالألعاب يحكخ الأدوات  .1
 .البيئة يف يدسعيا يالأصػات الت ييتعخؼ عم .2
 /يدار...(.يسيغ) مشو الرػت ييأت ؼيحكخ الإتجاه الح .3
 يتحكخ الأصػات بتختيبيا كسا سسعيا.  .4
 السػقف.يحجد الأصػات ذات العلبقة ب .5
 الأصػات داخل / خارج الغخفة. ييتعخؼ عم .6
 بارد/ حار() يعبخ عغ حالة الصقذ .7
 يقػـ بيا صباحا أو مداءا. ييحكخ بعس الأنذصة الت .8
 ناعع(. خذغ/) ممسذ الأشياء ييتعخؼ عم .9
 باستخجاـ اليجيغ. (ناعع خذغ/) يسيد بيغ ممسذ الأشياء .11
 يسيد بيغ ممسذ الأرضيات باستخجاـ القجميغ. .11
 أفخاد أسختو عغ شخيق رائحتيع. يحكخ .12
 يسيد بيغ السعمسيغ والإخرائييغ عغ شخيق رائحتيع. .13
 خائحة.لالفرل( مغ خلبؿ ا الحجيقة/) يحكخ بعس الأماكغ .14
 تػازف جدسو. يالصخؽ السختمفة لمحفاظ عم ييتعخؼ عم .15
 .(/ القجـ/ الخأسالحراع/ اليج/ الخجل) الجدع السختمفة أجداء يعمعخؼ تي .16
 تػازف الجدع أثشاء أداء الحخكات السختمفة ير الحراعيغ في السحافطة عمدو  يعمعخؼ تي .17

 (الػثب –ؼ الجخ  –يالسذ)
 خمف(. /يعم أماـ/ خارج/ داخل/) بعس السفاليع يعم عخؼتي .18
 .يأو الحراع أثشاء الخم ،مدار القجـ أثشاء ركل الكخة يعمعخؼ تي .19
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 .الأرض يعم والبارزة مدار واتجالية الخصػط السخسػمة يعمعخؼ تي .21
 مفاليع الدلبمة السختبصة بالسسارسات البجنية. يعمعخؼ تي .21
 / الخأس( / الخجل/ القجـالحراع/ اليج) يحكخ وضيفة بعس أجداء الجدع السختمفة .22
 .(/ الخأس/ الخجل/ القجـالحراع/ اليج) يسيد بيغ أجداء جدسو السختمفة .23
 لحخكات السختمفة.يفيع العلبقة بيغ أجداء الجدع مع بعزيا البعس أثشاء أداء ا .24
 .(/ خمف / يسيغ / يدار أماـ) يحكخ بعس الاتجاىات .25
 .يسيد بيغ الحخكات البصيئة والدخيعة .26
 .والسذي عمي كعب القجـ الأصابعيسيد بيغ السذي العادؼ والسذي عمي اشخاؼ  .27
 .(السذي / الجخؼ / الػثب اماما  / الػثب جانبا  ) يكتذف شخؽ مختمفة للبنتقاؿ .28
 .(يمشحش ،مائل ،مدتكيع) الخصػطيسيد بيغ أنػاع  .29
 التػازف. ييجرؾ العلبقة بيغ أجداء جدسو لمحفاظ عم .31
 الجدع. ييسيد مػضع الأشياء مغ جانب .31
 يسيد بيغ الأدوات السػضػعة فػؽ وتحت السشزجة. .32
 العرا وأجدائيا. ييتعخؼ عم .33
 شخؽ فتح وغمق العرا بأماف. ييتعخؼ عم .34
 بيئة.ال ييسكغ أف تػاجيو ف ييجرؾ العكبات الت .35
 .الأوضاع السختمفة لاستخجاـ العرا ييتعخؼ عم .36
 باستخجاـ العرا. (البخوز ،العسق ،الإرتفاع) يدتقبل معمػمات عغ البيئة حػلو .37
 مفيػـ الأمغ الشفدي وأىسيتو في حياتو. ييتعخؼ عم .38
 .لأماف وتمظ التي قج تدبب القمقا ييسيد بيغ السػاقف التي تبعث عم .39
 .ساعية في تعديد الأمغ الشفدييفيع أىسية العلبقات الاجت .41
 .يتعمع شخق ا وأساليب لحساية نفدو عشج الحاجة .41
 :يكهف الظفل قادرا عمي اف البخنامج بعج الانتياء من :ب( الأىجاؼ السيارية) 

 .بسفخده بجوف تعثخبرػرة صحيحة  (/ لمجانب/ لمخمفللؤماـ) يؤدؼ ميارة السذي .1
 .بسفخده بجوف تعثخصحيحة  برػرة / لمخمف( للؤماـ) يؤدؼ ميارة الجخؼ  .2
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 .بجوف تعثخبرػرة صحيحة  (/ لمجانبيغ للؤماـفي السكاف / ) الػثب يؤدؼ ميارة .3
 .الرحيح الأداءيحخؾ أجداء جدسو برػر مختمفة أثشاء الحخكة وفقا  لذخوط  .4
 تحجدىا السعمسة. ييحخؾ أجداء الجدع الت .5
 .يدسعو ؼإتجاه الرػت الح ييتحخؾ ف .6
 .تجاىات مختمفةيتحخؾ مع الدميل في ا .7
 يتحخؾ مع الدميل بدخعات مختمفة. .8
 يتحخؾ في مجسػعات في اتجاىات مختمفة وبدخعات مختمفة. .9

 مع زملبئو. (دوائخ ،مخبعات ،مثمثات) بعس الأشكاؿ اليشجسيةبجدجه يشفح  .11
 .(/القفد/الحجلؼ /الجخ  يالسذ) يتحكع في جدسو أثشاء أداء الػاجبات الحخكية .11
 .ية السػسيقيتحكع في حخكاتو بسراحب .12
 التشديق بيغ عسل الأشخاؼ العمػية والدفمية. ييتحكع ف .13
 .يوالجانب يالأمام يالسذ ؼيؤد .14
 .بجوف تعثخميارة الػثب  ؼيؤد .15
 بيغ اليج والقجـ. الحخكات بتػافق ما ؼيؤد .16
 الػاجبات الحخكية بجرجات متشػعة مغ القػة. ؼيؤد .17
 .يمع التبجيل لميسش ػ اليدخ قجمو  ييقف متدنا  عم .18
 .ءببصيويخفزو  (/ الأيسغالأيدخ) ذراعو يخفع .19
 الخأس. ييحخؾ كلب الحراعيغ أعم .21
 يحخؾ كلب القجميغ جانبا . .21
 .ػ اليدخ يحخؾ الحراع الأيسغ والقجـ  .22
 .ييحخؾ الحراع الأيدخ والقجـ اليسش .23
 .لتعميسات السعمسةبرػرة صحيحة وفقا   / لمخمف( للؤماـ) ؼ يجخ  .24
 .(/ لمجانبيغ للؤماـفي السكاف / ) يثب .25
  .يقمج حخكات بعس الصيػر والحيػانات .26
 يدسعو مغ نغسات وإيقاع لكمسات الأغشية. يبتكخ حخكات بيجيو وجدسو تتلبءـ مع ما .27



 م( 3232( )أكتوبر 1( ج )2( ع )23الوجلد )   جاهعت الونيا    هجلت التربيت وثقافت الطفل كليت التربيت للطفولت الوبكرة 

 3863 -2252الترقين الدولي الووحد الإلكتروني                  3222-2321الترقين الدولي الووحد للطباعت 

228 
 

 .بيجيو (الكخة) يمقف الأدوات .28
 يرل لأركاف غخفتو الرفية بسفخده. .29
 الخوضة. يالخاص بو ف ينحػ الكخس ييسذ .31
 .خط متعخج بسفخده يف ييسذ .31
 لعرا.بذكل مائل باستخجاـ ا ييسذ .32
 شكل دائخة بسفخده. ييتحخؾ ف .33
 يرعج ويشدؿ الدمع باستخجاـ العرا. .34
 تحت ذراعو. ؼوضع عسػد ييزع العرا ف .35
 يتشقل بيغ الحػاجد باستخجاـ العرا. .36
 بسحاذاة الججراف. ييسذ .37
 يتتبع السشعصفات والسشخفزات باستخجاـ العرا. .38
 الأماكغ الججيجة بديػلة. ييتحخؾ مع السخشج ف .39
 عغ شخيق خخيصة لسدية. (حجخة الشذاط ،دورة السياه) دة لتمبية حاجاتويرل لأماكغ محج .41
 .ميارات التػاصل الفعّاؿ مع الآخخيغ ييتجرب عم .41
 .ميارات حل السذكلبت واتخاذ القخاراتيكتدب  .42
 .يتسكغ مغ التعامل مع السػاقف الججيجة بثقة وشسأنيشة .43
 .ستخاتيجيات للبستخخاء والتعامل مع القمق والتػتخايتعمع  .44

 :يكهف الظفل قادرا عمي اف البخنامج ج( الأىجاؼ الهججانية: بعج الانتياء من) 
 يعبخ عغ مخحو وسخوه لسسارسة الألعاب الحخكية. .1
 يبجؼ اىتساما بالخغبة في أداء الألعاب الحخكية. .2
 يبجؼ اىتساما  بالسذاركة والتعاوف مع زملبئو. .3
 .الأداء أثشاءيعتسج عمي نفدو  .4
 سخح والدعادة أثشاء مسارسة الػاجبات الحخكية.يعبخ عغ شعػره بال .5
 يذارؾ في أنذصة تشافدية مع زملبئو والسعمسة. .6
 يذعخ بالقبػؿ والتقجيخ مغ الآخخيغ. .7
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 يصػر مذاعخ الثقة بالشفذ والاستقلبلية. .8
 يتعمع كيف يعبخ عغ مذاعخه بصخيقة صحيحة. .9

 .يصةيتخمز مغ مذاعخ الخػؼ غيخ السبخرة تجاه السجتسع والبيئة السح .11
 :ب( تحجيج أسذ بشاء البخنامج) 

 -:الأسذ التالية يىحه الجراسة إل ييدتشج بشاء البخنامج السقتخح ف
الخوضة بسحافطة  أشفاؿمخاعاة خرائز الشسػ لمسخحمة الدشية قيج البحث والستسثمة في  .1

 .السشيا
 .قيج البحث الأشفاؿمخاعاة الفخوؽ الفخدية بيغ  .2
 الرعب.  يإل مخاعاة مبجأ التجرج مغ الديل .3
 البخنامج مع أىجافو  ؼ مشاسبة محتػ  .4
 .لسحتػؼ البخنامج الأشفاؿاستثارة دوافع  .5
 مخاعاة تػفيخ السكاف والإمكانيات السشاسبة لاستخجاـ البخنامج  .6
 .تشفيح البخنامج أثشاءمخاعاة عػامل الأمغ والدلبمة  .7
  قيج البحث (محتػؼ البخنامج) بداشة وتشػع .8
 .قيج البحث الأشفاؿلسيػؿ ورغبات  مشاسبة محتػؼ البخنامج .9

 ؼلجمغ الحػاس الستبكية محتػؼ البخنامج بحيث تخاشب أكثخ مغ حاسة  وأنذصة أساليبتشػع  .11
 .السكفػفيغ الأشفاؿ

 .إتاحة فخصة الاشتخاؾ والسسارسة لكل شفل في وقت واحج .11
 .قيج البحث الأشفاؿمداعجة البخنامج عمي رفع كفاءة  .12
  .تصبيق العسميال أثشاءمخونة البخنامج  .13
 علبقة بالخبخات اليػمية للؤشفاؿ. تاذاختيار أنذصة حخكية  .14
 تحجيج إمكانيات الصفل مغ حيث الحسل والخاحة. .15
  .تشفيح محتػؼ البخنامج أثشاءإتاحة فخص التعاوف  .16
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 :البخنامج ي محته  -ج
 ؼ بسحتػ ويقرج  ،تحكيقيا يإل ييدع يالبخنامج بأىجافو التعميسية الت ؼ يختبط اختيار محتػ 

شكل معيغ لتحقيق أىجاؼ  يتع اختيارىا وتشطيسيا ف يالبخنامج مجسػعة السعارؼ والخبخات الت
  .البخنامج

عجد مغ البحػث والجراسات والسخاجع العخبية  يالبخنامج بعج الاشلبع عم ؼ وقج تع تحجيج محتػ 
السخاجع  يضافة إلبالإ ،اىتست بإعجاد البخامج التعميسية والتخبػية بػجو عاـ يوالأجشبية الت

 .التػجو والحخكة للؤشفاؿ السكفػفيغالستخررة في مجاؿ 
 :البخنامج وفقا  لمسعاييخ التالية ؼ وتع تحجيج محتػ 

مع ما أسفخت عشو نتائج  يوتتساش ،أىسيةوذات  ،أف تكػف السادة التعميسية صحيحة عمسيا   -2
 .البحػث والجراسات الدابقة

 لا يذعخ الأشفاؿ بالسمل والختابة. يجيجة ومختمفة حتتقجيع السادة التعميسية بأفكار ج -9
 لتحكيقيا. ييدع يتحقيق أىجاؼ البخنامج الت يأف تتجو السادة التعميسية تجريجيا  إل - 2
 .السكفػفيغ لخرائز وحاجات وخبخات أشفاؿ الخوضة ؼ ملبئسة السحتػ  -4
 ؼ البخنامج. أساليب تقػيع مشاسبة لمتأكج مغ تحقيق أىجا ؼ أف يتزسغ السحتػ  -5

صفل الكفيف قاما الباحثيغ ملإعجاد بخنامج الألعاب الحخكية لتشسية ميارات التػجو والحخكة ل
 بالخصػات التالية:

سيتع ترسيع  التيالسيارات  يتع الػقػؼ عم والأدبيات الجراسات الدابقة يبعج الاشلبع عم -1
 :يكالتال يوىلتشسيتيا  الحخكية الألعاب

استخجاـ / السيارات الحياتية/ أداء حخكات الجدع الأساسية/ نسػ السفاليع/ السيارات الحدية) 
 (.البيئة يالتحخؾ الآمغ ف/ العرا البيزاء

بحيث يحتػؼ  الحخكية الستسثمة في الألعاب الحخكية البخنامج مغ مجسػعة مغ الأنذصة تكػف  -2
 .والحخكة التػجوتدتيجؼ ميارة مغ ميارات  أو أكثخ حخكيةلعبة  يالشذاط الػاحج عم

 لكل ميارة مغ السيارات تتشاسب وشبيعة ىحه السيارة والألعاب الأنذصةمجسػعة مغ  اختيارتع  -3
  :السختبصة بياالحخكية  والأنذصة الألعابالتالية في إعجاد وتجييد خصػات وتع إتباع ال

 أو الأفكار الخئيدية والثانػية التي تتزسشيا المعبة. ؼ اختيار السػضػع أو السحتػ  -
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 تحجيج الأىجاؼ التعميسية بذكل يػضح ما يسكغ أف يفعمو الأشفاؿ بعج دراستيع المعبة.  -
  .تحجيج الػقت اللبزـ لجراسة المعبة، وبياف استخاتيجيتيا الخئيدية -
 .تحجيج السرادر التي ستدتخجـ في المعبة مغ أدوات ومػاد تعميسية -
 تحجيج قػانيغ المعبة.  -
ىجؼ محجد وإتقانو أو لا  ييكػف ذلظ، أؼ ىل الػصػؿ إل يي المعبة، ومتتػضيح كيفية الفػز ف -

 جار تحقيق الأىجاؼ؟ نػعية مق ي؟ أو ىل يعتسج ذلظ عميعشي الفػز
حيث تع وضع جسيع التعميسات الخاصة بالبخنامج في صػرة  :تحجيج تعميسات استخجاـ البخنامج -

  .مشو السخجػةة لتصبيقو لتحقيق الأىجاؼ يبيغ كيفية استخجامو والخصة الدمشية اللبزم دليل
 مشاسبتيا لخرائز وشبيعة العيشة  ؼمج يلمتعخؼ عم الأشفاؿعيشة مغ  يتجخبة المعبة عم -
التخبية مجسػعة مغ السحكسيغ في مجاؿ  يعخض الرػرة السبجئية عمإعجاد البخنامج تع بعج  -4

، ومغ ثع تع تجسيع آراء محكسا( 13) وقج بمغ عجد السحكسيغ ،الخياضية والتخبية لمصفػلة السبكخة
 يحيث كانت ندب اتفاقيع عم ،البخنامج يالسحكسيغ وتع حداب معاملبت الاتفاؽ بيشيع عم

ويػضح  جسيع أنذصة البخنامج ي% وبالتالي تع الإبقاء عم85جسيعيا بشدبة  والألعابالأنذصة 
 .مصفل الكفيفلالحخكة التػجو و ترػرا لمبخنامج السقتخح لتشسية ميارات  التاليالججوؿ 

 :اللازمة لتشفيح البخنامج الإمكانات -د
تزسغ الإمكانات اللبزمة لتشفيح البخنامج الأدوات والأجيدة التي سػؼ استخجميا الباحثيغ لتشفيح 

 :فيسا يمي الإمكاناتالبخنامج السقتخح والسادة التعميسية وتسثمت تمظ 
 :والأدوات الأجيدة

 في: التي استعانا بيا الباحثيغ واتوالأد الأجيدةتسثمت اىع 
  (لأقخب سشتيستخ) جياز الخستاميتخ لكياس الصػؿ -1
 (لأقخب كيمػ جخاـ) السيداف الصبي لكياس الػزف  -2
 (لأقخب ثانية) لكياس الدمغ :ساعة إيقاؼ -3
  (لأقخب سشتستخ) شخيط قياس لكياس السدافة -4
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 -صشاديق خذبية -بصاقات مرػرة -مجدسات -كخات باوزاف مختمفة -حباؿ اشػاؽ) -5
 -العرا البيزاء – ممعب الخوضة -ساعات ايقاؼ -اقساع -حػاجد -صػلجانات -بالػنات

 تدجيلبت صػتية(
 :الاستخاتيجيات التعميسية السدتخجمة في البخنامج -ػى

 التالية في البخنامج السقتخح: الاستخاتيجيات الباحثيغاستخجـ 
 استخاتيجية المعب. .2
 .السذكلبتحل  أسمػب .3
  .الاكتذاؼ أسمػب  .4
 البخنامج: ي تشغيم محته  -و

( أسػابيع، زمغ الشذاط 9( ثسانية وعذخوف جمدة ولسجة )28البخنامج في ) ؼ تع تشطيع محتػ 
 :يبػاقع ثلبث وحجات أسبػعيا  كسا يم ( دقيقة تقخيب ا31)
 دقائق ثلاثة( 2) ومجتو الإدارية الأعساؿ -(2) 

 .التعميسات للؤشفاؿ وإعصاءبالأشفاؿ واخح الحزػر ويتع مغ خلبليا التخحيب 
 ( سبعة دقائق:7) الإحساء ومجتو-(9) 

 ،يتع عسل إحساء بحجيقة الخوضة مغ خلبؿ بعس التسخيشات البديصة أو الألعاب الرغيخة
 1تييئة الأشفاؿ واستثارة دافعيتيع يوالعسل عم

 قة:( عذخوف دقي92) ومجتو يوالتعميس يالشذاط التظبيق -(2) 
 الألعاب الحخكية لتشسية ميارات التػجو والحخكة.  أنذصةيتع فيو تشفيح 

 ( خسدة دقائق:2) الختاـ ومجتو -(2) 
 تسخيشات تيجئة وألعاب صغيخة. يعم ؼ يحتػ 

 :تقهيم البخنامج  أساليب -ز
 :استخجما الباحثيغ ما يمي مغ أجل تقػيع البخنامج السقتخح 
وذلظ  لأنذصة البخنامج الأزمةوالإشلبع وإضافة التعجيلبت  عغ شخيق البحث :يالتقػيع القبم .1

 .ضػء نتائج الإختبارات القبمية قيل التصبيق. يف



 م( 3232( )أكتوبر 1( ج )2( ع )23الوجلد )   جاهعت الونيا    هجلت التربيت وثقافت الطفل كليت التربيت للطفولت الوبكرة 

 3863 -2252الترقين الدولي الووحد الإلكتروني                  3222-2321الترقين الدولي الووحد للطباعت 

292 
 

 ؼمج يلمػقػؼ عم ينياية كل نذاط حخك ينامج أثشاء التصبيق فبخ التقػيع السدتسخ: تقػيع ال .2
 . تعجيلبت يتحتاج إل ياستفادة الأشفاؿ مغ أنذصة البخنامج وتحجيج الشقاط الت

 يعم بعج انتياء البخنامج يتع تصبيق مكياس التػجو والحخكة لمصفل الكفيف :ؼالتقػيع البعج .3
 لمكذف عغ فاعمية البخنامج.ومكياس الأمغ الشفدي عيشة الجراسة 

الأقل يتع تصبيق مكياس التػجو والحخكة  يعم بأسبػعيغالتقػيع التتبعي: بعج التقػيع البعجؼ  .4
فاعمية استسخارية لمكذف عغ ومكياس الأمغ الشفدي اسة عيشة الجر  يلمصفل الكفيف عم

 البخنامج.
 :البحثنتائج  

 نتائج الفخض الأوؿ:
درجات عيشة البحث رتب  يبين متهسظ تهجج فخوؽ دالة إحرائيًاأنو:  ييشز ىحا الفخض عم

 ادهمكياس ميارات التهجو والحخكة وأبع يعم ةالتتبعيو  ةالبعجيو  ةفي الكياسات الستكخرة القبمي
 .لمظفل الكفيف

وحداب قيسة  Friedman (*) فخيجماف لمتحقق مغ صحة ىحا الفخض استخجـ الباحثيغ اختبار
ات الستكخرة لمعيشات الرغيخة وجاءت الشتائج درجات الكياسرتب ( لجلالة الفخوؽ بيغ متػسصات 9كا)
جية والتتبعية لأفخاد عيشة دلالة الفخوؽ بيغ الكياسات القبمية والبع 9كاقيسة ( 13ججوؿ ) ا يػضحياسك

 .وأبعاده البحث في مكياس ميارات التػجو والحخكة
الكياسات القبمية والبعجية رتب درجات متػسصات مفخوؽ بيغ ل تيادلال( و 9كاقيسة ) :(22ججوؿ )

 (11لأفخاد عيشة البحث )وأبعاده  مكياس ميارات التػجو والحخكة يعموالتتبعية 

نحخاؼ الا  الستهسط الكياس الستغيخ
 السعياري 

متهسط 
 الجلالة ي مدته  9قيسة كا الختب

ميارات التهجو 
 والحخكة

 1.00 1.317 48.80 قبمي
 2.35 1.932 131.80 بعجي 0.01دالة عشج  18.727

 2.65 1.567 132.30 تتبعي

 السيارات الحدية
 1.00 1.033 12.80 قبمي

 0.01دالة عشج  19.42
 2.45 1.054 35.00 بعجي

                                                           
(*)

بار فريدمان مه خلال قيمة كاتم حساب اخت  
2
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نحخاؼ الا  الستهسط الكياس الستغيخ
 السعياري 

متهسط 
 الجلالة ي مدته  9قيسة كا الختب

 2.55 994. 35.10 تتبعي

 السفاليم الجدجية
 1.00 675. 7.30 قبمي

 2.45 699. 17.40 بعجي 0.01دالة عشج  19.42
 2.55 527. 17.50 تتبعي

اليسين  يمفيهم
 واليدار

 1.00 527. 8.50 قبمي
 2.45 527. 23.50 بعجي 0.01دالة عشج  19.42

 2.55 516. 23.60 تتبعي

ليم السكانية السفا
 (ي)الحيد السكان

 1.00 699. 11.60 قبمي
 2.45 699. 32.40 بعجي 0.01دالة عشج  19.42

 2.55 527. 32.50 تتبعي

السيارات الحخكية 
 (ي)الشسه الحخك

 1.00 516. 8.60 قبمي
 2.45 707. 23.50 بعجي 0.01دالة عشج  19.42

 2.55 516. 23.60 تتبعي
 يبعجية والتتبعية عم( التسثيل البياني لكيع متػسصات الكياسات القبمية وال1شكل )يػضح 

 .مكياس ميارات التػجو والحخكة لعيشة البحث
 
 
 
 
 
 
 

 
مكياس ميارات  يالتسثيل البياني لكيع متػسصات الكياسات القبمية والبعجية والتتبعية عم :(2شكل )

 التػجو والحخكة وأبعادىا
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جاءت دالة  (9كا)قيسة  يعتسجت عمإ ف قيسة اختبار )فخيجماف( والتي أ( 13يتزح مغ ججوؿ )
وجػد فخوؽ بيغ  (1ويطيخ الذكل )، هلسكياس ميارات التػجو والحخكة وأبعادفي الجرجة الكمية 

مكياس ميارات  يعمالتتبعية و البعجية و الكياسات القبمية عيشة البحث في متػسصات رتب درجات 
ؿ عشج ( وجسيعيا دا19.42: 18.73ما بيغ ) (9كا)يث تخاوحت قيسة ح وأبعادهالتػجو والحخكة 

تجاه الفخوؽ بيغ الكياسات القبمية والبعجية والتتبعية تع استخجاـ ا يولمتعخؼ عم ،1.11مدتػؼ 
 ، وجاءت الشتائج كسا يمي:للؤزواج الستساثمة Wilcoxon اختبار
 والبعجي: درجات الكياسين القبمي أولًا: الفخوؽ بين رتب متهسظات 

بيغ متػسصي رتب درجات " وقيسة الفخوؽ Zوقيسة " Wilcoxonنتائج اختبار  :(22ججوؿ )
لجؼ عيشة مكياس ميارات التػجو والحخكة وأبعاده لمصفل الكفيف  يالكباسيغ القبمي والبعجؼ عم

 (11البحث )ف=

متهسط  العجد الختب الستغيخ
 الختب

مجسهع 
 الجلالة Z الختب

ميارات التهجو 
 الحخكةو 

 00. 00. 0 الختب الدالبة

2.814- 
دالة عشج 

0.01 
 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 السيارات الحدية

 00. 00. 0 الختب الدالبة

دالة عشج  -2.816
0.01 

 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 السفاليم الجدجية

 00. 00. 0 الختب الدالبة

دالة عشج  -3.051
0.01 

 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

اليسين  يمفيهم
 واليدار

 00. 00. 0 الختب الدالبة
دالة عشج  -2.970

 55.00 5.50 10 الختب السهجبة 0.01
   0 ةالختب الستداوي
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متهسط  العجد الختب الستغيخ
 الختب

مجسهع 
 الجلالة Z الختب

   10 السجسهع

السفاليم السكانية 
 (ي)الحيد السكان

 00. 00. 0 الختب الدالبة

دالة عشج  -2.972
0.01 

 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

السيارات الحخكية 
 (ي)الشسه الحخك

 00. 00. 0 الختب الدالبة

دالة عشج  -2.913
0.01 

 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع
 ( ما يمي:14) يتزح مغ الججوؿ

ي رتب درجات الكياسيغ القبمي ( بيغ متػسص1.11)ؼ تػجج فخوؽ دالة إحرائي ا عشج مدتػ 
السيارات الحدية/ }: وأبعاده الجرجة الكمية لسكياس ميارات التػجو والحخكة يوالبعجؼ لعيشة البحث عم

السيارات الحخكية / السفاليع السكانية )الحيد السكاني(/ اليسيغ واليدار يمفيػم/ السفاليع الجدجية
/ 2.816/ 2.814التػالي ) يعم "Z" حيث بمغت فيسةالكياس البعجؼ،  في اتجاه {(ي)الشسػ الحخك

3.151 /2.971 /2.972 /2.913). 
 والتتبعي رجات الكياسين البعجي: الفخوؽ بين رتب متهسظات دثانيًا: 

" وقيسة الفخوؽ بيغ متػسصي رتب درجات Zوقيسة " Wilcoxonنتائج اختبار  :(22ججوؿ )
مكياس ميارات التػجو والحخكة وأبعاده لمصفل الكفيف لجؼ عيشة  يعموالتتبعي الكباسيغ البعجؼ 

 (11البحث )ف=

 العجد الختب الستغيخ
متهسط 
 الختب

مجسهع 
 جلالةال Z الختب

 ميارات التهجو والحخكة

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 غيخ دالة -1.633
 6.00 2.00 3 الختب السهجبة
   7 الختب الستداوية

   10 السجسهع
 غيخ دالة -1.000 00. 00. 0 الختب الدالبة السيارات الحدية
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متهسط  العجد الختب الستغيخ
 الختب

مجسهع 
 جلالةال Z الختب

 1.00 1.00 1 الختب السهجبة
   9 الختب الستداوية

   10 جسهعالس

 السفاليم الجدجية

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 غيخ دالة -1.000
 1.00 1.00 1 الختب السهجبة
   9 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 اليسين واليدار يمفيهم

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 غيخ دالة -1.000
 1.00 1.00 1 الختب السهجبة
   9 الختب الستداوية

   10 السجسهع

السفاليم السكانية )الحيد 
 (يالسكان

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 غيخ دالة -1.000
 1.00 1.00 1 الختب السهجبة
   9 الختب الستداوية

   10 السجسهع

السيارات الحخكية )الشسه 
 (يالحخك

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 غيخ دالة -1.000
 1.00 1.00 1 الختب السهجبة
   9 الختب الستداوية

   10 السجسهع
 ( ما يمي:15) يتزح مغ الججوؿ

( بيغ متػسصي رتب درجات الكياسيغ البعجؼ 1.11) ؼ تػجج فخوؽ دالة إحرائي ا عشج مدتػ لا 
/ وأبعاده: }السيارات الحديةالجرجة الكمية لسكياس ميارات التػجو والحخكة  يوالتتبعي لعيشة البحث عم

اليسيغ واليدار/ السفاليع السكانية )الحيد السكاني(/ السيارات الحخكية  يالسفاليع الجدجية/ مفيػم
 .واحج صحيح" Zيسة "قحيث بمغت ، "Zيسة "ق({، حيث بمغت ي)الشسػ الحخك

 : الفخض الأوؿ تفديخ نتائج
 يالبحث( إل يُخجع الباحثيغ نتائج تحدغ ميارات التػجو والحخكة لجؼ الصفل الكفيف )عيشة

فاعمية بخنامج الألعاب الحخكية بسا يتزسشو مغ فمدفة وىجؼ عاـ وأىجاؼ إجخائية وأىجاؼ فخعية 
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تتفق  واستخاتيجيات وأدوات وفشيات عسل وجمدات وتشطيع وتقػيع، وإمكانياتمعخفية وميارية وسمػكية 
 يمعب حخكلتأثيخ ػد وج يإل( 2123) يأحسج حمسىحه الشتائج مع ما تػصمت إليو دراسة كلب مغ: 

رسلبف وحسادة  يعم ،سشػات 5-4تشسية بعس السيارات الحخكية الأساسية لأشفاؿ الخوضة سغ في 
 ي، نيتشسية السيارات الحخكية لجؼ أشفاؿ ما قبل السجرسةفاعمية الألعاب الحخكية في  (2123) محمد

 ،أشفاؿ الخوضة ؼلج كتابةوالالقخاءة  اتميار فاعمية الألعاب الحخكية في تشسية  (2123أحسج )
الصلبب  ؼتشسية ميارات التػجو والحخكة لج يف يفاعمية بخنامج تجريب ( أثبتت2122)أشخؼ محمد 

وصػرة  يحخك-يالإدراؾ الحد يعم يتأثيخ بخنامج حخك( عغ 2121رشاد محمد )الدىخاء  السكفػفيغ،
محمد  إبخاليعسج ، نجا حامج، أح ؼنج ( سشػات،6-4الإعاقة البرخية مغ ) ؼ الأشفاؿ ذو  ؼالجدع لج

 ؼلج يحخك – يلتشسية بعس ميارات الإدرؾ الحد يبخنامج تجريبحيث أثبتت فاعمية (  2121)
فاعمية بخنامج لسدي في تشسية  يأشارت إل (2121كاميميا محمد ) ،أشفاؿ الخوضة السعاقيغ برخيا  

 يأشار إل Idawati, Masitoh & Bachri, (2020) ،الأشفاؿ السكفػفيغ ؼلج يالتػجو الحخك
( حيث أثبتت 2121عبج الخزاؽ، أسساء حبيب شو ) إبخاليع ،تشسية التػجو والحخكة لمكفيفأىسية 

أداء ميارات التػجو والحخكة لأشفاؿ ذوؼ  ؼ مدتػ  يتأثيخ بخنامج تخبية حخكية بأسمػب مشتدػرؼ عم
تشسية التػجو الحخكي  يل عمأف البخامج الحخكية تعس أكجت (2121محمد جاسع ). الإعاقة البرخية

فاعمية  يأشارت إلGoldschmidt, (2018)،  Cuturi et. al. (2016) ،لمصفل الكفيف
فاعمية التجارب أثبتت  Minatani, et.al. (2017) ،التكشػلػجيا في تشسية التػجو والحخكة لمكفيف

التػجو أىسية  يإل أشارت Yakubu, et.al. (2017) ،لمكفيفالمسدية في تشسية التػجو والحخكة 
فاعمية  ي( حيث تػصمت إل2117) وأخخوف  فشار محمد،  والحخكة في عسمية التعمع الذامل لمكفيف،

ناصخ سعج،  الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية، ؼبخنامج مقتخح لتشسية بعس ميارات التػجو والحخكة لج
يذ الأقخاف في إكتداب ميارة ( حيث أثبتت الجراسة فعالية استخاتيجية تجر 2117ىذاـ بغ عبج الله )

حيث أثبتت  (2113) وآخخوف ، يمشاور عم التػجو والحخكة لمتلبميح ذوؼ تعجد العػؽ بسعيج الشػر،
بيخيفاف عبج  الجراسة أنو يسكغ تشسية ميارات التػجو والحخكة لأشفاؿ السكفػفيغ مغ خلبؿ التجريب،

الأشفاؿ ذوؼ  ؼفي تشسية التػجو الحخكي لجفاعمية بخامج الألعاب الحخكية  يتػصمت إل (2113الله )
 .الإعاقة الدسعية
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 نتائج الفخض الثاني:
تهجج فخوؽ دالة إحرائيًا بين متهسظي رتب درجات عيشة أنو:  ييشز ىحا الفخض عم

مكياس الأمن الشفدي وأبعاده لمظفل  يالبحث في الكياسات الستكخرة القبمية والبعجية التتبعية عم
 الكفيف.

وحداب  (Friedman Test)مغ صحة ىحا الفخض استخجـ الباحثيغ اختبار فخيجماف لمتحقق 
( لجلالة الفخوؽ بيغ متػسصات رتب درجات الكياسات الستكخرة لمعيشات الرغيخة وجاءت 9كاقيسة )

( دلالة الفخوؽ بيغ الكياسات القبمية والبعجية والتتبعية لأفخاد عيشة 17الشتائج كا يػضحيا ججوؿ )
 .وأبعادهالأمغ الشفدي في مكياس البحث 

بيغ متػسصات رتب درجات الكياسات القبمية والبعجية  لمفخوؽ ( ودلالتيا 9كاقيسة ) :(27ججوؿ )
 (11وأبعاده لأفخاد عيشة البحث )الأمغ الشفدي مكياس  يوالتتبعية عم

 درجات الحخية 9قيسة كا متهسط الختب الانحخاؼ السعياري  الستهسط الكياس الستغيخ

 الأمن الشفدي
 1.00 1.636 23.70 قبمي

 2.30 1.886 49.00 بعجي 0.01دالة عشج  18.59
 2.70 1.578 49.40 تتبعي

 مذاعخ الظسأنيشة
 1.00 876. 4.90 قبمي

 2.40 843. 11.40 بعجي 0.01دالة عشج  19.00
 2.60 699. 11.60 تتبعي

 التفاعل الاجتساعي
 1.00 823. 6.70 قبمي

 2.45 1.054 13.00 بعجي 0.01دالة عشج  19.42
 2.55 994. 13.10 تتبعي

 الثقة بالشفذ
 1.00 516. 6.40 قبمي

 2.45 1.155 13.00 بعجي 0.01دالة عشج  19.42
 2.55 1.101 13.10 تتبعي

 التكيف مع البيئة
 1.00 1.160 5.70 قبمي

 2.50 699. 11.60 بعجي 0.01دالة عشج  20.00
 2.50 699. 11.60 تتبعي
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 ي( التسثيل البياني لكيع متػسصات الكياسات القبمية والبعجية والتتبعية عم2يػضح شكل )
 لعيشة البحث.وأبعاده  الأمغ الشفديمكياس 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الأمغمكياس  يالتسثيل البياني لكيع متػسصات الكياسات القبمية والبعجية والتتبعية عم :(9شكل )
 الصفل الكفيف ؼلج وأبعاده الشفدي

( جاءت دالة 9كاقيسة ) يعتسجت عمإ أف قيسة اختبار )فخيجماف( والتي  (17يتزح مغ ججوؿ )
وجػد  (2كسا يطيخ الذكل )، الصفل الكفيف ؼلج وأبعادهالأمغ الشفدي في الجرجة الكمية لسكياس 

ة والبعجية والتتبعية لأفخاد عيشة بيغ متػسصات رتب درجات الكياسات القبمي إحرائيافخوؽ دالة 
، 19.42، 19.00، 18.59) 9كاقيسة  بمغت، حيث وأبعاده الأمغ الشفديالبحث في مكياس 

اتجاه الفخوؽ بيغ  ي، ولمتعخؼ عم1.11وجسيعيا داؿ عشج مدتػؼ  التختيب ي( عم20.00،  19.42
للؤزواج الستساثمة، وجاءت الشتائج  Wilcoxonالكياسات القبمية والبعجية والتتبعية تع استخجاـ اختبار 

 كسا يمي:
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 :أولًا: الفخوؽ بين رتب متهسظات درجات الكياسين القبمي والبعجي 
" وقيسة الفخوؽ بيغ متػسصي رتب درجات Zوقيسة " Wilcoxonنتائج اختبار  :(28ججوؿ )

يشة البحث وأبعاده لمصفل الكفيف لجؼ عالأمغ الشفدي مكياس  يالكباسيغ القبمي والبعجؼ عم
 (11)ف=

 الجلالة Z مجسهع الختب متهسط الختب العجد الختب الستغيخ

 الأمن الشفدي

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 0.01دالة عشج  -2.850
 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 مذاعخ الظسأنيشة

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 0.01عشج دالة  -2.879
 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 التفاعل الاجتساعي

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 0.01دالة عشج  -2.831
 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 الثقة بالشفذ

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 0.01دالة عشج  -2.859
 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 التكيف مع البيئة

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 0.01دالة عشج  -2.850
 55.00 5.50 10 الختب السهجبة
   0 الختب الستداوية

   10 السجسهع
 مي:( ما ي18) يتزح مغ الججوؿ
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( بيغ متػسصي رتب درجات الكياسيغ القبمي 1.11) ؼ تػجج فخوؽ دالة إحرائي ا عشج مدتػ 
مذاعخ : }الصفل الكفيف ؼلج وأبعاده الأمغ الشفديالجرجة الكمية لسكياس  يوالبعجؼ لعيشة البحث عم

حيث ؼ، { في اتجاه الكياس البعجالتكيف مع البيئة/ الثقة بالشفذ التفاعل الاجتساعي// الصسأنيشة
 .(2.851/ 2.859/ 2.831/ 2.879/ 2.851التػالي ) ي" عمZبمغت فيسة "

 :ثانيًا: الفخوؽ بين رتب متهسظات درجات الكياسين البعجي والتتبعي 
" وقيسة الفخوؽ بيغ متػسصي رتب درجات Zوقيسة " Wilcoxonنتائج اختبار  :(29ججوؿ )

وأبعاده لمصفل الكفيف لجؼ عيشة البحث ي الأمغ الشفدمكياس  يالكباسيغ البعجؼ والتتبعي عم
 (11)ف=

 الجلالة Z مجسهع الختب متهسط الختب العجد الختب الستغيخ

 الأمن الشفدي

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 0.05دالة عشج  -2.000
 10.00 2.50 4 الختب السهجبة
   6 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 مذاعخ الظسأنيشة

 00. 00. 0 البةالختب الد

 غيخ دالة -1.414
 3.00 1.50 2 الختب السهجبة
   8 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 التفاعل الاجتساعي

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 غيخ دالة -1.000
 1.00 1.00 1 الختب السهجبة
   9 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 الثقة بالشفذ

 00. 00. 0 لبةالختب الدا

 غيخ دالة -1.000
 1.00 1.00 1 الختب السهجبة
   9 الختب الستداوية

   10 السجسهع

 التكيف مع البيئة

 00. 00. 0 الختب الدالبة

 غيخ دالة -0.000
 00. 00. 0 الختب السهجبة
   10 الختب الستداوية

   10 السجسهع
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 :( ما يمي19) يتزح مغ الججوؿ
( بيغ متػسصي رتب درجات الكياسيغ البعجؼ 1.11) ؼ لا تػجج فخوؽ دالة إحرائي ا عشج مدتػ 

: }السيارات الحدية/ الصفل الكفيف ؼأبعاد مكياس الأمغ الشفدي لج يوالتتبعي لعيشة البحث عم
/ 1.11/ 1.414) :التػالي ي" عمZاليسيغ واليدار{، حيث بمغت فيسة " يالسفاليع الجدجية/ مفيػم

( بيغ متػسصي رتب درجات 1.15) ؼ ( بيشسا تػجج فخوؽ دالة إحرائي ا عشج مدتػ 1.11/ 1.11
يسة ق، حيث بمغت الجرجة الكمية لسكياس الأمغ الشفدي يعمالكياسيغ البعجؼ والتتبعي لعيشة البحث 

"Z "2 لرالح الكياس التتبعي. 
 : الفخض الثاني تفديخ نتائج

 يت التػجو والحخكة لجؼ الصفل الكفيف )عيشة البحث( إليُخجع الباحثيغ نتائج تحدغ ميارا
فاعمية بخنامج الألعاب الحخكية بسا يتزسشو مغ فمدفة وىجؼ عاـ وأىجاؼ إجخائية وأىجاؼ فخعية 

واستخاتيجيات وأدوات وفشيات عسل وجمدات وتشطيع وتقػيع،  وإمكانياتمعخفية وميارية وسمػكية 
-Al- Harthy,  Ahmed, Al-Rashidi, & Al دراسةو ما تػصل إليوتتفق تمظ الشتائج مع 

Metrik, (2023)  حيث أف الأمغ الشفدي يتذكل بالتجارب الاجتساعية والشفدية التي يسخ بيا
 يالت Carretti, Manetti, & Marini, (2023) والشفدية،الصفل بجانب سلبمة الشػاحي الجدجية 

اسي ا في تحديغ الثقة بالشفذ وتقميل مذاعخ القمق أف الألعاب الحخكية تسثل عاملب  أس يإلأشارت 
أنو يسكغ التجريب  يأشارت إل يالت Kamali, Ashori (2023)ودراسة  .الأشفاؿ السكفػفيغ ؼلج
فاعمية بخنامج  عغ (2123سحخ رمزاف )، والحات التػجو والحخكة في تشسية ميارات الحياة يعم

تتفق نتائج  شفل الخوضة، ؼلج ية أبعاد الأمغ الشفدلتشسي يبعس أنذصة الحكاء الإنفعال يقائع عم
 Prieto, Meera Katz, Hernandez, Haegele, & Columna Lالجراسة الحالية مع دراسة 

تقجيع السداعجة للؤشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية مغ أجل تشسية التػجو أىسية مغ حيث  (2023)
حيث  Rashidipour, Meshkati, Badami, Fallah, (2021)والحخكة والأمغ الشفدي، 

الأشفاؿ  ؼأف الألعاب الحخكية السشطسة تعدز التػازف الحخكي والثقة بالشفذ لجأضيخت الجراسة 
حيث أشارت  Abdulnaser, et.al. (2020)، السكفػفيغ، مسا يداىع في تحديغ الأمغ الشفدي

( حيث 2121جاسع ) محمد ،تحجيج مدتػؼ الأمغ الشفدي لجؼ الأشفاؿ ذوؼ الإعاقةأىسية  يإل
اكتداب ميارات التػجو والحخكة وبعس  يعم يفاعمية تأثيخ بخنامج حخك يتػصمت دراستو إل
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تشسية  يأنيا تعسل عم( 2121أحسج بغ قػيجر، محمد أميغ ) ،الأشفاؿ السكفػفيغ ؼالسيارات الحياتية لج
 ي( الت2119، حداـ الديج )ودراسة رانيا محمد مختار، أمل محمد  ،الجانب الخمقي لجؼ أشفاؿ الخوضة

رفع استقلبلية أشفاؿ ما قبل السجرسة  يالألعاب الحخكية ف يقائع عم يأثبتت فعالية بخنامج تجريب
إحجاث  يشسية التػجو والحخكة يعسل عمأف ت يأشارت إل Malik, et.al. (2018) ،السكفػفيغ

 يفاعمية الألعاب الحخكية فأثبتت ( 2118) يالجيغ أبػ ذك يإلياـ محالتكيف لجؼ ضعاؼ البرخ، 
( في تحجيج 2118أحسج حسدة أحسج. )إبخاليع عيشة مغ أشفاؿ الخوضة،  ؼتخفيس الشذاط الدائج لج

 يالعلبج الشفد في أف (2113، عػيغ بمقاسع )ؼ أحسج خميفة زوار  ،الأمغ الشفديمطاىخ وعشاصخ 
 لمصفل الكفيف، يالأمغ الشفد ؼ تحديغ مدتػ  ييعسل عم يالحخك

 ئج:الشتا ةمشاقذ
أداء ميارات التػجو والحخكة  يالأشفاؿ السكفػفيغ ف ؼ يسكغ تفديخ التقجـ والتحدغ في مدتػ 

بخنامج الألعاب الحخكية وما يتسيد بو مغ ابتكار وتييئة بيئة تعميسية  يوالتحدغ في الأمغ الشفدي إل
بيغ الأشفاؿ،  يلجساعروح التعاوف والعسل ا ييعتسج عم ؼججيجة ومذػقة وتػفيخ الجػ السلبئع الح

 يالصفل والسشاسبة والت يكسا يتسيد البخنامج بتػفيخ الأدوات والألعاب الخياضية والتخبػية السحببة إل
استثارة جسيع حػاس الأشفاؿ الستبكية واستثارة دافعيتيع نحػ مسارسة ميارات التػجو  يتعتسج عم
 والحخكة.

 البرخيةالإعاقة ذوؼ و مغ خرائز الأشفاؿ ويفدخ الباحث ىحه الشتائج أيزا بسا تع مخاعات
لبخنامج الدابقة والإشار الشطخؼ والصبيعية التفاعمية والتػاصمية  إليو نتائج الجراسات وما تػصمت

حج ىحه الشتائج ب يع في الػصػؿ إلمسا أسي البحثالأشفاؿ عيشة الألعاب الحخكية السدتخجـ مع 
معب اللسكثفة عمي استخجاـ فشيات التعديد والشسحجة و ركد البخنامج في معطع جمداتو ا حيثكبيخ، 

كسا أف جمدات البخنامج التي اعتسجت  البحثللؤشفاؿ عيشة مثيخة ة خكيح أنذصةفي تقجيع والحخكة 
مغ  التػجو والحخكة والأمغ الشفديميارات تحديغ  يفتيات الشسحجة وتجريب الأشفاؿ أنفديع عم يعم

والتذػيق مسا  الأثارةكانت تتسيد بصابع  والتيسيا خلبؿ الجمدات كاف يتع تقجي التي الألعابخلبؿ 
ميارات تشسية  يفي السذاركة والتعمع والتجريب وانعكذ كل ذلظ بجورة عم الأشفاؿزاد مغ دافعية 

 .الأشفاؿىؤلاء  ؼلج التػجو والحخكة والأمغ الشفدي
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 :تهصياتال
 :يمينػصي بسا  حاليال البحثتع التػصل إلييا في  التيفي ضػء الشتائج 

الإعاقة ذوؼ  الأشفاؿ ؼجميارات التػجو والحخكة للتشسية  الحخكية الألعاببخامج  استخجاـ -
 أفوالحؼ بجوره يسكغ  سيارةالحخكة والتشقل ب يلسا ليحه البخامج مغ فعالية في التأثيخ عم البرخية

 .الأشفاؿىؤلاء  ؼلج لمشسػ الستكامليكػف مجخل 
وانيع  البرخيةالإعاقة ذوؼ الأشفاؿ  ؼلج السيارات الحخكيةػر في وجػد قر يبالشطخ إل -

فإف تعسيع تصبيق مثل ىحا البخنامج  وبالتالي التػجو والحخكةالعادييغ في  الأشفاؿيختمفػف عغ 
التػجو يكػف لو تأثيخ كبيخ في الحج مغ القرػر في  أفيسكغ  البرخية الإعاقةبسجارس ومخاكد 

 .مغ السعاقيغىحه الفئة  ؼلج والحخكة
 الألعابفعالية بخامج  باختبار ينػص البحث الحاليتع التػصل إلييا في  التيفي ضػء الشتائج  -

وبطء التعمع  العقميمثل التأخخ  للئعاقة ؼ أخخ مع فئات  ميارات التػجو والحخكةفي تشسية  الحخكية
 .وصعػبات التعمع

لسا  التػجو والحخكةفيح بخامج لتشسية تش يعم البرخية الإعاقة ذوؼ رعاية  يتجريب القائسيغ عم -
 .الأشفاؿ ليؤلاء الذخرية يفي التأثيخ عمأىسية لحلظ مغ 

 البحهث السقتخحة:
  الإعاقة الأشفاؿ ذوؼ  ؼالتحكخ والتفكيخ العمسي لج أنساطفي تحديغ  الحخكية الألعابفاعمية

 .البرخية
  الإعاقة البرخية)الأشفاؿ ذوؼ  لجؼ الدسعي الإدراؾفي تشسية  الحخكية الألعابفاعمية بخامج/ 

 .(بصئي التعمع /عمعتصعػبات الالقرػر الفكخؼ/ 
  لجؼ  الحدي المسدي الإدراؾفي تشسية لشحت والترسيع والتذكيل بافاعمية بخنامج قائع المعاب

 .البرخيةالإعاقة الأشفاؿ ذوؼ 
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 :السخاجع
  أولا: السخاجع العخبية:
ات الحخكية لصفل الخوضة، الأردف، دار السديخة لمشذخ (. السيار 2119ابتياج محسػد شمبة )

 والتػزيع.
(. الأمغ الشفدي )مطاىخه ومرادره ووسائمو وأىسيتو لمفخد 2118إبخاليع أحسج حسدة أحسج. )

. 21-12(،2)16، جامعة سبيا، ليبيا، الإندانيةوالسجتسع(، مجمة العمػـ 
https://doi.org/10.51984/johs.v16i2.288. 

(. القجرات الإدراكية اللبزمة لتشسية ميارة التػجو والحخكة لجؼ السعاقيغ 2123) الديجإبخاليع البخعي 
برخي ا، مجمة سػىاج لعمػـ وفشػف التخبية البجنية، كمية التخبية الخياضية، جامعة سػىاج، 

11(2 ،)85-114. DOI: 10.21608/jses.2023.306340. 
 يحخكية بأسمػب مشتدػرؼ عمتخبية (. تأثيخ بخنامج 2121، أسساء حبيب شو )ابخاليع عبج الخزاؽ

أداء ميارات التػجو والحخكة لأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية، مجمة بشي سػيف لعمػـ  ؼ مدتػ 
. 413-392(، 6)3كمية التخبية الخياضية جامعة بشي سػيف، اضية، يالبجنية والخ  التخبية

http://search.mandumah.com/Record/1214796. 
 السيدخة. (. الإعاقة البرخية، السفاليع والإعتبارات التخبػية، عساف، دار2116إبخاليع الدريقات )

الخشج  ي(. الأمغ الشفدي أبعاده ومحجداتو مغ الصفػلة إل2116أحلبـ محسػد، أشخؼ عبج الغشي )
. 178-77 ،73)دراسة ارتقائية(. مجمة التخبيػة السعاصػخة، مرخ، ع

http://search.mandumah.com./Record/43550. 
تشسية  ي(. أثخ استخجاـ بخنامج مقتخح بالألعاب الحخكية ف2121أحسج بغ قػيجر، محمد أميغ حديغ )

( سشػات، مجمة العمػـ الشقدية والتخبػية، معيج 5-4أشفاؿ الخوضة ) ؼلج يالجانب الخمق
. 75-61(،2) 6التخبية البجنية، جامعة الجدائخ، 

https://search.shamaa.org/PDF/Articles/AeJpes/JpesVol6No2Y2020/jpes_2020
-v6-n2_061-075.pdf 

(. معجع السرصمحات التخبػية والسعخفية، القاىخة، عالع 2113الجسل ) ي، عميأحسج حديغ المقان
 الكتب.

https://doi.org/10.51984/johs.v16i2.288
https://doi.org/10.51984/johs.v16i2.288
https://dx.doi.org/10.21608/jses.2023.306340
http://search.mandumah.com/Record/1214796
http://search.mandumah.com/Record/1214796
http://search.mandumah.com./Record/43550
http://search.mandumah.com./Record/43550
https://search.shamaa.org/PDF/Articles/AeJpes/JpesVol6No2Y2020/jpes_2020-v6-n2_061-075.pdf
https://search.shamaa.org/PDF/Articles/AeJpes/JpesVol6No2Y2020/jpes_2020-v6-n2_061-075.pdf
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مقتخح لتشسية بعس السيارات الحخكية  ي(. تأثيخ بخنامج لعب حخك2123عبج السجيج ) يسأحسج حم
سشػات بسحافطة السشػفية، مجمة نطخيات وتصبيقات  5-4الأساسية لأشفاؿ الخوضة سغ 

. 298-271(، 2) 41التخبية البجنية وعمػـ الخياضة، 
https://doi.org/10.21608/mnase.2023.217686.1428 

الذعػر  ؼ تحديغ مدتػ  يف يالحخك ي(. العلبج الشفد2113، عػيغ بمقاسع )ؼ أحسج خميفة زوار 
لمصفل الكفيف، مجمة الحكسة، مؤسدة كشػز الحكسة لمشذخ والتػزيع،  يالأمغ الشفدب

 http://search.mandumah.com/Record/467786 .46-28، 28الجدائخ، 
التػجو والحخكة، مجمة الصفػلة والتشسية، السجمذ العخبي لمصفػلة والتشسية، (. 2121أحسج فاروؽ )
37 ،161-164 .http://search.mandumah.com/Record/1082927. 

 لمسكفػفيغ، القاىخة، مكتبة الأنجمػ السرخية.(. التخبية الخياضية 2115أحسج ماىخ، أحسج أدىع )
 ؼتشسية ميارات التػجو والحخكة لج يف ي(. فاعمية بخنامج تجريب2122حديغ ) يأشخؼ محمد مرصف

حاث التخبػية، جامعة الصلبب السكفػفيغ السجمجيغ بالرف العاشخ، السجمة الجولية للؤب
 .176-149(، 1)46الإمارات العخبية الستحجة، 

http://doi.org/10.36771/ijre.46.1.22-pp148-176 
ية وعلبقتو بالكفا يالأمغ الشفد ؼ (. مدتػ 2121) يإفتخار أحسج عبج الخحسغ، خجيجة أحسج الدياغ

الجسيػرية اليسشية وفق عجد مغ الستغيخات، مجمة  يالأشفاؿ السعاقيغ برخيا  ف ؼالسجركة لج
. 65-6، 5الآداب والجراسات الشفدية والتخبػية، كمية الآداب، جامعة ذمار، ع

https://journal.tu.edu.ye/index.php/artsep/article/view/199/115 
، الإسكشجرية، القاىخة، 5(. الخعاية الإجتساعية، خجمات السعػقيغ، ط2114إقباؿ إبخاليع مخمػؼ )

 دار السعارؼ الجامعية.
فيحية (. الػضائف التش2119) ، إيساف سعيج عبج الحسيج، خالج عبج الخازؽ الشجارالآء رضا رزؽ 

 -1239 ،(2)33مجمة الصفػلة،   .الحخكة للؤشفاؿ السكفػفيغرة التػجو و وعلبقتيا بسيا
1316. .https://search.emarefa.net/detail/BIM-1105747 

https://doi.org/10.21608/mnase.2023.217686.1428
https://doi.org/10.21608/mnase.2023.217686.1428
http://search.mandumah.com/Record/467786
http://search.mandumah.com/Record/1082927
http://doi.org/10.36771/ijre.46.1.22-pp148-176
https://journal.tu.edu.ye/index.php/artsep/article/view/199/115
https://journal.tu.edu.ye/index.php/artsep/article/view/199/115
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 ؼتخفيس الشذاط الدائج لج ي(. أثخ استخجاـ الألعاب الحخكية ف2118) يالجيغ أبػ ذك يإلياـ مح
كمية الجراسات العميا، جامعة بسجيشة الخميل، رسالة ماجدتيخ،  عيشة مغ أشفاؿ الخوضة

 الخميل، فمدصيغ.
 (. ميارات التػجو والحخكة لمسكفػفيغ، الخياض، الدعػدية، دار الدىخاء.2111) ؼ إيياب الببلبو 

(. الأمغ الشفدي لجؼ الأشفاؿ، كمية التخبية لمصفػلة 2122بجر سعػد عشاد، حديغ محمد سعج الجيغ )
. 77-51(، 4)8السبكخة، جامعة السشرػرة، 

3295110.21608/MAML.2022.2DOI: . 
(. تأثيخ بخنامج بالألعاب الحخكية في تشسية السيارات الحخكية 2113) يبيخيفاف عبج الله السفت

الأساسية الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة الدسعية في السخحمة الابتجائية، مجمة التخبية الخياضية، 
 . 253-226(، 2)25كمية التخبية البجنية وعمػـ الخياضة، جامعة بغجاد، 
https://search.emarefa.net/detail/BIM-355949 

دراسات في  –(. الأمغ الشفدي دعامة أساسية للؤمغ القػمي العخبػي والعالسي 2112حامج زىخاف )
 لقاىخة.االرحة الشفدية والإرشاد الشفػدي، عػالع الكتػب، 

(.  فاعمية الحات الأكاديسية وعلبقتيا بسيارات 2123دعاء محسػد زكي، لسياء سميساف الفشيخ )
دراسة مقارنة بيغ جسيػرية (عيشة مغ الصالبات ذوات الإعاقة البرخية  ؼالتػجو والحخكة لج

، (4)47، مجمة كمية التخبية، جامعة عيغ شسذ، )العخبية الدعػديةمرخ العخبية والسسمكة 
359- 416.  

https://jfeps.journals.ekb.eg/article_340508_500a9f1678db7e44ba261047
e5737c3e.pdf 

 يقائع عم يلية بخنامج تجريب(. فعا2119) يرانيا محمد مختار، أمل محمد حدػنة، حداـ الديج العخب
رفع استقلبلية أشفاؿ ما قبل السجرسة السكفػفيغ، السجمة العمسية لكمية  يالألعاب الحخكية ف

 . 81-54، 14رياض الأشفاؿ، جامعة بػرسعيج، ع
DOI:46262.2019.JFKGP/21608.10 

 التػزيع.(. ألعاب الحخكة، عساف، الأردف، دار الذخوؽ لمشذخ و 2111ريداف خخيبط مجيج )

https://search.emarefa.net/detail/BIM-355949
https://jfeps.journals.ekb.eg/article_340508_500a9f1678db7e44ba261047e5737c3e.pdf
https://jfeps.journals.ekb.eg/article_340508_500a9f1678db7e44ba261047e5737c3e.pdf
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 ؼوصػرة الجدع لج يحخك-يالإدراؾ الحد يعم ي(. تأثيخ بخنامج حخك2121الدىخاء رشاد محمد )
( سشػات، السجمة العمسية لمتخبية البجنية وعمػـ 6-4الإعاقة البرخية مغ ) ؼ الأشفاؿ ذو 

. 58-39(، 8) 92الخياضة، كمية التخبية الخياضية، جامعة حمػاف، 
73604.164910.21608/JSBSH.2021.DOI: . 

أشفاؿ الخوضة  ؼ(. السيارات الشاعسة كسشبئ بالخياؿ والتعاشف لج2124زيشب رجب عمي البشا )
السكفػفيغ والعادييغ: "دراسة عبخ ثقافية" بسرخ وعساف، السؤتسخ الجولي الخامذ: السػلبة 

بحثية وشسػحات مدتقبمية، كمية  ؼ رؤ  -حكاء الاصصشاعي في الصفػلة السبكخة والإبجاع وال
. 276-275التخبية لمصفػلة السبكخة، جامعة أسيػط، 

http//:search.mandumah.com/Record/1 
(. مكياس الأمغ الشفدي )الصسأنيشة الإنفعالية(. كخاسة التعميسات. القاىخة: مكتبة 2115زيشب شقيخ )

 رخية.الأنجمػ الس
 .ي، الإسكشجرية، دار التعميع الجامعي(. سيكػلػجية الأمغ الشفد2121سامية خالج إبخاليع )

لتشسية أبعاد  يبعس أنذصة الحكاء الإنفعال ي(. فاعمية بخنامج قائع عم2123سحخ رمزاف شحاتة )
شفل الخوضة، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية الشػعية،  ؼلج يالأمغ الشفد

 معة الدقازيق.جا
الألعاب الحخكية الرغيخة لإكداب الأشفاؿ  ي(. فاعمية بخنامج قائع عم2121حسادة ) يعم ؼ سمػ 

مخحمة الصفػلة السبكخة بعس السفاليع الخياضية، مجمة القخاءة  يصعػبات التعمع ف ؼ ذو 
. 186-111(، 222)21والسعخفة، الجسعية السرخية لمقخاءة والسعخفة، 

Doi:10.21608/MRK.2020.100818. 
بعس ميارات التػجو  ي(. التجخل السبكخ مغ خلبؿ بخنامج لمتجريب عم2111) يسساح القخش

الصفل الكفيف، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية  ؼلج يوالحخكة لتشسية مفيػـ ذات إيجاب
 التخبية، جامعة ششصا.

(. فاعمية بخنامج 2122سساح عبج العاؿ مرصفي )أحسج اليباص، ابتداـ حامج الدصيحة، سيج 
تجريبي لتشسية ميارات التػجو والحخكة لمرع السكفػفيغ، مجمة كمية التخبية، كمية التخبية، 

https://doi.org/10.21608/jsbsh.2021.73604.1649
https://doi.org/10.21608/mrk.2020.100818
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. 214-177(، 114)1جامعة كفخ الذيخ، 
http://search.mandumah.com/Record/1241929. 

السؤثخات والسؤشخات، مجمة التخبية، كمية التخبية،  – ي(. الأمغ الشفد2111الديج عبج السجيج )
 .312-289(، 1)145جامعة الأزىخ، 

http://search.mandumah.com/Record/196046. 
(. الحكاء المغػؼ وقجرتو في 2121باشا ) يصادؽ عبجه السخلبفي، عبجه سعيج الرشاعشي، تسيع يحي

الأشفاؿ السكفػفيغ، السجمة العمسية لمتخبية الخاصة،  ؼلجالتشبؤ بسيارات التػجو والحخكة 
. 61-21(، 4)3السؤسدة العمسية لمعمػـ التخبػية والتكشػلػجية والتخبية الخاصة، 

http://search.mandumah.com./Record/1222190. 
السقجمة للؤشفاؿ السعاقيغ  ي(. تقييع خجمات التجريب الحد2111، سػسغ محمد )ؼ صلبح حسجاف المػز 

 .391-374(، 2) 38عساف،  العمػـ الإندانية والاجتساعية،برخيا ، مجمة 
(. اتجاىات معمسات رياض الأشفاؿ نحػ الجمج الذامل 2123غ عابج بغ حديغ الخالجؼ )عادؿ ب

للؤشفاؿ السكفػفيغ في مخحمة الخوضة في السجيشة السشػرة، مجمة التخبية الخاصة، كمية 
. 192-144، 42عمػـ الإعاقة والتأىيل، جامعة الدقازيق، 

http://search.mandumah.com/Record/1492467 
(. تخبية السكفػفيغ وتعميسيع، القاىخة، عالع الكتب لمصباعة 2113عبج الخحسغ إبخاليع حديغ )

 والشذخ.
رعايتيع، القاىخة، مكتبة  بوأساليالإحتياجات الخاصة  ؼ (. الأشفاؿ ذو 2117عبج العديد الذخز )

 لمصباعة. ؼ الصبخ 
وعلبقتو برػرة  ي(. أبعاد الأمغ الشفد2116حدغ مدعج، سسيخة أبػ الحدغ، صغاء محمد )عبج الس

تخبػية، كمية الجراسات العميا، جامعة القاىخة، لأشفاؿ السكفػفيغ مجمة العمػـ الا ؼالجدع لج
(24)4 ،423-447 .http://search.mandumah.com/Record/825862 

، 4الإحتياجات الخاصة وتخبيتو، ط ؼ (. سيكػلػجية الأشفاؿ ذو 2115) يعبج السصمب القخيص
 .يالقاىخة، مكتبة دار الفكخ العخب

http://search.mandumah.com/Record/1241929
http://search.mandumah.com/Record/1241929
http://search.mandumah.com/Record/196046
http://search.mandumah.com/Record/196046
http://search.mandumah.com./Record/1222190
http://search.mandumah.com./Record/1222190
http://search.mandumah.com/Record/1492467
http://search.mandumah.com/Record/1492467
http://search.mandumah.com/Record/825862
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. مرخ: عالع الكتاب لمشذخ وأسخىعذوؼ الاحتياجات الخاصة  إرشاد(. 2114عبجالسصمب القخيصي )
 والتػزيع. 

(. السخونة الشفدية 2121عبج الربػر، ششػدة حدب الله بذاؼ ) عبيخ حامج محمد حدغ، يػسف
عيشة مغ السعاقيغ برخيا ، مجمة شباب الباحثيغ لكمية التخبية  ؼلج يوعلبقتيا بالأمغ الشفد

 doi.10.21608/JYSE.2020.113311 . 1141 -987(، 5)5جامعة سػىاج، 
والخياضة التشافدية، شخكة دار الأكاديسيػف  ي(. السجتسع العخب2121، حسيجة جخو )ؼ عكمة الحػر 

 لمشذخ والتػزيع.
 ي(. تأثيخ الألعاب الحخكية باستخجاـ الػسائط الستعجدة عم2123، حسادة محمد محمد )يرسلبف عم يعم

عمػـ الخياضة، كمية  الصبيعية لأشفاؿ ما قبل السجرسة، مجمةبعس السيارات الحخكية 
 .77-57(، 3)36خبية الخياضية، جامعة السشيا، الت

10.21608/ssj.2023.351264 DOI:. 
(. آليات تأىيل الأسخة لتحقيق الأمغ 2114مصالقة ) يعساد عبج الله محمد الذخيفيغ، أحلبـ محسػد عم

الأبشاء، السجمة العخبية لمجراسات الأمشية، جامعة نايف العخبية لمعمػـ  ؼوالفكخؼ لجالشفدي 
 .131-87(، 61)31الأمشية، 
 (. استبياف الأمغ الشفدي للؤشفاؿ، القاىخة، مكتبة الأنجمػ السرخية.2113عساد محمد مخيسخ )

برخية، القاىخة، دار الفكخ الإعاقة ال ؼ (. الأشفاؿ ذو 2116) ؼإبخاليع، مشاؿ عبج الياد يعػاشف عم
 .يالعخب
تشسية  يمقتخح بالألعاب الحخكية والألعاب التخبػية ف ي(. أثخ بخنامج تجريب2111فاتح يعقػب )

، معيج عمػـ وتقشيات يالخياض الإبجاعأشفاؿ الخوضة، مجمة  ؼلج يالتفكيخ الإبجاع
. 54-28، 3الشذاشات البجنية والخياضية، جامعة محمد بػ ضياؼ السدمية، ع

http://search.mandumah.com/Record/850381 
( سشػات كسا تجركو الأميات 6-4الأمغ الشفدي للؤشفاؿ مغ ) ؼ مدتػ (. 2123) يفخيحة صاف

التخبػية العاملبت دراسة ميجانية بخياض الأشفاؿ بسجيشة الأغػاط، مجمة الذامل لمعمػـ 
 . 51-35(، 1)6والإجتساعية، جامعة الذييج حسو لخزخ، الجدائخ، 

https://doi.org/10.21608/jyse.2020.113311
https://dx.doi.org/10.21608/ssj.2023.351264
http://search.mandumah.com/Record/850381
http://search.mandumah.com/Record/850381
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بخنامج مقتخح لتشسية بعس  (.2117فشار محمد خميل، دعاء محسػد زكي، عبجالخحسغ سيج سميساف )
الأشفاؿ ذوؼ الإعاقة البرخية والعقمية السددوجة. مجمة  ؼميارات التػجو والحخكة لج

، doi:CPC.2017.42858/10.21608. 598 - 545(، 1)51الإرشاد الشفدي،  
http//:search.mandumah.com/Record/86. 

(. مكياس الأمغ الشفدي كخاسة الأسئمة والتعميسات، القاىخة، مكتبة 2115فػقية حدغ رضػاف )
 الأنجمػ السرخية.
ميارات  ؼ تحديغ مدتػ  ي(. فعالية بخنامج لمسيارات المسدية ف2121كاميميا محمد عبج المصيف )

 ؼ التػجو والحخكة للؤشفاؿ السكفػفيغ، رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة، كمية عمػـ ذو 
 سػيف. يالإحتياجات الخاصة، جامعة بش

(. فعالية الخرائز 2119) يكاميميا محمد عبج المصيف، لبة محسػد أبػ الميل، ىيثع ناج
 ؼ غ، مجمة عمػـ ذو الأشفاؿ السكفػفي ؼالديكػمتخية لسكياس ميارات التػجو والحخكة لج

 1سػيف،  يالإحتياجات الخاصة، جامعة بش ؼ الإحتياجات الخاصة، كمية عمػـ ذو 
(1،)91-122 .649710.21608/JSHM.2019.7 

عس اكتداب ميارات التػجو والحخكة وب يعم ي(. تأثيخ بخنامج حخك2121) يمحمد جاسع عم
الأشفاؿ السكفػفيغ، مجمة أسيػط لعمػـ وفشػف التخبية الخياضية، كمية  ؼالسيارات الحياتية لج

. 1423-1398(، 55)4التخبية الخياضية، جامعة أسيػط، 
8407510.21608/JPRR.2021.1 

 ي(. الأمغ الشفدي وتأثيخه عم2117محمد حديغ سعج الجيغ )محمد شفيق محسػد، أكخـ فتحي يػنذ، 
-461(، 1)4الأبشاء، السجمة العمسية لكمية التخبية لمصفػلة السبكخة، جامعة السشرػرة، 
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