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 الملخص:
تهدف هذه الدراسةةو ن خ ل ع نة و  خ بة و الدراسةةلع ال ةلل حلتي ةلم التلر ةةلةي 

س و  45إلى  23نالدكلوراة(، نالذي تم اللللرهم بشكل قصدي حنتدي( فم الفئو ال تييو  خ 
 25ذكور ،  25سةةةةةةة و ن صةةةةةةةل(  خ كةللع نتةلو ن  ييو    ةةةةةةةتةخ ح 34بتلوسةةةةةةة) نتيي ح

سةةةةةةةةةةلجدال الت هل الونةةةةةةةةةةفم الت لر ، بلعةةةةةةةةةةةلفو    ةةةةةةةةةةل  إلى  يار و اللياث ال   م إ لث( بل
نالأكلد تم   اللم ت لنع نتهلم ب لهية الذكلء اعنةةةةة  لنم نن قلت بت ةةةةةل لل ال    ال ةتم 
فم الت ةةةةةةةةةةةةةةل لل، ن ل هم الل د لع الت لتةو اللم توارت  ه و ال    ال ةتم ناللم ت لتد فم 

ل   ال ةتم بل لنع ال واهي ال ةةلكولورلو ناس  ةةل لو  خ ل ع الواق  اعسةةلع نةم اهلتلل ال 
الف ةم، نالذي يةت ةةةةةةةةت ال ل   بشةةةةةةةةكل ف ةم نلللا افلياةةةةةةةةةمي نهو اع ي الذي   ي  ني ةي 
ال ديد  خ الل ةةلتعع ناللم   هل نةم سةةلةل الت لع ع ال صةةيي هل سةةةتدي ذلم تدهور  ه و 

تكخ الذكلء اعنةةةة  لنم  خ الدلء دنر التتسةةةة ةةةةلع ال    ال ةتم ننةى ال ل  ةخي هل سةةةةةل
اعكةةلد تلةةو التهلتةةو بةةلل  ةة  ال ةتمي نقةةد   هيع ال لةةللأل     خ بةخ الأسةةةةةةةةةةةةةة ةةل  اللم تةةدف  
ب   الدراسةةةةةةةلع ال ةلل إلى اعسةةةةةةةل ل و بللذكلء اعنةةةةةةة  لنم هو ةةةةةةةةة  الوق  نال ةةةةةةةدو  

لدى الفلللع، نب  ةةةةةة و  %93 خ افياد ال ة و الكةلو، نب  ةةةةةة و  %94ال للتلو نالته لو ب  ةةةةةة و 
لةةدى الةةذكور،  %79لةةدى الةةذكور، نل ةةدل توافي  يار  نةتلةةو فم التكل ةةلع ب  ةةةةةةةةةةةةةة ةةو  90%

بشكل فعال في عملية  من أجل دمج تطبيقيات الذكاء الاصطناعيي وتوصي الدراسة.   %86نب   و 

 لل      
 
النشرررررررررر  ابكادى ا ىاح عن  الباام ت ايرررررررررر الااط تطبيقات الذكاء الاصررررررررررطناعي ك دا    ل    لاى 

ا لك يال  الادوال اتعدرررررررررررراعم  ال   علا  اصررررررررررررية ف  لا  مم      أىضرررررررررررر 
 
النقلاي  الح م العل ا   ل    لاى 
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 مقدمة الدراسة:
  هيع ت لل لع الذكلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم  دنار ا ف للو لل ويي    تو نبيا ل قلدرة نةى       

  لكلة ال دراع الذه لو لة شةةةةةةةةةي   ل الل ةم ناعسةةةةةةةةةلدعع ناسبدا  ناللوانةةةةةةةةةل ن ةيهل، ن في ع 
هذه الل لل لع بشةةةةةةكل كلةي فم  جلعع  جلةفوي ناللم  خ اتجلهل  نللتل ل   و اعنلتلد نةى 

بة هل  جلع ال    ال ةتم الذي  شةةةةةةةةةةةةهد ت ور ا كلةي ا فم  ل الل ور اللك ولورم التل ةةةةةةةةةةةةلر ، 
 ة     اسةةةةةةةةةةةةةةلجدال اللك ولورلل فم إنداد ننتل الأب لث   ةةةةةةةةةةةةةةلند فم توفةي الوق  نالجهد 

، بلسةةةةةةةةةةةلفو إلى    ت و  الجلياع ناللكلللف التجصةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةو لة    دن  الل دةي نةى  ونةلت
نالت ةةلرف نالتهةةلراع  دع إلى ت تلةةو التةوع اع جةةلبلةةو لةةدى ال ةةل  ةخ، نالملةةلل بةة ب ةةلث نةتلةو 

   لف و.
ا نخ ال    ال ةتم ل  ل الوق ، نلك ت اكل ةةةةةةةةةة         ل د كل  الذكلء اعنةةةةةةةةةة  لنم ب ةد 

ا نةى   لق ناسةةةةةةةةةةةةة ،  ة   تكخ لل لل لع بيا ل الذكل  (AI)ء اعنةةةةةةةةةةةةة  لنم  تلي ا انلتلد 
إ داث دورة فم بيق ال    ال ةتم،  تل  ج ل ال    الأكلد تم  ك ي كفلءة نف لللو  ة  
 تكخ اسةةةةةةةةةةةةةةلجدا ت فم  يا ل  جلةفو  خ نتةلو ال    ال ةتم نالكللبو الأكلد تلو  خ رت  

اع ب  لو نت ةةل الللل لع إلى إ شلء الت لوى نإرياء اللجلر  نالت لكلة ناعبلكلر بلنلتلد  دن 
 دي و ت ز  الكفلءة نالدقو فم ال تةلو ال   لو، ب ة  ت ةةةةةةةةةةةةةةةلند هذه الأدناع نالل  للع فم 
ت  ةةةةةةةةةةةخ كفلءة ال ل  ةخ فم إرياء ال  وث نتولةد الت لوى الأكلد تم نت  ة   لللأل  ف ةةةةةةةةةةل 

 ن سي .
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إذ  سةةةةةةةلكو  الذكلء اعنةةةةةةة  لنم  داة  سةةةةةةةلسةةةةةةةلو فم ت زيز ال    ال ةتم  خ ل ع        
ل  ةخ  خ الونوع إلى   لويلع رديدة  خ الل ةةل نالفهم فم  جلةل اللجصصلع تتكةخ ال 

إلى فهم بلل ةةو الةةذكةةلء  (AI)يهةةدف نةم الةةذكةةلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  ةةلنم نلةةذا ال ةتلةةو نالأكةةلد تلةةو، 
اس  ةةةل م نخ بيي  نتل بيا ل لة لسةةة  ادلم قلدرة نةى   لكلة ال ةةةةو  اس  ةةةل م التل ةةةم 

ب لء  –ا ح نةى  ل   ةةةةةةةةةةةةةة لو  ل،  ن اتجلذ قيار فم  وقل  ل بللذكلء، نت  م قدرة هذه اللي 
نذلم  خ ل ع اليرو  إلى ال ديد  خ ال تةللع اعسةةةةةةةةةةةلدعللو  –نةى ننةةةةةةةةةةةل لهذا التوقل 

ل إلى نتةللع  - خ اسةةةةل ياء ناسةةةةل  ل    -التل ونو  اللم  ذي بهل اللي ل ل، بلسةةةةةلفو    ةةةة 
 اللت ةل الي زي، ننتةللع تت ةل الت يفو.

تجذ   ChatGPTنلذلم فإ  إ كل للع ت لل لع الذكلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم   ل ت لة         
ا ل له ال    نال ل  ةخ الذيخ   تةو  فم الجل  لع نالتياكز ال   لو نللنةةةةةةةةةةةةةةةو فم الكللبو 
نال شةةةةةي الأكلد تم، نلهذا فإ    ل هذه الل لل لع تج ل  للتهم ال   لو  سةةةةةهل ن ك ي ف لللو، 

ا فم  جلةل التجلعع ال ةتلو   ل ال   كتل   هل  جل ل ل لذا  فهو فم  ل لنع الجتل ، ن فةد 
 نالكلتللء ناله دسو ناللك ولورلل ال ل و نال ل و  نالص لفو ننةم ال فلا نال   ال ف م.

(Zohery, Medhat, 2023; Salvagno, M., et al., 2023) 

ل ع ت د م  ةوع  للكية ن للل ل   ول الذكلء اعن  لنم ب ورة فم  ةدا  نةم ال فلا  خ       
ل يلم ت ةةل ال ج ع الص لو اسلكلين لو ناعسلللل لع  ن دناع قلتو لة  ج، ن خ ل لت     
نت جة ع الصوع نن  لع ال ةو ، نلدو الج د، نقياءة الو للأل ال ةويو لةج د، ن لى 

خ ل ع الت ةو لع الت لوذة  خ   لبلع نسللأل اللوانل اعرلتلنم لةتييل ال ف م،  
ل إلى   يانلة التلدةياع الأليى   ل الجة لع ن ت) ال للة ناسلجلبلع ال  ج، بلسةلفو     
ل    ا لللرلع الفيد،  تل     الذكلء اعن  لنم   تخ    تكو  اللدل ع  ل لس و تتل  
ل فم الكشل ناللشجلص    ز  الف لللو ني  خ ال لللأل بشكل ف لع نهو  ل   لند بدنره     

قة ، ناللدلل نال  ج الت كي. نهو الأ ي الذي  ص  فم  صة و ال    ال ةتم الد
ال لكولورم بشكل كلةي فم ت  ةخ ال  رلع ال ف لو نتشجلص التشلكل ال ف لو نال صللو 
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ب يي و ف للو نسيي و، نت ةةل   تل  ال ةو  نالل لت بللأف لع الت ل لةلو، ن  لندة اس  ل  فم 
 لو ال دراع اعدراكلو.ت  ةخ الذاكية نت ت

نلذا ت د ت لل لع الذكلء اعن  لنم فم نةم ال فلا  خ  هم الل لل لع اللم ت لهم بشكل 
ف لع فم ت ويي هذا ال ةم  خ ل ع ت ةةل الللل لع ال ف لو سواء للأفياد  ن الجتلنلع  تل 

ل ف لو،   لند نةى ت ديد  يرعلو لةص و ال ف لو نت ديد التجلبي التجلةفو للأ ياض ا
 نت  ةخ رودة ال للة للأفياد.
 مصطلحات الدراسة:

 :Artificial Intelligenceالذكاء الاص، الي 
، هو ال ةم الذي  تكخ  خ ل لت ر ل ال ديد  خ الل لل لع قلدرة نةى  (AI) ن اللصلر ا 

اتجلذ قياراع ناللصيف بذكلء  خ ل ع   لكلة ال شي نبيي لهم فم اللفكةي، نذلم  خ ل ع 
ال درة نةى الل ل ل    كلفو الللل لع نالت ةو لع بل لة  لوار  للع ن تلذج ن  تل      و 

  الللل لع لل ل لل بذلم   هل الت ةو لع دن     تلم بي جلهل نت ةلتهل الل لء نةةهل    ةهل لهل  
 بشكل نييح نبذلم تل ةم ادعع نتص ح  ك ي ذكلء.

الذكلء  (Rousk, 2019: 27; Haenlein and Kaplan, 2019:17)ني يف كل  خ 
 دة ن ةي اعن  لنم ب  تي قدرة ال  لل نةى ال تل ب يي و  ي و نهلدفو، نالل ةم فم بةئو   

 لوق و رزلأل ل. لللتكخ تةم الأ  تو  خ  داء التهلل بدع   خ اس  ل ، ن  لكلة ن للأفت، نات لذ 
ال يار ن شلبهو ال ةو  اس  ل م فم ب ل التجلعع التجلةفو اللم ت للج إلى قدرة نلللو  خ 

 اعسل للج ناعسل  ل  ناعدرا .
 :Scientific Researchال    العلمي  

ل فهم ال ل    شةي   فهول ال    ال ةتم إلى اعسلكشلف الت هجم لتوةو    ةخ، نهو     
ا  خ  سلجياج نتولةد الفكية ال   لو ن خ اللللر ننلل و  سئةو ال   ،  لتلهلو ال   ، بدء 
ن لى تصتلم ال   ، ن خ  يار و الأدبللع ناللللر نتولةد الفينض ال   لو إلى اللللر 

ل إلى الل ةةل الونفم نالكتم    ت د م الت هل نال ة و الت  لس و ل لل و الدراسو، بلسةلفو     
  لي لع نتونللع ب  لو ، ناللم  تكخ    تلم  خ ل ع ت لل لع الذكلء اعن  لنم نالذي 
  لجدل لت لندة ال ل  ةخ فم رتل   يا ل ال    بشكل  ل   نسةلم، نذلم  خ  رل ت ديد 
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وةو    دد،  ن بهدف الكشل نخ ال  للأ ،  ن   ييلع،  ن الوة  الياهخ لةت يفو فم  
   لدىء رديدة.

 
 مشكلة الدراسة:

ل هللأةو لل هةل ال تل ال شيي،   ل د رة  الل دل ال يي  للك ولورلل الذكلء اعن  لنم فين 
ف    نخ الل د لع اللم توارت  جلع ال    ال ةتم بصفو نل و، نال    ال ةتم ال لكولورم 

نو، نفم  ةخ يوفي الذكلء اعن  لنم  دناع قويو لل زيز الكفلءة نالدقو ناليتى بصفو لل
 ل التشك ع  –قلبةلو الل ل ل    الت ةو لع ال لقصو  –  ل حتت ةل الت يفو بواس و الي و  

ت ةلص اعنلتلد نةى ال شي  –الل ل ل    الفيةللع بشكل  لزا خ بدقو نسينو نلللو  –
ال درة نةى اسلجدال الجلياع ال د تو نتو لفهل فم  واقل رديدة(، نلذا  –نالجلياء ال شييةخ 

فإ  إسلءة اسلجدا ت  ن ت لل ت  ةي الت  م  فيض  جلبي رديدة نةى  زاهو ال    ال ةتم، 
ننةى التتلرسو الأكلد تلو، نهو  ل يل ة  ت لن  ل  ل دد اللجصصلع فم رهود ال    

  د.نالل ويي ناس و ال  لق نبويةو الأ
(Ke Zhang & Ayse Begum, A, 2021;Gendron, Y., & Cooper., 2021;  

Ankita, C., et al., 2023;  Ziyu Chen; et al., 2024)   
 تساؤلات الدراسة:

 تتبلور مشيلة الدراسة في التساؤلات التالية:
نالدكلوراة  ل هو  دى انلتلد ال ل  ةخ  خ ب   الدراسلع ال ةلل فم  ي ةلم التلر لةي  -

 نةى بيا ل الذكلء اعن  لنم فم إندادهم ليسللأةهم ال ةتلوي

  ل هم الأس ل  اللم تدف  ال ل  ةخ إلى الةجت إلى بيا ل نت  مللع الذكلء اعن  لنمي -
هل سةتدي ذلم لجوء ال ل  ةخ إلى بيا ل الذكلء اعن  لنم إلى تدهور  ه و ال    ال ةتم  -

 ننةى ال ل  ةخي 

لذكلء اعن  لنم  خ الدلء دنر التتس لع اعكلد تلو التهلتو بلل    هل سةلتكخ ا -
 ال ةتمي
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 ل هم تداعللع اعنلتلد نةى ت لل لع الذكلء اعن  لنم فم ال    ال ةتم، ننةى كفلء  -
 ال ل  ةخ   ل ل  ي

 
 أهداف الدراسة:

تهةةةدف هةةةذه الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةو ن خ ل ع  يار ةةةو اللياث ال   م نالأكةةةلد تم للأب ةةةلث  -
اسةةةةةلع الت ةةةةةلجدة اللم ت لنل  الذكلء اعنةةةةة  لنم فم  جلع ال ول اع  ةةةةةل لو نالدر 

بصةةةةةةةةةفو نل و، نال    ال تةم بصةةةةةةةةةفو للنةةةةةةةةةو،  لهم الجوا   اللم ت لنللهل هذه 
الأب لثي، ن ل هم  هم ال لللأل اللم تونةةةةةةةةةةةةةةة  إلةهلي.    ت د م رتيو   د و لهذا 

م هةةةذه ال وعلةةةو  خ اللياث ال   م  لى  تكخ تفةةةلدي  نرةةةت ال صةةةةةةةةةةةةةةور نال  ص ف
ال  وث نالدراسةةةةلع ناللم تهلم ب لهية الذكلء اعنةةةة  لنم فم الت ةةةةل لل، ن ل هم 
الل د لع الت لتةو اللم توارت  ه و ال    ال ةتم ناللم ت لتد فم اعسةةةةةةةةةةةلع نةم 
اهلتلل ال ل   ال ةتم بل لنع ال واهي ال ةةةةةةةةةةةةلكولورلو ناس  ةةةةةةةةةةةةل لو  خ ل ع الواق  

 ال ل   بشكل ف ةم نلللا افلياةميالف ةم، نالذي يةت ت 
نللنةةةةةةةةةةةةةةو فم  ل ارت لء نت ور بيا ل الذكلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم، نقدرتت نةى ت لنع  -

التشةةةةةةك ع ال   لو ناسةةةةةةلج و الت ةو لع نت ةةةهل ن  للجلهل ، ننةةةةةةة  تصةةةةةةور 
  ةةةةةةةةةةةل لةم لتوارهو هذه التشةةةةةةةةةةةك ع نكلالو الل ل ل   هل، نهو اع ي الذي   ي  

عع ناللم   هل نةم سةةةةلةل الت لع ع ال صةةةةيي هل سةةةةةتدي ني ةي ال ديد  خ الل ةةةةلت 
ذلم تدهور  ه و ال    ال ةتم ننةى ال ل  ةخي هل سةةةةةةلتكخ الذكلء اعنةةةةة  لنم 

  خ الدلء دنر التتس لع اعكلد تلو التهلتو بلل    ال ةتمي.
ل ن خ ل ع ت د م هذه اليتيو نالتيار و ال  د و اسسةةةهلل  -  –كتل يهدف ال ل      ةةة 

فم ت ويي هةذه ال  وث بتةل يل لأم    الل ور الةدالأم نالت ةةةةةةةةةةةةةةلتي  –ر اس كةل  ب ةد
نال ةةةةةةيي  لليا ل الذكلء اعنةةةةةة  لنم ننسةةةةةةللأل التةد ل  خ  ل لو، ن خ  ل لو  ليى 
  يفو هل سةةةةةةةل لل هذه ال  وث ب ي  ت) سةةةةةةةةلتكخ الذكلء اعنةةةةةةة  لنم  خ الدلء 

  ه و اعكلد تةخ   ل ل    ل عي.
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ل إلى الكشةةل نخ  هم لصةةللأص نسةةتلع نلصةةللأص كتل تهدف هذه ال - دراسةةو    ةة 
بيا ل الذكلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم فم  جلع ال    ال ةتم، نذلم بلسةةةةةةةةةةةةةةلجدال الت هل 
ل إلى ت د م تونةةللع نل و بشةة   اللياث ال   م  الونةةفم. كتل تهدف الدراسةةو    ةة 
نالأكلد تم اللم ت لنل  الذكلء اعنةةةةةةةةةة  لنم بصةةةةةةةةةةفو نل و نتونةةةةةةةةةةللع للنةةةةةةةةةو 

خ فم التجلع اعكلد تم نال   م، بجصةةةةةةوو  ل ي  دم اعهلتلل بت نالليكةز لة ل  ة
 نةلت ن د اسقدال نةى ب   هذا التوةو .

   أهمية الدراسة:

تللةخ الأهتلو ال  ييو نالل للملو لهذه الدراسو فم   لنلو ادياء الدراسلع ال   لو       
ل سهل لع ال   لو اللم تت  فم ال لكولورلو فم هذا التجلع ،      لنلو ت د م رتيو   د و 

 جلع ال    التل ة  ب ةم ال فلا، ن ل هم الل د لع ال   لو اللم توارت   ل لل  ه و ال   
ال ف م نةم ال فلا،      لنلو الل يف نالكشل نخ بلل و الأس ل  اللم تدف  ب   الدراسلع 

ل إلى ال ةلل إلى اعسل ل و بليا ل الذكلء اعن  لنم فم إنداد  ب لده م ال ةتلو، بلسةلفو     
ت ديد  هم اع جلبللع الجلنو ب سلجدال بيا ل الذكلء اعن  لنم فم  جلع ال    
ال لكولورم،      لنلو ت د م تونللع ن  لي لع لتوارهو سةلللع اسلجدال الذكلء 

 اعن  لنم فم  جلع ال    ال ةتم ال لكولورم.
 إجراءات ومنهج الدراسة:

سو نةى الت هل الونفم الت لر ، نذلم نةم نة و  خ ب   الدراسلع انلتدع الدرا      
بلل  نبلل و(  50ال ةلل فم  جلع نةم ال فلا نال   ال ف م،  ي ةلم التلر لةي نالدكلوراة ح

بلل  ح  خ كةللع نةم ال فلا نال   ال ف م( فم الفئو  25بلل و،  25تم ت  لتهم إلى 
س و ن صل(، نتم اللللرهم بشكل نتدي  34يي حس و بتلوس) نت 45إلى  23ال تييو  خ 

 خ ل ع نة و كية ال ةل، نإرياء   لبةو ف ةلو ن  لشية   هم، ن خ ل ع اعن  يخ    ل  
لت يفو  دى انلتلدهم نةى بيا ل الذكلء اعن  لنم فم إنداد  ب لدهم ال ةتلو ن ل هم 

و، ا ل الش  ال ل م  خ الدراسو  ليراتهم دناف هم فم ذلم، نهذا هو الش  الأنع  خ الدراس
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فلنلتد نةى التيار و الت هجلو ال  د و لةدراسلع ال لب و فم  جلع الذكلء اعن  لنم نن قلت 
 بتجلع ال    ال ةتم.

 
 

 الأدوات الخاصة بالدراسة:
ل، نكل   تم اعنلتلد نةى الت لبةو ش ت الت   و الت لشية الت لشية، ن خ ل ع اعن  يخ     

اليلأل م عفياد ال ة و هوي  ل هم الأس ل  نالدناف   اللم دف لهم إلى اعسل ل و بليا ل  ال تاع 
 )الشق الأول من الدراسة(.الذكلء اعن  لنمي فم إنداد رسللأةهم ال ةتلو 

ات    هذه التيار و الت هجلو إرشلداع ن لني الل لريي  أما في الشق الثاني من الدراسة :
 (. PRISMAحالتف ةو لةتيار لع الت هجلو نالل ةة ع اع صللألو 

 :ت ديد الدراسات واختيارها
 Web of Scienceن Pubmedن  Scopusتم إرياء نتةللع ال    اسلكلين لو بلسلجدال 

 .2024 وفتلي  25تم إرياء آلي ب   فم . Cochrane Libraryن
 الدراسات السابقة: 

 (:;et al., 2022)  Hui-Chun Chuدراسة  
( دراسةةةةةةةةةةةةةةو فم الل ةلم ال للم فم قلندة بلل لع 50ل د ف صةةةةةةةةةةةةةة  هذه الدراسةةةةةةةةةةةةةةو  ف ةةةةةةةةةةةةةةل ح

Wodatabase  لل ديد   ور اهلتلل ال ل  ةخ، نقد   هيع ال ديد  خ الدراسةةةةةةةلع    ت  للع
(AI) الل ةلم ال للم، بلسةةةةةلفو إلى ذلم، تم اسةةةةلجدال ت  لو  لديهل إ كل للع كلةية لةل ويي فم
(AI)  لل ةةل    و الل ةم لدى التل ةتةخ، بهدف توفةي ت لتاع لف لللو ت ةم التل ةتةخ نت ةةل

ل إلى لل ةلم التل ةتةخ  د لء الل ةم،    ت د م  نال د  خ   دعع الل ةةةةةةةةةةي ، بلسةةةةةةةةةةةلفو    ةةةةةةةةةة 
ع  فةدة لل  ةةةةةةةخ اسةةةةةةلياتلجللع اللدريلا ، نتلف     تونةةةةةةللع إلى الت ةتةخ نتزنيدهم ب دنا

 هذه الدراسو، دراسو كل  خي
(Zawacki-Richter, O., et al., 2019;  Hwang  & Fu., 2002: Hwang, 

2003: Hwang & Fu., 2021; Chen, X., et al., 2021) 

ناللم كل   ب  وا ي الذكلء اعنةةةةةةةةةةةة  لنم   (Kamal Djaghrouri, 2024)  ل دراسةةةةةةةةةةةةو 
ن  ةةل لل الكللبو الأكلد تلوي الل ةةل نالل لتاع، ناللم لةصةة  إلى    الذكلء اعنةة  لنم ع 
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يزاع يل ور ني تةةل ال ةةدرة نةى إ ةةداث دورة فم الكلةةلبةةو الأكةةلد تلةةو. نفم  ةخ  تكخ لةةةذكةةلء 
انةةد ال  ويةةو ن خ اع ل ةةلع  ن اعنةةةةةةةةةةةةةة  ةةلنم  تتلةةت التهةةلل الينتة لةةو،   ةةل الل     خ ال و 

اعقلي لع الل ييييو، ن ل ذلم فإ ت ع   ةةةةةةةةل ل       ل   ل الجهد ال شةةةةةةةةيي التشةةةةةةةةلر  فم 
ال تل الأكلد تم. نقد   ةةةةتح الذكلء اعنةةةة  لنم لة ل  ةخ الأكلد تةةخ بللليكةز بشةةةةكل  كلي 

م التهلل اسداريو، نةى ال    نالل ةةل ال تة   خ ل ع ت ةةل الوق  نالجهد الذي    و ت ف
ن   ذلم فإ  الصةةةفلع اس  ةةةل لو   ل اسبدا  ناللفكةي ال  دي نالل ةةل ال تة  س للج   لوى 

  كلد تم نللى الجودة.
بل لنع الذكلء اعنةةةةةةة  لنم   (Saba, M. Q.,et al., 2024)بة تل  هلت  دراسةةةةةةةو كل  خ 

 خ ل ع الل ةةةةةةل ال ةتم  اللولةةةةةدي، ن ل قلةةةةلع ال  ةةةة  نرتى ال  ةةةة  فم الل ةلم ال ةةةةللم
المللسةةةةةةةةةةةةةةم، نالذي لةص إلىي   ت فم  ةخ   دل الذكلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم فوالأد دل ويو لةل دل 
ل اع ل له إلى الل د لع ال لتجو نخ هذه اسلجدال الل لل لع التل ة و  الل ةلتم، فإ ت  ج      

  (AI) ليةي الأل قلو، ،نهو  ل يل ة   وكتو    و لة فلظ نةى ال زاهو الأكلد تلو نالت
نللنةةو    الل دةياع تتلد إلى نةة ل  ال ةةللسةةلع نالل ةلم ن  وري الذكلء اعنةة  لنم،  تل 
  ة) ال وء نةى ال لرو إلى الت لدىء اللورةهلو الأل قلو، ن  و   لو الذكلء اعن  لنم 

تد ل بةخ ال شةةةةةةةةةةةي بشةةةةةةةةةةةكل ف لع ن فةد فم  للو إذا  ل  (AI)نللنةةةةةةةةةةةو    ت لل لع ن دناع 
 لجدل نةى ال  و الأ  ل. س

نةى  زاهو ال    ال ةتم فم نصي   (Ziyu Chen; et al., 2024)فم  ةخ ركزع دراسو 
الذكلء اعنةةة  لنم بةخ الل د لع ناعسةةةلجلبلع، ن ننةةة  ب ةةةينة ت ويي نت لة  إرشةةةلداع 
ن  ليةي شةةةةةةل ةو ل ةةةةةة  و ال  وث، نت ديد التجلبي الت لتةو نالفيو اللم ت د هلي لأ ت   ي 

  بةلل  الأهتلةةو لة فةةلظ نةى د ةةو الجتهور فم ال ةول. نتلف     هةذه الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةو دراسةةةةةةةةةةةةةةةو  

(Ankita, C.,  et al., 2023) ناللم كةةل ةة  ب  وا ي التجةةلنف نالل ةةد ةةلع الأل قلةةو فم
ل دراسو   ,.Ke Zhang & Ayse, B).التجلع الأكلد تم نال   م. نهو  ل تونة  لت     

2021)  
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 نتائج الدراسة:
 نتائج الشق الأول من الدراسة: -أولًا 

أظ  ت نتائج الدراسة أن نس ة ال احثين الذين يعتمدون للى ب امج الذكاء الاص، الي لدي 
 ( كما يلي:1لي ة الدراسة الكلية )ذكور ح وإناث( كما يوض ه ال دول التالي رقم )

نهتعء تم إرياء   لبةو   هم بشكل   لشي، نال  ل ادلي  خ ل ع اعن  يخ لت يفو  دى 
انلتلدهم نةى بيا ل الذكلء اعن  لنم فم إنداهم لأب لدهم نرسللأةهم فم  ي ةلم التلر لةي 

  خ نة و الدراسو. %94   و  (AI)نالدكلوراة، ناللى بةد     و اعسل ل و بل لل لع 
ائج الدراسة أن نس ة ال احثين الذين يعتمدون للى ب امج الذكاء الاص، الي  كما أظ  ت نت

 (:2لدي الذكور وإلاناث   كما هو موضح في ال دول رقم )
 نس ة الأستخدام   % ال وع م
 %91 25الذكور = 1
 %93 25إع لث =  2

إلى ال لل و ال وعلو نيللةخ  تل سل        و اس لث  نةى  خ    و الذكور، نهذا ربتل رار  
 للأ لث  خ  ة  توفةي ال ف لع  خ  ة  الوق  نالجهد نالتلع.

وأظ  ت نتائج الدراسة ايضاً أن نس ة ممن يل أ إلى  الذكاء الاص، الي توفيً ا لل فقات  
 (:3وللوقت ولل  د كما يوض ه ال دول التالي رقم )

نيللةخ  خ الجدنع اللللم       و اس لث  نةم  خ الذكور  ة     ا ة  اس لث ع   تةخ، 
 نع تورد لديهخ  صلدر  ليى لة ف لع.

 

 )العي ة الكلية( % م
= 50 94 % 

 ال س ة % ال وع م
 %90 25ذكور =  1
 %94 25إ لث= 2
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وأظ  ت نتائج الدراسة ايضاً أن نس ة ممن يل أ إلى طلب للاقت اس والت سيق والت ليل 
ء الاص، الي كما يوض ه والتصميم الم   ي والل وء لل لول ال  ثية من خلال ب امج الذكا

 (:4ال دول التالي رقم )

يللةخ  خ الجدنع ال لب      للللو ال ل  ةخ نالدراسةخ ادركوا  هتلو ت لل لع الذكلء 
 اعن  لنم فم إندادهم ليسللأةهم ال ةتلو بشكل كلةي.

وأظ  ت نتائج الدراسة ايضاً أن نس ة ممن يل أ إلى ال صول للى أفكار ومتغي ات ب ثية من خلال 
 (:5الذكور والإناث كما يوض ه ال دول التالي رقم ) ب امج الذكاء الاص، الي  من

 ال س ة  % ال وع م
 %91 25الذكور = 1
 %93 25إع لث =  2

ل  خ الجدنع ال لب  ادرا  ال ل  ةخ إلى قدراع الذكلء اعن  لنم فم  كتل يللةخ     
 ال صوع نةى  فكلر ن لدةياع ب  لو بشكل كلةي.

نس ة ممن يل أ إلى ال صول للى م الع وأب اث ورسائل  وأظ  ت نتائج الدراسة ايضاً أن
ًً من الل وء  مالستي  ودكتوراة م ت ،ة ب  ثه من خلال ب امج الذكاء الاص، الي  بدلًا

 (:6للميت ات كما يوض ه ال دول التالي رقم )

نس ة الاقت اس  ال وع م
 والاستش اد %

نس ة 
الت سيق 
 والكتابة%

نس ة الت ليل 
والإل اءات والتصميم 

 الم   ي%

نس ة الل وء إلى ال لول 
ال  ثية ولمل توصيات 

 ومقت حات ب ثية%
 %87 %80 %90 %91 25الذكور = 1
 %89 %84 %94 %94 25إع لث =  2

 ال س ة  % ال وع م
  %79 25الذكور = 1
 %86 25إلاناث =  2
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ل  خ الجدنع ال لب  إلى انلتلد ال ل  ةخ نةى التصلدر نالتيار  ال ةتلو  خ  نيللةخ     
، نهو  ل   لندهم فم ال صوع نةى الللل لع نالت ةو لع التيت  و بلب لدهم (AI)ت لل لع 

 بشكل دقة  ن لتةز نسيي .
سة من خلال وأظ  ت نتائج الدراسة ايضاً أن نس ة ممن يل أ إلى ال صول للى لي ة الدرا

ًً من الل وء لعي ات فعلية سواء من  الاونلاين ح ومن خلال ب امج الذكاء الاص، الي  بدلًا
 (:7خلال العيادات أو مستشفيات الص ة ال فسية كما يوض ه ال دول التالي رقم )

ل  هتلو ت لل لع  فم سةةةهولو ال صةةةوع نةى  فياد نة و  (AI)نيللةخ  خ الجدنع ال ةةةلب     ةةة 
 الدراسو بشكل  ك ي ف لللو ندقو ن ين و. 

وأظ  ت نتائج الدراسة ايضاً أن نس ة ممن يل أ إلى ب امج الذكاء الاص، الي  كأسلوب 
 (:8ل ل المشيلات كما يوض ه ال دول التالي رقم )

 ال س ة  % ال وع م
 %88 25الذكور = 1
 %97 25إلاناث =  2

كوسةةةةو  (AI)نيللةخ  خ الجدنع ال ةةلب     اس لث  ك ي  خ الذكور فم الةجوء إلى ت لل لع 
  ةةةةةلند فم  ل التشةةةةةك ع التل ة و لأب لدهم، نهذا ربتل رار  إلى ال لل و الأ  ويو  خ ندل 

 اعلل   بشكل  ن بىجي.
 الشق الثاني من الدراسة:نتائج  -ثانيًا 

ت ديات وقيود ب امج الذكاء الاصططططططط الي في م ال ال    العلمي السطططططططييواولي مسطططططططتقبلًا 
 وال لول المقت حة:

ل د  دي الل ور ال ةةةةةيي  فم اسةةةةةلجدال بيا ل الذكلء اعنةةةةة  لنم نللنةةةةةو فم  جلع ال    
إلى لة  ال ديد  ال ةتم اعكلد تم بصةةةفو نل و، نال    ال ةتم ال ةةةلكولورم بصةةةفو للنةةةو

 خ الصةةة وبلع نالل د لع فم هذا التجلع نةى نرت الل ديد، لأ  ال لهية ال ةةةةوكلو نال شةةةل  
اس  ةةةةل م    د بشةةةةكل كلةي ندراسةةةةلت ت لتد نةى الت   و ناعسةةةةل  ل  ناعسةةةةلدعع نالجللع 

    نالفهم نالل لل نالل لبل، ناعدرا  ال تة  لجصةةةةةةةةةةةللأص ال فلا ال شةةةةةةةةةةةييو، نلهذا   لتد ال

 ال س ة  % ال وع م
  %48 25الذكور = 1
 %65 25إع لث =  2



 م

 

 
 
 
 
 
 
 

 

) 147) 

 2025إبريل (، 2، العدد )82 لدالإرشاد النفسي، المجمجلة 

 

 الذكاء الاصطناعي وعلاقته بمستقبل البحث العلمي السيكولوجي
 "دراسة مرجعية نقدية تطبيقية" 

ال ةتم فم ال ةو  ال شيي نةى كل  ل سل  ذكيه، نللنو    ندد  خ ال ل  ةخ   تل بشكل 
   فيد بهدف ال صوع نةى شهلدة نةلل يل لهم بهل  ن لكم   تل بهل.

 -نهو الأ ي الذي دف  ندد كلةي  خ ال ل  ةخ إلى الةجوء إلى بيا ل الذكلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم 
توفةي ا لةوقةةة  نلةجهةةةد نلة ف ةةةلع، ن خ دم تةةة تم  –لوانم دن  تينى، نبةةةدن  اللفكةي ال ةةةلقةةةد ا

ال  وث  ةي   لية نخ الواق  الف ةم لة ةو  ال شيي  ن تف ةيه  ن فهتت، ن خ دم  كو  ال للأد 
 جتونو  خ ال  وث ناليسللأل ال ةتلو  ورودة نلى  رفل التكل لع ع   د   ة  نةةهل، نهو 

ةجهد، نهو الأ ي الذي ع   ود بللفللأدة نةى ت تلو  ل    م اهدار لة لقلع ناهدار لةوق  نل
 اس  ل  ب ي شكل  خ الأشكلع.

، كتل As if Personalityني ة  نةى ال ل   ال ةتم  خ هذا ال ت) اسةةةةم يشةةةةجصةةةةلو ك  ي 
لو كل  بل   يهلم بكل اللفلنةةةةةةةةةةل لكم  صةةةةةةةةةل إلى فهم بلل و ال فلا ال شةةةةةةةةةييو نةى ال  و 

 م نكلا ذلم تتل  ل.الأ  ل، لك ت فم الواق  الف ة
 فيمين المال ا فيما يلي: ChatGPTوبال س ة لقيود 

ل  دى ت  ةد الةدو ال شةةةةةةةةةةةةةةييو،  ة  يلم تدري   - نةى  ChatGPTإ ت ع  فهم تتل  
تولةد الكةتلع ب لء  نةى اسدللع. نلهذا ال ةةةةةةةل ، قد تلدن اسرلبلع ةةةةةةةة ةو نتفل ي 

 إلى ال صةية ال ململوي
،  ة  ت لهم بلل لع اللدري  بت لوى 2024قةو الت يفو بللللل لع نالأ داث ب د  -

  ةو لع  ةي نةةةةةةة ل و ب لء  نةى الللل لتلللى  ChatGPT.  تكخ      دل 2024
        هل.

ل إلى   ت   ول  -  تكخ    تلدن اليدند نك  هل آلو ن ةي بللعلو، بلسةةةةةةةةةةةةةةةلفو    ةةةةةةةةةةةةةة 
كتل ع   دل ت ةة    ن ت  ة  ل  ن   ية دلق و بلللةلجص نلك ت ع يذكي التصةةةةةةةةةةةةةةلدر، 

لأي بلل لع  ن إ صةةةةةةةةةةةةةللأللع  وع  ل ت  لت هذه اس صةةةةةةةةةةةةةللأللع  ن كلالو ارت لبهل 
 بللتوةو .

 ع   ل ل      فهم ال جييو، لأ ت   لتد نةى  جتونو بلل لع  صلو. -
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قةةد ييكز نةى الجزء الج ةة   خ ال ةةةةةةةةةةةةةةتاع نع يلتكخ  خ الل وع  ن تدةةي إرةةلبلةةت  -
 للد لو  سئةو  ل ددة فم إرلبو نا دة.

ي فه ةةةةةةل  ب ل  ChatGPT  ةةةةةل نخ التجةةةةةةلنف الأل قلةةةةةةو التيت  ةةةةةةو بل لة   -
التجلنف الأل قلو اللم ت لتد نةى كلالو اسةةةةةلجدا ت، بتل فم ذلم الل ةز، نا  دال 
الجصةةونةةلو نالأ خ، نالدل نالل ةةةةل   لع حاع ل لع ناعسةةلجدال الجلد ، الل ةز 

اللدري ، اسةةةةةللداع الو للأل ناللفلنل ال شةةةةةيي،  شةةةةةلكل الجصةةةةةونةةةةةلو، فم بلل لع 
تةفة  الللل لع نتزنييهل، نسةةةةةةةةيقو ال صةةةةةةةةوو نإ شةةةةةةةةلء   لوى تة للأم، اعفل لر إلى 

 الشفلفلو ناسفصل ، ندل نةو  ال لللأل(.
ومع ذلك ي ب معال ة العديد من الت ديات ال اه ة أو المستقبلية لت قيق الاستفادة الكاملة 

فوائد ب امج الذكاء الاصطططططططط، الي للى ال  و الأمثل والتى م  ا للى سططططططططبيل المثال لا من 
 ال ص  ما يلي:

رودة الت ةةةةةةةةةةةةةتو  نالت لوي ال ةتم ناعكلد تم بتل يلف     بلل و الت هل ال ةتم  -
ل إلى الكللبو ال ةتلو  ننة و ن دناع الدراسةةةةةةو، نالدراسةةةةةةلع ال ةةةةةةلب و، بلسةةةةةةةلفو    ةةةةةة 

للب و ن يار و التشةةيف اليلأل ةةم لة   ، نلذا  ت ل د ل الذكلء التل لرف نةةهل، ن 
اعن  لنم    كل  ل سل     و ت وع   ل إ جلبلو  ن سةللو، نلذا  ج      كو  
ه ل  بصةةةةةةية بشةةةةةييو لكلالو اعسةةةةةلفلدة  خ فوالأد اللك ولورلل  فم ت د م  دلو ن سةةةةةل ةد 

هل ن ل هم الت لي لع ن خ     إ صللألو تدلل نةى ل ور التشكةو ن    ا لشلر 
اللم ي  دم اعسةةةةةةةةةةةلفلدة   هل نت ويفهل نت وي هل بتل   ود بلل ف  نالفللأدة لة شةةةةةةةةةةةييو. 
ا  نللنةةةو    بيا ل الذكلء قد ت لوى نةى  ل لء ناقعلو  ن   ةو لع  ل ةزة انلتلد 
نةى  جتونو الللل لع الت ةةلجد و للدري   توذج الذكلء اعنةة لنم، ن خ دم ف بد 

و ال شةةةةةةةةةةييو نذلم  خ ل ع تكلتل التتسةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةلع اعكلد تلو لةل كد  خ  خ التياره
 س  و اسرياءاع ن خ س  و ال  للأ  ن دى رودتهل ندقلهل.  

ا لهل  الت ليةي نالملم الأل قلو فم التجلع ال   م نال ةتم ناعكلد تم  خ ل ع  -
شةةةةةةكل تو لف بيا ل الذكلء اعنةةةةةة  لنم نت وي ت فم إنلدة الصةةةةةةلل لع ال ةتلو ب

يلدن  جلةل نرديد لك ت فم ناق  الأ ي  ت ل ا لهلكل   دبل ل نسةةةةةةةةةةةةةةيقو لةتةكلو الفكييو 
بشةةةةةةةةكل  ن بصلي، نللنةةةةةةةةو إذا  ل تم اسةةةةةةةةلجدا هل بدن   ي ذكي  ن اشةةةةةةةةلرة لةتير  
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ال ةتم  ن ال  ةة ، نلةةلنةةةةةةةةةةةةةةةةو    نتةلةةلع الت ةةلكةةلة اللم تولةةدهةةل    تةةو الةةذكةةلء 
وى الأنتلع التورودة،  تل   تلا اعنةةةةةةة  لنم تولد   لوى  شةةةةةةة ت إلى كلةي   ل

 ,Arntz, M., et al.,2016; Vessal) الج) الفلنةةةةةل بةخ الأنةةةةةللو ناع ل لع
S., & Habibi, J., 2019)      

الل كد  خ  صةةداقلو ال    ال ةتم، ن خ  صةةداقلو التصةةدر  ن  خ  صةةداقلو ندقو  -
عنةةةةةة  لنم الت ةو و اللى تولدهل   م الذكلء اعنةةةةةة  لنم، نللنةةةةةةو    الذكلء ا

نلدة  ل   ول بإرياء   ةةح لةللل لع نلي شةة كو اع لي   دن  اللتةةز بةخ التصةةلدر 
اعكلد تلو اللى تت   يار لهل نهو  ل  شةةةةةةةكل ل ي ا كلةي ا فم  زاهو ال    ال ةتم، 
نلذا  ج  تدري  ال    ال ةتم نةى كلالو ال    بللشةةةةةةةكل ال ةةةةةةةةلم قلل اسةةةةةةةلجدال 

نر  الل ويت نخ تدري  ب   ال    ال ةتم نةى الذكلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم  ، نلذا 
اللفكةي ال لقد، ننةى كلالو الل كد  خ نةةةةةةةةةةةةةدق ننةةةةةةةةةةةةة و الت ةو و نذلم  خ ل ع 

 ال تل  خ ل ع فيي  ب  م.
كلالو تودة  الت ةو و اللم تم اعسةةةةةةةةةلشةةةةةةةةةهلد بهل نف ل  للأ تل  الت دد  خ قلل،   ل  -

نةةةةةة  لنم نةةةةةة وبو فم إ شةةةةةةلء  ة  تجد بيا ل الذكلء اع (APA)اللودة  ب يي و 
اسةةةةةلشةةةةةهلداع  خ التيار  ال ةتلو  ن  خ اعب لث الت شةةةةةورة بشةةةةةكل دقة ،  ة     
د ل هذه الو للأل ب ةةةةةةة سةةةةةةةو فم  دناع الكللبو الذكلو ع يزاع  شةةةةةةةكل ت د  ل كلةي ا، 
ل إلى بيق الكللبو ال ةتلو اللى تم اعسةةةةةةةةةةةلشةةةةةةةةةةةهلد بهل  خ ل ع  بلسةةةةةةةةةةةةلفو    ةةةةةةةةةةة 

سةةةةةل ل و بليا ل الليرتو الفوريو دن   يار لهل بشةةةةةكل دقة  ال صةةةةةوو اعر للو بلع
 ,.Liu, C., et al)بتل تلواف     ال ةةةةةللق، نللنةةةةةو الليرتو لة صةةةةةوو ال ةتلو 

2018; Kamal Djaghrouri, 2024)  ف بد  خ ت  ةخ  ودوقلو اعسلشهلداع .
نالت ةو ةةةةلع  خ ل ع د ل قوانةةةةد الللةةةةل ةةةةلع    بيا ل الةةةةذكةةةةلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةلنم 

(Anderson, K., et al., 2017). 
 سةو  الكللبو ال ةتلو اعكلد تلو،  ة   ل  ال     تو نبيا ل الذكلء اعن  لنم  -

ل فم الكللبو  ت تل نةى اعللزال بللت ليةي الت ددة نالت ةوبو نةةةةةةةةةةةةةةة ) الةدو   وي 
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ت  ةةةةةةةةةةةةةةة لع فم   لكلة الأسةةةةةةةةةةةةةةةللة   GPT-4اعكلد تلو، ف د         تو   ل 
ك هل ع تزاع تل ة  تدل   بشةةةةةةةةةةةةةةيي ل كلةي ا ، نلهذا ي  دم     كو   خ اعكلد تلو، ل

 ةتخ الفيي  ال   م      لدوي   تل نةى ة ) لدو ال    نةتل ل ناكلد تل ل.
ال ةود فم الل لةي ناسبدا  نالةذا    لتدا  بشةةةةةةةةةةكل كلةي نةى سةةةةةةةةةة و الأف  نالجللع  -

     الشةةة  الأ تخ  خ الت  نهو  ةي  لوافي لدى بيا ل الذكلء اعنةةة  لنم ،  ة
هو الت ةةةةةةةةةةةتنع نخ اعبدا  ناللجةل ناعدرا  نالونةةةةةةةةةةةوع ل ةوع  ل ددة نبديةو  ةي 
 لوق و ننةى  ةي   لع سةةةلب ، نلهذا قد ت ل م بيا ل الذكلء اعنةةة  لنم نةةة وبو 
فم الل ل ل    ال جل الدقل و  ن إ للج اسةةةةةةةةةةةةةةل للرلع  ل  ةةةةةةةةةةةةةةو ب لء  نةى بلل لع 

 ,.Kauchak, D., & Barzily, R)يدة  ةي  لوق و  ل  ةةةةةةةةةةةةةةو،  ن بلل لع رد
2006)  . 

نن نة نةى ذلةةم، قةةد   لتةةد الت لوى الةةذي تم إ شةةةةةةةةةةةةةةةةلته  خ ل ع بيا ل الةةذكةةلء  -
اعنةةةةةةةةةةةةةة  لنم نةى  صةةةةةةةةةةةةةةةلدر  ةي  ودوقو  تل يتي إلى  لل  الدقو الت هجلو 

ل إلى ت ةةل  شةةةلركو ال ل  ةخ  فم ننةةة وبو ت تلم  لللأل ال    ، كتل قد يتدي    ةةة 
الجوا   اعبداعلو نال  د و ناعنلتلد التفي  نةى الت لوى الذي تم تصةةةةةةةةةةةةةةتلتت  خ 
ل ع الذكلء اعنةةةةةةةةةةةة  لنم نةى   ةةةةةةةةةةةةل  التشةةةةةةةةةةةةلركو الأنت  نالأك ي تفكةي ا فم 

  وةو  ال   .
(Eysenbach, G., 2011; Hao, K., 2019) 

د  جد  شةةةةةةةةةك ع فهم ال ةةةةةةةةةللق ال  لفم ناعرلتلنم نال ةةةةةةةةةلكولورم نالةدوي،  ة  ق -
ال ل  ةخ نةةةةة وبو فم فهم ال ةةةةةللقلع التل ددة نللنةةةةةو  خ    ور ال  لفلع الفيعلو 
اللى قد ت لل سةةةوكللع عبد  خ فهتهل فم  بلر سةةللقهل الللريجم نالأسةةيي نالته م 
ناعكلد تم نالصةةةةة م نالشةةةةةجصةةةةةم بشةةةةةكل سةةةةةةلم، نهو  ل ت جز ن هل بيا ل الذكلء 

فهم نتف ةةةةةةةةةي نتشةةةةةةةةجلص ال ةةةةةةةةةو   اعنةةةةةةةة  لنم ناللى تجد   ل لة ننةةةةةةةة وبو فم
ال شةةةيي،  ة     نةول اع  يبولورم، ننةم اعرلتل ، نالفة ةةةفو، ننةم ال فلا تة   

 دنر ا  لست ل ن هت ل فم نلل و ال جل ناللياهةخ بشكل سةلم ن  لوع.

كل قد تتدي الزيلدة التفيبو فم اسلجدال بيا ل الذكلء إلى تشلبت الت لوى اعكلد تم  -
و ن د ل يلم تدذ و بيا ل الذكلء اعن  لنم نةى  فلا  جتونلع ن نلللت، نللن
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ل إلى افل لر بيا ل الذكلء اعنةةةةة  لنم إلى ت د م ال جل  الللل لع، بلسةةةةةةلفو    ةةةةة 
 الدقل و اللم ت تم نلدة  خ اللجلر  اس  ل لو الفيد و.

(Etzion, O., 2016; Domingos, P., 2018) 
 الاص، الي في م ال ال    العلمي السييولولي: أهم الإي ابيات في استخدام الذكاء

ت ةةةةةةةةةةهةل نتةلو ال    ناللودة ،  تل   ةل  خ الوق  نالجهد الت ةوبةخ لة صةةةةةةةةةةوع  -
 نةى التصلدر ناعسلفلدة   هل.

ت  ةةةةةةةةةةةةةةةخ رودة الت لوى الأكلد تم،  خ ل ع ت د م اقليا لع لل وي  الأسةةةةةةةةةةةةةةةو   -
 و.نت  ةخ ب لو الجتةو، ناسلجدال التص ة لع الدقل 

ت د م     لع فوريو للنةةةةةةةةةةةةةةةو بتلدةياع ال    سةةةةةةةةةةةةةةواء  خ ال ل لو ال  ييو  ن  -
 الت هجلو  ن الجلنو بلللونللع نالت لي لع ال   لو.

الل لن  نت لدع الت يفو نالجلياع بةخ ال ل  ةخ نلي ال دند،  تل يللح اللوانةةةةةةةةةةةةةةةل  -
 بشكل  ف ل  تل   ز  الل لن  الدنلم.

(Anderson, K. M., et al., 2017; Floridi, L., & Cowls, J., 2019; 

Johnson, D., 2020) 

ت هةل الونوع إلى نة و الدراسو  خ ل ع اعن  يخ، نب لء نةى   لي لع الذكلء  -
اعنةةةةةةة  لنم    ةةةةةةةل  ، نال صةةةةةةةوع نةى  دناع الدراسةةةةةةةو الت لسةةةةةةة و ل لل و ال    

ل فم إ شةةةةةةةلء ال  وا  نالكةتلع التفلل ل و التل ة و ب لل و نال ة و، نالت ةةةةةةةلندة    ةةةةةةة 
  الدراسو.

الكفةةلءة ي  خ  ةةة  ا كةةل لةةو الل ةةل ةةل    التهةةلل الينتة لةةو نالتلكيرة  تةةل  تكخ     -
ا ناسةةةةةةةةةلياتلجلو، نال درة نةى    ير ال ل  ةخ لةليكةز نةى الت ةةةةةةةةةتنلللع الأك ي ت  ةد 
إدارة التيار  ننتل اسةةةةةةةةةةلشةةةةةةةةةةهلداع لأي  وةةةةةةةةةةةو   ن  جلع  ن   ل،    نةةةةةةةةةةة  

ل لت   اسةةةةةةةةلياتلجللع لل نةةةةةةةةو لةل ييي ناللدقة  الةدوي نال  وي، بلسةةةةةةةةةلفو    ةةةةةةةة 
اعت لق، ناللص لح اع  لأم، ن دق  اعقل لع، ن دق  اع ل لع الأل قم، ن دق  

 اع ل لع الف م.
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كتل ت ةةةةةةةةةةةلند ت لل لع الذكلء اعنةةةةةةةةةةة  لنم فم   ةةةةةةةةةةةلندة ال ل  ةخ نةى ال شةةةةةةةةةةةي  -
 م الورقو ال   لو فم التجةو الأكلد تم  خ ل ع  كلشةةةةةةةةل التج ع الت لسةةةةةةةة و لل د

التلجصصو، كتل ت لند ال ل  ةخ نةى إ شلء نرقو ب  لو بتل يل لس     إرشلداع 
كل  جةو نت  ة  الورقو ال   لو نف  ل للةم اسرشلداع، نالل كد  خ    الورقو ال   لو 

 لل  كل التل ة لع الجلنو بللتجةو.

ل إلى ت  ةةةةةةةخ توفةي فم اللكلللف  خ  ة  الوق  نالجهد نالت - لع، بلسةةةةةةةلفو    ةةةةةة 
رودة الت لوى،    اتل و الفينةةو لةل ةلم ناللدري  نان لء اسةةلجلبو فوريو  تل   ةل 

  خ  نقلع اع ل لر لة ل  ةخ الذيخ   ةلو  الت لندة.

 يلدة اللوافيي  تلذج الذكلء اعنةةةةةةةةةة  لنى  لل و نةى  دار ال ةةةةةةةةةةلنو لل د م الدنم  -
 نالت لندة الت لتييخ.

اللوانةةةةةةةةةةةةةةةل بةدةةلع  ل ةةددة  ن ت ةةد م  ChatGPT ةةدد الةدةةلعي  تكخ بيا ل دنم  ل -
تيرتةةلع بةدةةلع  ل ةةددة  تةةل يللح لة ةةل  ةخ اع فلةةل  نةى  ةةللللةةو ال  وث بةةللةدةةلع 

 ادليي.

إةةةةةةةفلء ال لب  الشةةةةةةجصةةةةةةمي  ة   تكخ تصةةةةةةتلم اسةةةةةةلجلبلع للف ةةةةةةة ع ال ل    -
 نسةوكللتت ب لء  نةى اللفلن ع ال لب و.

الل ل ل    ال ديد  خ ال ل  ةخ فم  ChatGPT ة   تكخ لل لة   قلبةلو اللوسةة ي -
 نق  نا د.

ال صةةةةةةوو ال شةةةةةةييو ني شةةةةةةئهل، لذا فهو  فةد  ChatGPTفهم الةدو ال للعلوي  فهم  -
لتهلل   ل إ شةةةةلء الت لوى ناسرلبو نةى اعسةةةةئةو نالتشةةةةلركو فم الت لددلع نت د م 

لللو    الأشجلو الذيخ يل ددو  اللوةل لع، كتل  تكخ لة ل  ةخ  خ اللوانل بف 
 لدلع  جلةفو.

فم إ للج ال ص ب ةةينو نكفلءة، نبلللللم  Speedال ةةينو  ChatGPT  دل ت لة   -
سةةةةةوفي نةى ال ل  ةخ الوق  نالجهد، كتل   ةةةةلند  فم ال  ور نةى الت ةو لع ذاع 
الصةو  خ  صلدر  جلةفو،   ل نف لع الوي  نالت ل داع الأكلد تلو نالكل  ن ل 
ل نةى ت ويل ال ص  ةي اليسةةةةةةتم إلى  ص اكلد تم،  إلى ذلم. كتل   ةةةةةةلند    ةةةةةة 
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نإ شةةةةةةةةةةةةةةةلء   لوى نةةللم الجودة للأب ةةلث الأكةةلد تلةةو نالت ةةلعع نالتهةةلل الأكةةلد تلةةو 
 الأليي.

لل  ةةةةةخ إنلدة الصةةةةلل و بشةةةةكل سةةةةةلم،  ChatGPTنك داة ت ةلتلو  تكخ اسةةةةلجدال  -
ال صةةةةةةةةةوو الأكلد تلو  خ ال ص  ةي نت  ةةةةةةةةةةخ  هلراع الكللبو نت ةم كلالو كللبو 

اليسةةةتم،    الت ةةةلندة فم تف ةةةةي الللل لع بل ديد   تل  الللل لع ناتجلهلتهل، ن خ 
 دم توفةي رتى سرشلد نتةلو ن   ال يار.

ل نةى اسبدا   -  ة   تكخ ل توذج الذكلء  Creativityكتل   لند هذا الل لة      
اعنةةةةة  لنم      ةةةةةلند فم تولةد  صةةةةةوو  نةةةةةةلو ن ل ونو ن  ةية ل هلتلل نهو 
ل فم تولةد  الأ ي الذي   فز اسبدا  نالجللع لدى ال ل  ةخ، كتل   ةةةةةةةةةةةةةلندهم    ةةةةةةةةةةةةة 

  فكلر نفيةللع ن سئةو ننرهلع   ي رديدة عسلكشلف التزيد.

لةةةذكةةةلء اعنةةةةةةةةةةةةةة  ةةةلنم     ةةةلع  ةةةة  ت ةةةدل ت لل ةةةلع ا Feedbackالل ةل ةةةلع  -
ن  لي لع ب  لو  وع ال ص  ن الت لوى    تصةةةةةةة لح الأل لء ال  ويو ناس  لألو 
لل  ةةةةخ الوةةةةو  ناللتلسةةةم ناسرلبو نةى  سةةةئةو التللب و، نإ الو الأل لء، نت دي 

 اعفلياةلع  ةي الص ل و، نرفل ال ة لع  ةي الت لس و.

لبو نةتلو  ك ي  ل و نرلذبلو  خ سةةةةةةةواء فم إ شةةةةةةةلء كل Engagementالتشةةةةةةةلركو  -
ل ع ت ةةد ت  ة  ال وار ال لل م بةخ الكلل  ن  لندي الذكلء اعن  لنم، كتل 
 تكخ لهذه الل لل لع اسةةةةةلجدال الفكلهو نال وابل الشةةةةةجصةةةةةلو للج ل اللفلنل  ك ي 

ل بلس  ل .   ل و نشله 

ديد الأدبللع ذاع الت ةةةلندة فم التيار و الشةةةل ةو للأدبللع بشةةةكل  ك ي كفلءة، نت  -
الصةةةةةةو  خ ل ع ت ةةل  دل ع الت ةةةةةلجدل نإ شةةةةةلء قللأتو بللت لعع ذاع الصةةةةةةو 
ب سةةةةةةةةئةو ال    ن وةةةةةةةةةونلتت، نالت ةةةةةةةةلندة فم ت ةةل التةجصةةةةةةةةلع نت ديد ال لللأل 

 اليلأل لو.

(Zohery, Medhat, 2023; Salvagno, M., et al., 2023) 
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 التوصيات:
ب لء نةى  ل سل   دنو إلى  زيد  خ الدراسلع التل ت و نال هل الشل ةو اللم تيكز نةى ن  -1

اس  ل  نال  وث اللم تيكز نةى اددلر التجلتعلو نالفيد و بويةو الأرل لةلك ولورلل 
ل فم الت لدئ اللورةهلو  الجديدة ،ن نة نةى ذلم،  شلر ال ل  و  إلى    ه ل    ص 

 ويي نت لة  ت  للع الذكلء اعن  لنم بلسةلفو إلى اللدري  ذي الأل قلو ن  ليةي ت
الصةو لألصللأةم الينل و الص لو.  لةي ا،   ليف للياء  خ  جلع  ل قللع الذكلء 
اعن  لنم لةص و ال  ةلو ب هتلو ال    فم كلالو ت دةي اللفلنل    الذكلء اعن  لنم 

، ن    (Burr and Floridi,2020)نالهويو الل لنري نةى ال  قو ال  رلو نفهم الذاع 
ذلم، ع يورد سوى ال ةةل  خ الأب لث التورودة فم هذا الصدد.  ييد      لذ هذه 
اعتجلهلع الشل ةو فم ال    ك سلع  تكخ  خ ل لت اسلكشلف اددلر بويةو التدى ع 

 الذكلء اعن  لنم الل لنري نت ةلتهل  ل قل ل.
ال ةلل نال ل  ةخ     كو وا نةى درا و ب  دث الل وراع فم  ج  نةى ب   الدراسلع  -2

ل نةى درا و نننى   جلع ال    نالتتلرسو  التل ة و بللذكلء اعن  لنم، ن    كو وا     
بللل د لع الجلنو بللذكلء اعن  لنم نكلالو ت وي هل بتل يل لأم     ل ة لتهم ال   لو 

در الللل لع، نلوار  للع الذكلء اعن  لنم   ل  جم ال ة و، ن جلعع الل لة ، ن صل
 الت لتدة نق ل  ل ال   .

ي  دم تدري  ب   ال    ال ةتم نبة و الدراسلع ال ةلل فم التجلع ال لكولورم نةى  -3
كلالو اعسلفلدة  خ ت لل لع الذكلء اعن  لنم فم اللشجلص اعكةة لكم لة لعع 

 التيةلو، نالل لت نال  ج نالوقل و.
ل نةى  نللنو -4     توذج الذكلء اعن  لنم   لند ال ل  ةخ ن ن لء هةئو اللدريلا     

ت ديد الفجواع الت  ملو  ن الل لق لع نتولةد ت ةل لع ن    لع ب لءة لة ل  ةخ،    
ة فلتل يل ة  ب لللأل ب ودهم بشكل  ورز ندقة ،    ت ةل)  ت د م تونللع ن  لي لع ب لء 

 ناللداعللع اليلأل لو.ال وء نةى ال جل نال لللأل 
   اسلتيار ت ور  جلع الذكلء اعن  لنم،  تكخ للأدناع التدنو و بللذكلء  -5

، اسلج و الأفكلر  OpenAIاعن  لنم    ت ز  نتةلو ال   ،  ة   تكخ ل توذج 
ناعبلكلراع  خ اعنراق ال   لو، ن خ ل ع  تتلو نتةلو اسلج و الأفكلر ناعبلكلراع 
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 يلألو لة ةخ ال شييو نةى الفور  خ ل ع الل يف نةى الأ تل  ناليناب) بةخ اللم ع تكو  
ا. قد يتدي هذا  التفلهلم التجلةفو اللم قد ع يدركهل  لم ال لرىء ال شيي الأك ي ارلهلد 

، نهذا   تح لة ل  ةخ ChatGPTإلى رتى ناكلشلفلع رديدة لم تكخ  تك و بدن    لندة 
 خ  ب لدهم،   ل ت ةةل الللل لع ناللجيي .بللليكةز نةى روا    ليى  

، نالل كد ChatGPTن   ذلم ي  دم نةى كلفو ال ل  ةخ  خ تولم ال ذر ن د تف ةي  لللأل  -6
  خ    الت لعع الت ددة نالل ةةل دقل و نذناع نةو ب سئةو ال     ن  وةونلتت.

م ناعكلد تم حالذي  تكخ    يتدي اعفل لر إلى ن ل بشيي نللةي ن  دي نراء ال تل ال ةت -7
هو  سلع الت هل ال ةتم( إلى ل ي إدا و  ن ت جلم الل ةزاع نندل الدقو التورودة فم 
الللل لع،  تل يتدي إلى  لللأل  ةي نلدلو نإنلقو ال تو نالل دل ال ةتم. ن هتل كل  اسلجدال 

م الذكلء اعن  لنم، فإ  ل  ت خ    نرود للةي فم التجلع فم إرياء ال شل  ال ةت
نالكللبو هو  جي الزانيو ال ينري  لى ل تل  رودة ال تل نللنو فلتل يل ة  ب لل و 

 ال فلا ال شييى نال  ج ال ف م.
 تكخ    يتدي الل ور التذهل لأدناع الذكلء اعن  لنم إلى  يلدة كلةية فم  نداد ال شي  -8

ا التجلع، نبذلم  خ قلل ب ل ال ل  ةخ، نلكخ لللا  ص وب ل بزيلدة  ململو فم لليتهم بهذ
 تكخ    ت ش  ق ل ل  ل قلو فلتل يل ة  بل ةةخ الته ةةخ  خ قلل التتس لع الأكلد تلو 

 اللم ت جل نةى ندد الت شوراع نلللا رودتهل.
كتل  ج  نةى   يري التج ع اسلجدال بيا ل لةكشل نخ الت لوى التكلو  بلسلجدال  -9

ل     الذكلء اعن  لنم عكلشلف اع ل لع بشكل  ف ل، نللنو   ت  خ الت ينف     
بيا ل الذكلء اعن  لنم  تكخ    ت لند ال ل  ةخ فم ارتكل  ال يقلع الأدبلو  خ ل ع 
إنلدة الصلل لع بشكل  جلةل نبكةتلع  جلةفو، ب ة   تكخ ةتل  اعسلجدال الأل قم 

 فم ال    ال ةتم، ن تل و   وق التةكلو الفكييو لة ل  ةخ. (AI)لل لل لع 
بشكل ف لع فم نتةلو ال شي الأكلد تم  ج  نةى  ChatGPT خ  رل د ل  -10

ال ل  ةخ اسلجدال ت لل لع الذكلء اعن  لنم ك داة، نلللا بدي   لةلفكةي ال  دي نال كم 
ل لةجللع ناعدرا  اس  ل م نال  ت د للنلو فييدة  تةزة لة شييو،  ال ةتم، نلللا بدي       
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  ل ال شيي فم تف ةي ال لللأل، نال دالو نندل الل ةز ن د إبيا     ةينرة ن هتلو إشيا  ال
ال لللأل نتف ةيهل، ننة  اللونللع بت هجلو نةتةو ناة و ت تخ ندل ت ةز الذكلء 

 اعن  لنم.
 لةي ا، إذا كل   بيا ل الذكلء اعن  لنم  لل و ن جل لو فم الوق  الياهخ، فةللا  -11

لتتكخ    تكو  بلكلللف  لد و بله و ال تخ،  خ الت تو    هل سلكو   جل لو بل  خ ا
 تل يتدي إلى ت هة ع  ةي نلدلو نللنو فم  ل اللفلنع اليهة  فم اعقلصلد 
ناع كل للع التلد و بةخ ال ل  ةخ ، ناللةدا  ذاع الدلل التيتف  نالت جفل فلتل يل ة  

 بلس للج ال ةتم.
ال    ال ةتم، نالدراسةةةةةةةلع نلذا ي  دم   و   لو الذكلء اعنةةةةةةة  لنم لدى ب    -12

تد ل بةخ ال شي بشكل ف لع ن فةد فم  للو إذا  (AI)ال ةلل، نللنو    ت لل لع ن دناع 
  ل  سلجدل نةى ال  و الأ  ل.

ي  دم ت د م دنراع إلزا لو فم ي ل قللع ن   تو الذكلء اعن  لنمي ب ة  تد م  -13
 نالأ  تو ذاع الصةو.  لدىء  ل قللع الذكلء اعن  لنم نال وا ةخ 

إدللع   يراع اللللريو   ل يإدارة الللل لع ال ةةةةةةةةجتو نالل ةةل اس صةةةةةةةةللأم بت ةةةةةةةةلندة  -14
الذكلء اعن  لنمي فم بيا ل الدراسلع ال ةلل نالدكلوراه لل تلو التهلراع ذاع الصةو بةخ 

 ال   .

 تشةةةةةجل  الل لن  بةخ اللجصةةةةةصةةةةةلع التجلةفو لل  ة   قصةةةةةم فللأدة  تك و،    ةةةةةةينرة -15
 إ شلء   صلع لةدراسو الذاتلو نلي اس لي   لكلفو ال ل  ةخ.

إ  الل ةةلن  الةةدنلم   ي  ةوي س شةةةةةةةةةةةةةةةلء   ةةليةي  ل قلةةو  و ةةدة ن بي  وكتةةو لةةةذكةةلء  -16
 اعن  لنم فم  جلع ال  وث نالدراسلع الأكلد تلو.

 ونةةةةةةةةةةةةةةم    ت ول الجةةةل  ةةةلع ال يبلةةةو نالتياكز ال   لةةةو بةةةلعنلياف بل لل ةةةلع الةةةذكةةةلء  -17
  لنم كشييم    خ نشينم   دند لة ل ةةخ فم  جلع ال    ال ةتم. اعن 
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 Abstract: 

This study aims, through a sample of postgraduate students (for 

the master’s and doctoral levels), who were intentionally selected 

in the age group from 23 to 45 years, with an average age of (34 

and a half years) from practical and theoretical faculties, divided 

into (25 males, 25 females). Using the comparative descriptive 

approach, in addition to also reviewing the research and academic 

heritage that deals with and is concerned with the phenomenon of 

artificial intelligence and its relationship to the future of scientific 

research in the future. What are the potential challenges facing 

the scientific research profession, which depend primarily on the 

scientific researcher’s interest in dealing with psychological and 

human phenomena through actual reality, which the researcher 

touches in an actual way and not hypothetically? This raises many 

questions, including but not limited to: Will this affect the 

deterioration of the scientific research profession and 

researchers? Will artificial intelligence be able to eliminate the 

role of academic institutions interested in scientific research? 

 The results showed that among the reasons that push graduate 

students to use artificial intelligence is lack of time and life and 

professional pressures, at a rate of 94% of the total sample, 93% 

of girls, 90% of males, and the lack of scientific references in 

libraries, at a rate of 79%.   among males, at a rate of 86%. 

The study recommends: In order to effectively integrate AI 

applications into the academic publishing process, researchers 

must use AI applications as a tool, not a substitute for critical 

thinking and scientific judgment, and also not a substitute for 

human imagination and cognition, which is a unique 

characteristic of humanity.  
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