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ة الاجتماعية لتحقيق فاعلية برنامج للمماردة العامة في الخدم
 لأدر مدمني المخدرات والصحية المداندة الاجتماعية

 
 اعذاد وتنفيذ

 أحمذ فزغلي علي حسن
 

 
  :لخصالم

استهدفت الدراسة اختبار فاعمية التدخل السهشيي ميؽ مشغيؾر السسارسية العامية لمخدمية الاجتساعيية فيي محقييق السديا دة 
قت مؽ فرض رئيدي وهؾ مؽ الستؾقع وجؾد فيرو  ذات دلالية احريائية بييؽ الاجتساعية والرحية لأسر السدمشيؽ، وا ظم

القياسيؽ القبمي والبعدي عمي  مقيياس السديا دة الاجتساعيية والريحية لاسير السيدمشيؽ لريال  القيياس البعيدي، وا تسيت 
( مفردة مؽ 91ها )(، وطبقت عم  عيشة قدر ABAالدراسة لمدراسات شبه التجريبية والسشهج التجريبي ذو الشدق السفرد )

اسر السدمشيؽ الستردديؽ عم  مدتذف  الرحة الشفدية وعلاج الادمان باسييؾط، واسيتخدمت مقيياس ميؽ اعيداد الباحي  
وبر يامج ميدخل مهشيي ميؽ اعيداد الباحي ، وميؼ اجيرار فتييرة بر يامج التيدخل السهشيي واجيرار الدراسية مييدا يا فيي الفتيرة مييؽ 

 تائج الدراسة صحة الفرض الرئيدي لمدراسة والتي كان مؤداه مؽ الستؾقيع (، واثبتت 91-1-5252/ 52-5-5252)
وجييؾد فييرو  ذات دلاليية احرييائية بيييؽ القياسيييؽ القبمييي والبعييدي عميي  مقييياس السدييا دة الاجتساعييية والرييحية لاسيير 

 السدمشيؽ لرال  القياس البعدي.
 

 دة الاجتساعية والرحية، اسر مدمشي السخدرات، السسارسة العامة لمخدمة الاجتساعية، السدا: المفتاحيةالكلمات 
 البر امج، فاعمية.
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Effectiveness Program of Generalist Social Work Practice to achieve 
Social and health Support for the Families of Drug Addicts  

 
Abstract 

The study aimed to test the effectiveness of professional intervention from the perspective of 
generalist social work practice in achieving social and health support for addicts' families. It 
was based on one main hypothesis of the study, namely that there are expected to be 
statistically significant differences between the pre- and post-measurements on the social 
and health support scale for addicts' families in favor of the post-measurement. The study 
belonged to quasi-experimental studies and the experimental method with a single format 
(ABA), and was applied to a sample of (19) individuals from the families of addicts who 
frequent the Assiut Mental Health and Addiction Treatment Hospital. A scale prepared by the 
researcher and a professional intervention program prepared by the researcher were used. 
The period of the professional intervention program and the field study were conducted in the 
period from (25-2-2024/18-8-2024). The results of the study proved the validity of the 
study hypothesis, which resulted in expected significant differences. Statistics between the 
pre- and post-measurements on the social and health support scale for families of addicts in 
favor of the post-measurement 
 
Keywords: Generalist social work practice, social and health support, families of 
drug addicts, program, effectiveness 
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 :ةالذراس مشكلةأولاً: 
التييي  الهامييةمعييد قزييية التشسييية مييؽ القزييا ا  

هتسام كافية السجتسعيات الستقدمية إمدتحؾذ عم  
والشامييييييية، ومس ييييييل هيييييي ه القزييييييية فييييييي واقييييييع 

سيت سار إالسجتسعات الشامية حاجة ممحية متظميب 
كافيية السييؾارد الداخمييية والتييي مييممي فييي مقييدمتها 

لتشسييييية السييييؾارد البذييييرية التييييي هييييي أسيييياس ا
التشسيييية هيييي محقييييق إرادة مجتس يييية ، فوهيييدفها

إليي  حاليية مييؽ  متييمخرةممخيي  أبشائهييا مييؽ حاليية 
اليييييؾعي ايبيييييداعي السديييييتسر لتحقييييييق أهيييييداف 

 السجتسع السرجؾة.
 (2ص  ،5222، صال )  

لي  محقيقيه إمديع   ساسييا  أ ومعتبر التشسية هدفا  
السجتسعييات الستقدميية والشامييية عميي  حييد  ةغالبييي

 سكييييؽ عييييؽ  ةأساسييييي ةبارهييييا وسيييييمعتإسييييؾار ب
طريقهييا محقيييق معييدلات مرمفعيية مييؽ الرفا ييية  

مشهيييا لمخيييروج ميييؽ دائيييرة  ةوكييي لػ فيييي محاولييي
التخمييييل والمحييييا  بركييييب التقييييدم اليييي ي  دييييير 

  .بسعدلات سريعة ومتلاحقة
 (91 ص، 5299)عبداالظيف، 

السجتسييع السرييري فييي السرحميية الحالييية   ويدييع
تشسيية الاجتساعيية إلي محقيق التقدم في خظط ال

إسييت سار ومشسييية قترياد ة  وذلييػ عييؽ طرييق واي
مؾارده وطاقامه الساد ة والبذرية التي مسكشه مؽ 

كافيية السذييكلات التييي معييؾ  طسؾحامييه  ةمؾاجهيي
مديييييتؾى م يذيييييي أفزيييييل  حيييييي  أن تحقييييييق ل

التشسيييية كقزيييية حزيييارية مس يييل فيييي مزيييسؾ ها 
بتشسييية البذيير  الاهتسيياممشسييية إ دييا ية  وأصييب  

هتسييييام الييييدو  محييييل إرمقييييار بقييييدرامهؼ هييييؾ اي و 
 ،5295، زام.)خومدييابقها  حييؾ محقيييق التشسييية

 (33 ص
 مذيكمة اجتساعييةولقد برزت في الآو ية الأخييرة 

مييييؽ  ات وقظاعييييات كبيييييرةخظيييييرة م يذييييها ف يييي
  عميي أك يير خظييرا   رييبحؾن   وبالتييالي السجتسييع

ات لسيا مذيكمه هي ه الف ي أ فدهؼ ومجتسعهؼ  غيرا  

مييؽ  دييبة مرمفعيية مييؽ سييكان  تشؾعييةالسالعسرييية 
، السحسيؾدي) مذيكمة ايدميان.  السجتسع ألا وه

 (993 ص، 5293
ومعد مذكمة ايدمان عمي السخيدرات ميؽ أصيعب 
السذكلات التي مهيدد الريحة الجديسية والعقميية 

  ويبيدأ ايدمييان لجسييع الف ييات العسرييةوالشفديية 
كشذييييياط داخيييييل جساعييييية الأقيييييران فيييييي الأحييييييار 

  وإن مذيييييكمة وجمديييييات الأصيييييدقار والسيييييدارس
إلي  ساسا  أمشاو  السخدرات وايدمان عميها  عؾد 

 ييؾم مييؽ الهييروب مييؽ الرييراعات الستعييددة التييي 
سؾار مع  فده أو ميع أسيرمه ميع  الفرد  يذها 

  مجتسعييييه  هيييي ه الرييييراعات التييييي مييييؤدي إليييي
 الفيييردالقميييق  فإدميييان  ا  ا إدما ييياضيييظرابات أك رهييي

ستجابات واليرفض ايمؽ السخدرات هؾ  ؾم   عم
 هلمسذييييييكلات السسارسيييييية عميييييييه وعييييييدم مشحيييييي

سييييتقلالية التييييي يبحيييي  عشهييييا والر بيييية فييييي اي
  فده.  عتساد عماي
 (52، ص 5299، محدب)

لخظيؾرة مذيكمة إدميان السخيدرات وميا لهيا  و غرا  
سيييمبي ومخييياطر متعيييددة إقترييياد ة ميييؽ ميييمثير 

وصيييحية واجتساعيييية وأخلاليييية وسيييمؾكية عمييي  
  ليييظاعيييات السجتسيييع السريييري إجسييييع ف يييات وق

هيييي ه الدرجيييية فييييإن مديييي ؾلية مكافحتهييييا وقا يييية 
ليدييييت مديييي ؾلية فييييرد بعيشييييه أو وزارة  وعلاجييييا  

مد ؾلية   جهزة  وإ سا هأو جهاز مؽ الأ بعيشها
هميييية  السجتسيييع بمسيييره الحكؾميييية والأمشغسيييات 

التعييياون بييييؽ الأجهيييزة  ةومييؽ هشيييا مغهييير حتسيييي
  وهيييي ا والسشغسييييات لمؾقا يييية مييييؽ هيييي ا الخظيييير

التعاون بس ابة واجب ديشي وقيؾمي متزيافر هييه 
سييرة والسؤسدييات الديشييية بييدور الأ الجهييؾد بييدرا  

 وا تهييارا  والسييدارس والجامعييات ووسييائل ايعييلام 
بييدور الذييرطة فييي مكافحيية السخييدرات لمحييد مييؽ 

 Galvani, 2015, P) .السذكمةخظؾرة ه ه 
21) 
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دما هييا إومعتبيير مذييكمة ادمييان السخييدرات و   
هيييؼ السذيييكلات التيييي كا يييت لمعميييؼ أاحيييدة ميييؽ و 

والهي يييات العمسييييية والعمسيييار  ريييييب بيييارز فييييي 
التعامل معها مؽ كافة الشؾاحي  وذلػ لأ هيا ميؽ 

 بالغيييا   السذيييكلات الاجتساعيييية التيييي ميييؤثر ميييمثيرا  
عمي السجتسع وأفراده عمي حد سيؾار  وذليػ لسيا 

مخيييياطر صييييحية وسييييمؾكية واخلالييييية لهييييا مييييؽ 
ومييا متظمبييه مييؽ ساعييية متزايييدة اقتريياد ة واجتو 

سييؾار فييي مجييا  السكافحيية أو فييي جهييؾد مهشييية 
مجيييا  العيييلاج وفيييي مجيييا  التمهييييل والاسيييتيعاب 
الاجتسياعي لمسييدمشيؽ  وكيي لػ فييي التخ يييف مييؽ 
آثارهيا  وقييد دلييت ايحريائيات الرسييسية الرييادرة 
مؽ الهي ات الستخررة عمي أن مذيكمة ادميان 

 مباشييييرا   يييييدا  السخييييدرات قييييد سييييجمت بالفعييييل مهد
  وغربا   لعدد كبير مؽ السجتسعات شرقا   متراعدا  

وأسيييهست فيييي عرقمييية جهيييؾد التشسيييية ومعيييدلات 
ص  ،5292، اليدريشي) الشسؾ في جؾا يب ك ييرة.

222) 
ميؽ فراد السجتسيع السخيدرات أإدمان  مذكمة معدو 

دمييان اي السذييكلات الاجتساعييية حييي  أنأخظيير 
لي  إيهيدف ع بيؽ أفراد السجتسومرويج السخدرات 

وأبيييدا هؼ فيييي آن واحيييد  هؼ القزيييار عمييي  عقيييؾل
وهيييي ا أميييير إن مسكييييؽ مييييؽ  ذييييب أعييييافره فييييي 

ضيييييام مديييييتقبمهؼ  ولييييي لػ  فيييييرادهأالسجتسيييييع و 
إدميييان السخيييدرات ميييؽ أخظييير  مذيييكمةاصيييبحت 

السذكلات  لأ ه يزداد كل يؾم مع ا خفياض سيؽ 
وف ييات عسرييية ايدمييان ودخييؾ   ؾعيييات جديييدة 

اب صييغار الدييؽ مييؽ مييؽ الرييبية والذييبحدي يية 
دائيييرة إلييي  ملاميييي  السيييدارس وطمبييية الجامعيييات 

  السؾت والهلاك.

 (922، ص 5222، الظحاوي 

إدميييان السخيييدرات  مذيييكمةومسيييا لاشيييػ هييييه أن 
بيييدأت محتيييل مكا يييا فيييي اهتساميييات اليييرأي العيييام 
السحمييي والعييالسي  ومخسييؽ خظييؾرة هيي ه الغيياهرة 
في كؾ ها مرييب الظاقية البذيرية السؾجيؾدة فيي 

  مجتسييع برييؾرة مباشييرة وغييير مباشييرة  وهيي أي
مؽ ممػ الظاقية البذيرية  غالبا   ب لػ مريب جزرا  

السؾجييؾدة فييي أي مجتسييع مهسييا اختمفييت درجيية 
محزيييييره  وهيييييي بهييييي ا مرييييييب حاضييييير هييييي ه 
السجتسعات ومخيؼ الغلام عم  مديتقبمها  وميؤثر 
عم  مؾارد ال روة الظبي ية والبذيرية مسيا  عرقيل 

 .سية الذاممة في السجتسعأي جهؾد خاصة بالتش
 (911، ص 5222، خزعمي)

ومعتبر مذكمة  ادمان  السخدرات مؽ السذيكلات 
   الخظيييرة التييي مييؤثر فييي بشييار السجتسييع وأفييراده

لسا يترمب عميها ميؽ آثيار اجتساعيية واقترياد ة 
و فدييية سييي ة عميي  الفييرد وعميي  السجتسييع، كسييا 
 أ ها عاهرة اجتساعية مرضية مدفع إليهيا عؾاميل

عدييييدة، بعزيييها يتعميييق بيييالفرد واليييبعض الآخييير 
)جلا ، بالأسرة وال الي  بالبشيار الاجتسياعي ككيل.

 (91ص  ،5221
وقيييد دليييت ايحريييارات الرسيييسية الريييادرة عيييؽ 

الهي يييييات الستخررييييية عمييييي  أن الفيييييرد ميييييدمؽ  
لخيان السجتسيع  السخدرات قد سجل بالفعل مهديدا  

 وساهؼ في عرقمة مديرة البشار والتظيؾر فيي كيل
السجالات. ومتز  خظؾرة ه ه السذكمة فيي أثير 
سييييييمؾك السييييييدمؽ عميييييي  الأوضييييييام القا ؾ ييييييية 
والاقترييييييياد ة والاجتساعيييييييية لمسجتسيييييييع الييييييي ي 
  يذيييؾن هييييه  حيييي  يتس يييل ذليييػ ميييؽ الشاحيييية 

زد اد معيدلات القزيا ا والسخالفيات إالقا ؾ ية في 
التيييي يرمخبؾ هيييا  تيجييية الاسيييتغرا  فيييي  ادميييان  

ت الذيييرطة الأمييير الييي ي السخيييدرات ميييؽ إجيييرارا
والقزييييييييار لسؾاجهيييييييية هيييييييي ه  يتظمييييييييب مزيييييييييدا  

 (25، ص 5229، مذالبة).السذكمة
كسا يتس ل الجا ب الاقترادي في الخديائر التيي 
معييؾد عميي  السجتسييع جييرار فقييده لهيي ه العشاصيير 
البذييرية التييي كييان مييؽ السسكييؽ أن مديياهؼ فييي 

أميييييا ميييييمثير ادميييييان ، عسميييييية البشيييييار والتشسيييييية
الشيؾاحي الاجتساعيية فيتس يل فيي السخدرات عمي  

عمييي  حيييياة  كيييؾن اليييؼ ادميييان ن  ذيييكمؾن خظيييرا  
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الآخييريؽ مييؽ حييي  أ هييؼ عشريير قمييق واضييظراب 
لأمييؽ السجتسييع فييي سييعيهؼ لمبحيي  عييؽ فريديية 

عميي   كبيييرا    قترييؾ ها، كسييا أ هييؼ  ذييكمؾن خظييرا  
أ فدهؼ وعم  حييامهؼ  تيجية ا  ادميان  مسيا قيد 

ا شخريييات  قييؾدهؼ فييي الشها يية إليي  أن  رييبحؾ 
سيكؾبامية أو إجرامية أو حاقدة عم  السجتسع لا 

 لأهييدافها إلا بالعييدوان أو الزييغط، معييرف سييبيلا  
وبعييييد فتييييرة  قييييع ضييييحية لمسييييرض الشفدييييي أو 
الا دحاب، والا ظؾار عم  الشفس وعدم مذاركة 

 .الآخريؽ في بشار السجتسع
 (11، ص 5221 ،عبدالسشعؼ)
مية معقيدة ن أسر مدمشي السخدرات معا ي مشغؾ إ

مييؽ السذييكلات، مشهييا مييا يييرمبط ببشييية الأسييرة، 
ومشها ما يرمبط بالسدمؽ  فده، ومشها ميا ييرمبط 
بالسجتسع، وخمريت الدراسية إلي  ضيرورة مخاميل 
الجهؾد الرسسية وغير الرسسية لرياغة ومظبيق 
بيييييرامج وأسييييياليب وقائيييييية وعلاجيييييية وممهيميييييية 
مخامميييية، مدييياهؼ فيييي مقمييييص عيييدد السيييدمشيؽ، 

 (22، ص 5222، زهران).أسرهؼ ودعؼ
مييمثر الأسييرة بايدمييان بذييكل مباشيير وذلييػ مييؽ 
خيلا  السعا ياة السديتسرة ميؽ العزلية الاجتساعييية 
والتخييييييتؼ عمييييييي سييييييمؾكيات السييييييدمؽ ومحاشييييييي 
الارمباطيييات الاجتساعيييية وقيييد ميييدخل الأسيييرة أو 
بعض أفرداها في صدام مع السدمؽ  تيجة طمبية 

ؾف دائيييؼ لمسيييا  ومخيييؾن الأسيييرة فيييي مرقيييب وخييي
ومحيياولات مدييتسرة لر خييار بدييبب الخييؾف مييؽ 
الؾصؼ الاجتساعي ال ي يتديبب فيي قظ يية بييؽ 
الأسرة والسجتسع ربسا متظؾر إل  حيد عيدم زواج 
بشيييات السيييدمؽ أو طيييلا  الستزوجيييات أو رفيييض 
الأخريؽ مؽ مرياهرة الأسيرة بيمي شيكل ومتزي  
الأثييييار الدييييمبية عمييييي أبشييييار السييييدمشيؽ اليييي يؽ 

رام دائيييؼ ميييع أصيييدقائهؼ وقيييد  كؾ يييؾن فيييي صييي
يتعرضؾن لسؾالف محرجه بدبب والدهؼ السدمؽ 
ويستد ه ا الأثر إل  الآبار ال يؽ يب لؾن قراري 
جهدهؼ لمبح  عؽ حمؾ  لسذيكلات أولادهيؼ ميؽ 

السييييدمشيؽ وغالبييييا مييييا مخييييؾن الزوجيييية ضييييحية 
ضيييي يفة فييييي دائييييرة ايدمييييان ومتعييييرض لمعشييييل 

لتيي مدياعد وإسارة السعاممة ولا مستميػ الحميؾ  ا
في حل السذكمة ومؽ  احية آخيري ممعيب الأسيرة 
دورا إ جابيييا فييي الؾقا يية مييؽ ايدمييان مييؽ خييلا  
مييييييييؾفير القييييييييدوة الحدييييييييشة واحتييييييييؾار جسيييييييييع 

 (21، ص 5292، عمي.)أفرادها
يييا كبيييير ا  لقيييد  اليييت السديييا دة الاجتساعيييية اهتسام 

واسيتخدم بذييكل واسييع لرشييارة إليي  ممييػ الآليييات 
علاقيييييات الاجتساعيييييية بييييييؽ التيييييي مقيييييؾم بهيييييا ال

الاشييييييخاص بؾقييييييايتهؼ مييييييؽ الآثييييييار الذييييييديدة 
ولمسدييييييييييا دة الاجتساعييييييييييية دوران  ،لمزيييييييييغؾط

أساسيييييان فييييي حييييياة الفييييرد: دورا سييييائ  ودور 
وقائي، ففي اليدور اي سيائي  كيؾن الأفيراد الي يؽ 
لييديهؼ علاقييات اجتساعييية، مبادلؾ هييا مييع غيييرهؼ 

ميؽ ويدركؾن أن ه ه العلاقات يؾثق بها، أفزل 
 احية الرحة الشفدية مع غيرهؼ مسيؽ  فتقيدون 
هيييي ه العلاقييييات، أمييييا فييييي الييييدور الؾقييييائي فييييإن 
السديييا دة الاجتساعيييية لهيييا أثييير مخ يييل لشتيييائج 
الأحيداث الزياغظة، وبي لػ فم يه  فتيرض حيدوث 
مفاعييييل بيييييؽ الزييييغؾط مييييؽ  احييييية والسدييييا دة 
الاجتساعييية مييؽ  احييية أخييرى فييي التييمثير عميي  

 .حدوثها  تيجة لمزغؾط الشتائج الت  يتؾقع
(Dunkcan & Duncun, 2005, p 98) 

خييييؾن السدييييا دة الاجتساعييييية مييييؽ علاقييييات ومت
الريييداقة  إجتساعيييية مسييييزة متس يييل فيييي السيييؾدة،

احتييييرام الفييييرد  الحسيسيييية ،التخامييييل الاجتسيييياع ،
،مقييد ؼ السديياعدة الساد يية والعاط ييية لييه بحييي  
مخييؾن صييمة الفييرد بيييالاخريؽ مبشييية عميي  ال قييية 

كسييا مقييؾم بسهسيية حسا يية ، سدييا دة الستبادلييةوال
مقييدير الذييخص ل امييه ومذييجيعه عميي  مقاوميية 
الزييييغؾط التييييي مفرضييييها عميييييه احييييداث الحييييياة 
السؤلسييييية فهيييييي متريييييمة بالؾقا ييييية، فالسديييييا دة 
الاجتساعييييية مييييؽ الاهييييل والأصييييدقار والييييزملار 
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 &الدرسي.) داعد عم  مجاوز الازمات والسحؽ
 (919، ص 5222، عبدالسقرؾد

معيييرف السديييا دة الاجتساعيييية أ هيييا ايمكا ييييات و 
الاجتساعيييييية الستاحييييية لمفيييييرد التيييييي  سكيييييؽ أن 
 ديتخدمها فيي أوقيات الزييق والتيي مهيدف إليي  

كسيا هي  ، مدعيؼ صحة ورفا ية متمقي السدا دة
درجيية مييؽ شييعؾر الفييرد بسييدى مييؾفر السديياعدة 
والسذاركة والتذجيع والشر  وايرشاد مؽ طرف 

والأقيران والأصيدقار واليزملار  الآخريؽ، ك الأسرة
والسعمسييييؽ، ومخيييؾيؽ معهيييؼ علاقيييات اجتساعيييية 
عسيقييية، وإشيييبام حاجاميييه الأساسيييية ميييؽ خيييلا  

 Kim & kaod, 2011, p)التفاعيل معهيؼ.
61) 

فييييالفرد اليييي ي يتستييييع بسدييييا دة اجتساعييييية مييييؽ 
الآخييريؽ  رييب  شخرييا  واثقييا  مييؽ  فدييه وقييادرا  

ضيييييه عمييييي  مقيييييد ؼ اليييييدعؼ ل خيييييريؽ، وأقيييييل عر 
للاضيظرابات الشفدييية وأك يير قيدرة عميي  السقاوميية 
والتغميب عمي  ايحباطييات ويكيؾن قييادرا  عمي  حييل 
مذكلامه بظريقية إ جابيية سيميسة  لي لػ  جيد أن 
السدييا دة الاجتساعييية مزيييد مييؽ قييدرة الفييرد عميي  
مقاوميييية ايحبيييياط ومقمييييل الخ ييييير مييييؽ السعا يييياة 

م الشفدية، أي أن السدا دة الاجتساعية التي مقد
لمفييييرد مييييؽ قبييييل الآخييييريؽ مسشحييييه القييييدرة عميييي  
مقاومة الاضظرابات الشفديية وحيل مذيكلامه  إذ 
أن السديييا دة الاجتساعيييية لهيييا دور عغييييؼ فيييي 
الحد مؽ الزغؾط الشفدية، وقيد مخيؾن السديا دة 
بالخمسييية الظيبييية، أو بالسذيييؾرة، أو بالشرييي ، أو 
بتقد ؼ معمؾمات مفيدة، أو بقزيار الحاجيات، أو 

لسا ، وه ه كمها مدخل في مكارم الأخلا  مقد ؼ ا
 ,Russell& Rose)التي حّ  عميها ايسلام.

2013, p 72) 
كسييا إن  ييياب أو إ خفيياض مدييتؾى السدييا دة   

الاجتساعييية خاصيية مييؽ الأسييرة وجساعيية الرفييا  
 سكؽ أن ييؤدي إلي  الخ يير ميؽ السذيكلات التيي 
مشهييا ،عهييؾر الاسييتجابات الدييمبية فييي مؾاجهيية 

الشفدية والسؾالف الدي ة التي يتعيرض الزغؾط 
لهييا الفييرد مسييا قييد يييؤدي إليي  اضييظراب الرييحة 

ومعتبير السديا دة ايجتساعيية ميؽ أهيؼ ، الشفدية
السرييادر السخففيية مييؽ حييدة وقييع هيي ه الزييغؾط 
عمييي  الأفيييراد والتيييي مدييياعده عمييي  التخييييف ميييع 

لان   الخبرة السؤلسة وعم  الآثار السترمبة عميهيا
لسديييا دة الاجتساعيييية يتمقييي  الفيييرد ميييؽ خيييلا  ا

مذيياعر الييدفر والييؾد والسحبيية مييؽ الأشييخاص 
السقربيؽ مشه، حي   داعدو ه فيي التغميب عمي  
أزماميييه وشيييدائده ومريييائبه وهييي ا يتؾليييف عمييي  
عم  عسق السدا دة واعتقاد الفرد بكفايتها، كسيا 
أن السديييا دة الساد ييية والتيييي متس يييل فيييي مقيييد ؼ 

مؽ خبرة مؤلسية  العؾن السادي لمفرد ال ي  عا ي
لاسيييسا وا ييه بعييد هيي ه الخبييرة غالبييا مييا يتييدهؾر 

، ص 5229 ،عبييييدالرحسؽ &الذييييشاوي )الييييدخل.
22) 

الخدمية الاجتساعيية ميؽ أهيؼ السهيؽ  ةومعد مهشي
سؾار عميي  رعا ة السدمشيؽالتي معسل في مجا  

السديييتؾي الفيييردي أو عميييي السديييتؾي الجسييياعي 
والسجتسعيييي  والتيييي مهيييدف إليييي خدمييية هيييؤلار 

جتسيياعي اليي ي  دييتهدف لأفييراد وبشييار الشغييام الاا
حيييييل مذيييييكلامهؼ  ومشسيييييية وعييييييهؼ وميييييداركهؼ 

جهزة السؾجيؾدة فيي الدولية الأ ةوقدرامهؼ  ومعاو 
 (19  ص 5223.)عم ، لمقيام بدورها

فيي  بيارزا   ول لػ فتمعيب الخدمية الاجتساعيية دورا  
خرائي الؾقا ة مؽ إدمان  السخدرات  كسا أن الأ

تظيع أن  عسييل ميع الفيرد السييدمؽ الاجتسياعي  دي
لسداعدمه عمي العلاج مؽ ايدمان وايقلام عؽ  

ص   5221، أبؾالشرير.)ادمان  السيؾاد السخيدرة
991) 

فييييي الخدميييية الاجتساعييييية سسارسيييية العاميييية ولم
مرجستهييا عسميييا فييي أسيياليبها السهشييية التييي يييتؼ 

مجسؾعة مؽ التدابير وايجرارات السخظظة لهيا  
مؾلييف أو مذييكمة مييا لييؼ مقييع  ةمحدييبا لسؾاجهيي

بعييد  أو محدييبا لتعقيييدات قييد مظييرأ عمييي عييروف 



 

 23 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 ديسمبروالعشرون المجلد الأول  الثامن العدد

فاعلية برنامج للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتحقيق المساندة 
 لأسر مدمني المخدرات والصحية الاجتماعية

 غلي علي حسنأحمد فر

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ومؾالف قائسية بالفعيل  وهشيا يتزي  الهيدف ميؽ 
هييي ا السيييدخل فيييي ايعاقييية الخاممييية أو الجزئيييية 
لحيييييدوث هييييي ه السذيييييكمة والحيييييد ميييييؽ عؾاقبهيييييا 

 .وممثيرامها السختمفة وما  سكؽ أن يترمب عميها
 (929ص   5299هلا ،  & مشرؾر)
لمخدمة الاجتساعية  مدخل السسارسة العامةعد يو 

مؽ الامجاهات الحدي ية لمخدمية الاجتساعيية فيي 
العيييالؼ العربيييي وفيييي جسييييع اليييدو  الشاميييية هييي ا 

مييييؽ خلالييييه ويدييييتخدم الاخرييييائي الاجتسيييياعي 
بسدييييييياعدة الأفيييييييراد والجساعيييييييات والسشغسيييييييات 
والسجتسعييات عمييي مفييادي السذييكمة الستؾقعيية أو 

عيييلاج السذيييكلات القائسييية ، وكييي لػ التشبيييؤ بهيييا
ومقييد ؼ الييدعؼ والسدييا دة الاجتساعييية لمسييدمشيؽ 
وأسرهؼ، وكي لػ متبشي  امجياه مشسيؾي  حيؾ مشسيية 
مهارات وقدرات وطاقيات الاميدمشيؽ واسيرهؼ  حيؾ 

 مدتقبل مذر  وافزل بالشدبة لهؼ.
 (32   ص5221، أبؾالشرر)
 .الذراسات السابقة -ثانياً 

 )أ( الدراسات العربية:
(: 5229) مشقرييييييؾسفهسييييي    رييييييف دراسييييية .9

سيييتهدفت الدراسييية إليييي التمكييييد عميييي أهسيييية وإ
البح  العمسي في مقمييص الآثيار الديمبية ودور 

لادمييان  السخييدرات  وعمييي بيييان أهسييية البحيي  
فيييي السذييياركة فيييي  ومظبيقييييا   العمسيييي أكاد سييييا  

الؾقا يية مييؽ ادمييان السخييدرات  ووضييع  سييؾذج 
فييي مقميييص سييتخدام البحيي  العمسييي مرييؾري ي

الآثيييييار الديييييمبية لادميييييان  السخيييييدرات  والتيييييي 
سيييتخدام البحييي  إمؾصيييمت إليييي أ يييه لابيييد ميييؽ 

العمسي فيي الؾقا ية ميؽ  ادميان  السخيدرات قبيل 
سييييتخدام البحيييي  إأن مبييييدأ مرحميييية الادمييييان  و 

فيي مرحمية الادميان لمحيمؾلية دون  العمسي أ زا  
.) مشقرييييييييؾس، سيييييييتسرار ادميييييييان  السخيييييييدراتإ

5229) 

(: 5225را يؼ الديييييييييد فتحييييييييي )بييييييييإ دراسيييييييية .5
سييتهدفت الدراسيية الؾقييؾف عمييي درجيية فعالييية وإ

سكافحييية الأهميييية لجس ييييات بالالبيييرامج الؾقائيييية 
ادمييييان السخييييدرات مييييؽ مشغييييؾر طريقيييية مشغيييييؼ 
السجتسيييع لخفيييض الظميييب عميييي السخيييدرات ميييؽ 
خيييييييلا  خريييييييائص الذخريييييييية لمسديييييييتفيديؽ 
والعيييامميؽ بتميييػ الجس ييييات ومحدييييد السعؾقيييات 

اجييييه ممييييػ الجس يييييات  وقييييد مؾصييييمت التييييي مؾ 
بالأبعيياد الرييحية  الاهتسييامالدراسيية إلييي ضييرورة 

والاجتساعيييية والتركييييز عميييي مشاقذييية ال قافيييات 
الخاط ييية والعسيييل عميييي مخيييؾيؽ شيييبكات لمتغميييب 
عمييي ولزييييادة فاعميييية البييرامج السقدمييية لهيييؤلار 

 (5225، فتحي) .السدتفيديؽ
سييييييتهدفت وإ :(5222محمد سييييييميؼ محمد ) دراسيييييية .3

لدراسييييية مقيييييؾيؼ اليييييدور السهشيييييي ل خرييييييائي ا
الاجتسييياعي ميييع فرييييق العسيييل لؾقا ييية جساعيييات 

دميان  وقيد مؾصيمت الدراسية إليي الذباب مؽ اي
أن دور الأخرييييييائي الاجتسيييييياعي هييييييؾ القيييييييام 
بسديييياعدة فريييييق العسييييل فييييي وضييييع ومرييييسيؼ 
البييييرامج الؾقائييييية لمسييييدمشيؽ  ومؾزيييييع السهييييام 

يقيي ومتابعية السظمؾب مشفيي ها أثشيار العسيل الفر 
 (5222، محمد) .سير العسلخظة 

(: 5229دراسييييييية سيييييييعيد حسييييييييد الحرمميييييييي ) .2
محدييييد الاسيييباب والعؾاميييل الدراسييية سيييتهدفت وإ

السؤد ة يدميان السخيدرات والتعيرف عميي الآثيار 
 الاجتساعييييية السترمبيييية عمييييي إدمييييان السخييييدرات

الخدمة الاجتساعية في التعامل مع عاهرة  ورود
شييييييارت إلييييييي أن أتييييييي إدمييييييان السخييييييدرات  وال

جييييابؾا أن ضيييي ل أمييييؽ السبحييييؾثيؽ  (922%)
بة الأسيرية هيي أحيد الأسيباب السؤد ية إليي االرق

إدمييان السخييدرات  حييي  معتبيير الأسييرة هييي أهييؼ 
العؾامييل البي ييية السدييببة لردمييان وهييي العامييل 
السذترك ال ي  قل عشده كيل باحي  فيي طبيعية 

يهيا ايدمان وهي الجساعة الأولية التي يشتسي إل
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  فيييإذا غابيييت الأم أو بعيييدت اختييييارالفيييرد دون 
بشييار لفتييرة مييؽ الييزمؽ عييؽ الأسييرة فقييد  عييا   الأ

مييؽ  يابهييا وخاصيية فييي مراحييل سييشهؼ الأولييي 
  أميا كياملا   رمباطيا  إالتي يرمبط فيها الظفيل بمميه 

ذا غياب الأب عييؽ الأسييرة  فديتختفي مييؽ أمييام إ
بييييؽ الدييييمظة الأبؾييييية الزييييابظة التييييي مس ييييل اي

ط الاجتسيييياعي والقييييدوة والتؾجيييييه الدييييميؼ الزييييب
 (5229، الحرممي) .ل بشار

وإسيتهدفت (: 5229العيؾاد )سيمسان محمد دراسة  .2
التعيييييرف عميييييي الخريييييائص الدراسييييية مقار ييييية و 

قترييييياد ة لسيييييدمشي الحذييييييش الاجتساعييييية واي
شخاص العادييؽ  حي  مفيتاميؽ والأومدمشي اي

لسيييادة  ( ميييدمشا  32مملفيييت عيشييية الدراسييية ميييؽ )
( 22)، ( لسيييييادة الحذييييييش32مفيتييييياميؽ  )اي

وقيد مؾصيمت الدراسية إليي: وجيؾد  عاد ا ، مؾعفا  
حرييائيا بيييؽ السجسؾعييات ال لاثيية إفييرو  داليية 

فيي الخرييائص الاجتساعييية )التساسييػ الأسييري  
لتيزام سيتقرار الأسيري  اي التفاعل ميع الأسيرة  اي

خلالييية  التفاعييل مييع الييزملار بيالقيؼ الديشييية والأ
 ييييدماج فييييي السؤسدييييات ران( مييييا عييييدا اي والأقيييي

والييييشغؼ الاجتساعييييية وكا ييييت الفييييرو  لرييييال  
العادييؽ  كسا أعهرت الشتائج وجيؾد فيرو  دالية 

بييييييييؽ السجسؾعيييييييات ال لاثييييييية فيييييييي  حريييييييائيا  إ
قتريياد ة وكا ييت الفييرو  لرييال  الخرييائص اي

شيييخاص العيييادييؽ وأعهيييرت الشتيييائج إ جابيييية الأ
ظريقييية العيييادييؽ فيييي مشذييييط مريييادر اليييدخل ب

حتياجات الستزاييدة مقار ية بيالؼ إ جابية لتمبية اي
، العيؾاد.)ادمان يؽ الي يؽ  عتسيدون عميي أسيرهؼ

5229) 
سييتهدفت وإ(: 5292محمد سييعيد الشجييار ) دراسيية .2

دور الأخرييييييييائي ومقييييييييؾيؼ الدراسيييييييية محديييييييييد 
سيييتخدام وسيييائل التعبيييير فيييي إالاجتسييياعي فيييي 

خدمة الجساعة لؾقا ية طيلاب السيدارس ال ا ؾيية 
الفشييييية مييييؽ ادمييييان السخييييدرات  وقييييد مؾصييييمت 

الدراسة أن مؽ أهؼ السقترحات التي معسيل عميي 
سييييتعسا  الأخرييييائي لؾسييييائل التعبييييير إمفعيييييل 

ه لمؾقا ة مؽ ادميان السخيدرات مس ميت فيي إعيداد
ستخدام الأخريائي إالدورات التدريبية و وممهيمه ب

 ةالاجتساعي لمشساذج والتخشيكات السختمفة لظريق
 (5292، الشجار) ات.الجساع العسل مع

(: 5299دراسيييييية  ييييييؾرة رشييييييدي عبدالؾاحييييييد ) .9
محديد السذكلات التي مؾاجه  الدراسةستهدفت وإ

مييدمؽ  السخييدرات السقبييل عمييي العييلاج ومحديييد 
واقع السسارسة السهشية لمخدمة الاجتساعيية فيي 

مؾاجهييييية السذيييييكلات التيييييي مؾاجيييييه م ادميييييان  
 السخيييييدرات السقبيييييل عميييييي العيييييلاج  ومؾصيييييمت

مرييييييا  بسؤسدييييييات الدراسيييييية إلييييييي أهسييييييية اي 
السجتسع لتيؾفير ميؾارد لبيرامج عيلاج السيدمشيؽ  
والتشديييييق بيييييؽ مؤسدييييات السجتسييييع السييييد ي  

خرييييييائي  والسؤسديييييية التييييييي  عسييييييل بهييييييا الأ
والسداهسة في عقد الشيدوات والسحاضيرات حيؾ  

، عبدالؾاحييد) .أخظييار السخييدرات وطيير  العييلاج
5299) 

 (:5299دراسيييييية مشرييييييؾر  اصيييييير حجيييييياب ) .1
عؾاميييل الذخريييية وإسيييتهدفت الدراسييية محدييييد ال

مفيتاميشيييات الديييتة عذييير وعلاقتهيييا بإدميييان اي
 الأمفيتاميشات مادة مدمشي مجتسعها شسل والتي
 تدراالسخي مكافحية إدارة ميؽ إرسيالهؼ ميؼ مسيؽ

 باليدمام، الشفديية لمريحة الأميل إليي مجسيع
 الاجتساعيية البي ية  فيس ميؽ أسيؾيار فيرادا  وأ

 السخبرييية التحاليييل وأوضييحت ةوالؾعي ييي
 ميؼ ،مخيدرة ميادةي لأ الادميان ميؽ سيلامتهؼ

 كسييا السقييارن، السييشهج الؾصييفي سييتخدامإ
 لجسيع كمداة لمذخرية "كامل" سمقيا ستخدامإ

 (922) ميؽ سيةراالد عيشية مخؾ يتو ، البيا يات
 ،الأسيؾيار ميؽ ومي مهؼ السيدمشيؽ ميؽ فيردا  

 ؾدوج أهسها الشتائج مؽ لعدد مؾصمت الدراسة 
 وال بيات الي ات، كفا ية ميؽ كيلا   فيي دالية فرو  
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 وغييير السييدمشيؽ بيييؽ  فعييالي والتيي للاي 
  .السدمشيؽ

 (5299، حجاب)
سيتهدفت وإ(: 5295دراسة عاطل خميفية محمد ) .1

مجاهيات الرييف والحزير إالدراسة التعيرف عميي 
 حيييييؾ ادميييييان الحبيييييؾب السشذيييييظة  والأسيييييباب 

ة عييؽ السؤد يية لادمييان هييا والأضييرار بهييا الشامجيي
عتسييد الباحيي  عمييي وإادمييان هييا لييدي الذييباب  

ميييشهج السدييييج الاجتسييياعي  وشييييسمت مفييييردات 
( شياب  ومؾصيمت  تائجهيا 312عيشة الدراسة )

إلييي وضييع مرييؾر لييدور الأخرييائي الاجتسيياعي 
ميييييييؽ مشغيييييييؾر السسارسييييييية العامييييييية لمخدمييييييية 
الاجتساعييية لؾقا يية الذييباب مييؽ ادمييان الحبييؾب 

 (5295، محمد) .السشذظة
(: 5293عبيييييييييدالحكيؼ أحسيييييييييد )دراسييييييييية  .92

ختبار ميمثير بر يامج التيدخل إستهدفت الدراسة وإ
سييييتخدام السييييدخل الؾقييييائي ووقا يييية إالسهشييييي ب

الذييييباب مييييؽ العؾامييييل الاجتساعييييية والشفدييييية 
قتريياد ة السؤد يية إلييي  ادمييان  السخيييدرات  واي
تجريبييي  العتسييد الباحيي  عمييي السييشهج شييبه وإ

( شييييياب 92وشيييييسمت عيشييييية الدراسييييية عميييييي )
ومؾصمت  تائجها إلي إ جاد علاقة إ جابيية ذات 

سييتخدام السييدخل الؾقييائي إدلاليية إحرييائية بيييؽ 
ووقا ييييية الذيييييباب ميييييؽ العؾاميييييل الاجتساعيييييية 

قتريييياد ة السؤد يييية إلييييي  ادمييييان  والشفدييييية واي
 (5293، أحسد.)السخدرات

سييتهدفت وإ(: 5293دراسيية دريفييل سييعدة ) .99
ي تيييلوا ةالستخاممييي ةالؾقائيييي الديييمؾكياتالدراسييية 

تس ييييييل فييييييي "التييييييدخل السبكيييييير" اليييييي ي  حييييييدد م
السذيييييكلات قبيييييل وقؾعهيييييا وكي يييييية التخظييييييط 
لسعالجتهييا مييؽ خييلا  حسييلات التؾعييية مييؽ أجييل 

ادميان السخيدرات التيي مقيدم   عياهرة الؾقا ة ميؽ
لمذباب في أمياكؽ مؾاجيدها ميع مذيجيعهؼ عميي 

وممكيييد قييدرمهؼ عمييي محقييق  تمؾاجهيية السذييكلا
 (5293، سعدة)أهدافهؼ. 

(: 5292) أبؾطبييييييل دراسيييييية محمد أرحؾميييييية .95
لؾقييؾف عمييي الييدور اليي ي الدراسيية اسييتهدفت إو 

يم بييه التييدخل السهشييي لمخدميية الاجتساعييية فييي 
دعيؼ القييؼ والسبيادئ الاجتساعيية ليدي الذييباب  

الخدمية  ةأما الهدف الفرعي فتتس ل فيي مدياهس
الاجتساعييية فييي دعييؼ ليييؼ التعيياون الاجتسيياعي 

لدراسة اليي أن الخدمية لدي الذباب  ومؾصمت ا
الاجتساعية لها دور فعا  فيي مدياعدة الذيباب 

 واسييت ارمهؼعمييي السحافغيية والتسدييػ بدراسييتهؼ 
دراكهييؼ إطييلام مسييا يزيييد مييؽ لزيييادة القييرارة واي

الخدميييية   زييييا  أبييييدورهؼ فييييي بشييييار السجتسييييع  و 
الاجتساعية مؤثر في دعؼ القيؼ الاجتساعية مؽ 

السهشيييييية  الامريييييا أسييييياليب  اسيييييتخدامخيييييلا  
المفغييييية والغييييير لفغييييية والأ ذييييظة الستعييييددة  

فييي دعييؼ  ومييؤثرا   هامييا   ومدييتظيع أن ممعييب دورا  
القيييؼ والسبييادئ الاجتساعيييية مييؽ خييلا  طرقهيييا 

 (5292. )أبؾطبل، ساليبها السهشية السختمفةأو 
(: 5292دراسييييية ميييييدحت محمد أبؾالشرييييير ) .93

سييتهدفت الدراسيية إلقيييار الزييؾر عمييي بعيييض وإ
شبيييية الشاجحييية )الؾلا يييات الستحيييدة التجيييارب الأج

وفشمشييييدا(  ورصييييد التجييييارب العربييييية الشاجحيييية 
)مرر والدعؾد ة( في مجا  وقا ة الذيباب ميؽ 

سيتخلاص بعيض السلاحغيات إدمان السخيدرات و إ
والييدروس السدييتفادة مييؽ هيي ه التجييارب بهييدف 
مباد  الخبرات  ومؾصيمت الشتيائج إليي أن معغيؼ 

  وطيييييلاب التجيييييارب الؾقائيييييية وجهيييييت لتلاميييييي
السييدارس بالتعيياون مييع وزارات التربييية والتعميييؼ 
في الدو  التي مست بهيا هي ه التجيارب ومشاوليت 
الغالبيييية العغسيييي ميييؽ التجيييارب طبقيييت الؾقا ييية 
بسدييتؾيامها اليي لاث الؾقا يية مييؽ الدرجيية الأولييي 
وال ا يييية وال ال ييية  وميييؽ حيييي  أ ؾاعهيييا طبقيييت 
 الؾقا ييية الجزئيييية وليديييت الذييياممة  وأن معغيييؼ
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التجيييارب مظرقيييت فيييي برامجهيييا لسعغيييؼ السيييؾاد 
ؽ بعيض يالسخدرة  كسيا أن معغسهيا حياو  محدي

السهييييارات لييييدي السييييراهقيؽ والذييييباب وأسييييرهؼ 
ومدرسيييييهؼ  وأن الأطبييييار والأخرييييائيؾن كييييا ؾا 

 .قاسؼ مذترك في كل فر  العسل بكل التجارب
 (5292، أبؾالشرر)
(: 5299دراسييييية رقييييييق  جسييييية حيزيييييية ) .92

سييية مؾعيييية السراهيييق بخظيييؾرة سيييتهدفت الدراوإ
بسخياطر الأميؾر إدمان السخدرات ومؾعية أوليار 

بشيييييائهؼ أ حيييييراف إ عكاسيييييامه عميييييي إايدميييييان و 
جييييرام  والتييييي مؾصييييمت هؼ فييييي عييييالؼ ايلودخييييؾ 

الشتائج إلي أن أغمب السبحيؾثيؽ سياهؼ ايهسيا  
واللامبالاة بعد طلا  والديهؼ وأثر عمييهؼ بذيكل 

عيييؽ العظيييل  سيييمبي  وهييي ا دفعهيييؼ إليييي البحييي 
والحشييان الييي ي فقييدوه داخيييل الأسييرة ميييؽ العيييالؼ 

 قييؾدهؼ  غيير سييؾيا   الخيارجي  مسييا  كيؾن طريقييا  
إلي عالؼ السخدرات كي  عؾضيؾن ميا فقيدوه فيي 

هتسييييام ورعا يييية داخييييل الؾسييييط إحيييييامهؼ مييييؽ 
 (5299، حيزية) .الأسرى 

(: 5252) إسييييرار محفييييؾ  د يييياب دراسيييية .92
يرجييع  الزييغؾط الحيامييية متعييددة ومتشؾعيية، وقييد

ذلييػ لمؾاقييع الدييير اليي ي   يذييؾ ه فييي بعييض 
الجؾا ب م ل الشفدية والاجتساعيية والاقترياد ة 
وغيرهييا، الأميير اليي ي يييشعكس عميييهؼ سييمبيا مييؽ 
خلا  عدم قدرة الذباب عم  التخييف ميع الي ات 
والتؾافييق مييع الآخيييريؽ، الأميير الييي ي قييد ييييؤدى 
بالذييباب إلييي  الا يييزلا  فيييي مديييتشقع الا حيييراف 

والسخيييدرات، ومتيييمثر الحيييياة اليؾميييية  والجريسييية
بالشتييييائج الدييييمبية والزييييارة التييييي مييييشجؼ عييييؽ 
الترييرفات والدييمؾكيات غييير الدييؾية مييؽ طييرف 
أول يييػ الذيييباب. وميييع شييييؾم وا تذيييار مذيييكمة 
السخدرات في السجتسيع السريري عهيرت الحاجية 
الساسيييية لتخ يييييف الجهييييؾد مييييؽ أجييييل دراسييييتها 

ل والأبعياد ومحميل أبعادها، والؾقؾف عمي  العؾامي

ورار ا تذارها عم  اعتبار أن هي ه الغياهرة ميؽ 
السذييكلات التييي مزييرب السجتسييع فييي الرييسيؼ 
لأثارهيييا السيييدمرة صيييحيا  واجتساعييييا  واقترييياد ا  
حي  مرمبط بمعز ما  سمػ السجتسع مؽ عشاصير 

.)د اب، التشسييييييية ألا وهييييييؾ العشريييييير البذييييييرى 
5252) 

 (:5252طيييييار  عزييييييز مرعيييييي ) دراسييييية .92
راسييية إلييي  التعيييرف عمييي  الزيييغؾط وهيييدفت الد

الحياميييية التيييي مؾاجيييه أسييير العائيييديؽ لردميييان 
وقيد  .ووضع مرؾر مقترح لمتخ يف مؽ حيدمها

طبقت الدراسة عيؽ السديتفيديؽ والستيردديؽ ميؽ 
اسر العائديؽ لردمان بشادي اليدفام الاجتسياعي 
بالسحميييية الخبييييرى بسحافغييييية الغربييييية وعيييييددهؼ 

عات والخبرار فيي بايضافة إل  أسام ة الجام91
مجا  الدفام الاجتسياعي بريفة عامية وايدميان 
بريييفة خاصييية. وقيييد مؾصيييمت الدراسييية إلييي  أن 
معا يييياة الأسييييرة مييييؽ الفقيييير والحرمييييان والشقييييد 
السجتسعيييي لمسيييدمؽ وعيييدم ا تغيييام السيييدمؽ فيييي 
خظييط علاجييية متخامميية وا خييراط الستعييافي فييي 
 ذاطات مشحرفة لذغل وقت فراغيه ميؽ العؾاميل 

دي إليي  العييؾدة لردمييان. إمييا الزييغؾط التييي مييؤ 
الحياميييية التيييي مؾاجيييه أسييير العائيييديؽ لردميييان 
مس ميييت فيييي ضييي ل قيييدرة الأسيييرة عمييي  ممد يييية 
الؾاجبييييات اليؾميييييية بذييييكل مشاسيييييب والذيييييعؾر 
بالؾصسة داخل الأسرة وض ل قدرة الأسر عمي  

بايضافة إلي  الزيغؾط  .مؾاجهة الشفقات الخبيرة
 (5252.)مرعي، الاقتراد ة الخبيرة

(: 5259ميرفت محسؾد عبدالبد ع )دراسة  .99
معييييد الؾصييييسة مرمبظيييية بذييييكل مباشيييير. بمسيييير 
مييدمشي السخييدرات بييالسعشي اليي ي  ذييير إلييي أن 
ممييػ الأسيير مشبييؾذيؽ مييؽ قبييل الأفييراد السحظيييؽ 
بالسجتسع ول لػ فإن بعض الدراسات مؤكد عميي 
أن الؾصييسة السرمبظيية بمسيير السييدمشيؽ مجعمهييؼ 

ؽ التفخييير اي جييابي بييمي  حتييارون ويعجييزون عيي
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شييييير وأ زييييا  ذييييعرون بييييالخزي والعييييار فييييي 
السجتسع مسا  جعمهؼ  خفؾن إدمان أحد أفرادهيا 
خؾفييا  مييؽ ممييػ الؾصييسة. متييمثر الأسييرة بايدمييان 
بذكل مباشر وذلػ مؽ خلا  السعا ياة السديتسرة 
مييؽ العزليية الاجتساعييية والتخييتؼ عمييي سييمؾكيات 

ساعييية وقيييد السييدمؽ ومحاشييي الارمباطيييات الاجت
مييدخل الأسييرة أو بعييض أفرداهييا فييي صييدام مييع 
السييدمؽ  تيجيية طمبيية لمسييا  ومخييؾن الأسييرة فييي 
مرقييب وخييؾف دائييؼ ومحيياولات مدييتسرة لر خييار 
بديييبب الخيييؾف ميييؽ الؾصيييؼ الاجتسييياعي الييي ي 
يتدييبب فييي قظ ييية بيييؽ الأسييرة والسجتسييع ربسييا 
متظيييؾر إلييي  حيييد عيييدم زواج بشيييات السيييدمؽ أو 

رفيييييض الأخيييييريؽ ميييييؽ  طيييييلا  الستزوجيييييات أو
مريييياهرة الأسييييرة بييييمي شييييكل ومتزيييي  الأثييييار 
الدمبية عمي أبشار السدمشيؽ الي يؽ  كؾ يؾن فيي 
صييييرام دائييييؼ مييييع أصييييدقائهؼ وقييييد يتعرضييييؾن 
لسؾالييف محرجييه بدييبب والييدهؼ السييدمؽ ويستييد 
هييي ا الأثييير إلييي  الآبيييار الييي يؽ يبييي لؾن قرييياري 
جهدهؼ لمبح  عؽ حمؾ  لسذكلات أولادهؼ ميؽ 

البييييا مييييا مخييييؾن الزوجيييية ضييييحية السييييدمشيؽ وغ
ضيييي يفة فييييي دائييييرة ايدمييييان ومتعييييرض لمعشييييل 
وإسارة السعاممة ولا مستمػ الحمؾ  التيي مدياعد 
في حل السذكمة ومؽ  احية آخري ممعب الأسيرة 
دورا إ جابيا فيي الؾقا ية ميؽ ايدميان ميؽ خيلا  
ميييييييؾفير القييييييييدوة الحدييييييييشة واحتييييييييؾار جسيييييييييع 

 (5259.)عبدالبد ع، أفرادها
(: بعشيييؾان 5255شيييا مهشيييي محمد )دراسييية دي .91

الستظمبييييات السهشييييية اللازميييية لتحديييييؽ الأدار "
السهشيييييي ل خريييييائييؽ الاجتسييييياعييؽ لتؾعيييييية 

 "،الذييباب الجييامعي بسخيياطر السخييدرات الرقسييية
مرکييييزت اهييييداف الدراسيييية الحالييييية فيييي  محديييييد 
مخاطر مخدر الذبؾ وادوار السسارس العامة في 

تميييييي  الخدميييييية الاجتساعييييييية فييييييي التؾعييييييية ب
السخيياطر، کسييا سييعت الدراسيية الحالييية للاجابيية 

عم  مداؤليؽ وهسا ما مخاطر مخدر الذبؾ وما 
ادوار السسييارس العييام فيييي الخدميية الاجتساعيييية 
في التؾعيية بتمي  السخياطر، ومؾصيمت الدراسية 
ال  مجسؾعية ميؽ الشتيائج واهسهيا ارمفيام  ديبة 
مخاطر ا تذار مخدر الذبؾ، ووجؾد قؾة  ديبية 

لأدوار الاخريييييائي الاجتسييييياعي فيييييي متؾسيييييظة 
التؾعييييية بسخييييياطر هييييي ه السخيييييدرات، وأوصيييييت 
الدراسييية بزيييرورة الترکييييز والتؾسيييع فيييي بيييرامج 
الزيييييييييبط السدرسيييييييييي والتؾعيييييييييية السدرسيييييييييية 
والسجتس يييية لتؾعيييية الذيييباب بسخييياطر مخيييدر 

 (5255)محمد، .الذبؾ
(: 5255) عبييييداللاه دراسيييية  اهييييد جسييييا  .91

مييية لتحدييييؽ بعشيييؾان "الستظمبيييات السهشيييية اللاز 
ل خرائييؽ الاجتساعييؽ لتؾعيية  الأدار السهشي

الذييباب الجييامعي بسخيياطر السخييدرات الرقسييية"، 
مهييييدف هيييي ه الدراسيييية إليييي  محديييييد الستظمبييييات 
السهشيييييييية اللازمييييييية لتحدييييييييؽ الأدار السهشيييييييي 
ل خريييييائييؽ الاجتسييييياعييؽ لتؾعيييييية الذيييييباب 
الجيييامعي بسخييياطر السخيييدرات الرقسيييية ومحدييييد 

يؽ الأدار السهشيييي ل خريييائييؽ مقترحيييات محدييي
الاجتساعييؽ لتؾعيية الذيباب الجيامعي بسخياطر 
السخييدرات الرقسييية، كسييا سييعت الدراسيية الحالييية 
لرجابييية عمييييي مديييياؤليؽ وهسيييا مييييا الستظمبييييات 
السهشيييييييية اللازمييييييية لتحدييييييييؽ الأدار السهشيييييييي 
ل خرييائييؽ الاجتسيياعييؽ ومييا هييي السقترحييات 

 خرييييائييؽ اللازميييية لتحديييييؽ الأدار السهشييييي ل
الاجتسيييياعييؽ، ومؾصييييمت  تييييائج الدراسيييية إلييييي 
مجسؾعييية ميييؽ الستظمبيييات السعرهيييية والسهاريييية 
والقيسييييييية اللازميييييية لتحديييييييؽ الأدار السهشييييييي 
ل خريييييائييؽ الاجتسييييياعييؽ لتؾعيييييية الذيييييباب 
الجامعي بسخاطر السخدرات الرقسية، كسا خرجت 
الدراسيييية بسجسؾعيييية مييييؽ السقترحييييات اللازميييية 

لسهشييييييييييييي ل خرييييييييييييائييؽ لتحديييييييييييييؽ الأدار ا
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الاجتساعييؽ لتؾعيية الذيباب الجيامعي بسخياطر 
 (5255)عبداللاه، .السخدرات الرقسية

 )ب( الدراسات الأجشبية: 
 Schieltz)(2010) ماثيؾ دراسة سكمتز .52

Mathew) : وإسييييتهدفت الدراسيييية محديييييد 
الأسييييباب التييييي مييييدفع الذييييباب فييييي الؾلا ييييات 

  الستحيييييدة الامريكيييييية إليييييي ادميييييان السخيييييدرات
سيييباب هيييي وأعهيييرت  تائجهيييا أن أهيييؼ هييي ه الأ

الزييييجر وايحبيييياط مييييؽ الؾاقييييع  وعييييدم قبييييؾ  
الذباب مؽ قبل الآخريؽ أو الأسرة  إضافة إليي 
طييييييلا  الؾالييييييديؽ  وسييييييؾر معامميييييية الأقييييييارب 
والأصييدقار  والسييؾاد السخييدرة  ومشاولييت الدراسيية 
أ يييؾام السخيييدرات التيييي يتعاطاهيييا الذيييباب فيييي 

ا يييا والخؾكييياييؽ وبعيييض جؾ يالسجتسيييع م يييل السار 
فيتاميشات التي ميؤدي لمهمؾسية  والسشبهيات سي ال

ستشذا  لبعض السؾاد الخيسيائية  وغيره لسيا واي
ليييه ميييؽ آثيييار سيييمبية  امجييية عيييؽ مشييياو  م يييل: 
سييييرعة التييييشفس  والت بيييييط  وايحبيييياط  وزيييييادة 
سييييرعة ضييييربات القمييييب  ومغيييييرات فييييي السييييزاج 

 ,Mathew))حييييان.بعيييض الأ والؾفييياة فيييي
2010 

 Priti Arun)وأخرون  أرون بريتي دراسة  .59
etal) (2010) هدفت الدراسيية التعييرف إسييت: و

عميييي مذيييكمة  ادميييان  السخيييدرات فيييي الهشيييد  
ومؾصيييمت  تائجهيييا إليييي حقيقييية إدميييان عييياهرة 

فيي السشياطق  السخدرات بيؽ الذباب  وخرؾصيا  
قترحييت ضييرورة التعييرف إالري ييية والفقيييرة  وقييد 

ادميان ن ميؽ الذيباب   ختلافات بيؽ الؼاي عمي
وك لػ الغروف التي مدفع بهيؼ إليي ا  ادميان   

 خاصة الغروف الاجتساعية والشفدية والساد ة.
(Arun etal, 2010) 

 Betty)( 2010هيؾرويتز )بيتيي دراسية  .55
Horwitz) : وإسيتهدفت الدراسيية محدييد العلاقيية

رمخياب الجريسية إوعلاقتها ب عاهرة السخدرات بيؽ

الؾلا ات الستحدة الامريكية   مؽ قبل الذباب في
رمبيياط السخييدرات بسعييد  إومؾصييمت  تائجهييا إلييي 
  كسيييا أبيييرزت الأمريكيييي الجريسييية فيييي السجتسيييع

ض ل الرقابة الحكؾميية عميي مجيارة السخيدرات  
طييراف وكيي لػ  ييياب التشديييق السذييترك بيييؽ الأ

السعشييييية لسؾاجهيييية هيييي ه الآفيييية  عييييد مييييؽ أهييييؼ 
يج الاسيييييييباب التيييييييي أدت اليييييييي خيييييييراب الشدييييييي

مؾصيمت ، كسيا الاجتساعي في السجتسع الامريكي
أن هشاك الخ يير ميؽ الؾسيائل   تائجها أ زا  إل 

جييل مشييع إدمييان ا  أسييتخدامها مييؽ إالتيي  جييب 
ادمان   والجهؾد السب ولة مؽ قبل الحكؾمة فيي 

مريكيييييية الأ دارةن ايأ هيييي ا السجيييييا   خرؾصيييييا  
ن الحيييرب لسكافحييية السخيييدرات شيييبيه أعتبيييرت إ

 2010رب التيي مذيؽ عميي ايرهياب. )بتمػ الح
(Horwitz, 

 Diana)( (2012د ا يا& أييرون  دراسية .53
& Aaron) :التمكييد عمي  سيتهدفت الدراسية وإ

 هاميا   خريائييؽ الاجتسياعييؽ يمعبيؾن دورا  الأ أن
دمييان  وذليييػ مييؽ خيييلا  بعيييض فييي معالجييية اي

الستخرريؽ في الؾقا ة مؽ ايدمان أو العيلاج 
ختبييار أميياكؽ م ييل اي خيير فيييويعسييل الييبعض الأ

رعا يية الأطفييا   حييي  أن مذييكلات و والترييحي  
مشاو  الخحؾ  وادمان  السخدرات مؽ السذيكلات 
البييييارزة التييييي محتيييياج إلييييي مييييدخل مييييؽ جا ييييب 
متخررييي الخدميية الاجتساعييية لييدورهؼ البييارز 
فيييييي العيييييلاج ولييييي لػ  غهييييير اليييييدور السهشيييييي 
ل خرييائي الاجتسيياعي فييي التعامييل مييع حييالات 

   ول ويهؼ. ومقد ؼ الخدمة لهؼ دماناي
2012) (Diana & Aaron, 

 Tsvetkova مديفيتخؾفا وأ تؾ ؾفا دراسة .52
& Antonova) (2013) :)هدفت وإسيييت

إدمييييان  ادمييييان   ىالخذييييل عييييؽ مييييدالدراسيييية 
السخدرات بيؽ طمبة الجامعيات فيي جامعية سيان 
بظرسبرغ في روسيا  وذلػ لتؾفير أساس  سكيؽ 
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معسيييل الؾقيييائي فيييي عتسييياد عمييييه لمتخظييييط لاي
مجييا  ومعزيييز الرييحة والدييمؾك الرييحي  وقييد 

 ( طالبيا  9212طبقت الدراسة عمي عيشة بمغت )
وقيييد أعهييييرت  ،ميييؽ جسييييع السراحييييل الأساسيييية

 تذييار  ادمييان  الشتييائج وجييؾد  دييبة مشخفزيية ي 
السخييدرات بيييؽ الظمبيية وذلييػ  عييؾد إلييي أن هيي ه 
الجامعية واحييدة مييؽ أفزيل الجامعييات الروسييية  

ان  السخدرات هؾ أحد عؾامل التحديد الي ي وادم
 سكيييييؽ أن مقميييييل ميييييؽ فيييييرص دخيييييؾ  الذيييييباب 

 ,Tsvetkova & Antonova.لمجامعيية
2013)) 

(: 2013) (Findlay) فايشييدلاي دراسيية .52
الؾلا يات وإستهدفت الدراسة الؾقؾف عم  جهؾد 

الستحييدة الأمريكييية فييي مكافحيية السخييدرات مييؽ 
فييي  ةمجد يي أ ذييظة مهشيييةخييلا  مييا مب لييه مييؽ 

ستذارية والريحية لمسيؾعفيؽ مقد ؼ الخدمات اي
والظمبة  بايضافة إلي إحالية الحيالات الستقدمية 
إليييي مراكيييز العيييلاج  وسيييؽ العقؾبيييات التمديبيييية 

سييتسرار فييي ا  ادمييان  الرييارمة  وفييي حاليية اي
مرييييل إلييييي الفرييييل مييييؽ الجامعيييية  وايحاليييية 

مجميييس  اتكسيييا يؾجيييد فيييي الجامعييي ،لمسحاكسييية
عرض كيل سيشتيؽ بر يامج مكافحية ستذاري  دتإ

السخييييدرات لتحديييييد فعاليتهييييا  لتشفييييي  التغييييييرات 
السشاسبة  وضسان أن العقؾبات التمديبيية مظبيق 

 .ستسرارإب
(Findlay, 2013) 
( 2013بريذييييييييت )&  دراسيييييييية هيربيييييييييػ .52

((Herbeck& Brecht : وإسيتهدفت الدراسية
ستخدام السؾاد وخريائص الريحة محديد  تائج إ
السعرفي ليدي البيالغيؽ  ربظة بالأداالشفدية السرم

الييييي يؽ  ديييييتخدمؾن السي امفيتييييياميؽ )الذيييييبؾ( 
وعلاقتييه بالسذييكلات الشفدييية والتييي مشييتج مييؽ 

 ،إدمان السي امفيتاميؽ )الذبؾ( لفترة ميؽ اليزمؽ
وقد مؾصمت الشتائج مذير إلي وجؾد ض ل فيي 

الخفييارة السعرهييية  تيجيية إدمييان السي امفيتيياميؽ 
أعيييراض فيييام ممحيييؾ  فيييي إرم)الذيييبؾ( وكييي لػ 

 .ؽيكت اب لدي هؤلار السدمشاي 
(2013 (Herbeck& Brecht, 
 Vanessa)دراسيييية فيشديييييا سيييياكس .59

Sacks etal) (2014)  إستهدفت الدراسية : و
علاقيييييية سياسييييييات السدرسيييييية بإدمييييييان محديييييييد 

السخييييدرات مبيييييؽ مييييا يمييييي: السراهقييييؾن اليييي يؽ 
مريييا  عيييالي ميييع مدارسيييهؼ هيييؼ أقيييل إ سمخيييؾن 

 غيييرا  سيييتخدام السخيييدرات إ قؾميييؾا بأن  حتسيييالا  إ
مؾعؾيييية حيييؾ  السخيييدرات داخيييل لؾجيييؾد بيييرامج 

عميي السخيدرات  مبييؽ  دما يا  إأقيل فهؼ مدارسهؼ 
 رمباط بيؽ العديد ميؽ العؾاميل الفرد يةإن هشاك أ

دمان السخيدرات إقران قد مؤدي إلي سرية والأوالأ
مبيييييؽ أن وجييييؾد أقييييران كبييييير، حييييي  حتسييييا  إب

جييؾد أحييد الابييؾيؽ مييدمؽ و و يييدمشؾن السخييدرات 
دمييان الذييباب إعمييي السخييدرات قييد يييؤدي إلييي 

ن العؾامييل الفرد يية أمبيييؽ  كسيياعمييي السخييدرات  
بسييا فييي ذلييػ العيير  و ييؾم الجييشس والسدرسييية 

دمييان مييؤدي ي والتعميييؼ والتييرك السبكيير لمسدرسيية
ن الذباب ال يؽ حرمؾا عمي أالسخدرات  ومبيؽ 

عرضييه  قييلأهتسييام مييؽ معمسيييهؼ فييي السييدارس إ
قيييل أ ييياث ن اي أدميييان السخيييدرات  وقيييد مبييييؽ ي
 ,Sacks &etal)عمييي السخييدرات. دما ييا  إ

2014)  
 Mark ((2016مارك دو الدسؾن  دراسة .51

Donaldson):) محديييد الدراسيية سييتهدفتوإ 
 والحيدود الؾاق يية والسحتؾييات الشغريية الأسيس
ان السخيدرات  ميؽ إدمي الؾقا ية ببيرامج الخاصية

اعييية الؾاعييية السرمبظيية بهييا  والسييؤثرات الاجتس
وقيييد أوضيييحت الدراسييية بعيييض أ سييياط وأسييياليب 
البرمجيية التييي مشاسييب مختمييل الأفييراد والأميياكؽ 

 ايعلا يات  ذير ميؽوح رت الدراسية  ،)السؾاقع(
 مظبؾعيات عبير الخسيؾر أ يؾام بيبعض الخاصة
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لأن ذلييػ قييد يييروج لهييا كدعا يية إ جابييية  البييرامج
 وليدت مزادة لها.

2016) Donaldson,) 
ليؼ  :Abu Zeid, (2023)أبؾزييد  دراسية .51

معيييد مذيييكمة معييياطي السخيييدرات مذيييكمة صيييحية 
واجتساعييية واقتريياد ة فقييط بييل معييدت ذلييػ كمييه 
إل  أن أصبحت مذكمة قؾمية  غرا لمدمار ال ي 
محدثيييه سيييؾار لمذيييخص السيييدمؽ أو لأسيييرمه أو 
السجتسع برفه عامة، حي   س ل السيدمؽ عب يا 

شيييييؾاحي الشفديييييية كبييييييرا عمييييي  أسيييييرمه ميييييؽ ال
والاجتساعييية والاقتريياد ة، ليي لػ فالأسيير معييا ي 
العديد مؽ الزغؾط، بايضافة إل  السيدمؽ فهيؾ 
فييي أمييس الحاجيية إليي  السديياعدة السهشييية لخييي 
متحديييييؽ حياميييييه ولخيييييي يتعييييياف  ميييييؽ إدميييييان 
السخييدرات، ليي لػ مشتسيي  هيي ه الدراسيية إليي   سييط 
الدراسات شبه التجريبيية التيي مديتهدف اختبيار 

ثير متغير مدتقل هيؾ بر يامج التيدخل السهشيي مم
لظريقة خدمة الفيرد عمي  متغيير أخير ميابع وهيؾ 
الزيييغؾط الحياميييية لأسييير السيييدمشيؽ الستعيييافيؽ، 
حي  محدد الهدف الرئيدي لمدراسة في: اختبيار 
فاعمية بر يامج التيدخل السهشيي فيي خدمية الفيرد 
لمتخ ييييف ميييؽ حيييدة الزيييغؾط الحياميييية لأسييير 

افيؽ، وقيد اعتسيدت هي ه الدراسية السدمشيؽ الستع
عمييييي  السيييييشهج التجريبيييييي باسيييييتخدام مريييييسيؼ 
القياسييي القبمييي والبعييدي لسجسييؾعتيؽ إحييداهسا 
مجريبييية والأخييرى ضييابظة، ومييؼ مظبيييق الدراسيية 
بسحافغييية سيييؾهاج بال ييييادة الشفديييية بديييؾهاج، 
وقييد مؾصييمت الدراسيية إليي  التحقييق مييؽ جسيييع 

 (Abu Zeid,  2023ا.)فروضه
 :ةميق عم  الدراسات الدابقالتع)جي( 

   دور مهشيييييية الخدميييييية دراسييييييات ركييييييزت عميييييي
الاجتساعية فيي الؾقا ية ميؽ  ادميان  السخيدرات 

الشجيار ، 5299 يؾرة ، 5292م ل دراسة )محمد 
، 5225بيييييييييييرا يؼ ، إ5222سيييييييييييميؼ ، 5292

 2012، 5293عبدالحكيؼ ، 5229 مشقريؾس
(Diana & Aaron. 

   تذييار  العؾامييل السؤد يية ي دراسييات ركييزت عميي 
م يل دراسية ادمان  السؾاد السخدرة بييؽ الذيباب 

 Schieltz، 5295خميفة ، 5229)الحرممي 
2010 ،Priti 2010 ،Tsvetkova & 

Antonova  2013.) 
  دور الأسيييرة والسؤسديييات  عمييي دراسيييات ركيييزت

التربؾيييية فييي  مؾاجهييية مذيييكمة إدميييان  ادميييان  
 ريييير ، 9113م ييييل دراسيييية ) بيييييل السخييييدرات 

 Vanessa، 9119مريييييظف  ، 9119
2014) 

   البرامج الؾقائية مؽ  ادميان  دراسات ركزت عم
، 5291م يييييل دراسييييية )القحظيييييا ي السخيييييدرات 

أبؾالشرييييييير ، 5299 جسييييييية ، 5299العبيييييييؾد 
 2016، 5293دريفيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييل ، 5292

Donaldson  ،Findlay 2013.) 
   مييمثيرات ومخيياطر  ادمييان  دراسييات ركييزت عميي

)العيؾاد م يل دراسية ايمفيتاميشات عمي  الذيباب 
، 5299حجييياب ، 5292ضييييارالديؽ ، 5229
2013 Herbeck& Brecht ،1989  

Penk etal.) 
   الاثيييار الديييمبية السترمبييية دراسيييات ركيييزت عمييي

عمييي   ادميييان  السخيييدرات كارمخييياب الديييمؾكيات 
 Nelsonم يييل دراسييية )الديييمبية كيييالجرائؼ 

1993 ،Horwitz 2010 ،1996 Maria 
& Newcomp.) 

خيييييتلاف بييييييؽ الدراسييييية ايالتذيييييابه و  هأوجيييي)د( 
 الحالية والدراسات الدابقة:

  متفق الدراسة الحالية مع الدراسات الديابقة فيي
أ ها مركز عم  السذكلات السترمبة عمي   ادميان  
السخيدرات وإ تذيارها ومعا ياة الاسير ميؽ عؾاقييب 
إدمييييان ابشائهييييا لمسخييييدرات وكيييي لػ أهسييييية دور 

ة مهشييية الخدمييية الاجتساعيييية والبيييرامج الؾقائيييي
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لسكافحيية ا تذييار السخييدرات والتؾعييية بسخاطرهييا 
 وبالسذكلات التي مريب اسر الافراد السدمشيؽ.

  مختمييل الدراسيية الحالييية عييؽ الدراسييات الدييابقة
في أ ها مركز عمي  التيدخل السهشيي ميؽ مشغيؾر 
السسارسييييية العامييييية فيييييي الخدمييييية الاجتساعيييييية 
كستغير مدتقل في محقيق السدا دة الاجتساعية 

 شي السخدرات كستغير مابع.لاسر مدم
مؽ خلا  ما مؼ عرضيه ميؽ ميدخل مذيكمة  

الدراسيييية والدراسييييات الدييييابقة ومييييداخل عمسييييية 
مؾجهة لمدراسة  سكؽ محديد مذكمة الدراسة فيي 

محديييد مييدى فعالييية بر ييامج مييدخل مهشييي الأمييي "
مييييؽ مشغييييؾر السسارسيييية العاميييية فييييي الخدميييية 

سير الاجتساعية لتحقيق السديا دة الاجتساعيية لأ
مييييدمشي السخييييدرات" وذلييييػ مييييؽ خييييلا  الجهييييؾد 
والأدوار السهشييييية التيييي   قييييؾم بهييييا الأخرييييائي 
الاجتسييييييياعي معتسيييييييدا  عمييييييي  مجسؾعييييييية ميييييييؽ 

والتخشيكات والسهارات السهشيية فيي  الاستراميجيات
العسييل عميي  محقيييق السدييا دة الاجتساعييية لأسيير 
مييدمشي السخييدرات وذلييػ مييؽ أجييل لا مييؤثر سييمبا  

 ة والسدتقبمية.عم  حيامهؼ الحالي
 .أهمية الذراسة -ثالثاً 

ذكر مقريير السخيدرات مزايد أعداد السدمشيؽ حي   .9
، الرادر الييؾم عيؽ مكتيب 5259العالسي لعام 

الأمؼ الستحيدة السعشيي بالسخيدرات والجريسية، أن 
مميييؾن شييخص معيياطؾا السخييدرات  592حييؾالي 

في جسيع أ حيار العيالؼ فيي العيام الساضيي، فيي 
مميييؾن شييخص مييؽ  32مييؽ  حيييؽ عييا   أك يير

 .اضيييييييييييييييييييظرابات معييييييييييييييييييياطي السخيييييييييييييييييييدرات
(https://egypt.un.org/ar) 

 التيي الخظيؾرة ميؽ راسيةدال هي ه أهسيية ميممي .5
 مذيكل عميهيا ادميان السخيدرات والتيي مشظيؾي 
 يسيتهدافها غرا    وذلػ حقيقيا  لسجتسعشا مهديدا  
  س ميؾن  الي يؽ الذيباب وهيؼ هييه عشرير لأهيؼ

 عميههيا قيؾم ويرمخيز  التيي الأساسيية الدعامية
 ؾاحي ي كافية عمي  سيمبا   ييشعكس مسيا مجتسعشا،

 يشذيدها وايقترياد ة التيي الاجتساعيية التشسيية
 .السجتسع

 إمكا يية ميؽ أهسيتهيا الحاليية سيةدراال مديتسد .3
 حي  التظبيقي، مؽ السجا  في مشها ايستفادة

 الفخر مع اي ديا  بعدم ذبابوالالآبار  مبرير
 .لسخدراتا يروج ال ي السشحرف

عمييي  سيييلامة  السخيييدرات ادميييانخظيييؾرة عييياهرة  .2
وأميييؽ السجتسيييع والأسيييرة وعمييي  الفيييرد السيييدمؽ 
خاصييية أن الخ يييير  جهميييؾن السخييياطر السترمبييية 

 .ايدمانعم  
مفيد السعشييؽ فيي وضيع خظيط وبيرامج لسكافحية  .2

السخدرات والؾقا ة مشها ومشيع ومكافحية إدما هيا 
 بيؽ ف ات السجتسع السختمفة.

 ادمان السخدراتلخظيرة التي يتدبب بها الآثار ا .2
عميي  صييحة الفييرد الشفدييية والجدييد ة والأسييرية 
بريييفة خاصييية وعمييي  مساسيييػ وأميييؽ السجتسيييع 

 برفة عامة.
معظيييي مؤشييير لمسعشييييؽ وأصيييحاب القيييرار عيييؽ  .9

 .  إدمان السخدرات حؾ  الذبابطبيعة إمجاهات 
مس ييييل ممييييػ الدراسيييية محاوليييية يضييييافة بعييييض  .1

لشغييييييري وبعييييييض السعييييييارف عميييييي  السدييييييتؾى ا
السهيييييارات والخبيييييرات عمييييي  السديييييتؾى العسميييييي 
لمسسارسة العامة لمخدمة الاجتساعيية فيي مجيا  

 .ادمان السخدراتالتؾعية بسخاطر 
 أهذاف الذراسة. -رابعاً 

اختبار فاعمية بر امج التدخل السهشيي باسيتخدام  .9
فيييييي الخدمييييية الاجتساعيييييية  السسارسييييية العامييييية

ميييدمشي  سيييرلأحقييييق السديييا دة الاجتساعيييية لت
  السخدرات.

اختبار فاعمية بر امج التدخل السهشيي باسيتخدام  .5
فيييييي الخدمييييية الاجتساعيييييية  السسارسييييية العامييييية

سييييير ميييييدمشي لأحقييييييق السديييييا دة الريييييحية لت
 السخدرات.
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 فزوض الذراسة: -خامساً 
مييؽ الستؾقييع وجييؾد فيير  ذي دلاليية إحرييائية   .9

بيؽ متؾسظي درجات القياسييؽ القبميي والبعيدى 
هيسيا  سر مدمشي السخدراتجريبية لألمجساعة الت

لرييييال    السدييييا دة الاجتساعيييييةيتعمييييق ببعييييد 
 .القياس البعدي

مؽ الستؾقع وجؾد فر  ذي دلالة إحرائية بيؽ  .5
متؾسييييظي درجييييات القياسيييييؽ القبمييييي والبعييييدى 

هيسيا  سر مدمشي السخدراتلمجساعة التجريبية لأ
لرييال  القييياس  السدييا دة الرييحيةيتعمييق ببعييد 

 .البعدي
 مفاهيم الذراسة. -اً دسسا
 السهشي: التدخل بر امج مفهؾم  -9

حييييي   عرفييييه ميييياهر أبييييؾ السعيييياط  عميييي  بم ييييه 
مجسؾعييية ميييؽ الأ ذيييظة السهشيييية فيييي الخدمييية 
الاجتساعييييية مظبييييق عميييي  مختمييييل السدييييتؾيات 
خلا  فترة زمشية محددة مع العسيل سؾار فرد أو 
جساعيييية أو مشغسيييية أو مجتسييييع معتسييييدة عميييي  

ميييؽ قبيييل السسيييارس  أ ذيييظة مخظظييية ومؾجهييية
العام، بهدف إحيداث مغيييرات مقريؾدة ومرغؾبية 

، عميييي ) فييييي اي دييييان أو البي يييية السحيظيييية بييييه
كسييا  عرفييه الييبعض عميي  أ ييه (، 53، ص5292

الأ ذيييييظة العمسيييييية السشغسييييية التيييييي  سارسيييييها 
السسييارس العييام متزييسشة الفهييؼ الييؾاعي لشديييق 
العسيل كذخص في مؾلف ما، مدتهدفة إحداث 

ظمييؾب فييي العسيييل أو فييي البي ييية أو التغيييير الس
 (1 ، ص5221، عم )فيهسا معا.

ويسكؽ وضع معريف إجرائي لمتيدخل السهشيي فيي 
 عييد التييدخل السهشييي  إطيار هيي ه الدراسيية كيالآمي:

مجسؾعييييية ميييييؽ الأ ذيييييظة السهشيييييية والخظيييييؾات 
السشغسيية التييي  سارسييها السسييارس العييام لتحقيييق 
 السدييييا دة الاجتساعييييية لأسيييير السييييدمشيؽ بييييدرا  

بتقييييييدير السؾلييييييف ومحديييييييد أهييييييداف التييييييدخل 
وإسيييييييييييتراميجيامه ومخشيكاميييييييييييه والأدوات والأدوار 

والسهييارات اللازميية فييي إطييار خظيية التييدخل، ثييؼ 
مظبيييييق الخظيييية، وأخيييييرا  مقييييييؼ  تييييائج التييييدخل 

 واي هار، ثؼ الستابعة.
 مفهؾم السدا دة الاجتساعية: -5

 عرفهيا "جاكبديؾن" بم هيا  السديا دة الاجتساعيية
ؾك الييي ي  عيييززه شيييعؾر الفيييرد بالظسم يشييية الديييم

الشفدية وال قة بال ات، واعتقاد الفرد بم ه  حغ  
بالتقييدير والاحتييرام مييؽ أفييراد البي يية السحيظيية بييه 
وكيي ا مييؽ السقييربيؽ لييه وإحداسييه أ زييا بالرضييا 
عييييؽ مرييييادر السدييييا دة التييييي يتمقاهييييا والتييييي 

 مداعده عم  حل مذكلامه العسمية.
 (21، ص 5299، )سمظان

ومعيييرف السديييا دة الاجتساعيييية بم هيييا وجيييؾد أو 
مؾفر الأشخاص ال يؽ  سكؽ لمفرد أن ي ق فيهؼ، 
وهؼ أول ػ ال يؽ يتركؾن لد ه ا ظباعا بم هؼ فيي 

 .وسعهؼ أن  عتشؾا به، وأ هؼ  قدرو ه ويحبؾ ه
 (22ص  ،5292، الدسيري )

ويقرد بالسدا دة الاجتساعيية شيعؾر الفيرد بم يه 
ريا واجتساعييييييا شيييييخص محبيييييؾب ومقبيييييؾ  أسييييي

ومرغييؾب هيييه، وأ ييه يشتسييي إليي  شييبكة علاقييات 
 اجتساعييية مقييدم لييه السدييا دة والييدعؼ الا فعييالي

)العيياطفي( والسييادي والسعرفييي الييلازم والسظمييؾب 
عشد الحاجة إل  ذلػ، فسؽ خيلا  هي ه السديا دة 
والسؤازرة  ذبع الفيرد حاجاميه الشفديية والساد ية  

ا ومخيفيييا بحيييي  مجعيييل مشيييه شخريييا أك ييير مؾافقييي
وقدرة عم  مؾاجهة مذكلامه التي معترضه مهسا 

،  5299، ن والشجيييار وآخييير ) .اختمفيييت ومبايشيييت
 (593ص 

كسييا يتحييدد مرييظم  السدييا دة الاجتساعييية فييي 
الدراسة الحالية إجرائيا ميؽ خيلا  اليدرجات التيي 
 حرل عميها أفراد عيشة الدراسة الأساسية عمي  

سؼ مؽ قبل )مقياس السدا دة الاجتساعية( السر
 .الباح  والسدتخدم في الدراسة الحالية

 مفهؾم أسر مدمشي السخدرات: -3
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 عيييرف معجيييؼ مريييظمحات الخدمييية الاجتساعيييية 
الجساعيية الأولييية التيي  يشذييم فيهييا "  هييامبالأسييرة 

الفيييرد  تيجييية اليييزواج أو التبشييي  أو صيييمة اليييدم، 
ومخيييؾن السدييي ؾلية الأولييي  لهييي ه الجساعييية هييي  

طفيييا ، ومذيييغل الأسيييرة التشذييي ة الاجتساعيييية للا
 (21ص، 5225، درويش)".عادة مدكشا واحدا

ويعييرف قييامؾس الخدميية الاجتساعييية والخييدمات 
أولييية يييرمبط جساعيية "با هييا الأسييرة الاجتساعييية  

أعزاؤها برلات اليدم، والتبشي  أو اليزواج الي ى 
يتزيسؽ محييل إقاميية مذييترك، وحقييؾ  والتزامييات 
متبادلييية وميييؾل  مدييي ؾلية التشذييي ة الاجتساعيييية 

 (931، ص 5222، الدكرى ".)لأاطفا 
لأسيير السييدمشيؽ  إجرائيييويسكييؽ وضييع معريييف   

 في ه ه الدراسة كالام :
 خيؾيؽ السجتسيع ه  كيان اجتساع  وأو  خمية لت

ومتخيييؾن ميييؽ الؾاليييديؽ والأخيييؾة والجيييد والجيييدة 
  .وغيرهؼ مؽ الأقارب

  يذيؾن فيي  مكييان واحيد ويييربظهؼ علاقييات مييؽ  
 . الزواج والدم ويقيسؾن بتؾجيه ومربية الابشار

  ويؾجييد مييدمؽ بييداخل هيي ه الأسييرة التيي  مؾاجييه
 .الخ ير مؽ السذكلات والزغؾط في حيامهؼ

 ديييا دة الاجتساعيييية محتييياج مميييػ الاسييير الييي  الس
بكافة صؾرها الاجتساعية والاقتراد ة والرحية 

 والشفدية.
  معييا ي ممييػ الأسيير مييؽ مذييكلات قائسيية بالفعييل

واحتياجيييييات غيييييير مذيييييبعة م يييييل الاحتياجيييييات 
الاجتساعيييية والحاجييية الييي  اعيييادة بشيييار شيييبكة 
علاقييييامهؼ الاجتساعييييية، واحتياجييييات اقتريييياد ة 

الاسيييييرة للا فيييييار بستظمبيييييات واحتياجيييييات افيييييراد 
واشيييييبام احتياجيييييامهؼ الستشؾعييييية، واحتياجيييييات 
 فديييية م يييل الحاجييية لميييدعؼ الشفديييي والسعشيييؾي 
واعيييادة بييي  روح الاميييل وال قييية فيييي السديييتقبل 

 والظسم يشة.
 

 الإجزاءات المنهجية للذراسة -سابعاً 
الدراسيية الراهشيية إليي   سييط  مشتسييي ييؾم الدراسيية: -9

التييي يييتؼ مييؽ خلالهييا شييبه التجريبييية الدراسييات 
اختبار ممثير متغير مدتقل وهيؾ بر يامج التيدخل 
السهشييييي مييييؽ مشغييييؾر السسارسيييية العاميييية فييييي 
الخدميييية الاجتساعييييية عميييي  متغييييير مييييابع وهييييؾ 

 .محقيق السدا دة الاجتساعية لأسر السدمشيؽ
السشهج السدتخدم:  سؾف  ديتعيؽ الباحي  فيي -5

دراسته بالسشهج التجريبيي حيي  سيؾف  ديتخدم 
سجسؾعة واحدة مجريبيية القياس القبمي البعدي ل

( وسييييتؼ ABAطبقيييا لتريييسيؼ الشديييق السفيييرد )
اختييار عيشيية الدراسيية لمسجسؾعيية التجريبييية مييؽ 
أسر السدمشيؽ الستردديؽ عم  مدتذف  الرحة 

   بمسيؾط.الشفدية 
 مجالات الدراسة: -3

السجا  السكا ي: ومحدد السجا  السكيا ي لهي ه -أ
الدراسيييية بسدتذييييف  الرييييحة الشفدييييية بسديشيييية 

 سيؾط.أ
السجيييا  البذيييرى: عيشييية ميييؽ أسييير ميييدمشي -ب

السخييييدرات الستييييردديؽ عميييي  مدتذييييف  الرييييحة 
 ( أسرة.91الشفدية بمسيؾط وبمغ عددهؼ )

  ميييؼ عسيييل مدييي  اجتسييياعي شيييامل لجسييييع أسييير
السيييدمشيؽ الستيييردديؽ عمييي  مدتذيييف  الريييحة 
الشفدييية وعييلاج الادمييان باسيييؾط وبمييغ عييددهؼ 

عمييي  ( أسيييرة، وذليييػ ميييؽ خيييلا  الاطيييلام 39)
الدييجلات والتقييارير الؾرلييية الرسييسية السؾجييؾدة 

 بالسدتذف .
 ( مفييردة لسيي  اداة الدراسيية 92ومييؼ اخيي  عييدد )

"السقياس" لمتاكد مؽ ثبات الاداة البح يية، وميؽ 
ثييؼ مييؼ اسيييتبعادهؼ مييؽ مفيييردات عيشيية الدراسييية 
التيي  سييؾف مؤخيي  اسييتجابامهؼ عميي  القياسييات 

 ال لاثة القبمية والبعد ة والتتب ية.
  وهشاك اسيرميؽ اعتي روا وأبيدوا عيدم رغبيتهؼ فيي

السذيياركة فييي بر يياج التييدخل السهشييي ومييؽ ثييؼ 
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وميييؽ ثيييؼ اصيييب  عيييدد مفيييردات عيشييية الدراسييية 
( مفيردة وهيؼ ميؽ سيتمخ  ميشهؼ 91الفعمية هيؼ )

 القياسات ال لاثة القبمية والبعد ة والتتب ية.
  ولخؽ  غرا  لأ ه لا  جؾز مهشيا  حرمان أحد أسير

الستيييييردديؽ عمييييي  السدتذيييييف  ميييييؽ  السيييييدمشيؽ
الاستفادة مؽ بر امج التيدخل وا ذيظته وميؽ ثيؼ 
سييؾف  ظبييق بر ييامج التييدخل السهشيي  وا ذييظته 

( أسيييييرة كمهيييييؼ، ولخيييييؽ ليييييؽ يؤخييييي  51عمييييي  )
( مفيييردة عيشييية الدراسييية 91اسيييتجابات سيييؾى )

 لمقياسات ال لاثة سابقة ال كر.
السجيييا  الزمشيييي: وهييي  الفتيييرة التيييي سيييؾف -جيييي

بييق بر ييامج التيدخل السهشيي وجسييع  ديتغرقها مظ
مييؽ السيييدان واسييتغرقت حييؾالي ثسا ييية  تالبيا ييا

-5-52) 5252اشيييييهر ميييييؽ اواخييييير فبرايييييير 
-91) 5252( ال  مشتريل اغديظس 5252

1-5252.) 
  أدوات الدراسة:-2

 مقياس السدا دة الاجتساعية لاسر السدمشيؽ.-أ
بر ييامج مييدخل مهشييي مييؽ مشغييؾر السسارسيية -ب

جتساعيييية لتحقييييق السديييا دة العامييية لمخدمييية الا
 الاجتساعية لاسر السدمشيؽ.

 مقييياس السدييا دة الاجتساعييية لاسيير السييدمشيؽ .9
 وهؾ مؽ "إعداد الباح ".

ويتخؾن السقياس ميؽ )بعيديؽ( البعيد الاو  وهيؾ 
 قييييس مديييتؾى الاجتساعيييية وهيييؾ مكيييؾن ميييؽ 

( عبييارة، البعييد ال ييا ي وهييؾ  قيييس مدييتؾى 92)
 ( عبارة.92ؽ )السدا دة الرحية وهؾ مكؾن م

وقييييد راعيييي  الباحيييي  فيييي  اعييييداده وبشائييييه لهيييي ا 
السقيييياس مجسؾعييية ميييؽ الخظيييؾات والاجيييرارات 
والسعيييايير العمسيييية السشهجيييية الستبعييية فييي  بشيييار 
ومقشيييؽ السقيياييس الاجتساعييية والشفدييية، وهيي  

 كالتال :
 

صيياغة السقيياس في  صيؾرمه  -السرحمة الأول  - أ
 الاولية:

سييييات العمسييييية فيييي  اطييييار الاطييييلام عميييي  الدرا -9
والسقيياييس السرمبظيية بالسؾضييؾم السييراد لياسييه، 
مسكييييؽ الباحيييي  مييييؽ صييييياغة ابعيييياد السقييييياس 
الرئيدييييية، ومحديييييد ال بييييارات السترييييمة بتمييييػ 
الابعيييياد، وقييييد اشييييتسل السقييييياس فيييي  صييييؾرمه 
السبدئيييية عمييي  أربعييية ابعيييياد والتييي  ميييؼ وضييييع 
مجسؾعة مؽ ال بارات والسؤشرات الدالية عميهيا، 

 د ه  كالتال :وه ا الابعا
السدييييييا دة الاجتساعييييييية لأسيييييير البعييييييد الاو :  -

 .السدمشيؽ
 .السدا دة الرحية لأسر السدمشيؽالبعد ال ا ي:  -
صياغة ال بارات السترمة بابعياد السقيياس، قيام  -5

الباحييييي  بامبيييييام الذيييييروط العمسيييييية لريييييياغة 
ال بارات ف  اثشار اعداد ه ا السقياس، ومؽ ثيؼ 

 -ية التيدريج ) عيؼاعتسد عم  طريقة ليكرت ثلاث
لا( والت  متشاسب مع الغرض ال ى  -ال  حد ما

 صسؼ مؽ اجمه السقياس.
قييييام الباحيييي  بتحديييييد اوزان عبييييارات السقييييياس  -3

حييي  اعظيي  درجييات وز ييية لم بييارات الا جابييية 
(، وقيد 3-5-9( ولم بارات الديمبية )3-5-9)

( 32بمغ السجسؾم الخمي  لابعياد السقيياس ككيل )
 لسبدئ .عبارة ف  شكمها ا

 مرحمة مقشيؽ السقياس: -السرحمة ال ا ية -ب
ومقشيييؽ السقييياس يييتؼ مييؽ خييلا  حديياب ثبييات 
وصييد  السقييياس ويسكييؽ عييرض ذلييػ مييؽ خييلا  

 الام :
صيييد  السقيييياس: ويعبييير صيييد  السقيييياس عيييؽ  .9

ميييييدى محقييييييق الاداة البح يييييية لمهيييييدف الييييي ى 
صييسست مييؽ اجمييه، ولتحقيييق ذلييػ قييام الباحيي  

ميؽ الريد  ويتبييؽ ذليػ باسيتخدام ثلاثية ا يؾام 
 مؽ خلا  التال :

ولتحقيييق صييد  السحتييؾى )صييد  السزييسؾن(:  -
 ه ا الشؾم مؽ الرد  قام الباح  بالآمي:
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  الاطييييلام عميييي  الخ ييييير مييييؽ الختابييييات الشغرييييية
العربيييييية والاجشبيييييية التيييييي مشاوليييييت بالسديييييا دة 

 الاجتساعية لمسدمشيؽ وأسرهؼ.
  الاطييييلام عميييي  عييييدد مييييؽ الدراسييييات والبحييييؾث

بيييييييييية والاجشبيييييييييية الستعمقييييييييية بالسديييييييييا دة العر 
 الاجتساعية لمسدمشيؽ وأسرهؼ.

  الاطلام عم  الخ يير ميؽ ادوات القيياس العربيية
والاجشبييييييية الستعمقيييييية بالسدييييييا دة الاجتساعييييييية 

 لمسدمشيؽ وأسرهؼ.
  مييؼ التؾصييل إليي  جؾا ييب الامفييا  بيييؽ وجهييات

الشغيير التييي محييدثت عييؽ السدييا دة الاجتساعييية 
 ابعادها الستشؾعة.لمسدمشيؽ وأسرهؼ و 

والي ي ميؼ  الرد  الغاهرى )صيد  السحكسييؽ(: -
التحقييق مشييه مييؽ خييلا  عييرض السقييياس عميي  

( 99مجسؾعية مييؽ الديادة السحكسيييؽ وعييددهؼ )
أحييد عذيير مييؽ أعزييار هي يية التييدريس بكميييات 
الخدمييية الاجتساعيييية بجامعيييات حميييؾان واسييييؾط 
وبشييي سييؾيف واسييؾان، وفييي ضييؾر ملاحغييامهؼ 

ديل وإعيييادة صيييياغة وإضيييافة قيييام الباحييي  بتعييي
وحيي ف بعييض الأسيي مة مييؽ السقييياس، وقييد مييؼ 

ح ف او اضافة كل ال بارات الت  وصمت  ديبة 
%( او ك ير، 12الامفا  بيؽ السحكسيؽ عميهيا )

وخييرج السقييياس فييي صييؾرمه الشهائييية مذييتسلا 
 ( أس مة مؾزعيؽ كالآمي:1عم  )

  البيا يييييات الأوليييييية الخاصييييية بمسييييير السيييييدمشيؽ
 ( سبعة أس مة.9  )واشتسمت عم

 (  92بعييد السدييا دة الاجتساعييية واشييتسل عميي )
 عبارة.

 (  92بعييييد السدييييا دة الرييييحية واشييييتسل عميييي )
 عبارة.

الريييد  العيييامم  )الريييد  الاحريييائي(: حيييي   -
اعتسييييد الباحيييي  فيييي  حديييياب صييييد  الامدييييا  
الداخم  عم  الام : معامل ارمبياط كيشيدا ، وميؼ 

 ( مفييردة مييؽ أسيير92مظبيييق ذلييػ عميي  عييدد )
السدمشيؽ خارج اطيار عيشية الدراسية ولهيؼ  فيس 
خريييائص مفيييردات عيشييية الدراسييية، ومبييييؽ ان 
معاملات الارمباط معشؾية عشد مديتؾيات الدلالية 
الستعيييارف عميهيييا وان معاميييل الريييد  مقبيييؾ ، 

 ويتز  ذلػ مؽ خلا  الجدو  التال :

 (92لاجتساعية والرحية لاسر السدمشيؽ )ن=( معامل ارمباط كيشدا  للامدا  الداخم  لسقياس السدا دة ا9جدو  )
 السقياس ككل السدا دة الرحية السدا دة الاجتساعية البعد

 **2.13 **2.12 **9.22 السدا دة الاجتساعية
 **2.12 **9.22 **2.12 السدا دة الرحية

 **9.22 **2.12 **2.13 السقياس ككل
ويتزيي  مييؽ الجييدو  الدييابق ان كييل ابعيياد     

داليية عشييد مدييتؾيات الدلاليية الستعييارف السقييياس 
عميها لخل بعد، ومؽ ثؼ  سكؽ القؾ  بان درجات 
الابعيياد محقييق الحييد اليي ى  سكييؽ معييه قبييؾ  هيي ه 
الدرجات ومؽ ثؼ محقق مديتؾى ال قية في  الاداة 

 والاعتساد عم   تائجها.
ثبييييات السقييييياس:  عييييد ثبييييات السقييييياس شييييرطا   .5

 اساسييييا  ميييؽ شيييروط اسيييتخدامه كييياداة صيييالحة
وفعالة لمقياس، وقد اعتسيد الباحي  في  التحقيق 

مؽ ثبات السقياس عم  طريقة اعيادة الاختبيار. 
وقد قام الباح  بتظبيق السقياس عم  مجسؾعة 

( مفيييييردات ميييييؽ أسييييير السيييييدمشيؽ 92قؾامهيييييا )
الستييييييردديؽ عميييييي  السدتذييييييف  ولهييييييؼ  فييييييس 
خريائص أسيير السييدمشيؽ عيشية الدراسيية ثييؼ قييام 

 فييس السفييردات  باعييادة مظبيييق السقييياس عميي 
( يؾم مؽ ماريخ التظبييق الاو ، 92بعد مرور )

وقيييام الباحييي  بحدييياب ليسييية معاميييل الارمبييياط 
بيرسيييؾن بييييؽ  تيييائج الاختبييياريؽ الاو  وال يييا   
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لسقياس السدا دة الاجتساعيية لاسير السيدمشيؽ، 
 وجارت الشتائج كسا ف  الجدو  التال :

 

 (92مقياس السدا دة الاجتساعية لاسر السدمشيؽ   )ن= ( معامل ارمباط بيرسؾن ل بات أبعاد5جدو  )
 ليسة معامل الارمباط ودلالتها البعد

 **2.19 السدا دة الاجتساعية
 **2.19 السدا دة الرحية

 **2.12 ال بات الخم  لابعاد السقياس
ومعتبيير هيي ه السدييتؾيات عالييية ومقبؾليية ويسكييؽ 

تؾصيييييل اليهيييييا يالاعتسيييياد عمييييي  الشتيييييائج التييييي  
وذلييػ لمؾصييؾ  اليي   تييائج اك يير صييدقا  سقييياسال

ومؾضؾعية، وب لػ  سكؽ الاعتساد عم   تائجهيا 
 فييي  صيييؾرمه الشهائييييةالسقيييياس  وبييي لػ اصيييب 

 .الرالحة لمتظبيق السيدا  
مرحمييية ا ذيييار مفتييياح  -السرحمييية ال ال ييية -جيييي

لتريييحي  السقيييياس: وفييي  هييي ا السقيييياس امبيييع 
اوزان الباحيي  طريقيية ليكييرت ال لاثييية فيي  محديييد 

عبيييارات السقيييياس حيييي  اعظييي  درجيييات وز يييية 
، 5، الييي  حيييد ميييا=3لم بيييارات الا جابيييية ) عيييؼ=

، اليييي  حييييد 9( ولم بييييارات الدييييمبية ) عييييؼ=9لا=
 (3، لا=5ما=

 3محديد اعم  ليسة استجابة =  -
 9محديد اقل ليسة استجابة =  -
طييييرح ليسيييية اعميييي  اسييييتجابة مييييؽ ليسيييية اقييييل  -

 5=  9-3استجابة = 
=  5/3عيدد الاسيتجابات = قدسة الشيامج عمي   -

2.29 
 زيعثؼ  بدا ف  اضافتها عم  اقل ليسة وهكي ا   -

مييا )مدييتؾى مييشخفض  :حييدود الف ييات ومقييديرها
)مديييتؾى متؾسيييط ميييا بييييؽ . (9.29 – 9 بييييؽ

)مدييييتؾى مرمفييييع مييييا بيييييؽ . (5.32 – 9.21
5.32 - 3.) 

بر امج التدخل السهشيي بسيا  حتؾييه ميؽ أ ذيظة  .5
احيييي  مييييع مهشييييية متشؾعيييية سييييؾف  جريهييييا الب

مختمييييل أ دييييا  التعامييييل السترييييمة بييييالسؾلف 
 الاشكال  مؽ "إعداد الباح ":

الرجؾم للادبيات والتراث البح   الدابق لمبيرامج  - أ
العلاجية العربية مشها والاجشبية الت  اعدت قبل 
ذليييييػ لتحقييييييق السديييييا دة الاجتساعيييييية لاسييييير 
السييييدمشيؽ فيييي  مخرييييص الخدميييية الاجتساعييييية 

 بهدف الام : والتخررات الاخرى، وذلػ
محدييييييد صيييييؾر السديييييا دة الاجتساعيييييية لاسييييير  -

 السدمشيؽ والت  سؾف يتؼ محقيقها.
محدييييييد الا ديييييا  التييييي  مدييييياعد فيييييي محقييييييق  -

السديييا دة الاجتساعيييية لاسييير السيييدمشيؽ والتييي  
 سؾف يتؼ التعامل معها.

محديد جؾا ب القؾة والز ل ف  اسير السيدمشيؽ  -
وكافييية الا ديييا  الستريييمة بيييالسؾلف الاشيييكال  
لاست سار الا جاب  والتخ يف مؽ الدمب  مشهيا، 
 مؽ اجل محقيق اهداف بر امج التدخل السهش .

عيييرض بر يييامج التيييدخل السهشييي  لمتحكييييؼ بعيييد  - ب
الا تهييييار مييييؽ مرييييسيسه عميييي  مجسؾعيييية مييييؽ 
الخبييرار السييييدا ييؽ والاكيياد سييؽ الستخررييييؽ 

 ف  مجا  رعا ة السدمشيؽ.
سيييد الأسيييس والسشظمقيييات الشغريييية التيييي  عت -9

 عميها بر امج التدخل السهشي:
  يحتياجييييات اسيييير مييييدمشي الشغريييييات السفدييييرة

 .السخدرات
  تييييائج الدراسييييات والبحييييؾث الدييييابقة السرمبظيييية 

 بالدراسة الحالية.
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  ايطييييييار الشغييييييري لسييييييدخل السسارسيييييية العاميييييية
لتحقيييييق والأسيييياليب الا تقائييييية والتييييي مرييييم  

  السدييا دة الاجتساعييية لاسيير مييدمشي السخييدرات
 حتؾيييه ميؽ ادوات وإسييتراميجيات ومخشيكييات وميا 

وأدوار مهارات مهشيية  ابعية ميؽ ايطيار الشغيري 
 لسهشة الخدمة الاجتساعية.

 الأهداف السهشية لبر امج التدخل السهشي: -5
الهيييدف اليييرئيس لبر يييامج التيييدخل السهشيييي هيييؾ 

محقيييييق السدييييا دة الاجتساعييييية لاسيييير مييييدمشي "
يتزييسؽ  " وحتيي  يتدييش  محقيقييه فا ييهالسخييدرات

مؽ داخميه مجسؾعية ميؽ الأهيداف الفرعيية وهي  
 كالتالي:

 سيييير مييييدمشي الاجتساعييييية لا محقيييييق السدييييا دة
 .  السخدرات

 سيييييير مييييييدمشي لا الرييييييحية محقيييييييق السدييييييا دة
 . السخدرات

السهارات السهشية السديتخدمة داخيل بر يامج  -3
 التدخل السهشي:

السهارات اللازمة لمسسارس العيام عمي   مديتؾى  -1
لريييييغرى: مهييييييارة مخيييييؾيؽ العلاقيييييية الؾحيييييدات ا

السهشيييية، مهيييارة السلاحغييية، مهيييارة الامرييييا ، 
مهييارة التدييجيل وكتابيية التقييارير، مهييارة مجزئيية 

 السؾلف الاشكال .
السهييارات اللازميية لمسسييارس العييام عميي  مدييتؾى  -2

الؾحييدات الستؾسييظة: مهييارة اسييتخدام إمكا يييات 
وميييييؾارد السؤسدييييية والسجتسيييييع، مهيييييارة لييييييادة 

لجساعييية، مهييارة اسييتخدام العلاقييات السشاقذيية ا
الاجتساعييييية، مهييييارة التقييييؾيؼ، مهييييارة ملاحغيييية 
ومحميييل الدييمؾك المفغييي وغييير المفغييي، مهييارة 

 وضع ومرسيؼ البرامج والخدمات.
السهييارات اللازميية لمسسييارس العييام عميي  مدييتؾى  -3

الؾحيدات الخبييرى: مهييارة الؾسيياطة بيييؽ الأطييراف 
ظالبيية، مهييارة الستشازعيية، مهييارة السدافعيية أو الس

التييييييمثير فييييييي القيييييييادة السجتس ييييييية وصييييييا عي 
، مهيييارة اسيييت ارة اليييؾعي السجتسعييييالدياسييية، 

 .مهارة التعامل مع مؾالف الأزمات
مراحييييل وخظييييؾات التييييدخل السهشييييية داخييييل  -2

وطبقييا لشسييؾذج التييدخل  بر ييامج التييدخل السهشييي:
السهشييي  لمسسارسييية العامييية لمخدمييية الاجتساعيييية 

اشيييسان  سييير بديييبعة ميييؽ وجهييية  غييير كرسيييت 
، التقيدير، الارمبياط خظؾات رئيديية هي  كالتيال :

 الستابعة.، اي هار، التقؾيؼ، التشفي ، التخظيط
ايطيييار الزمشيييي الييي ي سيييؾف  ديييتغرقه مظبييييق  -4

البر ييامج الزمشييي طبقييا   بر ييامج التييدخل السهشييي:
لخظؾات  سيؾذج كرسيت أشيسان لمتيدخل السهشيي 

ل السهشييي فييي السسارسيية العاميية ومرييسيؼ التييدخ
 ( شييهؾر.2التجريبييي  واليي ى سييؾف  دييتغر  )

عييرض عشاصيير بر ييامج التييدخل السهشييي ويسكييؽ 
وأ دييا  التعامييل التييي سييؾف يييتؼ التييدخل معهييا 

 مهشيا وذلػ مؽ خلا  الجدو  التالي:
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 عشاصر بر امج التدخل السهشي وأ دا  التعامل التي سؾف يتؼ التدخل معها مهشيا  ( 3جدو  )
يت )انتكتيكبث(الأدٔاث انًُٓ عُبصر انبرَبيج            الإستراتيجيبث انًُٓيت الأسبنيب انعلاجيت )نتكُيكبث( الأدٔار انًُٓيت   

مأَسبق انتعبي   

انًمببلاث.  -  

الاجتًبعبث. -  

انُذٔاث. -  

انًُبلشبث. -  

انزيبراث انًُزنيت -  

انٕسيظ.  -  

انًعهى. -  

انًٕجّ. -  

 انًذافع -

انخبير. -  

ٔانتٕجيّ. انتشجيع -  

الاتجبِ انعمهي انًعرفي. -  

إدارة انغضب. -  

 

انًسبَذة الاجتًبعيت. -  

الإلُبع. -  

تعذيم الاتجبْبث. -  

انتعبٌٔ. -  

انتٕضيح.  -  

انتعذيم انبيئي. -  

 انتٕعيت. -

 أسر انًذيُيٍ

جًبعبث( –)أفراد   

 انًمببلاث انفرديت ٔانجًبعيت. -

 انُذٔاث ٔالاجتًبعبث. -

ٔرش انعًم. -  

انرحلاث. -  

 

انًعبنج. -  

يعذل انسهٕن. -  

انًعهى. -  

انًًكٍ. -  

انًرشذ. -  

انٕسيظ. -  

انًشجع. -  

الإرشبد انذيُي. -  

انتشجيع ٔانتٕجيّ.. -  

نعب انذٔر. -  

الاتصبل. -  

انصًٕد أيبو انضغٕط. -  

  - انًُبلشت انجًبعيت.

 

الإلُبع -   

انتٕضيح. -  

إَشبء انثمت. -  

انتعبٌٔ -  

ٕن.تعذيم انسه  -  

تعذيم الاتجبْبث. -  

انتفبعم انجًبعي. -  

 انًذيُيٍ

انًمببلاث. -  

انُذٔاث. -  

 

 

انخبير. -  

انًرشذ. -  

انًشجع. -  

انٕسيظ. -  

انًًكٍ. -  

بُبء الاتصبلاث الأسريت. -  

الإرشبد انذيُي. -  

الاتجبِ انعمهي انًعرفى. -  

انضبظ الاجتًبعي. -  

إدارة انغضب. -  

انتشجيع ٔانتٕجيّ. -  

تعبٌٔ.ان -  

الإلُبع. -  

انتٕضيح. -  

انتعذيم انبيئي. -  

انتٕعيت. -  

تعذيم الاتجبْبث. -  

 انًحيطيٍ بأسر انًذيُيٍ

انًمببلاث. -  

انُذٔاث. -  

 

انًخطظ. -  

انٕسيظ. -  

انًشجع. -  

انًطبنب. -  

الإرشبد انذيُي. -  

الاتجبِ انعمهي انًعرفي. -  

انتشجيع ٔانتٕجيّ. -  

.إدارة انغضب -  

انبيئي.انتعذيم  -  

انتعبٌٔ. -  

تعذيم الاتجبْبث. -  

إَشبء انثمت. -  

 فريك انعًم ببنًستشفى

 يذير انًستشفي

 انطبيب انًعبنج

 الأخصبئي الاجتًبعي

انُذٔاث. -  

انًمببلاث. -  

انٕسيظ. -  

انًشجع. -  

دٔر انًًكٍ. -  

الاتجبِ انعمهى انًعرفى.  -  

الاتصبل. -  

انتشجيع ٔانتٕجيّ. -  

 اَشبء انثمت. -

لُبع.الا  -  

انتعبٌٔ. -  

ٔيؤسسبث انًجتًع  انًٓتًيٍ

 انًحهي

عييييرض ومحميييييل الجييييداو  والشتييييائج السرمبظيييية -9  تائج الدراسة السيدا ية -ثامشا  
 بخرائص عيشة الدراسة.

 (91( مؾزيع أسر السدمشيؽ حدب الشؾم  )ن=2جدو  )
 الترميب الشدبة الس ؾية التخرار الشؾم م
 9 %91.12 92 ذكر 9
 5 %59.22 2  ا   5

  %922 91 السجسؾم
%( 91.12يتزيي  مييؽ هيي ا الجييدو  أن  دييبة )

ميييؽ عيشييية الدراسييية ميييؽ أفيييراد أسييير السيييدمشيؽ 
الستيييييردديؽ عمييييي  مدتذيييييف  اسييييييؾط لمريييييحة 
الشفدييية وعييلاج الادمييان مييؽ اليي كؾر، فييي حيييؽ 
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%( مييؽ عيشيية الدراسيية مييؽ 59.22أن  دييبة )
أفييراد أسيير السييدمشيؽ الستييردديؽ عميي  مدتذييف  
اسييييؾط لمريييحة الشفديييية وعيييلاج الادميييان ميييؽ 
اي ياث، وقييد يرجييع هي ا إليي  أن مجتسييع الدراسيية 
 قييع فييي صييعيد مريير ومييؽ ثييؼ إن حييدث وكييان 
هشييياك ميييدمؽ فيييي الاسيييرة فيييإن زيارميييه ورعايتيييه 

ومتابعييية حالتيييه مخيييؾن عمييي  عيييامق أحيييد أفيييراد 
أسيييرمه الييي كؾر لييييؼ فيهيييا مييييؽ سيييفر وا تقييييالات 

ن ورؤيتييه فييي ومذيقة وا تغييار فييي بعييض الاحيييا
 حالة  فدية وصحية سمبية.

 

 (91( مؾزيع أسر السدمشيؽ حدب الدؽ  )ن=2جدو  )
الستؾسط  الستغير

 الحداب 
 الا حراف الس يارى 

 2.3 22.2 الدؽ

يتزيي  مييؽ هيي ا الجييدو  أعسييار أفييراد أسيير  
السدمشيؽ عيشة الدراسة وبميغ متؾسيظه الحدياب  

(، 2.3( سييشة وبييإ حراف م يييارى قييدره )22.2)
ومؽ هشا يتزي  أ يه قيد بميغ الستؾسيط الحدياب  

( عييام وهيي ا يييد  عميي  كبيير سييؽ 22مييا  قييارب )

أفيييراد الأسييير وميييؽ ثيييؼ مس يييل الستابعييية والزييييارة 
الستخييررة ليي ويهؼ السييدمشيؽ عييبر مييادي و فدييي 
وجدييدي  دييبب لهييؼ الارهييا  ومتظمييب الؾقييؾف 
بجييييا بهؼ ودعسهييييؼ ومدييييا دمهؼ بكافيييية الرييييؾر 

 حيا وغيرها.السسكشة اقتراد ا وص
 (91( مؾزيع أسر السدمشيؽ حدب عدد الابشار في الاسرة  )ن=2جدو  )

الستؾسط  الستغير
 الحداب 

 الا حراف الس يارى 

 9.1 2.2 عدد الأبشار
يتزيي  مييؽ هييي ا الجييدو  عيييدد أفييراد أسييير  

السدمشيؽ عيشة الدراسة وبميغ متؾسيظه الحدياب  
ؽ (، ومي9.1( فرد وبإ حراف م يارى قدره )2.2)

هشييا يتزيي  أ ييه قييد بمييغ الستؾسييط الحديياب  مييا 
( افييراد وهي ا يييد  عمي  كبيير عيدد أفييراد 9 قيارب )

الأسر ومؽ ثؼ ك رة الستظمبيات عمي  كاهيل عائيل 
الأسيييرة حيييي  أن كبييير حجيييؼ الأسييير ميييؽ أك ييير 

العؾامل الاجتساعية الت  مؤدى عدم القيدرة عمي  
التحكؼ والزبط الاسري والاجتساعي الجييد وعيدم 

عم  اي فيار بكافية متظمبيات أفرادهيا وميؽ القدرة 
ثييؼ قييد ييييؤدي ذلييػ إليي  ضيييغؾط حيامييية متظميييب 
السديا دة الاجتساعييية ل سيرة مييؽ كافية الجؾا ييب 

 الاجتساعية والاقتراد ة والشفدية والرحية.

 (91( مؾزيع أسر السدمشيؽ حدب الرمة بالسدمؽ  )ن=9جدو  )
الرمة  م

 بالسدمؽ
 رميبالت الشدبة الس ؾية التخرار

 9 %25.23 92 أب 9
 3 %92.23 5 ام 5
 5 %52.35 2 أخ 3
 2 %2.52 9 أخت 2
 2 %2.52 9 زوجة 2



 

 22 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 ديسمبروالعشرون المجلد الأول  الثامن العدد

فاعلية برنامج للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتحقيق المساندة 
 لأسر مدمني المخدرات والصحية الاجتماعية

 غلي علي حسنأحمد فر

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مكرر
  %922 91 السجسؾم

يتز  مؽ ه ا الجدو  صمة القرابة بيؽ السيدمؽ 
وأسيير السييدمشيؽ عيشيية الدراسيية حييي  إمزيي  أ ييه 

%( ميؽ 25.23جار في الترمييب الاو  بشديبة )
ر السيدمشيؽ أبيائهؼ، وجيار عيشة الدراسية ميؽ أسي

%( مييييؽ 52.35فييييي الترميييييب ال ييييا ي بشدييييبة )
عيشيييية الدراسيييية مييييؽ أسيييير السييييدمشيؽ اخييييؾمهؼ 
الييييي كؾر، وجيييييار فيييييي الترمييييييب ال الييييي  بشديييييبة 

%( ميييييؽ عيشييييية الدراسييييية ميييييؽ أسييييير 92.23)
السيييدمشيؽ أمهيييامهؼ، وجيييار فيييي الترمييييب الرابيييع 

%( ميييؽ عيشييية الدراسييية 2.52والاخيييير بشديييبة )
شيؽ كيلا  ميؽ زوجيامهؽ وأخيؾامهؽ مؽ أسير السيدم

اي ياث، وقييد يرجييع هي ا إليي  أن مجتسييع الدراسيية 
 قع في صعيد مرر ومؽ ثؼ  قيع العيبر الأكبير 
فييي م ييل هيي ه الحييالات عميي  الأفييراد اليي كؾر فييي 
متابعة ذويهؼ السدمشيؽ، وأن المجيؾر إلي  اي ياث 
في حالة أن السدمؽ هؾ العائل الأساسي ل سيرة 

ى أختييه أو زوجتييه أو والدمييه ولا يؾجييد بعييده سييؾ 
 فتتؾل  إحداهؽ الزيارة والستابعة والرعا ة.

 (91( مؾزيع أسر السدمشيؽ حدب الدخل الذهري ل سرة  )ن=1جدو  )
الستؾسط  الستغير

 الحداب 
 الا حراف الس يارى 

 9521.1 2222.3 الدخل الذهري 
يتز  مؽ ه ا الجدو  دخل أسر السدمشيؽ  

متؾسيييييييظه الحدييييييياب  عيشييييييية الدراسييييييية وبميييييييغ 
( جشيييييييه وبييييييا حراف م يييييييارى قييييييدره 2222.3)
(،  وميييؽ هشيييا يتزييي  ا يييه قيييد بميييغ 9521.1)

( جشييه، 2222.3الستؾسط الحداب  ما  قارب )
وبالظبع لؾ قسشيا بيربط هي ا الجيدو  بجيدو  عيدد 

( أفيراد، 9أفراد ممػ الأسير والي ى متؾسيظه بميغ )
( 9فخيف سيكفي هي ا السبميغ اسيرة مكؾ ية ميؽ )

ومعا ي مؽ أن أحد أفرادها مدمؽ، وميؽ ثيؼ  افراد
قييييد يييييؤدي هيييي ا إليييي  عييييدم إ فييييار رب الأسييييرة 
بستظمبيييات أبشائيييه وأحيا يييا  قديييؾمه عمييييهؼ لعيييدم 

 إستظاعته اي فار بإحتياجامهؼ.
 (91( مؾزيع أسر السدمشيؽ حدب عدد غرف الدكؽ  )ن=1جدو  )

عدد غرف  م
 الدكؽ

الشدبة  التخرار
 الس ؾية

 الترميب

 3 %92.1 3 غرفة 9
 5 %59 2 غرفتيؽ 5
 9 %29.2 1 ثلاثة غرف 3
 3 %92.1 3 اربعة غرف 2

 مكرر
  %922 91 السجسؾم

يتزيي  مييؽ هيي ا الجييدو  عييدد غييرف سييكؽ  
أسييير السيييدمشيؽ عيشييية الدراسييية حيييي  جيييار فييي  

%( ميييييؽ أسييييير 29.2الترمييييييب الاو  بشديييييبة )
السيييدمشيؽ عيشيييية الدراسيييية  ديييكشؾن فييييي ثلاثيييية 

فييي  الترمييييب ال يييا ي بشديييبة  غيييرف، بيشسيييا جيييار
%( مييييؽ أسيييير السييييدمشيؽ عيشيييية الدراسيييية 59)

 دكشؾن فيي غيرفتيؽ، وجيار في  الترمييب ال الي  
%( مييؽ أسيير السييدمشيؽ 92.1والأخييير بشدييبة )
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عيشة الدراسة كلا  مؽ  ديكشؾن فيي غرفية واحيدة 
واربعيية غييرف، وبييرط ممييػ الشتييائج بجييدو  عيييدد 

( 9أفييراد أسيير السييدمشيؽ اليي ي متؾسييظه وصييل )
أفراد كيف  ديكشؾن فيي مشيز  لا  ديع أك ير ميؽ 

اربعة أو خسدة أفراد وبالتالي  ذكل ذلػ ميدهؾر 
فييي العلاقييات الاسييرية وا تهيياك لمخرؾصييية قييد 

 مدفع الفرد لردمان.

 (91( مؾزيع أسر السدمشيؽ حدب الحالة الؾالد ة )ن=92جدو  )
الشدبة  التخرار الحالة الؾالد ة م

 الس ؾية
 الترميب

 3 %92.1 3 متزوجان 9
 9 %29.1 99 متؾفي أحدهؼ 5
 5 %52.3 2 مظمقان 3

  %922 91 السجسؾم
يتزييي  ميييؽ هييي ا الجيييدو  الحالييية الؾالد ييية  

لأسيير السييدمشيؽ عيشيية الدراسييية حييي  جييار فيييي 
%( ميييييؽ أسييييير 29.1الترمييييييب الأو  بشديييييبة )

السيييدمشيؽ عيشييية الدراسييية أحيييد واليييديهؼ متيييؾفي، 
%( ميؽ 52.3بشديبة ) وجار في الترميب ال يا ي

أسيير السييدمشيؽ عيشيية الدراسيية والييديهؼ مظمقييان، 
في حيؽ جار في الترميب ال الي  والاخيير بشديبة 

%( ميييؽ أسييير السيييدمشيؽ عيشييية الدراسييية 92.1)
والديهؼ ما زاليؾا متزوجيان، وهي ا يتزي  مشيه أن 
 ياب احد طرفي السعادلة الأم أو الأب قد  كؾن 

يياد الذيخص عامل هيام فيي حيدوث ايدميان وا ق

خمفيييه  تيجييية  يييياب الرعا ييية الاسيييرية واليييتحكؼ 
والزييييبط الاجتسيييياعي الخامييييل فييييي جييييؾد أسييييرة 
متعاو ييية ومكتسميييية الأركييييان مييييؽ أب وأم وأخييييؾة 
متعاو يؽ كلا   قؾم بدوه الأسري السشؾط بيه عمي  

 أكسل وجه.
عييييرض ومحميييييل الجييييداو  والشتييييائج السرمبظيييية  -5

الخاصييييية بمبعييييياد مقيييييياس و بفيييييروض الدراسييييية 
 .سدا دة الاجتساعية لأسر السدمشيؽال

السديييا دة الاجتساعيييية  -الأو  تيييائج البعيييد )أ( 
 :لأسر السدمشيؽ

( الدلالات ايحرائية لمفرو  بيؽ القياس القبم  والقياس البعدى لمجساعة التجريبية لبعد السدا دة 99جدو  )
 (91يؽ )ن=غير مدتقمت الاجتساعية وذلػ باستخدام اختبار )ت( لعيشتيؽ مرمبظتيؽ

 القياس البعدى القياس القبم  البعد
ليسة ت 
 ودلالتها

الفر  بيؽ 
 القياسيؽ

 لرال 

السدا دة 
 الاجتساعية

-س مجي
 م -س مجي م 

 القبم  99.92 *9.132 1.39 31.52 293 2.21 52.22 319

ومذير بيا ات ه ا الجدو  إلي  أ يه مؾجيد فيرو  
ؾى معشؾية جؾهرية دالة إحرائيا  وذلػ عشد مدت

( بيييؽ القييياس القبميي  والقييياس البعييدى 2.22)
لمجساعة التجريبية، وه ه الفيرو  الخاصية ببعيد 
السديييا دة الاجتساعيييية لريييال  القيييياس البعيييدي 

(، حيييييي  9.132حيييييي  أن ليسييييية ت مؾجبييييية )
ارمفييييييع الستؾسييييييط الحديييييياب  لبعييييييد السدييييييا دة 

( بالقيياس القبمي  الي  52.22الاجتساعية مؽ )
اس البعيييييدى اى بفيييييار  بييييييؽ ( بالقيييييي31.52)

القياسيؽ القبم  والبعدى لرال  القياس البعيدي 
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(، وهييي ا  عشييي  أن بر يييامج التيييدخل 99.92ب )
السهشييييي لمباحيييي  باسييييتخدام مييييدخل السسارسيييية 
العامييية فييي  الخدمييية الاجتساعيييية قيييد أدى الييي  
احيييداث مغييييير ا جييياب  لمجساعييية التجريبيييية ميييؽ 

تساعيية أسر السدمشيؽ فيي محقييق السديا دة الاج
التييي كييا ؾا فييي حاجيية إليهييا، وهيي ا  عشيي  ا زييا  
ثبييؾت صييحة الفييرض االأو  واليي ى مييؤداه مؾجييد 
فيييرو  جؾهريييية دالييية احريييائيا  بييييؽ القياسييييؽ 

القبمييي  والبعيييدى لأسييير السيييدمشيؽ هيسيييا يتعميييق 
باسييتخدام مييدخل السسارسيية العاميية فيي  الخدميية 
الاجتساعيية لتحقيييق السديا دة الاجتساعييية لهييؼ، 

عش  ا زا  فاعمية ميدخل السسارسية العامية وه ا  
فييي  الخدمييية الاجتساعيييية فييي  محقييييق السديييا دة 

 الاجتساعية لأسر السدمشيؽ.
السديييا دة الريييحية  -ال يييا ي تيييائج البعيييد )ب( 

 :لأسر السدمشيؽ
 دة ( الييدلالات ايحرييائية لمفييرو  بيييؽ القييياس القبميي  والقييياس البعييدى لمجساعيية التجريبييية لبعييد السدييا95جييدو  )

 (91غير مدتقمتيؽ )ن= الرحية وذلػ باستخدام اختبار ت لعيشتيؽ مرمبظتيؽ
ليسيييييييييييية ت  القياس البعدى القياس القبم  البعد

 ودلالتها

الفييييييييير  
بيييييييييييييييييؽ 
 القياسيؽ

 لرال 

السدا دة 
 الرحية

-س مجي
 م -س مجي م 

 القبم  92.29 *91.299 2.22 22.22 219 5.91 51.13 221

الجدو  إلي  أ يه مؾجيد فيرو  ومذير بيا ات ه ا 
جؾهرية دالة إحرائيا  وذلػ عشد مدتؾى معشؾية 

( بيييؽ القييياس القبميي  والقييياس البعييدى 2.22)
لمجساعة التجريبية، وه ه الفيرو  الخاصية ببعيد 
السدا دة الرحية لريال  القيياس البعيدي حيي  

(، حيييي  ارمفيييع 91.299أن ليسييية ت مؾجبييية )
الرييحية مييؽ  الستؾسييط الحديياب  لبعييد السدييا دة

( 22.22( بالقييييييياس القبميييييي  اليييييي  )51.13)
بالقياس البعدى اى بفار  بيؽ القياسيؽ القبم  

(، 92.29والبعييدى لرييال  القييياس البعييدي ب )
وهيي ا  عشيي  أن بر ييامج التييدخل السهشييي لمباحيي  
باسييتخدام مييدخل السسارسيية العاميية فيي  الخدميية 
الاجتساعييية قييد أدى اليي  احييداث مغيييير ا جيياب  

عيييية التجريبييييية مييييؽ أسيييير السييييدمشيؽ فييييي لمجسا
محقيييق السدييا دة الرييحية لهييؼ وليي ويهؼ، وهيي ا 

 عشيي  ا زييا  ثبييؾت صييحة الفييرض ال ييا ي واليي ى 
مييؤداه مؾجييد فييرو  جؾهرييية داليية احرييائيا  بيييؽ 
القياسيييؽ القبميي  والبعييدى لأسيير السييدمشيؽ هيسييا 
يتعميييق باسيييتخدام ميييدخل السسارسييية العامييية فييي  

حقييييييق السديييييا دة الخدمييييية الاجتساعيييييية فيييييي م
الرييحية لهييؼ، وهيي ا  عشيي  ا زييا  فاعمييية مييدخل 
السسارسيية العامييية فييي  الخدميية الاجتساعيييية فييي  

 محقيق السدا دة الرحية لأسر السدمشيؽ.
 عييييرض ومحميييييل الجييييداو  والشتييييائج السرمبظيييية -3

بستابعة حالات الدراسة والخاصة بابعياد مقيياس 
 .السدا دة الاجتساعية لأسر السدمشيؽ

السديييا دة الاجتساعيييية  -الأو البعيييد   تيييائج)أ( 
 :لأسر السدمشيؽ

( الدلالات ايحرائية لمفرو  بيؽ القياس البعدى والقياس التتبع  لمجساعة التجريبية لبعد السدا دة 93جدو  )
 (91غير مدتقمتيؽ )ن= الاجتساعية وذلػ باستخدام اختبار )ت( لعيشتيؽ مرمبظتيؽ

 بع القياس التت القياس البعدى البعد
ليسة ت 
 ودلالتها

الفر  
بيؽ 

 القياسيؽ
السدا دة  لرال 

 الاجتساعية
-س مجي

 م -س مجي م 
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319 52.22 2.21 223 52.12 2.29 
-

 التتبع  2.22 *9.199

ومذير بيا ات ه ا الجدو  إلي  أ يه مؾجيد فيرو  
جؾهرية دالة إحرائيا  وذلػ عشد مدتؾى معشؾية 

ييياس التتبعيي  ( بيييؽ القييياس البعييدى والق2.22)
لمجساعة التجريبية، وه ه الفيرو  الخاصية ببعيد 
الاهسيا  لرييال  القيياس التتبعييي حيي  أن ليسيية 

(، حيييي  ارمفيييع الستؾسيييط 9.199-ت سيييالبة )
الحديييييياب  لبعييييييد السدييييييا دة الاجتساعييييييية مييييييؽ 

( 52.12( بالقييييييياس البعييييييدى اليييييي  )52.22)
بالقييييياس التتبعيييي  اى بفييييار  بيييييؽ القياسيييييؽ 

لرال  القيياس التتبعي  بسقيدار  البعدى والتتبع 
(، وهيييي ا  عشيييي  اسييييتسرارية اثيييير فعالييييية 2.22)

بر امج التدخل السهشيي لمباحي  باسيتخدام ميدخل 
السسارسة العامة ف  الخدمة الاجتساعية قد أدى 
الييي  اسيييتسرار احيييداث مغييييير ا جييياب  لمجساعييية 
التجريبية مؽ أسر السدمشيؽ مؽ حي  إستسرارية 

 ساعية لهؼ.محقيق السدا دة الاجت
السديييا دة الريييحية  -ال يييا ي تيييائج البعيييد )ب( 

 :لأسر السدمشيؽ
( الدلالات ايحرائية لمفرو  بيؽ القياس البعدى والقياس التتبع  لمجساعة التجريبية لبعد السدا دة 92جدو  )

 (91غير مدتقمتيؽ )ن= الرحية وذلػ باستخدام اختبار ت لعيشتيؽ مرمبظتيؽ
ليسة ت  القياس التتبع  القياس البعدى البعد

 ودلالتها

الفر  
بيؽ 

 القياسيؽ
 لرال 

السدا دة 
 الرحية

-س مجي
 م -س مجي م 

 البعدى 2.93 *9.22 5.21 51.12 229 5.91 51.13 221

ومذيييير بيا يييات هييي ا الجيييدو  إلييي  أ يييه لا مؾجيييد 
فرو  جؾهرية دالة إحرائيا  وذليػ عشيد مديتؾى 

دى والقييياس ( بيييؽ القييياس البعيي2.22معشؾييية )
التتبعيييي  لمجساعيييية التجريبييييية، وهيييي ه الفييييرو  
الخاصيية ببعييد الاهسييا  لرييال  القييياس البعييدى 

(، حييييييي  9.22حييييييي  أن ليسيييييية ت مؾجبيييييية )
ا خفييييض الستؾسييييط الحديييياب  لبعييييد السدييييا دة 

( بالقيييياس البعيييدى الييي  51.13الريييحية ميييؽ )
( بالقييييياس التتبعيييي  اى بفييييار  بيييييؽ 51.12)

لرييييال  القييييياس  القياسيييييؽ البعييييدى والتتبعيييي 
(، وهيي ا  عشيي  اسييتسرارية 2.93البعييدى بسقييدار )

اثيييير فعالييييية بر ييييامج التييييدخل السهشييييي لمباحيييي  
باسييتخدام مييدخل السسارسيية العاميية فيي  الخدميية 
الاجتساعييية قييد أدى اليي  اسييتسرار احييداث مغيييير 
ا جيياب  لمجساعيية التجريبييية مييؽ أسيير السييدمشيؽ 

 مييؽ حييي  إسييتسرارية محقيييق السدييا دة الرييحية
 لهؼ.

 :لسرمبظة بفروض الدراسةلعامة االشتائج ا-2
 السدييا دة الاجتساعييية  -الفييرض الأو  لمدراسيية

أعهيييرت  تيييائج الدراسييية أ يييه  :لأسييير السيييدمشيؽ
مؾجييد فييرو  جؾهرييية داليية إحرييائيا  وذلييػ عشييد 

( بيييؽ القييياس القبميي  2.22مدييتؾى معشؾييية )
والقييييياس البعييييدى لمجساعيييية التجريبييييية، وهيييي ه 

ببعيييد السديييا دة الاجتساعيييية الفيييرو  الخاصييية 
لريييييال  القيييييياس البعيييييدي حيييييي  أن ليسييييية ت 

(، حييييييي  ارمفييييييع الستؾسييييييط 9.132مؾجبيييييية )
الحدييييياب  لبعيييييد السديييييا دة الاجتساعيييييية ميييييؽ 

( 31.52( بالقييييييياس القبميييييي  اليييييي  )52.22)
بالقييييياس البعييييدى اى بفييييار  بيييييؽ القياسيييييؽ 
القبميييي  والبعييييدى لرييييال  القييييياس البعييييدي ب 

أن بر يييييامج التيييييدخل (، وهييييي ا  عشييييي  99.92)
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السهشييييي لمباحيييي  باسييييتخدام مييييدخل السسارسيييية 
العامييية فييي  الخدمييية الاجتساعيييية قيييد أدى الييي  
احييداث مغيييير ا جيياب  لمجساعيية التجريبييية مييؽ 
أسر السدمشيؽ في محقيق السديا دة الاجتساعيية 
التييي كييا ؾا فييي حاجيية إليهييا، وهيي ا  عشيي  ا زييا  
ثبييؾت صييحة الفييرض الأو  واليي ى مييؤداه "مؾجييد 
فيييرو  جؾهريييية دالييية احريييائيا  بييييؽ القياسييييؽ 
القبمييي  والبعيييدى لأسييير السيييدمشيؽ هيسيييا يتعميييق 
باسييتخدام مييدخل السسارسيية العاميية فيي  الخدميية 
 الاجتساعية لتحقيق السدا دة الاجتساعية لهؼ".

 السديييا دة الريييحية  -الفيييرض ال يييا ي  لمدراسييية
أعهيييرت  تيييائج الدراسييية أ يييه  :لأسييير السيييدمشيؽ

ة داليية إحرييائيا  وذلييػ عشييد مؾجييد فييرو  جؾهرييي
( بيييؽ القييياس القبميي  2.22مدييتؾى معشؾييية )

والقييييياس البعييييدى لمجساعيييية التجريبييييية، وهيييي ه 
الفرو  الخاصة ببعد السدا دة الريحية لريال  
القيييييياس البعيييييدي حيييييي  أن ليسييييية ت مؾجبييييية 

(، حيييي  ارمفيييع الستؾسيييط الحدييياب  91.299)
( بالقيياس 51.13لبعد السدا دة الرحية ميؽ )

( بالقييييياس البعييييدى اى 22.22بميييي  اليييي  )الق
بفييار  بيييؽ القياسيييؽ القبميي  والبعييدى لرييال  

(، وهيي ا  عشيي  أن 92.29القييياس البعييدي ب )
بر امج التدخل السهشي لمباح  باسيتخدام ميدخل 
السسارسييية العامييية فييي  الخدمييية الاجتساعيييية قيييد 
أدى اليييييي  احييييييداث مغيييييييير ا جيييييياب  لمجساعيييييية 

ي محقيييييق التجريبييييية مييييؽ أسيييير السييييدمشيؽ فيييي
السديييا دة الريييحية لهيييؼ ولييي ويهؼ، وهييي ا  عشييي  
ا زيا  ثبيؾت صيحة الفيرض ال يا ي والي ى مييؤداه 
"مؾجييييد فيييييرو  جؾهرييييية دالييييية احرييييائيا  بييييييؽ 
القياسيييؽ القبميي  والبعييدى لأسيير السييدمشيؽ هيسييا 
يتعمييق باسيييتخدام مييدخل السسارسييية العاميية فييي  
الخدمييييية الاجتساعيييييية فيييييي محقييييييق السديييييا دة 

 الرحية لهؼ".
 :مدراسةالعامة لتؾصيات ال  -2

وقد مسكؽ الباح  مؽ خلا   تيائج الدراسية  
الحالييية مييؽ التؾصييل لسجسؾعيية مييؽ التؾصيييات 
والسقترحييييات التيييي  مييييؽ خلالهييييا  سكييييؽ معزيييييز 
الجهيييؾد السب ولييية ميييؽ اجيييل محقييييق السديييا دة 
الاجتساعيييية والريييحية لأسييير السيييدمشيؽ، والتييي  

  سكؽ بمؾرمها ف  الشقاط التالية:
 الاعلامية ف  كافة الؾسيائل السديسؾعة  التؾعية

والسرئيييية والدؾشييييا  مييييد ا بقزيييية السخيييدرات 
وايدميييييان وخظؾرميييييه عمييييي  السيييييدمؽ وأسيييييرمه 
والسجتسييييييع ككييييييل وضييييييرورة مزييييييافر الجهييييييؾد 
الستشؾعييييية ميييييؽ اجيييييل رعا ييييية أسييييير السيييييدمشيؽ 

 ومدا دمهؼ اجتساعيا ومؾفير حياة كريسة لهؼ.
  الريحية محاولة اقامية السزييد ميؽ دور الرعا ية

الظبية لمسدمشيؽ وأسرهؼ لسحاولة دعسهؼ صحيا 
ميييييؽ خيييييلا  ميييييؾفير الخذيييييل الظبيييييي والعيييييلاج 

 السشاسب لهؼ.
  اقامييية جديييؾر العلاقييييات والتؾاصيييل بييييؽ أسيييير

السييدمشيؽ وأقيياربهؼ مييؽ اجييل اعييادة دمجهييؼ مييرة 
اخييرى مييؽ اجييل مييؾفير بي يية اسييرية طبي ييية مييرة 

 اخرى.
  مييؽ عسييل حمقييات  قاشييية مربؾييية مؾعؾييية لخييلا

السيييدمشيؽ وأسيييرهؼ وفرييييق العسيييل بالسدتذيييف  
عميي  حييدة مييؽ اجييل مييؾعيتهؼ بزييرورة التعيياون 

 لتحقيق أفزل مدا دة لأسر السدمشيؽ.
  عسيل حمقيات  قاشيية لأسير السيدمشيؽ وميؾعيتهؼ

بزيييرورة التعاميييل ميييع ذويهيييؼ السيييدمشيؽ برفيييق 
واكدييييييابهؼ اسييييييتراميجيات مؾاجهيييييية الزييييييغؾط 

 والستظمبات الحيامية اليؾمية.
 سييل ورش عسييل لتييدريب أسيير السييدمشيؽ عميي  ع

كي ييية التعييا ش مييع عييروفهؼ الس يذييية وكي ييية 
مظيييييؾير ومشؾييييييع مريييييادر دخمهيييييا ميييييؽ خيييييلا  
الاسيت سار او الادخيار او ممقييي السدياعدات مييؽ 

 السؤسدات السهتسة.
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  اقاميية مركييز ومؤسدييات دعييؼ  فدييي واجتسيياعي
متخرريية لمعسييل مييع أسيير السييدمشيؽ لعهسهييؼ 

 هؼ.وممبية احتياجام
  ذييييييير السزييييييييد ميييييييؽ اللافتيييييييات والاعلا يييييييات 

والسشذييؾرات والبشفمييت فيي  الأميياكؽ العاميية حييؾ  
خظييؾرة السخييدرات والادمييان ومييا مسيير بهييؼ اسييرة 
السيييدمؽ ميييؽ ضيييغؾط ميييؽ اجيييل مؾعيييية الشييياس 

 بزرورة التعامل معهؼ بذكل ا دا  .
  العسيييل عمييي  بشيييار السزييييد ميييؽ التحالفيييات بييييؽ

الييييبعض مشغسييييات السجتسييييع السييييد   وبعزييييها 
وبيشها وبيؽ الجهات الحكؾمية والعسل ف  ضيؾر 
 غريتيي  الدييمؼ السستييد والاعسييدة الستؾازييية فيي  
 فييس الؾقييت مييؽ اجييل بيي   السزيييد مييؽ الجهييؾد 

 مؽ اجل دعؼ ومدا دة أسر السدمشيؽ.
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 "مقياس السدا دة الاجتساعية"
 "مظبق عم  أسر السدمشيؽ"

 
 إعداد

 أحسد فرغمي عمي حدؽ
 دارس بقدؼ مجالات الخدمة الاجتساعية

 جامعة أسيؾط –كمية الخدمة الاجتساعية 
 

 إشراف
 أ.د/ محسؾد فتحي محسؾد

 دؼ مجالات الخدمة الاجتساعيةأستاذ ورئيس ق
 كمية الخدمة الاجتساعيةالأسبق 

 الفيؾمجامعة 

 جابر فؾزى محمد حدؽأ.م.د/ 
 بقدؼ مجالات الخدمة الاجتساعية أستاذ مداعد

 جامعة أسيؾط –كمية الخدمة الاجتساعية 

 م5252-ه9222

 بيا ات السقياس سرية ولؽ مدتخدم
 إلا لغرض البح  العمسي فقط

  



 

 22 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 ديسمبروالعشرون المجلد الأول  الثامن العدد

فاعلية برنامج للممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتحقيق المساندة 
 لأسر مدمني المخدرات والصحية الاجتماعية

 غلي علي حسنأحمد فر

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 "مقياس السدا دة الاجتساعية"
 بق عم  أسر السدمشيؽ""مظ

 أولا : البيا ات الأولية: 
 

 الشؾم:  -9
  أ    -ب  ذكر -أ

 الدؽ:....................... سشة. -5
 عدد الابشار ف  الأسرة:..................... فرد. -3
 الرمة بالسدمؽ: -2

  أم -ب  أب-أ
  أخت  -د  أخ -ج
    زوجة -هي

 ... جشيه.الدخل الذهرى ل سرة:.................... -2
 عدد غرف الدكؽ: -2

  غرفتيؽ -ب  غرفة-أ
  أربعة غرف فمك ر -د  ثلاثة غرف -ج

 الحالة الؾالد ة: -9
  متؾف  أحدهؼ -ب  متزوجان -أ

    مظمقان -ج
 ثا يا : أبعاد السدا دة الاجتساعية والرحية لأسر السدمشيؽ:

 السدا دة الاجتساعية: -أ

 العبييييييييييييارات
إلييي حييد   عؼ

 ما
 لا

    أقز  معغؼ وقت  ف  رعا ة ابش  السدمؽ .9
    أشعر بالزيق عشد دعؾم  لمسشاسبات الاجتساعية .5
    مخ ر الخلافات مع ابشائ  لاهتسام  الزائد بظفم  السدمؽ .3
    قمة مذاركت  ف  السشاسبات الاجتساعية بدبب ا ذغال  بإدمان ابش   .2
    خؾف جيرا   مؽ عدوان ابش  اذ لؼ  مخ  الجرعة .2
    مدؾر علاقام  بيؽ الاقارب  تيجة إدمان ابش  .2
    أجد صعؾبة ف  مخؾيؽ علاقات جديدة مع الأخريؽ .9
    سارت علاقام  مع رؤسائ  ف  العسل لاهسال  ف  ادار عسم  بدبب إدمان ابش  .1
     رعب عم  ابش  السدمؽ التخيف مع أفراد الأسرة .1

    أعا   مؽ العزلة بعد إدمان ابش   .92
    شعر بالبعد والغربة عؽ الآخريؽ لرعايت  لابش  السدمؽأ .99
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    لا يؾجد مؾافق وا دجام بيش  وبيؽ ابش  السدمؽ .95
    خؾف  مؽ معرفة الاخريؽ بادمان ابش  وعدم التقدم لخظبة بشام  .93
    اشعر بمن علاقام  الأسرية متحظؼ يؾما بعد الأخر .92
    ا ذغال  عشهؼ مدهؾرت الاوضام الدراسية لباق  ابشائ  بدبب .92

 السدا دة الرحية: -ب

إلييي حييد   عؼ العبييييييييييييارات
 ما

 لا

    أعا   مؽ اضظراب ف  الشؾم .9
    أمعرض لاضظربات ف  دقات القمب بدبب خؾف  الدائؼ عم  ابش   .5
    خؾف  مؽ حدوث مزاعفات ف  إدمان ابش  .3
    أصبحت اعا   مؽ ارها  شديد بدبب رعايت  لابش  السدمؽ .2
    أعا   مؽ أمراض سؾر التغ  ة بدبب اهتسام  بابش  السدمؽ .2
    ممحقش  أزمات صدرية ف  التشفس .2
    مدهؾرت حالت  الرحية بدبب خؾف  مؽ وضع ابش  السدمؽ .9
    أشعر بز ل الذهية وسؾر الهزؼ .1
    اصابة باق  أبشائ  بممراض أخرى  تيجة ا ذغال  عشهؼ .1

    دتؾصفات السجا يةبدأت أسرم  معتسد عم  الس .92
    أعا   مؽ دوار وصدام .99
    يرهقش  إدمان ابش  مؽ التركيز ف  امسام عسم  بذكل جيد .95
    يرهقش  عدم مقدير الآخريؽ لحالت  الرحية .93
    أعا   مؽ خسؾ  وكدل .92
    قمة التؾجه لم يادات الخاصة عشد مرض احد اسرم  .92
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 قائمة المزاجع
(: السذييييياركة 5222سيييييامية خزيييير ) ،صييييال -9

 جمييييؾ السرييييرية    مكتبيييية الأ أةالدياسييييية لمسيييير 
 القاهرة.

(: مشسيييييية 5299) رشييييياد أحسيييييد عبيييييدالمظيف،-5
السجتسعيييات السحميييية، الاسيييكشدرية، دار الؾفيييار 

 لد يا الظباعة.
(: التشسيييييييييية 5295مشيييييييييي عظيييييييييية ) ،زامخييييييييي-3

الاجتساعييييييية فييييييي إطييييييار التغيييييييرات السحمييييييية 
والعالسيييييييييية  السكتيييييييييب الجيييييييييامعي الحيييييييييدي   

 .سكشدريةيا
(: السخيييدرات 5293محمد الظييياهر ) ،السحسيييؾدي-2

ومخاطرها عمي الفرد والسجتسع  السجمية العربيية 
السؤسديييييييية العربييييييييية  ،لمعمييييييييؾم الاجتساعييييييييية

ستذييارات العمسييية  ومشسييية السييؾارد البذييرية  لر
 .(2) م

(: الريييييرام الشفديييييي 5299رزيقييييية ) ،محيييييدب-2
الاجتساعي لمسراهق الستسدرس وعلاقتيه بغهيؾر 

ماجديييييتير فيييييي عميييييؼ اليييييشفس  رسيييييالةلقميييييق  ا
 السدرسي  جامعة ميزي وزو.

(: عيييييياهرة 5292صييييييال  سييييييسير ) ،الييييييدريشي-2
ايدمان عمي السخيدرات أسيبابها وآثارهيا وكي يية 

جامعيية  (،3) التعامييل معهييا  غرييية محميمييية  م
  بار لمعمؾم الا دا ية  العرا .الأ 

(: إدمان الذباب عمي 5222جسا  ) ،الظحاوي -9
الأثييييار  مييييؤمسر الذييييباب و ت الأسييييباب السخييييدرا

الجييييييامعي وآفيييييية السخييييييدرات  الأردن  جامعيييييية 
 .الزرقار الأهمية  الأردن

(: مفعييييييييييل الأدوار 5222حيييييييييامؼ )، خزعميييييييييي-1
التعميسييييييية والبح ييييييية والسجتس ييييييية لمجامعييييييات 
العربية في حسا ة الذيباب الجيامعي ميؽ أخظيار 
السخيييييدرات  ميييييؤمسر الذيييييباب الجيييييامعي وآفييييية 

ردن  جامعيييية الزرقييييار الأهمييييية  السخييييدرات  الأ 
  .الأردن

 والتجيريؼ، تاالسخيدر : (5221أحسيد ) ،جيلا -1
 ايسلامية، والذؤون  العد  رةاوز  الهدا ة، مجمة

 .البحريؽ (،93ج ) ،(922) م
 (: ايدمييان5229)أحسييد محمد ، مذييالبة -92

 دار الشفديي، والعيلاج ايرشياد تاالسخيدر  عمي 
 .الجزائر عرعر،الذرو ،

 ايدميان (:5221محمد ) فافع ،عبدالسشعؼ -99
 الجام ييية، السعرفيية دار  فدييية، دراسيية

 .ايسكشدرية
(: الرييحة الشفدييية 5222حامييد ) ،زهييران -95

 .والعلاج الشفدي، القاهرة، عالؼ الختب
السدا دة  :(5292عبدالدلام عمي ) ،عمي -93

الاجتساعييييية ومظبيقامهييييا العسمييييية فييييي حيامشييييا 
 .ة، مكتبة الشهزة السرريالقاهرة ،اليؾمية

عبدالسقرييييؾد، أمييييا ي  &الدرسيييي أسييييسار -92
السديييا دة الاجتساعيييية كسيييا ييييدركها  :(5222)

 ،السيراهقيؽ وعلاقتهيا بيبعض الستغييرات الشفدييية
(، ج 22، م )بشهييا، جامعيية مجميية كمييية التربييية

(92.) 
محمد  ،عبييدالرحسؽ &محمد محيروس ،الذيشاوي  -92

(: السدا دة الاجتساعية والرحة 5229الديد )
ة  غريييية ودراسيييات مظبيقيييية، الشفديييية، مراجعييي

 .ةالأ جمؾ السرريمكتبة القاهرة، 
(: مقدمية 5223بؾالسعياطي )أمياهر عم ،  -92

فييييي الخدميييية الاجتساعييييية مييييع  سيييياذج معميييييؼ 
ومسارسييية السهشييية فيييي اليييدو  العربيييية  مكتبييية 

 زهرار الذر   القاهرة.
(: مذيييييييكمة  5221ميييييييدحت ) ،أبؾالشرييييييير -99

ر ادميييييان  وإدميييييان السخيييييدرات العؾاميييييل والأثيييييا
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والسؾاجهيييية  الييييدار العالسييييية لمشذيييير والتؾزيييييع  
 القاهرة.

 أحسيد ثابيت هيلا ، &حسيدي محمد ، مشرؾر -91
(: العييلاج الأسييري مييؽ مشغييؾر الخدميية 5299)

 الاجتساعية  دار السيدرة  عسان.
 الامجاهييييات (:5221مييييدحت ) ،أبؾالشريييير -91

الخدميييية الاجتساعييييية مسارسيييية السعاصييييرة فييييي 
 ة  القاهرة.الؾقائية  مجسؾعة الشيل العربي

(: دور 5229 ريييف فهسييي )مشقريييؾس،  -52
البحيييي  العمسييييي فييييي مقميييييص الآثييييار الدييييمبية 
الشاجسيييية عييييؽ ادمييييان السخييييدرات  الدييييعؾد ة  

 جامعة  ا ف لمعمؾم الأمشية.
(: مقييييؾيؼ 5222إبييييرا يؼ الديييييد ) ،فتحييييي -59

البرامج الؾقائية لسكافحة  ادمان  السخدرات ميؽ 
مشغيييييييؼ السجتسييييييع  رسييييييالة  ةمشغييييييؾر طريقيييييي

ماجديييتير  كميييية الخدمييية الاجتساعيييية  جامعييية 
 حمؾان.

(: مقييييييييييؾيؼ دور 5222محمد محمد ) ،سييييييييييميؼ -55
خرييائي الاجتسيياعي مييع فريييق العسييل لؾقا يية الأ

دمان  رسالة ماجدتير  جساعات الذباب مؽ اي
 كمية الخدمة الاجتساعية  جامعة حمؾان.

(: دور 5229سييييييعيد حسيييييييد ) ،الحرممييييييي -53
ل ميييع عييياهرة الخدمييية الاجتساعيييية فيييي التعامييي

دراسيية ميدا ييية مظبقيية عمييي  :دمييان السخييدراتإ
عيشة مؽ ميدمشي السخيدرات بيالسجتسع العسيا ي  

 وزارة التشسية الاجتساعية  الأردن.
(: الخرييائص 5229سييمسان محمد ) ،العييؾاد -52

مفيتييياميؽ قترييياد ة لسيييدمشي ايالاجتساعيييية واي
وميييدمشي الحذييييش والعيييادييؽ  دراسييية مقار ييية  

جامعية  يا ف لمعميؾم الأمشيية   رسيالة ماجديتير 
 الرياض.

مقييييييييؾيؼ (: 5292الشجييييييييار، محمد سييييييييعيد ) -52
ستخدام الأخرائي الاجتسياعي لؾسيائل التعبيير إ

في بر يامج خدمية الجساعية لؾقا ية الظيلاب ميؽ  
، رسيييييالة ماجدييييتير، كميييييية ادمييييان  السخييييدرات

 الخدمة الاجتساعية، جامعة حمؾان.
(: 5299رشيييييييييدي ) ة يييييييييؾر  ،عبدالؾاحيييييييييد -52

ت التي مؾاجه ميدمؽ  السخيدرات السقبيل السذكلا
عميييي العيييلاج وبر يييامج مقتيييرح ميييؽ السسارسييية 
العاميية لسؾاجهتهييا  مجميية دراسييات فييي الخدميية 
الاجتساعيييية والعميييؾم اي ديييا ية  كميييية الخدمييية 

 .(3) ج  (39) الاجتساعية  جامعة حمؾان م
(: عؾامييل 5299مشرييؾر  اصيير )، حجيياب -59

ن الذخريييييية الديييييتة عذييييير وعلاقتهيييييا بإدميييييا
الأمفيتاميشييات، رسييالة ماجدييتير، جامعيية  ييا ف 
العربيييييية لمعميييييؾم الأمشيييييية، الريييييياض، السسمخييييية 

 العربية الدعؾد ة.
(: مرييييييؾر 5295عيييييياطل خميفيييييية ) ،محمد -51

لؾقا ة الذباب مؽ ادمان الحبؾب السشذيظة ميؽ 
مشغيييييييؾر السسارسييييييية العامييييييية فيييييييي الخدمييييييية 
الاجتساعييييييية  مجميييييية دراسييييييات فييييييي الخدميييييية 

اي ديييا ية  كميييية الخدمييية  الاجتساعيييية والعميييؾم
 الاجتساعية  جامعة حمؾان.

سييتخدام إ(: 5293عبييدالحكيؼ أحسييد ) ،محمد -51
السدخل الؾقائي فيي الخدمية الاجتساعيية لؾقا ية 

ادمييييان     الذييييباب مييييؽ العؾامييييل السؤد يييية إليييي
السخيييدرات  السيييؤمسر العمسيييي اليييدولي الديييادس 

كميييية الخدمييية الاجتساعيييية جامعييية ، والعذيييرون 
 . (2، ج )حمؾان

(: الديييييييمؾكيات 5293دريفيييييييل ) ،سيييييييعدة -32
هيؼ مشاولامهيا أالؾقائية لغاهرة ادميان السخيدرات و 

الشغرية  السجمة الجامعة  جامعة زييان عاشيؾر 
 .(3)  ج (92)الجزائر  م 

(: دور 5292محمد أرحؾميييييييييية ) ،أبؾطبيييييييييل -39
وأهسيييييية الخدمييييية الاجتساعيييييية فيييييي مؾاجهييييية 
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  مجميييييية جامعيييييية (2) مذييييييكلات الذييييييباب  م
 ليبيا.الزيتؾ ة  

(: وقا ة الذباب 5292مدحت ) ،أبؾالشرر -35
مييؽ مذييكمة  ادمييان  وإدمييان السخييدرات مجييارب 
أجشبيييية وعربيييية  اجحييية  مجمييية كميييية الخدمييية 
الاجتساعيييية  لمدراسيييات والبحيييؾث الاجتساعيييية  
كميييية الخدمييية الاجتساعيييية  جامعييية الفييييؾم  م 

 .(2)  ج (2)
(: أسييييباب 5299رقيييييق  جسيييية )ة، حيزييييي -33

رسيييييالة قيؽ عميييييي السخيييييدرات  إدميييييان السيييييراه
كميية العميؾم الاجتساعيية والا ديا ية  ماجدتير، 

 .خسيس مميا ة  الجزائر جامعة
(: 5292ميييييييياهر أبؾالسعيييييييياط  ) ،عميييييييي  -32

الامجاهيييييييييييييات الحدي ييييييييييييية فيييييييييييييي الخدمييييييييييييية 
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