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  :لخصم

ا سىع  الدراسىة العلاقىة يىيؽ التؾا ىلا الاسىرل والتاىدع الطعىارض لىدل الاطفىال   طى التعىرف عمى تهدف هذه الدراسة إلى  
الزوجىة والتاىدع الطعىارض لاطفىال  -تؾا ىلا الىزوجالاالية إل  الإجابة عم   رضيؽ وهؼ تؾجد علاقة دالة احصائية يىيؽ 

الأيظاء والتادع الطعارض لدل وتظتط  هىذه الدراسىة إلى   طى   -وتؾجد علاقة ارتباطية دالة احصائية ييؽ تؾا لا الزوجيؽ
اعتطدت الدراسة عم  مظهج الطسح الاجتطاعي الشامل لأمهات اطفال  الروضىة بقرةىة أولاد الدراسة الؾصفية التاميمية  و 
( مفردة وتىؼ اسىتخدام مكيىاس التؾا ىلا الاسىرل عمى  امهىات الاطفىال وتؾصىم   تىائج 981سراج_ مر ز الفتح  وعددهؼ )

 الدراسة  إل  وجؾد علاقة عكسية ييؽ التؾا لا الاسرل والتادع الطعارض لاطفال.
 

 .التادع الطعارض لاطفال    التؾا لا الاسرل : المفتاحيةالكلمات 
 
.  
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Relationship between family adjustment and oppositional defiance in 
children 

 
Abstract 

This study aims to determine the relationship between family Adjustment and the opposition 
challenge in children, and the current study sought to answer two hypotheses, namely there 
is a statistical correlation between the compatibility of husband-wife and the opposition 
challenge for children and there is a correlation statistical function between the compatibility 
of spouses-children and the opposition challenge in this study belongs to the descriptive  
The study was based on the Comprehensive Social Survey method for mothers of 
kindergarten children in Awlad Siraj village _ Al-Fath center, and their number is (189) single 
after excluding (18) do not meet the sample conditions and the family compatibility scale was 
used on mothers of children from (1/10/2024) to (30/10/2024) and the results of the study 
found an inverse relationship between family compatibility and the opposition challenge of 
children.  

 
Keywords: family compatibility, the opposition challenge for children 
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 :ةالذراس مشكلةأولاً: 
الأسىىىرة هىىى  الطلسسىىىة الترىؾةىىىة الأولىىى  التىىى   

تتمق  الطخمؾق البشرل مظىذ أن ففىتح عيظىل إلى  
الظؾر  وه  الؾعاء الذل تتشكل داخمل شخصىية 
الظفل تشكيلا  ردفا واجتطاعيا   طا أ هىا الطكىان 
الأ سىىا الىىذل تظىىرح كيىىل أ ءىىار اابىىاء والءبىىار 

أفىىىام تظشىىىىتهؼ  ىىى  ليظبقهىىىا الصىىىلار وعمىىى  مىىىر 
الايىىاة وتم ىى  احتياجىىات الظفىىل الطختمفىىة داخىىل 
الأسىىىىرة  الشىىىىعؾر بىىىىالأمؽ والظطا يظىىىىة واللىىىىذاء 
والطمىىىبس والتظشىىىىة الظفسىىىية السىىىؾةة    الأسىىىرة 
هىى  الاطاعىىة الأولىى  التىى  ف ىىيش  يهىىا الظفىىل 
وةشعر بالا تطاء إليها  وةىتعمؼ  يىي عتعامىل مى  

فسىيؾلؾجية ااخرةؽ    س يل لإشباع حاجاتىل ال
والظفسية   طا تعت ىر الأسىرة الؾحىدة الاجتطاعيىة 
  ال ظائيىىىىىة الأساسىىىىىية  ىىىىى  الطاتطىىىىى  )حسىىىىىيؽ

 (.5192 عمياء
 اول  خظؾات التظشىىة ت ىدأ  ى  الأسىرة   الأسىرة 
هىى  مىىؽ عرعىى  الظفىىل ومىىؽ عرىيىىل وةسىىكيل مىىؽ 
كأس عادات الطاتطى  وتقاليىده   ىكن  ا ى  هىذه 

الظزاعىىات ولا الأسىىرة سىىميطة مسىىتقرة لا تسىىؾدها 
الخلا ىىات الطىىلنرة  شىىأ الظفىىل  ىى  عىىالؼ فسىىؾده 
الأمؽ والاستقرار وتعد الأسرة الاطاعة الإ سا ية 
الأول  التى  تاتضىؽ الظفىل  وة ىيش  ى   ظفهىا 
السظؾات التءؾةظية الأول  مؽ حياتل   ه  تمعىا 
دورا  هامىىىا وحيؾةىىىا  ىىى  حيىىىاة الظفىىىل واسىىىتقراره 

لبىاحييؽ عمى  الفس  والاجتطاع  وةتفىلا معغىؼ ا
أن الؾعيفىىىىة الأساسىىىىية لاسىىىىرة تتامىىىى  يتىىىىؾ ير 
الىىىدعؼ الظفسىىى  والاجتطىىىاع  لمظفىىىل عىىىؽ طرةىىىلا 
تزوةىىدهؼ بالإحسىىاس بالأمىىان والظطأ يظىىة والاىىا 

  (.5151   صاحاوالتقدعر والتشاي .)الاظايي
والعلاقات الأسرةة ه  يدافة تشىكل اتصىال الفىرد 
بىىىىالطاتط  وتءيفىىىىل معىىىىل   الظفىىىىل مظىىىىذ السىىىىظة 

لأولىى  مىىؽ عطىىره  عىىرتب  يؾالدفىىل ورخؾاتىىل وأ ىىراد ا
الأسىىره  وةصىىل هىىذا إلارتبىىاط عظىىد تطىىام السىىظة 
اليالية مؽ عطر الظفل  وىعدها ع دأ الظفل ي ظاء 

علاقات جدعدة خارج الأسىرة  معتطىدا عمى  نبىات 
علاقاتىىل الأسىىرةة والخ ىىرة التىى  اكتسىى ها   ومىى  
مىىىرور السىىىظؾات تتسىىى  دائىىىرة الفىىىرد  وتتشىىىعا 

علاقىىات  طىىا تتظىىؾع مىىؽ علاقىىات الأقىىران أنظىىاء ال
المعىىىىا و ىىىى  الطدرسىىىىة إلىىىى  علاقىىىىات الزمالىىىىة 
الاام يىىة  نىىؼ زمالىىة العطىىل والطهظىىة والعلاقىىات 
التىى  تفرضىىها عىىادات الطاتطىى  وتقاليىىده  حيىى  
علاقىىىات القرابىىىة والظسىىىا والايىىىرة و يرهىىىا. نىىىؼ 
علاقىىة الىىزواج لتءىىؾةؽ أسىىرة جدعىىدة  حيىى  عىىتؼ 

ؽ أسرتيؽ مختمفتيؽ ترتبظان عؽ ارتباط  ردعؽ م
طرةىىىىلا هىىىىذا الىىىىزواج  ومىىىىؽ نىىىىؼ ت ىىىىدأ العلاقهىىىىة 
الزوجيىىىىىة بىىىىىالظطؾ والتظىىىىىؾر  خىىىىىلال السىىىىىظؾات  
وتتشىىعا عظهىىا علاقىىات الأيظىىاء والأحفىىاد  هظىىاك 
مىىىىلنرات عدعىىىىده ومختمفىىىىة تىىىىظعكس عمىىىى  أ ىىىىراد 
الأسرة وذلىػ  تياىة الطغىاهر الطختمفىة لمعلاقىات 

ذات أنر إفااي  أو الأسرةة والعائمية  وقد تءؾن 
  ة  فاسىرسم   عم  حالة الفىرد الظفسىية )سىلام

5198.) 
ومىى  إجطىىاع العمطىىاء عمىى  أهطيىىة الأسىىرة وأنرهىىا 
العطيىىىلا  ىىى  تظشىىىىة الظفىىىل الاجتطاعيىىىة   ىىىراهؼ 
فارصىىىىىؾن عمىىىىى  إيىىىىىراز الأم  صىىىىىاحبة الىىىىىدور 
الرئيسىى   ىى  عطميىىة تظشىىىتل الطبكىىرة  وةل ىىدون 

سىىىبة لمظفىىىل  أشىىىد التاكيىىىد مر زهىىىا الاىىىؾهرل بالظ
وىخاصىىة  ىى  السىىظؾات الأولىى  مىىؽ حياتىىل   ىىالأم 
 قظىىة ا ظىىلاق الظفىىل وحاىىر الزاوةىىة  ىى  تظىىؾر 
 طؾه  وه  بالظسبة لل الطعىيؽ الأول لءىل مىا قىد 
فاىىىىس بىىىىل مىىىىؽ حاجىىىىة  والءا مىىىىة الأولىىىى  لءىىىىل 
رغباتل   الام ه  الطصدر الأساس  لمذة والأمؽ 
والظطا يظىىىىة   طىىىىا تصىىىىبح مر ىىىىزا تىىىىدور حؾلهىىىىا 

عالاتها   هؾ فقملا وةلضا وةاىزن إذا  ايى  ا ف
عظىىىل أو أهطمتل وةسىىىر وةفىىىرح وةظطىىىىؽ يرعاعتىىىل 

 (.5192  حطزة ورشباع حاجاتل )الابال  
 et.al Movallali)مؾ يىل وخخىرون (  دراسىل 

 تىىىىىأنيرالىىىىى  معر ىىىىىل  الدراسىىىىىة ( هىىىىىد  5192)
عمىى  امهىىات الاطفىىال  الؾالدفىىة السىىمؾ ية الترىيىىة
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اد الشىىىىارد واشىىىىارت الطصىىىىاييؽ باضىىىىظرا  العظىىىى
فقمىل مىؽ  لامهىات السىمؾ يالظتائج ان التىدرةا 

اعىىراض اضىىظرا  وةطظىى  السىىمؾك  يىىر الطظاسىىا 
وةعىد التعمىيؼ وتظ يىلا مبىادل  الأسىرةة ال يىىة  ي

جظبىىا الىى  جظىىا مىى  التطييىىز  العقؾىىىةميىىل تاظىىا 
 الأساسىية الطبىادع هىي  والتأدعاييؽ الا ضباط 

قمىىىىل مىىىىؽ فطكىىىىؽ ان ت التىىىىيل ر ىىىىامج التىىىىدرةا 
لىىىدل الاطفىىىال وتزةىىىد مىىىؽ  السىىىمؾ يةالطشىىىكلات 
. وهىذا ماشىارت اليىل دراسىة الطر ؾىىةسمؾ ياتهؼ 

( هىىىد   الدراسىىىة الىىى  5191سىىىميؼ واخىىىرون )
الءشف عؽ العلاقة ييؽ بعض أسىاليا الطعاممىة 

الاطافىة  –القسىؾة  –الؾالدفة الخاطىىة )الإهطىال 
الىىر ض( وعلاقتهىىا بالعظىىاد لىىدل عيظىىل  –الزائىىدة 

( دراسىة 95-1أطفال الطرحمة العطرةة مؽ ) مؽ
 مقار ل ييؽ الذ ؾر والا اث  ي الرةي والاضر.

 Hossein khan )حسىيؽ خىان زاده( ودراسىة
Zadeh (5191  هىىىىد   هىىىىذه الدراسىىىىل الىىىى )

التاقلا مؽ جؾده العلاقات يىيؽ الؾالىدعؽ والظفىل 
والاشقاء    العائلات الت  لدعها اطفىال  وىىدون 

اضىىىىظرا  العظىىىىاد الشىىىىارد  اطفىىىىال فعىىىىا ؾن مىىىىؽ
واشىىىىارت الظتىىىىائج ان هظىىىىاك  رقىىىىا معظؾةىىىىا يىىىىيؽ 
الطاطؾعىىل التىى  تغهىىر اعىىراض اضىىظرا  العظىىاد 
الشارد وىدو ها مؽ حي  جؾده العلاقل ييؽ الا  

يىيؽ  والعلاقىةوالظفل  والعلاقل ييؽ الام والظفىل  
 الؾالدعؽ والظفل.

وتعت ىىر مرحمىىل رةىىاض الاطفىىال والتىى  تطتىىد مىىؽ 
ال  السادسل مىؽ العطىر مىؽ اهىؼ واخظىر الياليل 

مراحل الاياه الا سا يل  بطا تطيمل مؽ تانير  ى  
مسىىتق ل الا سىىان   طىىا اكىىد  العمطىىاء با هىىا ذات 
انر   ير    يظاء شخصىيل الفىرد  حيى  فكتسىا 
خلال هذه السىظؾات عاداتىل وسىمؾ ل الاجتطىاع  
وقيطىل واتااهاتىىل مى  العمىىؼ بىان الظفىىل  ى  هىىذه 

يىىىر اسىىىتاابل ل ىىىرامج تعىىىدعل السىىىمؾك الطرحمىىىل اك
واكيىىر تىىانيرا  ىى  ال ىىرامج التىى  تعطىىل عمىى  تظطيىىل 
وتظىىؾةر الظطىىؾ  ىى  جطيىى  مغىىاهره   لقىىد حغيىى  

مرحمىىل رةىىاض الاطفىىال باهتطىىام  عمطىىاء الىىظفس 
بشىىكل عىىام وعمىىؼ  فىىس الظفؾلىىل  قىىامؾا بىىاجراء 
الدراسات والاباىاث التى  تسىاهؼ  ى   هىؼ اعطىلا 

رةاض الاطفال وما هى   لظ يعل الظطؾ    مرحمل
العؾامىىل التىى  تىىؾنر  ىى  يظىىاء شخصىىيل متءاممىىل 
لىىدعهؼ  اهتطىىام العمطىىاء اخىىذ  ىى  الاا ىىا الاول 
تاقيلا الفهؼ الصايح لهذه الطرحمل وال  ط يعل 
طفىىىل الروضىىىل  لمطسىىىاهطل  ىىى  تاقيىىىلا الهىىىدف 
الظطىائ  السىميؼ ولؾقافىىل الاطفىال مىىؽ الؾقىؾع  ىى  

طفىىىىال هىىىىذه الطشىىىىكلات لءؽ مرحمىىىىل رةىىىىاض الا
مرحمىىىل عتعىىىرض  يهىىىا الاطفىىىال الىىى  الءييىىىر مىىىؽ 

 (. 99  ص5192الطشكلات )الختاتظل 
( 5192وهىىىذا مىىىا شىىىارت اليىىىل دراسىىىة مسىىىعؾد )

هد   الدراسة ال  الءشف عؽ السمؾك العدوا ي 
وعلاقتىىىل يىىىبعض الطتليىىىرات الدفطؾ راكيىىىة لىىىدل 
طفل الروضة وجاءت  تائج الدراسة مؾ ده عمى  

ا بلىىىىض الظغىىىىر عىىىىؽ ان جطيىىىى  الأمهىىىىات تمعىىىى
مستؾاهؽ التعميطىي دورا مهطىا  ىي الؾصىؾل الى  
تظشىىىل أيظىىائهؼ بالظرةقىىة الصىىاياة وان الأسىىرة 
عظىىىدما فاىىىا د ا رادهىىىا عمىىى  سىىىمؾ يات أيظائهىىىا 
عظهضؾن بطسىؾليل الترىية والرعافة بلض الظغر 
عؽ عىدد ا ىراد الأسىرة واوصى  الدراسىة بضىرورة 

عىىؾدع  تعىىاون الأسىىرة والروضىىة والطلسسىىات بطىىا
الىى  التخفيىىي مىىؽ الغىىؾاهر العدوا يىىة لماىىد مىىؽ 

 انارها السم ية عم  الفرد والطاتط  
وهظىىىا لايىىىد مىىىؽ الإ تبىىىاة إلىىى  اضىىىظرا  التاىىىدل 
الطعىىارض الىىذل فعت ىىر مىىؽ أصىىعا الأضىىظرابات 
السمؾ ية ليس لأ ل عهدد الصاة الظفسية لمظفل 
وتؾا قىىة مىى  القىىائطيؽ عمىى  وتفىىؾقهؼ الأكىىادفط  

هىدد الصىاة الظفسىية للابىاء  تياىة  ق  يل هؾ ع
ما عتعرضؾن مؽ ضلؾط تظاؼ عىؽ عىدم قىدرتهؼ 
عمىىى  إدارة الطشىىىكمة أو حمهىىىا حيىىى  عتسىىىؼ هىىىذا 
الأضىىىىىىظرا  بعىىىىىىدم ا صىىىىىىياع الظفىىىىىىل لمقؾاعىىىىىىد 
والطاادلة وسرعة اللضا وتعطد ازعاج الاخىرةؽ 
مطىىا فسىى ا أزمىىة  ىى  حيىىاة  ىىلام مىىؽ الا  والام 
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لاىزن والالىؼ وتتؾلد لدعهؼ مشاعر مختمظة مىؽ ا
 (.5151   را با    يير مؽ الأحيان )قاسؼ

وقد ذ ر الدليل التشخيص  للاضظرابات الظفسيل 
والعقميل الراب  الطعىدل ان معىدل اضىظرا  العظىاد 

%  وةظتشىىىىر 92% الىىىى  5الطتاىىىىدل مىىىىا يىىىىيؽ 
اضىىىظرا  العظىىىاد الطتاىىىدل  ىىى  ال يىىىىل العرىيىىىل 

%  و طىىا ان 55% الىى  92يظسىىبل تتىىراوح يىىيؽ 
الطتاىىىدل تطتىىىد لتشىىىطل  العظىىىاداضىىىظرا   اضىىىرار

الظفىىل والاسىىره والطدرسىىل... الىىس   ىىان اسىىبابل 
متظؾعىىل مىىا يىىيؽ الظفىىىل والاسىىره بطىىا  يهىىا مىىىؽ 
اسىىىاليا الطعاممىىىىل الؾالدفىىىل اللاسىىىىؾةل وعىىىىروف 
التظشىل الاجتطاعيل الص بل  والطدرسل بطا  يها 
مىىىىؽ سىىىىمؾ يات خاعىىىىىل لمطعمىىىىؼ قىىىىد تىىىىدعؼ هىىىىذا 

  حالل عدم التدخل لعلاج الاضظرا  وقد عظتج  
اضىىظرا  العظىىاد الطتاىىدل تظىىؾر هىىذا الاضىىظرا  
عظد الظفل ال  التدخيؽ والشر  الطبكىر لمخطىؾر 
والادمىىان واضىىظرا  الطسىىمػ  يىىل وتطتىىد اضىىراره 
لتشطل الاسىره وتغهىر  ى  الاىدال والتطىرد وعىدم 
اتباع قؾاعد وتعميطات الؾالىدعؽ  والطدرسىل حيى  

ا خفىىاض الطسىىىتؾل عىىؾدل هىىىذا الاضىىظرا  الىىى  
الاكادفط  او صىعؾىات  ى  الىتعمؼ وعىدم الا تبىاه 
وايتعىىاد الىىزملاء والر ىىاق عىىؽ هىىذا الظفىىل لسىىؾء 

 (5192سمؾ ل )حسظيؽ  
والخدمىىة الإجتطاعيىىة  طهظىىة إ سىىا ية مىىؽ أوائىىل 
الطهىىؽ التىىي تهىىتؼ بالطاىىال الأسىىرع مظىىذ  شىىأتل  
وقد امتد هذا الإهتطام إل  الططارسة الطهظية  ي 

مكاتا التؾجيىل والإستشىارات الأسىرةة التىي كا ة 
تهىىدف إلىى  عىىلاج الطشىىكلات التىىي تتعىىرض لهىىا 
الأسىىر وتقصىىي أسىىبايها  وتهيىىىة الاىىؾ الأسىىرع 
السىىىىميؼ الىىىىذع فكفىىىىل لايظىىىىاء  شىىىىاة إجتطاعيىىىىة 
سميطة صىالاة  إضىا ة إلىي تؾجيىل الأسىرة  اىؾ 
مصىىىىادر الخىىىىدمات الإجتطاعيىىىىة الطختمفىىىىة  ىىىىي 

يها  وةتؼ تاقيلا هىذه  الطاتط  الطامي للإ تفاع
الأسىىىبا  مىىىؽ خىىىلال أسىىىمؾىيؽ أولهطىىىا الأسىىىمؾ  
الؾقىىىائي وةىىىتؼ مىىىؽ خىىىلال التؾعيىىىة الإجتطاعيىىىة 

والأسىىرةة عىىؽ طرةىىلا التؾاصىىل مىى  الأخصىىائييؽ 
الإجتطىىاعييؽ  ىىي امىىاكؽ العطىىل بطكاتىىا التؾجيىىل 
والإستشىىىىىارات الأسىىىىىرةة يهىىىىىدف زةىىىىىادة الىىىىىؾعي 

يهطىا الأسرع وتفادع الطشكلات ق ىل وقؾعهىا  نا 
الأسىىىىمؾ  العلاجىىىىي: وةىىىىتؼ مىىىىؽ خىىىىلال دراسىىىىة 
الاىىىىىىالات التىىىىىىي تعىىىىىىرض عمىىىىىىي الأخصىىىىىىائييؽ 
الإجتطاعييؽ وىا  أسىبايها وتشخيصىها والعطىل 
عمىىىي علاجهىىىا  واتخىىىاذ الامىىىؾل اللازمىىىة لتقىىىدفؼ 
الخىىىدمات التىىىي تسىىىاعد عمىىىي تاظىىىا الطشىىىكلات 
الأسرةة  و ااح هذا الأسىمؾ  فعتطىد عمىي تظىؾع 

عميهىىىا الأخصىىىائييؽ  طىىىرق العىىىلاج التىىىي فعتطىىىد
الإجتطىىىىاعييؽ والتىىىىي تشىىىىطل مىىىىا عمىىىىي: الترىيىىىىة 
الإفااييىىىة لايظىىىاء  اتااهىىىات حدعيىىىة  ىىىي عىىىلاج 
الطشىىىكلات الأسىىىرةة والتىىىي مىىىؽ أهطهىىىا الإرشىىىاد 

 .(5192  السيد )ع د العال الأسرع 
وخدمة الفرد  ظرةقة أساسية مىؽ طىرق الخدمىة 
الاجتطاعيىىة فطكظهىىا مسىىاعدة الأ ىىراد عمىى  تظطيىىة 

صىىياتهؼ واتااهىىاتهؼ وتعىىدعل ا ءىىارهؼ وزةىىادة شخ
إدراكهؼ ووعيهؼ  ذلػ  كن خدمة الفرد تعطىل مى  
الاطفىىال بصىىفة عامىىة حيىى  أن  شىىاتها الأولىى  
تىىرتب  بطاىىال الأسىىرة والظفؾلىىة الىىذل تسىىع  مىىؽ 
خلالل خدمة الفرد إلى  تاقيىلا هىدف اسىتراتيا  
وهؾ مساعدة الأسرة عم  الكيام يؾعائفهىا والتى  

    مؾسىىى تظشىىىة الاطفىىال )مؾسىى  مىىؽ ضىىطظها
5112.) 

ومؽ نؼ عؾجد العدعد مىؽ الظطىاذج العلاجيىل التى  
تسىىتخدم  ىى  خدمىىل الفىىرد ومظهىىا  طىىؾذج العىىلاج 
الاسرل حيى  ان العىلاج الاسىرل فعت ىر ضىرورةا 
ييؽ الايؽ والاخىر لطؾاجهىل العلاقىات الصىراعيل 
ييؽ الفىرد ووالدفىل وةاتىل العىلاج الأسىرل مكا ىل 

لخدمىىة الاجتطاعيىىة داخىىل التظغىىىيؼ خاصىىة  ىى  ا
الأسىىىىىىرل الطتىىىىىىداخل وةعىىىىىىزز العىىىىىىلاج الأسىىىىىىرل 
بالططارسىىىىىيؽ الطهظيىىىىىيؽ مىىىىىؽ أطبىىىىىاء  فسىىىىىييؽ 
واخصىىائيؽ اجتطىىاعيؽ وعمطىىاء الىىظفس   ىىالعلاج 
الأسرل ميىدان مشىترك لمعطىل   الاسىرة  اطاعىة 
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ذات تظغىىىيؼ متىىىداخل وتعت ىىىر سىىىطة مطيىىىزة لهىىىذة 
   الظغىام  الظرةقة وتظ يلا مؽ الاهتطام العلاج 

 (  5119    سمؾل الأسرل  كل )الصدفق 
ان الهدف مؽ العىلاج الاسىرل هىؾ تعىدعل ال يىىل 
الطظزليىىىىىىىل التىىىىىىى  تلائىىىىىىىؼ الاسىىىىىىىمؾ  العلاجىىىىىىى  
الطسىىىىتخدم  وذلىىىىػ لان الصىىىىراع يىىىىيؽ الىىىىزوجيؽ 
فعؾق تاقيىلا الاهىداف الطرجىؾه مىؽ العىلاج  طىا 
عهدف العلاج الاسرل افضىا الى  تىدرةا الؾالىدعؽ 

عىىدعل السىىمؾك الطشىىكل لىىدل الايىىؽ عمىى   يفيىىل ت
الىىذل فعىىا   مىىؽ الاضىىظرا   وةهىىدف افضىىا الىى  
خفض الصراع الظفس  يىيؽ الا ىراد داخىل الاسىره 
وةطكؽ تاقيلا ذلػ بالتعرف عمى  وجهىات الظغىر 
الطختمفىىىىل والاعتىىىىراف يتىىىىانير الاضىىىىظرا  عمىىىى  
مشاعر دا  يل الاخرةؽ  وتعت ر الاساليا الفظيل 

ؾ يل  حىىىلا لمطشىىىكلات الطتعمقىىىل بىىىالظؾاح  السىىىم
وتاسىىىىيظا للاتصىىىىال او التفاعىىىىل يىىىىيؽ الؾالىىىىدعؽ 
والطراهلا وتعميؼ حىل الصىراع هىؾ الاسىاس الىذل 

  ماىىىىىدل فشىىىىىكل العىىىىىلاج الاسىىىىىرل )الدسىىىىىؾق  
5112 .) 

( 5192دراسىىل حاىىازل )وهىىذا مىىا اكىىدت عميىىل 
هىىىد   هىىىذه الدراسىىىل الىىى  التاقىىىلا مىىىؽ  اعميىىىل 

اعيىل العلاج الاسرل    تاقيىلا الطسىا ده الاجتط
للاطفال الطعاقيؽ عقميا القايميؽ لمتعمؼ واوضىا  
الظتىىىىائج  عاليىىىىل العىىىىلاج الاسىىىىرل  ىىىى  تاقيىىىىلا 
الطسىىىا ده الاجتطاعيىىىل للاطفىىىال الطعىىىاقيؽ عقميىىىا 

 القايميؽ لمتعمؼ.
 وعميىىة تىىؼ صىىيا ة مشىىكمة الدراسىىة الااليىىة  ىى  
تادعىىىد العلاقىىىة يىىىيؽ التؾا ىىىلا الاسىىىرل والتاىىىدل 

 الطعارض لدل الاطفال  
 أهمية الذراسة:  :ياً ثان

الدراسىىىل  ىىى  الءشىىىف عىىىؽ  تءطىىىؽ أهطيىىىة -9
العلاقىىىىل يىىىىيؽ التؾا ىىىىلا الاسىىىىرل وعلاقتىىىىىل 

 بالتادل الطعارض  الاطفال.
( 2-2اهطيل الطرحمىل العطرةىل والتى  مىؽ ) -5

سىىىظؾات  وحيىىى  يمىىىف عىىىدد الاطفىىىال  عمىىى  

 928.2مسىىىىتؾل الىىىىدول العرىيىىىىة حىىىىؾال  
مميىىؾن طفىىل طبقىىا لاهىىاز الطر ىىزل لمتع ىىىة 

والتىى  تعت ىىر مىىؽ  5152حصىىاء لسىىظة والا
اهىىىؼ الطراحىىىل العطرةىىىل  ىىى  حيىىىاه الاطفىىىال 
حي  ت ظ  خلالهىا شخصىيتهؼ الطسىتق ميل  
والتىىىى  تاىىىىدد اسىىىىمؾىهؼ  ىىىى  التفاعىىىىل مىىىى  

 ماتطعاتهؼ.
تعطىىىىىىىىل عمىىىىىىىى  تؾعيىىىىىىىىل الام والاضىىىىىىىىا ل  -2

لمطسىىىاهطة  ىىى  الاىىىد مىىىؽ عىىىاهره التاىىىدل 
الطعىىىىىارض و يفيىىىىىل التعامىىىىىل مىىىىى  هىىىىىؾلاء 

 مؽ انار هذه الطشكمل. الاطفال لمتخفيي 
عؾنر سمبا عم   التادل الطعارضاضظرا   -2

الاداء الاجتطىىاع  والدراسىى  وعمىى  العطميىىل 
الترىؾةل والتعميطيىل لمظفىل ولاخؾاتىل ولبىاق  

 زملائل.
فطكىىؽ ان تفيىىد  تىىائج الدراسىىل  ىى  اكسىىا   -2

الاسىىره طىىرق لءيفيىىل التعامىىل مىى  ايظىىائهؼ 
التاىىىىىدل الىىىىىذعؽ فعىىىىىا ؾن مىىىىىؽ اضىىىىىظرا  

 ض الطعار 
 أهذاف الذراسة  :ثالثاً 

تسىىع  هىىىذة الدراسىىىة إلىى  تاقيىىىلا هىىىدف رئىىىيس 
تادعىىد العلاقىىة يىىيؽ التؾا ىىلا الاسىىرل  عتطيىىل  ىىي

وةظ يلا مىؽ هىذا  والتادل الطعارض لدل الاطفال
 الهدف الرئيس  عدة أهداف  رعية 

الزوجىىة  –تادعىىد العلاقىىة يىىيؽ تؾا ىىلا الىىزوج -9
 والتادل الطعارض للاطفال 

الايظىاء  –ؽ تؾا لا الزوجيؽتادعد العلاقة يي -5
 والتادل الطعارض للاطفال 

 فزوض الذراسة : رابعاً 
 ستسىىع  هىىذة الدراسىىة للاجابىىة عمىى   ىىرض رئىىي

تؾجىىد علاقىىة دالىىة احصىىائية يىىيؽ التؾا ىىلا  مىىلداه
الاسرل والتادل الطعارض لىدل الاطفىال وةظ يىلا 

 مؽ هذا الفرض الرئيس عدة  روض  رعية:
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ؽ تؾا ىىىلا تؾجىىىد علاقىىىة دالىىىة احصىىىائية يىىىي -9
 الزوجة والتادل الطعارض للاطفال –الزوج

تؾجىىىد علاقىىىة دالىىىة احصىىىائية يىىىيؽ تؾا ىىىلا  -5
الايظىىىىىاء والتاىىىىىدل الطعىىىىىارض  –الىىىىىزوجيؽ

 للاطفال
 مفاهيم الذراسة  :خامساً 
 مفهؾم التؾا لا الاسرل:  (أ )

التؾا ىىلا مىىأخؾذ مىىؽ و ىىلا الشىى ء أل ملاءمتىىل 
وقىىىد وا قىىىة مؾا قىىىة واتفىىىلا معىىىة تؾا قىىىا  وجىىىاء 

ؾسىىىي  التؾا ىىىلا  ىىى  الفمسىىىفة هىىىؾ أن بىىىالطعاؼ ال
فسمػ الطرء مسمػ الاطاعة وةتاظا الشذوذ  ى  
الخمىىىلا والسىىىمؾك  وةعىىىرف التؾا ىىىلا للؾةىىىا بأ ىىىل 
التىىفلف والتقىىار  واجتطىىاع الءمطىىة  وهىى   كىىيض 
التظىىىىىا ر والتخىىىىىالف والتصىىىىىادم  وهىىىىىذا الطفهىىىىىؾم 
فختمىىىف الاتفىىىاق الىىىذل فعظىىى  الطظابقىىىة التامىىىة 

 (22ص  5191 )تؾ يلا 
تخدام مصىىظمح التؾا ىىلا مىىؽ ق ىىل عمطىىاء تىىؼ اسىى

الىىظفس بطعىىان  ييىىرة متداخمىىة ومتشىىايهل وةرجىى  
ذلػ إل  تباعؽ خمفياتهؼ العمطيىة واليقاكيىة  وهىؾ 
إشىىىباع الفىىىرد لااجاتىىىىل الظفسىىىية وتق مىىىل لذاتىىىىل 
واستطتاعل باياة خاليل مؽ التؾترات والصراعات 
والإضىىىىىظرابات الظفسىىىىىيل  واسىىىىىتطتاعل بعلاقىىىىىات 

طىىىىىة ومشىىىىىار تة  ىىىىى  الأ شىىىىىظة اجتطاعيىىىىىة حطي
الإجتطاعية وتق مل لعادات وتقاليد وقيؼ الطاتط  

 (.282ص  5155)طل  وخخرون 
هؾ الا شظة الت  فقؾم يهىا الفىرد ليشىب  حاجىة و 

أو عتخظ  عكبة لء  فستعيد التالف الطلائؼ مى  
ال يىىىىة  هىىىذة الا شىىىظة رىطىىىا تصىىىبح اسىىىتاابات 

متءيىي معتادة والتؾا ىلا الظىاتج هىؾ الىذل عىؾدل ل
 والفشىىىل  ىىى  التءيىىىي فسىىىط  تؾا ىىىلا )السىىىكرل 

 (91ص  5111
ماطؾعل الأ شظة الت  فقؾم يهىا "بأ ل فعرف كطا

الفىىرد لإشىىباع حاجىىة أو التلمىىا عمىى  صىىعؾىة أو 
اجتيىىىىاز معىىىىؾق أو العىىىىؾدة إلىىىى  حالىىىىة التؾا ىىىىلا 
والىىتلائؼ والا سىىاام مىى  ال يىىىة الطايظىىة. وهىىذة 

الأ شىىىىىىىىظة فطكىىىىىىىىؽ أن تصىىىىىىىىبح ردود  عىىىىىىىىل أو 
اابات عادفىىة مألؾ ىىة  ىى  سىىمؾك الفىىرد  ىى  اسىىت

الطؾاقىىي الطشىىايهة والتءيىىي الظىىاجح عىىلدل إلىى  
التؾا ىىىلا  والتءيىىىي  يىىىر الظىىىاجح فظمىىىلا عميىىىة: 
)سىىىؾء التؾا ىىىلا( وةقصىىىد بىىىل سىىىؾء التءيىىىي مىىى  
ال يىىىة الطادفىىة أو الؾعيفىىة أو الاجتطاعيىىة ومىىا 
عتبىىى  ذلىىىػ مىىىؽ مضىىىاعفات ا فعاليىىىة وسىىىمؾ ية"  

 (.92ص  5111 ) يازل 
ومىىىؽ خىىىلال مىىىا سىىىى لا فطكىىىؽ تادعىىىد الطفهىىىىؾم 
الاجرائىىى  لمتؾا ىىىلا الاسىىىرل عمىىى  الظاىىىؾ التىىىال : 
تاقلا الظفل الا سىاام الىلازم مى  أسىرتة  وذلىػ 

 مؽ خلال:
 .التؾا لا ييؽ الزوجيؽ -9
 .الايظاءو تؾا لا الزوجيؽ  -5
 مفهؾم التادل الطعارض  (  )

فعرف اضظرا  التادل الطعىارض بأ ىل اضىظرا  
الطتاىىدل السىىمؾك  عتصىىف كيىىة الفىىرد يىىظط  مىىؽ

والاىىىىدل و زعىىىىة الا تقىىىىام وذلىىىىػ عظىىىىد الاطفىىىىال 
والطىىراهقيؽ و البىىام لافسىىتايا لمقىىؾا يؽ والقؾاعىىد 
وةطكىىؽ التع يىىر عىىؽ اللضىىا بشىىكل مباشىىر مىىؽ 
خىىىىىىىىلال الطظاقشىىىىىىىىات الادليىىىىىىىىة أو الطضىىىىىىىىافقة 
الطقصىىؾدة للاخىىرةؽ  طىىا فطكىىؽ أن فاخىىذ التع يىىر 
د  ير الطباشىر شىكل الظزعىة  اىؾ الا تقىام )السىي

 (.212ص  5151 وخخرون 
 الطفهؾم الأجرائ  لمتادل الطعارض: 

 معارضة  الظفل الطستطرة -9
 ر ض وماادلة أوامر الءبار  -5

 سادساً: المىجهات النظزية للذراسة 
  طؾذج العلاج الأسرل  -9
 العلاج الأسرل تعرةي  (أ )

فعرف العلاج الاسرع بأ ىل: "هىؾ التىدخل الطهظىي 
طعىىىالج للاخصىىائي الاجتطىىىاعي الطتخصىىص أو ال

الاسىىرع مىى  ماطؾعىىة مىىؽ الاعضىىاء الطظتطيىىيؽ 
 (.12ص  5195لاسرة واحدة ) الدخيل  
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: "با ىىىل أفضىىىا بأ ىىىلفعىىىرف العىىىلاج الاسىىىرل كطىىىا 
عطميىىل فقىىؾم يهىىا الاخصىىائ  الاجتطىىاع  و يىىره 
مىىؽ الطعىىالايؽ لطشىىكلات الاسىىره حيىى  عتعامىىل 
الشىىىىخص الطعىىىىالج مىىىى  ا ىىىىراد الاسىىىىره الؾاحىىىىده 

ه مىىؽ خىىلال التعىىرف كاطاعىىل او  ؾحىىده  واحىىد
عمىى  ط يعىىل العلاقىىات الاجتطاعيىىل التىى  تاطىى  
يىىىيؽ ا ىىىراد واعضىىىاء هىىىذه الخميىىىل و ىىىذلػ طىىىرق 
الاتصال ييظهؼ وصىؾره وا طاطىل  و ىذلػ التعىرف 
عمىىى  الادوار والطكا ىىىات داخىىىل الاسىىىره  وهظىىىاك 
كييىىر مىىؽ الاىىالات تتظمىىا التعىىرف عمىى  تىىارةس 

ام الاسىىره والتر يىىز هظىىا فكىىؾن عمىى  الاسىىره  ظغىى
مؾحد و ا طاط العلاقات والاتصالات يىيؽ ا رادهىا 
وةر ىىز الطعىىالج عمىى  الاجىىراءات الشىىفهيل و يىىر 
الشىىىىفهيل وعمىىىى  اسىىىىمؾ  هظىىىىا والان اكيىىىىر مىىىىؽ 
التر يىىىىز عمىىىى  تىىىىارةس الاسىىىىره والاختلا ىىىىات  ىىىى  
مطارسل الاساليا الفظيل لمعىلاج الاسىرل تختمىف 
طبقىىىىا لمتؾجهىىىىات الطقترحىىىىل  ىىىى  العىىىىلاج سىىىىؾاء 

اع  او سىىىىمؾ   او  سىىىىق  او ال  فسىىىى  اجتطىىىى
تؾجهىىات اخىىرل   وىظىىاء عمىى  ذلىىػ  ىىان العىىلاج 
الاسىىىىرل فعظىىىى   غىىىىره اوسىىىى  واشىىىىطل لمسىىىىمؾك 
الا سىىىا   والطشىىىاكل الاجتطاعيىىىل عىىىؽ الاتاىىىاه 

 (.18ص  5112 اللال   الفردل )القر   
 أهطية العلاج الاسرل:  (  )
عر ىىز العىىلاج الأسىىرل بصىىفة أساسىىية عمىى   .9

تءاملا  ومؽ نىؼ  ىكن الأسرة باعتبارها  لا م
التر يىىىىز عظصىىىىا  ىىىى  الطقىىىىام الأول عمىىىى  
العؾامل السياقية الت  فطكؽ أن تىؾنر عمى  
وعىىىىىائف تمىىىىىػ الأسىىىىىرة  وت ىىىىىرز الأهطيىىىىىة 

 ,Measeالخاصىىىة بىىىالعلاج الأسىىىرل )
2004, p4.) 

مىىىىؽ مظظمىىىىلا  ؾ ىىىىل فسىىىىاعد عمىىىى  تزوةىىىىد  .5
الطتخصصىىىىىيؽ بالعدعىىىىىد مىىىىىؽ الطعمؾمىىىىىىات 

ة الطتعمقىىىىىىة بظ يعىىىىىىة الطشىىىىىىكلات الأسىىىىىىرة
والسىىياق التىى  تاىىدث كيىىل وخليىىات العىىلاج 

 الطقترحة .

الءيفيىىىة التىىى  فطكىىىؽ مىىىؽ خلالهىىىا تاقيىىىلا  .2
أ ضل الططارسات والظتائج باستخدام يىرامج 

 .التدخل الطتظؾعة
ولقىىد أكىىدت العدعىىد مىىؽ الدراسىىات التىى  تىىؼ  .2

إجرائها    ذلػ الطاال إل   اعميىة العىلاج 
الأسىرل  ى  التصىىدل لءييىر مىؽ الطشىىكلات 

ةة ميل مشكلات التؾاصىل  ومشىكلات الأسر 
السىمؾ ية  العلاقات الشخصىية  والطشىكلات

(Centre for Research on 
Families and Relationships, 

2012, p3)). 
إضا ة إل   اعميتة    التصدل لمعدعد مىؽ  .2

الطشىىىكلات والاضىىىظرابات التىىى  قىىىد فعىىىا   
مظهىىىىىا الأيظىىىىىاء ميىىىىىل إدمىىىىىان الطشىىىىىروىات 

وسىىؾء اسىىتخدام الطىىؾاد الءاؾليىىة  والفصىىام 
الطخىىىىىىىىىىىىىدرة  والطشىىىىىىىىىىىىىكلات السىىىىىىىىىىىىىمؾ ية 

((Baldwin, et al, 2012, p282. 
لا فاؾز الفصل ييؽ تظطيىة وتلييىر  ىل مىؽ  .2

الفىىرد وأسىىرتل  هطىىا دائطىىا فسىىيران  ىى  خىى  
 متؾازل.

كطىىىىا أن الخ ىىىىرة الطيدا يىىىىة أوضىىىىا  أ ىىىىل  .2
عظدما فعالج الفرد الذل فعىا   مىؽ مشىكمة 

ء هامىىىة مىىىؽ بعيىىىدا عىىىؽ الأسىىىرة  ىىىكن أجىىىزا
الطشكمة الءمية تغل  ير واضاة  حيى  لا 
تهتؼ الأسرة  ييرا بالعلاج الت  ليس  جىزءا 

 كيل.
فادد العلاج الأسرل بشكل أوضىح مىؽ هىؾ  .8

 العطيل الذل عتطيل    الأسرة  كل.
إن العطل م  الفىرد صىاحا الطشىكمة وحىده  .1

بعيدا عؽ الأسرة قىد عىؾدل إلى  معا ىاة  ىرد 
ص مىىؽ العطىىل مىى  خخىىر  لىىذا  ك ىىل لا مظىىا

الأسرة  كل   ضىلا عىؽ أن العىلاج الأسىرل 
فاقىىىىىىلا هىىىىىىد ا علاجيىىىىىىا مزدوجىىىىىىا لاسىىىىىىرة 

 ولأ رادها. 
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كطىىىىا أن العىىىىلاج الأسىىىىرل جؾا ىىىىا وقائيىىىىة  .91
لاطافىىىىة الأسىىىىرة  ؾحىىىىده وأعضىىىىائها مىىىىىؽ 
الأخظىىىىاء التىىىى  تهىىىىدد تىىىىؾاز هؼ وتىىىىؾا قهؼ 

 الىىىذات  و ىىىاعميتهؼ الاياتيىىىة. )حاىىىازل 
 (291ص  5192

تتطيىىل أسىىاليا  الأسىىرل:أسىىاليا العىىلاج  (ج )
 )اللراعبىىىة  العىىىلاج الأسىىىرع كيطىىىا عمىىىي

 (: 512ص  5199
 العلاج الذات : .9
  والاستبصار التظفيسالعلاج. 
  العقلا يالعلاج . 
  الؾاقعيالعلاج. 
 الطباشر: ال يىيالعلاج  .5
 .خدمات مادفة عيظية 
 .خدمات ملقتة 
   هذا الأسمؾ  فقؾم الأخصائ   التعافش: .2

ل  ؾاحد مؽ اعضاء الاجتطاع  يؾض   فس
هىىذه الأسىىرة  حيىى  فكىىؾن هىىؾ القائىىد لهىىؼ 
داخىىىل هىىىذا الظسىىىلا بطىىىا فشىىىطل هىىىذة مىىىؽ 
تفاعلات وعلاقات  وةق ل الأخصائ  الأسرة 
كطىىا هىى  بطختمىىف أ طىىاط علاقاتهىىا وةقىىؾم 
يتعىىىدعل الاؾا ىىىا السىىىم ية باؾا ىىىا أخىىىرل 
افااييىىىة  وةسىىىاعد هىىىذا الأسىىىمؾ  عتادعىىىد 

لأسىىىرة صىىىؾر التىىىدخل الطلائىىىؼ لمعطىىىل مىىى  ا
 (.918ص  5155 )الشهرل 

الاتصىىىىىىىىىال التفىىىىىىىىىاعم  يىىىىىىىىىيؽ الىىىىىىىىىزوجيؽ  .2
مىىىىؽ الأسىىىىاليا  واكتسىىىىايهطا الطهىىىىارات:

الطفيدة لمتعامل م  الزوجيؽ بايى  فسىاهؼ 
 ىى  مسىىاعدة  ىىل زوج لفهىىؼ الظىىرف الاخىىر 
بشىىىكل واضىىىح وأن ط يعىىىة علاقتهطىىىا هىىى  
علاقىىىىىة متليىىىىىرة وذلىىىىىػ  تياىىىىىة الطىىىىىلنرات 

ل يىىة  لىذلػ الداخمية الطرتبظىة بىالطاتط  وا
مىىىىؽ الطهىىىىؼ إكسىىىىايهؼ الطهىىىىارات اللازمىىىىة 
والفعالىىىة لمتعامىىىل مىىى  هىىىذه الطتليىىىرات  ىىى  
علاقتهطا بظرةقة جيدة   علا الىزوجيؽ  هىؼ 

أن العلاقىىة الزوجيىىة هىى  علاقىىة دعظاميكيىىة 
وليس  استاتيكية وهذا عتظما مظهؼ مرو ة 
ومهىىىىارات  عالىىىىة لمتءيىىىىي مىىىى  الطتليىىىىرات 

 تهطا )الشهرل الطرتبظة يظطؾ وتظؾر علاق
 (.918ص  5155

 إعىادة تظغىيؼ وتؾزةى  الادوار  ى  الأسىرة: .2
هذا الأسمؾ  مؽ أكير الأساليا  اعمية    
العىىلاج الأسىىرل وذلىىػ لتىىأنيره عمىى  إعىىىادة 
تظغىىىيؼ وتشىىىكيل أ طىىىاط السىىىمؾك والتفاعىىىل 
والعلاقىىىىات داخىىىىل الأسىىىىرة وهىىىىذا الأسىىىىمؾ  
فاتىىىاج  ىىى  تظ يقىىىل إلىىى  درجىىىة قؾةىىىة مىىىؽ 

ظية ييؽ الأخصائ  والأسرة  طا العلاقة الطه
أ ل فساعد عم  رسؼ الادود يىيؽ الأ سىاق 
الفرعيىىة داخىىل الأسىىرة  طىىا أ ىىل ففيىىد أفضىىا 
حىىىىيؽ تءىىىىىؾن الأدوار والطكا ىىىىىات الخاصىىىىىة 
بأعضىىىاء الأسىىىرة  يىىىر واضىىىاة أو ماىىىددة 

  9111 وهظىىىىىاك تىىىىىداخل ييظهىىىىىا. )حامىىىىىد 
 (.212ص

 مراحل العلاج الأسرل:  (د )
 ى  هىذة الطرحمىة  الطرحمة الأول :والاهتطام .9

فكىىىؾن مر ىىىزا عمىىى  مؾقىىىي الأسىىىرة الاىىىال  
والصؾرة أو الؾض  الذل عميل الأسرة وهظىا 
قىىىد عىىىذها الطعىىىالج لباىىى  تىىىارةس الأسىىىرة 
وتادعىىد مصىىادر الطسىىاعدة التىى  فطمءؾ هىىا 
والتىىىىى  تسىىىىىاعدهؼ لمؾصىىىىىؾل الىىىىى  الاالىىىىىة 

 (.222ص  5112 الطر ؾىة )راشد 
مىىة الطرحمىىة اليا يىىة: و ىى  أنظىىاء هىىذه الطرح .5

مىىؽ العىىلاج  ىىكن الأسىىر ت ىىدأ  ىى  إدراك أن 
العلاقىىىىات مطكىىىىؽ تلييرهىىىىا وأن الصىىىىراعات 
الهدامىىىىة داخىىىىل الأسىىىىرة مطكىىىىؽ أن تىىىىذ ر 
وتظتهىى  وقىىىد أشىىىارت " رجيظىىىا سىىىاتير" الىىى  
دور الطعىىالج  ىى  هىىذة الطرحمىىة  ىى  ااتىى : 

  918ص  5112)القر ىىىىىىىىىىى   اللىىىىىىىىىىىال  
911.) 
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  العطىىىىل عمىىىى  أن تءىىىىؾن وسىىىىائل الاتصىىىىال
 يظة داخل الأسرة وم  الطعالج.واضاة وأم

  فسىىىىىىىاعد أعضىىىىىىىاء الأسىىىىىىىرة عمىىىىىىى   هىىىىىىىؼ
 دعظاميكيات العطمية التفاعمية. 

  مسىىىىىاعدتهؼ عمىىىىى  تعمىىىىىؼ طىىىىىرق ووسىىىىىائل
 الاتصال السميطة الأميظة.

  دور الطعىىىىىىالج  طسىىىىىىهل لتعىىىىىىرف الأسىىىىىىرة
 الطهارات الت  تطمءها. 

  مسىىىىىاعدة الأسىىىىىرة عمىىىىى  أن تءىىىىىؾن أكيىىىىىر
 مرو ة.

 رةة أو  ردفة م  ألا تءؾن هظاك مقابلات س
 أحد أعضاء الأسرة 

الطرحمىىىة الياليىىىة: وهىىى   ىىى   هافىىىة العىىىلاج  .2
حيىىى  فشىىىعر الطعىىىالج والأسىىىرة عمىىى  أ هىىىا 
قىىىادرة عمىىى  أن تقىىىؾد  فسىىىها يظفسىىىها وأن 
الطعىىىىىالج  طصىىىىىدر مسىىىىىاعدة متىىىىىاح لهىىىىىؼ 

وار والأسىىىرة تسىىىتقل عظىىىة  إلىىى  أن أهىىىؼ اد
لمطعىىىالج  ىىى  هىىىذة الطرحمىىىة هىىىؾ مسىىىاعدة 
الأسىىىرة عمىىى  تؾ يىىىد وزةىىىادة  اعميىىىة وقىىىؾة 
التليىىرات والطكاسىىا التىى  اكتسىى تها الأسىىرة 
مىىىىىؽ العىىىىىلاج  والتاكيىىىىىد بىىىىىأهؼ الطهىىىىىارات 
والأدوات التىى  فاىىا عميهىىا للاسىىتطرار  ىى  

  5118 عطمية التلير    العلاج )رشؾان 
 (28ص

 راسةالإجزاءات الميذانية للذ :سابعاً 
ا ظلاقىىا مىىؽ مشىىكمة الدراسىىة  : ىىؾع الدراسىىة -9

واتسىىاقا مىى  أهىىدا ها تظتطىىي هىىذه الدراسىىة 
 إل   ؾع الدراسات الؾصفية 

هىؾ أمىا  :الطظهج الأساسي لمدراسة الااليىة -5
الطىىظهج الطسىىتخدم  ىىي الطعاعظىىة والدراسىىة 
الطيدا يىىىة  هىىىؾ مىىىظهج الطسىىىح الاجتطىىىاعي 
بأسىىىمؾ  الاصىىىر الشىىىامل لاطيىىى  أمهىىىات 

بطرحمة الروضىة بقرةىة أولاد سىراج  الأطفال
 ماا غة أسيؾط.  –

 ماالات الدراسة:  -2

الطاىىىىال البشىىىىرع:تتطيل الاىىىىدود البشىىىىرةة  (أ )
الخاصىىة بالدراسىىة الااليىىة  ىىي أ ىىراد العيظىىة 
مىىىىؽ الطشىىىىار ات )أمهىىىىات الأطفىىىىال(  ىىىىي 

اللاتىىىىي طبقىىىى  عمىىىىيهؽ مرحمىىىىة الروضىىىىة 
  الباحية أداة الدراسة  ي صؾرتها الظهائيىة

لفىىىىىروض  والإجابىىىىىة عىىىىىؽ لمتاقىىىىىلا مىىىىىؽ ا
( 981وةتءؾ ىىؾن مىىؽ )  تسىىاتلات الدراسىىة

( 98مشىىىار ة  وذلىىىػ بعىىىد اسىىىتبعاد عىىىدد )
مشار ة اللاتىي لىؼ تظظ ىلا عمىيهؽ الشىروط 
أو اللاتي لؼ فكطمؽ الاسىتاابة عمى  جطيى  

وتتىىىىىىراوح   يظىىىىىىؾد الطقىىىىىىاعيس الطسىىىىىىتخدمة
بطتؾسىى    ( سىىظة21 - 52أعطىىارهؽ يىىيؽ)

 وتىىىىىىىؼ اختيىىىىىىىىار  ( سىىىىىىىظة22.25قىىىىىىىدره )
وذلىىىػ بعىىىد الاصىىىؾل الطشىىار ات جطىىىيعهؽ 

عمىى  الطؾا قىىات الطظمؾىىىة  خاصىىة مؾا قىىة 
أ راد العيظىة عمى  الاشىتراك والطسىاهطة  ىي 
إيداء الرأع حؾل الطقاعيس الطستخدمة  ي 

 الدراسة الاالية.
الطاىىال الطكىىا ي: وتتطيىىل الاىىدود الطكا يىىة  (  )

لمدراسىىة الااليىىة  ىىي مكىىان إجىىراء الدراسىىة  
ط يىىىىة الخيرةىىىىة بىىىىأولاد وهىىىىي )حضىىىىا ة الا

أسىىىىيؾط( وحضىىىىا ة )أولاد سىىىىراج  -سىىىىراج
وقىىد اختىىارت   أسىىيؾط( –لمتعمىىيؼ الأساسىىي

الباحيىىىة هىىىاتيؽ الاضىىىا تيؽ دون  يرهطىىىا 
 لمط ررات ااتية:

 .سهؾلة التؾاصل م  الطسىؾليؽ 
 .الترحيا والطعاممة الظيبة 
وتتطيل الادود الزمظيىة  ىي  الطاال الزمظي: (ج )

الباحيىىىىة أداتىىىىي الفتىىىىرة التىىىىي طبقىىىى   يهىىىىا 
الدراسىىىىىة  وعطىىىىىل التامىىىىىيلات الإحصىىىىىائية 

والتىىي يىىدأت   الطظاسىىبة لاسىىتخراج الظتىىائج
م  9/91/5152مظىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىذ 

 م.21/91/5152وحت 
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وتتادد  تىائج الدراسىة  الطاال الطؾضؾعي: (د )
الااليىىىىة  ىىىىي ضىىىىؾء الاىىىىدود الطؾضىىىىؾعية 

 التالية:
 الارتبىىىاطي(  –الطىىىظهج الؾصىىىفي )التاميمىىىي

 االية.الطستخدم  ي الدراسة ال
 ( مكيىىىىىاس التؾا ىىىىىلا أداة الدراسىىىىىة الااليىىىىىة

 (.الأسرع 
لتاقيىىلا الهىىدف الأساسىىي : ادوات الدراسىىة (ه )

لمدراسىىىة الااليىىىة  والىىىذل عتطيىىىل  ىىىي ييىىىان 
) اىىىص علاقىىىة التؾا ىىىلا الأسىىىرل والتاىىىدل 
الطعىىىىىىىارض( اسىىىىىىىتخدم  الباحيىىىىىىىة أدوات 
الكياس التي تفي يهذا اللرض  وكيطىا عمى  

ا مفصىىلام لأدوات الكيىىاس ا لطسىىتخدمة وصىىفم
  ي الدراسة.

قامى   :مكياس التؾا لا الأسرع: )إعداد الباحية(
و ىىىلا مكيىىىاس التؾا ىىىلا الأسىىىرع الباحيىىىة بكعىىىداد 
 الخظؾات ااتية:

الاطىىلاع عمىى  الدراسىىات والءتابىىات الظغرةىىة  .9
والطقىىىىاعيس السىىىىابقة  والتىىىىي تظاولىىىى  
التؾا ىىلا الأسىىرع  ومىىؽ هىىذه الدراسىىات 

(  5152 (  )سىىطيؾ 5155الاىىؾارل 
 )عظىىىىىىىىىىىىا  ( 5191 لظصىىىىىىىىىىىىراوةؽ )ا

(  5151 )عزالىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىدعؽ  ( 5198
 (.  5151)الظصراوةؽ 

جطىى  العدعىىد مىىؽ الطعمؾمىىات الءاكيىىة عىىؽ  .5
ط يعىىىىىة التؾا ىىىىىلا الأسىىىىىرع وملشىىىىىراتل 

وخصائص الأسرة )الزوج   الدالة عميل
الأيظاء( التي تتطت  بقىدر  –الزوجة  –

 مؽ التؾا لا كيطا ييظهؼ.
والتىي ور  تادعد الأبعاد الأساسية أو الطاا .2

سىىؾف عىىتؼ الاعتطىىاد عميهىىا  ىىي يظىىاء 
الطكيىىىىىاس  وقىىىىىد تىىىىىؼ تادعىىىىىد أبعىىىىىاد 
ىىىا  الطكيىىىاس  ىىىي الدراسىىىة الااليىىىة طبقم
للإطىىار الظغىىرع والطقىىاعيس والدراسىىات 
السىىىابقة الطرتبظىىىة بىىىالتؾا لا الأسىىىرع  

ىىىىىىىا اراء الأسىىىىىىىىاتذة الطشىىىىىىىىر يؽ  وطبقم
والخ ىىىىىراء الطتخصصىىىىىيؽ  ىىىىىي إعىىىىىداد 
ؼ وتصىىىطيؼ ميىىىل هىىىذه الطقىىىاعيس  وتىىى
 تادعىىىىىد أبعىىىىىاد الطكيىىىىىاس  طىىىىىا عمىىىىىي:

تؾا ىىىىىلا   الزوجىىىىىة –تؾا ىىىىىلا الىىىىىزوج )
 .(الأيظاء –الزوجيؽ 

قامىى  الباحيىىة يؾضىى  تعرةىىي إجرائىىي لءىىل  .2
بعىىىد مىىىؽ الأبعىىىاد السىىىابقة  ىىىي ضىىىؾء 
الءتابىىات الظغرةىىة والدراسىىات السىىابقة 
حت  تتطكؽ مؽ قياسل  وتضطيظل  ىي 

 الطكياس الطستخدم.
لسىىىابقة  ىىىي ضىىىؾء الخظىىىؾات والإجىىىراءات ا .2

ا مىىىؽ ال بىىىارات  صىىىا   الباحيىىىة عىىىددم
( مىىىىؽ  ىىىىؾع التقرةىىىىر الىىىىذاتي  52)ن=

تؾا ىىلا مؾزعىة عمىى  بعىىدعؽ أساسىىيؽ  )
 –الزوجىىة / تؾا ىىلا الىىزوجيؽ –الىىزوج 

وأمام  ل عبارة خطسة يىدائل الأيظاء(  
ىىا  ىىا  –للاختيىىار )دائطم ىىا  – البم  –أحيا م

ا( – ىىىىىىادرما وتىىىىىىدل اسىىىىىىتاابة   لا أيىىىىىىدم
ىا( عمى  أقصى  الطشارك باختياره )د ائطم

 درجات التؾا لا الأسرع.
صيا ة تعميطات تتظاسا وط يعة الطكيىاس  .2

وذلىىػ لإرشىىاد الطشىىار ات إلىى  طرةقىىة 
تسىىىىىىايل اسىىىىىىتااباتهؽ عمىىىىىى  يظىىىىىىؾد 
الطكيىىىىىىىىىاس  ورعلامهىىىىىىىىىؽ بىىىىىىىىىاللرض 
الأساسىىىىي لمطكيىىىىاس  والتأكيىىىىد عمىىىى  

 سرةة ال يا ات الخاصة يهؽ.
أضىىىا   الباحيىىىة بعىىىد تعميطىىىات الطكيىىىاس  .2

اص باطىى  ال يا ىات الأوليىىة الاىزء الخى
لمطشىىىىار ات متضىىىىطظما الظىىىىؾع بالظسىىىىبة 

والعطىىىر الزمظىىىي لمظفىىىل والأم    لمظفىىىل
  ووعيفتهىىىىا  والاالىىىىة التعميطيىىىىة لىىىىام

 ومستؾل الدخل لاسرة...... الس.
تادعىىىىد طرةقىىىىة الاسىىىىتاابة عمىىىى  عبىىىىارات  .8

جىىىاءت عبىىىارات الطكيىىىاس  الطكيىىىاس:
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مىىؽ  ىىؾع عبىىارات التقرةىىر الىىذاتي  وتىىؼ 
تطىىاد عمىى  ميىىزان تقىىدعر )ليكىىرت( الاع

الخطاسىىىي  وتىىىدل اسىىىتاابة الطشىىىار ة 
ىىا( عمىى  أقصىى  درجىىة  باختيارهىىا )دائطم
مىىىىىؽ التؾا ىىىىىلا الأسىىىىىرع  ييظطىىىىىا تىىىىىدل 
استاابة الطشىار ة باختيارهىا )لا أيىدا( 
 عم  أد   درجة مؽ التؾا لا الأسرع.

تىىؼ  تادعىىد طرةقىىة تصىىايح يظىىؾد الطكيىىاس: .1
إعىىىىىىىداد مفتىىىىىىىاح تصىىىىىىىايح ل بىىىىىىىارات 

كياس باي  تاصل الطشار ة عم  الط
ىا(  و)2) ( 2( درجات للاستاابة )دائطم

ىىىىىا(  و) ( 2درجىىىىىات للاسىىىىىتاابة ) البم
درجىات للاسىتاابة )أحيا مىا(  ودرجتىىيؽ 
للاسىىىىىتاابة ) ىىىىىادرما(  ودرجىىىىىة واحىىىىىدة 

ا(.  للاستاابة )لا أيدم
 حسا  الخصائص السيكؾمترةة لمطكياس:  .91

  صىىدق الطكياس:اعتطىىدت الباحيىىة  ىىي
ؽ صىىدق الطكيىىاس عمىى  مىىا التاقىىلا مىى

 فأتي:
  :)طىىيؽ )الصىىدق الغىىاهرع صىىدق الطكاكي

بعىىىىد الا تهىىىىاء مىىىىؽ صىىىىيا ة عبىىىىارات 
الطكيىىاس قامىىى  الباحيىىة بعرضىىىل  ىىىي 

( 95)صىىىىىؾرتل الأوليىىىىىة عمىىىىى  عىىىىىدد 
ىىا طم مىىؽ السىىادة الأسىىاتذة أعضىىاء  مكاكي

هيىىىىىىىىة التىىىىىىىدرةس بكميىىىىىىىة  الخدمىىىىىىىة 
الاجتطاعية وذلػ يهدف الاستفادة مؽ 

ؼ العمطيىة حىؾل عبىارات خ راتهؼ وخرائه
 الطكياس مؽ حي :

 مدل دقة صيا ة عبارات الطكياس. -
مىىىدل ا تطىىىاء  ىىىل  قىىىرة لمبعىىىد الىىىذع وردت  -

 ضطظل.
مىىدل مظاسىىبة الملىىة الطسىىتخدمة لمتظ يىىىلا  -

 عم  أ راد العيظة. 
إضىىا ة أو تعىىدعل أو حىىذف مىىا عرو ىىل مىىؽ  -

 عبارات.

ىىىىا  ىىىىي تاميىىىىل أراء  كطىىىىا اعتطىىىىدت الباحيىىىىة أفضم
تمىىىىػ الطعادلىىىىة التىىىىي طؾرهىىىىا الطاكطىىىىيؽ عمىىىى  

(Lawshe, 1975)  وهىي تعت ىر  ىي الأسىاس
طرةقىىىة لكيىىىاس الاتفىىىاق يىىىيؽ الطاكطىىىيؽ عمىىى  
عبىىىارات الاسىىىت يا ات والطقىىىاعيس  والتىىىي اقتىىىرح 

  يها الطعادلة التالية: 
 
 

    
 

= معامىىىل صىىىلاحية ماتىىىؾل  CVRحيىىى   -
 ال بارة.

- n  عىىىىدد الطاكطىىىىيؽ الىىىىذعؽ اتفقىىىىؾا عمىىىى =
  بارة.صلاحية ماتؾل ال

- N.العدد الءمي لمطاكطيؽ = 
(  9و + 9-يىىىىيؽ ) Lawsheوةتىىىراوح معامىىىل 

جىىدولام لماىىىد الأد ىى  مىىىؽ  Lawsheوقىىد وضىىى  
الظسىىا الطق ؾلىىة لماكىىؼ عمىى  صىىلاحية ماتىىؾل 

ا لمعدد الءمي لمطاكطيؽ   ال ظد و قم
 :قامىىىىىى   صىىىىىىدق الاتسىىىىىىاق الىىىىىىداخمي

الباحيىىىىة باسىىىىا  الاتسىىىىاق الىىىىداخمي 
لأسىىرع عىىؽ ل بىىارات مكيىىاس التؾا ىىلا ا

 طرةلا:
حسا  معامل الارتباط ييؽ درجة  ل عبارة  -

 والدرجة الءمية لمطكياس.
حسا  معامل الارتباط ييؽ درجة  ل عبارة  -

 والدرجة الءمية لمبعد الذع تظتطي إليل.
حسا  معامل الارتباط ييؽ الأبعىاد الفرعيىة  -

وىعضىىىها الىىىبعض  وىيظهىىىا وىىىىيؽ والدرجىىىة 
 الءمية لمطكياس.

 :نبات الطكياس 
 :حسىىا  اليبىىات بظرةقىىة ألفىىا  رو بىىاخ 

قامىى  الباحيىىة باسىىتخدام معامىىل ألفىىا 
كرو بىىىىاخ لاسىىىىا  نبىىىىات الطكيىىىىاس  
وذلىىىػ لأن معامىىىل ألفىىىا  رو بىىىاخ فعىىىد 

ne - (N÷2) 
 =  CVRى  ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىى

(N÷2)    
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ملشىىرما لمتءىىا ل  وةعظىىي الاىىد الأد ىى  
لمكيطىىىىىىىة التقدعرةىىىىىىىة لطعامىىىىىىىل نبىىىىىىىات 
الطقىىىىىىاعيس  أع أن حسىىىىىىا  معامىىىىىىل 
اليبات بأع طرةقة لا فقىل عىؽ حسىابل 

ألفا  رو باخ   كذا  ا ى  قيطىة  بظرةقة
ألفىىا  رو بىىاخ مرتفعىىة  دل ذلىىػ عمىىى  
نبىىات درجىىات الاختبىىار )صىىلاح الىىدعؽ 

 (922  5111  علام
قامىىى  الباحيىىىة بصىىىيا ة الطكيىىىاس  ىىىي صىىىؾرتل 

 الظهائية حي  اشتطل عم  الأبعاد ااتية:
  الزوجىىىىىىة -البعىىىىىىد الأول: تؾا ىىىىىىلا الىىىىىىزوج -

 (91إل 9( عبارات مؽ )91وةتءؾن مؽ )

  الأيظىىىاء -لبعىىىد اليالىىى : تؾا ىىىلا الىىىزوجيؽا -
 (22إل 52( عبارة مؽ )92وةتءؾن مؽ )

 و   ضؾء ما س لا عتضح ما عم :
 -الدرجة العغط  لمبعد الأول )تؾا لا الزوج -

( درجىىىة  والدرجىىىة 21= )2×91الزوجىىىة( 
 ( درجات.91=)9×91الصلرل لل

الدرجىىىىىة العغطىىىىى  لمبعىىىىىد االيىىىىىا   )تؾا ىىىىىلا  -
( 21= )2×92الأيظىىىىىىىىىىاء(  -الىىىىىىىىىىزوجيؽ 

 درجة  والدرجة 
 ثامناً نتائج الذراسة: 

عرض الظتائج الخاصة بالعلاقة يىيؽ تؾا ىلا  -9
الزوجىىىىىىة والتاىىىىىىدل الطعىىىىىىارض  -الىىىىىىزوج
 :للاطفال

 (981)ن= الزوج( لدل أسر أطفال الروضة  –مستؾل تؾا لا )الزوجة  (9جدول )

 ال بارات الخاصة يتؾا لا م
 الزوج( –)الزوجة 

 مستؾةات الاستاابة
س  الطتؾ 

 الطرجح
الا اراف 
 الط يارع 

ترتيا 
مرتف   ال بارة

 مظخفض جدا مظخفض متؾس  مرتف  جدا

 عراع   لا مظا ااخر 9
 92 1 915 25 59 ك

2.22 1.12 2 
% 99.99 52.29 22.12 1.11 2.29 

  يلا  ي بعضظا البعض 5
 92 1 22 22 22 ك

2.22 9.19 2 
% 98.25 21.28 22.15 1.11 2.88 

فسىىىىتط   ىىىىل طىىىىرف لمظىىىىرف  2
 ااخر

 92 25 28 22 28 ك
2.22 9.91 2 

% 51.99 52.82 21.21 92.12 2.29 

عىىىتفهؼ  ىىىل طىىىرف احتياجىىىات  2
 الظرف ااخر

 91 92 25 82 52 ك
2.22 9.92 2 

% 92.22 22.21 55.55 8.22 91.12 

  قض  وق   را ظا سؾةا 2
 52 8 912 25 92 ك

2.15 9.12 99 
% 8.22 92.12 22.29 2.52 92.22 

 اتىىىىىرم خصؾصىىىىىية بعضىىىىىظا  2
 البعض

 92 1 29 21 22 ك
2.22 9.18 5 

% 52.58 22.29 25.58 1.11 2.12 

 عتق ل  لا مظا ااخر 2
 22 99 22 22 92 ك

5.11 9.51 95 
% 2.12 58.12 28.25 2.85 91.28 

  فتخر يبعضظا  زوجيؽ 8
 5 9 21 21 22 ك

2.82 1.82 9 
% 52.82 22.12 22.29 1.22 9.12 

 تعىىىىىىىاون سىىىىىىىؾةا لطؾاجهىىىىىىىة  1
 مشكلاتظا

 22 21 99 29 22 ك
2.58 9.29 8 

% 58.22 52.18 2.85 51.22 92.11 
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91 
 فءىىىر معىىىا لمتخظىىىي  لاياتظىىىا 

 الأسرةة
 5 99 11 22 29 ك

2.22 1.18 2 
% 52.18 98.25 22.25 2.85 9.12 

ا عم  اسىمؾ  ترىيىة  تفلا مع 99
 الأيظاء

 22 92 21 21 22 ك
2.91 9.29 1 

% 92.22 52.22 29.55 2.29 92.22 

95 
 قىىدم الىىدعؼ الظفسىىي لبعضىىظا 

 البعض
 92 92 992 22 1 ك

2.12 1.28 91 
% 1.11 52.82 21.82 2.88 2.29 

مستؾل  9.92 2.22 الزوج(  كل –تؾا لا )الزوجة 
 متؾس 

( وجىؾد مسىتؾل 51ول السىايلا)عتضح مىؽ الاىد
الىزوج( لىدل أ ىراد  –متؾس  مىؽ تؾا ىلا )الزوجىة

العيظىىىىة  حيىىىى  يمىىىىف الطتؾسىىىى  العىىىىام الطىىىىرجح 
وعمى    (9.92( وا اراف م يارع قىدره )2.22)

مسىىىىتؾل ال بىىىىارات الفرعيىىىىة لمبعىىىىد   ىىىىان أكيىىىىر 
) فتخر يبعضظا  زوجيؽ( حيى    ال بارات ا تشارا

( 2.82)جىىىاءت  ىىىي الطرتبىىىة الأولىىىي بطتؾسىىى  
عميهىىا عبىىارة ) اتىىرم   (1.82بىىا اراف م يىىارع )

خصؾصىىىىية بعضىىىىظا الىىىىبعض( جىىىىاءت بطتؾسىىىى  
(  ييظطىىا  ا ىى  أقىىل ال بىىارات هىىي )عتق ىىل 2.22)

حي  جاءت  ي الطرتبىة الأخيىرة   كلا مظا ااخر(
(. وىالتىىىىىالي تىىىىىؼ ق ىىىىىؾل هىىىىىذا 5.11بطتؾسىىىىى  )

الفىىىرض وتتفىىىلا  تىىىائج هىىىذة الدراسىىىة جزئيىىىا مىىى  
( والتى  5195عاسىط  وخخىرون ) تائج دراسة ال

تؾصم  ال  زةىاده السىمؾك العىدوا   لىدل اطفىال 
الظىىىىلاق عرا قىىىىا  قصىىىىان  ىىىى  تىىىىؾا قهؼ الظفسىىىى  

 .وتؾا قهؼ الاجتطاع 
حي  ترل الباحية ان عىدم تؾا ىلا الىزوجيؽ عىؾنر 
سىىىىمبا عمىىىى  الاطفىىىىال وةغهىىىىر هىىىىذا جميىىىىا عمىىىى  
سىىمؾ يات الاطفىىال حيىى  ا هىىؼ فقمىىدون الؾالىىدعؽ 

مىىىىىؽ حيىىىىى  الصىىىىىؾت الطرتفىىىىى    ىىىىى  تصىىىىىر اتهؼ
والطشىىاجرات و ىى   ييىىر مىىؽ الاحيىىان تصىىل هىىذة 
الطشاجرات  ال  مشىاجرات يد يىة ييىظهؼ كيصىبح 
الظفل عظيي وعدوا   وعظيد وعم  العكىس  مطىا 
شاهد الاطفال الؾد والطابة ييؽ والىدعهؼ ا عكىس 
عمىىىىيهؼ بالافاىىىىا  مىىىىؽ حيىىىى  الهىىىىدوء والسىىىىلام 

  .الداخم 
 

 (981الزوجة( واضظرا  عظاد أطفال الروضة )ن= –ييؽ بعد تؾا لا )الزوج  لفاص العلاقة( 5جدول)

 الزوجة( –بعد تؾا لا )الزوج  9
 معامل الارتباط

مستؾل 
 الدلالة

- 1.21 1.19 
عتضح مؽ الادول السايلا وجؾد علاقىة عكسىية 

الزوجىىىة( واضىىىظرا   –يىىىيؽ بعىىىد تؾا ىىىلا )الىىىزوج 
ل عظىىاد أطفىىال الروضىىة  حيىى  يملىى  قيطىىة معامىى

( وهىىي قيطىىة دالىىة إحصىىائية 1.21 -الارتبىىاط )
(  وىالتىىىىىالي تىىىىىؼ ر ىىىىىض 1.19عظىىىىىد مسىىىىىتؾل )

الفىىىرض الصىىىفرع وق ىىىؾل الفىىىرض ال ىىىدعل الىىىذع 
فشىىير إلىى  وجىىؾد علاقىىة عكسىىية دالىىة إحصىىائيما 

الزوجىىىة( والتاىىىدل  –يىىىيؽ بعىىىد تؾا ىىىلا )الىىىزوج 
 .الطعارض للاطفال
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عرض الظتائج الخاصة بالعلاقة يىيؽ تؾا ىلا  -5
الأيظىىىىاء والتاىىىىدل الطعىىىىارض  -جيؽ الىىىىزو 

 للاطفال 

 (981)ن= الأيظاء( لدل أسر أطفال الروضة  -مستؾل تؾا لا )الزوجيؽ ( 2جدول)

 ال بارات الخاصة يتؾا لا م
الأيظاء( -)الزوجيؽ   

الطتؾس   مستؾةات الاستاابة
 الطرجح

الا اراف 
 الط يارع 

ترتيا 
جدا مظخفض مظخفض متؾس  مرتف  مرتف  جدا ال بارة  

 عدعؼ أ راد أسرتي بعضهؼ البعض 9
 52 91 22 82 55 ك

2.22 9.59 2 
% 99.22 22.12 91.12 91.12 92.52 

 عظ  لءل  رد مؽ أ راد أسرتي الارةة  ي  5
 التع ير عؽ رأفل

 52 1 912 25 51 ك
2.12 9.18 95 

% 91.28 92.12 22.21 2.22 92.52 

عضهؼ البعض بشكل عتادث أ راد أسرتي م  ب 2
 مستطر

 92 1 22 29 28 ك
2.25 9.11 5 

% 52.21 22.22 51.91 1.11 2.12 

  شارك الايظاء  ي أسمؾ  ترىيتهؼ 2
 22 91 22 21 99 ك

5.11 9.92 92 
% 2.85 29.55 28.25 2.51 91.12 

  ؾزع الطهام عم  الأيظاء بشكل متؾازن  2
 2 2 22 28 22 ك

2.22 1.12 9 
% 52.22 22.18 22.22 2.92 2.92 

 فشعر أيظائي بالأمان داخل الأسرة 2
 21 21 91 22 22 ك

2.91 9.2 1 
% 58.22 52.22 2.51 51.22 59.92 

 عتق ل أ راد أسرتي بعضهؼ البعض 2
 2 91 22 22 21 ك

2.21 9.12 2 
% 29.55 91.28 21.22 2.51 2.92 

لايظاء  ؾ ر الاؾ الظفسي الطظاسا 8  
 22 99 21 22 22 ك

2.92 9.22 91 
% 91.12 52.22 29.55 2.85 91.28 

  شا  أيظائظا عم  العطل والاجتهاد 1
 92 91 998 22 1 ك

2.11 1.89 92 
% 1.11 52.58 25.22 2.51 8.11 

  تشاور م  أيظائظا  ي اتخاذ القرارات الهامة 91
 91 1 22 25 22 ك

2.22 9.92 2 
% 55.22 28.91 51.91 1.11 91.12 

 تسؾد مشاعر الرضا ييؽ أ راد الأسرة 99
 99 22 22 25 22 ك

2.58 9.92 8 
% 98.25 55.55 22.82 91.28 2.85 

أخصص وق   ا ي عؾميا للإ صات ال   95
 أيظائي

 52 98 21 82 55 ك
2.25 9.51 2 

% 99.22 22.12 51.22 1.25 92.52 

اللرىة ييؽ أ راد أسرتيأشعر ب 92  
 52 1 11 22 51 ك

2.11 9.11 99 
% 91.28 91.12 25.28 2.22 92.52 

 تسؾد علاقات جيدة ييؽ أ راد أسرتي 92
 92 1 29 22 21 ك

2.29 9.18 2 
% 52.12 22.21 25.58 1.11 2.29 

الأيظاء(  كل -تؾا لا )الزوجيؽ  مستؾل  9.98 2.22 
 متؾس 
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دول السىىىىايلا وجىىىىؾد مسىىىىتؾل عتضىىىىح مىىىىؽ الاىىىى
الأيظىىاء( لىىىدل  -متؾسىى  مىىؽ تؾا ىىىلا )الىىزوجيؽ 

أ ىىراد العيظىىة  حيىى  يمىىف الطتؾسىى  العىىام الطىىرجح 
(  وعمى  9.98( وا اراف م يارع قىدره )2.22)

مسىىىىتؾل ال بىىىىارات الفرعيىىىىة لمبعىىىىد   ىىىىان أكيىىىىر 
ال بىىىارات ا تشىىىارا  ) ىىىؾزع الطهىىىام عمىىى  الأيظىىىاء 

بىة الأولىي بشكل متؾازن( حيى  جىاءت  ىي الطرت
  (1.12( بىىىا اراف م يىىىارع )2.22بطتؾسىىى  )

عميهىىا عبىىارة )عتاىىدث أ ىىراد أسىىرتي مىى  بعضىىهؼ 
الىىىىىىبعض بشىىىىىىكل مسىىىىىىتطر( جىىىىىىاءت بطتؾسىىىىىى  

(  ييظطا  ا   أقل ال بىارات هىي ) شىارك 2.25)
حيىى  جىىاءت  ىىي   الايظىىاء  ىىي أسىىمؾ  تىىرىيتهؼ(
وىالتىىىىالي   (5.11الطرتبىىىىة الأخيىىىىرة بطتؾسىىىى  )

ذا الفىرض. وتفسىر الباحيىة فطكؽ القؾل بق ؾل ه
هذه الظتياة  طا عمي: وتتفلا  تائج هىذا الاىدول 

(  قىىد هىىد   5191مىى  دراسىىة سىىميؼ وخخىىرون )
هذة الدراسة ال  الءشف عؽ العلاقة يىيؽ بعىض 

 –اسىىاليا الطعاممىىة الؾالدفىىة الخاطىىىة )الاهطىىال 
الىىر ض  وعلاقتهىىا  –الاطافىىة الزائىىدة  –القسىىؾة 

 khanخىىىا زادة( بالعظىىىاد ( ودراسىىىة )حسىىىيؽ 
Zadeh Hossein  (5191 التىى  اشىىارت )

 تائاهىىىىىا الىىىىى  ان هظىىىىىاك  روقىىىىىا معظؾةىىىىىا يىىىىىيؽ 
الطاطؾعىىة التىى  تغهىىر اضىىظرا  العظىىاد الشىىارد 
وىىىىىدو ها مىىىىؽ حيىىىى  جىىىىؾده العلاقىىىىة يىىىىيؽ الا  
والظفل  والعلاقة ييؽ الام والظفىل  والعلاقىة يىيؽ 

( والت  5155الؾالدعؽ والظفل ودراسة مهيدات )
 تائاهىىىا عمىىى  ان درجىىىة مطارسىىىة الأبىىىاء اكىىىدت 

والامهىات لأسىاليا الترىيىىة الأسىلامية  ى  تعىىدعل 
سمؾك العظاد لدل الاطفال  كل  ا ى    يىرة حيى  
حي  جىاء أسىمؾ  التر يىا  ى  الطرتبىة الأولى   
تىىىىلاه أسىىىىمؾ  الاىىىىؾار والاقظىىىىاع  تىىىىلاه أسىىىىمؾ  
التق ل  تلاه أسمؾ  الضب  الىذات   تىلاه أسىمؾ  

أسىىىمؾ  الترهيىىىىا  تىىىلاه أسىىىىمؾ   القصىىىة  تىىىىلاه
التااهل )الاطفاء ( تلاه أسمؾ  الاقصاء )العزل 

( والت  اشارت 5155) little ( ودراسة )ليتل( 
 تائاهىىا الىى  ان مطارسىىة الايىىؾه والامؾمىىل فطكىىؽ 
ان تسىىاعد  ىى  اعىىداد الاطفىىال ليصىىباؾا بىىالليؽ 

 مظتايؽ
 (981يظاء( واضظرا  عظاد أطفال الروضة )ن=الأ –لفاص العلاقة ييؽ بعد تؾا لا )الزوجيؽ ( 2جدول)

 الأيظاء( –بعد تؾا لا )الزوجيؽ  2
مستؾل  معامل الارتباط

 الدلالة
- 1.22 1.19 

عتضح مؽ الادول السايلا وجؾد علاقىة عكسىية 
الأيظىىاء( واضىىظرا   –يىىيؽ بعىىد تؾا ىىلا )الىىزوجيؽ

عظىىاد أطفىىال الروضىىة  حيىى  يملىى  قيطىىة معامىىل 
هىىي قيطىىة دالىىة إحصىىائية ( و 1.22 -الارتبىىاط )

وىالتىىىىىالي تىىىىىؼ ر ىىىىىض   (1.19عظىىىىىد مسىىىىىتؾل )
الفىىىرض الصىىىفرع وق ىىىؾل الفىىىرض ال ىىىدعل الىىىذع 
فشىىير إلىى  وجىىؾد علاقىىة عكسىىية دالىىة إحصىىائيما 

الأيظىىاء( واضىىظرا   –يىىيؽ بعىىد تؾا ىىلا )الىىزوجيؽ
 عظاد أطفال الروضة.

 
 

 البحىث المقترحة للذراسة :تاسعاً 
السىىىىايلا  ىىىىي ضىىىىؾء  تىىىىائج الدراسىىىىة الااليىىىىة و 

 عرضها تؾصي الباحية بطا عمي:
تيكيىىي أمهىىات الأطفىىال بخظىىؾرة اضىىظرا   -9

العظىىىىاد لىىىىدل أطفىىىىالهؽ  و يفيىىىىة التعامىىىىل 
معهؼ  ودور التؾا ىلا الأسىرع  ىي زةىادة أو 

  قصان حدة هذا الاضظرا .
تظغىىىىىيؼ يىىىىىرامج إرشىىىىىادفة سىىىىىمؾ ية داخىىىىىل  -5

الطىىىىدارس لمتخفيىىىىي مىىىىؽ حىىىىدة اضىىىىظرا  
التعمىىىيؼ  العظىىىاد لىىىدل التلاميىىىذ  ىىىي مراحىىىل

 الطختمفة



 

 311 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 ديسمبر الثالث والعشرون المجلد  الثامن العدد

 التوافق الاسرى والتحدي المعارض  العلاقة بين
 لدى الاطفال

 هاجر احمد سعيد محمد 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

تىىدرةا مكيىىف لفرةىىلا عطىىل فكفىىي لمتعامىىل  -2
 م  اضظرا  العظاد داخل الطدارس.

عقد  دوات تؾعؾةىة لأوليىاء الأمىؾر ليىدر ؾا  -2
أهطية التؾا لا الأسرع  ي الصىاة الظفسىية 

 والاجتطاعية لأيظائهؼ.
تىىدعيؼ جهىىؾد البىىاحييؽ لإجىىراء الطزةىىد مىىؽ  -2

 الدراسىىات والباىىؾث العمطيىىة حىىؾل التؾا ىىلا
الأسىىرع وسىىى ل تظطيتىىىل  ودعطهىىىؼ بىىىالطؾارد 

 الءاكية لإ ااز هذه الدراسات والباؾث.
قيىىىام الإدارات التعميطيىىىة والطىىىدارس يتىىىؾ ير  -2

أدوات تشىىىخيص اضىىىظرا  العظىىىاد وتىىىدرةا 
 الطعمطيؽ والأخصائييؽ عم  استخدامل.

عقىىد دورات تدرة يىىة لمطق مىىيؽ عمىى  الىىزواج  -2
 . ي التؾا لا الزواجي والأسرع 
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 زاج::قائمة الم
(. تىىانير الظىىلاق 5191تؾ يىىلا  ير ىىؾت  ) -9

عمىى  التؾا ىىلا الاجتطىىاع  لمطظمقىىيؽ دراسىىة 
مقار ىىىة يىىىيؽ الطظمقىىىيؽ والطظمقىىىات يؾلافىىىة 
باتظىىىىىىىىىىىة  رسىىىىىىىىىىىالة ماجسىىىىىىىىىىىتير  يىىىىىىىىىىىر 
مظشؾرة جامعة محمد خيضر _ بسىكرة   ميىة 

 .العمؾم الأ سا ية
(. الإضىىىىىظرابات 5192الابىىىىىال   حطىىىىىزة ) -5

فىىال  عطىىان  دار عىىالؼ السىىمؾ ية عظىىد الأط
 اليقا ة لمظشر والتؾزة .

الاظىىىىىىىىىاع   صىىىىىىىىىاحا ع ىىىىىىىىىد الطىىىىىىىىىرزوك  -2
(.الارشىىىىىىىاد الاسىىىىىىىرل والزواجىىىىىىى   5151)

عطىىىىىىان  دار اليىىىىىىازورل العمطيىىىىىىة لمظشىىىىىىر 
 والتؾزة .

(. 5192الختتاتظىىىىىىىل  سىىىىىىىام  ماسىىىىىىىؽ ) -2
 .مشكلات طفل الروضل الطظهل

(. 5195الىىىىىىدخيل  ع ىىىىىىدالعزةز ع ىىىىىىد  ) -2
لاتطاعيىىة  دار معاىىؼ مصىىظماات العمىىؾم اا

 الطظاهج لمظشر والتؾزة  الرةاض.
(. اضىىظرا  5112الدسىىؾقي  ماىىدع محمد ) -2

 قىىص الا تبىىاه الطصىىاؾ  بالظشىىاط الزائىىد  
 .مكتبة الا امؾ الطصرةة

(. قىىىامؾس 5111احطىىىد شىىىفيلا) السىىىكرل  -2
الخدمىىة الاجتطاعيىىة  القىىاهرة دار الطعر ىىة 

 الاام ية.
السيد  احطىد ع ىد الاطيىد  الخىؾل   هشىام  -8

ع ىىىد الىىىرحطؽ  احطىىىد  مظىىىال ع ىىىد الخىىىاللا 
(. الخصىىىىىىىىىىىىىىىىىائص 5151جىىىىىىىىىىىىىىىىىا    )

السىىىيكؾمترةة لطكيىىىىاس اضىىىىظرا  التاىىىىدل 
الطعىىارض لظىىلا  الاامعىىة  باىى  مظشىىؾر 
بطامىىىة  ميىىىة الترىيىىىة  جامعىىىة يظهىىىا   ميىىىة 

 .952 ع 29الترىية  مج
(. تقيىيؼ 5155الشهرل  سارة محمد حىظش ) -1

واقىىىىى  مطارسىىىىىة الأخصىىىىىائيؽ الاجتطىىىىىاعيؽ 
ؾ  العىىلاج الاسىىرل لماىىد مىىؽ حىىالات لاسىىم

الظىىىىلاق  باىىىى  مظشىىىىؾر بطامىىىىة الخدمىىىىة 
الاجتطاعية  الاط ية الطصرةة للاخصائيؽ 

 22 ع2الاجتطاعيؽ  ج
الصىىىىىىىىىدفق   سىىىىىىىىىمؾل عيطىىىىىىىىىان  -91

(. قضىىىىافا الأسىىىىرة والسىىىىكان مىىىىؽ 5119)
مظغىىؾر الخدمىىة الاجتطاعيىىة  الاسىىكظدرةة  

 .الطكتا الاامع  الادع 
اللراعبىىىىىىىىىىة  كيصىىىىىىىىىىل ماطىىىىىىىىىىؾد  -99

(. الططارسىىىىىىة الطهظيىىىىىىة لمخدمىىىىىىة 5199)
 الاجتطاعية  الأردن  الطظهل 

محمد مسفر اللال  سىىىهير  القر ىىى   -95
(. العىىىىلاح الأسىىىىرل 5112ع ىىىىد الافىىىىيد )

ومؾاجهة الخلا ات الأسرةة  مكتبىة الرشىد  
 الرةاض 

حامىىىىىىىىد  سىىىىىىىىعيد ع ىىىىىىىىد العىىىىىىىىال  -92
(. استخدام أساليا العلاج الاسرل 9111)

ا ىىلا  ىى  خدمىىة الفىىرد  ىى  زةىىادة معىىدل التؾ 
الزواجىى  يىىيؽ الىىزوجيؽ  ىى  الاسىىرة  باىى  
مظشىىىىىؾر بطامىىىىىة دراسىىىىىات  ىىىىى  الخدمىىىىىة 
الاجتطاعيىىىىىىة والعمىىىىىىؾم الا سىىىىىىا ية   ميىىىىىىة 

 .2الخدمة الاجتطاعية  جامعة حمؾان  ع
(. 5192حاازل حطىىىدل حامىىىد ) -92

التىىدخل الطهظىى  باسىىتخدام العىىلاج الاسىىرل 
لتاقيىىىىلا الطسىىىىا ده الاجتطاعيىىىىل للاطفىىىىال 

يؽ لمىىىىتعمؼ دراسىىىىل الطعىىىىاقيؽ عقميىىىىا القىىىىايم
مظبقل عم  اطفىال مدرسىل الترىيىل الفءرةىل 
يدسىىىىىؾق با  مظشىىىىىؾر بطامىىىىىل الخدمىىىىىل 
الاجتطاعيل  الاط يل الطصرةل للاخصائيؽ 

 .22الاجتطاعيؽ  ع
(. 5192حطىدل حامىد ) حاازل  -92

التىىدخل الطهظىى  باسىىتخدام العىىلاج الاسىىرل 
لتاقيىىىىلا الطسىىىىا ده الاجتطاعيىىىىل للاطفىىىىال 

يؽ لمىىىىتعمؼ دراسىىىىل الطعىىىىاقيؽ عقميىىىىا القىىىىايم
مظبقل عم  اطفىال مدرسىل الترىيىل الفءرةىل 
يدسىىىىىؾق با  مظشىىىىىؾر بطامىىىىىل الخدمىىىىىل 
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الاجتطاعيل  الاط يل الطصرةل للاخصائيؽ 
 .22الاجتطاعيؽ  ع

(. القائىىد 5192حسىىيؽ  عميىىاء ) -92
الصىىىىلير ومهىىىىارات تخظىىىىي  الؾقىىىى  وردارة 
الىىذات  مصىىر  الطاطؾعىىة العرىيىىة لمتىىدرةا 

 والظشر.
اشىىد ع ىىد الىىرحطؽ راشىىد  عفىىاف ر  -92

(.  عاليىىىة  طىىىؾذج العىىىلاج الأسىىىرل 5112)
 ىى  خدمىىة الفىىرد  ىى  التخفيىىي مىىؽ مشىىكمة 
اضىىظرا  العلاقىىات الأسىىرةة الطترتبىىة عمىى  
 قىىىدان الأيظىىىاء  باىىى  مظشىىىؾر  ىىى  مامىىىة 
دراسىىىات  ىىى  الخدمىىىة الأجتطاعيىىىة والعمىىىؾم 

 .59  ع5الا سا ية  جامعة حمؾان  ج
رشىىىىؾان  ع ىىىىد الطظصىىىىف حسىىىىؽ  -98

مطارسىىىىىىىىىىة الخدمىىىىىىىىىىة  (.5118عمىىىىىىىىىى  )
الاجتطاعيىىة  ىى  ماىىال الأسىىرة والظفؾلىىة " 
اتااهات  غرةة حالات وىاىؾث تظ يكيىة "  

 الاسكظدرةة  دار الفتح لمتاميد الفظ .
(.  قصىص 5198سلامة فاسر ) -91

ممىىىىىىؾن   –الا  يىىىىىىاء الطصىىىىىىؾرة لاطفىىىىىىال 
عطىىىىىان دار الأسىىىىىره للإعىىىىىلام ودار عىىىىىالؼ 

 اليقا ة لمظشر
ا (. أسالي5191سميؼ واخرون ) -51

الطعاممىىىىىة الؾالدفىىىىىة  طىىىىىا عىىىىىدر ها الأيظىىىىىاء 
وعلاقتها بالعظاد لدل عيظل مؽ الأطفال  ي 

سىىظل دراسىىة  95-1الطرحمىىة العطرةىىة مىىؽ 
مقار ىل يىىيؽ الرةىىي والاضىر  مامىىل العمىىؾم 
ال يىيىىة  معهىىد الدراسىىات والباىىؾث ال يىيىىة  
جامعىىىىىىىل عىىىىىىىيؽ شىىىىىىىطس   ميىىىىىىىل اادا   

 .5 ج22مج
طل  أمل ماطؾد السيد  وخخىرون  -59

(. اليقا ىىة الصىىاية لىىام وعلاقتهىىا 5155)
بالتؾا لا الظفس  والاجتطىاع  لمظفىل  باى  
مظشىؾر بطامىة التصىطيؼ الدوليىة  الاط يىة 

 5 ع95العمطية لمطصططيؽ  مج

ع ىىىىىىد العىىىىىىال  السىىىىىىيد مظصىىىىىىؾر  -55
(. متظمبىىىات تاقيىىىلا التءامىىىل يىىىيؽ 5192)

أدوار الاخصىىىىائييؽ الاجتطىىىىاعييؽ بطكاتىىىىا 
ل  ومكاتىىىا التؾجيىىىل والاستشىىىارات الاسىىىرة

تسىؾةة الطظازعىات الاسىرةة بطاىاكؼ الاسىىره" 
رتةىىىة مىىىؽ مظغىىىؾر الططارسىىىة العامىىىة مىىى  
الا ىىىىىراد "  مامىىىىىة دراسىىىىىات  ىىىىىي الخدمىىىىىة 
االاتطاعيىىىىىىة والعمىىىىىىؾم الا سىىىىىىا ية   ميىىىىىىة 
الخدمىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىة الاجتطاعيل جامعىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىل 

 25 ع91حمؾان مج
(. 5151قاسىىؼ  را يىىا محمد عمىى  ) -52

ير ىىىامج ارشىىىادل معر ىىى  سىىىمؾ   لخفىىىض 
ضىىظرا  التاىىدل الطعىىارض لىىدل اعىىراض ا

أطفىىالهؽ بطرحمىىة مىىا ق ىىل الطدرسىىة  باىى  
مظشىىىىؾر بطامىىىىة الظفؾلىىىىة والترىيىىىىة   ميىىىىة 
رةىىىىىىىاض الاطفىىىىىىىال  جامعىىىىىىىة الاسىىىىىىىكظدرةة 

 22  ع 95مج
(. 5192مسىىىىعؾد  خمىىىىال سىىىىيد ) -52

السمؾك العدوا ي وعلاقتل يبعض الطتليىرات 
الدفطؾ راكية لدل طفل الروضىة مىؽ وجهىل 

ل جىىده بالططمءىىة  غىىر الطعمطىىة  ىىي ماا غىى
العرىية السعؾدفة  مامل الظفؾلة والتظطيىة  

  2الطامس العرىي لمظفؾلىة والتظطيىة  مىج 
  52ع 

(. 5112مؾس   ايىا ) مؾس   -52
أسىىىىىىىاليا الطعاممىىىىىىىىة الؾالدفىىىىىىىة لاطفىىىىىىىىال 
الطؾهؾىيؽ  رسالة ماجستير  يىر مظشىؾرة  

 كمية الخدمة الاجتطاعية  جامعة حمؾان
 يىىىازل  ع ىىىد الطايىىىد يىىىؽ طىىىاش  -52

(. مصىىىىىىىىىىىظماات ومفىىىىىىىىىىىاليؼ 5111 )محمد
ا اميزةىىة  ىى  الخدمىىة الاجتطاعيىىة  مكتبىىة 
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