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  :ملخص البحث

 ماغ لاا ق قياسس الاااج امااساسعي  قياسس الاااج الش داي   ادماس  بااتسا الاػا الا امااساسعي تهجف الجراسة الي قياسس
الحػار بيغ الد ايغ  قيسس باج ر تيشية الحيسة  قياسس  مغ لا ق قيسس باج اناجام الاػا لا  لغة الخخس الد ايقيسس   

باااج  اااػلة الااعيااخ عااغ السذااسعخ  قيااسس باااج الهااخ ذ مااغ السذاات ا   لااحلظ تااع اساااخجام نساا  الجراسااسا الػ اا ية 
  ( للاسمليغ بسلسعشي الأداري   تع تصعيا  السيياسس علايهع ِٓٓالاحليلية  مشهج السدح امااسسعي بسلايشة لايشة قػامهس)

الاختيا  الأ ق الاااج ادماس  بااتسا الاػا الا امااساسعي  ااس   اي  لأباسدتػ لت ناسئج الجراسة الي أ  الساػس  الاسم   
 (  ْٔ.ْ( بسداػي مخت ع   اس   ي الاختي  الثسني الااج امااسسعي بساػس  حدسبي )ٕٔ.ْالش دي بساػس  حدسبي )

الخاخس الد ااي  ااس   اي الاختيا  الأ ق بااج انااجام الاػا الا  لغاة  ااسدلأبتػ لت ناسئج الجراسة الي أ  الساػسا  الااسم 
الهااخ ذ مااغ (  هااػ مداااػم عااسم ماػساا   اااس   ااي الاختياا  الثااسني باااج ّٔ.ْالحااػار باايغ الااد ايغ بساػساا  حدااسبي)

ػسا  (  هػ مداػي عسم ماػس    اس   ي الاختي  الثسلث باج غيسذ الكلسة الصيااة بساِ.ْبساػس  حدسبي ) السذت ا
بااج انااجام غياسذ السذاسرية بايغ الاد ايغ بساػسا   (  هػ مداػي عاسم ماػسا   ااس   اي الاختيا  الخاباعٓٗ.ّحدسبي )
 (  هػ مداػي عسم ماػس ٖٗ.ّحدسبي )

 
 .الخخس الد اي  مؤبخاا  الاجلالا السهشي ,ادمس   باتسا الاػا لا امااسسعي: المفتاحيةالكلمات 

 
.  
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The relationship between Social Media addiction and Spousal Silence 
between spouses: As an indicator to set a professional intervention 

program to alleviate it from the Perspective of Social Casework 
 

Abstract 
The study aims to measure social media addiction by measuring the social dimension and the 
psychological dimension, and measuring marital silence by measuring the dimension of lack 
of communication and language of dialogue between spouses and measuring the dimension 
of routine life and measuring the dimension of difficulty in expressing feelings and measuring 
the dimension of escaping from problems. Therefore, the descriptive analytical studies 
pattern and the social survey method were used with a sample of (303) employees in the 
administrative building, and the scale was applied to them. The results of the study 
concluded that the general average of the dimensions of social media addiction came in first 
place, the psychological dimension with an arithmetic average of (2.45) at a high level, the 
social dimension came in second place with an arithmetic average of (2.24), the results of 
the study concluded that the general average of the dimensions of marital silence came in 
first place after the lack of communication and language of dialogue between spouses with an 
arithmetic average of (2.14) which is an average general level, it came in second place after 
escaping from problems with an arithmetic average of (2.0) which is an average general level, 
and it came in third place after the absence of a kind word with an arithmetic average of 
(1.73) which is an average general level. It came in fourth place after the absence of 
participation between spouses with an arithmetic mean (1.67), which is an average general 
level.  

 
Keywords: addiction, social networks, marital silence, indicators, professional 
intervention
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 :ةمذخل الذراسأولاً: 
 الأ لااي الاخلػيااة" السؤسدااة" العشيااة الأسااخة تاااج 

  يهااااس تاذااااتلا  حيااااث ال ااااخد  يهااااس يشذاااا  الاااااي
 يتاد   سشهس   امااسسعية   ال خدية بخرياه

    عقيجتاه   قيساه  تقسلياج   عسدته   لغاه ال خد
)أسااياية  الألااخيغ مع الااسملا  مهسراا  اسسلي 

    يسااااااااااس أ (ْٖٙ  ص ِّْْ  سااااااااااخحس   
 امسااقخار  أساسس الاذخي  السجاسع عسسد الأسخة

   اااااسلد ام ياااااشطع الا قاااااة  للإنداااااس  الش داااااي
الجشدااية نااسغ حااج د  نااػاب  مايشااة تختزاايهس 
بخياة السجاسع  تقسليج  لح ا  سا مة الاد ايغ 

)ذبياااااس   الش دااااية  الرااااحية  ساااا مة الشداااالا 
لا ق الآياة  مغ يازح  هحا  (ّّ  ص ِِْٙ
اغ ذَنَااخ    } الكخيساة يَاس أَيههَااس الشُاسسن إ نُاس لَالَقُشَااسننع مَ 

ااااانػللس َ قَاَسئ اااالَا ل اَاَااااسرَ نػا   جَ َ اَاَلُشَااااسننعُ بن  إ  ُ  َ أننثَاااا
شااجَ  أَنُااخَمَكنعُ   { لَاع يااخ   عَل اايع   اُللَّ  إ  ُ  ۚ   أَتُقَااسننعُ  اُللّ   ع 

 (ّٓ)الحجخاا :آية 
 لكاااي تدااايخ الحياااسة الد اياااة  الحياااسة الأساااخية 

يخهس الصعياااااااي الااااااحي يقااااااػم علااااااي الأمااااااغ ساااااا
 امشسئشااس   السااػدة  الاااخاحع   هااي الاااي االهااس 
الله أيااة مااغ آيستااه لاقااػم عليهااس حييقااة الحياااسة 
الد اياة  الأساسس الاحي يدااهج ه يالا مشهاس  ااي 
حيستااه السذاااخية مااع بااخيتة  رسيقااة )مػسااي  

اااغُ آيَست اااه  أَُ  لَالَاااَ  لَكناااع ( } ٘ٗ  ص ّ٘ٙٙ َ م 
ااغُ أَن ن  شنػا إ لَيُهَااس َ اَاَاالَا بَيُااشَكنع مَ  ااس لَ اَدُااتن عُ أَزَُ اال ااتن د 

ل اظَ    ي إ  ُ  مُػَدُةل َ رَحُسَةل      يَاََ كُاخن  َ  لَ قَاػُم   لَآيَاسا   ذجَ
 (ّْ آية الخ م:{ )

ا  الاػا االا  الدااتيشة  الصس نيشااة  الخحسااة باايغ 
الد ايغ هي مس يشاغاي أ  يداػد الا قاة بيشهساس 

الساااااسني أ  نااااا ت  ااااسرا   ااااغذا  سباااات هااااح 
الحيااسة الد ايااة بسهاااة   سر ااة مااغ السزااسػ . 

 (ّٖ  ص ِّّْ)بتسر  
 أحاااج  ماااغ امااساااسعي الاػا ااالا مػاقاااع  تااااج

 هااح   ر ااع باااعية  أنثخهااس امترااسما مشاجااسا
 امااساسعي للاػا لا الأسسس  ي أنذئت السػاقع

 الشذاس  ليذاسلا أماج اساخجامهس  غ  الأ خاد  بيغ
)الساصااااااي    الديسسااااااي ااسااااااسعي ام الثقااااااس ي
(   علاااااااي الاااااااخ ع ماااااااغ أ  ْ٘ٙ  ص ِّْ٘

 سااااسئلا الاػا ااااالا امااساااااسعي  سلاااااس ماااااس يااااااع 
ترااسيسهس لاكااػ  ماسحااة علااي نصااس   اسااع  إم 
أ  الاجياااااج مشهاااااس يجاااااحذ مجسػعاااااسا ساااااتسنية 
ماجسندااااة  ااااي العجايااااة لااااحلظ لاااايذ مااااغ  يااااخ 
الس لػف الاثػر علي مجسػعسا تداخجم السػاقع 

حدااااا  الجشداااااية أ  الاساااااخ أ  لاااااادق ن داااااهس 
السدااااااػي الااليساااااي أ  عػامااااالا ألااااااخي تقداااااع 
السجاسااااع عااااسدة حاااااَ لااااػ لااااع يتااااغ ذلااااظ نيااااة 

 .m.boyd & B.Ellison, pp)السرسسيغ. 
1-23) 

تاااااج باااااتسا الاػا اااالا امااسااااسعي سااااسة مااااغ 
ساااسسا الحياااسة الحجيثاااة  يااااع تاخي اااة علاااي أناااه 
ضسهخة تؤثخ علي حيسة الأندس  يستغ ياؤدم الاي 

ساااخجام الس ااخ  لنناخناات الااي حااج   مذااسنلا ام
للااااسئ ا بسااااس  ااااي ذلاااظ الأثااااسر الداااالعية علااااي 
الا قااسا الد ايااة  زيااسدة الرااخا   تدايااج حااسما 
الص    زيسدة اناجام الثقاة  الأنسذيا  بايغ أ اخاد 
الأساااااااخة   قاااااااجا  الا قاااااااسا  اهاااااااس لػاهاااااااه. 
(sedghijalal & fathi , 2015, pp. 

51-60)    
 بسباااااة أماااااسم الصػياااالا الػقااااات  قزاااااس  ااااغ ,  

 الااي يااؤدي السػاقااع تراا ح  ااي  هااجر  الكسعيااػتخ
  اي مذاسرياهع  عاغ الأساخي   اقاهاع عاغ عدلهع

 أ   لسااااس   السجاسااااع يييسهااااس الاااااي ال اسليااااسا
 الااي يااؤدي ماسبااخ بذااتلا الشااسس باايغ الاػا االا
  ااااي الذاااااسذ تدااااسعج الاااااي السهااااسراا تصااااػيخ
 ععشااجه تشسااي حيااث الإندااسني امترااسق مجااسما
 ساخعة  تقاػي  الغيخ اتجس  بسلسدئػلية الإحدسس
 السػاقا  ماع الااسملا سيداصياػ   لجيهع العجيهة
 السػاقااااااع ت قااااااج  مااااااس  هااااااحا)  حشكااااااه بحااااااج 

 الاػا االا علااي ام ااخاد إدمااس   ااس  (امااسسعيااة
   قااج امااسسعيااة للادلااة بهااع يااؤدي امااسااسعي
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) زالا  .  السجاساع ماع الساسباخ الاػا الا مهسرة
  (ْٔ  ص ِِّْ

 Nie)     ارلاشج ني دراسة  هحا مس تػ لت له
and Erbing( 2009 الجراسااة هااح  هااج ت 

 مػاقاع مساخجام الس خ  الا ثيخ علَ الااخف إلَ
 أ  الإناخناات علااَ سااػا    امااسااسعي الاػا االا

 تػ الت الاي    السحساػق الهستف تصعيقسا ععخ
ا  يلسااااس زاد اساااااخجام ال ااااخد لػسااااسئلا الاػا اااالا 

 لسااس قلاات قجرتااه علااي الاػا االا مااعامااسااسعي ي
 .Nie & Ebring, 2002, pp). حػلاه ماغ

275-283) 
 الاااد ايغ بااايغ  الاػا ااالا نااا ف ضاااسهخة  تااادداد
 حاااي ز ااهسااس علااي الدااشػاا مااخا نلسااس تاقيااجا
 اااسسعياااة عااسدة مجااخد الد اياااة الحيااسة تراااح
)محمد  ععاااج الااااسشي   الحياااسة مااااسني نااالا  ت قاااج

  ص ِِْْ   بيااػمي  اااسبخ   عسااخ     شاايع 
ٙٔ  ) 
 اساااااسف  يحاااس ق الصااااخ يغ أحاااج يشااااااه لاااع  اذا

 ا اسف هاي الشايجة      الخللا  ماسلجة الػنع
 باا   قلشااس لااػ ناااسل   اااجاني   م  تاسعااج عااسش ي

 مااااغ نثيااااخ الااااي يااااؤدي قااااج" الد اااااي الخااااخس"
   أ  الااد ايغ باايغ ر حااي شاا   الااي الأحيااس 
 الاااد م ماااغ نااا   شجاااج مااااس ال اااير  اااي اسااااسخ
  لكشهساااس  احاااج سااايف تحااات ي يذاااس  ااااة الد  

  ص ِِْٖ)الشجااااااااسر   .سل ماشػياااااااا مش راااااااا  
ْٗ:ٗٓ)  

هحا مس تػ لت إليه دراسة )ععاجالله ثاسني  محمد    
(  الااااي هاااج ت الاااي ماااجي تااا ثيخ ِّْ٘الشاااحيخ 

باتة ال يذ باػ  علاي الخاخس الأساخي   الااي 
تػ لت الاي انهاس تاؤثخ علاي  اي امتراسق علاي 

الاااي الخاحاااة الش داااية  دالاااالا امساااخة  هاااحا يخااااع
 امااسسعيااة نايجااة اساااخجام ال اايذ بااػ   مااس 
ياجااه مااغ تلعيااة احايساااسا  رغاااسا   باااسعسا 

(    ياااااااحلظ ٕٙٓ-ِٕٙ  ص ِّْ٘)ثاااااااسني  
دراساااااة ) أبااااااػ زنياااااج محمد عصااااااسالله أباااااػ زنيااااااج 

( الاي تػ لت الي  اػد ع قة ارتاسشية ِّْٕ
بيغ الخخس الد اي  الاػا   الش دي لجي عيشاة 

امز ام  كلساااااس زاد الخاااااخس الد ااااااي قااااالا ماااااغ 
 دراساة  ياحلظ  (ِّْٕالاػا   الش دي. )زنياج  

 الااااي( ِّْٖ)  هساااي ااااػدة مراااص ي  أميشاااه
 الزااغػ  باايغ الا قااة علااي الااااخف الااي هااج ت

   السااااد ايغ لاااجي الااااسش ي  الصااا   الأساااخية
 مػاااه ارتاسشياة ع قه  اػد الي تػ لت  الاي
 نلساس اي الاسش ي   الص   الأسخية الزغػ  بيغ
 الصااااا   ضاااااسهخة زادا الأساااااخية الزاااااغػ  زادا

  ص ِّْٖبسلأساااااخة )مراااااص ي أ.   الااااااسش ي
ْٔٗ:ّٔٙ.) 

 بااااتسا  مااغ لاااا ق مااس ساااع  يستااغ القاااػق أ 
 مااغ ياجاادأ م اااد  أ اااحت امااسااسعي الاػا االا
 لاااه ام اخاناااي الااااسلع هاااحا  أ  اليػمياااة حيستشاااس
 السجاسع  بخائح اسيع علي نعيخ ت ثيخ
 الأاهااااااادة أماااااااسم شػيلاااااااة أ قاااااااسا قزاااااااس   ا 

 ا  الاراااخ   ياااخ هاااحا ساااسسا ماااغ املكاخ نياااة
 بذااتلا الأاهاادة تلااظ بسساااخجام يقػمااػ   الكثيااخيغ
  علااي مداااخجميهس علااي ساايصخا حاااي ماػا االا
    اااااحت  نذااااسشهع  ا قااااستهع  علااااي عقااااػلهع
 امااسسعياة السذات ا ماغ الكثياخ تااسني الأسخة
د ااااي باااغ الخاااخس الد ااااي   اااسلخخس ال مثااالا

الأز ام يؤدي الي أثسر  سدمة  اَ الأساخة علاي 
ناالا مااغ الااد ايغ  الأش ااسق   أ  الأثااخ الداالعي 
للخاااخس الد ااااي ياااؤثخ علاااَ السجاساااع ب نسلاااه  

  لاجمااااة عسػمااااس امااسسعيااااة الخجمااااة  تااسماااالا
 لسداااسعجة الأساااخي  السجاااسق  اااي لارػ اااس ال اااخد
 تااااػ   مذااات ا تاااػااههع الاااحيغ  الأساااخة أ اااخاد

اسسعيااة    ااي حااج د علااع الاسحثااة اما  ضااسئ هع
أ   سلعية الأبحس   الجراسسا الالسية قاج أنرا  
اهاسسمهس  تخييدهس علاي ادماس  بااتسا الاػا الا 

 امااسسعي.
 انص قاااس ماااغ ذلاااظ تاحاااجد مذاااتلة الجراساااة  اااي 

 -الآتي:
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الااااخف علااي امساااسذ  الااج ا ع السؤديااة لإدمااس  
باااااتسا الاػا اااالا امااسااااسعي  ت ثيخهااااس علااااي 

خس الد اااااي  مااااع الااااااخف علااااي أنااااخار الخاااا
الخاخس الد ااي علاي الاد ايغ  الأبشاس    ياحلظ 
د ر لاجماااة ال اااخد  املاراااسئي امااساااسعي  اااي 
الاخ ياا  مااغ ضااسهخة الخااخس الد اااي    نااع 
ترػر مقاخح مغ مشطاػر لاجماة ال اخد للاخ يا  

 مشه.
 الاالي  الاسم علَ الجراسسا الدسبقة:

 أ اه امت س :
حسلية مع بااس الجراساسا ات قت الجراسة ال -ّ

ادمااااس  باااااتسا الاػا اااالا الدااااسبقة  ااااي تشااااس ق 
  امااسسعي.

ات قت الجراسة الحسلية مع بااس الجراساسا  -ْ
 الخخس الد اي.الدسبقة  ي تشس ق 
 أ اه املاا ف:

ماااغ ماصياااسا الااااخي الداااسب  يازاااح أ  هاااح  
الجراساااسا لاااع تاشاااس ق مػناااػ  الجراساااة الخاهشاااة 

بااتسا الاػا الا  ادماس  الاي تداَ الاَ قياسس 
 . امااسسعي  الخخس الد اي

 مجم اسا سدة الاسحثة مغ الجراسسا الدسبقة:
نصاااا   انقصااااة  يتاااااج هااااح  الجراسااااسا هاااا -ّ

تهااجف إلااَ  يلاااادراساااهس الخاهشااة    للاسحثااة نحااػ
ادماااااس  بااااااتسا الاػا ااااالا امااساااااسعي قياااااسس 

 . الخخس الد اي
اساااا سدا الاسحثاااة ماااغ تحليلهاااس للجراساااسا  -ْ

تحجيج السػاهسا الشطخياة للجراساة الدسبقة  ي : 
 تحجيجالس سهيع الأسسسية الخس ة بهاح  الجراساة 
 تحجيج الريس ة الجقيقة لأهسية الجراسة  تحجياج 

الجراساااااة   تحجياااااج   اااااخ يالأهاااااجاف  تحجياااااج 
السااشهج السداااخجم  تحجيااج نااػ  الجراسااة  تحجيااج 

 أداة الجراسة بصخيقة سليسة.
 اً: أهمية الذراسة:ثاوي

هسياااة  اااي اليياااسم بهاااحة الجراساااة الاااَ تخااااع ام
 الأتَ:

 هااي   امسااخة امسااخة نااػاة هااػ الااد ام ا  .ّ
 ما سهساااس  الد ااااس  ناااس    اااسذا السجاساااع ناااػاة

 الأسااااخي  الجااااػ نااااس  ع قاهسااااس  ااااي  مداااااقخا 
 الش داية الراحة  ياجعع الا اسهع  يداػد  مداقخا
 الش داية للحسااسا اباس  مغ يحققه لسس لنز ام

 .سسعية اماا  العيػلػاية
 ماااااغ الاجياااااج مراااااخ  اااااي الأساااااخة ت اااااير .ْ

 الااااي تااااؤدي  امااسسعيااااة الش دااااية السذاااات ا
 امسااقخار عاجم مشهاس الدالعية الشااسئج ماغ الاجيج
هاااح    تدااااي الأساااخي   الا سعااالا الحاااػار  غياااسذ
 الأسااخي   الاااػاز   امساااقخار عااػدة الااي الجراسااة
 الأسااااخي  الحااااػار ب هسيااااة الااااػعي شخياااا  عااااغ

 الإيجسبي
 حسما عجد بل   قج الص   اماجم ارت س  .ٓ

 مقسباااااالاِّْٙعااااااسم حسلااااااةْْْٕٙٙ الصاااااا  
 قاجرهس بشدااة ِّْ٘عاسم شا   حسلةّّْٕٕٔ

 اعلااااي الخلاااع بدااااع  الصااا     ساااجلا% ٘.ٖ
 حتاعِّٗٔٔ بلا  حيث الص   احتسم  ي نداة
 حسلااة يػااج  حياث% ٔ.٘٘ بشداااة شا   حسلاة

. مراااااخ  ااااي ثسنياااااةّّ  دقيقااااايغ نااااالا شاااا  
 (ِِْْاعئة  الأحرس   )الجهسز السخيدي للا

  تاا ثيخ  الأناخناات علااي الأسااخة ا ااخاد ادمااس  .ٔ
 عاااجد ارت اااع  حياااث امااسسعياااة الا قاااسا علاااي

 حياث ِّْٙعاسم مراخ  ي الأناخنت مداخجمي
 ٙ,ٗٓ بشحااػ امناخناات السذاااخييغ ااسااسلي بلاا 

 للااعئااااة السخياااادي  الجهااااسز. ) مداااااخجم مليااااػ  
 (ِّْ٘ امحرس  

 ثالثاً: أهذاف الذراسة:
دا أهااااجاف الجراسااااة الحسليااااة  ااااي الهااااجف تحاااج

 الخئيدي الي:
الااخف علي الا قة بيغ ادمس  باتسا الاػا الا 

 .امااسسعي  الخخس الد اي
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 فزوض الذراسة: :رابعاً 
تاحاااجد  اااخ ي الجراساااة  اااي ال اااخي الخئيداااي 

  ال خ ي ال خعية الاسلية:
 ال خي الخئيدي:

 تػاج ع قة ارتاسشياة ذاا دملاة احراسئية بايغ 
ادماااس  بااااتسا الاػا ااالا امااساااسعي  الخااااخس 

 الد اي بيغ الد ايغ.
 يشعثاا  مااغ هااحا ال ااخي الخئيدااي عااجة  ااخ ي 

  خعية  هي:
 احراسئية دملاة ذاا ارتاسشياة ع قاة تػاج (ّ
  انااجام  امااساسعي الاػا لا باتسا ادمس  بيغ
 .الد ايغ بيغ الحػار  لغة الاػا لا لغة
 احراسئية لاةدم  ذاا ارتاسشياة ع قاة تػاج (ْ
  غياسذ امااساسعي الاػا الا بااتسا ادماس  بايغ

 .الد ايغ بيغ السذسرية
 احراسئية دملاة ذاا ارتاسشياة ع قاة تػاج (ٓ
  غياسذ  امااساسعي الاػا الا باتسا ادمس  بيغ

 .الد ايغ بيغ الصياة الكلسة
 احرااسئية دملااة ذاا ارتاسشيااة ع قااة ( تػاااجٔ
  الهخ ذ يامااسسع الاػا لا باتسا ادمس  بيغ
 السذت ا مغ

  خامساً: مفاهيم الذراسة:
 تاحجد م سهيع الجراسة  ي الآتي:

 .امااسسعي الاػا لا باتسا م هػم .أ 
 .الد اي الخخس م هػم .ذ 

 : يلي نسس الس سهيع باػنيح نقػم  سػف
 social امااساسعي الاػا لا باتسا م هػم.ّ

communication network : 
 مراااااااااااااصلح يصلااااااااااااا : الذااااااااااااااتة م هاااااااااااااػم

 مجسػعاة يذتلا مس نلا علي" Network"اتةالذ
 بهاااس لاس اااة مايشاااة ر ابااا   تخلصهاااس الشقاااس  مااغ
 ر ابا   تخلصهاس الشقاس  ماغ مجسػعاة أيزاس  هاي
 مااغ مجسػعااة أيزااس  هااي   بهااس لاس ااة مايشااة

 الأاهااااادة رلااااا  علاااااي تداااااسعج الااااااي الػساااااسئلا

 الحسسااااػذ أاهاااادة  لارػ ااااسل  ماااااسل  الإلكاخ نيااااة
 اسااخجام علاي  تااساج الحجيثاة الخقسية  الأاهدة

 امتراااااااااااااااسق شاااااااااااااااخ   ماااااااااااااااغ مجسػعاااااااااااااااة
).الدلكي  ال ساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااالكي

www.mosoah.com/computer-
and-electronics/networking, 

2019)  
 :الاػا لا م هػم
 charles)  ناػلي تذسرلد امااسس  عسلع  يخي 

cole) الااحي السيتااسنيدم ذلااظ هااػ الاذااخ باايغ أ 
  تشسااااػ امندااااسنية الا قااااسا لا لااااه مااااغ تػاااااج

 هااااح  نذااااخ بػاسااااصة الاقليااااة خمااااػزال  تاصااااػر
   الدمااس  ععااخ  اساااسخارهس الستااس  ععااخ الخمااػز
 charles راياات تذااسرلد امااسااس  عااسلع أمااس

wright  ) ) نقاالا عسليااة هااػ الاػا االا أ   يااخي 
   الأ خاد بيغ السغدم  أ  الساشي

 Rogers)نشكسيااااج  ر اااااخز  ا نااااح  قااااج 
kinacaid ) الااااااي الاسلياااااة هاااااػ الاػا ااااالا أ 

 الاي ليرالػا مااسدلاة مالػماسا الأ خاد س يه يخل 
-ّٓٙ  ص ِّْ٘)تػ يااااا   . مذااااااخ   هاااااع
ْٓٗ) 

الذاااااتة امااسسعيااااة يذااااسر اليهااااس علااااي انهااااس  
مجاسع ا اخاناي أ  مػقاع ملاف بخراي   هاي 
مػقاااااع علاااااي بااااااتة الأناخنااااات الاااااحي يجساااااع 
امبااااخسص ماااااسل  اااااي مػقااااع مخياااادي للاحاااااج  
ر  مذاااسرية الأ كاااسر  امهاسسماااسا أ  تقاااجيع أ كاااس

 (kemi, 2016, p. 1:16) اجيجة.
  Tim Grahl 2015اخاهااالا تااايع ياخ هاااس

 عااغ عاااسرة هااي ااسااسعيام الاػا االا باااتسا:"
 لسجسػعاااة تداااسح  اتراااسما مالػماااسا لااااجمسا
  اهاسسمااااسا مذاااااخية لال يااااة لهااااع الشااااسس مااااغ

 ماااس السااااسدق  الاػا االا الا سعاالا مااغ ماذااسبهه
". أ   ليشكااج بااػ  ال اايذ الذاااتسا أبااهخ   مااغ
 (ّٔٗ  ص ِّْٖلشرخ  )ا
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 تلاااااااظ: "ب نهاااااااس Lionel ليػنيااااااالا أباااااااسر نساااااااس
 باجعع تقاػم الااي الساسبخ الخ  علي السجاساسا
 ماااغ بااااتسا شخيااا  عاااغ الأ اااخاد بااايغ امتراااسق
 لاجسااع متسنااس  تقااجم   بهااع السػثااػ   الأ ااجقس 
 اجيجة ع قسا  اقسمة الساسبخ الخ  علي الأ خاد

 مجااااسق ن ااااذ ألاااااخيغ أ ااااخاد علااااي ا  الاااااخف  
 (ٕٔ  ص ِّْٗ)هسر     ". عسلهع
 :عي ااسسام الاػا لا باتسا إدمس  م هػم

الإدمس  لغة: السجا مة علي الذي  أ  امعاساسد 
 (ّٖٓ  ص ِِْْ)لاليلا م.   علية.
 الداااالػ  مااااغ حسلااااة دمااااس الإ: الإدمااااس  م هااااػم
 عااغ  يشاااج   يتااخر  ال ااخد هباا يقااػم الااحي ال الااي
  عجم كخارالا هحا اساسخار  ي بجيجة رغاة  تكخار 

 (ّ٘  ص ِِّْ)ال اساي   .انقصسعه
 اساااااغخا  مااااجي: ب نااااه الأناخناااات إدمااااس  ياااااخف

 مااغ الأناخناات بذاااتة  تالقااه الأناخناات مداااخجم
  تحساااااالا امساااااااخجام نحااااااػ امتجسهااااااسا حيااااااث

 با نثخ نسا  تحجيجا تحجيج  يستغ  الحي الساختاسا
 الذااااخز   ياااااخف أسااااعػعيس سااااسعة ٘ٓ مااااغ

 يدااصيع م الحي زالذخ ب نه لنناخنت السجمغ
  الأناخنااات لذااااتة امتراااسق  اااي ر عااااه مقس ماااة
 حسلااااة  ااااي انااااصخابيه اعااااخاي عليااااة  تطهااااخ
.  الأناخناااات اساااااخجام مااااغ الاقلياااالا أ  الاػقاااا 
 (ِّ:ّ  ص ِّْْ)الاديد  

 APA عخ اه الجس ية الأمخيتية للصا  الش داي 
علاااي أناااه "اناااصخاذ يطهاااخ حسااااة سااايتػلػاية 

غ اساااااخجام قدااااخية نايجااااة عااااجم الإباااااس  ماااا
الأناخناات  السرااسذ بهااحا امنااصخاذ ياااسني مااغ 

 (ّْٖ  ص ِّْٕ)سليسة   أمخاي عجيجة"
الس هااااػم اماخائاااااي لإدماااااس  بااااااتسا الاػا ااااالا 

 امااسسعي:
هاااػ اناااصخاذ ن داااي يحاااج  لنباااخسص الاااحيغ 
يقزااػ  سااسعسا شػيلااة علااي باااتسا الاػا االا 
امااسااااسعي د    اااااػد نااااخ راا مهشيااااة   م 

ج اساااخجامهس   يااؤثخ هااحا يداااصيع الاػقاا  عشاا

امنااصخاذ بذااتلا ساالعي علااي الرااحة الش دااية 
 الحيسة امااسسعية لل خد   يصل  علي الذاخز 

 السداسخ  ي هحا الدلػ  ب نه مجمغ.
 : marital silenceالد اي الخخس م هػم.ْ

  :اللغػي  الس هػم
  اي الخاخس باسلخخس اللغة مقسييذ ماجع يقرج

 ذهاسذ   هاػ  اللداس  اي الخاخس: لغاة القسمػس
 (ّٖٗ  ص ّٙٗٙ)زيخيس  . الشص 
 تاااسدق عااجم بااه يقرااج: الد اااي الخااخس م هااػم

 الألاااخ الصااخف مااع الػديااة  السذااسعخ الأحسديااث
 مااغ يديااج مسااس همااا الحااػار اااج ي  باااجم هلقشسعااا
 الد اياااة الا قاااة الاااد ايغ   يهاااجد بااايغ الهاااػة

  ص ِِْْ)دراز  . نهياااااااااااااسر الإ  باااااااااااااسلاسد  
ّّٕ:ِّٕ) 
  الحااػار الاخسشا  لغاة غياسذ ػ"ها :ام اص حي

 باايغ الرااست يدااػد بحيااث   الد اااي لعياات  ااي
 لياخااح   الاػا االا لغااة بيشهسااس   تشا ااي الااد ايغ

 لا لااه مااغ  يحاجاا  بااه لاس ااس حياادا مشهسااس ناالا
 أنثاااخ الد اياااة الحياااسة يجاااالا مساااس الألااااخ عاااغ

   اتدااااسعس انثاااخ الصاااخ يغ بااايغ  الهاااػة تاقياااجا 
  يشاهاي قػ الدا الي الد اي الكيس  ياجه  لحلظ
مخااع ساع   (ِّْٕ زنيج .) الد اق" الا كظ الي
 ذيخة(

نساااس يااااخف ب ناااه "مذاااتلة يااااسني مشهاااس بااااس 
الأز ام    هاااااي مؤباااااخ علاااااي  ااااااػر الا قاااااة 
الد اية  اسػدهس  لأ  س مة الاػا لا الد ااي 
 اساااسخارياه   ااحاة لااه أثااخ يعيااخ  ااي الا قااة 
الد اية  تسسساتهس  أسااسخارهس  حراػق الاػا ا  

 (yelsma,p(2003)). "الد اي
" الخاااااخس  م هاااااػم للاسحثاااااة  ناااااع  يستاااااغ_ 

 ااي نااػ  هااح  الجراسااة  لااَ  الد اااي" ااخائيااس
 :أنه

يستاااغ ماااغ لاااا ق الااخي اااسا الداااسبقة للخاااخس 
 الد اي تلخيز محس ر  سيسس يلي:

 .اناجام الاػا لا  لغة الحػار بيغ الد ايغ 
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 .ر تيشية الحيسة 
 .اػلة الااعيخ عغ السذسعخ  
 خ ذ مغ السذت ا.اله 

 :الىظزية المىجهات: سادسا
 ses   الإباااسعسا  امساااخجامسا نطخيااة (ّ
&yrntitisntiaas tiearG : 

ل ساااااااااااااخجامسا  اااااااااااااخاي الأسسسااااااااااااي إ  ام
 امبااسعسا هاػ أ  اسهااػر الأعا م الجسااسهيخي 
م يذاسلا علاي أباخسص سالعيغ تاع اسااخجامهع 
مااااغ لااااا ق الحااااس د امع مي)حااااس د الػساااايلة( 

ع يسسرسػ  الحخية  ي اساخجامهع للإعا م  لكشه
  تقاااااػق احاااااجي الشطخياااااسا انهاااااع يدااااااخجمػ  
الػسااايلة امع مياااة الأنثاااخ ا اااسدة لهاااع  تقاااػق 
نطخية الاخي انهع يداخجمػ  امع م لأ  لاجيهع 
دا ااااسل لي الاااػا هاااحا  نطخياااة ثسلثاااة تقاااػق انهاااع 
يداخجمػ  امع م بسعااسر  اد ال مغ مجهاػدهع 

سر الاااا ثيخ  لكاااغ ماااغ الأماااػر للاقاااس  لااااسرم اشااا
الجػهخية  ي هح  الشطخياة ا  اسااخجام الػسايلة 
امع مية هػ هجف مػاه  ي اخي انشس نداخجم 
امعاااا م لإباااااس  هااااح  الحساااااسا  تاحااااجد هااااح  
امحايسااااسا شاقاااسل للعيئاااة امااسسعياااة    الااااي 
تازاااااسغ عشس اااااخهس : الداااااغ  الشاااااػ   الحسلاااااة 

 الدااااااسسا  امااسسعيااااااة   امناسااااااس  للجسسعااااااة
)بسلشااس د  هيسيلخمااظ    بػسااسيث   الذخرااية.

  ( ِّّ  ص ِّْٗ
  لت بحػ  امساخجام  امباس  الي حسلة ماغ 
الشزاااج بااااج مخاحااالا ماااغ الاصاااػر   قاااج تعلاااػرا 

ام اخانااسا امسسسااية لهااح  الشطخيااة الاجيااج مااغ 
 ااي دراسااة امترااسق الجسااسهيخي مسااس مبااظ سيااه 

    lBueer  للاػمخ  zntKأ  مس قجماة ياستد 
م   قاااج ّٔٗٙعاااسم   Gurvitchااااػر يار 

ح  الشطخياااة أساااهع بذاااتلا أسسساااي  اااي نزاااج هااا
  ِّْ٘)الحتيع     للػرة ا اخانستهس امسسسية.

 (ّٕص 
 

 
 تصعي  الشطخية علي مػنػ  الاحث  :

ياصاااااسب  مزاااااسػ  هاااااحا الاحاااااث ماااااع نطخياااااة 
امساااخجامسا  امباااسعسا  الاااي تذاايخ الااي ا  

ميااة لإبااس  رغاااسا تااخي الجسهااػر لساػاد اع 
نسمشة محاجدة اسااجسبة لاج ا ع الحسااسا ال خدياة 
نعاااااجيلا عاااااغ امتراااااسق الذخراااااي   الادااااالية 

 . اممس 
 سابعاً: الأجزاءات المىهجية للذراسة:

 نػ  الجراسة: (ّ)
ياحااجد نااػ  الجراسااة  ااي نااػ  شعياااة السػنااػ  
السااخاد دراساااه  السجااسق الااحي يهاااع بااه الاسحااث 

ساة لاحييقااه ,  يااحلظ  الهاجف الااحي تداااي الجرا
نػعيااااة  شعياااااة السالػمااااسا الاااااي يخ اااا   ااااي 
الحراااػق عليهاااس ,  ارتاسشاااسل بسػناااػ  الجراساااة 
 أهااجا هس  ااغ  هااح  الجراسااة تاااج مااغ الجراسااسا 
الػ  ية لأنهس تداهجف تقخيخ لاراسئز مايشاة 

 أ  مػق  يغل  عليه   ة الاحجيج.  
 ( ْ٘ص  ِِْ٘)الشرخ  

 اااف حسلاااة  الجراساااسا الػ ااا ية تخياااد علاااَ   
مايشاااة ,  اساااع العيسناااسا الااااي لهاااس  ااالة بهاااس 

 . الاسلا علَ مشسقذة  تحليلا العيسنسا
. (Edgar.T.W & Manz,D.O, 2017) 
 مشهج الجراسة: (ْ)

  اتدسقسل مع نػ  الجراساة  أهاجا هس  اغ  الاسحثاة 
  بسلايشاااة اسااااخجمت ماااشهج السداااح امااساااسعي

 ذلااظ لأنااه يااعااخ أحااج السشااسهج الخئيدااية الاااي 
, يااعااخ السدااح خجم  ااي الاحااػ  الػ اا يةتدااا

امااسااسعي ب نااه محس لااة مشطسااة لاقخيااخ  تحلياالا 
 ت ديخ الػنع الاخاهغ لجسسعاة مايشاة   تشرا  
علاي الػقاات الحسنااخ بذااتلا أسسسااي. )الهااػاري  

 (ْْٕ  ص ّٓٙٙ
 اد اا الجراسة: (ٓ)

 تسثلت اد اا اسع العيسنسا  ي:
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ميياااااااااسس ادماااااااااس  بااااااااااتسا الاػا ااااااااالا  (ّ
 الاسحثة( امااسسعي  )اعجاد

 *تع ترسيع السييسس   قس للخصػاا الاسلية:
قسمااااات الاسحثاااااة بسعاااااجاد ميياااااسس ادماااااس   -أ 

باتسا الاػا لا امااسسعَ إعاسسدال علَ امشسر 
الشطخم للجراسة  الجراسسا الدسبقة السختاصة الاَ 
اسن  امسا سدة مغ باس السقاسييذ  اسااسسراا 
امسااااعيس  السختاصاااة بسػناااػ  الجراساااة لاحجياااج 

  اسراا الاي تختا  ب باسد الجراسة.ال
قسماات الاسحثااة باحجيااج امباااسد الاااي تذاااسلا  -ذ 

عليهس السييسس  الاي تسثلات  اي بااجيغ  هساس : 
 الااج امااسسعي   الااج الش دي.

ثع قسمت الاسحثة باحجيج   ايس ة ال ااسراا  -م 
( ْٔالخس اااة بتااالا بااااج  الاااحي يعلااا  عااااجدهس )

 عاسرة.
لث ثَ بحياث أعاسج السييسس علَ الاجرم ا -د 

تكػ  امساجسبة لكلا عااسرة )دائساسل , أحيسناسل, م( 
 أعصيت لكلا اساجسبة مغ هح  امساجسبسا  زناسل 

)دراااااااة(: دائسااااااسل )ث ثااااااة دراااااااسا( , أحيسنااااااسل 
 )درااس (   م)دراة  احجة(.

شخيقااااة ترااااحيح مييااااسس ادمااااس  باااااتسا  -ه 
 الاػا لا امااسسعَ :

تاااااع بشاااااس  ميياااااسس ادماااااس  بااااااتسا الاػا ااااالا 
ااسااااسعَ  تقداااايسة الااااَ  ئااااسا حاااااي يستااااغ ام

الاػ االا الااَ ناااسئج الجراسااة لأساااخجام الساػساا  
الحدااسبَ حيااث تااع تخميااد  ادلاااسق العيسنااسا الااَ 
الحسساا  الألااَ ,  لاحجيااج شااػق لا يااس السييااسس 
الث ثَ ) الحج د الشيس  الاليس(, تع حدسذ السجم 

(  تع تقديسة ْ=ّ-ٓأقلا قيسة ) -=أنعخ قيسة
س السييااسس للحرااػق علااَ شااػق علااَ عااجد لا ياا

(  لاااج ذلااظ تااع ٖٗ.ِ=ٓ/ْالخليااة السرااحح) 
انس ة هح  الييساة الاَ أقالا قيساة  اي السيياسس 
أ  بجايااة السييااسس  هااَ الػاحااج الرااحيح  ذلااظ 
لاحجيج الحاج الأعلاَ لهاحة الخلياة   هتاحا أ ااح 

 شػق الخ يس يسس يلَ:

 (ّاج ق رقع)
 الاػا لا امااسسعَ يػنح مداػيسا أباسد مييسس إدمس  باتسا

 السداػم  الييع
 مداػم مشخ س ٖٗ.ّإلَّاذا تخا حت قيسة الساػس  لل اسرة أ  الااج مغ 
 مداػم ماػس  ٔٓ.ْإلَٖ٘.ّاذا تخا حت قيسة الساػس  لل اسرة أ  الااج مغ 
 مداػم مخت ع ٓإلَ ٕٓ.ْاذا تخا حت قيسة الساػس  لل اسرة أ  الااج مغ 

  ج  الأداة: -  
 لطسهخم ) ج  السحتسيغ(:الرج  ا (أ )

تااااع عااااخي مييااااسس ادمااااس  باااااتسا الاػا اااالا 
( محتسيغ مغ أعزاس  ِّامااسسعَ علَ عجد)

هيئة الاجريذ بتلية الخجمة امااسسعياة اسمااة 
أسيػ   يلية الخجمة امااسسعياة اسمااة حلاػا  
 يلياااااة الخجماااااة امااسسعياااااة اسمااااااة أساااااػا   
ة  الساهاااج الااااسلي للخجماااة امااسسعياااة بسلقاااسهخ 

 الساهج الاسلي للخجمة امااسسعية بسمستشجرية  

 الساهج الاسلي للخجمة امااسسعياة بت اخ الذاي  
 لأباااجا  الاااخأم  اااي  ااا حية الأدا  ماااغ حياااث 
الداا مة اللغػيااة لل اااسراا مااغ الشسحيااة ارتاسشهااس 
ب باسد الجراسة مغ نسحية ألاخم  قاج تاع امعاساسد 

( بساشاااي ِ٘علاااي ندااااة ات اااس  م تقااالا عاااغ )
( محتسيغ علي الآداة , لشس  علَ ذلظ ٘ات س  )

تاااع  ااايس ة امسااااسسرة  اااي  اااػرتهس الشهسئياااة   
 سيسااس ياا تَ تػناايح ااسااسلي ال اااسراا لكاالا باااج 

 مغ أباسد السييسس باج إاخا  الااجي ا.
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 - ج  امتدس  الجالالي: (ذ )
 قاااااج اعاساااااجا الاسحثاااااة لحداااااسذ  اااااج       

لأداة رتاااس  ياالا عاااسرة  ااي اامتدااس  الااجالالي م 
ثاع حداسذ ارتااس  الانااج بسلاناج الاحي تشاساي الياة 

 عيشاااااةماااااع الجرااااااة الكلياااااة للسيياااااسس علاااااَ 
امز ام  ( م اااخدة مااااغِْقػامهاااس ) اسااااص عية

الاااسمليغ بااسلسعشي امداري بجسماااة اساايػ  ثااع تااع 
.  قاااج تعااايغ اسااااااسدهس ماااغ السجاساااع امسسساااي

أنهاااس ماشػياااة عشاااج مدااااػيسا الجملاااة الساااااسرف 
 أ  ماسماالا الرااج  مقعااػق يسااس يازااح عليهااس  

 مغ الجج ق الاسلي:

 (ْاج ق )
 سااسنة )  = يػنح امتدس  الجالالي مرتاس  يلا عاسرة بسلاناج الحي تشاسي الية  ارتاس  يلا بناج بسلجراة الكلية ل

ِْ) 
 الاناج الش دي الاناج امااسسعي السييسس السداخجم

إدمس  باتسا الاػا لا 
 امااسسعي

رقع 
  اسرةال

 
ماسملا امرتاس  

 بسلاناج
 رقع ال اسرة

 
ماسملا امرتاس  

 بسلاناج
ّ ِ.ِّٗ** ّ ِ.ٕٗ٘** 
ْ ِ.ٖٗٓ** ْ ِ.ّٕٔ* 
ٓ ِ.ِٖ٘** ٓ ِ.٘ٓٗ** 
ٔ ِ.ٔٙ٘* ٔ ِ.ْٙٔ** 
ٕ ِ.ٕٖٗ** ٕ ِ.ٕ٘ٓ** 
ٖ ِ.ٕ٘ٔ** ٖ ِ.ْٕٔ* 
ٗ ِ.ٖٔٗ** ٗ ِ.ٕٗٙ** 
٘ ِ.ٖٖٙ** ٘ ِ.ِْ٘** 
ٙ ِ.ِٗٓ** ٙ ِ.ْٖٔ** 
ِّ ِ.ٕٓٔ* ِّ ِ.ٕٕٓ* 
ّّ ِ.ْٖٕ** ّّ ِ.ْْٗ** 
ّْ ِ.ٕٕٕ* ّْ ِ.ٕٕٖ* 

 ارتاس  الاناج بسلجراة الكلية ارتاس  الاناج بسلجراة الكلية
ِ.ٕٙٙ** ِ.ٖٙٓ** 

 يػنح الجج ق الدسب  أ : -
يػاااج اتدااس  دالالااي باايغ ياالا عاااسرة  الاناااج      

الكلياااة   لااايغ الانااااج  الجرااااة الاااحي تشاساااي الياااة
عشاااج مدااااػم   إذ ااااس ا ندااا  الجملاااة لااانداة

( مساااس يؤياااج علاااَ %ِٕ.ِ)ماشػياااة أقااالا ماااغ 

  اااػد اتدااس  دالالااي باايغ ياالا ال اااسراا  امباااسد
 .   حية السييسس للاصعي  السيجاني

إدمااااس  بااااااتسا مييااااسس حدااااسذ ثاااااسا   (م )
 :الاػا لا امااسسعي

 2025* يعنىي عند 

 
 2022** يعنىي عند 
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لييااااسس مااااجم ثاااااسا أداة الجراسااااة )السييااااسس( 
)ماسدلاااااة أل اااااس  يااااا ل ماااااغ ثاااااةاسااااااخجمت الاسح

   نخ ناسخ(
((Cronbach's Alpha (α ) شخيقة الاجدئة 

 (  ذلااظ للا نااج مااغSplit - halfالشراا ية )

ثاسا أداة الجراسة علَ عيشة اساص عية متػناة 
امز ام الاااسمليغ بااسلسعشي ( م ااخدة مااغ ِْمااغ )

 لااااج  امداري بجسمااااة اسااايػ  مجاساااع الجراساااة
يساس يازاح ماغ  اسااااسدهستاع الا نج مغ الشاسئج 

 .الجج ق الاسلي
 (ٓاج ق )
إدمس  ( لسييسس Split - half شخيقة الاجدئة الشر ية )يػنح ناسئج الثاسا بسساخجام ماسملا )أل س . يخ ناسخ( 

 (ِْ)   =  باتسا الاػا لا امااسسعي

 امباسد م
عجد 

 ل اسرااا
ال س 
 نخ ناسخ

 ماسملا ثاسا الاجدئة الشر ية

ماسملا 
امرتاس  
بيغ 
 الشر يغ

بساسدلة 
 -سعيخمس  
 بخا   

Spearman-
Brown 

بساسدلة 
 اثسس 

Guttman 

 ٕٙ٘.ِ ٕٙ٘.ِ ِّ٘.ِ ّٗ٘.ِ ّْ الااج امااسسعي ّ
 ّْٙ.ِ ْٓٙ.ِ ٕٗ٘.ِ ٓ٘٘.ِ ّْ الااج الش دي ْ

 ّٖٙ.ِ ّٗٙ.ِ ٗٔ٘.ِ ٓٓٙ.ِ ْٔ امباسد يتلا

 يػنح الجج ق الدسب  أ : -
ميياااسس إدماااس  بااااتسا ماسمااالا الثااااسا لأبااااسد 
بحدا  ميياسس يتالا مخت اع  الاػا لا امااسسعي

( لأاساسلي  قاخاا ٓٙ.ِحيث بلا  )ال س يخ ناسخ 
 بااسد( عاسرة  سيسس تاخا ح ثااسا امْٔالساغيخاا )
 يسنااااات للانااااااج  ( يحاااااج أدناااااَٗ٘.ِ) ماااااس بااااايغ
 يسنااات  ( يحاااج اعلاااَ٘٘.ِ)  لااايغ امااساااسعي

سا ثااايسااس اااس ا ناااسئج شخيقااة   للاناااج الش دااي
( لأباااسد Split - half)  الاجدئااة الشراا ية
 سييااسس هااحا يااجق علااَ أ  الالسييااسس مخت اااة 

ياساااع بجراااة عسليااة مااغ الثاااسا يستااغ امعاسااسد 
علياااة  اااي الاصعيااا  السياااجاني للجراساااة بحدااا  

( يحاج أدناي ِٗ.ِمييسس نسنلي  الاحي اعاساج )

 .Nunnally, B., & Bernstein, I) للثاسا
R. (1994, P265 .)  (ّ) 

 مييسس الخخس الد اَ, )اعجاد الاسحثة(: (ْ
  تاااااع تراااااسيع السيياااااسس   قاااااسل للخصاااااػاا 

 الاسلية:
 ادماااااس  ميياااااسس بسعاااااجاد الاسحثاااااة قسمااااات .ّ

 ذلااظ بااسلخاػ  الااَ  امااسااسعَ الاػا االا باااتسا
السػااااااه  الاراااااػرم  الااااااخا  الشطاااااخم  امشاااااسر

 الدااااااسبقة  الخاااااااػ  الااااااَ الجراسااااااسا للجراسااااااة,
 باااااس مااااغ سدةامسااااا  اسناااا  الااااَ السختاصااااة
 السختاصااااااة امساااااااعيس   اساااااااسسراا السقااااااسييذ
 تااختا  الاااي ال اااسراا لاحجيااج الجراسااة بسػنااػ 
 .الجراسة ب باسد

                                                 
 (1)

 Nunnally, B., & Bernstein, I. R. 

(1994): Psychometric Theory. New 

York: Oxford Univer,  P265. 
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 تذاااسلا الاااي امباااسد باحجيااج الاسحثااة قسماات .ْ
أرلاااة أباااسد   ااي تسثلاات  الاااي السييااسس عليهااس

 هاااَ :بااااج انااااجام الاػا ااالا  لغاااة الحاااػار بااايغ 
يغ الااد ايغ, الااد ايغ,  لاااج غيااسذ السذااسرية باا

 لاااج غيااسذ الكلسااة الصياااة,  لاااج الهااخ ذ مااغ 
 السذت ا.

 ال ااسراا   ايس ة باحجيج الاسحثة قسمت ثع .ٓ
( ٖٔ) عااااجدهس يعلااا   الاااحي بااااج بتااالا الخس اااة
 .عاسرة
 بحياث الث ثَ الاجرم علَ السييسس أعاسج .ٔ

( م, أحيسناسل ,  دائساسل ) عااسرة لكلا امساجسبة تكػ  
  زناسل  امساجسبسا هح  مغ اساجسبة لكلا  أعصيت

 أحيسنااااااسل ( , دراااااااسا ث ثااااااة) دائسااااااسل (: دراااااااة)
 (. احجة دراة)م  ( درااس )

 : الخخس الد اَ مييسس ترحيح شخيقة .ٕ
 الااَ  تقداايسة الخااخس الد اااَ مييااسس بشااس  تااع

 الجراسااة ناااسئج الااَ الاػ االا يستااغ حاااي  ئااسا
 تخمياااد تاااع حياااث الحداااسبَ الساػسااا  لأسااااخجام
  لاحجيااج,  الألااَ الحسساا  لااَا العيسنااسا  ادلاااسق
 الشياااس الحاااج د)  الث ثاااَ السيياااسس لا ياااس شاااػق
 أقاالا -قيسااة أنعااخ= السااجم حدااسذ تااع(,  الاليااس
 لا يااس عااجد علااَ تقداايسة  تااع( ْ=ّ-ٓ) قيسااة

) السراحح الخلياة شاػق علَ للحرػق السييسس
 الييساة هاح  اناس ة تاع ذلاظ  لااج( ٖٗ.ِ=ٓ/ْ
 لسييااسسا بجايااة أ  السييااسس  ااي قيسااة أقاالا الااَ
 الأعلاَ الحاج لاحجياج  ذلاظ الرحيح الػاحج  هَ
 نساااس الخ يااس شااػق أ ااااح  هتااحا الخليااة  لهااحة
 :يلَ

 (ٔ) رقع اج ق
 الخخس الد اي مييسس أباسد مداػيسا يػنح

 السداػم  الييع
 مداػم مشخ س ٖٗ.ّإلَّاذا تخا حت قيسة الساػس  لل اسرة أ  الااج مغ 

 مداػم ماػس  ٔٓ.ْإلَٖ٘.ّرة أ  الااج مغ اذا تخا حت قيسة الساػس  لل اس
 مداػم مخت ع ٓإلَ ٕٓ.ْاذا تخا حت قيسة الساػس  لل اسرة أ  الااج مغ 

 - ج  امتدس  الجالالي: (أ )
 قاااااج اعاساااااجا الاسحثاااااة لحداااااسذ  اااااج       

رتاااس  ياالا عاااسرة  ااي الأداة امتدااس  الااجالالي م 
ثاع حداسذ ارتااس  الانااج بسلاناج الاحي تشاساي الياة 

 عيشاااااةالجرااااااة الكلياااااة للسيياااااسس علاااااَ ماااااع 
امز ام  ( م اااخدة مااااغِْقػامهاااس ) اسااااص عية

الاااسمليغ بااسلسعشي امداري بجسماااة اساايػ  ثااع تااع 
.  قاااج تعااايغ اسااااااسدهس ماااغ السجاساااع امسسساااي

أنهاااس ماشػياااة عشاااج مدااااػيسا الجملاااة الساااااسرف 
عليهااس   أ  ماسماالا الرااج  مقعااػق يسااس يازااح 

 مغ الجج ق الاسلي:
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 (ٕاج ق )
 سااسنة )  = يػنح امتدس  الجالالي مرتاس  يلا عاسرة بسلاناج الحي تشاسي الية  ارتاس  يلا بناج بسلجراة الكلية ل

ِْ) 
 

 انًقياس انًستخدو
انعداو انتىاصم ونغت 

 انحىار بين انزوجين

غياب انًشاركت بين 

 انزوجين
 انهروب ين انًشكلاث غياب انكهًت انطيبت

 يانخرس انزوج

رقى 

 انعبارة

 

يعايم 

الارتباط 

 بانبعُد

رقى 

 انعبارة

 

يعايم 

الارتباط 

 بانبعُد

رقى 

 انعبارة

 

يعايم 

الارتباط 

 بانبعُد

رقى 

 انعبارة

 

يعايم 

الارتباط 

 بانبعُد

0 10512** 0 10492** 0 10431* 0 10554* 

1 10993** 1 10932** 1 10333* 1 10439** 

2 10929** 2 10922** 2 10992** 2 10559** 

3 10992** 3 10999** 3 10534** 3 10910** 

4 10941** 4 10921** 4 10901** 4 10420* 

5 10334** 5 10999** 5 10939** 5 10594** 

9 10993** 9 10303** 9 10539** 9 10551** 

9 10952** 9 10453** 9 10901** 9 10339* 

3 10939** 3 10530** 3 10499** 3 10914** 

01 10910** 01 10359* 01 10532** 01 10950** 

00 10951** 00 10433** 00 10921** 00 10343* 

 
01 10595** 

02 10945** 

ارتباط انبعُد باندرجت 

 انكهيت

ارتباط انبعُد باندرجت 

 انكهيت

ارتباط انبعُد باندرجت 

 انكهيت

ارتباط انبعُد باندرجت 

 انكهيت

20869** 20824** 20645** 20853** 

 يػنح الجج ق الدسب  أ : -
يػاااج اتدااس  دالالااي باايغ ياالا عاااسرة  الاناااج      

 لااايغ الانااااج  الجرااااة الكلياااة  الاااحي تشاساااي الياااة
مدااااػم    إذ ااااس ا ندااا  الجملاااة عشاااجلااانداة

( مساااس يؤياااج علاااَ %ِٕ.ِ) ماشػياااة أقااالا ماااغ
  اااػد اتدااس  دالالااي باايغ ياالا ال اااسراا  امباااسد

 .لسييسس للاصعي  السيجاني   حية ا
 :مييسس الخخس الد ايحدسذ ثاسا  (ذ )

لييااااسس مااااجم ثاااااسا أداة الجراسااااة )السييااااسس( 
)ماسدلاااااة أل اااااس  يااااا ل ماااااغ اسااااااخجمت الاسحثاااااة

   نخ ناسخ(
((Cronbach's Alpha (α ) شخيقة الاجدئة 

  ذلااظ للا نااج مااغ (Split - half)الشراا ية 
ناة ثاسا أداة الجراسة علَ عيشة اساص عية متػ 

امز ام الاااسمليغ بااسلسعشي ( م ااخدة مااغ ِْمااغ )
 لاااج  امداري بجسماااة اساايػ  مجاسااع الجراسااة,

يساس يازاح ماغ  تاع اسااااسدهسالا نج مغ الشاسئج 
 الجج ق الاسلي:

 2025* يعنىي عند 

 
 2022** يعنىي عند 

 



 

 019 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 ديسمبر الثالث والعشرون المجلد  الثامن العدد

 العلاقة بين إدمان شبكات التواصل الاجتماعي والخرس الزوجي
 بين الزوجين كمؤشرات لوضع برنامج للتدخل المهني للتخفيف  

 منه من منظور خدمة الفرد 
 سماعيل أحمد إسماعيل إنهله 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ٖاج ق )
لسييسس الخخس  (Split - half شخيقة الاجدئة الشر ية )يػنح ناسئج الثاسا بسساخجام ماسملا )أل س . يخ ناسخ( 

 (ِْالد اي )   = 

عجد  امباسد م
 ال قخاا

ال س 
 نخ ناسخ

 ماسملا ثاسا الاجدئة الشر ية

ماسملا 
امرتاس  
بيغ 
 الشر يغ

بساسدلة 
 -سعيخمس  
 بخا   

Spearman-
Brown 

بساسدلة 
 اثسس 

Guttman 

اناجام الاػا لا  لغة الحػار  ّ
 ٙٓٙ.ِ ٘ٔٙ.ِ ِّٙ.ِ ٓٔٙ.ِ ّّ بيغ الد ايغ

 ِٖٙ.ِ ّٕٙ.ِ ْٔ٘.ِ ِٕٙ.ِ ّّ ة بيغ الد ايغغيسذ السذسري ْ
 ْٙٙ.ِ ٙٓٙ.ِ ٔ٘٘.ِ ٓ٘٘.ِ ّّ غيسذ الكلسة الصياة ٓ
 ٖٓٙ.ِ ٖٔٙ.ِ ِّٙ.ِ ٗٗ٘.ِ ّٓ الهخ ذ مغ السذت ا ٔ

 ٖٙٙ.ِ ِٗٙ.ِ ّٔٙ.ِ ْٕٙ.ِ ٖٔ امباسد يتلا
 يػنح الجج ق الدسب  أ : -

 مييااسس الخااخس الد ااايماسماالا الثاااسا لأباااسد 
حيااث   مييااسس ال ااس يخ ناااسخ بحداانتاالا مخت ااع 

( ٖٔ( لأاساااسلي  قاااخاا الساغياااخاا )ٕٙ.ِبلااا  )
( ٘٘.ِ) ماس بايغ باسدعاسرة  سيسس تخا ح ثاسا ام

 الهااخ ذ مااغ السذاات ا يسناات لاناااج  نحااج أدنااَ
انااااجام   يسنااات لانااااج ( يحاااج اعلااأَٙ.ِ)  لااايغ

يساس ااس ا   الاػا لا  لغة الحػار بايغ الاد ايغ
 - Split)  الشر ية ثاسا الاجدئةناسئج شخيقة 

half هااحا يااجق علااَ ( لأباااسد السييااسس مخت اااة 

ياسااااع بجرااااة عسلياااة ماااغ الثااااسا  سيياااسسأ  ال
يستاااغ امعاسااااسد عليااااة  اااي الاصعياااا  السيااااجاني 
للجراساااة بحدااا  ميياااسس ناااسنلي  الاااحي اعاساااج 

 .( يحج أدني للثاساِٗ.ِ)
 عخي ناسئج الجراسة:سل: سباس

 أ مل:   ف مجاسع الجراسة:
ئج الجراسااة الخس ااة بسلعيسنااسا الأ ليااة ناااسا -أ 

 للاسمليغ بسلسعشي الأدارم:
 الشػ : (ّ

 (ٗيػنح تػزيع اج ق )
 السدا يجيغ حد  الشػ 

 الاكخار الشػ  م
الشد  
 الاختي  السئػية

 ّ %ْٖ ّ٘٘ ذيخ ّ
 ْ %ْٓ ّّٕ أنثَ ْ

 %ِِّ ِٓٓ السجسػ 
ق : عيشاااة الاااحيػر ااااس   اااي الاختيااا  الأ  -  لسساقخا  بيسنسا الجج ق الدسب : 
 %(.ٖٖ ذلظ بشداة )
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 %(.ٗٓبشداة )اس   ي الاختي  الثسنَ: عيشة الإنس   ذلظ  -
 (٘اج ق)

 يػنح تػزيع السدا يجيغ حد  الدغ

 الاكخار الدغ م
الشداة 
 الاختي  السئػية

ّ (ْٕ:ِٓ) ٗ ْ% ٕ 

ْ (ِٓ:ٕٓ) ٕٔ ّٕ% ٔ 

ٓ (ٕٓ:ِٔ) ٘ٙ ْٙ% ْ 

ٔ (ِٔ:ٕٔ) ٙٓ ّٓ% ّ 

 ٓ %ْٓ ٖٙ   نثخ ٕٔ ٕ

 %ِِّ ِٓٓ السجسػ 
  لسساقخا  بيسنسا الجج ق الدسب : 

اااااااااااس   ااااااااااي الاختياااااااااا  الأ ق: ال ئااااااااااة  -
%(  هااحا يااجق ّٓ( بشداااة )ٕٔ:ِٔالاسخيااة)مغ

علاي أ  هاؤم  ال ئاة قااج   الػا لسخحلاة الشزااج 
 الاقلَ  القجرة علي تحسلا السدئػلية

ااااس   اااي الاختيااا  الثاااسني: ال ئاااة الاسخياااة  -
 %(ْٙ( بشداة)ِٔ:ٕٓمغ) 

ااااس   اااَ الاختيااا  الثسلاااث: ال ئاااة الاسخياااة  -
 %(ْٓ  نثخ( بشداة ) ٕٔمغ)
ااااس   اااَ الاختيااا  الخاباااع: ال ئاااة الاسخياااة  -

 %(ّٕ( بشداة )ٕٓ:ِٓمغ)
اااس   ااَ الاختياا  الخااسمذ: ال ئااة الاسخيااة  -

 %(  هَ أقلا  ئة عسخيةْ( بشداة)ِٓ:ِْمغ)
 الاصعيقسا الأنثخ اساخجامسل: (ْ

 (ٙاج ق رقع)
 اقع  الاصعيقسا الأنثخ اساخجامسل للسدا يجيغاج ق يػنح السػ 

 الاختي  الشداة السئػية الاكخاراا الاصعيقسا الأنثخ اساخجامسل  م
 ّ %ٕٗ ّٕٗ ال يذ بػ  ّ
 ْ %ْْ ٖٗ الػاتذ أذ ْ
 ٔ %ٙ ْٖ الأنداجخام ٓ
 ٓ %ّْ ٕٓ اليػتيػذ ٔ

 %ِِّ ِٓٓ السجسػ 
  لسساقخا  بيسنسا الجج ق الدسب : 

ختيااا  الأ ق: الاصعيااا  امنثاااخ ااااس   اااي الا -
 %(ٕٗاساخجامسل ال يدعػ   بشداة )

اااس   ااي الاختياا  الثااسني: الاصعياا  امنثااخ  -
 %(ْْاساخجامسل  الػاتذ أذ بشداة )

اااس   ااي الاختياا  الثسلااث: الاصعياا  امنثااخ  -
 %(ّْاساخجامسل اليػتيػذ بشداة )

اااس   ااَ الاختياا  الخابااع: الاصعياا  الأنثااخ  -
 %(ٙبشداة ) اساخجامس الأنداجخام

 الاااسر  خ ي الجراسة:
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ال خي الأ ق " تػاج ع قة ارتاسشياة ذاا   (ّ)
دملاااة احراااسئية بااايغ ادماااس  بااااتسا الاػا ااالا 
امااسااسعي   اناااجام لغااة الاػا االا  لغااة الحااػار 

 بيغ الد ايغ ".

 ملااااااسر ذلاااظ ال اااخي تاااع تحجياااج الا قاااة      
 الاػا ااااااالا باااااااتسا امرتاسشيااااااة باااااايغ ادمااااااس 

 الحااػار  لغااة الاػا االا لغااة اناااجام    امااسااسعي
  يسس يلي: .الد ايغ بيغ

 (ِّاج ق رقع )
 الاػا لا لغة اناجام   امااسسعي الاػا لا باتسا ادمس يػنح ناسئج تحليلا امنحجار الخصي الادي  للا قة بيغ 

 (ِٓٓالد ايغ )   =  بيغ الحػار  لغة
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  -يػنح الجج ق الدسب  أ : -

 الاػا الا لغاة مغ أالا ماخ ة الا قة بيغ انااجام
الاااد ايغ  الساغياااخ الس داااخ  بااايغ الحاااػار  لغاااة

امااساااااسعي(, تاااااع  الاػا ااااالا بااااااتسا )ادماااااس 
اسااااااخجام نساااااػذم امنحاااااجار الخصاااااي الاداااااي  
بسلصخيقاااة الييسساااية  الاااحي اعاعاااخ سياااه ماغياااخ 

نساغيااااخ  امااسااااسعي الاػا اااالا باااااتسا ادمااااس 
  لغاة الاػا الا لغاة جاممداقلا م دخ  ماغيخ اناا

نساغياخ تااسبع.  قاج أضهااخا  الااد ايغ بايغ الحاػار
ناااااسم نسااااػذم امنحااااجار أ  نسااااػذم امنحاااااجار 
ماشااااػي  ذلااااظ مااااغ لااااا ق قيسااااة )ف( الاسلغااااة 

(, ِّ.ِعشاااج مدااااػم ماشػياااة ) (٘٘.ّْْٔ)
 الاػا الا باتسا  ت دخ الشاسئج أ  ماغيخ ادمس 

%( مااااااغ الااااااااسيغ ٙ٘.ِامااسااااااسعي ي دااااااخ )
 الحااػار  لغااة الاػا االا لغااة  ااي اناااجامالحس االا 

 ذلااظ بااسلشطخ إلااي ماسماالا الاحجيااج  الااد ايغ باايغ
(. يسس اس ا قيسة بياس الاي تػناح الا قاة ْ)ر

 انااجام   امااسسعي الاػا لا باتسا بيغ ادمس 
بييسااة  الااد ايغ باايغ الحااػار  لغااة الاػا االا لغااة
( ذاا دملااااة احرااااسئية حيااااث يستااااغ ِّٖ.ِ)

سااة )ا(  الجملااة السختاصااة اساااشاسم ذلااظ مااغ قي
 بااااتسا ادماااس  بهاااس  ياشاااي ذلاااظ أناااه يلساااس زاد

 لغاااااة امااساااااسعي  حاااااجة زاد انااااااجام الاػا ااااالا
الااااد ايغ بسقااااجار  باااايغ الحااااػار  لغااااة الاػا ااالا

 (  حجة.ِٓٙ.ِ)
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مسااس يجالشااس نقعاالا ال ااخي الأ ق للجراسااة  الااحي 
 دملاااااة ذاا ارتاسشياااااة ع قاااااة ماااااؤدا  " تػااااااج

  امااسسعي الاػا لا سابات ادمس  بيغ احرسئية
الاد ايغ  بايغ الحاػار  لغاة الاػا الا لغة  اناجام

." 
تػاااااج ع قااااة ال ااااخي الثااااسني للجراسااااة "  (ْ)

ارتاسشية ذاا دملة احرسئية بيغ ادمس  بااتسا 

الاػا اااالا امااسااااسعي  غيااااسذ السذااااسرية باااايغ 
 ". الد ايغ
 ملااااااسر ذلاااظ ال اااخي تاااع تحجياااج الا قاااة      

 الاػا ااااااالا باااااااتسا امرتاسشيااااااة باااااايغ ادمااااااس 
يسس  .الد ايغ بيغ السذسرية  غيسذ  امااسسعي

 يلي:

 (ّّاج ق رقع )
غيسذ السذسرية بيغ    امااسسعي الاػا لا باتسا ادمس يػنح ناسئج تحليلا امنحجار الخصي الادي  للا قة بيغ 

 (ِٓٓالد ايغ )   = 
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  -يػنح الجج ق الدسب  أ : -

غ غيسذ السذسرية بيغ مغ أالا ماخ ة الا قة بي
 بااااااتسا الاااااد ايغ  الساغياااااخ الس داااااخ )ادماااااس 

امااسااااسعي(, تااااع اساااااخجام نسااااػذم  الاػا اااالا
امنحااااجار الخصااااي الادااااي  بسلصخيقااااة الييسسااااية 

 الاػا الا بااتسا  الحي اعاعخ سيه ماغياخ ادماس 
نساغيخ مداقلا م دخ  ماغياخ غياسذ  امااسسعي

نساغيااااخ تااااسبع.  قااااج  السذااااسرية باااايغ الااااد ايغ
هاااااخا نااااااسم نساااااػذم امنحاااااجار أ  نساااااػذم أض

امنحاااجار ماشاااػي  ذلاااظ ماااغ لاااا ق قيساااة )ف( 
عشاااااج مدااااااػم ماشػياااااة  (ٓ٘.ّْٔٙالاسلغاااااة )

 (,  ت داااااخ الشااااااسئج أ  ماغياااااخ ادماااااس ِّ.ِ)
%( ّ٘.ِامااسااسعي ي دااخ ) الاػا االا باااتسا

مااغ الااااسيغ الحس االا  ااي غيااسذ السذااسرية باايغ 
(. ْ)ر ذلظ بسلشطخ إلي ماسمالا الاحجياج  الد ايغ

نسااس اااس ا قيسااة بياااس الاااي تػنااح الا قااة باايغ 
غياااسذ    امااساااسعي الاػا ااالا بااااتسا ادماااس 

( ذاا -ِْٓ.ِبييساة ) السذسرية بيغ الاد ايغ
دملااة احرااسئية حيااث يستااغ اساااشاسم ذلااظ مااغ 
قيسة )ا(  الجملة السختاصة بهس  ياشي ذلاظ أناه 

امااسااااسعي  الاػا اااالا باااااتسا ادمااااس  نلسااااس زاد
ياسذ السذاسرية بايغ الاد ايغ بسقاجار  حجة زاد غ

 (  حجة. ِٕ٘.ِ)
مسااس يجالشااس نقعاالا ال ااخي الثااسني للجراسااة  الااحي 

 دملاااااة ذاا ارتاسشياااااة ع قاااااة ماااااؤدا  " تػااااااج
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  امااسسعي الاػا لا باتسا ادمس  بيغ احرسئية
  غيسذ السذسرية بيغ الد ايغ ".

تػاااااج ع قااااة ال ااااخي الثسلااااث للجراسااااة "  (ٓ)
رسئية بيغ ادمس  بااتسا ارتاسشية ذاا دملة اح

الاػا لا امااسسعي   غيسذ الكلساة الصيااة بايغ 
 ". الد ايغ

 ملااااااسر ذلاااظ ال اااخي تاااع تحجياااج الا قاااة      
 الاػا ااااااالا باااااااتسا امرتاسشيااااااة باااااايغ ادمااااااس 

 . غيسذ الكلسة الصياة بيغ الد ايغ  امااسسعي
 نسس يلي:

 (ّْاج ق رقع )
غيسذ الكلسة الصياة    امااسسعي الاػا لا باتسا ادمس ي  للا قة بيغ يػنح ناسئج تحليلا امنحجار الخصي الاد

 (ِٓٓبيغ الد ايغ  )   = 
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  -يػنح الجج ق الدسب  أ : -

مغ أالا ماخ ة الا قة بيغ غيسذ الكلسة الصياة 
 بااتسا بيغ الاد ايغ   الساغياخ الس داخ )ادماس 

امااسااااسعي(, تااااع اساااااخجام نسااااػذم  الاػا اااالا
نحااااجار الخصااااي الادااااي  بسلصخيقااااة الييسسااااية ام 

 الاػا الا بااتسا  الحي اعاعخ سيه ماغياخ ادماس 
نساغيخ مداقلا م دخ  ماغياخ غياسذ  امااسسعي

نساغياخ تاسبع.  قاج  الكلسة الصيااة بايغ الاد ايغ 
أضهاااااخا نااااااسم نساااااػذم امنحاااااجار أ  نساااااػذم 
امنحاااجار ماشاااػي  ذلاااظ ماااغ لاااا ق قيساااة )ف( 

ج مدااااااػم ماشػياااااة عشااااا (ٔٗ.ّٖٕٗالاسلغاااااة )
 (,  ت داااااخ الشااااااسئج أ  ماغياااااخ ادماااااس ِّ.ِ)

%( ٔ٘.ِامااسااسعي ي دااخ ) الاػا االا باااتسا
مااغ الااااسيغ الحس االا  ااي غيااسذ الكلسااة الصياااة 

 ذلاظ باسلشطخ إلاي ماسمالا الاحجياج  بيغ الد ايغ 
(. يسس اس ا قيسة بياس الاي تػناح الا قاة ْ)ر

غياسذ    امااسسعي الاػا لا باتسا بيغ ادمس 
( -ْٕٔ.ِبييساة ) الكلسة الصياة بيغ الد ايغ 

ذاا دملااة احرااسئية حيااث يستااغ اساااشاسم ذلااظ 
مغ قيسة )ا(  الجملة السختاصة بهس  ياشاي ذلاظ 

امااساسعي  الاػا الا بااتسا ادماس  أنه يلساس زاد
 حاااجة زاد غياااسذ الكلساااة الصيااااة بااايغ الاااد ايغ  

مسااااس يجالشااااس نقعاااالا (  حااااجة  ّٙٙ.ِبسقااااجار )
 لاااث للجراساااة  الاااحي ماااؤدا  " تػااااجال اااخي الثس

 ادماس  بايغ احراسئية دملاة ذاا ارتاسشية ع قة
 غياااسذ الكلساااة   امااساااسعي الاػا ااالا بااااتسا

 الصياة بيغ الد ايغ  ".

 (2022** يعنىي عند )

 
 (2025يعنىي عند ) *
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تػااااااج ع قاااااة ال ااااخي الخاباااااع للجراساااااة "  (ٔ)
ارتاسشية ذاا دملة احرسئية بيغ ادمس  بااتسا 

 ". الاػا لا امااسسعي  الهخ ذ مغ السذت ا

 ملااااااسر ذلاااظ ال اااخي تاااع تحجياااج الا قاااة      
 الاػا ااااااالا باااااااتسا امرتاسشيااااااة باااااايغ ادمااااااس 

 يسس يلي: . الهخ ذ مغ السذت ا   امااسسعي
 (ّٓاج ق رقع )

                                                       الهخ ذ مغ السذت ا                             امااسسعي الاػا لا باتسا ادمس يػنح ناسئج تحليلا امنحجار الخصي الادي  للا قة بيغ 
 =   (ِٓٓ) 
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  -يػنح الجج ق الدسب  أ : -

مااااغ أااااالا ماخ ااااة الا قااااة باااايغ الهااااخ ذ مااااغ 
 بااااتسا السذاات ا    الساغياااخ الس دااخ )ادماااس 

امااسااااسعي(, تااااع اساااااخجام نسااااػذم  الاػا اااالا
امنحااااجار الخصااااي الادااااي  بسلصخيقااااة الييسسااااية 

 الاػا الا بااتسا عخ سيه ماغياخ ادماس  الحي اعا
نساغياااااخ مدااااااقلا م داااااخ  ماغياااااخ  امااساااااسعي

نساغياااخ تاااسبع.  قاااج  الهاااخ ذ ماااغ السذااات ا  
أضهاااااخا نااااااسم نساااااػذم امنحاااااجار أ  نساااااػذم 
امنحاااجار ماشاااػي  ذلاااظ ماااغ لاااا ق قيساااة )ف( 

عشاااااج مدااااااػم ماشػياااااة  (ٓٓ.ْْٕٓالاسلغاااااة )
 (,  ت داااااخ الشااااااسئج أ  ماغياااااخ ادماااااس ِّ.ِ)

%( ٘٘.ِامااسااسعي ي دااخ ) الاػا االا باااتسا
 مغ الااسيغ الحس لا  اي الهاخ ذ ماغ السذات ا

(. يساااس ْ ذلاااظ باااسلشطخ إلاااي ماسمااالا الاحجياااج )ر
 اس ا قيسة بياس الاي تػنح الا قة بيغ ادماس 

الهااااخ ذ مااااغ    امااسااااسعي الاػا اااالا باااااتسا
( ذاا دملااااااااة -ْْٗ.ِبييسااااااااة ) السذاااااااات ا

قيسااة احرااسئية حيااث يستااغ اساااشاسم ذلااظ مااغ 
)ا(  الجملة السختاصة بهس  ياشاي ذلاظ أناه يلساس 

امااساسعي  حاجة زاد  الاػا الا باتسا ادمس  زاد
(  حجة, ٕ٘ٙ.ِالهخ ذ مغ السذت ا بسقجار )

مسااس يجالشااس نقعاالا ال ااخي الخابااع للجراسااة  الااحي 
 دملاااااة ذاا ارتاسشياااااة ع قاااااة ماااااؤدا  " تػااااااج

  امااسسعي الاػا لا باتسا ادمس  بيغ احرسئية
  الهخ ذ مغ السذت ا   ".
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ثسنيااسل: الشاااسئج الاسمااة للجراسااة السختاصااة باحجيااج 

 :أباسد ادمس  باتسا الاػا لا امااسسعي
أس خا ناسئج الجراسة الحسلية عاغ مجسػعاة ماغ 
الشاسئج سيسس ياالا  باحجياج مدااػي أبااسد ادماس  
باااااااتسا الاػا اااااالا امااسااااااسعَ يسااااااس يحااااااجد  

 ي:السدا يجيغ   تسثلا سيسس يل
 الااج امااسسعي يسس يحجد  السدا يجيغ: (أ )

نااااسئج الجراساااة الاااَ أ  مدااااػي  تػ ااالت -
الساػسااا  الااااسم للاااااج امااساااسعي ي حاااج أبااااسد 
ادمااس  باااتسا الاػا االا امااسااسعي يسااس يحااجد  

(  هاااػ مدااااػم عاااسم ْٔ.ْالسداااا يج   بلااا  )
 مخت ع  ذلظ   قسل للسؤبخاا الاسلية:

اػا االا الاختياا  الأ ق تدااسعجني باااتسا ال -
امااساااااسعي علاااااي ندااااايس  مذاااااسنلَ بساػسااااا  

 (. ٖٙ.ْحدسبَ)
يليااة الاختياا  الثااسنَ ت ذاالا ياالا محااس متَ   -

للحااج مااغ امساااخجام الصػياالا لذاااتسا الاػا االا 
 (. ٖٕ.ْامااسسعي بساػس  حدسبي )

 ألايخال الاختي  الاسبخ ناذسر  أناس  ز اااي  -
املاااااسذ الألكاخ نيااااة علااااي باااااتسا الاػا اااالا 

 (ٔٓ.ّػس  حدسبي )امااسسعي بسا
 الااج الش دي  يسس يحجد  السدا يجيغ : (ذ )

تػ ااالت نااااسئج الجراساااة الاااي أ  مدااااػي  -
الساػس  الااسم للاااج الش داي ي حاج أبااسد ادماس  
باااااااتسا الاػا اااااالا امااسااااااسعي يسااااااس يحااااااجد  

(  هاااػ مدااااػي عاااسم ٕٔ.ْالسداااا يج   بلااا  ) 
 مخت ع  ذلظ   قسل للسؤبخاا الاسلية:

ماااغ ناااغػ  الحياااسة الاختيااا  الأ ق اهاااخذ  -
 مداائػلياهس  ااي الاػااااج علااي باااتسا الاػا االا 

 (.٘٘.ْامااسسعي بساػس  حدسبي)
ثااااع الاختياااا  الثااااسنَ أاااااج ساااااسدتي  ااااي   -

تػااجي علي باتسا الاػا لا امااسسعي  باياجا 
 (.ٖٗ.ْعغ الألاخيغ بساػس  حدسبَ )

ثاااع الاختيااا  الثسلاااث أ زااالا قزاااس  أ قاااسا   -
ساااااسعي  خا اااااي علاااااي بااااااتسا الاػا ااااالا اماا

(   ثع اس   َ الاختيا  ِٗ.ْبساػس  حدسبي )
الثسلااث متخريشاااسبشي باااػر الزااي  بسجااخد عااجم 
ماااسبااي لذاااتسا الاػا االا ل ااسااسعي بساػساا  

 ( .ٖٙ.ْحدسبي )
ثاااع الاختيااا  الاسساااع أتشاااس ق شااااسمي  أناااس   -

أماااسم بسباااة الجاااػاق لساسبااااة مػاقاااع الاػا اااالا 
 (.ِٔ.ْامااسسعي بساػس  حدسبي)

شاااسئج الاسمااة للجراسااة السختاصااة باحجيااج ثسلثااسل: ال
 أباسد الخخس الد اي:

أس خا ناسئج الجراسة الحسلية عاغ مجسػعاة ماغ 
الشاسئج سيسس ياال  باحجيج مداػي أباسد الخاخس 
الد ااااَ يساااس يحاااجد  السداااا يجيغ   تسثااالا سيساااس 

 يلي:
باااااج اناااااجام الاػا اااالا  لغااااة الحااااػار باااايغ  (أ )

 الد ايغ يسس يحجد  السدا يج  :
ت نااااسئج الجراساااة الاااي أ  الساػسااا  تػ اال -

الااااسم لاااااج انااااجام الاػا ااالا  لغاااة الحاااػار بااايغ 
( ّٔ.ْالااد ايغ يسااس يحااجد  السدااا يج   بلاا  )

 هػ مداػم عاسم ماػسا   ذلاظ   قاسل للسؤباخاا 
 الاسلية:

الاختيااا  الأ ق يش اااالا ز ااااي عشاااجمس أرياااج  -
ماخ ااااة مػنااااػ  لاااااسص بااااه بساػساااا  حدااااسبي 

(ْ.ٖٕ. ) 
ر أ اااح الاػا االا بيششااس الاختياا  الأ ق متااخ  -

مقاراااخ  قااا  علاااي ماصلااااسا السشااادق بساػسااا  
 .(ٕٖ.ْحدسبي )

الاختيااا  الثاااسني ياجاااسهلشي ز ااااي عشاااجمس  -
 (, ِٔ.ْأتاخي لأم نغػ  بساػس  حدسبي)

الاختيااااا  الاسباااااخ يااااااخي علاااااي ز ااااااي   -
السداااااسعجة عشااااااجمس أنااااااػ  مذااااااغػمل بساػساااااا  

 (.٘ٔ.ّحدسبي) 
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بااااج غياااسذ السذاااسرية بااايغ الاااد ايغ يساااس  (ذ )
 حجد  السدا يج  :ي
تػ االت نااااسئج الجراساااة الاااي أ  الساػسااا   -

الاسم لااج انااجام غياسذ السذاسرية بايغ الاد ايغ 
(  هااااػ ٖٗ.ّنسااااس يحااااجد  السدااااا يج   بلاااا  )

مداااااػي عااااسم ماػساااا   ذلااااظ   قااااسل للسؤبااااخاا 
 الاسلية:

الاختي  الأ ق يحخص ز اي علاي الراست  -
 يغلاااا  ياااالا أبااااػاذ الحااااػار بساػساااا  حدااااسبي 

(ْ.ٖٔ) 
اختي  الثسني يذسريشي ز اي الاخأي عشاج ال  -

 (ّٙ.ّتغييخ أثس  السشدق بساػس  حدسبي)
الاختيااااا  الثسلاااااث يخصااااا  ز ااااااي مااااااي   -

 (ٓ٘.ّلسداقعلشس بساػس  حدسبي )
الاختياا  الاسسااع احااخص علااي الاحااج  مااع  -

ز اااااي عااااغ أحااااجا  حيستشااااس اليػميااااة بساػساااا  
 (ْٙ.ّحدسبي)

باااااج غيااااسذ الكلسااااة الصياااااة يسااااس يحااااجد   (م )
   :السدا يج

تػ االت نااااسئج الجراساااة الاااي أ  الساػسااا   -
الااااسم لاااااج غياااسذ الكلساااة الصيااااة ي حاااج أبااااسد 
الخاااخس الد ااااي يساااس يحاااجد  السداااا يج   بلااا  

(  هااػ مداااػي عااسم ماػساا   ذلااظ   قااسل ٓٗ.ّ)
 للسؤبخاا الاسلية :

الاختياا  الأ ق اساااقعلا ز اااي عشااج عػدتااة  -
( ٕٕ.ْالسشدق بسذاسعخ  استخة بساػسا  حداسبي)

. 
ختي  الثسني يغسر علي ز ااي  اي يثياخ الا  -

 (, ِٓ.ٓمغ امحيس  بساػس  حدسبي )
الاختيااا  الحاااسدي عذاااخ يراااسلحشي ز ااااي  -

باقااااجيع الهااااجايس  ااااي حااااسق  قااااػ  مذااااتلة بيششااااس 
 (.ْٗ.ّبساػس  حدسبي)

بااااج الهاااخ ذ ماااغ السذااات ا يساااس يحاااجد   (د )
 السدا يج  :

تػ االت نااااسئج الجراساااة الاااي أ  الساػسااا   -
مااغ السذاات ا ي حااج أباااسد الاااسم لااااج الهااخ ذ 

الخاااخس الد ااااي يساااس يحاااجد  السداااا يج   بلااا  
(  هاااػ مدااااػي عاااسم ماػسااا   ذلاااظ   قاااسل ِ.ْ)

 للسؤبخاا الاسلية :
الاختياا  ام ق ي زاالا ز اااي الجلااػس  ااي  -

 (. ْٕ.ْ خ ة ألاخي بايجال بساػس  حدسبي)
الاختي  الثسني ياجسهلشي ز اي عشج دلااػق  -

 (.ٙٔ.ْالسشدق بساػس  حدسبي )
لاختيااا  الثسلاااث ياااػااهشي ز ااااي باااااس ا -

امناقسداا  ي ترخ ستي السسلية بساػس  حدسبي 
(ْ.ِٔ) 

الاختي  الثسني عذاخ اتااخي ماغ ز ااي الاشاف 
 (.ّْ.ّالجدجي بساػس  الحدسبي )

العخنسمج السقاخح مغ مشطاػر لاجماة ال اخد ثسمشسل: 
للاخ ي  مغ ادمس  باتسا الاػا لا امااساسعي 

 : الخخس الد اي
ذ الاي يقػم عليهس العخنسمج الااجريعي الأس (ّ)

 السقاخح:
الااااخا  الشطاااخي لصخيقاااة لاجماااة ال اااخد بساااس  (أ )

تحػية مغ أسسلي   ماسرف  مهسراا تداسهع  اي 
مدسعجة الألاراسئي علاي محس لاة الاخ يا  ماغ 
حجة ادمس  باتسا الاػا لا امااسسعي  الخاخس 

 الد اي.
ماصياااسا امشاااسر الشطاااخي للجراساااة الحسلياااة  (ذ )

دماااس  بااااتسا الاػا ااالا امااساااسعي السختاصاااة بغ
 الخااااخس الد اااااي  مااااس يازااااسشه مااااغ ماااااسرف  
 أهجاف  أهسية يستغ مغ لا لهس تخ ي  ادمس  

 باتسا الاػا لا امااسسعي.
امساااا سدة ماااغ نااااسئج الجراساااسا الدااااسبقة  (م )

الساالقااة بسلا قااة باايغ ادمااس  باااتسا الاػا االا 
 امااسسعي  الخخس الد اي.

لسيجانياااة ماااغ ماااس تػ ااالت الياااه الجراساااة ا (د )
 ناسئج لاس ة بسلساصلاسا السهشية.
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 أهجاف العخنسمج الاجريعي: (ْ)
يي يااااة  لاحقياااا  هااااجف عااااسم العخنااااسمج يهااااجف

تخ ي  حجة  ادمس  باتسا الاػا لا امااسسعي 
 . الخخس الد اي 

السداااالسسا الاااااي يشصلاااا  مشهااااس الارااااػر  (ٓ)
 السقاخح:

تاسااالا الخجماااة امااسسعياااة برااا ة عسماااة  (أ )
مااع الأسااخ  تهااجف  لاجمااة ال ااخد براا ة لاس ااة 

الي مدسعجتهع  اباس  حساستهع  حلا مذت تهع 
 تشسياااة قاااجراتهع بساااس يداااسهع  اااي تخ يااا  حاااجة 
ادماااس  بااااتسا الاػا ااالا امااساااسعي  الخااااخس 
الد اي  لحلظ يس  مبج مغ ايجسد تراػر مقااخح 
يستاااغ ماااغ لا لاااه الشجاااسح  اااي تخ يااا  ادماااس  
 باتسا الاػا لا امااسسعي  الخخس الد اي.

يع  تاااجري  الألاراااسئي   ابااااس  ااااػدة تالااا (ذ )
ماصلاستاااة  السهشياااة   يداااهع بذاااتلا يعياااخ   اااي 
تخ ي  حجة ادمس  بااتسا الاػا الا امااساسعي 

  الخخس الد اي
السااااااسده السهشياااااة الااااااي يااساااااج عليهاااااس  (ٔ)

 العخنسمج الاجريعي السقاخح:
معااجأ الاقعاالا:  ذلااظ تقعاالا ألارااسئي لاجمااة  (أ )

ال اااخد ل خيااا  الاسااالا  الأساااخ الااااي تااااسني ماااغ 
خخس الد اي يسس هع م يساس يشاغاي أ  يتػناػا ال

  هػ بجاية لاكػيغ ع قة مهشية سليسة.
معجأ الا قة السهشياة:  ياشاَ ذلاظ أ  تقاػم  (ذ )

الا قااة السهشيااة باايغ الألارااسئي   خياا  الاسااالا 
 املاراااسئي  امساااخ الااااي تااااسني ماااغ الخاااخس 
الد اااي علااي أسااذ مهشيااة سااليسة د   تااجالالا 

 لذخرية.بيغ أمػر الاسلا  الأمػر ا
معاجأ حا  تقخياخ السرايخ: حياث تاصاي يالا  (م )

أسخة مغ الأسخ الاي تاسني مغ الخاخس الد ااي 
الح   الحخية  ي املاايسر السػاه للعاخامج الااي 

 يخ عػ   يهس العج .

معااجأ الداااخية:  يقرااج بهاااس ح اا  العيسناااسا  (د )
الخس ااة بتاالا أسااخة مااغ الأسااخ الاااي تاااسني مااغ 

 الخخس الد اي .
ائح  بااخ   السؤسدااة: معااجأ الألااادام بااسللػ  (ه )

 ي خي هحا السعاجأ علاي الألاراسئي بساس تراشاه 
السؤسده  مغ لػائح  بخ   للااسملا مع الأساخ 

 الاي تاسني مغ الخخس الد اي.
ماصلااااااااسا تحقيااااااا  العخناااااااسمج الااااااااجريعي  (ٕ)

 السقاخح:
الساااسرف : يقرااج بهااس تد يااج الألارااسئييغ  (أ )

امااساااااسعييغ الااااااسمليغ  اااااي الاااااا م الأساااااخي 
جالالا  الشطخياااااسا  الشساااااسذم بسجسػعاااااة ماااااغ الااااا

الالسية  ي لاجمة ال خد  شخ  الا هيالا السختاصاة 
بسلأسخ الاي تاسني ماغ الخاخس الد ااي  يداهلا 
تصعيقهااس مسااس يدااسعج علااي الاخ ياا  مااغ حااجة 
ادماااس  بااااتسا الاػا ااالا امااساااسعي  الخااااخس 

 الد اي.
الييع:  يقرج بهس الادام الألارسئييغ بسلييع  (ذ )

لااسماالا مااع الأسااخ الخس ااة بخجمااة ال ااخد عشااج ا
 .الاي تاسني مغ الخخس الد اي

الشدااا  السؤسداااي الاااحي يااااع ماااغ لا لاااه  (ٖ)
 العخنسمج الاجريعي السقاخح:

 هااااػ السؤسدااااة الاااااي يسااااسرس  يهااااس الارااااػر 
الأساااخة  متستااا   السقااااخح  هاااي اسياااع السحاااسنع

 الأساذسراا الأسخية  حجاا الا م امااسسعي.
  حااجة الاساالا الاااي يااسماالا ماهااس العخنااسمج (ٗ)

 الاجريعي السقاخح:
 هااػ نساا  الاساا   الااحيغ سااػف يداااخجم ماهااع  
الارااااػر السقاااااخح الأسااااخ الااااحيغ ياااااسنػ  مااااغ 

 مذتلة الخخس الد اي.
القاااسئسػ  علاااي تش ياااح العخناااسمج الااااجريعي  (٘)

 السقاخح:
الألارااااسئيػ  امااسااااسعيػ  الاااااسمليغ بسحااااسنع 
الأساااخة   حاااجاا الاااا م امااساااسعي الساااجرلػ  

 .م الا م الد اايعلي اساخجام نسػذ
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 عػاملا نجسح العخنسمج الاجريعي السقاخح (ٙ)
تشطاااايع الااااج راا  الاااااجرياسا لنلارااااسئييغ  (ّ

امااسااسعييغ الاااسمليغ بستستاا  الاػايااه الأسااخي 
لسدااسعجتهع علااي علااي املسااسم بسذااتلة الخااخس 

 الد اي.
امسا سدة مغ الػسسئلا الاكشػلػاية الحجيثة  (ْ

ة  ااي الحرااػق علااي مااس يلاادم مااغ ماااسرف لاس اا
 الخخس الد اي

الاسلا علي تحديغ نطخة السحيصيغ بسلأساخ  (ٓ
الااي تااسني ماغ الخاخس الد ااي   الا نياج علاي 
أهسيااة تالاايسهع بسمتجسهااسا الحجيثااة  السشسساااة 

 مع قجراتهع
السهاااااااسراا الاااااااااي  يداااااااااخجمهس  (ِّ)

 املارسئي امااسسعي  ي الارػر السقاخح:
السهاااااسرة  اااااي تكاااااػيغ الا قاااااة السهشياااااة:  .ّ

القشاسة الاااي ماغ لا لهاس تااع يس ااة بسعااسرهاس هاي 
عسليسا السدسعجة  الاي تدسعج بذتلا يعياخ  اي 

 الاغل  علي مذت ا الأسخة.
مهسرة الس حطاة الجياجة:  للدالػييسا الااي  .ْ

يعااجيهس ا ااخاد الأسااخة بسخالااف  ااػرهس امن اسليااة 
  الش دية  محس لة  هسهس ايجال.

مهااسرة امترااسق: لاس ااة مااس ياالاا  بااااسدق  .ٓ
الأ كاااسر بااايغ الألاراااسئي امااساااسعي السذاااسعخ   

 الااد ايغ  لااايغ الاااد ايغ  لازااهع  لااايغ أ اااخاد 
 الأسخة يتلا.

السهااسرة  ااي امقشااس :  هشااس اقشااس  الااد ايغ  .ٔ
بزااخ رة الاخلااي عااغ الداالػييسا الداالعية  الاااي 
تؤثخ بسلدل  علاي الا قاسا الأساخية  قاج تاؤدي 

 الي ت كتهس.
مهااااااسرة حاااااالا السذااااااتلة:  لاس ااااااة تلااااااظ  .ٕ

اااي تاجااد الأسااخة عااغ حلهااس بذااتلا السذاات ا ال
 يؤثخ ت ثيخال يليسل  ي حج   السذت ا. 

ادمااااس  خحااااسا للاااااخلز مااااغ امق (ّّ)
الخااخس الد ااااي باااتسا الاػا االا امااساااسعي   

 بيغ الد ايغ:

الاااااج عااااغ باااااتسا الاػا اااالا امااسااااسعي  .ّ
  السؤثخاا الخسراية.

الااااسرف لأ ق مااخة  لرااػرة مخال ااة  حيااث  .ْ
  يديااج مااغ تقعاالا ياقعالا الااد ايغ لاازااهسس بازااسل 

ن  الاد ايغ عياػذ الصاخف الألااخ ماغ تقسرلهساس 
  يادز ر اب  الح   امهاسسم. 

ا  يقااااػم احااااج الااااد ايغ بتدااااخ الااااخ تيغ  .ٓ
 الاحاااث عاااغ الأماااػر السذااااخية بااايغ الاااد ايغ 

  يذسريهسس ماسل.
يجااا  علاااي الاااد ايغ تالاااع الاػا ااالا   اااغ  .ٔ

الحػار   محس لة تجشا  السذاسنلا  الخ  اسا  اي 
 ار.لغة الحػ 

بخمجااة الكاا م علااي هيئااة مجااسم ا يػميااة  .ٕ
 الااياااسر الكلساااسا السخيحاااة الااااي تديااالا الخااا ف 

  تقللا مغ حجته.
يااااااج امحااااااخام الساااااااسدق بااااايغ الااااااد ايغ  .ٖ

 نخ ريسل للاخلز مغ هح  السذتلة.
 اهاسسم ي  الد ايغ بسطهخهع. .ٗ
تجهيد الس ساا ا للذاخز الألااخ  لاداا د  .٘

 تداج .مذسعخة يي يخخم مغ الخخس الد اي   
الاغسنااااي عااااغ باااااس الألاصااااس  حاااااي م  .ٙ

 تز ف ع قاكع الاسش ية.
يستااغ تخراايز  قاات للسحسدثااة ماااسل حااػق  .ِّ

 أهع السذسنلا  يي ية مػااهاهس.
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 قائمة المزاجع:
(. ِّْٕأباااااػ زيشاااااج مهاااااس محمدعصاااااسالله. ) (ّ

الخاخس الد اااي  ع قاااة بااسلاػا   الش دااي لااجي 
عيشااة ماااغ امز ام  اااي الزااا ة الغخلياااة .رساااسلة 

داااايخ  ياااخ مشذاااػرة. يلياااة الالاااػم الاخلػياااة مسا
  قدع امربسد الش دي  الاخلػي  اسماة القجس.

(. ليسقااااااة ِِْ٘أبػالشرااااااخ  محمد زيااااااي. ) (ْ
الارااسيع السشهجااي للاحااث امااسااسعي. القااسهخة: 

 متااة الأنجلػ السرخية
أساااياية  دمق ملحااذ     عسااخ  مػسااي  (ٓ

 السذاااااات ا امااسسعيااااااة(. ِّْْسااااااخحس . )
 لأ لي(. عسس : دار  ائلا للشذخ.)الصااة ا

(. مشااسهج ّٓٙٙالهااػاري  عااسدق مخاااسر. ) (ٔ
الاحث امااسسعي. الكػيت: متااة ال  ح للشذاخ 

  الاػزيع.
امدماس  (. ِِّْال اساَ  عساخ مػ ا . ) (ٕ

) الصااااااااة الثسنيااااااة (. عسااااااس : دار   امناخناااااات
 مججم ي للشذخ  الاػزيع.

(. ِّْ٘تػ ي   ميساي محمد ععاج الساشاع. ) (ٖ
اتسا الاػا االا امااسااسعي )الشذاا ة  الاااا ثيخ( باا

مجلااة يليااة الاخليااة  رسااسلة مسادااايخ مشذااػرة. 
 ْٗٓ-ّٓٙ  الر حسا  اسماة عيغ بسذ

انحخا ااااسا (. ِِْْلالياااالا  محمد بيااااػمي. ) (ٗ
القااسهخة: دار قاااس   الذاااسذ  ااي عرااخ الاػلسااة.

 للصاسعة  الشذخ.
دراز  إيساااااااااس  الدااااااااايج محمد. )ديداااااااااسعخ,  (٘

صخاذ الاكييااااا  بااااايغ (. تاااااجاعيسا اناااااِِْْ
الد ايغ يسس تجريهس الد اة  ع قاهاس باسم اخاذ 

مجلااااة الأسااااخم لااااجي امبشااااس   بحااااث مشذااااػر. 
(   اااااااا حة ٔ)امسااااااااتشجرية للااااااااااسدق الالسااااااااي

ِٕٕ:ٕٔٙ. 
الص    مذات ا (. ِِْٙذبيس   نجي. ) (ٙ

)الصااااة الأ لااي(. سااػريس: دار مؤسدااة  الااد ام
 رس   للصاسعة  الشذخ  الاػزيع

(. ِّْٕسااااااػدة. )ديدااااااسعخ, سااااااليسة  ح (ِّ
مجلاة امدمس  علي الأناخنات: اناصخاذ الاراخ. 

(  الراا حسا ّْ)الالااػم الإندااسنية  امااسسعيااة
ّْٓ-ْْٔ. 
ععااااااج الاديااااااد  رنااااااس حسااااااجم. )سااااااعاسعخ,  (ّّ

. الخابااع(. ادمااس  امناخناات أ ااة الارااخ. ِّْْ
القاااسهخة: السخياااد القاااػمي للاحاااػ  امااسسعياااة 

  الجشسئية.
(. ِّْ٘الشحيخ. )ماسيػ,  ععجالله ثسني  محمد (ّْ

أثاااخ مػاقاااع الاػا ااالا امااساااسعي علاااي الخاااخس 
الأسااااااخي دراسااااااة  ااااااي نطخيااااااة امساااااااخجامسا 

 facebook امبااااااااسعسا مػقاااااااع ال يداااااااعػ  
. حػليااسا اسماااة (  الجااد  الثااسنيْٓ)نسػذاااسل. 
 .ّالجدائخ 

مػاقاااع (. ِّْْ سنااالا  مذااااس  شلااا . ) (ّٓ
 الاػا اااالا  د رهااااس  اااااي الاػاهااااسا الديسساااااية.

 : الأنسديسيػ  للشذخ  الاػزيع.الأرد 
 زااااالا   ائااااالا مااااااسر  لازاااااخ. )ناااااػ سعخ,  (ّٔ

(. أثاااااااخ ال يداااااااعػ  علاااااااي السجاساااااااع. ِِّْ
 الخخشػم  الدػدا : مج نة بسذ الشهزة.

لأبااَ الحداايغ أحسااج بااغ  ااسرس بااغ زيخيااس.  (ّٕ
 ماجااع مقااسييذ اللغااة)الجد  الثااسني(.(. ّٙٗٙ)

دمذاااا   سااااػريس: دار ال كااااخ للصاسعااااة  الشذااااخ 
  الاػزيع.

  بسلشس د  ساي سني هيسيلخمظ    بخيس  مسر  (ّٖ
 نطخيااسا  مشااسهج امعاا م(. ِّْٗبػسااسيث. )

)الصااه الأ لي (. )عسشف حصياة  الساخاساػ ( 
 القسهخة: دار الشذخ للجسماسا.

مراااص ي  أميشاااة ااااػدة  هساااي. )يػنياااػ,  (ّٗ
(. الزاااغػ  الأساااخية  ع قاهاااس باااسلص   ِّْٖ

الااااسش ي لاااجي الساااااد ايغ   رساااسلة مسادااااايخ 
مجلاااة يلياااة الاخلياااة اسمااااة  اسمااااة شذاااػرة. م

 (.ِْ)بػرسايج
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(. ِِْٖالشجسر  لاسلج باغ سااج . )أبخيالا,  (ّ٘
مجلااااااااااااااة الااااااااااااااػعي الخااااااااااااااخس الد اااااااااااااااي. 

 (.ٗ٘ٔ)الأس مي
(. ِّْٗهااااااااسر    محسااااااااػد شااااااااسر . ) (ّٙ

الذاتسا امااسسعية علي امناخنت  ت ثيخهاس  اَ 
)الصااااااه  الساخ ااااة الاذااااخية الشطخيااااة  الاصعياااا 

  مرااااخ: دار ال جااااخ للشذااااخ الأ لااااي(. القااااسهخة
  الاػزيع.

الجهااااااسز السخياااااادي للااعئااااااة  الأحرااااااس .  (ِْ
(ِِْْ.) 

الجهااااااسز السخياااااادي للااعئااااااة  الأحرااااااس .  (ّْ
(ِّْ٘.) 
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