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Abstract: 
 

      This research aims to prepare a program based on Loose Parts Play 

to develop the Nursery Children's Flexible Thinking Skills, the 

experimental approach has been used with the two groups (control and 

experimental), the sample consisted of (60) children between the ages 

of (3-4) years, with (30) in the experimental group and (30) in the 

control group from (the nurseries of Salah El-Din Association, El-

Sabahya branch, Fayoum Governorate), the following research 

materials and tools were used:  the children IQ Test (prepared by Ijlal 

Siri 1988), the Nursery Children's Flexible Thinking Skills list, a 

program based on Loose Parts Play to develop the Nursery Children's 

Flexible Thinking Skills, and the Nursery Children's pictorial Flexible 

Thinking Skills scale (materials and tools were prepared by the 

researcher), the results indicated the effectiveness of the program 

which is based on Loose Parts Play in developing Flexible Thinking 

Skills (Alternative uses, Categories comparison, Thinking in different 

ways) for the Nursery Children, The research recommended the need to 

pay attention to developing the Nursery Children's Flexible Thinking 

Skills in different methods and strategies and employing Loose Parts 

Play in developing the child's skills In all aspects of growth. 

 

Keywords: Loose Parts Play - Flexible Thinking Skills - the Nursery 

Children. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

989 

 

 

(2020) Gaither, et al,

 

(The Wellbeing Project (Europe) Limited, n.d, 3)

 .(White, 2017, 13-14)



  

 

 

 

 (2023) 

Cankaya, et al,

(White, 2017, 13)

 (2023) Qiromah, et al 

Tuba(2021) 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

981 

 

(2020) Shabrina & 

Lestariningrum

 Eren-Öcal(2021)



  

 

 

 

 Shabrina 

& Lestariningrum(2020)

 (2023) Qiromah, et al 

  



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

981 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الأ 

 

 

 



  

 

 

 

 

 Flexible Thinking Skills 

    

 .(The Wellbeing Project (Europe) 

Limited, n.d, 3)



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

987 

 

 Loose Parts Play

Flexible Thinking Skills



  

 

 

 

(The Wellbeing Project (Europe) Limited, n.d, 4)



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

989 

 

 .(White, 2017, 14) 



  

 

 

 

(2020) 

Gaither, et al,



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

999 

 

Rodthong

 

 

 

Loose Parts Play



  

 

 

 

White, 2017, 1

Nicholson

(Eren-Öcal, 2021, 109)

Beloglovsky

Veselack

.(Veselack, et al, 2015, 39



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

991 

 

 (2023) Cankaya, et al,

  (p.5)  

Daly & Beloglovsky(2015)

(Daly & Beloglovsky, 2015, 9). 

 (2017) Flannigan & Dietze 

(2020) Shabrina & Lestariningrum

Askar & Durmusoglu (2023)



  

 

 

 

 

 (2021) Eren-Öcal 

(Eren-

Öcal, 2021, 81)

Rodthong  et al



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

991 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

997 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

999 

 

 

 

 

 

4

     :

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

109 

 

  

 

 

 

 نعام

Rodthong

 

 

 

 

https://0810g5ksu-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AC%D9%84%D8%A8%D8%B7%D8%8C+%D9%88%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF


  

 

 

 

 

 

  ٕ

 

 

 

https://0810g5ksu-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AC%D9%84%D8%A8%D8%B7%D8%8C+%D9%88%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://0810g5ksu-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AC%D9%84%D8%A8%D8%B7%D8%8C+%D9%88%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF


 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

101 

 

 

  : 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  



  

 

 

 

  

  

o  

 

o 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

101 

 

 

 

 

 Factor Analysis validity 



  

 

 

 

Kaiser

varimax

Kaiser-Meyer-Olkin Measure

 

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

107 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

109 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

191 

 

 

  

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

191 

 

  

 

 

  

 

  

 

 



  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

 

- 

- 

- 

-  

  

-  

-  t.test 

- rprbMatched- Pairs 

Rank Biserial Correlation

-  

-  

-  



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

197 

 



  

 

 

 

T-Test

T 

 

 

  

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

199 

 

0

5

10

15

20

25

الاستخدامات 
 البديلة

التفكير بطرق  مقارنة الفئات
 مختلفة

 الاداة ككل

 المجموعة التجريبية

 7.60 المجموعة الضابطة

4.63 4.67 

22.67 

13.70 

7.70 7.17 

4.40 



  

 

 

 

White(2017)

Tuba 2021

 Qiromah, et al,2023



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

119 

 

 

T-Test

T 

     

 

     

 

     

 

  

 



  

 

 

 

0

5

10

15

20

25

 الاداة ككل التفكٌر بطرق مختلفة مقارنة الفئات الاستخدامات البدٌلة

 القياس البعدي

 القياس القبلي
7.60 

4.60 4.57 

22.47 

13.40 

7.70 7.17 

4.23 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

111 

 

 

 

 
 

 

 

%  

  %  

 

 

%  

%   



  

 

 

 

0.00%

50.00%

100.00%

 الاستخدامات البدٌلة
 مقارنة الفئات

التفكٌر بطرق 
 الدرجة الكلٌة للاداة مختلفة

 نسبة الاداء فى القٌاس البعدى  نسبة الاداء فى القٌاس القبلى

79.7%  
85.5%  

83.2%  
84.4%  



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

111 

 

(Veselack, et al, 2015, 39

.(Daly & Beloglovsky, 2017, 1)

(Daly & Beloglovsky, 2017, 5)

Eren-Öcal(2021)

Shabrina & Lestariningrum(2020)



  

 

 

 

 (2023) Qiromah, et 

al, 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

117 

 

(The Wellbeing Project (Europe) 

Limited, n.d, 4)

White(2017)

 (White, 2017, 13-14)



  

 

 

 

 

T-Test

T 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

119 

 

0

5

10

15

20

25

 الاداة ككل التفكٌر بطرق مختلفة مقارنة الفئات الاستخدامات البدٌلة

 القٌاس التتبعً

 القباس البعدي
7.70 7.60 7.27 7.17 

0.10 

7.87 7.70 

22.84 22.47 

0.10 0.17 

0.37 



  

 

 

 

White(2017)

White, 2017, 1

Askar & Durmusoglu 

(2023)



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

119 

 

(Weisberg & Zosh, 2018, 4)



  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

111 

 

d/1303372http://search.mandumah.com/Recor

10.21608/mathj.2022.167616.1270 

https://0810g5ksu-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AC%D9%84%D8%A8%D8%B7%D8%8C+%D9%88%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://search.mandumah.com/Record/1303372
http://search.mandumah.com/Record/1303372
https://doi.org/10.21608/mathj.2022.167616.1270


  

 

 

 

-http://dspace.univ

ndle/123456789/13158ouargla.dz/jspui/ha  

 

Askar, N., & Durmusoglu, M. C. (2023). Meaning of play with loose 

parts materials in preschool education: A case study. Journal of 

Qualitative Research in Education, (33), 71-111. 

doi:10.14689/enad.33.1645 

Barak, M., & Levenberg, A. (2016). Flexible thinking in learning: An 

individual differences measure for learning in technology-

enhanced environments. Computers & Education, 99, 39-52. 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/   

Cankaya, O., Rohatyn-Martin, N., Leach, J., Taylor, K., & Bulut, O. 

(2023). Preschool Children’s Loose Parts Play and the 

Relationship to Cognitive Development: A Review of the 

Literature. 11(151), 1-19. 

https://doi.org/10.3390/jintelligence11080151.  

Daly, L., & Beloglovsky, M. (2014). Loose parts: Inspiring play in 

young children. MN: Redleaf Press. 

https://0810g5ksu-1106-y-https-search-mandumah-com.mplbci.ekb.eg/Author/Home?author=%D8%AC%D9%84%D8%A8%D8%B7%D8%8C+%D9%88%D8%B3%D8%A7%D9%85+%D8%B9%D9%84%D9%8A+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://doi.org/10.3390/jintelligence11080151


 

 جامعت بني سويف -كليت التربيت للطفولت المبكرة

     

111 

 

Daly, L., & Beloglovsky, M. (2015). Loose parts: Inspiring play in 

young children. MN: Redleaf Press. 

Daly, L., & Beloglovsky, M. (2017). Infant, Toddler, Incorporating 

Loose Parts, This article is excerpted from Chapter 1: Daly, L., 

& Beloglovsky, M. (2016). Loose Parts 2: Inspiring Play with 

Infants and Toddlers. MN: Redleaf Press. 

Flannigan, C., & Dietze, B. (2017). Children, Outdoor Play, and Loose 

Parts. JOURNAL OF CHILDHOOD STUDIES, 42(4), 53-60. 

IDEAS FROM PRACTICE 

Gaither, SE, Fan, SP, & Kinzler, KD. (2020). Thinking about multiple 

identities boosts children’s flexible thinking. 

DevSci.2020;23:e12871.https://doi.org/10.1111/ desc.12871 

Gull, C., Bogunovich, J., Goldstein, S. L., & Rosengarten, T. (2019). 

Definitions of Loose Parts in Early Childhood Outdoor 

Classrooms: A Scoping Review, The International Journal of 

Early Childhood Environmental Education, 6(3), 37-52. North 

American Association for Environmental Education. ISSN:  

2331-0464 (online). 

Qiromah, I. M., Pradana, P. H., & Hasanah, H. (2023). Improving 

Early Childhood Creative Thinking Skills through Nature-

Based Loose Parts Media. Child Education Journal, 5(3), 180–

189. doi:10.33086/cej.v5i3.5759 

Rodthong, Th., Hirunchalothorn, P., & Samahito, Ch. (2021). THE 

EFFECTS OF LOOSE PARTS PLAY ACTIVITY 

PROVISION ON FLEXIBLE THINKING SKILL OF 

YOUNG CHILDREN, Journal of Education Naresuan 

University, 25(3), 106-116. https://so06.tci-thaijo.org  

Shabrina, E., & Lestariningrum, A. (2020). The role of loose parts play 

in logical thinking skill in KB Lab School. Journal of Early 

Childhood Care & Education, 3(1), 36-48. 

http://journal2.uad.ac.id/index.php/jecce/article/view/1679 



  

 

 

 

The Wellbeing Project (Europe) Limited (n.d). MASTERING 

RESILIENCE: FLEXIBLE THINKING TOOLKIT, London.  

Tuba, E. Ö. (2021). Preschool Teachers’ Views and Practices on Using 

Loose Parts in Daily Activities [Doctoral disserttaion, Middle 

East Technical University]. https://open.metu.edu.tr 

Veselack, E., Miller, D., & Cain-Chang, L. (2015). Raindrops on noses 

and toes in the dirt: Infants and toddlers in the outdoor 

classroom. Dimensions Educational Research Foundation.    

Weisberg, D. S., & Zosh, J. M. (2018). How Guided Play Promotes 

Early Childhood Learning, PLAY-BASED LEARNING, In: 

Tremblay RE, Boivin M, Peters RDeV, eds. Pyle A, topic 

ed. Encyclopedia on Early Childhood 

Development [online]. https://www.child-

encyclopedia.com/play-based-learning/according-experts/how-

guided-play-promotes-early-childhood-learning. 

White, J. (2017). Loose parts and flexible thinking, Early Education 

Journal, 82, 3-15. ISSN 0960 – 281x. 

 

https://www.child-encyclopedia.com/play-based-learning/according-experts/how-guided-play-promotes-early-childhood-learning
https://www.child-encyclopedia.com/play-based-learning/according-experts/how-guided-play-promotes-early-childhood-learning
https://www.child-encyclopedia.com/play-based-learning/according-experts/how-guided-play-promotes-early-childhood-learning

