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 : البحثملخص 

استهدفت الدراسة اختبار قياس عائد التدخل المهني باستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة في تعزيز  
الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية ، وذلك من خلال قياس البعد )الاجتماعي ، الاقتصادي ، الصحي ،  

يم استمارة قياس مطبقة علي الأسر  البيئي( ، ولتحقيق ذلك قام الباحث بإجراء دراسة تقدير موقف ، وكذلك تصم
، وتنتمي هذه الدراسة إلي بحوث تقدير عائد التدخل المهني   جللبرنام التدخل المهني عائد  لقياسالأولي بالرعاية  

، وقد استخدمت المنهج شبه التجريبي وذلك من خلال تصميم القياس القبلي والبعدي لجماعة تجريبية واحدة  
وتوصلت   ( مفردة ،47ة المستفيدين من الجمعيات الأهلية محل الدراسة وعددهم )من الأسر الأولي بالرعاي

ككل بالقياس القبلي للجماعة    تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةأبعاد    مستوىإلى أن   الدراسة نتائج
الحسابي ) المتوسط  التالي )الاجتماعي ، (،  1.81التجريبية متوسط حيث بلغ  الترتيب  وجاءت الأبعاد علي 
بينما جاء    ، الصحي(   ، الاقتصادي   ، التجريبية    البعديبالقياس  البيئي  المتوسط   مرتفعللجماعة  بلغ  حيث 

وجاءت الأبعاد علي الترتيب التالي )الاقتصادي ، الاجتماعي ، الصحي ، البيئي( ، وفي  (،  2.6الحسابي )
( بين متوسطات درجات 0.01فروق دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) النهائية أثبتت نتائج الدراسة وجود

القياسين القبلي والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسبة لاستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة في تعزيز 
 الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية ككل لصالح القياس البعدي. 

 الأسر الأولي بالرعاية.  المجتمعي،الأمن  المستدامة،مدخل سبل المعيشة  :المفتاحيةالكلمات 
Abstract: 

        The study aimed to test the measurement of the return on professional 

intervention using the sustainable livelihoods approach in enhancing community 

security for families in need of care, by measuring the dimension (social, economic, 

health, environmental). To achieve this, the researcher conducted a situation 

assessment study, as well as designed a measurement form applied to families in 

need of care to measure the return on the professional intervention of the program. 

This study belongs to research estimating the return on professional intervention. 

The quasi-experimental approach was used through designing a pre- and post-

measurement for one experimental group of families in need of care who benefit 

from the civil society organizations under study, numbering (47) individuals. The 

results of the study concluded that the level of dimensions of enhancing community 

security for families in need of care as a whole, according to the pre-measurement of 
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the experimental group, was average, as the arithmetic mean reached (1.81), and the 

dimensions came in the following order (social, environmental, economic, health), 

while the post-measurement of the experimental group was high, as the arithmetic 

mean reached (2.6), and the dimensions came in the following order (economic, 

social, health, environmental). In the end, the results of the study proved the 

existence of statistically significant differences at the level of Significance (0.01) 

between the average scores of the pre- and post-measurements of the experimental 

group cases with regard to the use of the sustainable livelihoods approach in 

enhancing community security for families receiving primary care as a whole in 

favor of the post-measurement. 

Keywords : Sustainable Livelihoods Approach ، Community Security، Families in 

need of Care. 

 أولا: مدخل لمشكلة الدراسة : 
بصفة    تعد النامية  والمجتمعات  عامة  بصفة  المجتمعات  بها  تهتم  التي  القضايا  أكثر  من  التنمية  قضية 

إلى إشباع حاجات مواطنيها وحل مشكلاتهم، وإعطاء أولوية لمؤشرات    تلك المجتمعات  خاصة، حيث تسعى
وبالتالي فهي توجه اهتمامها إلى الاستثمار  ،    الصحة والتعليم والإسكان وجعل البشر أنفسهم بؤرة اهتمام التنمية
 (.  210، ص1996)البنا ، في البشر وصقلهم بالمعارف وتحسين مستوى معيشتهم بشكل عام

فالتنمية في عالمنا المعاصر يجب أن تقوم على المساواة بين فئات المجتمع والانحياز للفئات ذات الدخل  
حتى يمكنهم الحصول على نصيب أكبر من الخدمات،  وتحقيق الأمن المجتمعي لهم  المحدود بهدف تقويتها  

فلا يمكن لأي مجتمع أن ينهض ويحقق ما يصبو إليه من أهداف وهو يتجاهل قطاع كبير من أفراده محدودي 
 (. Allen، j،2002 ،p136)الدخل والفقراء

تحديات اجتماعية أفرزتها التغيرات السياسية والثقافية والاقتصادية التي أدت  ويعاني والمجتمع المصري من  
إلي تزايد التفاوت الاجتماعي والاقتصادي بين فئات المجتمع المختلفة، مما أدي إلي زيادة عدد الأسر الأولي  

 (. 14، ص 2007بالرعاية في المجتمع )حسن، 
فقد كشف تقرير الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء عن زيادة معدل الأسر الفقيرة الأولي بالرعاية  

، مما يبرز تدني مستوى %4.7بزيادة    2022عام    %27.8مقابل    %32.5الى    2024/  2023في مصر عام  
 (. 2024عامة والإحصاء، اشباع الاحتياجات الأساسية للأسر الأولي بالرعاية)الجهاز المركزي للتعبئة ال

ونتيجة هذه الزيادة أعلنت الحكومة المصرية العديد من الإجراءات لتخفيض نسبة الفقر ومعاناة تلك الأسر 
من السكان    % 6، وجعلته أحد الأهداف الرئيسية للخطط التنموية طويلة الأجل التي ترمي إلي الوصول لنسبة  

لضمان الاجتماعي والرعاية الصحية  م ، ومن هذه الإجراءات دعم السلع والخدمات الأساسية وا 2030بحلول  
 (. 11، ص 2005والتعليمية وغيرها من البرامج الموجهة للأسر الأولي بالرعاية )برنامج الأمم المتحدة الإنمائي ،  

ويعد اهتمام الدولة بالفئات الأولي بالرعاية في مقدمة أولوياتها ، باعتبارهم من الفئات الضعيفة التي تحتاج 
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 (.  166، ص2011إلي توفير الأمن المجتمعي والحماية الاجتماعية والاقتصادية والتعليمية والصحية )الديزي ،  
فالأمن المجتمعي هو الركيزة الأساسية لبناء المجتمعات الحديثة وعاملا رئيسيا في حماية منجزاتها والسبيل 

،  2011لتقدمها بما يوفره من بيئة ملائمة وأمنه للعمل والبناء وبعث الطمأنينة في نفوس أفراد المجتمع)العوامي،
 (. 10ص

( أن الأمن المجتمعي مسئولية اجتماعية تقع علي عاتق المجتمع 2018فقد أكدت نتائج دراسة عبد الحليم )
وجميع أفراده ومؤسساته ، وهو من أخطر المسئوليات التي تنعكس بالإيجاب أو السلب علي أفراد المجتمع علي 

بب رئيسي للشعور بالخوف وانتشار الفساد  الصعيد الأمني والتعليمي والثقافي والسياسي والاقتصادي ، وغيابه س
 وأعمال العنف والعديد من المشكلات التي لا تتوقف عند حد الفرد أو الأسرة وإنما تمتد إلي المجتمع ككل.

ولا شك أن تحقيق الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية إذا أتيح لهم العيش في جو يسوده التقدير والقبول  
، وإذا تحقق لهم أن ينجحوا ويتقدموا لإشباع احتياجاتهم المتنوعة ، إضافة إلي شعورهم بالأمان في محيطهم 

 (. 148، ص2010الاجتماعي بحيث تكون ظروفهم مستقرة وثابتة)الخطيب ، 
( أن الأمن المجتمعي يتحقق من خلال مجموعة من المقومات  2022فقد أكدت نتائج دراسة عبدالله وجواد )

وتحقيق   الأساسية  احتياجاتهم  وإشباع   ، الاجتماعي  والتضامن  المجتمع  لأفراد  الاجتماعي  الاستقرار  أهمها 
لتماسك الاجتماعي بين كافة فئات الاستقرار السياسي ، حيث أن الأمن المجتمعي يرتكز علي درجة التضامن وا

النفسية   والطمأنينة  والراحة  بالانتماء  الفرد  ويشعر  الروابط  يقوي  فذلك  العوامل  هذه  تحققت  فإذا   ، المجتمع 
 والاجتماعية.

توافر  ، و توافر نوع من التماسك والتعاطف    يتطلب  المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةالأمن    كما أن تحقيق
إضافة إلى توافر الخدمات التعليمية والاجتماعية ،  الضرورية  هم  فرص العمل والإنتاج وعائد مجزى ليؤمن حاجات

إنسان والمسئولية عنه   )حسين    جماعية فردا كان أم جماعة  مسؤوليةوالإنسانية لان مهمة الأمن مهمة كل 
 (. 93، ص 2009،

للأسر  إذا أردنا تحقيق الأمن الاقتصادي والاجتماعي  ( علي أنه  2016فقد أكدت نتائج دراسة شعيب )
فلابد من تضافر جهود الدولة ومنظمات المجتمع المدني وكافة شرائح المجتمع أفراداً وجماعات    الولي بالرعاية

من خلال رسم وتنفيذ سياسات متكاملة تحقق الاستقرار الاجتماعي المستدام في المجتمع وتحقيق التنمية البشرية 
حياة يحصل خلالها على الموارد التي  و جتماعية،  ا  التي تهدف إلى حياة كريمة هانئة خالية من العلل ورفاهية

 ن. تحقق له مستوى عالياً من العيش ومستوى عالياً من المعرفة، حياة يتمتع فيه بالحرية وبحقوقه كإنسا
شريكا أساسيا للمنظمات الحكومية في تحقيق أهدافها وأغراضها ، نحو تحقيق  وتعتبر الجمعيات الأهلية  

احتياجات أفضل للإنسان والتي تعمل علي تمكين الأفراد من حصولهم علي كافة حقوقهم والخدمات )الاجتماعية  
وآخرون،    – الاقتصادية    – )خاطر  لهم ولأسرهم  أفضل  معيشي  مستوي  لتحقيق  يحتاجونها  التي   ) الصحية 
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 (. 311، ص 2001
للأسر   المستدامة  المعيشة  سبل  بالرعاية  الأفتحسين  حياتهمتحسين  يتضمن  ولي  الاجتماعية   نوعية 

لحصول علي العمل المناسب والمكانة اللائقة والتسهيلات الإنمائية ، وأيضا ا والصحيةوالاقتصادية والتعليمية  
من الاجتماعية  والمهارات والمعلومات التي تمنحهم القدرة على التحرك الفعال لإحداث تغييرات في ظروفهم  

 (. Toyce،2007،p269)تقدمها الجمعيات الأهليةخلال البرامج الاجتماعية التي 
(  علي أن الجمعيات الأهلية تساهم في تحسين 2011  )  حسن،  (  2010دراسة نبيل )فقد أكدت نتائج  

التنسيق وتبادل و من خلال التعاون ودعم الجهات المسئولة،  سبل المعيشة المستدامة للأسر الأولي بالرعاية  
م العديد من الخدمات الاقتصادية والصحية والتعليمية يتقدعن أعدادهم، و الخبرات، وبناء قاعدة معلومات وبيانات  

 لهم ، وأيضا تنمية الوعي التعليمي ، والوعي الصحي ، وتحسين المستوى الاقتصادي لهم .والاجتماعية 
كما تهتم الجمعيات الأهلية بتحسين سبل المعيشة وتحقيق الأمن المجتمعي لتلك الأسر من خلال تقديم 

، يساعد الأسر الأولي التأمين الاجتماعي، المعونة والمساعدات الاجتماعية    الخدمات الاجتماعية التي تتضمن
 . (Brearley، 2011 ،p212)معاناتهم للفقر التخفيف من حدة بالرعاية في

وأيضا تهتم الجمعيات الأهلية بتحسين سبل المعيشة الصحية وتحقيق الأمن الصحي للأسر الأولي بالرعاية  
،  من خلال   الجودة  الصحي عالي  التأمين  برامج  فاعلية  توفير  الصحية،  وزيادة  التوظيف وتماسك  و البرامج 

كالوحدات وتوعية تلك الفئات بمصادر تقديم الخدمات الصحية    النشاط البدني المنظم في الأحياء المحرومة ،
 (Michielsen، 2012)وهذا ما أثبتته دراسةالتأمين الصحي ، و  حمرالصحية والهلال الأ

( أن الجمعيات  2021، همام )   Sirojudin(2013)  سيروجودين  ( ،2007)  العنانيكما أثبتت نتائج دراسة  
الأهلية تساهم بشكل كبير في تحسين سبل المعيشة للأسر الاولي بالرعاية من خلال تقديم العديد من البرامج  
)التعليمية ، الاجتماعية ، الاقتصادية ، الثقافية ، الصحية ( ، كما تقدم العديد من أوجه الدعم المادي والفني  

البرامج تلك  و   لتحسين وتطوير  ،توفير فرص عمل  ،  القروض    لهم  الحصول على  وذلك من خلال تسهيل 
 لهم بما يسهم في تحسين نوعية حياتهم.الصغيرة ، وتسويق جميع المساعدات الاقتصادية والمادية التي تقدمها  

وقد شاركت أيضا الجمعيات الأهلية مع المنظمات الحكومية في تنفيذ العديد من المبادرات والبرامج مثل 
المجتمعية   للتنمية  وعي  وكرامة    -)برنامج  الأمراض   –مليون صحة    100  –تكافل  عن  المبكر  الكشف 

المستدامة للأسر الأولي  المعيشة  الي تحسين سبل  التي تهدف  المبادرات والبرامج  المزمنة ...( وغيرها من 
( علي فعالية برنامج تكافل  2019( ، فارس ) 2019( ، السقا )2017بالرعاية ، فقد أكدت دراسة هنداوي )

لي بالرعاية في الجوانب الاجتماعية ، الاقتصادية ، التعليمية وكرامة في تحسين سبل معيشة حياة الأسر الأو 
 لهم. معيشي لائق  ى ر مستو يوفتو الفقيرة، سر الأساسية للأ تلبية الاحتياجات، الصحية ، و 
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للمجتمع في    المجتمعيوالخدمة الاجتماعية كمهنة تضع في أولويات أهدافها المساهمة في تحقيق الأمن  
. )الصادي،  المجتمعيإطار تضافر جهودها مع جهود مهن أخرى ترتبط أهدافها ارتباطاً وثيقاً بمجالات الأمن 

  ) 63،ص.2005
كما  ،  من الأهداف الرئيسية للخدمة الاجتماعية    المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةويعتبر تحقيق الأمن   

وكل ما يحتويه من قضايا ترتبط بإشباع الحاجات الأساسية للإنسان ومساعدته    المجتمعييعتبر مجال الأمن  
لمواجهة المشكلات التي تحول دون قيامه بوظائفه المجتمعية من مجالات تعليم وممارسة الخدمة الاجتماعية. 

  ) 54،ص  2008)عفيفي، 
لمهنة الخدمة الاجتماعية فى مجال الأمن   الوقائيعلى الدور  (  2015فقد أكدت نتائج دراسة الطويل )

بين    المجتمعي العلاقة  والأمن    مفهوميوتوضيح  الاجتماعية  الخدمة    المجتمعيالخدمة  ممارسة  خلال  من 
 .  للأفراد والجماعات المجتمعيلها علاقة بالأمن  التيالاجتماعية فى المجالات 

ويقوم الأخصائيون الاجتماعيون بإجراء استطلاعات للرأي للخبراء والمهتمين من قيادات المجتمع لبحث  
ووضع تصورات حول متطلبات عملية الأمن الاجتماعي فضلا عن تحديد المشكلات   المجتمعيآليات الأمن  

المرتبطة بأداء شبكات الأمن الاجتماعي من خلال ما هو قائم وما يجب أن يكون مما يساعد على تحقيق 
  ) 55،ص. 2004الأمن الاجتماعي وفقاً لهذه الآليات. )المكاوي، 

المجتمعي وإذا نظرنا إلى الهدف العام لطريقة تنظيم المجتمع نجد أنه يسير بوضوح نحو تحقيق الأمن  
وإيجاد الحلول لمشكلاتهم في حدود    هاومساعدتها على إشباع احتياجات وخاصة للفئات المهمشة والأولي بالرعاية  

تركز تذخر بالعديد من النماذج والمداخل المهنية التي  الموارد المتاحة وبدون تحيز، فطريقة تنظيم المجتمع  
والتنموية   والوقائية  العلاجية  الجوانب  على  متوازن  الأمن  لبشكل  المجتمع.)علي   المجتمعيتحقيق  في 

 (. 85، ص2000وآخرون، 
ويعد مدخل سبل المعيشة المستدامة من أهم المداخل التي يمكن استخدامها في التدخل المهني لتحقيق 

 الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية نتيجة لفاعليته  
حيث يعمل علي رفع المعاناة عن الفئات الفقيرة الأولي بالرعاية من خلال تحسين معيشتهم والحد من الفقر  
تنمية  علي  يعتمد  والذي  فيه  يعيشون  الذي  الحياة  مستوي  تحسين  استمرارية  مع ضرورة  فيه  يعيشون  الذي 

المجتمع من أرض وجهد ومهارات وحرف وا يملكه  الوقت  الأصول داخل المجتمع أي ما  لاستفادة منها في 
 . (Ashley،1999،p6)الحاضر وفي المستقبل

أسباب الضعف في المجتمع مع العمل علي  كما يركز مدخل سبل المعيشة علي نواحي القوة والتخلص من  
 (. Rogars ، 1992،p50الارتقاء بمستوي لائق من خلال استخدام الأصول والمهارات)
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 المعيشة سبل مدخل  استخدام (علي أهمية  2018( ، ودراسة )إبراهيم ،  2010فقد أكدت نتائج دراسة )فرج ،  
وخاصة الأولي بالرعاية سواء كانت حماية )اجتماعية   الفقيرة للأسر الاجتماعية الحماية  تعزيز فى المستدامة

 صحية(. -تعليمية – اقتصادية  –
تحقيق الأمن المجتمعي للأسر الأولي  وبهذا تصبح طريقة تنظيم المجتمع مطالبة بالقيام بدورها المهني في  

ومساعدتهم على فهم وزيادة وعيهم بالأطر الاجتماعية والاقتصادية والسياسية لظروفهم المعيشية السيئة    بالرعاية
واكتشاف وتحسين ودعم قواهم وقدراتهم الشخصية والمجتمعية لاتخاذ مواقف وقرارات وأفعال بشأن هذه الظروف  

 المعيشية الصعبة. 
الدراسات السابقة من   إليه  ضرورة تحسين سبل المعيشة المستدامة وتحقيق  ونتيجة لما سبق وما أشارت 

للإستفادة منها ولتحديد   بإجراء دراسة تقدير موقففقد قام الباحث  الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية  
الدراسة   مشكلة  وذلك   الحاليةطبيعة  المهني،  التدخل  برنامج  تطبيق  وإمكانية  الإمبريقي  الواقع  في  ووجودها 

خدمات الجمعيات الأهلية محل الدراسة  المستفيدين من    الأسر الأولي بالرعايةمن    عمديةعينة  بتطبيقها على  
 وتم تصميم دراسة تقدير الموقف كما يلي:.  محافظة الأقصر –بمركز إسنا 

 أهداف دراسة تقدير الموقف: 
 . بالرعايةالأمن المجتمعي الذي توفره الجمعيات الأهلية للأسر الأولي التعرف علي مستوى  

 لية. ا تحديد مدى إمكانية تطبيق الدراسة الح

أهم أبعاد تعزيز الأمن المجتمعي الذي توفره الجمعيات الأهلية للأسر الأولي بالرعاية بما المساهمة في تحديد  
 تصميم برنامج التدخل المهني.يساعد في 

 الإجراءات المنهجية لدراسة تقدير الموقف:
ذه الدراسة إلى نمط الدراسات الاستطلاعية والتي تستهدف التعرف علي  ه  تنتمي:  دراسة تقدير الموقفنوع  

، كما تهدف إلى صياغة مشكلة   الأمن المجتمعي الذي توفره الجمعيات الأهلية للأسر الأولي بالرعايةمستوى 
 الدراسة وتحديد فروضها الرئيسة والفرعية مما يمهد لإجراء دراسة أكثر تعمقاً بعد ذلك.

وأهداف الدراسة    جهةاتساقًا مع نوع الدراسة الاستطلاعية من  :   في دراسة تقدير الموقف  المنهج المستخدم
 للأسر الأولي بالرعاية  العمديةمن جهة أخرى فقد اعتمد الباحث على استخدام منهج المسح الاجتماعي بالعينة  

 . ( مفردة15وعددهم )  بمحافظة الأقصر  –من خدمات الجمعيات الأهلية محل الدراسة بمركز إسنا  المستفيدين  
 نتائج دراسة تقدير الموقف:

الجمعيات الأهلية لتحقيق الأمن المجتمعي    الذي توفرة  الاجتماعيتوصلت نتائج الدراسة إلى أن مستوى البعد  
 (، وذلك كما يلي: %45بلغت نسبته )للأسر الأولي بالرعاية 
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للمجتمع  لدي،    ( %55بنسبة )  تكوين علاقات اجتماعية مع الآخرين  استطيع ،    ( %50بنسبة )  ولاء وانتماء 
،    (%40بنسبة )  واضح لدي  المجتمعيالأمن  مفهوم  ،    (%45بنسبة )استطيع حل مشكلاتي الأسرية بنفسي  

 (. %35أشارك في الأنشطة المجتمعية التي تنمي لدي المسئولية الاجتماعية بنسبة)
الذي توفرة الجمعيات الأهلية لتحقيق الأمن المجتمعي    الاقتصاديتوصلت نتائج الدراسة إلى أن مستوى البعد  

 (، وذلك كما يلي: %50بلغت نسبته )للأسر الأولي بالرعاية 
، اعمل بحرفه صغيرة مدرة  (%60بنسبة )  احصل علي المساعدات المالية من الجمعيات الموجودة بالمجتمع

، احصل علي معاش تكافل وكرامة    (%50بنسبة )  ، امتلك مشروع صغير أعيش من دخله (%55بنسبة )  للدخل 
 (. %40بنسبة ) ، لدي دخل ثابت للأسرة(%45بنسبة )

الذي توفرة الجمعيات الأهلية لتحقيق الأمن المجتمعي    الصحيتوصلت نتائج الدراسة إلى أن مستوى البعد  
 (، وذلك كما يلي: %40بلغت نسبته )للأسر الأولي بالرعاية 

، استفيد  (%45بنسبة )   ، احصل علي العلاج بالمجان(%50بنسبة )  امتلك معارف عن العادات الصحية الخاطئة
بالمجتمع الخدمات (%40بنسبة )  من مراكز تنظيم الأسرة  التي تقدم لي  الصحية  أماكن المؤسسات  ، اعرف 

 (. %30، احصل علي الأدوية بأسعار مخفضة بنسبة)(%35بنسبة )الطبية 
الذي توفرة الجمعيات الأهلية لتحقيق الأمن المجتمعي    البيئيتوصلت نتائج الدراسة إلى أن مستوى البعد  

 (، وذلك كما يلي: %53بلغت نسبته )للأسر الأولي بالرعاية 
الالتزام بواجباتي نحو الحفاظ علي  ،  ( %65بنسبة )  لدي معلومات حول كيفية الحفاظ علي البيئة من التلوث

، امتلك مسكن (%55بنسبة )  البيئية  مخاطرال ممارسة السلوكيات الايجابية للوقاية من  ،  ( %60البيئة بنسبة )
 (. %40بنسبة ) لتوصيل الكهرباء والمياه لمنزلي ت، احصل علي المساعدا(% 45بنسبة ) ملائم للعيش فيه

أبعاد   مستوى  أن  إلى  الدراسة  نتائج  بالرعاية  توصلت  الأولي  للأسر  المجتمعي  نسبتها الأمن  بلغت  ككل 
 (، وذلك كما يلي:53.3%)

الترتيب الثالث البعد  ،  (%50بنسبة )  الاقتصاديالترتيب الثاني البعد  ،  ( %53بنسبة )  البيئيالترتيب الأول البعد  
 (. %40بنسبة ) الصحيالبعد  الرابعالترتيب ،  (%45بنسبة ) الاجتماعي

من نتائج دراسة تقدير الموقف أن مستوي الأمن   تضحي في ضوء ما سبق    استخلاصات دراسة تقدير الموقف:
  المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية يحتاج إلي تعزيز وتدعيم  لتحسين مستوي معيشتهم ، وذلك من خلال استخدام 

بتعزيز الأمن المجتمعي للأسر والمرتبط    الحاليةبما يخدم الهدف من الدراسة    مدخل سبل المعيشة المستدامة
 . مدخل سبل المعيشة المستدامةباستخدام  الأولي بالرعاية

 :كالتالي مدخل سبل المعيشة المستدامةعلي  الحاليةثانيا :الموجه النظري للدراسة :تستند الدراسة 
الفقيرة  مدخل سبل المعيشة المستدامة  يستهدف   الفئات  المقام الأول على  ، و رفع المعاناة عن  يعتمد في 
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المجتمع من أرض وجهد ومهارات وحرف للاستفادة منها بأقصى درجة ممكنة بما  أي ما يملكه  تنمية الأصول
في   أيضا  ولكن  فقط  الآن  ليس  المعيشة  مستوى  تحسين  تعوق  التي  التحديات  مواجهة  من  يمكنه 

 . (78، ص 1998عبداللطيف ، المستقبل)
 (: Victorio ،2005،p88في ) أهداف مدخل سبل المعيشة المستدامة وتتمثل 
 . مساعدة الناس على مساعدة أنفسهمكيفية 

 .تنمية القدرات والمهارات المتوفرة لدى أفراد المجتمع
 (. ...ألخ -قدرات -تنمية الأصول )مهارات

 .التركيز على العمل الجماعي وليس العمل الفردي
 .أو معونة مساعدة البينمساعدة الفقراء كمشاركين وليس كط

 .تقدير الظروف والأوضاع السياسية والاقتصادية الاجتماعية التي يعيش في إطارها المجتمع المطلوب تنظيمه
المختصين متخذي القرارات على الاشتراك في تنفيذ البرامج التي يحتاج إليها المجتمع على اعتبار أنه لا    ثح

 .يمكن عزل المتغيرات السياسية والاقتصادية عن المتغيرات الاجتماعية
 . تحسين مستوى الخدمات المجتمعية مثل التعليم، الصحة

 .تحقيق المزيد من التعاون الإيجابي بين الأفراد داخل البيئة الاجتماعية
 .الحد من الفقر في المناطق الفقيرة من خلال تحسين مستوى المعيشة بصفة مستمرة

المستدامة  المعيشة  سبل  مدخل  معها  يتعامل  التي  المشكلات  نوعية    وتتضح 
 (:Shepherd،1998،p148في)

 .قلة الحيلة لعدم التحديد الدقيق للمشكلة -  .العجز عن مواجهة المشكلات
 .العنف -    .البطالة

 .مشكلات عدم التجانس السكاني والانحرافات الاجتماعية
ويعتمد هذا المدخل على الاستفادة من القدرات التي يعبر عنها أفراد المجتمع مع تقوية الفئات الضعيفة أو  

 (. 26، ص 2000)عبداللطيف ، المستفيدين في المجتمع أو ذوي المهارات المشتركة
 :ويرتبط هذا المدخل بمتغيرات الممارسة المهنية على النحو التالي

 :الأهداف
التركيز على نواحي القوة والضعف في المجتمع والعمل على الارتقاء بمستوى المعيشة ليكون مستوى لائق من  

 .والمهاراتخلال استخدام الأصول  
العمل على الاستفادة من القدرات التي يعبر عنها أفراد المجتمع وتقوية الفئات الضعيفة أو أصحاب المصلحة  

 .في المجتمع



   جامعة بنى سويف –  الخدمة الاجتماعية التنموية بحوث فىمجلة 

  

 

244 

 

 

 (2025 مارس) 2، ج1، ع 8 مج

 .أصحاب المصلحة في المجتمع :نسق الهدف
 :نوعية المشكلات التي يتعامل معها المدخل

 .الفقر -  .الحرمان الشديد من الخدمات -  .عدم العدالة في توزيع الثروات والمهن
 .مشاركون ع : دور أفراد المجتم

 :  (243، ص2001)الفاروق والمليجي ،الاستراتيجيات التي يعتمد عليها مدخل سبل المعيشة المستدامة
  الأسر الأولي بالرعاية ويستخدم مع الجهات المسئولة في المجتمع وذلك من أجل رعاية  : التفاوض إستراتيجية

للتحرك من أجل تنمية بيئاتهم والنهوض   الأسر الأولي بالرعايةومواجهة مشكلاتهم وأيضا يستعمل كتكنيك لتعبئة  
 .بها

على الاشتراك في أمور مجتمعهم وعلى رأسها   الأسر الأولي بالرعايةتستخدم لتشجيع  و ع:  الإقنا  إستراتيجية
حث متخذي القرارات في المجتمع على الاشتراك في تنفيذ البرامج التي يحتاج إليها المجتمع وذلك بهدف تحسين 

 .الأحوال المعيشية داخله
 :أدوات مدخل سبل المعيشة المستدامة

بفكر معين أو كسب تأييدهم    ممستواهتستخدم في إقناع أكبر عدد من أفراد المجتمع المطلوب رفع  و ت:  المؤتمرا
نحو إجراء عمل معين أو تهيئة الجو المناسب لإجراء تغييرات داخل المجتمع وتختلف المؤتمرات طبقاً للأهداف  
التي تنعقد من أجلها، حيث يتم وضع أهداف محددة لكل مؤتمر يحاول الوصول إليها والخروج بنتائج مرتبطة 

 .بتلك الأهداف
هي عبارة عن لقاءات تضم مجموعة من أفراد المجتمع المهتمين بقضاياه أو الذين لديهم رغبة و ت:  الاجتماعا

في الاشتراك في العمل المجتمعي وذلك لمناقشة بعض القضايا التي تهم هذا المجتمع للخروج بأفكار وحلول  
 .واقتراحات لتلك القضايا

لإتاحة الفرصة لأفراد المجتمع للتعبير عن أرائهم وإبراز ما لديهم من مقترحات يتم من ة:  المناقشة الجماعي
خلالها الوصول إلى قرارات جماعية وأيضاً يتم من خلالها التأثير على أفراد المجتمع لتوجيه اتجاهاتهم إلى 

دلوا أفكارهم وأرائهم تعينهم اتجاهات إيجابية تهم قضايا مجتمعهم وهي أيضا تتيح الفرصة لأفراد المجتمع ليتبا
 .الطرق والحلول الممكنة التي تتبع من أفراد المجتمع ذاته دون فرضها عليه من الخارج  أفضلعلى التوصل إلى  

يتم تكوينها من صفوة أفراد المجتمع الذين يتم اختيارهم أو انتخابهم من قياداته بعناية وذلك ليتحملوا ن : و اللجا
القيام بأعباء ومسئوليات محددة لخدمة المجتمع وقضاياه واللجان تختلف تبعاً لوظيفتها ونوعية الأعضاء في  

 .كل لجنة مع تحديد مدة قيام هذه اللجان بتبعاتها
 :الأدوار المهنية للأخصائي الاجتماعي في مدخل سبل المعيشة المستدامة

المشاركة في القضايا التي تواجههم والعمل    المجتمع منقوم المنظم الاجتماعي بترغيب أفراد  ي  وفيهن:  الممك
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على تسهيل مشاركة المواطنين فيها وتوجيههم لتحقيق الأهداف التي تتطلبها مصلحتهم، ويعمل أيضا على  
مساعدتهم على الرؤية الواضحة لمشكلاتهم والتعاون فيما بينهم على إزالة تلك المشكلات وتذليل الصعوبات 

على تمكين أفراد المجتمع من التي تواجههم عند العمل على حل بعضها، ويعمل أيضاً المنظم الاجتماعي  
 .إشباع احتياجاتهم من خلال القنوات المشروعة

التوفيق بين وجهات النظر المتعارضة داخل المجتمع الذي يعمل معه وفيه يقوم المنظم الاجتماعي ب  :المفاوض
في سبيل    يعملون وذلك للوصول إلى اتفاق مقبول بشأنها مما يساعده على توحيد صفوف أفراد المجتمع الذين  

المطالبة بحقوقهم، وأيضاً يقوم بدوره كمفاوض في الحصول على الخدمات والحقوق الخاصة بأفراد المجتمع من 
 .خلال التنظيمات والمؤسسات الموجودة بالدولة

الدفاع عن مطالب أفراد المجتمع الذي يعمل ويمارس أساليب الضغط  وفيه يقوم المنظم الاجتماعي ب  :المدافع
والإقناع حسب طبيعة المواقف المختلفة لتحقيق هذه المطالب ويتركز عمل المنظم الاجتماعي هنا في الدفاع  

 .الفئات الضعيفةعن مطالب وحقوق 
المنظم الاجتماعي باستثارة أفراد المجتمع في التعبير عن مشكلاتهم والعمل ( : وفيه يقوم  المثير) دور المحرك

في  المجتمع  أفراد  استثارة  على  أيضا  ويعمل  تنميته،  تعوق  التي  المجتمع  في  السائدة  الأوضاع  تغيير  على 
 .استخدام مهاراتهم والعمل على تنميتها

على الإلمام بكافة الظروف المحيطة بالمجتمع في موقعه مع التحديد  الاجتماعي  يعمل المنظم  وفيه    :الخبير
المعلومات والحقائق والخبرات إلى   القيام بتقديم تلك  الدقيق لمشكلات واحتياجات وإمكانيات هذا المجتمع ثم 
تواجه   أن  شأنها  التي من  والأفعال  القرارات  اتخاذ  يمكنهم من  مما  في صورة مبسطة  المجتمع  هذا  أعضاء 

 .شكلاتهم وتعمل على إشباع احتياجاتهمم
 ويمكن أن يستفيد الباحث من مدخل سبل المعيشة المستدامة في إطار الدراسة الحالية في:

 التأكيد علي أن الأسر الأولي بالرعاية مشاركون فاعلون وليس مجرد متلقوا خدمات.
وضع الظروف الاجتماعية والاقتصادية والصحية والبيئية للأسر الأولي بالرعاية في الاعتبار عند تنفيذ البرامج 

 التنموية. 
 صياغة مشكلة الدراسة وتصميم برنامج التدخل المهني.

 ثالثا : صياغة مشكلة الدراسة : 
تسعي الدولة المصرية بمؤسساتها الحكومية والأهلية الي مواجهة مشكلات وإشباع احتياجات الأسر الأولي  

( خطتها  في  الدولة  وضعت  لذا   ، والأمن 2030بالرعاية  المعيشة  سبل  تحسين  تتضمن  واضحة  أهداف   )
بأبع المجتمعي  الأمن  تعزيز  إلي  الأهلية  الجمعيات  وتوجيه   ، الأسر  لتلك  )الاجتماعي  المجتمعي    – اده 

بالرعاية    –الصحي    -الاقتصادي الأولي  للأسر  ما  البيئي(  علي  وبناءٌ  لذا  اليه،   السابقة  الدراسات  أشارت 
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للدراسة الحالية والمتمثلة في مدخل سبل المعيشة المستدامة والذي يسعي إلي تعزيز الأمن المعطيات النظرية و 
المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية من خلال الارتقاء بمستوي البعد الاجتماعي والاقتصادي والصحي والبيئي 

وباعتبار طريقة تنظيم المجتمع أحدي طرق الخدمة الاجتماعية والتي تهتم بتنمية المجتمع من خلال  ،  لهم  
الجمعيات الأهلية الشريكة التي لها دور في تحسين سبل المعيشة المستدامة وتحقيق الأمن المجتمعي للأسر  

في الأهلية  الجمعيات  لمعرفة دور  الدراسة تسعي  فإن هذه   ، بالرعاية  المعيشة   الأولي  استخدام مدخل سبل 
  – صحيا    – اقتصاديا    –لمجتمعي للأسر الأولي بالرعاية سواء كان )اجتماعيا  المستدامة في تحقيق الأمن ا

بيئيا( ، وتأسيسا علي ما سبق تتحدد مشكلة الدراسة في تصميم وتنفيذ برنامج للتدخل المهني باستخدام مدخل  
 .سبل المعيشة المستدامة في تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية

 رابعا: أهمية الدراسة : 
اهتماام الادولاة المصاااااااااااااارياة بفئاة الأساااااااااااااار الأولي باالرعااياة وتنفياذ العادياد من البرامج والمباادرات المجتمعياة التي  

 ( .2030تستهدف تعزيز الأمن المجتمعي وتحسين مستوي معيشتهم وإدراجها في خطتها)
  2022عام    %27.8مقابل    %32.5الى    2024/  2023الأساار الأولي بالرعاية في مصاار عام  نساابة   إرتفاع 

، مما يبرز تدني مسااااتوى اشااااباع الاحتياجات الأساااااسااااية للأساااار الأولي بالرعاية ، مما يسااااتدعي %4.7بزيادة  
مشااااااااكلات واحتياجات تلك الفئة لتحقيق الأمن المجتمعي لهم)الجهاز المركزي للتعبئة العامة  الاهتمام بدراسااااااااة  

 (.2024والإحصاء، 
أصااااابح الأمن المجتمعي جزء أسااااااسااااايا في أجندة الدولة وخططها بإعتبارة من المكونات الأسااااااساااااية للساااااياساااااة 
الاجتماعية المتكاملة والتي تحقق التكافل والحماية الاجتماعية لكافة فئات المجتمع وخاصااااااااااة الأساااااااااار الأولي 

 بالرعاية. 
الاهتمااام المتزايااد بتفعياال دور الجمعيااات الأهليااة في زيااادة تعزيز الأمن المجتمعي للأساااااااااااااار الأولي بااالرعااايااة  

 بإعتبارها الشريك الأساسي في النهوض بمستوي معيشة تلك الأسر.
التدخل المهني بطريقة تنظيم المجتمع نقل خبرات ومعلومات مباشااارة إلي الفئة المساااتهدفة من  يمكن من خلال

ومداخل الطريقة وخاصااااة إسااااتخدام مدخل ساااابل المعيشااااة وأدوار    وأدواتخلال توظيف اسااااتراتيجيات ومهارات  
 المستدامة في تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية بما يسهم في اثراء الطريقة.

 خامسا: أهداف الدراسة : 
" قياس عائد التدخل المهني بإسااتخدام مدخل ساابل المعيشااة المسااتدامة   يتحدد الهدف الرئيس للدراسةة في:   

 في تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية".
 قياس عائد التدخل المهني بإستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة في: وذلك من خلال

 تعزيز البعد الاقتصادي للأسر الأولي بالرعاية. - بالرعاية.تعزيز البعد الاجتماعي للأسر الأولي 
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 تعزيز البعد البيئي للأسر الأولي بالرعاية. -  تعزيز البعد الصحي للأسر الأولي بالرعاية.
   فروض الدراسة:سادسا: 

" توجد فروق دالة إحصاااااائياً بين متوساااااطات درجات القياساااااين القبلي   يتحدد الفرض الرئيس للدراسةةةة في:   
والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنساااااااابة لإسااااااااتخدام مدخل ساااااااابل المعيشااااااااة المسااااااااتدامة في تعزيز الأمن 

 المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية لصالح القياس البعدي ".
 وينبثق من هذا الفرض الرئيس الفروض الفرعية التإلية:

توجد فروق دالة إحصاااائياً بين متوساااطات درجات القياساااين القبلي والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسااابة 
لإساااتخدام مدخل سااابل المعيشاااة المساااتدامة في تعزيز البعد الاجتماعي للأسااار الأولي بالرعاية لصاااالح القياس 

 البعدي.
توجد فروق دالة إحصاااائياً بين متوساااطات درجات القياساااين القبلي والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسااابة 
لإسااتخدام مدخل ساابل المعيشااة المسااتدامة في تعزيز البعد الاقتصااادي للأساار الأولي بالرعاية لصااالح القياس 

 البعدي.
توجد فروق دالة إحصاااائياً بين متوساااطات درجات القياساااين القبلي والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسااابة 
لإسااااتخدام مدخل ساااابل المعيشااااة المسااااتدامة في تعزيز البعد الصااااحي للأساااار الأولي بالرعاية لصااااالح القياس 

 البعدي.
توجد فروق دالة إحصاااائياً بين متوساااطات درجات القياساااين القبلي والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسااابة 
 لإستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة في تعزيز البعد البيئي للأسر الأولي بالرعاية لصالح القياس البعدي.

 سابعا : مفاهيم الدراسة : 

        :  مدخل سبل المعيشة المستدامةمفهوم 
يعرف بأنه العمل على رفع المعاناة عن الفئات الفقيرة من خلال تحسين مستوى معيشتهم للحد من الفقر  

المعيشة الذي يعتمد على تنمية الأصول داخل المجتمع الذي يعيشون فيه مع ضرورة استمرارية تحسين مستوى  
والاستفادة القصوى منها، وكل ما يمكنه من مواجهة التحديات    أي ما يملكه من أرض وجهد ومهارات وحرف

حيث   التي تعوق تحسين مستوى المعيشة ليس في الوقت الحاضر فقط، بل وما تحمله التوقعات المستقبلية
تكون قد توفرت لدى المجتمع كوحدة واحدة إمكانات التحرك الجماعي للأفراد لمواجهة ما يجد في المستقبل من 
مشكلات بالاعتماد على أنفسهم بالإضافة إلى إسهام متخذي القرارات في المجتمع في الجهود المبذولة لرفع  

 (. Ashley and Carney،1999،p6)مستوى المعيشة لدى أفراد المجتمع
لدلالة علي درجة الرفاهية المادية في مجتمع ما أو لطبقة من طبقات المجتمع ، وأحد  اكما يعرف بأنه "  

 .    (51، ص2000)السكري ، مقاييسها هو تحديد كمية الخدمات التي يستهلكها الفرد في فترة زمنية معينة
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ويشار إليه بأنه العمل علي رفع المعاناة عن الفئات المهمشة من خلال تحسين مستوي معيشتهم، ويعتمد 
التي تعوق تحسين   القصوى   والاستفادةعلي ما يملكونه من جهد ومهارات وحرف   للتحديات  منها والتصدي 

 .(Susan ، 2006، p43)مستوي معيشتهم
  في هذه الدراسة بأنه :اجرائيا  بمدخل سبل المعيشة المستدامةويقصد الباحث  

 واجراء برنامج التدخل المهني .المدخل الذي سوف يعتمد عليه الباحث في تنفيذ 
الاقناع( ، وكذلك ادواته مثل )المؤتمرات   -يوظف الباحث اسااتراتيجيات هذا المدخل مثل اسااتراتيجية )التفاوض

 اللجان( في تنفيذ البرنامج. –المناقشات الجماعية  –الاجتماعات  –
  -مجموعاااة من الادوار التي تمكناااه من تنفياااذ برناااامج التااادخااال مثااال دور)الممكن   يماااارس البااااحاااث من خلالاااة

 الخبير(. –المثير  –المدافع  -المفاوض
البيئية( للأسااااااااااااار الأولي  –الصاااااااااااااحية    –الاقتصاااااااااااااادية   –بهدف تعزيز الأمن المجتمعي بأبعاده )الاجتماعية  

 .بالرعاية
 :   الأمن المجتمعي مفهوم

(، ومصااااااااااااااطلح  167، ص1972)زهران ،  وهى الطماأنيناة والتاأمين security مصااااااااااااااطلح الأمن يعنى
Community  1982ياخلل الم تم  بللدا ،    هو كلل ملا عتقلب للالقت لام المتبلايللا ليا اأوراي ما ال ملاعلام  ،

 (.397ص 

ويتضامن عدة انواع هي  الإحسااس بالطمأنينة والشاعور بالسالم والأمان    ويشاير مفهوم الامن المجتمعي إلي
 (. 15، ص2007الصحي")محمد ، الاجتماعي ، الاقتصادي ، البيئي، "الأمن 

لخطط والإجراءات التي تضاعها السالطات الساياساية والاجتماعية والاقتصاادية، بالإضاافة  كما يعرف بأنه ا
ينعكس بدوره على   الذيالطاقات المخبئة داخل الإنسااااااااااان للحصااااااااااول على أكبر قدر من الناتج   اسااااااااااتثارةإلى  

 (.80، ص2009)القزويني ،   رفاهية المجتمع واستقراره
يعني تأمين الخدمات الأسااااااساااااية للإنساااااان فلا يشاااااعر بالحاجة والعوز كما يتغلب على    المجتمعيوالأمن  

،  2009)عفيفي ، الفقر والجهال والمرض ويواجاه الأحاداث الطاارئاة على صااااااااااااااحتاه وقادرتاه على العمال والإنتااج
 (. 47ص

وأيضااااا يعرف الأمن المجتمعي بأنه درجة الاطمئنان الذي يشااااعر به أفراد المجتمع والناتجة عن مساااااهمة 
مؤساساات الدولة في تهيئة جميع الاساتراتيجيات والإمكانيات التي تحقق للفرد الشاعور بعدم الخوف في حاضارة 

 (.17، ص2021ومستقبله وتسعي لحماية دينه وعقله وماله وعرضه)الجازي، 
  في هذه الدراسة بأنه :بالأمن المجتمعي اجرائيا ويقصد الباحث  
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مجموعاااة من ، ااهالا     ياخلل الم تم   اأسللللر اأالي للالرعلاعلامواجهلا المالا ر االتهلدعلدام التي هواجل   
 الإجراءات التي تهدف لتحقيق الاستقرار والأمن المجتمعي لهم والذي يتضمن عدة أبعاد وهي: 

البعد الاجتماعي : ويتضااامن مجموعة الإجراءات والخدمات التي من شاااأنها دعم العلاقات الاجتماعية للأسااار  
الأولي بالرعاية ، وتوفير ساااااااااااايل تعزيز انتمائهم وولائهم للمجتمع ، وكذلك دعم فرص مشاااااااااااااركتهم الاجتماعية  

 بإعتبارهم أشخاص فاعلين كغيرهم من اقرانهم العاديين.
البعد الاقتصاااااادي : ويتضااااامن الإجراءات والخدمات التي تساااااهم في دعم الأسااااار الأولي بالرعاية ماديا، وتقديم 

 كافة التسهيلات المختلفة للحصول علي الخدمات وإشباع احتياجاتهم المادية بشتي أنواعها بالمجتمع.
الإجراءات والخدمات الصااحية التي تسااهم في تحسااين الرعاية الصااحية للأساار البعد الصااحي : ويتضاامن كافة  

 الأولي بالرعاية سواء من خلال التأمين الصحي أو تقديم العلاج بالمجان.
البعد البيئي : ويتضامن كافة العمليات التي من شاأنها توفير بيئة مناسابة مع احتياجات الأسار الأولي بالرعاية 

 سواء من الناحية المادية ، أو الناحية المعنوية التي تشمل المشاركة في الأنشطة البيئية والثقافية بالمجتمع.
 :   الأسر الأولي بالرعاية مفهوم

" في أصله اللاتيني يعنى " التآلف" "Familyالأسرة في اللغة العربية تعنى " الدرع الحصين " ومصطلح  
واستقر أخيراً   Kinshipأو الفروة    Aleأو البطن    Clanوأوردته المعاجم اللغوية كبديل عن مصطلح العشيرة  

،  1997مصطلح الأسرة كتعبير عن العائلة الزوجية في كافة المجتمعات الإنسانية)معجم العلوم الاجتماعية ، 
 (. 247ص

مشتقة من لفظ أسر والمأسور والجمع أسرى وأساري وقد يأسر بمعنى كله أو جميعه)الجميلي ،  الأسرة  و 
 (. 122ص ، 1993

 (. 682، ص  2010مفهوم الأولى في اللغة العربية الأحق والأجدر)مجمع اللغة العربية ، بينما 
، ص 2007أما بالنسبة لمفهوم الرعاية فيشير إلى شيء أو شخص موضع عناية أو اهتمام)البعلبكي ،  

724 .) 
  " بأنها  بالرعاية  الأولى  الأسر  الضروريات   وتعرف  على  للحصول  دخلها  يكفي  لا  التي  الأسر  تلك 

 . (158، ص 2009الضبع، الأساسية اللازمة للحفاظ على المستوى اللائق للحياة)
تلك الفئات التي تعانى من قصور في إشباع الحاجات الاجتماعية والاقتصادية والصحية والتعليمية   وهي

والدينية ولا تستطيع تحقيق المستوى المعيشي المعقول وتفتقر إلى وجود مورد ثابت يساعدها في إشباع احتياجات  
ل من الخدمات المادية والعينية لمواجهة  أفرادها الرئيسي ومن ثم تصبح تلك الفئات بحاجة إلى توفير نسق متكام

 ( . 216، ص 2006متطلبات الحياة اليومية)عبادة ،
تلك الفئات التي لا تستطيع تلبية حاجاتها الأساسية اللازمة لاستمرار بقائها على الوجه الذي    كما أنها 
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يحفظ لها العيش بكرامة ويضمن مشاركتها في الأنشطة المجتمعية المختلفة على النحو الذي لا يدفعها نحو 
 (. 87، ص  2007العزلة أو الاستبعاد الاجتماعي )الجعفراوي ،

الأسر التي تحتاج للمساعدة الخارجية لعدم قدرتها على إشباع حاجاتها وتعثر استمرارها في الحياة وهي  
 (. Joseph،2010،p35) الأولي بالرعايةكالأسر 

بأنها تعرف  الترابط    وأيضا  لها  يتحقق  بحيث لا  وأفرادها  مكوناتها  بين  داخلي  توازن  بها  يوجد  أسرة لا 
توفير   يمكنها  طريقه  عن  والذي  للدخل  ومصدراً  بالعمل  المتعلق  الخارجي  التوازن  كذلك  الداخلي  والتماسك 

دها هي بالضرورة  متطلبات حياتها المعيشية المناسبة كذلك إشباع طموحاتها في التحسن المستمر والرقى لأفرا
 (. baris، 2010، p370أسرة أولى بالرعاية)
 : مبأنه اجرائيا في الدراسة الحاليةمفهوم الأسر الأولى بالرعاية ويقصد الباحث ب

 .التي تعيش في أوضاع مادية وغير مادية غير ملائمةو  لأسر الأشد والأكثر فقراً ا
 .الأسر المستحقة للمعاشات الضمانية والمساعدات المالية
 .فرادهالأ ةحتياجات الرئيسيلاالأسر التي تفتقر وجود مورد ثابت يساعدها في إشباع ا

الأسر الأكثر احتياجا والتي لا تستطيع تلبية احتياجاتها الأساسية اللازمة لاستمرار بقائها على النحو الذي  
 .يدفعها نحو العزلة والاستبعاد الاجتماعي

ولا تستطيع تحقيق   والبيئيةالأسر التي تعاني من قصور في إشباع الحاجات الاجتماعية والاقتصادية والصحية  
 .المستوى المعيشي المعقول

 الأسر التي وافقت علي مشاركة الباحث في تنفيذ برنامج التدخل المهني . 
 ثامنا: الإجراءات المنهجية للدراسة : 

عائد التدخل المهني التي تنتمي بدورها إلي نوعية    تقديرقياس  تنتمي هذه الدراسة إلي بحوث  نوع الدراسة:  
القبلي   القياس  الدراسات شبة التجريبية والتي تقوم علي  البعدي لمجموعة واحدة تجريبية، والتي    –أكبر من 

المستقل  المتغير  الذي يحدثه  التغيير  لتقدير حجم  أثر متغير مستقل على متغير تابع وذلك  تستهدف تحديد 
" علي المتغير التابع المتمثل في "   مدخل سبل المعيشة المستدامةبي( والمتمثل في " استخدام  )المتغير التجري

 ".تعزيز ا|لأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية
أنسب أنواع المناهج  من  اعتمدت الدراسة على استخدام المنهج شبه التجريبي، حيث يعد  المنهج المستخدم:  
الأسر الأولي وذلك من خلال تصميم القياس القبلي والبعدي لجماعة تجريبية واحدة من  ،  ملائمة لهذه الدراسة  

)   بالرعاية "  47وعددهم  المستقل  المتغير  باستخدام  المهني معها  التدخل  استخدام مدخل سبل  ( مفردة، ويتم 
تعزيز  "، وذلك من خلال القياس القبلي والبعدي لتحديد أثر هذا المتغير على المتغير التابع "  المعيشة المستدامة

 ".   الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية
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 مجالات الدراسة: 
وتوزيعهم محاافظاة الأقصاااااااااااااار،    -الجمعياات الأهلياة بمركز إساااااااااااااانااتمثال المجاال المكااني في المجةال المكةاني:  

 :لياكالت
 مجتمع الدراسة  الأسر الأولي بالرعايةتوزيع  الجمعيات محل الدراسة و يوضح :  (1جدول رقم )

 عينة الصدق والثبات  عدد الأسر الأولي بالرعاية   الجمعيات   م
 5 17 جمعية المستقبل للتنمية والخدمات الاجتماعية بعزبة البرج   1
 5 14 جمعية الرعاية والتنمية بالغريرة  2
 5 16 جمعية تنمية المجتمع بجزيرة الكيمان  3

 15 47 المجموع 
 اختيار المجال المكاني وتلك الجمعيات إلي :وترجع مبررات 

 وقوع تلك الجمعيات في نطاق جغرافي واحد وقربها من بعض.
البيئية( للأسار    -الصاحية  -الاقتصاادية  –وجود تعاون وتنسايق بين تلك الجمعيات لتقديم الخدمات)الاجتماعية  

الأولي بالرعاية دون ازدواجية بما يضاااامن تقديم تلك الخدمات لأكبر عدد من الأساااار الأولي بالرعاية بالمنطقة 
 ويساهم في تحقيق الأمن المجتمعي وتحسين مستوي المعيشة لهم.

موافقاة تلاك الجمعياات علي تنفياذ البااحاث لبرناامج التادخال المهني بمقر جمعياة تنمياة المجتمع بجزيرة الكيماان 
 لوجود مكان مجهز لتنفيذ البرنامج.

موافقة الأساااااار الأولي بالرعاية علي المشاااااااركة في أنشااااااطة البرنامج علي أن يكون تنفيذ البرنامج بمقر جمعية 
 تنمية المجتمع بجزيرة الكيمان.

  للأسر الأولي بالرعاية تمثل المجال البشري للدراسة في المسح الاجتماعي بالعينة العمدية  المجال البشري:  
، والذي ينطبق عليهم الشروط   ( مفردة عينة للصدق والثبات15جماعة تجريبية، وعدد ) ( مفردة47وعددهم ) 
 التالية : 

 يتلقون المساعدة من الجمعية.
 ( جنية. 1200ودخلهم أقل من ) ليس لديهم وظائف محددة

 حاصلون علي مؤهل متوسط أو فوق متوسط أو يقرأوا ويكتبوا بما يؤهلهم من المشاركة في البرنامج.
 .موافقون على الالتزام بحضور برنامج التدخل المهني بالجمعية

تمثااال المجاااال الزمني للااادراسااااااااااااااااة في فترة تطبيق برناااامج التااادخااال المهني، والتي بااادأت من المجةةال الزمني:  
 .م15/1/2025حتى  م7/10/2024

 تمثلت أدوات جمع البيانات في: أدوات الدراسة: 
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 :الأمن المجتمعي الذي توفره الجمعيات الأهلية للأسر الأولي بالرعايةدراسة تقدير الموقف حول مستوى 
 :التاليةوتم تصميم الأداة وفقاً للخطوات  

مسااااااااتوي الأمن المجتمعي الذي توفره الجمعيات الأهلية للأساااااااار الأولي تصااااااااميم دراسااااااااة تقدير الموقف حول 
 اعتماداً على الإطار النظري للدراسة والدراسات السابقة المرتبطة بالدراسة. بالرعاية

مساااااتوي الأمن المجتمعي الذي توفره الجمعيات الأهلية للأسااااار الأولي اساااااتهدفت دراساااااة تقدير الموقف تحديد 
 .بالرعاية

الجمعيات محل المسااااتفيدين من  الأساااار الأولي بالرعايةتم تطبيق دراسااااة تقدير الموقف على عينة عمدية من 
 ( مفردة.15وعددهم ) الدراسة

 استمارة قياس تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية:
 :التاليةوتم تصميم الأداة وفقاً للخطوات  

قام الباحث بتصاااااااااااااميم اساااااااااااااتمارة قياس تعزيز الأمن المجتمعي للأسااااااااااااار الأولي بالرعاية ، وذلك بالرجوع إلى  
الأدبيات النظرية والتراث النظري الموجه للدراسااة، والدراسااات السااابقة المرتبطة إلى جانب الاسااتفادة من بعض 

 المقاييس واستمارات الاستبيان المرتبطة بالدراسة.
قاام البااحاث بتحادياد الأبعااد التي تشااااااااااااااتمال عليهاا اسااااااااااااااتماارة القيااس والتي تمثلات في أربعاة أبعااد وهى: البعاد 

 الاجتماعي ، البعد الاقتصادي، البعد الصحي ، البعد البيئي.
( عبارة، مقسااامة بالتسااااوي 40ثم قام الباحث بتحديد وصاااياغة العبارات الخاصاااة بكل بعد، والذي بلغ عددها )

 وتوزيعها كما يلي:( عبارة لكل بعد. 10)
 تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةقياس  استمارةيوضح توزيع عبارات : (2جدول رقم )

 أرقام العبارات  عدد العبارات  الأبعاد  م
 10 - 1 10 البعد الاجتماعي 1
 20 - 11 10 البعد الاقتصادي  2
 30 - 21 10 الصحيالبعد   3
 40 -31 10 البعد البيئي  4

على التدرج الثلاثي، بحيث تكون الاستجابة لكل عبارة )نعم، إلى حد ما، لا( وأعطيت قياس  لااعتمدت استمارة  
  )درجة واحدة(.  لا)درجتين(، إلى حد ما )ثلاثة درجات(،  نعملكل اساتجابة من هذه الاساتجابات وزناً )درجة(:  

  وذلك كما يلي:
 المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةتعزيز الأمن قياس  استمارةيوضح درجات : (3جدول رقم )

 لا  إلى حد ما  نعم الاستجابات 
 1 2 3 الدرجة 
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 تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية: قياس  طريقة تصحيح استمارة
تم بناء اسااتمارة قياس تعزيز الأمن المجتمعي للأساار الأولي بالرعاية وتقساايمها إلى فئات حتى يمكن  

الدراساااة باساااتخدام المتوساااط الحساااابي حيث تم ترميز وإدخال البيانات إلى الحاساااب الآلي،  التوصااال إلى نتائج 
أقل قيمة   –القياس الثلاثي )الحدود الدنيا والعليا(، تم حسااب المدى  أكبر قيمة اساتمارة   ولتحديد طول خلايا

     3/ 2القياس للحصاااااااول على طول الخلية المصاااااااحح )اساااااااتمارة  (، تم تقسااااااايمه على عدد خلايا 2     1–3)
وذلك أو بدايته وهى الواحد الصاحيح    القياساساتمارة  ( وبعد ذلك تم إضاافة هذه القيمة إلى أقل قيمة في  0.67

 وهكذا أصبح طول الخلايا كما يلي:لتحديد الحد الأعلى لهذه الخلية، 

 تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةقياس  استمارةيوضح مستويات أبعاد :(4جدول رقم )
 المستوى  القيم
 مستوى منخفض  1.67إلى   1إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد من  
 مستوى متوسط  2.34إلى   1.68إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد من  
 مستوى مرتفع 3إلى   2.35إذا تراوحت قيمة المتوسط للعبارة أو البعد من  

 صدق الأداة:
تعزيز الأمن   قياس  سةةةةةةتمارةلاصةةةةةةدق المحتوي ق الصةةةةةةدق المنطقي ق: للتحقق من هذا النوع من الصةةةةةةدق 

 ، قام الباحث بما يلي:  المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية

 علي الأدبيات والكتب، والأطر النظرية، والدراسات والبحوث السابقة التي تناولت أبعاد الدراسة. الإطلاع
تحليل هذه الأدبيات والبحوث والدراسااااااااااات وذلك للوصااااااااااول إلي الأبعاد المختلفة والعبارات المرتبطة بمشااااااااااكلة 

 .تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةالدراسة، وذلك لتحديد أبعاد 
( محكمين من أعضااااااء  8على عدد )  تعزيز الأمن المجتمعي للأسااااار الأولي بالرعايةقياس اساااااتمارة  تم عرض  

حلوان لإبداء الرأي وكلية الخدمة الاجتماعية جامعة   –أساااااااوان  هيئة التدريس بكلية الخدمة الاجتماعية جامعة 
في صااااالاحية الأداة من حيث السااااالامة اللغوية للعبارات من ناحية وارتباطها بأبعاد الدراساااااة من ناحية أخرى، 
وقد تم تعديل وإضافة وحذف بعض العبارات وإعادة تصحيح بعض أخطاء الصياغة الإملائية واللغوية للبعض 

 ا النهائية.الأخر، وبناء على ذلك تم صياغة الأداة في صورته
اعتمد الباحث في حسااااااب صااااادق الاتسااااااق الداخلي لاساااااتمارة القياس على معامل   صةةةدق الاتسةةةاق الداخلي:

( مفردة من الأساااااااااااااار الأولي باالرعااياة )خاارج 15ارتبااط كال بعاد في الأداة باالادرجاة الكلياة، وذلاك لعيناة قوامهاا )
ق مقبول،  إطار مجتمع الدراساااة(، وتبين أنها معنوية عند مساااتويات الدلالة المتعارف عليها، وأن معامل الصاااد

 وذلك كما يلي:
 ( 15ككل)ن=القياس  استمارةودرجة  القياس استمارة أبعاد بينيوضح الاتساق الداخلي : (5جدول رقم )

 الدلالة  معامل الارتباط  الأبعاد  م
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 ** 0.673 البعد الاجتماعي 1
 ** 0.867 البعد الاقتصادي  2
 ** 0.930 البعد الصحي 3
 ** 0.798 البعد البيئي  

 (0.05* معنوي عند )                                              (0.01** معنوي عند ) 
( لكل بعد، ومن ثم تحقق مستوى 0.01دالة عند مستوى معنوية )  أبعاد الأداة يوضح الجدول السابق أن:       

 الثقة في الأداة والاعتماد على نتائجها. 
معادلة   لاسللتادا  تعزيز الأمن المجتمعي للأسااااار الأولي بالرعاية ياس  اساااااتمارة تم حسااااااب ثبات  ثبات الأداة: 
 الأسااااار الأولي بالرعايةمفردة من  (  15براون للتجزئة النصااااافية، وذلك بتطبيقه على عينة قوامها ) -سااااابيرمان 

حيث تم تقسااايم عبارات كل بعد إلى نصااافين، يضااام القسااام الأول القيم التي تم )خارج إطار مجتمع الدراساااة(،  
وذلك  الحصااااول عليها من الاسااااتجابة للعبارة الفردية، ويضاااام القساااام الثاني القيم المعبرة عن العبارات الزوجية،  

 كما يلي:
( رقم  اليوضح  :  (  6جدول  ثبات  النصفية قياس  منتائج  للتجزئة  براون  سبيرمان  معادلة  باستخدام 

 ( 15)ن= 
 معادلة سبيرمان براون  ودلالتها  Rقيمة   الأبعاد  م
 0.935 ** 0.885 البعد الاجتماعي 1
 0.956 ** 0.924 البعد الاقتصادي  2
 0.966 ** 0.942 البعد الصحي 3
 0.910 ** 0.840 البعد البيئي  4

 0.968 ** 0.951 أبعاد مقياس الأمن المجتمعي ككل 
 (0.05* معنوي عند )                             (                                 0.01** معنوي عند ) 

لية من الثبات، وبذلك يمكن الاعتماد امعاملات الثبات للأبعاد تتمتع بدرجة عيوضح الجدول السابق أن:      
 .على نتائجها وبذلك أصبحت الأداة في صورتها النهائية

 : التالية الأساليبالدراسة في تحليل البيانات على  تاعتمد التحليل الكيفي والكمي: أساليب
 بما يتناسب وطبيعة موضوع الدراسة. أسلوب التحليل الكيفي:
( SPSS.V. 24.0باساااااتخدام برنامج )  الآليتم معالجة البيانات من خلال الحاساااااب أسةةةةلوب التحليل الكمي:  

: التكرارات والنساااااب المئوية، التالية  الإحصاااااائية   الأسااااااليب، وقد طبقت   الحزم الإحصاااااائية للعلوم الاجتماعية
براون للتجزئة  -والمجموع المرجح، والمتوسااااااااااط الحسااااااااااابي، والانحراف المعياري، والمدى، ومعادلة ساااااااااابيرمان

 النصفية، ومعامل ارتباط بيرسون، واختبار )ت( لعينتين مرتبطتين.
 تاسعا: برنامج التدخل المهني:
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 :المهني التدخل  عليها يرتكز التي الأسس
 . الموقف تقدير دراسة -  ة الحالية . للدراس النظري  الإطار

 .وتوصياتها ونتائجها الحالية الدراسة بموضع الصلة  ذات السابقة الدراسات
 . وأهدافها ، الدراسة أهمية

 .بالرعايةتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي مجال  في  والمتخصصين الخبراء مع الباحث مقابلات
وآلياته ومداخله وخاصة " مدخل سبل المعيشة   المجتمع تنظيم ومنطلقات مفاهيم، من للدراسة النظرية المنطلقات
 .لتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية  المستدامة"

 :المهني التدخل أهداف
باستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة  " قياس عائد التدخل المهني    يتحدد الهدف الرئيس للدراسة في:     

 في تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية".
 قياس عائد التدخل المهني باستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة في: وذلك من خلال

 تعزيز البعد الاقتصادي للأسر الأولي بالرعاية. - تعزيز البعد الاجتماعي للأسر الأولي بالرعاية.
 تعزيز البعد البيئي للأسر الأولي بالرعاية. -  تعزيز البعد الصحي للأسر الأولي بالرعاية.

 :المهني التدخل عليها ارتكز التي المهنية المبادئ
وذلك من خلال دعوة خبراء في مجال تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية   مبدأ الاستعانة بالخبراء:

 برنامج التدخل المهني . للمشاركة في أنشطة 
 وذلك من خلال وضع خطة التدخل المهني وتحديد الأنشطة المناسبة للبرنامج.مبدأ التخطيط : 

 العمل وورش الأنشطة والتدريبات فيالأسر الأولي بالرعاية  الهدف   نسق مشاركة خلال من : المشاركة مبدأ
 .المهني البرنامج أهداف لتحقيق تنفيذهايتم  والتي لجنة كل  وتكليفات الجماعية والمناقشة

 مهودورللأسر الأولي بالرعاية   الاجتماعية المسئولية توضيح خلال من وذلك : الاجتماعية المسئولية مبدأ
 .مجتمعهم وتنمية تطوير في
 .المهني التدخل  أنشطة في بفاعلية للمشاركةالأسر الأولي بالرعاية  استثارة خلال من وذلك   :الاستثارة مبدأ
الأسر الأولي بالرعاية المستفيدين  الحالية في الدراسة في الهدف نسق تحدد  :المهني التدخل في الهدف نسق

 .من خدمات الجمعية محل لدراسة 
 :المهني التدخل استراتيجيات
بالرعاية     :الإقناع إستراتيجية الأولي  الأسر  واستثارة  إقناع  في  استخدمت  برنامج وقد  أنشطة  في  للمشاركة 

 .التدخل والبرامج المجتمعية التي تنفذها الجمعية لتحسين مستوي معيشتهم
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:   إستراتيجية تيسير حصول  التفاوض  اجل  بالجمعية من  الحكومية والمسئولين  الجهات  استخدمت مع  وقد 
 الأسر الأولي بالرعاية علي الخدمات. 

من   المهني التدخل  برنامج تنفيذ في الأسر الأولي بالرعاية   وذلك من خلال مشاركة   :المشاركة إستراتيجية
 .العمل والندوات والاجتماعات وورش المناقشاتالمحاضرات و  خلال

 : السلوك  تغيير  بالرعاية وتغيير سلوكياتهم   إستراتيجية  الأولي  الايجابية للأسر  القيم  لتدعيم  استخدمت  وقد 
السلبية نحو المجتمع ومؤسساته وضمان زيادة مشاركتهم في البرامج التي تسهم في تحسين مستوي الخمات 

 الاجتماعية والاقتصادية والصحية والبيئية لهم.
 :المهني التدخل  في المستخدمة التكتيكات

والتوضيح الشرح  الأمن   تكتيك  بتعزيز  المرتبطة  والمعلومات  المعارف  وتوضيح  عرض  في  استخدم  وقد   :
 المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية .

المباشر والتنسيق مع الخبراء والمتخصصين في     :والمستمر المفتوح الاتصال تكتيك للتواصل  وقد استخدم 
مجال تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية ، وأيضا الاتصال المستمر بالأسر الاولي بالرعاية لضمان  

 .أهداف البرنامج تحقيق استمرارية استفادتهم من البرامج التي تقدمها الجمعية بما يساعد في
وقد استخدم لاجراء المناقشات والحوار المستمر مع مع المسئولين حول تطوير عية :  الجما المناقشات تكتيك

الأسر  مع  والمشكلات  الاحتياجات  مناقشة  ، وكذلك  بالرعاية  الأولي  الاسر  احتياجات  كافة  واشباع  الخدمة 
 . أنفسهم لكي يشاركوا في وضع خطة برنامج التدخل المهني 

تحقيق التعاون فيما  والمسئولين بالجمعية ل وقد استخدم للعمل مع الأسر الأولي بالرعايةترك :  المش العمل تكتيك
 . تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية بينهم لتنفيذ أنشطة مشتركة تساهم في

وقد استخدم لتبادل الأفكار والمعلومات والآراء حول تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي     :تبادل الآراء تكتيك
 .بالرعاية أثناء تنفيذ المحاضرات وورش العمل التي اجريت لتنفيذ برنامج التدخل المهني 

 -:المهني التدخل في المستخدمة  الأدوات
مع أعضاء مجلس إدارة الجمعية والعاملين بها والمستفيدين منها )جميع المشاركين في    :المهنية  المقابلات

 . برنامج التدخل المهني( للحصول علي التعاقد المهني لتنفيذ برنامج التدخل المهني
  جديدة  وتزويدهم بمعلومات ومعارف الأسر الأولي بالرعاية وتثقيف تعليم بغرض  وقد استخدمت: المحاضرات

 .عن خدمات الجمعية وطرق تعزيز الأمن المجتمعي لهم 
لتبا وقد العمل: ورش التطوعية للأسر الاولي بالرعاية في برامج تعزيز استخدمت  دل الأراء حول المشاركة 

 الأمن المجتمعي)الاجتماعي، الاقتصادي، الصحي ، البيئي( التي تنفذها الجمعية.
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وقد استخدمت لحث المسئولين بالجمعية والأسر الأولي بالرعاية علي المشاركة في مناقشة أساليب    :الندوات
 .وطرق تعزيز الأمن المجتمعي لهم 

لتحديد خطة العمل والبرنامج  الأولي بالرعاية  مع أعضاء مجلس إدارة الجمعية وكذلك الأسر  الاجتماعات :  
 . التنفيذي والمهام والأدوار

 متابعة التغيرات المادية التي حدثت أثناء التنفيذ.: للقيام بمهام محددة مثل اللجان
 : للجهود والخطوات التنفيذية والأنشطة المختلفة التي تمت أثناء تنفيذ البرنامج. التسجيل
  :المهني التدخل مهارات

: وذلك من خلال انتقاء المعلومات والمعارف والحقائق التي يستفيد منها    مهارة الاختيار الواعي للمعلومات
 نسق الهدف ومرتبطة بتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية .

إقامة     الأسر الأولي بالرعاية : وذلك من خلال إقامة وتكوين علاقة مهنية مناسبة مع  علاقة مهنية  مهارة 
 .المسئولين والعاملين بالجمعيةومع ،  المهنيتنفيذ برنامج التدخل  لضمان مشاركتهم في

الأسر الأولي    –بالمشاركين في برنامج التدخل المهني سواء )المسئولين والعاملين بالجمعية     :الاتصال مهارة
 .بالرعاية( لتنفيذ جميع مراحل البرنامج وتحقيق أهدافه

من خلال المناقشة والحوارات الهادفة حول محتويات أنشطة برنامج التدخل   مهارة المناقشة والحوار الهادف :
 بما تتضمنه من معلومات ومعارف حول تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية .  

الباحث  الإقناع :  مهارة بالجمعية    واستخدمها  الأسر الأولي بالرعاية( بخطة    –لإقناع )المسئولين والعاملين 
   وأنشطة برنامج التدخل المهني.

 المهني:  التدخل في المستخدمة الأدوار
المشاركة في القضايا التي تواجههم    الأسر الأولي بالرعاية منبترغيب  من خلال قيام الباحث  دور الممكن :  

مساعدتهم على الرؤية  و   ،تتطلبها مصلحتهم    فيها وتوجيههم لتحقيق الأهداف التيتهم  والعمل على تسهيل مشارك
 .تلك المشكلات لمواجهةالواضحة لمشكلاتهم والتعاون فيما بينهم 

من خلال قيام الباحث بالتوفيق بين وجهات النظر المتعارضة داخل المجتمع الذي يعمل معه    دور المفاوض :
التنظيمات   الأولي بالرعايةمساعدة الأسر  ، و  الخاصة بهم من خلال  الخدمات والحقوق  في الحصول على 

 . والمؤسسات الموجودة بالدولة 
المدافع : الباحث ب  دور  الضغط    الأولي بالرعاية الدفاع عن مطالب الأسر  من خلال قيام  أساليب  ويمارس 

 والإقناع حسب طبيعة المواقف المختلفة لتحقيق هذه المطالب.
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لتعبير عن مشكلاتهم والعمل  ل   الأولي بالرعايةباستثارة الأسر  من خلال قيام الباحث    :دور المحرك )المثير(  
في استخدام مهاراتهم   الأسرعلى تغيير الأوضاع السائدة التي تعوق تنميته، وتمثل أيضا في استثارة هؤلاء  

 .لإشباع احتياجاتهم والعمل على تنميتها
في    الأولي بالرعايةللأسر  : من خلال قيام الباحث بتقديم المعلومات والحقائق والاستشارة المهنية    دور الخبير

 ساعدهم على حل مشكلاتهم.تاتخاذ القرارات والأفعال التي  منمكنهم تصورة مبسطة 
الأسر الأولي بالرعاية بالمؤسسات التي تقدم لهم الخدمات بالمجتمع  توجيهوفيه يقوم الباحث ب : دور المرشد

 .لهم  يوتساهم في تعزيز الأمن المجتمع 
من خلال إشراف الباحث علي مراحل تنفيذ أنشطة برنامج التدخل المهني وتوزيع الأدوار   وذلك   :مدير البرنامج

 .والمسئوليات بين فريق العمل 
 وذلك من خلال التخطيط لمراحل البرنامج والأنشطة التي يجب تنفيذها ببرنامج التدخل المهني .  دور المخطط :

برنامج التدخل  لتحديد أنشطة    بالقياس القبلي  جمع المعلومات المرتبطةل  واستخدمه الباحثجامع البيانات :  
 .المهني

واستخدمه الباحث لتحليل وتفسير البيانات المرتبطة بدراسة تقدير الموقف لصياغة أنشطة  دور محلل البيانات :  
 برنامج التدخل المهني.

للتنمية   المستخدم الجهاز تمثل   :المهني التدخل في المستخدم الجهاز المستقبل  )جمعية  مع  التعاقد  في 
جمعية تنمية المجتمع بجزيرة الكيمان(    -جمعية الرعاية والتنمية بالغريرة    -والخدمات الاجتماعية بعزبة البرج  

لتنفيذ برنامج التدخل المهني علي أن يتم التنفيذ بمقر جمعية تنمية المجتمع بجزيرة الكيمان لتوافر مكان مجهز 
 رنامج وموافقة المسئولين والأسر علي ذلك. لتنفيذ الب
 هيئة أعضاء عمل من فريق المهني التدخل أنشطة تنفيذ في  الباحث ساعد   :المهني التدخل عمل فريق

مجال الأمن   في  ومتخصصين  خبراء،   جامعة اسوان -بقسم تنظيم المجتمع بكلية الخدمة الاجتماعية    التدريس
المجتمعي والمسئولين والعاملين بالجمعيات وكذلك الأسر الأولي بالرعاية المشتركين في تنفيذ برنامج التدخل  

 .المهني 
وورش  ومحاضرات تدريب بين ما الأنشطة من العديد المهني التدخل تضمن  :المهني التدخل أنشطة وصف
  الأسر الأولي بالرعاية  من الهدف نسق  افيه شارك وتقييمات وأبحاث وندوات علمية ولقاءات واجتماعات عمل

 :التالي على النحو تناولها ويمكن اللجان، وأعضاء العمل وفريق ،
المستدامة في تعزيز الأمن    لإستخدام المهنى التدخل مراحل وصف (يوضح7جدول) المعيشة  مدخل سبل 

 المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية 
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بناء التعارف بين  
وفريق   الباحث 

 العمل 

مقابلة  
 مهنية 

الأسر  -
الأولي  
 بالرعاية 

 الاقناع  -
 الاتصال  -
 التفاوض  -
 المشاركة  -

الشرح    -
 والتوضيح 

 الاتصال  -
العمل    -

 المشترك
تبادل    -

 الآراء  

- 
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 الاقناع  -

 ممكن  -
 خبير -
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ات 
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علي   الحصول 
والتعاقد   الموافقة 
بتنفيذ   المهني 
 أنشطة البرنامج 

مقابلة  
 مهنية  

مسئولي  
/10 الجمعيات 

10/
20

24
 م 

1 
عة 
سا

 

خطة   مناقشة 
التدخل والأنشطة  

التنفيذية  
التي   للبرنامج 
الباحث   وضعها 
بناءا علي دراسة  

 تقدير الموقف

مسئولي  - اجتماع 
الجمعيات  

 الأهلية 
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10 /
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القياس   تطبيق 
 القبلي 

الأسر   اجتماع 
الأولي  
 بالرعاية 
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ات 
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الاتفاق عل خطة  
 التدخل المهني  

مقابلة  
 مهنية 

 الخبراء -
- 

مسئولي  
الجمعيات  

 الأهلية 

 الاقناع  -
 التفاوض  -
 التنسيق   -

الشرح    -
 والتوضيح 

-
المناقشة  
 الجماعية 

- 
 الاتصال 

 مطالب  -
مدير    -

 برنامج 
 مرشد  -
 مثير -

15/
10/
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24

 

4 
ات 
ساع

 

الأنشطة   تحديد 
والوقت   التنفيذية 
 الزمني لتنفيذها 

البعد   تعزيز 
الاجتماعي  

الأولي   للأسر 
 بالرعاية  

- 
 محاضرة 

 ندوة  -

الأسر    -
الأولي  
 بالرعاية 

 التنسيق -
 الاقناع  -
 المشاركة  -
التعليم    -

 والتدريب 
التعاون    -

 والتضامن 

الشرح    -
 والتوضيح 

-
المناقشة  
 الجماعية 

العمل    -
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- 
 الاتصال 

 الاقناع  -
- 

 الملاحظة 

 ممكن  -
مدير    -
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 مرشد  -
 خبير -
جامع    -

 معلومات 
محلل    -

 بيانات
 مثير -

16 /
10 /
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24

 
ي 
ال

14 /1 /
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24
 

28 
عة 
سا

 

البعد   تعزيز 
الاقتصادي  

الأولي   للأسر 
 بالرعاية  

ورشة  
 عمل 

البعد   تعزيز 
للأسر   الصحي 
 الأولي بالرعاية  

 محاضرة 
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البعد   تعزيز 
للأسر   البيئي 
 الأولي بالرعاية  

 محاضرة 
 ندوة  -

عائد   اختبار 
 التدخل المهني 

الأسر    - اجتماع 
الأولي  
 بالرعاية 

الشرح    - الاتصال  -
 والتوضيح 

محلل    -
 بيانات

/15/1 الملاحظة 
20

25
 4 م

ات 
ساع

 

القياس   تطبيق 
 البعدي

 

 
 :المهني لتدخلبرنامج ال التدريبي المحتوي 
مدخل سبل المعيشة المستدامة في    لإستخدام المهني التدخل لبرنامج التدريبي المحتوى  ( يوضح8) جدول

 :تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية
عدد ايام   نوع التدريب م

التدريب  
 الفعلي 

عدد  
ساعات  
 التدريب 

تاريخ تنفيذ   المدرب 
 النشاط 

ندوة عن ماهية الأمن المجتمعي للأسر   1
 الأولي بالرعاية  

 2024/ 10/ 7 الباحث  4 1

المجتمعي   2 الأمن  أهمية  عن  محاضرة 
 وطرق تعزيزة للأسر الأولي بالرعاية 

/  10/  20 الباحث  4 1
2024 

في   3 الأهلية  الجمعيات  دور  حول  ندوة 
الاولي   للأسر  المجتمعي  الأمن  تعزيز 

 بالرعاية 

د/ التهامي البكري استاذ تنظيم   8 1
المساعد   كلية    –المجتمع 

 الخدمة الاجتماعية بأسوان 

28  /10  /
2024 

للأسر   4 المجتمعي  الأمن  أبعاد  مناقشة 
 الأولي بالرعاية 

استاذ    أ.د/ أبو عمرة ربيع امبابي 4 1
العالي   بالمعهد  المجتمع  تنظيم 

 للخدمة الاجتماعية بقنا 

10  /11  /
2024 

ورشة عمل عن البعد الاجتماعي لتعزيز   5
 الأمن المجتمعي للأسر الاولي بالرعاية 

دكتوراة   8 2 موسي  أحمد  يحيي  د/ 
 تنظيم المجتمع  

20  /11  /
2024 

ندوة عن البعد الاقتصادي لتعزيز الأمن   5
 المجتمعي للأسر الاولي بالرعاية 

/  12/  15 الباحث  6 2
2024 

محاضرة عن البعد الصحي لتعزيز الأمن   6
 المجتمعي للأسر الاولي بالرعاية 

بقسم   4 2 مدرس  عبدالله  عبير  د/ 
بكلية   الاجتماعي  التخطيط 

 الخدمة الاجتماعية بأسوان 

1 /1 /2025 

الأمن   7 لتعزيز  البيئي  البعد  عن  ندوة 
 المجتمعي للأسر الاولي بالرعاية 

د/ التهامي البكري استاذ تنظيم   6 2
المساعد   كلية    –المجتمع 

 الخدمة الاجتماعية بأسوان 

11 /1 /2025 
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 :المهني التدخل مراحل
 :على واشتملت التمهيدية، المرحلة -1

 بناء التعارف بين الباحث وفريق العمل.
 المهني بتنفيذ أنشطة البرنامج.الحصول علي الموافقة والتعاقد  

 مناقشة خطة التدخل والأنشطة التنفيذية للبرنامج التي وضعها الباحث بناءا علي دراسة تقدير الموقف
  تطبيق القياس القبلي

 .التدريب وأماكن مواعيد وتحديد العمل خطة على النهائي الاتفاق
 :على واشتملت التخطيطية، المرحلة -2

 .الموقف تقدير دراسة نتائج واستخلاص تحليل
 تحديد الأنشطة التنفيذية والوقت الزمني لتنفيذها. 

 .لتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية  التدخل  برنامج لتنفيذ الزمنية الخطة  وضع
 :على واشتملت التنفيذية، المرحلة -3

 . بالرعايةوالأسر الأولي  العمل فريق بأعضاء الترحيب
 .والأسر الأولي بالرعايةالعمل  فريق مع بؤرية اجتماعات مجموعة عقد
 بتعزيز البعد الاجتماعي للأسر الأولي بالرعايةببرنامج التدخل المهني والمرتبطة  الخاصة التدريبات تنفيذ
 .بتعزيز البعد الاقتصادي للأسر الأولي بالرعايةببرنامج التدخل المهني والمرتبطة  الخاصة التدريبات تنفيذ
 .بتعزيز البعد الصحي للأسر الأولي بالرعايةببرنامج التدخل المهني والمرتبطة  الخاصة التدريبات تنفيذ
 .بتعزيز البعد البيئي للأسر الأولي بالرعاية ببرنامج التدخل المهني والمرتبطة  الخاصة التدريبات تنفيذ
 . المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةبتعزيز الأمن خاصة  محاضرات إلقاء
 .تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية عن  ندوات تنفيذ
 .بتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية عن جماعية مناقشات تنفيذ
 :على واشتملت  التقييمية، المرحلة -4

الدراسة للوقوف علي مدي تأثير البرنامج علي  محل بالرعايةالأسر الأولي   من للمتدربين البعدي القياس إجراء
 .تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية

 تاسعا: نتائج الدراسة الميدانية: 
 مجتمع الدراسة: الأسر الأولي بالرعايةالمحور الأول: وصف 

 (   47)ن= مجتمع الدراسة الأسر الأولي بالرعايةوصف  يوضح (7جدول رقم )
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المتوسط   المتغيرات الكمية  م
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 %  ك النوع 

 25.5 12 ذكر  3 44 السن  1
 74.5 35 أنثى 6 1200 متوسط الدخل الشهري   2
 %  ك الحالة التعليمية  %  ك الحالة الاجتماعية  م
 23.4 11 تقرأ وتكتب  14.9 7 أعزب/عزباء 1
 38.3 18 مؤهل متوسط  44.7 21 متزوجة متزوج/  2
 25.5 12 مؤهل فوق متوسط  19.1 9 مطلق/ مطلقة  3
 12.8 6 مؤهل عالي  21.3 10 أرمل/ أرملة  4
 %  ك عدد الأبناء  %  ك نوع العمل  م
 36.2 17   2أقل من  19.1 9 رب/ ربه منزل  1
 63.8 30 فأكثر  2 23.4 11 حرف يدوية  2
    12.8 6 أعمال حره  3
    27.7 13 بالأجر اليومي  4
    17.0 8 لا أعمل  5

    100 47 المجمةةةوع 
 يوضح الجدول السابق أن: 

، ونجد من ذلك أن  تقريباً  ثلاث سااااانواتوبانحراف معياري  ،( سااااانة44) الأسااااار الأولي بالرعايةمتوساااااط سااااان  
 أغلب مجتمع الدراسة يقع في سن يؤهله من المشاركة في برنامج التدخل.

.، وقد يعكس ذلك  تقريبا(  6)وبانحراف معياري  ،( سااانة1200) للأسااار الأولي بالرعاية  الدخل الشاااهري متوساااط  
 انخفاض الدخل ومستوي العيشة للأسر الأولي بالرعاية.

(.، وقد يعكس ذلك تنوع عدد  25.5( ، ثم الذكور بنسااابة )%74.5أكبر نسااابة من عينة الدراساااة إناث بنسااابة )
 المستفيدين من الجمعيات محل الدراسة والاستفادة منهم في برنامج التدخل.

( في الترتيب الاول %44.7حالتهم الاجتماعية متزوج / متزوجة بنسابة ) أكبر نسابة من الأسار الأولي بالرعاية
( ، %21.3(، وفي الترتيب الثالث أرمل / أرملة بنسااابة )%19.1، وفي الترتيب الثاني مطلق / مطلقة بنسااابة )
 (.، وقد يعكس ذلك حالة المستفيدين الاجتماعية. %14.9وفي الترتيب الأخير أعزب / عزباء بنسبة )

( في الترتيب الأول ، وفي %38.3حاصالين علي مؤهل متوساط بنسابة ) أكبر نسابة من الأسار الأولي بالرعاية
( ، وفي %23.4بنسااابة )(، وفي الترتيب الثالث تقرأ وتكتب  %25.5الترتيب الثاني مؤهل فوق متوساااط بنسااابة )

(.، وقد يعكس ذلك المساااااتوي العلمي للمساااااتفيدين بما يؤهلهم من %12.8الترتيب الأخير مؤهل عالي بنسااااابة )
 المشاركة في البرنامج.
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( في الترتيب الأول ، وفي %27.7يعملون بالأجر اليومي بنساااااااااابة ) أكبر نساااااااااابة من الأساااااااااار الأولي بالرعاية
(. ، وقد يعكس %17.0(، وفي الترتيب الأخير لا يعمل بنساااااااااااابة )%23.4بنساااااااااااابة )  حرف يدويةالترتيب الثاني 

 ذلك ضرورة تنفيذ البرنامج لتحسين مستوي معيشة تلك الأسر والاستفادة من برنامج التدخل المهني. 
( في الترتيب الأول ، وفي %63.8فأكثر من الأبناء بنساااااابة )  2لديهم   أكبر نساااااابة من الأساااااار الأولي بالرعاية

(.، وقد يعكس ضااااااارورة تقديم أوجه الدعم لتلك الأسااااااار %36.2من الأبناء بنسااااااابة ) 2الترتيب الأخير أقل من  
 لكي يشعروا بالأمن المجتمعي لهم ولأبنائهم.

 :تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةالمحور الثاني: أبعاد 
 :الاجتماعيالبعد 

   الاجتماعي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةيوضح البعد :  (9جدول رقم )

 العبارات  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
المتوسط   الترتيب  المعياري 

 الحسابي 
الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

تسةةةةةةةةةاعدني الجمعية علي تحقيق الاسةةةةةةةةةتقرار   1
 2 0.4 2.81 5 0.85 2.15 الاجتماعي  

تنمي الجمعيةةة قةةدراتي ومهةةاراتي علي التكيف   2
 3 0.46 2.79 3 0.78 2.23 بالمجتمع  

 10 0.64 2.38 10 0.71 1.98 تمكنني من التواصل مع الأخرين بالمجتمع 3

اجتماعية مع  مسةةةةةةةةاعدتي على تكوين علاقات   4
 1 0.48 2.83 8 0.7 2 الأخرين

تنمي لةدي قيم المسةةةةةةةةةئوليةة المجتمعيةة اتجةاه   5
 9 0.62 2.45 6 0.73 2.05 المجتمع

 4 0.55 2.7 9 0.75 2 تنمي لدي قيم التضامن والتماسك في المجتمع 6
 5 0.6 2.66 1 0.79 2.26 تساعدني في حل المشكلات الأسرية 7

المشةةةةةةةةةاركةة في كةافةة الأنشةةةةةةةةةطةة  احرص علي   8
 8 0.72 2.53 4 0.83 2.15 المجتمعية التي تنفذها الجمعية

أشةةةةةارك في المشةةةةةروعات التنموية التي تنفذها   9
 7 0.74 2.62 7 0.74 2.02 الجمعية بما ينعكس علي انتمائي للمجتمع

10 
اتعاون مع المسةةئولين بالجمعية علي الوصةةول  

بةالرعةايةة بةالمجتمع  الي بةاقي الاسةةةةةةةةةر الاولي  
 لتحسين مستوي معيشتهم

2.24 0.74 2 2.64 0.64 6 

مستوى   0.39 2.11 البعد ككل 
 0.36 2.64 متوسط 

مستوى  
 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن: 
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بالقياس القبلي للجماعة التجريبية   الاجتماعي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةةةةر الأولي بالرعايةالبعد مساااااااااتوى 
(، ومؤشاارات ذلك وفقاً لترتيب المتوسااط الحسااابي: الترتيب الأول 2.11بلغ المتوسااط الحسااابي )متوسااط حيث 
اتعاون مع المساااائولين يليه الترتيب الثاني   ،(2.26حل المشااااكلات الأساااارية بمتوسااااط حسااااابي )تساااااعدني في 

بمتوسااط حسااابي  بالجمعية علي الوصااول الي باقي الاساار الاولي بالرعاية بالمجتمع لتحسااين مسااتوي معيشااتهم
بمتوسااااااااااااااط حساااااااااااااااابي   الجمعيااة قاادراتي ومهاااراتي علي التكيف بااالمجتمع    ثم الترتيااب الثااالااث تنمي  ،(2.24)
 (.1.98بمتوسط حسابي ) الآخرين بالمجتمعالتواصل مع  تمكنني من العاشروأخيراً الترتيب  ،(2.23)

بالقياس البعدي للجماعة التجريبية  بالرعايةالاجتماعي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةةر الأولي البعد مساااااااتوى 
(، ومؤشاااارات ذلك وفقاً لترتيب المتوسااااط الحسااااابي: الترتيب الأول 2.64مرتفع حيث بلغ المتوسااااط الحسااااابي )

تسااعدني يليه الترتيب الثاني ،  (2.83بمتوساط حساابي ) الآخرينعلى تكوين علاقات اجتماعية مع تي مسااعد
الجمعية قدراتي  ثم الترتيب الثالث تنمي  ،(2.81تحقيق الاساتقرار الاجتماعي بمتوساط حساابي )الجمعية علي  

التواصااال مع  العاشااار تمكنني منوأخيراً الترتيب  ،  (2.79بمتوساااط حساااابي )  ومهاراتي علي التكيف بالمجتمع  
 ( أن الأمن2022فقد أكدت نتائج دراسااااااااااة )عبدالله وجواد ،.،  (2.38بمتوسااااااااااط حسااااااااااابي )  بالمجتمع الأخرين

المجتمعي للأسااااار الأولي بالرعاية يتحقق من خلال مجموعة من المقومات أهمها الاساااااتقرار الاجتماعي لافراد 
المجتمع والتضااامن الاجتماعي ، وإشااباع احتياجاتهم الأساااسااية ، حيث أن الأمن المجتمعي يرتكز علي درجة  

ذه العوامل فذلك يقوي الروابط ويشااعر  التضااامن والتماسااك الاجتماعي بين كافة فئات المجتمع ، فإذا تحققت ه
 الفرد بالانتماء والراحة والطمأنينة النفسية والاجتماعية.

 :الاقتصاديالبعد 
   الاقتصادي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةيوضح البعد :  (10جدول رقم )

 العبارات  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط   الترتيب 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 الترتيب 

المسةةةةاعدات    الجأ إلي الجمعية للحصةةةةول علي 1
   المالية الطارئة

1.73 0.73 3 2.87 0.34 1 

حد  لأ  توفير عمل مناسةةباتواصةةل مع الجمعية ل 2
 أفراد أسرتي 

1.87 0.84 1 2.74 0.53 4 

المتراكمة  ديون  التسةةةديد  اتواصةةةل مع الجمعية ل 3
 علي  

1.68 0.81 4 2.81 0.45 2 

تسةةةةةةةةةةاعةدني الجمعيةة علي تنفيةذ مشةةةةةةةةةروعي   4
 الذي أرغب فيه    الصغير

1.45 0.64 10 2.64 0.53 7 

تمةةدني الجمعيةةة بةةالمواد الخةةام اللازمةةة لتنفيةةذ   5
 مشروع صغير  

1.58 0.71 5 2.68 0.47 5 
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 العبارات  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

احصةةل علي التمويل اللازم لتنفيذ مشةةروع مدر   6
 للدخل  

1.46 0.62 9 2.77 0.48 3 

اعرف الجهات الحكومية التي تقدم المسةاعدات   7
 المالية لنا

1.47 0.62 8 2.66 0.56 6 

تسةةةةةةةةةاعةدني الجمعيةة علي تسةةةةةةةةةويق منتجةات   8
 مشروعي الصغير  

1.53 0.72 6 2.53 0.58 10 

تةةدربني الجمعيةةة علي إعةةداد دراسةةةةةةةةةةة جةةدوي   9
 لمشروعي الصغير  

1.81 0.87 2 2.62 0.57 8 

تسةةةةةةةةدد الجمعية مصةةةةةةةةروفات أبنائي بالمراحل   10
 التعليمية المختلفة  

1.48 0.65 7 2.57 0.65 9 

 0.44 1.61 البعد ككل 
مستوى  
 0.36 2.69 منخفض 

مستوى  
 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن: 
بالقياس القبلي للجماعة التجريبية   الاقتصةةةةادي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةةر الأولي بالرعايةالبعد مسااااااتوى 
(، ومؤشارات ذلك وفقاً لترتيب المتوساط الحساابي: الترتيب الأول 1.61حيث بلغ المتوساط الحساابي )  منخفض

يليه الترتيب الثاني   ،(1.87بمتوسااااط حسااااابي )حد أفراد أساااارتي  لأ  توفير عمل مناساااابأتواصاااال مع الجمعية ل
الجأ  ثم الترتيب الثالث   ،(1.81بمتوساط حساابي )تدربني الجمعية علي إعداد دراساة جدوى لمشاروعي الصاغير  

  العاشاااااروأخيراً الترتيب    ،(1.73بمتوساااااط حساااااابي )  المسااااااعدات المالية الطارئة  إلي الجمعية للحصاااااول علي
فقد أكدت نتائج ،  (.1.45بمتوسااط حسااابي ) الذي أرغب فيه  تساااعدني الجمعية علي تنفيذ مشااروعي الصااغير

(  علي أن الجمعيات الأهلية يجب أن تساااااهم في تحسااااين 2011  ، حساااان، ودراسااااة )(  2010  ،دراسااااة) نبيل
 المستوى الاقتصادي للأسر الأولي بالرعاية.

بالقياس البعدي للجماعة التجريبية   الاقتصةةةادي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةر الأولي بالرعايةالبعد  مسااااتوى 
(، ومؤشاااارات ذلك وفقاً لترتيب المتوسااااط الحسااااابي: الترتيب الأول 2.69مرتفع حيث بلغ المتوسااااط الحسااااابي )

يليه الترتيب الثاني   ،(2.87بمتوساااااط حساااااابي )  المسااااااعدات المالية الطارئة  الجأ إلي الجمعية للحصاااااول علي
احصاال علي  (، ثم الترتيب الثالث 2.81بمتوسااط حسااابي )المتراكمة علي  ديون  التسااديد أتواصاال مع الجمعية ل

العاشاار تساااعدني الجمعية (، وأخيراً الترتيب 2.77بمتوسااط حسااابي )  التمويل اللازم لتنفيذ مشااروع مدر للدخل
(  2016فقد أكدت نتائج دراساة )شاعيب،  ،  (.2.53متوساط حساابي )بعلي تساويق منتجات مشاروعي الصاغير  

تقديم الإعانات والموارد المادية  فلابد من  للأسااااااار الأولي بالرعايةإذا أردنا تحقيق الأمن الاقتصاااااااادي علي أنه  
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للأسااااار الأولي بالرعاية لكي تساااااتطيع الوفاء بمتطلبات المعيشاااااة وتنفيذ مشاااااروعات تسااااااهم في تحساااااين سااااابل 
 معيشتهم.

 :الصحيالبعد 
  الصحي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةيوضح البعد :  (11جدول رقم )

 العبارات  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

 1 0.38 2.83 2 0.87 1.79 تتكفل الجمعية بجميع تكاليف العلاج بالمجان   1

ل 2 لنةةةا  مسةةةةةةةةةتمرة  نةةةدوات  الجمعيةةةة  لتوعيةةةة  تنظم 
 بالأمراض المعدية

1.51 0.71 5 2.68 0.56 4 

لنا    في عمل التحاليل والاشةةةةعات  تسةةةةاهم الجمعية 3
 بالمجان

1.43 0.64 10 2.36 0.67 9 

  مراكز تنظيم الأسةةةةرة   الاسةةةةتفادة منتسةةةةاعدنا في   4
 بالمجتمع  

1.71 0.73 3 2.4 0.77 8 

تسةةةةةةةةةةاعةدنةا الجمعيةة علي اجراء بعض العمليةات   5
 الجراحية  

1.85 0.84 1 2.81 0.45 2 

أعرف المؤسةةةسةةةات التي يمكن أن تسةةةاعدني في   6
 حالة مرضي  

1.66 0.81 4 2.53 0.62 7 

العلاج  تسةهل لي الجمعية اجراءات حصةولي علي   7
 علي نفقة الدولة

1.46 0.65 7 2.7 0.55 3 

 6 0.69 2.55 6 0.72 1.51 تقدم لي الجمعية أدوية بأسعار مخفضة   8
 10 0.81 2 9 0.62 1.44 تقوم الجمعية بتنظيم حملات طبية دورية لنا    9
 5 0.59 2.68 8 0.62 1.45 تقوم الجمعية بالكشف الدوري علي أبنائنا  10

مستوى   0.35 1.58 البعد ككل 
 0.38 2.56 منخفض 

مستوى  
 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن: 
بالقياس القبلي للجماعة التجريبية   الصةةةةةةةحي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةةةةةر الأولي بالرعايةالبعد  مسااااااااااتوى 
(، ومؤشارات ذلك وفقاً لترتيب المتوساط الحساابي: الترتيب الأول 1.58حيث بلغ المتوساط الحساابي )  منخفض

تتكفل  (، يليه الترتيب الثاني 1.85بمتوساااااط حساااااابي )تسااااااعدنا الجمعية علي إجراء بعض العمليات الجراحية 
تساااااعدنا في الاسااااتفادة (، ثم الترتيب الثالث 1.79بمتوسااااط حسااااابي )الجمعية بجميع تكاليف العلاج بالمجان  

في عمل   تساااهم الجمعية العاشاار(، وأخيراً الترتيب  1.71بمتوسااط حسااابي )بالمجتمع    مراكز تنظيم الأساارة من
، وقد يرجع ذلك إلي عدم قدرة تلك الأسااااااار علي  (.1.43بمتوساااااااط حساااااااابي ) لنا بالمجان التحاليل والاشاااااااعات

توفير برامج تهتم الجمعيات الأهلية بل مع الجمعية للحصاااااااول علي الخدمات الصاااااااحية، لذا يجب أن التواصااااااا
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التوظيف وتماسااك النشاااط البدني المنظم في  و البرامج الصااحية،  وزيادة فاعلية  التأمين الصااحي عالي الجودة ، 
 حمركالوحدات الصااحية والهلال الأوتوعية تلك الفئات بمصااادر تقديم الخدمات الصااحية    الأحياء المحرومة ،

 .(Michielsen,2012)وهذا ما أثبتته دراسةالتأمين الصحي ، و 
بالقياس البعدي للجماعة التجريبية  الصةةةةةةحي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةةةةر الأولي بالرعايةالبعد مساااااااااتوى 

(، ومؤشاااارات ذلك وفقاً لترتيب المتوسااااط الحسااااابي: الترتيب الأول 2.56مرتفع حيث بلغ المتوسااااط الحسااااابي )
تساعدنا الجمعية (، يليه الترتيب الثاني 2.83بمتوسط حسابي )تتكفل الجمعية بجميع تكاليف العلاج بالمجان 

تسهل لي الجمعية إجراءات (، ثم الترتيب الثالث  2.81بمتوسط حسابي )  علي إجراء بعض العمليات الجراحية
العاشااار تقوم الجمعية بتنظيم (، وأخيراً الترتيب 2.7بمتوساااط حساااابي ) حصاااولي علي العلاج علي نفقة الدولة

 ( ،2007،  العناااانينتاااائج دراسااااااااااااااااة )  ، فقاااد أكااادت(.2بمتوسااااااااااااااط حسااااااااااااااااابي )حملات طبياااة دورياااة لناااا    
(Sirojudin,2013)  ، ( أن الجمعيات الأهلية تساااااهم بشااااكل كبير في تحقيق الأمن الصااااحي  2021، )همام

للأساار الأولي بالرعاية من خلال تدريب المسااتفيدين علي الإسااعافات الأولية والوقائية من الأمراض والتواصاال  
 مع المؤسسات الصحية بالمجتمع.

 :البيئيالبعد 
   البيئي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةيوضح البعد :  (12جدول رقم )

 العبارات  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
المتوسط   الترتيب  المعياري 

 الحسابي 
الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

 4 0.53 2.64 2 0.78 2.42 تساعدني الجمعية في توفير مسكن ملائم 1

تسةةةةةةةةةهل الجمعية اجراءات توصةةةةةةةةةيل الكهرباء   2
 1 0.36 2.85 6 0.69 1.71 والمياة لمنزلي

ترشةةةةدني الجمعية لمؤسةةةةسةةةةات تقديم الخدمات   3
 2 0.5 2.72 5 0.73 1.73 البيئية لي  

تمةةدني الجمعيةةة بمعلومةةات عن كيفيةةة الحفةةا    4
 3 0.54 2.71 8 0.68 1.66 علي بيئتي من التلوث

تنظم الجمعيةة نةدوات مختلفةة لتزيةد من الثقةافةة   5
 9 0.62 2.15 3 0.73 2.4 البيئية لدينا  

أسةةةةةةةتطيع اسةةةةةةةتثمار الموارد الطبيعية أفضةةةةةةةل   6
 في بيئتي   استثمار

2.58 0.67 1 2.45 0.58 7 

اتطوع مع بةاقي الاسةةةةةةةةةر بةالمجتمع في البرامج   7
 6 0.62 2.51 10 0.66 1.61 البيئية التي تنفذها الجمعية

حملات   8 في  بةةةةالمجتمع  الاخرين  مع  اشةةةةةةةةةترك 
 10 0.81 2.11 7 0.65 1.68 التشجير ونظافة البيئة 
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 العبارات  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

أبةادر بةالمشةةةةةةةةةةاركةة في تنظيم حملات توعويةة   9
 8 0.68 2.4 9 0.71 1.63 للحفا  علي البيئة  

تغير الجمعيةةة من اتجةةاهةةاتي السةةةةةةةةةلبيةةة حول   10
 5 0.65 2.55 4 0.76 1.76 البيئة  

 0.37 1.92 البعد ككل 
مستوى  
 0.33 2.51 متوسط 

مستوى  
 مرتفع

 يوضح الجدول السابق أن: 
بالقياس القبلي للجماعة التجريبية متوساط    البيئي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةر الأولي بالرعايةالبعد مساتوى 
(، ومؤشاارات ذلك وفقاً لترتيب المتوسااط الحسااابي: الترتيب الأول أسااتطيع  1.92بلغ المتوسااط الحسااابي )حيث 

تسااااعدني  (، يليه الترتيب الثاني 2.58بمتوساااط حساااابي )في بيئتي   اساااتثمار الموارد الطبيعية أفضااال اساااتثمار
تنظم الجمعية ندوات مختلفة (، ثم الترتيب الثالث  2.42بمتوساااااااط حساااااااابي ) الجمعية في توفير مساااااااكن ملائم

اتطوع مع باقي الأساار بالمجتمع  العاشاار(، وأخيراً الترتيب 2.4بمتوسااط حسااابي )لتزيد من الثقافة البيئية لدينا 
، وقد يرجع ذلك إلي عدم معرفة المسااتفيدين (.1.61بمتوسااط حسااابي ) في البرامج البيئية التي تنفذها الجمعية

 يحصلوا عليها من الجمعيات الأهلية بالمنطقة .بالخدمات البيئية التي يمكن أن 
بالقياس البعدي للجماعة التجريبية مرتفع    البيئي لتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةر الأولي بالرعايةالبعد  مسااتوى 

تساااهل (، ومؤشااارات ذلك وفقاً لترتيب المتوساااط الحساااابي: الترتيب الأول 2.51حيث بلغ المتوساااط الحساااابي )
ترشااااااادني (، يليه الترتيب الثاني 2.85بمتوساااااااط حساااااااابي ) الجمعية إجراءات توصااااااايل الكهرباء والمياة لمنزلي
تمدني الجمعية (، ثم الترتيب الثالث 2.72بمتوساااااط حساااااابي )الجمعية لمؤساااااساااااات تقديم الخدمات البيئية لي  

العاشاار اشااترك  (، وأخيراً الترتيب  2.71بمتوسااط حسااابي ) بمعلومات عن كيفية الحفاظ علي بيئتي من التلوث
، وقد يعكس ذلك نجاح (.2.11بمتوساااااط حساااااابي )مع الاخرين بالمجتمع في حملات التشاااااجير ونظافة البيئة 

 .برنامج التدخل في تحسين المستوي البيئي للأسر الأولي بالرعاية
 :ككل تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةمستوى أبعاد  
 ككل  تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعايةمستوى أبعاد يوضح : (13جدول رقم )

 الأبعاد  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
المتوسط   الترتيب  المعياري 

 الحسابي 
الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

 2 0.36 2.64 1 0.39 2.11   الاجتماعيالبعد   1
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 الأبعاد  م
 ( 47القياس البعدي )ن= (47القياس القبلي )ن=

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 الترتيب  المعياري 

 1 0.36 2.69 3 0.44 1.61   الاقتصادي البعد   2
 3 0.38 2.56 4 0.35 1.58   الصحيالبعد   3
 4 0.33 2.51 2 0.37 1.92   البيئي البعد   4

 مستوى مرتفع 0.03 2.6 مستوى متوسط  0.38 1.81 ككل  التعزيزأبعاد 
 يوضح الجدول السابق أن: 

بالقياس القبلي للجماعة التجريبية متوسااااااط  ككل  بالرعايةتعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةةر الأولي أبعاد مسااااااتوى 
(، ومؤشااااارات ذلك وفقاً لترتيب المتوساااااط الحساااااابي: الترتيب الأول البعد 1.81حيث بلغ المتوساااااط الحساااااابي )

الترتيب  يليه (،  1.92بمتوساط حساابي ) البيئي(، يليه الترتيب الثاني البعد 2.11بمتوساط حساابي ) الاجتماعي
بمتوسااااااط حسااااااابي   الصااااااحيالبعد   الرابعالترتيب   وأخيراً ،  (1.61بمتوسااااااط حسااااااابي ) الاقتصاااااااديالثالث البعد  

(1.58). 
 مرتفعللجماعة التجريبية  البعديبالقياس  ككل تعزيز الأمن المجتمعي للأسةةةةةةر الأولي بالرعايةأبعاد مساااااااااتوى 

(، ومؤشاااااارات ذلك وفقاً لترتيب المتوسااااااط الحسااااااابي: الترتيب الأول البعد 2.6حيث بلغ المتوسااااااط الحسااااااابي )
يليه (،  2.64بمتوساااط حساااابي ) الاجتماعي(، يليه الترتيب الثاني البعد 2.69بمتوساااط حساااابي ) الاقتصاااادي

بمتوسااااااااااااااط  البيئي البعد  الرابعالترتيب  وأخيراً ،  (2.56بمتوسااااااااااااااط حسااااااااااااااابي )  الصااااااااااااااحيالترتيب الثالث البعد 
 .(2.51حسابي)

قياس وعي الشةةةباب  منسةةةبة التغاير بين القياسةةةين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية على المحور الثالث:  
 الجامعي بمخاطر التغيرات المناخية:

تعزيز قياس  ميوضح نسبة التغاير بين القياسين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية على  :  (  14جدول رقم )
 الأولي بالرعاية الأمن المجتمعي للأسر 

 الأبعاد  م
القياس القبلي  

 (  47)ن=
القياس البعدي  

نسبة التغاير     (47)ن=
 ككل % 

 نسبة التغاير %  نسبة التغاير % 
 33.1 95.5 62.4   الاجتماعيالبعد   1
 41.7 96.2 54.5   الاقتصادي البعد   2
 42.7 92.9 50.2   الصحيالبعد   3
 32.5 90.7 58.2   البيئي البعد   

 37.5 93.8 56.3 ككل  التعزيزأبعاد 
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 يوضح الجدول السابق أن: 
تعزيز الأمن  قيةاس  منسةةةةةةةةةبةة التغةاير بين القيةاسةةةةةةةةةين القبلي والبعةدي للجمةاعةة التجريبيةة على  

 ، تمثلت فيما يلي: المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية
لتعزيز الأمن المجتمعي للأساار   الاجتماعينساابة التغاير بين القياسااين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية للبعد 

 (. %33.1بلغت نسبتها ) الأولي بالرعاية
لتعزيز الأمن المجتمعي للأسار  الاقتصاادينسابة التغاير بين القياساين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية للبعد 

 (. %41.7بلغت نسبتها ) بالرعايةالأولي 
لتعزيز الأمن المجتمعي للأسااااار   الصاااااحينسااااابة التغاير بين القياساااااين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية للبعد 

 (. %42.7بلغت نسبتها ) الأولي بالرعاية
لتعزيز الأمن المجتمعي للأسااااااااار   البيئينسااااااااابة التغاير بين القياساااااااااين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية للبعد 

 (. %32.5بلغت نسبتها ) الأولي بالرعاية
تعزيز الأمن المجتمعي للأساااااااار الأولي نساااااااابة التغاير بين القياسااااااااين القبلي والبعدي للجماعة التجريبية لأبعاد 

 (. %37.5بلغت نسبتها )ككل  بالرعاية
 :الفرض الرئيسي والفروض الفرعية للدراسةالمحور الرابع: اختبار 

متوسطات درجات القياسين القبلي والبعدي لحالات الجماعة يوضح دلالة الفروق بين  :  (13رقم )جدول  
 مدخل سبل المعيشة المستدامة في تعزيز الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية   التجريبية بالنسبة لإستخدام

 الأبعاد 

ات 
اس
لقي
ا

 

المتوسط   العدد)ن(
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجات  
الحرية  
(df) 

 الدلالة  Tقيمة  

 الاجتماعي البعد 
 0.39 2.11 47 القبلي 

46 -18.297 ** 
 0.36 2.64 47 البعدي

 الاقتصاديالبعد 
 0.44 1.61 47 القبلي 

46 -21.302 ** 
 0.36 2.69 47 البعدي

 الصحي البعد 
 0.35 1.58 47 القبلي 

46 -11.202 ** 
 0.38 2.56 47 البعدي

 البيئيالبعد 
 0.37 1.92 47 القبلي 

46 -14.4.3 ** 
 0.33 2.51 47 البعدي

 الأبعاد ككل 
 0.38 1.81 47 القبلي 

46 -20.076 ** 
 0.03 2.6 47 البعدي

 (0.05(                                                          * معنوي عند ) 0.01** معنوي عند ) 
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 الجدول السابق أن: يوضح 
( بين متوسااااااااطات درجات القياسااااااااين القبلي والبعدي 0.01توجد فروق دالة إحصااااااااائياً عند مسااااااااتوى معنوية )

لحالات الجماعة التجريبية بالنسبة لإستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة في تعزيز البعد الاجتماعي للأسر 
اساااااااااتخدام   مما يشاااااااااير إلى فعالية(  T( )-18.297الأولي بالرعاية لصاااااااااالح القياس البعدي.حيث بلغت قيمة)

مما يجعلنا نقبل الفرض  .مدخل سااابل المعيشاااة المساااتدامة في تعزيز البعد الاجتماعي للأسااار الأولي بالرعاية
الفرعي الأول للدراسةةةة والذي مؤداه: ق توجد فروق دالة إحصةةةائياً بين متوسةةةطات درجات القياسةةةين القبلي  

مدخل سةةةةبل المعيشةةةةة المسةةةةتدامة في تعزيز البعد  لإسةةةةتخدام والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسةةةةبة
 لصالح القياس البعدي ق. الاجتماعي للأسر الأولي بالرعاية

( بين متوسااااااااطات درجات القياسااااااااين القبلي والبعدي 0.01توجد فروق دالة إحصااااااااائياً عند مسااااااااتوى معنوية )
لحالات الجماعة التجريبية بالنسااااابة لإساااااتخدام مدخل سااااابل المعيشاااااة المساااااتدامة في تعزيز البعد الاقتصاااااادي 

 مما يشااااااااااااير إلى فعالية(  T( )-21.302للأساااااااااااار الأولي بالرعاية لصااااااااااااالح القياس البعدي.حيث بلغت قيمة)
مما يجعلنا نقبل . اسااتخدام مدخل ساابل المعيشااة المسااتدامة في تعزيز البعد الاقتصااادي للأساار الأولي بالرعاية

الفرض الفرعي الثاني للدراسةةة والذي مؤداه: ق توجد فروق دالة إحصةةائياً بين متوسةةطات درجات القياسةةين 
مدخل سةةةبل المعيشةةةة المسةةةتدامة في تعزيز  ة لإسةةةتخدامالقبلي والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسةةةب

 لصالح القياس البعدي ق. البعد الاقتصادي للأسر الأولي بالرعاية
( بين متوسااااااااطات درجات القياسااااااااين القبلي والبعدي 0.01توجد فروق دالة إحصااااااااائياً عند مسااااااااتوى معنوية )

لحالات الجماعة التجريبية بالنساابة لإسااتخدام مدخل ساابل المعيشااة المسااتدامة في تعزيز البعد الصااحي للأساار  
اساااااااااتخدام   مما يشاااااااااير إلى فعالية(  T( )-11.202الأولي بالرعاية لصاااااااااالح القياس البعدي.حيث بلغت قيمة)

مما يجعلنا نقبل الفرض . مدخل سااااابل المعيشاااااة المساااااتدامة في تعزيز البعد الصاااااحي للأسااااار الأولي بالرعاية
الفرعي الثالث للدراسةةةة والذي مؤداه: ق توجد فروق دالة إحصةةةائياً بين متوسةةةطات درجات القياسةةةين القبلي  

مدخل سةةةةبل المعيشةةةةة المسةةةةتدامة في تعزيز البعد  والبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسةةةةبة لإسةةةةتخدام
 لصالح القياس البعدي ق.  الصحي للأسر الأولي بالرعاية

( بين متوسااااااااطات درجات القياسااااااااين القبلي والبعدي 0.01توجد فروق دالة إحصااااااااائياً عند مسااااااااتوى معنوية )
لحالات الجماعة التجريبية بالنساااابة لإسااااتخدام مدخل ساااابل المعيشااااة المسااااتدامة في تعزيز البعد البيئي للأساااار 

اسااااااتخدام   مما يشااااااير إلى فعالية(  T( )-14.403الأولي بالرعاية لصااااااالح القياس البعدي. حيث بلغت قيمة )
مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي .  مدخل سبل المعيشة المستدامة في تعزيز البعد البيئي للأسر الأولي بالرعاية

الرابع للدراسةةةة والذي مؤداه: ق توجد فروق دالة إحصةةةائياً بين متوسةةةطات درجات القياسةةةين القبلي والبعدي  
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مدخل سةبل المعيشةة المسةتدامة في تعزيز البعد البيئي للأسةر   لحالات الجماعة التجريبية بالنسةبة لإسةتخدام
 لصالح القياس البعدي ق.  الأولي بالرعاية

( بين متوسااااااااطات درجات القياسااااااااين القبلي والبعدي 0.01توجد فروق دالة إحصااااااااائياً عند مسااااااااتوى معنوية )
لحالات الجماعة التجريبية بالنسبة لإستخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة في تعزيز الأمن المجتمعي للأسر 

اسااتخدام    مما يشااير إلى فعالية(  T( )-20.076الأولي بالرعاية ككل لصااالح القياس البعدي.حيث بلغت قيمة)
مما يجعلنا نقبل  . مدخل ساااااابل المعيشااااااة المسااااااتدامة في تعزيز الأمن المجتمعي ككل للأساااااار الأولي بالرعاية

الفرض الرئيسةي للدراسةة والذي مؤداه: ق توجد فروق دالة إحصةائياً بين متوسةطات درجات القياسةين القبلي  
مدخل سةةةةةبل المعيشةةةةةة في تعزيز الأمن المجتمعي   ة لإسةةةةةتخداموالبعدي لحالات الجماعة التجريبية بالنسةةةةةب

 لصالح القياس البعدي ق.  للأسر الأولي بالرعاية
 لدراسة: انتائج مناقشة عاشرا: 

تعزيز الأمن  أن اساااااااااتخدام مدخل سااااااااابل المعيشاااااااااة المساااااااااتدامة يعمل علىفي ضاااااااااوء ما تقدم من نتائج نجد 
، فقد أكدت النتائج   الأولي بالرعايةلأسر  البيئي( ل  –الصحي    –الاقتصادي   –المجتمعي بأبعادة ) الاجتماعي  

 مرتفعللجماعة التجريبية  البعديبالقياس  ككل  تعزيز الأمن المجتمعي للأسةر الأولي بالرعايةأبعاد   مساتوى أن  
حيث أكدت نتائج دراسااااااة )فرج ،  ،(  T( )-20.076كما بلغت قيمة)،   (2.6حيث بلغ المتوسااااااط الحسااااااابي )

 الحماية  تعزيز فى المسااتدامة المعيشااة ساابل مدخل اسااتخدام(علي أهمية 2018( ، ودراسااة )إبراهيم ، 2010
 -تعليمية –اقتصااااااادية   –وخاصااااااة الأولي بالرعاية سااااااواء كانت حماية )اجتماعية   الفقيرة للأساااااار الاجتماعية
 مما يجعلنا نقبل الفرض الرئيسي للدراسة. صحية(.

كما أكدت النتائج أن إساااتخدام مدخل سااابل المعيشاااة المساااتدامة قد سااااهم في تعزيز البعد الاجتماعي للأسااار   
( أن الأمن 2022فقد أكدت نتائج دراسة )عبدالله وجواد ،( ،  T( )-18.297الأولي بالرعاية حيث بلغت قيمة)

المجتمعي للأسااااار الأولي بالرعاية يتحقق من خلال مجموعة من المقومات أهمها الاساااااتقرار الاجتماعي لافراد 
مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي الأول  المجتمع والتضااااااااامن الاجتماعي ، وإشااااااااباع احتياجاتهم الأساااااااااسااااااااية .

 للدراسة .
أكدت النتائج أن إسااتخدام مدخل ساابل المعيشااة المسااتدامة قد ساااهم في تعزيز البعد الاقتصااادي للأساار  وكذلك 

،  حسن ، ودراسة )(  2010  ،دراسة )نبيلفقد أكدت نتائج  ( ، T( )-21.302الأولي بالرعاية حيث بلغت قيمة)
( علي أن الجمعيات الأهلية يجب أن تسااهم في تحساين المساتوى الاقتصاادي للأسار الأولي بالرعاية ، 2011

 للأسار الأولي بالرعايةإذا أردنا تحقيق الأمن الاقتصاادي  ( التي أكدت علي أنه 2016ونتائج دراساة )شاعيب، 
تقديم الإعانات والموارد المادية للأسار الأولي بالرعاية لكي تساتطيع الوفاء بمتطلبات المعيشاة وتنفيذ  فلابد من  

 مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي الثاني للدراسة .ل معيشتهم.مشروعات تساهم في تحسين سب
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وأيضااااا أكدت نتائج الدراسااااة أن إسااااتخدام مدخل ساااابل المعيشااااة المسااااتدامة قد ساااااهم في تعزيز البعد الصااااحي  
 ( ،2007، العنانينتائج دراسااااااااااااااة ) فقد أكدت( ،  T( )-11.202للأساااااااااااااار الأولي بالرعاية حيث بلغت قيمة)

(Sirojudin,2013)  ، ( أن الجمعيات الأهلية تساااااهم بشااااكل كبير في تحقيق الأمن الصااااحي  2021، )همام
للأساار الأولي بالرعاية من خلال تدريب المسااتفيدين علي الإسااعافات الأولية والوقائية من الأمراض والتواصاال  

 مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي الثالث للدراسة.مع المؤسسات الصحية بالمجتمع.
وكذلك أكدت نتائج الدراساة أن إساتخدام مدخل سابل المعيشاة المساتدامة قد سااهم في تعزيز البعد البيئي للأسار  

 مما يجعلنا نقبل الفرض الفرعي الرابع للدراسة.(.T( )-14.403الأولي بالرعاية حيث بلغت قيمة )
التى تلاقى اهتمام مهنى ومسئول عادة ما تحاول التخلص من الأوضاع السلبية   الأولي بالرعايةن الأسر  لذا فإ

حاجة إلى المزيد من تنظيم ، كما أنهم في  لديها والسااااااعى إلى إثبات ذاتها والمشاااااااركة في مؤسااااااسااااااات المجتمع
ع ، ولا يتحقق ذلك الا من خلال على الاندماج في المجتم مومساااااااااعدته  مالجهود المهنية لتحسااااااااين أوضاااااااااعه

اسااااااااتخدام المهنين لمداخل حديثة تساااااااااعد علي تعزيز الأمن المجتمعي لهم وخاصااااااااة مدخل ساااااااابل المعيشااااااااة 
المساتدامة لأهميته لطريقة تنظيم المجتمع لما يمتلكة من اساتراتيجيات ومهارات وأدوار يمكن اساتخدامها لتعزيز  

 .الأمن المجتمعي للأسر الأولي بالرعاية
 

  المراجع :
(. محمد  عبدالمنعم  نيفين   ، استخدام2018إبراهيم  الحماية فى المستدامة المعيشة سبل مدخل (.   تعزيز 

الفقيرة ، بحث منشور بمجلة الخدمة الاجتماعية ، القاهرة ، الجمعية المصرية للأخصائين  للأسر الاجتماعية
 . 2،ج59الاجتماعيين ، ع
 (. معجم مصطلحات العلوم الاجتماعية ، بيروت ، مكتبة لبنان.1982بدوي ، احمد زكي .) 

(.تقرير التنمية البشرية "التعاون الدولي علي مفترق الطرق" ، القاهرة ،  2005برنامج الامم المتحدة الانمائي.) 
 معهد التخطيط القومي. 

 دار العلم للملايين. ، قاموس المورد، بيروت  (.2007.)البعلبكي منير 
              (. التنمية والتخطيط بين النظرية والتطبيق ، القاهرة، مكتب زهراء الشرق.1996البنا، محمد.)

(. الشرطة المجتمعية ودورها في تحقيق الأمن الاجتماعي ، الأردن ، دار الخليخ  2021الجازي، علي سويلم .) 
 للنشر والتوزيع. 

استهداف الفئات الأولى بالرعاية الاجتماعية في مصر )رؤية منهجية(، بحث (.  2007.)ابتسام  ،  الجعفراوي  
الفترة من   الفقر والفقراء في مصر  التاسع عن قضايا  السنوي  المؤتمر  المجلد    24  –  22منشور،  مايو، 

 الأول، المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية، القاهرة. 
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خليل    ،   الجميلى الإسكندرية    (.1993.)خيري  والطفولة،  الأسرة  دراسة  في  المعاصرة  المكتب  ،  الاتجاهات 
 الجامعي الحديث.

(. أهم مؤشرات بحث زيادة معدل الفقر في مصر ، الكتاب 2024الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء. )
 الإحصائي ، مصر. 
(. إسهامات مؤسسات المجتمع المدني في تحسين نوعية الحياة للفقراء ،رسالة  2011حسن ، سعودي محمد.)

 دكتوراه غير منشورة ، جامعة أسيوط ، كلية الخدمة الاجتماعية.
 .(. مفهوم الأمن الاجتماعي، مركز الدراسات الإستراتيجية، الكويت2009حسين، زكريا .)

 المكتبة الجامعية. (. الإدارة في المؤسسات الاجتماعية ، الإسكندرية ،  2001خاطر وآخرون ، أحمد مصطفي .)
(.الأخلاق المهنية ومواثيقها وعلاقتها بالعمل ، القاهرة ، مكتبة الانجلو المصرية  2010الخطيب ، عبدالرحمن .) 

 . 1، ط
(. الالتزامات الناشئة عن المواثيق العالمية لحقوق الإنسان "دراسة مقارنة ، القاهرة  2011الديزي ، عبدالرحمن .)

 ، المركز القومي للإصدارات القانونية.
 عربي(، القاهرة ، دار الشعب للطباعة.  –)انجليزي  اموس على النفس(. ق1972زهران ، حامد عبدالسلام .)

(. فعالية برنامج كرامة في تحسين نوعية حياة الفئات الأولي بالرعاية  2019السقا ، رقية عبد الحكيم علي أحمد.)
 ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية الخدمة الاجتماعية ، جامعة حلوان . 

 ، دار المعرفة الجامعية.                                                     ،الإسكندرية(. قاموس الخدمة الاجتماعية 2000أحمد شفيق.) ،السكري 
(. الأمن الاقتصادي من منظور إسلامي، الجزائر، كلية العلوم الاقتصادية،  2016شعيب، محمد مصطفى .)

 .جامعة ظاھري محمد بشار
(. الخدمة الاجتماعية والأمن الاجتماعي، ورقة عمل، المؤتمر العلمي السادس،  1993الصادي، أحمد فوزي )

 .كلية الخدمة الاجتماعية بالفيوم
 المشكلات الاجتماعية، دراسة سوسيولوجية، القاهرة، الدار العالمية للنشر.  . (2009) .الضبع، عبد الرؤوف 

(. الخدمة الاجتماعية والأمن المجتمعي، بحث منشور بمجلة جامعة الزيتونة 2015الطويل، رمضان عياد. )
 ،عمان ، الأردن. 

نحو تحديد احتياجات الأسر الفقيرة في مشاريع الإسكان الخيري، بحث منشور،    (.2006)  .سارة صالح،  عبادة  
مارس، كلية الخدمة الاجتماعية، جامعة   21-20المؤتمر العلمي التاسع عشر للخدمة الاجتماعية الفترة من  

 حلوان.  
(. دور العدالة الاجتماعية في تحقيق الأمن الاجتماعي ، بحث ميداني لدي 2018عبدالحليم ، وليد محمد .) 

 .2، م47عينة من الشباب بمدينة سوهاج ، مجلة كلية الآداب ، ع
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العسال و عزبة جرجس، بحث   (.1998.) رشاد أحمد،  عبداللطيف   المستدامة بمنطقة  المعيشة  مدخل سبل 
 . منشور في مجلة دراسات في الخدمة الاجتماعية، العدد السابع، كلية الخدمة الاجتماعية، جامعة حلوان 

أحمد،  عبداللطيف   القاهرة    (.2000.) رشاد  الاجتماعية،  الخدمة  في  المجتمع  تنظيم  مطبعة ،  أجهزة طريقة 
 .العمرانية للأوفست

(. الأمن الاجتماعي ومقوماته "دراسة نظرية تحليلية "، مجلة  2022عبدالله ، أحمد حسن وجواد ، صفاء كريم .)
 . 1، ص30،م3جامعة بابل ،العلوم الإنسانية ، ع

 (. الرعاية الاجتماعية بين التنظير والتأريخ، المنصورة، المكتبة العصرية. 2008عفيفي، عبد الخالق محمد )
محمد الخالق  عبد  وتوج(.  2009)  .عفيفي،  المجتمع  تنظيم  لطريقة  المھنية  الحادي هالممارسة  القرن  ات 

 .والعشرين، القاھرة، دار نور الإسلام
مفاهيم، طرق، مجالات، القاھرة،   –(. مدخل الخدمة الاجتماعية  2000علي وآخرون ، ماھر أبو المعاطي .)

   .الكتاب الجامعي بجامعة حلوان  مركز نشر وتوزيع
(. التدخل المهني لطريقة تنظيم المجتمع باستخدام التسويق الاجتماعي لتفعيل        2007العناني ، عبير علي )

دور الجمعيات الأهلية العاملة في المشروعات الصغيرة والمتوسطة ،حلوان ، جامعة حلوان ،كلية الخدمة  
 الاجتماعية ،رسالة دكتوراه ،غير منشورة.

  10(. الأمن الاجتماعي، جامعة سبھا، مجلة جامعة سبھا للعلوم الإنسانية، مج  2011العوامي، مستور حماد ) 
 .2، ع

(. برنامج تكافل وكرامة كإحدي اليات الحماية الاجتماعية للفئات 2019فارس ، سناء محمد حسن عمار .)
الخدمة الاجتماعية ، جامعة  للخدمة الاجتماعية ، كلية  العلمية  بالمجلة  الأولي بالرعاية ، بحث منشور 

 أسيوط.
(. المدخل إلى تنظيم المجتمع المعاصر" نظرة متكاملة"، الإسكندرية،  2001الفاروق، مسعد والمليجى، إبراهيم. )

 المكتب الجامعى الحديث.
(. العلاقة بين ممارسة مدخل سبل المعيشة المستدامة وتحسين مستوى معيشة الاسر  2010فرج ، سامية بارح.)

،   الإنسانيةالفقيرة بالمناطق الحضرية المتخلفة،بحث منشور بمجله دراسات فى الخدمة الاجتماعية والعلوم  
 .   5، ج28العدد الثامن والعشرين ، ع

كربلاء، دار أھل  ،  مقومات الأمن الاجتماعي في الإسلام وآليات تحقيقھ  (.  2009.)القزوينى، محسن باقر
 .البيت

 الهيئة العامة لشئون المطابع الأميرية.، المعجم الوجيز، القاهرة  (.2010. )مجمع اللغة العربية
 ،   أھمية ودور الأمن الحضري في الحد من الجريمة فى المدن الفلسطينية  (.2007.)محمد، محمد توفيق



   جامعة بنى سويف –  الخدمة الاجتماعية التنموية بحوث فىمجلة 

  

 

276 

 

 

 (2025 مارس) 2، ج1، ع 8 مج

 . فلسطين، دار النجاح
 (. القاهرة ، الهيئة العامة للكتاب .1997الاجتماعية .) العلوم معجم

(. تأثير أنشطة الضمان الاجتماعي والأسر المنتجة للوحدات الاجتماعية على  2004المكاوي، عايده نبيه )
 تحقيق الأمن الاجتماعي بالمجتمع المحلي، رسالة ماجستير، جامعة حلوان، كلية الخدمة الاجتماعية.

( مغاوري حسن.  المؤتمر  2007منصور  المحافظات".  بعض  في  البشري  الحرمان  لمؤشرات  الفقر"دراسة   .)
(. القاهرة: المركز القومي للبحوث الاجتماعية 14السنوي التاسع قضايا الفقر والفقراء في مصر )صفحة  

 والجنائية.
(. الرعاية الإنسانية كمدخل لتحسين نوعية حياة فقراء الريف، رسالة دكتوراه غير 2010نبيل ، عماد محمد )

 منشورة، البحيرة، كلية الخدمة الاجتماعية، جامعة حلوان. 
(. إسهام الجمعيات الأهلية لتمكين الأسر الأولي بالرعاية ، بحث منشور بمجلة 2021همام ، كريم حسن.)

 . 2، ع5مستقبل العلوم الاجتماعية ، مج 
(. إسهامات برنامج تكافل وكرامة في تحسين نوعية حياة المرأة الريفية 2017هندواي ، سحر ياسر محمد علي.)

 الفقيرة ، رسالة ماجستير  غير منشورة ، كلية الخدمة الاجتماعية ، جامعة حلوان . 
Allen j.(2002). Regions Globalization And Development London. 

Ashley.C and Carney.D،.(1999). Sustainable livelihoods Russell press،London. 

Baris ، baltes .(2010). work life balance، the roles of work family conflict and work family 

facilitation، n. y.، oxford university، press. 

Brearley ، E. (2011). THE POLITICAL ECONOMY OF SOCIAL PROTECTION IN 

LATIN AMERICA AND THE RISE OF CONDITIONAL CASH TRANSFERS. Phd. 

Baltimore. Maryland: Johns Hopkins University. 

Joseph ، Richard son .(2010). the social supportive role of the African amercan uncles in the 

lives of the single female headed household، n. y.، oxford، university.   

Michielsen، J. (2012). Transformative Social Protection in Health in India      Empowering 

poor patients to claim quality health care through community   health insurance. Phd. 

university Antwerpen Belgium. 

Rogars،A.(1992).Adult Learning For Development ، London،Cassell،Education Limited. 

Shepherd،Andrrew.(1998). Sustainable rveral development ، macmillan press(LTD)  ، 

London. 

Sirojudin، S. (2013). Microinsurance and Social Protection for Workers in the        Informal 

Sector in Indonesia: A Study of the Social Welfare Insurance 

Susan ،A.(2006). Elder Knowledge and Sustainable Livelihoods in post ل     Soviet Russia 

:Finding Dialogue across the generations، the bord of regents if the university of 

wisconsinn system، ARCTIC Anthropology Vol.43، No1،Virginia. 

Toyce، L .(2007). Hand Book for Practice Learning In Social Work And Social Care ، 

Knowledge And Theory، Jessica Kingsley Publishers London. 

Victorio ،M.(2005). How do smokers contr of their cigavetie Australia. 

 


