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 اىَيخض

اُٞسهخ اُجؾض٤خ رِو٢ اُؼٞء ػ٢ِ ٓلّٜٞ اُلؼٍٞ اُؼ٢ِٔ ػ٘ذ ا٧ؽلبٍ ، ٝ أشبسد ئ٢ُ أْٛ ٬ٓٓؾٚ      

٤خ ٝا٧ًبد٤ٔ٣خ ، ٝأُوذ اُؼٞء ػ٢ِ ػ٬هخ اُزًبء ٝرغبؤ٫رٚ ػ٘ذ اُطلَ ٝؽشم ر٤ٔ٘زٚ ك٢ اُؾ٤بح اُٞاهؼ

( اُلؼٍٞ عضء ًج٤ش ٖٓ ا٧داء ا٧ًبد٢ٔ٣ ، ؽ٤ش 1ثبُلؼٍٞ اُؼ٢ِٔ ُذ١ ا٧ؽلبٍ ٝرٞطِذ اُ٘زبئظ ئ٢ُ إٔ:  

٣جذٝ إٔ عٔبد اُشخظ٤خ ٓضَ اُلؼٍٞ ٫ روَ أ٤ٔٛخ ػٖ اُزًبء ك٢ رؾذ٣ذ ٓذٟ عٞدح أداء ا٧ؽلبٍ  ك٢ 

ٍٞ  ٣ٜذف ئ٠ُ خِن ٓلٌش٣ٖ ٝكبػ٤ِٖ ٖٓ خ٬ٍ ٓغبػذح اُطلَ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ٝاُزؼِْ ( إٔ ٜٓ٘ظ اُلؼ2أُذسعخ  

( ٫ثذ ٖٓ ئثؼبد ا٧ُؼبة ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ٖٓ ث٤ئخ اُزؼِْ ٝاعزجذاُٜب ثؼ٘بطش ٤ٓٞ٣خ ُزشغ٤غ كؼٍٞ 3

ٔلزٞؽخ ا٧ؽلبٍ اُطج٤ؼ٢ ٝؽشطْٜ ػ٠ِ ا٩عزٌشبف ٝا٩ثذاع  ٖٓ خ٬ٍ ثؼغ ا٩عزشار٤غ٤بد ٓضَ: ا٧عئِخ اُ

(  إٔ ٛ٘بى ػشٝسح ٖٓ هجَ ا٧ثبء 4ٝاُزؼِْ ثبُزغشثخ ٝاُخطأ ، ٝاُج٤ئبد أُشغؼخ ، ٝاُزؼِْ ٖٓ اُطج٤ؼخ  

ٝأُؼ٤ِٖٔ إٔ ٣ٌٞٗٞا هذٝح ٧ث٘بئْٜ ك٢ اُلؼٍٞ ٝا٩عزٌشبف ٝإٔ ٣ز٤ؾٞا ُْٜ اُلشص ُِزغبؤٍ ٝاُزغبسة 

٤ٖ أًضش ٓشٝٗخ ٝأًضش ساؽخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ( إٔ ا٧ؽلبٍ اُلؼ5٤ُٞٝٓٔبسعخ اُجغز٘خ ٝرُي ثؾش٣خ ٝثذٕٝ ه٤ٞد 

ٓٞاهق اُوِن ٝاُؼوجبد ٝرٞط٢ اُٞسهخ اُجؾض٤خ ثزطج٤ن اُلؼٍٞ اُؼ٢ِٔ ًٜٔ٘ظ ك٢ اُزؼِْ ٖٓ خ٬ٍ ئػذاد 

 ا٧ٗشطخ أُشٗخ ٝدٓظ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، ٝاُزؼِْ ٖٓ خ٬ٍ أُشبٛذح ٝاُزلبػَ ، ٝئعزخذاّ اُوظض ٝاُغشد .

 

 ٜٓ٘ظ اُزؼِْ . اُطلُٞخ أُجٌشح   اُلؼٍٞ اُؼ٢ِٔ . اُزًبء .اىنيَبد اىَفزبدٞخ: 
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Abstract 

Research Paper explains what the concept of Scientific Curiosity is and referred to 

the child’s mains features and questions and the way in which develops in real and 

academic life. It highlighted the relation of intelligence to children’s curiosity classes 

and found that 1) Curiosity is a big part of academic  performance characters traits 

such as curiosity seem to be as important as intelligence in determining How well 

children are doing in school 2)The Curiosity approach aims to create thinkers and 

actors by helping children to grow and learn .3)encourage children  Modern games 

and technology must be removed from the learning environment and replaced with 

everyday elements to encourage children, s natural curiosity ,exploration and 

creativity through strategies such as : open questions and trail-error learning, 

encouraging environments, and learning from nature  4) Parents and teachers must 

set an example for their children in curiosity and exploration and give them the 

opportunity to question ,experiment, and practice gardening freely and without 

restrictions 5) Curious children are more flexible and comfortable  dealing with 

anxiety situations and obstacles The paper recommends applying scientific curiosity 

as an approach to learning through the preparation of flexible activities and the 

integration of instructional games, learning by watching and interacting, and the use 

of stories and narration 

Keywords :-  : Scientific curiosity, Intelligence, learning Curriculum, Early childhood 
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 ٍقذٍخ

ُٝٔب ٫ كؼبُْٜٔ ِٓئ ثب٧ش٤بء اُغذ٣شح ثب٩عزٌشبف ٝأُشبٛذح ٝثبُؼذ٣ذ ٖٓ , ا٧ؽلبٍ كؼ٤٤ُٖٞ ثطجؼْٜ 

ا٧شخبص ٤ُِزوٞا ثْٜ ُزا ٣غت رغخ٤ش ٛزا اُلؼٍٞ ٝرؾ٣ِٞخ ا٢ُ ؽو٤وخ ٝرٞع٤غ ٓذاسًْٜ ٝٓغبػذرْٜ ػ٢ِ 

اُ٘ٔبئ٤خ اُز٢ ٣غت ا٫ٛزٔبّ ثٜب ُؾظ اُلؼ٢ُٞ ُذٟ ؽلَ اُشٝػخ ٣ؼذ ٖٓ أْٛ اُغٞاٗت  رط٣ٞش رل٤ٌشْٛ .

 ٝسػب٣زٜب. 

كؼٍٞ اُطلَ ٛٞ أُؾشى ا٧عبع٢ ُِزؼِْ ٝا٫ًزشبف، ٣ٝؼجش ػٖ سؿجزٚ ك٢ ٓؼشكخ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ ٝكْٜ 

اُظٞاٛش ٝا٧ش٤بء اُز٢ ٣شاٛب. ػ٘ذٓب ٣ظُٜش اُطلَ اُلؼٍٞ، كٜٞ ٣وّٞ ث٬ٔؽظخ اُزلبط٤َ، ٝؽشػ ا٧عئِخ، 

اس ثشٌَ أًجش. ُزُي، ٣ؼذ رؼض٣ض ٛزا اُلؼٍٞ ٖٓ أْٛ أعب٤ُت رؼ٤ِْ اُطلَ ك٢ ٝٓؾبُٝخ كْٜ اُؼ٤ِٔبد ٝا٧ؽذ

 .ٛزٙ أُشؽِخ

 الأطفبه ػْذ اىؼيَٜ   رؼشٝف اىفض٘ه

اُلؼٍٞ ٛٞ ا٤َُٔ اُطج٤ؼ٢ ُذٟ اُطلَ ٬ُعزلغبس ٝاعزٌشبف اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ. ٣ؼزجش ٛزا اُؾظ عضءًا 

ؼِْ. ٣ز٤ٔض ؽلَ اُشٝػخ ثلؼٍٞ ًج٤ش ُٔؼشكخ أعجبة أعبع٤بً ٖٓ رطٞس اُطلَ ٣ٝؼذ ٓؾلضًا ُِٔؼشكخ ٝاُز

 ٓؼٜب .  ا٧ش٤بء ٝؽشم ػِٜٔب، ٣ٝشؿت ك٢ اُزلبػَ

ٌُٖٝ اُزغبؤٍ كوؾ ٫ ٣ٞكش أُؼشكخ ٨ُؽلبٍ ٌُٖٝ رأر٢  , ئٕ ا٧عبط أُ٘طو٢ ُِلؼٍٞ ٛٞ اُشؿجخ ك٢ أُؼشكخ

ْٜ ٝرظٜش ا٧ثؾبس إ ا٧ؽلبٍ ا٧ًضش رِي أُؼشكخ ؽ٤٘ٔب رزغ٢٘ ئعبثبد ٓ٘بعجخ ٨ُؽلبٍ أٝ إٔ ٣ٌزشلٞٛب ثأٗلغ

ئػزٔبدا ػ٢ِ أٗلغْٜ ٝا٧ًضش ٓشبسًخ ك٢ ا٧ٗشطخ ُذ٣ْٜ ٜٓبساد ُـ٣ٞخ ػب٤ُخ ٝهذسح ػ٢ِ رط٣ٞش اُزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ ا٣٩غبث٢ ثب٩ػبكخ ئ٢ُ رُي كإ ا٩عزلغبس ٣غبػذ ا٧ؽلبٍ ػ٢ِ خِن ػبداد ػو٤ِخ ًٝزُي اُزش٤ًض 

 ئعشاء اُزغبسة ٝاُزؾ٤َِ ٖٓ اعَ اُلْٜ .ػ٢ِ ش٢ء أٝ ؽبُخ ٓب ٝٓشاهجزخ ٝ

٣ُٞذ ا٧ؽلبٍ ُٝذ٣ْٜ اُشؿجخ ك٢ اُزؼِْ , ٫ٝ ٣ٌٖٔ ٓ٘غ اُطلَ ٖٓ ا٩عزٌشبف ٧ٜٗب ٓؾبُٝخ ُلْٜ اُج٤ئخ ٖٓ 

ؽُْٜٞ , ٣ٝشرٌض كؼٍٞ ا٧ؽلبٍ ٧ٍٝ ٓشح ػ٢ِ اُٞاُذ٣ٖ ًبُزؾذ٣ن ٝأُِظ ٝرلوذ اُشائؾخ ٝاُظٞد , 

زؼِْ ُذ٣خ , ًٔب ٣غت رٞك٤ش اُج٤ئخ ا٥ٓ٘خ ٝاُزار٤خ اُز٢ رزٔزغ ثبُٔشػ ؽز٢ ٝاُزغبٝة ٓغ ا٧ؽلبٍ ٢ٔ٘٣ ؽت اُ

 ٣ؾذس اُزؼِْ ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ .

٣ٝغت ا٩عزلبدح ٖٓ كؼٍٞ ا٧ؽلبٍ ًؾبكض ُِزؼِْ ؽ٤ش رض٣ٝذ ا٧ؽلبٍ ثؼذد ٖٓ اُزغبسة اُخظجخ ٝاُج٤ئخ 

ُطلَ ٝا٩ٗزوبٍ ٌُٔبٕ آخش ثذ٫ ٖٓ أُ٘بعجخ , ٌُٖٝ ٣غت ػذّ ا٩كشاؽ ك٢ اُزؾل٤ض ؽ٤ش اٗٚ هذ ٣غجت ئٗغؾبة ا

 ٝٗٔٞح. اُزلبػَ , ًٔب ٣غت روذ٣ْ اُخجشاد ٝكوب ٩ٛزٔبٓبد ا٧ؽلبٍ اُؾب٤ُخ ٝٓضاعخ

 اىفض٘ه اىؼيَٜ   

ٛٞ ا٩سادح اُز٢ رؾلض اُلشد ٤ُـٞص ك٢ اُخجشح اُجؾض٤خ ٤ُظَ ٧هظ٢ ؽذٝد أُؼشكخ , أٝ اُؾظٍٞ ػ٢ِ 

 .١ ئ٢ُ اعزٌشبف اُج٤ئخ أٝ اُغِٞى ا٩عزٌشبك٢ ٛٞ ػذّ ا٤ُو٤ٖ اُز١ ٣إد ، ٓؼِٞٓبد عذ٣ذح

 ٍلاٍخ اىفض٘ه

  . ًضشح ا٫عزلغبساد ػٖ ًبكخ ا٧ٓٞس
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  . اُزذخَ ك٢ ًبكخ ا٧ٓٞس ٝئظٜبس سؿجخ ثبُٔشبسًخ ؽز٠ ك٢ أػٔبٍ ٤ُغذ ٖٓ اخزظبطٚ 

  . ٓش ئٗٔب ٣ؾبٍٝ اُذخٍٞ ك٢ اُزلبط٤َاٍ ػٖ ا٧ئٞػذّ ا٫ًزلبء ثبُغ 

 . ٣زجؼٚ ثغإاٍ آخش دٕٝ َِٓ ٢اُلؼُٞاُطلَ ِخ ػ٘ذ ا٩عبثخ ػ٠ِ أعئ -

ٛٞ ٖٓ  ٝاُلؼٍٞ , ػ٠ِ اُزطٞس اُشبَٓ ُِطلَ رذٍ ػذح ٓإششاد ك٢  أ٤ٔٛخ اُلؼٍٞ ػ٘ذ ا٧ؽلبٍرزِخض 

 : ٖٝٓ رِي أُإششاداُطلَ شخظ٤خ  ث٘بء ك٢اُزطٞس ا٣٫غبث٢ ك٢ ٓغ٤شح اُ٘ٔٞ ٝ اُز٢ رش٤شئ٢ُأْٛ ا٩شبساد 

 . ٌَُ ٓب ٣ذٝس ؽُٞٚاُطلَ رؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ ا٩دساى ػ٘ذ  (1

 ُِطلَ ثذء اُ٘ٔٞ اُلٌش١  (2

ً اُطلَ اُلؼٍٞ ٣ذٍ ػ٠ِ إ  (3  .ٖٓ اُزًبء ٣ٔزِي هذساػب٤ُب

٣ٝزٌٖٔ ثزُي ٖٓ ر٘ش٤ؾ دٓبؿٚ ثبعزٔشاس ٝرذػ٤ٔٚ ُِزؼِْ ٖٓ ًَ ٓب ٣ؾ٤ؾ ثٚ اُطلَ اُلؼٍٞ ٣ذكغ  (4

ثبُٔؼِٞٓبد أُز٘ٞػخ اُز٢ ٣ٌزغجٜب ٖٓ كؼُٞٚ ٝؿبُجب ٢ٛ ٓؼِٞٓبد ٫ ر٘غ٠ ٧ٗٚ  ثؾش ػٜ٘ب ُْٝ 

 .٣لشػٜب ػ٤ِٚ ا٥خشٕٝ

٣ؾبٍٝ ا٧ؽلبٍ ٓ٘ز اُجذا٣خ كْٜ اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ ، ٗٞاطَ ٛزا أُغؼ٠ خ٬ٍ ٓشؽِخ اُجِٞؽ ٧ٕ ٛ٘بى دائٔب 

٣ذ ٫عز٤ؼبثٜب ٝرؼِٜٔب . ػ٠ِ ا٧هَ ٛزا ٓب ٣غت إٔ ٗلؼِٚ . ٌُٖٝ ك٢ ٝهذ أثٌش ٝأًضش كأًضش ، ٣زْ ش٢ء عذ

 ٓبّ أعٜضح اُزِلض٣ٕٞ ٝشبشبد ا٧ك٬ّ أٝ ٣زْ دكغ أُؼبة أٌُج٤ٞرش ٝا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝأعٜضحأٝػغ ا٧ؽلبٍ 

  اُزشك٤ٚ أُغزٔش ع٤ذا .  اُلشاؽ ٬ُعزٌشبف ع٤ئب ٝأطجؼطجؼ ٝهذ أٌُج٤ٞرش ك٢ أ٣ذ٣ْٜ ُغجت ٓب ، أ

ئرا ُْ ٗٔ٘ؼ ا٧ؽلبٍ ٝهزب ٬ُعزٌشبف ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞٗٞ طـبسا ، كِٖ ٣زٌٔ٘ٞا ؽز٠ ٖٓ ٗغ٤بٕ ٤ًق ٣ظجؾٕٞ 

 كؼ٤٤ُٖٞ ٧ْٜٗ ُٖ ٣ؼشكٞا أثذا .

ثب٧عٜضح ٝاُزشك٤ٚ ٣ٝغٔؼ ُ٘ب ثب٫ًزلبء اُزار٢ كٌش٣ب ، ُذ٣٘ب ًَ ٓب ٗؾزبعٚ ك٢  ا٢ُِٔء٣شغغ أعِٞة ؽ٤بر٘ب 

ٝ إٔ ٌٕٗٞ هبدس٣ٖ ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ُِ٘ظش ك٢ ؽش٣وخ ٓخزِلخ ُِو٤بّ ثش٢ء ٓب أك٢ ع٤ٞث٘ب ، كِٔبرا ٗٔزذ اُزٖٛ اُغٜبص 

 سأ١ ٖٓ خ٬ٍ اُزغشثخ .

ٓغزؼذا ٝهبدسا ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ٝاُزؼِْ ٝاُزغبؤٍ ػٔب ٣ذٝس ؽُٞٚ اُطلَ ٣غبػذ رط٣ٞش اُلؼٍٞ اُطلَ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ 

اُز١ ٣ٔ٘ؾْٜ ا٧دٝاد ا٧عبع٤خ اُز٢ ٣ؾزبعٜٞٗب ٤ٌُٞٗٞا ثبُـ٤ٖ  . ئٗٚ ٣غبػذ رط٣ٞش اُخ٤بٍ ٝاُشؼٞس ثب٩ثذاع

 ٗبعؾ٤ٖ .

 كبُلؼٍٞ ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ ؽشػ اُغإاٍ " ُٔبرا " ، " ٓبرا ُٞ " أٜٗب اُوذسح ػ٠ِ اُزل٤ٌش ثشٌَ خ٬م ك٤ٔب ثؼذ .

" اُظؼجخ "    ساد ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ شذ٣ذح اُز٘بكغ٤خ ا٤ُّٞ ، ٤ٔ٣َ ا٥ثبء ئ٠ُ اُزش٤ًض ػ٠ِ ٓغٔٞػبد أُٜب

" ك٢ ٗٔٞ أؽلبُْٜ : اُوشاءح ٝاٌُزبثخ ٝاُش٣بػ٤بد ٝاُؼِّٞ . ٓب رْ رخط٤ٚ ك٢ ٛزا اُغ٤٘بس٣ٞ ٛٞ أُٜبساد 

 اُظؼجخ " ٓضَ اُلؼٍٞ ٝا٩ثذاع اُز٢ رؼط٢ أُؼشكخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُِٜٔبساد " اُظؼجخ " كبئذح ك٢ اُؼبُْ اُؾو٤و٢ 

 ٍِ ٕ٘ اىطفو رٗ اىطجٞؼخ اىفض٘ىٞخ ؟ 

 لَ ٣ؾِْ ثٌٞٗٚ سائذ كؼبء .ؽ 

 ٗٞػٜب ك٢ اُظجبػ . ؽلَ ٣غٔغ ٬ٓثغٚ اُلش٣ذح ٖٓ 

 . ْاُطلَ اُز١ ٣خشثش ٣ٝشع 
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  ؽلَ ؿ٤ش ساع ػٖ ئعبثبد ٖٓ عِٔخ ٝاؽذح ػ٠ِ عإاٍ هذ ٣طشؽٚ ٓضَ " ُٔبرا ٓبرذ اُذ٣٘بطٞساد

 ؟ " 

 ب٧ػٔبٍ أُ٘ض٤ُخ ُغٔغ ؽلَ أًجش ع٘ب ٣وّٞ ثاػذاد ًشي ُج٤غ ػظ٤ش ا٤ُِٕٔٞ أٝ ٣غبػذ عبسا ك٢ اُو٤بّ ث

 ا٧ٓٞاٍ ٖٓ اعَ ُؼجٚ . 

  ٕٞ15اُطلَ اُز١ ٫ ٣طٞس اُلؼٍٞ ُٖ ٣ٌٕٞ ثبُـب ٣جزٌش ، ٛزٙ ٜٓبسح ٜٓٔخ ا٤ُّٞ ، ٌُٖٝ ك٢ ؿؼ 

ػبٓب ، ػ٘ذٓب ٣زخشط ؽلِي اُجبُؾ ٖٓ اُؼٔش ص٬س ع٘ٞاد ٖٓ أُذسعخ اُضب٣ٞٗخ ، عزٌٕٞ ٛزٙ 

  ك٢ ا٤ٌُِخ ٝك٢ اُؾ٤بح ا٤ُٜ٘ٔخ . أُٜبساد ػشٝس٣خ ٤ٌُٕٞ ُذ٣ي آَ ك٢ اُزلٞم 

 ٕٜٗ مبىزبىٜ :  ْٕبك ثؼض الأسجبة اىَقْؼخ الأخشٙ لإثبسح فض٘ه الأطفبهأُ  Balani,M (2020)ٝشٞش 

  : ٝظذ اىَيو 

% ٖٓ أُشبًَ اُز٢ ٣زؼشع ُٜب ا٧ؽلبٍ رجذأ ثبَُِٔ ، ٣ٔ٘ؼ اُلؼٍٞ  99هذ ٣ٌٕٞ اُزخ٤ٖٔ اُغ٤ذ ٛٞ إٔ  

 " ػذّ اُزشك٤ٚ " دٕٝ ٝهٞع ؽٞداس . اُظؾ٢ ا٧ؽلبٍ اُوذسح ػ٠ِ 

  : ٝضسع ػقلا ّشطب 

ئرا ًبٕ ثآٌبٕ اُطلَ إٔ ٣زخ٤َ ، ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣شـَ ٗلغٚ ٣ٝغ٢ِ ٗلغٚ ث٘غبػ ، ٖٓ أُشعؼ ا٣ؼب إٔ ٣ٌٕٞ هبدسا 

اص٘بء اُز٘وَ . ٛزا ٣شغغ اُطلَ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ أًضش  –ػ٠ِ اًزشبف ا٧ش٤بء ك٢ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُٞاهق 

ٝٛٞ روذّ ٣غت ئعشاؤٙ ُجذء اُظق ا٧ٍٝ ث٘غبػ أٝ ؽز٠ اُؾؼبٗخ . اُلؼٍٞ ك٢ ا٧عبط ٣غغ  –ر٤ب اًزلبء را

 اُطلَ هبدسا ػ٠ِ ؽَ ٓشبًِٚ .

  : ٝيٌٖ اىَثبثشح 

اُلؼٍٞ أُِزٜت " ئ٠ُ داكغ ٫ ئرا ً٘ذ ٫ رغزط٤غ اُزل٤ٌش ك٢ ؽشم ثذ٣ِخ ُِو٤بّ ثب٧ش٤بء ، كغزغزغِْ . ٣ش٤ش " 

ا ، ٓبرا ، ٤ًق . ٣غت إٔ ٣ؼشف اُطلَ اُلؼ٢ُٞ أُض٣ذ ُٖٝ ٣غزغِْ ؽز٠ ٣لؼِٞا . ٣ٌٖٔ سكؼٚ ُٔؼشكخ ُٔبر

اعزٔش ك٢ ا٩عبثخ ػ٠ِ أعئِزْٜ أُغزٔشح . ٣ٌٖٔ إٔ ٣غبػذ كؼٍٞ اُطلَ ػ٠ِ ػذّ ئساهزٚ ػ٘ذٓب ٣ؼطش ئ٠ُ 

 أُؾبُٝخ ػذح ٓشاد ُزؾو٤ن اُ٘غبػ .

  ٍزظبص اىزاد :إٝظذ 

ْٜ ٫ٝ ٣شٕٝ أٗلغْٜ ػبدح ػ٠ِ أْٜٗ ٓشًض إٌُٞ . ٣ٔ٘ؼ اُلؼٍٞ أ٣ؼب ٣ذسى ا٧ؽلبٍ اُلؼ٤ُٕٞٞ ٓب ٣ذٝس ؽُٞ

٨ُؽلبٍ داكؼب ُِٞطٍٞ دائٔب ئ٠ُ أُشؽِخ اُزب٤ُخ . ثؼجبسح أخشٟ ، ا٧ؽلبٍ اُلؼ٤ُٕٞٞ أهَ اؽزٔب٫ ٧ٕ ٣ٌٞٗٞا 

 أٗب٤٤ٖٗ ٝٓذ٤ُِٖ ٝؽوْٜ ٝٓبد٤٣ٖ . 

  : ٝضغ اىْجبح ػيٚ اىَذٙ اىط٘ٝو 

ا٧شخبص اُز٣ٖ ًبٕ ُْٜ اُزأص٤ش ا٧ًجش ؟ عأُٞا ُٔبرا ؟ أٝ ٤ًق ٠ٌ٘٘ٔ٣ رؾغ٤ٖ رُي اٗظش ئ٠ُ اُزبس٣خ . ٖٓ ْٛ 

ْٜ ٗبدسا ٓب ؟ أٝ ٤ًق اؽَ ٛزٙ أُشٌِخ ؟ اُجبُـٕٞ اُز٣ٖ ٤ُغٞا كؼ٤٤ُٖٞ ٣وٕٞٓٞ ثؼَٔ ع٤ذ ثٔب ك٤ٚ اٌُلب٣خ ، ٌُ٘

ٕٞ ٣ٝوٞدٕٝ ٣ٝؼ٤شٕٞ أُٝئي اُز٣ٖ ٣طشؽٕٞ ا٧عئِخ ٣ٝشكؼٕٞ هجٍٞ اُٞػغ اُشاٖٛ ٣زؾ٣ٌُٞٞٗٞا ٓإصش٣ٖ . 

زٌشلٕٞ أٝ ؽ٤بح ٤ِٓئخ ثبُٔـبٓشاد ٣ٌٕٝٞٗٞ أعؼذ شخظ٤ب . ئرا ًبٕ اُشخض اُجبُؾ ؽل٬ كؼ٤ُٞب ، كَٜ ٣غ

 ٣ٜشثٕٞ ػبدح ؟ اُٞطٍٞ ئ٠ُ أؽ٬ْٜٓ أٝ ؽبٍٝ ا٫ رلشَ ؟ اُلؼٍٞ ٣ٌٖٔ إ ٣ظ٘غ اُلبسم .
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 ػَيٞخ رَْٞخ اىفض٘ه ىٞسذ ػَيٞخ ٍِ اىظفش : 

٤٤ُٖ ثبُلطشح ، كإ ٓغبػذرْٜ ػ٠ِ رط٣ٞش ٛزٙ أُٜبسح ٤ُظ ش٤ئب ٣غت إٔ ٣جذأ ٖٓ ٗظشا ٧ٕ ا٧ؽلبٍ كؼٞ

ٗوطخ اُظلش ، ٫ثذ ٖٓ رؼض٣ضٛب ٝرشغ٤ؼٜب ٝئُٜبٜٓب . ٣٘ز٢ٜ ا٧ٓش ثٔؼظْ اُجبُـ٤ٖ اُز٣ٖ ٣لؼِٕٞ رُي ثبُٔزؼخ 

 ٣ٝظجؾٕٞ أًضش كؼ٫ٞ ك٢ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ .

 :  رَْٞخ اىفض٘ه ػْذ الأطفبه

ؽلبٍ كؼ٤ُٖٞ ، ٝٛزا اُلؼٍٞ ٛٞ اُز١ ٣غٔؼ ُْٜ ثٔؼشكخ أُض٣ذ ػٖ ػبُْٜٔ ٖٓ خ٬ٍ ًَ دائٔب ٓب ٣ُٞذ ا٧

رغشثخ ٝرلبػَ اعزٔبػ٢ ؽ٤ش إٔ ا٧ؽلبٍ ٣ؾجٕٞ ا٫عزٌشبف ٝاُزغبؤٍ ٝاعزخذاّ خ٤بُْٜ ، ٝٛزٙ اُذٝسح 

 ا٣٩غبث٤خ ُِزؼِْ رـز٣ٜب اُغؼبدح اُز٢ رأر٢ ٖٓ ا٫ًزشبف . 

 ٗٝزضَِ اىفض٘ه 

 جبد إجبثبد أٗ إٝجبد دي٘ه ٗػذً اىخ٘ف ٍِ اىفشو .طشح الأسئيخ ٗإٝ -

أٗٚ ػ٘ذٓب ٣زغبءٍ ا٧ؽلبٍ ٣ٝلؾظٕٞ ٓب ٣ذٝس ؽُْٜٞ ، كإ أدائْٜ ٣ظجؼ أكؼَ عٞاء ك٢ أظٖشد الأثذبس 

أٝ ك٢ اُؼ٬هبد أٝ ك٢ اُؼَٔ ، كب٧ؽلبٍ كؼ٤ُٕٞٞ ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ٣ٝجذٝ أْٜٗ ٣ش٣ذٕٝ ٓؼشكخ ًَ ش٢ء أُذسعخ 

ئٕ ٓ٘ؼ ا٧ؽلبٍ اُلشطخ ٤ٌُٞٗٞا كؼ٤٤ُٖٞ ٝاعزٌشبف ث٤ئزْٜ أٓش ْٜٓ ُْ٘ٔٞٛ ػٖ اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ . 

ٝسكب٤ٛزْٜ ، ٖٝٓ أُشعؼ إٔ ٣زؼِْ ا٧ؽلبٍ اُلؼ٤ُٕٞٞ أُؼِٞٓبد ٣ٝؾزلظٕٞ ثٜب ، ٣ٝظِٕٞ ٓشبس٤ًٖ 

 ٣ٝؼِٕٔٞ ثشٌَ أكؼَ ك٢ أُذسعخ ؛ ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ثؼغ اُ٘ظبئؼ ُزـز٣خ كؼٍٞ اُطلَ ٝر٤ٔ٘زٚ :

 :رسبءه ثظ٘د ػبه أ -

 هَ ثظٞد ػبٍ " ارغبءٍ ُٔبرا رٌٕٞ أٝسام اُشغش خؼشاء " ؟ 

ٝاعزٔش ك٢ رشغ٤غ ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ اُزغبؤٍ ػٖ اُغجت . ٝاششاى ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓ٘بهشخ ٖٓ خ٬ُٜب ٣غزٌشق 

اُطلَ اُغذ٣ذ ، ٝاعأٍ اُطلَ ػٖ سأ٣ٚ ك٢ ا٧ش٤بء اُز٢ ٣شاٛب ٝاُوظض اُز٢ ٣وشأٛب ٝا٧ؽذاس اُز٢ رذٝس 

 ئِخ اُز٢ رجذٝ ربكٜخ رخِن ٗٔطب ٖٓ اُزؼغت .ؽُٞٚ ، ؽز٠ ا٧ع

 سزنشف :إ -

اُخطٞح ا٠ُٝ٧ ٢ٛ اُزغبؤٍ ، ٌُٖٝ اُخطٞح اُزب٤ُخ ٢ٛ اُؼَٔ . اًزشق أكٌبسا عذ٣ذح عٞاء ًبٕ ا٧ٓش ٣زؼِن 

 ثزؼذ٣َ اُٞطلخ أُلؼِخ ُذ٣ي أٝ ئٗشبء كٖ ٖٓ اُؼِْ ، ٝكش كشطب ُِزظشف ث٘بء ػ٠ِ اُلؼٍٞ اُطج٤ؼ٢ .

٧ٕ عضءا ٖٓ دزٚ ى٘ مبُ ٍجشد سؤٝخ ٍب ٕٜ ػيٞٔ :  –ىزجشثخ أّشطخ جذٝذح  َٝنْل رذذٛ طفيل -

" ٣وٍٞ ٓذ٣ش ٓشًض سٝرغشص ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫ٗلؼب٢ُ ٓٞس٣ظ اُلؼٍٞ ٛٞ اُزؼشف ػ٠ِ أُغٍٜٞ . 

ئٗٚ ك٢ ٛزا اُؼٔش ، ٣ٌٕٞ ؽلِي أًضش كؼ٫ٞ ٖٓ أ١ ٝهذ أخش ك٢ ؽ٤برٚ ، ٣ٌٝٔ٘ي اعزخذاّ  -ئ٤ُبط " :

بسة عذ٣ذح . ٝٛ٘ب ٣ٌٖٔ ؽشػ رغبؤٍ ث٘لظ اُوذس ٖٓ ا٤ٔٛ٧خ ٝٛٞ " ُٔبرا رؼزوذ رُي ٛزا ٫ششاًٚ ثزغ

؟ " ؽ٤ش إٔ عٞٛش اُلؼٍٞ ٛٞ اُزغبؤٍ ػٖ ٤ًل٤خ ؽذٝس ا٧ش٤بء أٝ ػذّ ؽذٝصٜب ُٝٔبرا أٝ ٤ًق 

 (Purdy,J,2020 )٣ٌٖٔ إٔ رؾذس ا٧ش٤بء ثشٌَ ٓخزِق . 

                                   طفيل :اسزخذاً اىجسزْخ مطشٝقخ جٞذح ىزؼضٝض فض٘ه َٝنْل  -

ؽ٤ش أٜٗب رغٔؼ ُطلِي ثبُزٞاطَ ٓغ اُطج٤ؼخ ٝٓؼشكخ أُض٣ذ ػٖ ٓظذس اُطؼبّ . ًٝزُي ؽشػ اُؼذ٣ذ ٖٓ 

ا٧عئِخ ٜٝٓ٘ب : ُٔبرا ٣زؼ٤ٖ ػ٤ِ٘ب هِت اُزشثخ ٝرغ٤ٔذٛب ٝؽلش صوٞة ٓخزِلخ ُ٘جبربد ٓخزِلخ ، ٝٗلظَ ث٤ٜ٘ٔب 
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٣ؾزبعٚ اُطلَ ٤ٌُٕٞ كؼ٤ُٞب ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ اُزؼشف ػ٠ِ ا٧ش٤بء أُض٤شح ٬ُٛزٔبّ ٓغبكبد ٓخزِلخ ؟ كٌَ ٓب 

 ؽٍٞ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ ، ٣ٌٝٔ٘ي أُغبػذح ٖٓ خ٬ٍ ا٩شبسح ثبعزٔشاس ئ٠ُ أش٤بء عذ٣ذح .

 َٝنْل أٝضب رشجٞغ طفيل ػيٚ اسزنشبف الأّشطخ اىزٜ ٝذجٖب أمثش :  -

. ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ : ئرا ًبٕ كاٗي رٞكش كشطب ٤ُضدٛش كؼُٞٚ  ٣ٝؾذس رُي ػ٘ذٓب رغزغ٤ت ٫ٛزٔبٓبد ؽلِي ،

ؽلِي ٣ؾت اُطجخ ٣ٌٔ٘ي اُغٔبػ ُٚ ثب٩ثذاع ك٢ اخز٤بس أٌُٞٗبد أٝ دػٞح أطذهبئٚ ٬ُٗؼٔبّ أٝ إٔ رغؼِٚ ٛٞ 

ٝأطذهبئٚ ٣زظبٛشٕٝ ثأْٜٗ ٣ذ٣شٕٝ ٓطؼٔب ٓغ رضٝد٣ْٜ ثجؼغ ا٧دٝاد اُجغ٤طخ ٖٓ ٓطجخي ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ 

خ اُطؼبّ اُلبسؿخ ٝا٬ُٔػن ٝا٧ٝا٢ٗ ٝأُوب٢ُ ؽ٤ش إٔ ٓضَ ٛزٙ ا٧ٗشطخ رغبػذ ك٢ ئصبسح خ٤بٍ ؽلِي ، : أٝػ٤

ثزٝس ٓب هذ رظجؼ ٜٓ٘زٚ أُغزوج٤ِخ  ٖٝٓ خ٬ٍ اُو٤بّ ثزُي ، كأٗذ ٫ رشغغ اٛزٔبٓبرٚ كؾغت ، ثَ رضسع أ٣ؼب 

 أٝ ٛٞا٣زٚ ٓذٟ اُؾ٤بح . 

أخجشٙ أٗٚ ٖٓ  ٞبء جذٝذح ٍٗ٘اجٖخ اىَضٝذ ٍِ اىزذذٝبدفٜ دبىخ شؼ٘س طفيل ثبىقيق دٞبه رجشثخ أش -

كاٗي روٟٞ اُطج٤ؼ٢ إٔ ٣شؼش ثٜزٙ اُطش٣وخ ، ٝإٔ ٣غزٔغ ئ٠ُ ٓخبٝكٚ . كؼ٘ذٓب روجَ ٓخبٝف ؽلِي ، 

   أ٣ؼب كؼُٞٚ ٝػ٬هبري . 

 ٝظجخ الأطفبه أمثش فض٘لا ػْذٍب ٝشؼشُٗ أُ ىذٌٖٝ ّظبً دػٌ ق٘ٛ :  -

ؽ٤ش أٗي رـز١ ئثذاػٚ ٝرشغؼٚ ػ٠ِ رغشثخ ؽشم عذ٣ذح ك٢ اُزل٤ٌش  ٖٓ خ٬ٍ رض٣ٝذٙ ثزؼض٣ض ئ٣غبث٢ ،

 ٝاُزظشف . 

الأطفبه اىفض٘ىُٞ٘ أمثش اّفزبدب ػيٚ اىزجبسة اىجذٝذح ، ٗأمثش سادخ فٜ اىزؼبٍو ٍغ اىقيق ٗاىؼقجبد  -

 ، ٗأمثش ٍشّٗخ : 

ػ٠ِ رغبٝص أ١ ػ٘ذٓب رشغغ ؽلِي ػ٠ِ إ ٣ٌٕٞ كؼ٤ُٞب ث٘شبؽ ، كأٗذ ر٘بطش عؼ٤ٚ ٬ًُزشبف ٝرغبػذٙ 

 ػوجبد هذ ٣ٞاعٜٜب . 

 اىيؼت اىذسٜ :  -

ٝٛٞ ٓظذس ئُٜبّ ٓزَٛ ُلؼٍٞ اُطلَ ، ٣ٝزؼِن اُِؼت اُؾغ٢ ثٔ٘ؼ ا٧ؽلبٍ اُؾش٣خ ٝرشغ٤ؼْٜ ػ٠ِ اُٞطٍٞ 

 ئ٠ُ ٓب ؽُْٜٞ ٝإٔ ٣ظجؾٞا عضءا ٖٓ رغبسة اُؼبُْ .

 طشح الأسئيخ ٗإثبسح ػَيٞخ رفنٞشٌٕ أٍش ٝسٖو اىقٞبً ثٔ ٍغ الأطفبه :  -

ذس ئ٤ُْٜ ٝأعبُْٜ أعئِخ ثغ٤طخ رشغؼْٜ ػ٠ِ اُزل٤ٌش ك٤ٔب ٣ٔشٕٝ ثٚ ، ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٫ ٣غزط٤ؼٕٞ ر٣ٌٖٞ رؾ

اُغِٔخ ُ٪عبثخ ٣ِزوطٕٞ ًِٔبد كؼ٤ِٚ ٓضَ اُشؼٞس ٝاُغٔغ ٖٓ خ٬ٍ ؽشػ أعئِخ ٓوظٞدح ، كاٗي رٞعغ ػوَ 

ؽلبٍ اُز٣ٖ ؿبُجب ٓب ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُطلَ ٝهذسرٚ ػ٠ِ اُزل٤ٌش ، ٝرشغغ ئثذاػٚ ٝاعزو٤ُ٬زٚ ، ٣ٝزؼؼ إٔ ا٧

اُلؼٍٞ ٝاُزغبؤٍ ، ٣ٝزظشكٕٞ ث٘بءا ػ٠ِ ٛزٙ أُشبػش ٫عزٌشبف ػبُْٜٔ أكؼَ ؽب٫ ك٢ أُذسعخ 

ٝاُؼ٬هبد ٝاُؼَٔ ٣ٝ٘ز٢ٜ ثْٜ ا٧ٓش ئ٠ُ إٔ ٣ٌٞٗٞا أر٤ًبء ٝٓجذػ٤ٖ ٝساػ٤ٖ ، ْٛ كوؾ ثؾبعخ ئ٠ُ رشغ٤ؼْٜ 

 بف . ػ٠ِ ا٫عزٌشبف ٝئػطبئْٜ أُغبؽخ ٝؽش٣خ ا٫ًزش

 رجِٞ ىٌٖ اىؼبىٌ : -

 اُغلش ، ارٛت ُِزخ٤٤ْ ، ارٛت ئ٠ُ ٓزؾق أٝ أظٜش ُْٜ صوبكخ ٓؼ٤٘خ .
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 قضبء اى٘قذ ٍؼب مؼبئيخ :

 ارٛت ك٢ ٗضٛخ ػ٠ِ ا٧هذاّ أٝ خجض ًؼٌخ أٝ ارٛت ئ٠ُ اُؾذ٣وخ أٝ ؽذ٣وخ اُؾ٤ٞاٗبد .

 شجغ الأطذقبء ٗاىؼبئيخ ػيٚ رقذٌٝ اىخجشاد ثذلا ٍِ اىٖذاٝب :  -

ؽلبٍ اُزغشثخ ٝا٩صبسح اُز٢ شؼشٝا ثٜب ك٢ اُزخط٤ؾ ٝاُغؼبدح ثؼذ رُي ، ٣ٌٖٝٔ إٔ رذّٝ اُزًش٣بد ٣ززًش ا٧

 ٓذٟ اُؾ٤بح .

 رشجٞغ الإزَبً اىطجٞؼٜ : -

 ئرا ًبٕ ا٧ؽلبٍ ٜٓز٤ٖٔ ث٘شبؽ ٓب ، كبٓ٘ؾْٜ اُلشص ُِو٤بّ ثٜزا اُ٘شبؽ .

 اطشح أسئيخ ٍفز٘دخ : -

 ٔبرا ٤ًٝق .اعزخذّ ًِٔبد ٓضَ ٖٓ ٝٓبرا ٝٓز٠ ٝأ٣ٖ ُٝ

 سشػخ اىزفنٞش : -

 ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ ُذٟ أؽلبُي عإاٍ ، اعأٍ ػٖ أكٌبسْٛ أ٫ٝ هجَ ا٩عبثخ .

 دع الأطفبه ٝنُّ٘٘ أطفبلا : -

  ٣ؼذ اُِؼت ؿ٤ش أُ٘ظْ ؽش٣وخ سائؼخ ُزـز٣خ ٝر٤ٔ٘خ كؼٍٞ أؽلبُي ٝئؽغبعْٜ ثب٫ًزشبف.

  شجغ الإزَبٍبد : -

٤خ ُٞهذ ٤ًٝل٤خ اُجذء ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظجؼ ا٧ؽلبٍ اُظـبس شذ٣ذٝ ثٔضبثخ خش٣طخ ؽش٣وخ ٓضبُارجبع ه٤بدح ؽلِي 

اُزش٤ًض ػ٠ِ ػ٘ظش أٝ ٜٓ٘خ . ئرا ًبٗٞا ٣ؾجٕٞ اُوطبساد ، كوْ ثٔشًض ا٧ٗشطخ ٝاُ٘ضٛبد ؽٍٞ اُؾشف 

ٝا٧ُؼبة أُزؼِوخ ثبُوطبساد ، ٝٓوبثِخ هبئذ اُوطبس ، ٝسًٞة اُوطبس ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٝعبئَ اُ٘وَ . عٞف 

 ؼبدح ُٝذ٣ْٜ أكٌبس أٝ أعئِخ ٖٓ شأٜٗب ص٣بدح ٓؼشكزْٜ ئرا ثذأد ثششاسح رغزة اٛزٔبْٜٓ .٣زلبػِٕٞ ثغ

اُجبُـٕٞ اُز٣ٖ ٣ؾزشْٜٓٞٗ ُزط٣ٞش أكٌبس ؽٍٞ ٤ًل٤خ رظشف ا٧شخبص أُؾجٞث٤ٖ . رأًذ ٖٓ أْٜٗ ٣شٕٝ أٗي 

، أٝ ك٢ رُي  كؼ٢ُٞ ٝٓغزضٔش ك٢ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞي . ئرا ًٖ ُذ٣ي شـق أٝ ٓظِؾخ ػبثشح ، كوْ ثاششاًْٜ

ػ٤ِي ئسػبء كؼُٞي  –ػ٠ِ ا٧هَ اعؼِْٜ ػ٠ِ دسا٣خ ثٞعٞدٙ ٤ًٝق رغؼ٠ ٝساءٙ . ئٗٚ أٓش ع٤ذ ُي ُْٜٝ 

 (Li, Y& Wong ,S.,2023 )أص٘بء اُزظشف ً٘ٔٞرط ئ٣غبث٢ .

 دػٌ اىَشبػش :  -

ح ػِّٞ اُؾ٤ٞإ را ًبٕ ؽلِي ٜٓزٔب ثبُؾ٤ٞاٗبد ، كوْ ثاؽؼبّ ٛزا اُشـق ثبُخجشاد ٝأُ٘بهشبد . ظٜٞس ٝؽذئ

 ك٢ أُ٘بٛظ اُذساع٤خ . أظٜش أٗي روذس اُزؼِْ اُز١ ٣زْ رؾل٤ضٙ عٞٛش٣ب ، ٤ُٝظ كوؾ اُذاكغ أُغزؾن .

 سَخ ثبىفشو : إ -

ػِْ ا٧ؽلبٍ إٔ ٣ؾِِٞا ٣ٝزؼِٔٞا ٖٓ اُخطأ ٣زضا٣ذ اُلؼٍٞ ػ٘ذٓب ٣ؼِْ ا٧ؽلبٍ أْٜٗ إٓٓ٘ٞ ٫سرٌبة ا٧خطبء ، 

 ، ٫ إٔ ٣ؼبهجٞا ػ٤ِٜب .

 لأسئيخ ٗأجت ػْٖب : طشح اإ -

" ُٔبرا " ، ٝا٩عبثخ ػ٠ِ أًضش ا٫عزلغبساد عخبكخ ثبؽزشاّ ٝرل٤ٌش ٝطجش . أ٣ؼب شغغ ئٕ ؽشػ عإاٍ 

اُؾٞاس ص٘بئ٢ ا٫رغبٙ ػٖ ؽش٣ن ؽشػ أعئِخ ٓلزٞؽخ . اعأٍ ؽلِي ػٖ آسائٚ ك٢ ٓغٔٞػخ ٝاعؼخ ٖٓ 

 أُٞػٞػبد ٝٗوذس ٓغبٛٔبرٚ ك٢ ٓؾبدصبري .
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 خطظ أقو :  -

ٖٓ اُغَٜ أُجبُـخ ك٢ اُغذُٝخ ٝرغبٝص اُخطخ ٓغ ٝكشح ا٧ٗشطخ أُ٘ظٔخ ٝا٧ُؼبة ٤ُّٞ أُضدؽْ ، ك٢ ػبُْ ا

اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ، كإ اُؼـؾ ا٧ث١ٞ ُزوذ٣ْ " ا٧كؼَ " ٛٞ ػـؾ ؽو٤و٢ ، ٌُٖٝ ػ٘ذٓب ٣زؼِن ا٧ٓش ثبُلؼٍٞ ، 

 كؼبدح ٓب ٣ٌٕٞ اُغبط ٛٞ ا٧كؼَ .

ؼبس ٓؼوُٞخ ٣ٌٖٝٔ إٔ رِْٜ ا٧ؽلبٍ ُِزشك٤ٚ ػٖ أٗلغْٜ . آ٘ؼ اُٞهذ ٝاُِؼت أُلزٞػ خ٤بساد عِٜخ ٝثأع

٣ٌٖٔ ُِظ٘بد٣ن اٌُشر٤ٗٞخ ، ٝأٌُؼجبد ،  –ا٧ؽلبٍ ٓغبؽخ آٓ٘خ ، ُٝٞؽخ هٔبش٤خ كبسؿخ ٩ثذاػبرْٜ اُخبطخ 

 ٝاُِٞاصّ اُل٤٘خ ، ٝا٧ٝا٢ٗ ٝأُوب٢ُ إٔ رأخز ؿشػب عذ٣ذا ٖٓ خ٬ٍ ػ٤ٕٞ اُطلَ .

ٖ اُجبؽض٤ٖ ػٖ ا٩صبسح ٝا٬ُٔؽ٤ٖ ٝاُؼِٔبء . ئْٜٗ ٓغزؼذٕٝ ُذساعخ ا٧شخبص ا٧ؽلبٍ ُٓٞذٕٝ ثبُلطشح ٓ

ٝا٧ٓبًٖ ٝاُغجت ٝاُ٘ز٤غخ ٝٓغزؼذٕٝ ُِز٤ٌق ٝاُزطٞس ث٘بء ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِٞا ئ٤ُٜب . ٝظ٤لخ اُٞاُذ٣ٖ 

ٖ خ٬ٍ غ٤غ ؽٔبعْٜ ؽٍٞ اُؼبُْ . عبػذ ؽلِي ػ٠ِ اعزٌشبف كؼُٞٚ ٢ٛٓ اُؾلبظ ػ٠ِ ع٬ٓخ أؽلبُْٜ ٝرش

 اُزؾ٢ِ ثبُظجش ٝاُز٤ٌق ٓغ عٜٞدٙ ٝاٛزٔبٓبرٚ أُغزٔشح .

ٖٓ خ٬ٍ اُغٔبػ ٧ؽلبُي ثبُلؼٍٞ ٝا٫عزٌشبف ، كاٗي رؼِْٜٔ اُضوخ ٝاُزوذ٣ش . أٗذ أ٣ؼب رظٜش ُْٜ اُؼبُْ 

ٝرؼِْٜٔ ه٤ٔخ اُزغبسة ػ٠ِ ا٧ش٤بء . اعزٌشق ٓغ أؽلبُي ، ٝاخشط ك٢ اُٜٞاء اُطِن ، ٝرؼشف ػ٠ِ اُؼبُْ 

 ؽُٞي . ع٤لزؼ اُلؼٍٞ دائٔب ا٧ثٞاة ٣ٝإد١ ئ٠ُ ٓغبساد عذ٣ذح ٝٓض٤شح ٤ِٓئخ ثبُٔـبٓشح ٝاُزؼِْ .ٖٓ 

 شجغ اىيؼت اىَفز٘ح :  -

اُِؼت ٛٞ ه٘بح ؽج٤ؼ٤خ ُِلؼٍٞ ا٩ثذاػ٢ . آ٘ؼ ا٧ؽلبٍ ٝهزب ُِؼت ؽ٤ش ٣خِن اُِؼت ك٢ اُٜٞاء اُطِن ر٘غ٤وب 

ِت اُزخ٢ِ٤ ، صٝد ا٧ؽلبٍ ثأُؼبة ئثذاػ٤خ ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب ٓضب٤ُب ٫عزٌشبف اُطج٤ؼخ ثب٩ػبكخ ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ اُ

ثؼذح ؽشم . رؼزجش ا٧ُؼبة اُج٘بءح ٓضَ ًزَ اُٞؽذاد ، ٝاُِٞعٞ ، ٝأُغبساد اُشخب٤ٓخ ثذا٣خ سائؼخ ، ًزُي 

أُغشؽ٤خ اُذسا٤ٓخ ، ٝاُزغبسة اُل٤٘خ ، ٝاُظ٘ذٝم اٌُشر٢ٗٞ ٛٞ أكؼَ ُؼجخ ئثذاػ٤خ . ٖٓ أُشعؼ إٔ ٣إد١ 

ظ ػ٠ِ كؼٍٞ ا٧ؽلبٍ ئ٠ُ رؼض٣ض ا٩ٗغبصاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ أًضش ٖٓ اُغؼ٢ اُ٘شؾ ٨ًُبد٤٤ٔ٣ٖ ك٢ أٗلغْٜ . اُؾلب

 ػِْ ٤ًق رزغبءٍ ، ٤ًٝق رغزٌشق ، ٤ًٝق رزبثغ ثشـق ، ٤ًٝق رزؼِْ ٖٓ اُلشَ .

  : اىََبسسبد اىزبىٞخَب َٝنِ رَْٞخ اىفض٘ه ػْذ الأطفبه ٍِ خلاه م

 ٓش٤ٖٗ .ػِْٜٔ إٔ ٣ٌٞٗٞا ٓلٌش٣ٖ ٝكؼ٤ِ ٖ 

 . ْٜشغؼْٜ ) ٝاعٔؼ ُْٜ ( ثبرخبر خ٤بسارْٜ ثأٗلغ 

 . عبػذْٛ ػ٠ِ اُشؼٞس ثبُضوخ ٝاٌُلبءح اٌُبك٤خ ٬ُعزٌشبف 

 . ْٜاُذػْ ٝأُشبسًخ ك٢ اعزٌشبكْٜ ٝاًزشبك 

 . ْٜ٘ادخَ اُغذح ٝاُزؾذ١ ك٢ سٝر٤ 

   . ُْٜٞارشى ٓغبؽخ طـ٤شح ُز٤ٔ٘خ كؼ 

 ٔ ٍِ خلاه سػبٝخ شؼ٘سٓ ثبىفض٘ه سبػذ طفيل ػيٚ اىزؼشف ػيٚ اىؼبىٌ ٍِ د٘ى

رشث٤خ أكشاد ٓغزو٤ِٖ ٝٝاصو٤ٖ ٝأر٤ًبء ا٧ؽلبٍ كؼ٤ُٕٞٞ ثطج٤ؼزْٜ ٣ٝإد١ ٝعٞد ثبُـ٤ٖ ٣شغؼٕٞ كؼُْٜٞ ئ٠ُ 

. ٣زؼِْ ا٧ؽلبٍ اُظـبس ٖٓ خ٬ٍ اعزٌشبف اُؼبُْ ٖٓ ؽُْٜٞ ، ٝئعشاء اُزغبسة . ٣ٌٖٔ إٔ ٣إد١ ٛزا 
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٦ُثبء ، ٌُٖٝ ٫ ر٘ظ اُٜذف ا٧ًجش ، ٝٛٞ ٓغبػذح ؽلِي ػ٠ِ  ٝاٌُض٤ش ٖٓ ا٩ؽجبؽاُلٞػ٠ ٝعٞء اُغِٞى 

 رؼِْ ٌٓبٗٚ ًشخض ٝك٢ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ . 

 قذً أّشطخ آٍْخ ٗطذٞخ َٗٝنِ اىزذنٌ فٖٞب ىزشجٞغ فض٘ه طفيل 

ع٤جؾش ا٧ؽلبٍ دائٔب ػٖ كشص عذ٣ذح ُِزؼِْ ٝا٫عزٌشبف . ثظلزي أؽذ اُٞاُذ٣ٖ ، كإ ٝظ٤لزي ٤ُغذ 

 رذكؼْٜ ُِجؾش ػٖ ٛزٙ ا٧ش٤بء ، ٌُٖٝ ٩ػذاد أٗشطخ آٓ٘خ ٝٓٔزؼخ رغٔؼ ُْٜ ثزٞع٤غ ؽذٝدْٛ .ثبُؼشٝسح إٔ 

T, 2024)  .Choi,R&Kim  ) 

ا٧ؽلبٍ كؼ٤ُٕٞٞ ٓ٘ز ا٫ُٞدح ٝٓب ثؼذٛب . ٣زبثغ ا٧ؽلبٍ ؽذ٣ض٢ ا٫ُٞدح ا٧طٞاد ٝا٧ش٤بء ثأػ٤ْٜ٘ ، ٣ٜٝض 

أشٜش خشخ٤شخ أٝ ٣ؼغ ُؼجخ ك٢ كٔٚ ، ٝع٤غذ اُطلَ ؽش٣وخ ُِزغِن ُِٞطٍٞ ئ٠ُ  8اُطلَ اُجبُؾ ٖٓ اُؼٔش 

 ُزظبٛش ثبُِؼت . ػ٘ظش ٓؾظٞس ، ٝئسادح رجِؾ ٖٓ اُؼٔش ػب٤ٖٓ اعزٌشبف أُٜٖ ٖٓ خ٬ٍ ا

ا٧ؽلبٍ كؼ٤ُٕٞٞ ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ، ٌُٖ اُوٟٞ أُخزِلخ ك٢ اُج٤ئخ ٣ٌٖٔ إ رؼؼق كؼُْٜٞ ثٔشٝس اُٞهذ . 

٣ٌٖٔ كؼَ أ١ ش٢ء ٩ثوبء كؼٍٞ ا٧ؽلبٍ ؽ٤ب ، كبُلؼٍٞ هذسح ؽج٤ؼ٤خ ، ٓٞعٞدح ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد ؿ٤ش اُجشش٣خ 

ع٤ٔغ ا٧ٗٞاع ػٖ أُؼِٞٓبد ، ٝرغزٌشق ث٤ئبرٜب  ًٖٓٝزُي ُذٟ اُجشش ٓ٘ز عٖ ٓجٌش عذا ، ٝرجؾش اٌُبئ٘بد 

ٝرجزٌش ؽشهب عذ٣ذح ُؾَ أُش٬ٌد . ر٘خشؽ أُخِٞهبد اٌُج٤شح ٝاُظـ٤شح ٖٓ اُل٤ِخ ئ٠ُ اُ٘ؾَ ك٢ اُجؾش ػٖ 

اُطؼبّ ا٫عزٌشبك٢ ػ٘ذٓب رٌزشق ٓ٘بؽن ٝٓٞاسد عذ٣ذح ، ث٤٘ٔب ٣زٌ٘ش اُوشٝد ٝؽز٠ اُخ٣٬ب ٝاُل٤شٝعبد 

 ُجشش . ع٤ًِٞبد عذ٣ذح ث٤ٖ ا

 ٣شؼش ٓؼظْ اُؼِٔبء ٝؿ٤ش اُؼِٔبء ػ٠ِ ؽذ عٞاء ، ثإٔ ا٧ؽلبٍ ٣شؼشٕٝ ثبُلؼٍٞ ثشٌَ خبص .

رإًذ ػبُٔخ اُ٘لظ " عٞصإ أٗغَ " طؾخ ٛزا أُؼ٠٘ ك٢ ًزبثٜب " اُؼوَ اُغبئغ " ٬٣ؽع أٗغَ كؼٍٞ 

شا ػ٘ٚ ك٢ ا٧ش٤بء اُز٢ ٣إًذ اٗغَ إٔ ا٧ؽلبٍ ٣٘لغشٕٝ ثلؼٍٞ ، ٓؼجا٧ؽلبٍ ك٢ اُؼَٔ ك٢ ث٤ئبد ٓخزِلخ ، 

٣ِٔغٜٞٗب ، ٝاُطش٣وخ اُز٢ ٣زؾذصٕٞ ثٜب ، ٤ًٝق ٣زلبػِٕٞ ٓغ ا٧خش٣ٖ ، ٌُٖ ٓبرا ٣ؾذس ُٜزا اُلؼٍٞ ٓغ 

روذٓ٘ب ك٢ اُؼٔش ؟ ٣٘ؾغش ثؼغ ا٧شخبص اُز٣ٖ هبثِزْٜ ػ٠ِ كوذإ دٛشزْٜ اُطل٤ُٞخ ، ث٤٘ٔب ٣لخش آخشٕٝ 

 ثبُؾلبظ ػ٤ِٜب أٝ رٞع٤ؼٜب . 

 زو فض٘ه الأطفبه ؟ ٗىنِ ٍب اىزٛ ٝق

ثٞػٞػ إٔ ا٧ؽلبٍ ُذ٣ْٜ اٛزٔبّ ًج٤ش ثطشػ ا٧عئِخ ، هذ ٣ز٬ش٠ ٛزا ا٫ٛزٔبّ  ٣Smith,B(2023)ش٤ش 

ثٔشٝس اُٞهذ ، ٫ع٤ٔب ك٢ أٓبًٖ أُذسعخ . ٝعذد ئؽذٟ اُذساعبد إٔ ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ 

ٌٖ أهَ ٖٓ عإا٤ُٖ ك٢ اُغبػخ ك٢ أُذسعخ . عإا٫ ك٢ أُزٞعؾ ك٢ اُغبػخ ك٢ أُ٘ضٍ ، ُٝ ٣26طشؽٕٞ 

ٖٓ خ٬ٍ ؽشػ  –أظٜشد دساعخ أخشٟ إٔ ؽ٬ة اُظق اُخبٓظ ك٢ أُزٞعؾ ، ػجشٝا ػٖ كؼُْٜٞ 

  أهَ ٖٓ ٓشح ًَ عبػز٤ٖ . –ا٧عئِخ أٝ اُزؾذ٣ن أُٞعٚ أٝ اُز٬ػت ثب٧ش٤بء 

زشٗذ ٝاُٜٞارق اُز٤ًخ روذّ ئعبثبد أش٤بء ًض٤شح ٣ٌٖٔ إٔ رضجؾ اُلؼٍٞ . ؽ٤ش رؼَٔ ٓؾشًبد اُجؾش ػ٠ِ ا٩ٗ

 . ْٜ شد ػ٠ِ أعئِزْٜ ٝاُزـِت ػ٠ِ ٓشبًِكٞس٣خ ػ٠ِ اُؾذ ٖٓ هذسح ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ اُ

 –ٓضَ ا٩عبثبد اُظؾ٤ؾخ  –أعب٤ُت ا٧ثٞح ٝا٧ٓٞٓخ اُز٢ رإًذ ػ٠ِ ه٤ٔخ ا٧عئِخ كوؾ ًٞع٤ِخ ُزؾو٤ن ؿب٣خ 

شا ، ػ٘ذٓب روّٞ أُذاسط ثزذس٣ت ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ ؽشػ رؾذ ٖٓ هذسح ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ ؽشػ ا٧عئِخ ٖٓ أعِْٜ . أخ٤
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أٗٞاع ٓؾذدح كوؾ ٖٓ ا٧عئِخ ثأٗٞاع ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُطشم ، ٣ٌٖٔ إٔ رؾذ ٖٓ كشطْٜ ك٢ ا٫ثزٌبس ػٖ ؽش٣ن رو٤٤ذ 

 اٛزٔبْٜٓ ٝاعزلغبسارْٜ ك٢ ه٘ٞاد ػ٤وخ .

ٍ اُخبص ثٌَ ؽلَ ، ًٔب ٣ٌٖٔ ُِٞاُذ٣ٖ ؽٔب٣خ كؼٍٞ أؽلبُْٜ ؛ ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ ا٫ٛزٔبّ ثأعِٞة اُلؼٞ

ٝؿشط اُشؼٞس ثبُلخش ثٜزا ا٧عِٞة ك٢ ٗلٞعْٜ ، ع٤لؼَ اٌُض٤ش ُزغ٤ٜض ا٧ؽلبٍ ُِؾلبظ ػ٠ِ كؼُْٜٞ ث٤٘ٔب 

ئ٫ أْٜٗ هذ ٣ؼجشٕٝ ػٖ كؼُْٜٞ ٣ٝزبثؼٞٗٚ ثطشم ٓخزِلخ . رش٤ش ٣ٌٕٞ ا٧ؽلبٍ كؼ٤٤ُٖٞ ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ، 

 ا٧ثؾبس ئ٠ُ ٝعٞد أثؼبد أٝ أٗٔبؽ ٓزؼذدح ُِلؼٍٞ .

ٜشد ئؽذٟ اُذساعبد ثو٤بدح ػبُْ ا٫رظب٫د " د٣ل٤ذ ٤ُذٕٝ عزب٢ُ " إٔ ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣زظلؾٕٞ ٤ٌ٣ٝج٤ذ٣ب أظ

 ُذ٣ْٜ ٤َٓ ئٓب ٧ٕ ٣ٌٞٗٞا ٓشـ٤ُٖٞ ثبُ٘وش ػ٠ِ طلؾبد ٓخزِلخ عزس٣ب أٝ اُ٘وش ػ٠ِ طلؾبد ٝص٤وخ اُظِخ .

٤ئب ٝاؽذا " ، ٌُٖ اُضؼِت " ٣ؼشف أش٤بء ئ٠ُ ا٩ؿش٣ن اُوذٓبء ؛ ًبٗٞا ٣ؼزوذٕٝ إٔ اُو٘لز " ٣ؼشف شثبُ٘غجخ  

ًض٤شح " ، ثارجبع ٛزٙ اُـش٣ضح ك٢ ًزبة " اُؼوٍٞ اُلؼ٤ُٞخ " اُز١ ًزجٚ ػبُْ ا٧ػظبة " دا٢ٗ ئط ثبع٤ذ " 

ٓخِٞم ٓخزِق ٖٓ اُؾ٤ٞاٗبد ٝاُؾششاد ٝرٞػ٤ؼ أٗٔبؽ كؼُْٜٞ اُلش٣ذح ، سثٔب ٣ٌٕٞ  18رْ اُو٤بّ ثزؾ٤َِ 

  كؼ٤ُٞخ ٓٔذٝدح ك٢ ًَ ارغبٙ . ؽلِي أشجٚ ثب٩خطجٞؽ ثأرسع 

 أسئيخ اىفض٘ه 

رخزِق ٓغبػذح ا٧ؽلبٍ ك٢ اعزٌشبف ػٞاهت اخز٤بسارْٜ ًض٤شا ػٖ كشع اُؼٞاهت ػ٤ِْٜ ، ؽ٤ش ٣غزذػ٢ 

ا٫عزٌشبف ٓشبسًخ ا٧ؽلبٍ ُِزل٤ٌش ثأٗلغْٜ ٝٓؼشكخ ػٞاهت اخز٤بسارْٜ ، ٝروش٣ش ٓب ٛٞ ْٜٓ ثبُ٘غجخ ُْٜ ، 

ٝػ٠ِ رُي رٌٕٞ اُ٘ز٤غخ اُٜ٘بئ٤خ ٢ٛ اُزش٤ًض ػ٠ِ ؽٍِٞ ُِٔشٌِخ ثذ٫ ٖٓ اُزش٤ًض ٤ًٝل٤خ رؾو٤ن ٓب ٣ش٣ذٕٝ ، 

 ػ٠ِ اُؼٞاهت .

ؿبُجب ٓب ٣غزذػ٢ كشع اُؼٞاهت اُزٔشد ٝاُزل٤ٌش اُذكبػ٢ ثذ٫ ٖٓ اُزل٤ٌش ا٫عزٌشبك٢ ، ٝػ٤ِٚ كإ ٓلزبػ 

 ُلؼٍٞ .ٓغبػذح ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ ا٫عزٌشبف ٛٞ اُزٞهق ػٖ اُؾذ٣ش ٝاُجذء ك٢ ؽشػ أعئِخ ا

ك٢ ًض٤ش ٖٓ ا٧ؽ٤بٕ ٣خجش اُجبُـ٤ٖ ا٧ؽلبٍ ثٔب ؽذس ، ٝٓب اُز١ رغججٞا ك٢ ؽذٝصٚ ، ٤ًٝق ٣غت إٔ ٣شؼش 

. ٝا٧ٓش ٣ٌٕٞ أًضش اُطلَ رغبٙ رُي ، ٝٓب ٣غت إٔ ٣زؼِٔٚ اُطلَ ٓ٘ٚ ، ٝٓب ٣غت إٔ ٣لؼِٚ اُطلَ رغبٙ رُي 

لَ أٗٚ رغجت ك٤ٚ ، ٤ًٝق ٣شؼش اُطلَ رغبٙ ٓب اؽزشآب ٝرشغ٤ؼب ػ٘ذٓب ٗغأٍ ػٔب ؽذس ، ٝٓب اُز١ ٣ؼزوذ اُط

ؽذس ، ٝٓب اُز١ رؼِٔٚ ، ٝٓب ٢ٛ ا٧كٌبس اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُطلَ ُؾَ أُشٌِخ أٝ ٤ًق ٣ٌٖٔ ُِطلَ اعزخذاّ ٓب 

" ، ٝاُز٢  educateرؼِٔٚ ك٢ أُغزوجَ . كٜزا ٛٞ أُؼ٠٘ اُؾو٤و٢ ُِزؼ٤ِْ . ٝٛٞ ٓشزن ٖٓ أٌُِخ ا٬ُر٤٘٤خ " 

كل٢ ًض٤ش ٖٓ ا٧ؽ٤ٖ ٣ؾبٍٝ اُجبُـٕٞ ؽشٞ أُؼِٞٓبد ٨ُؽلبٍ ٝاؽبْٜٓ ك٤ٜب ثذ٫ ٖٓ رضو٤لْٜ صْ  رؼ٢٘ اُزضو٤ق .

 ٣زغبءُٕٞ ُٔبرا ٫ ٣زؼِْ ا٧ؽلبٍ .

 أسئيخ اىفض٘ه اىَْ٘رجٞخ :

 ٓب اُز١ ً٘ذ رؾبٍٝ رؾو٤وٚ ؟ 

 ٓب ٛٞ شؼٞسى رغبٙ ٓب ؽذس ؟ 

 ٓبرا رؼِٔذ ٖٓ ٛزا ؟ 

 زوجَ ؟٤ًق ٣ٌٔ٘ي اعزخذاّ ٓب رؼِٔزٚ ك٢ أُغ 

  ٓب ٢ٛ ا٧كٌبس اُز٢ ُذ٣ي ػٖ اُؾٍِٞ ا٥ٕ ؟ 
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طِن ػ٠ِ ٛزٙ ا٧عئِخ أعئِخ اُلؼٍٞ اُ٘ٔٞرع٤خ ٧ٗٚ ٖٓ أُْٜ أ٫ ٣ٌٕٞ ُذ٣ي ٗض ٓؾلٞظ ، كبُٜذف ٛٞ ٣

اُذخٍٞ ئ٠ُ ػبُْ اُطلَ . عز٬ؽع إٔ " ُٔبرا " ٤ُظ أؽذ ا٧عئِخ أُوزشؽخ ، ٝاُغجت ٛٞ إٔ " ُٔبرا " ؟ ػبدح 

٣ٝذػٞ ئ٠ُ ارخبر ٓٞهق دكبػ٢ ، ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ رُي كٜزا ٤ُظ ٛٞ اُؾبٍ دائٔب ، ؽ٤ش ارٜب٤ٓب ٓب ٣جذٝ عإ٫ 

٣ٌٖٔ ؽشػ ع٤ٔغ ا٧عئِخ ث٘جشح طٞد ارٜب٤ٓخ . كزؼَٔ " ُٔبرا " ؟ كوؾ ػ٘ذٓب ٣شؼش ا٧ؽلبٍ أٗي ٜٓزْ ؽوب 

 ثٞعٜخ ٗظشْٛ . 

 سزسبػذ الإسشبداد اىزبىٞخ ػْذ اسزخذاً أسئيخ اىفض٘ه : 

 ٔٓؾذد أٝ أع٘ذح ٓؾذدح : كأٗذ ُٖ ر٘ـٔظ ك٢ ػبُْ اُطلَ ئرا ًبٕ ُذ٣ي هبئٔخ ذ ػ٠ِ ثشٗبٓظ ٫ رؼز

 ٓؾذدح ؽٍٞ ٤ًل٤خ ئعبثخ اُطلَ ػ٠ِ ٛزٙ ا٧عئِخ . كٜزا ٛٞ اُغجت اُشئ٤غ٢ ُزغ٤ٔزٜب ثأعئِخ اُلؼٍٞ .

 ُٜذٝء .٫ رغأٍ أعئِخ ك٢ ؽبٍ ًبٕ أ١ ٌٓ٘ٔب ٓ٘ضػغب ، ثذ٫ ٖٓ رُي اٗزظش ؽز٠ ٣شؼش ٬ًًٔب ثب 

  هِجي " . اعزخذّ ؽٌٔزي ُزظٜش ُي ٤ًل٤خ اُذخٍٞ ئ٠ُ  –ؽشػ أعئِخ كؼ٤ُٞخ ٖٓ ط٤ٔٔي " داخِي

 ػبُْ اُطلَ ٝئظٜبس اُزؼبؽق ٝاعزؾغبٗي .

ػ٘ذٓب رأر٢ اُؾٍِٞ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ، أٝ ٣زْ رجبدٍ ا٧كٌبس ٓؼب ٣ٝخزبس ا٧ؽلبٍ ٓب ع٤ٌٕٞ أًضش كبئذح ، ٣زؼِٕٔٞ أٗٚ 

خ ػ٘ذ اعزخذاّ ٜٓبساد ارخبر اُوشاس أُؾزشٓخ ، ًٔب ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ اُزؼِْ إٔ ا٧خطبء ٣ٌْٜٔ٘ روذ٣ْ ٓغبٛٔخ ه٤ٔ

 & Johnson,C)٤ُغذ ٓشٝػخ ئرا ُْ رؼـؾ ػ٠ِ ٗلغي ثغججٜب ٝئرا ٗظشد ئ٠ُ ا٧خطبء ًلشص ُِزؼِْ .

Brown,D,2022) 

 ٕو اىزمبء ٍشرجظ ثبىفض٘ه 

زوَ ٓظطِؼ " اُزًبء " ٖٓ ػبُْ اُلِغلخ ٤ُظجؼ ٓ٘ز اُجذا٣بد أُجٌشح ٓغ رطٞس دساعخ اُغِٞى اُجشش١ ، اٗ

 ٌٓٞٗب ٓشًض٣ب ك٢ ػِْ اُ٘لظ .

 ا٤ُّٞ ، روذٓذ دساعخ اُزًبء ثشٌَ ِٓؾٞظ ، ٝٓغ رُي ٫ ٣ضاٍ ػِٔبء اُ٘لظ ٣٘بهشٕٞ رؼش٣لٚ اُذه٤ن .

و٤ِخ ٖٓ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٜبد اُ٘ظش أُخزِلخ ، ٣غز٘زظ اُؼِٔبء ٝاُغ٤ًِٕٞٞ ػٔٞٓب رؼش٣لٚ ػ٠ِ أٗٚ اُوذسح اُؼ

ث٤ٖ أٓٞس أخشٟ ػ٠ِ اُؼوَ ٝاُزخط٤ؾ ٝؽَ أُش٬ٌد ٝاُزل٤ٌش أُغشد ٝكْٜ ا٧كٌبس أُؼوذح ٝاُزؼِْ ثغشػخ 

 ٝاُزؼِْ ٖٓ اُزغشثخ.

 ٍِ اىزمبء إىٚ ٍؼذه اىزمبء :

" ًٔو٤بط ُزًبء اُلشد طبؿٚ ػبُْ ٗلظ ٣ذػ٠ " ٤ِ٣ٝبّ عز٤شٕ " أص٘بء ٝعٞدٙ ك٢  IQٓظطِؼ " ٓؼذٍ اُزًبء 

. ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ  أٗٚ ًبٕ ٛ٘بى اٌُض٤ش ٖٓ اُزؾغٖ ػ٠ِ ٓش اُغ٤ٖ٘ ، ئ٫  1912ثش٣غ٬ٝ ثأُٔب٤ٗب ػبّ  عبٓؼخ

 إٔ اخزجبس اُزًبء ٝدسعبرٚ رظَ ٢ٛ أُؼ٤بس ُو٤بط اُزًبء 

رْ رظ٤ْٔ اخزجبساد اُزًبء ٤ُظ كوؾ ُزو٤٤ْ رؼِْ ٜٓبسح أًبد٤ٔ٣خ أٝ هذساد ئعشاء ا٫خزجبساد ، ٌُٖٝ أ٣ؼب ،

اُلشد ا٧ٝعغ ٝا٧ػٔن ُٔؾ٤طٚ ، ٝٓؼشكخ ٓب ٓذٟ هذسح اُشخض ػ٠ِ كْٜ أُٞهق ٝؽَ أُش٬ٌد  ُزو٤٤ْ كْٜ

 ثشٌَ كؼبٍ ؟

ٖٓ ٓؼب٤٣ش اُزغغ٤َ ٝا٫خزجبس اُز٢ رْ رط٣ٞشٛب ، ٣جذٝ إٔ ٓب ٣وشة ٖٓ صِض٢ اُغٌبٕ ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ دسعبد 

 .  79أهَ ٖٓ % ٣غغِٕٞ  2.5، ٝؽٞا٢ُ  139% ٣غغَ كٞم  2.5( ؛ ؽٞا٢ُ  115:  85ث٤ٖ ) 
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ُِزًبء ، ًبٕ ٓٞػٞع اُزًبء ص٘بئ٤ب ئ٠ُ ؽذ ٓب ، ؽ٤ش ًبٕ اُشخض ئٓب ر٤ًب أٝ ؿ٤ش ر٢ً ك٢ اُذساعبد ا٠ُٝ٧ 

، ٝٓ٘ز روذ٣ْ اخزجبس اُزًبء ٧ٍٝ ٓشح ، أطجؼ اُزًبء أًضش ارغبػب ك٢ اُ٘طبم ، ٌُٖ أُؼزوذاد ؽُٞٚ ظِذ ًٔب 

ذد ثٚ ٛٞ اُزًبء اُز١ رٔٞد ثٚ ، ٫ٝ ٣ٌٖٔ كؼَ اٌُض٤ش ُزـ٤٤ش ٢ٛ ئ٠ُ ؽذ ًج٤ش . ًبٕ ٣ؼزوذ إٔ اُزًبء اُز١ ُٝ

 ٛزٙ اُؾو٤وخ .

ٓغ اخزجبس اُزًبء ، ٝاطَ ػِٔبء اُغِٞى ٛزا اُشأ١ أُجغؾ ئ٠ُ ؽذ ٓب ثإٔ اُزًبء ٛٞ اُزًبء ، ًٝبٕ اخزجبس 

ُخبص ثي ثٔذٟ اُزًبء ٛٞ ٓؼ٤بس اُو٤بط . ئٓب إٔ رٌٕٞ ر٤ًب أٝ ؿ٤ش ر٢ً ، ٝهذ أخجشر٘ب دسعخ ٓؼذٍ اُزًبء ا

رًبئي . ًبٗذ اُغٔبد ا٧خشٟ ٓضَ اُشخظ٤خ أٝ أُٞاٛت ٓ٘زغبد صب٣ٞٗخ ُزًبئي . ٌُٖ ٓبصاٍ اُؼِٔبء 

 ٣ؼزوذٕٝ إٔ رًبئي ًبٕ ؽغبثب ثغ٤طب ٝٓجبششا .

 ٝٓغ رُي ، ك٢ اُ٘ظق اُضب٢ٗ ٖٓ اُوشٕ اُؼشش٣ٖ ثذأد رِي ا٥ساء رزـ٤ش .

 اىسبئو ٍقبثو اىزمبء اىَزجي٘س :

ػبُْ ٗلظ ثش٣طب٢ٗ ٣ذػ٠ " س٣ٔٞٗذ ًبر٤َ " اهزشاؽب ثإٔ اُزًبء ٣زخز ش٤ٌِٖ ٓز٤ٔض٣ٖ . ، ؽشػ  ك٢ اُغز٤٘بد

ا٧ٍٝ ٛٞ رًبءٗب اُزأع٤غ٢ . هبٍ ًبر٤َ ئٕ ٛزا ٣ؼبدٍ ٓغزٟٞ أُؼشكخ ا٧عبع٢ ُذ٣٘ب ، ٝاُز١ رْ رش٤ٌِٚ ثشٌَ 

. رؼِٔ٘ب إٔ ا٬ٌُة ٣ٌٖٔ  4=  2+  2إٔ ػبّ ٖٓ خ٬ٍ رؼِٔ٘ب ٝخجشار٘ب أُجٌشح . ُوذ رؼِٔ٘ب أثغذ٣بر٘ب ، ٝرؼِٔ٘ب 

 إٔ رؼغ ، ٣ٌٖٝٔ ُِ٘ؾَ إٔ ٣ِذؽ .

ثبُزًبء ٛزا اُزًبء اُزأع٤غ٢ ، اُز١ ٣ؼزٔذ ثشٌَ ًج٤ش ػ٠ِ أُؼشكخ أٝ اُزؼِْ اُغبثن ، ٝٛٞ ٓب أشبس ئ٤ُٚ ًبر٤َ 

 . " أُزجِٞس "

عذ٣ذح أٝ رغبسة عذ٣ذح ، ٝاُز٢  صْ هذّ ًبر٤َ ٗٞػب صب٤ٗب ٖٓ اُزًبء اُز١ ٣ؼبدٍ هذسر٘ب ػ٠ِ اعز٤ؼبة دسٝط

 " اُغبئَ " . ثبُزًبء أشبس ئ٤ُٜب 

اُغبثو٤ٖ ، عٕٞ ٛٞسٕ ٓض٣ذا ٖٓ ا٧ثؾبس ًٝزجٞا عِغِخ ٖٓ أُ٘شٞساد ؽٍٞ  ر٤ٓ٬زٙأعشٟ ًبر٤َ ٓغ أؽذ 

 ) اُزًبء اُغبئَ ٓوبثَ اُزًبء أُزجِٞس ، ؿ٤ش ػِْٜٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُؼزوذاد اُغبثوخ ؽٍٞ ٛزا أُٞػٞع .

Horn,J.et.al,2021)   

ًبٕ ُؼِْٜٔ أ٣ؼب دٝس كؼبٍ ك٢ رذ٤ٓش ٗظش٣خ أخشٟ عبثوخ ٓلبدٛب إٔ اُزًبء ٫ ٣ٌٖٔ رط٣ٞشٙ ، ٝرْ رـ٤٤ش ٛزا 

ا٫ػزوبد ثشٌَ ًج٤ش ػ٘ذٓب أعشٝا ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُذساعبد اُز٢ أظٜشد أٗٚ ٣ٌٖٔ ثبُلؼَ رط٣ٞش اُزًبء 

 ػٞء عذ٣ذ رٔبٓب . ٝػؼذ رِي اُذساعبد ٓٞػٞع اُزًبء ك٢ٝاُغبئَ . 

 أّ٘اع اىزمبء 

ك٢ اُضٔب٤ٗ٘بد ، هبد ػبُْ ٗلظ ٣ذػ٠ " ٛٞاسد عبسدٗش" عِغِخ ٖٓ ٧خز رؾ٤َِ اُزًبء خطٞح ئ٠ُ ا٧ٓبّ ، 

اُذساعبد ُلؾض ػ٘بطش أخشٟ ٖٓ ػوُٞ٘ب . دسط أش٤بء ٓضَ أُٞاٛت ٝاُوذساد اُخبطخ ، ٝاُز٢ ًبٕ ٣٘ظش 

 زًبء . هشس إٔ رِي اُغٔبد ًبٗذ أشٌب٫ ٓخزِلخ ٖٓ اُزًبء .ئ٤ُٜب رو٤ِذ٣ب ػ٠ِ أٜٗب عٔبد صب٣ٞٗخ ُِ

ئ٠ُ أٗٚ ُٔغشد إٔ شخظب ٓب ٤ُظ ع٤ذا ك٢ اُش٣بػ٤بد ، كٜزا ٫  (Gardner .H 1983 ) ٝخِض عبسدٗش

، ك٢  ٣1983ؼ٢٘ إٔ ٛزا اُشخض ٤ُظ ر٤ًب . ٝهبٍ ئٕ اُزًبء ٣أر٢ ثأشٌبٍ أٝ رخظظبد ٓخزِلخ . ك٢ ػبّ 

خزِلخ ٖٓ اُزًبء ثٔب ك٢ رُي ػ٘بطش ٓشرجطخ ا٥ٕ ثبُزًبء اُؼبؽل٢ ٓضَ اُزًبء ًزبة ػٖ رغؼخ أٗٞاع ٓ

 اُشخظ٢ ٝاُزًبء ث٤ٖ اُشخظ٢ .
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ٓغ ػَٔ عبسدٗش ، ُْ ٣ؼذ ٓلّٜٞ اُزًبء ص٘بئ٤ب ؛ ًبٕ ٓزؼذد اُجؼبد ، ثب٩ػبكخ ئ٠ُ اُزؼو٤ذ أُزضا٣ذ ُِٔٞػٞع ، 

ُٔو٤بط اُؾو٤و٢ ٝأُؼ٠٘ اُغ٢ًِٞ ُٔغزٟٞ رًبء اُلشد . ثذأ اُؼِٔبء ك٢ رشش٣ؼ اخزجبس اُزًبء ٗلغٚ ، ُِ٘ظش ك٢ ا

 ئرا رْ اػزجبس شخض ٓب ر٤ًب ، كٔب اُز١ ٤ٔ٣ض ٛزا اُشخض ػٖ اُشخض اُز١ ٣٘ظش ئ٤ُٚ ػ٠ِ أٗٚ ر٢ً ؽوب ؟ 

 اىيجْبد الأسبسٞخ ىيزمبء 

 ء ؟ ثبُ٘ظش ئ٠ُ إٔ اُزًبء ٓزؼذد ا٧ثؼبد ، َٛ ٛ٘بى ػ٘بطش رٌٖٔ ٝساء أٝ رذػْ ع٤ٔغ أٗٞاع اُزًب

دػ٘ب ٗظَ ئ٠ُ اُغإاٍ أُطشٝػ : ٓب ٢ٛ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُزًبء ٝاُلؼٍٞ ، ٓؼذٍ اُزًبء اُخبص ثي ٝؽبطَ 

 اُلؼٍٞ ؟ 

ٖٓ اُٞاػؼ إٔ آز٬ى اُزًبء ْٜٓ ٨ُداء ا٧ًبد٢ٔ٣ ، ٌُٖٝ ٓضَ اُؼذ٣ذ ٖٓ أٌُٞٗبد ا٧خشٟ ُزؾو٤ن اُ٘غبػ 

اُغجت ٣جؾش ػِٔبء اُ٘لظ ك٢ اُجؾش ػٖ ػٞآَ ك٢ اُؾ٤بح ، كإ اُزًبء ػشٝس١ ٌُٝ٘ٚ ؿ٤ش ًبف ؛ ُٜزا 

 أكؼَ ػٖ ؿ٤شْٛ .ا٧ؽلبٍ أخشٟ ؿ٤ش اُزًبء رغؼَ أداء ثؼغ 

 أؽذ اُؼ٘بطش ٛٞ اُؼ٤ٔش ، أ١ ا٤َُٔ ُِزٛبة ئ٠ُ اُلظَ ٝأداء اُٞاعت أُ٘ض٢ُ أُطِٞة . 

 ُٔذسعخ . ٤ٔ٣َ ا٧شخبص اُز٣ٖ ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ دسعخ ػب٤ُخ ك٢ ٛزٙ اُغٔخ اُشخظ٤خ ئ٠ُ أداء ع٤ذ ك٢ ا

ٝرشٟ " طٞك٢ كٕٞ عزٕٞ " ٖٓ عبٓؼخ ادٗجشح ك٢ أٌُِٔخ أُزؾذح إٔ اُؼٔٞد اُضبُش ٨ُداء ا٧ًبد٢ٔ٣ ٛٞ     

ٕ ٛزا اُؼَٔ اُغبد ع٤ٌٕٞ ا، ؽ٤ش طشؽذ ئٜٗب ٤ُغذ ٓلبعأح ًج٤شح ئرا كٌشد ك٢ ا٧ٓش ، ك اُلؼٍٞ اُلٌش١

 ٓإششا ػ٠ِ ا٧داء ا٧ًبد٢ٔ٣ .

٬ٓؤٛب إٔ اُلؼٍٞ ػبَٓ ْٜٓ أخش ، طشؽذ كٕٞ عزّٞ إٔ اُلؼٍٞ ٛٞ ك٢ اعز٘زغذ كٕٞ عزّٞ ٝص     

، ئرا ً٘ذ  عزٌشبف ، ئرا ً٘ذ ٜٓزٔب ثبُلؼٍٞ اُلٌش١ ، كغزؼٞد ئ٠ُ أُ٘ضٍ ، ٝعزوشأ اٌُزتا٧عبط ْٜٓ ُ٪

دسا٢ً ، ك٤ٌٔ٘ي اُغلش ئ٠ُ ثِذإ أع٘ج٤خ ٝرغشثخ أؽؼٔخ ٓخزِلخ ، ٬ًٛٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣غبػذ رشؼش ثبُلؼٍٞ ا٩

 اُط٬ة ػ٠ِ ا٧داء ثشٌَ أكؼَ ك٢ أُذسعخ .

 59999دساعخ ثِؾ ٓغٔٞػٜب ؽٞا٢ُ  299، ٝعٔؼٞا اُج٤بٗبد ٖٓ ؽٞا٢ُ  رب٤ُب أعشٟ اُجبؽضٕٞ رؾ٬٤ِ ٝهذ    

. ك٢ اُٞاهغ ، ًبٕ ُٜب رأص٤ش ًج٤ش ، روش٣جب ٓضَ  اُلؼٍٞ أصش ثبُلؼَ ػ٠ِ ا٧داء ا٧ًبد٢ٔ٣ؽبُت ، ٝعذٝا إٔ 

 اُؼ٤ٔش .

ؼ٤ٔش ٝاُلؼٍٞ ٓؼب رأص٤ش ًج٤ش ػ٠ِ ا٧داء ٓضَ اُزًبء ، ُْ رزلبعأ كٕٞ عزّٞ ٖٓ أ٤ٔٛخ اُلؼٍٞ ، ًُِبٕ     

أخ٤شا ؽظِذ ػ٠ِ  ٢٘ٗ٧ٝأٝػؾذ : إٔ ٖٓ أشذ أُإ٤ٖ٘ٓ ثأ٤ٔٛخ اُؼوَ اُغبئغ ُ٪ٗغبص ، ُزُي ً٘ذ عؼ٤ذا 

ٖ ٓشبس٤ًٖ ٝٓغزو٤ِٖ ، ٛزا د٤َُ ع٤ذ ، ٣زٔزغ أُؼِٕٔٞ ثلشطخ سائؼخ ٩صبسح كؼٍٞ ؽ٬ثْٜ ، ُغؼِْٜ ٓزؼ٤ِٔ

 عذا ْٜٓ .

هذ ٣شؿت أسثبة اُؼَٔ أ٣ؼب ك٢ رذ٣ٖٝ ا٬ُٔؽظبد ، هذ ٣غزٔزغ اُشخض اُلؼ٢ُٞ اُز١ ٣ؾت هشاءح اٌُزت 

 ٝاُغلش ؽٍٞ اُؼبُْ ٝاُزٛبة ئ٠ُ أُزبؽق أ٣ؼب ٝأُشبسًخ ك٢ رؼِْ ٜٓبّ عذ٣ذح ك٢ اُٞظ٤لخ .

ٜٔخ ٖٓ هجَ ، ٖٝٓ صْ ٣ؼشف ٤ًل٤خ اُو٤بّ ثٜزا اُذٝس ، هبُذ كٕٞ عزشّٝ : ٖٓ اُغَٜ رؼ٤٤ٖ شخض هبّ ثبُٔ،

ٌُٖٝ ا٧ٓش ا٧ًضش ئصبسح ٬ُٛزٔبّ ٛٞ رؾذ٣ذ ا٧شخبص اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ أًجش ئٌٓبٗبد ُِز٤ٔ٘خ ، ْٝٛ ا٧شخبص 

 ٖ .٤اُلؼ٤ُٞ
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كبُلؼٍٞ عضء ًج٤ش ٖٓ ا٧داء ا٧ًبد٢ٔ٣ ، ؽ٤ش ٣جذٝ إٔ عٔبد اُشخظ٤خ ٓضَ اُلؼٍٞ ٫ روَ أ٤ٔٛخ ػٖ ، 

ك٢ أُذسعخ . ك٢ اُٞاهغ ، ًٔب هبٍ أ٣٘شزب٣ٖ " اُلؼٍٞ أْٛ ٖٓ  ا٧ؽلبٍ ًبء ك٢ رؾذ٣ذ ٓذٟ عٞدح أداء اُز

اُزًبء " ؛ ُزُي ٗؾٖ ٗؼِْ ا٥ٕ إٔ اُلؼٍٞ ٤ُظ ٓغب٫ ؽظش٣ب ُِزًبء ، ٌُٖٝ اُلؼٍٞ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ض٣ذ ٖٓ 

 رًبئ٘ب .

ْٜٔ إٔ ٗلٌش أ٣ؼب ك٢ اُزًبء اُؼبؽل٢ ٝرأص٤شٙ ٌُٖٝ ٓبرا ُٞ ٗظشٗب ئ٠ُ ع٤ًِٞبر٘ب ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزًبء ؟ ٖٓ اُ 

ػ٠ِ ط٘غ اُوشاس ُذ٣٘ب ٝاُؾذط ، ًٔب اًزشل٘ب ك٢ اُخطٞح اُزب٤ُخ ، ٣شرجؾ اُزًبء اُؼبؽل٢ اسرجبؽب ٝص٤وب 

 (Gottlieb,J,2024)ثبُلؼٍٞ . 

 اىفض٘ه مَْٖج ىيزؼيٌ فٜ اىسْ٘اد اىَجنشح 

ٓغبػذح اُطلَ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ٝاُزؼِْ ، ٫ٝثذ ٖٓ ئثؼبد ٣ٜذف ٜٓ٘ظ اُلؼٍٞ ئ٠ُ خِن ٓلٌش٣ٖ ٝكبػ٤ِٖ ٖٓ خ٬ٍ 

ا٧ُؼبة ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ٖٓ ث٤ئخ اُزؼِْ ٝاعزجذاُٜب ثؼ٘بطش ٤ٓٞ٣خ ُزشغ٤غ كؼٍٞ ا٧ؽلبٍ اُطج٤ؼ٢ 

 عزٌشبف ٝا٩ثذاع .ٝؽشطْٜ ػ٠ِ ا٩

ثٔب ك٢ رُي ٜٗظ ٣غزٔذ ٜٓ٘ظ اُلؼٍٞ ٖٓ كِغلبد ٓخزِلخ ٝٛٞ ْٜٓ ك٢ رؼ٤ِْ ا٧ؽلبٍ ك٢ اُغ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ، 

 (Doe,J & Miller,L 2022) س٣غ٤ٞ ئ٤ِ٤ٓب ٝر٠ ٝس٢ٌ٣ ٝٓ٘زغٞس١ ٝث٤ٌِش ٝشزب٣٘ش .

 سزشارٞجٞبد رؼضٝض اىفض٘ه فٜ ثٞئخ اىزؼيٌ اىَجنشحئ

 رشغ٤غ ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ ؽشػ أعئِخ ٓلزٞؽخ ٝدػْٜٔ ك٢ اُؼضٞس ػ٠ِ ا٩عبثبد :الأسئيخ اىَفز٘دخ. 

 خ أش٤بء عذ٣ذح دٕٝ اُخٞف ٖٓ اُٞهٞع ك٢ اُخطأ، ٓٔب اُغٔبػ ٨ُؽلبٍ ثزغشث :اىزجشثخ ٗاىخطأ

 .٣شغؼْٜ ػ٠ِ اُزؼِْ ٖٓ ٓؾب٫ٝرْٜ

 رٞك٤ش أدٝاد ٝأٗشطخ رؾلض اُلؼٍٞ ٓضَ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاٌُزت ٝا٧دٝاد اُل٤٘خ :ثٞئخ ٍشجؼخ. 

 اهجخ اُو٤بّ ثشؽ٬د اعزٌشبك٤خ ٝص٣بساد ٨ُٓبًٖ اُطج٤ؼ٤خ ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ٨ُؽلبٍ ٓش :اىزؼيٌ ٍِ اىطجٞؼخ

 .ٝاُزلبػَ ٓغ ث٤ئزْٜ

 فٜ رؼضٝض اىفض٘ه سشحدٗس اىَؼيٌ ٗالأ .

  ٍ٣غت ػ٠ِ أُؼ٤ِٖٔ ٝا٧َٛ إٔ ٣ٌٞٗٞا هذٝح ك٢ اُلؼٍٞ ٝا٫عزٌشبف، ٣ٝلغؾٞا أُغبٍ ٨ُؽلب

 .ُِزغبؤٍ ٝاُزغشثخ

 رٞك٤ش ث٤ئخ آٓ٘خ ٝٓشٗخ رز٤ؼ ٨ُؽلبٍ اعزٌشبف اٛزٔبٓبرْٜ ٝٓٞاٛجْٜ ثذٕٝ ه٤ٞد صائذح. 

 ؟ج اىفض٘ه مٞف ٝؼَو ٍْٖ

رزٔؾٞس اُلِغلخ ؽٍٞ اُلؼٍٞ اُطج٤ؼ٢ اُز١ ُٝذٗب ع٤ٔؼب ثٚ . ئٕ رض٣ٝذ أّٔ  Williams.F (2024)ٝ٘ضخ ً

ا٧ؽلبٍ ثج٤ئخ ٛبدئخ ٝخب٤ُخ ٖٓ ا٩عٜبد ٤ِٓئخ ثبُٔٞاسد أُلزٞؽخ أُزبؽخ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُؼ٤ٖ ٣غٔؼ ُْٜ ثٔؼشكخ 

 ا٧ش٤بء ثأٗلغْٜ .

زؼِْ ٝاُِؼت اُشٛجخ ٝاُزؼغت ٓغ اُغذسإ ٝا٧سػ٤بد راد ا٧ُٞإ ٣ِْٜ ٜٗظ اُلؼٍٞ اُطج٤ؼ٢ ٓٞاسد اُ

اُج٤ؼبء ٝأُؾب٣ذح اُز٢ رخِن ث٤ئخ ٛبدئخ ، ٣ٜجؾ اُزش٤ًض ػ٠ِ اُؼ٘بطش اُغبئجخ أُخزِلخ اُز٢ ٣ٌٖٔ ٨ُؽلبٍ 

عزٌشبف ٤ًق رشؼش ثبُٔٞاد عزخذاّ ًَ ؽٞاعْٜ ٩اُِؼت ثٜب . ػ٘ذ اُو٤بّ ثزُي ، ٣ٞاعٚ ا٧ؽلبٍ رؾذ٣ب ٩

 أُخزِلخ ، ٤ًٝق رجذٝ ٤ًٝق رزلبػَ .
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ٗظشا ٧ٕ ا٧عضاء اُلؼلبػخ  ٝٛزا ٣شغغ ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ اُزل٤ٌش ثأٗلغْٜ ٝث٘بء اُضوخ دٕٝ اُؾبعخ ئ٠ُ اُزٞع٤ٚ .

، اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رزؼٖٔ أ١ ش٢ء ٖٓ أدٝاد أُبئذح ئ٠ُ أٌُغشاد ٝأُغب٤ٓش ، ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب ثؼذد ٫ 

لبٍ اُلشطخ ٫عزخذاّ ئثذاػْٜ ٝخ٤بُْٜ ٝرل٤ٌشْٛ اُ٘وذ١ ٝؽَ أُش٬ٌد ؽظش ُٚ ٖٓ اُطشم ، ٣ٔ٘ؼ ا٧ؽ

 ٝأُض٣ذ ُزؼ٤ِْ أٗلغْٜ .

٣ز٤ؼ رُي ٨ُؽلبٍ اعزٌشبف ٓخزِق هٞاّ ٝئٌٓب٤ٗبد أُٞاسد ا٧ط٤ِخ ، ٝدٓظ اُزؼِْ ك٢ اُِؼت ، ٣ٌٖٔ 

 اططلبف اُؼ٘بطش ٝؽغبثٜب ٝدٓغٜب ٝاعزخذآٜب ُِشعْ أٝ اٌُزبثخ .

، شًض ثشٌَ ًج٤ش ػ٠ِ خِن ث٤ئخ ٛبدئخ ٝآٓ٘خ ٝٓشؽجخ ؽ٤ش ٣شؼش ا٧ؽلبٍ ثبُؾت ٝاُزوذ٣شٜٗظ اُلؼٍٞ ٣ئٕ 

ر٘طٞبد ىزطجٞق اىفض٘ه  رغزخذّ ُٞطق ٓب رٜذف ئ٤ُٚ ًَ ث٤ئخ رزجغ اُٜ٘ظ . ،٣ٝغٞد عٞ ٖٓ اُؾش٣خ ٝأُشػ 

 مَْٖج ىيزؼيٌ

 بٓبرْٜاُز٢ ٣ٌٖٔ رؼذ٣ِٜب ٝكوبً ٫عزغبثبد ا٧ؽلبٍ ٝاٛزٔ :إػذاد الأّشطخ اىَشّخ. 

 ئدخبٍ ا٧ُؼبة اُز٢ رز٤ؼ كشطًب ٬ُعزٌشبف ٝاُزل٤ٌش ثشٌَ ٓجزٌش :دٍج الأىؼبة اىزؼيَٞٞخ. 

 رلؼ٤َ ا٧ٗشطخ اُز٢ رزطِت ٖٓ ا٧ؽلبٍ ا٬ُٔؽظخ ٝأُشبسًخ  :اىزؼيٌ ٍِ خلاه اىَشبٕذح ٗاىزفبػو

 .ك٢ رغبسة ؽ٤خ

 ٤ش اُزغبؤ٫د ٝرؾش سٝا٣خ اُوظض اُز٢ رزؼٖٔ شخظ٤بد كؼ٤ُٞخ رض :اسزخذاً اىقظض ٗاىسشد

 . ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ اُزلبػَ
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