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  :البحثملخص 

تهده هذه الدراسن  إلن" ااابارنفر ليفلمن  رظغنؾر الينؾد لنا بدرن  الحنرد لنا تنيغنا الطانفةدة اتعاطفنمن  لمطاينفلغؽ رنؽ 
اَلرعنؾل إلغهنف، َ  عَندً اتةاانفس  د الينؾ رظغنؾر إذا كنفٌ إدرفٌ الطخدراتا، لمند رؽ سمؾى الطايفل" رؽ تيفطا الطخدرات 

يَؤثر ح هؾ اَحننًف لنا لان  الاحنفع ت رن  الشغئًف يؾعه  لَان انفعدهؼالنذيؽ ة يطن  يًف لا رطفرساظف، فمجب أٌ يكنؾٌ   ، 
تَنيغا الظطؾ الشخصاَ  طافعدةال لَهؼ إ، رافعدة اليط   عم" زيفدة قدراتهؼ الشخصم   حداث الااغغر الطرغؾب لا عنر

اَتقاصفدي  تَأََحفعهؼ اتعاطفنم   اَلطزاينف اإ،  لنا إ تَظاطنا الدراسن  النفلمن ، اليطن   دبمن  لنديجفظطم  رظفطا الينؾد 
لمطايننفلغؽ رننؽ اعاطندت الدراسنن  عمنن" الطنظهم اليمطننا  فسنناخداً رنظهم الطاننش اتعاطننفعا الشنفر  َ ، الؾصننةم الدراسنفت 

عَ ج اإدرنفٌ، اطااشح" أسغؾط  لمصن   إدرفٌ الطخدرات  لَينفً لمينفً  53عَنددهؼ لظحام   تَنؼ  4245/4246رحنردة 
اَلارنفت عمغهنف، ثنؼ تنؼ اسناريفدهف لمصنرش رجاطن  الدراسن  32اساظ نم  عددهف )أبذ عغظ    43( رحردة لأعنرا  الصندو 

تَؼ تظبغا رقمفس الطافةدة اتعاطفنم  عمغهؼ لا الحارة الزرظم  رؽ   . 7/8/4246ًً إل" 3/7/4246رحردة، 
 

 إدرفٌ الطخدرت الطافةدة اتعاطفنم ، الطايفلغؽ رؽ رظغؾر اليؾد،: المفتاحيتالكلماث 
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Practicing the strengths perspective in casework to achieving social 
support for drug-recovering addicts 

 
Abstract 

This study aims to "test the effectiveness of the strengths perspective in casework to 
achieving social support for drug-recovering addicts, to reduce the behavior of 
recovering drug addicts and prevent relapse and return to them. If the strengths 
perspective is something that truly guides and influences our practice, it must be 
clear in the language of interactions with the clients we help, and the language of 
assistance and helping clients increase their personal capabilities and achieve 
personal growth, bring about the desired change in their social and economic 
circumstances and conditions, and develop areas of strength and positive advantages 
in clients, The current study belongs to descriptive studies, and the study relied on 
the scientific method using the comprehensive social survey method for recovering 
drug addicts at Assiut Hospital for Mental Health and Addiction Treatment, numbering 
31 individuals according to the year 2023/2024. A survey sample of (10) individuals 
was taken to conduct validity and consistency on it, then they were excluded so that 
the study community became 43 individuals, and the social support scale was 
applied to them in the time period from 5/1/2024 AD to 6/5/2024 AD.  
    
Keywords: the strengths perspective, social support, drug-recovering addicts. 
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 :البحثمشكلت أولاً:
تيننننند رشنننننكم  إدرنننننفٌ الطخننننندرات رنننننؽ الطشنننننك ت 

سننرفب، اتعاطفنمنن  الخظغننرة الاننا لهننف اليدينند رننؽ الأ
اَلطرحننم   كطننف أٌ لهننف اليدينند رننؽ الأ يننفد اإةنرافمنن  
سؾا  عم" الطدرؽ أَ الطنمظغؽ  ه أَ الطجطا  رطف 
عيمهف رنؽ اليضنفيف الانا تهناؼ بهنف الطجاطينفت كفلن  
اَلاننا دلينن  النندَي لبننذي  لطننف لهننف رننؽ اثننفر حننفرة، 
الجهننؾد كفلنن  لطنفرلإنن  اإدرننفٌ، َسننجمًف لبننذي عهننؾد 

عَ عم  لمي  ضف  عم" هذا الخظر. قَفئم  
عَا، الطيفطا،   (473، ;422)الار

ذَلػ لآثفرهنف  لها عفهرة هفر  عم" كفل  الطااؾيفت 
اَلطجاط ، لفإدرنفٌ عمن"  اَلأسرة  الطدررة عم" الحرد 
تيفطا الطخدرات  طخامف أةؾاعهف ينؤد  إلن" الانرثغر 
اَلظحانننم   تَننن  عمننن" الأعهنننزة اليصنننبم   بننندرعفت راحف

تَاغر لإفلافلا تارثر أهنؼ لمحرد الطدرؽ،  ه عؽ الؾاق ، 
، 4236الظفقنفت اإةافعمنن  لننا الطجاطنن . )الظننفيحا،

7  ) 
أرنؽ رٌ بظنر الطخندرات صنفر يهندد  نلؼ ييند بففمًنف َ 

يَيرحننه لخاننفرة قظننفل غغننر قمغنن  رننؽ ألننراده، الأرننؼ 
 4243حَانننننب تيرينننننر الطخننننندرات الينننننفلطا لينننننفً 

الصفدر عؽ ركاب الأرؼ الطانندة الطيظنا  فلطخندرات 
ازديفد عدد الأشنخف  النذيؽ ياينفطؾٌ اَلجريط ، أٌ 

 -4232لا الطفئ  بغؽ عفرا  44الطخدرات بظار  
تَشننغر الاؾقيننفت النفلمنن  إلنن" زيننفدة ةاننر  ;423  ،

لا عدد الأشخف  الذيؽ يايفطؾٌ الطخندرات  %33
)تيريننر ، 4252عمنن" الصننيغد اليننفلطا  نمننؾي عننفً 

حَاننننننب الجهننننننفز (4243الطخنننننندرات اليننننننفلطا،   ،
اَإحصف  ال تزايد أعنداد الطندرظغؽ لنا طركز  لمايبئ  

، ألننف رنندرؽ 468رمغننؾٌ َ  36لنن" إ 4244عننفً 
إلنن" أٌ َصننم  ةاننر  تيننفطا الطصننريغؽ لمطخنندرات 

% بغظطنننننف بماننننن  ةانننننر  ; طخامنننننف أةؾاعهنننننف إلننننن" 
اَحنندة  لَننؾ رننرة  لإمانن  ةاننر  32.8اتسننايطفي   ، %
%. )الجهنفز الطركنز  ;.5اإدرفٌ لا الطجاط  كك  

اَإحصف ، لماي  (48، 4244بئ  اليفر  

طشنكم  تينفطا الطخندرات يطكنؽ ل الاصند  حفل  لَا
ٌ تميب دَرًا  فرزًا لنا رانفعدة ألمخدر  اتعاطفنم  

اَتعاطفنمننن ،  الألنننراد لنننا حننن  رشنننك تهؼ الظحانننم  
اَلاؾتر الذ  يدليهؼ إل الهرَب رنؽ  "لاجظبهؼ اليما 

أٌ تيننفطا الطخنندرات، كطننف  عمنن"رشننفكمهؼ  فإارننفي 
ييط  ر  رايفطا  أٌ الأبصفئا اتعاطفعا يااظم 

اَإقنننن ل عننننؽ  عمنننن"الطخنننندرات لطاننننفعدته  الينننن ج 
 (657، 4222)رعب، تيفطا الطخدرات. 

هننننؼ َعننننفئف الخدرنننن  اتعاطفنمنننن  أرَننننؽ    
تَيؾينننن   اَلطجاطيننننفت  اَلجطفعننننفت  راننننفعدة الألننننراد 

قَدراتهؼ  إَيجنفد  لأدا اسايدادهؼ  اَر اتعاطفنم   الأد
كَنننننذلػ تهننننناؼ أَحنننننفل  اعاطفنمننننن  لهنننننذا الهنننننده، 

اَلطجاطن  ينؤثر عمنكنرلراد فلاحفع ت بنغؽ الظنفس   ،" 
قَنندرتهؼ عمنن  "قنندراتهؼ رننؽ حغننق تنيغننا ططؾحننفتهؼ 

تيننفطا ٌ أاعارننفر  عمنن"أدا  الؾاعرننفت اتعاطفنمنن ، 
عَمننن عمننن"ينننؤثر  الطخننندرت  "الي قنننفت اتعاطفنمننن  

اَلجطفعفت.  (65، 4239)الاغد، الأسرة 
الحنننرد كظرييننن  رنننؽ طنننرو الخدرننن  طرييننن  بدرننن  َ 

تَهننده الطايفلغؽ رؽ اإدرفٌ اتعاطفنم  تيط  ر  
أسرهؼ لا إشرفل حفعنفتهؼ رَافعدة  إل" رافعدتهؼ

تَظطغنننننن  قنننننندراتهؼ  حَننننن  رننننننشك تهؼ اتعاطفعغنننننن ، 
الشخصنم   طننف يانفهؼ لننا عن ج رشننك تهؼ الحردينن  

 (4:، ;422. )الظصر، اَلأسري  لا الطجاط 
 طايننفلاتيطنن  عمنن" راننفعدة ال الحننردبدرنن   كطننف أٌ

عم" الاامف ر  بغئاه الاا يجمش لغهنف، أَ تخةمنف 
تَينندً بنندرفت طريينن  بدرنن   حنناؾط ريغظنن  تيؾقننه، 
الحننننننرد تيريرننننننفً لننننننا غفلبمنننننن  رؤسنننننننافت الرعفينننننن  
اتعاطفنمنن  الاننا تينندً بنندرفت ررفشننرة لمظننفس، كطننف 

بَدرفت ع عم  قَفئم   را  الانا تيندً  تيدً بدرفت 
ذَلػ رؽ ب ي عطممفتهنف لطافعدة  ردرظا الطخدرات 
هَننننذا رننننف  (639، :422،الاننننظهؾر  ). الطخامحننننن 
انننفةدة أٌ الط (4226 ،اسنننطفعغ )دراسننن  أَحنننناه 

تخةمنف حندة تيط  عمن" اتعاطفنم  لا بدر  الحرد 
الشنننيؾر  فليزلننن  اتعاطفنمننن  لمطاينننفلغؽ رنننؽ إدرنننفٌ 

اَلأصنندقف َ  ،الطخنندرات يننؤد   أٌ غمننفب دَر الأسننرة 
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أٌ تَؾصنننم  إلننن"  ،زينننفدة الأحنننداث الضنننفغظ  إلننن"
الطافةدة اتعاطفنم  الاا تيؾً بهنف الأسنرة لهنف دَر 

اَلأحنننداث ر  نننفرز لنننا الاخةمنننف رنننؽ الآثنننف الانننمبم  
تَؾصننم  أيضننفً إلنن" اةخحننف  الطانننفةدة  الضننفغظ  
اَرتحننفل الأحننداث  اتعاطفنمنن  ينندعؼ زيننفدة اتكائننفب 

 . الاغئ  لا النمفة
  النديان  الانا أحندث  تاغنرات رؽ الاظؾرات اليمطمنَ 

عذريننن  لنننا بدرننن  الحننننرد هننننا تخمننننا الطهظننن  عنننؽ 
اليطممنننفت الايمغديننن  الانننا عرلننن   فلبظنننف  الا ثنننا ) 

الينننن ج ( لمنننننن  رنمهننننف  -الاشننننخمص  -الدراسنننن 
لَيننننفً لمططفرسنننن   رجطؾعنننن  رننننؽ اليطممننننفت الطهظمنننن  
اَلاننا تشننك  اإطننفر الينننفً ليطمغننن  الطاننفعدة  اليفرنن  

عطممننن  -عطننن  البمفةنننفت  -مننن  اترترنننفط هَنننا ) عطم
 -اإةهننف  -الايننؾيؼ - الاننندب  الطهظنننا-الايننندير 

 (96 ،4232طا،الطاف ي (. )الطيف
عاطفعا لا الي ج ر الأبصفئا اإادَ رؽ اهؼ ألذلػ 

سننؾا  رننؽ بنن ي الحريننا الي عننا أَ رننؽ بنن ي رننف 
ييننؾً  ننه رننؽ عنن ج اعاطننفعا لطايننفطا الطخنندرات، 

هننذه اليطممنن  ريرلنن  رننف ييفةمننه  حغننق يانناظم  بنن ي
رَنف يندَر لنا ذهظنه  يند الاؾانف  رايفطا الطخندرات 

كَمننف يانناظم   ٌ يطننر  خبننرة تنننرر أعننؽ الايننفطا، 
يضًننف لمكاانب ببننرة أرادتنه الضنجمح  لاصننرش قؾين ، َ إ

تنيغننا الي قننفت اتعاطفنمنن  الاننا تزينند رننؽ قدرتننه 
اَلقمننننفً  طاننننئؾلمفته اتعاطفنمنننن . "عمنننن  الايننننفٌَ، 

 ( 455، 4234)عؾ ، 
عن ج راينفطا  لنايَبدأ دَر الأبصفئا اتعاطنفعا 

يَينؾً  الطخدرات ببنق الاين  حان" يشنير  فتططئظنفٌ، 
تَهغئاهننننف حانننن" تيننننؾً   فتتصننننفي  رسننننرة الطننننريض 
 فلايننفٌَ رنن  لريننا الينن ج عظنند عؾدتننه إلنن" الأسننرة 

الاينره َ  ،(5، صنحن  :423)الأردةا،   يد الشحف 
 عمن"يضًف الايره أي ، َ ريدار الادنمطفت الأسر  عم"

ريننندار الأحنننرار الانننا لنيننن   نننه رنننؽ عنننرا  تينننفطا 
اَةيكنننننفس ذلنننننػ عمننننن شنننننرك  ع قفتنننننه  "الطخننننندرات 

، 4227. )غنفةؼ، َ اليطن أاتعاطفنم  داب  الأسرة 
:) 

أٌ هظفى حفع  لاؾالر أدلن   (4239)الظفيحا،  يرد َ 
للأبصننفئغغؽ اتعاطننفعغغؽ عمنن" اسنناخداً الااظمكننفت 

اَلاننا رظهننف اسنناخداً رظغننؾر اَلطننداب  الطاننان دث  
لننننا الخدرنننن  اتعاطفنمنننن  لمطاننننفهط  لننننا د اليننننؾ 

رَاننفعدته عمنن" اتعاطننفد  اسننااطفر قنندرات اليطغنن ، 
تَندينننند رشننننك ته ََحنننن  النمننننؾي  عمنننن" ةحاننننه، 

تَانناخدً تاظمكننفت رظغننؾر اليننؾ  رننؽ  د الط ئطنن  لننه، 
حَ الأرن  لطاينفطا  قب  الأبصفئا اتعاطفعا لبنق ر

اَسنناافرة قنندراتهؼ َطفقننفتهؼ الافرظنن  عمنن"  الطخنندرات، 
أسننفس أٌ كنن  رايننفطا لديننه قنندرات َطفقننفت دابممنن  

عَم ه أٌ منننياننناظم  اسنننااطفرهف لطانننفعدة الآبنننريؽ، 
اَلرينند عننؽ اتعاطننفد  ياخمنن" عننؽ لاننرة اليجننز الاننفً، 
أٌَ ياننؾي  الطرفلغ فمنه عمن" الأبصنفئا اتعاطنفعا 

)الظنننفيحا،  رنننؽ طفلنننب لمطانننفعدة إلننن" ريننندً لهنننف.
4239 ،38) 

 ةانننننننننفلا دراسننننننننن  يَاضنننننننننش ذلنننننننننػ رنننننننننؽ بننننننننن ي
(4233, Natalie)  د أٌ الطدب  الطياطد عم" اليؾ 

اَلجطفعننفت  اَلأسننر  ييابننر لماننح  لميطنن  رنن  الألننراد، 
ةَنن  الألننراد  أيكؾلننؾعاهَننؾ رظغننؾر   يَركننزيراعننا رر

اَهاطفرنننننفتهؼ  الافرظننننن قَننننندراتهؼ  إركفةمنننننفتهؼعمننننن" 
د عمنن" اليغننؾد أَ الننندَ  الاركغننزرننؽ  أكاننررَيننفرلهؼ 

 الاا تيؾقهؼ.
يَطكؽ للأبصفئا اتعاطفعا اتساحفدة رؽ تاظمكنفت 
اَلطهنننفرات لننندد  رظغنننؾر الينننؾد لنننا تظطمننن  اليننندرات 
تَظطغاهنننف  اَليطننن  عمنن" تظؾيرهنننف  رايننفطا الطخننندرات 
اَلبننننرارم  اَسننننااطفر الأةشننننظ   لاظننننؾير الشخصننننم ، 
الجطفنمننن  لاظطمننن  اليننندرات القمفديننن  عمننن" رؾاعهننن  

هَننذه الطهننفرات راظؾعنن  تطكننظهؼ رننؽ أدا   الطشننك ت 
إَدارة  اَلانننا رنننؽ أبرزهنننف رهنننفرات اتتصنننفي  عطمهنننؼ 
رَهنننننفرات اتخنننننفذ الينننننرارات  رسنننننمؾب  اتعاطفعنننننفت، 
رَهنفرات الاخظنم   رَهفرات اةجنفز الطهنفً،  عي ةا، 
اَلأهنننننننننداه الانننننننننا تاننننننننني" الجطفعننننننننن   لمطهنننننننننفً 

 (.8:3، ;423لانقميهف.)عطيه، 
كَغاظنننن سنننن ادر هَننننذا رننننف اشننننفرت إلمننننه   ربؾلغظاننننكا 

Ketner) , Bolinskey ,4239 أهطم  اإعنداد )
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تَننندريب الأبصنننفئغغؽ اتعاطنننفعغغؽ عمننن" مالايم طنننا 
اَلاننا  كحننف ة الطانناندث  لميطنن  الطغننداةا  الااظمكننفت

 تاظمكنفترظهف الاندريب عمن" الططفرسن  اليفئطن  عمن" 
د الاننا تاننفعد الطايننفلغؽ عمنن" الاركغننز رظغننؾر اليننؾ 

كَذلػ ةانف  (Stam ئم سنافًعم" ةيفط اليؾد لديهؼ، 
 أدتد رظغننؾر اليننؾ  اظمكننفت( أٌ اسنناخداً ت8,423
اَلاحفعن  الااغغنر، َزينفدة اإ  إل" ةندرفج اتعاطنفعا، 
اَتهننؼ اَإ  اَلايبغننر عننؽ ذ عمنن" ةيننفط   ننفلاركغزتصننفي، 
 .  اإيجفبم  لديهؼ د اليؾ 

أحننننند الطؾعهنننننفت الطيفصنننننرة  د يَينننند رظغنننننؾر الينننننؾ 
بَدرننن   لططفرسننن  الخدرننن  اتعاطفنمننن   شنننك  عنننفً 

، حغنننق بننندأ لنننا الغهنننؾر بننن ي الحنننرد  شنننك  بنننف 
لإف، كبندي  ارريكف َ أف َ مالييديؽ الطفحغغؽ لا اسارإل ر

رظغننؾر  "تتجفهننفت الططفرسنن  الايمغدينن  اليفئطنن  عمنن
اَلاننننا تؾاعننننه ةينننندًا لننننا لفعم لَننننا غالطشننننكم ،  اهننننف 

تنقميهننف لأهننداه الانندب  لننا الخدرنن  اتعاطفنمنن ، 
رنننننن  هننننننداه رهظنننننن  الخدألننننننا تنيغننننننا  فلالإفلانننننن

  ( 364ٍ، 3657.)الدبغ ، اتعاطفنم 
 ,2008)هَذا رف أشنفرت إلمنه ةانفئم دراسن  عنؾةم 

Jeong)  ياؼ تظبميه لنا رطفرسن   د أٌ رظغؾر اليؾ
لنننا رجنننفي الاظطمننن  اإيجفبمننن  َ الخدرننن  اتعاطفنمننن  

ياجننفَز ررحمنن   د أٌ رظغننؾر اليننؾ  الدراسنن  شننفرتأَ
الي ج لطف هؾ أ يند حغنق أدد إلن" حندَث ةؾعنفً رنؽ 

اَلؾقفي  لدد الأ  لراد.الاظطم  
ثباننن  الرننننؾث الاجريبمننن  أٌ الاننندب  الطهظنننا ألَيننند 

له ترثغر ةحاا إيجفبا عمن"  د  فساخداً رظغؾر اليؾ 
يَيطنن  عمنن تناننغؽ رلننفهغاهؼ  "رايننفطا الطخنندرات، 

تَيؾينننن  رايننننفطا  رننننؽ بنننن ي بننننق الأرنننن  لننننديهؼ، 
تَ تيظا تيؾيانه  طنف لدينه رنؽ قندرات لنن   الطخدرات 

لَاؽ قدرته عمرشك ته  الينؾد زيفدة رظنفطا  "لي ، 
لديه إحداث الظطؾ، لذلػ لهؾ يافهؼ لا ةحن  ةحانه 

رطننف ينندي ، (Iriss, 2012, 97)ةَحنن  رجاطيننه.
 الطاينننفلا رنننؽ الطخننندرات إذا تنننؼ اةاافسننناهٌ أ عمننن"
تطننس حمفتننه الشخصننم  رننؽ عطمنن  عؾاةبهننف،  لإةهننف

لهننننا تطننننس ع قاننننه بذاتننننه، كطننننف تطننننس ع قاننننه 

لإفلان  نفلأرؽاناؾ  شنيؾره رَ  فلآبريؽ  فلاالظحانا، 
إقفرننن  ع قنننفت طغرننن  رننن   "نانننفج إلنننيلنننفٌ الحنننرد 

اشنرفل حفعفتنه رنؽ الننب  "ا حفعن  إلنلبريؽ، َ الآ
 (35، 4238. )الحرر، اَليبؾي 

اظمنننب عهنننؾد لنننذلػ الاينننفلا رنننؽ إدرنننفٌ الطخننندرات ي
لَنن  النناخمص رننؽ هننذه لأمنن  اية َطؾ ينندعد رنند، لطنف
اَليننننؾدة إلنننن" ةإ تيرقمهننننف عننننفهرة ا لطشننننكم ا اافسنننن  

سؾا  كفٌ ذلنػ  نإرادة الطندرؽ أَ ، دديهف رؽ عغتيفط
هَننؾ رننف أدد   طاننفعدة أسننرته أَ  فلخضننؾل لمينن ج 

ةاافسننن  تانننفد تحنننؾو بظنننؾرة إ  نننفليؾي إٌ بظنننؾرة ا
ظننفٌ  ننرٌ الطنندرؽ تيننفل" ئطتططكننؽ ات ياإدرننفٌ، إذ 

 ناننفج  يمنني  طؾ منن ينند لاننرة زرظ تفً رننؽ إدرفةننه إيننةهف
اَليننننؾٌ. )النرلإننننا، لغهننننف إلنننن" ا ، ;423لطاننننفةدة 

4:7)  
ذَلنننػ رنننؽ بننن ي الطانننفةدة اتعاطفنمننن  الانننا تيننند 

 اَتعاطنفعا رصدرًا هفرًف رؽ رصنفدر الأرنؽ الظحانا
حغننق الاننظد  ،الطخنندرات الطايننفلا رننؽالننذ  ينافعننه 

الؾعداةم   –اَلدعؼ له  صؾره الطايددة: الطيمؾرفتم  
ذَلن – الايديرين  – ػ رنؽ بن ي الأدائمن  اتعاطفنمن  

لَريا اليطن   اَلأبظف   كفل  الأةافو بداي  رؽ الأسرة 
اَلأهممنن . ، 4237)اليمطننا،  اَلطؤساننفت النكؾرمنن  

85:) 
حغق أٌ الطافةدة اتعاطفنم  ترتر   نفلاراث الاينفلا 

ليظننننندرف يماحنننننن   ،اَلانننننمفو اتعاطنننننفعا لمطجاطننننن 
الطنمظغؽ  فلطايفلا رؽ الطخندرات تغهنر امطن  هنذه 

تَاينننن أَةطفطهننننف رننننؽ تيننننفطف الطانننفةدة  دد أشننننكفلهف 
إَرشننفد اَعاطفنمنن   ،ةَصننش  ثَيففمنن   تَؾنمنن  ديظمنن  
اَلطانفةدة حان"  عهنفرإاَلهده رظهف  حَ الطشنفرك   ر

اَلطيفةفة  ،ت يشير الطايفلا  فةه يؾاعه رؾااف الألؼ 
عم" الظغفً اإةحيفلا أَ يؾلد الاحفعن   كَ  هذا يؤثر

ؽ شنرةهف يجفبمن  رناتعاطفعا درع  رؽ الطشنفعر اإ
اَإ حننظراب الاننا يجمشننهف أٌ تخةننف رؾااننف اليمننا 

 (;:3، 4234. )الظفيحا، الطايفلا رؽ الطخدرات
عَؾلاننف َسننبغمطفةزكننذلػ أَحننش كننً    رننؽ ديبننرارد 

(Deberard, Spielmans, & Julka, 
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أٌ الطاننننننفةدة اتعاطفنمنننننن  تيابننننننر هننننننا  (2004
الطخةننف رننؽ حنندة اليمننا الننذ  يشننير  ننه رايننفطا 

هننذه الطاننفعدة قنند تاننؾٌ رننؽ الأسننرة أَ الطخندرات، َ 
ا، الأصدقف  رطف يخةف رؽ الآثفر الضنفرة لهنذا اليمن

تَنند رنؽ سنمؾى الطاينفلا رنؽ المجنؾ  إلن" الايننفطا 
تَخةنف ررة أبرد،  تَيم  رؽ شنيؾر الحنرد  فلطشني  

رنؽ اثفرهنف الانمبم  عمنن" صنناه  صنؾرة عفرن ، كطننف 
عَننؾد رصننفدر رايننددة لمطاننفةدة اتعاطفنمنن   ياننفعد 
عمننن" زينننفدة قننندرة الحنننرد عمننن" الاؾالنننا لأةهنننف تشنننيره 
تَطننده  فلصنن    الظحاننم  الطظمؾلإنن    فلننده  الننذاتا 

 (49، 4224)لؤاد،   لطؾاعهه الأزرفت.
 Atadokht, et)عم" ذلػ دراس   تأَكد 

al, 2015)  الانننا  يظنننؾاٌ دَر الأسنننرة الينننفطحا
اَلدَر اتعاطفعا الطدرى لا الاظبنؤ  فتةاافسن  رنؽ 

هَدل  هذه الدراس  إلن" الاينره عمن" دَر اإدرف  ،ٌ
دََر الطاننننننننفةدة  اَتةحيننننننننفلا  الأسننننننننرة اليننننننننفطحا 
اتعاطفنمننن  الطدركننن  رنننظهؼ لنننا النننند رنننؽ سنننمؾى 
عَنننندً اتةااننننفس  الطايننننفل" رننننؽ تيننننفطا الطخنننندرات 
تَؾصنم  ةانفئم هنذه الدراسن  إلن" أٌ  اَلرعؾل إلغهف، 
حننننجف دَر الآ ننننف  لننننا تيننننديؼ النننندعؼ اتعاطننننفعا 

الطايفلغؽ رطف يؤد  إلن" رعنؾعهؼ لمدرنفٌ،  لأبظفئهؼ
الأسري  َسؾ  الغرَه اتعاطفنمن  أدت  تاَلطشك 

تَنديند رشنكم  إل" اةاافسهؼ،  لَنذلػ يطكنؽ صنمفغ  
ابارنفر ليفلمن  رظغنؾر الينؾد لنا  طف يمنا:الدراس  فم

بدر  الحرد تيط  عم" تنيغنا الطانفةدة اتعاطفنمن  
 لمطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات.

 
ً
 -البحث: أهميت ا: ثاوي
تيننند رشنننكم  تينننفطا الطخننندرات رنننؽ الطشنننك ت  -3

اإعاطفنمننن  ذات الظنننف   اتةاشنننفر  لهنننف بظؾرتهنننف 
بَفصنن   ينند عهننؾر  اَلطجاطنن ،  اَلأسننرة  عمنن" الحننرد 
اَلاننا  أةننؾال كاغننر رننؽ الييننفقغر الطعاننف  اسننايطفلهف، 
تانناخدً  كاننرة لننا رصننر  شننك  يانناؾعب اإهاطننفً 

اَلايفر  ريفه  ف.بدراساهف 
لَمًننف،  -4 دَ تحننفقؼ رشننكم  تيننفطا الطخنندرات رنممًننف 

% ;حغننق تزاينند أعننداد الطنندرظغؽ لننا رصننر  نننؾالا 

كَنفٌ عنندد الطندرظغؽ لننا  رنؽ إعطننفلا سنكفٌ رصننر، 
 ،ألننف رنندرؽ 2;4رمغننؾٌ َ 9حننؾالا  4233عننفً 

رمغننننؾٌ  9لنننن" إَصنننن  عننننددهؼ  4234لَننننا عننننفً 
َصننن   4236ألنننف رننندرؽ، أرنننف لنننا عنننفً  547َ

ألنننف رننندرؽ إلننن" أٌ  872ٌ َرمغنننؾ ;لننن" إعنننددهؼ 
ألنف  468رمغؾٌ َ  36ل" إ 4244َص  لا عفً 

عَندد ردرؽ يَؤد  ذلػ إل" زيفدة لا ةار  الجرائؼ   ،
اَإتجننننفر  فلطخنننندرات  شننننك   الطاهطننننغؽ  فلايننننفطا، 
ياننادعا حننرَرة إعننرا  دراسننفت تهنناؼ بدراسنن  هننذه 
كَمةمنننن  راف ينننن  الطايننننفلغؽ رننننؽ إدرننننفٌ  الطشننننكم  

تَنيغا الطا فةدة اإعاطفنم  لهؼ لمايمغ  الطخدرات، 
رنننؽ حننندَث اإةاافسننن . )الجهنننفز الطركنننز  لمايبئننن  

   (4244اَإحصف ، 
تاطؽ أهطم  هنذه الدراسن  لنا تنيغنا الطانفةدة  -5

اَلاينره عمن"  اإعاطفنم  لمطاينفلغؽ رنؽ الطخندرات، 
تَنننندنمؼ  تَظطغاهننننف،  تَظؾيرهننننف  اَركفةمننننفتهؼ  قنننندراتهؼ 

مطاينفلا لنا سنمؾكه الااغغرات اإيجفبم  الاا حدث  ل
رَؾاعه  رف يغهر رؽ رشك ت تؤثر عم"  رَيرلا ، 
عؾدتنننه رنننرة أبنننرد لماينننفطا،  شنننك  ياظمنننب إعنننرا  

 دراسفت تهاؼ بهذا الظؾل رؽ الظيفط الرنام .
انننني" الطاننننفةدة اتعاطفنمنننن  لمطايننننفلغؽ رننننؽ ت -6

إَعنفدة تنرهغم  هؼالطخدرات إل" الؾقفي  رؽ اتةاافسن  
رنننؽ بننن ي رظغنننؾر  بنننرد رنننرة ا ةاطنننف  لمطجاطننن م ل

 .  اليؾد 
 أٌ الطانننننفةدة اتعاطفنمنننننن  تيابنننننر رخةننننننف 
(Deberad, Spielmans, julka,2004) 

 لايمننا الننذ  يشننير  ننه رايننفلم أَحننش كننً  رننؽ  -7
هَننذه الطاننفعدة قنند تاننؾٌ رننؽ الأسننرة أَ  الطخندرات، 
ا، الأصدقف  رطف يخةف رؽ الآثفر الضنفرة لهنذا اليمن

مجنؾ  إلن" الايننفطا تَنند رنؽ سنمؾى الطاينفلا رنؽ ال
تَخةنف ررة أبرد،  تَيم  رؽ شنيؾر الحنرد  فلطشني  

 .رؽ اثفرهف الامبم  عم" صناه  صؾرة عفر 
 رطفرسن رف أكدته الدراسفت الاف ي  عم" أهطم   -8

رظغننننننؾر اليننننننؾد لانيغننننننا الطاننننننفةدة اتعاطفنمنننننن  
  .لمطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات
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الافرن  النفع  الطفس  لؾعؾد إطفر لايغمؼ الدَر  -9
 لاظبغنننا رظغنننؾر الينننؾد راطنننا  لنننا رننندد تنيغنننا

لطانننننننفةدة اتعاطفنمننننننن  لمطاينننننننفلغؽ رنننننننؽ إدرنننننننفٌ ا
 .  الطخدرات

ا: أهذاف البحث: 
ً
 -ثالث

تانننيا هنننذه الدراسننن  إلننن" تنيغنننا الهنننده النننرئمس 
 الافلا:

اابارننفر ليفلمنن  رظغننؾر اليننؾد لننا بدرنن  الحننرد لننا 
 تنيغننا الطاننفةدة اتعاطفنمنن  لمطايننفلغؽ رننؽ إدرننفٌ

 الطخدراتا
هننننداه الأ الهننننده الننننرئمس رجطؾعنننن  يَظباننننا رننننؽ 
 الآتم :حرنم  ال
ابارفر ليفلم  رظغؾر اليؾد لا بدر  الحنرد لنا  -3

تنيغنننا الطانننفةدة الطيرفمننن  لمطاينننفلغؽ رنننؽ إدرنننفٌ 
 الطخدرات.

ابارفر ليفلم  رظغؾر اليؾد لا بدر  الحنرد لنا  -4
تنيغنننا الطانننفةدة الؾعداةمننن  لمطاينننفلغؽ رنننؽ إدرنننفٌ 

 لطخدرات. ا
ابارفر ليفلم  رظغؾر اليؾد لا بدر  الحنرد لنا  -5

تنيغنننا الطانننفةدة الانننمؾكم  لمطاينننفلغؽ رنننؽ إدرنننفٌ 
 الطخدرات. 

ا: فزوض الذراست:
ً
 رابع
تاي" هذه الدراس  إل" الانيا رؽ صن  الحنرَ   

 -:الافلم 
 الحر  الرئمس: -أ

تؾعنند لننرَو ريظؾينن  ذات دتلنن   الننر  رئننمس هننؾ
تَنيغننننا  فرسنننن  رظغننننؾر اليننننؾد إحصننننفئم  بننننغؽ رط

 الطافةدة اتعاطفنم  لمطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدراتا
 الحرَ  الحرنم : -ب
الننرئمس رجطؾعنن  رننؽ الحننرَ    رننؽ الحننر  اننايَظب

  -:الحرنم  تاطا  فمطف يما
تؾعننننند لنننننرَو ريظؾيننننن  ذات دتلننننن   :الحنننننر  الأَي
تَنيغنا  إحصفئم  بغؽ رظغؾر اليؾد لا بدر  الحرد 
  رفم  لمطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات.الطافةدة الطي

تؾعنننند لننننرَو ريظؾينننن  ذات دتلنننن  : الحننننر  الاننننفةا
تَنيغنا  إحصفئم  بغؽ رظغؾر اليؾد لا بدر  الحرد 

 الطافةدة الؾعداةم  لمطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات.
تؾعنننند لننننرَو ريظؾينننن  ذات دتلنننن  الحننننر  الافلننننق: 

تَنيغنا  إحصفئم  بغؽ رظغؾر اليؾد لا بدر  الحرد 
 لطافةدة الامؾكم  لمطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات.ا

ا: مفاهيم البحث:
ً
   -خامس

 رحهؾً الطافةدة اتعاطفنم : -3
 الطافةدة لاؾيًف:

هؾً الطافةدة لا الطيجؼ الؾعغز: سنظد الشنا  رح -
كَ ةَه  اَسظفدا أ  عف تحه، فأ  سظده َسفةده رافةدة 

اَتاف َ  ؼ ساظد اليؾً أ  سفةد  يضنها طيظ" ركؽ إلمه 
اَلطاظد هؾ ك  رف يااظد   . لمهإ يضف 

 (545، 2:;3)حجفز ، 
 الطافةدة اتعاطفنم : -4
يننره الطانننفةدة اتعاطفنمنن  لنننا قننفرؾس الخدرننن  ت 

الي قفت الطارفدل  دابن  عطفعنفت  ااتعاطفنم   رةهف
تَهننده هننذه الاحننفع ت إلنن"  رخامحنن  لننا الطجاطنن ، 

اَل اَلطيرفم     ؾعداةمنإشرفل احامفعفت الحرد الظحام  
تَاشك  هذه الجطفعفت رنؽ عندد قمغن   اَتعاطفنم ، 
رَظنننناغؼ  رننننؽ اتلننننراد يكؾةننننؾا عمنننن" اتصننننفي ررفشننننر 

 . تَاط"  جطفعفت الطافةدة
 (75، 4222)الاكر ، 

إلنننن" تننننؾالر أَ تننننؾلغر  تشننننغر تيننننره أيضًننننف  رةهننننف ا
كاننر الطاننفعدة الحيفلنن  أَ اليفطةمنن  رننؽ الآبننريؽ الأ 

 (Schmidt, 2007, 88)أهطم  لا حمفة الحرد. 
لَ" حؾ  ذلػ يطكنؽ َحن  تيريحنفً إعرائمنفً لمطانفةدة 

 اتعاطفنم  كطف يما:
ك  رف ييدره الأبصفئا اتعاطفعا رؽ رانفةدة  -3

تَيننفس لننا  ريرفمنن  لمطايننفلغؽ رننؽ إدرننفٌ الطخنندرات 
ذَلننػ عننؽ احننؾ   لنصننؾي عمنن" الخنندرفت ال زرنن  

تَربنذ طاينفلاطريا زيفدة كنؼ الطيمؾرنفت الظفلين  لم  ،
الطيمؾرننننفت الانننننا أَ ك  الظصننننمن  أَ الاؾعمنننننه شنننن

ينصنن  عمغهننف الطايننفلا رننؽ إدرننفٌ الطخنندرات سننؾا  
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تَايدد  ةَ أَ راطؾع   كفة  ريمؾرفت ركاؾلإ  أَ رير
اَلأصدقف .    رصفدرهف بغؽ الأسرة 

كننن  رنننف ييدرنننه الأبصنننفئا اتعاطنننفعا رنننؽ  - -4
رانننفةدة سنننمؾكم  لمطاينننفلغؽ رنننؽ إدرنننفٌ الطخننندرات 

إعننرا ات أَ الأليننفي الاننا تينندً تَيننفس لننا حننؾ  ا
اَلأصننندقف  لمطاينننفلا رنننؽ إدرنننفٌ  رنننؽ قبننن  الأسنننرة 

رَشنننفركاهؼ لنننا الاحفعننن  رننن  الآَ  الطخننندرات بنننريؽ 
اَلايبغر اَإهاطفً رشفعرهؼ    . عؽ الايدير 

ك  رف ييدره الأبصفئا اتعاطفعا رؽ رانفةدة  -5
عَداةمنن  لمطايننفلغؽ رننؽ أدرننفٌ الطخنندرات الطخنندرات 

اَلايبغننر تَيننفس لننا حننؾ  عننؽ  الشننيؾر  فلايننفطف 
اَليبنننؾي اَلننننب  إَعظف الطاينننفلا   اإهاطنننفً  اَلايننندير 

اَلأصدقف .    رزيد رؽ اإهاطفً رؽ قب  الأسرة 
 رحهؾً الطايفلغؽ رؽ الطخدرات -4

النذ   شنخصال هَنؾييريف الطايفلا رؽ الطخدرات: 
تؾاف عؽ تيفطا الطخدر لأكار رنؽ سنا  أشنهر أينف 

يَغنن   تننن  هننذا اتسننؼ طغمنن  لاننرة كننفٌ ةننؾل الطخنندر 
َ ، تؾقحه  ( 5، ;423. )الظي 

ؾ الحننرد الننذق سننبا لننه اإعاطننفد كطننف ييننره اةننها هنن
عمننن" الطنننؾاد ذات الانننرثغر الظحاننن  ثنننؼ بضننن  إلننن  
برةنننفرم ع عننن  راخصنننص يشنننط  اليننن ج الظحاننن" 
يَاننننف   إعاطفعننننفت الطنننندرظغؽ  اَإعاطننننفع"  اَلظبنننن" 

يجننفب" الننذق الايننفل" لنن" الااغننر اإبنندأ يَ الطجهننؾلغؽ
إَسنمؾب  يندث لظط  شخصنم  هنذا الحنرد َسنمؾهمفته 
اَلبغئ  الان  يجنمش  رَجاطيه  عَ قاه  رسرته  حمفته 

 (455، :423)رنطؾد، ،  لغهف.
لَ" حؾ  ذلػ يطكنؽ َحن  تيريحنفً إعرائمنفً لمطاينفلا 

 رؽ إدرفٌ الطخدرات كطف يما:
 رؾاد رخدرة. الحرد الذق سبا له اإعاطفد عم"  -3
بضنن  إلنن  برةننفرم ع عنن  يشننط  الينن ج  ثننؼ -4 

اَإعاطفع" اَلظب"    . الظحا" 
هَننؾ الننذ  لننمس لديننه الرغرنن  الطمننن  لمايننفطا  -5

  ر  َسغم .
حَ عطننره رننف بننغؽ  -6 لأكاننر رننؽ  –42 )الننذ  ياننرا
 ( سظ . 57

 الطمانا  إحدد رراكز ع ج اإدرفٌ لمطاف ي .  -7
الشنننخص النننذ  يينننفةا رنننؽ رشنننك ت )ةحانننم ،  -8
 طفنم ، تيممطم ..الخ(.اعا

اااا: ار اااار الىظااازم للبحاااث  مىظاااىر 
ً
سادس
 -القىي(:

 رحهؾً رظغؾر اليؾد: -أ
ياضنطؽ رينفةا اليندرة  د الينؾ غؾر الطيظا الماؾ  لطظ

عَمؾ الشرٌ  .اَلنصؾي عم" الشئ 
 (77، 4224، رؼ الطاندة)الأ

ييظنننا الانننمظ  أَ  الطيظننن" المحغنننا لطظغنننؾر الينننؾد:
يَحضنن   الننريض اسنناخداً ذلننػ الاحننؾيض أَ الاطكننغؽ 

ف رنؽ الاطكنغؽ النذ  قند يانبب الارفسًن الطصظمش بندتً 
 (57، 4222. )الاكر ، لا الحهؼ

لَ" حؾ  ذلػ يطكنؽ َحن  تيريحنفً إعرائمنفً لمطاينفلا 
 رؽ إدرفٌ الطخدرات كطف يما:

 . لمطايفلغؽ رؽ الطخدرات صاف  الجغداإ -3
يَنند الطايننفلغؽ رننؽ الطخنندرات  -4 فلامطننفت الاننا  تز

ترنفدي ةينفط  ا الايره عم" ةيفط اليؾد تافعد ل
 .  ريهؼ د اليؾ 

اَإأفلهؼ َ ارنننتنديننند  -5 سننناحفده رنننؽ ةينننفط هننندالهؼ 
 .قؾاتهؼ

تندينند الطشننك ت الاننا ييننفةا رظهننف الطايننفلغؽ  -6
 . رؽ الطخدرات

تيغنننمؼ الطشنننك ت النفلمنننه الخفصنننه  فلطاينننفلغؽ  -7
 . الطخدرات

غَرس اتر  لديهؼ -8  .تشجم  
 اليؾد:الأصؾي الافريخم  لطظغؾر  -ب

حافسن    اتعاطفنمن خدرن ف، لؼ تانؽ رهظن  التفريخمً 
عطن  ، كنفٌ لمافي  لأهطم  الايره عم" قدرات الظنفس

ف رننننؽ رحهننننؾً الطركننننر اةظ قًنننن  تعاطفنمننننا خدرنننن ال
رنن    هننؾدالغاننراث الالأب قننا عمنن" أسننفس  اليصننؾر
إلن" رهظن ، اسناطد  شنك    اتعاطفنمن خدرن تظؾر ال

فنم  لانديند رشنفك  أسفسا رؽ عهؾد اليمؾً اتعاط
اَإركفةمنن اإهاطننفً  رَنن  ذلننػ، لننإٌ  ،الظننفس  فلينندرة 
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د فلغنت ينزاي رؾعنؾدًا لنا تي لظنفسا ةَيفط الينؾد لندد
 Weick, et). الطاظؾع   اتعاطفنم خدر تَفريخ ال

al., 1989, 350) 
لندد الظنفس  د تيؾد لارة البظف  عمن" ةينفط الينؾ حغق 
ي اتسنامظفٌ إل" حركن  رظنفز  اتعاطفنم لخدر لا ا

اَئنن  اليننرٌ اليشننريؽ،  اعاطينن  حغننق الطركننرة لننا أ
حَركننننن  بغننننن   حركننننن  عطجمننننن  الطظغطنننننفت الخغريننننن  

  ،اتعاطفنمنن خدرنن اتسننامظفٌ ريًننف لاشننكغ  رهظنن  ال
، رَنن  ذلننػ، كفةنن  ريفرلإننفت النننركاغؽ رخامحنن  لمافينن 

 الاننا عمنن" عكننس حركنن  عطجمنن  الطظغطننفت الخغرينن 
عَنننه  هنننده إلننن" إصننن ح الطشنننفك  الشخصنننم ت أَ أ

أدت عهنؾد اإصن ح اتعاطنفعا لماانؾي  َ ، راليصؾ 
دََر  إلنننن" تظننننؾير رفينننن  رخامحنننن  لظبمينننن  اليطنننن   

 ,Morris, 2004). الأبصننفئغغؽ اتعاطننفعغغؽ
317) 

اَلخدرننن  لننذا   قَننن  رركنننر  تؤرنننؽ  اتعاطفنمنن رظنننذ 
لَانننؽ الشنننا    فلينننؾد الافرظننن  دابننن  كنن  إةانننفٌ، 

أٌ الاركغننننز لننننا الططفرسنننن   الجدينننند لننننا الطؾحننننؾل
قَننن  قرينننب ياطننننؾر حنننؾي ط رنن  الي إَلنن"    كفٌ 

لَننا رظمنن  عننفً ،  ط لاننا أحدثاهننف اليا الطشك ت
الطانننندة  الؾتيننفتلنننا  د ً بنننزم رظغنننؾر الينننؾ 4:;3

 جفرينننن   اتعاطفنمنن لننننا كمغنننن  الرعفينننن   الأرريكمنن 
، 4236)البننرياؽ،  راةننننسكفةاننننفس لننننا رديظنننن  لؾ 

اَلنننننذ  ححنننننز الأبصنننننفئغؾٌ اتعاطنننننفعغؾٌ 456  ،)
إلنن"  الطشنك تعمنن"  الطاطركننز اتتجنفهلماننؾي رنؽ 

  لانيغننننا  لنننندد اليطننن د الاؾعننننه ةنننننؾ ةيننننفط اليننننؾ 
 (Kim,2008, 54)ة. عطمغن  الطانفعد

 :اليؾد رظغؾر  أهداه -ج  
يَؤثر ح د هؾاليؾ رظغؾر إذا كفٌ  يًنف لنا شغئًف يؾعه 

اَحننننننًف لنننننا لاننننن   رطفرسننننناظف، فمجنننننب أٌ يكنننننؾٌ 
لَانننن اننننفعدهؼالننننذيؽ ة يطنننن  الاحننننفع ت رنننن  ال  ، 

تَيديؼ َ ، طافعدةال ؾ اَلاندريب، لهن الطافعدةالايغمؼ 
 يهده إل":

راننننننفعدة اليطنننننن   عمنننننن" زيننننننفدة قنننننندراتهؼ  -3
تَنيغا الظطؾ الشخصا  . الشخصم  

لَهؼ إ -4 حنننننداث الااغغنننننر الطرغنننننؾب لنننننا عنننننر
اَتقاصفدي أََحفعهؼ اتعاطفن  .م  

اَلطزاينف اإ  -5  ديجفبمن  لندتظطم  رظنفطا الينؾد 
 اليط  .

(Jumani,2006, 8) 
 د:اليؾ طظغؾر لطرفدئ الأسفسم  لا -د

اَلططفرسنننؾٌ الطرنننفدئ الافلمننن  الانننا  طننؾر الرنننفحاؾٌ 
تَظحغذ الططفرسن  اليفئطن  عمن"  تيط  كرسفس لاؾعمه 

 -د:اليؾ  رظغؾر
ٌ الأبعَمننن" د ةينننفط قنننؾ عطغننن  أٌ لاننن   -3  صنننفئغؾ

 ٌ لَم  لننا تؾعمننه  اتعاطننفعغؾ  اليطنن  تنطنن  الطاننؤ
لنديهؼ  فسناخداً تاظمكنفت الاشنجم   د ةنؾ ةيفط الينؾ 

اَليصف الذهظا الانا تانطش لهنؼ  نفلايبغر  اَلادنمؼ 
 أرا هؼ. عؽ 
قَننندرات رهطنننف  د لنننديهؼ قنننؾ  اليطننن  أٌ عطمننن   -3

 أََحفعهؼ حفتتهؼكفة  
 تننؾلرت رانن" ،غننرقننفدرٌَ عمنن" الااغاليطنن   أٌ  -4
 . الطظفسر  اَإركفةفتالطؾارد  لهؼ
يَظطنننؾٌ رنننؽ  اليطننن   ٌإ -5 رنننف  بننن ييااغنننرٌَ 

قَدرات  يطاماؾةه رؽ قؾة 
لَمس الشخص -6  . أٌ الطشكم  ها الطشكم  
عننؽ تينندير رننف تعيطننا اليطنن    قنند الطشننك تأٌ  -7

قَد  . حمؾي ذات ريظ" إيجفدت رايطاماؾةه رؽ قؾة 
 (357ٍ، صحن   3657)الدبغ ، 

 الطهفرات الأسفسم  الطرترظ   طظغؾر اليؾد: -ٍ
إلنن" اليدينند رننؽ   اتعاطفنمنن خدرنن تانناظد رطفرسنن  ال

تَاظمب ال اَلطيرل ،   اليفئطن  عمن" طنفدثنفتالطهفرات 
 -: يض الطهفرات الأسفسم  را د اليؾ  رظغؾر
اَلمحغم  -تصفي الحيفي رهفرات اإ  -3  .الاافبم  
اَلطيمؾرف -4  .تاليدرة عم" تيديؼ الطشؾرة 
إَدارة ا -5 ليننننندرة عمننننن" طنننننرح أسنننننئم  رحاؾحننننن  

 .طنفدث ال
 .  ايفطفال -6
 .اليدرة عم" الاؾاص  ر  رظغطفت الطجاط  -7
ةَا -8  اليط  الايف
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حَ  الطشك تر -9  .هفرات الانمغ  
 اتساطفل. -:
البننرياؽ،  اتسنناطرار لننا الايفرنن  رنن  اليطغنن . -;

4234 ،75) 
 الايظمفت الطااخدر  لا رظغؾر اليؾد:َ: 
رَيفلجن النظهم الينفئؼ عمن"    الينؾد هنؾ ةهنم لايغنمؼ 

اَسننناخداً ةينننفط الينننؾ   د الطشنننفك  رنننؽ بننن ي تنديننند 
عمننن" اليجنننز  فعؽ الاركغنننزعؾحًننن  ،اَلطنننؾارد الحرديننن

هنننؾ  د سفسنننا لطظغنننؾر الينننؾ اَلهنننده الأ ،اَتبنننا ي
اَلرلفهم   . تيزيز الصن  

اَلاا   يَؾعد  يض الايظمفت الخفصه  طظغؾر اليؾد 
 فلا:تاطا  لا الا

 قننننننن  الطهظمننننننن  بنننننننغؽ الأبصنننننننفئا بظنننننننف  الي  -3
اَليطغ .  اتعاطفعا 

 تيدير ةيفط اليؾد لدد اليطغ . -4
غَفيفته.الاخظم  لأ -5  هداه اليطغ  
 ,Berg) النصنننؾي عمنننن" الطننننؾارد البغئمننن . -6

2016,6) 
   -طظغؾر اليؾد:ل لَيًف اساراتمجمفت)ز( 

 اسارتمجم  رظش اليؾد. -3
 اساراتمجم  الادنمؼ. -4
 . لظحام اساراتمجم  الطيؾة  ا -5
 اساراتمجم  احاراً الحرَو الحردي . -6
 . اساراتمجم  إعفدة البظف  الطيرلا -7
 . اساراتمجم  الاطكغؽ -8

 ,Bernstein)اتسنناراتمجم  الاننمؾكم .  -9
2013, 66) 

 سابعاً: ارجزاءاث المىهجيت للبحث:
ةننننؾل الدراسنننن : إةظ قًننننف رننننؽ رشننننكم  الدراسنننن   -3

اهظن  إلن" ةطن  إَتافقًف ر  أهدالهف تظاطا الدراسن  الر 
الدراسنننننفت شنننننره تجريبمننننن   فعارفرهنننننف رنننننؽ أةانننننب 

 الدراسفت الط ئط  لطؾحؾل الدراس .
 الطظهم الطااخدً لا الدراس : -4

اعاطدت الدراس  عم" الطظهم اليمطا  فساخداً ةهم 
شننننره الاجريبننننا لمطايننننفلغؽ رننننؽ إدرننننفٌ الطخنننندرات 

 ( رحردة. 43عَددهؼ )
 رجفتت الدراس : -5
كننفةا لمدراسنن  سننؾه ينناؼ تظبغننا هننذه الطجننفي الط -أ

الدراسننننن  عمننننن" الطاينننننفلغؽ رنننننؽ إدرنننننفٌ الطخننننندرات 
عَ ج اإدرفٌ.    طااشح" أسغؾط  لمصن  الظحام  

( 43إطفر الريفية  )الطجننننننفي الرشننننننر : بمننننننغ  -ب 
راينننفهو بؾحننندة عننن ج اإدرنننفٌ  طااشنننح" أسنننغؾط 

عَ ج اإدرفٌ.  لمصن  الظحام  
 الطجفي الزرظا لمدراس : -

الطجفي الزرظا لمدراس  لنا لانرة إعنرا  الدراسن   تطا 
اَلانننننننننا بننننننننندأت  ً إلنننننننننا 3/7/4246الطغداةمننننننننن  

42/:/4246ً   
ا: 
ً
  وتائج الذراست الميذاويت:ثامى

لَيًف 3) عدَي  لماؽ( يؾحش تؾزي  الطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات 
 

 الظار  الطئؾي  الاارار الاؽ ً
الطاؾس  
 اإةنراه الطجمفر   النافبا

 %;36.4 5 (47( إل" أق  رؽ )42) رؽ 3

4;.93 % 6.38 % 
 %55.55 9 (52( إل" أق  رؽ )47رؽ ) 4
 %55.55 9 (57( إل" أق  رؽ )52رؽ ) 5
 %27.;3 6 ( لركار57رؽ ) 4

 12ن=



 

 66 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثانىوالعشرون المجلد  السابع العدد

 ممارسة منظور القوى في خدمة الفرد لتحقيق المساندة 
  الاجتماعية للمتعافين من إدمان المخدرات

 شنودةسها جمال حلمي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

شننننغر بمفةننننفت الجنننندَي الاننننفبا إلنننن" أٌ الطاؾسنننن  ت
( 52هنا )درنفٌ الطخندرات إالنافبا لمطاينفلغؽ رنؽ 

( تيريرننننفً، 6.38نراه رجمننننفر  )ف تيريرننننفً،  ننننفةعفرًنننن
ذَلنػ  سن سنفس ابامنفر حنفتت الدراأل" إيَرع  هذا 

لنركار، تاحنا هنذه  عفرًنف 57ي  42لا الطرحمه رنؽ 
لمه دراس  )أةيفً عبد الجؾاد إشفرت أالبمفةفت ال" رف 

الطانردديؽ عمن" نمنفدة   ٌ ةارر(  4222اَبرٌَ، 
 . ع ج اإدرفٌ رؽ الطخدرات لا سؽ الشرفب

لَيًف لمنفل  الايممطم 4) عدَي  ( تؾزي  الطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات 

 اتساجف فت ً
=ٌ(43) 

 % ى

 %93.6 37 رؤه  راؾس  3

 %8.:4 8 رؤه  عفريا 4

 %2 2 دراسفت عممف 5

 322 43 الطجطنننؾل

جدَي الافبا أٌ: أكبر ةار  رؽ الطندرظغؽ اليؾحش 
, %(93.6رننننؽ حطمنننن  الطؤهنننن  الطاؾسنننن  بظاننننر  )

يَننرتا لننا الطرترنن  الافةمنن  حطمنن  الطؤهنن  الجنننفريا 

%( رطننف يشننغر إلنن" أةننه كمطننف إرتحنن  8.:4بظاننر  )
 الطااؾد الايممطا قم  ةار  الطدرظغؽ.

لَيفً لمنفل  اتعاطفنم 5عدَي )  ( يؾحش تؾزي  تؾزي  الطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات 

 اتساجف فت ً
=ٌ(43) 

 % ى

 %3.:5 : أعزب 3

جَ 4  %;.83 35 راز

 %2 2 أرر  5

 322 43 الطجطنننؾل

عَغؽ بظاننننننر   يؾحش الجدَي الافبا أٌ: أكبننننننر ةاننننننر  رننننننؽ الطنننننندرظغؽ راننننننز
%( ، يمغهننننف لننننا الطرترنننن  الافةمنننن  اليننننفزلإغؽ ;.83)

 %(.3.:5بظار  )
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لَيفً لطدة الايفطا6عدَي )  ( يؾحش تؾزي  الطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات 

أكبر ةار  لمطدة الزرظم   يؾحش الجدَي الافبا أٌ:
سظؾات  8سظؾات  إل" أق  رؽ  5لمايفطا كفة  رؽ 

 5%( ، يمغهف رنؽ سنظ  إلن" أقن  رنؽ 93.3بظار  )
 %(.8.:4ت بظار  )سظؾا

لَيفً لميطرعظد بداي  الايفطا7عدَي )  ( يؾحش تؾزي  الطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات 
 =ٌ43 

يؾحننش الجنندَي الاننفبا أٌ: أكبننر ةاننر  رننؽ اليطننر 
( 42( إلنن" أقنن  رننؽ )37عظنند الايننفطا كفةنن  رننؽ )

( إل" أقن  32%( ، يمغهف رؽ )79.36سظ  بظار  )
%(، بغظطنننف كفةننن  97.:4( سنننظ  بظانننر  )37رنننؽ )

ر ( لنركا42أق  ةار  رنؽ اليطنر عظند الاينفطا رنؽ )
 %(.;36.4بظار  )

 : ةافئم الدرع  الامم  تساطفرة القمفس

( ةافئم ابارفر اتا لماشف عؽ دتل  الحرَو بغؽ راؾسظا درعفت رجطؾع  الدراس  عم" اساطفرة القمفس :3عدَي )
اَلريد .  أَ يفدهف لا الاظبميغؽ اليبما 

الطاؾس   الاظبغا الطااغر
 النافبا

درعفت 
 النري 

 ثر )اياف ترلإم (حجؼ الأ  امط  اتا

 الطافةدة الطيرفم 
 45 الاظبغا اليبما

 )كبغر(2,735 **:;,4 47
 :,49 الاظبغا الريد 

 الطافةدة الؾعداةم 
 43 الاظبغا اليبما

 )كبغر(3;2,8 **5,98 45
 49 الاظبغا الريد 

 الطافةدة الامؾكم 
 45 الاظبغا اليبما

 )كبغر( 2,735 **:;,4 47
 :4 يد الاظبغا الر

لإانمغ  ةافئم الجدَي الافبا ةجند اةنه تؾعند لنرَو 
اَلريند  ليغظن   لا الطاؾسظفت بغؽ القمفسغؽ اليبمنا 

الدراسنن  رننؽ بنن ي تظبغننا اسنناطفرة امننفس رانناؾ  
 اساجف فت الطايفلغؽ رؽ إدرفٌ الطخدرات.

 ر  الطئؾي الظا الاارار ردة الايفطا ً
 %8.:4 8 سظؾات 5رؽ سظ  إل" أق  رؽ  3
 %93.3 37 سظؾات 8سظؾات  إل" أق  رؽ  5رؽ  4
 %2 2 سظؾات  لركار 8رؽ  5

 اإةنراه الطجمفر   الطاؾس  النافبا الظار  الطئؾي  الاارار اليطر عظد بداي  الايفطا ً
 %97.:4 8 (37( إل" أق  رؽ )32رؽ ) 3

 %79.36 34 (42( إل" أق  رؽ )37رؽ ) 4 % 4.78 % 38.55
 %;36.4 5 ( لركار42رؽ ) 3
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 المزاجع
اَإحصف ات: ( أ) اَليؾارمس   الطيفعؼ 

اَبننننرٌَ ) .3 (: 4224إبننننراهمؼ أةننننمس، 
ؼ الؾعغز، رجطن  المان  اليرلإمن ، الطيج

اَلنايمعؼ، الهغئن   اليفهرة، َزارة الارلإمن  
 اليفر  لشئؾٌ الظف ي  الأرغري .

 (4222)أحطننننننننند شنننننننننحغا الانننننننننكر   .4
:قنننننننننفرؾس الخدرننننننننن  اتعاطفنمننننننننن ، 
 اتسكظدري ، دار الطيرل  الجفرجم .

َ :  ريجننؼ رصننظمنفت  .5 أحطنند زكننا بنند
(، بغنرَت، 8:;3) اليمؾً اتعاطفنم 

 ٌ. ركار  لبظف
الجهننننننفز الطركننننننز  لمايبئنننننن  اليفرنننننن   .6

(: إحصننفئمفت عننؽ 4244اَإحصننف  )
اَلطخنننندرات، الااننننفب  قضننننفيف اإدرننننفٌ 

 اإحصفئا الاظؾ .
(: 4243تيرينننر الطخننندرات الينننفلطا ) .7

الصننننفدر عننننؽ ركاننننب الأرننننؼ الطاننننندة 
اَلجريطنن : تننرثغرات  الطيظننا  فلطخنندرات 
الجفئنننه تزينند رخنننفطر الطخنندرات رننن  

اليظننب عمنن"  عنندً أبننذ الشننرفب بظننر
 الأرؼ الطاندة لا رصر) /رنط  الجد
(un.org 

يَجننننا الريمركننننا ) .8 (: الطننننؾرد 4225ر
اةجمغز ، بغنرَت، دار  -قفرؾس عرلإا

 .عشر  اليمؼ لمط يغؽ، الظري  الاف ي
رجنند الننديؽ   بننؽ يييننؾب الشننغراز   .9

( : الينننفرؾس الطننننم )  نننفب :9;3)
الاغؽ(، الجز  الافةا، اليفهرة، الهغئ  

  اليفرننننن  لماانننننفب، الظريننننن  الطصنننننري
 .الافلا ، الطظري  الأرغري 

(؛ الطيجنننؼ 2:;3رصنننظح" حجنننفز  ) .:
الؾعغز رجطن  المان  اليرلإمن ، الينفهرة، 

 .  رظف   الدار الهظدسم 

(. الطيجننننننؼ 4227رؾسننننننا عننننننفبر. ) .;
اَلييننننننفقغر  اليرلإننننننا لمطننننننؾاد الطخنننننندرة 

، الظرينننننن  الظحاننننننم ، عفرينننننن  ةننننننفيف
 الافةم . 

دَكا  ؾراه: )ب( رسفئ  رفعااغر 
(: 4237ارفةا بمغ  رنطؾد سنطؾر ) .32

عَ قنننننناه  فلضننننننناؾط  تيننننندير الننننننذات 
اَلطاننفةدة اإعاطفنمنن  لنندد  الظحنننام  
اَج لنننا  الحامنننفت الطنننناربرات لنننا النننز
رننفلغفت غنننزة، رسفل  رفعااغر غغر 
رظشننننننؾرة، كممنننننن  الارلإمنننننن ، الجفرينننننن  

 إس رم  غزة.
(: ;423أرغنننرة أحطنننند عبنننند صنننن ح ) .33

عَ قاهننننننننف الطاننننننننفةدة اتعاطف نمنننننننن  
 فلصنننن    الظحاننننم  لنننندد عغظنننن  رننننؽ 
رريضننفت سننرطفٌ الانند  لننا رنفلغنن  
اَلبغننرة، رسننفل  رفعانناغر غغننر  راً االله 
رظشننننؾرة، عفرينننن  الينننندس الطحاؾحنننن  

 )لماظغؽ(
بؾلنننننننن  غم ةننننننننا، صننننننننحف  بمغمنننننننن   .34

(: الطانننننننننفةدة اإعاطفنمننننننننن  4242)
عَ قاهف  فلأرؽ الظحاا لندد الا رغنذ 

ظؾر الاننفةؾ ، الأياننفً الطاطدرسننغؽ  ننفل
رسنفل  رفعاناغر غغننر رظشنؾرة،  كممنن  
اَإةافةم ، عفرين   اليمؾً اإعاطفنم  

  فلؾاد . -الشهغد حطه لخضر
(: الانندب  4243صننرفح عطننفي إرننفً ) .35

الطهظننا بظطننؾذج رننظش اليننؾة لماخةمننف 
رننؽ حنندة الطشننك ت الأسننري  الظفعطنن  
اَج الظانننننف  قصنننننر،  رسنننننفل   عنننننؽ ز
  دكانننؾراه غغنننر رظشنننؾرة، كممننن  بدرننن

 اعاطفنم ، عفري  حمؾاٌ.
(. الندعؼ 4239عفيد عشؾ  اليظنز  ) .36

عَ قانننه  يمنننا الطانننايب   اإعاطنننفعا 
لنندد عغظنن  رننؽ الاننجظف  الاننيؾديغؽ، 
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رسفل  رفعااغر غغر رظشؾرة، عفرين  
 الغررؾى، إرلإد.

(. راناؾد ;423لفح  عحؾ الننفج ) .37
عَ قاننه  فلنندعؼ اإعاطننفعا  اإكائننفب 

طديظ  لدد الطاظغؽ لا رركز الطاؽ  
شنننننحفعطرَ. رسنننننفل  رفعاننننناغر غغنننننر 
رظشنننننؾرة، عفريننننن  عطنننننفٌ اليرلإمنننننن ، 

 .عطفٌ
(. الي قنن  4224فمحننفٌ أحطنند لننؤاد. ) .38

بنننننننغؽ الاينننننننر  لطاغنننننننرات الطشننننننني  
اَإصنننف    انننرطفٌ الاننند  رننن  إشنننفرة 
بفصنننن  إلنننن" الاننننرثغر الطينننندي لننننريض 
سنننطفت الشخصنننم  . رسنننفل  دكانننؾراه. 

 كمم  الآداب عفري  اليفهرة.
(. 4236هؾارينننه. )قننندَر بنننؽ نرنننفد  .39

الطاننننفةدة اتعاطفنمنننن  لننننا رؾاعهنننن  
احننداث النمننفة الضننفغظ  كطننف تنندركهف 
عَننفت. رسننفل  دكاننؾراه  اليننفر ت الطاز
غغر رظشؾره كمم  اليمؾً اتعاطفنمن : 

هَراٌ.  عفري  
رايب بؽ رصمش بؽ الينمؼ الرشغد ،  .:3

(: اتجفهنننننفت 4226) بمغننننن  رشنننننره
ررحنننن" إدرننننفٌ الطخنننندرات ةنننننؾ دَر 

تعاطنننننننننفعا، رسنننننننننفل  الأبصنننننننننفئا ا
رفعانناغرغغر رظشننؾره، كممنن  الدراسننفت 
اليممنننننف، قانننننؼ اليمنننننؾً اتعاطفنمننننن ، 
 عفري  ةفيف اليرلإم  لميمؾً الأرظم .

ٍ(: 3648  بنننؽ إبنننراسمؼ الانننممؼ ) .;3
اَلطانننننفةدة  ع قننننن  راننننناؾد الانننننديؽ 
اتعاطفنمننن   فتةاافسننن  دراسننن  عمننن" 
الطياطننديؽ الطظاااننغؽ رننؽ الطظنننؾرغؽ 

يننننننف ، رسننننننفل   طجطنننننن  الأرنننننن   فلر 
رفعااغر غغر رظشؾرة، عفرينه اترنفً 

   بؽ سيؾد اتس رمه.

اٌَ عبنند االله ديننفب) .42 (:  دَر 4228رننر
الطافةندة اتعاطفعغننن  كطااغننر َسننم  
اَلصنننننن   بنننننغؽ الأحننننننداث الضنننننفغظ  
الظحاننننننم  لمطننننننراهيغؽ الحماننننننظغظغغؽ، 
رسننفل  رفعانناغر غغننر رظشننؾرة، كممنن  

 غزة. الارلإم ، الجفري  اإس رم ،
43. ( . (. :423رنننننننؾد  الجغمنننننننا الانننننننؾً

اتجفهفت ط ب الجفريفت ةنؾ تينفطا 
عَ قاهنننننننننف  فلطانننننننننفةدة  الطخننننننننندرات 
اتعاطفنمنننن ، دراسنننن  َصننننةم  عمننننا 
عَفرينن  اً دررننفٌ  طنن ب عفرينن  قظننر 
اإسنننن رم  . رسننننفل  رفعانننناغر غغننننر 

(. ريهنند  نننؾث 57رظشننؾرة )صننحن  
عَفرين  اً  دَراسفت اليفلؼ اإس را، 

 رم .دررفٌ اإس 
(: الطانننننننفةدة 4236ؾارينننن  قنننندَر )ه .44

اتعاطفنم  لا رؾاعه  أحداث النمنفة 
الضننننننننفغظ  كطنننننف تننننندركهف الينننننفر ت 

عَننفت  دراسنن  رغداةمنن   يظننفل  –الطاز
الصنننننن  اليطؾرمننننن  بنننننؾهراٌ، رسنننننفل  
دكانننؾراه غغنننر رظشنننؾرة، كممننن  اليمنننؾً 

هَراٌ، الجزائر  .اتعاطفنم ، عفري  
 )ج( الرسفئ  اليمطم : 

(: أسناخداً 4242ً لرج عممنفٌ )أح  .45
ةطننؾذج اليننؾد رننؽ رظغننؾر الططفرسنن  
اليفر  لنا الخدرن  اإعاطفنمن  لزينفدة 
الاحنننف ة اتعاطفنمننن  لحامنننفت الايمننننمؼ 
الطجاطيننننننا، رسننننننفل  دكاننننننؾراه غغننننننر 
رظشنننؾرة، كممننن  الخدرننن  اتعاطفنمننن ، 

 عفري  أسغؾط.
(: 4236أحطنند ثفبنن  هنن ي إبننراهمؼ ) .46

ظمنن  عمننن" الي قنن  بننغؽ الططفرسننن  الطب
اَلايمغننن   الأدلننن  لنننا الاننندب  الي عنننا 
رنننؽ الينننؾدة ل عاطنننفد عمننن" اليينننفقغر 
الطخدرة، رسفل  دكاؾراه غغر رظشنؾرة، 



 

 66 

 المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية
 م0202 سبتمبر الثانىوالعشرون المجلد  السابع العدد

 ممارسة منظور القوى في خدمة الفرد لتحقيق المساندة 
  الاجتماعية للمتعافين من إدمان المخدرات

 شنودةسها جمال حلمي 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

كممنننن  الخدرنننن  اتعاطفنمنننن ، عفرينننن  
 أسغبؾط. 

(: 4237ارفةا بمغ  رنطؾد سنطؾر ) .47
عَ قنننننناه  فلضننننننناؾط  تيننننندير الننننننذات 
اَلطاننفةدة اإعاطفنمنن  لنندد  الظحنننام  

اَج لنننا الحامنننفت الطننننار برات لنننا النننز
رننفلغفت غنننزة، رسفل  رفعااغر غغر 
رظشننننننؾرة، كممنننننن  الارلإمنننننن ، الجفرينننننن  

 إس رم  غزة.
(: ;423أرغنننرة أحطنننند عبنننند صنننن ح ) .48

عَ قاهننننننننف  الطاننننننننفةدة اتعاطفنمنننننننن  
 فلصنننن    الظحاننننم  لنننندد عغظنننن  رننننؽ 
رريضننفت سننرطفٌ الانند  لننا رنفلغنن  
اَلبغننرة، رسننفل  رفعانناغر غغننر  راً االله 

عفرينننن  الينننندس الطحاؾحنننن   رظشننننؾرة،
 )لماظغؽ(

(: أسناخداً 4242أح ً لرج عممنفٌ ) .49
ةطننؾذج اليننؾد رننؽ رظغننؾر الططفرسنن  
اليفر  لنا الخدرن  اإعاطفنمن  لزينفدة 
الاحنننف ة اتعاطفنمننن  لحامنننفت الايمننننمؼ 
الطجاطيننننننا، رسننننننفل  دكاننننننؾراه غغننننننر 
رظشنننؾرة، كممننن  الخدرننن  اتعاطفنمننن ، 

 عفري  أسغؾط.
(: 4236ؼ )أحطنند ثفبنن  هنن ي إبننراهم .:4

الي قنن  بننغؽ الططفرسننن  الطبظمنن  عمننن" 
اَلايمغننن   الأدلننن  لنننا الاننندب  الي عنننا 
رنننؽ الينننؾدة ل عاطنننفد عمننن" اليينننفقغر 
الطخدرة، رسفل  دكاؾراه غغر رظشنؾرة، 
كممنننن  الخدرنننن  اتعاطفنمنننن ، عفرينننن  

 أسغبؾط. 
(: 4237ارفةا بمغ  رنطؾد سنطؾر ) .;4

عَ قنننننناه  فلضننننننناؾط  تيننننندير الننننننذات 
اَلط اننفةدة اإعاطفنمنن  لنندد الظحنننام  

اَج لنننا  الحامنننفت الطنننناربرات لنننا النننز
رننفلغفت غنننزة، رسفل  رفعااغر غغر 

رظشننننننؾرة، كممنننننن  الارلإمنننننن ، الجفرينننننن  
 إس رم  غزة.
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