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     The study aimed to identify the relationship between creative 

self-efficacy, with its axes, self-efficacy in creative thinking and 

self-efficacy in creative performance, and the level of creative 

teaching skills of the student teacher in the College of Physical 

Education. The descriptive approach was used to suit the nature of 

the study, and a random sample of student teachers in the fourth 

level specializing in curricula and methods of teaching physical 

and sports education was chosen. They numbered (30) students 

and represented the basic sample, A number of (20) students were 

represented in the exploratory study. Research tools were applied, 

represented by (the creative self-efficacy scale and the creative 

teaching skills observation card) designed by the researcher. The 

most important conclusions of the study were the emergence of the 

student teacher with an average level of creative self-efficacy and 

creative teaching skills, There is a direct, statistically significant 

relationship between the dimensions of creative self-efficacy and 

the creative teaching skills of the research sample, the effect of 

creative self-efficacy on teaching skills, and therefore creative 

teaching skills can be predicted from creative self-efficacy. 
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للطالب المعلم  الإبداعي التدريسمهارات بمستوى  الإبداعية الذاتيةالكفاءة ه علاق" 
 " الرياضية التربيةبكليه 

 م . د / محمد جمعه محمد
 ومشكله البحث : المقدمة

 أهي  مي  لأنهيا وذلي  العيال    دو  مي  كثمير قبي  مي  كبمير اهتميا  الجيامع  التعليم  مرحلة نالت      
 والثقياف  اليذات  اليوى  تنممية في  مهميا دوراً تلعي  فالجامعيات الطالي  بها ممر الت  ممةالتعلم المراح 

 التوجهييات أحييد الطاليي  المعليي  إىييداد ببييرام  كمييا أ  الاهتمييا    الطيي   لييد  والفكيير  والاجتميياى 
 هيو الطالي  المعلي  لأ  وذلي  التربمية الرماييمة صا ي    وفي  ىامية التعلم  مجا  ف  الحدمثة البحثمة

 ىلي  القيدر  ولدمي  مبيد  معلي  لإىيداد حمومية ييرور  فهنيا  التعلمممية  للعملمية الأساسيمة الركياز  أحد
ثار  تنممة  في  الذاتمية الابداىمية وكفاءتي  المتممي  التدرمسي  أدازي  صي   مي  المتعلميم  ليد  الإبدا  وا 

 بنجاح .   المصتلفة التعلمممة المشك ت مواجهة
 مي  الانتقيا  ييرور  والعشيرم  الحياد  القر  مهارات بإتقا  المرتبطة لمعا ر ا التوجهات وم       

 شص ييمت    مقومييات فيي  صا يية بييالمعل  مييرتبط والييذ  الإبييداى   التييدرم  إليي  التقلمييد  التييدرم 
 ومعيد المسيتدامة  المهنمية التنممية آلميات حو  ورؤمت  متبناها   الت  التدرم  واستراتمجمات ومهارات  
 حيو  ىامية رؤمية بنياء في  المعلي  صميا  أهممية ىلي  تؤكد الت  التربومة ال مغ م  الإبداى  التدرم 
 ( 95: 36تدرمسها.) وطبمعة الدراسمة  الماد  طبمعة
قييا   (۱۹۹۲) ىييا  Renzulli أ  العييال  (Aschenbrener.et all,2010حمييي موييي  )       
 كمسيهلم  معمليو  حميي الإبيدا  نميو في  مهمياً  مكونياً  ممثليو  المعلمم  أ  نمازمة تر  نظرمة بتقدم  
 ىقلميية  تحييدمات ولييدمه  وملتيي مم   متحمسييم  مكونييوا المبييدىو  والمعلمييو  لييودوار  وكنميياذ  للييتعل 

 ت ممذه . م  وقرمبم 
                                                                                            (25 :

65  ) 
 اسيتدىاء حيو  متمحيور اليذ  التيدرم  مي  التحيو  طرمي  ىي  إلا متيتت  لا والتدرم  الإبداى       

 تغمميير مسييتوج    وهييذا المبدىيية المعرفيية إنتييا  حييو  متمحييور الييذ  التييدرم  إليي  المكتسييبة المعرفيية
 مهميا سيمةالدرا المنياه  وأ  صا ية التعلمممية   العملمية في  بهيا المعميو  التقلمدمية التيدرم  إجراءات

 تلي  تيٌدى  لي  ميا بهي   والارتقياء للط   الإبداىمة القدرات لتحفم  وحدها تكف  لا محتواها جود  بلغت
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 مييا ومعكيي  اكتسييبوا مييا معمييدوا أ  ميي  بييدلاً  منتجييوا أ  ىليي  الطيي   مسيياىد إبييداى  بتييدرم  المنيياه 
 معنيياً  مكسييبها بمييا الصا يية بطييرمقته  ومعالجتهييا وبنازهييا المعلوميية لتحقميي  الطيي   بيي  مقييو  أ  مجيي 
 ( 221: 18.)  الكامنة طاقاته  ومطلقو  قدراته  ف  فمثقو  المعرفمة بنمته  مع مت ء 
 Creative Teaching الإبيداى  مفهيو  التيدرم   Obradovic & all, 2015)ومبيم  )      

 التيدرم  شيك  فهيو بيدا للإ التيدرم  أميا وفاىلمة  إثار  أكثر التعل  لجع  إبداىمة طر  بتن  استصدا 
 ىلي  الطلبية قيدرات وتطيومر الطلبة لد  الإبداى  السلو  أو الإبداى  التفكمر تحسم  إل  مهدف الذ 
 ( 292: 34أ ملة . )   وأفعا  أفكار إنتا 
 الإبداىمية التدرمسيمة والأسالم  الممارسات مجموىة ( بتن  ۲۰۱۹لاف   ف  حم  تُعرف  ) فتحمة      
 التقييوم  التنفمييذ  التصطييمط التييدرم  بمراحيي  تييرتبط والتيي  الف يي   وصييار  داصيي  المعليي  ابهيي مقييو  التيي 

 193:  15وفاىلمية . ) بكفياء  المرجيو  الأهيداف تحقمي  بغير  والأ الة والمرونة وتت ف بالط قة
 ) 

 ميي  ومييتمك  المعليي  ممتلكهييا التيي  السييلوكمات ميي  مجموىيية ( بتنيي  ۲۰۱۹ وتُعرفيي  )رشييا  ييبر       
تقييا  ودقيية بسييرىة مارسييتهام  التقييوم  أو التنفمييذ أو التصطييمط أثنيياء سييواء وتكييالمف مجهييود وبتقيي  وا 

 ( 22:  6. ) للمشك ت والحساسمة والأ الة والمرونة بالط قة ممتا  المحتو  بشك  لتدرم 
 هاواكتسياب الإبداى  التدرم  ىل  مهارات التدرم  أن  ممك  (۲۰۱۹ القحطان  مفسر)وموي        

 ليم  ذلي  وكي  والميتعل   المعلي  ليد  المرونة م  قدرا ذل  ومتطل  المهارات  م  غمرها مث  وتنممتها
 المبيد  المعلي  مظهر ىندما الإبدا  ومتحق  المهنمة  مهام  أداء ف  مبد  معل  وجود بدو  أهممة ل 

 ميرتبط حميي اليتعل    تصطيوا في  المتعلميم  جمميع مشيار  وىندما المتعلمم   قدرات ف  وتوقعات  ثقت 
 والدافعمية والتجرمي   المشيك ت وحي  التفكمير  تثمير التي  والاسيتراتمجمات بالأسالم  الإبداى  التدرم 
 والأ يالة الط قية مهيارات الطي   لد  منم  وأ  بدملة  وتفسمرات حلو  ى  والبحي للإنجا  الداصلمة
 ( 67:  19). والمرونة
 –متسيي  سييلو  الطاليي  المعليي  التدرمسيي  بسييمات ابداىميية )الط قيية  وميير  الباحييي أنيي  مجيي  أ       

 المعليي  مقييو  ىنييدما الا ييالة ( فيي  التصطييمط والتنفمييذ والتقييوم  لعملميية التييدرم    ومتحقيي  –المرونيية 
 وتعيدم  التربومية والاسيتجابات الأفكيار وتنوميع المناسيبة التربومة الأفكار م  ممك  ىدد أكبر باستدىاء
ىيياد  لمميي   التع الموقييف نتييا  مناسيي  بشييك  تنظممهييا وا   وقلمليية جدمييد  تربوميية واسييتجابات أفكييار وا 



 

  
 

 
 
 

4 

 

Beni_Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

التكرار   وذل  لما ل  مي  اثيار امجابمية في  تحقمي  الاهيداف التعلمممية مي  تشيصمو وىي    يعوبات 
 التعل    وتنمم  مهارات التفكمر العلما   وانتا  المعرفة الجدمد  .

 وهيو المعلي  بي  مقيو  تربيو  نشياط الإبيداى  (  بيت  التيدرم  2018ة وتؤكد ذل  ) رمي  الصلمفي      
 سييلو  فيي  ملحييوظ تغمميير احييداي   بهييدف والتقييوم  والتنفمييذ أساسييمة   التصطييمط صطييوات ثيي ي متنيياو 

 الأهييداف لتحقميي  الإبداىميية الأسييالم  ميي  مجموىيية تدرمسيي  صيي   المعليي  الطاليي  ومييؤد  المييتعل   
 الأفكييار ط قيي  ىليي  مقدرتيي  التييدرم  فيي  المعليي /  الطاليي  ابييدا  وممثيي  التييدرم    لهييذا المتوقعيية
 طرمقيي  فيي  التجدمييد ىليي  أميييا وقدرتيي  تص  يي  مجييا  فيي  ىملمييا وتطبمقهييا المتلوفيية غميير الجدمييد 
 مشييك ت أ  حيي  ومحاوليية المبتكيير  التعلممميية الوسيياز  وت ييمم  وتقوممهييا وتنفمييذها لدروسيي  ىرييي 
 (  289: 7. ) تقلمدمة بطر  غمر تواجه 
 الإبيداى  تتحيدد التيدرم  أ  مهارات( ۲۰۲۳ محمود يح  الرؤوف   ىبد ومؤكد اميا )نجدت      

 تنفمييذ مهييارات   الإبييداى  للتييدرم  التصطييمط مهييارات الإبييداى    للتييدرم  مناسييبة بمزيية فيي  تهمزيية
 والمرونيية الط قيية)  الابييدا  مهييارات يييوء فيي  الإبييداى  التييدرم  تقييوم  مهييارات الإبييداى   التييدرم 

 (  102: 20والا الة(.) 
 المفيياهم  أحييد Creative Self-Efficacy الإبداىميية الييذات الكفيياء  وفيي  سييما  اصيير تعتبيير      
الإبيداى  .  والسيلو  الإبداىمية والقيدر  الإبيداى  بيالأداء ى قيات مي  لهيا لما مؤصراً  الانتباه لفتت الت 

(9 :334  ) 
 الحدمثية الموييوىات أ  الكفياء  الذاتمية الابداىمية تعيد مي  ( (Yu, C., 2013 حميي مويي       
 ففاىلمية   العامية اليذات فاىلمية مي  صا ية حالية بتنها تو ف ا    والتربو  النفس الاد   ف  نسبما
 ب يرف معيم  سيما  داصي  بتفيو  معمنة مهم  اداء ىل  بقدرت  الفرد اىتقاد درجة تمث  العامة الذات
 التحفميي  ىواميي  أهيي  ميي  فهيي  الإبداىميية الييذات فاىلميية أمييا السييما    ذليي   ييعوبة  درجيي ىيي  النظيير

 (  184: 39الشص مة. ) الابداىمة قدرات  حو  الفرد معتقدات ال  ترم  وه  الابداى 
 دوراً  تمثي  الإبداىمية كفاءه الذات أ  ( إل  Beghetto & Karwowskmi , 2017ومشمر )      
 ىلي  وتيؤثر متيوا     بشيك  والانفعالمية الاجتماىمية شص يمت  ونمو لأكادمم ا الطال  تفو  ف  هاما

نجا ه مستواه  ذاتي  حيو  تتشيك  التي  والمعتقيدات الأفكيار همزة الكفاء  ىل  هذه وتتبلور الأكادمم   وا 
 إدرا  ميي  لدميي  مييا بييم  تتوسييط والتيي  المييتلوف  تجيياو  ىليي  وقييدرتها الأفكييار هييذه  يي حمت  ومييد 

بييداىات  بتنفمييذ الييذات كفيياء  وتت يي  كافيية  التعلممميية المواقييف أو ال ييف فيي  الحقمقيي  إنجييا ه وبييم  وا 
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 22:  26نجاحي  ) في  تسيه  ميا هي  الفيرد داص  م  تتتت  قومة دافعمة تقتي  والت  ال عبة المها 
) 

( بيت  للكفياء  الذاتمية الإبداىمية جيذورها الممتيد  في  النظرمية  Diaz , R, 2016ومويي  )       
( نظرمتيي  المعرفميية الاجتماىميية وفمهييا قييد  1977( ىييا  )Banduraالمعرفميية الاجتماىميية حمييي قييد  )

إرشييادات حييو  كمفميية قمييا  الكفيياء  الذاتميية فيي  مجييالات متنوىيية   وهييو أو  ميي  اقتييرح أ  الكفيياء  
 ( 175: 30الذاتمة تؤد  دوراً تحفم ما ف  ىملمة الإبدا  والابتكار .)

( بتنهييا تتمثيي  فيي  معتقييدات الفييرد حييو  قدرتيية ىليي  تفعميي   Abbott , 2010وقييد ىرفهييا )       
مهييارات تفكمييره الإبييداى  ومعتقداتيي  حييو  أدازيي    وأنهييا تشييمر اليي  حاليية الفييرد كمعتقداتيي  ىيي  قدراتيي  

 (  10: 23الصا ة ىل  الأداء المرتبط بمها  محدده مطلوبة . )
  الكفياء  الذاتمية الإبداىمية هي  تقميم  ذاتي  مقيو  ( إلي  أ Diliello et al., 2011ومشيمر )      

ص ل  الفرد بتقمم  إمكانات  الإبداىمة التي  تنطيو  بشيك  صياو ىلي  رؤمتي  لنفسي  بتني  جميد في  حي  
المشييك ت الإبداىميية والإتمييا  بتفكييار جدمييد    وتعميي  كفيياء  الييذات الإبداىميية ىليي  تييوفمر المعتقييدات 

ستو  المثابر  لد  الأفراد وتوجهه  نحو الجهود الت  تقود في  النهامية الفعالة الت  تعم  ىل  تع م  م
 ( 151:  32إل  نمو مت اىد لثقته  بما ممتلكو  م  قدرات إبداىمة . )

( مجالم  رزمسم  ىند دراست  للكفاء  الذاتمة الإبداىمية هميا م مجيا   Abbott , 2010وحدد )      
ذ  ممث  فاىلمة الحالة العقلمة الداصلمةم كالتعبمر ى  الإبيدا  مي  فاىلمة الذات ف  التفكمر الإبداى  ال

ص   مهارات التفكمر الإبداى  : الط قة   المرونة   التفا م   والأ يالة التي  تمكي  الفيرد مي  إنتيا  
الأفكييار الجدمييد  والمناسيييبة   ومجييا  فاىلميية اليييذات فيي  الأداء الإبييداى  اليييذ  ممثيي  فاىلميية الحالييية 

مة الصارجمة كالتعبمر ى  الإبدا  م  ص   أنظمة الفيرد الداصلمية والصارجمية التي  تتفاىي  ميع الاجتماى
  والسيييما  الاجتمييياى     والمييي ا  بعييييها اليييبع  أثنييياء الأداء الإبيييداى  مثييي  اليييدوافع  والشص يييمة

 ( 68:  23وغمرها. )
شص يم  الطالي  المعلي  التيي  ومير  الباحيي أ  الكفياء  الذاتمية الابداىمية هي  احييد أهي  مكونيات       

تؤد  دورا مهما ف  سما  الابيدا    فبيدو  امميا  الطالي  المعلي  بقدراتي  الابداىمية لا ممكي  الت يرف 
ىند مواجهة مواقف  عب    فه  هدف تعلمم  ىل  اىتبار أنها جوده حاسم  للمبدىم    فهي  تعبير 

  وتتحيدد الكفياء  الذاتمية الابداىمية مي   ى  مستو  الجهد العقلي  المبيذو  للإنتيا  السيلو  الإبيداى 
ص   مجمو  اليدرجات التي  مح ي  ىلمهيا الطالي  المعلي   في  قازمية  المحيور الاو  )الكفياء  الذاتمية 
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في  التفكمير الابيداى ( وتشيم  اربعية جواني  )الط قية والمرونية والا يالة والتفا يم  ( المحيور الثيان  
 -الات يا  والتيروم   -التعليم  للإبيدا   )(  ومشم  ث ثية جواني   )الكفاء  الذاتمة ف  الأداء الابداى 

 المحافظة ىل  الشص مة( .
ومتييي  ممييا سييب  يييرور  الاهتمييا  مهييارات التييدرم  الإبييداى  لييد  الطيي   المعلمييم  ورفييع       

أ  كفياءته  الذاتمية الابداىميية في  مواجهية المشييك ت التعلمممية المصتلفية بنجيياح  ولتحقمي  ذلي  مجيي  
مت  تدرم  الطال  المعل  ىل  البحي والاكتشياف واليتعل  اليذات  والتنوميع في  طير  وأسيالم  التيدرم  
وأ  ميت  تدرمبي  مي  صي   مواقيف واقعمية أ يملة تكسييب  الثقية بيالنف  وتنمي  قدرتي  ىلي  الإبيدا  فيي  

 ىملمة التدرم  .
والمهييارات التدرمسييمة الابداىميية ميي  ومتبييم  ميي  العيير  السيياب  أ  الكفيياء  الذاتميية الإبداىميية       

العواميي  الشص ييمة للطاليي  المعليي  التيي  تتفاىيي  مييع بعيييها الييبع   ومييد  امت كيي  لمهييارات التفكميير 
 تثمير التي  والاسيتراتمجمات الابداى  تؤثر ىل  مسيتو  تطبمقي  لمهيارات التيدرم  الابداىمية بالأسيالم 

 بدملية  وتفسيمرات حليو  ىي  والبحيي للإنجيا  لداصلميةا والدافعمية والتجرمي    المشيك ت وح  التفكمر 
 والمرونة ف  مراح  التصطمط والتنفمذ والتقوم  . والأ الة الط قة ومهارات
وميي  صيي   ىميي  الباحييي كعيييو همزيي  تييدرم  بقسيي  المنيياه  وطيير  تييدرم  التربميية البدنميية       

لميية بمحافظيي  الاسييكندرمة   واميييا والرمايييمة أتييم  ليي  الاشييراف ىليي  ىدمييد ميي  مييدار  التربميية العم
تييدرم  المقييررات التطبمقميية للطيي   المعلمييم  بالمسييتو  الرابييع تص ييو تييدرم    لييوحظ تييدن  فيي  
المهارات التدرمسيمة الابداىمية ليدمه  وانصفيا  مسيتو  الكفياء  الذاتمية الابداىمية ليدمه    ومي  صي   

ىل  ييرور  التعيرف ىلي  ميد  اميت   الطي   الاط   ىل  الدراسات السابقة فقد أكدت العدمد منها 
المعلمييم  لمهييارات التييدرم  الابييداى  ومييد  تييوافر الكفيياء  الذاتميية الابداىميية لييدمه    والع قيية بمنهمييا 

 للتعييرف (التيي  هييدفت14( )2022وبييم  متغمييرات اصيير     كدراسيية ) ىبييد الييرا   مصتييار وآصييرو   
 بالمرحليية العربميية اللغيية معلميي  لييد  الوجييدان  الييذكاء ادوأبعيي الإبييداى  التييدرم  مهييارات بييم  الع قيية

 الكفيياء  ى قيية ( والتيي  سييعت لمعرفيية1() 2021الابتدازميية   ودراسيية ) احمييد داهييود   حمييدر ابييراهم  
 ىبيد الملي  ميدار  في  الاساسي  الثيام  ال يف طلبة لد  الإبداى  التفكمر بمستو  الإبداىمة الذاتمة

( والت  هدفت ال  التعيرف ىلي  مسيتو  كي  مي  2()2019ة ) امنا  محمد للتمم   ودراس الثان  الله
فعالميية الييذات الابداىميية والتييدرم  الإبييداى  والكشييف ىيي  الع قيية بييم  هييذم  المتغمييرم    وكانييت أهيي  

 الإبيداى  والتيدرم  وأبعادهيا الإبداىمية اليذات فعالمية بيم  إح يازماً  دالة موجبة ى قة نتازجها : وجود
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مكانمييية البحيييي  ىمنييية د لييي وأبعييياده  الأداء فييي  اليييذات فعالمييية بعيييد مييي  الإبيييداى  بالتيييدرم  التنبيييؤ وا 
 الإبداى . 

 أثيير ىليي  التعييرف (إليي Mathisen & Bronnick , 2009) ()33بمنمييا هييدفت دراسيية       
 نيروم  ال في  الإبداىمة الذات فاىلمة تنممة ف  الاجتماىمة المعرفمة للنظرمة وفقاً  الإبدا  ىل  التدرم 

 اليذم  الطي   مي  أكثر تحسناً  أبدوا الإبدا  ىل  تدرمباً  تلقوا الذم  الط   أ  الدراسة هذه وجدت وقد
 إلي  هيدفت (التي 29) Chou et al ,2010)الإبداىمية    ودراسية ) اليذات فاىلمية ىلي  متيدربوا لي 

 وأشيارت تياموا    في  المعلميم  لد  الإبداى  التدرم  ف  الذاتمة الفاىلمة ىل  المؤثر  العوام  دراسة
 الفاىلميية ىليي  مباشيير بشييك  مييؤثر التنظمميي  الابتكييار  المنييا  أ  مييدركو  المعلمييم  أ  إليي  النتيياز 
 بييم  الع قيية Chen,2016(28))) المعلمييم    وتناولييت دراسيية لييد  الإبييداى  التييدرم  فيي  الذاتميية
 أىيياء ليد  وسيمط كمتغمير الصبير  ىلي  فتياحالان باستصدا  الوظمف  والاندما  الإبداىمة الذات فعالمة
 الانييدما  ىليي  الإبداىميية الييذات لفعالميية إمجيياب  تييتثمر أود إليي  التو يي  وتيي  بتمرمكييا  التييدرم  همزيية

 في  مبيدىو  مجعلهي  قيد واليذ  المعلمم  اندما  ىل  الإبداىمة الذات فعالمة تتثمر معن  مما الوظمف  
 المرحلية معلم  ممارسات بم  (الع قات31)Dilekil & Yezai ) 2016,بحي)  التدرم    وفحو

 ارتبياط إلي  النتياز  وتو يلت ليدمه   اليذات وفعالمية التفكمير مهيارات تيدرم  إلي  تهدف الت  الابتدازمة
 ممارسيات في  مهي  متغمير اليذات فعالمية أ  النتياز  وأوييحت الذات  بفعالمة المسه  التدرم  أسلو 
 التنبيؤ إمكانمية ( إلي 38) (Tiemey & Farmer, 2002)  وتو ي المعلميم   ليد  التفكمير تدرم 
  الإبداىمة .  الذات فعالمة م  الإبداى  بالسلو 
وف  يوء تقمم  الدراسات السيابقة فإني  في  حيدود ىلي  الباحيي   لا تتيوافر دراسية سيابقة تنياو        

اىمة للطال  المعل  ف  مجيا  التربمية ى ق  الكفاء  الذاتمة الابداىمة بمستو  المهارات التدرمسمة الابد
الرمايمة   وهذا ما حدد مشكل  البحي الحيال  في  محاولية الاجابية ىي  السيؤا  الرزمسي  التي  : هي  

 التربميةللطالي  المعلي  بكلمي   الإبيداى  التيدرم مهيارات و  الإبداىمية الذاتميةالكفياء    بيم  ى قيتوجد 
 ساؤلات التالمة : الرمايمة ؟   ومتفر  م  هذا السؤا  الت

الإبيييداى ( بتبعييياده  للتفكمييير الذاتمييية ميييا مسيييتو  الكفييياء  الذاتمييية الإبداىمييية فييي  محيييور )الكفييياء  -1
 الابيييداى  ( بتبعييياده الأداء فييي  ومحيييور )الكفييياء  الذاتمييية(  والتفا يييم  والا يييالة والمرونييية الط قييية)

ليد  الطالي  المعلي  بكلمي  التربمي  ( الشص يمة ىلي  المحافظية - والتيروم  الات ا  - للإبدا  )التعلم 
 الرمايم  بنم  جامع  الاسكندرمة ؟
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 يييوء التقييوم  ( فيي  –التنفمييذ  –مييا مسييتو  مهييارات التييدرم  الإبييداى  فيي  محييور )التصطييمط  -2
 جامعي  بنيم  الرماييم  التربمي  بكلمي  المعلي  الطالي  والا الة( لد  والمرونة الط قة)  الابدا  مهارات

 ؟ الاسكندرمة
هيي  توجييد ى قيي  ارتباطميية بييم  الكفيياء  الذاتميية الابداىميية وابعادهييا ومهييارات التييدرم  الابييداى   -3

 وأبعاده لد  الطال  المعل  بكلمة التربمة الرمايمة بنم  جامع  الاسكندرمة ؟ 
 المعليي  هيي   ممكيي  التنبييؤ بمهييارات التييدرم  الابييداى  ميي  الكفيياء  الذاتميية الابداىميية لييد  الطاليي  -4

 ؟ الاسكندرمة جامع  بنم  الرمايمة التربمة بكلمة
 أهداف البحي : 

 الرمايييم  التربميي  بكلميي  المعليي  الطاليي  بمحاورهييا لييد  الإبداىميية الذاتميية الكفيياء  التعييرف مسييتو  -1
 . الاسكندرمة جامع  بنم 
 التربميي  بكلميي  المعليي  الطاليي  التعيرف ىليي  مسييتو  مهييارات التييدرم  الإبييداى  بمحاورهيا لييد  -2

 الاسكندرمة . جامع  بنم  الرمايم 
تحدمد الع قة بم  الكفاء  الذاتمة الابداىمة وابعادهيا ومهيارات التيدرم  الابيداى  وأبعياده ليد   -3

 الطال  المعل  بكلمة التربمة الرمايمة بنم  جامع  الاسكندرمة . 
ء  الذاتميية الابداىميية لييد  الكشييف ىيي  امكانميية التنبييؤ بمهييارات التييدرم  الابييداى  ميي  الكفييا -4

 الاسكندرمة . جامع  بنم  الرمايمة التربمة بكلمة المعل  الطال 
 : ف  البحي هذا أهممة أهمم  البحي : تتي 

 يييرور  ميي  الحاييير الوقييت فيي  المتص  ييو  بهييا منيياد  التيي  الحدمثيية للتوجهييات اسييتجابة -1
 التدرمسمة . ته  وكفاء الإبداىمة الطال  المعل  قدرات بتنممة تهت  برام  وجود

 لميا نظيراً  الرماييمة التربمية تيدرم  مجيا  في  ىدمد  دراسات لإجراء الباحثم  أما  المجا  فت  -2
والكفياء   الإبيداى  التيدرم  مجيا  في  وتجرمبهيا دراستها ممك  الت  المويوىات م  ىلم  مشتم 

 .الذاتمة الابداىمة 
الكفيياء  الذاتميية الابداىميية بالمهييارات  ربييط   صيي ميي  جدمييد بمويييو  البحثيي  المجييا  إغنيياء -3

 التدرمسمة الإبداىمة للطال  المعل  بكلمة التربمة الرمايمة .
 م طلحات البحي :

 معرفها الباحي إجرازماً :  Creative Self-efficacy: الكفاء  الذاتمة الابداىمة  -1
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 أفكيار تولميد ىلي  القيدر  لدمي  ت بي اىتقياده ميد  يوء ف  الطال  المعل   م درها ه  ىباره أحكا 
 وطبمعية متطلبيات ييوء في  إبداىمية نتياز  إلي  تيؤد  محيدد  مهيا  أداء مي  تمكن  ومد  إبداىمة

 بمتوسيط إجرازمياً  وتتحيدد المهمة ف  مراح  التصطمط والتنفمذ والتقوم  بدر  التربمة الرمايمة   تل 
 بعيدم  صي   مي  وذلي  الإبداىمية   لذاتميةالكفياء  ا مقما  ف  الط   ىلمها مح   الت  الدرجات

 :هما
 الفيرد هي  اىتقياد Creative Thinking Self-efficacy: الإبداى   الكفاء  الذاتمة للتفكمر -
 الفيرد قيدر  وكيذل  الحليو    تلي  وتنيو  للمشيكلة الحليو  مي  ممكي  قدر أكبر إنتا  ىل  القدر  ف 
نتا  الموجود    لوفكار والإيافة التعدم  ىل   للمشيكلة   وتشيم  تقلمدمية غمير أو جدميد  حليو  وا 
 (. والتفا م  والا الة والمرونة الط قة) جوان  اربعة

 اىتقيياد هيي  Creative Performance Self-efficacy الإبييداى  ليوداء الكفياء  الذاتميية -
جواني    ثيةث   وتشيم  محيدد  بمهيا  مرتبطة إبداى  بشك  أداز  ى  التعبمر ىل  قدرت  ف  الفرد

 .(الشص مة ىل  المحافظة -للإبدا   والتروم  الات ا  -  للإبدا  )التعلم 
 معرفها الباحي إجرازماُ :  Creative teaching skillsمهارات التدرم  الابداى  :  -2

 التيدرم  ىملمية مراحي  أثنياء الطالي  المعلي  مظهرهيا التي  السلوكمات التدرمسمة والاسيتجابات كافة
 تنممية إلي  تهيدف إبداىمية بسيمات وتتسي  الدر  تقوم  - الدر  تنفمذ - الدر  تصطمط فةالمصتل
 .والأ الة(  والمرونة الط قة) الأساسمة بمهارات  الإبدا 

 :اجراءات البحي 
المسيييح  كتحيييد الدراسيييات  بالأسيييلو الباحيييي المييينه   الو يييف   اسيييتصد  :أولا: مييينه  البحيييي  

   ي.الو فمة لمناسبت  وطبمعة البح
طي   المسيتو   استهدف مجتميع البحيي: طبقا لطبمعة أهداف البحي  ثانما: مجتمع وىمنة البحي 

وىيدده     2024/  2023تص و مناه  وطر  تدرم  التربمية البدنمية  للعيا  الدراسي   الرابع 
وتمثليييت فييي  ىمنييي  الدراسييية ( طالييي  بالطرمقييية العشيييوازمة 30  تييي  اصتميييار ىيييدد ) طالييي ( 111)

 . (  طال  تمثلت ف  ىمن  الدراسة الاستط ىمة  20مة   وت  اصتمار ىدد ) الاساس
 ثالثا : أدوات جمع البمانات :  
 مقما  الكفاء  الذاتمة الابداىمة للطال  المعل  بكلمة التربمة الرمايمة : ) إىداد الباحي ( -ا   
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المرتبطة  الاجنبمة والعربمة م  ص   القراءات النظرمة وتحلم  ومس  محتو  المراجع والدراسات 
  (21)( 2024  )وجدا  محمد Chen,2016 (28))  )(23)(Abbott , 2010كدراسة )

  ت   ماغ  محاور (12) (2019  ) شمماء نامف  (1) (2021)احمد داهود   حمدر ابراهم  
ف  ( للعر  ىل  الصبراء ف  مجا  ىل  الن2/1وىبارات المقما  ف   ورت  الاولمة   ملح  )

(   وقد تكو  1(   ملح  )10التربو  ومناه  وطر  تدرم  التربمة البدنمة والرمايمة وىدده  )
الكفاء  الذاتمة محور لكفاء  الذات الابداىمة هما : ل( ىبار  تقم  محورم   60المقما  م  )

الذاتمة ف  ومحور الكفاء    للتفكمر الإبداى  ف  جوان  )الط قة والمرونة والا الة والتفا م  ( 
المحافظة ىل  الشص مة(    -الات ا  والتروم   -الأداء الابداى  ف  جوان  )التعلم  للإبدا  

 -م  حمي : لاستط   آرازه  حو  هذا المقما 
 مد  م زمة محاور المقما  لمويو  الدراسة . -
  و  حمة  حة محتو  العبارات م  الناحمة العلممة واللغومة   وويوح تعلممات المقما  -

المقما  للتطبم   وتعدم  ما مرون  مناسباً   وبعد ىر  ال ور  الأولمة للمقما  وبناءً ىل  
    -استط   رأ  الصبراء ق  الباحي بالتعدم ت والت  تتيم  : 

 تعدم  ال ماغة اللغومة لبع  العبارات . -
 حذف بع  العبارات كالت  : -

( ف  المحور الاو    وحذف 28   23   21   16   13   10   3   1 ت  حذف العبار  رق  )
  وتعدم  العبار  رق  ) ف  المحور الثان  ( 59   56   55   54   45   37   31العبار  رق  )

( ف  المحور الثان    لم ب  مقما  الكفاء  الذاتمة الابداىمة ف   ورت  النهازمة مكو  م   46
 (2/ 2( ىبار  . ملح  )45)
ة م حظ  المهارات التدرمسمة الابداىمة للطال  المعل  بكلمة التربمة الرمايمة : )إىداد بطاق -2

 الباحي(
م  ص   القراءات النظرمة وتحلم  ومس  محتو  المراجع والدراسات المرتبطة  كدراسة )  من  

 ( 2020  ) شرمفة سعد (3)(  2023  ) بكر أنور   احمد موسف  (8) (2023ىبد الجلم  
   (16) (2016) فؤاد ابو طال  (   17( )2018)ماجد الشرمد    محمد ىبد اللطمف    (10)

ت  تحدمد محاور البطاقة و ماغ  ىباراتها ف   ورتها الاولمة وتكونت بطاق  م حظ  المهارات 
التقوم    ف   –التنفمذ  –( ىباره تقم  ث ثة محاور التصطمط  60التدرمسمة الابداىمة م  ) 



 

  
 

 
 
 

11 

 

Beni_Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

لد  الطال  المعل  بكلم  التربم  الرمايم   (هارات الابدا  ) الط قة والمرونة والا الةيوء م
(   وت  ىريها ىل  الصبراء ف  مجا  ىل  النف  التربو  ومناه  وطر  3/1بنم    ملح  )

 -: ( لاستط   آرازه  حو  هذا المقما  م  حمي10تدرم  التربمة البدنمة والرمايمة وىدده  )
م زمة محاور بطاق  م حظة المهارات التدرمسمة الابداىمة للطال  المعل   لمويو  مد   -

 الدراسة .
 حة محتو  العبارات م  الناحمة العلممة واللغومة   وويوح تعلممات البطاقة  و  حمة  -

البطاقة للتطبم   وتعدم  ما مرون  مناسباً   وبعد ىر  ال ور  الأولمة للبطاقة وبناءً ىل  
    -ستط   رأ  الصبراء ق  الباحي بالتعدم ت والت  تتيم  : ا
 تعدم  ال ماغة اللغومة لبع  العبارات . -
 حذف بع  العبارات كالت  : -

( ف  المحور  20   4  2( وتعدم  العبار  رق  )  12   6   5   3  1ت  حذف العبار  رق  ) 
( ف   37   30( وتعدم  العبار  رق  ) 31   28الاو  ) التصطمط (   وحذف العبار  رق  ) 

( وتعدم  العبار  رق  ) 54   49   47   43المحور الثان  ) التنفمذ (   وحذف العبار  رق  ) 
( ف  المحور الثالي ) التقوم    لت ب  بطاق  م حظة المهارات التدرمسمة الابداىمة للطال  52

 .( 3/2اره   ملح  ) ( ىب 49المعل  ف   ورتها النهازمة مكون  م  ) 
 

المعاملات العلمية لمقياس الكفاءة الذاتية الابداعية وبطاقة ملاحظه المهارات التدريسية 

 الابداعية 

  -أولا : الصدق :

إيجاد الصدق عن طريق المقارنة بين الأرباع الأعلى والأرباع الأدنى في  (1جدول رقم )

  قيد البحثالمتغيرات 

    الدلالات الإحصائية

المتغيرات          

وحدة 

 القياس

 الأرباع الأعلى

 5ن=

 الأرباع الأدنى

 5ن=
الفرق بين 

 المتوسطين
 قيمة )ت(

معامل 

 الصدق

 ع± سَ ع± سَ

 البعد الأول : الطلاقة
 0.84 *4.39 3.40 1.52 12.40 0.84 15.80 درجه

 درجه البعد الثانى : المرونة
13.00 0.00 10.20 0.84 2.80 7.48* 0.94 

 درجه البعد الثالث : الأصالة
10.00 0.00 7.80 0.45 2.20 11.00* 0.97 

 درجه البعد الرابع : تفاصيل
9.00 0.00 7.20 0.45 1.80 9.00* 0.95 
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 (2.31) ( 0.05 )*معنوى عند مستوى

( والصاو بالفرو  بم  الأربا  الأىل  والأربا  الأدن  ف  1لجدو  رق  )متي  م   ا
المتغمرات قمد البحي لإمجاد معام  ال د    أ  هنا  فروقاً ذات دلالة إح ازمة بم   

إل   2.45المجموىتم  ف  جممع المتغمرات   حمي تراوحت قممة )ت( المحسوبة ما بم  )
( وتراوحت قممة 0.05ة )ت( الجدولمة ىند مستو  ) ( وهذه القممة مرتفعة  ى  قمم14.00

( مما مؤكد قدر  المتغمرات ىل  قما  ما ويعت  0.98إل   0.65معام  ال د  ما بم  )
 م  أجل  وتمم ها بال د .

 

 

 

 

 

 

المحور الأول : الكفاءه الذاتيه للتفكير 

 الابداعى

 درجه
45.60 0.55 39.80 1.30 5.80 9.17* 0.96 

 درجه عالبعد الأول : التعليم للابدا
27.20 1.64 23.00 1.00 4.20 4.88* 0.87 

 درجه البعد الثانى : الاتصال والترويج للإبداع
9.20 0.84 6.40 0.89 2.80 5.11* 0.88 

 درجه البعد الثالث : المحافظة على الشخصية
16.60 0.55 13.80 0.45 2.80 8.85* 0.95 

 رجهد المحور الثانى :الكفاءه الذاتيه للأداء الابداعى
51.40 2.41 45.60 0.55 5.80 5.25* 0.88 

 درجه الكفاءة الذاتية الابداعية
95.20 1.79 86.40 2.07 8.80 7.19* 0.93 

 درجه البعد الأول : الطلاقة
15.40 0.89 12.40 1.14 3.00 4.63* 0.85 

 درجه البعد الثانى : المرونة
11.00 0.71 7.40 0.55 3.60 9.00* 0.95 

 درجه ث : الأصالةالبعد الثال
6.40 0.55 4.40 0.55 2.00 5.77* 0.90 

 درجه المحور الأول :التخطيط
32.20 0.45 25.40 1.52 6.80 9.62* 0.96 

 درجه البعد الأول : الطلاقة
15.80 0.45 12.80 0.45 3.00 10.61* 0.97 

 درجه البعد الثانى : المرونة
14.80 0.45 11.80 0.45 3.00 10.61* 0.97 

 درجه لبعد الثالث : الأصالةا
11.20 0.45 8.40 0.55 2.80 8.85* 0.95 

 درجه المحور الثانى : التنفيذ
40.20 1.30 34.80 1.10 5.40 7.09* 0.93 

 درجه البعد الأول : الطلاقة
4.00 0.00 3.40 0.55 0.60 2.45* 0.65 

 درجه البعد الثانى : المرونة
12.00 0.00 9.00 0.71 3.00 9.49* 0.96 

 درجه البعد الثالث : الأصالة
9.00 0.00 6.20 0.45 2.80 14.00* 0.98 

 درجه المحور الثالث : التقويم
24.20 0.84 20.20 0.45 4.00 9.43* 0.96 

 درجه المهارات التدريسية الإبداعية
93.00 1.73 84.40 1.52 8.60 8.35* 0.95 
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 ثانيا : ثبات مقياس الكفاءة الذاتية الابداعية وبطاقه ملاحظه المهارات التدريسية الابداعية : 
 معامل الثبات دلإيجا قيد البحثالمتغيرات العلاقة بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في (2جدول رقم )

 20ن =                    ) بطريقة إعادة تطبيق الإختبار(                                               

   

 (0.433 ( ) 0.05) عند مستوى ولية ( *قيمة )ر( الجد2.09 ( ) 0.05) عند مستوى * قيمة )ت( الجدولية 

(  والصاو بالع قة بم  التطبم  الأو  والتطبم  الثان  ف  2متي  م  الجدو  رق  )
المتغمرات قمد البحي  لإمجاد معام  الثبات ىد  وجود فرو  ذات دلالة إح ازمة بم  التطبم  

   1.37ة ما بم  )الأو  والثان  ف  جممع المتغمرات   حمي تراوحت قممة )ت( المحسوب
(   كما متي  وجود 2.09)0.05( وه  أق  م  قممة )ت( الجدولمة ىند مستو  2.03

ى قة ذات دلالة إح ازمة بم  التطبم  الأو  والثان  ف  جممع المتغمرات   حمي تراوحت 
( وه  أكبر م  قممة )ر( الجدولمة ىند 0.991   0.988قممة )ر( المحسوبة ما بم  )

( مما مؤكد أ  المتغمرات قمد البحي  تتمم  بالثبات وأنها تعط  نف  0.433)0.05مستو  
 النتاز  إذا أىمد تطبمقها مر  أصر  ىل  نف  العمنة وف  نف  الظروف.

 * المعالجات الاحصائية:
 SPSSتم اجراء المعالجات الاحصائية باستخدام برنامج   -

Version 25 ( يقابلها مست0.95وذلك عند مستوى ثقة ) )وى دلالة )احتمالية خطأ

 وهى كالتالي : 0.05
 أقل قيمة. -

 أكبر قيمة. -

  المتوسط الحسابى . -

  معامل الإلتواء. -
  الانحراف المعيارى  -

 Percentage %المئوية  النسبة -

 إختبار ) ت ( لمجموعتين مختلفتين   -

 إختبار ) ت ( للمشاهدات المزدوجة. -

 Chi  Squareمربع كاى  -

 ن . معامل الارتباط لبيرسو -

 Simple Linear Regressionمعامل الانحدار الخطي البسيط  -

    الدلالات الإحصائية

المتغيرات          

وحدة 

 القياس

 قيمة  لتطبيق الثانىا التطبيق الأول

 "ت"

معامل 

 ع± سَ ع± سَ الارتباط

 *0.991 1.37 3.52 91.00 3.57 90.85 درجه الكفاءة الذاتية الابداعية

 *0.988 2.03 3.53 88.60 3.36 88.85 درجه المهارات التدريسية الإبداعية
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  Multiple Linear Regressionمعامل الانحدار الخطي المتعدد  -

 عرض ومناقشه النتائج

ما مستوى الكفاءة الذاتية الإبداعية  : أولا : عرض ومناقشه النتائج الخاصة بالتساؤل الاول
بداعي( بأبعاد  )الطاققة والمرونة والاصالة والتفاصيل ( في محور )الكفاءة الذاتية للتفكير الإ

 -الاتصال والترويج  -ومحور )الكفاءة الذاتية في الأداء الابداعي ( بأبعاد  )التعليم للإبداع 
المحافظة على الشخصية( لدى الطالب المعلم بكليه التربيه الرياضيه بنين جامعه الاسكندرية 

 ؟
 اس الكفاءة الذاتية الإبداعيةعرض النتائج الخاصة بمقي*

( يوضح التكرار والنسبة المئوية ومربع كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور الأول )الكفاءة  3جدول ) 

 30لعينة البحث ن= الذاتية للتفكير الإبداعي( للبعد الاول : الطاققة

 

 

 م

                                                               

 الدلالات الاحصائية

 

 العبارات

 غير موافق إلى حد ما موافق
 

مربع 

 كاى

 

 المتوسط

 الحسابى

 المرجح

 بالأوزان

 الانحراف

 المعياري

 نسبة

الموافقة 

% 

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 

أستطيع التوصل 

لمجموعة متنوعة من 

الاستنتاجات للمواقف 

 الصعبة

13 43.33% 17 56.67% 0 0.00% 0.53 2.43 0.50 71.67% 2 

2 

أتوصل إلى الحل 

الصعب للمشكلة من 

خلال الاستنتاجات 

 المتعلقة بها

6 20.00% 16 53.33% 8 26.67% 5.60 1.93 0.69 46.67% 4 

3 
امتلك دافعية للإتيان 

 .بأفكار جديدة
7 23.33% 13 43.33% 10 33.33% 1.80 1.90 0.76 45.00% 5 

4 

في لدي الإمكانية  

توليد عدد من الأفكار 

 الإبداعية

6 20.00% 21 70.00% 3 10.00% 18.60* 2.10 0.55 55.00% 3 

5 

لدى القدرة على 

التفكير في حلول 

متعددة للمشكلات 

التي تواجهنى فى 

درس التربيه 

 الرياضيه

20 66.67% 10 33.33% 0 0.00% 3.33 2.67 0.48 83.33% 1 

6 

استطيع التفكير في 

متوقعة  حلول غير

 للمشكلات

5 16.67% 18 60.00% 7 23.33% 9.80* 1.93 0.64 46.67% 4 

7 

أتحمل مسؤولية  

الأفكار الابداعية التي 

أطرحها على زملائي 

 الطلاب المعلمين .

5 16.67% 18 60.00% 7 23.33% 9.80* 1.93 0.64 46.67% 4 

                
(  5.99) 2عند درجة حرية  0.05بع كاى الجدولية معنوية عند مستوى *قيمة مر                               

  (    3.84) 1، عند درجة حرية 
بالتكرار والنسبة المئوية الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص 3يتضح من الجدول رقم )

بعد ( للالإبداعي)الكفاءة الذاتية للتفكير  ومربع كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور الأول
 كانت، حيث  فى معظم العبارات الاول : الطاققة لعينة البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية

عند  0.05( الجدولية عند مستوى  مربع كاىمن قيمة ) أكبر( المحسوبة  مربع كاىقيمة ) 

، وتراوحت نسب الموافقة لجميع ( 3.84) 1(  ، عند درجة حرية 5.99) 2درجة حرية 

 ( %83.33إلى   %45.00ين ) العبارات  ما ب
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( يوضح التكرار والنسبة المئوية ومربع كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحورالثانى )الكفاءة الذاتية للأداء 8جدول )

 30لعينة البحث ن= الإبداعى( للبعد الثانى : الاتصال والترويح للإبداع

 

 

 م

                                                               

الدلالات 

 الاحصائية

 

 العبارات

  غير موافق إلى حد ما موافق

مربع 

 كاى

 

المتوس

 ط

 الحسابى

 المرجح

 بالأوزان

الانحرا

 ف

 المعياري

 نسبة

الموافقة 

% 

الترتي

تكرا ب

 ر
% 

تكرا

 ر
% 

تكرا

 ر
% 

1 

ابتكر 

أشياء 

غير 

مألوفة 

حيث تنال 

استحسان  

 الاخرين

4 
13.33

% 
21 

70.00

% 
5 

16.67

% 

18.20

* 
1.97 0.56 

48.33

% 
3 

2 

استطيع 

العثور 

على 

المستمعي

ن الذين 

يمكنهم 

نقل 

الأفكار 

الجديدة 

بسهولة 

لغيرهم 

في 

 المجتمع

4 
13.33

% 
20 

66.67

% 
6 

20.00

% 

15.20

* 
1.93 0.58 

46.67

% 
4 

3 

اتواصل 

مع 

الاخرين 

لإقناعهم 

بان ما 

قمت به 

هو 

 الافضل

5 
16.67

% 
23 

76.67

% 
2 6.67% 

25.80

* 
2.10 0.48 

55.00

% 
2 

4 

استطيع 

اقناع 

الآخرين 

بأنني 

قدمت 

مساهمات 

ذات قيمة 

 لديهم

10 
33.33

% 
19 

63.33

% 
1 3.33% 

16.20

* 
2.30 0.53 

65.00

% 
1 

(  ، عند درجة 5.99) 2عند درجة حرية  0.05*قيمة مربع كاى الجدولية معنوية عند مستوى               
  (    3.84) 1حرية 

بالتكرار والنسبة المئوية ومربع كاى ونسبة الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص 8يتضح من الجدول رقم )

المحورالثانى )الكفاءة الذاتية للأداء الإبداعى( للبعد الثانى : الاتصال والترويح للإبداع لعينة الموافقة لعبارات 
من  أكبر( المحسوبة  مربع كاىقيمة )  كانت، حيث  راتفى جميع العبا البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية

، ( 3.84) 1(  ، عند درجة حرية 5.99) 2عند درجة حرية  0.05( الجدولية عند مستوى  مربع كاىقيمة )

 ( . %65.00إلى   %46.67وتراوحت نسب الموافقة لجميع العبارات  ما بين ) 
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ع كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحورالثانى )الكفاءة الذاتية للأداء ( يوضح التكرار والنسبة المئوية ومرب9جدول )

 30لعينة البحث ن= الإبداعى( للبعد الثالث : المحافظة على الشخصية

 

 

 م

                                                               

 الدلالات الاحصائية

 

 العبارات

 غير موافق إلى حد ما موافق
 

 مربع

 كاى

 

 المتوسط

 الحسابى

 المرجح

 بالأوزان

 الانحراف

 المعياري

 نسبة

الموافقة 

% 

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

 4 %53.33 0.52 2.07 *21.80 %10.00 3 %73.33 22 %16.67 5 امتلك الدافعية لإنتاج أفكار جديدة 1

2 
استمتع بإنتاج أفكار جديدة بعد 

 *12.60 %3.33 1 %53.33 16 %43.33 13 معرفة أفكار الاخرين
2.40 0.56 70.00% 2 

3 
أحتفظ بتساؤلاتي حول بعض الأشياء 

 2.13 %0.00 0 %63.33 19 %36.67 11 حتى بعد انتهاء العمل منها
2.37 0.49 68.33% 3 

4 
أتمكن من ايقاظ احساسي الداخلي 

 *21.60 %13.33 4 %73.33 22 %13.33 4 في حالة رغبتي بتوليد أفكار جديده
2.00 0.53 50.00% 5 

5 
أرغب في العمل ضمن فريق تسوده 

 *16.20 %3.33 1 %33.33 10 %63.33 19 روح المجازفة
2.60 0.56 80.00% 1 

6 
أعتقد أن خيالي الإبداعي أكثر تميزا 

 *15.20 %20.00 6 %66.67 20 %13.33 4 من الخيال الإبداعي لزملائي
1.93 0.58 46.67% 6 

7 
د أن لدي القدرة على استثمار أعتق

 *6.20 %30.00 9 %53.33 16 %16.67 5 موهبتي في تطوير أفكاري الإبداعية
1.87 0.68 43.33% 7 

(  ، عند درجة 5.99) 2عند درجة حرية  0.05*قيمة مربع كاى الجدولية معنوية عند مستوى               
  (    3.84) 1حرية 

بالتكرار والنسبة المئوية ومربع كاى ونسبة الدلالات الإحصائية الخاصة بص ( الخا9يتضح من الجدول رقم )

( للبعد الثالث : المحافظة على الشخصية لعينة الإبداعيالمحورالثانى )الكفاءة الذاتية للأداء الموافقة لعبارات 
 أكبرالمحسوبة (  مربع كاىقيمة )  كانت، حيث  فى معظم العبارات البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية

( 3.84) 1(  ، عند درجة حرية 5.99) 2عند درجة حرية  0.05( الجدولية عند مستوى  مربع كاىمن قيمة )

 ( . %80.00إلى   %43.33، وتراوحت نسب الموافقة لجميع العبارات  ما بين ) 

 
تية للأداء الإبداعى( للبعد المحورالثانى )الكفاءة الذا ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات7الشكل البيانى رقم )

 الثالث : المحافظة على الشخصية لعينة البحث

مناقشةةة النتةةائج الخاصةةه بمقيةةاس الكفةةاءة الذاتيةةة الابداعيةةة فةةي محوريهةةا الكفةةاءة الذاتيةةة   -
 - للتفكير الابداعى بأبعاد  و الكفاءة الذاتية لاقداء الابداعي بأبعاد  :

( والاشةكال 9( الةى جةدول رقةم )3قةام مةن جةدول رقةم )العةرض السةابق للجةداول ار يتضح من

بةةالتكرار والنسةةبة الةةدلالات الإحصةةائية الخاصةةة بالخةةاص (  7( الةةي رقةةم )1البيانيةةة مةةن رقةةم )

 (الإبةداعي للتفكيةر)الكفةاءة الذاتيةة  الاول المحورالمئوية ومربع كاى ونسبة الموافقة لعبارات 
فةى  وجةود فةروق ذات دلالةة إحصةائية التفاصيل (   –الاصالة  –المرونة  –وابعاد  ) الطاققة 
(  مربةةع كةةاىمةةن قيمةةة ) أكبةةر( المحسةةوبة  مربةةع كةةاىقيمةةة )  كانةةت، حيةةث  معظةةم العبةةارات

، ( 3.84) 1(  ، عنةةد درجةةة حريةةة 5.99) 2عنةةد درجةةة حريةةة  0.05الجدوليةةة عنةةد مسةةتوى 

  %50.00ادهم مةا بةين )وتراوحت نسةب الموافقةة لجميةع العبةارات  الخاصةه بةالمحورين وأبعة
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المحةةور الأول : الكفةةاء  الذاتيةةه للتفكيةةر بلغةةت أعلةةى نسةةبة موافقةةة ، حيةةث  ( %62.13الةةى 

المحةور الأول : ، وكان أقل نسبة موافقةة  %62.13التفاصيل( بنسبة :  الرابعالبعد ) الابداعى

، وبمتوسط حسةابي  %50.00( بنسبة البعد الثانى : المرونة) الكفاء  الذاتيه للتفكير الابداعى

( وقد حصل مقياس الكفاءة الذاتية الابداعية ككل علةى نسةبة  2.24الى  2.00مرجح ما بين ) 

( ، وهةةذا يةةدل علةةى أن اسةةتجابات الطةةاقب المعلمةةين  2.13( بمتوسةةط )  % 56.74موافقةةه ) 

 فةي جاءت بمستوى متوسط  ، وأنهةم يتمتعةوا بمسةتوى متوسةط مةن الكفةاءة الذاتيةة الابداعيةة
بأبعاد  ) الطاققةة ، المرونةة ، الاصةالة ، التفاصةيل (  الابداعى للتفكير الذاتية الكفاءة محوريها

 الابةةداعي لةةاقداء الذاتيةةة والكفةةاءة ( ، % 62.13( وبنسةةبة موافقةةة ) 2.24بمتوسةةط حسةةابي )

)  الشخصية(بمتوسةط حسةةابي علةى المحافظةة - والتةةرويج الاتصةال -  للإبةداع بأبعةاد  )التعلةيم

( ، ويعةة و الباحةةث 20( كمةا هةةو موضةح بالجةةدول رقةم ) % 58.20( وبنسةبة موافقةةه ) 2.16

هذ  النتائج الى أنه قد يكون أغلب الطاقب المعلمين لةديهم قةدرات ابداعيةة لكةنهم يختلفةون فةي 
مسةةتويات امةةتاقكهم لهةةا ، الا أنةةه قةةد لا توجةةد بيئةةة مهيئةةة محفةة   لاقبةةداع يشةةعر فيهةةا الطالةةب 

 اعتقةاد تمثةل الإبداعيةة الةذات بأن أفكةار  وحلولةه غيةر مهةدد  بالنقةد والةتهكم ، وكفةاءةالمعلم 
 تعبةر فهةي معينةة، ومواقة  محةددة بيئة في بنجاح الإبداعي السلوك أداء على قدرته في الفرد
 والابتكةارات التحسةينات لتحقيةق الإبداعيةة الشخصةية وطاقاتةه قدراته حول الفرد معتقدات عن

 - مدرسةةية أو جامعيةةة كانةةت سةةواء التعليميةةة الةةنظم تمتةةع وعةةدم ، فيهةةا المرغةةوب والتغيةةرات
 ثقةة علةى يةنعكس ربمةا المعلمةين للطلبةة الإبداعية القدرات في الثقة تفعيل على الفائقة بالقدرة
 للطةةاقب المعلومةةات إيصةةال علةةى الةةنظم تلةةك واقتصةةار الإبداعيةةة قةةدراتهم فةةي المعلمةةين الطلبةةة
الطةةاقب الابداعيةةة بشةةكل كامةل ولا ينمةةى ثقةةتهم فةةي قةةدراتهم الابداعيةةة ،  اتقةةدر يفعةةل لا بشةكل

 لةديهم يكون أن يحتاجون بالإضافة أن لا يمكن تلقين الطاقب المعلمين كي  يكونوا مبدعين هم
حصةةه  داخةةل المواقةة  مختلةة  علةةى تطبيقهةةا يسةةتطيعون الإبداعيةةة المهةةارات مةةن مجموعةةة

 إيصةال فةي الإبةداع ممارسةة المعلةم الطالةب مةن يتطلةب بةداعيالإ فالتةدريس التربية الرياضةية،

 الةذ  الفرد ان  (Reeve, 2009) ( )37  :238، ويوكد ذلك  للمتعلمين المعلومات المهارات 

 وذلةك بةالنفس الثقة عدم شعور عند  ي داد الابداعية الذات فاعلية من منخفض بمستوى ينفرد
 تقبةةل أو بةةارخرين  الاتبةةاع أو خطةةأ علةةى كةةان انةةه لنفسةةه ليثبةةت فرصةةة بةةأ  يحظةةى لةةم لأنةةه

 مةن العديةد ( أنAnderson , 2002  ( )24 :38ارخةرين ، ويؤكةد ذلةك ايضةا )  من تعليمات

 امةتاقكهم عةدم هةذا عةن يثنةيهم مةا لكةن متمي ة نتاجات إلى للوصول قوية رغبة يبدون الطاقب
 للهةد  توصةلهم التةي الإبداعيةة همقةدرات تحةديث بآليةة جهلهم وربما ذلك، لتنفيذ صائبة قواعد
 القةدرات ومنهةا قةدراتهم حةول معتقةداتهم علةى بالسةلب يةنعكس الةذ  الأمةر بةه، يرغبةون الذ 

 للمعلومةات وتةذكر استعادة مجرد من أكثر يمتلكون أنهم يشعرون الطلبة من فالكثير الإبداعية،
 المدرسية .  الاختبارات في

(التةي 156: 4( )2017ه ) ثناء عبد الودود  ، غدير فلةيح واتفقت تلك النتائج مع نتائج دراس 

وكةذلك دراسةه  متوسطة ، بدرجة الابداعية الذات بفاعلية يتمتعون الجامعة طلبة أكدت على أن

 فةي الةذات فعاليةة بعةد مةن كةل في متوسط مستوى ( التى أكدت جود2( )2019) ايناس محمد 

الإبداعيةة  الةذات لفعاليةة الكليةة والدرجة الإبداعي اءالأد في الذات فعالية وبعد الإبداعي التفكير

 توصةلوا (حيةث5)( ۲۰۱۸ وريم العيسى خالد العتيبي) إليه توصل ما مع النتيجة هذ  ، وتتفق

 والمشةةةرفات الجامعةةةة طلبةةةة لةةةدى الإبداعيةةةة الةةةذات فعاليةةةة مةةةن متوسةةةط مسةةةتوى وجةةةود إلةةةى
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 حيةةث (12) (۲۰۱۷السةةعد  ومةةرو  صةةادق الشةةمر ) بحةةث نتةةائج مةةع وتختلةة  التربويةةات،

الجامعةةة ،  طلبةةة لةةدى الإبداعيةةة الةةذات فعاليةةة مةةن المتوسةةط فةةوق مسةةتوى وجةةود إلةةى توصةةل

 ( التةى اظهةرت أن1( )2021وكذلك اختلة  مةع نتةائج دراسةة ) احمةد داهةود ، حيةدر ابةراهيم 

 الثةةةامن الصةةة  طلبةةةة لةةةدى الإبداعيةةةة الذاتيةةةة الكفةةةاءة درجةةةة لفقةةةرات الحسةةةابية المتوسةةةطات
 متوسةطة بةين مةا تقييم درجة كانت بمستوى  للتمي  الثاني الله عبد الملك مدارس في الأساسي

 بأبعةةةاد  الإبةةةداعي التفكيةةةر لمسةةةتوى الحسةةةابي المتوسةةةط أن و الفقةةةرات، علةةةى مرتفعةةةة الةةةى
 الله عبةةد الملةةك مةةدارس فةةي الأساسةةي الثةةامن الصةة  طلبةةة لةةدى الأصةةالة المرونةةة، الطاققةةة،)

 متوسط .  بمستوى اءج للتمي  الثاني

 التيييدرم  مهيييارات مسيييتو  ميييا :: عةةةرض ومناقشةةةه النتةةةائج الخاصةةةة بالتسةةةاؤل الثةةةاني  ثانيةةةا
 الط قييية)  الابييدا  مهيييارات يييوء فيي (  التقيييوم  – التنفمييذ – التصطييمط) محيييور فيي  الإبييداى 
 ؟ الاسكندرمة جامع  بنم  الرمايم  التربم  بكلم  المعل  الطال  لد  والا الة والمرونة

 عرض النتائج الخاصة ببطاقة ماقحظه المهارات التدريسية الإبداعية
( يوضح التكرار والنسبة المئوية ومربع كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور الأول )التخطيط( 10جدول )

 30لعينة البحث ن= للبعد الاول : الطاققة

 

 

 م

                                                               

 الدلالات الاحصائية

 

 العبارات

 غير موافق إلى حد ما موافق
 

مربع 

 كاى

 

 المتوسط

 الحسابى

 المرجح

 بالأوزان

 الانحراف

 المعياري

 نسبة

الموافقة 

% 

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 

يحدد أساليب تدريس 

حديثة تسهم في تنمية 

الإبداع عند وضع  

 *7.80 %26.67 8 %56.67 17 %16.67 5 خطة الدرس

1.90 0.66 45.00% 4 

2 

صياغة الأهداف على 

مستوى الإبداع بحيث 

تركز على تنمية 

 5.60 %40.00 12 %46.67 14 %13.33 4 التفكير والإبداع

1.73 0.69 36.67% 6 

3 

يخطط لتهيئة بيئة 

تعليمية متسامحة 

 *10.40 %26.67 8 %60.00 18 %13.33 4 وإبداعية.

1.87 0.63 43.33% 5 

4 

يخطط لتوفير عدد من 

المواقف التعليمية 

تستدعي تقديم الآراء 

 *7.80 %26.67 8 %56.67 17 %16.67 5 والأفكار.

1.90 0.66 45.00% 4 

5 

يوفر فرصا لربط 

الدرس بخبرات 

 *15.20 %13.33 4 %66.67 20 %20.00 6 المتعلمين .

2.07 0.58 53.33% 1 

6 

 يخطط لاستخدام عدد

من الاستراتيجيات 

والأساليب التي تثير 

 5.40 %23.33 7 %53.33 16 %23.33 7 التفكير.

2.00 0.69 50.00% 3 

7 

يخطط لعدد من 

الأنشطة التي تهدف 

إلى تنمية الطلاقة 

الحركية لدى 

 *12.20 %16.67 5 %63.33 19 %20.00 6 المتعلمين .

2.03 0.61 51.67% 2 

(  ، 5.99) 2عند درجة حرية  0.05*قيمة مربع كاى الجدولية معنوية عند مستوى                           
  (    3.84) 1عند درجة حرية 

بةالتكرار والنسةبة المئويةة الةدلالات الإحصةائية الخاصةة ب( الخةاص 10يتضح من الجدول رقم )

قةةة لعينةةة )التخطةةيط( للبعةةد الاول : الطاق ومربةةع كةةاى ونسةةبة الموافقةةة لعبةةارات المحةةور الأول
(  مربةع كةاىقيمةة )  كانةت، حيةث  فى معظةم العبةارات البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية
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 2عنةةد درجةةة حريةةة  0.05( الجدوليةةة عنةةد مسةةتوى  مربةةع كةةاىمةةن قيمةةة ) أكبةةرالمحسةةوبة 
، وتراوحت نسب الموافقة لجميةع العبةارات  مةا بةين ) ( 3.84) 1(  ، عند درجة حرية 5.99)

 ( . %53.33 إلى  36.67%

 

 
الأول  المحور ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات8الشكل البيانى رقم )                                    

)التخطيط( للبعد الاول : الطاققة لعينة البحث
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( يوضح التكرار والنسبة المئوية ومربع كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور الأول )التخطيط( 11جدول )

 30لعينة البحث ن= للبعد الثانى : المرونة

 

 

 م

                                                               

 الدلالات الاحصائية

 

 العبارات

 غير موافق إلى حد ما موافق
 

مربع 

 اىك

 

 المتوسط

 الحسابى

 المرجح

 بالأوزان

 الانحراف

 المعياري

 نسبة

الموافقة 

% 

 الترتيب

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 

يعد مقدمات متنوعة 

تساعد المتعلمين على 

الوصول للنتائج 

 بأنفسهم .

9 30.00% 16 53.33% 5 16.67% 6.20* 2.13 0.68 56.67% 2 

2 

يخطط أنشطة تعليمية 

ة في ضوء متنوع

الاتجاهات الحديثة 

لتعليم المهارة 

 موضوع الدرس

6 20.00% 20 66.67% 4 13.33% 15.20* 2.07 0.58 53.33% 3 

3 

يعد طرق وأساليب 

تدريس متنوعة 

 وحديثه .

10 33.33% 17 56.67% 3 10.00% 9.80* 2.23 0.63 61.67% 1 

4 

يعد خطة درس مرنه 

تنسجم مع استمرار 

 المناخ الإبداعي

5 16.67% 18 60.00% 7 23.33% 9.80* 1.93 0.64 46.67% 5 

5 

إعداد خطة درس 

يومية وفقا لمهاراه 

موضوع الدرس 

تجسد العمل الإبداعي 

. 

6 20.00% 19 63.33% 5 16.67% 12.20* 2.03 0.61 51.67% 4 

(  ، عند درجة 5.99) 2عند درجة حرية  0.05*قيمة مربع كاى الجدولية معنوية عند مستوى               
  (    3.84) 1حرية 

بالتكرار والنسبة المئوية الدلالات الإحصائية الخاصة ب( الخاص 11يتضح من الجدول رقم )

)التخطيط( للبعد الثانى : المرونة لعينة  ومربع كاى ونسبة الموافقة لعبارات المحور الأول
(  مربع كاىقيمة )  كانتحيث ،  فى جميع العبارات البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية

(  5.99) 2عند درجة حرية  0.05( الجدولية عند مستوى  مربع كاىمن قيمة ) أكبرالمحسوبة 

 %46.67، وتراوحت نسب الموافقة لجميع العبارات  ما بين ) ( 3.84) 1، عند درجة حرية 

 ( . %61.67إلى  

 

 
الأول  المحور ( الخاص بنسب الموافقة لعبارات9بيانى رقم )الشكل ال                                        

)التخطيط( للبعد الثانى : المرونة لعينة البحث
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مناقشة النتائج الخاصة ببطاقة ماقحظه المهارات التدريسية الابداعية بمحاورها ) التخطيط  -
يتضح من   -الة ( :، التنفيذ ، التقويم ( في ضوء مهارات الابداع ) الطاققة ، المرونة ، الاص

( , والاشكال البيانية من 18( الي جدول رقم )10خلال العرض السابق في جداول من رقم )

(  الخاصة بالدلالات الإحصائية الخاصة بالتكرار والنسبة المئوية ومربع 16( الى رقم )8رقم )

اعية وأبعادها كاى ونسبة الموافقة لعبارات ومحاور بطاقة ملاحظه المهارات التدريسية الابد

لعينة البحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية فى معظم العبارات والمحاور, حيث كانت قيمة ) 

عند درجة  0.05مربع كاى ( المحسوبة أكبر من قيمة )مربع كاى ( الجدولية عند مستوى 

 ( , وتراوحت نسب الموافقة لجميع العبارات  ما3.84) 1(  , عند درجة حرية 5.99) 2حرية 

بلغ أعلى نسبة موافقة المحور الثانى : التنفيذ )البعد الثالث : ( %63.70الى  %41.17بين )

, وكان أقل نسبة موافقة المحور الثالث : التقويم )البعد الأول :  %63.70الأصالة( بنسبة 

( , وقد  2.27الى  1.82, وبمتوسط حسابي مرجح  ما بين )  %41.17الطلاقة( بنسبة 

 53.44المهارات التدريسية الابداعية على نسبة موافقه )  حاور بطاقه ملاحظهم حصلت جميع

( مما يدل على ممارسات الطالب 20( كما هو موضح بجدول ) 2.07( وبمتوسط حسابي )  %

المعلم للمهارات التدريسية الابداعية بدرس التربية الرياضيه جاءت بمستوى متوسط  في 

الباحث تلك النتائج بأن  وظه المهارات التدريسية , ويعزجميع محاور وابعاد بطاقة ملاح

مهارات التدريس الإبداعي من متطلبات العملية التعليمية في الوقت الحالي , وهي من المفاهيم 

التربوية الحديثة, والتي ما زالت بحاجة إلى الكثير من الدراسات والبحوث والتجارب حتى 

ويؤكد ذلك ) مجدى عزيز  والبشرية اللازمة لتطبيقها ,يمكن توفير كافة الإمكانات المادية 

 الذي التدريس من التحول طريق عن إلا يتأتى لا ( أن التدريس الإبداعي221:  18( )2005

 المعرفة إنتاج حول يتمحور الذي التدريس إلى المكتسبة المعرفة استدعاء حول يتمحور

 التعليمية , العملية في بها المعمول قليديةالت التدريس إجراءات تغيير يستوجب , وهذا المبدعة

 القدرات لتحفيز وحدها تكفي لا محتواها جودة بلغت مهما الدراسية المناهج وأن خاصة

 على الطلاب يساعد إبداعي بتدريس المناهج تلك تٌدعم لم ما بهم, والارتقاء للطلاب الإبداعية

 المعلومة لتحقيق الطلاب به يقوم أن يجب ما ويعكس اكتسبوا ما يعيدوا أن من بدلًا ينتجوا أن

 في فيثقون المعرفية بنيتهم مع يتلاءم معناً يكسبها بما الخاصة بطريقتهم ومعالجتها وبنائها

 أنه يمكن (67: 19 )(۲۰۱۹ القحطاني مفسر)الكامنة , ويوضح  طاقاتهم ويطلقون قدراتهم

 المهارات, من غيرها مثل هاوتنميت واكتسابها الإبداعي التدريس على مهارات التدريب

 معلم وجود بدون أهمية له ليس ذلك وكل والمتعلم, المعلم لدي المرونة من قدرا ذلك ويتطلب

 في وتوقعاته ثقته المبدع المعلم يظهر عندما الإبداع ويتحقق المهنية, مهامه أداء في مبدع

 التدريس يرتبط حيث ,التعلم  خطوات في المتعلمين جميع يشارك وعندما المتعلمين, قدرات

 والدافعية والتجريب, المشكلات وحل التفكير, تثير التي والاستراتيجيات بالأساليب الإبداعي

 الطلاقة مهارات الطلاب لدي ينمى وأن بديلة, وتفسيرات حلول عن والبحث للإنجاز الداخلية

 . والمرونة والأصالة

(الت  بمنيت أ  11( )۲۰۱۳سة )شمصة القحطان  واتفقت نتاز  تل  الدراسة مع ما تو لت إلم  درا  
درجة توفر مهارات التدرم  الإبداى  كانت متوسطة بالنسبة الأدا  الم حظة   وكذل  نتياز  دراسية ) 

( الت  تو لت إل  أ  افيراد العمنية مي  معلمي  الرماييمات ليدمه  مسيتو  16()2016فؤاد أبو طال  



 

  
 

 
 
 

22 

 

Beni_Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

وكييذل  نتيياز  دراسيية ) ولمييد ال نييد   وموسييف الابداىميية   متوسييط بشييك  ىييا  ميي  المهييارات التدرمسييمة 
( التيي  تو ييلت اليي  وجييود مسييتو  متوسييط ميي  ممارسيية المهييارات التدرمسييمة 22()2016الشيينطاو  

( التيي  3( ) 2023الابداىميية لمعلميي  التربميية المهنميية   وكييذل  دراسيية ) بكيير أنييور   احمييد موسييف 
تدرمسيييمة الابداىمييية لمعلمييي  التربمييية الرماييييمة   تو يييلت الييي  وجيييود مسيييتو  متوسيييط للممارسيييات ال

التي  تو يلت الي  وجيود  (10)( 2020واصتلفت نتاز  تلي  الدراسية ميع نتياز  دراسية ) شيرمفة سيعد 
مستو  يعمف ف  محاور بطاق  م حظ  المهارات التدرمسمة الابداىمة لد  معلمات اللغة العربمية  .
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لعينة البحث  المهارات التدريسية الإبداعيةوتية الإبداعية الكفاءة الذا(العاققة بين 19تابع جدول )

 30ن=

  المتغيرات
البعد الأول : 
 الطاققة

البعد الثانى : 
 المرونة

البعد الثالث : 
 الأصالة

المحور الثالث 
 : التقويم

المهارات 
التدريسية 
 الإبداعية

         1 البعد الأول : الطاققة

       1 0.262 البعد الثانى : المرونة

     1 *0.415 **0.658 البعد الثالث : الأصالة

   1 **0.845 **0.784 **0.733 المحور الثالث : التقويم

 1 **0.899 **0.817 **0.582 **0.788 المهارات التدريسية الإبداعية

 0.01**معنوى عند مستوى    0.05*معنوى عند مستوى 

بين الكفاءة الذاتية الإبداعية والمهارات التدريسية  ( الخاص بالعلاقة19يتضح من الجدول رقم )

الإبداعية لعينة البحث وجود علاقة طردية ذات دلالة إحصائية بين ابعاد الكفاءة الذاتية الإبداعية 

,  0.578والمهارات التدريسية الإبداعية لعينة البحث حيث تراوحت قيمة )ر( المحسوبة ما بين )

, ويعزو  0.01وعند مستوى  0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى  ( وهذه القيم أكبر من0.823

 العوامل من الابداعية التدريسية والمهارات الإبداعية الذاتية الكفاءة الى أن الباحث تلك النتائج

 الابداعي التفكير لمهارات امتلاكه ومدي, البعض بعضها مع تتفاعل التى المعلم للطالب الشخصية

 التفكير, تثير التي والاستراتيجيات بالأساليب الابداعية التدريس لمهارات بيقهتط مستوى على تؤثر

 بديلة , وتفسيرات حلول عن والبحث للإنجاز الداخلية والدافعية , والتجريب المشكلات وحل

 دور له الإبداع أن كما والتقويم , والتنفيذ التخطيط مراحل في والمرونة والأصالة الطلاقة ومهارات

 التفكير على الكبيرة الشخص قدرة يتضمن الإبداع من المرتفع فالمستوى والتعلم, تدريسال في

 والأفكار المعارف تلك وتطبيق وأصيلة, جديدة ومعارف أفكار وإنتاج الإبداعي, والأداء الإبداعي

 داعيةالإب قدراته في بالثقة الطالب المعلم يشعر عندما ثم منو إبداعية , لنتائج للوصول والمهارات

 ثقة أو الإبداعية الذات كفاءة أن أي إبداعي؛ منتج صورة في ويترجم ذلك ينعكس الإبداعي وأدائه

 في جلياً تظهر الأداء أو التفكير ناحية من كانت سواء الإبداعية قدراته حول ومعتقداته الفرد

 القدرات ذهه لإظهار الفرصة له تتاح عندما أو الواقع أرض على للفرد الإبداعية الممارسات

 الإبداعية الذاتية الكفاءة بين إحصائياً دالة موجبة علاقة وجود ذلك يفسر قد وبالتالي الإبداعية,

 من الفرعية وأبعاده الإبداعي ومهارات التدريس جهة من الإبداعي الأداء في الذات كفاءة وبعد

 ويوكد ذلك ,  المعلمين الطلاب من البحث عينة لدى أخرى جهة

Chang & Yang 2012) : ( )79الإبداعية الأفراد قدرة هي الذات الإبداعية كفاءة ( بأن 

 الإبداع وتدعم الإبداعي أدائهم على بفاعلية تؤثر أن يمكن والتي الأنشطة جميع في الموجودة

 والتي كانت (2) (2019 محمد ايناس)  والتنافس, وتتفق تلك النتائج مع نتائج دراسة الشخصي

 والتدريس وأبعادها الإبداعية الذات فعالية بين إحصائياً دالة موجبة علاقة جودو:  نتائجها أهم

( الى اظهرت نتائجها 12( )2019 شيماء نايفالبحث , وكذلك دراسة ) عينة لدى وأبعاده الإبداعي

 الذات وفاعلية التدريس هيئة أعضاء لدى الابداعي التدريس سلوكيات بين ارتباط علاقة وجود

 (التى9) (۲۰۱٦ حلاوة وكذلك دراسة )عبد العزيز سليم, محمد أبو  طلابهم , لدى الابداعية

 الإبداعية .  الذات وفعالية الإبداعي السلوك بين إيجابية علاقة وجود إلى توصلت

 الدراسة الأساسية  لدى عينة قيد البحث  التوصي  الإحصائى للمحاور(20) رقم جدول
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 30= ن

 ةأكبر قيم أقل قيمة الأبعاد
المتوسط 

 الحسابى

الانحراف 

 المعيارى

معامل 

 الالتواء

عدد 

 العبارات

المتوسط 

 المرجح

نسبة 

 الموافقة%
 الترتيب

 4 %56.43 2.13 7 0.87 3.07 14.90 21.00 11.00 البعد الأول : الطلاقة

 7 %50.00 2.00 6 1.10 2.73 12.00 18.00 9.00 البعد الثانى : المرونة

 الةالبعد الثالث : الأص
7.00 15.00 10.43 2.13 0.90 5 2.09 54.30% 5 

 البعد الرابع : تفاصيل
5.00 12.00 8.97 1.54 0.06 4 2.24 62.13% 1 

المحور الأول : الكفاءه الذاتيه 

 للتفكير الابداعى
36.00 66.00 46.30 8.44 1.00 22 2.10 55.23%  

 البعد الأول : التعليم للابداع
19.00 36.00 26.23 4.64 0.90 12 2.19 59.29% 2 

البعد الثانى : الاتصال والترويج 

 للإبداع
6.00 12.00 8.30 1.66 0.54 4 2.08 53.75% 6 

البعد الثالث : المحافظة على 

 الشخصية
11.00 21.00 15.23 2.39 0.99 7 2.18 58.79% 3 

المحور الثانى :الكفاءه الذاتيه 

 للاداء الابداعى
40.00 69.00 49.77 8.09 1.03 23 2.16 58.20%  

 الكفاءة الذاتية الابداعية
76.00 132.00 96.07 16.16 0.94 45 2.13 56.74%  

 البعد الأول : الطلاقة
9.00 21.00 13.50 3.06 0.49 7 1.93 46.43% 8 

 البعد الثانى : المرونة
7.00 15.00 10.40 2.18 0.72 5 2.08 54.00% 5 

 البعد الثالث : الأصالة
4.00 8.00 6.37 1.03 -0.22 3 2.12 56.17% 3 

 المحور الأول :التخطيط
22.00 44.00 30.27 5.74 0.66 15 2.02 50.90%  

 البعد الأول : الطلاقة
11.00 20.00 15.13 2.00 0.39 7 2.16 58.07% 2 

 البعد الثانى : المرونة
11.00 24.00 16.27 2.49 0.92 8 2.03 51.69% 6 

 : الأصالة البعد الثالث
9.00 15.00 11.37 1.43 0.59 5 2.27 63.70% 1 

 المحور الثانى : التنفيذ
32.00 59.00 42.77 4.99 0.46 20 2.14 56.93%  

 البعد الأول : الطلاقة
4.00 8.00 5.47 1.01 0.42 3 1.82 41.17% 9 

 البعد الثانى : المرونة
10.00 16.00 12.73 1.66 0.26 6 2.12 56.08% 4 

 البعد الثالث : الأصالة
8.00 13.00 10.13 1.31 0.73 5 2.03 51.30% 7 

 المحور الثالث : التقويم
23.00 35.00 28.33 3.14 0.43 14 2.02 51.18%  

 المهارات التدريسية الإبداعية
78.00 133.00 101.37 12.85 0.98 49 2.07 53.44%  

الدراسة  لدى عينة قيد البحث  للمحاور صائى( الخاص بالتوصيف الإح20) رقم يتضح من الجدول

قيم معامل  حيث انحصرت قريبة من الصفرأن قيم معامل الإلتواء لجميع المتغيرات جاءت  الأساسية 

( حيث %63.70,  %41.17, كما تراوحت نسبة الموافقة ما بين )( 1.10( إلى )0.22-)الالتواء ما بين 

 كانت على النحو التالي:

  المحور الأول : الكفاءه الذاتيه للتفكير الابداعىبلغ أعلى نسبة موافقة  ة الذاتية الابداعيةالكفاءمقياس 

المحور الأول : الكفاءه الذاتيه , وكان أقل نسبة موافقة  %62.13تفاصيل( بنسبة :  الرابعالبعد )

 %50.00( بنسبة البعد الثانى : المرونة) للتفكير الابداعى

  الثالثالبعد التنفيذ ):  الثانىالمحور بلغ أعلى نسبة موافقة  سية الإبداعيةالمهارات التدريمقياس  :

الطلاقة( :  الأولالبعد التقويم ):  الثالثالمحور , وكان أقل نسبة موافقة  %63.70الأصالة( بنسبة 

 %41.17بنسبة 
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 الكفاءة من الابداعي سالتدري بمهارات التنبؤ يمكن  رابعا : عرض ومناقشة نتائج التساؤل الرابع " هل -
 ؟ الاسكندرية جامعه بنين الرياضية التربية بكلية المعلم الطالب لدى الابداعية الذاتية

 :  تحليل الانحدار الخطي المتعدد

أبعاد المحور  بين  (multiple- Regression( تحليل الانحدار الخطى  المتعدد ) 21جدول )                       

 ه الذاتيه للتفكير الابداعى على المهارات التدريسية الإبداعية.الأول : الكفاء

 رقم 

 النموذج
 نموذج الانحدار الخطى المتعدد

معلمة 

الميل 

 )ب(

الخطأ 

المعيارى 

لمعلمة 

 الميل

معلمة الميل 

للنموذج المقدر 

باستعمال القيم 

 المعيارية

المعنوية 

الجزئية 

لمعاملات 

 الانحدار)ت(

مستوى 

 الدلالة

نسبة 

المساهمة 

 للنموذج%

1 
 0.00 6.90  7.81 53.88 رقم ثابت   )أ(

57.86% 
 0.00 6.20 0.76 0.51 3.19 البعد الأول : الطلاقة

2 

 0.00 6.88  7.60 52.27 رقم ثابت   )أ(

 0.05 2.06 0.45 0.91 1.87 البعد الأول : الطلاقة 62.12%

 0.09 1.74 0.38 1.02 1.77 البعد الثانى : المرونة

3 

 0.00 6.26  8.03 50.31 رقم ثابت   )أ(

63.04% 
 0.17 1.42 0.35 1.04 1.47 البعد الأول : الطلاقة

 0.15 1.49 0.33 1.06 1.57 البعد الثانى : المرونة

 0.43 0.80 0.16 1.23 0.99 البعد الثالث : الأصالة

4 

 0.00 4.80  9.48 45.52 رقم ثابت   )أ(

64.34% 

 0.28 1.09 0.28 1.08 1.18 لبعد الأول : الطلاقةا

 0.13 1.56 0.35 1.06 1.65 البعد الثانى : المرونة

 0.60 0.53 0.11 1.28 0.68 البعد الثالث : الأصالة

 0.35 0.95 0.15 1.32 1.26 البعد الرابع : تفاصيل

 *القيمة معنوية ودالة

البعد )الانحدار المتعدد أن  نسبة المساهمة لهذه المتغيرات  ( الخاص بتحليل21يتضح من جدول رقم ) 

(  %64.34)   ( الأصالة , البعد الرابع : تفاصيلالبعد الثالث :  المرونة ,البعد الثانى : الطلاقة , الأول : 

 ددالمتع الانحدار معامل( والخاص بدلالات 21 من جدول )ايضا يتضح , و فى المهارات التدريسية الإبداعية

أن البعد  -:أبعاد المحور الأول : الكفاءه الذاتيه للتفكير الابداعى على المهارات التدريسية الإبداعية بين

( , وأن  %4.26(  , و أن البعد الثانى : المرونة ساهم بنسبة )%57.86الأول : الطلاقة ساهم بنسبة )

(  , %1.30رابع : تفاصيل ساهم بنسبة )(  , وأن  البعد ال%0.92البعد الثالث : الأصالة ساهم بنسبة )

 . (%64.34ومجموع نسب مساهمة المتغيرات  بنسبة )

 نموذج المعادلة الأولى  

  1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
 الطاققةالبعد الأول :  * 3.19+ 53.88 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 نموذج المعادلة الثانية  

  2س 2+ ب 1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
 المرونةالبعد الثانى :  *  1.77الطاققة  + البعد الأول :  * 1.87+ 52.27 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 نموذج المعادلة الثالثة  

 3س 3ب+  2س 2+ ب 1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
 *0.99المرونة + د الثانى : البع *  1.57+   الطاققةالبعد الأول :  * 1.47+ 50.31=المهارات التدريسية الإبداعية 

 الأصالةالبعد الثالث : 

 نموذج المعادلة الرابعة  )النهائية(

 4س 4+ ب 3س 3ب+  2س 2+ ب 1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
 * 0.68المرونة+ البعد الثانى :  *  1.65+   الطاققةالبعد الأول :  * 1.18+ 45.52 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 *البعد الرابع : تفاصيل 1.26الأصالة + ث : البعد الثال
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والجدول التالي يعتبر مقياسا لجودة النموذج وقابلية تطبيقه ويحتسب من جدول تحليل التباين 
 -ارتي :

 الانحدار الخطى المتعدد   نموذج التباين لجودة تحليل ( مقياس22جدول )

رقم 
 النموذج

 نموذج الانحدار الخطى المتعدد
مجموع 

 عاتالمرب
 درجة الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة  
مستوى 
 الدلالة

1 

Regression )2769.84 1 2769.84 )الانحدار 

38.45* 0.00 Residual    )72.04 28 2017.13 )المتبقي 

  29 4786.97 المجموع

2 

Regression )1486.89 2 2973.78 )الانحدار 

22.14* 0.00 Residual    )67.15 27 1813.18 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

3 

Regression )1005.93 3 3017.78 )الانحدار 

14.78* 0.00 Residual    )68.05 26 1769.18 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

4 

Regression )770.00 4 3080.01 )الانحدار 

11.28* 0.00 Residual    )68.28 25 1706.96 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

 *القيمة معنوية ودالة

( أن )نموذج الانحدار المتعدد( دال احصائيا حيث كانت قيمة ) ( المحسوبة أكبر من قيمة ) ( 22يتضح من جدول )

مما يدل ذلك على جودة توفيق النموذج ومن العرض  0.05وبمستوى دلالة أقل من  0.05الجدولية عند مستوى 

 الممكن أن نقول أن هذا النموذج جيد ومعنو  وقابل للتطبيق.السابق من 
 

 
 للتو يع الطبيعى للأخطاء العشوائية  Normal Probability Plotعرض مخطط  

 ناقحظ أن معظم النقاط تقريبا تتجمع قرب الخط المستقيم وهذا يدل على التو يع الطبيعى للأخطاء العشوائية
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أبعاد المحور  بين  (Regression -multiple( تحليل الانحدار الخطى  المتعدد )23ول )جد                       

 الابداعى على المهارات التدريسية الإبداعية. للأداءالثانى :الكفاءه الذاتيه 

 رقم 

 النموذج
 نموذج الانحدار الخطى المتعدد

معلمة 

الميل 

 )ب(

الخطأ 

المعيارى 

لمعلمة 

 الميل

معلمة الميل 

ذج المقدر للنمو

باستعمال القيم 

 المعيارية

المعنوية 

الجزئية 

لمعاملات 

 الانحدار)ت(

مستوى 

 الدلالة

نسبة 

المساهمة 

 للنموذج%

1 
 0.00 5.11  8.80 44.96 رقم ثابت   )أ(

60.21% 
 0.00 6.51 0.78 0.33 2.15 البعد الأول : التعليم لاقبداع

2 

 0.00 5.03  8.69 43.70 رقم ثابت   )أ(

 0.01 2.61 0.54 0.57 1.49 البعد الأول : التعليم لاقبداع 62.93%

 0.17 1.41 0.29 1.59 2.24 البعد الثانى : الاتصال والترويج للإبداع

3 

 0.00 3.59  10.01 35.89 رقم ثابت   )أ(

65.82% 
 0.03 2.37 0.49 0.57 1.34 البعد الأول : التعليم لاقبداع

 0.74 0.34 0.08 1.89 0.64 لاتصال والترويج للإبداعالبعد الثانى : ا

 0.15 1.48 0.30 1.10 1.63 البعد الثالث : المحافظة على الشخصية

 *القيمة معنوية ودالة

البعدد  )( الخاص بتحليل الانحدار المتعددد أن  نسدبة المسداهمة لهدذه المتغيدرات      23يتضح من جدول رقم ) 

البعدددد الثالدددث : المحافظدددة علدددى   , لبعدددد الثدددانى : الاتصدددال والتدددرويج للإبدددداع ا,  الأول : التعلددديم للابدددداع

( والخدداص   مددن جدددول ) ايضددا يتضددح ,  المهددارات التدريسددية الإبداعيددة (  فددى%65.82)   (الشخصددية

الابدداعى علدى المهدارات     لدلأداء أبعاد المحدور الثدانى :الكفداءه الذاتيده      بين المتعدد الانحدار معاملبدلالات 

(  و أن البعددد الثددانى :  %60.21سدداهم بنسددبة )  التعلدديم للإبددداع أن البعددد الأول : -:التدريسددية الإبداعيددة 

سداهم   المحافظدة علدى الشخصدية   البعدد الثالدث :    أن و(%2.72سداهم بنسدبة )   الاتصال والتدرويج للإبدداع  

 . (%65.82المتغيرات  بنسبة )مجموع نسب مساهمة (  و%2.88بنسبة )

 دلة الأولى  نموذج المعا

  1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
 التعليم للإبداعالبعد الأول :  * 2.15+ 44.96 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 نموذج المعادلة الثانية  

  2س 2+ ب 1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
الاتصال البعد الثانى :  *  2.24التعليم للإبداع  + البعد الأول :  * 1.49+ 43.70 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 والترويج للإبداع

 نموذج المعادلة الثالثة )النهائية(  

 3س 3ب+  2س 2+ ب 1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
الإتصال البعد الثانى :  *  0.64+   التعليم للإبداعالبعد الأول :  * 1.34+ 35.89 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 المحافظة على الشخصيةالبعد الثالث :  * 1.63والترويج للإبداع+ 

والجدول التالي يعتبر مقياسا لجودة النموذج وقابلية تطبيقه ويحتسب من جدول تحليل التباين 
 -: ارتي

 الانحدار الخطى المتعدد   نموذج التباين لجودة تحليل ( مقياس24جدول )

رقم 

 النموذج
 نموذج الانحدار الخطى المتعدد

مجموع 

 تالمربعا
 درجة الحرية

متوسط 

 المربعات
 قيمة ف

مستوى 

 الدلالة

1 

Regression )2882.35 1 2882.35 )الانحدار 

42.37* 0.00 Residual    )68.02 28 1904.62 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

2 Regression )0.00 *22.92 1506.32 2 3012.65 )الانحدار 



 

  
 

 
 

- 97 - 

 

Beni_Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

Residual    )65.72 27 1774.32 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

3 

Regression )1050.19 3 3150.58 )الانحدار 

16.69* 0.00 Residual    )62.94 26 1636.38 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

 *القيمة معنوية ودالة

( المحسوبة أكبر من ( أن )نموذج الانحدار المتعدد( دال احصائيا حيث كانت قيمة )ف24يتضح من جدول )

مما يدل ذلك على جودة توفيق النموذج  0.05وبمستوى دلالة أقل من  0.05قيمة )ف( الجدولية عند مستوى 

 ومن العرض السابق من الممكن أن نقول أن هذا النموذج جيد ومعنوي وقابل للتطبيق.
 

 
 

 وائيةللتو يع الطبيعى للأخطاء العش  Normal Probability Plotعرض مخطط  

ناقحظ أن معظم النقاط تقريبا تتجمع قرب الخط المستقيم وهذا يدل على التو يع الطبيعى للأخطاء 
 العشوائية
 

 محاور بين  (multiple- Regression( تحليل الانحدار الخطى  المتعدد )25جدول )                       

 داعية.الكفاءة الذاتية الابداعية على المهارات التدريسية الإب

 رقم 

 النموذج
 نموذج الانحدار الخطى المتعدد

معلمة 

الميل 

 )ب(

الخطأ 

المعيارى 

لمعلمة 

 الميل

معلمة الميل 

للنموذج المقدر 

باستعمال القيم 

 المعيارية

المعنوية الجزئية 

لمعاملات 

 الانحدار)ت(

مستوى 

 الدلالة

نسبة 

المساهمة 

 للنموذج%

1 
 0.00 5.53   8.13 44.99 رقم ثابت   )أ(

63.94% 
 0.00 7.05 0.80 0.17 1.22 المحور الأول : الكفاء  الذاتيه للتفكير الابداعى

2 

 0.00 4.33   8.75 37.93 رقم ثابت   )أ(

 0.19 1.35 0.36 0.41 0.55 المحور الأول : الكفاء  الذاتيه للتفكير الابداعى 67.79%

 0.08 1.80 0.48 0.43 0.76 داعىالمحور الثانى :الكفاء  الذاتيه لاقداء الاب

 *القيمة معنوية ودالة

المحور الأول )( الخاص بتحليل الانحدار المتعدد أن  نسبة المساهمة لهذه المتغيرات 25يتضح من جدول رقم )

(  فى %67.79)   (  المحور الثانى :الكفاءه الذاتيه للاداء الابداعى,  : الكفاءه الذاتيه للتفكير الابداعى
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 بين المتعدد الانحدار معامل( والخاص بدلالات 25من جدول )ايضا يتضح ,  مهارات التدريسية الإبداعيةال

أن المحور الأول : الكفاءه الذاتيه للتفكير  -:محاور الكفاءة الذاتية الابداعية على المهارات التدريسية الإبداعية

اءه الذاتيه للاداء الابداعى ساهم بنسبة ( و أن المحور الثانى :الكف%63.94الابداعى ساهم بنسبة )

  (%67.79المتغيرات  بنسبة )مجموع نسب مساهمة و  (3.85%)
 

 نموذج المعادلة الأولى  

  1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
 المحور الأول : الكفاء  الذاتيه للتفكير الابداعى * 1.22+ 44.99 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 ثانية )النهائية(  نموذج المعادلة ال

  2س 2+ ب 1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب
المحور  *  0.76+ المحور الأول : الكفاء  الذاتيه للتفكير الابداعى  * 0.55+ 37.93 =المهارات التدريسية الإبداعية 

 الثانى :الكفاء  الذاتيه لاقداء الابداعى

 
 -تطبيقه ويحتسب من جدول تحليل التباين ارتي :والجدول التالي يعتبر مقياسا لجودة النموذج وقابلية 

 الانحدار الخطى المتعدد   نموذج التباين لجودة تحليل ( مقياس26جدول )
رقم 
 النموذج

 نموذج الانحدار الخطى المتعدد
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة  
مستوى 
 الدلالة

1 

Regression )3060.93 1 3060.93 )الانحدار 

49.66* 0.00 Residual    )61.64 28 1726.03 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

2 

Regression )1622.58 2 3245.16 )الانحدار 

28.41* 0.00 Residual    )57.10 27 1541.80 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

 *القيمة معنوية ودالة

نحدار المتعدد( دال احصائيا حيث كانت قيمة ) ( المحسوبة أكبر من ( أن )نموذج الا27يتضح من جدول )

مما يدل ذلك على جودة توفيق  0.05وبمستوى دلالة أقل من  0.05قيمة ) ( الجدولية عند مستوى 

 النموذج ومن العرض السابق من الممكن أن نقول أن هذا النموذج جيد ومعنو  وقابل للتطبيق.
 

 
 

 للتو يع الطبيعى للأخطاء العشوائية  Normal Probability Plotعرض مخطط  

 ناقحظ أن معظم النقاط تقريبا تتجمع قرب الخط المستقيم وهذا يدل على التو يع الطبيعى للأخطاء العشوائية
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لكفاء  الذاتمة الابداىمة ىل  المهارات ل لا موجد تتثمر ذو دلالة إح ازمة : الرزمس  الفر 
 التدرمسمة الإبداىمة. 

الكفاءة الذاتية  بين  (Simple Linear- Regressionتحليل الانحدار الخطى  البسيط )( 27جدول )

 الابداعية على المهارات التدريسية الإبداعية.

 رقم 

 النموذج
 نموذج الانحدار الخطى البسيط

معلمة 

الميل 

 )ب(

الخطأ 

المعيارى 

لمعلمة 

 الميل

معلمة الميل 

للنموذج 

المقدر 

قيم باستعمال ال

 المعيارية

المعنوية 

الجزئية 

لمعاملات 

 الانحدار)ت(

مستوى 

 الدلالة

نسبة 

المساهمة 

% 

1 
 0.00 *4.64  8.31 38.53 ثابت المعادلة )أ(

67.71% 
 0.00 *7.66 0.82 0.09 0.65 الكفاءة الذاتية الابداعية

 *القيمة معنوية ودالة

 -Simple Linearخطدددى  البسددديط ) ( الخددداص بتحليدددل الانحددددار ال  27يتضدددح مدددن جددددول رقدددم )   

Regression   ( أن  نسددبة مسدداهمة الكفدداءة الذاتيددة الابداعيددة  ) فددى المهددارات التدريسددية  %67.71  )

المعنويدددة الجزئيدددة لمعددداملات  ,كمدددا يتضدددح وجدددود معنويدددة لمعددداملات الانحددددار حيدددث بلغدددت      الإبداعيدددة

وبالتدالي سدوف يدتم رفدض الفدرض       0.05 ( بمستوى دلالدة )احتماليدة خطدأ( أقدل مدن     7.66)  الانحدار)ت(

( لا يوجد تأثير ذو دلالة إحصائية للكفاءة الذاتية الابداعيدة علدى المهدارات التدريسدية الإبداعيدة     الصفري )

تأثير ذو دلالة إحصائية للكفاءة الذاتيدة الابداعيدة علدى المهدارات التدريسدية      وقبول الفرض البديل  )يوجد 

 .   الكفاءة الذاتية الابداعية على المهارات التدريسية الإبداعية( مما يدل تأثير  الإبداعية

  المعادلة التنبؤية
  1س 1ص = أ " رقم ثابت " + ب

  *  الكفاءة الذاتية الإبداعية 0.65  +   38.53  المهارات التدريسية الإبداعية = 
 -دول تحليل التباين ارتي :والجدول التالي يعتبر مقياسا لجودة النموذج وقابلية تطبيقه ويحتسب من ج

 الانحدار الخطى البسيط   نموذج التباين لجودة تحليل ( مقياس28جدول )
رقم 
 النموذج

 نموذج الانحدار الخطى البسيط
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة  
مستوى 
 الدلالة

1 

Regression )3241.17 1 3241.17 )الانحدار 

58.71* 0.00 Residual    )55.21 28 1545.80 )المتبقى 

  29 4786.97 المجموع

 *القيمة معنوية ودالة

( أن )نموذج الانحدار الخطي البسيط( دال احصائيا حيث كانت قيمة ) ( 28يتضح من جدول )

مما يدل  0.05وبمستوى دلالة أقل من  0.05المحسوبة أكبر من قيمة ) ( الجدولية عند مستوى 

جودة توفيق النموذج ومن العرض السابق من الممكن أن نقول أن هذا النموذج جيد  ذلك على
 ومعنو  وقابل للتطبيق.
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 للتو يع الطبيعى للأخطاء العشوائية  Normal Probability Plotعرض مخطط   

 اء العشوائيةناقحظ أن معظم النقاط تقريبا تتجمع قرب الخط المستقيم وهذا يدل على التو يع الطبيعى للأخط
(  28,  27,  26,  25,  24,  23,  22, 21ويتضح من خلال العرض السابق للجداول ارقام )

والخاصة بتحليل الانحدار المتعدد لمحاور وابعاد مقياس الكفاءة الذاتية الابداعية على المهارات 

اتية الابداعية على التدريسية الابداعية , وكذلك تحليل الانحدار الخطى البسيط بين الكفاءة الذ

(  فى %67.71 نسبة مساهمة الكفاءة الذاتية الابداعية ) المهارات التدريسية الابداعية , أن 

المعنوية ,كما يتضح وجود معنوية لمعاملات الانحدار حيث بلغت  المهارات التدريسية الإبداعية

وبالتالي  0.05( أقل من ( بمستوى دلالة )احتمالية خطأ7.66)  الجزئية لمعاملات الانحدار)ت(

لا يوجد تأثير ذو دلالة إحصائية للكفاءة الذاتية الابداعية على سوف يتم رفض الفرض الصفري )

تأثير ذو دلالة إحصائية للكفاءة الذاتية ( وقبول الفرض البديل  )يوجد المهارات التدريسية الإبداعية

الكفاءة الذاتية الابداعية على تأثير   ( مما يدلالابداعية على المهارات التدريسية الإبداعية

, بالتالي يمكن التنبؤ بمهارات التدريس الابداعي من الكفاءة الذاتية الابداعية  المهارات التدريسية

 أو المعلم الطالب تقييم تعني الإبداعي الأداء في الذات كفاءة أن , ويعزو الباحث تلك النتائج الى

 الفصول داخل بها يقوم محددة مهام خلال من إبداعية أعمال أداء أو إنتاج على قدرته لمدى المعلم

 ثم ومن متنوعة, إبداعية أنشطة أداء على قدرته في ثقته أو الذاتي اعتقاده تعكس وهي الدراسية,

والطالب المعلم  الإبداعي, التدريس على قدرته في وتظهر الإبداعي وأدائه سلوكه على تؤثر فهي

 مخرجات لتحقيق سلوكه ينظم ة ابداعية في التفكير والاداء بشكل مرتفعالذى لدية كفاءة ذاتي

 جديدة وأفكار حلول إيجاد على مرتفعة قدرة ولديه داخلياً, ومدفوع  مرن ويكون إبداعية, ونواتج

 في للمشاركة نشاطا أكثر ويكونوا الصعوبات مختلف على والتغلب إبداعية بطريقة المشكلات وحل

 تتضمن والتي والمثابرة والمخاطرة بالتحدي تتسم التي الأنشطة وممارسة ةالإبداعي الأعمال

وهذه الخصائص تؤثر بشكل إيجابي على أدائهم الابداعى ويؤكد ذلك   الإبداعية, السلوكيات ممارسة

(Beghetto & Karwowskmi , 2017 ( )26 :22) دوراً تمثل الإبداعية كفاءه الذات أن إلى 

 على وتؤثر متوازن, بشكل والانفعالية الاجتماعية شخصيته ونمو الأكاديمي بالطال تفوق في هاما

 حول تتشكل التي والمعتقدات الأفكار هيئة الكفاءة على هذه وتتبلور الأكاديمي, وإنجازه مستواه
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 من لديه ما بين تتوسط والتي المألوف, تجاوز على وقدرتها الأفكار هذه صلاحيته ومدى ذاته

 الذات كفاءة وتتصل كافة, التعليمية المواقف أو الصف في الحقيقي إنجازه وبين توإبداعا إدراك

 .نجاحه في تسهم ما هي الفرد داخل من تتأتى قوية دافعية تقتضي والتي الصعبة المهام بتنفيذ

) ,  (Puente &Cavazos , 2016وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت الية نتائج دراسة كل من )

التى توصلت الى امكانية التنبؤ بمهارات التدريس  (2019 شيماء نايف, )( 2019 محمد ايناس

 (  12()2()35الابداعية من الكفاءة الذاتية الابداعية . )

 الاستخلاصات  : 

ظهور الطالب المعلم  بمستوى متوسط من الكفاءة الذاتية الابداعية في محوريها الكفداءة الذاتيدة    -1

ه ) الطلاقددة , المرونددة , الاصددالة , التفاصدديل ( , والكفدداءة الذاتيددة لددلاداء       للتفكيددر الابددداعى بأبعدداد  

المحافظة على الشخصدية( بمتوسدط حسدابي     -الاتصال والترويج  -الابداعي بأبعاده )التعليم للإبداع  

 ( . % 56.74( وبنسبة موافقه ) 2.13) 

تربيدة الرياضديه جداءت بمسدتوى     ممارسات الطالب المعلم لمهارات التددريس الابدداعي بددرس ال    -2 

( 2.7متوسددط  فددي جميددع محدداور وابعدداد بطاقددة ملاحظدده المهددارات التدريسددية , بمتوسددط حسددابي )   

 ( . % 53.44وبنسبة موافقه ) 

بعداد الكفداءة الذاتيدة الإبداعيدة ومهدارات التددريس       أوجود علاقة طردية ذات دلالة إحصدائية بدين    -3

 لعينة البحث . يالإبداع

, بالتدالي يمكدن    الابدداعي للطالدب المعلدم     ثير  الكفاءة الذاتية الابداعية على مهدارات التددريس  تأ  -4

 التنبؤ بمهارات التدريس الابداعي من الكفاءة الذاتية الابداعية .

 التوصيات : 

الكفاءة الذاتية الابداعية  بأهمية توعيتهم فيها يتم المعلمين  للطاقب إرشادية لقاءات عقد -1

 رها فى تحقيق الممارسات الابداعية في درس التربية الرياضية . واث

 أثناء والموجـ التربويين المشرفين قبل من للطاقب المعلمين الفرصة إتاحة أهمية على التأكيد -2

 .عليه وتشجيعهم الإبداعي التدريس لممارسة الميداني التدريب

 الابداعي التدريس مهارات ضوء في يةالتدريس بالممارسات للتعري  تدريبية دورات اقامة -3

 الطالب المعلم بكلية التربية الرياضية ، أداء لتطوير الاق مة والكفاءة الذاتية الابداعية

متغيرات حديثه وتكنولوجية على تنمية مستوى  أثر دراسة على تقوم تجريبية بدراسة القيام -4

 التربية الرياضية .المهارات التدريسية الابداعية للطاقب المعلمين بكلية 

الاسةةتفادة مةةن بطاقةةه ماقحظةةه المهةةارات التدريسةةية الابداعيةةة مةةن قبةةل المعلمةةين والمشةةرفين  -5

والمهتمةةين بالتةةدريس الابةةداعي ، واسةةتخدامها فةةى التقيةةيم الةةذاتي للطةةاقب المعلمةةين بكليةةة التربيةةة 
 الرياضية.

 
 :  العربيةأولا المراجع  -المراجع :

أحمد داهود ,  -1

 در ابراهيم حي

 

(2021) 

علاقة الكفاءة الذاتية الابداعية بمستوى التفكير الابداعي  :

لدى طلاب الصف الثامن الاساسي في مدارس الملك عبد 

الله الثاني للتميز , ادارة البحوث والنشر العلمي ) المجلة 

العلمية ( , المجلد السابع والثلاثون , العدد الثامن , الاردن 

. 

  .حمدإيناس م -2

(2019 ) 

العلاقة بين فعالية الذات الابداعية والتدريس الابداعي لدى  :

الطلبة المعلمين ومعلمي مرحله التعليم الابتدائي , المجله 
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 التربوية , العدد الثامن والستين , مصر

بكر أنور ,  -3

 احمد يوسف 

 

(2022) 

تقويم الممارسات التدريسية لدي معلمي التربية الرياضية  :

في ضوء مهارات التدريس الابداعي بمحافظه اسيوط , 

( ,  21( , عدد )10مجله بحوث التربيه الشاملة , مجلد )

 مصر .

ثناء عبد  -4

الودود , غدير 

 فليح 

 

(2017) 

فاعلية الذات الابداعية لدى طلبة الجامعه , المجله العربية  :

 صر( , م1(  العدد )1للعلوم التربوية والنفسية ,المجلد )

خالد العتيبي ,  -5

 ريم العيسى

القيادة الإبداعية وعلاقتها بفاعلية الذات الإبداعية لدى  : (۲۰۱۸)

المشرفات التربويات في التعليم العام في ضوء بعض 

المتغيرات , مجله العلوم التربوية , جامعه الملك سعود , 

 , السعودية 4( , عدد  30كلية التربية , مجلد ) 

برنامج مقترح في تعلم حب الرياضيات بالاستعانة  : (۲۰۱۹) رشا صبري -6

بتطبيقات الحوسبة السحابية وقياس أثره على تنمية 

مهارات التدريس الإبداعي والاتجاه نحو التعلم والتعليم 

عبر الإنترنت لدى معلمي الرياضيات واتجاه تلاميذ 

: المرحلة الابتدائية نحو تعلمها. مجلة تربويات الرياضيات 

(, ۲۲الجمعية المصرية التربويات الرياضيات, المجلد )

 (, أبريل, الجزء الأول , مصر٤العدد )

معيقات استخدام استراتيجيات التدريس الحديثة لدى  : (۲۰۱۸) ريم الخليفة  -7

أعضاء هيئة التدريس في قسم الدراسات الإسلامية 

(, ج ۳۲السعودية من وجهه نظرهم المجلة التربوية, ع )

 ( , السعودية۱۲۸)

زينب عبد  -8

 الجليل  

 (2023 

 ) 

فاعلية برنامج تعليمي قائم على استراتيجية التفكير  :

المتشعب لتنمية مهارات التدريس الابداعي للطالب المعلم 

بشعبة التدريس بكلية التربيه الرياضية جامعة دمياط , 

 ,64مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية , المجلد 

 , مصر 4العدد

عبد العزيز  -9

سليم , محمد 

 أبو حلاوة 

التنبؤ بالسلوك الإبداعي في ضوء كل من الحرية النفسية  : (۲۰۱٦)

وفعالية الذات الإبداعية لدى طلاب الدراسات العليا بكلية 

, ع ۲٦جامعة الاسكندرية, مج  -التربية مجلة كلية التربية 

 , مصر  5

: مدي امتلاك معلمات اللغة العربية في المرحلة المتوسطة  : (2020) شريفة سعد  -10

بمنطقة عسير لمهارات التدريس الابداعي , مجلة العلوم 

( , السعودية  36( , العدد ) 4التربوية والنفسية , المجلد )

. 

شيخة  -11

 القحطاني  

مدى توافر مهارات التدريس الإبداعي لدى معلمات  : (۲۰۱۳)

لة المتوسطة بمدينة الرياض . رسالة الرياضيات بالمرح

ماجستير غير منشورة , كلية العلوم الاجتماعية, جامعة 
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 الإمام محمد بن سعود الرياض

)  شيماء نايف  -12

2019) 

العلاقة بين سلوكيات التدريس الابداعي لأعضاء هيئة  :

التدريس وفاعلية الذات الابداعية لدي طلابهم , مجلة 

( ,  35( , العدد ) 1نوعية , المجلد )بحوث في التربية ال

 مصر .

صادق  -12

الشمري, , 

مروة 

 السعدي, 

الحكمة الاختبارية وعلاقتها بفاعلية الذات الإبداعية لدى  : (۲۰۱۸)

كلية  -جامعة بابل  -طلبة الجامعة مجلة العلوم الإنسانية 

, ۱۹۹-۱۷۱, ص ۲, ع۲٥التربية للعلوم الإنسانية, مج 

 العراق .

عبد الرازق  -14

مختار , أماني 

حامد , نادي 

 عبد اللطيف 

: العلاقة بين مهارات التدريس الابداعي وأبعاد الذكاء  : (2022)

الوجداني لدى معلمي اللغة العربية بالمرحلة الابتدائية , 

المجلة التربوية لتعليم الكبار , كلية التربية , جامعة اسيوط 

 , مصر

 فتحية لافي  -15

 

 

تقويم أداء معلمي التاريخ بمراحل التعليم العام في ضوء  : (۲۰۱۹)

معايير التدريس الإبداعي. مجلة الجمعية التربوية 

للدراسات الاجتماعية : الجمعية التربوية للدراسات 

 (, مصر۱۱۱الاجتماعية, العدد )

)  فؤاد أبو طالب  -16

2016) 

ة تقويم الاداء التدريسي لمعلمي الرياضيات بالمرحل :
الابتدائية في ضوء مهارات التدريس الابداعي ، مجلة 

 ( ، مصر .4( ، العدد ) 19تربويات الرياضيات ، المجلد ) 

ماجد الشريدة  -17

, محمد عبد 

 اللطيف 

التمكين النفسي وعلاقته بمهارات التدريس الابداعي لدى  : (2018)

معلمي محافظة وادي الدواسر , المجلة العلمية لكلية 

 , مصر . 2, عدد  34بية , جامعة اسيوط , مجلد التر

 التدريس الابداعى تعليم وتفكير , علم الكتب , القاهرة : (2005) مجدى عزيز   -18

مفسر  -19

 القحطاني

استراتيجيات في  ۱۰استراتيجيات التدريس الابداعي أهم  : (۲۰۱۹)

 عالم التدريس, مكتبة الملك فهد الوطنية للنشر , السعودية

نجدت عبد  -20

الرؤوف, 

 ضحى قاسم

مهارات التدريس الإبداعي عند طلبة أقسام الجغرافيا في  : (۲۰۲۳)

كلية التربية, مجلة الأستاذ للعلوم الاجتماعية والإنسانية, 

 ( , العراق۱(, ع )٦۲كلية التربية جامعة بغداد, م )

العصر الرقمي , مجلة  فعالية الذات الابداعية لدى معلم : ( 2024) وجدان محمد  -21

( , 2ابتكارات للدراسات الانسانية والاجتماعية , مجلد )

 ( , السعودية .1العدد )

وليد الزند ,  -22

يوسف  

 الشنطاوي

درجة ممارسة معلمي ومعلمات التربية المهنية المهارات  : (2016)

التدريس الإبداعية في ضوء اقتصاد المعرفة في الأردن, 

معات العربية للتربية وعلم النفس, مج مجلة اتحاد الجا

 , الاردن . ۳٦۷ -۳۱٥, ص ٤, ع۱٤

 

 :ثانياً  : المراجع الأجنبية 
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