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     The researcher conducted a study entitled “The effect of a 

psychomotor program on the level of adaptation among some primary 

school students with speech disorders.” The researcher used the 

experimental method with a pre- and post-measurement system for the 

experimental sample with a single-group design. The research 

population included primary school students in some schools in Minya 

Governorate for the academic year 2022/2023 AD.They numbered 721 

students, and a deliberate sample of 173 students, representing a 

percentage of 23.99% of the research community, was chosen as an 

experimental sample. The researcher also selected a number of (50) 

students as an exploratory sample from the research community and 

outside the basic sample. The researcher used the social conditioning 

scale prepared by the researcher and included: Three dimensions and 

32 phrases, After social interaction, educational integration, and 

isolation. The most important results were that there were statistically 

significant differences between the pre- and post-measurement of the 

experimental group in favor of the post-measurement. The results also 

showed that there were statistically significant differences for the 

isolationism dimension at a higher rate than the rest of the dimensions. 

The researcher recommended the need to pay attention to developing 

and using guidance and adaptation programs for students with speech 

disorders because of their Impact on some primary school students 
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 بعض لدى الإجتماعي التكيف مستوى على حركي نفس برنامج تأثير
 النطقية الإضطرابات ذوي من الإبتدائية المرحلة تلاميذ

 أمين مختار نورهان/ د
  .مدرس بقسم العلوم النفسية والتربوية والإجتماعية – كلية التربية الرياضية– جامعة بني سويف•

 

  -مقدمة ومشكلة البحث :

علم الاجتماع الرياضي بلا شك  وكا ا كر عكراع ال لكام الاجتماعيكلذ ا الك ب يدكتم بالررا كل   
ال لميل ا ل لا  الأعرار أثناء ممار تدم للأنشطل الرياضيل المختلفل ا الرياضل مظدر مك  مظكاور 
ال كككلا  الاجتمكككاعي للمجتمككك ذ ا لككك ل  عكككا  الاجتمكككاع الرياضكككي ياكككام بررا كككل الرياضكككل  ظكككاور  

يل ا علاقاتدا بالنظام الاجتماعي ا ال يا ي ا الاقتصارب ا البناء الاجتماعي وا الررا كل اجتماع
 . ال لميل للبناء ا التر يب 

الاجتمكاعي ا ال مليككالا الاجتماعيكل عككي عككالم  للمجتمكك   عكي وكك ا الصكررذ ياككار اراارر و  
 اصا و ا التر يب ا وا ب ل  يمثر تطبياالا للماضاعالا الاجتماعيل ا خص. الرياضل

الاجتماعي ا ال مليالا الاجتماعيل لد ه المؤ  كل لت ليكر الرياضكل   نصكر ا  نظكام اجتمكاعي عكي 
 ما أصكب لا الرياضكل عكي ال صكر ال اضكر ظكاور   ضكاريل لدكا تلثيروكا الف كار ا مكراوا  المجتم 

الاقتصكار ا الفك  ا  الاا   ا ت ايراتدا ا ل ل  عار أصب لا أيضا ظكاور  اجتماعيكل تخكرم التربيكل ا
ال يا ل ا ا ائر الاتصار ا ال لاقالا الراليلذ بر إّ  مراوا أ ثر مك   لك ذ ع كر عكرر أصكبم مدتمكا 
بش ر أا بآخر بالرياضل ا أندا على الرغم م   ل  لم تجر الاوتمام ا الررجل ال اعيل مك  الررا كلذ 

. ا بالش ر ال ب ت ت ق
الاجتمككاعيذ ر مدمككل ت ككاعر الفككرر علكككى عمليكككل التااعكككق ت تبككر الل ككل اال ككلام ا ككيلل اتصككا 

 يث إندا ا يلل التفاوم بي  الأعرار اب ضدم الكب   ايكتم مك  خلالدكا تبكارر المشكاعر االم لامكالا 
 (٢٠٠٠: ١٢) دير أمي ذ. االأع ارذ  ما أندا ت بر ع  رغبالا الفرر ا اجاته

التف يكر امك  الضكرارب ا كت لار  ت ر الل ل م  ضكرارالا ال يكا  االاتصكار مك  أ ا كيالاو 
وكك ه الفرصككل ب  ككاب الطفككر قككرر  بيككرام مكك  المفككاويم االألفككاظ اال لمككالا التككي تنمككي مكك  م صككاله 

 اللفظيذ اتم نه م  ا ت اب المدارالا الل ايل عي الت امر االتفاعر مك  الآخري 
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ر الجاانب على مختلف جاانب النما لرى الأطفار مثعاضطراب ال لام االل ل يؤثر  لبي
 (.Kent,2004 , p. 162)  .الاجتماعيل اال لا يل االنف يل ثم الأ اريميل

التربيةةا الةةحرك هرتيةة  ت بةةض اةةف ريةةي  ام رةةيك واةةف الرةةلارك تةة ل  اةةف لور ال ةة   
والتأهيةةك ترةةي احلةةي يثةةت هةةليا رتض ةةه   العةةر  رحلةةي رمةةييلذ الرةةرل يثةة  ر راةةا  اتةة  وت بثلةةي 

 ق  رة  الة او ورة  امضةريا. اةيا لةت يتةا الرةرل رت ةب  ل اتة  لةا يمةت ي  والت ييش ر لي وضثض ي
رريرما هييت  بررح والتربيا الحرميا الهرتيا هف ال ريض الة  ته يةض هة ل الر يللةا اة ل  اا الرةرل 

 -يبتةةف -يرةةرح -يهةة ا -يتةةألت -يتهةةر  -رتةةيحف هةةو  اتةة  اةةرل يتةةحرك -الةة ي يلةةعك اةةرا   رحةةف
هرتية  اةيلررل  -ر  جملل . ولثجمل اهريا ضي   اةف التربيةا الحرمةيا أي تترييك حرم   -يضه 

رحي  رك اف رللل يت رف يث  ال يلت الضيرجف ويتتلر  رةا ضة ك الواو اولية  وهة ل الث بةا امولة  
-يهبةةو-ي هةةف-ي ةةف-يحةةيت-يجثةةك-( يتهةةر  ) يرقةةل -ي ةةر-احرةةي هةةف الجمةةل   ايلجمةةل) هةةوا  

التبةةر ( يرتةةلي الر بةةك )  -( يضةةر  ) التبةةوك-هةةير ال -الهثةةو -( يتعةة ) ) الرةةيل -يرلةةف
( لهرييةا حرمة  رةا البةرولذ او الهةرارذ وبيلتةيلف  -الضلةحا -الحييرا-الهريريا-ال وايا -ال  حيا

يبر الجمل يمت ي  ال رك/ الررل اتتليف ال يلت را هول  وتتييف   ات  . والتربيةا الةحرك/ هرتيةا 
 -  الرةيلذ  اللةي   الرثرةوك( لت ةةك الة  الررة  ) ال ةةورذ تح ثةض رةا الجمةل ) الةة ي هةو احةي( الةة

 ( تك  ل  اف ارا   رحف ورتيحف . امليراو -الهروف -امرقيت
ورا ض ك  تواجل البيهثا ت ضو هيئا تلريك ب مت ال ثوت الحرميا والتربويةا وامجتريييةا 

بتثييو التربيا الرييضةيا   ت هة   والتراتلي ا  اضتبيراو ال لراو ل بوك ال  ب الرت لريا ل لتهيض
للي رموب يةلل لةيك بيل ثيةك رةا ال ة ب وال يلبةيو بمةب وجةول اضةراب اة  ح ةض ب ة  الهةروف 
والتث ثثت والتلتلا رري يج ثلت غير مئ يا ل تهيض بتيلييو التربيا الرييضةيا ررةي لاة  البيهثةا الة  

ا وامجيبةا يثةة  ال ليةل رةةا التمةةي مو الت رةض اةة  اللرامةيو الررج يةةا لثت ةرف يثةة  امةبيب الرلةةتث
تيمةةبيب اضةة رابيو الح ةةض والرلةةت و الحرمةةيا الر ةةيهبا للةةي وضي ةةا اا تثةة  الرلةةتثا تبةةلا رةةا 
ال رولةةا وتمةةترر رةةل) هيةةيذ الرةةرل وتيةةف يرتةةا لث رةةك الر ةةيب بيضةة راب الح ةةض بةةي) لةةتك رةةا 

اةةة  يثةةةت الةةةحرك الةةةتيل  التتيةةةف امجترةةةيي  وااضةةةك  ةةةرض ي جلةةةي وتيةةةف يرتةةةا لثرتض  ةةةيا 
الرييضف الرميهرا ببرارج حرك هرتيا لتهميا الهيلا الحرميا الر يهبا لض راب الح ةض اة   ةك 

 تحرر الت ري   لتث  الرئا را الرجتر   .
 البها هلف
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هلف البها إلة  وضة  برحةيرج حرةك هرتةف ر تةرح لت رية  اتضة رابيو الح  يةا بيلررهثةا 
اتحةلري  اتجترةييف لت رية  اتضة راب الح  ةف   والت ةرف يثة  تةأثير اتبتلائيا   وت ريت ر ييك 

البرحةةيرج الةةحرك هرتةةف الر تةةرح يثةة  رمةةتو) اتحةةلري  اتجترةةييف والهةةل رةةا ب ةة  اتضةة رابيو 
 الح  يا لت ري  الررهثا اتبتلائيا )ييحا البها( .

 البها ارو 
وال يةةيك الب ةةلي لةةل) ت ريةة  توجةةل اةةروض  او لملةةا إه ةةيئيا بةةيا ال يةةيك ال بثةةف  -

اتض رابيو الح  يا اف رمتو) اتحلري  اتجترييف ول يل  ال ييك الب لي.
توجل لملا إه يئيا لل) ت ري  اتض رابيو الح  يا اف اتتجيل اتيجيبف وا ةي  بب ةيل  -

ر ييك اتحلري  اتجترييف قيل البها.
اةةف الهةةل رةةا رلةةت و اتضةة راب  توجةةل اةةروض بةةيا ال يةةيك ال بثةةف وال يةةيك الب ةةلي -

الح  ف لل) ت ري  الررهثا اتبتلائيا )ييحا البها( ول يل  ال ييك الب لي.
 ر  ثهيو البها : 

 البرحيرج الحرك هرتيا : 
بككككككرامي ي ككككككتخرم عيدككككككا الج ككككككم اال ر ككككككل  ا ككككككيلل ( )  ( : بيحلةةي ي رالةةي وهبةةا )

االم رعيكككككل ااالجتماعيكككككل ااالنف اليكككككل لكككككرب الطفكككككرذ عكككككي أ ا ككككككيل لتنميككككككل الاظككككككائف ال ر يككككككل 
لكككككل غيكككككر مجكككككك أه إلككككككي إطكككككار مككككك  الل كككككب االمكككككرـ ذ اوكككككي تت امكككككر مككككك  الطفكككككر  ا كككككر  مت ام

ذ علكككككي أ  يكككككتم تاكككككريم الم كككككارف االم لامكككككالا المجكككككرر  للطفكككككر )الج كككككم االكككككنف (م كككككميالا 
 .صذ"(عككككي صككككار  م  ا ككككل ذ ي در عليه ا تي ابدا ااال تفاظ بدا لفتر  طايلل

حلةةي تثةة  البةةةرارج التةة  تلةةرك يثةة  احلةة ا هرتيةةا رح رةةةا وت رالةةي البيهثةةا اجرائيةةي : بي
يمتضلت ايلي الهرتا وتةلريبيو الةترك وتلةرك ايضةي الةف ر ةيرف ور ثورةيو وتلريبيو رتض  ا

 يتتمبلي الرك بللف التحليذ امحر يليا وال  ثيا الرتوا حا .
 : اض رابيو الح ض 

االل كا  االأ كنا  االفك  اال نك  بشك ر ناكر الأع كار لرخكري  با كتخرام الشكفاه على ي ثض 
م  نا يل أخرىذ تشير اضكطرابالا النطكق إلكى أخطكاء عكي الت كرث أا . ص يم اعي ان جام بالنطق

مك  الطبي كي أ  . ت يير أا إنتاج الأصاالا التي ت رث نتيجكل الا كتخرام غيكر الصك يم لدك ا النظكام
 .ي يء الأطفار ا تخرام أصاالا م ينل عي ب   الأعمار
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ذ  اضطراب مل اظ عي النطق أا الصالاذ أا الطلاقل ال لاميل ح بله البيهثا : ت رفو 
أا التلخر الل اب أا عرم تطار الل ل الت بيريل أا الل ل الا تاباليلذ الأمر ال ب يج ر الطفر 

 . ب اجل إلى برامي علاجيل أا تربايل خاصل
 التتيف اتجترييف : 

مثلا . وا آليالا لانخراط الفرر راخر الجماعل ا المشار ل عي قيمتدا ذ آراءوا ا مااقفدا  
 . ا تجابل الشباب لشراط الت يف الأ رب م   يث ال لا  ا ا ترام التراتب ا اللبا  ا غير  ل  

ويراو البيهثا التتيف امجتريي  بيح  قلرذ ال رك يث  امحلري  وامحضرا  وت بك ال او  
ضك الجرييا ا   ك ل ورذ برلت و حرميا حتيجا ا يبت  بيض راب اف الح ض وت رض  لثتحرر لا

 را ا لقي ل ا  الرلرما والرمتا والحيل) . 
إجرا او البها :
 أوم  : رحلج البها

يترةةيلا  يثةة  امةةتضلرو البيهثةةا الرةةحلج  التجريبةةف بتمةةتضلات الت ةةريت التجريبةةف لرجرويةةا واهةةلذ وا 
ح را  لر ئرت  ل بي ا البها. ال ييك ال بثف والب لي

 ثيحيي  : رجتر  وييحا البها
لث ةةيت بةةب   رةةلارك رهيا ةةا الرحيةةي  الررهثةةا اتبتلائيةةا اةةف ت ريةة رثةةك رجترةة  البهةةا يت
تثريةة  اةةف رةةلارك رت ةةللذ تيب ةةا تلارذ رهيا ةةا ( ) ت  والبةةيلع يةةللهت/تاللرامةةف 

  ترةةي تةةت إضتيةةةير ييحةةا البهةةا ابميمةةةيا  الرحيةةي الت ثيريةةا رةةةا الت ريةة   و اتضةة رابيو الح  يةةةا
ب ة  رةلارك إلارذ رةا  وهةت(   %حمةبا ) وايرثثة تثرية ( بيل ري ا ال رليةا وقوارلةي )

( أتتةةوبر ال بةةور    اتحجيثيةةا    الرةةولف   الرحتةة ذ   هةةيلاتت   الحيةةك)الرحيةي الت ثيريةةا وهةةت رةةلارك 
لر يةيك تجةرا  اللرامةا اتمةت  ييا وريتلةرث  رةا الر ةير و ال ثريةا  تثرية ( تري تت مةهب )

بيلبهةةا وهةةا رةةا لاضةةك رجترةة  البهةةا وضةةير  ال يحةةا ابميمةةيا  وجةةلوك  قيةةل اتحةةلري  اتجترةةييف
 -( يوض  ت حيف رجتر  وييحا البها :)
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 (1جلوك )
را ت ري  اتض راب الح  ف بيلررهثا اتبتلائيا  تو يف ييحا البها) امميميا   اممت  ييا(

 بب   بب   رلارك إلارذ الرحيي الت ثيريا
 تثري ( ا= )                                                                      

 العينة الإستطلاعية العينة الأساسية

 النسبة % العدد مدرسة النسبة % العدد مدرسة

 %6 3 النيل %8.67 15 النيل

 %14 7 الإتحاد %13.29 23 الإتحاد

 %10 5 المنتزة %9.82 17 المنتزة

 %22 11 الفولي %32.94 57 الفولي

 %18 9 الإنجيلية %12.71 22 الإنجيلية

 %14 7 العبور %7.51 13 العبور

 %16 8 أكتوبر6 %15.02 26 أكتوبر6

 %6.93 50 المجموع %23.99 173 المجموع

 رلاكرا مب   تثري ( 173( أا ييحا البها امميميا تبثع )1را جلوك )يتض          
(   بيحري بثعو ال يحا %32.94:%7.51) ريبيابحمب تتراوح بتلارذ الرحيي الت ثيريا  رضتثرا

 ريبيا تراوهو بحمب الت ثيريا  الرلارك التيب ا تلارذ الرحييرا حرك  تثري ( 50اتمت  ييا )
  واللتك التيلف يوض  تو ي   (   را لاضك رجتر  البها وضير  ال يحا ابميميا22%:6%)

 ييحتف البها را ب   رلارك رهيا ا الرحيي واللتك التيلف يوض   ل  .
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 (لتك )
 تو يف ييحا البها )امميميا   اممت  ييا( 

لت ري  اتض رابيو الح  يا :اتجترييف  التتيفالض واو ال ثريا تيلال ر ييك 
لت ري  اتجتريي   لثتتيفا  ضو  هلف البها و بي ت  وح را  ل ثا وجول ر ييك        

 لثتتيفا ل قيرو البيهثا ببحي  ر ييك  هليا يتحيمب ر  رتعيراو البهااتض رابيو الح  يا 
-وا ي  لثض واو التيليا :اتجترييف لثت ريل قيل البها 

  اتجترييف لت ري  اتض رابيو الح  يالر ييك لثتتيف تهليل امب يل ابميميا: 
 قيرو البيهثا بتهليل امب يل ابميميا ووض لي اف  ورتلي الربلئيا اف امتريرذ ويرضلي      

و ل  ( ضبرا  10ويللهت ) اف ال ثوت الرييضيا واتجتريييا يثف الميلذ الضبرا  الرتض  يا
يوض  أرا  الميلذ الضبرا  هوك تث   لتيلفاوالجلوك لر راا رل) رحيمبا ابب يل لروضوع البها 

 -ابب يل :
 (جلوك )

 اتجترييف تتيفالأرا  الضبرا  اف رلي رحيمبا أب يل ر ييك 
 ( ضبرا ا= ) قيل البها لت ري  اتض رابيو الح  يا

 المقياس الابعاد موافق النسبة موافقغير  النسبة الأهمية النسبية

 الاجتماعى  التفااعل 9 90% 1 10% 11.53

 التكيف

 الإجتماعي

 الذات تقدير 4 40% 6 60% 7.69

 التعليمي الاندماج 8 80% 2 20% 10.25

 الانعزالية 9 90% 1 10% 11.53



 

  
 

- 46 - 

 

Beni_Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

 التتيف( أا الحمب الرئويا لآرا  الميلذ الضبرا  يث  أب يل ر ييك 2يتض  را جلوك)
( وقل ارتضو %90:%0قيل البها تراوهو ري بيا )لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف 

لت ري  امجترييف  التتيفر ييك اأتثر لرحيمبا أب يل  %70البيهثا رواا ا الضبرا  بحمبا 
 ( أب يل وهري 3لي ب  رتوا را) اتض رابيو الح  يا
 ( امح  اليا - الت ثيرف امحلري  -امجتريي  )الترييك

 تهليل ال بيراو الضي ا بتك بُ ل را أب يل الر ييك 
قيرو البيهثا  لت ري  اتض رابيو الح  يا  امجترييف  التتيفر ييك اب ل التو ك مب يل      

وقل رايو ايلي أا تتوا ال بيراو بتيلال ال بيراو الرحيمبا لتك بُ ل ويرضلي يثف الميلذ الضبرا    
يلت  –ام توه  ال بيراو بحوع اتمتجيبا  –اتبت يل يا ابلري  ال  با  –واضها وررلور  
  وقل بثع يلل  حتر  إلي أا ت يك ال بيراو جيحب را جواحب البُ ل الت  ت –ات لواجيا لث بيرذ 
( يبيرذ 37ا   ورت  امول  )لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  التتيفال بيراو لر ييك 
الحمبا الرئويا لآرا  الميلذ الضبرا  اف رلي  يوض ك التيلف جلوال( أب يل   و 3رو يا يث  )

  -رحيمبا ال بيراو لتك بُ ل:
 (جلوك )

 الميلذ الضبرا  اف رلي رحيمبا يبيراو ر ييكالحمبا الرئويا لآرا  
يبيراو تك بُ ل ويلللت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  التتيف

 ( ضبرا ا= )                                                                         
إجمالي
المقبو
ل

العبارة
البُعد المقياس

 التريايك 80 90 70 70 60 70 40 80 90 90 80 70 90 11
امجتريي 

 التتيف
اتجترييف

 امحلري  90 70 90 50 80 80 70 70 80 90 70 80 70 12
الت ثيرف

 امح  اليا 70 90 40 40 90 80 90 50 80 40 80 70 80 9
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 لثتتيف أا الحمب الرئويا لآرا  الميلذ الضبرا  يث  يبيراو ر ييك ( يتض  را جلوك )
( وقل ارتضو البيهثا %90:%40قيل البها تراوهو ري بيا ) لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف 

   اأتثر لرحيمبا يبيراو الر ييك. %70رواا ا الضبرا  بحمبا را 
ول  يث  الميلذ الضبرا  لثوقوف يث  رل) احتري  قيرو البيهثا بتو ي  الر ييك اف  ورت  اب ثت   

وت ل  لتهليل ري اا ذ وت ل  إضياا أو ه ف أو ت ليك  ييغا ا) يبير  تك يبيرذ لثب ل ال ) تحتر  الي 
 الت لير الضيه بتك ر ييك.

  

 -: بُ ل بتك اته يئيا مرا  الضبرا  يث  ال بيراو الضي االر يلجيو 
لت ري  امجترييف  لثتتيف بر ييك ب لل بيراو تك  والت لير التيرف الترفالت لير و ل  را ض ك 

   -يوض  ت ليك الميلذ الضبرا  يث  ال بيراو :التيلف جلوك الو   قيل البها  اتض رابيو الح  يا
 

 (4جلوك )
 امجترييف  لثتتيف  إمت  ع أرا  الضبرا  اف أب يل ويبيراو ر ييك

 البها يا قيللت ري  اتض رابيو الح  
( ضبرا ا= )                                                           

 المحاور المقياس
العدد الاولي 

 للعبارات 
 عدد العبارات المعدلة

عدد العبارات 

 المحذوفة
 العدد النهائي للعبارات 

 

 الإجتماعى الإندماج

 11 ---- 2 11 الاجتماعى التفاعل

 10 2 2 12 التعليمي الاندماج

 الانعزالية
9 4 ---- 9 

امجترييف  لثتتيف يبيراو ر ييك حتيئج ت ليك الميلذ الضبرا  يث  ( 4) را جلوكيتض       
 لت ري  اتض رابيو الح  يا قيل البها.

امجترييف  ر ييك التتيفب ل أا تت إيلال إيلال الر ييك لت بي   يث  ال يحا اممت  ييا: 
  ( أب يل 3) يبيرل رو يا يث  (30)  ويلل يبيرات الثيحيا  اف  ورت لت ري  اتض رابيو الح  يا

يوض  التو ي  ال لوائف ل بيراو تك ب ل التيلف  جلوكال  و بتو ي  يبيرات  يلوائيي  البيهثا قيرو
                                      .لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف  التتيف را أب يل ر ييك
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(5جلوك )  
لت ري  اتض رابيوامجترييف  التتيف التو ي  ال لوائ  ل بيراو ر ييك  

ل يحا اممت  يياترليلا  لت بي   يث  ا الح  يا   
عدد عبارات 

 البعد
 المقياس الأبعاد أرقام العبارات موزعة عشوائياً

 الاجتماعى التفاعل 1-4-7-10-13-16-19-22-25-28-30 11
الاجتماعي  التكيف

لتلاميذ 

 الإضطرابات

 النطقية 

 لتعليميا الاندماج 2-5-8-11-14-17-20-23-26-29-31-32 12

  الانعزالية 3-6-9-12-15-18-21-24-27 9

( عبارة 32)   المجموع 

 ( التو ي  ال لوائ  ل بيراو الر ييميا لث يحا اممت  ييا5يحضج را جلوك)
 الر ير و ال ثريا 

 -: Validityأوم  ال لض 
  لض الرهتريا :  -

 لت ري  اتض رابيو الح  يا قيلامجترييف  التتيف قيرو البيهثا ب ر  أب يل ر ييك
وايتبرو البيهثا حمبا اتريض   ( ضبرا  10البها ويبيراو تك بُ ل يث  الميلذ الضبرا  ويللهت)

 .ر ييرا  ل لق  كالميلذ الضبرا يث  الر يي

  لض امتميض اللاضثف: -
قيرو البيهثا لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  التتيفلثته ض را  لض ر ييك 

بهميب  لض التتويا الررض  بتمتضلات  ري ا امتميض اللاضث  را ض ك هميب لملا ر يرك 
ولرجا تك بُ ل بيا ال بيرذ واللرجا التثيا لثرهور الت  تحترف إلي   "Pearsonاترتبي  البمي  "

 بيلجلوك التيلف.ويتض   ل  واللرجا التثيا لثر ييك يث  ييحا اللراما اممت  ييا 
 ( 7جلوك ) 
 لت ري امجترييف  لثتتيف  لض اتتميض اللاضثف لر ييك 

 ( تثري 50ا= )           قيل البهااتض رابيو الح  يا  
 لتلاميذ الإضطرابات النطقيةالاجتماعي  الإندماجمقياس أبعاد 

 الانعزالية التعليمي الاندماج الاجتماعى التفاعل

 قيمة )ر( م قيمة )ر( م قيمة )ر( م

1 0.35* 1 0.52* 1 0.82* 

2 0.45* 2 0.42* 2 0.79* 

3 0.61* 3 0.63* 3 0.81* 

4 0.76* 4 0.42* 4 0.84* 

5 0.56* 5 0.42* 5 0.79* 
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6 0.67* 6 0.21 6 0.84* 

7 0.58* 7 0.58* 7 0.82* 

8 0.86* 8 0.51* 8 0.79* 

9 0.62* 9 0.57* 9 0.84* 

10 0.52* 10 0.45*   

11 0.51* 11 0.75*   

  12 0.26   

 0.279(=0.05ر حويا)قيرا )ر( الجل وليا يحل رمتو) 
 ( وجول ارتبي   و لملا إه يئيا بيا ال بيرذ وبيا البُ ل لر ييك 6)را جلوك يتض        
قيل البها هيا أا قيرا ر يرك امرتبي  الرهموبا لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  لثتتيف

يوجل ارتبي  بيا ال بيرذ  ( تري م0.05أتبر را قيرا ) ر( الجلوليا  و ل  يحل رمتو) ر حويا )
 ( اف البُ ل الت ثيرف .12  6والبُ ل لث بيرذ رقت )

  لض الر يرحا ال رايا : -
لت ري  امجترييف  لثتتيف  لر ييك ب ل أا قيرو البيهثا ب لض اتتميض اللاضث          

امجترييف  اتحلري قيل البها قيرو به ف حتيئج ال بيراو العير لالا بر ييك  اتض رابيو الح  يا
ورا ثت قيرو بترتيب لرجيو إمتجيبيو  يلبيو ال يحا اممت  ييا لت ري  اتض رابيو الح  يا 

 يوض   ل  .التيلف جلوك التحي ليي  وهميب لملا الرروض بيا الربي  اميث  والربي  ابلحف  و 
 (جلوك )

 لملا الرروض بيا الربي  ابيث  والربي  ابلح  لر ييك
 ( تثري 50ا= ) لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف  لثتتيف

 قيمة )ت(
 الربيع الأعلى الربيع الأدنى

 المقياس الابعاد

 س ع± س ع±

 الاجتماعى التفاعل 32.4 1.01 29.5 0.96 *2.34

لتلاميذ الاجتماعي  للتكيف

 التعليمي  الندماج 29.1 1.04 26.9 1.64 *2.21 الإضطرابات النطقية

  الانعزالية 26.7 0.93 25.7 1.05 *2.64

 1.69(=0.05قيرا )و( الجل وليا يحل رمتو) ر حويا)
( وجول اروض لالا إه يئيي  بيا الربي  املح  والربي  ابيث  اف 7يتض  را جلوك )       
هيا أا قيرا )و( الرهموبا أتبر را  لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف  التتيفر ييك 

(   رري ي  ف لملا ربيلرذ يث  تواار ييرك 0.05قيرا )و( الجلوليا يحل رمتو) ر حويا )
 قيل البها . لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف  لثتتيف بر ييكال لض 
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ثانياً الثبات   Reliability : 

هيا يرثك  "" ألري تروحبيخالبيهثا ر يركإمتضلرو تيجيل ر يرك ثبيو أب يل الر ييك 
التيلف  "ر يرك ألري" رتوم  الر ير و الحيتجا يا  ريض التج ئا الح ريا   ويتض   ل  ا  جلوك

: 
 (8جلوك )

 ر يرك ألري تروحبيخ لبييا ر يرك الثبيو مب يل ر ييك
 البها قيللت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  لثتتيف

 تثري ( 50ا= )
 لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف  لثتتيفر ييك 

 معامل ألفا كرونباخ الابعاد م

 ٭0.45 الاجتماعى التفاعل 1
 ٭0.52 التعليمي الاندماج 2
 ٭0.42 الانعزالية 3

 0.279(=0.05قيرا )ر( الجل وليا يحل رمتو) ر حويا)
 لثتتيفلبييا ر يرك الثبيو مب يل ر ييك  ( لملا ر يرك" ألريتروحبيخ"8) را جلوكيتض         

لر ييك  قيل البها  رري يلير ال  تواار ييرك الثبيو  لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف 
يث  ال يحا  و  هيت  لثت بيضقيل البها لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  اتحلري 
 . ورا ثت ته يض هلف اللراما ابميميا
لت ري  امجترييف  لثتتيفت ل  قيرو البيهثا بيلتأتل را ر يرك الثبيو لر ييك        

ييلذ الت بيض يث  ال يحا اتمت  ييا وبري ك اتض رابيو الح  يا  قيل البها ب ري ا الت بيض وا 
(  رح  امبوييا بيا الت بيض اموك والت بيض الثيحف  ثت هميب ر يرك امرتبي  بيحلري وجلوك )

 يوض   ل  :
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(جلوك )
 ر يرك اترتبي  بيا ال بيض ابوك والت بيض الثيحف

 لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف  لثتتيف لر ييك
 تثري ( 50ا= )

 قيمة )ر(
 التطبيق الأول التطبيق الثاني

 المقياس المحاور

 س ع± س ع±

 الاجتماعى التفاعل 30.95 0.99 30.76 0.99 *0.94
الاجتماعي  الإندماج

لتلاميذ الإضطرابات 

 النطقية
  التعليمي الاندماج 28 1.34 28.11 1.34 *0.93

  الانعزالية 26.2 0.99 26.5 0.99 *0.82

 0.279(=0.05قيرا )ر( الجلوليا يحل رمتو) ر حويا)
اموك والت بيض ( وجول ي قا إرتبي يا  او لملا إه يئيا بيا الت بيض 9يتض  را جلوك )      

  هيا أا قيرا )ر( الرهموبا أتبر لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  لثتتيف الثيحف لر ييك
(  رري ي  ف لملا ربيلرذ يث  تواار ييرك 0.05را قيرا )ر( الجلوليا يحل رمتو) ر حويا )

 ثر ييك قيل البها .لالثبيو 
 لثتتيف الثبيو( لر ييك –ال ثريا )ال لض وب ل أا قيرو البيهثا بهميب الر ير و     

 -البها أ ب  ا   ورت  الحليئيا وا ي  لري يث  : قيل لت ري  اتض رابيو الح  ياامجترييف 
 لت ري  اتض رابيو الح  يا قيل البهاامجترييف  لثتتيفر ييك 
 الترييكرا ث ا رهيور ) لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  لثتتيفتتوا ر ييك       

اف امتجيل اتيجيبف بري اا ت لير  رهوريا بيحلت(  امح  اليا   امجتريي  امحلري    امجتريي 
ا   والثيلا( يث  التوالف  1  2  3ث ثف ) ح ت   ال  هل ري   م(   تت ت هيه  بلرجيو ) 

 ( يث  التوالف .3  2  1امتجيل المثبف يتت ت هي  لرجيو ) 
لرجا (   أ)  33لرجا إل   11را )  امجتريي  الترييكتحه ر رجروع لرجيو الرهور  -

  امجتريي  بيلترييكرا اللرجا ال  ر  لك  ل  يث  ل ور  التثري أح  تثري اقتربو لرجا 
. 

لرجا (   أ)  30لرجا إل   10الت ثيرف را )  امحلري تحه ر رجروع لرجيو الرهور  -
 بيتحلري لتثري  را اللرجا ال  ر  لك  ل  يث  ل ور التثري  أح  تثري اقتربو لرجا ا

 الت ثيرف .
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لرجا (   أ) أح  تثري  27لرجا إل   9را ) امح  اليا  رهورتحه ر رجروع لرجيو  -
 . بيمح  اليااقتربو لرجا التثري  را اللرجا ال  ر  لك  ل  يث  ل ور التثري  

 لت ري  اتض رابيو الح  ياجترييف ام التتيفتهليل  را اتجيبا يث  ر ييك 
ه ا وب ل أا قيرو البيهثا بت بيض الر ييك يث  ال يحا اممت  ييا إتض  أا رتوم   را 

 ( لقي ا وا ي  لثر يللا التيليا ::  ريبيا ) وامجيبا يث  الر ييك تراوه
 
 

 
 الر يلجا اته يئيا:

إعتمدت الباحثة على المعالجات الإحصائية المناسبة لطبيعة البحث بإستخدام برنامج 

SPSS : وكانت أهم المعالجات المستخدمة- 

 ر يرك اترتبي .-ر يرك املتوا .   -اتحهراف الر ييري.     -الرتوم  الهميبف.    -
 اضتبير )و(. -(.           إضتبير)تي -الحمبا الرئويةةةةةةةةةةةا.     -

 ير  ورحيقلا الحتيئج :

 -ير  حتيئج الرر  ابوك:
توجةةل اةةروض  او لملةةا إه ةةيئيا بةةيا ال يةةيك ال بثةةف وال يةةيك الب ةةلي لةةل) ت ريةة  اتضةة رابيو "

الح  يا اف رمتو) اتحلري  اتجترييف ول يل  ال ييك الب لي"
(جلوك )

 ال ييك ال بثف وال ييك الب ليبيا لملا الرروض 
 لت ري  اتض رابيو الح  يا قيل البهاامجترييف  التتيفلر ييك 

 تثري ( 173ا= )

 قيمة )ت(
 القياس القبلي القياس البعدي

 المقياس المحاور

 س ع± س ع±

 الاجتماعى التفاعل 15.95 1.58 32.67 2.26 *13.65
 التكيف

لتلاميذ الاجتماعي 

 الإضطرابات النطقية

9.28*  لتعليمي ندماجالا 12.8 4.25 29.59 2.34 

6.49*   الانعزالية 10.2 3.25 24.04 1.99 

 1.66 =( 172( )1-ولرجا هريا )ا (0.05( الجلوليا يحل رمتو) ر حويا)وقيرا )

زمن أول تلميذ + زمن أخر 

 2 طالبة

 دقيقة 17=  2( /  12+22= ) 
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 الب ليوال ييك  ال ييك ال بثف او لملا إه يئيا بيا  اروض( وجول 10يتض  را جلوك )      
( الرهموبا أتبر و  هيا أا قيرا )لت ري  اتض رابيو الح  يا امجترييف  التتيفر ييك اف 

تهما ييحا البها (  رري ي  ف لملا ربيلرذ 0.05( الجلوليا يحل رمتو) ر حويا )ورا قيرا )
 اف رمتو) التتيف اتجترييف اف ال ييك الب لي   ويتض   ل  را اللتك التيلف .

 
 (2شكل)

 الإجتماعي  التتيفالفروق بين القياس القبلي والقياس البعدي في مستوى 

 لدى تلاميذ الإضطراب النطقي )عينة البحث(

 -ير  حتيئج الرر  الثيحف:
توجةةل لملةةا إه ةةيئيا لةةل) ت ريةة  اتضةة رابيو الح  يةةا اةةف اتتجةةيل اتيجةةيبف وا ةةي  بب ةةيل ر يةةيك "

اتجترييف قيل البها." التتيف
 يتض   ل  را الجلاوك التيليا ال ر  التر يثف لحتيئج ال ييك الب لي لجري  يبيراو تك ب ل    

 (2لت ري  اتض رابيو الح  يا إيتريلا  يث  ر يرك )تيامجترييف  التتيفرا أب ي  ر ييك 
وتوضي  بييحف تمتجيبيو ييحا البها يث  ري اا ليتيو الث ثف يث  يبيراو الر ييك بيل ييك 

 الب لي   وال ي ي تل ارتريع ر لك التتيف اتجترييف لل) ييحا البها اف ال ييك الب لي.
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 (11جلوك )
 "امجتريي  الترييكاللملا امه يئيا هوك آرا  ييحا البها اف البُ ل " 

 لت ري  اتض راب الح  ف قيل البها اتجترييف التتيفبر ييك 
 (  يلبا173ا= )

 

 العبارة
الوزن  لا الى حد ما نعم

 النسبي
الأهمية 
 النسبية

 كا2
 % تكرار % تكرار % تكرار

1 160 92.5 10 5.78 3 1.73 503 96.917 272.82*  
2 167 96.5 4 2.31 2 1.15 511 98.459 310.97*  
3 143 82.7 16 9.25 14 8.09 475 91.522 189.45*  
4 139 80.3 22 12.7 12 6.93 473 91.137 172.94*  
5 140 80.9 13 7.51 20 11.56 466 89.788 176.75*  
6 133 76.9 28 16.2 12 6.93 467 89.981 149.84*  
7 125 72.3 31 17.9 17 9.82 454 87.476 119.63*  
8 110 63.6 33 19.1 30 17.34 426 82.081 71.32*  
9 117 67.6 40 23.1 16 9.24 447 86.127 96.57*  

10 145 83.8 27 15.6 1 0.57 490 94.412 204.25*  
11 124 71.7 21 12.1 28 16.18 442 85.164 114.88*  

  %99.00 32.67 المتوسط  الحسابي للوزن النسبي والأهمية النسبية

 5.99(=  0.05ر حويا )( الجلوليا يحل رمتو) 2قيرا ) تي

 
 (3) لتك

 التتيفبر ييك را  ييحا البها اف البُ ل " الث ياف "لآ النسبة المئوية
 لت ري  اتض راب الح  ف قيل البها اتجترييف
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 (12جلوك )
 " لت ثيرفا حلري ام اللملا امه يئيا هوك آرا  ييحا البها اف البُ ل " 

 لت ري  اتض راب الح  ف قيل البها اتجترييف  التتيفبر ييك 
 (  يلبا173ا= )

 عبارة
الوزن  لا الى حد ما نعم

 النسبي
ةالأهمية النسبي  كا2 

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 155 89.6 16 9.25 2 1.16 499 96.146 *248.13 

2 120 69.4 36 20.8 17 9.83 449 86.513 *104.2 

3 115 66.5 42 24.3 16 9.25 445 85.742 *91.364 

4 141 81.5 19 11 13 7.51 474 91.329 *180.95 

5 149 86.1 21 12.1 3 1.73 492 94.798 *219.79 

6 112 64.7 38 22 23 13.3 435 83.815 *78.74 

7 127 73.4 31 17.9 15 8.67 458 88.247 *127.26 

8 120 69.4 36 20.8 17 9.83 449 86.513 *104.2 

9 119 68.8 26 15 28 16.2 437 84.2 *97.884 

10 131 75.7 35 20.2 7 4.05 470 90.559 *146.68 

 %98.38 29.51 المتوسط  الحسابي للوزن النسبي والأهمية النسبية

 5.99(=  0.05(الجلوليا يحل رمتو) ر حويا )2قيرا) تي

 
 (4شكل )
 ( بمقياس لتعليميا  الاندماجالثاني ) النسبة المئوية لأراء عينة البحث بالبُعد

 لت ري  اتض راب الح  ف قيل البها اتجترييف  التتيف
 

 



 

  
 

- 56 - 

 

Beni_Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

 (13)جلوك 
 " امح  اليا " البُ لييحا البها  اف  أرا اللملا اته يئيا هوك 

 لت ري  اتض راب الح  ف قيل البها اتجترييف التتيفبر ييك 
 (  يلبا173ا= )

 عبارة
الوزن  لا الى حد ما نعم

 النسبي
ةالأهمية النسبي  كا2 

 % تكرار % تكرار % تكرار

1 155 89.59 15 8.67 3 1.73 498 95.954 247.68 

2 141 81.50 17 9.83 15 8.67 472 90.944 180.67 

3 151 87.28 17 9.83 5 2.89 492 94.798 227.84 

4 116 67.05 41 23.7 16 9.24 446 85.934 93.931 

5 120 69.36 36 20.8 17 9.82 449 86.513 104.2 

6 131 75.72 29 16.8 13 7.51 464 89.403 142.1 

7 125 72.25 31 17.9 17 9.82 454 87.476 119.63 

8 110 63.58 33 19.1 30 17.34 426 82.081 71.318 

9 127 73.41 31 17.9 15 8.67 458 88.247 127.26 

 %89.04 24.04 المتوسط  الحسابي للوزن النسبي والأهمية النسبية

 5.99=  (0.05)الجلوليا يحل رمتو) ر حويا ( 2قيرا )تي

 
 (5شكل )
 ( بمقياس اللغوي الاندماجالثاني ) النسبة المئوية لأراء عينة البحث بالبُعد

 لت ري  اتض راب الح  ف قيل البها اتجترييف التتيف
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 -ير  حتيئج الرر  الثيلا :
رلةةت و اتضةة راب الح  ةةف لةةل)  توجةةل اةةروض بةةيا ال يةةيك ال بثةةف وال يةةيك الب ةةلي اةةف الهةةل رةةا"

ت ري  الررهثا اتبتلائيا )ييحا البها( ول يل  ال ييك الب لي".
(جلوك )

 ال ييك ال بثف وال ييك الب ليرف الهل را رلت و بيا لملا الرروض 
 اتض راب الح  ف لل) ت ري  الررهثا اتبتلائيا قيل البها

 تثري ( 173ا= )

 قيمة )ت(
 القياس القبلي البعديالقياس 

 المتغيرات

 س ع± س ع±

 تعثر الأداء النطقي 4.32 3.59 7.16 2.62 *9.65
بعض مشكلات 

 الإضطراب النطقي
8.32*  إلتصاق اللسان 3.25 4.25 6.84 3.56 

10.49*  التلعثــــــــــــــــــــــــم 4.16 3.52 8.08 4.25 

 1.66 =( 172( )1-ولرجا هريا )ا (0.05ر حويا)( الجلوليا يحل رمتو) وقيرا )
 وال ييك الب لي ال ييك ال بثف او لملا إه يئيا بيا  اروض( وجول 14يتض  را جلوك )      

( و  هيا أا قيرا )لثت ري  ييحا البها  اف الهل را ب   رلت و اللإض راب الح  ف
(  رري ي  ف لملا ربيلرذ 0.05( الجلوليا يحل رمتو) ر حويا )والرهموبا أتبر را قيرا )

تهما ييحا البها اف الهل را رلت و اتض راب الح  ف اف ال ييك الب لي   ويتض   ل  را 
 اللتك التيلف .

 
 (6شكل)

 الفروق بين القياس القبلي والقياس البعدي في الحد من مشكلات

 الإضطراب النطقي لدى التلاميذ عينة البحث 
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 المراجع  قائمة

 اولا : المراجع العربية :

". والعلاج التـشخيص"اضطرابات الكـلام واللغـة (: ٢٠٠٥) إبراهيم عبد االله فرج الزريقات  -1

 . دار الفكر للنشر والتوزيع  –عمان 

 ، الإسكندرية ، دار الوفاء "تشخيصه وعلاجه " الضعف في اللغة (: ٢٠٠٦)أحمد نايل  -2

 . الدنيا للطباعة والنشر

مقياس كفـاءة النطـق المـصور، الرياض، (: ٢٠٠٤)إيهاب عبد العزيز عبد الباقي الببلاوى  -3

 . مكتبة الزهراء

 . اضطرابات التواصل ، الرياض مكتبة الزهراء ( ٢٠٠٥)إيهاب عبد العزيز الببلاوي   -4

 . اضـطرابات التواصـل ، الريـاض ، مكتبـة الزهراء(: ٢٠٠٦) إيهاب عبد العزيز الببلاوى  -5

فعالية برنامج تدريبي لتنمية مهارات الوعي (: ٢٠١٢أغسطس )إيهاب عبد العزيز الببلاوى  -6

 الفونولوجي في علاج بعض اضطرابات النطق لدى ذوى الحنك المشقوق، 

 .  ٣٢)، ٢٤١-٤٣٨)شاد النفسي، مجلة الإرشاد النفسي، مركز الإر

 تربية الأطفال ذوى الحاجات الخاصة ،القاهرة ،المكتب (: ٢٠٠٥)ثناء يوسف الضبع  -7

 . العلمي للبحوث

 برنامج تدريبي للأطفال المعاقين، عمـان (: ٢٠٠٤)جمال الخطيب، ومنى الحديدى   -8

 . ،الأردن، دار الفكر للطباعة والنشر 

 اضطرابات النطـق والكـلام فنيـات علاجيـة ( ٢٠٠٩)جمال عبد الناصر سليمان  -9

 . وسلوكية، مصر العربية للنشر والتوزيع 

 ، القاهرة ،عـالم ٣التوجيه والإرشاد النفسي، ط(: ١٩٩٨)حامد عبد السلام زهران  -10

 . الكتب

 الاضطرابات النفسية في الطفولة والمراه قـة (: ٢٠٠١)حسن مصطفي عبد المعطي  -10

مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، . القاهرة ، دار القاهرة للنشر (. )الأسباب، والتشخيص، العلاج 

  م٢٠١٥ أكتوبر لسنة( الجزء الخامس ١٦٥: )العدد

- ٣٤١ -  

  اطب التخ واضطرابات اللغة معالجة نيروسيكولوجيا(: ٢٠٠٦) الفرماوي علي حمدي  -11

 .  المصرية الأنجلو مكتبة القاهرة، ،(وأسرية وعلاجية تشخيصية )موجهات

  – اللغـة – النطـق – الكلام"  التخاطب اضطرابات(: ٢٠٠٩) الفرماوى على حمدي -12

 . والتوزيع للنشر صفاء دار عمان، ،"الصوت

 اللغة تنمية(: ٢٠١٤) حسين فاوى الدين ،عماد شاهين صابر هيام ، ياسين محمد حمدي  -13

 كلية لغوياً،مجلة المتأخرين للأطفـال الفونولـوجي الـوعي مهـارات وتحسين النطق عيوب وخفض

 .  ١ج يناير، ٩٧ع ببنها، التربية
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