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          The research aims to identify the effectiveness of the generative 

learning strategy on the level of skill performance of some handball 

skills for students in the first year of basic education . 

   The researcher used the experimental method by following the 

experimental design of two groups, one experimental and the other a 

control. The researcher selected the research sample in a random, 

intentional way from students in the sixth grade of primary school at 

Badr Al-Azhari Complex Institute in Sohag Governorate, during the 

academic year (2023/2024 AD), where the sample size reached (38) 

students, in addition To (15) students as a survey sample . 

   The most important conclusions were that the educational program 

based on the use of the generative learning strategy had a positive 

impact on the skill level of some handball skills selected for the 

primary stage. 
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تأثير استخدام استراتيجية التعلم التوليدي على تعلم بعض مهارات كرة 
 بالمعاهد الأزهرية اليد لطلاب المرحله الأولي من التعلىم الأساسي

 عبد الله أحمد محمد محمدد/ 
 مدرس بكلية التربية الرياضية جامعة سوهاج

 المقدمة:
العلمية السريعة والشامله في شتى  تطوراتية بالعديد من الالزمن الحقبة هذهيمر العالم خلال    

ا، مما انعكس نواحى الحياة وبالطبع أثرت هذه التغيرات في حياة الفرد على مختلف مستوياته
على سلوك الفرد داخل المجتمع، وساهمت التطورات المختلفة في تغيير الكثير في مجال 
التعلىم، حيث تمثل هذا التغيير في في الإجراءات التعلىمة وتحديث الإستراتيجيات التعليمية 
د وطرائق التدريس والأساليب بما يتماشى مع التطور العملي والعصرى الذي نعيشة، كما شه

 التعلىم فيها بما المجالات جميع في وتطورت تطبيقاتها العلمية المعرفة في ا  ملحوظتزايد  أيضا  
لذا كان من  المختلفة، الإستراتيجيات وطرائق وأساليب التدريس على بدوره ينعكس التطور وهذا

ت الضرورى السعى إلى تطبيق الإستراتيجيات وطرائق وأساليب التدريس التى تواكب مستجدا
 وتطورات العصر.

وقد زاد الإهتمام بأساليب التعلىم ووسائله المختلفة من أجل مواكبة التطور العلمي واستخدام    
الإستراتيجيات التعليمية المتنوعة التى تستطيع التغلب على معوقات ومشكلات العملية 

ة التعلىمة تجعل المتعلم التعليمية، ويعد الاعتماد على الإستراتيجيات التعليمية الحديثة في العملي
قادرا  على أحداث تقدما ملحوظا في مستواة وقدراتة التعلىمة وفي المجال الرياضى على وجة 
الخصوص، فأصبح تعلىم الانشطة الرياضية غير قاصرا  على الطرق التقليدية لوحدها، ولكنة 

 (    97: 2لىم. ) تطور ليشمل كافة الطرق والأساليب الحديثة والتى يمكن ادماجها في التع
ومن خلال ما سبق وجب علىنا الاعتماد على الإستراتيجيات والأساليب الحديثة في التعلىم    

والتعلم وفي مجال التربية الرياضية على وجه الخصوص، والتى بدورها تساعد على الامداد 
حوا قادرين بمعلومات جديدة تساعد على تنمية المهارات العقلية، وتدريب المتعلمين أن يصب

على الابداع والتعامل مع كل ما هو جديد، ولن يتم ذلك إلا من خلال توفير مناخ إيجابي يسمح 
 ( 1:7بتفاعل المتعلم مع المعلم للحصول على كل ماهو جديد ومبتكر. ) 

ويعد نموذج التعلم التوليدي أحد النماذج التعليمية الحديثة حيث يعد أحد نماذج التطوير    
لذي يشمل البناء النشط للمعانى، ويتم ذلك من خلال تحليل الأفكار وتكاملها مما يمكن العلمي ا
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المتعلم من توليد العلاقات والروابط بين المعلومات في محتويات الذاكرة قصيرة المدي 
 ( 84: 4والمعلومات السابقة في الذاكرة طويلة المدي. ) 

ير التعلىم بطريقة احترافية فمن خلاله يتم بناء كما يعد التعلم التوليدي هو أحد نماذج تطو    
المعرفة الجديدة معتمدا  في ذلك على المعلومات والخبرات السابقة للمتعلمين في سياق ثقافي 

 ( 58: 10) اجتماعى بين المتعلمين بعضهم ببعض وبين المتعلمين والمعلم. 
ى مرحله التمهيدي وتهدف هذه ويتضمن نموذج التعلم التوليدي على أربعة مراحل أساسية ه   

ثارة فضولهم نحو موضوع معين وكذلك التعرف  المرحله إلى تحفيز المتعلمين وجذب انتباههم وا 
على البنية المعرفية والمعلونات السابقة عن هذا الموضوع، ثم تأتى مرحله التركيز وتهدف هذه 

تقسيمهم إلى مجموعات  المرحله إلى أرضاء فضول المتعلمين وحب استطلاعهم ويتم خلالها
صغيرة متعاونة، وطرح علىهم العديد من الاسئله الاستكشافية وتوجيههم إلى اجراء العديد من 

 ( 52: 9المنقشات والحوارات مع بعضهم البعض وتبادل الأفكار والمعلومات. ) 
مناقشات كما تأتى المرحله الثالثة وهر مرحله التحدي وتهدف هذه المرحله إلى إجراء حوار و    

مع المتعلمين حول الأفكار التى تم التوصل إليها وتوضيح وشرح المفاهيم المراد تعلمها، وتقديم 
ثارة تحدي المتعلمين بين ما كانو يعرفونة وبين ما تم معرفةه بعد  الدعائم التعليمية المناسبة، وا 

طبيق المفاهيم الشرح الجديد للموضوع، ثم تأتى مرحله التطبيق وتهدف هذه المرحله إلى ت
 (  17: 12والمهارات الجديدة التى تم التوصل إليها وتبادل الأدوار داخل مجموعة العمل. ) 

 متتن للمعنتتى النشتتط البنتتاء التتتعلىم التوليتتدي هتتى إستتتراتيجية تشتتمل علتتى فإستتتراتيجية إذن
 بتتين بطوالتتروا العلاقتتات توليتتد متتن ويمكتتن المتتتعلم ،وتكاملهتتا الأفكتتار تحليتتل ختتلال قتتدرتها علتتى

 طويلتتة ذاكتترة فتتي الستتابقة المتتدي والمعلومتتات قصتتيرة التتذاكرة محتويتتات فتتي الجديتتدة المعلومتتات
 (3:13المدي. )

 مشكله البحث: 
واحتلت العملية  ،تشهد الفترة الحالية محاولات جادة لتطوير التعلىم في جميع مراحله

ملية شامله تتناول جميع جوانب التعليمية مكانا  بارزا  ضمن أولويات هذا التطوير باعتبارها ع
عن طريق إيجاد مواقف تعلىمية متعددة يتعرض فيها المتعلم  ، وذلكشخصية المتعلم بالتغير

 .لخبرات متنوعة تتفاعل فيها جوانب الأداء والإدراك والوجدان معا  وبشكل متكامل ومتوازن
 لتربط المتتعلم يؤديهتا لتىالتوليدية ا العمليات عدد من التعلم التوليدي ةإستراتيجي وتتضمن

 تشتتخيص علتتى تؤكتتد هتتذه الإستتتراتيجية وكمتتا الستتابقة، والخبتترات الجديتتدة بالمعرفتتة المعلومتتات
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 توليتتتد تستتتعى الإستتتتراتيجية إلتتتى كمتتتا الدراستتتة، المتعلمتتتين أمنتتتاء لتتتدى الختتتط الخبتتترات وتصتتتويب
 (32:11المعلومات. ) أجزاء بين المعنى ذات للعلاقات المتعلمين

 بنتاء عمليتة تستعى بشتك دائتم إلتى فهي، نشطة ى التعلم التوليد نجد أنه عمليةوبالنظر إل
 عنتتد المعروفتتة المفتتاهيم التتتى تتضتتمن الجديتتدة متتن الأفكتتار كتتم أو القديمتتة المعرفتتة بتتين صتتلات

 ستلبيا   مستتقبلا   لتيس التدما  البشتري أو أن العقتل هتو الفرد، فالمصدر الأساستي للتتعلم التوليتدي
 لديته المخزنتة متن المعلومتات الخاصتة هو يسعى بشكل دائم إلى بناء تفسيراته ولكن، للمعلومات

 (348:12). منها استدلالات ويكون
لدى طلاب  اليدنتيجة لوجود قصور في تعلىم مهارات الكرة  البحثمشكله  وقد ظهرت
ن الكرة ولأ  ،التشويق يقل فيها عنصرباستخدام الطرق التقليدية المعتاده التي  المرحله الابتدائية

لذا وجب علىنا أن نسعى جاهدين إلى ، لها أهمية خاصة في برنامج الرياضة المدرسية اليد
ستراتيجيات تعلىميةيجاد طرق و إ  .اليدجديدة في عملية تعلىم كرة  أساليب وا 

 اكستتاب علتتى القتتدرة لهتتا تعلىميتة ستتعى الباحتتث فتي تطبيتتق واستتتخدام إستتتراتيجية هنتتا متن
 مهتارات تنميتة مثتل عقتولهم تنمتي التتي اللازمتة والمعتارف العلميتة ن المفاهيمالمتعلمين العديد م

 التذاتي المشكلات، وبالتالى جعلت دور المتعلم فعالا  وتفعيل نشاطة وجهتده ومهارات حل ،التفكير
فالبحتث الحتالى هتو محأولته  ،تواجهته قد التعليمية التي المشكلات ومعالجة مواجهة في الإيجابي

إستتراتيجية  لتطبيتق محاولتته ومتن هنتا جتاءت ،المشتكله هتذه احث للستيطرة وتجتاوزجادة من الب
 تعلتتم تحستتين بتتدورها ستتوف تستتهم فتتي والتتتي تعلىميتتة جديتتدة وهتتى إستتتراتيجية التتتعلم التوليتتدي

 فتتي الجديتتدة وخبتتراتهم المكتستتبة الستتابقة خبتترات التلاميتتذ بتتين التتربط وفتتق المطلوبتتة المهتتارات
لدراسة فاعليه إستراتيجية التعلم التوليدي على المستوي المهاري لتبعض  احثالب اتجه لذا، التعلم

 مهارات الكرة اليد.
 هدف البحث:

المهاري  في مستوي الأداءالتعرف على فاعليه إستراتيجية التعلم التوليدي البحث الى  يهدف   
 .إليد لطلاب المرحله الأولى من التعلىم الأساسيلبعض مهارات كرة 

 بحث: فروض ال
توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسط درجات القياس القبلي، والبعدي للمجموعة الضابطة  -1

 في مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح القياس البعدي.
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درجات القياس القبلي، والبعدي للمجموعة التجريبية  توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسط -2
 داء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح القياس البعدي.في مستوي الأ

درجات القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية  توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسط -3
 والضابطة مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح المجموعة التجريبية.

 حدود البحث:
 على:اقتصرت البحث الحالي 

 طلاب الصف السادس الإبتدائى بمعهد مجمع بدر الأزهري. -1
 م.2024 – 2023طبق البحث خلال الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي  -2
استخدام الباحث إستراتيجية التعلم التوليدي لتعلىم بعض مهارات كرة اليد لطلاب الصف  -3

 السادس الإبتدائى الأزهري.
 التحصيل المهاري.اختبار قياس مستوي  -4

 المصطلحات المستخدمة في البحث: 
  الاستراتيجية:
 أن يتبعها المعلم داختل الصتف الدراستي أو خارجتة لتتدريس المخطط والتعلمالتعلىم  طريقة

محتتتوي موضتتوع دراستتي معتتين بغيىتتة تحقيتتق أهتتداف محتتددة ستتلفا  ويحتتتوي هتتذا الأستتلوب علتتى 
راءات المتتابعة والمتناسقة فيما بينها المنوط للمعلتم الإج –مجموعتين من المراحل هى الخطوات 

 (6:5والطلاب القيام بها أمناء السير في تدريس ذلك المحتوي. )
التتتعلم التوليتتدي: إستتتراتيجية تعلىميتتة تتضتتمن التكامتتل النشتتط لمفكتتار الجديتتدة متتع افكتتار المتتتعلم 

اصتتر ويمكتتن الاعتمتتاد علتتى كتتل الستتابقة والموجتتودة لديتته وينقستتم العلتتم التوليتتدي إلتتى اربتتع عن
 ( 1: 5عنصر على حدة، أو يرتبط أحدهما بالاخر لتحقيق هدف التعلم. ) 

أو هتتو نمتتوذج تعلىمتتى يعتمتتد علتتى البنائيتتة الاجاماعيتتة والتفاعتتل الإجتمتتاعي التتذي يحتتدث 
بتتين المتعلمتتين بعضتتهم التتبعض وبتتين المتتتعلم والمعلتتم فتتي توليتتد المعلومتتات والمعتتارف الجديتتده 

  (7:7ادا  على الخبرات السابقة للمتعلمين من خلال العمل في مجموعات تعاونية. )اعتم
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جراءات البحث:   خطة وا 
 منهج البحث:

، المتعلمينالتجريبى لمجموعتين من  ذو التصميمالتجريبى  شبة الباحث المنهج استخدم   
  احداهما تجريبية والأخري ضابطة وذلك لمناسبته لطبيعة البحث.

 تمع وعينة البحث:مج
وذلتتك  الصتتف الستادس الإبتتتدائى بمعهتتد مجمتع بتتدر الأزهتتري،طتتلاب جميتع  مجتمتتع البحتتث شتمل   

وتم اختيتتتار عينتتتة البحتتتث متتتن ( طالبتتتا ،98(، والبتتتالد عتتتددهم )م2024م: 2023للعتتتام الدراستتتي )
بيتتة مقستتمة إلتتى مجمتتوعتين المجموعتتة الأولتتى تجري ( طالبتتا ،38)مجتمتتع البحتتث والبتتالد عتتددها 

(،  %16,81ونستتتبتها )  ( طالبتتتا  تتتتدرس متتتن ختتتلال إستتتتراتيجية التتتتعلم التوليتتتدي 19وعتتتددها ) 
( طالبتتا  وتستتتخدم التتتعلم التقليتتدي ) الشتترح والعتترض (  19والمجموعتتة الثانيتتة ضتتابطة وعتتددها ) 

( طتتتتلاب عينتتتتة استتتتتطلاعية ونستتتتبتها )  15(، بالإضتتتتافة إلتتتتى )  %16,8130,91ونستتتتبتها )
( طتتلاب  3نفتتس مجتمتتع البحتتث وختتارج عينتتة البحتتث الاساستتية، وتتتم استتتبعاد )  ( متتن 14,16%

 (  لعدم التزامهم أمناء تطبيق التجربة. %2,65ونسبتها ) 
 ( 1جتتتدول ) 

 توصيف عينة البحث
 عينة استطلاعية المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية عينة البحث النوع

 النسبة العدد نسبةال العدد النسبة العدد النسبة العدد

العدد والنسبة 

 المئوية

38 33,62% 19 16,81% 19 16,81% 16 14,16% 

 من مجتمع البحث. % 32,62( أن عينة البحث المختارة تمثل  1يتضح من جدول )    
 تجانس مجموعتي البحث في المتغيرات قيد البحث:
 ( 2جدول ) 

 (38ن = ) تغيرات قيد البحثتجانس مجموعتي البحث الضابطه والتجريبيه في الم
 م

 المتغير 
وحدة 

 القياس

المتوسط 

 الحسابى
 الوسيط

الانحراف 

 المعيارى
 اقل قيمة

أكبر 

 قيمة
 التفلطح الالتواء المدي

را
غي
مت

ت  و
نم
ال

 

 0.617 1.086 2.00 12.50 11.80 0.415 12.00 12.05 سنة  السن

 1.146 0.058 6.00 145.00 139.00 1.838 142.00 141.84 سم  الطول

 0.901 0.074 10.00 59.00 49.00 2.730 53.00 53.29 كجم الوزن

خ
لا
ا

را
با
ت

ت  ها
لم
ا

ية
ر

 

التمريـر 

والاستلام على 

 1.128 0.085 3.00 15.00 12.00 1.031 14.00 13.447 عدد
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 حائط لمدة

 ث(30)

تنطيط الكرة 

متر في  20لمدة 

 خط مستقيم

 0.891 0.190 2.00 5.00 3.00 0.704 4.00 3.868 درجة

تصويب ثلاث 

كرات على 

المرمى مسافة 

 متر 15

 0.915 0.385 2.00 5.00 3.00 0.714 4.00 3.762 درجة

التحركانت 

 الدفاعية

 0.267 0.84 2.00 5.00 3.00 0.646 3.00 3.526 درجة

اءت جتقتد  لجميتع متغيترات البحتث( أن معتاملات الإلتتواء  2) السابق جتدول  جدولاليتضح من    
حيتتتث معتتتدلات النمتتتو                 متتتن طبيعتتتي ( ممتتتا يتتتدل علتتتى أن مجتمتتتع البحتتتث إعتتتتدإلى 3) ± متتتا بتتتين
 .قيد البحث( في متغيرات النمو والمتغيرات المهارية  الوزن، الطول، ) السن
قتام الباحتث بايجتاد التجتانس بتين المجمتوعتين التجريبيتة والضتابطة فتي  مجموعتي البحتث: تجانس

( والجتدول -يرات النمو )السن والطتول والتوزن( واختبتارات المستتوي المهتاري مرفتق رقتم )ضوء متغ
 التالى يوضح ذلك:

 (3)جدول 
               الأساسيةلمتغيرات تجانس مجموعتي البحث ودلالة الفروق بينهما في القياس القبلى ل

 19= 2ن= 1ن
 

 

 2.042( = 0.05الجدولية عند مستوي دلالة ) “ ت “قيمة  *

 المتغير  م
وحدة 

 القياس

 التجانس  الفروق دلالة التجريبية  الضابطة 

 sig ف sig ت ع م ع م

ت 
لا
عد
م

و
نم
ال

 
 0.976 0.063 0.764 0.303 0.616 12.200 0.613 12.221 سنة  السن

 0.840 00.41 0.640 0.471 1.709 141.421 1.733 141.684 سم  الطول

 0.716 0.134 0.902 0.124 1.367 50.736 1.249 50.864 كجم الوزن

 

ال
ت 

را
با
خت
لا
ا

ية
ار
مه

 

التمريـر والاستلام على 

 ث(30حائط لمدة)

 عدد
13.631 1.116 13.578 1.070 0.184 0.883 0.066 0.798 

متر  20تنطيط الكرة لمدة 

 في خط مستقيم

 درجة
3.684 0.820 3.842 0.834 0.588 0.560 0.018 0.929 

تصويب ثلاث كرات على 

 متر 15المرمى مسافة 

 درجة
3.578 0.68 3.631 0.830 0.230 0.840 0.292 0.592 

 درجة التحركانت الدفاعية
2.263 0.561 3.526 0.772 1.201 0.238 2.482 0.041 
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قيمتتتة ت جتتتاءت غيتتتر دالتتتة إحصتتتائيا بتتتين مجمتتتوعتي البحتتتث  ( أن 3يتضتتتح متتتن جتتتدول ) 
والمتغيتترات  ،)التتوزن، الطتتول، معتتدلات النمتتو) الستتنقياستتات التجريبيتتة علتتى جميتتع  –الضتتابطة 
 في القياسات القبلية مما يدل على تكافؤ المجموعتين في هذه القياسات. ،"قيد البحث "المهارية 

وقتتد قتتام الباحتتث بإيجتتاد التجتتانس بتتين مجمتتوعتى البحتتث فتتي بعتتض المتغيتترات التتتى لهتتا علاقتتة    
التتوزن (، والقتتدرات البدنيتتة لعينتتة  –الطتتول  –متتو ) الستتن بنتتتائج البحتتث وهتتى بعتتض معتتدلات الن

 ( يوضح تجانس عينة البحث في معدلات النمو والقدرات البدنية. 5البحث المختارة وجدول ) 
 التوصيف الاحصائى لعينة البحث في المتغيرات المهارية قيد البحث:

المتغيترات المهاريتة قيتد البحتث قد عمد الباحث إلى إيجاد التوصيف الإحصتائى لعينتة البحتث فتي    
 وكذلك كما هو موضح بالجدول التالى:

 ( 4)جدول 
  التوصيف الإحصائى لعينة البحث واعتدإلىة العينة للمتغيرات المهارية

 38ن=             
 م

 المتغير 
وحدة 

 القياس

المتوسط 

 الحسابى
 الوسيط

الانحراف 

 المعيارى

اقل 

 قيمة

أكبر 

 قيمة
 لتفلطحا الالتواء المدي

رة
لك
 ا
لام

ست
وا
ر 
ري
تم
ال

 

شككككل جسكككم اللاعكككب بوجككك     -

 عام أمناء أداء المهارة.

 0.620 0,345 2,00 5,00 3,00 0.579 4,000 3,244 درجة

شكل اليد الممرة للكرة  -

 أمناء أداء التمرير.

 0,634 0,421 2,00 5,00 3,00 0,585 4,00 3,456 درجة

شكل الجذع والقدمين واليد  -

 اء التمرير.عند أد

 0,597 0,365 2,00 5,00 3,00 0,589 4,00 3,322 درجة

شكل الرأس واتجاة النظر  -

 عند أداء التمرير.

 0,658 0,377 2,000 5,00 3,00 0,632 3,500 3,212 درجة

 0,427 0,611 2,00 5,00 3,00 0,563 3,00 3,214 درجة انسيابية الادء. -
رة
لك
با
ة 
ور

حأ
لم
ا

 

عكككب بوجككك   شككككل جسكككم اللا  -

 عام أمناء أداء المهارة.

 0.621 0.832 2,00 5,00 3,00 0,701 3,00 3,244 درجة

شكل اليد أمناء أداء الوثب  -

 لأداء التصويب.

 0,344 0,657 2,00 5,00 3,00 0,588 3,00 3,236 درجة

شكل الجزع والقدمين  -

 واليد عند أداء التصويب.

 0,196 0,635 2,00 5,00 3,00 0,597 3,00 3,456 درجة

شكل الرأس واتجاة النظر  -

 لللاعب المصوب للكرة.

 0,542 0.911 2,00 5,00 3,00 0,623 3,00 3,369 درجة

 0,476 0,689 2,00 5,00 3,00 0,644 3,00 3,257 درجة انسيابية الادء. -

ى
ج
با
كر
ال
ب 

وي
ص
لت
ا

 

شككككل جسكككم اللاعكككب بوجككك     -

 عام أمناء أداء المهارة.

 0.40 0.987 2,00 5,00 3,00 0,509 3,00 3,463 درجة

شكل اليد أمناء أداء الوثب  -

 لأداء التصويب.

 0,329 0,845 2,00 5,00 3,00 0,547 3,00 3,359 درجة

شكل الجزع والقدمين  -

 واليد عند أداء التصويب.

 0,411 0,637 2,00 5,00 3,00 0,523 3,00 3,614 درجة

شكل الرأس واتجاه النظر  -

 لاعب المصوب للكرة.ل

 0,583 1.009 2,00 5,00 3,00 0,580 3,00 3,234 درجة
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 0,419 0,365 2,00 5,00 3,00 0,543 3,00 3,219 درجة انسيابية الادء. -

ية
ع
فا
لد
 ا
ت
ان
رك
ح
ال

 

شككككل جسكككم اللاعكككب بوجككك     -

 عام أمناء أداء المهارة.

 0.639 0.914 2,00 5,00 3,00 0,517 3,00 3,421 درجة

كل اليد أمناء أداء الوثب ش -

 لأداء التصويب.

 0,231 0,734 2,00 5,00 3,00 0,509 3,00 3,247 درجة

شكل الجزع والقدمين  -

 واليد عند أداء التصويب.

 0,197 0,620 2,00 5,00 3,00 0,580 3,00 3,263 درجة

شكل الرأس واتجاة النظر  -

 للاعب المصوب للكرة.

 0,547 0.877 2,00 5,00 3,00 0,566 3,00 3,255 درجة

 0,417 0,713 2,00 5,00 3,00 0,543 3,00 3,311 درجة انسيابية الادء. -

قتل وأكبتر قيمتة والمتدي أنحتراف المعيتارى و ( المتوستط الحستابى والوستيط والإ  4 يوضح جتدول )   
لالتتتتواء ا معامتتتلتتتترواح  وقتتتد ( 4)  ويتضتتتح متتتن جتتتدول ،المهاريتتتةوالالتتتتواء والتتتتفلطح للمتغيتتترات 

 .المهاريةعتدإلىة العينة في المتغيرات إلى إمما يشير  3± بين ما والتفلطح 
 ( 5)جدول

               تجانس مجموعتي البحث ودلالة الفروق بينهما في القياس القبلى للمتغيرات المهارية
 19= 2=ن1ن

 

 المتغير  م
وحدة 

 القياس

 التجانس  دلالة الفروق التجريبية  الضابطة 

 sig ف sig ت ع م ع م

م 
لا
ست

وا
ر 
ري
تم
ال

رة
لك
ا

 

 0,714 0,366 0,715 0,459 0,602 3,322 0,577 3,322 درجة شكل جسم اللاعب بوج  عام أمناء الأداء. -

 0,620 0,296 0,655 0,363 0,619 3,398 0,584 3,337 درجة شكل اليد الممرة للكرة أمناء أداء التمرير. -

 0,477 0,354 0,741 0,421 0,621 3,336 0,536 3.421 درجة لقدمين واليد عند الأداء شكل الجذع وا -

شكككككل الككككرأس واتجككككاة النظككككر عنككككد أداء     -

 التمرير  

 3,320 درجة
0,574 3,411 0,607 0,369 1,017 1,162 0,211 

 0,363 0,950 0,654 0,419 0,598 3,411 0,598 3,247 درجة انسيابية الادء. -

و
حأ
لم
ا

رة
لك
با
ة 
ر

 
أمنككاء أداء  بوجكك  عكام  شككل جسككم اللاعكب   -

 المهارة 

 درجة
3,441 0,607 3,322 0,607 0,614 0,477 0,345 0.577 

 0,733 0,213 0,463 0,623 0,611 3,389 0,577 3,409 درجة شكل اليد أمناء أداء الوثب لأداء التصويب  -

 0,946 0,199 0,658 0,345 0,588 3,320 0,611 3,214 درجة شكل الجزع والقدمين واليد عند الأداء. -

شككككككل الكككككرأس واتجكككككاه النظكككككر للاعكككككب      -

 المصوب 

 درجة
3,354 0,617 3,412 0,632 0,369 0,821 1,077 0,337 

 0,186 0,889 0,667 0,417 0,617 3,475 0,611 3,341 درجة انسيابية الأدء. -

ب 
وي
ص
لت
ا

ى
ج
با
كر
ال

 

اء أداء شكككككل جسككككم اللاعككككب العككككام أمنكككك      -

 المهارة 

 درجة
3.417 0.566 3.419 0.611 1.014 0.231 0.655 0.322 

 0.347 0.786 0.327 0.899 0.609 3.422 0.547 3.214 درجة شكل اليد أمناء أداء الوثب لأداء التصويب  -

 0.133 0.975 0.344 0.635 0.588 3.366 0.563 3.222 درجة شكل الجزع والقدمين واليد عند الأداء. -

شككككككل الكككككرأس واتجكككككاة النظكككككر لللاعكككككب    - 

 المصوب 

 درجة
3.366 0.539 3.314 0.576 0.547 0.266 0.663 0.412 

 0.319 0.747 0.311 0.769 0.599 3.409 0.607 3.398 درجة انسيابية الادء. -

ت 
ان
رك
ح
لت
ا

ية
ع
فا
لد
ا

 

أمنكاء أداء    بوج  عكام  شكل جسم اللاعب  -

 المهارة 

 درجة
3.417 0.547 3.417 0.547 1.024 0.188 0.637 0.414 

 0.236 0.833 0.098 1.217 0.609 3.407 0.587 3.366 درجة شكل اليد أمناء أداء الوثب لأداء التصويب  -

 0.477 0.696 0.455 0.876 0.623 3.363 0.554 3.436 درجة شكل الجزع والقدمين واليد عند الأداء. -

 0.431 0.653 0.419 0.941 0.614 3.354 0.609 3.472 درجةر لللاعكككككب شككككككل الكككككرأس واتجكككككاة النظككككك  -
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 2.042( = 0.05الجدولية عند مستوي دلالة ) “ ت “قيمة  *
المجموعتة الضتابطة متن  لكتل )ع( المعيتارى الحسابي )م( والإنحراف( المتوسط 5) يوضح جدول   

بتين  ف( للتجتانسالفتروق واختبتار ليفتين ) )ت( لدلالتةوكتذلك نتتائج اختبتار والمجموعة التجريبية، 
ممتا يشتير  (0.05)متن وجميتع القتيم جتاءت أكبتر ( لكتل منهمتا sigالمجموعتين ومستوي الدلالة )

 لمهارية.المتغيرات احصائيا بين المجموعتين في إلى عدم وجود فروق دالة إ
  أدوات جمع البيانات:

 جهاز رستاميتر لقياس الطول.         -1
 ميزان لقياس الوزن. -2
 ساعة إيقاف.                  -3
 شريط قياس.  -4
 عدد من كرة اليد.                -5
 وليدي.استمارة استطلاع راى الخبراء في البرنامج التعليمي القائم على إستراتيجية التعلم الت -6
 البرنامج التعليمي المقترح من الباحث باستخدام إستراتيجية التعلم التوليدي. -7
 الاختبارات المهارية. -8

 التجربة الاستطلاعية:
م إلى يوم الخميس 18/2/2024قام الباحث بإجراء التجربة الاستطلاعية في الفترة من الأحد    
ج العينة الاصلية للتعرف على مدي فهم م على عينة من مجتمع البحث ومن خار 22/2/2024

 التلاميذ للمهارات قيد البحث من خلال استراتيجية التعلم التوليدي في شكل وحدات تدريسية.
 الاختبارات المهارية:

 المعاملات العلمية للاختبارات المهارية "قيد البحث":
 صدق الاختبارات:  

 صدق الاختبارات المهارية وهما: إلى استخدام نوعان من الصدق لحساب الباحث عمدا  

 )المحتوي(:صدق المحكمين أولا : 
وتتتم قيتتاس صتتدق المحكمتتين متتن ختتلال عتترض الاختبتتارات المهاريتتة المختتتارة علتتى عتتدد متتن 

 الخبراء في مجال طرق التدريس ومجال كرة اليد والجدول التالى يوضح ذلك:

 المصوب 

 0.109 1.032 0.211 1.033 0.588 3.366 0.613 3.333 درجة انسيابية الادء. -
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 ( 6جدول ) 
 ية المختارة في كرة اليداستطلاع راَى الخبراء في الاختبارات المهار 

 9ن =                                        
 نسبة الموافقة عدد الموافقات الاختبار م

 %100 9 ث(30)حائط لمدة على والاستلامالتمريـر  1

 %88.89 8 متر في خط مستقيم 20تنطيط الكرة لمدة  2

 %88.89 8 متر 15تصويب ثلاث كرات على المرمى مسافة  3

 %100 9 التحركانت الدفاعية 4

 يتضح من الجول السابق موافقة الخبراء على جميع الاختبارات المهارية المختارة.
 صتتتتتتتتتدق التمايز:ثانيا : 

تطبيتق الاختبتارات قام الباحث بحساب صدق التمايز للاختبارات المهارية المختارة متن ختلال 
، احتداهما تمثتل عينتة تلميتذ( 19العدد قوام كتل متنهم ) "قيد البحث" على مجموعتين متسأويتين في

البحتتتث الاستتتتطلاعية )مجموعتتتة غيتتتر مميتتتزة(، والمجموعتتتة الأختتتري ذات مستتتتوي مرتفتتتع فتتتي تلتتتك 
المتغيتترات )المجموعتتة المميتتزة(، وتتتم حستتاب دلالتتة الفتتروق بتتين المجمتتوعتين، وذلتتك عتتن طريتتق 

 (.4"، كما يتضح من جدول ) T-TEST اختبار "
 ( 7 جدول )

 "قيد البحث" المهاريةغير المميزة ( في الاختبارات  -دلالة الفروق بين المجموعتين ) المميزة 

 19 =2ن=ن
وحدة  المتغيرات م

 القياس

 قيمة " ت " المجموعة المميزة المجموعة غير المميزة

 ع م ع م

 8.633 1.714 12.455 1.362 9.336 عدد ث(30)حائط لمدة على والاستلامالتمريـر  1

 5.322 0.963 4.563 0.611 3.127 درجة متر في خط مستقيم 20تنطيط الكرة لمدة  2

 4.897 0.989 4.665 0.588 3.214 درجة متر 15تصويب ثلاث كرات على المرمى مسافة  3

 5.658 0.889 4.977 0.596 3.233 درجة التحركانت الدفاعية 4

 2.145= 0.05الجدولية عند مستوي  T*قيمة 
( مما يتدل علتى وجتود فتروق 0.05( دالة احصائيا  عند مستوي معنوية ) 7يتضح من جدول ) 

/ ممتا  المهاريتةذات دلالة إحصائية بين المجموعة المميزة والمجموعة غير المميزة على الاختبارات 
 يشير إلى ان الاختبارات على على درجة مقبوله من الصدق.

معامل الثبات للاختبارات المهارية قيد البحتث واعتمتد الباحتث باحث بحساب ت: قام المعامتتتتتتتل الثبا 
( 15لقياس معامتل الثبتات علتى استتخدم تطبيتق الاختبتار واعتادة تطبيقتة وذلتك علتى عينتة قوامهتا )
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ايتام بتين التطبيتق الأول  5تلميذ من مجتمع البحث ومن خارج العينة الاصلية وبفاصتل زمنتي مدتتة 
  والثانى

 (8جدول )
عادة التطبيق في الاختبارات   " قيد البحث" المهاريةقيم معاملات الارتباط بين التطبيق وا 

 (15ن= )
وحدة  المتغيرات م

 القياس

 رقيمة "  التطبيق الثانى التطبيق الأول

" 
 ع م ع م

 0.723 1.336 9.789 1.321 9.887 عدد ث(30)حائط لمدة على والاستلامالتمريـر  1

 0.763 0.560 3.354 0.566 3.277 درجة متر في خط مستقيم 20لكرة لمدة تنطيط ا 2

تصويب ثلاث كرات على المرمى مسافة  3

 متر 15

 0.813 0.598 3.386 0.607 3.344 درجة

 0.785 0.609 3.423 0.588 3.412 درجة التحركانت الدفاعية 4

 0.482( = 0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوي دلالة )*
( أن قيمة "ر" المحسوبة أكبر من قيمة "ر" الجدوليتة عنتد مستتوي معنويتة 8) يتضح من جدول

، ممتا يتدل علتى وجتود علاقتة المهاريتة( بين التطبيقيين الأول والثاني علتى جميتع المتغيترات 0.05)
ى ، ممتتا يشتتير إلتتالمهاريتتةالثتتاني ( علتتى الاختبتتارات  -ارتبتتاط دالتتة إحصتتائيا بتتين التطبيتتق ) الأول 

 ثبات تلك الاختبارات عند إعادة تطبيقها على عينة البحث.
 البرنامج التعليمي المقترح باستخدام استراتيجية التعلم التوليدي: 

لإعداد برنامج تعلىمى جيد يتناسب مع تلاميذ تلك المرحله قام الباحتث بتالاطلاع علتى العديتد 
يفية تطبيقة في التربية الرياضتية ومتن ختلال من الدراسات المرجعية التى تنأولت التعلم التوليدي وك

هتتذا الاطتتلاع استتتطاع البحتتث وضتتع التصتتور التتتالى للبرنتتامج التعليمتتي باستتتخدام إستتتراتيجية التتتعلم 
 التوليدي.

التصور الأولى للبرنامج: قام الباحتث باعتداد تصتور فتي شتكل وحتدات تدريستية لكيفيتة تتدريس  -1
تخدام إستتتراتيجية التتتعلم التوليتتدي، حيتتث تضتتمت تلتتك الوحتتدات المهتتارات المختتتارة فتتي كتترة اليتتد باستت

التعليميتة  الوستائل إدختال علتى التوليتدي التتعلم إستترتيجية وفق المصممة من قبل الباحث التعليمية
 تعلتتم فتتي التجريبيتتة المجموعتتة تلاميتتذ مستتاعدة التتى خلالهتتا متتن الباحتتث يستتعى التتتي المستتاعدة
 لبعض مهارات كرة اليد المختارة. المهاري الأداء في مستوي مستواهم وتطوير وتحسين

الهتتدف العتتام متتن البرنتتامج التعليمتتي: التعتترف علتتى تتتأثير إستتتراتيجية التتتعلم التوليتتدي علتتى تعلتتم  -
 بعض مهارات كرة اليد لطلاب الصف السادس الإبتدائى بالمعاهد الأزهرية.
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 الأسس العامة لتصميم البرنامج:  -
 لبرنامج مع امكانيات وقدرات عينة البحث المختارة.أن يتناسب محتوي ا -1
 أن يحقق المحتوي أهداف البرنامج. -2
 أن يراعى البرنامج الفروق الفردية بين المتعلمين. -3
 أن يسمح البرنامج بمشاركة جميع الطلاب في وقت وأحد. -4
 يط للمركب.أن يتميز البرنامج بالبساطة والتنوع والتدرج من السهل للصعب ومن البس -5
 أن يكون البرنامج قادرا  على جذب انتباة الطلاب وله القدرة على التشويق والامتاع. -6
 أن يحقق البرنامج التكامل في جميع شخصية المتعلم. -7
موضتتوع  التتى اللاعبتتين انتبتتاه وجتتذب التفاصتتيل علتتى والتركيتتز بالموضتتوع التلاميتتذ أهتمتتام زيتتادة -8

 .التعلم
 لتتبعض مهتتارات الكتترة الطتتائرة لتجنبهتتا المهتتاري والاداء التتتعلم امنتتاء الشتتائعة الاخطتتاء توضتتيح -9

 .مستقبلا
 .تفاصيله بكل الموضوع عن المعرفية الخبرات زيادة -10

 محتوي البرنامج التعليمي:
خلفية عامة عن كرة اليد والمهارات المتضمنة لها اللعبة من مهارات هجومية ودفاعية وحراستة  -1

 المرمى.
 رح وتوضيح لمداء الفنى لكل مهارة من المهارات المختارة.ش -2
ارشادت عن كيفية توليد الأفكار واستدعاء الخبرات الستابقة وربطهتا بتالخبرات الجديتدة الخاصتة  -3

 بمهارات كرة اليد المختارة.
 اتاحة الفرص لكل تلميذ بإعداد التصور الخاصة به عن المهارات المختارة. -4

وظيف استراتيجية التتعلم التوليتدي فتي تعلىتم بعتض مهتارات الكترة الطتائرة قيتد البحتث وقام الباحث بت
 كالتالى:

تحليل المهارات الاساسية لكرة اليد المختارة لتلاميذ المرحله الإبتدائية قيد البحتث والمقتررة علتى  -1
تعلم طتتتلاب الصتتتف الستتتادس الإبتتتتدائى بالمعاهتتتد الأزهريتتتة بغتتترض تحديتتتد أوجتتته ومعرفتتتة أوجتتته التتت

 الموجوده في كل مهاره من المهارات.
 وضع قائمة بالاهداف السلوكية لكل مهارة من المهارات المراد تدريسها والمرجو تحقيقها.  -2
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وضع قائمتة بالوستائل والأدوات والأنشتطة اللازمتة لكتل مهتارة وتحديتد الاستئله التمهيديتة والتتى  -3
 ى يتم القيام بها.تتطلبها كل قبعة وكيفيةالتنفيذ والأنشطة الت

 تحديد دور المعلم والتلاميذ -4
اتاحتتتة الفرصتتتة متتتن المعلتتتم للتلاميتتتذ حريتتتة التفكيتتتر والترحيتتتب بالأفكتتتار وعمتتتل عصتتتف ذهنتتتى  -5

 واستقبال الاراء لتحقيق التفكير الموازى 
 التاكيد من المعلم على زيادة الكم من الأفكار المطروحة لتوليد أكبر عدد من الأفكار  -6
 طوير افكار التلاميذ وربطها بموضوع الرس ت -7
 التمهيد عن طريق طرح عنوان الدرس )اسم المهارة( -8
 شرح إستراتيجية التعلم التوليدي بطريقة سهله والتاكيد على قواعدها الأساسية. -9

 الإطار العام لتنفيذ البرنامج:
دي علتى عينتة البحتث المختتارة وفتي طبق البرنامج التعليمي القائم علتى إستتراتيجية التتعلم التوليت   

مهارة كرة اليد المحددة، حيث تم تنفيتذ البرنمتاج بواقتع فتترتين تعلميتتين أستبوعيا لكتل مهتارة مختتارة 
 ( دقيقة والجدول التالى يوضح ذلك: 90وزمن الفترة الوأحدة ) 
 خطوات تنفيذ البحث:

 القياسات القبلية:
وتم اجراء القياستات القبليتة علتى مجمتوعتى البحتث التجريبيتة والضتابطة فتي الفتترة متن يتوم 

 م في المتغيرات المهارية. 14/2/2024م الى يوم الأربعاء 12/2/2024الإمنين 
 التجربة الاساسية:

قام الباحث بتطبيتق إستتراتيجية التتعلم التوليتدي علتى المجموعتة التجريبيتة واستتخدم الباحتث 
أسلوب الشرح والعرض واعطاء النموذج مع المجموعة الضابطة وذلك ختلال الفتترة متن يتوم الستبت 

( ثمانيتتة 8م، وبتتذلك استتتغرق البرنتتامج التعليمتتي المقتتترح )20/4/2024م التتى الستتبت 24/2/2024
 ( دقيقة لكل وحدة تعلىمية أسبوعيا .90ع بواقع وحدة تعلىمية اسبوعيا وبزمن )أسابي

 القياس البعدي:
تتتم اجتتراء القيتتاس البعتتدي للمجمتتوعتين التجريبيتتة والضتتابطة فتتي الاختبتتارات المهاريتتة يتتوم 

 م.23/4/2024الثلاثاء 
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 المعالجات الاحصائية:
 ، والتوصتل إلتى النتائج:بحثفي تحليل بيانات اللقد تم استخدام المعالجات الإحصائية التإلىة    
 المتوسط الحسابى والانحراف المعيار. -
 تحليل التباين. -
 معامل الفا كرونباخ. -
 معامل بيرسون وسبيرمان. -
 معامل الصعوبة والتمييز. -

 عرض النتائج ومناقشتها:
 أولا : عرض النتائج:

دالة إحصائيا  بين متوسط درجات القياس القبلي، والبعتدي للمجموعتة توجد فروق الفرض الأول:  -
 الضابطة في مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح القياس البعدي.

 ( 10جدول ) 
للمجموعة الضابطة في مستوي الأداء المهاري  والبعدية دلالة الفروق بين القياسات القبلية

 ي كرة اليدللمهارات المختارة ف
 ( 38) ن = 

 قيمة " ت " القياس البعدي القياس القبلى مستوي الاداء م

 ع م ع م

 10.832 0.507 5.598 0.597 3.631 ث(30)حائط لمدة على والاستلامالتمريـر  1

 13.601 0.477 5.315 0.452 3.263 متر في خط مستقيم 20تنطيط الكرة لمدة  2

 15مرمى مسافة تصويب ثلاث كرات على ال 3

 متر

3.321 0.418 5.263 0.452 14.512 

 13.294 0.458 5.105 0.418 3.210 التحركانت الدفاعية 4

 1,778=  0,05قيمة "ت " عند مستوي دالة 
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( وجود فروق ذات دالة إحصائيا  بين متوسط  1( والشكل )  10يتضح من نتائج جدول )    
لقياسين القبلى والبعدي للمجموعة الضابطة في مستوي الأداء المهاري وجاءت جميعها درجات ا

 لصالح القياس البعدي.
درجات القياس القبلي، والبعدي  توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطالفرض الثانى:  -

 اس البعدي.للمجموعة التجريبية في مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح القي
 ( 11جدول ) 

في مستوي الأداء المهاري تة للمجموعة التجريبي( ة تالبعدي -ة تالقبلي) دلالة الفروق بين القياسات 
 للمهارات المختارة في كرة اليد

 ( 19 ) ن = 
 قيمة " ت " القياس البعدي القياس القبلى مستوي الاداء م

 ع م ع م

 25.171 0.621 8.052 0.507 3.421 ث(30)لمدةحائط  على والاستلامالتمريـر  1

 30.954 0.621 8.052 0.415 3.106 متر في خط مستقيم 20تنطيط الكرة لمدة  2

 28.491 0.582 7.684 0.357 3.415 متر 15تصويب ثلاث كرات على المرمى مسافة  3

 24.600 0.597 7.631 0.477 3.315 التحركانت الدفاعية 4

 1,778=  0,05توي دالة قيمة "ت " عند مس
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( وجود فروق دالة احصائية بين درجات  2( وشكل )  11يتضح من الجدول السابق جدول )    
القياسين القبلى والبعدي للمجموعة التجريبية في مستوي الأداء المهاري مما يدل على التأثير 

 تعلىم المهارات المختارة في كرة اليد قيد البحث.الواضج لإستراتيجية التعلم التوليدي في 
درجات القياسين البعديين للمجموعتين  توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطالفرض الثالث:  -

 التجريبية والضابطة مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح المجموعة التجريبية.
 ( 12جدول ) 

في مستوي الأداء المهاري الضابطة للمجموعة ( ة تالبعدي -ة تالقبلي) ياسات دلالة الفروق بين الق
 والاختبار المعرفي واختبار الذكاء للمهارات المختارة في كرة اليد

 ( 38 ) ن = 
 قيمة " ت " التجريبية الضابطة مستوي الاداء م

 ع م ع م

 13.444 0.621 8.052 0.507 5.598 ث(30)حائط لمدة على والاستلامالتمريـر  1

 15.615 0.621 8.052 0.477 5.315 متر في خط مستقيم 20تنطيط الكرة لمدة  2

 14.310 0.582 7.684 0.452 5.263 متر 15تصويب ثلاث كرات على المرمى مسافة  3

 14.621 0.597 7.631 0.458 5.105 التحركانت الدفاعية 4

 1,778=  0,05قيمة "ت " عند مستوي دالة  
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( وجود فروق دالة احصائية بين درجات  3( والشكل )  12يتضح من الجدول السابق جدول )    

القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة والتىجاءت جميعها لصالح القياس 
لقائم على إستراتيجية التعلم البعديللمجموعة التجريبية مما يدل على قوة تأثير البرنامج التعليمي ا

 التوليدي في تعلىم مهارات كرة اليد المختارة.
 مناقشة النتائج: 

ما توصل له الباحث من نتائج من وما تم عرضه من خلال الجداول السابق توصل من خلال    
 الباحث إلى النتائج الآتية:

اس القبلي، والبعدي للمجموعة توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسط درجات القيالفرض الأول:  -
 الضابطة في مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح القياس البعدي.

( وجود فروق دالة احصائية عند مستوي  1( وشكل )  10يتضح من الجدول السابق جدول )    
الأداء المهاري  ( بين القياسين القبلى والبعدي للمجموعة الضابطة في مستوي 0,05دلالة ) 

والتى جاءت جميعها لصالح القياس البعدي، حيث جاءت قيمة " ت " المحسوبة للاختبارات 
( وجميعها أكبر من قيمة " ت " الجدولية مما يدل على  14,512: 10,832المهارية ما بين ) 

 تأثير الطريقة التقليدية في المستوي المهاري للمهارات المختارة في كرة اليد.
ختتلال عتترض الجتتدول والشتتكل الستتابق يظهتتر لنتتا التتتأثير الواضتتح للبرنتتامج التعليمتتي ومتتن 

القتتائم علتتى أستتلوب ) الشتترح والعتترض ( فتتي تحستتن المستتتوي المهتتاري للمهتتارات المختتتارة، ويعتتزو 
الباحث هتذا التطتور إلتى اعتمتادة علتى الطريقتة التقليديتة ومتا تقدمتة متن شترح نظتري للمهتارة امتام 
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من اتاحة الفرصة للتلاميتذ لتمداء علتى مرئتي ومستمع متن المعلتم وهتذا بتدور ستوف جميع التلاميذ 
 يؤدى إلى حدوث تحسين في مستوي الأداء المهاري لعينة البحث في مهارات كرة اليد قيد البحث. 

كما يعزو الباحث تفوق القياس البعدي للمجموعة الضابطة عن القياس القبلى في الاختبارات    
اعتماد الباحث على الطريقة التقليدية في التعلىم  ختارة لتعلىم مهارات كرة اليد بسببالمهارية الم
حيث ساهم هذا الأسلوب في اتاحة أكبر فرصة ( واعطاء نموذج )الشرح والعرض القائمة على

المهارات المختارة عمليا  لأكبر عدد من المرات، كما ساهم الشرح الذي يقدمة  للمتعلم لكى يمارس
مضمون  م في توفير العديد من المعارف الخاصة بكرة اليد، وبالتالى إتاحة الفرصة معرفةالمعل

الأداء الخاص بكل مهارة من خلال الشرح اللفظي للمعارف والمعلومات المرتبطة بالمهارات المختارة 
العملي  بالإضافة إلى النموذج أو العرضالمتعلم والأنماط السلوكية الواجب توافرهلدى في كرة اليد 

كما سمح الأسلوب السابق الذكر للمتعلمين فرص الأداء المهاري لأكبر عدد من الممرات  ،للمهارة
 والإرتقاء بمستوي تدعيم وبالتالى المساهمة بشكل كبير في وبالتالى تثبيت المهارة لدى المتعلم،

حيث يساعد  طاء،المستمر لمختصحيح وال التوجيه المستمر من المعلمداء المهاري عن طريق الأ
 ن صورة واضحة لتلك المهارات.يذلك على تكو 

( بعنوان "  77( ) م2023) " شيماء عبد العلىم عبد الرازق وتتفق هذه النتيجة مع دراسة    
 الإختبار قلق وخفض العالى الوثب مسابقة أداء مستوي على التوليدي التعلم نموذج إستخدام تأثير
 .الرياضية التربية كليةب الثالث المستوي طالبات لدى
درجات القياس القبلي، والبعدي  توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسطالفرض الثانى:  -

 للمجموعة التجريبية في مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح القياس البعدي.
لة احصائية عند ( وجود فروق ذات دا 2( وشكل )  11يتضح من الجدول السابق جدول )    

( بين القياسين القبلى والبعدي للمجموعة التجريبية في مستوي الأداء  0,05مستوي دلالة ) 
المهاري والتى جاءت جميع نتائج لاختبارات المختارة في كرة اليد لصالح القياس البعدي، حيث 

وجميع  ( 30,954: 24,600جاءت قيمة ت" ت " المحسوبة للاختبارات المهارية ما بين ) 
النتائج السابقة جاءت أكبر من قيمة " ت " الجدولية مما يدل على تأثير الواضح للبرنامج 

 التعليمي القائم إستراتيجية التعلم التوليدي في المستوي المهاري للمهارات المختارة في كرة اليد.
لى والبعدي إلى ويعود الباحث الفروق التى اظهرها الجدول السابق والفرق بين القياسين القب   

التأثير الواضح للبرنامج التعليمي القائم على إستراتيجية التعلم التوليدي، ودورها البارز في ثبيت 
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 –طور التركيز المعلومات حيث اتاحت المراحل المختلفة لهذه الإستراتيجية من الدور التمهيدي ثم 
اتاحة الفرصة امامهم للبحث عن في التوجية الدائم للمتعلمين إلى  طور التطبيق –طور التحدي 

المعلومات الجديدة وربط الخبرات والمعلومات السابقة مع الخبرات والمعلومات الجديدة، كما اتاحة 
الفرصة أمام جميع المتعلمين للعصف الذهني لافكارهم وتوليد افكار جديدة تساعد في تثبيت الأداء 

 على قادرة غير بالمدارس الرياضية للتربية الحالية البرامجالمهاري للمتعلمين، وبم أن معظم 
التطورات الفكرية الجدية والتطور العملي وبالتالى فهذه الإستراتيجية قادرة على التغلب على  مسايرة

 العديد من المشكلات التعليمية.
وبالنظر إلى إستراتيجية التعلم التوليدي نجد أنها تقوم في المقام الأول على ربط الخبرات    
ابقة بالخبرات والمعلومات الجديدة، كما أن نموذج التعلم التوليدي أحد النماذج التعليمية الس

الحديثة حيث يعد أحد نماذج التطوير العلمي الذي يشمل البناء النشط للمعانى، ويتم ذلك من 
في خلال تحليل الأفكار وتكاملها مما يمكن المتعلم من توليد العلاقات والروابط بين المعلومات 

 محتويات الذاكرة قصيرة المدي والمعلومات السابقة في الذاكرة طويلة المدي
بعنوان تأثير إستخدام (: 78م( )2021) :حمد محمد عبد الفتاحأ وتتفق هذه النتائج مع دراسة   

التعلم التوليدي على مستوي التحصيل المعرفي لمقرر طرق التدريس لطالب كلية التربية الرياضية 
 منصورة.جامعة ال

درجات القياسين البعديين للمجموعتين  توجد فروق دالة إحصائيا  بين متوسط الفرض الثالث: -
 التجريبية والضابطة مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة لصالح المجموعة التجريبية.

عند مستوي ( وجود فروق دالة احصائية  3( وشكل )  12يتضح من الجدول السابق جدول )    
( بين القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة في مستوي الأداء  0,05دلالة ) 

المهاري والتى جاءت جميعها لصالح القياسات البعدية للمجموعة التجريبية، حيث جاءت قيمة " 
قة أكبر ( وجميع النتائج الساب 15,615: 13,444ت " المحسوبة للاختبارات المهارية ما بين ) 

من قيمة " ت " الجدولية مما يدل على تأثير الواضح للبرنامج التعليمي القائم على إستراتيجية 
 التعلم التوليدي في المستوي المهاري للمهارات المختارة في كرة اليد.

ويرجع الباحث تفوق القياس البعدي للمجموعة التجريبية عن المجموعة الضابطة في المتغيرات    
ة إلى البرنامج التعليمي المعد من قبل الباحث والقائم على إستراتيجية التعلم التوليدي والتى المهاري

اعتمد عليه الباحث مع المجموعة التجريبية كمتغير تجريبى حيث ساهم هذا الأسلوب في زيادة 
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ة في كرة المراحل الفنية والخطوات التعليمية للمهارات المختار  استيعابو  قدرات المتعلمين على فهم
حيث ساهمت هذه الإستراتيجية في توفير وقت كافي أمام المتعلمين لتجريب وأداء  البحث، قيداليد 

المهارة الأكبر عدد من المرات دون التقيد بمكان أو مراحل أداء ثابتة على عكس الطريقة التقليدية 
 المتعلمين إمدادية في والتى تعتمد على الأسلوب الأمري من المعلم، كما ساهمت هذه الإستراتيج

 مستوي وتثبيت الأخطاء تصحيح في إيجابي بشكل أثرت والتى الرجعية التغذية من كبير بقدر
للمهارات المختارة قيد البحث، كما من مميزات إستراتيجية التعلم التوليدي قدرتها  الصحيح الأداء

 في الفعالة للمشاركة وتحفزهم المتعلمين تثير وبذلك ،على مراعاة الفروق الفردية بين المتعلمي
 فهم في الاخرين بين والمساعدة التعاون أن روح كما المعلومات ترسيخ الى يؤدي مما التعلم

 المجموعات. داخل المتعلمين به يتناقش وما المعلومات
ن متن  لته ومتنظم التعليمتي للموقتف موجهتا   هتو التوليتدي التعلم إستراتيجية في دور المعلم وا 

التتتي  والمعلومتتات المخططتتات وكتتذلك مجموعتتة كتتل علتتى تتتوزع التتتي التعليميتتة الوستتائل اعتتداد ختتلال
 الكبيتر التدور لهتا التي الكتيب استخدام وكذلك الجديد الوسائل التعليمية للموضوع على وترسم تكتب

 .الموضوع عن عامة فكرة المتعلم في تكوين
 استراتيجية التعلم بعنوان تأثير: (4م( )2021سجاد على حسين )دراسة ويتفق هذا البحث مع    

 الناشئين. المبارزة للاعبي الشيش بسلاح المهارات الاساسية الهجومية بعض تعلم في التوليدي
 الإستنتاجات والتوصيات:

 أولا : الإستنتاجات:

( بين القياسين القبلى والبعدي  0,05توجد فروق دالة احصائية عند مستوي دلالة )  -1
التجريبية في مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة وكانت جميعها لصالح  للمجموعة

 القياس البعدي.
توجد فروق دالة احصائية بين درجات القياسين البعديين للمجموعتين التجريبية والضابطة في  -2

لبعدي للمجموعة مستوي الأداء المهاري لمهارات كرة اليد المختارة وجاءت جميعها لصالح القياس ا
 التجريبية.

التعليمي القتائم علتى استتخدام إستتراتيجية التتعلم التوليتدي لته تتأثير إيجتابي علتى كان للبرنامج  -3
 المستوي المهاري لبعض مهارات كرة اليد المختارة للمرحلة الإبتدائية. 
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مهتتتاري الأستتتلوب التقليتتتدي )الأستتتلوب الأمتتتري( ستتتاهم بشتتتكل إيجتتتابي فتتتي تحستتتن المستتتتوي ال -4
 للمجموعة الضابطة لمهارات كرة اليد المختارة للمرحلة الإبتدائية. 

 ثانيا : التوصيات:
 ضرورة استخدام إستراتيجية التعلم التوليدي في تعلم الأنشطة الرياضية المختلفة.  -1

تدريب معلمين ومعلمات التربية الرياضية على استخدام إستراتيجيات حديثة تعتمد في المقام  -2
 لأول على المتعلم بعيدا  عن التلقين.ا

توجية انظار المعلمين في الاعتماد على إستراتيجيات تعلىمية حديثة والتى منها التعمل  -3
 التوليدي والتى تسعى إلى مسايرة التطور العلمي والتعليمي والتكنولوجي والحد من الإعتماد

 .التعلىم في التقليدي الأسلوب
التعلم  إستخدام أثر على للتعرف تسعى التي والدراسات البحوث مند العدي بإجراء القيام -4

وعلى مهارات أخرى في كرة اليد وعلى أنشطة رياضية  المعرفي التحصيل مستوي على التوليدي
 مختلفة.

 المراجع: 
 أولا : المراجع العربية:

القتتدم، دار  التتتعلم البنتتائى والتحصتتيل المعرفتتي والحركتتى فتتي كتترة : إبراهيم محمد عزيز -1
 .م2012غيداء للنشر والتوزيع، عمان الاردن: 

احمتتتتد عبتتتتد التتتترحمن  -2
النجتتتتدى، منتتتتى عبتتتتد 

 الهادى حسين

إتجاهاهتتت حديثتتة فتتي تعلىتتم العلتتوم فتتي ضتتوء المعتتايير العلميتتة  :
وتنميتتتة التفكيتتتر والنظريتتتة البنائيتتتة، دار الفكتتتر العربتتتى، القتتتاهرة: 

 .م2015
احمتتتتتتد محمتتتتتتد عبتتتتتتد  -3

 الفتاح
أثير إستتخدام التتعلم التوليتدي علتى مستتوي التحصتيل المعرفتي ت  :

لمقتتترر طتتترق التتتتدريس لطالتتتب كليتتتة التربيتتتة الرياضتتتية جامعتتتة 
المنصورة، المجله العلمية للتربيتة البدنيتة وعلتوم الرياضتة، العتدد 

 .م2021(الجزء الثاني 91)
أشرف أبو الوفا عبد  -4

 الرحيم
دٌي ف تتتدر سٌ مهتتارة الوثتتوب اثتتر استتتخدام نمتتوذج التتتعلم التتتول  :

الطويتتتل علتتتى التحصتتتيل المعرفتتتي والأداء المهتتتاري لتتتدى طتتتلاب 
المرحلتته الثانويتتة، بحتتث منشتتور بالمجلتته العلميتتة للتربيتتة البدنيتتة 



 

  
 

- 69 - 

 

Beni_Suef Journal of Physical 

Education and Sports Sciences 

 مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

 –كليتتتة التربيتتتة الرياضتتتية للبنتتتين  82وعتتتولم الرياضتتتة،، عتتتدد 
 م.2017جامعة حلوان 

شاغي عبد  تحسين -5
 العتابي

 التتعلم التوليتدي فتي تطتوير بعتض المهتا ا رت اثر است ا رتيجيتة :
الأساسية للطالبات بكرة القتدم للصتالات، رستاله ماجستتير جامعتة 

 .2014lديالى 
بعنتتتتوان تتتتتأثير استتتتتراتيجية التتتتتعلم التوليتتتتدي فتتتتي تعلتتتتم بعتتتتض   : سجاد على حسين -6

المهتتارات الاساستتية الهجوميتتة بستتلاح الشتتيش للاعبتتي المبتتارزة 
 م. 2021ماجستير منشورة جامعة كربلاء، الناشئين، رساله 

سلمى مجيد  -7
 حميد،هبه حميد وادى

فاعليتته نمتتوذج التتتعلم التوليتتدي فتتي تحصتتيلطالبات الصتتف الرابتتع  :
الاعدادى مادة التاريخ، مجلته جامعتة ديتالى، كليتة التربيتة للعلتوم 

 م.2014( 63) الانسانية العدد
شيماء عبد العلىم  -8

 عبد الرازق
ر إستخدام نموذج التعلم التوليدي على مستوي أداء مستابقة تأثي  :

الوثب العالى وخفض قلق الإختبار لتدى طالبتات المستتوي الثالتث 
بكليتتة التربيتتة الرياضتتية، بحتتث منشتتور مجلتته نظريتتات وتطبيقتتات 

، كليتتة التربيتتة 5العتتدد 3التربيتتة البدنيتتة وعلتتوم الرياضتتة، المجلتتد 
 .م2023ت جامعة مدينة السادا –الرياضية 

نادية عبد الجواد  -9
 محمد

أثر إسترايجية التعلم التوليدي في تدريس علم النفس علتى تنميتة  :
بعتتض مهتتارات التفكيتتر الاستتتدلالى لتتدى طتتلاب المرحلتته الثانويتتة، 
رستتتاله ماجستتتتير غيتتتر منشتتتورة، كليتتتة التربيتتتة، جامعتتتة أستتتيوط 

 .م2016
 ثانيا : المراجع الاجنبية:

A Generational model for professional 
development" Educational leader ship, 
vol(55)pp,56- 59, 2007. 
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