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 الأفكار اللاعقلانية وعلاقتها بدوافع السلوك الإجرامي 

 لدى عينة من المراهقين بدار الملاحظة الاجتماعية بأبها

 أ.محمد حمود عسيري  د. غازي شقرون     

 ملخص

الإجرامي   السلوك  ودوافع  اللاعقلانية  الأفكار  بين  العلاقة  على  التعرف  إلى  الدراسة  هذه  تهدف 

لدى عينة من المراهقين بدار الملاحظة الاجتماعية بأبها، والتعرف على تأثير بعض المتغيرات في  

السن(.   –درجات الأفكار اللاعقلانية والرغبة في السلوك الإجرامي على النحو التالي: )نوع المخالفة 

الوصفي  المنهج  منهج  على  اعتمدت  والتي  الارتباطية،  الدراسات  نمط  إلى  الدراسة  هذه  وتنتمي 

 ( مراهق.100التحليلي لعينة من المراهقين بدار الملاحظة الاجتماعية بأبها، والبالغ عددهم: ) 

النتائج   العديد من  إلى  الدراسة  توصلت  أن وقد  بدرجة    أبرزها:  أفكار لاعقلانية  لديهم  المراهقين 

كبيرة، وأن دوافع السلوك الاجرامي تنطبق _إلى حد ما_ على المراهقين؛ وعليه تبين وجود علاقة  

طردية ذات دلالة إحصائية بين مقياس الأفكار اللاعقلانية، وبين دوافع السلوك الاجرامي لدى عينة  

من المراهقين. كما أثبتت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأفكار اللاعقلانية  

السن، وكذلك عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية   باختلاف متغير  تعزو  المراهقين  عند عينة من 

متغير   لاختلاف  تبعاً  المراهقين  من  عينة  عند  اللاعقلانية  الأفكار  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق 

التهور  بين  إحصائية  دلالة  ذات  طردية  علاقة  ووجود  الذكور،  من  الدراسة  أفراد  فجميع  الجنس؛ 

وجود  الدراسة  نتائج  أوضحت  كما  المراهقين،  من  عينة  عند  الإجرامي  السلوك  ودوافع  الانفعالي، 

من  عينة  عند  الإجرامي  السلوك  ودوافع  بالعجز،  الشعور  بين  إحصائية  دلالة  ذات  طردية  علاقة 

المراهقين، ووجود علاقة طردية ذات دلالة إحصائية بين لوم الآخرين ودوافع السلوك الإجرامي عند  

عينة من المراهقين، وأثبتت نتائج الدراسة وجود علاقة طردية ذات دلالة إحصائية بين قراءة أفكار  

الغير، ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين. وفي الأخير أظهرت نتائج الدراسة وجود 

من   عينة  عند  الإجرامي  السلوك  ودوافع  الزائد،  القلق  بين  إحصائية  دلالة  ذات  طردية  علاقة 

الدراسات؛   من  المزيد  بإجراء  المراهقة  بمرحلة  الاهتمام  الدراسة بضرورة  أوصت  وقد  المراهقين. 

حيث يؤكد علماء النفس والتربية على أهميتها؛ إذ لابد أن نوليها رعاية خاصة؛ حتى نجُنب المراهقين  

مرحلة   في  العدواني  السلوك  بدراسة  الاهتمام  وضرورة  والسلوكية،  النفسية  المشاكل  من  الكثير 

 الطفولة قبل أن يتطور إلى مراحل لاحقة يصعب معها التحكم فيه. 

 .السلوك الإجرامي -الأفكار اللاعقلانية  المفتاحية:الكلمات 
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Irrational thoughts and their relationship to the motives for criminal 

behavior among a sample of adolescents at the Social Observation 

House in Abha 

A. Mohammed Hamoud Asiri       Dr. Ghazi Shaqroun 

Abstract : 

This study aims to identify the relationship between irrational ideas and motives for criminal 

behaviour among a sample of adolescents at the Social Observation House in Abha. And to 

identify the impact of some variables on the degrees of irrational ideas and the desire for 

criminal behaviour as follows (type of violation - age). This study belongs to the pattern of 

correlational studies that relied on the descriptive analytical approach for a sample of 

adolescents at the Social Observation House in Abha, numbering (100) adolescents  . 

The study reached many results, the most prominent of which are: that adolescents have 

irrational ideas to a large extent, and that the motives for criminal behaviour apply to 

adolescents to some extent. Accordingly, it was found that there is a direct and statistically 

significant relationship between the scale of irrational ideas and the motives for criminal 

behaviour among a sample of adolescents. The results of the study also showed that there were 

no statistically significant differences between irrational thoughts in a sample of adolescents 

attributed to the age variable, as well as the absence of statistically significant differences 

between irrational thoughts in a sample of adolescents according to the gender variable, as all 

study individuals were males, and also the presence of a direct and statistically significant 

relationship between emotional recklessness and motives for criminal behaviour in a sample of 

adolescents. The results of the study also showed the presence of a direct and statistically 

significant relationship between feeling helpless and motives for criminal behaviour in a sample 

of adolescents, and the presence of a direct and statistically significant relationship between 

blaming others and motives for criminal behaviour in a sample of adolescents. The results of the 

study showed the presence of a direct and statistically significant relationship between reading 

the thoughts of others and motives for criminal behaviour in a sample of adolescents. Finally, 

the results of the study showed the presence of a direct and statistically significant relationship 

between excessive anxiety and motives for criminal behaviour in a sample of adolescents. The 

study recommended the need to pay attention to the adolescent stage by conducting more 

studies, as psychologists and educators emphasize its importance, as we must pay special 

attention to it in order to spare adolescents many psychological and behavioural problems, and 

the need to pay attention to studying aggressive behaviour in childhood before it develops into 

later stages that make it difficult to control . 

Keywords: Irrational Thoughts - Criminal Behaviour. 
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 مقدمة 

تعد الأفكار هي إجمالي العواملل التلي يكتسلبها الأشلخا  فلي مراحلل حياتله المختلفلة، والتلي 

بدورها تؤثر على قراراته وقدرته على اللتعلم، وأيضلا قدرتله عللى التجربلة، واكتسلاب المهلارات 

المختلفة من هذه التجارب طالما الشخص على قيد الحياة. ومن هنا يمكننا فهم أهمية الأفكار، وأهمية  

تأثيرها على حياة الشخص، وعلى قدرته على اتخاذ القلرارات. كملا أن الأفكلار هلي كلل ملا يتلردد 

داخل العقل البشري فقط؛ أي أنها الفكرة ما تتوقف عند مرحلة ملا قبلل التنفيلذ، أو اتخلاذ القلرارات. 

 (13، 2022)بوغازي، 

وتنقسم الأفكار فيما بينها: إلى العديد من الفئلات المختلفلة فمنهلا: الإيجلابي والسللبي، العقلانلي 

واللاعقلاني؛ والتي تشكل الخبرة الذاتية والفردية عند الانسلان، والتلي تتوقلف _ وبشلكل أساسلي_ 

على خبرات الأفراد المحصلة النهائية من تلك الأفكار والخبرات، ومدى القدرة على الاستفادة منها؛ 

حيث أن القدرة على التأثير بالفكرة، أو الاستجابة لها؛ هو ما يشكل السلوك الفردي مستقبلا، وملدى 

قدرة الشخص على القيام بمجموعة من السلوكيات المفيدة له فلي حياتله، أو الملؤثرة عليله بالسللب. 

 (.21، 2020)الشمري، 

والجدير بالذكر أن الأفكار اللاعقلانية هلي: إجملالي الأفكلار التلي تشلول عقلول الأشلخا ، 

وتجعلهم أكثر ميلا للشعور بالغضب والكرة؛ والتلي تسلتند فلي بعلض الأوقلات إللى الطريقلة التلي 

ينتهجها العقل البشري؛ كطريقة للتخفيف من الغضب. ومن أجل الهروب من مواجهه حقيقة اللذات، 

أو عدم الرغبة في إيجاد حلول للمشكلات التي تواجه الشخص؛ وبناء عليه فان الأفكار اللاعقلانيلة: 

هي حالة فكرية تؤثر على الشخص بداية من التوقعات بالأحلدا  المسلتقبلية التلي للم تحلد  سلواء 

بتوقع السيئ، وأيضا لوم الذات بشكل زائد ومسلتمر والقللق واللذعر تجلاه أبسلط المواقلف الحياتيلة 

 (.9، 2022اليومية؛ التي يمر بها الشخص. )عاطف، 

ويعرف السللوك الإجراملي: بأنله إجملالي السللوكيات المنافيلة للقواعلد الأخلاقيلة؛ والتلي يقلوم 

مرتكبها بانتهاك القوانين المعروفة، والتصرف بشكل سلبي تجاه المواقلف المختلفلة. ويبلدأ السللوك 

الإجرامي بفكرة ورغبة في الانتقام، أو في إلحاق الأذى بآخر بهدف نفسلي، أو ملادي؛ أي بغلر  

السرقة، أو الاحتيال، أو إلحاق الأذى النفسي لشخص، أو مجموعة من الأشخا ؛ وبناء عليله فلإن 

السلوك الإجرامي يعد فكرة دماغية يعززها القيام بسلوك ما بهدف الاسلتجابة لهلذه الفكلرة. وترجلع 

أسللباب انتشللار السلللوكيات الإجراميللة إلللى العديللد مللن الأسللباب الاجتماعيللة والنفسللية والسلللوكية 

 (.26، 2022والأخلاقية. )عجرود وآخرين، 
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وتظهر العلاقة بين اللاعقلانية والسلوك الإجرامي بشكل مبدئي، وهو ما تتناوله هذه الدراسلة؛ 

للتعرف على طبيعة هذه العلاقة عنلد الملراهقين؛ باعتبلارهم أحلد الفئلات الاجتماعيلة العمريلة ذات 

الأثر في المجتمعات، والأكثر حساسية في التعامل مع الأهل والمعلمين والفئات المحيطة بهم بشلكل 

عام؛ حيلث إن المراهقلة: هلي المرحللة العمريلة الفاصللة بلين ملرحلتين مختلفتلين وهملا: الطفوللة 

والرشد، وتتسم هذه الفترة بالعديد من الاختلافات بين الأشخا  وبعضهم البعض؛ والتي تلؤثر فلي 

مدى قدراتهم على اتخلاذ القلرارات الصلحيحة والسلليمة، وأيضلا اتبلاع الأفكلار العقلانيلة أو نبلذها 

 (.31، 2022والابتعاد عن الأفكار اللاعقلانية. )العربي وآخرون، 

 مشكلة الدراسة

تظهر مشكلة الدراسة الحالية من مشكلة الموضوع الخا  بالدراسة وهو العلاقة بين الأفكار 

اللاعقلانية وبين السلوك الإجراملي عنلد الملراهقين؛ نظلرا لخطلورة مرحللة المراهقلة؛ باعتبارهلا 

مرحلة عمرية في حياه الانسان من جانب، وأيضلا لخطلورة الأفكلار اللاعقلانيلة، وآثارهلا السللبية 

للذلك ،  على حياة الانسان بشكل عام، وفي زيادة الدوافع المتعلقة بالسللوك الإجراملي بشلكل خلا  

 :هوفإن إشكالية الدراسة الحالية هي محاولة الإجابة عن تساؤل عام ورئيسي 

ما هي العلاقة بين الأفكار اللاعقلانية ودوافع السلوك الإجرامي لدى عينة من المراهقين بددار 

 الملاحظة الاجتماعية بأبها؟

 ومن السؤال الرئيسي يتفرع الأسئلة التالية: 

 هل توجد علاقة بين الأفكار اللاعقلانية ودوافع السلوك الإجرامي؟  •

 هل توجد علاقة بين الأفكار اللاعقلانية وسن المراهقة؟  •

 هل توجد علاقة بين دوافع السلوك الإجرامي وسن المراهقة؟  •

 ما هي العلاقة بين الأفكار اللاعقلانية ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين؟  •

 أهداف الدراسة

تهدف الدراسة الحالية إلى التعرف على الهدف الرئيس لهذه الدراسة وهو: التحقق من العلاقة 

بين الأفكار اللاعقلانية ودوافلع السللوك الإجراملي فلي سلن المراهقلة إللى أي ملدى تلؤثر الأفكلار 

وينبثق من هذا الهدف الرئيس الأهلداف   .اللاعقلانية على دوافع السلوك الإجرامي في سن المراهقة

 الفرعية التالية:

 .التعرف على الأفكار اللاعقلانية •

 .التعرف على السلوك الإجرامي •

 .التعرف على فترة المراهقة والمراهقين وطبيعة الأفكار لديهم في هذه المرحلة العمرية •
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من   • العينة  هذه  لدى  الإجرامي  السلوك  ودوافع  اللاعقلانية  الأفكار  بين  العلاقة  دراسة 

 .المراهقين

السلوك  • في  والرغبة  اللاعقلانية  الأفكار  درجات  المتغيرات في  تأثير بعض  التعرف على 

 .)المستوى الدراسي -العمر -الإجرامي على النحو التالي )نوع الجريمة 

 .الخروج بمجموعة من النتائج والتوصيات المفيدة في البحث العلمي •

 أهمية الدراسة

تبرز أهمية هذه الدراسة الحالية من جانبيها النظري والتطبيقي في تناول موضلوع الجريملة  

 :التي تترك أثراً سيئا في الفرد والمجتمع وتتحدد في التالي

 :أولاً: الأهمية النظرية 

تعد الدراسة الحالية محاولة تضاف إلى الترا  النفسي والنظري في مجال الوقاية والعلاج،  •

مع محاولة الاطلاع على الدراسات فلي المجتملع السلعودي التلي تناوللت هلذه المتغيلرات؛ 

وبالتالي معرفة الباحث مدى الحاجة إلى المزيد من الدراسات حول هلذه المتغيلرات؛ حيلث 

تكمن أهميلة هلذه الدراسلة بكونهلا تعنلي بعينلة ملن الجلانحين الملراهقين بلدار )الملاحظلة 

الاجتماعية(. وتستمد هذه الدراسة الحالية أهميتها في ضلرورة الاهتملام بلالمراهق الجلان  

طبقا؛ لما يمر فيه من مرحلة نمائيلة حرجلة يتعلر  ملن خلالهلا إللى الكثيلر ملن الأفكلار 

 اللاعقلانية يمكن أن تؤثر في دوافعه ورغباته نحو ممارسة السلوكيات الإجرامية. 

وتبرز الأهمية الخاصة بهذه الدراسة في محاولة تقلديم معلوملات أساسلية علن اللاعقلانيلة  •

ودوافع السللوك الإجراملي بشلكل علام، وذللك ملن خللال التنلاول النظلري والعلملي لهلذه 

 .الدراسة

لبعض   الاهتمام • لما  المراهقين(؛  من  الاجتماعية  الملاحظة  دار  )نزلاء  الدراسة  بمجتمع 

أفراد العينة من خصائص شخصية سالبة تسهم في دفع المراهق، وترغيبه بارتكاب بعض 

 .الممارسات السلوكية الإجرامية، وما قد ينتج عنه من معاناة، وهلاك للفرد والمجتمع

 ثانيا: الأهمية التطبيقية 

حيث أن هذه الدراسلة تفيلد فلي فهلم  نتائجها؛محاولة الإفادة عما ستسفر عنه هذه الدراسة في 

المللراهقين بللدار )الملاحظللة  علللىالأفكللار اللاعقلانيللة ودوافللع السلللوك الإجرامللي بشللكل تطبيقللي 

الاجتماعية بأبها(، وأيضاً دراسة العلاقة في رغبة الفرد المراهق بلدور الملاحظلة الاجتماعيلة فلي 

الإجرام، واحتماليه ارتباطها بالأفكار اللاعقلانية؛ وما تسفر عنه هذه الدراسة الحالية من نتائج تؤكد 

  .بين المتغيرين يةأو لا تؤكد هذه العلاقة الارتباطية الاقتران
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 :مصطلحات الدراسة 

اللاعقلانية .1 عقول    :الأفكار  تصيب  التي  المشوشة  الأفكار  بأنها:  اللاعقلانية  الأفكار  تعرف 

التي   الداخلية  الدفاع  إلى طرق  تستند  والتي  والكره،  الغضب  والتي تضم مشاعر  الأشخا ، 

ينتجها العقل البشري؛ للتخفيف من حدة الغضب؛ وأيضا لتجنب المواجهات الحقيقية للذات، أو  

يفرضها  التي  العقلية  التوقعات  حول  المتضاربة  المشاعر  إجمالي  بذلك  وهي  الظروف. 

)بوغازي التوقعات  هذه  تحقق  حال عدم  في  بلومهم  ويقوم  من حوله،  على  ،  2022،الشخص 

بأنها:  (.32 إجرائياً  الباحث  مقياس    ويعرفها  على  المبحو   عليها  يحصل  التي  الدرجة  هي 

 .المستخدم في هذه الدراسة

الإجرامي  .2 للأخلاقيات   :السلوك  المنافية  السلوكيات  إجمالي  بأنه:  الإجرامي  السلوك  يعرف 

القواعد   مخالفة  إلى  تؤدي  أن  شأنها  من  والتي  المطبقة،  والأعراف  للقوانين  والمنتهكة  العامة 

والردع.  للمعاقبة  مرتكبيها  وتعر   للمجتمع،  في ضرر  تتسبب  والتي  المجتمع،  في  السائدة 

هي الدرجة التي يحصل عليها المبحو    ويعرفه الباحث إجرائياً بأنه:  (.16م،  2022)العربي,

 .على مقياس المستخدم في هذه الدراسة

 الإطار النظري:

اللاعقلانية:  الأفكار  ما  بأنه    التفكيريعرف    مفهوم  مع  الفرد  فيها  يتفاعل  عقلية  من    جههايوعملية 

وي  ومواقف  لديه  تخبرات  منولد  بنائه    عدد  في  إدماجها  بهدف  تنظيمها؛  ويعيد  ويحللها،  الأفكار، 

لزيادة  الهامة في حياة الأفراد. فهو مطلب رئيسي؛  العقلية والمعرفية  المعرفي. ويعد من الأنشطة 

قدرة الفرد على فهم العديد من القضايا، والأحدا  التي يتعر  لها في حياته اليومية، وطريقة لحل 

التي   أفراد  يواجهامشاكله  إلى  بحاجة  المجتمع  أن  حيث  التعليمية؛  للعملية  أساسي  هدف  وهو   ،

 (. 48، 2013)عطيات،  مفكرين، وليس مرددين لأفكار الآخرين

 :أساليب الأفكار اللاعقلانية 

الإدراك: − وعدم  طبيعية    الجهل  أنها  ويعتقدون  اضطراباتهم،  سبب  يجهلون  الأفراد  من  فكثير 

 وحتمية، وعندها لا يحاولون تغيير معتقداتهم بسبب جهلهم. 

بغباء: − الذين    التصرف  هم  انهم  يدركون  لا  فهم  بغباء،  يتصرفون  الأفراد  من  كثيراً  أن  حيث 

 يسببون اضطراباتهم.

: حيث يتمسك كثير من الناس بأفكارهم اللاعقلانية المتعلقة بالاستحسان والتحمل؛ وحتى  التصلب −

 عندما يعرفون أن تلك الأفكار انهزامية؛ ولكنهم يظلون على تصلبهم.  
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: حيث أن الأفراد لديهم قابلية لتجنب التركيز على مشكلاتهم، والتفاعل معها؛ من خلال  الدفاعية −

والتجنب، والكبت، والكف. وهم يشعرون    والإسقاط، والتقمص اللجوء إلى التبرير والتعويض،  

 بقلق نتيجة قلقهم. 

يتفاقم  عدم الاكتراث − فقد  نتيجة معاناتهم من مر  جسمي،  الحاد  للقلق  الناس  يتعر   : فعندما 

 مرضهم؛ بسبب قلقهم إلى أفكار لاعقلانية. 

ر الذات حينما يتعامل بعض الأفراد الأذكياء مع مشكلاتهم فهم يلجؤون  غيت: لا تتغيير المواقف  −

والانفعالي   النفسي  الاضطراب  إلى  تؤدي  اللاعقلاني  التفكير  فأساليب  وقتية.  حلول  إلى 

،  2018)جابر،    والجسمي؛ نتيجة القلق، كما أنها تعمل على هروب الفرد من مواجهة مشكلاته

12 ) 

 أسباب ومصادر اكتساب الأفكار اللاعقلانية 

لتعامله  نتيجة  أو  الخارجي،  والمجتمع  كالأسرة  حوله  ممن  ومعتقداته  أفكاره  الفرد  يكتسب 

 العقيم مع البيئة. ومن بين الأسباب التي قد تؤدي إلى سيادة الأفكار اللاعقلانية ما يلي: 

   :أساليب المعاملة الوالدية السلبية .1

 لأساليب المعاملة الوالدية دور في نشأة الأفكار اللاعقلانية من حيث: 

وما يترتب عليها من آثار سلبية    ؛نوعية الأفكار والمعتقدات التي يغرسها الآباء في الأبناء  (أ

واستخدام   الغير  الأشياء، وممتلكات  وتدمير  والعنف  كالعدوان  كانت لاعقلانية؛  إن  لاسيما 

 الألفاظ النابية عند التعامل مع الآخرين. 

يشعر  (ب  ولا  بنفسه،  مع  يتعامل  كيف  يتعلم  لا  الطفل  تجعل  التنشئة  في  فيها  المبالغ  الرعاية 

الأخطاء،   في  الوقوع  من  الخوف  إلى  إضافة  الوالدين،  قرارات  يحترم  ولا  بالاستقلالية، 

 وعدم القدرة على الدفاع عن نفسه.  

الطفل  (ج فيشعر  المتبادل؛  والاحترام  الإيجابي،  للتفاعل  والطفل  الوالدين  بين  العلاقة  افتقار 

في   والاضطراب  اللاعقلانية  الأفكار  لديه  يولد  مما  الذات؛   ، السعيدي)  التفكير بانهزام 

2019 ،478) . 

 الأسرة .2

تلعب الأسرة والمحيط دور كبير في إكساب الفرد الأفكار اللاعقلانية، وهذا ما أكدته العديد من 

اللاعقلانية؛ حيث   الفرد للأفكار  اكتساب  في  تلعب دوراً  السلبية  الظروف الأسرية  بأن  الدراسات؛ 

أبناء   مثل:  عادي  غير  أسري  مناخ  في  يعيشون  ممن  الجنسين  من  المراهقين  بعض  أن  تبين 

بدرجة   أفكار لاعقلانية  لديهم  )كانت  أبوية  بدائل  بل مع  والديهم؛  يعيشون مع  المطلقين، والذين لا 
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النفسي   بالاكتئاب  الشعور  مثل  السلبية  النفسية  والأعرا   المصاحبات  ببعض  والمرتبطة  مرتفعة 

 (.  127،  2017 ،المرتفع( )نجيب 

 المستوى الاجتماعي والثقافي  .3

أوضحت نتائج بعض الدراسات أن الأفراد ذوي المستويات الاقتصادية والاجتماعية والثقافية 

المتوسطة، ودون المتوسطة ظهرت لديهم بوضوح وبدرجة عالية عدد من الأفكار اللاعقلانية أكثر  

 (. 91، 2018من الأسر ذات المستويات الاقتصادية والاجتماعية والثقافية العالية. )المقاطي، 

 العزلة الاجتماعية  .4

تعد العزلة الاجتماعية من الأسباب التي قد تساهم بشكل كبير في تكوين الأفكار اللاعقلانية؛  

الفرد   يفتقر  قد   للحكم،حيث  الأحيان  من  كثير  وفي  ومعتقداته.  أفكاره  على  الاجتماعي  للمعيار  أو 

تتسم شخصية الفرد المنعزل اجتماعياً ببعض الجمود الذي يمنعه من تقييم أفكاره التقييم السليم؛ وفقاً  

لما يتفق مع الآخرين، وما ترتضيه الجماعة التي يحيا بها، ويستمد منها الدعم والمساندة )صبحي  

2019 ،471 .) 

 العوامل الوراثية  .5

واستعداداته   المريض  وتهيئة  اللاعقلانية  الأفكار  إحدا   في  دوراً  الوراثي  العامل  يلعب 

للإصابة بهذا الاضطراب. ويتفق معظم أطباء النفس والعقل على أن الاستعداد الوراثي للاضطراب 

ينتقل من خلال عوامل وراثية متعددة، وليس من خلال مورثات مسيطرة أو استرجاعية؛ فالعامل 

% بين الأولاد. أما  41الوراثي هام والذي يور  هو الاستعداد للاضطراب. فالنسبة قد تصل إلى  

 (.219، 2019)المالكي  إذا أصيب أحد الوالدين فتكون النسبة بين الأولاد 

 الجمود الفكري .6

بالجمود، وعدم   من الأسباب التي قد تؤدي إلى سيادة الأفكار اللاعقلانية هي اتصاف الأفراد 

الفرد  فيقع  ومنطقية؛  مرونة  وأكثر  عقلانية  أكثر  بأخرى  استبدالها  أو  أفكارهم،  تغيير  في  الرغبة 

للتفكير المتصلب الجامد؛ حيث يكون تفكيره مظلم؛ يرى من خلاله جانب واحد للحياة، ولا  أسيراً 

 (. 488، 2019)السعيدي  يرغب في أن يغير فكره ليرى الجوانب الأخرى

 دور الغدد والهرمونات  .7

ومرضى   والهرمونات  الصماء  الغدد  بين  ارتباط  وجود  على  الحديثة  الدراسات  معظم  تؤكد 

%( من مرضى الفصام يعانون من اضطرابات نوعية في  30الاضطراب؛ فقد أثبتت الدراسات أن )

نشاط الغدة الدرقية، ولوحظ أيضاً أنه من النادر حدو  الاضطراب عند الأطفال، وكثرة حدوثه في  
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في  الهرمونات  اضطراب  فيها  يتض   فترات  وفي  الولادة،  وبعد  اليأس،  سن  وفي  البلوغ،  مرحلة 

 (.128، 2017 ،الجسم )نجيب 

 ثقافة المجتمع  .8

المجتمع   فتعم  أفراده  لدى  تفُرز  سوف  فإنها  ما  مجتمع  في  اللاعقلانية  الأفكار  انتشرت  إذا 

 . (92، 2018الخارجي أو البيئة؛ وبذلك يكون هذا الفرد اللاعقلاني ضحية لبيئته )المقاطي، 

 دور الجهاز العصبي  .9

إن بعض الأمرا  العضوية التي تصيب الجهاز العصبي تؤدي إلى أعرا  شبيهة بالأفكار  

اللاعقلانية، هذه الاضطرابات التي تصيب الجهاز العصبي تؤدي إلى أعرا  فصامية وأن الفصام  

 (. 222م،  2019)المالكي   نفسه يحتمل أن يكون سببه اضطراب فسيولوجي في الجهاز العصبي

 سمات الأفكار اللاعقلانية: 

  المطالبة. −

 التعميم الزائد   −

 التقدير الذاتي  −

 الفظاعة.   −

 أخطاء التفسير أو العزو. −

  التجريب.عدم  −

   التهويل. −

 الانهزامية. −

 الاتكالية والعجز  −

 ضيق الأفق وعدم التسام   −

 شدة الحساسية.  −

 (.475، 2019صبحي، )( 223، 2019)المالكي، الإصرار على القبول التام.  −

 ليس:أنماذج الأفكار اللاعقلانية عند 

 طلب الاستحسان. الأولى:الفكرة  −

 الفكرة الثانية: الوصول إلى درجة الكمال −

 الفكرة الثالثة: اللوم الزائد للآخرين  −

 الفكرة الرابعة: توقع المصائب والكوار .  −

 والانفعالية. اللامبالاة  الخامسة:الفكرة  −

 الفكرة السادسة: القلق الناتج من الاهتمام الزائد. −

 (. Ellis, 2005, 14) تجنب المشاكل  السابعة:الفكرة  −

 الاعتمادية. الفكرة الثامنة:  −
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 الماضي.الفكرة التاسعة: أهمية خبرات  −

 الفكرة العاشرة: الانزعاج لمتاعب ومشاكل الآخرين   −

 (. 204م،  2020أبو أسعد وعربيات، ) الكاملةالفكرة الحادية عشرة: ابتغاء الحلول  −

 الأطر النظرية للعلاج الأفكار اللاعقلانية

يعتبر المنحى العلاجي المعرفي أن الاضطرابات النفسية المختلفة، ما هي إلا نتاج اضطراب 

التفكير وما ينتج عن هذا الأخير من سلوكيات لا تكيفية؛ وعليه فإن ركائز هذا المنحى العلاجي تقوم  

الاضطرابات   لأن  تكيفا؛  أكثر  وجعله  سلوكه،  تغيير  أردنا  إذا  وهذا  المريض،  مفاهيم  تغيير  على 

 النفسية وفقا لهذا المنحى لا تشمل جانب واحد من الشخصية؛ بل تشمل أربع جوانب وهي: 

 . السلوك الظاهر: والذي يتجلى في مجموعة من الأفعال الخارجية .1

وهذا راجع كون أن الانفعال ،  الانفعال الذي يصاحب مجموعة من التغيرات الفسيولوجية .2

 استجابة الكائن كله؛ حيث يتغير الشكل العادي للتوازن الفسيولوجي.  

 طريقة التفكير والقيم التي يتبناها.   .3

 (. Gregas, 2009, 18)  التفاعل الاجتماعي؛ والذي يضم العلاقات الاجتماعية .4

 السلوك الإجرامي

بأنها  تعرف أو    ،الجريمة  الجميع،  بمصال   تضر  الناس  من  جماعة  داخل  يخترق  فعل  كل 

بمصلحة الفئة القوية، ويعاقب عليه من قبل هذه الفئة، أو من قبل جزء منها، أو بواسطة أجهزة تعين 

النصر،  )أبو  الأخلاقي.  الرفض  مجرد  من  قسوة  أشد  بعقوبة  الشرطة  جهاز  مثل:  الغر   لهذا 

يعتبر علماء النفس أن الجريمة تعبر عن موقف يمكن وصفه بأنه تضارب بين  و  (.110م،  2004

في   أفراد أعضاء  أو مجموعة من  الفرد،  الحاصل من  التعدي  فهي  الجماعة،  الفرد وسلوك  سلوك 

 (. 16،  1983مجتمع معين )الساعاتي، 

أنه سلوك مضاد للمجتمع؛ وبالتالي فإن السلوك الإجرامي ما هو  ب   السلوك الإجرامي  ويعرف

العلاج   إلى  العقلية  الأمرا   تحتاج  كما  العلاج،  إلى  يحتاج  المرضي،  الشاذ  السلوك  من  نوع  إلا 

 (. 862،  2017والرعاية )شريفة، 

التوافق    الجنائي،توافر القصد    الإكراه،  التحريم،تمثل في: )الضرر،  ي  خصائص السلوك الإجرامي:

التصرف والقصد   التصرف؛    الجنائي،بين  قانوناً وسوء  المحرم  بين الضرر  السببية  العلاقة  توافر 

 (.16،  1983)الساعاتي،  النص على عقوبة الفعل المحرم قانوناً( تجريمه،حتى يمكن 
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 العوامل المؤدية إلى ارتكاب السلوك الإجرامي لدى الحدث الجانح: 

 العوامل التي تؤدي بالحد  إلى ارتكاب السلوك الإجرامي:  يوجد عدد من

 وتشمل أولا العوامل الداخلية:

يرى العلماء أن هناك ارتباطا بين الانحراف، وبين إفرازات بعض الغدد.    العوامل الجسمية: .1

ويعتقدون أن اضطراب الغدد في الطفولة يؤدي إلى الاضطرابات الانفعالية في المستقبل. أما 

ودوافع   إيجابية  دوافع  بالنمو  ويتصل  الغدد.  وظائف  اختلال  نتيجة  فتحد   النمو؛  اضطرابات 

سلبية؛ فتدفع الإيجابية الفرد إلى استخدام قدراته النامية، أما السلبية فتنشأ؛ نتيجة العوائق التي  

)أبو  السلوك.  تأثيرا مباشرا على  النمو تؤثر  تحقيق رغباته؛ لأن اضطرابات  الطفل من  تحرم 

 (. 19، 2008رمان، 

فالحرمان ملن الحلب والإهملال تأخلذ طلابع الاحتجلاج عللى حرملان ملادي.   العوامل النفسية: .2

فوظيفة الواقع مضطربة لدى الجان  فهو لا يدرك من الواقع إلا ما يحمله من لذة آنية، أو إحباط 

آني، ولا يستطيع مراعاة الواقع في جميع أبعاده، وموقفه منه اضطهادي أساسا. ويعلد الأحلدا  

 (.34، 2001الجانحون من هذه الفئة التي تواجه آلاما نفسية وصراعات داخلية. )الزغبي، 

العقلية: .3 والأمرا    ؛ومنها  الأمراض  الاضطهادي.  والذهان  الاكتئاب  المرح،  ذهان  الفصام، 

العقلية يمكن أن تدفع بصاحبها إلى الجرائم؛ وبخاصة جرائم العنف: كالقتل، والشروع بالقتل،  

 (. 23م،  2003الخواجة، )الانتحار أو الضرب، أو الاغتصاب الجنسي، أو المثلية الجنسية، أو 

 ثانيا: العوامل الخارجية

ويقصد بها العوامل البيئية التي تؤثر على الفرد بشكل من الأشكال، وقد يكون هذا الشكل ممثلاً 

في السلوك الإجرامي. ومن أهلم هلذه العواملل: العواملل الاجتماعيلة والعواملل الثقافيلة، والعواملل 

 وفيما يلي عر  لهذه العوامل: الاقتصادية.

 وتشمل:  العوامل الاجتماعية: .1

هي الجماعة الأولى في حياة الانسان، والتي لا يكون له خيار في كونه فلرداً منهلا، الأسرة:   −

فيها يولد ويعتمد عليها كلياً في توفير جميع احتياجاته في سنوات عمره الأوللى، وفلي خللال 

نموه يتلمس مظلاهر السللوك التلي تمارسلها الأسلرة، فيقللد هلذه السللوكيات، ويكتسلب منهلا 

المعايير والأخلاقيات؛ التي يتعامل بها. فالطفل الذي يعلي  فلي أسلرة منحللة قلد يقللد بعلض 

 ,.Ge, Brody et al) السلوكيات السيئة، وقد يفقد احترام نفسه ووالديله والقليم الأخلاقيلة. 

Murry, Wills, 2007, 123).) 
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هي البيئة الثانية للطفل، وتعد مكمللة لملا قاملت بله الأسلرة؛ وقلد   المدرسة وجماعة الرفاق: −

تكون المدرسة النقطة التي يتحول منها الحد  الصغير نحو طريق الانحلراف، ولليس معنلى 

ذلك أنها السبب المباشر في جنوح الأحدا ؛ إنما قد تكون هناك أسباب أخرى تتمثل في ثلا  

 جوانب وهي: علاقة التلميذ بمعلمه، علاقته بزملائه، علاقتله بملواد الدراسلة وموضلوعاتها.

 (.36م، 2003)الحارثي، 

 العوامل الاقتصادية  .2

الرفاق   وهي  وجماعة  الفراغ،  أوقات  الاقتصادي:  بالمستوى  المرتبطة  المحيطة  العوامل 

للحد . فالجماعة لا شك في أن لها تأثيراً في الفرد، ولكن هذا التأثير يتفاوت وفقا لدرجة الاستجابة  

رمان،   )أبو  الاجتماعية  التنشئة  عملية  خلال  تنمو  الاستجابات  وهذه  الأخلاقية.  والقيم  للسلطة، 

2008 ،21 .) 

 العلاقة بين المُعتقدات والأفكار اللاعقلانية والسلوك الإجرامي 

مقهورً  الانسان  يصُب   أن  إلى  تؤُدي  اللاعقلانية  الأفكار  مجموعة  وعدوانيً أن  وشاعرً ا،  ا ا، 

بالذنب، وعدم الكفاءة، وبالقصور الذاتي، وعدم السعادة. فالإنسان عقلاني ولاعقلاني في آن واحد.  

فعندما يسلك ويفكّر بطريقة عقلانية؛ يكون فعالا ومنتجا، وعندما يفكّر بطريقة غير عقلانية؛ يشعر 

 (. 144، 2008)المشاقبة،   بالخوف والقلق؛ مما يدفعه للسلوك الإجرامي

 الدراسات السابقة

اللاعقلانية، ودوافع   تناولت متغيري الأفكار  التي  السابقة  والأدبيات  الدراسات  العديد من  هناك 

  :السلوك الإجرامي. ومن أهم وأبرز هذه الدراسات ما يلي 

بعنوان  ( 2023)  دراسة شعيب .1 من  ":  المراهقين  لدى  الإدمان  نحو  والميل  اللاعقلانية  الأفكار 

هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين الأفكار اللاعقلانية والميل نحو الإدمان   " .الجنسين

( طالب وطالبة  200لدي المراهقين من الجنسين، وذلك من خلال الاعتماد على عينة قوامها ) 

من المراهقين والمراهقات بالمرحلتين الإعدادية والثانوية ولقد أوضحت الدراسة إلى أن الميل  

والتي   المراهقة،  مراحل  في  الطلاب  منها  يعاني  التي  اللاعقلانية؛  الأفكار  يعد ضمن  للإدمان 

 تؤثر على مدى انجذابهم للإدمان، والوقوع في براثنه.

الأفكار اللاعقلانية المرتبطة بالإدمان وتعاطي المخدرات  "    بعنوان  (:2023)   دراسة العسولي .2

. هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف "وعلاقتها بالتفكير المنطقي لدى طلبة الجامعات الأردنية

المنطقي.  بالتفكير  وعلاقتها  المخدرات،  وتعاطي  بالإدمان  المرتبطة  اللاعقلانية  الأفكار  على 
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عند  اللاعقلانية  الأفكار  زيادة  أن  توض   التي  النتائج  من  إلى مجموعة  الدراسة  ولقد خلصت 

 الأشخا  ذات علاقة بالإدمان وتعاطي المخدرات.   

الحرازي .3 العاملين  "  بعنوان  (: 2022)  دراسة  المتزوجين  لدي  اللاعقلانية  والأفكار  التسام  

جدة الأفكار   ."بمدينة  انتشار  ومدى  التسام   مستوي  على  التعرف  إلى  الدراسة  هدفت 

لدي   اللاعقلانية  الأفكار  درجات  في  الفروق  على  والتعرف  المتزوجين،  لدي  اللاعقلانية 

وأبرزها:   أهمها  يعد  النتائج  إلى مجموعة من  الدراسة  التسام . وخلصت  منخفضي ومرتفعي 

وبين  التسام ،  معدلات  انتشار  بين  إحصائية  دلالة  ذات  قوية  عكسية  علاقة  هناك  أن  هو 

انخفا  معدلات الأفكار العقلانية، وأن هناك أيضا علاقة بين انخفا  معدلات التسام ، وبين  

 زيادة معدلات الأفكار اللاعقلانية.   

طلبة  "بعنوان    (:2020)   جرمان  دراسة .4 لدى  الضبط  بمركز  وعلاقتها  اللاعقلانية  الأفكار 

هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين الأفكار اللاعقلانية، وبين مركز الضبط  ."الجامعة

متغيري   وفق  التحليلي  الوصفي  المنهج  على  الاعتماد  خلال  من  وذلك  الجامعة،  طلبة  لدي 

اللاعقلانية،   الأفكار  مقياس  على  بالاعتماد  وذلك  الكلية.  وتخصص  الدراسي،  المستوي 

الأفكار   بين  علاقة  هناك  أن  وهي:  النتائج  من  مجموعة  إلى  الدراسة  خلصت  ولقد  والضبط. 

دلالة  ذات  لفروق  أنه لا وجود  إلى  أشارت  وأيضا  الطلاب،  لدي  الضبط  اللاعقلانية، ومركز 

إحصائية في الأفكار اللاعقلانية تعزي إلى متغير المستوي الدراسي، ولا الكلية، كما أوضحت  

وخفض   والاجتماعي،  النفسي  الضبط  على  الطلاب  قدرة  بين  علاقة  هناك  أن  أيضا  الدراسة 

 لديهم. معدلات الأفكار اللاعقلانية 

العنف الأبوي كما يراه الأطفال، وعلاقته بالأفكار اللاعقلانية  "  بعنوان  (:2020)   دراسة محمد .5

الإعدادية المرحلة  الأبوي،    ."لدى طلاب  العنف  بين  العلاقة  التعرف على  إلى  الدراسة  هدفت 

على دراسة تطبيقية على عينة من الطلاب   وبين الأفكار اللاعقلانية، وذلك من خلال الاعتماد 

مجموعة من النتائج وهي: أن العنف الأبوي، في المراحل الإعدادية. ولقد خلصت الدراسة إلى  

 م( 2020وممارسة العنف مع الأبناء يؤدي إلى زيادة الأفكار اللاعقلانية لدي الطلاب. )محمد، 

هذه   استعرضت   J. H. Williams, S. A. Anderson, & M. R. Smith (2023):دراسة " .6

كيف تؤثر الأفكار اللاعقلانية في تطوير السلوك الإجرامي لدى المراهقين. تم استخدام  الدراسة  

اللاعقلاني مثل التفكير  بين  العلاقة  لفحص  تحليلية  الخاطئ للأحدا ،    :أساليب  التفسير  القلق، 

المخدرات.  .التحامل واستخدام  السرقة،  العنف،  مثل:  الإجرامي  السلوك  خلصت    ودوافع 

الدراسة إلى أن المراهقين الذين يعانون من تفكير لا عقلاني يميلون إلى اتخاذ قرارات متهورة،  

 ما يزيد من احتمالية انخراطهم في سلوكيات إجرامية. 
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هذه الدراسة    ت فد ه  :K. M. Thomas, L. A. Perez, & R. J. Blackwell  (2022)دراسة   .7

كيف تؤثر التحيزات المعرفية والأفكار اللاعقلانية على اتخاذ القرارات الإجرامية إلي معرفة  

التفكير   مثل  معرفية  تحريفات  يواجهون  الذين  المراهقين  أن  النتائج  أظهرت  المراهقين.  لدى 

القطعي، والاستنتاجات السلبية، والأفكار المفرطة التشاؤم، يميلون إلى تبني سلوكيات إجرامية 

 كآلية للتعامل مع التوتر والضغوط الاجتماعية 

دور   :H. M. Greenfield & A. J. Thompson  (2021)دراسة   .8 الدراسة  هذه  تناولت 

الدراسة   وجدت  المراهقين.  لدى  الإجرامي  السلوك  دوافع  تشكيل  في  اللاعقلانية  المعتقدات 

ارتباطًا قويًا بين هذه المعتقدات والسلوك الإجرامي. أظهرت نتائج الدراسة أن العلاج المعرفي 

السلوك  تقليل  وبالتالي  المراهقين،  لدى  المعتقدات  تقليل هذه  فعالًا في  يكون  أن  يمكن  السلوكي 

 الإجرامي. 

التشوهات   :R. S. Foster & N. J. Adams  (2023)دراسة   .9 تأثير  الدراسة  استعرضت هذه 

المعرفية والأفكار غير العقلانية في تحديد السلوك الإجرامي لدى المراهقين. ركزت الدراسة  

ذلك  يؤدي  بشكل عقلاني، وكيف  الأحدا   تفسير  في  يواجهون صعوبة  الذين  المراهقين  على 

 إلى ردود أفعال متهورة تنتهي بأنشطة إجرامية. 

العلاج  P. J. Martin & F. G. Harris  (2022)دراسة    .10 تأثير  بكيفية  تتعلق  الدراسة  هذه   :

السلوك   إلى  تؤدي  عقلانية  لا  أفكار  من  يعانون  الذين  المراهقين  على  السلوكي  المعرفي 

الإجرامي. تم تجريب العلاج المعرفي السلوكي على مجموعة من المراهقين المجرمين، وتبين  

تقدم   الإجرامية.  التصرفات  في  تتسبب  التي  اللاعقلانية  الأفكار  تعديل  في  يساعد  العلاج  أن 

 الدراسة نتائج إيجابية تشير إلى فعالية العلاج في تقليل السلوك الإجرامي. 

علم الباحلث أنله لا توجلد دراسلة محليلة قلد   حدود في  وقد استفاد الباحث من الدراسات السابقة  

اهتمت بالتعرف على العلاقة بين اللاعقلانية والمتغيرات الأخلرى. بينملا تطبلق الدراسلة؛ للتعلرف 

 .على العلاقة بين متغيرات البحث الحالي وهي: اللاعقلانية، ودوافع السلوك الإجرامي

 فروض الدراسة: 

وجلود علاقلة ذات دلاللة إحصلائية بلين الأفكلار اللاعقلانيلة ودوافلع الفرضية الأساسية وهي:  −

 السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

 الفرو  الفرعية وهي:  −

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الأفكار اللاعقلانية عند عينة من المراهقين تعزو إلى  •

 )السن(. 
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علاقة ذات دلالة إحصائية بين التهور الانفعالي ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة    توجد  •

 من المراهقين. 

بالعجز ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة    توجد  • بين الشعور  علاقة ذات دلالة إحصائية 

 من المراهقين. 

علاقة ذات دلالة إحصائية بين لوم الآخرين ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من    توجد  •

 المراهقين.

علاقة ذات دلالة إحصائية بين قراءة أفكار الغير ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة    توجد  •

 من المراهقين. 

القلق الزائد ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من   توجد  • علاقة ذات دلالة إحصائية بين 

 المراهقين.

 الإجراءات المنهجية للدراسة: 

التحليلي    الدراسة:منهج   .1 القيام عر  استجابات واستخدم الباحث المنهج الوصفي  سوف يتم 

وذلك   لها؛  المناسبة  الحلول  واقتراح  للنتائج،  والتوصل  وتفسيرها،  تحليلها،  ثم  الدراسة،  عينة 

اللاعقلانية، وعلاقتها بدوافع السلوك الإجرامي لدى عينة من المراهقين بدار    لمعرفة الأفكار

 الملاحظة الاجتماعية بأبها. 

 الدراسة وعينة مجتمع  .2

قام الباحلث بتوزيلع ، وقد  الاجتماعيةيتكون مجتمع الدراسة من المراهقين بدار الملاحظة  

أداة الدراسة الكترونياً على أفلراد مجتملع الدراسلة؛ نظلراً لقللة علددهم، وقلد اسلتجاب لعمليلة 

 ( من المراهقين بدار الملاحظة الاجتماعية بأبها.100التوزيع )

يتصللف أفللراد عينللة الدراسللة بعللدد مللن الخصللائص الوظيفيللة تتمثللل فللي: السللن، نللوع و

 :( التاليين 2، 1كما في جدول )  المخالفة، وذلك على النحو التالي

 توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير السن  (1جدول )

 النسبة المئوية  التكرارات السن 

 1 1 سنوات  10إلى   7من 

 7 7 سنة  13إلى  10من 

 92 92 سنة  18إلى  13من 

 100.0 100 الإجمالي 
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( توزيع عينة الدراسة وفقاً لمتغيلر السلن؛ حيلث تبلين أن النسلبة الأكبلر ملن 1يوض  جدول )

%( 7%(، في حين وجلد أن )92سنة بنسبة بلغت )  18إلى    13أفراد الدراسة أعمارهم تتراوح من  

( ملن أفلراد 1سنة، وفي الأخير تبين أن هنلاك ) 13إلى  10من أفراد الدراسة أعمارهم تتراوح من 

سنوات، وهذه النتيجة تدل على أن الغالبية ملن أفلراد الدراسلة  10إلى  7الدراسة عمره يتراوح من 

 .سنة 18إلى  13أعمارهم تتراوح من 

 ( توزيع أفراد عينة الدراسة وفقاً لمتغير نوع المخالفة 2جدول )

 النسبة المئوية  التكرارات نوع المخالفة

 33.0 33 مخدرات

 19.0 19 سرقة 

 10.0 10 مضاربة

 7.0 7 تحرل

 5.0 5 قتل

 5.0 5 إتلاف ممتلكات عامة

 5.0 5 إطلاق نار

 5.0 5 الطعن –مشاجرة 

 4.0 4 انتحال شخصية رجل أمن 

 4.0 4 إتلاف ممتلكات خاصة

 1.0 1 ترويج مخدرات 

 1.0 1 صدم دوريات الأمن

انتحال شخصية رجل  -مخدرات 

 أمن

1 1.0 

 100.0 100 الإجمالي

%( من 33( توزيع عينة الدراسة وفقاً لمتغير نوع المخالفة؛ حيث تبين أن )2يوض  جدول )

%( من أفلراد الدراسلة نلوع مخلالفتهم 19أفراد الدراسة نوع مخالفتهم مخدرات، في حين وجد أن )

%( ملن 7%( من أفراد الدراسة نوع مخالفتهم مضاربة،  وأيضاً وجد أن )10سرقة، كما وجد أن )

%( ملن أفلراد الدراسلة ملن الملراهقين نلوع 5أفراد الدارسة نوع مخالفتهم تحرل، كملا وجلد أن )

الطعلن(، وأيضلاً وجلد أن   –مخالفتهم كلاً من: )قتل، إتلاف ممتلكات عامه، إطللاق نلار، مشلاجرة  

%( من أفراد الدراسة من المراهقين نوع مخالفتهم كلاً من: )انتحال شخصية رجل أملن، إتللاف 4)

%( من أفراد الدراسة من المراهقين نوع مخلالفتهم كللاً ملن: 1ممتلكات خاصة(، وأخيراً وجد أن )

)ترويج مخدرات، صدم دوريات الأمن، مخدرات، انتحال شخصية رجل أمن(. وهلذه النتيجلة تلدل 

 .على تنوع المخالفات التي حصل عليها أفراد الدراسة
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 الدراسة حدود .3

يتكون مجتمع الدراسة من مجموعة من الملراهقين بلدار الملاحظلة الاجتماعيلة  البشري:  الحد .أ

( مراهلق، إلا أن 100( سنة ذكور وإنا . وبلغ علددهم )18، 7بأبها تتراوح أعمارهم ما بين )

 ( مراهق جان  فقط توفرت فيهم الشروط المطلوبة.100الباحث اكتفى بل )

 فترات: ثلا  ينقسم هذا المجال الزمني إلى  الزمني:  الحد .ب

فترة جمع المادة العلميلة؛ للمقاربلة النظريلة، والتلي اسلتقرت عللى خمسلة فصلول نظريلة  −

 شهرًا.( 24واستغرقت هذه الفترة قرابة )

الانطلاقة الفعلية للدراسة الميدانية؛ حيث تم بناء أدوات الدراسلة، وأيضلا التحقلق ملن   فترة −

صدق وثبات أدوات جمع البيانات. كما شهدت هذه المرحلة الاطللاع عللى عينلة الدراسلة، 

 ( شهرًا.18)واستغرقت هذه الفترة 

فترة تحليل النتائج، ومناقشتها في ضلوء فرضليات ونظريلة الدراسلة والدراسلات السلابقة،  −

 ( شهرًا.12ودامت هذه الفترة )

أجريت هلذه الدراسلة فلي المراكلز التابعلة للوزارة التضلامن اللوطني والأسلرة،   المكاني:  الحدج.  

 بأبها.ا في الملاحظة الاجتماعية وتحديدً 

 أدوات الدراسة:  .4

م  ملن إحلدى عشلر فكلرة لا منطقيلة. صلاغها إلليس    اللاعقلانيدة:مقياس الأفكار   .أ مّم . Ellisصلُ

أعطى الباحث لكل فكرة رئيسية من تلك الأفكار أربع بنود أو عبلارات تقليس الفكلرة الرئيسلية 

( بنلد، والجلدول التلالي يوضل  مجلالات مقيلاس 43أي المجال؛ ليصب  المقيلاس مكلون ملن )

 الأفكار اللاعقلانية، وأرقام العبارات التي تقيسها. 

( بنلد تقليس 43تكون الاجابة عللى بنلود المقيلاس والتلي يبللغ علددها )  مفتاح التصحيح: −

الإحدى عشر فكرة )بنعم إذا كان هناك توافق ملع الفكلرة المطروحلة(، و)بلل لا فلي حاللة 

 كالتالي:وعليه تكون الأوزان  (.رفض الفكرة

 للإجابة التي تدل على قبول الفكرة اللاعقلانية. 2نعطي القيمة  ▪

 للإجابة التي تدل على رفض الفكرة اللاعقلانية. 1نعطي القيمة  ▪

(، 43( ويكلون الحلد الأدنلى )86-43بعبارة أخرى تتراوح الدرجة الكلية للمقيلاس ملا بلين )

الرفض التام لجميع الأفكار اللاعقلانية؛ وهلذا يعكلس درجلة عاليلة ملن الأفكلار، أو التفكيلر   ويمثل

تعبللر عللن قبللول تللام لجميللع الأفكللار و( درجللة، 86هللو ) العقلانللي. فللي حللين أن الحللد الأقصللى

 اللاعقلاني.اللاعقلانية؛ أي يعكس درجة عالية جدا من الأفكار، أو التفكير 
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 الأفكار اللاعقلانية الخصائص السيكو مترية لمقياس

 الاتساق الداخليصدق 

تم التحقق من صدق الاتساق اللداخلي؛ ملن خللال حسلاب معاملل الارتبلاط بيرسلون، لمحلاور      

 ذلك:المقياس، وحساب الارتباط بين كل عبارة مع البعد الكلي للمحاور. والجدول التالي يوض  

 ( 3جدول رقم )

 قيم معامل الارتباط بين كل بند مع المجال الكلي للمحاور مقياس الأفكار اللاعقلانية  

 لوم الآخرين  طلب الكمال الشخصي  طلب الاستحسان 

 معامل الارتباط العبارة  معامل الارتباط العبارة  معامل الارتباط العبارة 

1 0.677** 5 0.709** 9 0.655** 

2 0.567** 6 0.666** 10 0.641** 

3 0.542** 7 0.620** 11 0.590** 

4 0.650** 8 0.720** 12 0.557** 

 القلق الزائد  التهور الانفعالي توقع الكوارث 

13 0.692** 17 0.688** 21 0.640** 

14 0.644** 18 0.689** 22 0.649** 

15 0.622** 19 0.722** 23 0.572** 

16 0.712** 20 0.615** 24 0.622** 

 تجنب الصعوبات 
الشعور بالعجز تجاه الأحداث   الاعتماد على الآخر 

 الماضية

25 0.696** 29 0.745** 33 0.711** 

26 0.619** 30 0.677** 34 0.697** 

27 0.644** 31 0.702** 35 0.632** 

28 0.638** 32 0.641** - - 

 - البحث عن الحلول المثالية الانزعاج لمشاكل الغير 

36 0.608** 40 0.672** - - 

37 0.581** 41 0.615** - - 

38 0.554** 42 0.607** - - 

39 0.620** 43 0.501** - - 

 0.05* دالة عند    0.01دال عند  **

( أن جميللع عبللارات مقيللاس الأفكللار اللاعقلانيللة دالللة عنللد مسللتوى 3يتضلل  مللن جللدول )

(، وهلي: 0.745إللى  0.501(؛ حيث تراوحت قيم معلاملات الارتبلاط للعبلارات ملا بلين: )0.01)

معاملات ارتباط جيدة، وهذا يعطي دلالة على ارتفلاع معلاملات الاتسلاق اللداخلي، كملا يشلير إللى 

 مؤشرات صدق مرتفعة، وكافية يمكن الوثوق بها في تطبيق أداة الدراسة الحالية.
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 ثبات عبارات مقياس الأفكار اللاعقلانية

تم حساب ثبات المقياس بين البنود الزوجية والفردية؛ باستخدام طريقة التجزئة النصفية بمعادلة  

 الجدول التالي: بسيبرمان براون، ثم إيجاد معامل الثبات المعدل بمعادلة جتمان، كما هو موضع 

 ( يوض  معامل الثبات لمقياس الأفكار اللاعقلانية 4جدول )

 معامل الثبات بعد التعديل  معامل الارتباط قبل التعديل  التجزئة النصفية 

 0.765 0.619 الدرجة الكلية

(؛ مملا يلدل عللى 0.765يتض  من خلال الجدول أعلاه أن معامل الثبات للمقياس ككل يساوي )

 أن عبارات المقياس ثابتة. 

 مقياس دوافع السلوك الإجرامي: ب(

( فقلرة ، توزعلت 26أعد الباحث فقرات المقياس؛ التي بلغ عددها في الصورة الأولية للمقياس )

( فقلرات، 6)  اللدوافع الاقتصلادية  ؛عباراتها على ثلاثة أبعاد تمثل دوافع السللوك الإجراملي، وهلي

 ( فقرات .8( فقرة، والدوافع النفسية )12والدوافع الاجتماعية )

 المقياس: خطوات بناء 

بعد تحديد التعريف النظري والإجرائي لدوافع السلوك الإجرامي تلم بنلاء :  المقياس  أبعادتحديد   .1

وصياغة الفقرات في ثلاثة أبعلاد تمثلل دوافلع السللوك الإجراملي، وهلذه اللدوافع هلي: اللدوافع 

 ( فقرات.8( فقرة، والدوافع النفسية )12( فقرات، والدوافع الاجتماعية )6) الاقتصادية

بغر  الحصول على فقرات مناسلبة ملن الميلدان قلام الباحلث بتصلميم اسلتبانة الفقرات:  جمع   .2

( مراهقين وعلى ضوئها تملت صلياغة 10مفتوحة، وزعت على عينة استطلاعية، بلغ حجمها )

 فقرات المقياس، إضافة إلى جمع فقرات من الدراسات السابقة، والإطار النظري

بعد جمع الفقرات قام الباحث بصياغتها بلغة سهلة وبسيطة. وقد راعى المقياس:  صياغة فقرات   .3

فيها الخصائص الثقافية والاجتماعية والتعليمية لمجتمع البحلث وعينتله؛ حيلث بللغ علدد فقلرات 

  عبارة.( 35المقياس بصورته الأولية )

اتبع الباحث طريقة ليكرت في التصحي ؛ يجاب عن كلل فقلرة بواحلد   المقياس:طريقة تصحيح   .4

استجابات )ينطبق علي، ينطبق علي إلى حد ما، لا ينطبق علي(، ويضم المقياس ثلاثة   ثلا  من  

أبعاد هي البعد الاقتصادي، النفسي والاجتماعي. وفي جميع أبعاد مقياس الدوافع كانت استجابات 

( علللى التللوالي. ويعكللس التصللحي  بالنسللبة  ۱، ۲، ۳المفحللو  الإيجابيللة تعطللي الأوزان )

 لاستجابات الفقرات السالبة.
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 لمقياس دوافع السلوك الإجرامي ةالسيكو متريالخصائص  

للتأكد من صدق المقياس قام الباحث بأخذ عينة عشوائية طبقية متساوية قوامها   المقياس:صدق    أ.

 مراهق؛ كعينة استطلاعية؛ لاستخراج الصدق الظاهري )صدق المحكمين(  20

 معامل الاتساق الداخلي )الصدق البنائي(: .ب

بعد  كل  الكلية  الدرجة  بين  لبيرسون  الخطي  الارتباط  معامل  قيمة  بحساب  الباحث  قام 

ودرجات البنود التي تنتمي إليه؛ لقياس معامل الاتساق الداخلي لمقياس الدوافع، إضافة إلى حساب  

 ذلك: معامل الثبات الفا كرونباخ عند حذف البند. والجدول التالي يوض  

 مقياس دوافع السلوك الإجرامي ل ةالكليالدرجة قيم معامل الارتباط بين كل بند مع  ( 5جدول )

 الدوافع الاجتماعية  الدوافع النفسية الدوافع الاقتصادية 

 العبارة
معامل  

 الارتباط 
 العبارة

معامل  

 الارتباط 
 العبارة

معامل  

 الارتباط 

1 0.449** 7 0.640** 15 0.546** 

2 0.614** 8 0.665** 16 0.569** 

3 0.361** 9 0.602** 17 0.472** 

4 0.450** 10 0.640** 18 0.487** 

5 0.522** 11 0.642** 19 0.446** 

6 0.605** 12 0.471** 20 0.507** 

- - 13 0.416** 21 0.549** 

- - 14 0.571** 22 0.542** 

- - - - 23 0.531** 

- - - - 24 0.502** 

- - - - 25 0.457** 

- - - - 26 0.589** 

 0.05* دالة عند          0.01دال عند  **                

( أن جميلع عبلارات مقيلاس دوافلع السللوك الإجراملي داللة عنلد مسلتوى 5يتض  من جلدول )

(، وهلي 0.665إللى    0.361(؛ حيث تراوحت قليم معلاملات الارتبلاط للعبلارات ملا بلين: )0.01)

معاملات ارتباط جيدة، وهذا يعطي دلالة على ارتفلاع معلاملات الاتسلاق اللداخلي، كملا يشلير إللى 

 مؤشرات صدق مرتفعة وكافية يمكن الوثوق بها في تطبيق أداة الدراسة الحالية.

 ي ثبات مقياس دوافع السلوك الإجرام

تم حساب الثبات الكلي للمقياس بين البنود الزوجية والبنود الفردية؛ باستخدام طريقة التجزئة  

النصفية بمعادلة سيبرمان براون، ثم إيجاد معامل الثبات المعدل بمعادلة جتمان، كما هو موضع في  

 الجدول التالي: 
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 يوض  معامل الثبات لمقياس دوافع السلوك الإجرامي  (6جدول )

 معامل الثبات بعد التعديل  معامل الارتباط قبل التعديل  التجزئة النصفية 

 0.801 0.662 الدرجة الكلية 

(؛ مملا يلدل عللى 0.801يتض  من خلال الجدول أعلاه أن معامل الثبات للمقياس ككل يساوي )

 أن عبارات المقياس ثابتة.

 الأساليب الإحصائية المُستخدمة في الدراسة:

الحزم  باستخدام  المناسبة  الإحصائية  الأساليب  من  العديد  استخدام  تم  الدراسة  أهداف  لتحقيق 

 .SPSSالإحصائية للعلوم الاجتماعية 

 نتائج الدراسة ومناقشتها 

يوجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين الأفكار اللاعقلانية، ودوافع   الإجابة على الفرضية الأساسية:

 السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين. 

وللإجابة على هذه الفرضية قام الباحث بحساب المتوسطات الحسلابية والانحرافلات المعياريلة 

لاسللتجابات أفللراد الدراسللة حللول الأفكللار اللاعقلانيللة ودوافللع السلللوك الإجرامللي عنللد عينللة مللن 

 المراهقين وجاءت النتائج كما يوضحها الجدول التالي:

 ( 7جدول رقم )

 مقياس الأفكار اللاعقلانية لدى عينة من المراهقين  لاستجابات أفراد عينة الدراسة  

المتوسط   الأفكار اللاعقلانية

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الدرجة  الترتيب 

 كبيرة  9 1.456 6.61 طلب الاستحسان

 كبيرة  3 1.471 6.83 طلب الكمال الشخصي 

 كبيرة  5 1.392 6.73 لوم الآخرين

 كبيرة  6 1.467 6.70 توقع الكوار 

 كبيرة  10 1.491 6.59 التهور الانفعالي

 كبيرة  1 1.481 6.90 القلق الزائد 

 كبيرة  8 1.509 6.63 تجنب الصعوبات 

 كبيرة  7 1.576 6.68 الاعتماد على الآخر 

الشعور بالعجز تجاه الأحدا   

 الماضية 

 كبيرة  2 1.482 6.84

 كبيرة  11 1.573 6.46 الانزعاج لمشاكل الغير 

 كبيرة  4 1.378 6.80 البحث عن الحلول المثالية 

 كبيرة  - 13.159 73.77 الأفكار اللاعقلانية ككل

عينة  لدى  اللاعقلانية  الأفكار  لمقياس  العام  الحسابي  المتوسط  أن  أعلاه  الجدول  من  يتض  

(، وهذا يدل على ان المراهقين لديهم أفكار لاعقلانية بدرجة كبيرة. ويعزو  73.77المراهقين بلغ ) 

حرجة  مرحلة  اعتبارها  على  ذاتها؛  حد  في  المراهقة  مرحلة  إلى خصوصية  النتيجة  هذه  الباحث 
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وحساسة، إلى جانب ما تلعبه من دور بارز في صقل شخصية الفرد؛ نظرا لما تشهده هذه المرحلة  

الضروري  من  ولهذا  الجنسي.  بالبلوغ  تبدأ  والتي  الجسمية،  التغييرات  مقدمتها  وفي  تغييرات  من 

الترا    في  نشهده  مثلما  الأخرى  النمو  مراحل  باقي  من  أكثر  بها  والاهتمام  المرحلة  هذه  دراسة 

باقي   عليها  تقوم  مرحلة  اعتبارها  على  أهمية؛  من  المراهقة  مرحلة  به  تتصف  لما  نظرا  الأدبي؛ 

 المراحل العمرية القادمة.

إلى  ومفاجئة،  سريعة  جذرية  بتغييرات  تتميز  أساسية  انتقالية  نمائية  مرحلة  المراهقة  وتعد 

 ( اريكسون  شبه  ولقد  العاصفة.  والشدة  التوتر،  بمرحلة  ف ت  وُصم أنها  مرحلة  Eriksonدرجة   )

مرحلة   في  المراهقة  يسبق  الذي  النسبي  والاستقرار  الهدوء  وبعد  فحسبه  بالعاصفة؛  المراهقة 

الكمون، تأتي عاصفة البلوغ؛ ويعني البلوغ. تلك العملية التي تظهر من خلالها العلامات الجنسية 

من   مجموعة  في  تظهر  والتي  الثانوية،  الجنسية  الخصائص  وبروز  الجنسية،  الوظائف  نضج 

الخصائص الجسمية والفيزيولوجية. وتلك العملية ليس لها بداية محددة وواضحة زمنيا، فهي لا تبدأ 

عند الجميع في نفس السن، وتختلف اختلافا واض  بين الجنسين؛ بل وحتى بين أفراد الجنس نفسه، 

وهو ما يجعل منها عملية مفاجئة لا يمكن تنبأ حدوثها؛ ما يجعل منها حتمية بيولوجية لا يتحكم فيها  

في  يتمثل  والذي  هدف  لبلوغ  كان  وإن  التغييرات.  من  جملة  يعي   فجأة  نفسه  يجد  الذي  المراهق 

الانجاب؛ فبالنسبة للمراهق الذي لا يعي  هذا الهدف الآن على الأقل، بقدر ما يعي  تلك التغيرات 

الثانوية التي بدأت تظهر على جسمه، مثل حدة الصوت، بروز بعض الأعضاء ككبر حجم الثديين  

....، وبالتالي يعي  المراهق هنا تغييرات. تشمل جسمه   والابطينلدى الأنثى، ظهور شعر العانة  

الداخلية   الوظائف  مستوى  على  فقط  ليس  الجسم (الهرمونات )كله  شكل  في  تغييرات  وإنما  ؛ 

الجديدة   الجسم  عن صورة  الرضا  يصب   وهنا  راشد.  بجسد  اليوم  أصب   الأمس  فطفل  الخارجي؛ 

ضروري؛ كونه لا يمكن فصل صورة الجسم عن صورة الذات، وبالتالي الرضا عن صورة الجسم  

 يسهم بشكل كبير في الرضا عن صورة الذات، والعكس صحي  في هذه الحالة.

وعليه تقترن عملية البلوغ بجملة من التأثيرات النفسية لدى المراهق. فالبلوغ يعد مصدرا للقلق  

والتوتر؛ ما يجعل المراهق يشعر بعدم الراحة، وعدم الثبات الانفعالي، والتقلب السريع في المزاج.  

ومن الممكن أن تؤدي هذه المرحلة إلى ظهور مشكلات تواجه المراهق. وقد تتجسد هذه المشكلات  

في شكل اضطرابات سلوكية يمكن أن تهدد مراحل حياته المقبلة ولاسيما أن هذه التغيرات الجسمية 

ليست مهمة في حد ذاتها بقدر ما هي مهمة؛ من حيث تأثيرها الغير المباشر على شخصية المراهق؛ 

خصوصا في ظل نقص المعلومات الكافية والمنطقية؛ التي تفسر كل تلك التغييرات، وبتالي يعي  

بمثابة   هنا  يعيشها  قد  والذي  والمفاجئة،  السريعة  التغييرات  تلك  مرجعها  دوامة  في  هنا  المراهق 



 

 محمد حمود عسيريأ.                                                                           الأفكار اللاعقلانية وعلاقتها بدوافع السلوك الإجرامي 

 د. غازي شقرون                                                                         لدى عينة من المراهقين بدار الملاحظة الاجتماعية بأبها   

 

113 
 

المراهق  يعي   وبالتالي  تفكيره،  وطريقة  معتقداته،  على  تؤثر  أن  شأنها  من  صدمة  صدمة؛ 

 التغييرات الجسمية، والجنسية؛ كتهديد صري  يؤثر على استقراره وأمنه النفسي. 

ومن جهة أخرى تفر  مرحلة المراهقة مطالب وحاجات يضعها المجتمع، ويفرضها على   

المراهق الذي يعيشها بمثابة ضغط نفسي يزيد من حدة هذه المرحلة؛ على اعتبارها مطالب في كثير 

من الأحيان توصف على أنها غير منطقية وغير واقعية؛ خصوصا في ظل غياب الإعداد النفسي  

تبني   إلى  بالمراهق  تؤدي  أن  شأنها  من  المعطيات  تلك  كل  الأحيان.  من  كثير  في  الأسرة  قبل  من 

حول  وأيضا  الجنسية،  العملية  وحول  البلوغ،  وحول  الجديد،  جسده  حول صورة  لاعقلانية  أفكار 

أدواره الاجتماعية، وحول نفسه عموما. فثقافة المجتمع، والبيئة المحيطة بالمراهق تلعب دور كبير  

في زيادة مستوى الأفكار اللاعقلانية. وفي هذا الصدد يؤكد ألبرت إليس أنه يوجد نوعين من النزعة  

البيولوجية لدى الأفراد: الأولى هي نزعة تميل لتفكير العقلاني، والثانية: تفكير لاعقلاني؛ أي وفقا  

الفرد   لدى  استعداد  إلا  هي  ما  أو لاعقلانية  عقلانية  كانت  الأفراد سواء  تفكير  الطرح طريقة  لهذا 

 يصبغ لاحقا نفسيا، واجتماعيا؛ متأثرا بمجموعة من العوامل تتعلق بالمؤسسات التنشئة الاجتماعية. 

وفقا للمعطيات السابقة قد يتبنى المراهلق مجموعلة ملن الأفكلار اللاعقلانيلة والغيلر منطقيلة 

تكون في العادة مبنية توقعات خاطئة يتبانها المراهق عن الأحدا ، والظروف الخارجية عن البلوغ 

الجنسي، وعن صورة جسمه الجديدة؛ خاصة مع تلك السلسللة ملن التغيلرات عللى كلل المسلتويات 

اجتماعية ...؛ ما يؤدي به إللى سلوء التكيلف.   عقلية،  المورفولوجية،  الجسدية،سواء أكانت تغيرات  

وتتميز تلك الأفكار بدرجة عالية من المبالغة حول صورة الجسم الجديدة؛ فنجدها تتجسد إما في قلق 

المراهق الزائد، أو تبنيه لتقييم سلبي عن ذاته، أو عن الآخرين. وهنلا يضليف الباحلث أيضلا عاملل 

آخر: وهو سن افراد عينة الدراسة؛ حيث تنقصهم الخبرة اللازمة للحكم عن الأشياء حكملا صلحيحا 

جهة أخرى طبيعة المرحلة العمرية التي يمرون بهلا.   ومنومنطقيا في ظل غياب النضج العاطفي،  

وجملة العوامل البيئة التي تفرضها الأسرة من جهلة، والمجتملع كلهلا عواملل ملن شلأنها أن تجعلل 

المراهللق يتبنللى مجموعللة مللن الأفكللار اللاعقلانيللة حللول جسللمه، وحللول قدراتلله، وحللول أدواره 

 الاجتماعية، وحول مستقبله.

كما قلام الباحلث بحسلاب المتوسلطات الحسلابية، والانحرافلات المعياريلة لاسلتجابات أفلراد 

الدراسة حول دوافع السلوك الإجرامي عند عينة من الملراهقين، وجلاءت النتلائج باسلتخدام معاملل 

 ارتباط بيرسون كما يوضحها الجدول التالي:
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 ( 8جدول رقم )

 استجابات أفراد عينة الدراسة حول مقياس دوافع السلوك الاجرامي عند المراهقين   

 دوافع السلوك الاجرامي 
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري
 الدرجة الترتيب 

 تنطبق إلى حد ما 3 3.372 13.62 الدوافع الاقتصادية 

 تنطبق إلى حد ما 3 5.372 18.90 الدوافع النفسية 

 تنطبق إلى حد ما 1 5.680 24.32 الدوافع الاجتماعية 

دوافع السلوك الاجرامي  

 ككل

 تنطبق إلى حد ما - 15.280 68.38

يتض  من خلال الجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي العام لمقياس دوافع السلوك الاجرامي  

( بلغ  المراهقين  عينة  لدى  عينة  68.38ككل  لدى  الاجرامي  السلوك  دوافع  أن  على  يدل  وهذا   ،)

عليهم. ويفسر الباحث ذلك بأن الدوافع الاقتصادية تنطبق إلى حد ما    -إلى حد ما-المراهقين تنطبق  

قد   التي  البارزة  العوامل  تعتبر من  الدوافع  وهذه  الاجرامي،  وتؤثر على سلوكهم  المراهقين،  على 

والحاجة   الفقر،  منها:  جوانب  عدة  الدوافع  هذه  وتشمل  قانونية.  غير  أفعال  ارتكاب  إلى  تدفعهم 

الاقتصادية مثل: ضعف الموارد المالية. فتجد بعض المراهقين يعيشون في أسر تعاني من نقص في  

والملبس  الطعام  مثل:  الأساسية  احتياجاتهم  تلبية  على  قادرين  غير  يجعلهم  مما  المالية؛  الموارد 

والمسكن، وقد يدفعهم هذا للجوء إلى السرقة أو الاحتيال؛ لتأمين احتياجاتهم، أو لدعم عائلاتهم. كما  

أن الرغبة في تحقيق مستوى معيشي أفضل؛ حيث يشعر المراهق بالإحباط؛ بسبب عدم القدرة على  

مجاراة أقرانه في مستوى المعيشة، أو شراء الأشياء التي يحلم بها مثل: الأجهزة الإلكترونية، أو 

كما قد يعاني المراهقين    .الملابس الفاخرة؛ مما يدفعه لارتكاب جرائم بهدف تحسين مستوى حياته

لدعم  مالية  مسؤوليات  تولي  على  المراهقين  بعض  يجُبر  حيث  المال؛  لتوفير  العائلي  الضغط  من 

وغير   سريعة  عن طرق  للبحث  يجعلهم عرضة  مما  الصعبة؛  الاقتصادية  الظروف  بسبب  أسرهم 

 .قانونية للحصول على المال، خاصة إذا شعروا بأنهم يجب أن يتحملوا هذه الأعباء

ويتبين من الجدول أعلاه أن الدوافع النفسية تنطبق إللى حلد ملا عللى الملراهقين، وتلؤثر عللى 

سلوكهم الإجرامي. ويفسر الباحث ذلك بأن الدوافع النفسية للسلوك الإجرامي لدى الملراهقين تعُتبلر 

من العوامل الأساسية التي قد تؤثر على قراراتهم وسلوكياتهم، وقد تشمل هذه الدوافع الاضطرابات 

النفسية والعقلية مثل: الاكتئاب والقلق؛ فقد نجد المراهقين يعانون من اضطرابات مثل: الاكتئلاب أو 

القلق قد يشعرون بالإحباط واليأس؛ مما يدفعهم أحيانا إلى الانخراط في سلوكيات خاطئة؛ كنوع من 

الهروب، أو لتخفيف الضغوط النفسية. وأيضاً اضطراب نقص الانتباه مع فرط النشلاط، فقلد يعلاني 
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المراهقون المصابون بهذا الاضطراب من اندفاعية عالية وصعوبة في السليطرة عللى تصلرفاتهم؛ 

مما يزيد احتمالية اتخاذ قرارات متسرعة وغيلر مدروسلة، وبالتلالي يلزداد احتملال انخلراطهم فلي 

 سلوكيات قد تكون غير قانونية.

ومن الأسباب النفسية أيضًا شعور المراهقين بلالنقص، وتلدني تقلدير اللذات، والحاجلة لإثبلات 

الذات؛ فتجد بعض المراهقين يشعر بنقص الثقة بالنفس، أو تدني تقدير الذات؛ مملا يجعلهلم يسلعون 

لإثبللات أنفسللهم مللن خلللال سلللوكيات قللد تكللون خاطئللة، أو حتللى خطللرة؛ كطريقللة لكسللب احتللرام 

الآخرين، أو إثبات قوتهم. كما أن الشعور بالنقص قد يلدفع المراهلق إللى السلعي لتحقيلق انجلازات 

 خاطئة، مثل: السرقة، أو الانخراط في العنف كوسيلة لتعويض مشاعر الضعف أو الدونية.

ويفسر الباحث بأن الدوافع الاقتصادية للسلوك الإجرامي عند المراهقين جاءت بدرجة )تنطبلق 

عُ ذلك إلى تنشئة الفرد في بيئة اجتماعية غير صحية، أو مليئلة بالصلراعات؛ قلد  إلى حد ما(؛ ويرُجم

تؤدي إلى اكتساب سلوكيات غير مرغوب فيها. فإذا نشأ الشخص في بيئة تعاني من العنف الأسري 

أو الإهمال، فقد يلتعلم الفلرد طرقلًا للتعاملل ملع مشلاعر الغضلب، أو الإحبلاط؛ ملن خللال السللوك 

العدواني أو الإجرامي؛ وقد يرجع ذلك إلى غياب الأبوين، أو أحلدهما، أو التفكلك الأسلري؛ واللذي 

يؤدي إلى شعور الفرد بالوحدة والعزلة. فإذا نشأ الشلخص فلي أسلرة مفككلة، فقلد يشلعر بالحرملان 

العاطفي، أو يعاني من صعوبة في بناء العلاقات الاجتماعية السليمة؛ مما قد يدفعه إلى اللجلوء إللى 

السلوك الإجرامي كوسيلة للبحث عن الانتماء، أو لإثبات الذات. وتتداخل هذه اللدوافع الاجتماعيلة، 

وتؤثر على الأفراد بطرق مختلفة، وقلد تكلون محصللةً لتفاعلل مجموعلة ملن العواملل الاجتماعيلة 

 والنفسية والاقتصادية التي تؤدي إلى سلوك إجرامي.

كملا يتضلل  مللن الجللدول أعلللاه أن دوافللع السلللوك الاجرامللي تنطبللق إلللى حللد مللا علللى عينللة 

المراهقين. ويفسر الباحث ذلك بأن دوافع السلوك الإجرامي تتنوع وتختلف باختلاف العواملل التلي 

مجلالات رئيسلية: الاقتصلادية،  ثلا  تؤثر على الأفراد والمجتمعات. يمكن تلخيص هذه الدوافع في 

 .الاجتماعية، والنفسية

: تتعلق بالظروف المعيشية الصعبة مثل الفقر، البطالة، وعدم توفر الفر  الدوافع الاقتصادية  −

ن الجريمة هي السبيل الوحيد لتحسين وضعهم  أالاقتصادية. في هذه الحالات، قد يرى الأفراد  

 .الاقتصادي أو لتأمين احتياجاتهم الأساسية، مثل السرقة أو الاحتيال

والظروف الاجتماعية المحيطة بالفرد، ومنها   جتماعيةالا تتعلق بالتنشئة    الدوافع الاجتماعية: −

الفرد  تبني  إلى  تؤدي  قد  والذي  الاجتماعي  الدعم  أو غياب  العنف الأسري،  التفكك الأسري، 
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يكون  قد  العنف  على  تشجع  عصابات  أو  جماعات  إلى  الانتماء  ان  كما  إجرامية،  لسلوكيات 

 .عاملاً محفزاً للجريمة

النفسية: − على    الدوافع  الإدمان  أو  النفسية  الاضطرابات  مثل  للفرد،  النفسية  بالحالة  فتتعلق 

المخدرات والكحول. فالأفراد الذين يعانون من مشاكل نفسية قد يرتكبون الجرائم بسبب الدوافع  

أو  المخدرات  تأثير  بسبب  سلوكهم  على  السيطرة  لفقدان  نتيجة  أو  الانتقامية،  أو  العدوانية 

 .الكحول

في النهاية يتداخل العديد من هذه العوامل، ويؤثر على الأفلراد بشلكل معقلد؛ مملا يلؤدي إللى 

 .سلوك إجرامي. قد يكون دافعاً للانتقام، أو البقاء، أو تحقيق أهداف اقتصادية، أو اجتماعية

وقد قام الباحث بالتأكد من وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين الأفكلار اللاعقلانيلة ودوافلع 

السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين؛ ملن خللال اسلتخدام معاملل ارتبلاط بيرسلون. وجلاءت 

 النتائج كما يوضحها الجدول التالي:

 ( 9جدول رقم ) 

  معاملات الارتباط بين الأفكار اللاعقلانية ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين 

المتوسط   العدد المتغيرات 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار

معامل 

 الارتباط 

 مستوى الدلالة 

 3.372 13.62 100 دوافع السلوك الاجرامي 
0.335 ** 0.01 

 13.159 73.77 100 الأفكار اللاعقلانية ككل 

يتض  من خلال الجدول أعلاه وجود علاقة طردية وذات دلالة إحصائية بين مقياس الأفكلار 

اللاعقلانية وبين دوافع السلوك الاجرامي لدى عينة من المراهقين. فقلد بلغلت قيملة الارتبلاط بيلنهم 

(، وهذه قيمة دالة احصائيا؛ً مما يدل على وجود علاقلة طرديلة 0.01( عند مستوى دلالة )0.335)

وذات دلالة إحصائية بين مقياس الأفكار اللاعقلانية وبين دوافع السللوك الاجراملي للدى عينلة ملن 

المراهقين. وهذا يؤكد على أنله كلملا ارتفعلت الأفكلار اللاعقلانيلة للدى أفلراد عينلة الشلباب، كلملا 

 ارتفعت دوافعهم للسلوك الإجرامي.

ويفسر الباحث هذه النتيجة بوجود علاقة بين دوافع السلوك الإجرامي والأفكلار اللاعقلانيلة؛ 

مملا يؤكللد عللى أن المللراهقين اللذين يتبنللون أفكلارًا لا عقلانيللة مثلل: طلللب الاستحسلان، والتهللور 

الانفعالي، والقلق الزائد، أو التقليل من المسؤولية؛ من المرج  أن يكونلوا أكثلر عرضلة للمشلاركة 

في السلوكيات الإجرامية؛ مما يعزز الفهم النفسي والاجتماعي للسلوك الإجرامي، ويوفر معلوملات 
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قيمة؛ يمكن أن تساعد في تطوير برامج تدخلية نفسية، وسلوكية للمراهقين. تهدف إلى تعديل الأفكار 

(، والتللي 2022وهللذه النتيجللة تتفللق مللع دراسللة )بوغللاز،  .اللاعقلانيللة وتقليللل السلللوك الإجرامللي

أظهرت هناك علاقة ارتباطية بين الأفكار اللاعقلانية والاكتئاب. وأشلارت الدراسلة إللى مجموعلة 

من التوصيات المتعلقة بضرورة العمل على تحسين العلاقة القائمة بين الطلاب، وبين أهاليهم، وبين  

المعلمين في المدرسة؛ بملا يعلزز قلدرتهم عللى التواصلل الإيجلابي والفعلال بيلنهم، وبلين بعضلهم 

 البعض؛ للعمل على خفض حدة الأفكار اللاعقلانية التي قد تؤثر عليهم بالسلب.

م(، والتي أظهرت هناك علاقة ارتباطية بين 2022كما تتفق هذه النتيجة مع دراسة )عاطف، 

الأفكار اللاعقلانية واضطراب القلق المعملم؛ بمعنلي أنله كلملا زادت معلدلات القللق عنلد الأسلاتذة 

 يتوافق هذا مع زيادة معدلات الأفكار اللاعقلانية عندهم.

توجلد فلروق ذات دلاللة إحصلائية بلين   الإجابة على الفرضية الفرعية الأولى والتدي تدنص علدى:

 الأفكار اللاعقلانية عند عينة من المراهقين تعزو إلى السن.

 ( الفروق باختلاف متغير السن:1

للتعرف على ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين الأفكار اللاعقلانية عند عينة من      

 one wayالملراهقين تبعلاً لاخلتلاف متغيلر السلن اسلتخدم الباحلث " تحليلل التبلاين الأحلادي ")

Anova لتوضي  دلالة الفروق في متوسطات إجابات أفراد عينة الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير )

 السن وجاءت النتائج. كما يوضحها الجدول التالي:

 (   one way ANOVAنتائج " تحليل التباين الأحادي " ) (10جدول )

 للفروق في متوسطات إجابات أفراد الدراسة طبقاً إلى اختلاف متغير السن

 المجموعات الأبعاد/المقياس 
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة 

 ف
 مستوى الدلالة

طلب  

 الاستحسان

 0.577 1.233 2 2.465 بين المجموعات 

 

0.564 

 
 غير دالة 

 2.137 97 207.325 داخل المجموعات

  99 209.790 المجموع 

طلب الكمال  

 الشخصي

 0.176 0.387 2 0.775 بين المجموعات 

 

0.839 

 
 غير دالة 

 2.199 97 213.335 داخل المجموعات

  99 214.110 المجموع 

 لوم الآخرين 

 0.019 0.037 2 0.075 بين المجموعات 

 

0.981 

 
 غير دالة 

 1.976 97 191.635 داخل المجموعات

  99 191.710 المجموع 

 توقع الكوارث 

 1.025 2.204 2 4.408 بين المجموعات 

 

0.363 

 
 غير دالة 

 2.150 97 208.592 داخل المجموعات

  99 213.000 المجموع 

 غير دالة  0.826 0.191 0.433 2 0.865 بين المجموعات  التهور الانفعالي
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   2.261 97 219.325 داخل المجموعات

  99 220.190 المجموع 

 القلق الزائد 

 0.276 0.615 2 1.230 بين المجموعات 

 

0.759 

 
 غير دالة 

 2.224 97 215.770 داخل المجموعات

  99 217.000 المجموع 

تجنب  

 الصعوبات 

 0.116 0.270 2 0.540 بين المجموعات 

 

0.890 

 
 غير دالة 

 2.317 97 224.770 داخل المجموعات

  99 225.310 المجموع 

الاعتماد على  

 الآخر

 0.578 1.448 2 2.897 بين المجموعات 

 

0.563 

 
 غير دالة 

 2.504 97 242.863 داخل المجموعات

  99 245.760 المجموع 

الشعور بالعجز  

تجاه الأحداث  

 الماضية

 0.162 0.362 2 0.724 بين المجموعات 

 

0.851 

 
 غير دالة 

 2.234 97 216.716 داخل المجموعات

  99 217.440 المجموع 

الانزعاج 

 لمشاكل الغير 

 0.302 0.758 2 1.515 بين المجموعات 

 

0.740 

 
 غير دالة 

 2.509 97 243.325 داخل المجموعات

  99 244.840 المجموع 

البحث عن  

 الحلول المثالية

 0.277 0.534 2 1.068 بين المجموعات 

 

0.759 

 
 غير دالة 

 1.927 97 186.932 داخل المجموعات

  99 188.000 المجموع 

الأفكار  

 اللاعقلانية ككل 

 36.948 2 73.896 بين المجموعات 
 غير دالة  0.811 0.210

 175.957 97 17067.814 داخل المجموعات

  99 17141.710 المجموع 

 ( فأقل .0.05*فروق دالة عند مستوى )

يتض  من الجدول عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأفكلار اللاعقلانيلة عنلد عينلة 

(؛ مملا 0.05من المراهقين تعزو باختلاف متغير السن. فقد بلغت قيم الدلالة الإحصائية اعللى ملن )

يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بلين الأفكلار اللاعقلانيلة عنلد عينلة ملن الملراهقين 

تعللزو بللاختلاف متغيللر السللن. ويفسللر الباحللث هللذه النتيجللة بسللبب اسللتجابات أفللراد الدراسللة مللن 

%( أعملارهم 92المراهقين نحو الأفكار اللاعقلانية؛ حيث تبين أنهم في سن متقارب. فقد وجد أن )

سنة؛ وبالتالي جاءت استجاباتهم وأراءهلم متشلابهة، وهلذا يلدل عللى أن   (18إلى    13تتراوح من )

العمر لم يكن عاملًا مؤثرًا على الأفكار اللاعقلانية التي يعتقلدونها. وقلد تكلون الأفكلار اللاعقلانيلة 

موجودة بنفس الدرجة بين المراهقين من جميلع الأعملار )الأصلغر والأكبلر سلنًا( فلي العينلة، وأن 

العمر ليس العاملل اللرئيس اللذي يحلدد هلذه الأفكلار. وهلذه النتيجلة تتفلق ملع دراسلة )الحلرازي، 

(، والتي أظهرت عدم وجود فروق ذات دلاللة إحصلائية بلين التسلام  والأفكلار اللاعقلانيلة 2022

 تعزو إلى السن.
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توجدد علاقدة ذات دلالدة إحصدائية بدين   الإجابة على الفرضية الفرعية الثانية والتدي تدنص علدى:

 التهور الانفعالي ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

قام الباحث بالتأكلد ملن وجلود علاقلة ذات دلاللة إحصلائية بلين التهلور الانفعلالي، ودوافلع  

السلوك الإجرامي عند عينة من الملراهقين ملن خللال اسلتخدام معاملل ارتبلاط بيرسلون. وجلاءت 

 النتائج كما يوضحها الجدول التالي:

 معاملات الارتباط بين التهور الانفعالي ودوافع السلوك الإجرامي  (11جدول )

المتوسط   العدد المتغيرات 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار

معامل 

 الارتباط 

 مستوى الدلالة 

 - 1 100 1.491 6.59 التهور الانفعالي 

 0.00 ** 0.403 100 3.372 13.62 الدوافع الاقتصادية 

 0.00 ** 0.345 100 5.372 18.90 الدوافع النفسية 

 0.00 ** 0.451 100 5.680 24.32 الدوافع الاجتماعية 

دوافع السلوك 

 الإجرامي ككل 

68.38 15.280 100 0.459 ** 0.00 

 يتض  من الجدول أعلاه ما يلي:

وجود علاقة طردية وذات دلالة إحصائية بين التهور الانفعالي وبين بعد الدوافع الاقتصادية.  -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة )0.403فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )

وجود علاقة طردية وذات دلالة إحصائية بين التهور الانفعالي، وبين بعد الدوافع النفسية. فقد   -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة ) 0.345بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 

الدوافع الاجتماعية   - التهور الانفعالي وبين بعد  بين  وجود علاقة طردية وذات دلالة إحصائية 

 (. 0.00( عند مستوى دلالة )0.451فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )

وجود علاقة طردية وذات دلالة إحصائية بين التهور الانفعالي وبين دوافع السلوك الإجرامي   -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة )0.459ككل فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 

ا بلين التصلرفات العاطفيلة المتهلورة، ودوافلع  ويفسر الباحث هذه النتيجة بلأن هنلاك ارتباطلً

الانخراط في السلوك الإجرامي. وهذا يساعد في وضلع اسلتراتيجيات للوقايلة، أو التلدخل لمسلاعدة 

المراهقين في التعامل مع مشاعرهم بشكل أفضل، ومنعهم ملن اتخلاذ قلرارات؛ قلد تلؤدي بهلم إللى 

وهذه النتيجة تدل على تحقق الفرضية الفرعية الثانيلة، والتلي تلنص عللى: وجلود   .ارتكاب الجرائم

علاقة ذات دلالة إحصائية بين التهور الانفعالين ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين. 

م(، والتي أظهرت وجلود أثلر دال إحصلائيا لتفاعلل 2014وتتفق هذه النتيجة مع دراسة )الحميدى،  
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عاملي مرحلة المراهقة وجنس المراهق على كلل ملن مجملوع الأفكلار اللاعقلانيلة، وأفكلار طللب 

الاستحسللان، وتوقللع الكللوار ، والتهللور الانفعللالي، والاعتماديللة، والشللعور بللالعجز، والانزعللاج 

 لمشكلات الآخرين، وابتغاء الحلول الكاملة.

توجدد علاقدة ذات دلالدة إحصدائية بدين   الإجابة على الفرضية الفرعية الثالثة والتدي تدنص علدى:

 الشعور بالعجز ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

قام الباحث بالتأكد من وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين الشلعور بلالعجز، ودوافلع السللوك 

الإجرامي عند عينة من المراهقين؛ من خلال استخدام معامل ارتباط بيرسون. وجاءت النتلائج كملا 

 يوضحها الجدول التالي:

 معاملات الارتباط بين الشعور بالعجز ودوافع السلوك الإجرامي   (12جدول )

المتوسط   العدد المتغيرات 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار

معامل 

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة

 - 1 100 1.482 6.84 الشعور بالعجز   

 0.00 ** 0.151 100 3.372 13.62 الدوافع الاقتصادية 

 0.00 ** 0.187 100 5.372 18.90 الدوافع النفسية 

 0.00 ** 0.317 100 5.680 24.32 الدوافع الاجتماعية 

دوافع السلوك 

 الإجرامي ككل 

68.38 15.280 100 0.280 ** 0.00 

 يتض  من خلال الجدول أعلاه ما يلي: 

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين الشعور بالعجز وبين بعد الدوافع الاقتصادية.  -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة )0.151فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين الشعور بالعجز وبين بعد الدوافع النفسية. فقد  -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة ) 0.187بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين الشعور بالعجز وبين بعد الدوافع الاجتماعية.   -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة )0.317فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين الشعور بالعجز وبين دوافع السلوك الإجرامي   -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة )0.280ككل فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 

وهذه النتيجة تدل على وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين الشلعور بلالعجز، وبلين كللاً ملن  

)الدوافع الاقتصادية، الدوافع النفسية، الدوافع الاجتماعية، دوافع السللوك الإجراملي ككلل(؛ أي أنله 

كلما ارتفعت مستوى الشعور بالعجز لدى المراهقين كلما ارتفعت دوافهم للسللوك الاجراملي. وهلذه 
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النتيجة تدل على تحقق الفرضية الفرعية الثالثة، والتي تنص على: وجود علاقة ذات دلالة إحصائية 

بين الشعور بالعجز ودوافع السلوك الإجراملي عنلد عينلة ملن الملراهقين. وتتفلق هلذه النتيجلة ملع 

م(، والتي عرفت التفكير اللاعقلاني بأنه مجموعة من الأفكلار الخاطئلة غيلر 2019دراسة بوسنه )

الموضوعية التي تتميز بطلب الكمال، والاستحسان، وتعظيم الأمور المرتبطلة باللذات والآخلرون، 

 والشعور بالعجز والاعتمادية.

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين لوم   الإجابة على الفرضية الفرعية الرابعة والتي تنص على:

 الآخرين ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

قام الباحث بالتأكد من وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بلين للوم الآخلرين، ودوافلع السللوك 

الإجرامي عند عينة من المراهقين؛ من خلال استخدام معامل ارتباط بيرسون. وجاءت النتلائج كملا 

 يوضحها الجدول التالي:

 معاملات الارتباط بين لوم الآخرين ودوافع السلوك الإجرامي  (13جدول )

المتوسط  العدد  المتغيرات 

 الحسابي

الانحراف  

 المعيار

معامل  

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة

 - 1 100 1.392 6.73 لوم الآخرين

 0.00 ** 0.118 100 3.372 13.62 الدوافع الاقتصادية 

 0.00 ** 0.110 100 5.372 18.90 الدوافع النفسية 

 0.00 ** 0.181 100 5.680 24.32 الدوافع الاجتماعية 

دوافع السلوك 

 الإجرامي ككل 

68.38 15.280 100 0.116 ** 0.00 

 يتض  من خلال الجدول أعلاه ما يلي: 

فقد   وجود علاقة طردية - الاقتصادية.  الدوافع  بعد  لوم الآخرين وبين  بين  دلالة إحصائية  ذات 

 (. 0.00( عند مستوى دلالة ) 0.118بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 

ذات دلالة إحصائية بين لوم الآخرين وبين بعد الدوافع النفسية. فقد بلغت    وجود علاقة طردية -

 (.0.00( عند مستوى دلالة ) 0.110قيمة الارتباط بينهم ) 

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين لوم الآخرين وبين بعد الدوافع الاجتماعية. فقد  -

 (. 0.00( عند مستوى دلالة ) 0.181بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 

الإجرامي   - السلوك  دوافع  وبين  الآخرين  لوم  بين  إحصائية  دلالة  وذات  وجود علاقة طردية، 

 (.0.00( عند مستوى دلالة )0.116ككل. فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 
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وهذه النتيجة تدل على وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين لوم الآخرين وبين كلاً  

من )الدوافع الاقتصادية، الدوافع النفسية، الدوافع الاجتماعية، دوافع السلوك الإجرامي ككل(؛ أي  

 أنه كلما ارتفعت مستوى لوم الآخرين لدى المراهقين كلما ارتفعت دوافهم للسلوك الاجرامي.

دلالة   ذات  وجود علاقة  على:  تنص  والتي  الرابعة،  الفرعية  الفرضية  تحقق  على  يؤكد  وهذا 

إحصائية بين لوم الآخرين ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين. وتتفق هذه النتيجة مع  

(، والتي أظهرت بأن هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين زيادة معدلات 2020دراسة )الشمري،  

يؤدي   مما  لديهم؛  الشخصية  اضطرابات  معدلات  وبين  الأشخا   عند  اللاعقلانية  الأفكار 

 بالضرورة إلى اللجوء إلى الإدمان، وتعاطي المخدرات. 

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين    الإجابة على الفرضية الفرعية الخامسة والتي تنص على:

 قراءة أفكار الغير ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين. 

قام الباحث بالتأكد ملن وجلود علاقلة ذات دلاللة إحصلائية بلين قلراءة أفكلار الغيلر، ودوافلع 

السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين؛ ملن خللال اسلتخدام معاملل ارتبلاط بيرسلون. وجلاءت 

 النتائج كما يوضحها الجدول التالي:

 ( معاملات الارتباط بين قراءة أفكار الغير ودوافع السلوك الإجرامي  14جدول )

المتوسط   العدد المتغيرات 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار

معامل 

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة

 - 1 100 1.573 6.46 قراءة أفكار الغير 

 0.00 ** 0.169 100 3.372 13.62 الدوافع الاقتصادية 

 0.009 ** 0.259 100 5.372 18.90 الدوافع النفسية 

 0.010 ** 0.256 100 5.680 24.32 الدوافع الاجتماعية 

دوافع السلوك 

 الإجرامي ككل 

68.38 15.280 100 0.281 ** 0.005 

 يتض  من خلال الجدول أعلاه ما يلي:

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين قراءة أفكار الغير وبين بعد الدوافع الاقتصلادية.  −

 .(0.00( عند مستوى دلالة )0.169فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين قراءة أفكار الغير وبين بعد الدوافع النفسية. فقلد  −

 (.0.009( عند مستوى دلالة )0.259بلغت قيمة الارتباط بينهم )

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين قراءة أفكار الغير وبين بعد الدوافع الاجتماعيلة.  −

 (.0.010( عند مستوى دلالة )0.256فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )
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وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين قراءة أفكار الغير وبين دوافع السلوك الإجرامي  −

 .(0.005( عند مستوى دلالة )0.281ككل. فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )

وهذه النتيجة تدل على وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين قلراءة أفكلار الغيلر وبلين 

كلاً من: )الدوافع الاقتصادية، الدوافع النفسية، الدوافع الاجتماعية، دوافع السلوك الإجرامي ككلل(؛ 

أي أنه كلما ارتفعت مستوى قراءة أفكار الغير لدى الشباب المراهقين، كلما ارتفعت دوافهم للسللوك 

الاجرامي. وهذا يدل على تحقق الفرضية الفرعية الخامسة، والتلي تلنص عللى: وجلود علاقلة ذات 

دلالة إحصائية بين قراءة أفكار الغير، ودوافع السلوك الإجرامي عند عينلة ملن الملراهقين. ويفسلر 

الباحث هذه النتيجة بأن هناك ارتباطًا بين مدى قدرة المراهقين عللى تفسلير أفكلار الآخلرين، وبلين 

سلوكهم الإجرامي؛ مما يعني أن قراءة أفكار الغير تلعب دورًا في تحفيز، أو توجيله دوافلع السللوك 

م(، والتي أظهرت 2022الإجرامي لدى المراهقين. وهذه النتيجة تتفق مع دراسة )سعيدو، وبيطاط، 

ان هناك علاقة بين البيئة المحيطة بالأشخا ، وبين قدرتهم على عللاج الأفكلار اللاعقلانيلة التلي 

 يتعرضون لها، والتي تؤثر على حياتهم.

توجد علاقدة ذات دلالدة إحصدائية بدين   الإجابة على الفرضية الفرعية السادسة والتي تنص على:

 القلق الزائد ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

السلوك  ودوافع  الزائد،  القلق  بين  إحصائية  دلالة  ذات  علاقة  وجود  من  بالتأكد  الباحث  قام 

الإجرامي عند عينة من المراهقين؛ من خلال استخدام معامل ارتباط بيرسون. وجاءت النتائج كما  

 يوضحها الجدول التالي: 

 ( معاملات الارتباط بين القلق الزائد ودوافع السلوك الإجرامي  15جدول )

المتوسط   العدد  المتغيرات 

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار 

معامل  

 الارتباط 

مستوى  

 الدلالة

 - 1 100 1.481 6.90 القلق الزائد 

 0.00 ** 0.375 100 3.372 13.62 الدوافع الاقتصادية

 0.002 ** 0.306 100 5.372 18.90 الدوافع النفسية 

 0.00 ** 0.448 100 5.680 24.32 الدوافع الاجتماعية

دوافع السلوك الإجرامي 

 ككل 

68.38 15.280 100 0.429 ** 0.00 

 يتض  من خلال الجدول أعلاه ما يلي: 

القلق الزائد وبين بعد الدوافع الاقتصادية. فقد  − بين  وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية 

 (. 0.00( عند مستوى دلالة ) 0.375بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 
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وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين القلق الزائد وبين بعد الدوافع النفسية. فقد بلغت   −

 (.0.002( عند مستوى دلالة ) 0.306قيمة الارتباط بينهم ) 

القلق الزائد وبين بعد الدوافع الاجتماعية. فقد   − بين  وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية 

 (. 0.00( عند مستوى دلالة ) 0.448بلغت قيمة الارتباط بينهم ) 

وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين القلق الزائد وبين دوافع السلوك الإجرامي ككل.   −

 (. 0.00( عند مستوى دلالة )0.429فقد بلغت قيمة الارتباط بينهم )

عقول   تشول  التي  الأفكار  إجمالي  هي  اللاعقلانية  الأفكار  بأن  النتيجة  هذه  الباحث  ويفسر 

الأوقات  بعض  في  تستند  والتي  والكره،  بالغضب  للشعور  ميلا  أكثر  وتجعلهم  إلي    الأشخا ، 

الطريقة التي ينتهجها العقل البشري؛ كطريقة للتخفيف من الغضب، ومن أجل الهروب من مواجهه  

حقيقة الذات، أو عدم الرغبة في إيجاد حلول للمشكلات التي تواجه الشخص. وبناء عليه فإن الأفكار  

لم   التي  المستقبلية  بالأحدا   التوقعات  من  بداية  الشخص  على  تؤثر  فكرية  حالة  هي  اللاعقلانية 

أبسط   تجاه  والذعر  والقلق  ومستمر،  زائد  بشكل  الذات  لوم  وأيضا  السيئ،  بتوقع  سواء  تحد  

المواقف الحياتية اليومية التي يمر بها الشخص، كما أن المبالغة في معنى، أو أهمية الأحدا ، أو  

والتهويل   عظيمة،  كارثة  إليه  يصبو  ما  تحقيق  على  قدرته  عدم  أن  الفرد  يشعر  كأن  الخبرات، 

 وإضفاء دلالات مبالغ فيها في تفسير الفرد للمواقف؛ مما يؤدي لإثارة مشاعر الخوف والقلق لديه.

الزائد وبين كلاً  القلق  بين  النتيجة تدل على وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية  وهذه 

من )الدوافع الاقتصادية، الدوافع النفسية، الدوافع الاجتماعية، دوافع السلوك الإجرامي ككل(؛ أي  

أنه كلما ارتفعت مستوى القلق الزائد لدى الشباب المراهقين كلما ارتفعت دوافهم للسلوك الاجرامي. 

دلالة  ذات  علاقة  وجود  على:  تنص  والتي  السادسة،  الفرعية  الفرضية  تحقق  على  يؤكد  وهذا 

إحصائية بين القلق الزائد، ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين. وهذه النتيجة تتفق مع  

(، والتي أظهرت تقارب مستويات الأفكار اللاعقلانية بين الذكور والإنا  2014،  الحميديدراسة )

هي:   بالذكور  مقارنة  الانا   لدى  درجتها  ارتفعت  أفكار  ثلا   عدا  عامة؛  بصورة  المراهقين  من 

 توقع الكوار ، والتهور الانفعالي، والقلق الزائد.

 نتائج الدراسةملخص 

 توصلت الدراسة إلى العديد من النتائج نوجزها فيما يلي:

 النتائج المتعلقة بوصف أفراد الدراسة: (أ

( 18إللى    13كما بينت نتائج الدراسة أن النسبة الأكبر من أفراد الدراسة أعمارهم تتراوح: )من  

 10%( من أفلراد الدراسلة أعملارهم تتلراوح: )ملن 7%(. في حين وجد أن )92سنة بنسبة بلغت )
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%( من أفراد الدراسة نوع مخالفتهم مخدرات. في 33كما أظهرت نتائج الدراسة أن ) سنة.  (13إلى 

%( ملن أفلراد 10%( ملن أفلراد الدراسلة نلوع مخلالفتهم سلرقة، كملا وجلد أن )19حين وجد أن )

 الدراسة نوع مخالفتهم مضاربة.

 النتائج المتعلقة بفرضيات الدراسة: (ب

بينت نتائج الدراسلة أن الملراهقين للديهم أفكلار لاعقلانيلة بدرجلة كبيلرة، وأن دوافلع السللوك 

عللى الملراهقين؛ وعليله تبلين وجلود علاقلة طرديلة وذات دلالللة -إللى حلد ملا -الاجراملي تنطبلق 

 إحصائية بين مقياس الأفكار اللاعقلانية وبين دوافع السلوك الاجرامي لدى عينة من المراهقين.

وبينت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأفكار اللاعقلانيلة عنلد عينلة 

 من المراهقين تعزو باختلاف متغير السن.

وأظهرت نتائج الدراسلة وجلود علاقلة طرديلة، وذات دلاللة إحصلائية بلين التهلور الانفعلالي 

 ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

وأوضحت نتائج الدراسلة وجلود علاقلة طرديلة، وذات دلاللة إحصلائية بلين الشلعور بلالعجز 

 ودوافع السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

وأوضحت النتائج وجود علاقة طردية، وذات دلالة إحصائية بين لوم الآخرين ودوافع السلوك 

 الإجرامي عند عينة من المراهقين.

بينت نتائج الدراسة وجود علاقة طردية وذات دلالة إحصائية بين قلراءة أفكلار الغيلر ودوافلع 

 السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

وأظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة طرديلة وذات دلاللة إحصلائية بلين القللق الزائلد ودوافلع 

 السلوك الإجرامي عند عينة من المراهقين.

 ثالثاً: توصيات الدراسة

 في ضوء النتائج التي تم التوصل إليها يوصي الباحث بما يلي:

الاهتمام بمرحلة المراهقة بإجراء المزيد من الدراسلات؛ حيلث يؤكلد علملاء اللنفس والتربيلة  .1

على أهميتها؛ إذ لابد أن نوليها رعاية خاصلة؛ حتلى ننجنلب الملراهقين الكثيلر ملن المشلاكل 

 .النفسية والسلوكية

ضرورة الاهتمام بدراسة السلوك العدواني في مرحللة الطفوللة قبلل أن يتطلور إللى مراحلل  .2

 .لاحقة يصعب معها التحكم فيه
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ضرورة الاهتمام بالرعاية النفسية للمراهقين، وتوفير الجو النفسي المناسب لهم؛ خاصلة فلي  .3

 .المدرسة؛ لتحقيق الاستقرار النفسي للتلميذ؛ مما يجعله يبتعد عن العنف والعدوان

الحاجة إلى المزيد من الدراسات حلول دور العواملل المعرفيلة الوسلطية المرتبطلة بالسللوك  .4

 .العدواني لدى المراهقين

تطوير برامج التوجيه والإرشاد فلي الملدارس؛ لمسلاعدة التلاميلذ عللى التغللب عللى مشلكل  .5

السلوك العدواني؛ من خلال مساعدتهم على تصحي  وتعديل الانحرافات المعرفية، والأفكلار 

اللاعقلانية الداعمة للعدوان وبناء أنماط تفكير عقلانية ومنطقية، وتحقيق اسلتجابات سللوكية 

 جديدة، وبديلة عن السلوك العدواني.

 رابعاً: مقترحات الدراسة

في ضوء النتائج التي تم التوصل إليهلا؛ تقلدم الباحلث بعلض المقترحلات لدراسلات مسلتقبلية، 

 والتي يأمل أن تسُاهم في إثراء الميدان التربوي في ذلك المجال:

إجراء دراسلة تتنلاول أنملاط السللوك العلدواني الشلائعة للدي الملراهقين، وعلاقتهلا بطبيعلة  .1

 التفكير.

 إجراء دراسة تتناول التفكير اللاعقلاني، وعلاقته بالأعرا  المرضية. .2

إجراء دراسة تتناول فاعلية الذات، وعلاقتها ببعض مظلاهر السللوك الانفعلالي والاجتملاعي  .3

 لدي المراهقين.
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دار زهوورا  الطبعووة ااولووم، عمووا : أ،ووس علووم الوونفس ال نووائي،  (.2001) أحموود  حموود ، الزغبووي −

 .للنشر والتوزيع
اافكووار اللاعقلانيووة وام  اهووا  نحووو التطوورل لوودح (. 2018) ، نووائف بوود  طلووق ،ووعد الزهرانووي −

 .101ع النفس،درا،ا  عرتية في الترتية وعلم . طلاب المرحلة الثانوية
(. ال ريموووة والم تموووع، والبحوووون فوووي علوووم الووونفس ال نوووائي، الطبعوووة 1984السووواعا ي، ،وووا ية ) −

 الثانية، القاهرة: دار النلاضة العرتية للطباعة والنشر.
اافكووار اللاعقلانيووة وعلاقتلاووا لالضوواوط النفسووية لوودح  .(2022، ،ووعاد وتيطوواط، أحوولار )،ووعيدو −

ال ا عييد العواطليد عود العمو . قسوم علوم الونفس وعلوور الترتيوة وامورطفونيوا. كليوة 
 العلور امنسانية واماتما،ية. اا عة  حمد ال ديق بد يحي.

 34(. اافكووار اللاعقلانيووة لوودح الموهوووتيد،   لووة كليووة الترتيووة، 2019الوورحمد) ، عبوود السووعيدي −
(1). 

(. اافكار اللاعقلانية وعلاقتلاا لا،ترا ي ية التنظويم امنفعوالي لودح عينوة  ود 2017،لور، هناذ) −
 (.21) 37طلاب المرحلة الثانوية في  دينة د شق.   لة اا عة البعث. 

(. فاعلية ا،تخدار ا،ترا ي ية الم موعا  ال وايرة المعتمودة علوم الوتعلم 2017، ،ا ي)السنيدي −
المستند إلم الد اغ فوي  نميوة التفكيور التحليلوي والشومولي فوي  ودريس  قورر التوحيود 
لالمرحلوووة المتو،وووطة فوووي السوووعودية. ر،وووالة  ااسوووتير غيووور  نشوووورة. كليوووة الترتيوووة. 

 اا عة ادة. المملكة العرتية السعودية.
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لووثلان  ،ياديوو دوافووع السوولو  ااارا ووي لوودح المراهووق ال ووانو: درا،ووة (. 2020) الشوواوي، ،وومية −
اا عووة . ر،ووالة  ااسووتير. حووام  لووالمركز المتعوودد الخوود ا  لرعايووة الشووبيبة بورقلووة

 .ورقلة –قالدي  رتا  
(. ال ريمووووة كحوووو  لل ووووراعا  النفسووووية أر كل،وووولوب  وووود أ،وووواليب التوافووووق 2017 ووووريفة، غدقووووة) −

 ، ال زذ الثاني. ال زائر.7اماتماعي،   لة العلور امنسانية، ع
اافكووار اللاعقلانيووة والميوو  نحووو ااد ووا  لوودح المووراهقيد  وود  .(2023)   وويماذ  حموود  ووعيب،  −

   لة كلية الترتية. العدد ااول. ال زذ ااول. ال نسيد
اافكوووووار اللاعقلانيووووة وعلاقتلاووووا لااوووووطرالا  الشخ ووووية وااوووووطراب  .(2020الشوووومري،  حموووود) −

الو،واس القلاري لودح  ود ني المخودرا . قسوم علوم الونفس. كليوة العلوور اماتما،يوة 
 اا عة ناي  العرتية للعلور اا نية. –

(. نظريووووا  اار وووواد والعوووولاج النفسووووي. القوووواهرة: دار الاريووووب للطباعووووة 2007الشووووناوي،  حموووود) −
 والنشر.

(. اافكوووار اللاعقلانيوووة وعلاقتلاوووا لقلوووق الموووو  لووودح  راوووم القلوووب.   لوووة 2019ريوووم) الشووولاري، −
 (.20)10البحث العلمي في الترتية. 

(.  نميوووة  لاوووارا  التفكيووور فوووي  علوووم العلوووور، الطبعوووة الثالثوووة، اارد : دار 2017ييووور) وووواهيد،  −
 المسيرة للطباعة.

دار عموووووا : ، فنيوووووا  وأ،ووووواليب العمليوووووة اار وووووادية، (2010) إ،وووووماعي عبووووود الووووورحمد لوووووالو،  −
 .المنلااج

(. الخ وائص السوي و ترية لمويواس اافكوار اللاعقلانيوة للشوباب ال وا عي، 2019لبحي، ،يد) −
 .48  لة اار اد النفسي، ع

دار ام،وووو ندرية:  يووووارا  اديووودة فوووي العوووولاج الووونفس،  ر(.1989) حمووود عبوووود الظووواهر  الطيوووب، −
 .المعرفة ال ا عية

اافكوووار اللاعقلانيوووة وعلاقتلاوووا لااوووطراب القلوووق المعموووم لووودح أ،وووا  ة  .(2022) عووواطف، حوووزار −
،ووووق و  ،ووودرا  و   رحلوووة التعلووويم المتو،ووو . درا،وووة  يدانيوووة  تو،وووطا  بلديوووة قالموووة

 اهراس. كلية العلور امنسانية واماتما،ية. وزارة التعليم العالي والبحث العلمي.
(. علوم الونفس العلااوي ا  اهوا  حديثوة. الطبعوة ااولوم، القواهرة: دار 2009عبدالعزيز،  فتا ) −

 قباذ للطباعة والنشر.
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. كليوووة اا،وووريةي ولوووية ال ووورائم  .(2022، فاطموووة الزهوووراذ ويو،وووف، فاطموووة الزهوووراذ)ع ووورود  −
اا عة يحي فارس لالمدية. وزارة التعليم العالي والبحوث   –الحقوق والعلور السيا،ية  

 العلمي.
 د  نظور ،ي ولواي.   لية الويس  ااارا يالسلو   .(2022العرتي،  لي ة وابراهيم، لالو) −

 للدرا،ا  النفسية واماتما،ية.
(. ا،تق اذ انماط التفكير في اوذ نمووجج ،وتيرنبيرغ لودح طلبوة اا عوة 2013عطيا ،  حمد) −

 (.3) 40البلقاذ التطبيوية وعلاقتلاا ببعل المتايرا ،   لة العلور الترتوية، 
البطالووة وعلاقتلاووا لالسوولو  ااارا ووي: درا،ووة نظريووة علووم (. 2006) العطيووا ،  ركووي بوود  حموود  −

 .41ع  ،21 ج . الم لة العرتية للدرا،ا  اا نية. الم تمع السعودي
 نحوم علااوي  عرفوي  –،وي ولواية العدوانيوة و رويضولاا    .(2001ع ار عبد اللطيو )  ،العقاد  −

 للطباعة والنشر. دار غريب  –اديد 
(. نظريا  اار اد النفسي المعرفي وامنساني. عما : االلية للنشر 2013علاذ الديد، الااد) −

 والتوزيع.
عووالم الكتوواب  عمووا : العوولاج النفسووي المعرفووي، (.2009)بنعيسووموزغبووو ، ، علوووي، إ،ووماعي  −

 .الحديث 
(. بوورا ج علاايووة لخفوول  سووتوح السوولو  ااارا ووي لوودح المووراهقيد، 2008عمووارة،  حموود علووي) −

 ام، ندرية: دار الفتو.
دار المعرفووة ام،وو ندرية: والعوولاج النفسووي،  اار وواد المقابلووة فووي  (.1985) وواهر  حمووود  عموور، −

 .ال ا عية
(. اافكوووار اللاعقلانيوووة وعلاقتلاوووا لوووالتوافق الزوااوووي لووودح  علموووي و علموووا  2017عيووود، غاليوووة) −

التعليم اا،ا،ي في  دينة إادابيا، كلية الدرا،وا  العليوا. قسوم الترتيوة وعلوم الونفس، 
 اا عة بناازي.

اافكار العقلانية واللاعقلانية وفوق نظريوة ألبور  إلويس وعلاقتلاوا (.  2017)القعدا ، فراس يا،يد −
لالكفووواذة ال ا يوووة واللاويوووة النفسوووية لووودح طلبوووة المرحلوووة الثانويوووة فوووي  ووودارس  حافظوووة 

 .10, ج18ع.   لة البحث العلمي في الترتية. ار 
علاقوووة اافكوووار اللاعقلانيوووة لالسووولو  العووودواني لووودح طووولاب . (2012) وووالكي، حموووزة بووود يليووو  −

 .77الثانوي.   لة درا،ا   رتوية ونفسية. ع
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(. الخ ووائص السووي و ترية لمويوواس اافكووار اللاعقلانيووة لطوولاب المرحلووة 2019المووالكي، يالوود ) −
 .55الثانوية،   لة لحون الترتية النو،ية، ع

فوووي الم تموووع  وألعادهووواعنووود امنثوووم  ااارا ووويدرا،وووة رووواهرة السووولو   .(2022  ووودوب، م يوووة) −
 .6ال زائري.   لة هيرودو  للعلور امنسانية واماتما،ية. الم لد 

 المؤ مر ااول للثقافوة النفسوية. دينا ية الم ال العدواني عند امنسا .  .(1992فاروق)  ،   وب  −
 ركوز الدرا،وا  النفسوية : بيرو   العدد التا،ع،  الم لد الثالث.-  لة الثقافة النفسية
 والنفسية ال سدية.

 القاهرة: دار الر اد.العلاج المعرفي السلوكي ،  ر(.2000)عادل عبد الله حمد،  −
 .دار الثقافة العرتية :ال ريمة وانحرال ااحدان، القاهرة (.1990)عبد  حمد الال دبولي،  −
دار عموا :   بادئ اار اد النفسوي للمر وديد وااي وائييد النفسوييد،.  (2008 حمّد)  ،المشاقبة −

 المناهج للنشر والتوزيع.
(. اافكووار العقلانيووة واللاعقلانيووة لوودح الطلبووة الموهوووتيد لمنطقووة   ووة 2018المقوواطي،  موودو  ) −

الم ر وووة، الم لوووة الترتويوووة الدوليوووة المتخ  وووة، دار ،وووما  للدرا،وووا  واالحوووان. 
7(11.) 

 .دار القلم  الكويت: العلاج السلوكي و عدي  السلو ، (.1990)لويس كا   لي ة،  −
(. اافكار اللاعقلانيوة لودح طولاب ال ا عوة.   لوة لحوون الترتيوة النو،يوة. 2017ن يب،  حمد) −

 .41ع
(. اافكار اللاعقلانيوة وعلاقتلاوا لا،وتخدار الحووار فوي الو،و  ال وا عي 2014) نور الديد، لاورة −

لوووووودح الطلبووووووة والفووووووروق فيلامووووووا  بعوووووواً لووووووبعل المتايوووووورا ، كليووووووة العلووووووور امنسووووووانية 
واماتما،يوووة والعلوووور اا،ووولا ية، قسوووم العلوووور اماتما،يوووة، اا عوووة الحووواج لخضووور، 

 لا نة.
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